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៤.០ ែដលមនលក�ណៈមិនែមនជពាណិជ�កម�ៃនភពជម� ស់
កម�សិទ�្របកបេដាយភពៃច�្របឌិត (creative commons 
attributions-non-commerical international license)។ 
េដមី្បេីមលីច្បោប់ចម�ងៃនអាជ� បណ�េនះ សូមចូលេទកាន់េគហទំព័រ 
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/។ 
ែផ�កណមួយៃនអត�បទៃនការេបះពុម� អាច្រត�វបនថតចម�ង 
ផលិតេឡងីវញិ រក្សោទុកក�ុង្របព័ន�ទាញយក ឬប��ូ នតាមទ្រមង់
ណមួយ ឬែកស្រម�ល និងបកែ្របេដីម្បបីំេពញត្រម�វការក�ុង
្រស�ក ស្រមប់េគលបំណងមិនែមនពាណិជ�កម� និងមិនែស�ងរក
្របក់ចំេណញ។ េទាះជយ៉ងណក៏េដាយ ការរក្សោសិទ�ិស្រមប់
រូបភពែដលបនេ្របី េនែតជរបស់ម� ស់កម�សិទ�ិនីមួយៗ។ ្រគប់
ទ្រមង់ៃនច្បោប់ចម�ង ការផលិតេឡងីវញិ ការយកលំនតំាម និង
ការបកែ្រប តាមរយៈមេធ្យោបយេមកានិច អគ�ិសនី ឬេអឡចិ
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្រត�វបនេផ�ីេទកាន់ ARROW ឬ UN Women។ េនក�ុងករណី
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ឬអ�កនិពន�ៃនការងារយកលំនតំាម េហយីមិន្រត�វបនគ្ំរទនិង
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ARROW និង UN Women  មិនធនថ ការេ្របី្របស់ខ�ឹមសារ
បុគ�ល ឬែផ�កែដលមនក�ុងការងារេដាយ ភគីទីបី នឹងមិនបំពាន
េលីសិទ�ិរបស់តតិយជនេនះេទ។ ហានិភ័យៃនការអះអាងេនះ 
េកីតេឡងីពីការបំពានេនះគឺស�ិតេនេលីអ�កែតម� ក់ឯង។ ្របសិន
េបីអ�កមនបំណងចងេ់្របីេឡងីវញិនូវខឹ�មសារៃនការងារេនះ វាគឺ
ជទំនួលខុស្រត�វរបស់អ�កក�ុងការកំណត់ថ េតីការអនុ�� តគឺចាំ
បច់ស្រមប់ការេ្របី្របស់េឡងីវញិេនះ និងេដីម្បទីទួលបនការ
អនុ�� តពីម� ស់កម�សិទ�ិប�� ។ ឧទាហរណ៍ៃនសមសធតុ
ខ�ឹមសារ អាចរមួប��ូ ល ប៉ុែន�មិនកំណត់ចំេពាះតារាង រូបភព ឬ
រូបថតណមួយ។
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េ�កឌីតរូប�ព
រូប�ពគ�មប៖ កសិករម� ក់កំពុងេធ�ីការេនក�ុងវាលែ្រសេនក�ុង
្រក�ងតាមីលណឌូ  (Tamilnadu) ៃន្របេទសឥណ�  VS. 
Anandhakrishna/ Shutterstock; មូ៉ឌុល១៖ កសិករម� ក់
ែដលបនបេង�ីន្របក់ចំណូលេដាយការដាដំំឡូងមីែដលផ�ល់
ទិន�ផលខ�ស់ េនេខត�ដុងៃណ ្របេទសេវៀតណម។ CIAT/
Georgina Smith/Flickr, ម៉ូឌុល២៖ កសិករម� ក់បងា� ញ្រតាក់ទ័រ
ែដលទិញេដាយេ្របី្របស់ថវកិាពីការលក់ដំឡូងមី េនចំប៉សាក់ 
្របេទសឡវ។ CIAT/Georgina Smith/Flickr;;  មូ៉ឌុល៣៖ កម�ករ
ម� ក់េន្រស�កតង់ហា� ល (Tangail) ្របេទសបង់កា� ែដស ែកៃច� 
និងសម�ួតសរៃសអំេបះពីស�ឹកម� ស់។ Jahangir Alam 
Onuchcha/Shutterstock; មូ៉ឌុល៤៖ �ស�ីមកពី្របេទសវ៉ានូអាទូ 
កាន់ផ� ច្រម�ះពណ៌ែដលក្រម។ Cavan-lmages/Shutterstock; ; 
មូ៉ឌុល៥៖ កសិករជនជតិេដីមភគតិចេនេខត�ដាកឡក់ ្របេទស
េវៀតណម។ CIAT/Georgina Smith/Flickr, and ;
មូ៉ឌុលប��ប់៖ បុគ�លិកសុខាភិបលកំពុងេរៀបចំការចាកថ់� បំងា� រ
ជំងឺកូវដី១៩ េនមន�ីរេពទ្យក�ុង្រក�ងដាកា ្របេទសបង់កា� ែដស។ 
Mamunur Rashid/Shutterstock

មជ��មណ�លធន�ន  និង��វ��វ�សីុ��សីុហ�កិស��ប�់ស� ី(ARROW)
1 & 2 Jalan Scott, Brickflelds, ទី្រក�ងកូឡឡពំួរ, ្របេទសម៉
េឡសុី ៥០៤៧០

អ៊�ែម៉ល៖ arrow@arrow.org.my
េគហទំព័រ៖ arrow.org.my
េហ�សប៊ុក៖ facebook.com/ARROW.Women
អ៊�ន����ម៖ arrow_women
ធ�ីតធ័រ៖ @ARROW_Women

�រ��ល័យ UN Women �ប�ំតំបន់�សុី និង��សុីហ�ិក 
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បងកក, ្របេទសៃថ ១០២០០
អ៊�ែម៉ល៖ info.th@un women.org
េគហទំព័រ៖ asiapaciflc.unwomen.org
េហ�សប៊ុក៖ @unwomenasia 
អ៊�ន����ម៖ @unwomenasia
ធ�ីតធ័រ៖ @unwomenasia
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១៦ - ម៉ូឌុល១ វគ� ក
១៨ - សិទ�ិមនុស្ស និងវធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន
២១ - មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល
២៣ - វសិមភព និងអន�រវសិ័យភពខាងេយនឌ័រ
២៩ - ម៉ូឌុល១ វគ� ខ
៣០ - ហានិភ័យអាកាសធតុសកល, ភពបន្ុសោ,ំ ការកសាង ភព
ធន់, និងការកាត់បន�យេ្រគះមហន�រាយ
៤០ - ម៉ូឌុល១ វគ� គ
៤២ - វសិាលភពេយនឌ័រៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់
បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (CCDRR) និងការកសាងភព
ធន់ (RB)
៥២ - ការេធ�ីសមហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុង CCDRR និង RB
៦២ - លំហាត់ស្រមប់ម៉ូឌុល១
៧៦ - ឯកសារែចកជូនស្រមប់ម៉ូឌុល១

ម៉ូឌុល២
៩៥- ការបេង�ីតេគលនេយបយ CCDRR និងែផនការថ� ក់ជតិ 
៩៦ - ម៉ូឌុល២ វគ� ក
៩៨ - ្រកបខណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាតប់ន�យហានិភយ័ៃនេ្រគះមហន�រាយ (CCDRR) 
សកល
១០២ - ្រកបខណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប 
េយនឌ័រ
១១០ - ម៉ូឌុល២ វគ� ខ
១១១  - គម� ត និងប�� ្របឈមក�ុងការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង 
េគលនេយបយ និងែផនការថ� ក់ជតិ
១១៥ - យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ និងចំណុចចាប់
េផ�ីម/្រចកចូលស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ
១២៨ - លំហាត់ស្រមប់ម៉ូឌុល២
១៣៧ - ឯកសារែចកជូនស្រមប់ម៉ូឌុល២

ម៉ូឌុល៣
១៥៤ ឧបករណ៍ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ
១៥៥ - ម៉ូឌុល៣ វគ� ក
១៥៧ - ការប��� បេយនឌ័រ និងការវភិគេយនឌ័រ
១៧០ - ឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណ ភពងាយរងេ្រគះែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ
១៨៤ - ការេរៀបចំែផនការែដលេឆ�ីយតបេយនឌ័រ ការេរៀបចំ និង

បេង�ីតគេ្រមង 
១៨៩ - ម៉ូឌុល៣ វគ� ខ
១៩០ - ដំេណីរការអនុវត�ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
១៩៨ - ការតាមដាន និងវាយតៃម�រេំញចេយនឌ័រ
២០២ - លំហាត់ស្រមប់ម៉ូឌុល៣
២១៣ - ឯកសារែចកជូនស្រមប់ម៉ូឌុល៣

ម៉ូឌុល៤
២៣១ េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ
២៣២ - ម៉ូឌុល៤ វគ� ក
២៣៣ - ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ
២៤៨ - ម៉ូឌុល៤ វគ� ខ
២៤៩ - វស័ិយទ១ី៖ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ កសកិម� នងិសន�សុិខ
េស្ប�ង
២៥៥ - វសិ័យទី២៖ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ សុខភពសាធ
រណៈ និងការឆ�ងរាលដាលជំងឺ
២៦៣ - វសិ័យទី៣៖ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងតំបន់េឆ�រ
២៦៩ - លំហាត់ស្រមប់ម៉ូឌុល៤
២៧៩ - ឯកសារែចកជូនស្រមប់ម៉ូឌុល៤

ម៉ូឌុល៥
៣២៦ - ហរិ��វត�ុអាកាសធតុស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ
ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ- ហរិ��វត�ុអាកាសធតុស្រមប់
សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
៣២៧ - ម៉ូឌុល៥ វគ� ក
៣២៩ - ទិដ�ភពហរិ��វត�ុអាកាសធតុសកល
៣៣៦ - មូលនិធិៃនបន្ុសោសំំខាន់ៗ និងវសិាលភពស្រមប់ការ
ចូលរមួរបស់ CSOs
៣៤៥ - ម៉ូឌុល៥ វគ� ខ
៣៤៦ - ទិដ�ភពទូេទៃនការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ (GRB)
៣៤៩ - ការអនុវត� GRB ក�ុងហរិ��វត�ុអាកាសធតុក�ុង្រស�ក
៣៥៥ - ឧបករណ៍ និងបេច�កេទស GRB ជមួយនឹងចំណុចចាប់
េផ�ីម/្រចកចូលស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs)
៣៦០-  ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB) 
ស្រមប់ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ៖ របយការណ៍ថវកិាេយនឌ័រ និង
អាកាសធតុ
៣៦៣ - លំហាត់ស្រមប់ម៉ូឌុល៥
៣៧១ - ឯកសារែចកជូនស្រមប់ម៉ូឌុល៥

ែផ�កប�� ប់
៣៨៨ - ការអនុវត�ការេរៀនសូ្រត៖ ការបេង�ីតគេ្រមង CCDRR
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
៣៨៩ - លំហាត់
៣៩០ - ឯកសារែចកជូនស្រមប់ែផ�កប��ប់

៣៩៥ ឧបសម�័ន�

៤០៧ ឯកសារេយង



បុព�កថ

 ក�ុងរយៈេពល ២៥ឆ� កំន�ងមក ចាប់តាងំពីការអនុម័តេសចក�្ីរបកាស
ទី្រក�ងេប៉កាងំ និងេវទិកាស្រមប់សកម�ភព ការផ� ស់ប�ូរជវជិ�មន
សំខាន់ៗ្រត�វបនេធ�េីឡងីក�ុងទ្រមង់ជេ្រចីនៃនសមភពេយនឌ័រ និងការ
ព្រងឹងភពអង់អាចរបស់ �ស�ី។ េទាះជយ៉ងណក�ី ប�� ្របឈមេនែត
មនក�ុងវសិ័យេផ្សងៗជេ្រចីន ជពិេសសក�ុងការប��� បេយនឌ័រ េន
ក�ុងទិដ�ភពៃនេគលនេយបយស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
 ការប��� បសមភពេយនឌ័រក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ គឺពាក់
ព័ន�ជពិេសសស្រមប់តំបន់អាសីុ-ប៉សីុហ�កិ ែដលជតំបន់មួយក�ុងចំេណម 
តំបន់ងាយរងេ្រគះបំផុត េដាយផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេ្រគះមហន�រាយេលីពិភពេលាក។ �ស�ី និងេក�ង្រសីេនក�ុងតំបន់
ទទួលរងផលប៉ះពាល់ពី្របព័ន�រចនសម�័ន�ែដលមិនមនតុល្យភព និង
វសិមភពេយនឌ័រក�ុងសង�មែដលមន្រសាប់។ កតា� ែដលជប់ទាក់ទងគ�
ទាងំេនះ ជលទ�ផល បេង�នីនូវភពងាយរងេ្រគះរបស់ពួកេគេទនឹងផល
ប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ េនេពលែដលមនេ្រគះមហន�រាយ 
េកីតេឡងី �ស�ី និងេក�ង្រសី ទទួលរងផលប៉ះពាល់ជញឹកញប់ ពីការ
រេំលាភបំពានសិទ�ិមនុស្ស, អំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ, ជេម� ះ និងភព
តានតឹងេលីការទទួលបនធនធន, ការេរៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍េដាយបង�ំ 
និងមុនអាយុេរៀបការ, ការេធ�ីចំណក្រស�កេដាយបង�ំេដាយសារអាកាស
ធតុ និងការជួញដូរមនុស្សជេដីម។ �ស�ីភគេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ និង
ប៉សុីហ�កិ ទទួលបនជីវភពរស់េនរបស់ ពួកេគពីការេធ�ីកសិកម� និង
ធនធនធម�ជតិែដលមនភពរេសីបនឹងអាកាសធតុ ែដលេធ�ឱី្យពួកេគ
កាន់ែតងាយនឹងទទួលរងផលប៉ះពាល់ ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ 
សមត�ភព ជំនញ និងចំេណះដឹងរបស់�ស�ី ក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព ជញឹកញប់ េនមនិទាន់បនយកមកេ្របី្របស់
េនេឡយី េដាយសារែតទម� ប់និងផ�ត់គំនិតេរសីេអីង និងបទដា� នសង�ម 
ែដលឱ្យតៃម�ទាបេលីចំេណះដឹងរបស់ពួកេគ និងនេំទដល់ការផត់េចញ
ពីការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ លទ�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការបន្សោេំទនឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ គឺបនធ� ក់ចុះ េដាយសារសា� នភពមិន
អំេណយផល និងភពជចំណុះរបស់ពួកេគ។
 ការយិល័យ UN Women ្របចាតំំបន់អាសីុ និងប៉សីុហ�កិ បន និង
កំពុងេធ�ីការជមួយភគីពាក់ព័ន�ជេ្រចីន េដីម្បអីនុវត�រេបៀបវារៈ ទី្រក�ង
េប៉កាងំ+២៥ ខណៈេពលខិតខំ្របឹងែ្របងជខា� ងំ ក�ុងការប��� បេយនឌ័រ 
េនក�ុងសកម�ភព, េគលនេយបយ, និងែផនការអាកាសធតុ ្រពមទាងំ
គ្ំរទនូវសកម�ភពរមួរបស់សហគមន៍។ េយងីដងឹពសីម� ធែដល្របឈម
េដាយអ�កែដលងាយរងេ្រគះបំផុត េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
នងិការលំបករបស់ពួកេគ ែដល្រត�វបនេធ�ឱី្យកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី េដាយ

ជំងឺរាតត្បោតសកល។ េយងីេធ�ីការជិតស�ិទ�ជមួយ�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍ 
េលីការសា� រេឡងីវញិពីជងំកូឺវដី១៩, ការទទួលសា� ល់សារសំខាន់ៃនការសា� រ
ៃបតងេឡងីវញិ និង្របកបេដាយបរយិប័ន�, ការបងា� រការ្រតឡប់េទរកការ
អនុវត�ែដលគ� ននិរន�រភព និងផុយ្រស�យ, និងការធនបននូវសុវត�ភិព 
និងការេ្រតៀមខ�ួនកាន់ែត្របេសីរ ចំេពាះេ្រគះមហន�រាយ និងហានិភ័យ
េផ្សងៗ រមួទាងំការគំរាមកំែហងជសកលេទេលីសុខភពសាធរណៈ។
 េយងីេជឿថ េនេពលែដលមនុស្ស្រគប់គ� េន្រគប់្រជ�ងៃនសង�មរបស់
េយងី េធ�ីសកម�ភពេលីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េយងីអាចកសាង
ជមួយគ� នូវពិភពេលាក ែដលកាន់ែតមនភពធន់ និងនិរន�រភព។ េន
េពលែដល�ស�ី និងេក�ង្រសីរមួគ� បេង�ីតភពជសមូហភព និងបេង�ីត
ទំនួលខុស្រត�វរបស់ពួកេគេដាយខ�ួនឯង សំេឡងរបស់ពួកេគ្រត�វបន
ព្រងឹងអំណច និង្រត�វបនេគសា� ប់ឮ េហយីសកម�ភពរបស់ពួកេគ្រត�វ
បនេគេមីលេឃញី និងព្រងីកកាន់ែតធំេឡងី។ េយងីេជឿជក់យ៉ងមុតមំ
ថ សកម�ភពអាកាសធតុអាចមន្របសិទ�ភព េនេពលែដលេយងី
ទាងំអស់គ� ខិតខំ្របឹងែ្របងអស់ពីសមត�ភពរបស់េយងី រមួទាងំ�ស�ី និង
បុរស, េក�ង្រសី និងេក�ង្រប�ស, មនុស្សជតិទាងំអស់ េដាយមិនគិតពី
ទំេនរផ�ូវេភទ, អាយុ, ពិការភព ឬមិនមនពិការភព, និងពូជសាសន៍។ 
េដាយគ� នការចូលរមួរបស់�ស�ី ក�ុង្រគប់ែផ�កៃនដំេណីរការសេ្រមចចិត�
ដំេណះ្រសាយេដីម្បីកាត់បន�យផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ែតងែតនឹងមិនមនភព្រគប់្រគន់េនះេឡយី។
 េសៀវេភែណនពំីការប��� បេយនឌ័រក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
និងការកាត់បន�យហានិភ័យៃនេ្រគះមហន�រាយ ស្រមប់អង�ការសង�ម
សុីវលិេនះ គឺជ ជំហានសំខាន់មួយ េដីម្បេីរៀបចំេ្រតៀមមនុស្ស្រគប់រូប
ជពិេសស�ស�ី និងេក�ង្រសីេនក្រមិតមូលដា� ន ឱ្យកា� យជអ�កបេង�ីតការ
ផ� ស់ប�ូរេនក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ។

MOHAMMAD NACIRI
នយកតំបន់
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ផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ មិនមនភពអព្យោ្រកឹត
េយនឌរ័េទ។ ភពងាយរងេ្រគះេដាយភពខុសគ� រវាងេយនឌ័រ េកតីេឡងី 
ពសីា� នភពសង�មរបស់�ស�កី�ុងសង�ម លទ�ភពទទួលបនធនធនតចិ នងិ
មនក្រមិត តំណងមិនេពញេលញក�ុងដំេណីរេរៀបចំ នងិអភិវឌ្ឍន៍េគល
នេយបយ ក៏ដូចជក្រមតិជំនញ នងិចំេណះដឹងទាប។ ផលប៉ះពាល់
មនិសមម្រតៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេល�ីស� ីនងិេក�ង្រសី េនក�ុង្រគប់
របូភពច្រម�ះរបស់ពួកេគ រមួមនកង�ះលទ�ភពទទួលបនេសវាសុខភពផ�ូវ
េភទ នងិសុខភពបន�ពូជ ការេកីនេឡងីៃនអាពាហ៍ពិពាហ៍មុនអាយុេរៀបការ 
អាពាហ៍ពពិាហ៍កុមរ នងិអាពាហ៍ពិពាហ៍េដាយបង� ំ អំេពហីងិ្សោែផ�កេលី
េយនឌ័រ គម� ត និងការផត់េចញៃនសង�ម និងេសដ�កិច� ឧបសគ�ក�ុងការ
ទទួលបនការអប់រ ំ និងមនកតា� ពាក់ព័ន�ជេ្រចីនេទៀត។ ផលប៉ះពាល់
ទាងំេនះ គឺជការបងា� ញពីវសិមភពេយនឌ័រ ែដលកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី 
េដាយែផ�កេលីដេំណះ្រសាយអាកាសធតុែដលមិនមនការេមីលេឃញី ឬ
យល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ។
 វសិមភពពិតជចាក់ឫសយ៉ងេ្រជ ជពិេសសក�ុង្របេទសកំពុង 
អភិវឌ្ឍន៍។ ទន�មឹនឹងេនះ មនភស�ុតាង្រគប់្រគន់េដីម្បបីងា� ញថ ការព្រងឹង
ភពអង់អាចដល់�ស� ី ក៏ព្រងីកវសិាលភពៃនការព្រងងឹភពអង់អាចដល់
្រគ�សារ និងសហគមន៍របស់ពួកេគ េដាយេហតុេនះជួយពួកេគស្រមបខ�ួន 
េទនងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ េយងី្រត�វែតជួយអភិវឌ្ឍអ�កដឹកនជំ
�ស�េីនក�ុងសកម�ភពមូលដា� ន កសាងជំនញ និងសមត�ភពរបស់ពួកេគ 
និងផ�ល់សំេឡងនិងការគ្ំរទដល់ការចូលរមួរបស់ពួកេគក�ុងការបេង�ីត
េគលនេយបយ។ �ស� ីគឺជអ�កបេង�តីការផ� ស់ប�ូរ េដីរតួនទយ៉ីងសំខាន់
ក�ុងសកម�ភពមូលដា� ន េដីម្បកីាត់បន�យ និង្រគប់្រគងហានិភ័យៃនអាកាស
ធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ េហយីេយងី្រត�វការ អង�ការសង�មសីុវលិ ែដល្រត�វ
បនព្រងឹងសិទ�អំិណច េដីម្បជួីយសេ្រមចេគលេដេនះ នងិេធ�ឱី្យវា
កា� យជការពិត។
 ការងារ និងការ្រសាវ្រជវរបស់េយងីជមួយអង�ការសង�មសីុវលិេនអាសីុ
ខាងត្ូបង និងអាសីុអាេគ�យ ៍បងា� ញថ អង�ការសង�មសីុវលិ មនការយល់
ដងឹអំពីគម� តេយនឌ័រ និងវសិមភពេយនឌ័រក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
នងិេគលនេយបយ និងកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ។ 
េទាះជយ៉ងណក៏េដាយ ពួកេគជួប្របទះនឹងឧបសគ�សមត�ភពជ
េ្រចនី ក�ុងការប��� បេយនឌ័រ ទាងំេនក�ុងសកម�ភពក្រមិតគេ្រមងរបស់
ពួកេគ ឬក�ុងការតសូ៊មតិេនក្រមតិមូលដា� ន និងថ� ក់េ្រកាម/ជតិ។ ការ
បំេពញគម� តសមត�ភពទាងំេនះៃនអង�ការសង�មសីុវលិ អាចព្រងឹងទំនក់
ទំនងរវាងការប��� បេយនឌ័រេនក្រមិតេផ្សងៗគ�  េហយីែថមទាងំបងា� ញ
រូបភពៃនសកម�ភពេនមូលដា� នែដលកាន់ែតមន្របសិទ�ភពជងមុន 
ពាក់ព័ន�នឹងប�� មូលដា� នក�ុងអំឡុងេពលបេង�តីេគលនេយបយេន្រគប់
ក្រមតិ។

 េសៀវេភែណនបំណ�ុ ះបណ� លេនះ គឺជសមិទ�ផលចំេណះដឹងដ៏្រគប់
្រជ�ងេ្រជយ ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនក�ុងគេ្រមង Empower។ វាគឺជ
លទ�ផលៃនការវាយតៃម�ត្រម�វការលម�តិ ែដលបនេធ�េីឡងីេនក�ុង្របេទស
សាកល្បងចំនួនបី គឺ្របេទសបង់កា� ែដស កម�ុជ និងេវៀតណម ែដលេយងី
បនទាក់ទង និងេធ�កីារជមួយអង�ការសង�មសីុវលិមួយចំនួន េដីម្បកំីណត់
គម� តសមត�ភព និងត្រម�វការរបស់ពួកេគ។ េសៀវេភែណនេំនះ្រត�វបន
រចនេឡងី ស្រមប់ការេ្រប្ីរបស់ េដាយអង�ការសង�មសុវីលិក�ុងតំបន់
អាសុប៉ីសុហី�កិ ែដលេធ�កីារជមួយសហគមន៍ស�ពីេីយនឌ័រ ភពធន់នឹងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ សទិ�មិនុស្ស និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ។ វា្រគបដណ� ប់េលទីស្សនទានសំខាន់ៗ ប�� ្រកបខណ� េគល
នេយបយ នងិការអនុវត�េនក�ុងែដនវស័ិយទាងំេនះ េហយីអនុវត�វធិី
សា�ស�ត្រមង់ទសិេលីការអនុវត�ជក់ែស�ង ក�ុងការសិក្សោ ែដលអាចេធ�េីឡងី
ក�ុងសា� នភពជីវតិពិត េដីម្បបីេង�នីការសេ្រមចចិត� ព្រងឹងភពធន់របស់�ស�ី
ក�ុងសហគមន៍ តសូ៊មតិស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ និងរចនគេ្រមងេឆ�យី
តបនឹងេយនឌ័រ។ ការ្រគបដណ� ប់ៃនឧទាហរណ៍ និងករណីសកិ្សោែដល
មនក�ុងេសៀវេភែណនេំនះ គមឺនិេផ� តេលីែត្របេទសសាកល្បងបុ៉េណ� ះ
េទ ែដលេធ�ឱី្យវាមនភពពាក់ព័ន�ស្រមប់ការេ្របី្របស់ក�ុងបរបិទអាសីុប៉
សុហី�កិកាន់ែតទូលំទូលាយ។
 តាមរយៈេសៀវេភែណនេំនះ េយងីក៏េផ� តសំខាន់េទេលសីទិិ� នងិសុខ
ភពផ�ូវេភទ និងសុខភពបន�ពូជ ជប�� សំខាន់ ែដលជេរឿយៗមិនទទួល
បនការយកចិត�ទុកដាក់េនក�ុងសមីការៃនការអភិវឌ្ឍេនះេឡយី។ ការមន
ស�យ័ភពៃនរាងកាយ និងលទ�ភពទទួលបនេសវាសុខភពផ�ូវេភទ និង
សុខភពបន�ពូជ គឺមនសារសំខាន់ចំេពាះសមភពេយនឌ័រ និងសិទ�សុិខ
ភព ដូេច�ះេហយីជមូលដា� ន្រគឹះក�ុងការកសាងសង�មែដលធន់នឹងអាកាស
ធតុ។ េគលបំណងរយៈេពលែវងរបស់េយងី គឺេដមី្បជីរំញុឱ្យមនការេ្របី
្របស់យ៉ងទូលំទូលាយៃនេសៀវេភែណនេំនះ ក�ងុការេលីកកម�ស់សកម�ភព
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រេនក្រមតិមូលដា� ន និងព្រងឹងភព
អង់អាចដល់�ស� ីជអ�កបេង�តីការផ� ស់ប�ូរេនក�ុងសង�ម។ េយងីសង្ឃមឹថ 
អង�ការសង�មសីុវលិ នឹងេ្រប្ីរបស់េសៀវេភែណនេំនះជអត�្របេយជន៍ 
ស្រមប់ការជរំញុការងាររបស់ពួកេគេនក�ុងសកម�ភពៃនភពធន់នឹងអាកា
សធតុ ែដលេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ។

SIVANANTHI THANENTHIRAN
នយក្របតិបត�ិ
មជ្ឈមណ� លធនធន និង្រសាវ្រជវអាសុប៉ីសុហី�កិស្រមប់�ស� ី(ARROW) 



អំពីេសៀវេភែណន ំ

ប��ពីាក្យកាត់

េសៀវេភែណនសំ�ពីកីារបណ�ុ ះបណ� ល្រគ�បេងា� លេនះ ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs)  េនអាសីុែដលេធ�កីារ 
ងារជមួយសហគមន៍េលីែផ�កេយនឌ័រ ភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។  េសៀវេភ 
ែណនេំនះ មនេគលេដេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងអំពីទំនក់ទំនងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ជំនញ និងសមត�ភពរបស់ 
CSOs េដីម្បពី្រងឹងភពធន់របស់�ស�ីែផ�កេលីសហគមន៍ និងការបន្ុសោខំ�ួនេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ េគលបំណងរយៈេពល   
ែវងគឺេដីម្បេីលីកកម�ស់សកម�ភពភពធន់នឹងអាកាសធតេនមូលដា� ន េដាយែផ�កេលីទិដ�ភពសមភពេយនឌ័រជអាទិភព។ 

អង្សោេស

១០០ទី្រក�ងែដលមនភពធន់

បណ� ញភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទី្រក�ងេនអាសីុ

ធនគរអភវិឌ្ឍន៍អាសុី

អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់

មូលនិធបិន្ុសោ ំ

្រកបខ័ណ� េគលនេយបយបន្ុសោំ

របយការណ៍សកម�ភព្របចាឆំ� ំ

យន�ការចួលរមួរបស់អង�ការសង�មសីុវលិក�ងុតំបន់អាសីុប៉សីុហ�កិ

របយការណ៍វាយតៃម�  (្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារ

ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ)

កាកបទ្រកហមអូ�សា� លី

មជ្ឈមណ� លធនធន និង្រសាវ្រជវអាសុប៉ីសីុហ�កិេដមី្ប�ីស�ី

ការបន្ុសោសំ្រមប់កម�វធិកីសិកម�ខា� តតូច

សកម�ជនសុខភពសង�មែដលមនការទទួលសា� ល់

មជ្ឈមណ� លស្រមប់ការសកិ្សោភពេជឿនេលឿនបង់កា� ែដស

មូលនិធភិពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស

យុទ�សា�ស� និងែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

បង់កា� ែដស

មូលនិធកិារែ្រប្រប�លអាកាសធតុបងក់ា� ែដស

ហរិ��បទានមូលនិធកិារែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស

អាជ� ធរមូលនិធកិារែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស

េសចក�្ីរបកាស នងិេវទកិាទ្ីរក�ងេប៉កាងំេដីម្បសីកម�ភព

្រក�មសកម�ភពសហគមន៍

ការបន្ុសោែំផ�កេលសីហគមន៍

អនុស�� ស�ពីជីវីច្រម�ះ

°C

100 RC

ACCCRN

ADB

AE

AF

APF

APR

APRCEM

AR

ARC

ARROW

ASAP

ASHA

BCAS

BCCRF

BCCSAP

BCCT

BCCTF

BCFA

BPfA

CAG

CBA

CBD

អង�ការសហគមន៍មូលដា� ន

ឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះសហគមន៍មូលដា� ន

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ កសកិម� និងសន�សុិខេស្ប�ង

ការយិល័យស្រមបស្រម�លការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

(ទី្រក�ងដាណង ្របេទសេវៀតណម) 

ែផនការយុទ�សា�ស�ស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ជុ

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិការកាត់បន�យហានភ័ិយ

េ្រគះមហន�រាយ

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ

បុព�េហតុ ផលវបិក និងដំេណះ្រសាយ (្រកបខ័ណ� ការងារ) 

អនុស�� ស�ពីកីារលុបបំបត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរសីេអីង្របឆងំ

នងឹ�ស�េីភទ

មូលនិធេិឆ�យីតបេ្រគះអាសន�  ថ� ក់កណ� លរបស់អង�ការ

សហ្របជជតិ

្រកបខ័ណ� ឃ� េំមីលការចំណយេលីអាកាសធតុ

្រកបខ័ណ� សារេពពីន�អាកាសធតុ

ការេធ�បីច�បុ្បន�ភពហរិ��វត�អុាកាសធតុ

្របក់ស្រមប់ការងារ

ទភី� ក់ងារអភិវឌ្ឍន៍អន�រជតកិាណដា

មូលនិធវិនិេិយគេលអីាកាសធតុ

សន�សិទី រដ�ភគី

ការពនិតិ្យសា� ប័ន និងការចំណយសាធរណៈេលកីារងារ

អាកាសធតុ

គំនិតផ�ចួេផ�មីេគលនេយបយអាកាសធតុ

CBO

CBVAT

CC

CCA

CCAFS

CCCO

CCCSP

CCDRR

ccGAP

CCS

CEDAW

CERF

CETF

CFF

CFU

CFW

CIDA

CIF

COP

CPEIR

CPI

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៧អំពីេសៀវេភែណនំ



សាលាជំនញភពធន់នឹងអាកាសធតុ

កសិកម�ឆ� តៃវែដលធន់នឹងអាកាសធតុ

អង�ការសង�មសីុវលិ

មូលនិធបិេច�កវទិ្យោសា� ត

ការប៉ន់្របម៉នភពងាយរងេ្រគះ នងិសមត�ភព

(្រកបខ័ណ� ការងារ)

អង�ភពចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់

អាយុកាលៃនជីវតិពិការភពែដល្រត�វបនែកស្រម�ល

នយកដា� នកិច�ការបរេទស នងិពាណិជ�កម� (អូ�សា� លី)

នយកដា� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជតិ

សា� ប័នហរិ��វត�អុភិវឌ្ឍន៍

ការ្រគប់្រគងហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ

ការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ

ការបន្ុសោែំផ�កេល្ីរបព័ន�េអកូឡូសុី

សន�ស្សន៍បរសិា� ន និងេយនឌ័រ

ការវាយតៃម�ផលប៉ះពាល់បរសិា� ន

ការេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នងឹេ្រគះរ��ួយដេីដមី្បសីហគមន៍

កាន់ែតមនសុវត�ភិព

ការការពារបរសិា� ន និងសង�ម

សហភពអឺរ ៉បុ

អង�ការេស្ប�ងអាហារ នងិកសិកម�របស់អង�ការសហ្របជជតិ

មូលនិធកិាបូនៃ្រពេឈី

កចិ�ពិភក្សោ្រក�ម

កម�វធិវីនិេិយគេលៃី្រពេឈី

សម�ន័�សកលេដីម្បកីសិកម�ឆ� តៃវែដលធន់នឹងអាកាសធតុ

េយនឌ័រ និងការអភិវឌ្ឍ

ម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ

ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ

របយការណ៍ថវកិាេយនឌ័រ

អំេពហីងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ

េយនឌ័រ និងរបយការណ៍ថវកិាអាកាសធតុ

សម�ន័�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល

គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (កម�ជុ)

គំនិតផ�ចួេផ�មីស្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល

(សហរដ�អាេមរកិ)

CrFS

CSA

CSOs

CTF

CVA

DAE

DALY

DFAT

DFID

DFIs

DRM

DRR

EbA

EGI

EIAs

EPSC

ESS

EU

FAO

FCPF

FGDs

FIP

GACSA

GAD

GAM

GAP

GBS

GBV

GCBS

GCCA

GCCC

GCCI

មូលនិធអិាកាសធតុៃបតង

មូលនិធភិពជៃដគូអាកាសធតុសកល

ការប៉ន់្របម៉នភពងាយរងេ្រគះអាកាសធតុ និងសមត�ភព

េដាយែផ�កេលេីយនឌ័រ

ផលិតផលក�ងុ្រស�កសរបុ

មូលនិធបិរសិា� នពិភពេលាក

បរយិបន�សមភពេយនឌ័រ និងសង�ម

មូលនិធសិកលស្រមប់ការកាត់បន�យេ្រគះមហន�រាយ និង

ការសា� រេឡងីវញិ

សម�ន័�េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល

ឧស�ន័ផ�ះក��ក់

កចិ�សហ្របតិបត�កិារបេច�កេទសអាល�ម៉ឺង់

ម៉្រទចិតាមដានេយនឌ័រ

ការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការេយនឌ័រ

រដា� ភបិលបង់កា� ែដស

រដា� ភបិលឥណ�

រដា� ភបិលេនប៉ល់

ម្រតដា� នប៉ន់្របម៉ណែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ

កាេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ

Heinrich-Böll-Stiftung

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដមី្បសីកម�ភព

្រគ�សារ

្របព័ន�្របកាសឲ្យដឹងមុនស�ពីព័ីត៌មនសុខភព

ភពជៃដគូបន្ុសោនឹំងតំបន់ភ�ខំ�ស់

វធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្ស

អង�ភពចូលដំេណីរការជអន�រជតិ

គណៈកម� ធិការអចៃិ�ន�យអ៍ន�រទភី� ក់ងារ

មជ្ឈមណ� លអន�រជតេិដមី្បកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិ

អភិវឌ្ឍន៍ (បង់កា� ែដស)

សន�សិទីអន�រជតិស�ពី្ីរបជជន និងអភិវឌ្ឍន៍

ជនចំណក្រស�កក�ងុ្របេទស

សហព័ន�អន�រជតិកាកបទ្រកហម និងអឌ្ឍចន�្រកហម

វទិ្យោសា� នអន�រជតិេដមី្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍

អង�ការពលកម�អន�រជតិ

GCF

GCPF

GCVCA

GDP

GEF

GESI

GFDRR

GGCA

GHG

GIZ

GMMX

GNA

GoB

GoI

GoN

GRAS

GRB

HBS

HFA

HH

HIEWS

HIMAP

HRBA

IAE

IASC

ICCCAD

ICPD

IDPs

IFRC

IIED

ILO

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៨អំពីេសៀវេភែណនំ



ការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ េដមី្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ�

សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ែផនការវនិេិយគ

វទិ្យោសា� នេដមី្បផី� ស់ប�រូសង�ម និងបរសិា� ន

សហភពអន�រជតិេដមី្បកីារអភរិក្សធម�ជតិ

េសវាកម�េឆ�យីតបជសំេឡង

ធនគរអភវិឌ្ឍន៍អាល�ម៉ឺង់

Kagad Kach Patra Kashtakari Panchayat

ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន

មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច

្របេទសអភវិឌ្ឍន៍តចិតួច

្រក�មអ�ក្រសលាញ់េភទដូចគ�  LGBTIQ

គ� នអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល

កម�វធិកីារងារ្រក�ងលម៉ីស�ពីេីយនឌ័រ

ការតាមដាន និងវាយតៃម�

យន�ការប៉ន់្របម៉ណរហ័សពហុវស័ិយ

ធនគរអភវិឌ្ឍន៍ពហុភគី

ហរិ��ប្បទានមូលនិធឥិតសំណងពហុភគី

ការប៉ន់្របម៉ណ្របព័ន�េអកូឡូសុសីហសវត្សរ ៍

អង�ភពអនុវត�ពហុភគី

កចិ�សហ្របតិបត�កិារអន�រជតិ

្រកសួងហរិ��វត�ុ
្រកសួងកិច�ការនរ ី

សង�មកាកបទ្រកហមមីយ៉ន់ម៉

សកម�ភពជតិកាត់បន�យសម្រសប

ែផនការសកម�ភពជតិបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ែផនការសកម�ភពជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ឥណ� )

ែផនការបន្ុសោជំតិ

អាជ� ធរជតទិទួលបន�កុ

ការចូលរមួចំែណករបស់ជតិេដមី្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ�

សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ទភី� ក់ងារជត្ិរគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ

អង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

អង�ភពអនុវត�ថ� ក់ជតិ

INDCs

IPCC

IPs

ISET

IUCN

IVRS

KfW

KKPKP

LAPAs

LDCF

LDCs

LGBTIQ

LNOB

LWPG

M & E

McRAM

MDB

MDF

MEA

MIE

MNC

MoF

MoWA

MRCS

NAMA 

NAPA

NAPCC

NAPs

NDA

NDCs

NDMA

NGOs

NIE

អនុផលៃ្រពេឈី

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតទិទួលបន�កុស្រមបស្រម�ល

កចិ�ការមនុស្សធម៌

ជនួំយអភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស

វទិ្យោសា� នអភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស

អង�ការកិច�សហ្របតបិត�កិារេសដ�កចិ� និងអភិវឌ្ឍន៍

ការយិល័យឧត�មស�ងការអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�កុ

សទិ�មិនុស្ស

ការេរៀបចំែផនការយុទ�នការែដលមនការចូលរមួ

ការវភិគសមត�ភព និងភពងាយរងេ្រគះែដលមនការចូលរមួ

មូលនិធ ិPalli Karma-Sahayak

ការេរៀនសូ្រត នងិសកម�ភពែដលមនការចូលរមួ

កម�វធិជីត ិNasional Pemberdayaan Mandiri

កម�វធិសីាកល្បងស�ពីភីពធន់នឹងអាកាសធតុ

ការវាយតៃម�េនជនបទែដលមនការចូលរមួ

ជងំេឺ�ស�សេ្រកាយប៉ះទង�ចិផ�វូចតិ�

ការកសាងភពធន់

ការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ពីការបត់បង ់នងិេរចរលឹៃ្រពេឈី

ភពធន់តាមរយៈការផ�ល់អំណចេសដ�កិច� ការបន្ុសោនឹំង

អាកាសធតុ ភពជអ�កដឹកន ំនិងការេរៀនសូ្រត

រាជរដា� ភិបលកម�ជុ

អង�ភពអនុវត�ថ� ក់តំបន់

ទនិ�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភព

បណ� ញ្របឹក្សោេយបល់ភគីពាក់ព័ន�

គេ្រមងសាកល្បងេលដីេំណីរការអនុម័តសាម��

មូលនិធកិារែ្រប្រប�លអាកាសធតុពេិសស

មូលនិធអិាកាសធតុយុទ�សា�ស�

េគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចរីភព

ការេប�ជ� ចតិ�េដាយស�្័រគចតិ�ចំេពាះ្រកបខ័ណ� ទ្ីរក�ងេសនដាយ

កម�វធិជីនួំយខា� តតូច

ទភី� ក់ងារអភិវឌ្ឍន៍ នងិកិច�សហ្របតិបត�កិារអន�រជតសុ៊ិយែអត

ជក់លាក់ អាចវាស់ែវងបន អាចសេ្រមចបន ជប់ពាក់ព័ន� 

នងិេពលេវលាជក់លាក់

សហ្រគសខា� តតូច និងមធ្យម

កម�វធិពី្រងកីថមពលកេកីតេឡងីវញិ

NTFP

OCHA

ODA

ODI

OECD

OHCHR

PCP

PCVA

PKSF

PLA

PNPM

PPCR

PRA

PTSD

RB

REDD

REE-CALL

RGC

RIE

SADDD

SAN

SAP

SCCF

SCF

SDG

SFVC

SGP

SIDA

SMART

SME

SREP

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៩អំពីេសៀវេភែណនំ



សទិ�សុិខភពផ�វូេភទ នងិសុខភពបន�ពូជ

ការព្រងឹងភពធន់េនទី្រក�ង និងការចូលរមួ

ភពខា� ងំ ចំណុចេខ្សោយ ឱកាស ការគំរាមកំែហង

វទិ្យោសា� នភ�ំ

អង�ភពេនមូលដា� នក�ងុទី្រក�ង

អង�ការសហ្របជជតិ

នយកដា� នកិច�ការេសដ�កចិ� និងសង�មអង�ការសហ្របជជតិ

អង�ភពអង�ការសហ្របជជតិេលកីកម�ស់សមភពេយនឌ័រ

នងិផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី

អនុស�� អង�ការសហ្របជជតិេដមី្ប្ីរបយុទ�្របឆងំរេហាសា� នកម�

សន�សិទីអង�ការសហ្របជតិស�ពីបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍

សន�សិទីអង�ការសហ្របជតិស�ពីបីរសិា� នមនុស្ស

កម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍សហ្របជជតិ

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតទិទួលបន�កុការកាត់បន�យ

ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ

គណៈកម�ការេសដ�កិច�អង�ការសហ្របជជតិស្រមប់តំបន់អឺរ ៉បុ

កម�វធិបីរសិា� នអង�ការសហ្របជជតិ

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

មូលនិធ្ិរបជជនអង�ការសហ្របជជតិ

មូលនិធអិភិវឌ្ឍន៍អង�ការសហ្របជជតសិ្រមប់�ស�ី

យុទ�សា�ស�អន�រជតអិង�ការសហ្របជជតិស្រមប់ការកាត់

បន�យេ្រគះមហន�រាយ

េគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចរីភពអង�ការសហ្របជជតិ

ទភី� ក់ងារសហរដ�អាេមរកិស្រមប់ការអភិវឌ្ឍអន�រជតិ

ដុលា� រសហរដ�អាេមរកិ

កែន�ងលក់

គណៈកម� ធិការេ្រគះមហន�រាយភូមិ

គណៈកម� ធិការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយភូមិ

ការប៉ន្របម៉ណការកាត់បន�យភពងាយរងេ្រគះ

គណៈកម� ធិការសា� រភូមិ

ទកឹ អនម័យបរសិា� ន និងអនម័យខ�នួ្របណ

សន�សិទីអាកាសធតុពិភពេលាក

មូលនិធគិណៈ្របតិភូ�ស�ី

របយការណ៍អភវិឌ្ឍន៍ពភិពេលាក

អង�ការ�ស�េីដមី្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍

SRHR

SURE

SWOT

TMI

ULBs

UN

UN DESA

UN Women

UNCCD

UNCED

UNCHE

UNDP

UNDRR

UNECE

UNEP

UNFCCC

UNFPA

UNIFEM

UNISDR

UNSDG

USAID

USD

USP

VDC

VDMC

VRA

VTRC

WASH

WCC

WDF

WDR

WEDO

មជ្ឈមណ� ល�ស� ីនងិេយនឌ័រ

្រក�មការងារទទួលបន�កុ�ស� ីនងិកម�សិទ�ដិធី�ី

អង�ការសុខភពពិភពេលាក

�ស�កី�ងុកិច�អភិវឌ្ឍន៍

�ស�កី�ងុភពជអ�កដឹកនំ

្រក�ម�ស� ី(Women’s Major Group)

អង�ការ�ស�េីដមី្បកីារផ� ស់ប�រូការ្រគប់្រគងកសិកម� និងធនធន

ធម�ជតិ

មជ្ឈមណ� លសា� រនីតសិម្បទា�ស�ី

វទិ្យោសា� នធនធនពិភពេលាក

សន�ស្សន៍ភពធន់របស់�ស�ី

សហជីព�ស� ី(េវៀតណម)

WGC

WGWLO

WHO

WID

WIL

WMG

WOCAN

WOREC

WRI

WRI

WU

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០អំពីេសៀវេភែណនំ



េសចក�ីេផ�ើម េគលបំណង

 ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ្រត�វបនទទួលសា� ល់ថជការគ្រមម
កំែហងសកល(របយការណ៍្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិល ស�ពីកីារ 
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ទី៥ ឆ� ២ំ០១៥)។ ្របេទសភគ េ្រចីនេន
អាសីុ ងាយរងេ្រគះនឹងហានិភ័យ  អាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ 
េហយី្របេទសជេ្រចីនេទៀតេនក�ុងតំបន់ ស�ិតក�ុងចំណត់ថ� ក់ 
កំពូលៃន្របេទសែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំបំផុតេនេលីពភិពេលាក 
េយងតាមរបយការណ៍ប៉ន់្របម៉ណហានិភ័យសកល (របយ 
ការណ៍ ្រក�មការងារអន�ររដា� ភិបលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
ទ៥ី៖ អាសីុ ឆ� ២ំ០១៤)។ េនថ� ក់សកល និងថ� ក់ជតិ អ�កបេង�តី
េគលនេយបយ អ�កវទិ្យោសា�ស� អ�ក្រសាវ្រជវ និងអ�កតស៊ូមតិ 
សង�មសីុវលិកំពុងេធ�ីការងារ េដីម្បេីឆ� ះេទរកការបេង�ីតែផនការ  
សកម�ភពកាត់បន�យ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ 
ជកុសល រហូតមកទល់នឹងប៉ុន� នឆ� ចុំងេ្រកាយេនះ �ស�ីជេ្រចីន 
ពំុមនវត�មនេធ�ជីតួអង�សំខាន់េនក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុ
េទ េហយីការពិចារណេលីេយនឌ័រក�ុងការសេ្រមចចិត� ក៏េនែតពំុ
ែមនជអាទិភព ស្រមប់រដា� ភិបលមួយចំនួន។ 
 វាមនភពចាបំច់ក�ុងការដាក់ប��ូ លការពចិារណេលីេយនឌ័រ  
នងិវធិសីា�ស� េឆ�យីតបេទនឹងេយនឌ័រេទក�ុងការេធ�ែីផនការ និង 
ការអនុវត�ភពធន់នងឹការែ្រប ្រប�លអាកាសធតុ ្រពមទាងំការកាត់   
បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ កិច�ការេនះ អាចមនប��ូ ល 
ទាងំការប៉ន់្របម៉ណហានិភ័យអាកាសធតុ េផ�មីេចញពីទស្សនៈ
េយនឌ័រ យន�ការ ការសា� ប់ឮពីទស្សនៈឬគំនិតរបស់បុរស និង�ស�ី 
ការទទួលសា� ល់សិទ�ិេស�ីគ� របស់បុរស និង�ស�ីក�ុងនមជភគី    ពា
ក់ព័ន�ក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងដំេណីរការសេ្រមចចិត� ការែចក 
រែំលកេដាយសមធម៌នូវអត�្របេយជន៍ៃនហរិ��វត�ុអាកាសធតុ និង
អាទិភពសកម�ភព ក៏ដូចជការតាមដាន និងវាយតៃម�ការេឆ�ីយ 
តបនឹងេយនឌ័រ។ អង�ការសង�មសីុវលិមនតួនទីចម្បងក�ុងការ 
ជួយជំរុញការងារទាងំេនះ េន្រគប់ក្រមិតៃនការសេ្រមចចិត�ពាក់
ព័ន�នឹងភពធន់នឹងអាកាសធតុ (UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ 
 មូ៉ឌុលេនះ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយេផ� តេលីតួនទដីសំ៏ខាន់
របស់អង�ការសង�មសីុវលិ ជពិេសសអង�ការសង�មសីុវលិ ទាងំ    
ឡយណ ែដលកំពុងេធ�ីការងារេលីែផ�កេយនឌ័រ និងសិទ�ិ�ស�ី      
េដីម្បែីស�ងយល់អំពីសារៈសំខាន់ៃនការប��� បេយនឌ័រេទក�ុង   
េគលនេយបយ កម�វធិី និងថវកិាស�ីពីអាកាសធតុ េនថ� ក់     
តំបន់ ថ� ក់ជតិ និង ថ� ក់មូលដា� ន។

 េគលបំណងសំខាន់ៃនេសៀវេភែណនេំនះ គេឺដមី្បេីលកីកម�ស់ 
ការយល់ដឹងអំពី ទំនក់ទំនងេយនឌ័រ  និងការែ្រប្រប�លអាកាធតុ 
ជនំញ និងសមត�ភពៃនអង�ការសង�មសីុវលិ េដីម្បពី្រងឹងភពធន់
របស់�ស�ីេនសហគមន៍ និងការបន្ុសោ ំ នឹងការែ្រប្រប�លអាកាស    
ធតុ។ អត�្របេយជន៍ជក់ែស�ងៃនការយល់ដឹងនងំេនះ គឺជការ 
េលីកកម�ស់សកម�ភពភពអាកាសធតុេនមូលដា� ន េដាយេផ� ត  
េលីទស្សនៈ សមភពេយនឌ័រជអាទិភព។ ជមួយនឹង ទស្សនៈ
េនះ េសៀវេភែណនេំនះ នឹងេលីកយក ឧទាហរណ៍/ករណីសិក្សោ 
តាម្របេទស ែដលសម្រសបែដលយកេចញពីក�ុងតំបន់។ េសៀវេភ
ែណនេំនះនឹងបេង�តីេឡងី េដាយេ្របី្របស់ឯកសារ បណ�ុ ះបណ� ល
មន្រសាប់ និងបែន�មគុណតៃម�េទេលីឯកសារ បណ�ុ ះបណ� ល 
ទាងំេនះ េហយីវាទូលំទូលាយ ែដលអាចេ្របី្របស់បន ទាងំអ�ក
មនចំេណះដងឹក្រមិតមឋម និងអ�កមនចំេណះដងឹក្រមិតខ�ស់។ 
េទាះបីជេសៀវេភែណនេំនះេផ� េទេលីេយនឌ័រ ប៉ុែន� ក៏េផ� តេលី
េយនឌ័រែដលមនភព្របទាក់្រកឡ រាប់ប��ូ លទាងំ អាយុ េភទ 
និន� ការផ�ូវេភទ (្រគប់្រក�ម LGBTIQ) ពិការភព សា� នភព សង�ម
។ល។

អ�កចូលរមួេគលេដ

 ការបណ�ុ ះបណ� លស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ ែដលកំពុងេធ�ី
ការេនក្រមិតសហគមន៍េលីែផ�កេយនឌ័រ នងិែផ�កភពធន់នឹងការ 
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ/ការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ។ 
ការបណ�ុ ះបណ� លេនះគឺេផ� តេលីតំបន់ជក់លាក់េនអាសីុ ប៉ុែន� 
ជពិេសសេន្របេទសក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង និងអាសីុអាេគ�យ៍
រមួមន្របេទសបង់កា� ែដស ្របេទសកម�ុជ នងិ្របេទសេវៀតណម។ 

វិសាលភព

េសៀវេភែណនេំនះនឹងេផ� តេលីប�� មួយចំនួន ដូចខាងេ្រកាម៖ 
ការពិចារណេលីែផ�កេយនឌ័រ និងសិទ�ិមនុស្ស
សា� នភពអាកាសធតុ នងិភពងាយរងេ្រគះ/ការកំណត់េ្រគះ 
មហន�រាយ (រាប់ប��ូ លទាងំការែបងែចងភពខុសគ� ៃនភព 
ងាយរងេ្រគះរវាង�ស�ី និងកុមរ)ី
្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយ និងែផនការសកម�ភព  
អំពីភពធន់នឹងអាកាសធតុ/ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ 
មហន�រាយ េនថ� ក់តំបន់ និងថ� ក់ជតិ។ 
ឧបករណ៍ហរិ��វត�ុអាកាសធតុែដលបនេ្រជីសេរសី និងឱកាស
វនិិេយគេនថ� ក់សកល និងថ� ក់ជតិ។
វធិីសា�ស�េដីម្ប ីេរៀបចំែផនការ/សកម�ភពបន្ុសោ ំនិងភពធន់
េនសហគមន៍។
យន�ការ្របមូល និងតាមដានទិន�ន័យស្រមប់សកម�ភពអាកាស
ធតុ។

>

>

>

>

>

>

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១អំពីេសៀវេភែណនំ



មតិកា 

េសៀវេភែណនេំនះ ែបងែចកជ ៥ម៉ូឌុល ែដលមនវគ�ច្រម�ះ ដូច
ខាងេ្រកាម៖ 
ម៉ូឌុល ១៖ េយនឌ័រ និងភាពធន់នឹងអកាសធាតុ ៖ ទស្សនៈមូលដា� ន

វគ� ក៖ សិទ�ិមនុស្ស គ� នអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល (LNOB) 
និងសមភពេយនឌ័រ
វគ� ខ៖ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងហានិភ័យពាក់ព័ន� ភពធន់ 
និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
វគ� គ៖ ទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិការ 
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
មូ៉ឌលុ ២៖ ការបេង�ើតេគាលនេយបយ និងែផនការថា� កជ់តិស�ពី ីCCDDR

វគ� ក៖ ការែស�ងយល់ពីទដិ�ភពេគលនេយបយការបន្ុសោនឹំងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
វគ� ខ៖ ការប��� បប�� េយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និង   ែផ
នការថ� ក់ជតិ 
មូ៉ឌលុ ៣៖ ឧបករណ៍ស្រមាប់ការប��� បេយនឌ័រ

វគ� ក៖ ្រកបខ័ណ� ការងារប��� បេយនឌ័រ និងឧបករណ៍ស្រមប់
អង�ការសង�មសីុវលិ (ការវភិគ ការប៉ន់្របម៉ណ និងការេរៀបចំ
ែផនការ)
វគ� ខ៖ ្រកបខ័ណ� ការងារប��� បេយនឌ័រ និងឧបករណ៍ស្រមប់
អង�ការសង�មសីុវលិ (ការអនុវត� ការតាមដាន និងការវាយតៃម�)
មូ៉ឌលុ ៤៖ េយនឌរ័ក�ងុវិធសីា�ស�បន្ុសោ ំនងិសកម�ភាពតាមវិស័យ

វគ� ក៖ ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ
វគ� ខ៖ វធិីសា�ស�បន្ុសោតំាមវសិ័យ និងេយនឌ័រ
មូ៉ឌលុ ៥៖ ហិរ��វត�អុកាសធាតុស្រមាប់សកម�ភាពអកាសធាតុេឆ�ើយតប  

នងឹេយនឌរ័

វគ� ក៖ ការែស�ងយល់អំពសីា� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអាកាសធតុសកល
និងសមសធតុេយនឌ័ររបស់វា
វគ� ខ៖ កាេរៀបចំថវកិាេឆ�ីយតបេទនឹងេយនឌ័រស្រមប់ហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុ
វគ�ប��ប់៖ ការេរៀបចំគេ្រមងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិ ការ 
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេឆ�ីយតបេទនឹងេយនឌ័រ

កំណត់សម� ល់
ស្រមប់អ�កេ្របើ្របស់

 េសៀវេភែណនេំនះ មនលក�ណៈសាម�� និង្រត�វបនេរៀបចំ  
េឡងីស្រមប់វគ�សិក្សោពី្របេភទ េពាលគឺក្រមិតមូលដា� ន និង 
ក្រមិតខ�ស់។ ្រគ�ឧេទ�សអាចេ្រជីសេរសី្របធនបទ និងលំហាត់ 
្រសបតាម្រក�មេគលេដ និងរយៈេពលៃនការបណ�ុ ះបណ� ល។ 
ឧបសម�ន័�រមួមន កម�វធិបីណ�ុ ះបណ� លគំរសូ្រមប់វគ�បណ�ុ ះបណ� ល  
មូលដា� នែដលមនរយៈេពលបួនៃថ�។ ប�� ្ីរត�តពិនតិ្យ (checklist) 
្រត�វបនែចកជូនេដីម្បែីណនអំំពីការេ្រជីសេរសី្របធនបទ េដាយ
ែផ�កេលី្របេភទៃនអ�កចូលរមួ។ អនុសាសន៍ និងគន�ឹះ មនដាក់
ប��ូ លេទក�ុងែផនការតាមវគ�នីមួយៗ ស្រមប់ជជំនួយបែន�ម
ដល់្រគ�ឧេទ�ស ។ 
 ម៉ូឌុលនីមួយៗ រមួមន ទិដ�ភពទូេទ េគលបំណង ែផនការ 
តាមវគ� និងសារសំខាន់ៗ។ វគ�នីមួយៗមនពន្យល់បែន�មេទៀតពី
មតិកា ឯកសារែដល្រត�វការ េពលេវលាៃនវគ� និងការែណន ំ   
េផ្សងៗេទៀត។ វគ�នីមួយៗនឹងមនកំណត់សម� ល់បេច�កេទស 
(ស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល) ែដលគួរយកមកេ្របីេដមី្បបីេង�តី 
Powerpoint/   េមេរៀនស្រមប់ការបណ�ុ ះបណ� ល។ ការពន្យល់
បែន�មលម�តិពី មតកិា្រត�វបនប��ូ លផងែដរ េដមី្បេីធ�ឲី្យមនភព 
ងាយ្រស�លក៏ដូចជព្រងឹងបែន�ម ដល់ ចំេណះដឹងមូលដា� ន របស់
្រគ�ឧេទ�ស។ ្រគ�ឧេទ�សគួរអានេមេរៀនទាងំអស់  េដីម្បយីល់ពីមតិ
កាទាងំមូល របស់េមេរៀន និងអា្រស័យេលីអ�កចូលរមួសេ្រមច ថ
េតែីផ�កណ ែដលចាបំច់្រត�វដាក់ប��ូ លេទក�ុងបទបងា� ញ។ សូម 
ចងចាថំ ្រគ�ឧេទ�ស្រត�វេ្របី្របស់ព័ត៌មនែដលពាក់ព័ន� នឹងបរបិទ
ែដលអ�កចូលរមួេធ�្ីរបតបិត�កិារជេរៀងរាល់ៃថ� មនិថេន    ថ� ក់    
មូលដា� ន ថ� ក់ជតិ ឬថ� ក់តំបន់ ការេធ�ដូីចេនះ នឹងេធ�ឱី្យការ 
បណ�ុ ះបណ� លកាន់ ែតច្បោស់លាស់ និងមនគុណភព។ មតិកា
បេច�កេទសក៏្រត�វប��ូ លក�ុងចំណុចពិភក្សោ និងត្រម�យស្រមប់
អ�កស្រមបស្រម�លេដីម្បឲី្យកម�វធិបីណ�ុ ះបណ� លមនការចូលរមួ 
កាន់ែតេ្រចីន។ 
 ែផនការតាមវគ�នីមួយៗ មនប��ូ លនូវលំហាត់មួយចំនួន នងិ    
កចិ�ការជ្រក�ម ែដល្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយផ�ល់នូវបទពិេសាធន៍ 
ជក់ែស�ងេនេពល េ្របី្របស់ឧបករណ៍ និង្រទឹស�ី។
ការពន្យល់ពីលំហាត់ែដល្រត�វបនេ្របី្របស់ក�ុងមូ៉ឌុលនីមួយៗ   
បនផ�ល់បន� ប់ពី កំណត់សម� ល់បេច�កេទស ។ េសៀវេភែណនំ
េនះមនលំហាត់េផ្សងៗគ� ជេ្រចនីជមួយនឹងជំហានៃនដំេណីរការ 
លម�ិត ែដលអ�កអាច យកមកេ្របីេនក�ុងវគ�បណ�ុ ះបណ� លរបស់
អ�ក។ េទាះបីយ៉ងណក៏េដាយ ជំហានទាងំេនះ្រគន់ែតជ
មតិេយបល់ ែដលេលាកអ�កនឹងយកមកេ្របីឱ្យសុីេទនឹងបរបិទ 
នងិេគលបំណងរបស់អ�ក។ ឯកសារមតិតាែដលនឹងយកមកេ្របី
េនក�ុងលំហាត់ (គំនិត (chits) សំណួរចំេណទ ករណីសិក្សោ។
ល។) មនផ�ល់ជឯកសារែចកជូន។ 

អ�កអាចរកឯកសារែចកជូនទាងំអស់េនក�ុងែផ�កទមួីយៃនមូ៉ឌុល
ែដលអ�កអាចថតចម�ង និងែចកចាយ តាមែដលចាបំច់។ េនែផ�ក
ប��ប់ៃនេសៀវេភែណនេំនះ អ�កក៏អាចែស�ងរកគន�និេទ�សែដល 
អាចេ្របី្របស់ស្រមប់ការអាន នងិឯកសារេយងេនេពលេ្រកាយ។

ប�� ី ្រត�តពិនិត្យែដលបនេស�ីេឡីងស្រមប់ការេរៀបចំកម�វធិី
បណ�ុ ះបណ� ល្របេភទេផ្សងេទៀត។
គំរៃូនកម�វធិបីណ�ុ ះបណ� លក្រមិតមូលដា� នែដលមនរយៈេពលបួន
ៃថ�។
គំរៃូនកម�វធិបីណ�ុ ះបណ� លក្រមិតខ�ស់ែដលមនរយៈេពល្របៃំថ�។
ឧបករណ៍វាយតៃម�ការបណ�ុ ះបណ� ល។
ឯកសារេយង។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២អំពីេសៀវេភែណនំ



ឧបសម�័ន� 

េសៀវេភែណនេំនះ ែបងែចកជ ៥ម៉ូឌុល ែដលមនវគ�ច្រម�ះ ដូច
ខាងេ្រកាម៖ 
ម៉ូឌុល ១៖ េយនឌ័រ និងភាពធន់នឹងអកាសធាតុ ៖ ទស្សនៈមូលដា� ន

វគ� ក៖ សិទ�ិមនុស្ស គ� នអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល (LNOB) 
និងសមភពេយនឌ័រ
វគ� ខ៖ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងហានិភ័យពាក់ព័ន� ភពធន់ 
និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
វគ� គ៖ ទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
មូ៉ឌលុ ២៖ ការបេង�ើតេគាលនេយបយ និងែផនការថា� កជ់តិស�ពីីCCDDR

វគ� ក៖ការែស�ងយល់ពទីដិ�ភពេគលនេយបយការបន្ុសោនឹំងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
វគ� ខ៖ការប��� បប�� េយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និង ែផ
នការថ� ក់ជតិ
មូ៉ឌលុ ៣៖ ឧបករណ៍ស្រមាប់ការប��� បេយនឌ័រ

វគ� ក៖ ្រកបខ័ណ� ការងារប��� បេយនឌ័រ និងឧបករណ៍ស្រមប់
អង�ការសង�មសីុវលិ (ការវភិគ ការប៉ន់្របម៉ណ និងការេរៀបចំ
ែផនការ)
វគ� ខ៖ ្រកបខ័ណ� ការងារប��� បេយនឌ័រ និងឧបករណ៍ស្រមប់
អង�ការសង�មសីុវលិ (ការអនុវត� ការតាមដាន និងការវាយតៃម�)
មូ៉ឌលុ ៤៖ េយនឌ័រក�ងុវិធសីា�ស�បន្ុសោ ំនងិសកម�ភាពតាមវិស័យ

វគ� ក៖ ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ
វគ� ខ៖ វធិីសា�ស�បន្ុសោតំាមវសិ័យ និងេយនឌ័រ
មូ៉ឌលុ ៥៖ ហិរ��វត�អុកាសធាតុស្រមាប់សកម�ភាពអកាសធាតុេឆ�ើយតប

នងឹេយនឌរ័

វគ� ក៖ការែស�ងយល់អំពសីា� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអាកាសធតុសកល
និងសមសធតុេយនឌ័ររបស់វា
វគ� ខ៖ កាេរៀបចំថវកិាេឆ�ីយតបេទនឹងេយនឌ័រស្រមប់ហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុ
វគ�ប��ប់៖ការេរៀបចំគេ្រមងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិ ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេឆ�ីយតបេទនឹងេយនឌ័រ

កំណត់សម� ល់
ស្រមប់អ�កេ្របើ្របស់

េសៀវេភែណនេំនះមនលក�ណៈសាម��និង្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីស្រមប់វគ�សិក្សោពី្របេភទ េពាលគឺក្រមិតមូលដា� ន និង 
ក្រមិតខ�ស់។ ្រគ�ឧេទ�សអាចេ្រជីសេរសី្របធនបទ និងលំហាត់ 
្រសបតាម្រក�មេគលេដ និងរយៈេពលៃនការបណ�ុ ះបណ� ល។ 
ឧបសម�ន័�រមួមនកម�វធិបីណ�ុ ះបណ� លគំរសូ្រមប់វគ�បណ�ុ ះបណ� ល
មូលដា� នែដលមនរយៈេពលបួនៃថ�។ ប�� ្ីរត�តពិនតិ្យ (checklist)
្រត�វបនែចកជូនេដីម្បែីណនអំំពីការេ្រជីសេរសី្របធនបទេដាយ
ែផ�កេលី្របេភទៃនអ�កចូលរមួ។ អនុសាសន៍ និងគន�ឹះ មនដាក់
ប��ូ លេទក�ុងែផនការតាមវគ�នីមួយៗ ស្រមប់ជជំនួយបែន�ម
ដល់្រគ�ឧេទ�ស ។ 

ម៉ូឌុលនីមួយៗ រមួមន ទិដ�ភពទូេទ េគលបំណង ែផនការ 
តាមវគ� និងសារសំខាន់ៗ។ វគ�នីមួយៗមនពន្យល់បែន�មេទៀតពី
មតិកា ឯកសារែដល្រត�វការ េពលេវលាៃនវគ� និងការែណនំ
េផ្សងៗេទៀត។ វគ�នីមួយៗនឹងមនកំណត់សម� ល់បេច�កេទស 
(ស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល) ែដលគួរយកមកេ្របីេដមី្បបីេង�តី
Powerpoint/ េមេរៀនស្រមប់ការបណ�ុ ះបណ� ល។ ការពន្យល់
បែន�មលម�តិពីមតកិា្រត�វបនប��ូ លផងែដរ េដីម្បេីធ�ឲី្យមនភព
ងាយ្រស�លក៏ដូចជព្រងឹងបែន�ម ដល់ ចំេណះដឹងមូលដា� ន របស់
្រគ�ឧេទ�ស។ ្រគ�ឧេទ�សគួរអានេមេរៀនទាងំអស់ េដីម្បយីល់ពីមតិ
កាទាងំមូល របស់េមេរៀន និងអា្រស័យេលីអ�កចូលរមួសេ្រមច ថ
េតែីផ�កណ ែដលចាបំច់្រត�វដាក់ប��ូ លេទក�ុងបទបងា� ញ។ សូម
ចងចាថំ ្រគ�ឧេទ�ស្រត�វេ្របី្របស់ព័ត៌មនែដលពាក់ព័ន� នងឹបរបិទ
ែដលអ�កចូលរមួេធ�្ីរបតបិត�កិារជេរៀងរាល់ៃថ� មនិថេន ថ� ក់
មូលដា� ន ថ� ក់ជតិ ឬថ� ក់តំបន់ ការេធ�ដូីចេនះ នឹងេធ�ឱី្យការ
បណ�ុ ះបណ� លកាន់ ែតច្បោស់លាស់ និងមនគុណភព។ មតិកា
បេច�កេទសក៏្រត�វប��ូ លក�ុងចំណុចពិភក្សោ និងត្រម�យស្រមប់
អ�កស្រមបស្រម�លេដីម្បឲី្យកម�វធិបីណ�ុ ះបណ� លមនការចូលរមួ
កាន់ែតេ្រចីន។ 

ែផនការតាមវគ�នីមួយៗ មនប��ូ លនូវលំហាត់មួយចំនួន និង
កចិ�ការជ្រក�ម ែដល្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយផ�ល់នូវបទពិេសាធន៍
ជក់ែស�ងេនេពល េ្របី្របស់ឧបករណ៍ និង្រទឹស�ី។
ការពន្យល់ពីលំហាត់ែដល្រត�វបនេ្របី្របស់ក�ុងមូ៉ឌុលនីមួយៗ
បនផ�ល់បន� ប់ពី កំណត់សម� ល់បេច�កេទស ។ េសៀវេភែណនំ
េនះមនលំហាត់េផ្សងៗគ� ជេ្រចនីជមួយនឹងជំហានៃនដំេណីរការ
លម�ិត ែដលអ�កអាច យកមកេ្របីេនក�ុងវគ�បណ�ុ ះបណ� លរបស់
អ�ក។ េទាះបីយ៉ងណក៏េដាយ ជំហានទាងំេនះ្រគន់ែតជ
មតិេយបល់ ែដលេលាកអ�កនឹងយកមកេ្របីឱ្យសុីេទនឹងបរបិទ 
នងិេគលបំណងរបស់អ�ក។ ឯកសារមតិតាែដលនឹងយកមកេ្របី
េនក�ុងលំហាត់ (គំនិត (chits) សំណួរចំេណទ ករណីសិក្សោ។
ល។) មនផ�ល់ជឯកសារែចកជូន។ 

 អ�កអាចរកឯកសារែចកជូនទាងំអស់េនក�ុងែផ�កទីមួយៃនមូ៉ឌុល 
ែដលអ�កអាចថតចម�ង និងែចកចាយ តាមែដលចាបំច់។ េនែផ�ក
ប��ប់ៃនេសៀវេភែណនេំនះ អ�កក៏អាចែស�ងរកគន�និេទ�សែដល 
អាចេ្របី្របស់ស្រមប់ការអាន នងិឯកសារេយងេនេពលេ្រកាយ។ 

ប�� ី ្រត�តពិនិត្យែដលបនេស�ីេឡីងស្រមប់ការេរៀបចំកម�វធិី
បណ�ុ ះបណ� ល្របេភទេផ្សងេទៀត។
គំរៃូនកម�វធិបីណ�ុ ះបណ� លក្រមិតមូលដា� នែដលមនរយៈេពលបួន
ៃថ�។
គំរៃូនកម�វធិបីណ�ុ ះបណ� លក្រមិតខ�ស់ែដលមនរយៈេពល្របៃំថ�។
ឧបករណ៍វាយតៃម�ការបណ�ុ ះបណ� ល។
ឯកសារេយង។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៣អំពីេសៀវេភែណនំ



ម៉ូឌុល ១៖ 
េយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

េសៀវេភែណនំ
បណ�ុ ះបណ� លស�ពីី
េយនឌ័រនិងភពធន់នឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ម៉ូឌុល ១៖ េយនឌ័រ និង�រែ�ប�បួល��ស�តុ
មូ៉ឌុលេនះេផ� តេលីការែណនអំំពីទស្សនៈមូលដា� នទាក់ទងនឹង
សិទ�ិមនុស្ស េយនឌ័រ ភពធន់នឹងអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ ម៉ូឌុលេនះចាប់េផ�ីមជមួយនឹងការ 
ជ្រម�ញនូវគុណតៃម�ចំនួនបីៃនេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ
ចរីភពេនះគឺវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� នគ� នអ�ក
ណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល សមភពេយនឌ័រ និងការបេង�ីនភព
អង់អាចដល់�ស�។ី ការេផ� តេនះបន�ព្រងកីវសិាលភពេលីផលប៉ះ
ពាល់េផ្សងៗគ� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងតំបន់ និងថ
េតីការែ្រប្រប�ល អាកាសធតុផ�ល់ផលប៉ះពាល់ ដល់មនុស្សេផ្សងៗ
គ� យ៉ងដូចេម�ច ែផ�កេលីចលករសង�ម និងរចនសម�័ន�វសិមភព
មន្រសាប់ ែដលមនេនក�ុងតំបន់ទាងំេនះ។ ជមួយនឹងវសិម 
ភពេយនឌ័រ ែដលកំពុងរកីរាលដាលេនេលីពិភពេលាក ្រសី� 
(ជពិេសស) េ្រចីនែតងាយរងផលប៉ះពាល់េផ្សងៗគ� ពីការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ។ េទាះបីយ៉ងណ �ស�ីពំុែមនជ្រក�មដូចគ�
េហតុដូេច�ះេហយី សមភពេយនឌ័រចាបំច់្រត�វយកមកេធ�ជី្របធន
បទឆ�ងវស័ិយេន្រគប់សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ
កាត់បន�យហានិភ័យ េ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ វាក៏មនសារៈ 
សំខាន់ក�ុងការយល់ដឹង ពីឥទ�ពិល ែដល ្របទាក់្រកឡែផ�កេផ្សងៗ
គ� េទៀត ដូចជ អាយុលំេនឋាន វណ�ៈ ជតិសាសន៍ និងលទ�ភព 
ខណៈែដល្រត�វពិនិត្យេលីទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប 
្រប�លអាកាសធតុ។ វាមនសារៈសំខាន់ដូចគ� ក�ុងការេមីលេទ
�ស�ីថពំុ្រតឹមជជន រងេ្រគះ ប៉ុែន�ជៃដគូេស�ីភព ជតួអង�សំខាន់ 
នងិ ចូលរមួចំែណកក�ុងសកម�ភពភពធន់នឹងអាកាសធតុ េហយី
គុណតៃម�ៃនទស្សនៈ និងវធិីសា�ស�េនះអាចជួយ បែន�មដល់ការ
េឆ�ីយតបេទនឹងប�� អាកាសធតុ។ េហតុដូេច�ះេហយី វាចាបំច់
ណស់ក�ុងការព្រងឹងការចូលរមួ ភពជអ�កដឹកនំនិងសមត�ភព
របស់�ស�ីស្រមប់េធ�ីជអ�កកាន់ទង់ជតិេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ។

េ�លបំណងៃនម៉ូឌុល៖
ែស�ងយល់ពីសារៈសំខាន់ៃនការេ្រជីសេរសីវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជ មូលដា� នែដលថមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបន
ទុកេចាលេដាយេផ� តេលសីមភពេយនឌ័រស្រមប់ការជ្រម�ញ

ឱ្យមនការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ 
ទទួលសា� ល់ហានិភ័យ និងភពងាយរងេ្រគះននែដល 
បណ� លមកពីការ ែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងតំបន់អាសីុ
ទទួលសា� ល់ភពងាយេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រៃនហានិភ័យ
អាកាសធតុ ែដលកំពុងេកីតមន និងផលប៉ះពាល់ខុសគ�
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលី�ស�ី។ 
កំណត់ចំណុចខ�ះខាត ការ្របឈម និងសមត�ភពចាបំច់
ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជ 
ពិេសសស្រមប់ការជ្រម�ញឱ្យ�ស�ីកា� យជ “ភ� ក់ងារៃនការ 
ផ� ស់ប�ូរ”។

�រគន�ិះសំ�ន់៖
សិទ�ិមនុស្សគឺជសិទ�ិទទួលបនជសកលែដលមនជប់ពី
កំេណីតស្រមប់មនុស្ស្រគប់រូប េដាយពំុគិតពីស�� តិ ទី
កែន�ង េភទ េដីមកំេណីតជតិ ពណ៌សម្ុបរ សាសន ភសា 
ឬសា� នភពដៃទេទៀត។ 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុផ�ល់ផលប៉ះពាល់េដាយផ� ល់ ឬ្របេយល
ដល់េយងីទាងំអស់គ� ជពិេសសដល់មនុស្ស ទាងំឡយ
ណែដលបនចូលរមួតិចតួចបណ� លឲ្យមនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុែបបេនះបនេធ�ឱី្យមន ភពអយុត�ធិម៌ខាង អា
កាសធតុ។ 
វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន េដីម្បកីារអភិវឌ្ឍ
្របកបេដាយ ចីរភពពចិារណេល្ីរគប់ែផ�កៃនវសិមភពេន
េពលេរៀបចំកម�វធិី នងិអាចេធ�កីារផ� ស់ប�រូបនយ៉ងពិត្របកដ
្របសិនេបីយកេទអនុវត�។ 
ហានភ័ិយអាកាសធតុមិន្រតឹមែតេធ�ឱី្យដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
ែដលបនេធ�ីរហូតមកទល់េពលបច�ុប្បន�េដីរថយេ្រកាយ
ប៉េុណ� ះេទប៉ែុន�វាែថមទាងំេធ�ឱី្យមនុស្សជេ្រចីនធ� កចូ់លក�ុង
ភព្រកី្រក េដាយសារពួកវារារាងំដល់ ដេំណីរការែដល្រត�វេធ�ី
េដីម្បសីេ្រមចឱ្យបននូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព។
វា មនសារៈសំខាន់ក�ុងការេធ�កីារងារេលកីារបន្ុសោនឹំងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
និងការកសាងភពធន់ជមួយ្រក�មងាយរងេ្រគះេដាយ

យកចិត�ទុកដាក់េលីត្រម�វការក�ុងការេដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលី�ស�ី និង្របជជន្រកី្រក។ 
�ស�ី នងិកុមរ ីជពេិសស គឺជ្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុតេដាយ
សារតួនទី ការទទួលខុស្រត�វ និងរចនសម�័ន�អំណចខុស 
គ� ខាងេយនឌ័រ ែដលកំពុងេកតីមនេនក�ុងសង�មភគេ្រចីន។
វសិមភពេយនឌ័រេធ�ីឱ្យ�ស�ី និងកុមរ្ីរបឈមេទនឹងភព 
្រកី្រកទាងំេពលេវលា ទាងំ្របក់ចំណូល ក៏ដូចជបត់បង់
អាយុជីវតិ របរចិ�� ឹមជីវតិ និង ្រទព្យសម្បត�ិ។ សិទ�ិមនុស្ស
របស់�ស�ី នងិកុមរ ី ្រពមទាងំេយនឌ័រេផ្សងេទៀត េ្រចនីែត

មនិ្រត�វបនេគទទួលសា� ល់ េនេពលែដលេគលនេយបយ
ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េ្រគះមហន�រាយពំុបនប��ូ ល ទិដ�ភព េយនឌ័រ តាមរយៈ 
វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន។ 
សមភពេយនឌ័រមនសារៈសំខាន់េនក�ុងសិទ�ិរបស់ខ�ួន
ប៉ុែន�វាក៏ជធតុផ្សមំួយដ៏សំខាន់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវការ 
បន្ុសោ ំ និងការកាត់បន�យហានិភ័យ។ �ស�ីចាបំច់្រត�វចូល 
រមួជៃដគូ និងតួអង�េដាយេស�ីភពក�ុងដំេណីរ ការកសាង 
ភពធន់្របកបេដាយបរយិបន�។ 



ែផនការតាមវគ�៖ 

ម៉ូឌុលេនះែបងែចកេចញជបីវគ�។ វគ�នីមួយៗមនលម�ិតអំពីកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ែដលមនលំហាត់/ការងារ    
តាម្រក�មមួយឈុត ែដលត្រម�វឱ្យផ្សោរភ� ប់គ�  េដីម្បេីធ�ីឱ្យបរយិកាសសិក្សោកាន់ែតអំេណយផល។
វគ� ក : សិទ�ិមនុស្ស មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល និងសមភពេយនឌ័រ 

វគ� ខ : ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងហានិភ័យពាក់ព័ន� ភពធន់ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ 

វគ� គ : ទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ

មូ៉ឌុលេនះេផ� តេលីការែណនអំំពីទស្សនៈមូលដា� នទាក់ទងនឹង 
សិទ�ិមនុស្ស េយនឌ័រ ភពធន់នឹងអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ ម៉ូឌុលេនះចាប់េផ�ីមជមួយនឹងការ  
ជ្រម�ញនូវគុណតៃម�ចំនួនបីៃនេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ   
ចរីភព េនះគឺ វធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូល ដា� ន គ� នអ�ក
ណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល សមភពេយនឌ័រ និងការបេង�ីនភព
អងអ់ាចដល់�ស�។ី ការេផ� តេនះបន�ព្រងកីវសិាលភពេលីផលប៉ះ
ពាល់េផ្សងៗគ� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងតំបន់ និងថ
េតីការែ្រប្រប�ល អាកាសធតុ ផ�ល់ផលប៉ះពាល់ ដល់មនុស្សេផ្សងៗ
គ� យ៉ងដូចេម�ច ែផ�កេលីចលករសង�ម និងរចនសម�័ន�វសិមភព
មន្រសាប់ ែដលមនេនក�ុងតំបន់ទាងំេនះ។ ជមួយនឹងវសិម  
ភពេយនឌ័រ ែដលកំពុងរកីរាលដាលេនេលីពិភពេលាក ្រសី� 
(ជពិេសស) េ្រចីនែតងាយរងផលប៉ះពាល់េផ្សងៗគ� ពីការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ។ េទាះបីយ៉ងណ �ស�ីពំុែមនជ្រក�មដូចគ�    
េហតុដូេច�ះេហយី សមភពេយនឌ័រចាបំច់្រត�វយកមកេធ�ជី្របធន 
បទឆ�ងវស័ិយេន្រគប់សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ 
កាត់បន�យហានិភ័យ េ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ វាក៏មនសារៈ   
សំខាន់ក�ុងការយល់ដឹង ពីឥទ�ពិល ែដល ្របទាក់្រកឡែផ�កេផ្សងៗ
គ� េទៀត ដូចជ អាយុ លំេនឋាន វណ�ៈ ជតិសាសន៍  និងលទ�ភព 
ខណៈែដល្រត�វពិនិត្យេលីទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប   
្រប�លអាកាសធតុ។  វាមនសារៈសំខាន់ដូចគ� ក�ុងការេមីលេទ
�ស�ីថពំុ្រតឹមជជន រងេ្រគះ ប៉ុែន�ជៃដគូេស�ីភព ជតួអង�សំខាន់ 
នងិ ចូលរមួចំែណកក�ុងសកម�ភពភពធន់នឹងអាកាសធតុ េហយី 
គុណតៃម�ៃនទស្សនៈ និងវធិីសា�ស�េនះអាចជួយ បែន�មដល់ការ
េឆ�ីយតបេទនឹងប�� អាកាសធតុ។ េហតុដូេច�ះេហយី វាចាបំច់
ណស់ក�ុងការព្រងឹងការចូលរមួ ភពជអ�កដឹកន ំនិងសមត�ភព
របស់�ស�ីស្រមប់េធ�ីជអ�កកាន់ទង់ជតិេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ។

េ�លបំណងៃនម៉ូឌុល៖ 
ែស�ងយល់ពីសារៈសំខាន់ៃនការេ្រជីសេរសីវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជ មូលដា� នែដលថមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបន
ទុកេចាល េដាយេផ� តេលសីមភពេយនឌ័រស្រមប់ការជ្រម�ញ 
ឱ្យមនការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ 

ទទួលសា� ល់ហានិភ័យ និងភពងាយរងេ្រគះននែដល 
បណ� លមកពីការ ែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងតំបន់អាសីុ 
ទទួលសា� ល់ភពងាយេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រៃនហានិភ័យ
អាកាសធតុ  ែដលកំពុងេកីតមន និងផលប៉ះពាល់ខុសគ�
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលី�ស�ី។ 
កំណត់ចំណុចខ�ះខាត ការ្របឈម និងសមត�ភពចាបំច់
ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ  ជ   
ពិេសសស្រមប់ការជ្រម�ញឱ្យ�ស�ីកា� យជ “ភ� ក់ងារៃនការ    
ផ� ស់ប�ូរ”។

�រគន�ិះសំ�ន់៖
សិទ�ិមនុស្សគឺជសិទ�ិទទួលបនជសកលែដលមនជប់ពី
កំេណីតស្រមប់មនុស្ស្រគប់រូប េដាយពំុគិតពីស�� តិ ទី
កែន�ង េភទ េដីមកំេណីតជតិ ពណ៌សម្ុបរ សាសន ភសា 
ឬសា� នភពដៃទេទៀត។ 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុផ�ល់ផលប៉ះពាល់េដាយផ� ល់ ឬ្របេយល
ដល់េយងីទាងំអស់គ� ជពិេសសដល់មនុស្ស       ទាងំឡយ
ណែដលបនចូលរមួតិចតួចបណ� លឲ្យមនការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុ ែបបេនះបនេធ�ឱី្យមន  ភពអយុត�ធិម៌ខាង អា
កាសធតុ។ 
វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន េដីម្បកីារអភិវឌ្ឍ
្របកបេដាយ  ចីរភព ពចិារណេល្ីរគប់ែផ�កៃនវសិមភពេន
េពលេរៀបចំកម�វធិ ីនិងអាចេធ�កីារផ� ស់ប�រូបនយ៉ងពិត្របកដ 
្របសិនេបីយកេទអនុវត�។ 
ហានភ័ិយអាកាសធតុមិន្រតឹមែតេធ�ឱី្យដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍  
ែដលបនេធ�ីរហូតមកទល់េពលបច�ុប្បន�េដីរថយេ្រកាយ       
ប៉េុណ� ះេទ ប៉ែុន�វាែថមទាងំេធ�ឱី្យមនុស្សជេ្រចីនធ� កចូ់លក�ុង
ភព្រកី្រក េដាយសារពួកវារារាងំដល់ ដេំណីរការែដល្រត�វេធ�ី 
េដីម្បសីេ្រមចឱ្យបននូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព។ 
វា មនសារៈសំខាន់ក�ុងការេធ�កីារងារេលកីារបន្ុសោនឹំងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ 
និងការកសាងភពធន់ជមួយ្រក�មងាយរងេ្រគះេដាយ
យកចិត�ទុកដាក់េលីត្រម�វការក�ុងការេដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ 
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ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលី�ស�ី និង្របជជន្រកី្រក។ 
�ស�ី នងិកុមរ ីជពេិសស គឺជ្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុតេដាយ
សារតួនទី ការទទួលខុស្រត�វ និងរចនសម�័ន�អំណចខុស 
គ� ខាងេយនឌ័រ ែដលកំពុងេកតីមនេនក�ុងសង�មភគេ្រចីន។
វសិមភពេយនឌ័រេធ�ីឱ្យ�ស�ី និងកុមរ្ីរបឈមេទនឹងភព 
្រកី្រកទាងំេពលេវលា ទាងំ្របក់ចំណូល ក៏ដូចជបត់បង់
អាយុជីវតិ របរចិ�� ឹមជីវតិ និង ្រទព្យសម្បត�ិ។ សិទ�ិមនុស្ស
របស់�ស�ី នងិកុមរ ី ្រពមទាងំេយនឌ័រេផ្សងេទៀត េ្រចនីែត
មនិ្រត�វបនេគទទួលសា� ល់ េនេពលែដលេគលនេយបយ

ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េ្រគះមហន�រាយពំុបនប��ូ ល ទិដ�ភព េយនឌ័រ តាមរយៈ 
វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន។ 
សមភពេយនឌ័រមនសារៈសំខាន់េនក�ុងសិទ�ិរបស់ខ�ួន
ប៉ុែន�វាក៏ជធតុផ្សមំួយដ៏សំខាន់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវការ 
បន្ុសោ ំ និងការកាត់បន�យហានិភ័យ។ �ស�ីចាបំច់្រត�វចូល 
រមួជៃដគូ និងតួអង�េដាយេស�ីភពក�ុងដំេណីរ ការកសាង 
ភពធន់្របកបេដាយបរយិបន�។ 

ម៉ូឌុល ១៖ េយនឌ័រ និង�រែ�ប�បួល��ស�តុ

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៥ម៉ូឌុល ១



មូ៉ឌុលេនះេផ� តេលីការែណនអំំពីទស្សនៈមូលដា� នទាក់ទងនឹង
សិទ�ិមនុស្ស េយនឌ័រ ភពធន់នឹងអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ ម៉ូឌុលេនះចាប់េផ�ីមជមួយនឹងការ 
ជ្រម�ញនូវគុណតៃម�ចំនួនបីៃនេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ
ចរីភពេនះគឺវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� នគ� នអ�ក
ណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល សមភពេយនឌ័រ និងការបេង�ីនភព
អង់អាចដល់�ស�។ី ការេផ� តេនះបន�ព្រងកីវសិាលភពេលីផលប៉ះ
ពាល់េផ្សងៗគ� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងតំបន់ និងថ
េតីការែ្រប្រប�ល អាកាសធតុផ�ល់ផលប៉ះពាល់ ដល់មនុស្សេផ្សងៗ
គ� យ៉ងដូចេម�ច ែផ�កេលីចលករសង�ម និងរចនសម�័ន�វសិមភព
មន្រសាប់ ែដលមនេនក�ុងតំបន់ទាងំេនះ។ ជមួយនឹងវសិម 
ភពេយនឌ័រ ែដលកំពុងរកីរាលដាលេនេលីពិភពេលាក ្រសី� 
(ជពិេសស) េ្រចីនែតងាយរងផលប៉ះពាល់េផ្សងៗគ� ពីការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ។ េទាះបីយ៉ងណ �ស�ីពំុែមនជ្រក�មដូចគ�
េហតុដូេច�ះេហយី សមភពេយនឌ័រចាបំច់្រត�វយកមកេធ�ជី្របធន
បទឆ�ងវស័ិយេន្រគប់សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ
កាត់បន�យហានិភ័យ េ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ វាក៏មនសារៈ 
សំខាន់ក�ុងការយល់ដឹង ពីឥទ�ពិល ែដល ្របទាក់្រកឡែផ�កេផ្សងៗ
គ� េទៀត ដូចជ អាយុលំេនឋាន វណ�ៈ ជតិសាសន៍ និងលទ�ភព 
ខណៈែដល្រត�វពិនិត្យេលីទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប 
្រប�លអាកាសធតុ។ វាមនសារៈសំខាន់ដូចគ� ក�ុងការេមីលេទ
�ស�ីថពំុ្រតឹមជជន រងេ្រគះ ប៉ុែន�ជៃដគូេស�ីភព ជតួអង�សំខាន់ 
នងិ ចូលរមួចំែណកក�ុងសកម�ភពភពធន់នឹងអាកាសធតុ េហយី
គុណតៃម�ៃនទស្សនៈ និងវធិីសា�ស�េនះអាចជួយ បែន�មដល់ការ
េឆ�ីយតបេទនឹងប�� អាកាសធតុ។ េហតុដូេច�ះេហយី វាចាបំច់
ណស់ក�ុងការព្រងឹងការចូលរមួ ភពជអ�កដឹកនំនិងសមត�ភព
របស់�ស�ីស្រមប់េធ�ីជអ�កកាន់ទង់ជតិេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ។

េ�លបំណងៃនម៉ូឌុល៖
ែស�ងយល់ពីសារៈសំខាន់ៃនការេ្រជីសេរសីវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជ មូលដា� នែដលថមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបន
ទុកេចាលេដាយេផ� តេលសីមភពេយនឌ័រស្រមប់ការជ្រម�ញ
ឱ្យមនការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ 

ទទួលសា� ល់ហានិភ័យ និងភពងាយរងេ្រគះននែដល 
បណ� លមកពីការ ែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងតំបន់អាសីុ
ទទួលសា� ល់ភពងាយេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រៃនហានិភ័យ
អាកាសធតុ ែដលកំពុងេកីតមន និងផលប៉ះពាល់ខុសគ�
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលី�ស�ី។ 
កំណត់ចំណុចខ�ះខាត ការ្របឈម និងសមត�ភពចាបំច់
ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជ 
ពិេសសស្រមប់ការជ្រម�ញឱ្យ�ស�ីកា� យជ “ភ� ក់ងារៃនការ 
ផ� ស់ប�ូរ”។

�រគន�ិះសំ�ន់៖
សិទ�ិមនុស្សគឺជសិទ�ិទទួលបនជសកលែដលមនជប់ពី
កំេណីតស្រមប់មនុស្ស្រគប់រូប េដាយពំុគិតពីស�� តិ ទី
កែន�ង េភទ េដីមកំេណីតជតិ ពណ៌សម្ុបរ សាសន ភសា 
ឬសា� នភពដៃទេទៀត។ 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុផ�ល់ផលប៉ះពាល់េដាយផ� ល់ ឬ្របេយល
ដល់េយងីទាងំអស់គ� ជពិេសសដល់មនុស្ស ទាងំឡយ
ណែដលបនចូលរមួតិចតួចបណ� លឲ្យមនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុែបបេនះបនេធ�ឱី្យមន ភពអយុត�ធិម៌ខាង អា
កាសធតុ។ 
វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន េដីម្បកីារអភិវឌ្ឍ
្របកបេដាយ ចីរភពពចិារណេល្ីរគប់ែផ�កៃនវសិមភពេន
េពលេរៀបចំកម�វធិី នងិអាចេធ�កីារផ� ស់ប�រូបនយ៉ងពិត្របកដ
្របសិនេបីយកេទអនុវត�។ 
ហានភ័ិយអាកាសធតុមិន្រតឹមែតេធ�ឱី្យដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
ែដលបនេធ�ីរហូតមកទល់េពលបច�ុប្បន�េដីរថយេ្រកាយ
ប៉េុណ� ះេទប៉ែុន�វាែថមទាងំេធ�ឱី្យមនុស្សជេ្រចីនធ� កចូ់លក�ុង
ភព្រកី្រក េដាយសារពួកវារារាងំដល់ ដេំណីរការែដល្រត�វេធ�ី
េដីម្បសីេ្រមចឱ្យបននូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព។
វា មនសារៈសំខាន់ក�ុងការេធ�កីារងារេលកីារបន្ុសោនឹំងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
និងការកសាងភពធន់ជមួយ្រក�មងាយរងេ្រគះេដាយ
យកចិត�ទុកដាក់េលីត្រម�វការក�ុងការេដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់

ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលី�ស�ី និង្របជជន្រកី្រក។ 
�ស� ីនិងកុមរ ីជពិេសស គឺជ្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុតេដាយ 
សារតួនទី ការទទួលខុស្រត�វ និងរចនសម�័ន�អំណចខុស 
គ� ខាងេយនឌ័រ ែដលកំពុងេកតីមនេនក�ុងសង�មភគេ្រចីន។ 
វសិមភពេយនឌ័រេធ�ីឱ្យ�ស�ី និងកុមរ្ីរបឈមេទនឹងភព 
្រកី្រកទាងំេពលេវលា ទាងំ្របក់ចំណូល ក៏ដូចជបត់បង់
អាយុជីវតិ របរចិ�� ឹមជីវតិ និង ្រទព្យសម្បត�ិ។ សិទ�ិមនុស្ស
របស់�ស� ី និងកុមរ ី ្រពមទាងំេយនឌ័រេផ្សងេទៀត េ្រចនីែត    
មនិ្រត�វបនេគទទួលសា� ល់ េនេពលែដលេគលនេយបយ 

>

>

ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េ្រគះមហន�រាយពំុបនប��ូ ល ទិដ�ភព េយនឌ័រ តាមរយៈ 
វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន។ 
សមភពេយនឌ័រមនសារៈសំខាន់េនក�ុងសិទ�ិរបស់ខ�ួន     
ប៉ុែន�វាក៏ជធតុផ្សមំួយដ៏សំខាន់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវការ 
បន្ុសោ ំ និងការកាត់បន�យហានិភ័យ។ �ស�ីចាបំច់្រត�វចូល     
រមួជៃដគូ និងតួអង�េដាយេស�ីភពក�ុងដំេណីរ ការកសាង    
ភពធន់្របកបេដាយបរយិបន�។ 

>

មូ៉ឌុល១ វគ� ក៖

សទិ�ិមនុស្ស មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វ បនទុកេចាល និងសមភពេយនឌ័រ

ទដិ�ភពទូេទ

មតកិា

េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរែតអាចយល់ និងពន្យល់បនអំពីទស្សនៈៃនវធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិ
មនុស្សជមូលដា� ន និងមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល ក�ុង្រកបខ័ណ� អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចរីភព។ 
អ�កចូលរូមគួរែតអាចយល់ដឹងអំពីសារៈសំខាន់ៃនសមភពេយនឌ័រ និងែផ�កេផ្សងេទៀតក�ុងបរបិទ វធិីសា�ស�
ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន និងមិនមន អ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។

ក) េសចក�ី្របកាសជសកលស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស
• ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងសិទ�ិមនុស្ស
ខ) វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន
• វសិមភព និងវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្ស
គ) មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល

ឃ) សមភពេយនឌ័រ និងភពច្រម�ះ្របសព�រមួែផ�កេផ្សង 
េទៀតៃនេយនឌ័រ
• ការ្របតិបត�វិធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន
និងមិនមន អ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល តាមរយៈ
ែវន៉តា េយនឌ័រ 

ឯកសារ បទបងា� ញជ Power point 
ែខ្សភពយន�េនេលី YouTube
ទីលំហ ឬែល្បងកា� រអុក
គំនិតស�ីពីទស្សនៈេយនឌ័រ
កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ
្រកដាសផ� ងំធំ និងប៊ិច
ឯកសារែចកជូន

តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
៥ នទី >ការែចករែំលកអំពីទិដ�ភពទូេទ និងមតិកាៃនវគ�
៤០ នទី  >ការបេង�ីតភព្របទាក់្រកឡ “សិទ�ិមនុស្ស” (សូមេមីលលំហាត់ទី១)
១៥ នទី >បទបងា� ញជ PowerPoint ឬការបេ្រងៀនអំពី “សិទ�ិមនុស្ស និងវធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិ

   មនុស្សជមូលដា� ន”

៤៥ នទី >ែល្បង “ការេដីរ្របកបេដាយថមពល” (សូមេមីលលំហាត់ទី២)
១៥ នទី >បទបងា� ញជ PowerPoint ស�ីពី “មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល”

៣០ នទី >គំនិតស�ីពី “ទស្សនៈេយនឌ័រ” (សូមេមីលលំហាត់ទី៣ និងឯកសារែចកជូនទី១)
៣០ នទី >បទបងា� ញជ PowerPoint ស�ីពី “សមភពេយនឌ័រ និងភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ

” (សូមេមីលផងែដរនូវែចកជូនទី២)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៦ម៉ូឌុល ១



ម៉ូឌុល ១៖ េយនឌ័រ និង�រែ�ប�បួល��ស�តុ
មូ៉ឌុលេនះេផ� តេលីការែណនអំំពីទស្សនៈមូលដា� នទាក់ទងនឹង
សិទ�ិមនុស្ស េយនឌ័រ ភពធន់នឹងអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ ម៉ូឌុលេនះចាប់េផ�ីមជមួយនឹងការ 
ជ្រម�ញនូវគុណតៃម�ចំនួនបីៃនេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ
ចរីភពេនះគឺវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� នគ� នអ�ក
ណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល សមភពេយនឌ័រ និងការបេង�ីនភព
អងអ់ាចដល់�ស�។ី ការេផ� តេនះបន�ព្រងកីវសិាលភពេលីផលប៉ះ
ពាល់េផ្សងៗគ� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងតំបន់ និងថ
េតីការែ្រប្រប�ល អាកាសធតុផ�ល់ផលប៉ះពាល់ ដល់មនុស្សេផ្សងៗ
គ� យ៉ងដូចេម�ច ែផ�កេលីចលករសង�ម និងរចនសម�័ន�វសិមភព
មន្រសាប់ ែដលមនេនក�ុងតំបន់ទាងំេនះ។ ជមួយនឹងវសិម 
ភពេយនឌ័រ ែដលកំពុងរកីរាលដាលេនេលីពិភពេលាក ្រសី� 
(ជពិេសស) េ្រចីនែតងាយរងផលប៉ះពាល់េផ្សងៗគ� ពីការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ។ េទាះបីយ៉ងណ �ស�ីពំុែមនជ្រក�មដូចគ�
េហតុដូេច�ះេហយី សមភពេយនឌ័រចាបំច់្រត�វយកមកេធ�ជី្របធន
បទឆ�ងវស័ិយេន្រគប់សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ
កាត់បន�យហានិភ័យ េ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ វាក៏មនសារៈ 
សំខាន់ក�ុងការយល់ដឹង ពីឥទ�ពិល ែដល ្របទាក់្រកឡែផ�កេផ្សងៗ
គ� េទៀត ដូចជ អាយុលំេនឋាន វណ�ៈ ជតិសាសន៍ និងលទ�ភព 
ខណៈែដល្រត�វពិនិត្យេលីទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប 
្រប�លអាកាសធតុ។ វាមនសារៈសំខាន់ដូចគ� ក�ុងការេមីលេទ
�ស�ីថពំុ្រតឹមជជន រងេ្រគះ ប៉ុែន�ជៃដគូេស�ីភព ជតួអង�សំខាន់ 
នងិ ចូលរមួចំែណកក�ុងសកម�ភពភពធន់នឹងអាកាសធតុ េហយី
គុណតៃម�ៃនទស្សនៈ និងវធិីសា�ស�េនះអាចជួយ បែន�មដល់ការ
េឆ�ីយតបេទនឹងប�� អាកាសធតុ។ េហតុដូេច�ះេហយី វាចាបំច់
ណស់ក�ុងការព្រងឹងការចូលរមួ ភពជអ�កដឹកនំនិងសមត�ភព
របស់�ស�ីស្រមប់េធ�ីជអ�កកាន់ទង់ជតិេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ។

េ�លបំណងៃនម៉ូឌុល៖
ែស�ងយល់ពីសារៈសំខាន់ៃនការេ្រជីសេរសីវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជ មូលដា� នែដលថមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបន
ទុកេចាលេដាយេផ� តេលសីមភពេយនឌ័រស្រមប់ការជ្រម�ញ

ឱ្យមនការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ 
ទទួលសា� ល់ហានិភ័យ និងភពងាយរងេ្រគះននែដល 
បណ� លមកពីការ ែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងតំបន់អាសីុ
ទទួលសា� ល់ភពងាយេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រៃនហានិភ័យ
អាកាសធតុ ែដលកំពុងេកីតមន និងផលប៉ះពាល់ខុសគ�
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលី�ស�ី។ 
កំណត់ចំណុចខ�ះខាត ការ្របឈម និងសមត�ភពចាបំច់
ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជ 
ពិេសសស្រមប់ការជ្រម�ញឱ្យ�ស�ីកា� យជ “ភ� ក់ងារៃនការ 
ផ� ស់ប�ូរ”។

�រគន�ិះសំ�ន់៖
សិទ�ិមនុស្សគឺជសិទ�ិទទួលបនជសកលែដលមនជប់ពី
កំេណីតស្រមប់មនុស្ស្រគប់រូប េដាយពំុគិតពីស�� តិ ទី
កែន�ង េភទ េដីមកំេណីតជតិ ពណ៌សម្ុបរ សាសន ភសា 
ឬសា� នភពដៃទេទៀត។ 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុផ�ល់ផលប៉ះពាល់េដាយផ� ល់ ឬ្របេយល
ដល់េយងីទាងំអស់គ� ជពិេសសដល់មនុស្ស ទាងំឡយ
ណែដលបនចូលរមួតិចតួចបណ� លឲ្យមនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុែបបេនះបនេធ�ឱី្យមន ភពអយុត�ធិម៌ខាង អា
កាសធតុ។ 
វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន េដីម្បកីារអភិវឌ្ឍ
្របកបេដាយ ចីរភពពិចារណេល្ីរគប់ែផ�កៃនវសិមភពេន
េពលេរៀបចំកម�វធិី នងិអាចេធ�កីារផ� ស់ប�រូបនយ៉ងពិត្របកដ
្របសិនេបីយកេទអនុវត�។ 
ហានភ័ិយអាកាសធតុមិន្រតឹមែតេធ�ឱី្យដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
ែដលបនេធ�ីរហូតមកទល់េពលបច�ុប្បន�េដីរថយេ្រកាយ
ប៉េុណ� ះេទប៉ែុន�វាែថមទាងំេធ�ឱី្យមនុស្សជេ្រចីនធ� កចូ់លក�ុង
ភព្រកី្រក េដាយសារពួកវារារាងំដល់ ដេំណីរការែដល្រត�វេធ�ី
េដីម្បសីេ្រមចឱ្យបននូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព។
វា មនសារៈសំខាន់ក�ុងការេធ�កីារងារេលកីារបន្ុសោនឹំងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
និងការកសាងភពធន់ជមួយ្រក�មងាយរងេ្រគះេដាយ

យកចិត�ទុកដាក់េលីត្រម�វការក�ុងការេដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលី�ស�ី និង្របជជន្រកី្រក។ 
�ស�ី នងិកុមរ ីជពេិសស គឺជ្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុតេដាយ
សារតួនទី ការទទួលខុស្រត�វ និងរចនសម�័ន�អំណចខុស 
គ� ខាងេយនឌ័រ ែដលកំពុងេកតីមនេនក�ុងសង�មភគេ្រចីន។
វសិមភពេយនឌ័រេធ�ីឱ្យ�ស�ី និងកុមរ្ីរបឈមេទនឹងភព 
្រកី្រកទាងំេពលេវលា ទាងំ្របក់ចំណូល ក៏ដូចជបត់បង់
អាយុជីវតិ របរចិ�� ឹមជីវតិ និង ្រទព្យសម្បត�ិ។ សិទ�ិមនុស្ស
របស់�ស�ី នងិកុមរ ី ្រពមទាងំេយនឌ័រេផ្សងេទៀត េ្រចនីែត

 ចាប់េផ�ីមវគ�ជមួយនឹងការែចករែំលកពត៌មនម៉ូឌុល រមួមន៖ េគលបំណង ទិដ�ភពទូេទ និងមតិកា
ៃនវគ�។ សូម្របប់ពួកេគថ អ�កនឹងចាប់េផ�មីជមួយនឹងលំហាត់ែដលនឹងជួយពួកេគឱ្យសា� ល់គ�  និងសា� ល់ 
ពីមូលដា� នៃនការបណ�ុ ះបណ� លឱ្យកាន់ែត្របេសីរ។ សូមចាប់េផ�ីមជមួយ “លំហាត់ភព្របទាក់្រកឡគ�  
ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស” (សូមេមីលលំហាត់ទី១)។ ប��ប់លំហាត់ជមួយបទបងា� ញជ PowerPoint េដាយេ្របី
មតិកាបេច�កេទសស�ីពី “េសចក�ី្របកាសជសកលស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស” “ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងសិទ�ិ
មនុស្ស” និង “វធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន”។  អ�កក៏អាចយកមកេ្របីេនក�ុងវធិសីា�ស�បេ្រងៀន
បនែដរ អាចជួយកំណត់លក�ណៈេ្រកផ�ូវការបែន�មេទៀតស្រមប់វគ�បណ�ុ ះបណ� ល េដាយជួយឱ្យអ�កចូលរមួ 
យកចិត�ទុកដាក់ក�ុងការសា� ប់។ េ្រប្ីរបស់ចំណុចពិភក្សោេដីម្បបីន�ឱ្យអ�កចូលរមួចូលរមួសកម�ក�ុងដំេណីរការ។ 
 ្របសិនេបីមនេពល និងទីកែន�ង សូមឱ្យអ�កចូលរមួេចញេ្រកេដីម្បអីនុវត� “លំហាត់ការេដីរ្របកបេដាយ 
ថមពល” េបីមិនដូេចា� ះេទសូមេ្របីគន�ឹះកា� រអុក (សូមេមីលលំហាត់ទី២)។ បន� ប់មក បន�វាជមួយនឹងបទ
បងា� ញជ PowerPoint េដាយេ្របីមតិកាបេច�កេទសស�ីពី “មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល”។  
សូមេ្របី PowerPoint េដាយសារវាអាចជួយបេង�តី សន�ស្សន៍មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល និង 
លទ�ផលក�ុង្របេទស។ ្របសិនេបីមនអ�កចូលរមួមកពី្របេទសែតមួយ ឬពីរ សូមេលីកេឡងីែតលទ�ផលៃន
្របេទសទាងំេនះេនក�ុងសា� យថ៍ េហយីឱ្យអ�កចូលរមួគិតពី សា� នភពជក់ែស�ងៃន្របេទសរបស់ពួកេគ 
េហយីអ�ែីដលមនសា� នភពដូចគ� ។ ការេធ�ដូីចេនះនឹងេធ�ឱី្យវគ�េនះមនការចូលរមួកាន់ែតេ្រចនីពីអ�កចូលរមួ។
 ទិដ�ភពសំខាន់មួយស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រក�ុងវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន និងមិន 
មនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល គឺជការយល់ដឹងដ៏្រតឹម្រត�វមួយៃនបេច�កស័ព�ទាក់ទងនឹងេភទ និង 
េយនឌ័រ។ ឯកសារែចកជូនទី១ នមំកនូវទស្សនៈសំខាន់ៗមួយចំនួនទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ ែដលនឹងមន 
្របេយជន៍ ក�ុងការេ្របី្របស់ក�ុងដំេណីរការប��� បេយនឌ័រស្រមប់សមភពេយនឌ័រ។ ខណៈែដលេគ     
រពឹំងថ អ�កទទួលការបណ�ុ ះបណ� លភគេ្រចីននឹងបនដឹងអំពីទស្សនៈទាងំេនះ វាក៏អាចជួយប�� ក់ដូច 
គ� េនក�ុង កាលៈេទសៈជក់លាក់។ សូមេ្របី្របស់ “គំនិតអំពីេយនឌ័រ” (សូមេមីលលំហាត់ទី៣ និងឯកសារ
ែចកជូនទី១) េដីម្បេីធ�ីកិច�ការេនះ។ សូមប�� ក់ថ ការពិភក្សោេនះពំុែមនជការជំនួសការបណ�ុ ះបណ� ល 
ត្រមង់ទិស និងការយល់ដឹងពីេយនឌ័រ ែដល្រត�វែតអនុវត�លំហាត់ជចាបំច់ស្រមប់កម�វធិី និងគេ្រមង  
ទាងំអស់េនះេទ។ សូមបន�ជមួយនឹង PowerPoint េដាយេ្របី្របស់មតិកាបេច�កេទសយកេចញពី 
“សមភពេយនឌ័រេដីម្បសីទិ�មិនុស្ស និងការអភិវឌ្ឍ” និង “ការ្របតបិត�វិធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្ស  ជមូល
ដា� ន និងមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាលជមួយតាមរយៈេវន៉តាេយនឌ័រ”។ សូមេ្រប្ីរកាហ�កិ ព័ត៌មន 
ែដលបនផ�ល់ជូនេនក�ុងឯកសារែចកជូនទី២ស្រមប់បទបងា� ញេនះ។ សូមប��ប់វគ� ជមួយនឹងការ
ពិភក្សោអំពីឧទាហរណ៍ៃនគេ្រមងការប��� បេយនឌ័រ និងគេ្រមងមនទស្សនៈផ� ស់ប�ូរេយនឌ័រ។

កំណត់សម� ល់ែណនំ
មនិ្រត�វបនេគទទួលសា� ល់ េនេពលែដលេគលនេយបយ
ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េ្រគះមហន�រាយពំុបនប��ូ ល ទិដ�ភព េយនឌ័រ តាមរយៈ 
វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន។ 
សមភពេយនឌ័រមនសារៈសំខាន់េនក�ុងសិទ�ិរបស់ខ�ួន
ប៉ុែន�វាក៏ជធតុផ្សមំួយដ៏សំខាន់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវការ 
បន្ុសោ ំ និងការកាត់បន�យហានិភ័យ។ �ស�ីចាបំច់្រត�វចូល 
រមួជៃដគូ និងតួអង�េដាយេស�ីភពក�ុងដំេណីរ ការកសាង 
ភពធន់្របកបេដាយបរយិបន�។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៧ម៉ូឌុល ១



េសចក�ី្របកាសជសកលស�ពីីសទិ�ិមនុស្ស
 សិទ�ិមនុស្សគឺជសិទ�ិមូលដា� ន/ពីធម�ជតិ ែដលមនជប់ពី   
កំេណីត ចំេពាះមនុស្ស្រគប់រូប េដាយពុំគិតពីស�� តិ ទីនិេវសន 
ដា� ន េភទ េដីមកំេណីតជតិ ពណ៌សម្ុបរ សាសន ភសា ឬសា� ន
ភពដៃទេទៀតរបស់ពួកេគេឡយី។ សិទ�មិនុស្សគឺជសទិ�ទិទួលបន 
ជសកល ែដល្រត�វបនធនេដាយច្បោប់អន�រជតិ និងសន�សិ��  
ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដាយរដា� ភិបលថ� ក់ជតិ។ រដា� ភិបល
ទាងំអស់បនផ�ល់សចា� ប័ន យ៉ងេហាចណស់ចំនួនមួយ និងរដ�
ចំនួន ៨០% េទៀតបនផ�ល់សចា� ប័នេលីសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សជ
មូលដា� នចំនួនបួន ឬេ្រចីនជងេនះ េដាយឆ�ុះប�� ងំពីការ្រពមេ្រពៀង 
របស់ពួកេគ ែដលបេង�តីបនជកាតព�កិច�ផ�ូវច្បោប់ និងការសែម�ង 
មតិជក់ែស�ងដល់សកលេលាក។ ច្បោប់អន�រជតិដាក់េចញនូវ
កាតព�កិច�របស់រដា� ភបិល ក�ុងការេធ�សីកម�ភពតាមមេធ្យោបយ
មួយ ចំនួន ឬហាមឃត់ពីការេធ�សីកម�ភពមួយចំនួន េដីម្បេីលកី
កម�ស់ និងការពារសទិ�មិនុស្សរបស់បុគ�ល្រគប់របូ។ ការេផ� តសំខាន់ 
ជដំបូងេនក�ុងេសចក�ី្របកាសជសកលស�ីពីសិទ�ិមនុស្សឆ� ំ
១៩៤៨ េសចក�ី្របកាសទាងំ េនះ្រត�វបនប�� ក់ជថ�ី េនក�ុង 
អនុស�� អន�រជតិ េសចក�្ីរបកាស និងេសចក�សីេ្រមចជអន�រជតិ 
ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស ែដល ភគេ្រចីនគឺសន�ិសីទពិភពេលាក ទី្រក�ង 
វែីយនឆ�  ំ១៩៩៣ ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស។
សិទ�ិទាងំេនះ រូមមន សិទិ�សុីវលិ វប្បធម៌ េសដ�កិច� នេយបយ 
និងសង�ម ដូចជ៖ 
ក) សិទ�ិរស់រានមនជីវតិ េសរភីព សន�ិសុខ និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូ 
ខ) សិទ�ិេស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ សិទ�ិសំុឱ្យតុលាការពិនិត្យេរឿងក�ី 
ខ�ួនេដាយសមធម៌ ឯករាជ្យ និងជសាធរណៈ និងរកដំេណះ 
្រសាយជក់ែស�ង។
គ) សិទ�ិេសរភីពខាងការគិត សតិសម្បជ��ៈ សាសន ការមន
មតិ និងការសែម�ងមតិ។ 
ឃ) សិទ�ិទទួលបនស�� តិ េសរភីពក�ុងការេ្រជីសេរសីនិេវសន
ដា� ន ការេធ�ីដំេណីរ និងការែស�ងរកកែន�ង្រជកេកាន និង
ង) សិទ�ទិទួលបនការអប់រ ំសុខុមលភព (ចំណីអាហារ សុខភព 
ទឹក អនម័យបរសិា� ន លំេនឋាន) ការងារ និងសន�ិសុខសង�ម។ 
 សិទ�ិទាងំេនះ មិន្រតឹមែតសិទ�ិជសកល និងមិនអាចដកហូត
បន ប៉ុែន�វាក៏មនទំនក់ទំនងគ� េទវញិេទមក ពឹងែផ�កគ� េទ   
វញិេទមក និងមិនអាចបំែបកបន។ ឧទាហរណ៍ េនេពលែដល
សទិ�សុិវីលិរស់រានមនជវីតិ រមូប��ូ លទាងំសិទ�េិសដ�កចិ�េដមី្បទីទួល
បនសន�ិសុខសង�ម និងសិទ�ិអភិវឌ្ឍន៍។ ជការពិត ការដកហូត 
សិទ�ិណមួយ វាេធ�ីឱ្យប៉ះពាល់យ៉ងធ�ន់ធ�រដល់សិទ�េផ្សងេទៀត 
េ្រពាះសិទ�ទាងំេនះវាមនទំនក់ទំនងគ� េទវញិេទមក។

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងសទិ�ិមនុស្ស
 ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជះឥទ�ិពលជអវជិ�មនេដាយផ� ល់ 
ឬេដាយ្របេយលេទេលីការទទួលសា� ល់សិទ�មិនុស្សេដាយេពញ
េលញ។ វាជះឥទ�ិពលយ៉ងខា� ងំ ជពិេសសេទេលីសិទ�ិរស់រាន   
មនជីវតិ និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូរ និងសិទ�ិទាងំឡយណែដលទាក់ទង
នឹងការអភិវឌ្ឍ ការងារ ចំណីអាហារ សុខភព ទឹក អនម័យ
បរសិា� ន និងលំេនដា� ន។ វាជការចាបំច់ស្រមប់រដា� ភិបលែដល
ជអ�កមនកាព�កិច�េដីម្បកីារពារ និងេដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ពី 
អាកាសធតុ និងធនឱ្យបនថ សិទ�រិបស់មនុស្ស្រគប់របូ្រត�វបន 
ការពារ ជពិេសស អ�កទាងំឡយណែដលបនចូលរមួចំែណក 
តចិតួចក�ុងការបង�ឱ្យមនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ បុ៉ែន�ទំនងជ
ទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។ េហតុេនះ ស�� ណៃនយុត�ិធម៌      
អាកាសធតុ ផ្សោរភ� ប់សិទ�មិនុស្ស និងការអភិវឌ្ឍ  ស្រមប់វធិសីា�ស� 
េផ� តេលមីនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ វធិី 
សា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ែដលេផ� តេលីមនុស្ស្រគប់រូប ក�ុងការសេ្រមចឱ្យបនយ៉ង 
េហាច ណស់នូវសា� នភពអប្បបរមស្រមប់ការរស់េន្របកបេដាយ 
េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ តាមរយៈការទទួលសា� ល់នូវសិទ�មិនុស្សរបស់ពួកេគ 
គជឺអ�ែីដលគួរែតេលកីកម�ស់ ទាងំេនថ� ក់ជតិ និងថ� ក់មូលដា� ន។ 
ការពចិារណសំខាន់ៗែដលចង�ុលបងា� ញដល់វធិសីា�ស�េនះ ្រត�វ 
បនចង្រកងយ៉ងល� េនក�ុងការដាក់េស�ពី ី ការយិល័យឧត�មស�ង
ការអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុក  សិទ�មិនុស្ស (ឆ� ២ំ០១៥) 
រហូតដល់សន�សិទីបណ� ភគីេលកី ទី២១ ែដលការពិចារណទាងំ 
េនះ រមួមន៖ 

កាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិបងា� រផលប៉ះពាល់ជ
អវជិ�មនេលីសិទ�ិមនុស្ស
ធនថ មនុស្ស្រគប់របូមនសមត�ភពក�ុងការស្រមបខ�ួនេទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ធនគណេនយ្យភព និងដំេណះ្រសាយជក់ែស�ងស្រមប់ការ 
េធ�ីឱ្យប៉ះពាល់ដល់សិទ�ិមនុស្ស ែដលបង�េឡងីេដាយការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ
េកៀរគរធនធនែដលអាចរកបនឱ្យបនជអតិបរម េដីម្បកីារ 
អភិវឌ្ឍែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន្របកបេដាយចីរភព
កិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ - ការេឆ�ីយតបជសកល ែដល
គ្ំរទេដាយសាមគ�ីភពអន�រជតិ
ធនឱ្យបននូវសមធម៌ក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ
ធនថមនុស្ស្រគប់របូរកីរាយនឹងអត�្របេយជន៍ៃនវទិ្យោសា�ស� 
និងការអនុវត�របស់វា
ធនសមធម៌ និងការមិនេរសីេអីង
ធនការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ និងេដាយមនការជូន 
ដំណឹងជមុន។

សទិ�មិនុស្ស និងវិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្សជមូលដា� ន

យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការអនុវត�សិទ�ិមនុស្ស ្រត�វបនេគេហថ
ជវធិសីា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន។ វាគឺជេគលការណ៍
ែណនមួំយៃន្រកបខ័ណ� អង�ការសហ្របជជតិស�ពីកីចិ�សហ្របតិ
បត�ិការស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ វធិីសា�ស�ែផ�ក 
េលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន គឺជ្រកបខ័ណ� ទស្សនទានស្រមប់ 
“ដំេណីរការៃនការអភិវឌ្ឍមនុស្សតាមបទប្ប��ត�ិែដលែផ�កេលី
ស�ង់ដារសិទ�ិមនុស្សអន�រជតិ េហយី្រត�វបន្របតិបត�ិេដាយផ� ល់
េដីម្បេីលីកកម�ស់ និងការពារសិទ�ិមនុស្ស។ វារះិរកការវភិអំពី
វសិមភព ែដលស�តិេនចំេបះដូងៃនប�� អភិវឌ្ឍន៍ និងេដាះ្រសាយ
ការអនុវត�ែដលមនលក�ណៈេរសីេអីង និងការែបងែចកអំណច 
េដាយអយុត�ិធម៌ែដលរារាងំដល់វឌ្ឍនភពៃនការអភិវឌ្ឍ និងជ 
េរឿយៗបណ� លឱ្យ្រក�មមនុស្ស្រត�វបនទុកេចាល ” (េគហទំព័រ 
UNSDG)។

មនសន�ិទានភពចម្បងចំនួន ពីរស្រមប់វធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន៖ (ក) សន�ទិានភពខាងក�ុង េដាយទទួល

សា� ល់ថវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន គឺជេរឿង្រតមឹ
្រត�វែដល្រត�វេធ�ីទាងំខាងសីលធម៌ ទាងំតាមផ�ូវច្បោប់ និង (ខ) 
សន�ទិានភពឧបករណ៍េដាយទទួលសា� ល់ថ វធិសីា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជមូលដា� ននេំទរកលទ�ផលៃនការអភិវឌ្ឍមនុស្សកាន់
ែត្របេសីរ និងកាន់ែតមនចីរភព។ ក�ុងការអនុវត�ជក់ែស�ង 
េហតុផលស្រមប់ការបន�វធិសីា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន
ជធម�តា គឺជការប��ូ លគ� រវាងសន�ទិានភពទាងំពីរេនះ (OHCHR
ឆ� ២ំ០០៦)។ 

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្សជមូលដា� នត្រម�វថ ៖

កម�វធិីណមួយ និងទាងំអស់គួរមនេគលេដទទួលសា� ល់ 
និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវសិទ�ិមនុស្សៃន្រក�មេគលេដែដល 
ពាក់ព័ន�
ដំណក់កាលៃនការេរៀបចំែផនការ និងការអនុវត�កម�វធិីទាងំ 
អស់ គួរ្រត�វ បននមុំខេដាយេគលការណ៍សទិ�មិនុស្សជសកល

មិនអាចបំែបកបន មនសមភព និងមិនេរសីេអីង មនការ
ចូលរមួ និងគណេនយ្យភព និង
កម�វធិីទាំងអស់គួរែតេផ� តេលីការអភិវឌ្ឍសមត�ភពទាំង
ស្រមប់ “អ�កមនកាព� កិច�” េដីម្បេីឆ�ីយតបនឹងកាតព�កិច� 
របស់ពួកេគ និងទាងំស្រមប់ “ម� ស់ សិទ�”ិ េដមី្បយីល់ពីការទាម
ទារ សិទ�ិរបស់ពួកេគ។ 
្របសិនេបីបក្រសាយតាមការអនុវត�ជក់ែស�ង េនះមនន័យថ

ជការទទួលសា� ល់ថវសិមភពពិតជេកីតមនេនក�ុងសង�ម តាម
រយៈការ្របមូលទិន�ន័យែដលបនែបងែចកលម�តិ ការផ�ល់អំណច
នងិការចូលរមួរបស់្រក�មែដល្របឈមនឹងការេរសីេអីងក�ុងការេរៀប
ចំនិងការកសាងែផនការ និងដំេណីរការៃនការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច
ចតិ�េផ្សងៗ ការែបងែចកធនធន ជពិេសសស្រមប់ការេដាះ្រសាយ
កង�ល់ៃន្រក�មទាងំេនះ និងការលុបបំបត់េចាលនូវការរារាងំឧបសគ�
រចនសម�័ន�ចំេពាះវសិមភព។ 

វិសមភព និងវិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្ស

ការេផ� តជចម្បងេលីវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន
គឺជការទទួលសា� ល់ថ ការេកីនេឡងីនូវវសិមភពគឺជកង�ល់ដ៏
ធំស្រមប់សង�ម េដាយសារវាប៉ះពាល់មិន្រតឹមែតេទេលីការកាត់
បន�យភព្រកី្រក និងគំនិតផ�ួចេផ�ីមស្រមប់ការអភិវឌ្ឍេសដ�កិច� 
ប៉ុែន�វាក៏េធ�ីឱ្យអន�រាយដល់ការទទួលបននូវសិទ�ិមនុស្ស ទំនក់ 
ទំនងក�ុងសង�ម សន�ភិព និងការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។

វសិមភពទាងំេនះេផ�ីមេចញពីទ្រមង់ច្រម�ះ ដូចជ៖ 
វសិមភពៃន្រទព្យធន និង្របក់ចំណូល
វសិមភពៃនឱកាស និងលទ�ផលទាក់ទងនឹងការអប់រ ំ
សុខភព សន�ិសុខេស្ប�ង ការងារ លំេនដា� ន និងេសវា 
សុខាភិបល និង
វសិមភពេដាយសារែតពូជសាសន៍ ជតិពន�ុ សាសន អាយុ
ពិការភព និន� ការផ�ូវេភទ និងអត�ស�� ណេយនឌ័រ។ 
ការចាក់ប�សេដាយកតា� ជ្រម�ញជរចនសម�ន័� នងិឧបសគ�

េន្រគប់ែផ�កៃនេសដ�កិច� សង�ម នេយបយ ទី្រក�ងវប្បធម៌ 
នងិបរសិា� នវសិមភពទាងំេនះេ្រចីនែតនេំទរកគុណវបិត�ជិ
្របព័ន� ការបន�ការេរសីេអីងពីមួយជំនន់េទមួយជំនន់ និង 
វសិមភពៃនការែបងែចកអំណច ធនធន និងឱកាស។ 
វសិមភពទាងំេនះគ្រមមកំែហងដល់សិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ
េហយីការេឆ�ីយ តបេទនឹងវសិមភពទាងំេនះ គឺមនសារៈ 
សំខាន់ក�ុងការទទួលសា� ល់រេបៀបវារៈ ឆ� ២ំ០៣០ ស្រមប់ ការ
អភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ េទាះបីជយ៉ងណការេឆ�យី តប
េទនងឹវសិមភពទាងំេនះ បងា� ញឱ្យេឃញីពកីារេដាះ្រសាយ
ឧបសគ�ជរចនសម�ន័� និងការ្របឈមនឹងការេរសីេអងី ពាក់
ព័ន�នឹងច្បោប់ េគលនេយបយ បទដា� នសង�ម និងផ�ត់គំនិត 
នឹងអាចេធ�ីេទបនដរាបណេគដាក់ប��ូ លរេបៀបវារៈ ស�ពីី
សទិ�មិនុស្សជអាទិភពេនក�ុងកម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍ទាងំអស់។
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េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៨ម៉ូឌុល ១



េសចក�ី្របកាសជសកលស�ពីីសទិ�ិមនុស្ស
សិទ�ិមនុស្សគឺជសិទ�ិមូលដា� ន/ពីធម�ជតិ ែដលមនជប់ពី

កំេណីត ចំេពាះមនុស្ស្រគប់រូប េដាយពុំគិតពីស�� តិ ទីនិេវសន 
ដា� ន េភទ េដីមកំេណីតជតិ ពណ៌សម្ុបរ សាសន ភសា ឬសា� ន
ភពដៃទេទៀតរបស់ពួកេគេឡយី។ សិទ�មិនុស្សគឺជសទិ�ទិទួលបន
ជសកល ែដល្រត�វបនធនេដាយច្បោប់អន�រជតិនិងសន�សិ��
ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដាយរដា� ភិបលថ� ក់ជតិ។ រដា� ភិបល
ទាងំអស់បនផ�ល់សចា� ប័ន យ៉ងេហាចណស់ចំនួនមួយ និងរដ�
ចំនួន ៨០% េទៀតបនផ�ល់សចា� ប័នេលីសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សជ
មូលដា� នចំនួនបួន ឬេ្រចីនជងេនះ េដាយឆ�ុះប�� ងំពីការ្រពមេ្រពៀង
របស់ពួកេគ ែដលបេង�តីបនជកាតព�កិច�ផ�ូវច្បោប់ និងការសែម�ង
មតិជក់ែស�ងដល់សកលេលាក។ ច្បោប់អន�រជតិដាក់េចញនូវ
កាតព�កិច�របស់រដា� ភិបល ក�ុងការេធ�សីកម�ភពតាមមេធ្យោបយ
មួយ ចំនួន ឬហាមឃត់ពីការេធ�សីកម�ភពមួយចំនួន េដីម្បេីលកី
កម�ស់ និងការពារសទិ�មិនុស្សរបស់បុគ�ល្រគប់របូ។ ការេផ� តសំខាន់
ជដំបូងេនក�ុងេសចក�ី្របកាសជសកលស�ីពីសិទ�ិមនុស្សឆ� ំ
១៩៤៨ េសចក�ី្របកាសទាងំ េនះ្រត�វបនប�� ក់ជថ�ី េនក�ុង 
អនុស�� អន�រជតិ េសចក�្ីរបកាស និងេសចក�សីេ្រមចជអន�រជតិ
ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស ែដល ភគេ្រចីនគឺសន�ិសីទពិភពេលាក ទី្រក�ង 
វែីយនឆ�  ំ១៩៩៣ ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស។
សិទ�ិទាងំេនះ រូមមន សិទិ�សុីវលិ វប្បធម៌ េសដ�កិច� នេយបយ 
និងសង�ម ដូចជ៖ 
ក) សិទ�ិរស់រានមនជីវតិ េសរភីព សន�ិសុខ និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូ
ខ) សិទ�ិេស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ សិទ�ិសំុឱ្យតុលាការពិនិត្យេរឿងក�ី
ខ�ួនេដាយសមធម៌ ឯករាជ្យ និងជសាធរណៈ និងរកដំេណះ 
្រសាយជក់ែស�ង។
គ) សិទ�ិេសរភីពខាងការគិត សតិសម្បជ��ៈ សាសន ការមន
មតិ និងការសែម�ងមតិ។ 
ឃ) សិទ�ិទទួលបនស�� តិ េសរភីពក�ុងការេ្រជីសេរសីនិេវសន
ដា� ន ការេធ�ីដំេណីរ និងការែស�ងរកកែន�ង្រជកេកាន និង
ង) សិទ�ទិទួលបនការអប់រ សុំខុមលភព (ចំណីអាហារ សុខភព
ទឹក អនម័យបរសិា� ន លំេនឋាន) ការងារ និងសន�ិសុខសង�ម។ 

សិទ�ិទាងំេនះ មិន្រតឹមែតសិទ�ិជសកល និងមិនអាចដកហូត
បន ប៉ុែន�វាក៏មនទំនក់ទំនងគ� េទវញិេទមក ពឹងែផ�កគ� េទ 
វញិេទមក និងមិនអាចបំែបកបន។ ឧទាហរណ៍ េនេពលែដល
សទិ�សុិវីលិរស់រានមនជវីតិ រមូប��ូ លទាងំសិទ�េិសដ�កិច�េដីម្បទីទួល
បនសន�ិសុខសង�ម និងសិទ�ិអភិវឌ្ឍន៍។ ជការពិត ការដកហូត 
សិទ�ិណមួយ វាេធ�ីឱ្យប៉ះពាល់យ៉ងធ�ន់ធ�រដល់សិទ�េផ្សងេទៀត 
េ្រពាះសិទ�ទាងំេនះវាមនទំនក់ទំនងគ� េទវញិេទមក។

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងសទិ�ិមនុស្ស
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជះឥទ�ិពលជអវជិ�មនេដាយផ� ល់ 

ឬេដាយ្របេយលេទេលីការទទួលសា� ល់សិទ�មិនុស្សេដាយេពញ
េលញ។ វាជះឥទ�ិពលយ៉ងខា� ងំ ជពិេសសេទេលីសិទ�ិរស់រាន 
មនជីវតិ និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូរ និងសិទ�ិទាងំឡយណែដលទាក់ទង
នឹងការអភិវឌ្ឍ ការងារ ចំណីអាហារ សុខភព ទឹក អនម័យ
បរសិា� ននិងលំេនដា� ន។ វាជការចាបំច់ស្រមប់រដា� ភិបលែដល
ជអ�កមនកាព�កិច�េដីម្បកីារពារ និងេដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ពី
អាកាសធតុនិងធនឱ្យបនថ សិទ�រិបស់មនុស្ស្រគប់របូ្រត�វបន
ការពារ ជពិេសស អ�កទាងំឡយណែដលបនចូលរមួចំែណក 
តចិតួចក�ុងការបង�ឱ្យមនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបុ៉ែន�ទំនងជ
ទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។ េហតុេនះ ស�� ណៃនយុត�ិធម៌ 
អាកាសធតុផ្សោរភ� ប់សិទ�មិនុស្ស និងការអភិវឌ្ឍ ស្រមប់វធិសីា�ស�
េផ� តេលមីនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ វធិី
សា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ែដលេផ� តេលីមនុស្ស្រគប់រូប ក�ុងការសេ្រមចឱ្យបនយ៉ង 
េហាចណស់នូវសា� នភពអប្បបរមស្រមប់ការរស់េន្របកបេដាយ
េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ តាមរយៈការទទួលសា� ល់នូវសិទ�មិនុស្សរបស់ពួកេគ
គជឺអ�ែីដលគួរែតេលកីកម�ស់ ទាងំេនថ� ក់ជតិនងិថ� ក់មូលដា� ន។
ការពចិារណសំខាន់ៗែដលចង�ុលបងា� ញដល់វធិសីា�ស�េនះ ្រត�វ
បនចង្រកងយ៉ងល�េនក�ុងការដាក់េស�ពីីការយិល័យឧត�មស�ង
ការអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុក សិទ�មិនុស្ស (ឆ� ២ំ០១៥)
រហូតដល់សន�សិទីបណ� ភគីេលកី ទី២១ ែដលការពិចារណទាងំ
េនះ រមួមន៖ 

កាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនងិបងា� រផលប៉ះពាល់ជ
អវជិ�មនេលីសិទ�ិមនុស្ស
ធនថ មនុស្ស្រគប់របូមនសមត�ភពក�ុងការស្រមបខ�ួនេទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ធនគណេនយ្យភព និងដំេណះ្រសាយជក់ែស�ងស្រមប់ការ
េធ�ីឱ្យប៉ះពាល់ដល់សិទ�ិមនុស្ស ែដលបង�េឡងីេដាយការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ
េកៀរគរធនធនែដលអាចរកបនឱ្យបនជអតិបរម េដីម្បកីារ
អភិវឌ្ឍែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន្របកបេដាយចីរភព
កិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ - ការេឆ�ីយតបជសកល ែដល
គ្ំរទេដាយសាមគ�ីភពអន�រជតិ
ធនឱ្យបននូវសមធម៌ក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ
ធនថមនុស្ស្រគប់របូរកីរាយនឹងអត�្របេយជន៍ៃនវទិ្យោសា�ស�
និងការអនុវត�របស់វា
ធនសមធម៌ និងការមិនេរសីេអីង
ធនការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ និងេដាយមនការជូន 
ដំណឹងជមុន។

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្សជមូលដា� ន

 យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការអនុវត�សិទ�ិមនុស្ស ្រត�វបនេគេហថ
ជវធិសីា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន។ វាគឺជេគលការណ៍ 
ែណនមួំយៃន្រកបខ័ណ� អង�ការសហ្របជជតិស�ពីកីចិ�សហ្របតិ 
បត�ិការស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ វធិីសា�ស�ែផ�ក 
េលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន គឺជ្រកបខ័ណ� ទស្សនទានស្រមប់ 
“ដំេណីរការៃនការអភិវឌ្ឍមនុស្សតាមបទប្ប��ត�ិែដលែផ�កេលី
ស�ង់ដារសិទ�ិមនុស្សអន�រជតិ េហយី្រត�វបន្របតិបត�ិេដាយផ� ល់
េដីម្បេីលីកកម�ស់ និងការពារសិទ�ិមនុស្ស។ វារះិរកការវភិអំពី 
វសិមភព  ែដលស�តិេនចំេបះដូងៃនប�� អភិវឌ្ឍន៍ និងេដាះ្រសាយ  
ការអនុវត�ែដលមនលក�ណៈេរសីេអីង និងការែបងែចកអំណច 
េដាយអយុត�ិធម៌ែដលរារាងំដល់វឌ្ឍនភពៃនការអភិវឌ្ឍ និងជ   
េរឿយៗបណ� លឱ្យ្រក�មមនុស្ស្រត�វបនទុកេចាល ” (េគហទំព័រ 
UNSDG)។
 មនសន�ិទានភពចម្បងចំនួន ពីរស្រមប់វធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន៖ (ក) សន�ទិានភពខាងក�ុង េដាយទទួល 

គន�ះឹស្រមប់្រគ�
ឧេទ�ស

វគ�េនះេផ� តេលីទស្សនៈជមូលដា� ន េហយី  
េហតុេនះ វាមនសារៈសំខាន់ស្រមប់កម�វធិី
ត្រមង់ទិសក�ុងចំេណមសមជិក សហគមន៍ 
អ�កេកៀរគរថ� ក់មូលដា� ន។ល។ ស្រមប់វគ�  
សិក្សោក្រមិតខ�ស់ ្រគ�ឧេទ�សអាចពិចារណ    
រលំងការេធ�បីទបងា� ញ េដាយជនួំសមកវញិនូវ

វគ�ពិភក្សោ សំនួរបំផុសគំនិត េដាយេ្របីវេីដអូស�ីពី “ការដាក់ 
ប��ូ លសិទ�មិនុស្ស មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល នងិ 
សមភពេយនឌ័រេទក�ុង្រកបខ័ណ� សហ្របតិបត�ិការ អង�ការ 
សហ្របជជតិ” ែដលយកេចញពីេគហទំព័រ 
https://unsdg.un.org/2030-agenda/universal-values. 
និងពិភក្សោេលីសំណួរខាងេ្រកាមេនះ៖ 

 េតអី�ជីទំនក់ទំនងរវាងវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្ស ជមូ
លដា� ន មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល និងការ
អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព/ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ?
េតីអ�ជីទ្រមង់ទូេទបំផុតៃនវសិមភពែដល្រត�វែតេដាះ្រសាយ
េនក�ុងវធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន និងមិន  
មនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល?
េតីអ�ីជតួនទីរបស់ “អ�កមនកាព�កិច�” ក�ុងការជួយ

ក)

ខ)

គ)

ចំណុចពិភក្សោ ពាក្យ “ម� ស់ សិទ�ិ” និង “អ�កមនកាព�កិច�” េ្រចីនែតឮេនក�ុងបរបិទសិទ�ិមនុស្ស។ សូមសាកសួរអ�កចូល 
រមួថេតីពួកេគយល់ដឹងអ�ីខ�ះអំពីពាក្យទាងំេនះ?
ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

> ម� ស់សិទ�ិ សំេដេលី្រគប់រូបវន័�បុគ�ល ែដលមនសិទ�ិទទួលបនសិទ�ិមនុស្សែដលមិនអាចដកហូតបន 
និងជសកល េដាយពំុមនការេរសីេអីង។
> អ�កមនកាព�កិច� រមួមន រដា� ភិបល ឬរដ� ែដលជធម�តាតំណងេដាយសា� ប័នសាធរណៈ ែដលមន 
កាតព�កិច�ក�ុងការធន និងទទួលសា� ល់សិទ�ិមនុស្សរបស់មនុស្ស្រគប់រូប។ 

ក)

ខ)

សា� ល់ថវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន គឺជេរឿង្រតមឹ
្រត�វែដល្រត�វេធ�ីទាងំខាងសីលធម៌ ទាងំតាមផ�ូវច្បោប់ និង (ខ) 
សន�ទិានភពឧបករណ៍េដាយទទួលសា� ល់ថ វធិសីា�ស�ែផ�កេលី   
សទិ�មិនុស្សជមូលដា� ននេំទរកលទ�ផលៃនការអភិវឌ្ឍមនុស្សកាន់ 
ែត្របេសីរ និងកាន់ែតមនចីរភព។ ក�ុងការអនុវត�ជក់ែស�ង        
េហតុផលស្រមប់ការបន�វធិសីា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន 
ជធម�តា គឺជការប��ូ លគ� រវាងសន�ទិានភពទាងំពីរេនះ (OHCHR 
ឆ� ២ំ០០៦)។ 

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្សជមូលដា� នត្រម�វថ ៖ 
កម�វធិីណមួយ និងទាងំអស់គួរមនេគលេដទទួលសា� ល់ 
និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវសិទ�ិមនុស្សៃន្រក�មេគលេដែដល       
ពាក់ព័ន�
ដំណក់កាលៃនការេរៀបចំែផនការ និងការអនុវត�កម�វធិីទាងំ 
អស់ គួរ្រត�វ បននមុំខេដាយេគលការណ៍សទិ�មិនុស្សជសកល  

មិនអាចបំែបកបន មនសមភព និងមិនេរសីេអីង មនការ
ចូលរមួ និងគណេនយ្យភព និង
កម�វធិីទាំងអស់គួរែតេផ� តេលីការអភិវឌ្ឍសមត�ភពទាំង
ស្រមប់ “អ�កមនកាព� កិច�” េដីម្បេីឆ�ីយតបនឹងកាតព�កិច� 
របស់ពួកេគ និងទាងំស្រមប់ “ម� ស់ សិទ�”ិ េដមី្បយីល់ពីការទាម
ទារ សិទ�ិរបស់ពួកេគ។ 
្របសិនេបីបក្រសាយតាមការអនុវត�ជក់ែស�ង េនះមនន័យថ

ជការទទួលសា� ល់ថវសិមភពពិតជេកីតមនេនក�ុងសង�ម តាម
រយៈការ្របមូលទិន�ន័យែដលបនែបងែចកលម�តិ ការផ�ល់អំណច
នងិការចូលរមួរបស់្រក�មែដល្របឈមនឹងការេរសីេអីងក�ុងការេរៀប
ចំនិងការកសាងែផនការ និងដំេណីរការៃនការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច
ចតិ�េផ្សងៗ ការែបងែចកធនធន ជពិេសសស្រមប់ការេដាះ្រសាយ
កង�ល់ៃន្រក�មទាងំេនះ និងការលុបបំបត់េចាលនូវការរារាងំឧបសគ�
រចនសម�័ន�ចំេពាះវសិមភព។ 

វិសមភព និងវិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្ស

ការេផ� តជចម្បងេលីវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន
គឺជការទទួលសា� ល់ថ ការេកីនេឡងីនូវវសិមភពគឺជកង�ល់ដ៏
ធំស្រមប់សង�ម េដាយសារវាប៉ះពាល់មិន្រតឹមែតេទេលីការកាត់
បន�យភព្រកី្រក និងគំនិតផ�ួចេផ�ីមស្រមប់ការអភិវឌ្ឍេសដ�កិច� 
ប៉ុែន�វាក៏េធ�ីឱ្យអន�រាយដល់ការទទួលបននូវសិទ�ិមនុស្ស ទំនក់ 
ទំនងក�ុងសង�ម សន�ភិព និងការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។

វសិមភពទាងំេនះេផ�ីមេចញពីទ្រមង់ច្រម�ះ ដូចជ៖ 
វសិមភពៃន្រទព្យធន និង្របក់ចំណូល
វសិមភពៃនឱកាស និងលទ�ផលទាក់ទងនឹងការអប់រ ំ
សុខភព សន�ិសុខេស្ប�ង ការងារ លំេនដា� ន និងេសវា 
សុខាភិបល និង
វសិមភពេដាយសារែតពូជសាសន៍ ជតិពន�ុ សាសន អាយុ
ពិការភព និន� ការផ�ូវេភទ និងអត�ស�� ណេយនឌ័រ។ 
ការចាក់ប�សេដាយកតា� ជ្រម�ញជរចនសម�ន័� នងិឧបសគ�

េន្រគប់ែផ�កៃនេសដ�កិច� សង�ម នេយបយ ទី្រក�ងវប្បធម៌ 
នងិបរសិា� នវសិមភពទាងំេនះេ្រចីនែតនេំទរកគុណវបិត�ជិ
្របព័ន� ការបន�ការេរសីេអីងពីមួយជំនន់េទមួយជំនន់ និង 
វសិមភពៃនការែបងែចកអំណច ធនធន និងឱកាស។ 
វសិមភពទាងំេនះគ្រមមកំែហងដល់សិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ
េហយីការេឆ�ីយ តបេទនឹងវសិមភពទាងំេនះ គឺមនសារៈ 
សំខាន់ក�ុងការទទួលសា� ល់រេបៀបវារៈ ឆ� ២ំ០៣០ ស្រមប់ ការ
អភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ េទាះបីជយ៉ងណការេឆ�យី តប
េទនងឹវសិមភពទាងំេនះ បងា� ញឱ្យេឃញីពកីារេដាះ្រសាយ
ឧបសគ�ជរចនសម�ន័� និងការ្របឈមនឹងការេរសីេអងី ពាក់
ព័ន�នឹងច្បោប់ េគលនេយបយ បទដា� នសង�ម និងផ�ត់គំនិត 
នឹងអាចេធ�ីេទបនដរាបណេគដាក់ប��ូ លរេបៀបវារៈ ស�ពីី
សទិ�មិនុស្សជអាទិភពេនក�ុងកម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍ទាងំអស់។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៩ម៉ូឌុល ១



ចំណុចពិភក្សោ សូមសួរេទ អ�កចូល៖ េតើអ�ីែដលពួកេគគិតថាជទ្រមងទ់ូេទៃនវិសមភាពែដលចាបំច់្រត�វែតេដាះ្រសាយេនតាមរយៈ

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

>ទ្រមង់ទូេទបំផុតៃនវសិមភពគឺការេរសីេអីងែផ�កេលីេយនឌ័រ ែដលកំពុងេកីតមនេន្រគប់តំបន់ េហយី 
បននឹងកំពុងរេំលចឱ្យេឃញីយ៉ងច្បោស់េនក�ុងអនុស�� ស�ីពីការលុបបំបត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរសីេអីង្របឆងំនឹង�ស�ីេភទ។ 
(សូម្របប់អ�កចូលរមួថ អ�កនឹងពិភក្សោអំពីអនុស��  ស�ីពីការលុបបំបត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរសីេអីង្របឆងំនឹង�ស�ីេភទ បែន�ម
េទៀតតាមរយៈការេធ�ីលំហាត់េនក�ុងវគ� គ)។ 
ការចាក់ប�សយ៉ងេ្រជក�ុងវប្បធម៌ ការ្របតិបត�ិក�ុងសង�ម និងេនេពលខ�ះ សូម្បែីតច្បោប់ែដលទទួលឥទ�ិពលពីផ�ត់គំនិត ការេរសី 
េអីង និងការ្របតិបត�ិពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ រារាងំដល់ការទទួលសា� ល់េពញេលញនូវសិទ�ិមនុស្សរបស់�ស�ី។  
អ�ែីដលេលចេធ� ជពិេសសក�ុងចំេណមការរតឹត្បតិទាងំេនះ គឺការរតឹត្បតិេលលីទ�ភពទទួលបន និងការ្រគប់្រគងធនធន ព័ត៌មន 
នងិការអប់រ ំឱកាសែដលមនក្រមិតចំេពាះការងារសមរម្យ និង្របក់ឈ�ួលសម្រសប និងស�តិេ្រកាមតំណងក�ុងសា� ប័ន និងដំេណីរ 
ការសេ្រមចចិត�។
េហតុេនះ វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការអភិវឌ្ឍ បំេពញបែន�ម និងជំរុញឲ្យមនការប��� បេយនឌ័រ ឬការ 
ដាក់ប��ូ លទិដ�ភពេយនឌ័រេទក�ុងសកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍។
វធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្ស្រត�វមនសមសភគជក់លាក់ ក�ុងការរមួប��ូ លសិទ�មិនុស្សរបស់�ស� ីនិងការហាមឃត់ការេរសីេអងី 
ផ�ូវេភទ។

>

>

>

> 

េសចក�ី្របកាសជសកលស�ពីីសទិ�ិមនុស្ស
សិទ�ិមនុស្សគឺជសិទ�ិមូលដា� ន/ពីធម�ជតិ ែដលមនជប់ពី

កំេណីត ចំេពាះមនុស្ស្រគប់រូប េដាយពុំគិតពីស�� តិ ទីនិេវសន 
ដា� ន េភទ េដីមកំេណីតជតិ ពណ៌សម្ុបរ សាសន ភសា ឬសា� ន
ភពដៃទេទៀតរបស់ពួកេគេឡយី។ សិទ�មិនុស្សគឺជសទិ�ទិទួលបន
ជសកល ែដល្រត�វបនធនេដាយច្បោប់អន�រជតិនិងសន�សិ��
ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដាយរដា� ភិបលថ� ក់ជតិ។ រដា� ភិបល
ទាងំអស់បនផ�ល់សចា� ប័ន យ៉ងេហាចណស់ចំនួនមួយ និងរដ�
ចំនួន ៨០% េទៀតបនផ�ល់សចា� ប័នេលីសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សជ
មូលដា� នចំនួនបួន ឬេ្រចីនជងេនះ េដាយឆ�ុះប�� ងំពីការ្រពមេ្រពៀង
របស់ពួកេគ ែដលបេង�តីបនជកាតព�កិច�ផ�ូវច្បោប់ និងការសែម�ង
មតិជក់ែស�ងដល់សកលេលាក។ ច្បោប់អន�រជតិដាក់េចញនូវ
កាតព�កិច�របស់រដា� ភបិល ក�ុងការេធ�សីកម�ភពតាមមេធ្យោបយ
មួយ ចំនួន ឬហាមឃត់ពីការេធ�សីកម�ភពមួយចំនួន េដីម្បេីលកី
កម�ស់ និងការពារសទិ�មិនុស្សរបស់បុគ�ល្រគប់របូ។ ការេផ� តសំខាន់
ជដំបូងេនក�ុងេសចក�ី្របកាសជសកលស�ីពីសិទ�ិមនុស្សឆ� ំ
១៩៤៨ េសចក�ី្របកាសទាងំ េនះ្រត�វបនប�� ក់ជថ�ី េនក�ុង 
អនុស�� អន�រជតិ េសចក�្ីរបកាស និងេសចក�សីេ្រមចជអន�រជតិ
ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស ែដល ភគេ្រចីនគឺសន�ិសីទពិភពេលាក ទី្រក�ង 
វែីយនឆ�  ំ១៩៩៣ ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស។
សិទ�ិទាងំេនះ រូមមន សិទិ�សុីវលិ វប្បធម៌ េសដ�កិច� នេយបយ 
និងសង�ម ដូចជ៖ 
ក) សិទ�ិរស់រានមនជីវតិ េសរភីព សន�ិសុខ និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូ
ខ) សិទ�ិេស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ សិទ�ិសំុឱ្យតុលាការពិនិត្យេរឿងក�ី
ខ�ួនេដាយសមធម៌ ឯករាជ្យ និងជសាធរណៈ និងរកដំេណះ 
្រសាយជក់ែស�ង។
គ) សិទ�ិេសរភីពខាងការគិត សតិសម្បជ��ៈ សាសន ការមន
មតិ និងការសែម�ងមតិ។ 
ឃ) សិទ�ិទទួលបនស�� តិ េសរភីពក�ុងការេ្រជីសេរសីនិេវសន
ដា� ន ការេធ�ីដំេណីរ និងការែស�ងរកកែន�ង្រជកេកាន និង
ង) សិទ�ទិទួលបនការអប់រ សុំខុមលភព (ចំណីអាហារ សុខភព
ទឹក អនម័យបរសិា� ន លំេនឋាន) ការងារ និងសន�ិសុខសង�ម។ 

សិទ�ិទាងំេនះ មិន្រតឹមែតសិទ�ិជសកល និងមិនអាចដកហូត
បន ប៉ុែន�វាក៏មនទំនក់ទំនងគ� េទវញិេទមក ពឹងែផ�កគ� េទ 
វញិេទមក និងមិនអាចបំែបកបន។ ឧទាហរណ៍ េនេពលែដល
សទិ�សុិវីលិរស់រានមនជវីតិ រមូប��ូ លទាងំសិទ�េិសដ�កចិ�េដមី្បទីទួល
បនសន�ិសុខសង�ម និងសិទ�ិអភិវឌ្ឍន៍។ ជការពិត ការដកហូត 
សិទ�ិណមួយ វាេធ�ីឱ្យប៉ះពាល់យ៉ងធ�ន់ធ�រដល់សិទ�េផ្សងេទៀត 
េ្រពាះសិទ�ទាងំេនះវាមនទំនក់ទំនងគ� េទវញិេទមក។

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងសទិ�ិមនុស្ស
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជះឥទ�ិពលជអវជិ�មនេដាយផ� ល់ 

ឬេដាយ្របេយលេទេលីការទទួលសា� ល់សិទ�មិនុស្សេដាយេពញ
េលញ។ វាជះឥទ�ិពលយ៉ងខា� ងំ ជពិេសសេទេលីសិទ�ិរស់រាន 
មនជីវតិ និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូរ និងសិទ�ិទាងំឡយណែដលទាក់ទង
នឹងការអភិវឌ្ឍ ការងារ ចំណីអាហារ សុខភព ទឹក អនម័យ
បរសិា� ននិងលំេនដា� ន។ វាជការចាបំច់ស្រមប់រដា� ភិបលែដល
ជអ�កមនកាព�កិច�េដីម្បកីារពារ និងេដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ពី
អាកាសធតុនិងធនឱ្យបនថ សិទ�រិបស់មនុស្ស្រគប់របូ្រត�វបន
ការពារ ជពិេសស អ�កទាងំឡយណែដលបនចូលរមួចំែណក 
តចិតួចក�ុងការបង�ឱ្យមនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបុ៉ែន�ទំនងជ
ទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។ េហតុេនះ ស�� ណៃនយុត�ិធម៌ 
អាកាសធតុផ្សោរភ� ប់សិទ�មិនុស្ស និងការអភិវឌ្ឍ ស្រមប់វធិសីា�ស�
េផ� តេលមីនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ វធិី
សា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ែដលេផ� តេលីមនុស្ស្រគប់រូប ក�ុងការសេ្រមចឱ្យបនយ៉ង 
េហាចណស់នូវសា� នភពអប្បបរមស្រមប់ការរស់េន្របកបេដាយ
េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ តាមរយៈការទទួលសា� ល់នូវសិទ�មិនុស្សរបស់ពួកេគ
គជឺអ�ែីដលគួរែតេលកីកម�ស់ ទាងំេនថ� ក់ជតិនងិថ� ក់មូលដា� ន។
ការពចិារណសំខាន់ៗែដលចង�ុលបងា� ញដល់វធិសីា�ស�េនះ ្រត�វ
បនចង្រកងយ៉ងល�េនក�ុងការដាក់េស�ពីីការយិល័យឧត�មស�ង
ការអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុក សិទ�មិនុស្ស (ឆ� ២ំ០១៥)
រហូតដល់សន�សិទីបណ� ភគីេលកី ទី២១ ែដលការពិចារណទាងំ
េនះ រមួមន៖ 

កាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនងិបងា� រផលប៉ះពាល់ជ
អវជិ�មនេលីសិទ�ិមនុស្ស
ធនថ មនុស្ស្រគប់របូមនសមត�ភពក�ុងការស្រមបខ�ួនេទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ធនគណេនយ្យភព និងដំេណះ្រសាយជក់ែស�ងស្រមប់ការ
េធ�ីឱ្យប៉ះពាល់ដល់សិទ�ិមនុស្ស ែដលបង�េឡងីេដាយការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ
េកៀរគរធនធនែដលអាចរកបនឱ្យបនជអតិបរម េដីម្បកីារ
អភិវឌ្ឍែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន្របកបេដាយចីរភព
កិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ - ការេឆ�ីយតបជសកល ែដល
គ្ំរទេដាយសាមគ�ីភពអន�រជតិ
ធនឱ្យបននូវសមធម៌ក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ
ធនថមនុស្ស្រគប់របូរកីរាយនឹងអត�្របេយជន៍ៃនវទិ្យោសា�ស�
និងការអនុវត�របស់វា
ធនសមធម៌ និងការមិនេរសីេអីង
ធនការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ និងេដាយមនការជូន 
ដំណឹងជមុន។

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្សជមូលដា� ន

យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការអនុវត�សិទ�ិមនុស្ស ្រត�វបនេគេហថ
ជវធិសីា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន។ វាគឺជេគលការណ៍
ែណនមួំយៃន្រកបខ័ណ� អង�ការសហ្របជជតិស�ពីកីចិ�សហ្របតិ
បត�ិការស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ វធិីសា�ស�ែផ�ក 
េលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន គឺជ្រកបខ័ណ� ទស្សនទានស្រមប់ 
“ដំេណីរការៃនការអភិវឌ្ឍមនុស្សតាមបទប្ប��ត�ិែដលែផ�កេលី
ស�ង់ដារសិទ�ិមនុស្សអន�រជតិ េហយី្រត�វបន្របតិបត�ិេដាយផ� ល់
េដីម្បេីលីកកម�ស់ និងការពារសិទ�ិមនុស្ស។ វារះិរកការវភិអំពី
វសិមភព ែដលស�តិេនចំេបះដូងៃនប�� អភិវឌ្ឍន៍ និងេដាះ្រសាយ
ការអនុវត�ែដលមនលក�ណៈេរសីេអីង និងការែបងែចកអំណច 
េដាយអយុត�ិធម៌ែដលរារាងំដល់វឌ្ឍនភពៃនការអភិវឌ្ឍ និងជ 
េរឿយៗបណ� លឱ្យ្រក�មមនុស្ស្រត�វបនទុកេចាល ” (េគហទំព័រ 
UNSDG)។

មនសន�ិទានភពចម្បងចំនួន ពីរស្រមប់វធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន៖ (ក) សន�ទិានភពខាងក�ុង េដាយទទួល

គ)
ក)
ខ)

គ)

សា� ល់ថវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន គឺជេរឿង្រតមឹ
្រត�វែដល្រត�វេធ�ីទាងំខាងសីលធម៌ ទាងំតាមផ�ូវច្បោប់ និង (ខ) 
សន�ទិានភពឧបករណ៍េដាយទទួលសា� ល់ថ វធិសីា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជមូលដា� ននេំទរកលទ�ផលៃនការអភិវឌ្ឍមនុស្សកាន់
ែត្របេសីរ និងកាន់ែតមនចីរភព។ ក�ុងការអនុវត�ជក់ែស�ង 
េហតុផលស្រមប់ការបន�វធិសីា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន
ជធម�តា គឺជការប��ូ លគ� រវាងសន�ទិានភពទាងំពីរេនះ (OHCHR
ឆ� ២ំ០០៦)។ 

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្សជមូលដា� នត្រម�វថ ៖

កម�វធិីណមួយ និងទាងំអស់គួរមនេគលេដទទួលសា� ល់ 
និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវសិទ�ិមនុស្សៃន្រក�មេគលេដែដល 
ពាក់ព័ន�
ដំណក់កាលៃនការេរៀបចំែផនការ និងការអនុវត�កម�វធិីទាងំ 
អស់ គួរ្រត�វ បននមុំខេដាយេគលការណ៍សទិ�មិនុស្សជសកល

មិនអាចបំែបកបន មនសមភព និងមិនេរសីេអីង មនការ
ចូលរមួ និងគណេនយ្យភព និង
កម�វធិីទាំងអស់គួរែតេផ� តេលីការអភិវឌ្ឍសមត�ភពទាំង 
ស្រមប់ “អ�កមនកាព� កិច�” េដីម្បេីឆ�ីយតបនឹងកាតព�កិច� 
របស់ពួកេគ និងទាងំស្រមប់ “ម� ស់ សិទ�”ិ េដមី្បយីល់ពីការទាម 
ទារ សិទ�ិរបស់ពួកេគ។ 
្របសិនេបីបក្រសាយតាមការអនុវត�ជក់ែស�ង េនះមនន័យថ

ជការទទួលសា� ល់ថវសិមភពពិតជេកីតមនេនក�ុងសង�ម តាម  
រយៈការ្របមូលទិន�ន័យែដលបនែបងែចកលម�តិ ការផ�ល់អំណច 
នងិការចូលរមួរបស់្រក�មែដល្របឈមនឹងការេរសីេអីងក�ុងការេរៀប
ចំនិងការកសាងែផនការ និងដំេណីរការៃនការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច
ចតិ�េផ្សងៗ ការែបងែចកធនធន ជពិេសសស្រមប់ការេដាះ្រសាយ 
កង�ល់ៃន្រក�មទាងំេនះ និងការលុបបំបត់េចាលនូវការរារាងំឧបសគ�
រចនសម�័ន�ចំេពាះវសិមភព។ 

វិសមភព និងវិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្ស

 ការេផ� តជចម្បងេលីវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន 
គឺជការទទួលសា� ល់ថ ការេកីនេឡងីនូវវសិមភពគឺជកង�ល់ដ៏
ធំស្រមប់សង�ម េដាយសារវាប៉ះពាល់មិន្រតឹមែតេទេលីការកាត់
បន�យភព្រកី្រក និងគំនិតផ�ួចេផ�ីមស្រមប់ការអភិវឌ្ឍេសដ�កិច� 
ប៉ុែន�វាក៏េធ�ីឱ្យអន�រាយដល់ការទទួលបននូវសិទ�ិមនុស្ស ទំនក់  
ទំនងក�ុងសង�ម សន�ភិព និងការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ 

វសិមភពទាងំេនះេផ�ីមេចញពីទ្រមង់ច្រម�ះ ដូចជ៖ 
វសិមភពៃន្រទព្យធន និង្របក់ចំណូល
វសិមភពៃនឱកាស និងលទ�ផលទាក់ទងនឹងការអប់រ ំ    
សុខភព សន�ិសុខេស្ប�ង ការងារ លំេនដា� ន និងេសវា     
សុខាភិបល និង
វសិមភពេដាយសារែតពូជសាសន៍ ជតិពន�ុ សាសន អាយុ 
ពិការភព និន� ការផ�ូវេភទ និងអត�ស�� ណេយនឌ័រ។ 
ការចាក់ប�សេដាយកតា� ជ្រម�ញជរចនសម�ន័� នងិឧបសគ�

េន្រគប់ែផ�កៃនេសដ�កិច� សង�ម នេយបយ ទី្រក�ងវប្បធម៌ 
នងិ បរសិា� ន វសិមភពទាងំេនះេ្រចីនែតនេំទរកគុណវបិត�ជិ
្របព័ន� ការបន�ការេរសីេអីងពីមួយជំនន់េទមួយជំនន់ និង  
វសិមភពៃនការែបងែចកអំណច ធនធន និងឱកាស។      
វសិមភពទាងំេនះគ្រមមកំែហងដល់សិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ 
េហយីការេឆ�ីយ តបេទនឹងវសិមភពទាងំេនះ គឺមនសារៈ 
សំខាន់ក�ុងការទទួលសា� ល់រេបៀបវារៈ ឆ� ២ំ០៣០ ស្រមប់ ការ
អភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ េទាះបីជយ៉ងណ ការេឆ�យី តប
េទនងឹវសិមភពទាងំេនះ បងា� ញឱ្យេឃញីពកីារេដាះ្រសាយ
ឧបសគ�ជរចនសម�ន័� និងការ្របឈមនឹងការេរសីេអងី ពាក់  
ព័ន�នឹងច្បោប់ េគលនេយបយ បទដា� នសង�ម និងផ�ត់គំនិត 
នឹងអាចេធ�ីេទបនដរាបណេគដាក់ប��ូ លរេបៀបវារៈ ស�ពីី
សទិ�មិនុស្សជអាទិភពេនក�ុងកម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍ទាងំអស់។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២០ម៉ូឌុល ១



េសចក�ី្របកាសជសកលស�ពីីសទិ�ិមនុស្ស
សិទ�ិមនុស្សគឺជសិទ�ិមូលដា� ន/ពីធម�ជតិ ែដលមនជប់ពី

កំេណីត ចំេពាះមនុស្ស្រគប់រូប េដាយពុំគិតពីស�� តិ ទីនិេវសន 
ដា� ន េភទ េដីមកំេណីតជតិ ពណ៌សម្ុបរ សាសន ភសា ឬសា� ន
ភពដៃទេទៀតរបស់ពួកេគេឡយី។ សិទ�មិនុស្សគឺជសទិ�ទិទួលបន
ជសកល ែដល្រត�វបនធនេដាយច្បោប់អន�រជតិនិងសន�សិ��
ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដាយរដា� ភិបលថ� ក់ជតិ។ រដា� ភិបល
ទាងំអស់បនផ�ល់សចា� ប័ន យ៉ងេហាចណស់ចំនួនមួយ និងរដ�
ចំនួន ៨០% េទៀតបនផ�ល់សចា� ប័នេលីសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សជ
មូលដា� នចំនួនបួន ឬេ្រចីនជងេនះ េដាយឆ�ុះប�� ងំពីការ្រពមេ្រពៀង
របស់ពួកេគ ែដលបេង�តីបនជកាតព�កិច�ផ�ូវច្បោប់ និងការសែម�ង
មតិជក់ែស�ងដល់សកលេលាក។ ច្បោប់អន�រជតិដាក់េចញនូវ
កាតព�កិច�របស់រដា� ភិបល ក�ុងការេធ�សីកម�ភពតាមមេធ្យោបយ
មួយ ចំនួន ឬហាមឃត់ពីការេធ�សីកម�ភពមួយចំនួន េដីម្បេីលកី
កម�ស់ និងការពារសទិ�មិនុស្សរបស់បុគ�ល្រគប់របូ។ ការេផ� តសំខាន់
ជដំបូងេនក�ុងេសចក�ី្របកាសជសកលស�ីពីសិទ�ិមនុស្សឆ� ំ
១៩៤៨ េសចក�ី្របកាសទាងំ េនះ្រត�វបនប�� ក់ជថ�ី េនក�ុង 
អនុស�� អន�រជតិ េសចក�្ីរបកាស និងេសចក�សីេ្រមចជអន�រជតិ
ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស ែដល ភគេ្រចីនគឺសន�ិសីទពិភពេលាក ទី្រក�ង 
វែីយនឆ�  ំ១៩៩៣ ស�ីពីសិទ�ិមនុស្ស។
សិទ�ិទាងំេនះ រូមមន សិទិ�សុីវលិ វប្បធម៌ េសដ�កិច� នេយបយ 
និងសង�ម ដូចជ៖ 
ក) សិទ�ិរស់រានមនជីវតិ េសរភីព សន�ិសុខ និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូ
ខ) សិទ�ិេស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ សិទ�ិសំុឱ្យតុលាការពិនិត្យេរឿងក�ី
ខ�ួនេដាយសមធម៌ ឯករាជ្យ និងជសាធរណៈ និងរកដំេណះ 
្រសាយជក់ែស�ង។
គ) សិទ�ិេសរភីពខាងការគិត សតិសម្បជ��ៈ សាសន ការមន
មតិ និងការសែម�ងមតិ។ 
ឃ) សិទ�ិទទួលបនស�� តិ េសរភីពក�ុងការេ្រជីសេរសីនិេវសន
ដា� ន ការេធ�ីដំេណីរ និងការែស�ងរកកែន�ង្រជកេកាន និង
ង) សិទ�ទិទួលបនការអប់រ សុំខុមលភព (ចំណីអាហារ សុខភព
ទឹក អនម័យបរសិា� ន លំេនឋាន) ការងារ និងសន�ិសុខសង�ម។ 

សិទ�ិទាងំេនះ មិន្រតឹមែតសិទ�ិជសកល និងមិនអាចដកហូត
បន ប៉ុែន�វាក៏មនទំនក់ទំនងគ� េទវញិេទមក ពឹងែផ�កគ� េទ 
វញិេទមក និងមិនអាចបំែបកបន។ ឧទាហរណ៍ េនេពលែដល
សទិ�សុិវីលិរស់រានមនជវីតិ រមូប��ូ លទាងំសិទ�េិសដ�កិច�េដីម្បទីទួល
បនសន�ិសុខសង�ម និងសិទ�ិអភិវឌ្ឍន៍។ ជការពិត ការដកហូត 
សិទ�ិណមួយ វាេធ�ីឱ្យប៉ះពាល់យ៉ងធ�ន់ធ�រដល់សិទ�េផ្សងេទៀត 
េ្រពាះសិទ�ទាងំេនះវាមនទំនក់ទំនងគ� េទវញិេទមក។

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងសទិ�ិមនុស្ស
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជះឥទ�ិពលជអវជិ�មនេដាយផ� ល់ 

ឬេដាយ្របេយលេទេលីការទទួលសា� ល់សិទ�មិនុស្សេដាយេពញ
េលញ។ វាជះឥទ�ិពលយ៉ងខា� ងំ ជពិេសសេទេលីសិទ�ិរស់រាន 
មនជីវតិ និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូរ និងសិទ�ិទាងំឡយណែដលទាក់ទង
នឹងការអភិវឌ្ឍ ការងារ ចំណីអាហារ សុខភព ទឹក អនម័យ
បរសិា� ននិងលំេនដា� ន។ វាជការចាបំច់ស្រមប់រដា� ភិបលែដល
ជអ�កមនកាព�កិច�េដីម្បកីារពារ និងេដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ពី
អាកាសធតុនិងធនឱ្យបនថ សិទ�រិបស់មនុស្ស្រគប់របូ្រត�វបន
ការពារ ជពិេសស អ�កទាងំឡយណែដលបនចូលរមួចំែណក 
តចិតួចក�ុងការបង�ឱ្យមនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបុ៉ែន�ទំនងជ
ទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។ េហតុេនះ ស�� ណៃនយុត�ិធម៌ 
អាកាសធតុផ្សោរភ� ប់សិទ�មិនុស្ស និងការអភិវឌ្ឍ ស្រមប់វធិសីា�ស�
េផ� តេលមីនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ វធិី
សា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� នចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ែដលេផ� តេលីមនុស្ស្រគប់រូប ក�ុងការសេ្រមចឱ្យបនយ៉ង 
េហាចណស់នូវសា� នភពអប្បបរមស្រមប់ការរស់េន្របកបេដាយ
េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ តាមរយៈការទទួលសា� ល់នូវសិទ�មិនុស្សរបស់ពួកេគ
គជឺអ�ែីដលគួរែតេលកីកម�ស់ ទាងំេនថ� ក់ជតិនងិថ� ក់មូលដា� ន។
ការពចិារណសំខាន់ៗែដលចង�ុលបងា� ញដល់វធិសីា�ស�េនះ ្រត�វ
បនចង្រកងយ៉ងល�េនក�ុងការដាក់េស�ពីីការយិល័យឧត�មស�ង
ការអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុក សិទ�មិនុស្ស (ឆ� ២ំ០១៥)
រហូតដល់សន�សិទីបណ� ភគីេលកី ទី២១ ែដលការពិចារណទាងំ
េនះ រមួមន៖ 

កាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនងិបងា� រផលប៉ះពាល់ជ
អវជិ�មនេលីសិទ�ិមនុស្ស
ធនថ មនុស្ស្រគប់របូមនសមត�ភពក�ុងការស្រមបខ�ួនេទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ធនគណេនយ្យភព និងដំេណះ្រសាយជក់ែស�ងស្រមប់ការ
េធ�ីឱ្យប៉ះពាល់ដល់សិទ�ិមនុស្ស ែដលបង�េឡងីេដាយការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ
េកៀរគរធនធនែដលអាចរកបនឱ្យបនជអតិបរម េដីម្បកីារ
អភិវឌ្ឍែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន្របកបេដាយចីរភព
កិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ - ការេឆ�ីយតបជសកល ែដល
គ្ំរទេដាយសាមគ�ីភពអន�រជតិ
ធនឱ្យបននូវសមធម៌ក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ
ធនថមនុស្ស្រគប់របូរកីរាយនឹងអត�្របេយជន៍ៃនវទិ្យោសា�ស�
និងការអនុវត�របស់វា
ធនសមធម៌ និងការមិនេរសីេអីង
ធនការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ និងេដាយមនការជូន 
ដំណឹងជមុន។

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្សជមូលដា� ន

យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការអនុវត�សិទ�ិមនុស្ស ្រត�វបនេគេហថ
ជវធិសីា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន។ វាគឺជេគលការណ៍
ែណនមួំយៃន្រកបខ័ណ� អង�ការសហ្របជជតិស�ពីកីចិ�សហ្របតិ
បត�ិការស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ វធិីសា�ស�ែផ�ក 
េលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន គឺជ្រកបខ័ណ� ទស្សនទានស្រមប់ 
“ដំេណីរការៃនការអភិវឌ្ឍមនុស្សតាមបទប្ប��ត�ិែដលែផ�កេលី
ស�ង់ដារសិទ�ិមនុស្សអន�រជតិ េហយី្រត�វបន្របតិបត�ិេដាយផ� ល់
េដីម្បេីលីកកម�ស់ និងការពារសិទ�ិមនុស្ស។ វារះិរកការវភិអំពី
វសិមភព ែដលស�តិេនចំេបះដូងៃនប�� អភិវឌ្ឍន៍ និងេដាះ្រសាយ
ការអនុវត�ែដលមនលក�ណៈេរសីេអីង និងការែបងែចកអំណច 
េដាយអយុត�ិធម៌ែដលរារាងំដល់វឌ្ឍនភពៃនការអភិវឌ្ឍ និងជ 
េរឿយៗបណ� លឱ្យ្រក�មមនុស្ស្រត�វបនទុកេចាល ” (េគហទំព័រ 
UNSDG)។

មនសន�ិទានភពចម្បងចំនួន ពីរស្រមប់វធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន៖ (ក) សន�ទិានភពខាងក�ុង េដាយទទួល

សា� ល់ថវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន គឺជេរឿង្រតមឹ
្រត�វែដល្រត�វេធ�ីទាងំខាងសីលធម៌ ទាងំតាមផ�ូវច្បោប់ និង (ខ) 
សន�ទិានភពឧបករណ៍េដាយទទួលសា� ល់ថ វធិសីា�ស�ែផ�កេលី
សទិ�មិនុស្សជមូលដា� ននេំទរកលទ�ផលៃនការអភិវឌ្ឍមនុស្សកាន់
ែត្របេសីរ និងកាន់ែតមនចីរភព។ ក�ុងការអនុវត�ជក់ែស�ង 
េហតុផលស្រមប់ការបន�វធិសីា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន
ជធម�តា គឺជការប��ូ លគ� រវាងសន�ទិានភពទាងំពីរេនះ (OHCHR
ឆ� ២ំ០០៦)។ 

វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្សជមូលដា� នត្រម�វថ ៖

កម�វធិីណមួយ និងទាងំអស់គួរមនេគលេដទទួលសា� ល់ 
និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវសិទ�ិមនុស្សៃន្រក�មេគលេដែដល 
ពាក់ព័ន�
ដំណក់កាលៃនការេរៀបចំែផនការ និងការអនុវត�កម�វធិីទាងំ 
អស់ គួរ្រត�វ បននមុំខេដាយេគលការណ៍សទិ�មិនុស្សជសកល

មិនអាចបំែបកបន មនសមភព និងមិនេរសីេអីង មនការ
ចូលរមួ និងគណេនយ្យភព និង
កម�វធិីទាំងអស់គួរែតេផ� តេលីការអភិវឌ្ឍសមត�ភពទាំង
ស្រមប់ “អ�កមនកាព� កិច�” េដីម្បេីឆ�ីយតបនឹងកាតព�កិច� 
របស់ពួកេគ និងទាងំស្រមប់ “ម� ស់ សិទ�”ិ េដមី្បយីល់ពីការទាម
ទារ សិទ�ិរបស់ពួកេគ។ 
្របសិនេបីបក្រសាយតាមការអនុវត�ជក់ែស�ង េនះមនន័យថ

ជការទទួលសា� ល់ថវសិមភពពិតជេកីតមនេនក�ុងសង�ម តាម
រយៈការ្របមូលទិន�ន័យែដលបនែបងែចកលម�តិ ការផ�ល់អំណច
នងិការចូលរមួរបស់្រក�មែដល្របឈមនឹងការេរសីេអីងក�ុងការេរៀប
ចំនិងការកសាងែផនការ និងដំេណីរការៃនការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច
ចតិ�េផ្សងៗ ការែបងែចកធនធន ជពិេសសស្រមប់ការេដាះ្រសាយ
កង�ល់ៃន្រក�មទាងំេនះ និងការលុបបំបត់េចាលនូវការរារាងំឧបសគ�
រចនសម�័ន�ចំេពាះវសិមភព។ 

វិសមភព និងវិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្ស

ការេផ� តជចម្បងេលីវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន
គឺជការទទួលសា� ល់ថ ការេកីនេឡងីនូវវសិមភពគឺជកង�ល់ដ៏
ធំស្រមប់សង�ម េដាយសារវាប៉ះពាល់មិន្រតឹមែតេទេលីការកាត់
បន�យភព្រកី្រក និងគំនិតផ�ួចេផ�ីមស្រមប់ការអភិវឌ្ឍេសដ�កិច� 
ប៉ុែន�វាក៏េធ�ីឱ្យអន�រាយដល់ការទទួលបននូវសិទ�ិមនុស្ស ទំនក់ 
ទំនងក�ុងសង�ម សន�ភិព និងការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។

វសិមភពទាងំេនះេផ�ីមេចញពីទ្រមង់ច្រម�ះ ដូចជ៖ 
វសិមភពៃន្រទព្យធន និង្របក់ចំណូល
វសិមភពៃនឱកាស និងលទ�ផលទាក់ទងនឹងការអប់រ ំ
សុខភព សន�ិសុខេស្ប�ង ការងារ លំេនដា� ន និងេសវា 
សុខាភិបល និង
វសិមភពេដាយសារែតពូជសាសន៍ ជតិពន�ុ សាសន អាយុ
ពិការភព និន� ការផ�ូវេភទ និងអត�ស�� ណេយនឌ័រ។ 
ការចាក់ប�សេដាយកតា� ជ្រម�ញជរចនសម�ន័� នងិឧបសគ�

េន្រគប់ែផ�កៃនេសដ�កិច� សង�ម នេយបយ ទី្រក�ងវប្បធម៌ 
នងិបរសិា� នវសិមភពទាងំេនះេ្រចីនែតនេំទរកគុណវបិត�ជិ
្របព័ន� ការបន�ការេរសីេអីងពីមួយជំនន់េទមួយជំនន់ និង 
វសិមភពៃនការែបងែចកអំណច ធនធន និងឱកាស។ 
វសិមភពទាងំេនះគ្រមមកំែហងដល់សិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ
េហយីការេឆ�ីយ តបេទនឹងវសិមភពទាងំេនះ គឺមនសារៈ 
សំខាន់ក�ុងការទទួលសា� ល់រេបៀបវារៈ ឆ� ២ំ០៣០ ស្រមប់ ការ
អភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ េទាះបីជយ៉ងណការេឆ�យី តប
េទនងឹវសិមភពទាងំេនះ បងា� ញឱ្យេឃញីពកីារេដាះ្រសាយ
ឧបសគ�ជរចនសម�ន័� និងការ្របឈមនឹងការេរសីេអងី ពាក់
ព័ន�នឹងច្បោប់ េគលនេយបយ បទដា� នសង�ម និងផ�ត់គំនិត 
នឹងអាចេធ�ីេទបនដរាបណេគដាក់ប��ូ លរេបៀបវារៈ ស�ពីី
សទិ�មិនុស្សជអាទិភពេនក�ុងកម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍ទាងំអស់។

មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល

ការែស�ងយល់អំពី មិនមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបនទុកេចាល 

 មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល គឺជការសន្យោស�ូល 
េនក�ុងរេបៀបវារៈ ឆ�  ំ២០៣០ ៃនការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព 
នងិេគលេដអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។ មនិមនអ�កណម� ក់ 
្រត�វបនទុកេចាលែចងថ “មិន្រតឹមែតេទឱ្យដល់្របជជន្រកី្រក 
បំផុតៃន្របជជន្រកី្រក បុ៉ែន�ែថមទាងំលុបបំបត់ការេរសីេអីស និង
វសិមភព  ែដលរារាងំមនុស្សមិនឱ្យទទួលសា� ល់ពីសកា� នុពល   
េពញេលញ របស់ពួកេគ។” (េគហទំព័រ UNSDG)។ ប�� ៃន     
មនិមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាលមនដូចជ ការទុកមនុស្ស
េចាលឱ្យរស់េនជមួយភព្រកី្រក េដាយពំុមនលទ�ភពទទូលបន
ទកឹ លំេនដា� ន ការអប់រ ំការគពំារសង�ម។ល។ គឺជការបំពានធ�ន់
ធ�រេលីសិទ�ិមនុស្ស។ េទាះបីជយ៉ងណ វាក៏ជកង�ល់ៃនការ
អភិវឌ្ឍផងែដរ េដាយសារកំេណីនៃនវសិមភព មិន្រតឹមែតេធ�ី
ឱ្យេសដ�កិច�េដីរយតឺេទ ប៉ុែន�វាក៏បនេធ�ីឱ្យមនភពតានតឹងក�ុង 
សង�ម និងអស�ិរភពនេយបយ ដូេច�ះេហយី វានឹងេធ�ីឱ្យការវវិត�
េឆ� ះេទរកការសេ្រមច  បននូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ 
ចីរភពកាន់ែតយតឺ (UNSDG ឆ� ២ំ០១៩)។
 េគលការណ៍សំខាន់ៃន មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល 
គឺ្រត�វែតរកីចំេរនីឱ្យហួសពីក្រមិតមធ្យម ខណៈែដល្រត�វវាស់ែវង
វឌ្ឍនភពេលសុីចនករអភិវឌ្ឍន៍ នងិធនឱ្យបនថ ្រក�ម្របជជន
ទាងំអស់បនទទួលផល្របេយជន៍ពីវឌ្ឍនភពេនះ។ កចិ�ការេនះ
ត្រម�វឱ្យមនការែបងែចកទិន�ន័យច្បោស់លាស់ស្រមប់ការេរៀបចំ
កំណត់្រក�មែដល្រត�វបនផត់េចញ ឬេរសីេអីង ក៏ដូចជែស�ង 
យល់អំពីការរារាងំជរចនសម�័ន�ក�ុងការទទួលបនធនធន និង 
ឱកាស ្រពមទាងំេដាះ្រសាយពីប�� ប�សគល់ៃនការផត់េចញេនះ 
(UNSDG ឆ� ២ំ០១៩)។ សរុបមក មិនមន អ�កណម� ក់្រត�វបន
ទុកេចាល ជ្រម�ញេយងីឱ្យេផ� តេលីការេរសីេអីង និងវសិមភព 
(ែដលេ្រចីនែតច្រម�ះ និងឆ�ងវស័ិយ) ែដលកំណត់នូវទីភ� ក់ងារៃន
មនុស្សថជអ�កកាន់កាប់សិទ�ិ (េគហទំព័រ UNSDG)។
 កម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍អង�ការសហ្របជជត ិUNDP (ឆ� ២ំ០១៨) 
បនទទួលសា� ល់កតា� សំខាន់ៗចំនួន៥ ែដលជះឥទ�ិពលដល់ មិន  
មនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល  និងបនរេំលចឱ្យេឃញីក�ុង 
រូបទី១ ែដលរមួមន ការេរសីេអីង ភូមិសា�ស� វបិត�ិ និងភពផុយ 
្រស�យ អភិបលកិច� ្រពមទាងំសា� នភពសង�មេសដ�កិច�។ 
 ការអនុវត� មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល ត្រម�វឱ្យ  
មនវធិសីា�ស�ដាក់ប��ូ លមួយ េដីម្បកំីណត់ថ េតីអ�កណែដល្រត�វ
បនទុកេចាល និងមូលេហតុអ�ី? ការកំណត់េគលេដកម�វធិីការ 
កំណត់វធិនការមន្របសិទ�ភព េដីម្បេីដាះ្រសាយប�សគល់ប��  
ការ្រត�តពិនិត្យតាមដាន និងការវាស់ែវងវឌ្ឍនភព ្រពមទាងំការ 
ធននូវគណេនយ្យភពស្រមប់មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបន   
ទុកេចាល (UNSDG ឆ� ២ំ០១៩)។ ការអនុវត�ទាងំេនះ ្រត�វបន

សេង�បជបីក្រមិត៖ 
ពិនិត្យេមីលថ េហតុអ�ីមនុស្ស្រត�វបនេគទុកេចាល។ ្របមូល 
នងិេ្របី្របស់ទនិ�ន័យែបងែចកកាន់ែតេ្រចនីជងមុន និង្របេសីរ
ជងមុន និងព័ត៌មនជំរុញ្របជជន។
ផ�ល់អំណចដល់អ�កទាងំឡយណែដល្រត�វបនទុកេចាល 
េដាយធនឱ្យបននូវការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់ 
ពួកេគក�ុងការសេ្រមចចិត� និងការបេង�តីយន�ការមនសុវត�ភិព 
និង្របកបេដាយបរយិប�័នស្រមប់ការចួលរួមរបស់ពលរដ�
របស់ពួកេគ។
អនុម័តេគលនេយបយ ច្បោប់ កំែណទ្រមង់ ការចូល 
អន�រាគមន៍ ែដលមនេគលេដទប់សា� ត់វសិមភព និងេលីក
កម�ស់ស�ង់ដារសុខុមលភពអប្បបរម។ 
េទាះបជីយ៉ងេនះក� ីសមសធតុសំខាន់បំផុត គឺេធ�ឲី្យបុគ�ល 

និង្រក�ម បត់បង់ឱកាស និងជួបការលំបកក�ុងការចូលរមួយ៉ង 
សកម�ក�ុងដំេណីរការសេ្រមចចតិ� េន្រគប់ក្រមិតៃនការេរៀបចំកម�វធិ។ី 
ភពេជគជ័យៃនេគលនេយបយ និងកម�វធិីែដលបនេដទុក 
ក៏ដូចជការេដាះ្រសាយវសិមភពែបបរចនសម�ន័� គឺពងឹែផ�កយ៉ង
ខា� ងំេទេលីក្រមិតៃនការចូលរមួ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព  និង 
ការពិេ្រគះេយបល់្របកបេដាយអត�ន័យរបស់្រក�មេគលេដ។

ក)

ខ)

គ)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២១ម៉ូឌុល ១



សាកសួរអ�កចូលរួម ថាេតើអ�កណាខ�ះែដល្រត�វបនេគ “ទុកេចាល”? 

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

> អ�កែដល្រត�វបនេគទុកេចាលក�ុងការងារអភវិឌ្ឍ េ្រចនីែតជអ�កែដល្រត�វបនេគផត់េចញែផ�កេសដ�កិច� 
សង�ម ទីកែន�ង និង/ឬនេយបយ (ឧទាហរណ៍ េដាយសារែតមូលេហតុជតិពន�ុ ពូជសាសន៍ េយនឌ័រ 

អាយុ ពិការភព) ែដលជមូលេហតុនេំទរកការេរសីេអីងច្រម�ះ។
ពួកេគេ្រចីនែតពំុមនសេម�ង (ឧទាហរណ៍ កុមរ សហគមន៍ជនជតិេដីមភគតិច) និង្រត�វបនផ� ច់េចញពីសា� ប័នសង�ម កង�ះ
ព័ត៌មនក�ុងការទទួលបនផល្របេយជន៍ពីសា� ប័ន បណ� ញ និង្របព័ន�គ្ំរទេសដ�កិច� និងសង�មក�ុងការេលីកកម�ស់សា� នភព 
របស់ពួកេគ និងមិន្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ ។ 
ពួកេគមិន្រត�វរាប់ប��ូ លេដាយែឡក (ឧទាហរណ៍ �ស�ី មនុស្សចាស់ ជនពិការ) ឬមិនមនពត៌មនទាល់ែតេសាះ (ឧទាហរណ៍ 
ជនអេន� ្របេវសន៍ខុសច្បោប់ និងជនេភៀសខ�ួន) េនក�ុងទិន�ន័យផ�ូវការ។ ពួកេគពំុមនទិន�ន័យេនក�ុងេគលនេយបយ និងកម�វធិី
អភិវឌ្ឍន៍។

>

> 

ចំណុចពិភក្សោ

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២២ម៉ូឌុល ១



តារាងទី ១៖ មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល

្របេទស

បង់កា� ែដស

កម�ុជ

ចិន

ឥណ�

ឥណ�ូ េណសុី

ម៉េឡសុី

េនប៉ល់

ហ�លីីពីន

្រសីលងា� រ

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន

ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់

េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ

វវិត�េដាយែផ�ក

វវិត�េដាយែផ�ក

ទាន់ែផនការ

វវិត�េដាយែផ�ក

វវិត�េដាយែផ�ក

ទាន់ែផនការ

វវិត�េដាយែផ�ក

វវិត�េដាយែផ�ក

ទាន់ែផនការ

វវិត�េដាយែផ�ក

ពនិ�លុទ�ផល
(អ្រតាមរណភពេ្រកាម
៥ឆ� កំង�ះអាហារបូត�ម�
លទ�ភពទទួលបន

ហរិ��វត� ុនងិអគ�សិនី)

ពិន�ុេ្រតៀងខ�ួនរចួរាល់
ជរមួស្រមប់មិនមន
អ�កណម� ក់្រត�វបន

ទុកេចាល 

ហរិ��វត�ុ
(ការអប់រ ំសុខភព

និងការគពំារសង�ម)

េគលនេយបយ
(លទ�ភពទទួលបន
ការងារ ដ ីនិងសុខភព

េដាយេស�ភីព)

ទិន�ន័យ
(ការអេង�ត្រគ�សារ)

សន�ស្សន៍គ� នអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល

វទិ្យោសា� នអភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស (ឆ�  ំ២០១៩) បនពិនិត្យ
េឡងីវញិេលីការេ្រតៀមខ�ួនរចួជេ្រសចរបស់្របេទសចំនួន ១៥៩ 
ចំេពាះ “មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល”។ ចាប់ពីឆ� ំ
២០១៨ សន�ស្សន៍ក៏មនសូចនករេគលនេយបយបែន�មេទ
េលីភពធន់។ សន�ស្សន៍េនះក៏បនដាក់ប��ូ លនូវពិន�ុៃនលទ�ផល 
“មនិមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល” ស្រមប់្របេទសនីមួយៗ  
ែដលេផ� តេលីវសិាលភពែដលលទ�ផលៃនពិភពេលាកជក់ែស�ង 
េលភីពមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល ្រត�វបនេលីក កម�ស់។ 

សន�ស្សន៍បងា� ញថ ្របេទសចំនួន ៨១ បន “េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់” 
េដីម្បេីឆ�ីយតបនឹងការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះ “មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វ 
បនទុកេចាល” ្របេទសចំនួន ៥៤ បន “េ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ” ្របេទស 
ចំនួន ១២ បច�ុប្បន� “ពំុទាន់បនេ្រតៀមខ�ួន” និង្របេទស ចំនួន 
១២េទៀតមន “ទិន�ន័យមិន្រគប់្រគន់”។ សា� នភពៃនការេ្រជីស 
េរសី្របេទសេចញពអីាសីុ (តារាងទី១) បងា� ញថ្របេទសភគេ្រចីន 
ស�ិតក�ុងចំណត់ថ� ក់ េ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់ ឬេ្រតៀមខ�ួនបនខ�ះ។

វិសមភព និងអន�រវិសយ័ភពខាងេយនឌ័រ

វិសមភាពេយនឌ័រស្រមាប់សិទ�ិមនុស្ស និងការអភិវឌ្ឍ

 េបីេទាះបីជការមនិេរសីេអីងេដាយែផ�កេលមូីលដា� នេភទ និង 
អត�ស�� ណេយនឌ័រ គឺជេគលការណ៍ សិទ�ិមនុស្សសកលជ 
មូលដា� ន បុ៉ែន�វាមនសារៈសំខាន់ណស់ក�ុងការេផ� តេលសីមភព
េយនឌ័រក�ុងេគលនេយបយ និងកម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍ (UN Women 
ឆ� ២ំ០១៤)។ េ្រកពីេនះ វាក៏ជបុេរវនិចិ�យ័មួយស្រមប់ការពេន��ន
រេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍សំខាន់ៗ (ធនគរពិភពេលាក ឆ� ២ំ០១២)៖

េលីកកម�ស់ផលិតភព និងកំេណីនេសដ�កិច�្របកបេដាយចីរ 
ភពេនថ� ក់ជតិ។ 
េលីកកម�ស់លទ�ផលអភិវឌ្ឍន៍សង�ម និងមនុស្ស ជពិេសស 
េលីែផ�កចំណីអាហារ អាហារូបត�ម� ការអប់រ ំ សុខភព និង    
សុខមលភព្រគ�សារ និង
េលីកកម�ស់ការសេ្រមចចិត�េលីេគលនេយបយែដលចាបំច់
ស្រមប់សង�មែដលកាន់ែតមនសន�ិភព និងសមធម៌។

ក)

ខ)

គ)  

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២៣ម៉ូឌុល ១



 េយងតាមសន�ទិានភពេនះ ការសេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រ  
គឺជេគលេដែដលេគចង់បន េដីម្បអីនុវត�ការអភិវឌ្ឍអន�រជតិ 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៤)។ ប៉ុន� នឆ� កំន�ងមកេនះ ធម�នុ��

 និងអនុស�� អន�រជតិជេ្រចីន បនទទួលសា� ល់ និងជំរុញ ត្រម�វ 
ការក�ុងការេផ� តេលីការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី និងសមភព 
េយនឌ័រ (សូមេមីលតារាងទី២)។

តារាងទី១៖ ការេប�ជ� ចិត�ជអន�រជតិសខំាន់ៗចំេពាះសមភពេយនឌ័រ

ការេប�ជ� ចិត�ជអន�រជតិ
សំខាន់ៗចំេពាះសមភពេយនឌ័រ

ឆ� អំនុម័ត

ឆ� ១ំ៩៤៥

េគលការណ៍សំខាន់ៗ/េសចក�ីសេ្រមចែដលបនអនុម័ត

ធម�នុ��
អង�ការសហ្របជជតិ

 សិទ�ិសមភពៃន�ស�ី និងបុរស។ ម្រតា ១ ៃនធម�នុ��េនះគឺ “សេ្រមចឱ្យបននូវកិច� 
សហ្របតិបត�ិការជអន�រជតិ... េដីម្បេីលីកកម�ស់ និងជំរុញឱ្យមនការេគរពដល់      
សិទ�ិមនុស្ស និងេសរភីពជមូលដា� នស្រមប់្របជជនទាងំអស់េដាយពំុមនការ ែបង
ែចកេលីពូជសាសន៍ េភទ ភសា ឬសាសន”។ 

 បនអនុម័តកម�វធិីសកម�ភព េដាយេលីកេឡងីពីការផ្សោរភ� ប់គ� រវាង្របជជន    
នងិការអភិវឌ្ឍ ែដលេផ� តេលីតួនទីមូលដា� នៃនផល្របេយជន៍របស់�ស�កី�ុងប�� របស់
្របជជន។ សន�ិសីទអន�រជតិស�ីពី្របជជន និងអភិវឌ្ឍន៍ ក៏បនដាក់េចញនូវទស្សន 
ទានសុខភពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ និងសិទ�ិបន�ពូជ។ 

ឆ� ១ំ៩៧៩
អនុស�� ស�ីពីការលុប
បំបត់រាល់ទ្រមង់ៃនការ

េរសីេអីង្របឆងំនឹង�ស�ីេភទ
(CEDAW)

ឆ� ១ំ៩៩២
សន�ិសីទអន�រជតិស�ីពី
្របជជន និងអភិវឌ្ឍន៍

(ICPD)

 បនដាក់ប��ូ លនូវសមភពេយនឌ័រ និងសិទ�រិបស់�ស�េីន្រគប់ែផ�កៃនជីវតិ។ េវទិកា 
េដីម្បសីកម�ភពចង់េឃញីពិភពេលាកមួយែដល�ស�ី និងកុមរមី� ក់ៗ អាចេ្របី្របស់
េសរភីព និងជេ្រមីសរបស់ពួកេគ និងទទួលសា� ល់សិទ�ិរបស់ពួកេគ ដូចជ ការរស់េន
េដាយគ� នអំេពីហងិ្សោ េទសាលាេរៀន ចូលរមួក�ុងការសេ្រមចចិត� និងទទួលបន្របក់ 
ឈ�ួលេស�ីគ� ស្រមប់ការងារដូចគ� ។ េវទិកាេដីម្បសីកម�ភព្រគបបណ� ប់េលីប��      
សំខាន់ៗចំនួន ១២ ែដលពាក់ព័ន�នឹងៃថ�េនះដូចកាលពី ២០ឆ� មុំន៖ ភព្រកី្រក ការ
អប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល សុខភព អំេពីហងិ្សោ ជេម� ះ្របដាប់អាវធុ េសដ�កិច� អំណច 
និងការសេ្រមចចិត� យន�ការតាមសា� ប័ន សិទ�ិមនុស្ស ្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយ បរសិា� ន និង 
�ស�ី និងកុមរ។ី 

ឆ� ១ំ៩៩៥
េសចក�ី្របកាស និងេវទិកា

ទី្រក�ងេប៉កាងំេដីម្បសីកម�ភព

 េប�ជ� ទទួលសា� ល់សិទ�ិមនុស្សរបស់�ស�ី។ អនុស�� ផ�ល់ជមូលដា� នស្រមប់ការ
ទទួល សា� ល់សមភពរវាង�ស�ី និងបុរស តាមរយៈការធនឱ្យបននូវលទ�ភពទទួល 
បនេដាយេស�ីភព និងឱកាសេដាយេស�ីភពរបស់�ស�ីេនក�ុងជិវតិនេយបយ និង    
ជិវតិសាធរណៈ រាប់ប��ូ លទាងំសិទ�ិេបះេឆ� ត និងឈរេឈា� ះឱ្យេគេបះេឆ� ត ក៏ដូច 
ជការអប់រ ំសុខាភិបល និងការងារ។ រដ�ភគី្រពមេ្រពៀងដាក់េចញនូវវធិនការចាបំច់
ទាងំអស់ រាប់ប��ូ លទាងំការដាក់េចញនូវបទប្ប��ត�ិ និងវធិនការពិេសសជបេណ� ះ 
អាសន� េដីម្បឱី្យ�ស�អីាចទទួលបនសិទិ�មនុស្ស និងេសរភីពជមូលដា� នរបស់ពួកេគ។ 
អនុស�� គឺជសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សែតមួយគត់ែដលប�� ក់អំពីសទិ�បិន�ពូជរបស់�ស�ី 
នងិកំណត់ទិសេដវប្បធម៌ និង្របៃពណីែដលមនឥទ�ពិលក�ុងការកំណត់តួនទីេយនឌ័រ 
នងិទនំកទ់ំនង្រគ�សារ។
 ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ គណៈកម� ធិការអនុស�� ស�ីពីការលុបបំបត់រាល់ទ្រមង់ ៃនការ  
េរសីេអីង ្របឆងំនឹង�ស�ីេភទ ក៏បនអនុម័តអនុសាសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ីពីវសិាល 
ភពពាក់ព័ន�េយនឌ័រៃនការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងបរបិទការែ្រប្រប�
លអាកាសធតុ។ (ប�� េនះនឹង្រត�វេលីកយកមកពិភក្សោបន� ប់េទៀតេនក�ុងែផ�កស�ពីី 
សមភពេយនឌ័រ វគ� គ)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២៤ម៉ូឌុល ១



Source: Adapted from UN Women (2014). 

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

>

> 

តារាងទី១៖ ការេប�ជ� ចិត�ជអន�រជតិសខំាន់ៗចំេពាះសមភពេយនឌ័រ (ត)

ការេប�ជ� ចិត�ជអន�រជតិ
សំខាន់ៗចំេពាះសមភពេយនឌ័រ

ឆ� អំនុម័ត

ឆ� ២ំ០១៧

េគលការណ៍សំខាន់ៗ/េសចក�ីសេ្រមចែដលបនអនុម័ត

េគលេដអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដាយចីរភព (SDGs)

 ដាក់ប��ូ លេគលេដជក់លាក់ (េគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព ទី៥) 
ស្រមប់សមភពេយនឌ័រ េដាយប�� ក់អំពីភពចាបំច់ក�ុងការទទួលសា� ល់ថេនះជ
េគលេដអភិវឌ្ឍន៍មួយ និងដាក់ប��ូ លទិសេដេដីម្បបី�� ប់អំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ  
លុបបំបត់ការេរៀបអាពាហ៍ពពិាហ៍កុមរ ការកាត់្របដាប់បន�ពូជកុមរ នងិធនឱ្យបន 
នូវសុខភពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ លទ�ភពទទួលបនការអប់រេំដាយេស�ីភព ការព្រងីក
ឱកាសេសដ�កិច�របស់�ស�ី និងការកាត់បន�យបន�ុកៃនការងារែថទាេំលី�ស�ី និងកុមរ។ 
េគលេដេនះក៏បនសន្យោអំពី “ការបេង�នីការវនិេិយគឱ្យបនេ្រចនី េដីម្បបំីេពញចំណុច 
ខ�ះខាតៃនយេនឌ័រ និងព្រងឹងការគ្ំរទស្រមប់សា� ប័នននពាក់ព័ន�នឹងសមភពេយនឌ័រ 
និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីេនថ� ក់សកល ថ� ក់តំបន់ និងថ� ក់ជតិ”។ 

អ�កក៏អាចេ្របី្រកហ�កិព័ត៌មនែដលអាចែចករែំលកបនមួយចំនួន េចញពីឯកសារែចកជូនទី២ ស្រមប់ការេធ�ីបទបងា� ញ។ 
ឯកសារែចកជូនទី២ នជូំនអ�កនូវ្រកាហ�កិព័ត៌មនសំខាន់ៗមួយចំនួន យកេចញពីរបយការណ៍ ែដលេលីកេឡងីពីចំណុច
ខ�ះខាតចម្បងៗៃនេយនឌ័រ។ 

 ការគពំារសិទ�មិនុស្សរបស់�ស� ីនិងការលុបបំបត់ការេរសីេអីង 
ែផ�កេលីេយនឌ័រទាងំអស់ ្រត�វបនទទួលសា� ល់ថជការទទួលខុស 
្រត�វសខំាន់ៗ ៃនរដា� ភិបលទាងំអសែ់ដលជ “អ�កមនកាព�កិច�”។ 
េហតុេនះ ការេរសីេអីងែផ�កេលីេយនឌ័រេនែតជទ្រមង់ៃនការដក
ហូតសិទ�ិរបស់មនុស្សភគេ្រចីនេនជុំវញិពិភពេលាក ដូចបន 
បងា� ញេនក�ុង (របយការណ៍ស�ីពីចំណុចខ�ះខាតៃនេយនឌ័រជ 
សកល ឆ� ២ំ០២០)។ �ស�ជីេ្រចីនមិន្រតមឹែតមិនទាន់ទទួលបន 
បទពិេសាធន៍េពញេលញអំពីសិទ�ិសមភព និងេ្រចីនែត្រត�វបន 
បដិេសធសមភពៃនឱកាសក�ងុការទទួលបនការអប់រ ំ សុខាភិបល 
ការងារ និងភពជកម�សិទ�ិេលីធនធន ប៉ុែន�ពួកេគក៏មិនស�ិតេន
ក�ុង្រក�មអ�កមនអំណច និងការសេ្រមចចិត�ែដរ។ េនះមិន្រតឹមែត
េធ�ីឱ្យរារាងំដល់ការរកីចេ្រមីនផ� ល់ខ�ួនរបស់ពួកេគ ប៉ុែន�វាក៏បន 
បត់បង់ឱកាសសាកលក�ុងការទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីសកា�
នុពលរបស់ពួកេគ ដូចជភ� ក់ងារផ� ស់ប�ូរេសដ�កចិ� សង�ម និងការ 
អភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព។
 េហតុេនះវាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី 
េដីម្បអីាចព្រងីកកំេណីនេសដ�កិច� េលីកកម�ស់ការអភិវឌ្ឍសង�ម 
និងបេង�ីតសង�មមួយែដលមនភពនឹងនរ និងយុត�ិធម៌។ េហតុ
េនះ ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី បនកា� យជវធិីសា�ស�មួយដ៏  
សំខាន់េនក�ុងវធិីសា�ស�អភិវឌ្ឍន៍ទាងំអស់។ 
 េទាះបីជយ៉ងេនះក� ីេនេពលែដលផ� ស់ប�ូរេទកាន់ការបេង�តី 
សង�មមួយកាន់ែតមនសមភព វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការផ� ស់ 
ប�ូរឱ្យហសួពីការផ�ល់ភាពអងអ់ចដល់�ស�េីដើម្បេីផ� តេលើសមភាពេយនឌរ័។

វា ត្រម�វឱ្យគិតេលីសពីែត�ស�ី និងសម�ឹងេទរកការលុបបំបត់
អំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ និងែផ�កេលីេយនឌ័រ ក៏ដូចជបុគ�លម� ក់ៗ 
េន្រក�ម LGBTIQ។ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការទទួលសា� ល់ថ
ពាក្យេយនឌ័របនព្រងីកវសិាលភពរបស់ខ�ួនេលីសពីទស្សនៈ
េគលពីរៃនបុរស នងិ�ស� ីេហយីវាចាបំច់ែដល្រត�វមនទិដ�ភព 
អ�ក�ស�នីយិម មនុស្ស្រសឡញ់េភទដូចគ�  (queer) និងភព
ច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ (intersectionality)  ខណៈែដល
េនែតេដាះ្រសាយកង�ល់េយនឌ័រ។
វា មនភពចាបំច់ក�ុងការទទួលសា� ល់ថ ្រក�ម�ស�ីទាងំអស់ 
មិនដូចគ� េទ េហយី្រក�ម�ស�ី្របេភទខ�ះ ជួប្របទះនូវទ្រមង់ៃន
ការេរសីេអីងេផ្សងៗប��ូ លគ�  េដាយសារកតា� អាយុ ជតិពន�ុ 
ពកិារភព ឬសា� នភពសង�មេសដ�កិច� បែន�មេលីេយនឌ័ររបស់
ពួកេគ។ ឧទាហរណ៍ �ស�ីជនជតិេដីមភគតិច េ្រចីនែតជួប 
្របទះបទពិេសាធន៍េផ្សងៗគ�  ែដលជ្របេភទេផ្សងៗគ� ៃនការ 
េរសីេអងី។ �ស�ជីនជតិេដមីភគតចិែដលរស់េនក�ុងសហគមន៍
្រកី្រក និងដាច់្រសយល និងទទួលបនការអប់រកំ�ុង្របព័ន�    
តិចតួច ទំនងជជួប្របទះនូវការដកហូតសិទ�ិ និងការលំបក
ខា� ងំជងអ�កេផ្សង ។ 
េហតុេនះ វធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� នចំេពាះ

សមភពេយនឌ័រ េ្របី្របស់ទស្សនៈភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ  
ែដលទទួលសា� ល់ថ �ស�ីមនបទពិេសាធន៍ និងទស្សនៈេផ្សងគ�
ែផ�កេលីទិដ�ភពអត�ស�� ណរបស់ពួកេគ រាប់ប��ូ លទាងំពូជ     
សាសន៍ ថ� ក់ វណ�ៈ ជតិពន�ុ និន� ការផ�ូវេភទ និងអត�ស�� ណ

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២៥ម៉ូឌុល ១



គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

អ�កក៏អាចេមីលវគ�ទី២ ៃនម៉ូឌុលអន�រវសិ័យ   
ភព ខាងេយនឌ័រេនែផ�កស�� ្រព�ញ េដីម្បី
កាន់ែត្រជបច្បោស់។
ដូចគ� ែដរ អ�កក៏អាចទាញយកពីេគហទំព័រ៖ 
https://arrow.org.my/wp-
content/uploads/2019/03/E-
Module_InterSEXionality.pdf.

សាកសួរអ�កចូលរមួថ េហតុអ�ីបន
ជពួកេគគិតថ វាមនសារៈសំខាន់
ក�ងុការផ� ស់ប�រូឱ្យហសួពអីត�ស�� ណ
េយនឌ័រេគលពីរ េទរកេយនឌ័រ នងិ 
ភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ។  

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

សមភពេយនឌ័រចំេពាះបុរស និង�ស�ី េ្រចីនែតមិនេអីេពីេទ
េលីត្រម�វការ និងកង�ល់របស់្រក�ម  LGBTIQ (អ�កែដលមន 
និន� ការផ�ូវេភទ និងអត�ស�� ណេផ្សងេទៀត)។ ្រក�មទាងំ 
េនះ មនកង�ល់ជក់លាក់ ែដលមិនអាចេធ�ីឱ្យមនសមភព 
ជមួយអត�ស�� ណេគលពីរណមួយ។ ឧទាហរណ៍  ក�ុង 
សង�មអាសីុភគេ្រចីន ្រក�មមនុស្សប�ូរេភទមិន្រត�វបនផ�ល់
ការទទួលបន ទីជ្រមកេម និង/ឬ្រត�វបនបង�ំឱ្យេនក�ុង  
ជ្រមកជមួយបុរស ែដលេធ�ីឱ្យពួកេគ្របឈមេទនឹងការ   
េបៀតេបៀនផ�ូវេភទ ។ 
ដូចគ� ែដរ �ស�ពំុីែមនជ្រក�មែដលមនភពដូចគ� េទ។ ទស្សនៈ 
្របៃពណីៃន�ស� ីេទាះបីជេនក�ុងសុន�រកថេយនឌ័រ េ្រចីនែត
េធ�ីឱ្យមនសមភពជមួយសប្ុបរស សក់្រតង់ រាងកាយមំ
មួន និង�ស�ីវយ័េក�ងក�ុងវយ័បន�ពូជ។ ដូចេយងីបនដឹង     
្រសាប់េហយីថ តួនទីេយនឌ័រ ការទទួលខុស្រត�វ និងផ�ត់   
គំនិតពំុែមនជសកលេទ  េហតុេនះវាមនសារៈសំខាន់ក�ុង 
ការែស�ងយល់ពីតួនទី ការទទួលខុស្រត�វពាក់ព័ន�នឹង�ស�ី 
ែដលមនពូជសាសន៍ ្រក�មជនជតិេដីម និន� ការផ�ូវេភទ 
សមត�ភព និងអាយុេផ្សងៗគ� ។ ការវភិគែបបេនះ នឹងមិន  
្រតឹមែតជយួឱ្យយលអ់ពីំកង�លជ់កែ់ស�ងែដល�ស�ីទាងំេនះ     
កំពុងជួប្របទះ បុ៉ែន�វាក៏អាចផ�ល់ជពន�ដឺល់ការដកហូតសិទ�ិ 
នងិការេរសីេអីងច្រម�ះែដលពួកេគកំពុង្របឈម។ ឧទាហរណ៍ 
ប�� ែដល្របឈមេដាយ�ស�ពីកិារវយ័ជទំង់ និង កុមរ ីែដលមក 
ពីសហគមន៍េដីមជនជតិភគតិច នឹងខុសគ�  (េ្រចីនែត 
បែន�មេទៀត) ពីកុមរ ីនិង�ស�វីយ័ជំទង់ ែដលមកពសីហគមន៍
ភគេ្រចីន ក៏ដូចជពីកុមរ ី និង�ស�ីែដលមកពីសហគមន៍
របស់ខ�ួន។     

ចំណុចពិភក្សោ

>

>

ការអនុវត�វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្ស និងមិន  
មន អ�កម� ក់្រត�វបនទុកេចាល តាមរយៈែវ៉នតា  
េយនឌ័រ 

 ការេ្របែីវន៉តាេយនឌ័រពំុែមនែតងែតមនន័យថ ជការ្រប្រពឹត� 
ចំេពាះ�ស�ី និង្រក�មេយនឌ័រេផ្សងេទៀតជពិេសសេនះេទ ប៉ុែន�វា
ចាបំច់ក�ុងការកំណត់េដាយែឡកនូវភពលេម��ងខាងេយនឌ័រ ឬ 
“បទដា� នបុរស” េន្រគប់ដំណក់កាលៃនការេរៀបចំកម�វធិី និង  
េដីម្បអីាចរេំញចដល់ឥរយិបថមិនច្បោស់លាស់អំពីបុរស និង�ស�ី
ែដលអាចនេំទរកលទ�ផលេដាយអេចតនែដលបណ� លមកពី
ការសេ្រមចចិត�េដាយលេម��ង។ េនេពលែដលភពរេំញចេនះ  
អាចសេ្រមចបន េនះវាចាបំច់្រត�វជំរុញបែន�មេដាយការវភិគ 
េយនឌ័រ។ េដមី្បអីាចវភិគបន វាចាបំច់្រត�វមនទិន�ន័យអំពីេភទ 
អាយុ និងការែបងែចកច្រម�ះ។ ទិន�ន័យេនះចាបំច់្រត�វទទួលសា� ល់
នូវភពច្រម�ះៃនប�� េនះ ែដលទទួលសា� ល់ភពច្រម�ះៃនអត� 
ស�� ណេយនឌ័រ តួនទីេយនឌ័រ និងត្រម�វការេផ្សងៗគ�  ជជង
ចាត់ទុកេយនឌ័រថជ្រក�ម�ស�ីែដលមនភពដូចគ� ។ ការវភិគ 
េនះចាបំច់្រត�វយកមកេ្របីេដីម្បវីាយតៃម�ផលវបិកៃនសកម�ភព
ែដលបនេធ�ីែផនការ រាប់ប��ូ លទាងំការេរៀបចំបទប្ប��ត�ិ េគល 
នេយបយ ឬកម�វធិីស្រមប់បុរស និង�ស�ី និង ការកំណត់
អត�ស�� ណេយនឌ័រ និងអត�ស�� ណសង�មេផ្សងេទៀត។ បែន�ម
ពីេលីេនះ សកម�ភព/ការការពារចាបំច់្រត�វដាក់ប��ូ លេទក�ុង 
កម�វធិ ីេដីម្បធីនឱ្យបនថ អត�្របេយជន៍្រត�វបនឈានេទដល់
្រគប់្រក�មេយនឌ័រ និង ្រគប់្រក�មសង�ម។
 ដំេណីរទាងំអស់េនះចាបំច់្រត�វែតជែផ�កមួយៃនការេរៀបចំ
កម�វធិីជមូលដា� ន និងមិន្រត�វមកដាក់ប��ូ លេនេពលេ្រកាយ។  
ការដាក់ប��ូ លការអនុវត�ការេរៀបចំកម�វធិ/ីការបេង�តីគេ្រមង  ស�ង់
ដារទាងំេនះ េន្រគប់ក្រមិត និងេន្រគប់វស័ិយ គឺជដេំណីរការ ៃន 
ការប��� បេយនឌ័រ។ ដូចបនកំណត់េដាយ្រក�ម្របឹក្សោេសដ�កិច� 
នងិសង�មរបស់អង�ការសហ្របជជតិ (ឆ� ១ំ៩៩៧) ការ ប��� ប
េយនឌ័រគឺជ “ដំេណីរការៃនការវាយតៃម�ផលវបិកស្រមប់�ស�ី  
បុរស (និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត) ៃនសកម�ភពែដល 
បនេធ�ីែផនការណមួយ រាប់ប��ូ លទាងំការេរៀបចំបទប្ប��ត�ិ

េគលនេយបយ ឬកម�វធិី េន្រគប់ែផ�ក និង្រគប់ក្រមិត។ វាជ 
យុទ�សា�ស�មួយស្រមប់បេង�តីឱ្យមនកង�ល់េយនឌ័រេផ្សងគ� និង
បទពិេសាធន៍ននែដលជែផ�កមួយៃនវសិាលភពស�ូលៃនការ
េរៀបចំ ការអនុវត� ការតាមដាន នងិវាយតៃម�េគលនេយបយ និង

កម�វធិីេន្រគប់ទិដ�ភពនេយបយ េសដ�កិច� និងសង�ម េដីម្បឱី្យ 
មនុស្ស្រគប់រូបទទួលបនអត�្របេយជន៍េដាយេស�ីភព េហយី 
វសិមភពនឹងែលងមនជេរៀងរហូត។”

េយនឌ័រ ពិការភព សាសន អាយុ សា� នភពអាពាហ៍ពិពាហ៍    
សា� ន ភព្រក�ម�ស�ីជនជតិេដីមភគតិច និងសា� នភពចំណក   
្រស�ក។ ការេផ� តជសំខាន់គឺេទចូលឱ្យដល់្រក�មជួបការលំបក 
បំផុត និងេដាះ្រសាយ្របេភទេផ្សងៗគ� ៃនវសិមភពែដលជែផ�ក 
មួយៃន មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។ វាមនសារៈ   
សំខាន់េផ�ីមេចញពីទិដ�ភពេយនឌ័រ េដាយសារវាអាចបងា� ញឱ្យ
េឃញីពី�ស�ែីដលជួប្របទះនូវទ្រមង់ច្រម�ះៃនការេរសីេអងី និង្រត�វ 
បនផត់េចញជ្របវត�សិា�ស�។ ទស្សនៈៃនទ្រមង់ច្រម�ះ និង្របេភទ 
េផ្សងគ� ៃនការេរសីេអីង ពពិណ៌នអំពវីសិមភពែផ�កេលអីត�ស�� ណ
្រត�តគ� ែដលបេង�ីតឱ្យមនទ្រមង់េផ្សងេទៀតៃនការេរសីេអីង។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២៦ម៉ូឌុល ១



Source: Adapted from UN Women (2014). 

ការអនុវត�វិធីសា�ស�ែផ�កេលើសទិ�ិមនុស្ស និងមិន 
មន អ�កម� ក់្រត�វបនទុកេចាល តាមរយៈែវ៉នតា 
េយនឌ័រ

ការេ្របែីវន៉តាេយនឌ័រពំុែមនែតងែតមនន័យថ ជការ្រប្រពឹត�
ចំេពាះ�ស�ី និង្រក�មេយនឌ័រេផ្សងេទៀតជពិេសសេនះេទ ប៉ុែន�វា
ចាបំច់ក�ុងការកំណត់េដាយែឡកនូវភពលេម��ងខាងេយនឌ័រ ឬ 
“បទដា� នបុរស” េន្រគប់ដំណក់កាលៃនការេរៀបចំកម�វធិី និង 
េដីម្បអីាចរេំញចដល់ឥរយិបថមិនច្បោស់លាស់អំពីបុរស និង�ស�ី
ែដលអាចនេំទរកលទ�ផលេដាយអេចតនែដលបណ� លមកពី
ការសេ្រមចចិត�េដាយលេម��ង។ េនេពលែដលភពរេំញចេនះ 
អាចសេ្រមចបន េនះវាចាបំច់្រត�វជំរុញបែន�មេដាយការវភិគ 
េយនឌ័រ។ េដមី្បអីាចវភិគបន វាចាបំច់្រត�វមនទិន�ន័យអំពីេភទ
អាយុនិងការែបងែចកច្រម�ះ។ ទិន�ន័យេនះចាបំច់្រត�វទទួលសា� ល់
នូវភពច្រម�ះៃនប�� េនះ ែដលទទួលសា� ល់ភពច្រម�ះៃនអត� 
ស�� ណេយនឌ័រ តួនទីេយនឌ័រ នងិត្រម�វការេផ្សងៗគ� ជជង
ចាត់ទុកេយនឌ័រថជ្រក�ម�ស�ីែដលមនភពដូចគ� ។ ការវភិគ 
េនះចាបំច់្រត�វយកមកេ្របីេដីម្បវីាយតៃម�ផលវបិកៃនសកម�ភព
ែដលបនេធ�ីែផនការ រាប់ប��ូ លទាងំការេរៀបចំបទប្ប��ត�ិ េគល 
នេយបយ ឬកម�វធិីស្រមប់បុរស និង�ស�ី និង ការកំណត់
អត�ស�� ណេយនឌ័រ និងអត�ស�� ណសង�មេផ្សងេទៀត។ បែន�ម
ពីេលីេនះ សកម�ភព/ការការពារចាបំច់្រត�វដាក់ប��ូ លេទក�ុង 
កម�វធិីេដីម្បធីនឱ្យបនថ អត�្របេយជន៍្រត�វបនឈានេទដល់
្រគប់្រក�មេយនឌ័រ និង ្រគប់្រក�មសង�ម។

ដំេណីរទាងំអស់េនះចាបំច់្រត�វែតជែផ�កមួយៃនការេរៀបចំ
កម�វធិីជមូលដា� ន និងមិន្រត�វមកដាក់ប��ូ លេនេពលេ្រកាយ។ 
ការដាក់ប��ូ លការអនុវត�ការេរៀបចំកម�វធិ/ីការបេង�តីគេ្រមងស�ង់
ដារទាងំេនះ េន្រគប់ក្រមិត និងេន្រគប់វស័ិយ គឺជដំេណីរការ ៃន
ការប��� បេយនឌ័រ។ ដូចបនកំណត់េដាយ្រក�ម្របឹក្សោេសដ�កិច� 
នងិសង�មរបស់អង�ការសហ្របជជតិ(ឆ� ១ំ៩៩៧) ការ ប��� ប
េយនឌ័រគឺជ “ដំេណីរការៃនការវាយតៃម�ផលវបិកស្រមប់�ស�ី
បុរស (និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត) ៃនសកម�ភពែដល
បនេធ�ីែផនការណមួយ រាប់ប��ូ លទាងំការេរៀបចំបទប្ប��ត�ិ

េគលនេយបយ ឬកម�វធិី េន្រគប់ែផ�ក និង្រគប់ក្រមិត។ វាជ 
យុទ�សា�ស�មួយស្រមប់បេង�តីឱ្យមនកង�ល់េយនឌ័រេផ្សងគ�  និង 
បទពិេសាធន៍ននែដលជែផ�កមួយៃនវសិាលភពស�ូលៃនការ  
េរៀបចំ ការអនុវត� ការតាមដាន នងិវាយតៃម�េគលនេយបយ និង

កម�វធិីេន្រគប់ទិដ�ភពនេយបយ េសដ�កិច� និងសង�ម េដីម្បឱី្យ 
មនុស្ស្រគប់រូបទទួលបនអត�្របេយជន៍េដាយេស�ីភព េហយី     
វសិមភពនឹងែលងមនជេរៀងរហូត។”

 ្រសបតាមវធិសីា�ស�េនះ អង�ភពអង�ការសហ្របជជតិ េលកី
 កំពស់សមភពេយនឌ័រ និងផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស� ី(ឆ� ២ំ០១៤) 
ក៏បនផ�ល់អនុសាសន៍េលីការដាក់ប��ូលេគលេដសមភពេយនឌ័រ 
ែត ឯកឯងែដលេដាះ្រសាយេលី៖ េសរភីពពអំីេពហីងិ្សោ្របឆងំនឹង
�ស�ី និងកុមរ ីវសិមភពេយនឌ័រក�ុងការែបងែចកសមត�ភព និង 
វសិមភពេយនឌ័រក�ុងការសេ្រមចចិត� េន្រគប់ទិដ�ភពៃនជីវតិ    
សាធរណៈ និងឯកជន េដីម្បសីេ្រមចនូវអនុសាសន៍េនះ បែន�ម
េលីការប��� បេយនឌ័រ។ អនុសាសន៍េនះត្រម�វឱ្យវធិសីា�ស�ផ� ស់
ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ ែដលេផ� តថ”ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភព 
េយនឌ័រគួរែតជសកល េដាយេដាះ្រសាយេលីមូលដា� នរចនសម�ន័�
ៃនវសិមភពែផ�កេលីេយនឌ័រ រាប់ប��ូ លទាងំវសិាលភពចំនួនបី
ៃនការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព េនះគឺសង�ម េសដ�កិច� និង 
បរសិា� ន និងធនគណេនយ្យភព”   (UN Women ឆ� ២ំ០១៤)។ 
ស្រមប់កិច�ការេនះ វាចាបំច់្រត�វែស�ងយល់អំពីឌីណមិក រចន 
សម�័ន� អំណច និងនេយបយែដលជំរុញ្រក�មជក់លាក់ឱ្យ
បន�ដំេណីរេទមុខ និងេធ�ីឱ្យវសិមភពកាន់ែតសីុជេ្រម ្រពមទាងំ 
ក��ប់េគលនេយបយ និងកម�វធិីដ៏ទូលំទូលាយមួយែដលដាក់
ប��ូ លនូវការគពំារសង�មជសកល និងេសវាចាបំច់េដីម្បធីន
នូវស�ងដ់ារជវីភពរស់េន្រគប់្រគន់ នងិេគលនេយបយពន� ែដល 
ែបងែចកេឡងីវញិ និងកំេណីនតាមថ� ក់ េដីម្បេីដាះ្រសាយវសិមភព
្របក់ចំណូល។
 េគលេដចុងេ្រកាយៃនវធិីសា�ស�ទាងំពីរេនះគឺ សមភព            
េយនឌ័រ។ េទាះបីជយ៉ងេនះក�ី អង�ការអភិវឌ្ឍន៍ភគេ្រចីន បន 
ដាក់េចញនូវវធិីសា�ស�តាមដានេភ� ះ (Twin-track approach)       
េដមី្បជីរំញុឱ្យមនសមភពេយនឌ័រ ែដលរមួប��ូ លទាងំការេផ� ត 
េទេលីការប��ូ លកង�ល់អំពីេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
្រក�ម�ស�ជីក់លាក់ និងអ�កទាងំឡយណែដលមនអត�ស�� ណ 
េយនឌ័រេផ្សងេទៀត។

 សមភពេយនឌ័រ៖ ករណីស្រមប់ការែកត្រម�វបរាជ័យ
ៃនទីផ្សោរ

 សមភពេយនឌ័រគឺជប�� ស�ុគសា� ញលក�ណៈនេយបយ។ 
ចំេពាះទិដ�ភពម� ង មនការបេង�ីនការយល់ដឹង និងការទទួល 
សា� ល់ក�ុងការធនឱ្យបននូវសមភពេយនឌ័រ។ ចំេពាះទិដ�ភពម� ង
េទៀត េសចក�ីសេ្រមចចំេពាះេគលនេយបយជក់ែស�ងេផ្សង   
េទៀត ែដលទទួលសា� ល់េលីការែបងែចកធនធន្របកបេដាយសម
ធម៌ក�ុងចំេណមេយនឌ័រេផ្សងេទៀត េនែតមនផ�ូវែវងឆ� យេទមុខ 
េទៀត។ េបេីទាះបជីសមធម៌េយនឌ័រមិន្រតមឹែតជ “ប�� េយនឌ័រ” 
ប៉ុែន�ប�� សិទ�ិមនុស្សគួរែតេមីលេឃញីថជលក�ខណ� ដំបូង និង 
ជសុចនករស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ្របជជនកណ� ល្របកបេដាយ     
ចីរភព។
 ការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភពពឹងែផ�កេលីការប�� ប់ការេរសី 
េអីងេលីេយនឌ័រ និងការផ�ល់ឱកាសេដាយេស�ីភពដល់មនុស្ស
្រគប់រូប ជពិេសសស្រមប់ការអប់រ ំនិងការងារ។ ការសេ្រមចបន
ទិសេដេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព និងរេបៀបវារៈឆ� ំ
២០៣០ ត្រម�វឱ្យមនការប��� បេយនឌ័រ និងវធិសីា�ស�ផ� ស់ប�ូរ 
ផ�ត់គំនតិ េយនឌ័រេដាយយកចតិ�ទុកដាក់ ែដល្រត�វយកមកអនុវត�
េន្រគប់េគលនេយបយ និងកម�វធិីទាងំអស់។ វាបងា� ញថ 
ផល្របេយជន៍ ត្រម�វការ និងអាទិភពរបស់ទាងំ�ស� ីនិងបុរសនឹង 
ចាបំច់្រត�វយកមកពិចារណេន្រគប់ការេរៀបចំកម�វធិ ីខណៈែដល 
េនែតទទួលសា� ល់ពីភពច្រម�ះៃន្រក�មេផ្សងគ� ៃន�ស�ី និងបុរស។ 
 េទាះបីយ៉ងណ ភពជប់ទាក់ទងដ៏ស�ុគសា� ញៃនសមភព   
េយនឌ័រជមួយនឹងការសេ្រមចចិត�ក�ុង្រគ�សារ េ្រចីនែតបេង�ីតឱ្យ 
មនប�� េនះ េដាយសាររដា� ភបិលព្យោយមរារាងំពីការេ្រជៀតែ្រជក 
ចូលក�ុងជេ្រមីសផ� ល់ខ�ួន េហយីក�ុងវសិាលភពខ�ះ រដា� ភិបល
ផ�ល់នូវការអនុម័តែផ�កបេច�កេទសចំេពាះបទដា� ន សង�មវប្បធម៌
េយនឌ័រែដលមន្រសាប់។ េទាះបជីយ៉ងេនះក� ីករណីមួយចាបំច់

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២៧ម៉ូឌុល ១



ប�� ប់វគ�េដាយសាកសួរអ�កចូលរមួ 
ឱ្យែចករែំលកឧទាហរណ៍ៃនការ 
ប��� បេយនឌ័រ និងគេ្រមង ផ� ស់
ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ?

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

ផ�ល់ការបណ�ុ ះបណ� លអំពីរបរចិ�� ឹមជីវតិ ការងាររបស់�ស�ី
ក�ុងសកម�ភពបេង�តីគេ្រមង ការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងការេរៀប 
ចំែផនការ ម្ីរក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស� ី េ្រគឿងបរកិា� សាលាេរៀន  
ដាច់េដាយែឡក ជ្រមក បង�ន់។ល។ គឺជឧទាហរណ៍ៃនការ 
ប��� បេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមង។ ឧទាហរណ៍ ធនគរ
អភិវឌ្ឍន៍អាសុបីនផ�ល់មូលនិធគិេ្រមងអភិវឌ្ឍន៍ទ្ីរបជំុជន
រេបៀងេសដ�កិច�ភគខាងត្ូបងៃនមហាអនុតំបន់ទេន�េមគង�
ស្រមប់វធិនការការពារទឹកជំនន់ស្រមប់�ស�ី ទាក់ទងនឹង 
ទកឹជំនន់ែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង 
េដីម្បសី្រមលបន�ុកពួកេគពីការសម� តេ្រកាយទឹកជំនន់ និង 
ផ�ល់ការែថទាដំល់សមជិក្រគ�សារែដលមនជំងឺទាក់ទង   
នឹងទឹកជំនន់។ ពាក់ព័ន�េហដា� រចនសម�័ន�បន្ុសោ ំ ផ�ូវថ�ល់     
ែដលបនប��ូ លេទក�ុងគេ្រមងការងារទឹកជំនន់ នឹងអាច
ឱ្យ�ស�ីមនលទ�ភពទទួលបនកាន់ែត្របេសីរនូវេសវា និង 
ទផី្សោរ ្រពមទាងំេលីកកម�ស់ការចល័តរបស់ពួកេគ។ គេ្រមង 
ដឹកជ��ូ នតាមទី្រក�ងចំនួនពីរេន្របេទសេវៀតណម បន 
ព្រងឹងមេធ្យោបយេធ�ីដំេណីរេនទី្រក�ង្របកបេដាយចីរភព 
ស្រមប់រថេភ�ីងែខ្សទី៣ េដាយបនទុកកែន�ងទំេនរស្រមប់
ហាងលក់ដូររបស់�ស�ី និងអ�កលក់ដូរជ�ស�ី និងបនផ�ល់
កែន�ងអង�ុយអាទិភពស្រមប់�ស�ី និងការេរៀបចំេពលេវលា
េដាយែផ�កេលីត្រម�វការមេធ្យោបយដឹកជ��ូ នរបស់�ស�េីហយី  
មេធ្យោបយេធ�ដីេំណីរេនទី្រក�ង្របកបេដាយចីរភពស្រមប់

ចំណុចពិភក្សោ

>

>

ែខ្សដកឹជ��ូ នឆ�ងកាត់រហ័សទី២ េនទ្ីរក�ងហូជីមញិ ្រត�វបន 
រចនេឡីងេដាយទុកកែន�ងរង់ចាសំ្រមប់ែត�ស�ីបុ៉េណ� ះ     
េដាយមនពន�ឺសុវត�ិភព បង�ន់ដាច់េដាយែឡក និងកែន�ង
លក់ដូរស្រមប់អាជីវកម�ខា� តតូចែដលកាន់កាប់ ឬដំេណីរការ 
េដាយ�ស�ី (ធនគរអភិវឌ្ឍន៍អាសីុ ឆ� ២ំ០១៦)។
គេ្រមងែដលផ�ល់នូវបំណិនជីវតិស្រមប់កុមរ ី និងកុមរា   
វយ័ជទំង់ និងការចូលរមួយ៉ងសកម�ៃនភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ 
(្រគ�បេ្រងៀន តំណងរដា� ភិបលមូលដា� ន អ�កផ�ល់េសវា     
សុខាភិបល) េដីម្បែីស�ងយល់ និងតតាងំចំេពាះការអនុវត�
ែដលមនលក�ណៈេរសីេអីងខាងេយនឌ័រ េដាយេដាះ្រសាយ
អំេពហីងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ និងការបេង�តីយន�ការេឆ�យី តប
តាមសា� ប័ន េដាយជំរញុឱ្យ�ស�មីនសិទ�កិាន់កាប់ដី ផ�ះសែប្បង 
នងិ្រទព្យសម្បត�េិផ្សងេទៀត នងឹបេង�តីឱ្យមនគេ្រមងែដល 
ផ� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិត េយនឌ័រ។ ឧទាហរណ៍ គេ្រមងែដលផ�ល់
ភពអងអ់ាចដល់�ស�ែីដលជជនជតិេដីមភគតចិ តាមរយៈ
អង�ការអន�រជតិ CARE េន្របេទសេវៀតណម ែដលេផ� ត 
េលីភពអង់អាចដល់�ស�ីែដលជជនជតិេដីមភគតិចេន 
តំបន់ដាច់្រសយលឱ្យចូលរមួក�ុងការេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ
សង�ម-េសដ�កិច� និងការសេ្រមចចិត�ក�ុងមូលដា� ន (Gender 
Just Climate Solution ឆ� ២ំ០១៦)។

 ្រត�វបេង�តីេឡងីេដីម្បេីដាះ្រសាយវសិមភពេយនឌ័រ ក�ុងការែបងែចក 
ធនធនក�ុង្រគ�សារ តាមរយៈការែស�ងយល់ថ វាទទួលឥទ�ិពលពី
ស�� ទីផ្សោរ និងបទដា� នសា� ប័នែដលពំុបនចាប់យក្របេយជន៍
េពញេលញ ស្រមប់សង�មៃនការវនិេិយគេលីសមភពៃនជីវតិរបស់
�ស�។ី វាេ្រចនីែតបេង�តីឱ្យមនភពមិនច្បោស់លាស់ក�ុង្របសិទ�ភព 
និងកំេណីនេសដ�កិច�។ េហតុេនះ េគលនេយបយសាធរណៈ
ចាបំច់្រត�វទូទាត់ជួសបរាជ័យៃនទផី្សោរទាងំេនះ េដាយធនឱ្យបន 
នូវធនធនចំេពាះការវនិេិយគទាងំេនះជមួយនងឹលទ�ផលសង�ម
ក្រមតិខ�ស់បំផុត និងែដលេធ�ឱី្យមនភពេស�ភីពចំេពាះ្រក�មេយនឌ័រ 
និង្រក�មសង�មេផ្សងៗគ� ។ វាក៏មនសារៈសំខាន់េដាយសារថ 
្របសិនេបីគ� នការេដាះ្រសាយប�� វសិមភពែដលមន្រសាប់ 
េនះនឹងគ� នការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព និងការទទួលសា� ល់
សកា� នុពលេពញេលញៃនសិទ�ិមនុស្ស។

ចាប់េផ�មីវគ�ជមយួនឹងការែចករែំលកពីទដិ�ភពទូេទ និងមតិកា។ ្រត�វធនថគំនូសអុសី�ូ្រកាម្រត�វបន
បិទេនេលីជ�� ងំទុកជមុន ឬេនេលី្រកដាសថតចម�ងស្រមប់ការពិភក្សោ្រក�មតូច។ ស្រមបស្រម�ល 
“លំហាត់គំនូសអីុស�ូ្រកាម” (សូមេមីលលំហាត់ទី៤)។ 
ស្រមប់វគ�សិក្សោមូលដា� ន សូមតាមដានវាជមួយការេមីលវេីដអូស�ីពី “របយការណ៍វាយតៃម� (្រក�មេលីក 
ទី៥ របស់ IPCC” ែដលអាចរកបនេនេលីេគហទំព័រ
https://www.youtube.com/watch?v=fGH0dAwM-QE&feature=youtu.be។

សង�ត់ធ�ន់េលចំីណុចែដលថការែ្រប្រប�លអាកាសធតុគជឺការពតិ និងផ�ល់ផលប៉ះពាល់ដល់េយងី្រគប់
គ� ។ ផ�ល់ឯកសារថតចម�ងៃនឯកសារែចកជូនទី៣ដល់អ�កចូលរមួ្រគប់គ� និងស្រមបស្រម�លឱ្យមនការ

ពិភក្សោជ្រក�មតូចេលី្របធនបទដែដលេនះ។
ស្រមប់្រក�មែដលមនការយល់ដឹងក្រមិតខ�ស់ សូមបន�វាជមួយនឹង PowerPoint េដាយេ្របី្របស់ 

មតិកាបេច�កេទសែដលយកេចញពី “ហានិភ័យអាកាសធតុជសកល ការបន្ុសោំ ការកសាងភពធន់ និង 
ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ”។

ប��ប់វគ�ជមួយនឹងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ េដីម្បជីួយពួកេគឱ្យមនការយល់ដឹងកាន់ែត្របេសីរ
អំពីទស្សនៈភពធន់ (សូមេមីលលំហាត់ទី៥ និងឯកសារែចកជូនទី៤)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២៧ម៉ូឌុល ១



>

>

•

•

មូ៉ឌុល១ វគ� ខ៖
ហានិភ័យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ភពធន់ និង

ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ

ទដិ�ភពទូេទ

មតកិា

 េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរែតអាចសា� ល់ពីផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនអាសីុ 
និងអាចផ្សោរភ� ប់រូបភពជម៉្រក�េទនឹងហានិភ័យអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយែដលបនេកីតេនក�ុង
តំបន់ភូមិសា�ស�របស់ពួកេគ។ អ�កចូលរមួនឹងអាចកំណត់រវាងទស្សនៈៃនភពតានតឹង និងភពតក់ស�ុត
ែដលបណ� លមកពីអាកាសធតុ និងភពចាបំច់ែដល្រត�វប��ូ លចំណុចទាងំពីរេនះេទក�ុងយុទ�សា�ស�ភពធន់ 
នងិ ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយជរមួ។

ក) តថភពៃនការេឡងីកេម� សកល និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ខ) ការយល់េឃញីអំពីហានិភ័យៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់េនអាសីុ
គ) ហានិភ័យអាកាសធតុ េ្រគះមហន�រាយ និងការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយចីរភព
ឃ) វសិមភព និងភពងាយរងេ្រគះែដលកំពុងេកីតមនចំេពាះហានិភ័យអាកាសធតុ
ង) ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ និងការកសាងភពធន់
ច) ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកសាងភព

ធន់ស្រមប់សហគមន៍្រកី្រក ការបេង�ីតែផនទីឧបសគ�។

ឯកសារ ការេធ�ីបទបងា� ញជ Power point
ឧបករណ៍ស្រមប់េមីលែខ្សភពយន�េនេលី YouTube
គំនូសអីុស�ូ្រកាមែដលបិទេនេលីជ�� ងំ ឬ្រកដាសថតចម�ង
កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ
ឯកសារែចកជូន

តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
៥ នទី
៤០ នទី

៤៥ នទី

៣០ នទី

ការែចករែំលកអំពីទិដ�ភពទូេទ និងមតិកាៃនវគ�
“អុីស�ូ្រកាម” ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (សូមេមីលលំហាត់ទី៤)
ការេមីលែខ្សភពយន�ស�ីពី “របយការណ៍វាយតៃម� េលីកទី៥ របស់ IPCC” បន�េដាយ 
ការពិភក្សោជ្រក�មេល្ីរបធនបទ "ការអេង�តេលីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះ
ពាល់" េដាយេ្របី្របស់ឯកសារែចកជូនទី៣ (្រត�វបនផ�ល់អនុសាសន៍ស្រមប់វគ�     
សិក្សោមូលដា� ន)។

ឬ
ការេធ�ីបទបងា� ញជ Power point ស�ីពី “ហានិភ័យអាកាសធតុជសកល ការបន្ុសោ ំ
ការកសាងភពធន់ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ” (្រត�វបនផ�ល់ 
អនុសាសន៍ស្រមប់វគ�សិក្សោមូលដា� ន)។ 

“ការអេង�តេលីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ 
និងទស្សនៈភពធន់” (សូមេមីលលំហាត់ទី៥ និងឯកសារែចកជូនទី៤)។

 ចាប់េផ�មីវគ�ជមួយនឹងការែចករែំលកពីទដិ�ភពទូេទ និងមតិកា។ ្រត�វធនថគំនូសអុសី�ូ្រកាម្រត�វបន 
បិទេនេលីជ�� ងំទុកជមុន ឬេនេលី្រកដាសថតចម�ងស្រមប់ការពិភក្សោ្រក�មតូច។ ស្រមបស្រម�ល 
“លំហាត់គំនូសអីុស�ូ្រកាម” (សូមេមីលលំហាត់ទី៤)។ 
ស្រមប់វគ�សិក្សោមូលដា� ន សូមតាមដានវាជមួយការេមីលវេីដអូស�ីពី “របយការណ៍វាយតៃម� (្រក�មេលីក 
ទី៥ របស់ IPCC” ែដលអាចរកបនេនេលីេគហទំព័រ
https://www.youtube.com/watch?v=fGH0dAwM-QE&feature=youtu.be។
 សង�ត់ធ�ន់េលចំីណុចែដលថការែ្រប្រប�លអាកាសធតុគជឺការពតិ និងផ�ល់ផលប៉ះពាល់ដល់េយងី្រគប់
គ� ។ ផ�ល់ឯកសារថតចម�ងៃនឯកសារែចកជូនទី៣ដល់អ�កចូលរមួ្រគប់គ�  និងស្រមបស្រម�លឱ្យមនការ

កំណត់សម� ល់ែណនំ

ពិភក្សោជ្រក�មតូចេលី្របធនបទដែដលេនះ។
ស្រមប់្រក�មែដលមនការយល់ដឹងក្រមិតខ�ស់ សូមបន�វាជមួយនឹង PowerPoint េដាយេ្របី្របស់ 

មតិកាបេច�កេទសែដលយកេចញពី “ហានិភ័យអាកាសធតុជសកល ការបន្ុសោំ ការកសាងភពធន់ និង 
ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ”។

ប��ប់វគ�ជមួយនឹងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ េដីម្បជីួយពួកេគឱ្យមនការយល់ដឹងកាន់ែត្របេសីរ
អំពីទស្សនៈភពធន់ (សូមេមីលលំហាត់ទី៥ និងឯកសារែចកជូនទី៤)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ២៩ម៉ូឌុល ១



�និភ័យ��ស�តុសកល �របន��ាំ �រក�ង �ព
ធន់ និង�រ�ត់បន�យេ��ះមហន��យ

តថភាពៃនការេកើនេឡើងកេម� សកល និងការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ

 ជញឹកញប់េយងីលាន់មត់ដូចជ “ៃថ�េនះពតិជល�ណស់!” 
“្រតជក់ណស់។ ្រមមៃដរបស់ខ�ុ ំចង់្រជ�ះេហយី!” “ៃថ�េនះេក�   
ខា� ងំជងម្សលិមិញ” “េតីអ�កគិតថវាអាចេភ��ងេទៃថ�េនះ?” ទាងំ 
េនះគឺជការពិភក្សោែដលពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស។ ធតុអាកាស 
គជឺអ�ែីដលេធ�ែីដលរេំញចអារម�ណ៍របស់េយងីក�ុងអំឡុងេពលៃថ�
ឬេពលយប់។ ធតុអាកាសផ� ស់ប�ូរេនេពលេវលាេផ្សងៗក�ុងអំឡុង 
េពលៃថ�ខ�ួនឯងផ� ល់ និងពីរដូវមួយេទរដូវមួយ។
េយើងដឹងថាេតើធាតុអកាសអ�ីនឹងេកើតមានេឡើង៖

 ក�ុងអំឡុងរដូវនីមួយៗ៖ វាេក� ក�ុងរដូវេក� ។ សា� នីយ Hill មន
ធតុអាកាស្រតជក់េនអំឡុងេពលរដូវេក� ។ និង
ឆ�ងទីតាងំ៖ េនតំបន់ភ�ំមនេភ��ងខា� ងំជងេនតំបន់េឆ�រ។ ្រពិល 
ធ� ក់េនភ�ំហម៉ិៃឡក�ុងអំឡុងសិសិររដូវ។
ការព្យោករពីសា� នភពធតុអាកាសក�ុងអំឡុងរដូវ ែខ ឬេនទីតាងំ 
ជក់លាក់មួយ គឺជ “អាកាសធតុ” របស់តំបន់េនះ។ អាកាស
 ធតុគជឺធតុអាកាសមធ្យមៃនតំបន់ជក់លាក់មួយក�ុងរយៈេពល 
មួយ។ អាកាសធតុេនទីកែន�ងណមួយេនេលីែផនដីរបស់េយងី
  អាច្រត�វបនពិពណ៌នយ៉ងល�េទតាមលទ�ផលៃនតុល្យភពងាយ
ែ្រប្រប�លមួយរវាង្រពះអាទិត្យ បរយិកាស សមុ្រទ ្របព័ន�ទឹក       
រុក�ជតិ សារពាង�កាយមនជីវតិ និងឋានេលខាសា�ស�។ កតា�     
សំខាន់បំផុតែដល្រត�វយកមកពិចារណគឺេភ��ង ពន�ឺ្រពះអាទិត្យ 
សំេណីម ខ្យល់ និងសីតុណ� ភព។
 ការែ្រប្រប�លសា� នភពធតុអាកាសមធ្យមក�ុងតំបន់ជក់លាក់
មួយគឺជការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ការណ៍េនះរាប់ប��ូ លទាងំការ
 ែ្រប្រប�លសីតុណ� ភព សណ� នខ្យល់ និងកំណកអាកាសធតុផង
ែដរ។ ការែ្រប្រប�លេនះេកីតមនេនក�ុងពិភពេលាក និងបង�ឱ្យ    
មនក�ីកង�ល់ដល់ភពែផនដីទាងំមូល។ ការែ្រប្រប�លទាងំេនះជ
េ្រចីនបង�ឱ្យមនការេកីនេឡងីកេម� សកល។
 ការេកីនេឡងីកេម� សកលគឺជការេកីនេឡងីសីតុណ� ភពៃន
ៃផ�ខាងេលីនិងខ្យល់របស់ភពែផនដីក�ុងរយៈេពលមួយ។ ៃផ�ខាង
េលីនងិខ្យល់របស់ភពែផនដីបនេកីនេឡងីកេម� សន្សមឹៗក�ុងរយៈ

េពលរាប់ពាន់ឆ� េំដាយសារបុព�េហតុធម�ជតិ។ េទាះជយ៉ងណ 
េនក�ុងមួយសតវត្សរចុ៍ងេ្រកាយេនះ ែផនដីរបស់េយងីបនេកនីេឡងី
កេម� េលឿនមិនធ� ប់មនេដាយសារការេកនីេឡងីការ្របមូលផ�ុឧំស�ន័
ផ�ះក��ក់។
 ្រក�មការងារអន�ររដា� ភិបលស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
(IPCC) តាមរយៈរបយការណ៍វាយតៃម� (ARs) េផ្សងៗរបស់
ខ�ួន អះអាងថ ឥទ�ពិលរបស់មនុស្សេលី្របព័ន�អាកាសធតុេកីតមន 
ច្បោស់ណស់ និងកំពុងេកីនេឡងី េហយីកតា� េនះគឺជបុព�េហតុ 
មួយក�ុងចំេណមបុព�េហតុធំៗៃនការេកនីេឡងីកេម� សកល និងការ 
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ េនក�ុងរបយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ របស់
ខ�ួន (ឆ� ២ំ០១៥) IPCC បនេលីកេឡងីថ៖ “ការែ្រប្រប�លែដល 
្រត�វបនសេង�តេមីលជេ្រចីនចាប់តាងំពីទសវត្សរឆ៍� ១ំ៩៥០ មក 
មិនធ� ប់េកីតមនពីមុនមកេនះេទក�ុងរយៈេពលបុ៉ន� នទសវត្សរ ៍
រហូតមកដល់សហវត្សរ ៍។ ឥឡូវេនះ IPCC មនភព្របកដ្របជ 
៩៥% ថ មនុស្សគជឺបុព�េហតុចម្បងៃនការេកនីេឡងីកេម� សកល
បច�ុប្បន�”។ ការែ្របង្រប�លែដល្រត�វបនសេង�តេឃញីសំខាន់ៗ  
ែដល្រត�វបនរេំលចក�ុងរបយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ រមួមន៖

ការេកីនេឡីងកេម� ពិភពេលាកេដាយសារសកម�ភពរបស់
មនុស្សបនបង�ឱ្យមនការេកីនេឡងីសីតុណ� ភពពិភពេលាក
្របែហល ១អង្សោេសគិតចាប់ពីក្រមិតមុនឧស្សោវាវូនីយកម�។
ចេន� ះពីឆ� ១ំ៩០១ ដល់ឆ� ២ំ០១០ ក្រមតិទកឹសមុ្រទជមធ្យម
ក�ុងពិភពេលាកបនេកីនេឡងី ០,១៩ែម៉្រត។ អ្រតាៃនការេកីន
េឡីងក្រមិតទឹកសមុ្រទចាប់តាងំពីពាក់កណ� លសតវត្សរទី៍
១៩ មនទំហធំំជងអ្រតាមធ្យមក�ុងអំឡុងេពលពីរសហវត្សរ ៍
កន�ងមកេនះ េហយីវាទំនងជខា� ងំថ ការេកីនេឡងីក្រមិត   
ទឹកសមុ្រទដ៏ខា� ងំដូចេទនឹងជំនន់ទឹកសមុ្រទ បនេកីនេឡងី 
គិតចាប់ពីឆ� ១ំ៩៧០មក។
ការបត់បង់េដាយផ� ល់និងការបត់បង់ែដល្រត�វបនធន
 េដាយសារេ្រគះមហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស បនេកីន
េឡងីជបន�បន� ប់ក�ុងរយៈេពលបុ៉ន� នទសវត្សរថ៍�ីៗ េនះេនទាងំ
 ពិភពេលាក និងតំបន់។

>

>

>

របយការណ៍ដែដលេនះឱ្យដឹងបន�េទៀតេដាយមនទំនុកចិត�
ខ�ស់ថ៖ “ផលប៉ះពាល់ពីភពធ�ន់ធ�រែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាស 
ធតុថ�ីៗេនះដូចជរលកកេម� ភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ ព្ុយះសីុក�ូន 
និងេភ�ីងេឆះៃ្រព បងា� ញពីភពងាយរងេ្រគះខា� ងំ និងការ្របឈម
ៃន្របព័ន�េអកូឡូសុីមួយចំនួន និង្របព័ន�មនុស្សជេ្រចីនេទនឹង 
វសិមរបូអាកាសធតុបច�ុប្បន�”។ របយការណ៍វាយៃម�ទ៥ី (IPCC
AR 5 ឆ� ២ំ០១៥) និងរបយការណ៍របស់្រក�មការងារែដលពាក់
ព័ន� (IPCC Emergent Risks and Vulnerabilities ឆ� ២ំ០១៤)
រេំលចបែន�មេទៀតអំពីហានិភ័យអាកាសធតុសំខាន់ៗ ជពេិសស
ហានិភ័យែដលមនេហតុផលែដល្រត�វបរម�។

ហានិភ័យការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុែដល្រត�វបនេមើលេឃើញ និងផលប៉ះ

ពល់ក�ុងតំបន់អសុី
តំបន់ភគេ្រចនីេនអាសីុែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំេទនឹងផល

ប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការេកនីេឡងីកេម� សកល
ជបន� នឹងមិន្រតឹមែតបំផ� ញសមិទ�ិផលែដលសេ្រមចបនថ�ីៗ 
ក�ុងកំេណីនេសដ�កិច�បុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ែថមទាងំបេង�តីឱ្យមនប��
្របឈមបែន�មស្រមប់ការកាត់បន�យភព្រកី្រកនិងការអភិវឌ្ឍ
មនុស្សឥតឈប់ឈរេទៀតផង។

ជធម�តា តំបន់អាសីុ្រត�វបនរពឹំងថនឹងេមីលេឃញីកំេណីន 
សីតុណ� ភពមធ្យមខ�ស់ និន� ការកំណកអាកាសធតុមិនេទៀង 
ទាត់ ែដលមនផលប៉ះពាល់កាន់ែតធំេឡងីេទេលីធនធនទឹក េហយី
ក៏មនការេកនីេឡងីហានភ័ិយជំនន់ទឹកទេន�ផងែដរ។ សីតុណ� ភព
កាន់ែតខ�ស់ និងសា� នភពកាន់ែតេក� ឬទឹកជំនន់ បង�ការគំរាម 
កំែហងដល់កសិកម� េហយីសំខាន់ជងេនះេទៀតេនះ គឺដល់
សន�ិសុខេស្ប�ងក�ុងតំបន់ ជទីែដលកង�ះអាហារូបត�ម� គឺជក�ី
បរម�ដ៏ធំរចួេទេហយីេនះ។ ការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ និង 
ការេកីនេឡីងផលវបិកែដលបង�េឡីងេដាយព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិក
និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ នឹងជះឥទ�ិពលបែន�មេទៀតដល់ដំេណីរការ 
នគរូបនីយកម� ែដលបំផ� ញ្របព័ន�គ្ំរទេហដា� រចនសម�័ន�ែដល
ខ្សត់េខ្សោយ្រសាប់េទេហយីេនះេនក�ុង្របេទសជេ្រចីន។

េនក�ុងតំបន់អាសុីតំបន់អាសុខីាងត្ូបងនងិអាសុអីាេគ�យន៍ងឹរង
េ្រគះខា� ងំជងេគែដលេមីលេឃញីរចួេហយីក�ុងការេកនីេឡងីភព
ញឹកញប់ និង្របពលភពៃនេហតុការណ៍ធតុអាកាសខា� ងំនន
ដូចជ រលកកេម� ភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិក 
ក�ុងរយៈេពលបុ៉ន� នទសវត្សរថ៍�ីៗ េនះ។ ការែ្រប្រប�លែដល្រត�វបន
សេង�តេមីលសំខាន់ៗមួយចំនួនចំេពាះអាកាសធតុក�ុងតំបន់េនះ
្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងរូបទី៣។

ចាប់េផ�មីវគ�ជមួយនងឹការែចករែំលកពីទដិ�ភពទូេទ និងមតិកា។ ្រត�វធនថគំនូសអុសី�ូ្រកាម្រត�វបន
បិទេនេលីជ�� ងំទុកជមុន ឬេនេលី្រកដាសថតចម�ងស្រមប់ការពិភក្សោ្រក�មតូច។ ស្រមបស្រម�ល 
“លំហាត់គំនូសអីុស�ូ្រកាម” (សូមេមីលលំហាត់ទី៤)។ 
ស្រមប់វគ�សិក្សោមូលដា� ន សូមតាមដានវាជមួយការេមីលវេីដអូស�ីពី “របយការណ៍វាយតៃម� (្រក�មេលីក 
ទី៥ របស់ IPCC” ែដលអាចរកបនេនេលីេគហទំព័រ
https://www.youtube.com/watch?v=fGH0dAwM-QE&feature=youtu.be។

សង�ត់ធ�ន់េលចំីណុចែដលថការែ្រប្រប�លអាកាសធតុគជឺការពតិ និងផ�ល់ផលប៉ះពាល់ដល់េយងី្រគប់
គ� ។ ផ�ល់ឯកសារថតចម�ងៃនឯកសារែចកជូនទី៣ដល់អ�កចូលរមួ្រគប់គ� និងស្រមបស្រម�លឱ្យមនការ

កំណត់សម� ល់ែណនំ ពិភក្សោជ្រក�មតូចេលី្របធនបទដែដលេនះ។
 ស្រមប់្រក�មែដលមនការយល់ដឹងក្រមិតខ�ស់ សូមបន�វាជមួយនឹង PowerPoint េដាយេ្របី្របស់  
មតិកាបេច�កេទសែដលយកេចញពី “ហានិភ័យអាកាសធតុជសកល ការបន្ុសោ ំការកសាងភពធន់ និង 
ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ”។
 ប��ប់វគ�ជមួយនឹងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ េដីម្បជីួយពួកេគឱ្យមនការយល់ដឹងកាន់ែត្របេសីរ
អំពីទស្សនៈភពធន់ (សូមេមីលលំហាត់ទី៥ និងឯកសារែចកជូនទី៤)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣០ម៉ូឌុល ១



�និភ័យ��ស�តុសកល �របន��ាំ �រក�ង �ព
ធន់ និង�រ�ត់បន�យេ��ះមហន��យ

តថភាពៃនការេកើនេឡើងកេម� សកល និងការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ

ជញឹកញប់េយងីលាន់មត់ដូចជ “ៃថ�េនះពតិជល�ណស់!”
“្រតជក់ណស់។ ្រមមៃដរបស់ខ�ុ ំចង់្រជ�ះេហយី!” “ៃថ�េនះេក�
ខា� ងំជងម្សលិមិញ” “េតីអ�កគិតថវាអាចេភ��ងេទៃថ�េនះ?” ទាងំ 
េនះគឺជការពិភក្សោែដលពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស។ ធតុអាកាស
គជឺអ�ែីដលេធ�ែីដលរេំញចអារម�ណ៍របស់េយងីក�ុងអំឡុងេពលៃថ�
ឬេពលយប់។ ធតុអាកាសផ� ស់ប�ូរេនេពលេវលាេផ្សងៗក�ុងអំឡុង
េពលៃថ�ខ�ួនឯងផ� ល់ និងពីរដូវមួយេទរដូវមួយ។
េយើងដឹងថាេតើធាតុអកាសអ�ីនឹងេកើតមានេឡើង៖

ក�ុងអំឡុងរដូវនីមួយៗ៖ វាេក� ក�ុងរដូវេក� ។ សា� នីយ Hill មន
ធតុអាកាស្រតជក់េនអំឡុងេពលរដូវេក� ។ និង
ឆ�ងទីតាងំ៖ េនតំបន់ភ�ំមនេភ��ងខា� ងំជងេនតំបន់េឆ�រ។ ្រពិល 
ធ� ក់េនភ�ំហម៉ិៃឡក�ុងអំឡុងសិសិររដូវ។
ការព្យោករពីសា� នភពធតុអាកាសក�ុងអំឡុងរដូវ ែខ ឬេនទីតាងំ 
ជក់លាក់មួយ គឺជ “អាកាសធតុ” របស់តំបន់េនះ។ អាកាស
ធតុគជឺធតុអាកាសមធ្យមៃនតំបន់ជក់លាក់មួយក�ុងរយៈេពល
មួយ។ អាកាសធតុេនទីកែន�ងណមួយេនេលីែផនដីរបស់េយងី
អាច្រត�វបនពិពណ៌នយ៉ងល�េទតាមលទ�ផលៃនតុល្យភពងាយ
ែ្រប្រប�លមួយរវាង្រពះអាទិត្យ បរយិកាស សមុ្រទ ្របព័ន�ទឹក 
រុក�ជតិ សារពាង�កាយមនជីវតិ និងឋានេលខាសា�ស�។ កតា�
សំខាន់បំផុតែដល្រត�វយកមកពិចារណគឺេភ��ង ពន�ឺ្រពះអាទិត្យ 
សំេណីម ខ្យល់ និងសីតុណ� ភព។

ការែ្រប្រប�លសា� នភពធតុអាកាសមធ្យមក�ុងតំបន់ជក់លាក់
មួយគឺជការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ការណ៍េនះរាប់ប��ូ លទាងំការ
ែ្រប្រប�លសីតុណ� ភពសណ� នខ្យល់ និងកំណកអាកាសធតុផង
ែដរ។ ការែ្រប្រប�លេនះេកីតមនេនក�ុងពិភពេលាក និងបង�ឱ្យ 
មនក�ីកង�ល់ដល់ភពែផនដីទាងំមូល។ ការែ្រប្រប�លទាងំេនះជ
េ្រចីនបង�ឱ្យមនការេកីនេឡងីកេម� សកល។

ការេកីនេឡងីកេម� សកលគឺជការេកីនេឡងីសីតុណ� ភពៃន
ៃផ�ខាងេលីនិងខ្យល់របស់ភពែផនដីក�ុងរយៈេពលមួយ។ ៃផ�ខាង
េលីនងិខ្យល់របស់ភពែផនដីបនេកីនេឡងីកេម� សន្សមឹៗក�ុងរយៈ

េពលរាប់ពាន់ឆ� េំដាយសារបុព�េហតុធម�ជតិ។ េទាះជយ៉ងណ 
េនក�ុងមួយសតវត្សរចុ៍ងេ្រកាយេនះ ែផនដីរបស់េយងីបនេកីនេឡងី
កេម� េលឿនមិនធ� ប់មនេដាយសារការេកនីេឡងីការ្របមូលផ�ុឧំស�ន័
ផ�ះក��ក់។

្រក�មការងារអន�ររដា� ភិបលស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(IPCC) តាមរយៈរបយការណ៍វាយតៃម� (ARs) េផ្សងៗរបស់
ខ�ួន អះអាងថ ឥទ�ពិលរបស់មនុស្សេលី្របព័ន�អាកាសធតុេកីតមន
ច្បោស់ណស់ និងកំពុងេកីនេឡងី េហយីកតា� េនះគឺជបុព�េហតុ
មួយក�ុងចំេណមបុព�េហតុធំៗៃនការេកនីេឡងីកេម� សកល និងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ េនក�ុងរបយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ របស់
ខ�ួន (ឆ� ២ំ០១៥) IPCC បនេលីកេឡងីថ៖ “ការែ្រប្រប�លែដល 
្រត�វបនសេង�តេមីលជេ្រចីនចាប់តាងំពីទសវត្សរឆ៍� ១ំ៩៥០ មក 
មិនធ� ប់េកីតមនពីមុនមកេនះេទក�ុងរយៈេពលបុ៉ន� នទសវត្សរ ៍
រហូតមកដល់សហវត្សរ ។៍ ឥឡូវេនះ IPCC មនភព្របកដ្របជ 
៩៥% ថ មនុស្សគជឺបុព�េហតុចម្បងៃនការេកនីេឡងីកេម� សកល
បច�ុប្បន�”។ ការែ្របង្រប�លែដល្រត�វបនសេង�តេឃញីសំខាន់ៗ 
ែដល្រត�វបនរេំលចក�ុងរបយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ រមួមន៖

ការេកីនេឡីងកេម� ពិភពេលាកេដាយសារសកម�ភពរបស់
មនុស្សបនបង�ឱ្យមនការេកីនេឡងីសីតុណ� ភពពិភពេលាក
្របែហល ១អង្សោេសគិតចាប់ពីក្រមិតមុនឧស្សោវាវូនីយកម�។
ចេន� ះពីឆ� ១ំ៩០១ ដល់ឆ� ២ំ០១០ ក្រមតិទកឹសមុ្រទជមធ្យម
ក�ុងពិភពេលាកបនេកីនេឡងី ០,១៩ែម៉្រត។ អ្រតាៃនការេកីន
េឡីងក្រមិតទឹកសមុ្រទចាប់តាងំពីពាក់កណ� លសតវត្សរទី៍
១៩ មនទំហធំំជងអ្រតាមធ្យមក�ុងអំឡុងេពលពីរសហវត្សរ ៍
កន�ងមកេនះ េហយីវាទំនងជខា� ងំថ ការេកីនេឡងីក្រមិត 
ទឹកសមុ្រទដ៏ខា� ងំដូចេទនឹងជំនន់ទឹកសមុ្រទ បនេកីនេឡងី 
គិតចាប់ពីឆ� ១ំ៩៧០មក។
ការបត់បង់េដាយផ� ល់និងការបត់បង់ែដល្រត�វបនធន
េដាយសារេ្រគះមហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស បនេកីន
េឡងីជបន�បន� ប់ក�ុងរយៈេពលបុ៉ន� នទសវត្សរថ៍�ីៗ េនះេនទាងំ
 ពិភពេលាក និងតំបន់។

 របយការណ៍ដែដលេនះឱ្យដឹងបន�េទៀតេដាយមនទំនុកចិត�
ខ�ស់ថ៖ “ផលប៉ះពាល់ពីភពធ�ន់ធ�រែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាស  
ធតុថ�ីៗេនះដូចជរលកកេម�  ភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ ព្ុយះសីុក�ូន 
និងេភ�ីងេឆះៃ្រព បងា� ញពីភពងាយរងេ្រគះខា� ងំ និងការ្របឈម
ៃន្របព័ន�េអកូឡូសុីមួយចំនួន និង្របព័ន�មនុស្សជេ្រចីនេទនឹង  
វសិមរបូអាកាសធតុបច�ុប្បន�”។ របយការណ៍វាយៃម�ទ៥ី (IPCC 
AR 5 ឆ� ២ំ០១៥) និងរបយការណ៍របស់្រក�មការងារែដលពាក់
ព័ន� (IPCC Emergent Risks and Vulnerabilities ឆ� ២ំ០១៤) 
រេំលចបែន�មេទៀតអំពីហានិភ័យអាកាសធតុសំខាន់ៗ ជពេិសស 
ហានិភ័យែដលមនេហតុផលែដល្រត�វបរម�។

ហានិភ័យការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុែដល្រត�វបនេមើលេឃើញ និងផលប៉ះ

ពល់ក�ុងតំបន់អសុី
 តំបន់ភគេ្រចីនេនអាសីុែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំេទនឹងផល
ប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការេកនីេឡងីកេម� សកល
ជបន� នឹងមិន្រតឹមែតបំផ� ញសមិទ�ិផលែដលសេ្រមចបនថ�ីៗ   
ក�ុងកំេណីនេសដ�កិច�បុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�ែថមទាងំបេង�តីឱ្យមនប��
្របឈមបែន�មស្រមប់ការកាត់បន�យភព្រកី្រកនិងការអភិវឌ្ឍ
មនុស្សឥតឈប់ឈរេទៀតផង។

 ជធម�តា តំបន់អាសីុ្រត�វបនរពឹំងថនឹងេមីលេឃញីកំេណីន 
សីតុណ� ភពមធ្យមខ�ស់ និន� ការកំណកអាកាសធតុមិនេទៀង    
ទាត់ ែដលមនផលប៉ះពាល់កាន់ែតធំេឡងីេទេលីធនធនទឹក េហយី 
ក៏មនការេកនីេឡងីហានភ័ិយជំនន់ទឹកទេន�ផងែដរ។  សីតុណ� ភព 
កាន់ែតខ�ស់ និងសា� នភពកាន់ែតេក�  ឬទឹកជំនន់ បង�ការគំរាម 
កំែហងដល់កសិកម� េហយីសំខាន់ជងេនះេទៀតេនះ គឺដល់
សន�ិសុខេស្ប�ងក�ុងតំបន់ ជទីែដលកង�ះអាហារូបត�ម� គឺជក�ី      
បរម�ដ៏ធំរចួេទេហយីេនះ។ ការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ និង 
ការេកីនេឡីងផលវបិកែដលបង�េឡីងេដាយព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិក      
និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ នឹងជះឥទ�ិពលបែន�មេទៀតដល់ដំេណីរការ 
នគរូបនីយកម� ែដលបំផ� ញ្របព័ន�គ្ំរទេហដា� រចនសម�័ន�ែដល
ខ្សត់េខ្សោយ្រសាប់េទេហយីេនះេនក�ុង្របេទសជេ្រចីន។
 េនក�ុងតំបន់អាសុ ីតំបន់អាសុខីាងត្ូបងនងិអាសុអីាេគ�យន៍ងឹរង
េ្រគះខា� ងំជងេគ ែដលេមីលេឃញីរចួេហយីក�ុងការេកនីេឡងីភព
ញឹកញប់ និង្របពលភពៃនេហតុការណ៍ធតុអាកាសខា� ងំនន
ដូចជ រលកកេម�  ភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិក 
ក�ុងរយៈេពលបុ៉ន� នទសវត្សរថ៍�ីៗ េនះ។ ការែ្រប្រប�លែដល្រត�វបន
សេង�តេមីលសំខាន់ៗមួយចំនួនចំេពាះអាកាសធតុក�ុងតំបន់េនះ 
្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងរូបទី៣។

្របភព៖ ែផ�កេលីទិន�ន័យពី (IPPCC AR5៖ អាសីុ ឆ� ២ំ០១៤)

�រេកើនេឡើង ក�មិត ទឹក សមុ�ទ េហតុ�រណ៍ កំណក ��ស�តុ ���ងំ �រ េកើនេឡើង សីតុណ��ព

រ�បទី៣៖ សេង�ត�រែ�ប�បួលៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុក��ងតំបន់�សុី�ងត��ងនិង�សុី�េគ�យ៍

ក្រមតិទឹ កសមុ្រទ បនេកីនេឡងីពី  ១ េទ ៣ មីលី 
ែម៉្រត ក�ុង មួយ ឆ�  ំក�ុង រយៈេពល ៥០ ឆ�  ំចុងេ្រកាយ 
េនះ ក�ុង តំបន់ អាសីុ អាេគ�យ ៍ ែដលបង�ឱ្យ មនេកីន 
 េឡងី ទឹក ជំនន់/ខ្យល់ ព្ុយះ ដល់ ក្រមិត ខ�ស់ បំផុត 
មនិ ធ� ប់ មន  ជ ពិេសសក�ុង ្របេទសហ�លីពីនី។ 
ក្រមិតទឹក សមុ្រទ ជ មធ្យម ្រត�វ បន ព្យោករ ថ  
េកីនេឡងី  ៧០ សង់ទី ែម៉្រត ែដល េធ�ី ឱ្យ មនុស្ស  
ជង ៥០០ លាននក់  ែដល រស់េន តាម េឆ�រ 
 សមុ្រទ ្របឈមនឹង  ប�� េនះ។
តំបន់អាសីុ ខាងត្ូបងបន េមីល េឃញី រចួ េហយី  
នូវការ ែ្រប ្រប�ល ភព ញឹកញប ់ឬ ្របពលភព ៃន 
 ព្ុយះ សីុក�ូន។ ប៉ុែន� តំបន់ េឆ�រ ែដលជ តំបន់ទាប 
និង មន ្របជជនរស់េនេ្រចីន ក�ុង តំបន់ អាសីុ  
ខាង ត្ូបង នឹង ស�តិ េនក�ុងហានិភ័យ កាន់ែត ខា� ងំ 
 េទនឹង ការ េកីន េឡងី ខ្យល់ព្ុយះ។

តំបន់អាសីុ អាេគ�យ៍ កំពុងេមីលេឃីញនិន� ការ 
 ធ� ក់ចុះ កំណក អាកាសធតុ។  ្របេទស ឥណ�ូ េនសីុ 
ៃថ និង េវៀងណម ្រត�វបនរពឹំង ថ នឹង ជួប ្របទះ 
សា� នភព ធតុ អាកាស កាន់ែត េក� ខា� ងំ េឡីង      
ក�ុង រយៈេពល ២ េទ ៣ ទសវត្សរ ៍ខាង មុខ េបី
េទាះ ជ និន� ការ េនះ ទំនង ជ ធ� ក់ចុះ មក វញិ  េន
 ពាក់ កណ� ល សតវត្សរ ៍េនះ ក៏ េដាយ។
ៃថ� ែដល មនេភ��ង ធ� ក់ខា� ងំនិង ញឹកញប់ កាន់ 
ែត េ្រចីន ៃថ� ្រត�វបនព្យោករ ថ នឹង េកីតមន េន  
ក�ុង តំបន់ ខ�ះ ៃន តំបន់ អាសីុ ខាង ត្ូបង។ ហានភ័ិយ 
េកីតមនទឹក ជំនន់ និង ការ បត់បង់ជីវតិនិង 
្រទព្យ សម្បត� ិពាក់ ព័ន� នឹង ទឹកជំនន់ េកតី មន  ខ�ស់ 
 បផុំត  ក�ុង ្របេទស ឥណ�  និង បង់កា� ែដស។

សតុីណ� ភព ជ មធ្យម របស់ តំបន់ អាសីុអាេគ�យ ៍ 
បនេកីនេឡងី ក�ុង អ្រតា ពី ០,១ េទ ០,៣  អង្សោ
េស ក�ុង មួយ ទសវត្សរ ៍ េហយី សីតុណ� ភព ជ 
មធ្យម្របចា ំឆ�  ំ្រត�វ បនព្យោករ ថ េកីន េឡងី ៤,៨
 អង្សោេសជ មធ្យម េន ្រតឹម ឆ�  ំ២១០០  េធៀប  នឹង 
 ក្រមិត ឆ�  ំ១៩៩០។
តំបន់ អាសីុ ខាង ត្ូបង ក៏ កំពុង េមីល េឃញី ការ   េកីន
 េឡងី ភព ញឹក ញប់ៃន ៃថ� និង យប់ែដល  មន
 អាកាសធតុ  េក�  និង ការ ធ� ក់ ចុះ ចំនួន ៃថ�  និង  
យប់ែដលមន អាកាសធតុ ្រតជក់។ 

ចាប់េផ�មីវគ�ជមួយនឹងការែចករែំលកពីទដិ�ភពទូេទ និងមតិកា។ ្រត�វធនថគំនូសអុសី�ូ្រកាម្រត�វបន
បិទេនេលីជ�� ងំទុកជមុន ឬេនេលី្រកដាសថតចម�ងស្រមប់ការពិភក្សោ្រក�មតូច។ ស្រមបស្រម�ល 
“លំហាត់គំនូសអីុស�ូ្រកាម” (សូមេមីលលំហាត់ទី៤)។ 
ស្រមប់វគ�សិក្សោមូលដា� ន សូមតាមដានវាជមួយការេមីលវេីដអូស�ីពី “របយការណ៍វាយតៃម� (្រក�មេលីក 
ទី៥ របស់ IPCC” ែដលអាចរកបនេនេលីេគហទំព័រ
https://www.youtube.com/watch?v=fGH0dAwM-QE&feature=youtu.be។

សង�ត់ធ�ន់េលចំីណុចែដលថការែ្រប្រប�លអាកាសធតុគជឺការពតិ និងផ�ល់ផលប៉ះពាល់ដល់េយងី្រគប់
គ� ។ ផ�ល់ឯកសារថតចម�ងៃនឯកសារែចកជូនទី៣ដល់អ�កចូលរមួ្រគប់គ� និងស្រមបស្រម�លឱ្យមនការ

ពិភក្សោជ្រក�មតូចេលី្របធនបទដែដលេនះ។
ស្រមប់្រក�មែដលមនការយល់ដឹងក្រមិតខ�ស់ សូមបន�វាជមួយនឹង PowerPoint េដាយេ្របី្របស់ 

មតិកាបេច�កេទសែដលយកេចញពី “ហានិភ័យអាកាសធតុជសកល ការបន្ុសោំ ការកសាងភពធន់ និង 
ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ”។

ប��ប់វគ�ជមួយនឹងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ េដីម្បជីួយពួកេគឱ្យមនការយល់ដឹងកាន់ែត្របេសីរ
អំពីទស្សនៈភពធន់ (សូមេមីលលំហាត់ទី៥ និងឯកសារែចកជូនទី៤)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣១ម៉ូឌុល ១



 ផលប៉ះពាល់មិនល�ពីេហតុការណ៍ទាងំេនះ នងឹមនេ្រចីនចំេពាះ
កង�ះខាតទឹកែដលេកីតមនកាន់ែតខា� ងំ ផលិតកម�កសិកម�ែដល 
ជួបឧបសគ�ែដលបង�ឱ្យមនការធ� ក់ចុះទិន�ផលដំណ ំ ការគំរាម 
កំែហងដល់សន�សុិខេស្ប�ង េភ�ងីេឆះៃ្រពនិងការបត់បង់ៃ្រពសម្ូបរ
ែបប ជំនន់ទឹកេភ��ង ការេរចរលឹតំបន់េឆ�រ និងការខូចខាតធនធន
តំបន់េឆ�រ និងហានិភ័យសុខភពកាន់ែតខា� ងំេដាយសារការេកីន 
េឡងីការផ�ុះជំងឺែដលអែណ� តតាមទឹក និងជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់ងារ
ចម�ងជំងឺ និងការខាតបង់េសដ�កិច�ែដលពាក់ព័ន� និងការឈចឺាប់
របស់មនុស្ស។ របយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ របស់ IPCC បនរេំលច
ផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុក�ងុតំបន់អាសីុដូចខាងេ្រកាម។

កង�ះទឹក�តូវ�នរ�ពឹង�នឹង���យ�ប����បឈមដ៏ធំមួយស��បតំ់បន់
�គេ�ចើនេ�តំបន់�សីុ េ�យ�រ�រេកើនេឡើងត�មូវ �រទឹក និងកង�ះ
�រ�គប់�គងធន�នធម��តិ
 តំបន់អាសីុកំពុងជួប្របទះអស�ិរភពរចួេហយីជមួយនឹងកង�ះ
ទកឹ ជពិេសសេនតំបន់អាសីុខាងត្ូបង ជទីែដល្របជជនជេ្រចនី 
សូម្បែីតសព�ៃថ�េនះបត់បង់ឋបនីយភណ� ទឹកជមូលដា� ន។ ការ  
ធ� ក់ចុះបែន�មេទៀតៃនភពអាចរក ទឹកបន នឹងបេង�ីនប�� េន   
ក�ុងតំបន់េនះយ៉ងខា� ងំ។ េហយីេបីេទាះជមនទំនុកចិត�ទាបចំេពាះ
ការព្យោករអំពីននិ� ការកំណកអាកាសធតុក�ុងតំបន់េនះក� ីក៏មនការ
រពឹំងថនឹងមនការធ� ក់ចុះភពអាចរក ទឹកសាបបនផងែដរ ែដល 
មនិ្រតមឹែតបង�េឡងីេដាយសារកម�ស់ទឹកេភ��ងទាបបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�  
ែថមទាងំេដាយសារការេកនីេឡងីសីតុណ� ភពផងែដរ ែដលនឹងប៉ះ
ពាល់ដល់ការរលាយផ� ងំទឹកកកេនតំបន់ភ�ហំម៉ិៃឡ ែដលជ្របភព
ទកឹសាបដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្របេទសជេ្រចីនក�ុងតំបន់អាសីុខាង
ត្ូបង។

ផលប៉ះ�ល់ៃន�ែ�ប�បួល��ស�តេុលើផលិតកម�េស��ង និង សន�សុិខ
េស��ងក��ងតំបន់�សុី នឹង�ន�ពខុស����មតំបន់ េ�យតំបន់�       
េ�ចើនជួប�បទះ�រ���ក់ចុះផលិត�ព
 ដំណំធ��ជតិសំខាន់បំផុតចំនួនពីរក�ុងតំបន់គឺ្រស�វេនក�ុង    
តំបន់អាសីុអាេគ�យ ៍និងអាសីុខាងត្ូបង និង្រស�វសាលីក�ុងតំបន់ទំនប  
Indo-Gangetic ៃនតំបន់អាសុខីាងត្ូបង ្រត�វបនរពំងឹថនងឹបងា� ញ
ពីការធ� ក់ចុះទិន�ផលេដាយសាររយៈេពលដាដុំះកាន់ែតខ�ី ែដល 
បណ� លមកពីសីតុណ� ភពកាន់ែតខ�ស់ ភពរាងំស�ួតញឹកញប់  
នងិកង�ះខាតទឹកស្រមប់កសិកម� និងការេកីនេឡងីទឹកជំនន់េន        
តំបន់េឆ�រ និងេកីនេឡងីកម�ស់ទឹកសមុ្រទែដលជន់លិចតំបន់ទំនប
ស្រមប់ដាដុំះ្រស�វ។

�បព័ន�តំបន់េឆ�រ និងសមុ�ទក��ងតំបន់�សុីស�ិតេ��ម�ព�នតឹង�ន់
ែត���ំងពីក�����ស�តុ និងក���មិន��ស�តុ

វាទំនងថ ការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទជមធ្យម នឹងចូល   

រមួចំែណកដល់និន� ការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកខ�ស់ខា� ងំេនតំបន់េឆ�រ។ 
េដីមេកាងកាង តំបន់ដីេសីមទឹកៃ្រប និង្រសទាប់េស� សមុ្រទ អាច
ធ� ក់ចុះលុះ្រតាែតតំបន់េនះែ្របកា� យជេគក ខណៈតំបន់ដីេសីម 
ទឹកសាបនិងទំនបបឹង នឹងងាយរងេ្រគះពីការហូរចូលទឹកៃ្រប     
េដាយសារការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ។ ការខូចខាតជួរផ� ថ�   
ប៉្របះទឹក កំពុងមនការបនរាយការណ៍រចួេហយី េហយី្រត�វបន
ទស្សទាយថនឹងេកនីេឡងីេដាយសារការេកនីេឡងីកេម�  និងអាសីុត 
កម�សមុ្រទ។

េហតុ�រណ៍��ស�តុធំៗ នឹង�នផលប៉ះ�ល់�ន់ែត���ំងេលើសុខ   
�ពមនុស� សន�ិសុខ ជីវ�ពរស់េ� និង�ព�កី�ក េ�យ�បេភទ និង 
ទំហំផលប៉ះ�ល់�នខុសៗ���េ�ទូ�ំងតំបន់�សុី
 ការេកីនេឡងីភពញឹកញប់ និង្របពលភពកាន់ែតខា� ងំៃនរលក
កេម� េនទូទាងំតំបន់អាសីុជពិេសសេនតំបន់អាសីុខាងត្ូបង នឹង 
បេង�ីនមរណភពនិងព្យោធិភពក�ុងចំេណមមនុស្សចាស់ កុមរ ជ
ពិេសសទារក កម�ករក�ុ ងវស័ិយេ្រក្របព័ន� និងអ�ករស់េនក�ុ ង
សំណង់អាណធិប្បេតយ្យ។ ការេកីនេឡងីការធ� ក់េភ��ងខា� ងំ និង 
សីតុណ� ភព ក៏នឹងបេង�ីនហានិភ័យជំងឺែដលអែណ� តតាមទឹក និង 
ជងំែឺដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងនឺនដូចជជំងរឺាករសូ ជំង្ឺរគ�ន  
ឈាម និងជំងឺ្រគ�នចាញ់ជេដីម។ េយងតាមការប៉ន់្របមណន
េពលថ�ីៗេនះេដាយអង�ការសុខភពពិភពេលាក (អង�ការ WHO 
ឆ� ២ំ០១៤) បនឱ្យដឹងថ ការសា� ប់ពាក់ព័ន�នឹងកេម� ក�ុងចំេណម
មនុស្សចាស់ (មនអាយុេ្រចីនជង ៦៥ឆ� )ំ េនក�ុងតំបន់ ្រត�វបន
គិតថេកីនេឡងី្របែហល ២០.០០០ ករណីេដាយសារការែ្រប    
្រប�លអាកាសធតុេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ និង្របែហល ៥២.០០០ 
ករណីេន្រតឹមឆ� ២ំ០៥០។ េយងតាមអង�ការដែដលេនះ មរណភព 
ែដលពាក់ព័ន�នឹងជំងឺែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ (ដូចជជំងឺ 
្រគ�នចាញ់ និងជំងឺ្រគ�នឈាម) ក៏្រត�វបនប៉ន់្របមណផងែដរថ
នឹងមនចំនួន ៣.០០០នក់ ក�ុងមួយឆ� កំ�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០៣០ 
នងិ ១០.០០០នក់ក�ុងមួយឆ� កំ�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០៥០ េនក�ុងតំបន់
។  ជំងឺផ�ូវចិត�និងជំងឺបក់ស្បោតក៏្រត�វបនសេង�តេឃញីផងែដរក�ុង
តំបន់ងាយរងេ្រគះេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ។
 ភព្រកី្រកេនតំបន់ជនបទក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង្រត�វបនរពឹំង
ថនងឹបន�រកីរាលដាលខា� ងំជងភព្រកេីនតំបន់ទ្ីរក�ងក�ុងរយៈេពល
ជេ្រចីនទសវត្សរខ៍ាងមុខ។  ឧទាហរណ៍ ក�ុង្របេទសបង់កា� ែដស 
កតា� ទាងំេនះនឹងបង�ឱ្យមនការេកីនេឡងីភព្រកី្រកសុទ�ចំនួន ១៥
% េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ (IPCC AR5៖ តំបន់អាសីុឆ� ២ំ០១៤)។ 
ការេកីនេឡងីៃនទឹកជំនន់ និងភពរាងំស�ួត នឹងេធ�ីឱ្យភព្រកី្រកេន
តំបន់ជនបទកាន់ែតមនភពធ�ន់ធ�រេឡងី េដាយសារផលប៉ះពាល់
អវជិ�មនេលីផលិតកម�េស្ប�ង ែដលបង�ឱ្យមនការេកីនេឡងីតៃម�
េស្ប�ង និងការចំណយេលីជីវភពរស់េន។ េយងតាមការវាយ 
តៃម�របស់អង�ការ WHO ដែដលបនឱ្យដឹងថ េនក�ុងទសវត្សរឆ៍� ំ

២០៣០ នឹងមនការសា� ប់កុមរតូចអាយុេ្រកាម ៥ឆ� ំ ្របែហល 
ចំនួន ២៦.០០០នក់េនទូទាងំតំបន់អាសីុនងីប៉សីុហ�កិេដាយសារ
កង�ះអាហារបូត�ម� (្រកនិ) ែដលបង�េឡងីេដាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េទាះជយ៉ងណអសន�សុិខេស្ប�ងែដលពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ក៏នឹងជះឥទ�ិពលេលីតំបន់អាសីុខាងត្ូបងែដល 
កំពុងេធ�នីគររបូនីយកម�ផងែដរ។ អ�ក្រកេនតំបន់ទី្រក�ងក៏អាចជួប

្របទះបែន�មេទៀតនូវការេកនីេឡងីតៃម�េស្ប�ងផងែដរ។ អ�ករស់េន
ក�ុងទី្រក�ង្របេភទខ�ះ ដូចជកម�ករ អាចងាយរងេ្រគះជពិេសស។ 
ភពតានតឹងជេ្រចីនែដលបង�េឡងីេដាយសារនគរបូនីយកម�យ៉ង
ឆប់រហ័ស ឧស្សោភវូនីយកម� និងការអភិវឌ្ឍេសដ�កិច� នឹងកាន់ែត
េកីនេឡងីបែន�មេទៀតេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

�និភ័យ��ស�តុ េ��ះមហន��យ និង�រអភិវឌ��បកបេ�យ 
ចីរ�ព

េ្រគះថ� ក់ធម�ជតិនន (រ��ួ យដី រលកយក្សស៊ូណមិ ទឹក 
ជនំន់ ព្ុយះសីុក�ូន ភពរាងំស�ួត។ល។) បននិងកំពុងេកីតមនេឡងី
ចាប់តាងំពីយូរលង់មកេហយី នងិ្រត�វបនេគដឹងថមនឥទ�ពិលដ៏
េ្រគះថ� ក់េលីជីវតិមនុស្សនិងជីវភពរស់េន។ ក�ុងរយៈេពលជ 
េ្រចីនឆ� ផំ�ូវអភិវឌ្ឍន៍ែដល្រត�វបនេគេដីរតាមេនជំុវញិពិភពេលាក
បនបេង�តីគំរមួូយែដលេធ�ឱី្យេ្រគះថ� ក់ធម�ជតទិាងំេនះកា� យជ
េ្រគះមហន�រាយែដលអាចេកីតមន។ ទិន�ន័យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយបងា� ញថ មនុស្សជង ២២៦លាននក់ ក�ុងមួយឆ� ំ
បនទទួលរងផលប៉ះពាល់ពីេ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន�នឹង
េ្រគះថ� ក់ធម�ជតិ េហយី្របែហល ៨១% ៃនេ្រគះមហន�រាយទាងំ
េនះគឺជេ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស(ទឹកជំនន់
ព្ុយះសីុក�ូន ភពរាងំស�ួត។ល។)។ េ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន� 

នងឹធតុអាកាស ក៏មនចំនួន ២៣% ៃនមហន�រាយនន និងមន
៧២% ៃនការខាតបង់េសដ�កិច�ទាងំអស់ផងែដរ ែដលជញឹក 
ញប់បង�ំឱ្យមនុស្សជេ្រចីននក់ធ� ក់ចូលេទក�ុងភព្រកី្រក។
របយការណ៍ពិេសសស�ីពីេហតុការណ៍ធ�ន់ធ�រ និងរបយការណ៍
វាយតៃម�ទី៥ របស់ IPCC បនអះអាងជថ�ីថ ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកំពុងដឹកនេំទរកការេកតីមនេហតុការណ៍ធតុអាកាស
កាន់ែតញឹកញប់ និង/ឬកាន់ែតធ�ន់ធ�រខា� ងំ េហយីនឹងេធ�ីឱ្យេ្រគះ
ថ� ក់ធម�ជតិែបបេនះកាន់ែតមនភពធ�ន់ធ�រេឡងីេនក�ុងរយៈេពល
ប៉ុន� នទសវត្សរខ៍ាងមុខ។

ការណ៍េនះនឹងកា� យជេ្រគះមហន�រាយែដលអាចេកីតមន
មួយ ែដលេធ�ឱី្យវឌ្ឍនភពៃនការអភវិឌ្ឍេដរីថយេ្រកាយរាប់ទសវត្សរ ៍
និងជការកំណត់ដ៏សំខាន់មួយក�ុងសមិទ�ិផលរបស់ SDGs។
SDGs ជេ្រចីន (សូមេមីលតារាងទី៣) នឹងទទួលរងផលប៉ះពាល់
ខា� ងំអា្រស័យេលថីេតីការេកីនេឡងីកេម� សកល្រត�វបនេធ�ឱី្យមន

ស�រិភព្រតឹមក្រមិត ១,៥អង្សោេស ឬេកីនេឡងីខ�ស់ជងក្រមិតេនះ។
របយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ (ឆ� ២ំ០១៥) របស់ IPCC េលីកេឡងី
យ៉ងច្បោស់ថ ការកំណត់ការេកីនេឡងីកេម� ្រតឹម ១,៥អង្សោេស 
នឹងេធ�ីឱ្យវាកាន់ែតមនភពងាយ្រស�លខា� ងំេដីម្បីសេ្រមចបន
SDGs ស្រមប់ការលុបបំបត់ភព្រកី្រក ការទទួលបនទឹក
ទ្ីរក�ងសុវត�ភិព សន�សុិខេស្ប�ង ជវីតិែដលមនសុខភពល� និង

កំេណីនេសដ�កិច�្របកបេដាយបរយិបន� េហយីនឹងជួយការពារ 
្របព័ន�េអកូឡូសុេីលេីគក និងជីវច្រម�ះ។ េលសីពីេនះេទៀត SDGs
ជេ្រចីនត្រម�វឱ្យមនវធិនការកាពារសង�មសំខាន់ៗនិងការអភិវឌ្ឍ
េហដា� រចនសម�ន័� ែដលនឹងទទួលរងឥទ�ពិលខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ
េនះ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣២ម៉ូឌុល ១



ផលប៉ះពាល់មិនល�ពេីហតុការណ៍ទាងំេនះនឹងមនេ្រចីនចំេពាះ
កង�ះខាតទឹកែដលេកីតមនកាន់ែតខា� ងំ ផលិតកម�កសិកម�ែដល 
ជួបឧបសគ�ែដលបង�ឱ្យមនការធ� ក់ចុះទិន�ផលដំណំ ការគំរាម 
កំែហងដល់សន�សុិខេស្ប�ងេភ�ងីេឆះៃ្រពនិងការបត់បង់ៃ្រពសម្ូបរ
ែបប ជំនន់ទឹកេភ��ង ការេរចរលឹតំបន់េឆ�រ និងការខូចខាតធនធន
តំបន់េឆ�រ និងហានិភ័យសុខភពកាន់ែតខា� ងំេដាយសារការេកីន 
េឡងីការផ�ុះជំងឺែដលអែណ� តតាមទឹក និងជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់ងារ
ចម�ងជំងឺ និងការខាតបង់េសដ�កិច�ែដលពាក់ព័ន� និងការឈចឺាប់
របស់មនុស្ស។ របយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ របស់ IPCC បនរេំលច
ផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុក�ងុតំបន់អាសីុដូចខាងេ្រកាម។

កង�ះទឹក�តូវ�នរ�ពឹង�នឹង���យ�ប����បឈមដ៏ធំមួយស��បតំ់បន់
�គេ�ចើនេ�តំបន់�សីុ េ�យ�រ�រេកើនេឡើងត�មូវ �រទឹក និងកង�ះ
�រ�គប់�គងធន�នធម��តិ

តំបន់អាសីុកំពុងជួប្របទះអស�ិរភពរចួេហយីជមួយនឹងកង�ះ
ទកឹ ជពិេសសេនតំបន់អាសីុខាងត្ូបង ជទីែដល្របជជនជេ្រចីន
សូម្បែីតសព�ៃថ�េនះបត់បង់ឋបនីយភណ� ទឹកជមូលដា� ន។ ការ 
ធ� ក់ចុះបែន�មេទៀតៃនភពអាចរក ទឹកបន នឹងបេង�ីនប�� េន 
ក�ុងតំបន់េនះយ៉ងខា� ងំ។ េហយីេបីេទាះជមនទំនុកចិត�ទាបចំេពាះ
ការព្យោករអំពីននិ� ការកំណកអាកាសធតុក�ុងតំបន់េនះក�ីក៏មនការ
រពឹំងថនឹងមនការធ� ក់ចុះភពអាចរក ទឹកសាបបនផងែដរ ែដល
មនិ្រតឹមែតបង�េឡងីេដាយសារកម�ស់ទឹកេភ��ងទាបបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�
ែថមទាងំេដាយសារការេកនីេឡងីសីតុណ� ភពផងែដរែដលនឹងប៉ះ
ពាល់ដល់ការរលាយផ� ងំទឹកកកេនតំបន់ភ�ហំម៉ិៃឡ ែដលជ្របភព
ទកឹសាបដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្របេទសជេ្រចីនក�ុងតំបន់អាសីុខាង
ត្ូបង។

ផលប៉ះ�ល់ៃន�ែ�ប�បួល��ស�តេុលើផលិតកម�េស��ង និង សន�សុិខ
េស��ងក��ងតំបន់�សុី នឹង�ន�ពខុស����មតំបន់ េ�យតំបន់� 
េ�ចើនជួប�បទះ�រ���ក់ចុះផលិត�ព

ដំណំធ��ជតិសំខាន់បំផុតចំនួនពីរក�ុងតំបន់គឺ្រស�វេនក�ុង
តំបន់អាសីុអាេគ�យនិ៍ងអាសីុខាងត្ូបង និង្រស�វសាលីក�ុងតំបន់ទំនប
Indo-Gangeticៃនតំបន់អាសុខីាងត្ូបង ្រត�វបនរពឹំងថនងឹបងា� ញ
ពីការធ� ក់ចុះទិន�ផលេដាយសាររយៈេពលដាដុំះកាន់ែតខ�ី ែដល 
បណ� លមកពីសីតុណ� ភពកាន់ែតខ�ស់ ភពរាងំស�ួតញឹកញប់ 
នងិកង�ះខាតទឹកស្រមប់កសិកម� និងការេកនីេឡងីទឹកជំនន់េន
តំបន់េឆ�រ និងេកីនេឡងីកម�ស់ទឹកសមុ្រទែដលជន់លិចតំបន់ទំនប
ស្រមប់ដាដុំះ្រស�វ។

�បព័ន�តំបន់េឆ�រ និងសមុ�ទក��ងតំបន់�សុីស�ិតេ��ម�ព�នតឹង�ន់
ែត���ំងពីក�����ស�តុ និងក���មិន��ស�តុ

វាទំនងថ ការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទជមធ្យម នឹងចូល 

រមួចំែណកដល់និន� ការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកខ�ស់ខា� ងំេនតំបន់េឆ�រ។
េដីមេកាងកាង តំបន់ដីេសីមទឹកៃ្រប និង្រសទាប់េស� សមុ្រទ អាច
ធ� ក់ចុះលុះ្រតាែតតំបន់េនះែ្របកា� យជេគក ខណៈតំបន់ដីេសីម 
ទឹកសាបនិងទំនបបឹង នឹងងាយរងេ្រគះពីការហូរចូលទឹកៃ្រប 
េដាយសារការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ។ ការខូចខាតជួរផ� ថ� 
ប៉្របះទឹក កំពុងមនការបនរាយការណ៍រចួេហយី េហយី្រត�វបន
ទស្សទាយថនឹងេកនីេឡងីេដាយសារការេកនីេឡងីកេម� និងអាសីុត
កម�សមុ្រទ។

េហតុ�រណ៍��ស�តុធំៗ នឹង�នផលប៉ះ�ល់�ន់ែត���ំងេលើសុខ 
�ពមនុស� សន�ិសុខ ជីវ�ពរស់េ� និង�ព�កី�ក េ�យ�បេភទ និង 
ទំហំផលប៉ះ�ល់�នខុសៗ���េ�ទូ�ំងតំបន់�សុី

ការេកីនេឡងីភពញឹកញប់ និង្របពលភពកាន់ែតខា� ងំៃនរលក
កេម� េនទូទាងំតំបន់អាសីុជពិេសសេនតំបន់អាសីុខាងត្ូបង នឹង 
បេង�ីនមរណភពនិងព្យោធិភពក�ុងចំេណមមនុស្សចាស់ កុមរ ជ
ពិេសសទារក កម�ករក�ុ ងវស័ិយេ្រក្របព័ន� និងអ�ករស់េនក�ុ ង
សំណង់អាណធិប្បេតយ្យ។ ការេកីនេឡងីការធ� ក់េភ��ងខា� ងំ និង 
សីតុណ� ភព ក៏នឹងបេង�ីនហានិភ័យជំងឺែដលអែណ� តតាមទឹក និង 
ជងំែឺដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងនឺនដូចជជំងរឺាករសូ ជំង្ឺរគ�ន
ឈាម និងជំងឺ្រគ�នចាញ់ជេដីម។ េយងតាមការប៉ន់្របមណន
េពលថ�ីៗេនះេដាយអង�ការសុខភពពិភពេលាក (អង�ការ WHO 
ឆ� ២ំ០១៤)បនឱ្យដឹងថ ការសា� ប់ពាក់ព័ន�នឹងកេម� ក�ុងចំេណម
មនុស្សចាស់ (មនអាយុេ្រចីនជង ៦៥ឆ� )ំ េនក�ុងតំបន់ ្រត�វបន
គិតថេកីនេឡងី្របែហល ២០.០០០ ករណីេដាយសារការែ្រប 
្រប�លអាកាសធតុេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ និង្របែហល ៥២.០០០ 
ករណីេន្រតឹមឆ� ២ំ០៥០។ េយងតាមអង�ការដែដលេនះ មរណភព
ែដលពាក់ព័ន�នឹងជំងឺែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ (ដូចជជំងឺ
្រគ�នចាញ់ និងជំងឺ្រគ�នឈាម) ក៏្រត�វបនប៉ន់្របមណផងែដរថ
នឹងមនចំនួន ៣.០០០នក់ ក�ុងមួយឆ� កំ�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០៣០ 
នងិ ១០.០០០នក់ក�ុងមួយឆ� កំ�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០៥០ េនក�ុងតំបន់
។ ជំងឺផ�ូវចិត�និងជំងឺបក់ស្បោតក៏្រត�វបនសេង�តេឃញីផងែដរក�ុង
តំបន់ងាយរងេ្រគះេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ។

ភព្រកី្រកេនតំបន់ជនបទក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង្រត�វបនរពឹំង
ថនងឹបន�រកីរាលដាលខា� ងំជងភព្រកេីនតំបន់ទ្ីរក�ងក�ុងរយៈេពល
ជេ្រចីនទសវត្សរខ៍ាងមុខ។ ឧទាហរណ៍ ក�ុង្របេទសបង់កា� ែដស 
កតា� ទាងំេនះនឹងបង�ឱ្យមនការេកីនេឡងីភព្រកី្រកសុទ�ចំនួន១៥
% េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ (IPCC AR5៖ តំបន់អាសីុឆ� ២ំ០១៤)។ 
ការេកីនេឡងីៃនទឹកជំនន់ និងភពរាងំស�ួត នឹងេធ�ីឱ្យភព្រកី្រកេន
តំបន់ជនបទកាន់ែតមនភពធ�ន់ធ�រេឡងី េដាយសារផលប៉ះពាល់
អវជិ�មនេលីផលិតកម�េស្ប�ង ែដលបង�ឱ្យមនការេកីនេឡងីតៃម�
េស្ប�ង និងការចំណយេលីជីវភពរស់េន។ េយងតាមការវាយ 
តៃម�របស់អង�ការ WHO ដែដលបនឱ្យដឹងថ េនក�ុងទសវត្សរឆ៍� ំ

២០៣០ នឹងមនការសា� ប់កុមរតូចអាយុេ្រកាម ៥ឆ�  ំ ្របែហល    
ចំនួន ២៦.០០០នក់េនទូទាងំតំបន់អាសីុនងីប៉សីុហ�កិ េដាយសារ 
កង�ះអាហារបូត�ម� (្រកនិ) ែដលបង�េឡងីេដាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េទាះជយ៉ងណ អសន�សុិខេស្ប�ងែដលពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ក៏នឹងជះឥទ�ិពលេលីតំបន់អាសីុខាងត្ូបងែដល 
កំពុងេធ�នីគររបូនីយកម�ផងែដរ។ អ�ក្រកេនតំបន់ទី្រក�ងក៏អាចជួប 

្របទះបែន�មេទៀតនូវការេកនីេឡងីតៃម�េស្ប�ងផងែដរ។ អ�ករស់េន
 ក�ុងទី្រក�ង្របេភទខ�ះ ដូចជកម�ករ អាចងាយរងេ្រគះជពិេសស។ 
ភពតានតឹងជេ្រចីនែដលបង�េឡងីេដាយសារនគរបូនីយកម�យ៉ង 
ឆប់រហ័ស ឧស្សោភវូនីយកម� និងការអភិវឌ្ឍេសដ�កិច� នឹងកាន់ែត
េកីនេឡងីបែន�មេទៀតេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ចំណុចពិភក្សោ ្រ�ជជនភាគេ្រចើនេនក�ងុតំបន់ទងំេនះបន្រ�ឈមនឹងការគំរមកែំហងននជយូរមកេហើយពក់ព័ន�នឹងេហតុការណ៍

ទក់ទងនឹងធាតុអកាសននដូចជ សីតុណ� ភាពេក� ខា� ងំ និងកំណកអកាសធាតុធ�ន់ (ែដលអចបង�ឱ្យមានទឹកជំនន់) 

ជេដើម។ ចូរសួរអ�កចូលរួមថា េតើេហតុអ�ីបនជពួកេគគិតថា ការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុភា� មៗបនបង�ឱ្យជីវិតរបស់ពួ

កេគែ្រ�្រ�ួល?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

េដីម្បែីស�ងយល់កតា� េនះមនុស្សម� ក់្រត�វែតែស�ងរកសមធតុសំខាន់ៗចំនួនពីរៃនហានិភ័យណមួយ
ភពអាចេកីតមនេ្រគះមហន�រាយ ឬការេកីតមនេហតុការណ៍មិនល�។ និង
ផលវបិក និងផលប៉ះពាល់ែដលអាចេកីតមនៃនេហតុការណ៍។

 ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបេង�ីនភវនីយភព ឬភពអាចេកីតមនៃនេហតុការណ៍ខា� ងំននដូចជទឹកជំនន់ ជំនន់ទឹកសមុ្រទ ការ 
េកីតមនរលកកេម�  េហតុដូេច�ះ វានឹងនឱំ្យមនការេកីនេឡងីចំនួនៃនការេកីតមនេហតុការណ៍មិនល�។ េលីសពីេនះេទេទៀត ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុបេង�ីន្របពលភពៃនេហតុការណ៍ទាងំេនះ និងរមួផ្សជំមួយហានិភ័យែដលពាក់ព័ន�ននតាមរយៈទំនក់ទំនង     
េដាយ្របេយលជមួយហានិភ័យេផ្សងេទៀត។
 ដូេច�ះ េនក�ុងករណីខាងេលី ភពញឹកញប់និង្របពលភពៃនេហតុការណ៍ពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាសននដូចជទឹកជំនន់ នឹង 
េកីនេឡងីេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលមិន្រតឹមែតបង�ឱ្យមនការផ� ស់សណ� នកំណកអាកាសធតុប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�  
ែថមទាងំបង�ឱ្យមនការេរចរលឹតំបន់េឆ�រ និងការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទេទៀតផង។  ធតុអាកាសកាន់ែតេក� នឹងចូលរមួចំែណក
ដល់ការេកីនេឡងីបរមិណអូហ្ស ៊ូនេនេលីដី (ែផ្សងលាយអ័ព�) េនក�ុងតំបន់បំពុល ែដលេធ�ីឱ្យការគំរាមកំែហងែដលមន្រសាប់       
ចំេពាះសុខភពមនុស្សកាន់ែតមនភពធ�ន់ធ�រេឡងី ជពិេសសចំេពាះមនុស្សចាស់ និងេក�ង និងអ�កែដលមនសុខភពេខ្សោយ្រសាប់។  
េលីសពីេនះេទៀត ផលប៉ះពាល់ទាងំេនះក៏អាចបង�ឱ្យមនការខូចខាតដល់េហដា� រចនសម�័ន�សំខាន់ៗផងែដរដូចជ្របព័ន�ែថទា ំ      
សុខភពសាធរណៈ ែដលនឹងកាត់បន�យសកា� នុពលក�ុងការេដាះ្រសាយប�� របស់សហគមន៍ែដលរងផលប៉ះពាល់។

>
> 

�និភ័យ��ស�តុ េ��ះមហន��យ និង�រអភិវឌ��បកបេ�យ 
ចីរ�ព
 េ្រគះថ� ក់ធម�ជតិនន (រ��ួ យដី រលកយក្សស៊ូណមិ ទឹក 
ជនំន់ ព្ុយះសីុក�ូន ភពរាងំស�ួត។ល។) បននិងកំពុងេកីតមនេឡងី 
ចាប់តាងំពីយូរលង់មកេហយី នងិ្រត�វបនេគដឹងថមនឥទ�ពិលដ៏
េ្រគះថ� ក់េលីជីវតិមនុស្សនិងជីវភពរស់េន។ ក�ុងរយៈេពលជ  
េ្រចីនឆ�  ំផ�ូវអភិវឌ្ឍន៍ែដល្រត�វបនេគេដីរតាមេនជំុវញិពិភពេលាក
បនបេង�តីគំរមួូយែដលេធ�ឱី្យេ្រគះថ� ក់ធម�ជតទិាងំេនះកា� យជ
េ្រគះមហន�រាយែដលអាចេកីតមន។ ទិន�ន័យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយបងា� ញថ មនុស្សជង ២២៦លាននក់ ក�ុងមួយឆ�  ំ 
បនទទួលរងផលប៉ះពាល់ពីេ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន�នឹង 
េ្រគះថ� ក់ធម�ជតិ េហយី្របែហល ៨១% ៃនេ្រគះមហន�រាយទាងំ 
េនះគឺជេ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស (ទឹកជំនន់ 
ព្ុយះសីុក�ូន  ភពរាងំស�ួត។ល។)។ េ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន� 

នងឹធតុអាកាស ក៏មនចំនួន ២៣% ៃនមហន�រាយនន និងមន 
៧២% ៃនការខាតបង់េសដ�កិច�ទាងំអស់ផងែដរ ែដលជញឹក   
ញប់បង�ំឱ្យមនុស្សជេ្រចីននក់ធ� ក់ចូលេទក�ុងភព្រកី្រក។ 
របយការណ៍ពិេសសស�ីពីេហតុការណ៍ធ�ន់ធ�រ និងរបយការណ៍ 
វាយតៃម�ទី៥ របស់ IPCC បនអះអាងជថ�ីថ ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកំពុងដឹកនេំទរកការេកតីមនេហតុការណ៍ធតុអាកាស 
កាន់ែតញឹកញប់ និង/ឬកាន់ែតធ�ន់ធ�រខា� ងំ េហយីនឹងេធ�ីឱ្យេ្រគះ
ថ� ក់ធម�ជតិែបបេនះកាន់ែតមនភពធ�ន់ធ�រេឡងីេនក�ុងរយៈេពល 
ប៉ុន� នទសវត្សរខ៍ាងមុខ។
 ការណ៍េនះនឹងកា� យជេ្រគះមហន�រាយែដលអាចេកីតមន 
មួយ ែដលេធ�ឱី្យវឌ្ឍនភពៃនការអភវិឌ្ឍេដរីថយេ្រកាយរាប់ទសវត្សរ ៍
និងជការកំណត់ដ៏សំខាន់មួយក�ុងសមិទ�ិផលរបស់ SDGs។
SDGs ជេ្រចីន (សូមេមីលតារាងទី៣) នឹងទទួលរងផលប៉ះពាល់ 
ខា� ងំអា្រស័យេលថីេតីការេកីនេឡងីកេម� សកល្រត�វបនេធ�ឱី្យមន

ស�រិភព្រតមឹក្រមិត ១,៥អង្សោេស ឬេកីនេឡងីខ�ស់ជងក្រមិតេនះ។
របយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ (ឆ� ២ំ០១៥) របស់ IPCC េលីកេឡងី
យ៉ងច្បោស់ថ ការកំណត់ការេកីនេឡងីកេម� ្រតឹម ១,៥អង្សោេស 
នឹងេធ�ីឱ្យវាកាន់ែតមនភពងាយ្រស�លខា� ងំេដីម្បីសេ្រមចបន
SDGs ស្រមប់ការលុបបំបត់ភព្រកី្រក ការទទួលបនទឹក
ទ្ីរក�ងសុវត�ភិព សន�សុិខេស្ប�ង ជីវតិែដលមនសុខភពល� និង

កំេណីនេសដ�កិច�្របកបេដាយបរយិបន� េហយីនឹងជួយការពារ 
្របព័ន�េអកូឡូសុេីលេីគក និងជីវច្រម�ះ។ េលសីពីេនះេទៀត SDGs
ជេ្រចីនត្រម�វឱ្យមនវធិនការកាពារសង�មសំខាន់ៗនិងការអភិវឌ្ឍ
េហដា� រចនសម�ន័� ែដលនឹងទទួលរងឥទ�ពិលខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ
េនះ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣៣ម៉ូឌុល ១



�និភ័យ��ស�តុ េ��ះមហន��យ និង�រអភិវឌ��បកបេ�យ 
ចីរ�ព

េ្រគះថ� ក់ធម�ជតិនន (រ��ួ យដី រលកយក្សស៊ូណមិ ទឹក 
ជនំន់ ព្ុយះសីុក�ូន ភពរាងំស�ួត។ល។) បននិងកំពុងេកីតមនេឡងី
ចាប់តាងំពីយូរលង់មកេហយី នងិ្រត�វបនេគដឹងថមនឥទ�ពិលដ៏
េ្រគះថ� ក់េលីជីវតិមនុស្សនិងជីវភពរស់េន។ ក�ុងរយៈេពលជ 
េ្រចីនឆ� ផំ�ូវអភិវឌ្ឍន៍ែដល្រត�វបនេគេដីរតាមេនជំុវញិពិភពេលាក
បនបេង�តីគំរមួូយែដលេធ�ឱី្យេ្រគះថ� ក់ធម�ជតទិាងំេនះកា� យជ
េ្រគះមហន�រាយែដលអាចេកីតមន។ ទិន�ន័យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយបងា� ញថ មនុស្សជង ២២៦លាននក់ ក�ុងមួយឆ� ំ
បនទទួលរងផលប៉ះពាល់ពីេ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន�នឹង
េ្រគះថ� ក់ធម�ជតិ េហយី្របែហល ៨១% ៃនេ្រគះមហន�រាយទាងំ
េនះគឺជេ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស(ទឹកជំនន់
ព្ុយះសីុក�ូន ភពរាងំស�ួត។ល។)។ េ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន� 

នងឹធតុអាកាស ក៏មនចំនួន ២៣% ៃនមហន�រាយនន និងមន
៧២% ៃនការខាតបង់េសដ�កិច�ទាងំអស់ផងែដរ ែដលជញឹក 
ញប់បង�ំឱ្យមនុស្សជេ្រចីននក់ធ� ក់ចូលេទក�ុងភព្រកី្រក។
របយការណ៍ពិេសសស�ីពីេហតុការណ៍ធ�ន់ធ�រ និងរបយការណ៍
វាយតៃម�ទី៥ របស់ IPCC បនអះអាងជថ�ីថ ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកំពុងដឹកនេំទរកការេកតីមនេហតុការណ៍ធតុអាកាស
កាន់ែតញឹកញប់ និង/ឬកាន់ែតធ�ន់ធ�រខា� ងំ េហយីនឹងេធ�ីឱ្យេ្រគះ
ថ� ក់ធម�ជតិែបបេនះកាន់ែតមនភពធ�ន់ធ�រេឡងីេនក�ុងរយៈេពល
ប៉ុន� នទសវត្សរខ៍ាងមុខ។

ការណ៍េនះនឹងកា� យជេ្រគះមហន�រាយែដលអាចេកីតមន
មួយ ែដលេធ�ឱី្យវឌ្ឍនភពៃនការអភវិឌ្ឍេដរីថយេ្រកាយរាប់ទសវត្សរ ៍
និងជការកំណត់ដ៏សំខាន់មួយក�ុងសមិទ�ិផលរបស់ SDGs។
SDGs ជេ្រចីន (សូមេមីលតារាងទី៣) នឹងទទួលរងផលប៉ះពាល់
ខា� ងំអា្រស័យេលថីេតីការេកីនេឡងីកេម� សកល្រត�វបនេធ�ឱី្យមន

ស�រិភព្រតមឹក្រមិត ១,៥អង្សោេស ឬេកីនេឡងីខ�ស់ជងក្រមិតេនះ។ 
របយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ (ឆ� ២ំ០១៥) របស់ IPCC េលីកេឡងី
យ៉ងច្បោស់ថ ការកំណត់ការេកីនេឡងីកេម� ្រតឹម ១,៥អង្សោេស 
នឹងេធ�ីឱ្យវាកាន់ែតមនភពងាយ្រស�លខា� ងំេដីម្បីសេ្រមចបន 
SDGs ស្រមប់ការលុបបំបត់ភព្រកី្រក ការទទួលបនទឹក
ទ្ីរក�ងសុវត�ភិព សន�សុិខេស្ប�ង ជីវតិែដលមនសុខភពល� និង

កំេណីនេសដ�កិច�្របកបេដាយបរយិបន� េហយីនឹងជួយការពារ 
្របព័ន�េអកូឡូសុេីលេីគក និងជីវច្រម�ះ។ េលសីពីេនះេទៀត SDGs 
ជេ្រចីនត្រម�វឱ្យមនវធិនការកាពារសង�មសំខាន់ៗ និងការអភិវឌ្ឍ
េហដា� រចនសម�ន័� ែដលនឹងទទួលរងឥទ�ពិលខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ
េនះ។

��ងទី៣៖ ផលប៉ះ�ល់ពី�រែ�ប�បួល��ស�តុេលើេ�លេ�អភិវឌ�ន៍�បកបេ�យចីរ�ព
ផលប៉ះ�ល់ពី

�រែ�ប�បួល��ស�តុ ���ន�ពៃន�រេឡើងកេ��� ១,៥°C ���ន�ពេ� ២°C េ�លេ�អភិវឌ�ន៍
�បកបេ�យចីរ�ពែដលរងផលប៉ះ�ល់

កង�ះខាតទឹក

្របព័ន�េអកូឡូសុី

ទី្រក�ងេឆ�រ

្របព័ន�េស្ប�ង

សុខភាព

េគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចរីភព 
ទី៦ ៖ ធនការរកបន និងការ្រគប់
្រគងទឹក និងអនម័យបរសិា� ន្របកប    
េដាយចីរភពស្រមប់មនុស្ស្រគប់រូប

្របជជន ៥៨៦លាននក់ (៨% បែន�ម
េទៀត) ្របឈមនឹងភពតានតឹងៃន    
ទឹក

្របជជន ៤៩៦លាននក់ ្របឈមនឹង 
ភពតានតឹងៃន ទឹក

េគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព 
ទី១៥ ៖ ការពារ ជួសជុល និងេលី
កកម�ស់ការេ្របី្របស់មុខងារេអកូឡូសុី 
្របកបេដាយចីរភព ្រគប់្រគងៃ្រពេឈី
្របកបេដាយចីរភព និង្របឆងំភព 
រេហាសា� ន និងប�្ឈប់ និងប្រម�ងភព 
សឹកេរចរលឹៃនដី និងទប់សា� ត់ការបត់
បង់ជីវច្រម�ះបន�េទៀត។

្របមណ ១៣%ៃនការផ� ស់ប�ូរជីវឧស�ន័
េនេលីដី េធ�ីឱ្យផ� ថ� ៩០% ្របឈម  
នឹងការេធ�ីឱ្យស។

្របមណ ៧%ៃនការផ� ស់ប�ូរជវីឧស�ន័
េនេលដី ី េធ�ឱី្យផ� ថ� ៧០ េទ ៩០% 
្របឈមនឹងការេធ�ឱី្យស។

េគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព 
ទ១ី១៖ េធ�ឱី្យទី្រក�ង និងទីកែន�ងតាងំទី
លំេនថ�សី្រមប់្របជជន មនលក�ណៈ 
បរយិបន� សុវត�ិភព ធន់ និងមនចីរ 
ភព។

្របជជនពី ៣២ េទ ៧២លាននក់  
្របឈមនឹងការជន់លចិេនតំបន់េឆ�រ។ 
ទី្រក�ងភគេ្រចីន និងមនុស្ស្របឈម  
នឹងការជន់លិច។

្របជជនពី ៣១ េទ ៦៩លាននក់  ្រប
ឈមនឹងការជន់លិចេនតំបន់េឆ�រ។ ទី
្រក�ងមួយចំនួនតូច្របឈមនឹងការេកីន
េឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ និងេហតុការណ៍
ធ�ន់ធ�រ។ 

េគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព 
ទី២ ៖ ប��ប់ការអត់ឃ� ន សេ្រមចឱ្យ
បនសន�សុិខេស្ប�ង េធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងី
សា� នភពអាហារបូត�ម� និងេលីកកម�ស់
កសិកម�្របកបេដាយចីរភព។

ទិន�ផលដំណជំមធ្យមធ� ក់ចុះ េធ�ីឱ្យ
្របជជន ៣៣០ េទ ៣៩៦លាននក់ 
ថយចុះទិន�ផល។

ការធ� ក់ចុះយ៉ងគំហុកនូវទនិ�ផលដណំ ំ
េធ�ឱី្យ្របជជនពី៣២ េទ៣៦លាននក់ 
ថយចុះទិន�ផល។

េគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព 
ទី៣៖ ធនឱ្យជីវភពរស់េនរបស់      
្របជជន្របកបេដាយសុខភពល� និង 
េលីកកម�ស់សុខុមលភពរបស់មនុស្ស
្រគប់រូប និង្រគប់វយ័។

ហានភ័ិយខ�ស់ៃនអ្រតាសីតុណ� ភព និង 
អ្រតាមរណភពែដលបណ� លមកពី  
មូសក�ុងតំបន់ភូមិសា�ស�កាន់ែតធំ។    
្របជជន ៥.៤១៧ និង ៦.៧១០លាន
នក់្របឈមនឹងរលកកេម� ។

ហានិភ័យទាបៃនអ្រតាសីតុណ� ភព    
និងក្រមិតមូសតិចតួច។ ្របជជន 
៣.៥៤៦ និង ៤.៥០៨លាននក់ 
្របឈមនឹងរលកកេម� ។

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី IPCC របយការណ៍វាយតៃម�ទី ៥ (ឆ� ២ំ០១៥) 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣៤ម៉ូឌុល ១



�និភ័យ��ស�តុ េ��ះមហន��យ និង�រអភិវឌ��បកបេ�យ 
ចីរ�ព

េ្រគះថ� ក់ធម�ជតិនន (រ��ួ យដី រលកយក្សស៊ូណមិ ទឹក 
ជនំន់ ព្ុយះសីុក�ូន ភពរាងំស�ួត។ល។) បននិងកំពុងេកីតមនេឡងី
ចាប់តាងំពីយូរលង់មកេហយី នងិ្រត�វបនេគដឹងថមនឥទ�ពិលដ៏
េ្រគះថ� ក់េលីជីវតិមនុស្សនិងជីវភពរស់េន។ ក�ុងរយៈេពលជ 
េ្រចីនឆ� ផំ�ូវអភិវឌ្ឍន៍ែដល្រត�វបនេគេដីរតាមេនជំុវញិពិភពេលាក
បនបេង�តីគំរមួូយែដលេធ�ឱី្យេ្រគះថ� ក់ធម�ជតទិាងំេនះកា� យជ
េ្រគះមហន�រាយែដលអាចេកីតមន។ ទិន�ន័យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយបងា� ញថ មនុស្សជង ២២៦លាននក់ ក�ុងមួយឆ� ំ
បនទទួលរងផលប៉ះពាល់ពីេ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន�នឹង
េ្រគះថ� ក់ធម�ជតិ េហយី្របែហល ៨១% ៃនេ្រគះមហន�រាយទាងំ
េនះគឺជេ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស(ទឹកជំនន់
ព្ុយះសីុក�ូន ភពរាងំស�ួត។ល។)។ េ្រគះមហន�រាយែដលពាក់ព័ន� 

នងឹធតុអាកាស ក៏មនចំនួន ២៣% ៃនមហន�រាយនន និងមន
៧២% ៃនការខាតបង់េសដ�កិច�ទាងំអស់ផងែដរ ែដលជញឹក 
ញប់បង�ំឱ្យមនុស្សជេ្រចីននក់ធ� ក់ចូលេទក�ុងភព្រកី្រក។
របយការណ៍ពិេសសស�ីពីេហតុការណ៍ធ�ន់ធ�រ និងរបយការណ៍
វាយតៃម�ទី៥ របស់ IPCC បនអះអាងជថ�ីថ ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកំពុងដឹកនេំទរកការេកតីមនេហតុការណ៍ធតុអាកាស
កាន់ែតញឹកញប់ និង/ឬកាន់ែតធ�ន់ធ�រខា� ងំ េហយីនឹងេធ�ីឱ្យេ្រគះ
ថ� ក់ធម�ជតិែបបេនះកាន់ែតមនភពធ�ន់ធ�រេឡងីេនក�ុងរយៈេពល
ប៉ុន� នទសវត្សរខ៍ាងមុខ។

ការណ៍េនះនឹងកា� យជេ្រគះមហន�រាយែដលអាចេកីតមន
មួយ ែដលេធ�ឱី្យវឌ្ឍនភពៃនការអភវិឌ្ឍេដរីថយេ្រកាយរាប់ទសវត្សរ ៍
និងជការកំណត់ដ៏សំខាន់មួយក�ុងសមិទ�ិផលរបស់ SDGs។
SDGs ជេ្រចីន (សូមេមីលតារាងទី៣) នឹងទទួលរងផលប៉ះពាល់
ខា� ងំអា្រស័យេលថីេតីការេកីនេឡងីកេម� សកល្រត�វបនេធ�ឱី្យមន

ស�រិភព្រតមឹក្រមិត ១,៥អង្សោេស ឬេកីនេឡងីខ�ស់ជងក្រមិតេនះ។
របយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ (ឆ� ២ំ០១៥) របស់ IPCC េលីកេឡងី
យ៉ងច្បោស់ថ ការកំណត់ការេកីនេឡងីកេម� ្រតឹម ១,៥អង្សោេស 
នឹងេធ�ីឱ្យវាកាន់ែតមនភពងាយ្រស�លខា� ងំេដីម្បីសេ្រមចបន
SDGs ស្រមប់ការលុបបំបត់ភព្រកី្រក ការទទួលបនទឹក
ទ្ីរក�ងសុវត�ភិព សន�សុិខេស្ប�ង ជវីតិែដលមនសុខភពល� និង

កំេណីនេសដ�កិច�្របកបេដាយបរយិបន� េហយីនឹងជួយការពារ 
្របព័ន�េអកូឡូសុេីលេីគក និងជីវច្រម�ះ។ េលសីពីេនះេទៀត SDGs
ជេ្រចីនត្រម�វឱ្យមនវធិនការកាពារសង�មសំខាន់ៗនិងការអភិវឌ្ឍ
េហដា� រចនសម�ន័� ែដលនឹងទទួលរងឥទ�ពិលខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ
េនះ។

រ�បទី៤៖ �រប���ញអំពីទំ�ក់ទំនងរ�ង�រែ�ប�បួល��ស�តុ �និភ័យេ��ះមហន��យ និង�រអភិវឌ�

 អន�រាគមន៍ទាងំេនះចាបំច់្រត�វមនការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុ និងទស្សនៈភពធន់ែដល្រត�វដាក់ប��ូ លេទក�ុង 
យន�ការេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ ការេកៀរគរធនធន និងការគពំារ 
សង�ម និងការវនិេិយគេលីេហដា� រចនសម�ន័�។ វាពិតជមនសារៈ
សំខាន់ខា� ងំែដលទាងំការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ 
ទាងំការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ្រត�វដាក់ប��ូ លេទ   
ក�ុងេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពទាងំអស់ ែដលមិន    
កំហតិ្រតឹមែតេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចរីភពទ១ី៣ ែដល 
្រត�វចាត់វធិនការបន� ន់ក�ុងការ្របឆងំនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស  ធតុ  
និងផលប៉ះពាល់ែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ 

�រែ�ប�បួល��ស�តុ �និភ័យេ��ះមហន��យ និង�រអភិវឌ�
 អាកាសធតុរបស់ែផនដីកំពុងបន�ែ្រប្រប�លចាប់តាងំពីេពល 
ែដលវា្រត�វបនបេង�ីត។ ដំេណីរការធម�ជតិេនះែដលេហថ ការ
ផ� ស់ប�ូរេដាយកតា� ធម�ជតិៃនអាកាសធតុ គឺខុសគ� នឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ។ អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពី       
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ កំណត់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ 
“ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដល្រត�វបនកំណត់ថជសកម�ភព
របស់មនុស្សេដាយផ� ល់ ឬេដាយ្របេយល និងការផ� ស់ប�ូរ  
សមសភពៃនបរយិកាសជសកល”។ ដំេណីរការេនះគឺជការ 
បែន�មេលីការផ� ស់ប�ូរេដាយកតា� ធម�ជតិៃនអាកាសធតុ ែដល្រត�វ
បនអេង�តក�ុងរយៈេពលែដលអាចេ្របៀបេធៀបបន។ ការែ្រប
្រប�លែដលបង�េឡងីេដាយមនុស្សេ្រចីនេហថជ “ការែ្រប្រប�ល

្របភព៖ (្រក�មការងារ IPCC II ឆ� ២ំ០១៤)

 អាកាសធតុេដាយសកម�ភពមនុស្ស” ែដលបណ� លមកពីលទ�ផល
ៃនកំេណីនសកម�ភពឧស្សោហកម� ជពិេសសគឺចាប់ពីបដិវត�ន៍
ឧស្សោហកម� (industrial revelation) ែដលរមួចំែណកេធ�ឱី្យមន
ស�ុកៃនការបេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់។
 ការផ� ស់ប�ូរេដាយកតា� ធម�ជតិ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ែដលបង�េដាយេឡងីេដាយកតា� មនុស្ស បេង�តីឱ្យមនេហតុការណ៍ 
ឬេ្រគះថ� ក់ពាក់ព័ន�នឹងធតុអាកាស និងអាកាសធតុ។ IPCC  
កំណត់េ្រគះថ� ក់ថជ “ការេកីតេឡងីជសកា� នុពលៃនេហតុការណ៍ 
ធម�ជតិ ឬេហតុការណ៍ែដលបង�េដាយមនុស្ស ែដលអាចេធ�ីឱ្យ    
បត់បង់អាយុជីវតិ បង�របួសសា� ម ឬផលប៉ះពាល់េលីសុខភព    
េផ្សងេទៀត ក៏ដូចជេធ�ីឱ្យខូចខាត ឬបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ េហដា�
រចនសម�័ន� របរចិ�� ឹមជីវតិ ការផ�ល់េសវា និងធនធនបរសិា� ន”។ 
ការែ្រប្រប�លនូវស�ុកៃនការបេ��ញឧស�័ន  េដាយសារសកម�ភព 
របស់មនុស្ស េធ�ឱី្យមនការែ្រប្រប�លក�ុងការែបងែចកអេថរអាកាស
ធតុ។ វាមនការលំបកក�ុងការកំណត់ថេតីេ្រគះថ� ក់មួយ គឺជ
លទ�ផលបណ� លមកពីការផ� ស់ប�ូរេដាយកតា� ធម�ជត ិនិងការែ្រប
្រប�លែដលបង�េឡងីេដាយកតា� មនុស្ស។ េទាះបីយ៉ងណ មនការ 
ែស�ងយល់ជលក�ណៈវទិ្យោសា�ស�ថ ភពញឹកញប់ និង្របពលភព
ៃនេ្រគះមហន�រាយបនេកីនេឡីងេដាយសារែតការែ្រប្រប�ល        
អាកាសធតុ។ 
  េ្រគះថ� ក់ទាងំេនះបង�ហានិភ័យដល់្របព័ន�សង�ម និងេសដ�
កចិ� របស់េយងី។ ហានិភ័យតំណងឱ្យសកា� នុពលៃនការបត់បង់។ 
ផលប៉ះពាល់ចុងេ្រកាយែដលហានភ័ិយអាចមន អា្រស័យេលភីព

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣៥ម៉ូឌុល ១



ញឹកញប់ និង្របពលភពៃនេ្រគះថ� ក់ ការ្របឈមនឹងេ្រគះ    
ថ� ក់ និងភពងាយរងេ្រគះៃន្របព័ន�។ IPCC បនកំណត់និយម
ន័យៃនការ្របឈម (exposure) ថជមនរបស់្របជជនវត� របរ
ចិ�� ឹមជីវតិ េសវាកម� និងធនធនបរសិា� ន េហដា� រចនសម�័ន� ឬ 
្រទព្យសម្បត�េិសដ�កចិ� សង�ម ឬវប្បធម៌េនកែន�ងែដលអាចរងផល
ប៉ះពាល់យ៉ងធ�ន់ធ�រ”។ មុខស�� េ្រគះថ� ក់អាចមន្របពលភព
ខ�ស់ ប៉ុែន�្របសិនេបីវាប៉ះពាល់េនទីតាងំែដលគ� នមនុស្ស និង    
េហដា� រចនសម�័ន� ផលប៉ះពាល់ជលទ�ផលនឹងទាប។ ម្យោង៉វញិ 
េទៀត ភពងាយរងេ្រគះ គឺជបតុភូតស�ុគសា� ញមួយបែន�ម      
េទៀត និងមនលក�ណះជ្របព័ន� េដាយសារលក�ខណ� សង�ម     
េសដ�កិច� វប្បធម៌ ្របវត�ិសា�ស� សា� ប័ន។ល។ (វា្រត�វបនកំណត់
ថជ “ទំេនែដល្រត�វរងឥទ�ិពលអា្រកក់។ ភពងាយរងេ្រគះរមួ  
មន  ទស្សនៈ  និងសមសធតុេផ្សងៗគ�  រាប់ប��ូ លទាងំភព      
រេំញច ឬភពងាយរងេ្រគះេទនឹងេ្រគះថ� ក់ និងកង�ះសមត�ភព
ក�ុងការទប់ទល់ និងស្រមបខ�ួន”។
 េនេពលែដលហានិភ័យបណ� លមកពីេ្រគះមហន�រាយ្រត�វ 
បនេគទទួលសា� ល់ វាបណ� លឱ្យមនផលប៉ះពាល់ និងជះឥទ�ពិល
ដល់ដំេណីរការអភិវឌ្ឍយ៉ងធ�ន់ធ�រ។ គំរូៃនការអភិវឌ្ឍរបស់េយងី 
គឺជអ�ីមួយែដលរមួចំែណកដល់ស�ុកៃនការបេ��ញឧស�័ន ែដល 
រមួចំែណកដល់ការែ្រប្រប�ល អាកាសធតុ។ វាក៏ជ្រពំែដនមួយ 
ែដលការកាត់បន�យការេ��ញឧស�័ន GHG ការ្រគប់្រគងេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េកីតេឡងី 
េដាយសារែតជេ្រមីសេគលនេយបយបុគ�លនិងសមូហភព។

វិសម�ពែដល�ន��ប់  និង�ព�យរងេ��ះេ�    
នឹង�និភ័យ��ស�តុ

 ការគំរាមកំែហងែដល្រត�វបនេគេមីលេឃីញៃនហានិភ័យ
អាកាសធតុ គឺជប�� សកល ប៉ុែន�ភពងាយរងេ្រគះេទនឹង    
ហានិភ័យេនះ នឹងកា� យជបរបិទជក់លាក់ និងកាន់ែត្រត�វបន 
េផ� តេទេលីកតា� មិនែមនអាកាសធតុ និងវសិមភពេលីសពីក្រមិត
ែដលមន្រសាប់។ ដូេច�ះ វាមិនែមនជេរឿងភ� ក់េផ�ីលេទ ែដល 
IPCC AR5 បនគូសប�� ក់ថ ្រក�ម�ស�ី មនុស្ស្រកី្រក 
មនុស្សចាស់ កុមរ សហគមន៍ជនជតិេដីមភគតិច ្របជជន       
តាមតំបន់េឆ�រ និងមនុស្សមនពិការភព នឹងកាន់ែតងាយរងេ្រគះ 
ែថមេទៀតេទនឹងហានិភ័យអាកាសធតុ។ េហយីអំឡុងេពលែដល 
គ� នការ្រសាវ្រជវ/ព័ត៌មនពីភពងាយរងេ្រគះៃនសហគមន៍ 
LGBTIQ ែដលជការយល់ដឹងប�� េរសីេអីងទាងំមូលែដលពួកេគ
ជួប្របទះេនះ វាមិនខុសេទក�ុងការសន�ត់ថ ពួកេគក៏ទទួលរងផល
ប៉ះពាល់មិនេស�គី� ែដរ ជពិេសសេនេហតុការណ៍េ្រគះមហន�រាយ។ 
 ឧទាហរណ៍ ចំនួន្របជជនដ៏កកកុញេនទី្រក�ងៃនតំបន់អាសីុ
ខាងត្ូបង និងអាសីុអាេគ�យ ៍គឺឆប់ទទួលនូវភពអវជិ�មនៃនការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ  ជពិេសសសា� នភពសីតុណ� ភព ទឹកជំនន់

 និងជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ង ជំងឺ េហយីអ�កែដលងាយរងេ្រគះ
បំផុត គឺមនុស្សទាងំឡយែដលរស់េនក�ុងទីតាងំមិនេរៀបរយ។  
ហានិភ័យេកីតេចញពីេ�ស�សេដាយសារកេម� អាកាសធតុ នឹង   
កាន់ែតមនក្រមិតខ�ស់ែថមេទៀតស្រមប់អ�កទាងំឡយែដលរស់េន
េដាយគ� នេ្រគឿងបរកិា� របេ��ញប��ូ លខ្យល់្រតឹម្រត�វ ឬអ�កទាងំ 
ឡយណែដលពាក់ព័ន�នឹងការងារេ្រកការយិល័យ ដូចជ អ�ក
លក់ដូរតាមចិេ�� ីមថ�ល់។ ្រសេដៀងគ� ផងែដរ ទឹកជំនន់េនតំបន់
ឆ� យពីមត់សមុ្រទ និងតំបន់េឆ�រ ជំនន់ទឹកសមុ្រទ នឹងប៉ះពាល់
េទដល់សហគមន៍ទាងំឡយណរស់េនតំបន់ទំនប និងតំបន់
ែដលងាយ្របឈមេ្រគះថ� ក់។ កង�ះខាតទឹក និងជំងឺទាក់ទង      
នងឹទឹក នឹងកាន់ែតរកីរាលដាលេលីអ�កទាងំឡយណ ែដលពំុទទួល
បននូវេសវ៉ា  និងេហដា� រចនសម�័ន�មូលដា� ន។
 តំបន់ជនបទែដលជួបជញឹកញប់នូវភពរាងំស�ួត និងទឹកេភ��ង 
ខា� ងំ នឹងេមីលេឃញីផលប៉ះពាល់េលជីវីភពរស់េនមូលដា� នរបស់
ពលករក�ុងវស័ិយកសកិម� ្រក�មកសកិរជួបការលំបក នងិ្រក�មអ�ក
ចិ�� ឹមសត�។ ជមួយនឹងការទទួលបនការេ្របី្របស់ដី ហរិ��វត�ុ 
ធតុចូលកសិកម�ទំេនីប េហដា� រចនសម�័ន� និងការអប់រែំដលេន
មនក្រមិតេនេឡយីេនះ សហគមន៍ទាងំេនះ នឹងទទួលរងេ្រគះ
កាន់ែតខា� ងំែថមេទៀត។ ជទូេទ ្របជជន្រកី្រកទាងំេនតំបន់   
ទី្រក�ង និងតំបន់ជនបទ ក៏ទទួលផលប៉ះពាល់ពីប�� អសន�ិសុខ 
េស្ប�ង កំេណីនតៃម�ម�ូបអាហារ ក៏ដូចជកំេណីនហានិភ័យសុខភព 
និងេ្រគះមហន�រាយនន។ 
 ជញឹកញប់ កុមរ និងមនុស្សចាស់ មនហានិភ័យខ�ស់ជង 
េគ េដាយសារែតចល័តភពរបស់ពួកេគមនក្រមិត ភពងាយ
រងេ្រគះនឹងជំងឺឆ�ងនន ការទទួលបនអាហារមនកាឡូរទីាប 
និងការរស់េនដាច់ឆ� យពីសង�ម ប៉ុែន�កុមរតូចៗកាន់ែតងាយ 
សា� ប់ ឬរងេ្រគះថ� ក់ធ�ន់ធ�របង�រេឡងីេដាយជំងឺរាគរូស និងទឹក 
ជំនន់។ មនុស្សចាស់ ក៏ទទួលរងេ្រគះថ� ក់ែផ�ករាងកាយមិនេស�ី
គ� ែដរ និងសា� ប់េដាយសារេ�ស�សេកីតេចញពីកេម�  ភពរាងំស�ួត 
និងេភ�ីងេឆះៃ្រព។
 ភពងាយរងេ្រគះទាងំេនះ ជញឹកញប់ទាក់ទងេដាយផ� ល់
នងឹវសិមភពកំពុងមន្រសាប់ ែដលេនះេហយីជមូលេហតុ្រត�វការ 
នូវវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន ស្រមប់ការបន្ុសោេំទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ   
មហន�រាយ។ វធិីសា�ស�េនះ ត្រម�វឱ្យមននូវការវភិគសីុជេ្រមៃន
ហានិភ័យ ភព្របឈម និងភពងាយរងេ្រគះរបស់សហគមន៍  
ជក់លាក់ េទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កតា� កំណត់សំខាន់ៗ 
មួយចំនួនៃនវសិមភពែដលកំពុងមន ែដលនឹងមនផលប៉ះពាល់

ដូចគ�  ្រត�វេលីកយកមកពិភក្សោដូចខាងេ្រកាម៖
ភព្របឈមខាងភូមិសា�ស�៖ មនទីតាងំភគេ្រចីនស�ិតេន 
ក�ុងតំបន់្របឈមខា� ងំនឹងមុខស�� េ្រគះថ� ក់- តំបន់ដីទំនប
ែដលជញឹកញប់ជួបនឹងទឹកជំនន់/ការលិចទឹក ឬតំបន់រយៈកម�ស់
ខ�ស់ (កូនភ� ំនិងភ�)ំ មនក្រមិតទឹកេ្រកាមដទីាប។ អសន�សុិខ

ក) 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣៦ម៉ូឌុល ១



សទិ�កិាន់កាប់ដធី� ីរារាងំបែន�មេទៀតេទដល់ការវនិេិយគទុនេន
េលីទីតាងំលំេនឋានទាងំេនះ។ មនុស្ស ៤៥០លាននក់េន
តំបន់្របឈមនឹងទឹកជំនន់ នឹងកាន់ែត្របឈមនឹងទឹកជំនន់
ម�ងេហយីម�ងេទៀតជញឹកញប់ េហយីហានិភ័យទឹកជំនន់
េលីសាកលេលាក នឹងេកីនេឡងីគួរឱ្យកត់សម� ល់ (Arnell  
និង Gosling ឆ� ២ំ០១៤)។
ភព្របឈមខាងមុខរបរ៖ អា្រស័យេលីមុខរបរែដល្រត�វការ 
កម� ងំពលំខា� ងំ ការងារេ្រកការយិល័យ ដូចជការងារ
សំណង ់ការលក់ដូរតាមចេិ�� ីមថ�ល់ និង/ឬ ជវីភពរស់េនេ្រក
្របព័ន� រមួមន ការលក់ដូរតាមរដូវកាល ការងារតាមផ�ះ ែដល
អាចរងផលប៉ះពាល់េដាយផ� ល់ពីេ្រគះមហន�រាយ។  រាល់
កំេណីនសីតុណ� ភព ១ អង្សោ អាចកាត់បន�យផលិតភព 
ការងារចេន� ះពី ១ភគរយ េទ ៣ភគរយ ស្រមប់មនុស្សេធ�ី  
ការងារេ្រកការយិល័យ ឬកែន�ងគ� នម៉សីុន្រតជក់ ជពិេសស 
្រសទាប់ទាបជងេគៃនកម� ងំពលកម� (Park et al. ឆ� ំ
២០១៥ េយងពី (Roy et al ឆ� ២ំ០១៨) ។ ្រសេដៀងគ�   
អ�កទាងំឡយែដលពឹងអា្រស័យេលីធនធនធម�ជតិ និង 
កសិកម� ក៏នឹង្រត�វរងផលប៉ះពាល់ផងែដរេដាយការបត់បង់
ជវីភពរស់េន។ ឧទាហរណ៍ ្របេទសបងក់ា� េដស ការខូចខាត 
និងការបត់បង់ ្រត�វបនរពំឹងថេកីតេឡងីេលី្រគ�សារ្រកី្រក   
ែដលពឹងែផ�កេលីផលស�ុកមចា� ជតិទកឹសាបេដាយសារកង�ះ
ចល័តភព ការទទួលបនការេ្របី្របស់ដីេនមនក្រមិត និង 
ការពឹងែផ�កខា� ងំេលី្របព័ន�េអកូឡូសុីមូលដា� ន (Dasgupta 
et al ឆ� ២ំ០១៧)។
ភពខ្សត់េខ្សោយខាងេហដា� រចនសម�ន័�៖ ការរស់េនក�ុងតំបន់
តាងំទីលំេនែដលមិនមន្រគប់្រគន់នូវ្របព័ន�បង�ូរទកឹសំណល់ 
ថមពល និង្របព័ន�ទំនក់ទំនង ជទីែដលផលប៉ះពាល់
បណ� លមកពីេហតុការណ៍មួយដូចជទឹកជំនន់ ឬភពរាងំ  
ស�ួត  នឹងេធ�ឱី្យអារម�ណ៍ថ មនក្រមតិ្រស�ច្រសាវជងទកីែន�ង
េផ្សងេទៀត។ ផ�ះសែម្បងមនគុណភពអន់ែដលមនេ្រគឿង
បរកិា� របេ��ញប��ូ លខ្យល់មនក្រមិត បរកិា� រផ�ល់ភព្រតជក់ 
មនិ្រគប់្រគន់េធ�ឱី្យពួកេគកាន់ែតងាយរងេ្រគះេទនងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ដូចជ េ�ស�សកេម� អាកាសធតុ។
ភពងាយរងផលប៉ះពាល់ខាងហរិ��វត�ុ៖ កង�ះ្របភពចំណូល  
ដីធ�ី និង្រទព្យសម្បត�ិធម�ជតិដៃទេទៀត និងការទទួលបន
ឥណទាន និងធនរ៉ាប់រង ជញឹកញប់បង�ំឱ្យការសន្ស្ំរបក់ 
ឬ្រទព្យសម្បត�សិ្រមប់េឆ�យីតប ែ្របជខ្សត់េខ្សោយ។ ជមួយ 
នងឹមូលដា� នជីវភពក្រមតិទាប និងជេ្រមសីដកថយមនក្រមិត 
សមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការតទល់នឹងេ�ស�ស និងប��        
អាកាសធតុ េនមនក្រមិតេនេឡយី ែដលបណ� លឱ្យពួក 
េគជប់ផុងក�ុង «អន� ក់ភព្រកី្រក» - ពួកេគនឹងកាន់ែត្រកែថម 
េទៀត េដាយសារែតការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ប៉ុែន� មិនអាច 
បេង�តីឱ្យមនការបណ� ក់ទុនភពធន់ែដលចាបំច់េនះេឡយី

ពីេ្រពាះពួកេគ្រកី្រក េហយីដំេណះ្រសាយរយៈ ខាងេសដ�កិច�  
មិនអាចេកីតេឡងីបនេឡយី។ របយការណ៍វាយតៃម�ទី៥ 
(AR5) បនសន�ិដា� នេដាយទំនុកចិត�ខ�ស់ថ អ�ក្រកនឹងបន�
ជួប្របទះការែ្រប្រប�លអាកាសធ�ន់ធ�រ េហយីការែ្រប្រប�ល 
អាកាសនឹងេធ�ឱី្យភព្រកី្រកកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។  Hallegatte 
និង Rozenberg (ឆ� ២ំ០១៧) បនរាយការណ៍ថ េនឆ� ំ
២០៣០ (កេម� េកីនេឡងី្របមណ ១,៥អង្សោ) ្របជជន 
ចំនួន ១២២នក់លានបែន�មេទៀត អាចជួបនឹងភព្រកី្រកខីា� ងំ 
មូលេហតុសំខាន់េដាយសារតៃម�េស្ប�ងអាហារេឡងីខ�ស់ែថម 
េទៀត និងការធ� ក់ចុះខាងសុខភព េដាយបត់បង់ចំណូល 
២០ភគរយបែន�មេទៀតស្រមប់អ�ក្រកី្រកបំផុតេនតាមបណ�
្របេទសចំនួន ៩២។
ភពលំបកខាងសង�ម៖ មនជេ្រមីសដកថយតិចតួច មន
ធនធន និងលទ�ភពទទួលបនព័ត៌មនមនក្រមិត ប៉ុែន� 
មនការរារាងំក�ុងការទទួលសា� ល់ជពលរដ� នងិមនុស្សជតិ។  
ជឧទាហរណ៍ សំណង់អាណធិបេតយ្យ និងការតាងំទីលំេន
មិនេរៀបរយ ជញឹកញប់ ្រត�វបនផត់េចញពី្របព័ន�្របកាស
អាសន� ឬេហដា� រចនសម�័ន�ទប់សា� ត់ទឹកជំនន់។ បែន�មពី  
េនះេទៀត ភគេ្រចីនៃន្រក�មងាយរងេ្រគះ ្រត�វបនបត់បង់
«បទដា� នបុរស» ឬ ្របព័ន�វភិគទិន�ន័យការែបងែចកតាម  
េភទស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ។ ្របព័ន�ការជេម��ស ជញឹក   
ញប់មិន្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយគិតគូរដល់ត្រម�វការរបស់
មនុស្សចាស់ និងអ�កមនពិការរភពេឡយី។ ភព្រកី្រក និង   
ភពងាយរងេ្រគះែផ�កេសដ�កចិ� នឹងបង�ឱ្យមនកំេណីនលំហូរ 
ចំណក្រស�កមនុស្សជតិ េនតាមទីកែន�ង និងេពលេវលាជ
ក់លាក់ ែដលជញឹកញប់បង�ឱ្យមនហានភ័ិយជក់លាក់ខាង
ជេម� ះ និងអំេពីហងិ្សោ។
ការេរសីេអងីខាងេយនឌ័រ៖ េដាយទទួលយកនូវតួនទេីយនឌ័រ 
េនក�ុងសង�មេនះ ជពិេសសការទទួលខុស្រត�វក�ុង្រគ�សារ 
ដូចជ ែស�ងរកទឹក សន�ិសុខេស្ប�ង និងការែថទា ំ�ស�ីកាន់ែត
ងាយរងេ្រគះ និងែរកពន់បន�ុក េទ�ដងៃនេហតុការណ៍ពាក់ 
ព័ន�នឹងអាកាសធតុទាងំេនះ។ �ស� ី មិន្រតមឹែតទទួលបនអត�
្របេយជន៍តិចជងបុរស ទាក់ទងនឹង ការរក្របក់ចំណូលេទ 
ប៉ុែន�វារមួទាងំ ការទទួលបនកិច�គពំារសង�ម និងការទទួល 
បនេសវាកម�ហរិ��វត�ុផង ែដរ ការណ៍េនះនឹងេធ�ីឲ្យ�ស�ីកាន់
ែតងាយរងេ្រគះែថមេទៀត។ ជសាកល �ស�រីក្របក់ចំណូល 
បន្រតឹមែត ៧៧% ៃនចំណូលែដលបុរសរកបន េដាយមន
គម� តេយនឌ័រ្របមណ ២៣ភគរយ (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៨)។ ការយិល័យពលកម�អន�រជតិ (Women at 
Work Trends ឆ� ២ំ០១៦) បនគូសប�� ក់ថ េនទូទាងំ 
ពិភពេលាក �ស�ី្របមណ ៤០% ែដលស�ិតេនក�ុងវសិ័យការ 
ងារទទួលបន្របក់ឈ�លួ មិនទទួលបនកិច�គពំារសង�មេទ។ 
្រសេដៀងគ� ែដរ ក្រមងទិន�ន័យ Findex សកលឆ� ២ំ០១៤

ខ)

គ)

ឃ)  

ង)

ច) 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣៧ម៉ូឌុល ១



របស់ធនគរពិភពេលាក (Demirguc-Kunt et al ឆ� ំ
២០១៥) រាយការណ៍ថ ខណៈែដលបុរស្របមណ ៦៥% 
សុទ�ែតមនគណនីេនក�ុងសា� ប័នហរិ��វត�ុ និង/ឬ ធនគរ 
�ស�ី្រតឹមែត ៥៨%ប៉ុេណ� ះមនគណនីដូចគ� េនះ។ េលីសពី
េនះេទៀត �ស�ី និងេក�ង ងាយទទួលរងនូវអំេពីហងិ្សោទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ ជពិេសសអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ ការជួញដូរ 
មនុស្ស និងការេរៀបការេនវយ័េក�ង។ល។ (IFRC ឆ�  ំ         
២០១៥)។ អំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទេល�ីស� ីេក�ង្រសី និង្រក�ម LGBTIQ  
ជេរឿយៗ មនការេកីនេឡងី េ្រកាយពីេ្រគះមហន�រាយ (Mian 
និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។

�រ�ត់បន�យ�និភ័យេ��ះមហន��យ �របន��ាេំ�នឹង�រែ�ប�បួល 
��ស�តុ នងិ�រក�ង�ពធន់ស��ប់សហគមន៍�កី�ក៖ �របេង�ើត
ែផនទីរ�ំង
 មនិថអ�កណមួយេ្រជីសេរសីយកយុទ�សា�ស� ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ ឬ ការបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ/ យុទ�សា�ស�ការកសាងភពធន់េនះេទ - ការសេ្រមចបននូវ 
លទ�ផល ្រត�វការសហគមន៍ េគលេដយល់ដឹងពីហានិភ័យ
  អាកាសធតុ និងការព្យោករ េធ�កីារវាយតៃម�ហានិភ័យ និងភពងាយ
រងេ្រគះផ� ល់ខ�ួន រមួប��ូ លនូវទស្សនៈទានហានិភ័យអាកាសធតុ  
ជពេិសសអ�កទាងំឡយែដលមនទំនក់ទំនងជមួយភពេ្រតៀម
បងា� រេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ ការេ្របី្របស់ដីធ�ី/ធនធន និង
ការេរៀបចំែផនការហរិ��វត�ុក្រមិត្រគ�សារ។ េទាះជយ៉ងណ 
សហគមន៍្រកី្រក ពិេសស�ស�ជួីប្របទះប�� ្របឈមជេ្រចីនខាង
ព័ត៌មន បេច�កវទិ្យោ ឥរយិបថ សា� ប័ន និងហរិ��វត�ុ េដីម្បកីសាង
ភពធន់េទនឹងអាកាសធតុ (រូបភព ៤)។
 របងំព័ត៌មន៖ សហគមន៍ជួប្របទះជមួយនងឹរបងំចំេណះ
ដងឹចំនួនពីរ្របេភទ- ទីមួយ គឺការយល់ដងឹទាបពីហានភ័ិយដ៏ខា� ងំ 
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េដាយសារកង�ះនូវទិន�ន័យក្រមិតតូច 
និងកង�ះការទទួលបននូវព័ត៌មនពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ  និង 
មួយេទៀត គឺក្រមតិសមត�ភពមនកំណត់ក�ុងការវាយតៃម�ហានិភ័យ 
និងភពងាយរងេ្រគះតាមែបបវទិ្យោសា�ស�។ បែន�មពីេនះេទៀត 
គម� តជំនញក�ុងចំេណមរដា� ភិបលមូលដា� ន និងអ�កវទិ្យោសា�ស� 
អាកាសធតុ េដីម្បេីធ�ីការរមួជមួយសហគមន៍ បេង�ីននូវឧបសគ�
ដល់ដំេណីរការចូលរមួែថមេទៀត។ Preston et al (ឆ� ២ំ០១១) 
តាមរយៈការពនិតិ្យេមីលេឡងីវញិនូវលំហាត់គូសវាសែផនទបីងា� ញ
នូវភពងាយរងេ្រគះចំនួន ៤៥ បនរកេឃញីថ មនែត ៤០% 
ប៉ុេណ� ះែដលរមួប��ូ លនូវការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� ែដល  
គូសបងា� ញពីប�� ្របឈមខាងបេច�កេទស ជំនញ ធនធន     
និង សា� ប័ន ក�ុងការអនុវត�ដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។
 របងំការទទួលយកបេច�កវទិ្យោ៖ ខណៈេពលែដលភពៃច�    
្របឌតិបេច�កវទិ្យោមនសារសំខាន់េនះ វសិាលភពៃនេដាះ្រសាយ

ភពធន់េទនឹងអាកាសធតុស្រមប់ការទប់ទល់នឹងកេម� អាកាស 
ធតុ (ការរចនេ្រគឿងបេ��ញប��ូ លខ្យល់ក�ុងបន�ប់ សម� រជ
ជេ្រមសីថ� ីេទសភពៃបតង) និងការ្រគប់្រគងទឹក (ទឹកេភ��ង ការ 
ដាដុំះ វធិនការបំេពញេឡងីវញិតូចៗ ែផនការទឹក្របព័ន�េអកូ 
ឧបករណ៍េតស�ទឹក ជេដីម) សុទ�ែតមនរចួេហយី។ េទាះជយ៉ង 
ណ សហគមន៍មិនបនទទួលយកពួកេគេទេដាយសារកង�ះការ     
យល់ដងឹ។ ជមួយគ� េនះែដរ បេច�កវទិ្យោទាងំេនះ សហគមន៍ែតង
ែតមិនទទួលបន េហយីពួកេគមិនែមនជគំរសូាកសមនឹងត្រម�វការ
ជក់ែស�ងេនះេឡយី (Nagrath ឆ� ២ំ០១៣)។ ជញឹកញប់ 
បេច�កវទិ្យោលែដលេគផ�ល់ឱ្យេនះ មិនសីុគ� នឹងេហដ�រចនសម�ន័�
ែដលមន្រសាប់ ឬឧបសគ�លំហកំពុងមន្រសាប់។ េលីសពីេនះ
េទៀត មនុស្សម� ក់ក៏ចាបំច់្រត�វយល់ផងែដរថ អ�ក្រកី្រកចូលចិត�
ដេំណះ្រសាយខាងបេច�កវទិ្យោ ែដលបេង�តីេឡងីេលីការវនិេិយគ
ែដលមន្រសាប់របស់ពួកេគ។ ការេដាះ្រសាយឧបសគ�េនះ ទាមទារ 
ការចូលរមួរបស់សហគមន៍ជមួយនឹងអ�កវទិ្យោសា�ស�សង�ម និង 
អ�កជំនញបេច�កេទស េដីម្បេីរៀបចំដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយ
្របសិទ�ិភព និងតាមជក់ែស�ង។ បែន�មពីេនះេទៀត េដាយសារ 
បរបិទសង�ម-េសដ�កិច�របស់ពួកេគ អ�ក្រកី្រក្រត�វបង�ំចិត�គិត និង 
េធ�ីេសចក�ីសេ្រមចស្រមប់អត�្របេយជន៍រយៈេពលខ�ីជជង      
អត�្របេយជន៍រយៈេពលែវង ដូេច�ះ េហយី ជញឹកញប់ ពួកេគ
បងា� ញនូវភពមិន្រប្រកតីែផ�កឥរយិបថជក់លាក់េនេពល្របឈម
នឹងហានិភ័យ។ ភពមិនអាចទស្សន៍ទាយបនៃនហានិភ័យទាក់
ទងនឹងអាកាសធតុ គឺកាន់ែតេធ�ឱី្យេលចេចញនូវភពមិន្រប្រកតី
ែផ�កឥរយិបថ ដូចជ បត់បង់បំណង្របថ�  ជំហរមិននឹងនរ        
នងិ/ឬ ការប្រង�មតួច។ ដូេច�ះ ព័ត៌មនធម�តា នឹងមិនេធ�ឱី្យមនការ
ផ� ស់ប�ូរ ឬការទទួលយកឥរយិបថេឡយី។ ្រត�វការផ�ល់នូវការ 
េលីកទឹកចិត�េផ្សងៗ (មិនចាបំច់ែតហរិ��វត�ុ) ស្រមប់ការផ� ស់
ប�ូរេនះ (អង�ការ WHO និង IFRC ឆ� ២ំ០១០)។ ការផ� ស់ប�ូរ 
េនះ្រត�វការការសកិ្សោមួយពីវប្បធម៌ ក៏ដូចជឌណីមិកសង�ម្រសប
េទនឹងលក�ណៈឥរយិបថរបស់្របជជន្រកី្រក - វធិីសា�ស�ជក់
ែស�ងេទតាមបរបិទ (Nygaard និង Hansen ឆ� ២ំ០១៥)។ 
 របងំសា� ប័ន៖ ការបន្ុសោ ំនិងការេរៀបចំែផនការ ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ (DRR) ជញឹកញប់មិនមនលក�ណៈ 
បរយិបន�េនះេឡយី េហយីពិេសស ្របជជន្រកី្រកចូលរមួបន 
តិចតួច ។ ត្រម�វការសំខាន់បំផុតៃនភពធន់ គឺការបេង�ីតមូលធន
សង�ម ឬសា� ប័នរបស់្របជជន ពាសេពញតំបន់សំណង់អាណ 
ធិបេតយ្យ និងទី្រក�ង ជពិេសសតំបន់ទាងំឡយណែដលមន 
ការប��ូ ល�ស�ី និងអ�កមនសមត�ភពជំរុញការផ� ស់ប�ូរេនក�ុង 
រដា� ភិបល (Boonyabancha, S., Mitlin, D. ឆ� ២ំ០១២)។ 
េនេពលដូចគ� េនះែដរ ្រត�វការរដា� ភិបលមូលដា� ន និងអ�កផ�ល់
េសវាមូលដា� នេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការរបស់្របជជន្រកី្រក។ 
េទាះបីយ៉ងណក៏េដាយ រដា� ភិបលមូលដា� នភគេ្រចីន ខ�ះសមត�ភព

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣៨ម៉ូឌុល ១



និងការស្រមបស្រម�លអន�រសា� ប័ន េដីម្បអីភិវឌ្ឍ និងអនុវត�ែផន 
ការ សកម�ភពភពធន់េទនឹងអាកាសធតុែដលមនលក�ណៈការ 
ចូលរមួែដលមនទំេនរេទរក្របជជន្រកី ្រក។ IPCC (2014) 
ក៏បនគូសប�� ក់ពីគម� តភពជៃដគូដ៏សំខាន់រវាងអ�កជំនញ 
បេច�កេទស រដា� ភិបលមូលដា� ន និងសហគមន៍ េដីម្បេីធ�ីការប៉ន់ 
្របម៉ណហានិភ័យែដលមនការចូលរមួ  និងេរៀបចំដំេណះ្រសាយ
បេច�កេទសរមួ។
 របងំហរិ��វត�ុ៖ ការកាត់បន�យេ្រគះមហន�រាយ និងបេច�កវទិ្យោ 
ភពធន់ ជញឹកញប់មនតៃម�ៃថ� និង្រត�វការទុនវនិិេយគ និងមន
តៃម�ែថទាខំ�ស់ ែដលេធ�ីឱ្យសហគមន៍្រកី្រកមិនអាចចូលេទេ្របីពួកវា

បន។ រដា� ភិបលមូលដា� ន ក៏មិនវនិិេយគេលីដំេណះ្រសាយេហដា�
រចនសម�ន័�ែបបេនះស្រមប់្របជជន្រកី្រកផងែដរ េដាយសារការែបង
ែចកថវកិាភគេ្រចីន គឺស្រមប់សកម�ភពកិច�គពំារសង�ម និងសុខ 
មលភព - មនត្រម�វការេ្រចីន បុ៉ែន� ការេដាះ្រសាយបន្រតឹមែតប��
បច�ុប្បន�។ របងំហរិ��វត�ុ កាន់ែតមនលក�ណៈធ�ន់ធ�រេនតំបន់   
ទ្ីរក�ង ែដលជទែីដល្របជជន្រកី ្រក្របមូលផ�ុេំនក�ុងសំណងអ់ាណ
ធបិេតយ្យ នងិតំបន់តាងំទលំីេនមនិេរៀបរយ ដូេច�ះពួកេគស�តិេនេ្រក
រង�ង់ ៃនការវនិិេយគេហដា� រចនសម�័ន�ទី្រក�ងរបស់រដា� ភិបល ។
្របភព៖ យកពី (្រតឹះ Mahila Housing SEWA ឆ� ២ំ០១៥)។

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី IPCC របយការណ៍វាយតៃម�ទី ៥ (ឆ� ២ំ០១៥) 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣៩ម៉ូឌុល ១



មូ៉ឌុល១ វគ� គ៖
ទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ

ទដិ�ភពទូេទ

មតកិា

 ចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរែតយល់ដឹងនូវផលប៉ះពាល់េផ្សងៗៃនការ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង
ពាក់ព័ន�នឹងេ្រគះមហន�រាយេទេលីេយនឌ័រ។ ពួកេគគួរ្រត�វបនពន្យល់ែណនេំដីម្បបី��� បកង�ល់េយនឌ័រ
េទក�ុងការបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ភពធន់ និងកម�វធិី្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់។

ក) វសិាលភពេយនឌ័រៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (CCDRR)
ខ) វសិមភពេយនឌ័រកាន់ែតរកីធំេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
គ) តួនទីេយនឌ័រ និងផលប៉ះពាល់ខុសគ� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ឃ) វសិមភពេយនឌ័រ ការកសាងសមត�ភពបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ការកាត់បន�យហានិ        
     ភ័យេ្រគះមហន�រាយ និងការកសាងភពធន់
ង) ត្រម�វការៃនការរមួប��ូ លេយនឌ័រក�ុងេគលនេយបយ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង ការកាត់បន�យ
     ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (CCDRR)
ច) យុទ�សា�ស�ែដលធ� ប់មន ចំណុចខ�ះខាត និងប�� ្របឈមការប��� បេយនឌ័រ
ឆ) �ស�ីជៃដគូរមនសិទ�ិេស�ីគ�  និងជតួអង�ក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ

សម� រៈ បទបងា� ញ Power point 
កាតតួនទីេយនឌ័រ
ប័ណ� ព័ត៌មនេយនឌ័រនិង CCDRR
កា� រេខៀន និង ប៊ិចហ�តឺ
្រកដាសផ� ងំធំ និង ប៊ិច
ឯកសារែចកជូន
ឧបករណ៍ស្រមប់ចាក់វឌីីអូេលីយូធូប

តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
៥នទី
៤០នទី

៦០នទី

៤៥នទី

៦០នទី

ែចករែំលកែផ�កទូេទ និងរចនសម�័ន�
ផ�ូរផ�ងកាត «តួនទីេយនឌ័រ និងផលប៉ះពាល់ខុសៗគ�  » (សូមេមីលលំហាត់ ៦ និងឯកសារ 
៥) (ស្រមប់ក្រមិតមូលដា� ន)

ឬ
«្រកបខ័ណ� ការងារ Moser» ស្រមប់ការេរៀបចំែផនទីហានិភ័យអាកាសធតុលក�ណៈ
េយនឌ័រ (សូមេមីលលំហាត់ ៧) (ស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់)
បទបងា� ញជប័ណ�ព័ត៌មនស�ីពី«វសិាលភពេយនឌ័រៃន CCDRR» េដាយេ្របីរូបភព ៥ 
(ស្រមប់ក្រមិតមូលដា� ន)

ឬ
បទបងា� ញ Power Point ស�ីពី«វសិាលភពេយនឌ័រៃន CCDRR» (ស្រមប់ក្រមិតខ�ស់)
បទបងា� ញ Power Point ស�ីពី«ការ ប��� បេយនឌ័រក�ុង CCDRR»
«�ស�ជីភ� ក់ងារការផ� ស់ប�ូរ» ពិនតិ្យេមលីករណីសកិ្សោ (សូមេមីលលំហាត់ ៨ និងឯកសារ ៦)

>

>

>

>

>

>

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៤០ម៉ូឌុល ១



 ចាប់េផ�ីមែផ�កេនះេដាយការែចករែំលកនូវមតិកា និងរចនសម�័ន�។ សូមពន្យល់ថ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (CCDRR) មិនែមនអព្យោ្រកិត្យភពខាងេយនឌ័រេទ។ 
តួនទីេយនឌ័រែដលមន្រសាប់ - ទាក់ទងនឹងត្រម�វការ និងការអនុេ្រគះ ក៏ដូចជវសិមភពក�ុងការែចករែំលក
ធនធន និងអំណចក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចផងែដរេនះ ជះឥទ�ិពលេទេលីរេបៀបែដលមនុស្សមកពី     
្រក�មសង�មេផ្សងៗគ�  និងអត�ស�� ណេយនឌ័រខុសៗគ�  ជួប្របទះនឹងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការេឆ�យីេទនឹងប�� ទាងំេនះ។ ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ និងភព្រកី្រក មនឥទ�ពិលខា� ងំេលីភពងាយ
រងេ្រគះ និងសមត�ភពេឆ�ីយតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ 
 មហន�រាយ។ ជលទ�ផលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុពិតជេធ�ីឱ្យកាន់ែតរកីធំនូវវសិមភពេយនឌ័រែដល មន
្រសាប់។ សូម្របប់ពួកេគថ ឥលូវេនះអ�កនងឹេឈ�ងយល់ពីទស្សនៈទាងំេនះរមួគ� តាមរយៈការអនុវត�លំហាត់
មួយចំនួន។ ចាប់េផ�មីកិច�ការពី ការផ�ូរផ�ងតួនទីេយនឌ័រ និងផលប៉ះពាល់ (សូមេមីលលំហាត់ ៦)។ ស្រមប់
វគ�មូលដា� ន្រគឹះ និងប��ប់វាជមួយបទបងា� ញជផ� ងំព័ត៌មនស�ីពី វសិាលភពេយនឌ័រៃន CCDRR។ 
ស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ ចាប់េផ�ីមជមួយការបេង�ីតែផនទី្រកបខ័ណ� ការងារ Moser (សូមេមីលលំហាត់ ៧) 
បន� ប់មកេធ�បីទបងា� ញ Power Point លម�តិ េដីម្បពីន្យល់ពីវសិាលភពេយនឌ័រ ៃន CCDRR េផ្សងៗេទៀត។
 ែផ�កបន� ប់ៃន វគ�េនះ នឹងមនព័ត៌មនកាន់ែតេ្រចីនែដល្រត�វេផ� ត តាមរយៈការេធ�ីបទបងា� ញ Power 
Point   េដីម្បពីន្យល់ពីត្រម�វការសមហ័ររណកម�េយនឌ័រេនក�ុង  CCDRR និងការកសាងភពធន់ ក៏ដូចជ
យុទ�សា�ស�ចំណុចខ�ះខាតនិងប�� ្របឈមែដលធ� ប់មន េដីម្បឱី្យអាចេកីតេឡងីដូចគ� ។ សូមឱ្យ្របកដ
ថ អ�កចូលរមួបនចូលរមួក�ុងកិច�ពិភក្សោទាងំអស់គ�  ។ សូមប��ប់បទបងា� ញ ជមួយនឹងទិដ�ភពទូេទ 
អំពី�ស�ីជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។ បន� ប់មកេទៀត ែបងែចកអ�កចូលរមួជបី្រក�មស្រមប់ករណីសិក្សោ  
ែដលពិនិត្យេមីលការអនុវត�លំហាត់«�ស�ីជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ»។ (សូមេមីលលំហាត់ ៨)

កំណត់សម� ល់ែណនំ

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៤១ម៉ូឌុល ១



វិសាលភពេយនឌ័រៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ (CCDRR) និងការកសាងភពធន់ (RB)

ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ និងផលប៉ះពាល់
ខុសគ� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ

 ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ ប៉ះពាល់ខុសៗ
គ� េទេលី្រក�មេយនឌ័រេផ្សងគ�  និងអត�ស�� ណសង�ម ជញឹក 
ញប់េធ�ីឱ្យ�ស�ី និង្រក�ម LGBTIQ កាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ ប��      
ទាងំេនះជេ្រចីនមិនែមនេដាយសារែតភពខុសគ� ខាងែផ�កជីវ  
សា�ស�េទ ប៉ុែន�េដាយសារតួនទី និងទំនួលខុស្រត�វខុសគ� ខាង 
េយនឌ័រេនក្រមិត្រគ�សារ និងសហគមន៍ (Neumayer និង 
Plümper ឆ� ២ំ០០៧)។ ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ  
មនក្រមិតកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡីងេដាយសារភពខុសគ� េយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់ ជពិេសសការទទួលបនដីធ�ី និងធនធន
ដៃទេទៀត ការចូលរមួក�ុងអភិបលកិច� និងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច 
នងិរតឹែតសំខាន់េទេទៀតេនះ គឺការទទួលបនការអប់រ ំសុខភព 
េសវាកម�បែន�ម និងេសវាកម�ហរិ��វត�ុ។ ភពងាយរងេ្រគះទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រសំខាន់ៗ ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះ 
មហន�រាយ្រត�វបនពិភក្សោេនខាងេ្រកាមេនះ៖ 

ក) កំេណើ នការងារក�ុង្រគ�សារ និងការមិនមានេពលេវលាផ� ល់ខ�ួន

 េនក�ុងការវភិគតាមវសិ័យដ៏ស�ុគសា� ញរបស់េយងី ការែថទាំ
របស់�ស�មីនសារសំខាន់ក�ុងការផ�ល់នូវការគ្ំរទដរ៏ងឹបឹុង។ ចំណុច 
េនះកាន់ែតជក់ច្បោស់ែថមេទៀតេនតំបន់អាសីុ ែដល�ស�ីេធ�ីរហូត 
ដល់េទ ៤ដងនូវការងារែថទា ំនងិការងារក�ុង្រគ�សារែដលគ� ន្របក់ 
កៃ្រម េបេីធៀបនងឹបុរស (អង�ការ ILO ឆ� ២ំ០១៨) េបីេ្របៀបេធៀប 
នឹងទិន�ន័យពិភពេលាកេស�ីនឹង ២,៦ដង (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៨)។ ែផ�កេលីការវាស់ែវង្របក់ឈ�ួលអប្បបរម Oxfam 
(Coffey et al ឆ� ២ំ០២០) រាយការណ៍ថ តៃម�គិតជ្របក់ៃន 
ការងារែថទាែំដលគ� ន្របក់ឈ�ួល ជសកល មនទំហខំ�ង់ 
១០,៨ពាន់លានដុលា� រអាេមរកិ។ តួនទីការែថទា ំ និងការងារ 
ែដលពំុទទួលបន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស� ីមនេកីនេឡងីេពលេវលា
េ្រចីនេទ�ដង េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ជពិេសសក�ុង
សា� នភពេ្រគះមហន�រាយ។ �ស�្ីរកី្រក និងអ�កទាងំឡយណរស់េន
តំបន់ជនបទែដលកាន់ែតមនការចូលរមួក�ុងការែថទាេំ្រក្របព័ន� 
(អង�ការ ILO ឆ� ២ំ០១៨) កាន់ែតទទួលផលប៉ះពាល់ខា� ងំ 
បំផុត។ តួនទីការែថទាខំាងេយនឌ័រសំខាន់មួយចំនួន នឹងផ�ល់ 
ផលប៉ះពាល់ដល់�ស�ីកាន់ែតេ្រចីនដូចខាងេ្រកាម៖ 

ការចាត់ែចងសន�ិសុខេស្ប�ង៖ េដាយសារ្របភពេស្ប�ង     
អាហារ កានែ់តមិនអាចព្យោករបន និងកានែ់ត្រកខ្សត ់្រសប
េពលនឹងតៃម�ម�ូបអាហារមនការេកីនេឡងី �ស�ីនឹងកាន់ែត
ពបិកក�ុងការចាត់ែចងសន�សុិខេស្ប�ងេនក�ុង្រគ�សាររបស់

ពួកេគ។ �ស�្ីរក្ីរកែីដលទទួលបនដីធ� ីេសវាផ្សព�ផ្សោយ និង 
្របក់កៃ្រមមនក្រមិត នឹងរងផលប៉ះពាល់ខា� ងំបំផុត។
ការរកទឹកស្រមប់បរេិភគ និងេ្របីក�ុង្រគ�សារ៖ វសិាល        
ភពេយនឌ័រៃនការចាត់ែចងទឹក ្រត�វបនេគដឹងទូេទ។ េន
ក�ុងសង�មភគេ្រចីន  �ស�ី  និងេក�ង្រសី ទទួលខុស្រត�វចម្បង
េលីការរកទឹកស្រមប់េ្របីក�ុង្រគ�សារ  និងបរេិភគ។ េដាយ 
បនេកីតេឡីងរួចមកេហីយេនក�ុងែផ�កជេ្រចីនៃនតំបន់     
អាសុីខាងត្ូបង ភព្រកខ្សត់ទឹក និងកង�ះេហដា� រចនសម�័ន�
ផ�ត់ផ�ង់ទកឹ្រតមឹ្រត�វ េធ�ឱី្យ�ស�េីដរីរកទកឹេនចម� យជេ្រចនី 
គីឡូែម៉្រត ឬត្រមង់ជួររង់ចាជំេ្រចីនេម៉ងេដីម្បយីកទឹក។ 
េដាយរកេឃញីថ មនុស្សជងពីរពាន់លាននក់ជំុវញិពិភព
េលាក ្រត�វរពឹំងថ នឹង្របឈមនឹងការខ�ះខាតទឹកេនឆ� ំ
២០២៥ (Hameeteman ឆ� ២ំ០១៣) េនះ វានឹងជះ
ឥទ�ិពលធ�ន់ធ�រដល់�ស�ី និងេក�ង្រសី។ េនក�ុងតំបន់្របឈម
នឹងភពរាងំស�ួត ការចំណយេពលរបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី 
េដីម្បរីកទឹក នឹងេកីនេឡងីេពលេវលាេ្រចីនដងែថមេទៀត 
េដាយសារពួកេគ្រត�វេធ�ីដំេណីរចម� យឆ� យជងមុនេន 
ក�ុងតំបន់ដូចគ� ។ េនក�ុងតំបន់្របឈមទឹកជំនន់ ការខូច  
ខាតេហដា� រចនសម�័ន�ផ�ត់ផ�ង់ទឹកែដលធ� ប់មន នឹងកាន់
ែតធ� ក់ចុះនូវការទទួលបនទឹកស្រមប់សហគមន៍ជេ្រចីន 
ជពេិសសអ�កទាងំឡយរស់េនក�ងុសំណង់អាណធបិេតយ្យ
តាមបណ� ទី្រក�ង ែដលនឹងបណ� លឱ្យ�ស�ីទទួលរងេ្រគះ
កាន់ែតេ្រចីនែថមេទៀត។
ការេរៀបចំចំណីសត�៖ េដាយសារសម� ធដីធ�ីស្រមប់ផលិត 
កម�ដំណ្ំរគប់្របេភទ ជីវឧស�័ន ការេកីនេឡងី  ថមពល
កេកីតេឡងីវញិ ភពអាចរកបនដីស្រមប់ច�ិ� មឹសត�នឹងថយ
ចុះ។ �ស�ីែដលមនការទទួលខុស្រត�វចម្បងស្រមប់េរៀបចំ
ចំណីស្រមប់សត�េគ ជពិេសសសត�ពាហនៈតូចៗ ែដលជ
ញឹកញប់ពួកេគ្រគប់្រគងេនះ ការថយចុះនូវភពែដលរក
ចំណីបន នឹងជះឥទ�ិពលេលីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់
ខ�ួនរបស់ពួកេគទាងំពីរ (ស្រមប់េរៀបចំណីសត�) និងភព 
្រកី្រក្របក់ចំណូលស្រមប់�ស�ី (បត់បង់សត�ពាហនៈ)។ 
ការរកអុសស្រមប់ចម�ិន៖ វធិនការមឹុងម៉ត់ស្រមប់ការ 
ការពារៃ្រពេឈ ី ក៏ដូចគ� នឹងេគលនេយបយកាត់បន�យ 
ការបេ��ញឧស�័ន ក៏នឹងជះឥទ�ិពលបែន�មេលីភពរកបន
ឥន�នៈស្រមប់ចម�ិន ជពិេសសស្រមប់�ស�ី្រកី្រកែដលមិន 
អាចៃលលករក្របក់ទិញ្របភពថមពលសា� ត។ អង�ការ 
FAO ប៉ន់្របមណថ េនក�ុង្របេទសជេ្រចីនែដល កំពុង 
អភិវឌ្ឍន៍ េ្របីអុសស្រមប់ដុតេ្រចីនរហូតដល់ ៩០ភគរយ
ៃនត្រម�វការថមពល។ ជងេនះេទៀត តួនទី និងការេរសី

ក១)

ក២)

ក៣)
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Source: Adapted from GGCA (2016).
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ក៥)

ខ១) 

េអងីខាងេយនឌ័រ នឹងរារាងំ�ស�មីនិឱ្យចូលរមួក�ុងដំេណីរការ 
េធ�េីសចក�សីេ្រមចពាក់ព័ន�នឹងដំេណីរការ្រគប់្រគងៃ្រពេឈី
មូលដា� ន ែដលនឹងេធ�ឱី្យអុសដុតកាន់ែតខ្សត់ េហយីេធ�ឱី្យ�ស�ី
្រត�វេធ�ដីេំណីរកានែ់តឆ� យែថមេទៀតេដីម្បេីទដលត់បំនៃ់្រព
េឈមីិន្រត�វបនការពារ។
ការ្រគប់្រគងសំរាមក�ុង្រគ�សារ៖ រដា� ភិបលទាងំអស់ កំពុង 
ព្យោយមេដាះ្រសាយការ្រគប់្រគងសំរាមេដាយមនិ្រតឹម្រត�វ 
េនទីលានចាក់សំរាម និងផ�ូវទឹក។ េដាយសារ�ស�ីទទួល   
ខុស្រត�វចម្បងក�ុងការ្រគប់្រគងសំរាមេនក�ុង្រគ�សារ ពួកេគ
នឹងរងផលប៉ះពាល់បំផុតេដាយសារតួនទីបែន�មក�ុងការ
ែញកសំរាម និងការយកសំរាមេទែកៃច�េឡងីវញិ។ 
ទឹកជំនន់ ព្ុយះសីុក�ូន និងេ្រគះមហន�រាយដៃទេទៀត
បំផ� ញទាងំធនធនធម�ជតិ និងេហដា� រចនសម�ន័�ផ�ត់ផ�ង់
ស្រមប់េសវាចាបំច់នន ដូចជ ទឹក អុសដុត។ល។ �ស�ី 
និងេក�ង្រសី ទទួលខុស្រត�វសំខាន់ក�ុងការ្រគប់្រគងកិច�ការ 
ទាងំេនះ ដូេច�ះ្រត�វេធ�ដីេំណីរកាន់ែតឆ� យេដមី្បេីរៀបចំកចិ�ការ
 ទាងំេនះ។ ចំនួនេម៉ងេធ�កីារ កាន់ែតេកីនេឡងីេដាយមនការ
ផ�ល់ការែថទាសំ្រមប់អ�ករងរបួស និងអ�កជំងឺ និងការងារ 
សា� បនេឡងីវញិបន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។
ដូចការកត់សម� ល់របស់ UN Women និង BCAS 
(្របេទសបង់កា� េដស) ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ «...អាកាសធតុ 
[ការែ្រប្រប�ល] បង�អន�រាយដល់ជវីភពរស់េនរបស់�ស�ងីាយ
រងេ្រគះ។ រចួពីទឹកជំនន់ ភពរាងំស�ួត ព្ុយះសីុក�ូន កំេណីន 
ជតិៃ្រប ការហូរេ្រចាះ និងប�� ជទំឹក មួយៃថ�ៗរបស់�ស�ី 
្រត� វបនរុ ព័ំទ� េទេដាយការចូលេទេ្របី្របស់ធនធន
ធម�ជតិ េហយីពួកេគពឹងអា្រស័យធនធនធម�ជតិទាងំេនះ 
េដីម្បែីថទា្ំរក�ម្រគ�សារ និងសហគមន៍របស់ពួកេគ។ ការ 
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុេស�ីរែតទាងំអស់ នេំទរកកំេណីន 
ពលកម�របស់�ស�ី ជពិេសស វាទាក់ទងនឹងការចូលេទេ្របី
្របស់ទឹកសា� ត ថមពល និងម�ូបអាហារ» (អង�ការ UN 
Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ខ) បន�ុកសុខភាព និងការទទួលខុស្រត�វែថទកំាន់ែតធ�ន់ធ�រ

 ការេកីនេឡងីបន�ុកសុខភព៖ ការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រក�ុង
្រគ�សារ ជពិេសសែផ�កផ�ត់ផ�ង់ម�ូបអាហារ និងអាហារូបត�ម� 
ការទទួលបននូវទឹកសា� ត។ល។ ក៏បេង�នីហានិភ័យសុខភព
ដល់�ស�ីផងែដរ។ ការែបងែចកម�ូបអាហារេនក�ុង្រគ�សារ 
 ែដលគ� នតុល្យភព នឹងេធ�ឱី្យសុខភព�ស� ីនងិេក�ង្រសីកាន់ 
ែតចុះទន់េខ្សោយេដាយសារមិនទទួលបនម�ូបអាហារ និង
អាហារូបត�ម�មូលដា� ន។ ទឹកដក់ អាចបង�ការគំរាមកំែហង 
ខាងសុខភពធ�ន់ធ�រតាមរយៈជំងឺឆ�ងតាមទឹក ដូចជ ជំងឺ
្រគ�នេពាះេវៀន និងអាសន�េរាគ ឬជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ង

ជងំ ឺរមួមនជំង្ឺរគ�នចាញ់ ជំង្ឺរគ�នឈាម ជំង្ឺរគ�នេលឿង និង 
ជំងឺ្រគ�នឈកី (chikungunya)។ �ស�ីជទូេទ្របឈមមុខ
េទនងឹតំបន់ទឹកដក់ខា� ងំជងបុរស េដាយសារែតតួនទីែដល 
បនកំណត់របស់ពួកេគ េដីម្បរីកទឹកបរេិភគ េរៀបចំម�ូប 
អាហារ និងែថទាសំមជិក្រគ�សារ និងសត�ពាហនៈ។ បែន�ម
ពេីនះេទៀត �ស�េីពលខ�ះងាយទទួលជងំឆឺ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ង
ជងបុរស េដាយសារលក�ណៈជីវសា�ស�។ ឧទាហរណ៍ �ស�ី
មនៃផ�េពាះងាយនឹងមូសខាេំទ�ដង ែដលសា� ប់ចំនួនជង 
មួយលាននក់ក�ុងមួយឆ� ។ំ ្រសេដៀងគ� េនះែដរ ការបរេិភគ
ទឹកែដលមនជតិៃ្រប (ប៉ះពាល់េដាយផ� ល់ពីកំេណីននីវ ៉ូ
ទឹកសមុ្រទ) អាចមនផលប៉ះពាល់ដល់សុខភពធ�ន់ធ�រ  
ជពិេសស�ស�ីែដលៃផ�េពាះ ែដលអ្រតាេឡងីសំពាធឈាម 
នងិក�ន� ក់ស្ូបនេកីតមុនេពល េនក�ុងតំបន់ខ�ះ ចាប់េផ�មីេកីន
េឡងី។ ឧទាហរណ៍ េនតំបន់េឆ�រ្របេទសបង់កា� េដស ការ 
សិក្សោមួយេនឆ� ២ំ០១១ បនសង�ត់ធ�ន់ថ កំេណីននីវ ៉ូ
សមុ្រទែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េធ�ឱី្យ
ប៉ះពាល់ដល់សុខភពធ�ន់ធ�រស្រមប់្របជជនក�ុងតំបន់ និង 
ជពិេសស�ស�ីមនៃផ�េពាះ (Khan et al ឆ� ២ំ០១១)។
ការែថទាកុំមរ អ�កជំងឺ និងមនុស្សចាស់៖ ក�ុងនមជអ�ក 
ែថទាបំឋម �ស� ីនិងេក�ង្រសី ក៏កាន់ែតមនការទទួលខុស្រត�វ
ែថមេទៀតខាងែថទាសុំខភព េនេពលសមជិក្រគ�សាររតឹែត
្របឈមនឹងជំងឺឆ�ងតាមទឹក និងជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ង 
ជំងឺ ដូចជ ជំងឺ្រគ�នចាញ់ ជំងឺ្រគ�នឈាម អាសន�េរាគ និង 
ជំងឺេ�ស�សេឡងីកេម� ។
កង�ល់ផ�ូវេភទ និងកង�ល់សុខភពបន�ពូជរបស់�ស�៖ី េ្រកាយ
េ្រគះមហន�រាយ ជញឹកញប់េឃញីថសិទ�ិសុខភពផ�ូវ 
េភទ និងសុខភពបន�ពូជរបស់�ស�ីជួបការលំបក។ ការ 
សិក្សោននេនក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង និងអាសីុអាេគ�យ៍
បងា� ញពី ដំេណីរការសេ�ងា� ះេ្រគះមហន�រាយមិនរាប់ប��ូ ល
នូវត្រម�វការសុខភពផ�ូវេភទ និងសុខភពបន�ពូជ�ស�ីេទ។ 
�ស�មីកពសីហគមន៍េនសាទេនក�ងុ្របេទសហ�លីពីនីរាយការណ៍
ពីអ្រតាកំេណីតេកីនេឡងីបន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ និងជ
ដេំណីរការមួយពាក់ព័ន�នងឹការធ� ក់ចុះ្របក់ចំណូលបនមក
ពីមុខរបរេនសាទ ែដលរងផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (Castro និង Hernandez ឆ� ២ំ០១៥)។ 
ការសិក្សោមយួពី្របេទសេនប៉លប់នបងា� ញការេរៀបរាបពី់
�ស�ីែដលរាយការណ៍ពីេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ �ស�ីមនៃផ�
េពាះជេ្រចីនមិនបនទទួលម�ូបអាហារមនជវីជត្ិរតឹម្រត�វ 
បណ� លឱ្យមនប�� កង�ះសារធតុច�ិ� មឹ និងប�� េពលឆ�ង
ទេន� (Singh ឆ� ២ំ០១៥) េនម៉ល់ឌីវ �ស�ីរាយការណ៍ពី 
ឧបករណ៍សេ�ងា� ះមិនបនប��ូ លនូវសម� រចាបំច់ជក់លាក់ 
ខាងេយនឌ័រ។ ការេរៀបចំែផនការ្រគ�សារ នងិេសវាកម� SRH

ខ២)

ខ៣)  

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៤៤ម៉ូឌុល ១



 ននកា� យជឧបសគ� និងមិនអាចចូលេទេ្របីបនេនេលី
េកាះម៉ល់ឌីវបន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ (Shazly និង 
Mohamed ឆ� ២ំ០១៥)។ ការសិក្សោមួយពី�ស�ីេនតំបន់
ជនបទ   និងតំបន់ដាច់្រសយលេន្របេទសឡវ ការទទួល
បនសូម្បែីតេសវាសុខភពផ�ូវេភទចាបំច់ និងេសវាសុខភព 
បន�ពូជក៏មិនអាចទទួលបន េដាយសារផ�ូវ នងិសា� នមិនអាច
 េធ�ដីេំណីរបនេនរដូវវស្សោ ឬបន� ប់ពីទកឹជំនន់បណ� លឱ្យ
ខូចខាត។ អំឡុងេពល រដូវ្របងំ �ស�្ីរត�វេដីរយ៉ងតិចចម� យ 
១២-២០គីឡូែម៉្រត េ្រកាមកេម� ៃថ� េដីម្បទីទួលបនេសវា
កម�ែថទាទំាងំេនះេនមណ� លសុខភព (Thikeo និង Sy-
chareun ឆ� ២ំ០១៥)។ បន�ុកការងារផ�ះសែម្បង និង
បន�ុកការងារមិនទទួល្របក់ឈ�ួលេកីនេឡងីបន� ប់ពីេ្រគះ

មហន� រាយនន និងេ្រគឿងបរកិា� រអនម័យបរសិា� នកាន់ែត
យ៉ប់យុនឺេឡងីប៉ះពាល់សុខភព�ស�ី (Bisan and I ឆ� ំ
២០១៥)។ េន្របេទសបង់កា� េដស ទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន 
ជេ្រចីនមិន បរយិបន�ត្រម�វការជក់លាក់ខាងេយនឌ័រ។  
េពលខ�ះផ�ូវេទកាន់ទជី្រមក ឬការចូលេទេ្របីបង�ន់ ឬសូម្ប ី
ែតលំហដាច់េដាយែឡកស្រមប់�ស�ី និងម� យបំេបេដាះ
កូនែដលផត់�ស�ីមិនឱ្យទទួលបនទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន។  
�ស�ីពី្របេទសប៉គីសា� នរាយការណ៍ពីប�� សុវត�ិភពនិង
ឯកជនភពក�ុងការផ� ស់េទទីជ្រមកែបបេនះ (Hussain 
ឆ� ២ំ០១៥)។ ជំនួសមកវញិការមនៃផ�េពាះែដលមិនចង់ 
បន និងការរលូំត កូនែដលគ� នសុវត�ភិពេកនីេឡងីបន� ប់ពី
េ្រគះមហន�រាយ។

Source: UN Women (2016).

គ) ហានិភ័យខ�ស់ៃនការសា� ប់ ការរបួស និងអំេពើហិង្សោ

 �ស�ងីាយនងឹសា� ប់ជងបុរសអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ៖ 
�ស�ងីាយបត់បងជ់វីតិជងបុរសអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ។ 
អ្រតាមរណៈភពទាក់ទងនឹងេ្រគះមហន�រាយ ដូចមនបងា� ញ 
េនរូបភព ៦ គូសប�� ក់យ៉ងច្បោស់ពីភពខុសគ� េនះ 
(អង�ការ UNE Women ឆ� ២ំ០១៦)។ ការសិក្សោ
មួយេទៀតក៏ (Neumayer និង Plumper ឆ� ២ំ០០៧) 
ប�� ក់ផងែដរថ �ស�ី និងកុមរ មនអ្រតា្របឈមនឹងការ
សា� ប់ និងរងរបួសខ�ស់ជងបុរសចំនួន ១៤ដង េនេពល
េ្រគះមហន�រាយ។ ការសិក្សោេនះ ក៏បងា� ញថ វាមិនែមនេដាយ 
សារភពេខ្សោយធម�ជតិ និងភពេខ្សោយរាងកាយេនះេទ 
ប៉ុែន� ភគេ្រចីនេដាយសារវសិមភពេយនឌ័រ។ ែផ�កេលី

គ១)
ការ្រត�តពនិតិ្យេឡងីពីេយនឌ័រ និងេ្រគះមហន�រាយននេន
ក�ុង្របេទសចំនួន១៤១ ការសិក្សោេនឆ� ២ំ០០៧េនះ បន 
បងា� ញយ៉ងច្បោស់ េពលសិទ�ិេសដ�កិច� និងសិទ�ិសង�ម 
្រត�វបនែបងែចកេស�ីគ�  អ្រតាមរណៈភព មនក្រមិត 
្រសេដៀងគ� ។ ការេរសីេអងីខាងេយនឌ័រសំខាន់ៗ ែដលេដីរ 
តួនទីចម្បង មនគូសប�� ក់េនខាងេ្រកាមេនះ៖
រលកសូ៊ណមិេនអាសីុឆ� ២ំ០០៤ �ស� ីនិងកុមរជេ្រចីនបន
សា� ប់ ពេី្រពាះពួកេគជប់េនក�ុងផ�ះរបស់ពួកេគ(េដាយសារ 
បទដា� នេយនឌ័រ) ខណៈែដរបុរសេចញេទកណ� លវាល។  
អង�ការ UN Women (Dankelman ឆ� ២ំ០១៦) ក៏គូស 
ប�� ក់ពីរេបៀបៃនការសា� ប់េនះខ�ស់ស្រមប់�ស�្ីរកី្រកេដាយ 
សារផ�ះសែម្បងែដលពួកេគសា� ក់េនជញឹកញប់សាងសង់

•

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៤៥ម៉ូឌុល ១



គុណភពអន់ និងខ�ះការការពារទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ។ 
�ស�ីទទួលបននូវព័ត៌មនមនក្រមិត និងក៏ទទួលបននូវ 
ព័ត៌មន្របកាសអាសន�ទាន់េពលេវលាបនតិចតួចផងែដរ 
(អង�ការ Oxfam ឆ� ២ំ០០៥)។ �ស�ីមនអនក�រភព ជួប 
ការលំបកបែន�មក�ុងការអាន នងិពិបកេធ�តីាមការ្របកាស
អាសន�េ្រគះមហន�រាយ (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
េទាះបីេពលពួកេគទទួលបនេសចក�ជូីនដំណឹងពីការជេម��ស 
្រពំែដនវប្បធម៌ដូចជការទទួលខុស្រត�វមនុស្សចាស់ និង 
កុមរ េធ�ីឱ្យខកខានក�ុងការសេ្រមចចិត�ភ� មៗ មិនអាចេរ ី
ទតីាងំេទកែន�ងេផ្សងេដាយគ� នសាច់ញតិខាងបុរស ែដល
េធ�ីឱ្យការេឆ�ីយតបមនការយតឺយ៉វ។ ឧទាហរណ៍ មនការ
ចង្រកងឯកសារពី�ស�េីន្របេទសបង់កា� េដស មិនចាកេចញ
ពីផ�ះរបស់ពួកេគអំឡុងេពលទឹកជំនន់ េដាយសារឧបសគ�
វប្បធម៌េលីការផ� ស់ទីរបស់ពួកេគ និង�ស�ីទាងំឡយណ 
ែដលបនផ� ស់ទីមិនអាចែហលទឹកជំនន់បន (Rohr, U 
ឆ� ២ំ០១៦ ែដលេយងពី (Espen ឆ� ២ំ០០៨)។ 
េនក�ុងសង�មមួយចំនួន ការ្របតិបត�ិ (ភពេនដាច់ពីេគ) 
បងា� ញនូវក្រមិតណមួយែដល�ស�ី និងេក�ង្រសីអាចចាក 
េចញពីផ�ះសែម្បង េដីម្បេីទែស�ងរកទីជ្រមក (Sultana 
ឆ� ២ំ០១៨)។  ឱពុកម� យជេ្រចីន គិតថ ទីជ្រមកព្ុយះ 
សុីក�ូន មិនមនសុវត�ិភពស្រមប់េក�ង្រសី េហយីសុខចិត�
ទុកពួកេគេនផ�ះជជងឱ្យពួកេគ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ែដល
អាចេកីតមនេឡងីេនកែន�ងែដលេដករមួគ�  និងខ�ះេ្រគឿង
បរកិា� រអនម័យ្រគប់្រគន់ និងឯកជនភព (Swarup et al 
ឆ� ២ំ០១១)។ 
�ស� ីនិងេក�ង្រសី ជញឹកញប់ ទទួលបននូវការបណ�ុ ះបណ� ល
ការេឆ�យីតបេទនឹងេ្រគះមហន�រាយតិចតួច ឬគ� នទាល់ែត
េសាះ (ឧ. ការែហលទឹក និងការេឡងីេដីមេឈ)ី និងការ 
រតឹបណ�ឹ ងការេស��កពាក់ (ដូចជការេស��កសំពត់ sarees) 
អាចផ�ល់េ្រគះថ� ក់បែន�មដល់ចល័តភពេដាយេសររីបស់
�ស�ី និងេក�ង្រសីអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ។ ការសិក្សោ 
មួយេនឆ� ២ំ០០៩ េនរដ� Gujarat ្របេទសឥណ�  បន 
បងា� ញថ �ស�ីភគេ្រចីនមិនេចះែហលទឹកក្រមិតណ ប៉ុែន� 
បុរស ៤០% េចះែហល (Ahmed ឆ� ២ំ០០៩)។
បែន�មពីេនះេទៀត �ស�ី និង្រក�ម LGBTIQ ក៏ជួប្របទះផល 
លំបកអវជិ�មនផងែដរេនេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស 
ពាក់ព័ន�នឹងការសេ�ងា� ះ និងការសា� រេឡងីវញិ (អង�ការ UN 
Women ឆ� ២ំ០១៦)។ 
កំេណីនអំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ នងិអំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ៖ 
�ស�ី និង្រក�មមនុស្ស LGBTIQ ងាយរងេ្រគះជពិេសស 
ហងិ្សោខាងរាងកាយ និងផ�ូវេភទ ពីេ្រពាះជញឹកញប់្រត�វបង�ំ
ឱ្យេដកេនក�ុងផ�ះែដលគ� នសុវត�ភិព   និងទីជ្រមកសេ�ងា� ះ

បន� ន់ែដលមិនមនឯកជនភព  និងបន�ប់អនម័យដាច់
េដាយែឡក ។ ជពិេសស េក�ង្រសីេពញវយ័ រាយការណ៍ពី
ការេបៀតេបៀនរខំានផ�ូវេភទ នងិការរេំលាភបំពានផ�ូវេភទេន
េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយមនក្រមិតកាន់ែតខ�ស់ (Bartlett 
ឆ� ២ំ០០៨)។ �ស�ី និងេក�ង្រសីក៏ជួប្របទះអំេពីហងិ្សោ
ក្រមតិខ�ស់ែដរ េបសីនិពួកេគ្រត�វេធ�ដីេំណីរឆ� យេដមី្បែីស�ង
រកទឹក អុសដុត ឬម�ូបអាហារ បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។ 
 េលីសពីេនះេទៀត កំេណីនភពតានតឹង និងអារម�ណ៍
អស់កម� ងំពលំេដាយសារការបត់បង់សាច់ញតិ ការបត់
បង់្រទព្យសម្បត� ិនិងការបត់បង់ជវីភពរស់េន ប�� សុខភព
ផ�ូវចិត� ដូចជ ជំងឺបក់ស្បោត កង�ះខាតការផ�ល់ត្រម�វការ 
មូលដា� ន និងកតា� េផ្សងៗេទៀតែដលបណ� លឱ្យមនវបិិត�
ដឹកនេំដាយបុរសេភទ ចូលរមួចំែណកដល់អំេពីហងិ្សោេលី
សក្រមិតែដលធ� ប់មនក�ុងចំេណមបុរស។ វាជញឹកញប់
រមួផ្សជំមួយនឹងការបត់បង់ការការពារពីសមជិក្រគ�សារ 
ែដលសា� ប់ ឬេធ�ចំីណក្រស�ក ក៏ដូចគ� នឹងការេល�សីនឹងច្បោប់ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
 កំេណីនៃនភព្រក្ីរក និងការតសូ៊េដីម្បឈីានដល់ចំណុច 
ប�� ប់ចំនួនពីរ ែដលេធ�ឱី្យមនកំេណីនអាពាហ៍ពិពាហ៍ទាងំ
បង�ំេនវយ័េក�ងក�ុងចំេណមេក�ង្រសីអនីតិជន។  �ស�ី និង 
កុមរក៏ស�តិេនក�ុងក្រមតិហានិភ័យខ�ស់បំផុតៃនការជួញដូរ
 េនក�ុងេពលេ្រគះមហន�រាយ និងពួកេគ្របឈមនឹងក្រមិត
ហានិភ័យខ�ស់បំផុតកា� យជេគលេដៃនការេគង្របវ�័�  
 ធ� ក់េទក�ុងទាសភព និងពលកម�ផ�ូវេភទ (Nelleman et 
al ឆ� ២ំ០១១)។ ក៏មនភស�ុតាងការងារេនក�ុងវសិ័យផ�ូវ
េភទេកីនេឡងីអំឡុងេពលវបិិត�អាកាសធតុែដរ (IFRC ឆ� ំ
២០១៥)។

•

•

•

•

•

គ២) 

សូមសួរអ�កចូលរមួេតីពួកេគមនអេង�ត
េឃញីមនករណីកំេណីនអំេពីហងិ្សោ
ផ�ូវេភទ និងអំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយន
ឌរ័អឡុំងេពលេ្រគះមហន�រាយែដរ
ឬេទ?

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

បន� ប់ពីព្ុយះសីុក�ូនឆ� ១ំ៩៩១ េន្របេទសបង់កា� េដស �ស�ី
វយ័េក�ងជេ្រចនីបនរាយការណ៍ពីការចាប់ជរំតិ និងការរេំលាភ 
បំពាន ជពិេសសេនកែន�ងណែដលគ� នការបំែបកេដាយ
ែឡកនូវកែន�ងសុវត�ភិពស្រមប់ការេគង ការផ� ស់ប�រូសំេលៀក 
បំពាក់ ការងូតទឹក និងបង�ន់នន។ 
អាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ង ែតងែតជប�� មួយេន្របេទសបង់
កា� េដស ប៉ុែន�ថ�ីៗេនះពួកវាក៏្រត�វភ� ប់ទំនក់ទំនងជមួយ 

ចំណុចពិភក្សោ

>

>

េ្រគះមហន�រាយ និងអាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ងផងែដរ។ ប��
េនះេកីតេឡងីេដាយសារែត្រគ�សារ្រកី្រកែតងែតេមីលេឃញី
ថ េក�ង្រសីម� ក់េស�ីមត់មួយែដល្រត�វដកេចញការផ�ត់ផ�ង់
ខណៈែដរខាង្រគ�សារកូនកេម� ះវញិេមីលេឃញីនងជៃដ
ជេជីងជួយការងារ។ េលីសពីេនះេទៀត ប�� សង�ម ដូចជ
បណ� ការ និងជំនូនជញឹកញប់ ធ� ក់មកេលីេក�ង្រសីវយ័េក�ង
ែដលបនលក់េទឱ្យអនគតសា� មី។ 
ការសិក្សោេន្របេទសបង់កា� េដសនិង្របេទសឥណ�ូ េនសីុេដាយ
ARROW (Mian និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧) បន 
រាយការណ៍ថ �ស�ីនិងេក�ង្រសីកានែ់តស�ិតក�ុងហានិភយ័ៃន
អំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រត�វ
េដរីកាន់ែតឆ� យេដមី្បេីទរកទកឹ រកអុសដុត ម�ូបអាហារ។ល។
កំេណីនអំេពីហងិ្សោេលី�ស�េី្រកាយេ្រគះមហន�រាយ និងអំឡុង
េពលធតុអាកាសេក� ក៏មនចង្រកងេន្របេទសេវៀតណម
ែដរ (អង�ការ OXFAM ឆ� ២ំ០០៩)។ 
ការសិក្សោមួយេដាយអង�ការ ActionAid (Chanthy និង 
Samchan ឆ� ២ំ០១៤) ចំនួនករណីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ
្រត�វបនរាយការណ៍ថ មនការេកីនេឡងីេទ�ដងេនេខត�
បន� យមនជ័យ និងេខត�សា� យេរៀង េ្រកាយទកឹជំនន់ េបីេ្របៀប
េធៀបេទនឹងមុនេពលទឹកជំនន់។ 
េ្រកាយការរ��ួ យដីេន្របេទសេនប៉ល់ឆ� ២ំ០១៥ ្រគ�សារ 
ែដលមន�ស�ជីេម្រគ�សារជេ្រចីន បនរាយការណ៍ពអីារម�ណ៍
គ� នសុវត�ិភពេនក�ុងតង់បេណ� ះអាសន� ជពិេសស មន 
កំេណីនការផឹកេ្រគឿង្រសវងឹក�ុងចំេណមបុរស។ 
្របេទសេនប៉ល់ ក៏បងា� ញពីកំេណីនៃនការជួញដូរមនុស្ស 
្របមណពី ៣ េទ ៥ពាន់ករណីជេរៀងរាល់ឆ� េំនឆ� ំ
១៩៩០ េទ ១២ េទ ២០ពាន់ករណីក�ុងមួយឆ� េំ្រកាយការ
រ��ួ យដី។
េនក�ុងរដ� Bengal ភគខាងលិចៃន្របេទសឥណ� មនការ
អេង�តពីលំនរំវាងការជួញដូរ�ស�ី និងេក�ង�ស�ី និងទឹកជំនន់
្របចាឆំ� ។ំ របយការណ៍្រសេដៀងៗគ� េនះ បនបងា� ញេឡងី
បន� ប់ពីព្ុយះសីុក�ូន Phallin េនឆ� ២ំ០១៣។
ក៏មនភស�ុតាងមួយចំនួនេទៀតបងា� ញថ ការចាប់ជំរតិគឺជ
ប�� ចម្បងមួយបន� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុង Haiyan េន្របេទស
ហ�លីីពីនឆ� ២ំ០១៣។ 
បន� ប់ពីរលកស៊ូណមិឆ� ២ំ០០៥ ្របេទស្រសីលងា� ក៏បន 
រាយការណ៍ពកីរណីការេបៀតេបៀន នងិការរេំលាភបំពានែដរ។
ការបិទខ�ប់េនេពលជំងកូឺវដី-១៩ឆ� ២ំ០២០េឃញីមនការ
េកីនេឡងីយ៉ងគំហុកនូវករណីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារជុំវញិ
ពិភពេលាក។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៤៦ម៉ូឌុល ១



សូមសួរអ�កចូលរមួេតីពួកេគមនអេង�ត
េឃញីមនករណីកំេណីនអំេពីហងិ្សោ
ផ�ូវេភទ និងអំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយន
ឌរ័អឡុំងេពលេ្រគះមហន�រាយែដរ
ឬេទ?

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

បន� ប់ពីព្ុយះសីុក�ូនឆ� ១ំ៩៩១ េន្របេទសបង់កា� េដស �ស�ី
វយ័េក�ងជេ្រចនីបនរាយការណ៍ពីការចាប់ជរំតិ និងការរេំលាភ
បំពាន ជពិេសសេនកែន�ងណែដលគ� នការបំែបកេដាយ
ែឡកនូវកែន�ងសុវត�ភិពស្រមប់ការេគង ការផ� ស់ប�រូសំេលៀក
បំពាក់ ការងូតទឹក និងបង�ន់នន។ 
អាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ង ែតងែតជប�� មួយេន្របេទសបង់
កា� េដស ប៉ុែន�ថ�ីៗេនះពួកវាក៏្រត�វភ� ប់ទំនក់ទំនងជមួយ 

>

>

>

>

>

>

>

>

>

េ្រគះមហន�រាយ និងអាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ងផងែដរ។ ប��
េនះេកីតេឡងីេដាយសារែត្រគ�សារ្រកី្រកែតងែតេមីលេឃញី 
ថ េក�ង្រសីម� ក់េស�ីមត់មួយែដល្រត�វដកេចញការផ�ត់ផ�ង់ 
ខណៈែដរខាង្រគ�សារកូនកេម� ះវញិេមីលេឃញីនងជៃដ 
ជេជីងជួយការងារ។ េលីសពីេនះេទៀត ប�� សង�ម ដូចជ
បណ� ការ និងជំនូន ជញឹកញប់ ធ� ក់មកេលីេក�ង្រសីវយ័េក�ង
ែដលបនលក់េទឱ្យអនគតសា� មី។ 
ការសិក្សោេន្របេទសបង់កា� េដស និង្របេទសឥណ�ូ េនសីុេដាយ  
ARROW (Mian និង Namasivayam  ឆ� ២ំ០១៧) បន 
រាយការណ៍ថ �ស�ី និងេក�ង្រសីកានែ់តស�ិតក�ុងហានិភយ័ៃន
អំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ្រត�វ
េដរីកាន់ែតឆ� យេដមី្បេីទរកទកឹ រកអុសដុត ម�ូបអាហារ។ល។ 
កំេណីនអំេពីហងិ្សោេលី�ស�េី្រកាយេ្រគះមហន�រាយ និងអំឡុង 
េពលធតុអាកាសេក�  ក៏មនចង្រកងេន្របេទសេវៀតណម
ែដរ (អង�ការ OXFAM ឆ� ២ំ០០៩)។ 
ការសិក្សោមួយេដាយអង�ការ  ActionAid  (Chanthy និង 
Samchan ឆ� ២ំ០១៤) ចំនួនករណីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ
្រត�វបនរាយការណ៍ថ មនការេកីនេឡងីេទ�ដងេនេខត�
បន� យមនជ័យ និងេខត�សា� យេរៀង េ្រកាយទកឹជំនន់ េបីេ្របៀប
េធៀបេទនឹងមុនេពលទឹកជំនន់។ 
េ្រកាយការរ��ួ យដីេន្របេទសេនប៉ល់ឆ� ២ំ០១៥ ្រគ�សារ 
ែដលមន�ស�ជីេម្រគ�សារជេ្រចនី បនរាយការណ៍ពអីារម�ណ៍ 
គ� នសុវត�ិភពេនក�ុងតង់បេណ� ះអាសន� ជពិេសស មន 
កំេណីនការផឹកេ្រគឿង្រសវងឹក�ុងចំេណមបុរស។ 
្របេទសេនប៉ល់ ក៏បងា� ញពីកំេណីនៃនការជួញដូរមនុស្ស 
្របមណពី ៣ េទ ៥ពាន់ករណីជេរៀងរាល់ឆ� េំនឆ� ំ
១៩៩០ េទ ១២ េទ ២០ពាន់ករណីក�ុងមួយឆ� េំ្រកាយការ
រ��ួ យដី។
េនក�ុងរដ� Bengal ភគខាងលិចៃន្របេទសឥណ�  មនការ
អេង�តពីលំនរំវាងការជួញដូរ�ស�ី និងេក�ង�ស�ី និងទឹកជំនន់
្របចាឆំ� ។ំ របយការណ៍្រសេដៀងៗគ� េនះ បនបងា� ញេឡងី 
បន� ប់ពីព្ុយះសីុក�ូន Phallin េនឆ� ២ំ០១៣។
ក៏មនភស�ុតាងមួយចំនួនេទៀតបងា� ញថ ការចាប់ជំរតិ គឺជ
ប�� ចម្បងមួយបន� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុង Haiyan េន្របេទស
ហ�លីីពីនឆ� ២ំ០១៣។ 
បន� ប់ពីរលកស៊ូណមិឆ� ២ំ០០៥ ្របេទស្រសីលងា� ក៏បន 
រាយការណ៍ពកីរណីការេបៀតេបៀន នងិការរេំលាភបំពានែដរ។ 
ការបិទខ�ប់េនេពលជំងកូឺវដី-១៩ ឆ� ២ំ០២០ េឃញីមនការ 
េកីនេឡងីយ៉ងគំហុកនូវករណីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារជុំវញិ
ពិភពេលាក។

ឃ) ទំេនរៃនការបត់បងជី់វភាពរស់េន និង្រទព្យសម្បត�ិកាន់ែតខ�ស់

 មនភពខុសគ� សំខាន់ៗមួយចំនួនេនក�ុងលំនៃំនជីវភពរស់
េនរបស់បុរស និង�ស�ីមេនក�ុងសង�មជេ្រចីន។ េទាះបីជភព 
ខុសគ� ទាងំេនះធតុផ្សេំទតាមបរបិថមួយក៏េដាយ ក៏ធតុផ្សទំាងំ 
េនះមនគូសប�� ក់ដូចខាងេ្រកាម៖

�ស�ីពឹងពាក់េលីជីវភពរស់េនែដលពឹងែផ�កេលីធនធន
ធម�ជតិជងបុរស៖ �ស�ីក៏មនកាន់កាប់្រទព្យសម្បត�ិចំនួនពី
បីែដរ និងពឹងែផ�កេ្រចីនេលីធនធនធម�ជតិស្រមប់ជីវភព 
រស់េន។ ការបត់បង់ជីវភពរស់េន  ជពិេសសកសិករខា� ត 
តូច និងអ�កទាងំឡយណែដលជីវភពរស់េនពឹងែផ�កេលី
កសិកម� ក៏បេង�តីឱ្យមនផលប៉ះពាល់ខុសគ� ស្រមប់�ស� ីនិង
 បុរសែដរ។ �ស�ជីញឹកញប់ទាក់ទងនឹងការេធ�កីសិកម�ដំណំ
ស្រមប់បរេិភគ និងការផ�ល់ពលកម�ក�ុងកសិកម�កាន់ែតរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការបត់បងទ់និ�ផលដំណទំាក់ទងនឹងកង�ះខាត
ទកឹ។ េហយីខណៈេពលបន� ប់ ការែបងែចកពលកម�មនក�ុង
សកម�ភពែដលជប់ទាក់ទងដូចជការចិ�� ឹមសត�ពាហនៈ 
�ស�ជីញឹកញប់កាន់កាប់ និង្រគប់្រគងែតសត�ពាហនៈតូចៗ
ដូចជមន់ ទា និងពែព។ អំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ សត�
ទាងំេនះទំនងជ្រត�វបនជួយសេ�ងា� ះតិចតួចណស់ េដាយសារ 
ែតឧបសគ�ក�ុងការ្របតិបត�ិការសេ�ងា� ះ។ ជលផល ជវសិ័យ 
មួយេទៀតែដលមនចំនួន�ស�ីេ្រចីនេនក�ុងអាសីុ នឹងរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការថយចុះគុណភព្របព័ន�េអកូឡូសុសីមុ្រទ   
េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ការជប់ទាក់ទងតាមវសិ័យ៖ េ្រកពីកសិកម� និងសកម�ភព
ជប់ពាក់ព័ន�កសិកម� �ស�ីជពិេសស�ស�ី្រកី្រកេនអាសុី ជ 
ញឹកញប់្របមូលផ�ុកំ�ុងការងារការផលិតេនក�ុងឧស្សោហកម�
កាត់េដរ និងវសិ័យបដិសណ� កិច�/េទសចរណ៍។ ជពិេសស 
ឧស្សោហកម�កាត់េដរនឹងរងផលប៉ះពាល់េដាយការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុ ទីមួយេដាយសារការធ� ក់ចុះនូវផលិតផលកប្បោស
េនអាសីុ និងទីពីរេដាយសារផលប៉ះពាល់ៃនរលកកេម� េលី
ផលិតភព។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជ ការសិក្សោនន
បងា� ញពីននិ� ការធ� ក់ចុះៃនផលិតភពស្រមប់ៃថ�កាន់ែតេក�
មនសារសំខាន់តាមលក�ណៈស�ិតិេនក�ុងឧស្សោហកម�កាត់
េដរ (Kjellstrom និង Phan ឆ� ២ំ០១៧)។ កម�ករេធ�កីារតាម
ផ�ះក៏រងផលប៉ះពាល់ខា� ងំែដរេដាយសាររលកកេម� ។ តាម 
ការពិភក្សោ្រក�មេដាយ Mahila Housing Sewa Trust ជ
មួយកម�ករ�ស�េីធ�កីារតាមផ�ះេនក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
ចំនួន៥០ េនតាមបណ� ទី្រក�ង េន្របេទសឥណ�  បង់កា� េដស 
និង្របេទសេនប៉ល់ មនការរាយការណ៍ពី�ស�ីជិត ៣០%  
ធ� ក់ចុះផលិតភពអំឡុងេពលែខេក� េដាយសាររលកកេម�  
( Mahita Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។ បែន�មពី
េនះេទៀត កម�ករេធ�កីារតាមផ�ះកាន់ែតងាយរងងាយេ្រគះេដាយ

ក)

ខ) 

សារការបត់បង់នូវវត�ុធតុេដីម និងកែន�ងការងារ េពលផ�ះ
លិចលង់អំឡុងេពលទឹកជំនន់ និង/ឬ ្រត�វបនបំផ� ញអំឡុង 
េពលេ្រគះមហន�រាយធំៗេផ្សងេទៀត។
ការបត់បង្់រទព្យសម្បត�៖ិ �ស�ក៏ីមនចំណងនឹងការបត់បង្់រទព្យ
សម្បត�ែិដលមនកំណត់របស់ពួកេគអំឡុងេពល និងេ្រកាយ
េពលេ្រគះមហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍េន្របេទសេនប៉ល់�ស�ី
្រគប់្រគងេលីសត�ពាហនៈតូចៗ ែដលផ�ល់ឱ្យពួកេគេដាយ 
ឱពុកម� យរបស់ពួកេគ េដីម្បចីាប់េផ�ីម្រគ�សារថ�ីមួយ។ វា្រត�វ 
បនកត់សម� ល់ថេ្រកាយការរ��ួ យដឆី� ២ំ០១៥ ការលក់ ដូ
រ្របកបេដាយភពតានតឹងនូវ្រទព្យសម្បត�ិេដីម្បេីដាះ្រសាយ
ប�� េ្រគះមហន�រាយមននិន� ការេផ� តេលីសត�ពាហនៈ
តូចដូចជសត�ពែព និងសត�មន់ ែដលកាន់កាប់ នងិ្រគប់្រគង
េដាយ�ស�។ី ្រសេដៀងគ� នងឹែដរ ទឹកជំនន់េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
ឆ� ២ំ០១៥ �ស�បីនបត់បង់សត�ចិ�� ឹមទាងំអស់ ៨០ភគរយ
ែដលសា� ប់េនក�ុងទឹកជំនន់ ខណៈែដរបុរសបត់បង់សត� 
ចិ�� ឹម ២០ភគរយ ដូចជសត�្រកបី េគ និងសត�្រជ�ក 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ េន្របេទសឥណ� មន
របយការណ៍ជេ្រចីនគូសប�� ក់ពីទំហសំត�ចិ�� ឹមកាន់ែត
តូច គឺទមួីយពាក់ព័ន�នឹងយុទ�សា�ស�េដាះ្រសាយភពរាងំស�ួត
ែដលអនុវត�េដាយ្រគ�សារ្រកី្រក។ ការបំផ�ិចបំផ� ញអគរក�ុង 
្រស�កអំឡុងេពលទឹកជំនន់ ក៏មិនែមនមនន័យ្រតឹមែតបត់
បង់ផ�ះសែម្បងប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�វាជទីប��ប់ៃនជីវភពរស់
េន របស់ពួកេគផងែដរ រមួទាងំលទ�ភពេដាះ្រសាយជមួយ 
នឹងភពេ�ស�សនេពលអនគត។ �ស�ីជេ្រចីនេនក�ុងតំបន់
អាសុីអាេគ�យម៍ិនមនេ្របីធនគរ ប៉ុែន� លាក់លុយ/េ្រគឿង 
អលងា� រេនក�ុងផ�ះ ែដលអាចបត់បង់ក�ុងករណីការជេម��ស 
េពលេ្រគះអាសន� នងិ/ឬ ជួបការចំណយភ� ម  ៗែដលបណ� ល
ឱ្យ�ស�ីបត់បង់នូវការសន្សសំ�ួចេស�ីងបែន�មេទៀត។ ក្រមិត 
ែដនកំណត់មួយេទៀតគឺ�ស�ក៏ីមិនមនធនរ៉ាប់រង ឬការរ៉ាប់រង
ចំណយេលកីារបត់បង់េនេពលជួបេ្រគះមហន�រាយ េហយីក៏
មនិមនរាប់ប��ូ លក�ុងការប៉ន់្របម៉ណការបត់បង់ខាងេសដ�
កិច�េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយផងែដរ។ 
�ស�ហីាក់ស�តិេនក�ុងវស័ិយេ្រក្របព័ន� េ្រចនីមនការងារបន
្របក់ឈ�ួលទាប និងខ�ះសុវត�ភិពសង�ម៖ េនក�ុង្របេទសជ
េ្រចីន �ស�ទីទួលបននូវការងារក�ុង្របព័ន�្រត�វបនរតឹត្បតិ េដាយ
សារឧបសគ�ច្បោប់ ការអប់រ ំ និងប�� សង�ម។ សូម្បឥីឡូវ 
មនែត្របេទសចំនួន ៨ ៃន្របេទសចំនួន ១៩០ មនសិទ�ិ
េស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ស្រមប់�ស�ីេនក�ុងការងារ។ េនជំុវញិ
ពិភពេលាកមនច្បោប់មួយចំនួនរារាងំដល់ឱកាសេសដ�កិច�
របស់�ស�-ី មិនឱ្យេធ�កីារេរាងច្រក ការងារេពលយប់ ការសំុការ
អនុ�� តពីប�ីេទេធ�ីការ។ល។ (ធនគរពិភពេលាក ឆ� ំ
២០២០)។ ការទទួលបនការអប់រតិំចតួចរបស់�ស�ីនងិបន�ុក

ការទទួលខុស្រត�វបែន�មក�ុង្រគ�សារ ការេកីតកូន និងតួនទី
េមីលែថទាកូំន ែដលពាក់ព័ន�នឹងការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រ 
សុទ�ែតការដាក់ក្រមិតបែន�មេទៀតមិនឱ្យទទួលបនការងារ
មន្របក់ឈ�ួលខ�ស់ និងតួនទីធំេនះេឡយី។ ជសកល 
មនគម� ត្របក់ឈ�ួលខាងេយនឌ័រ ៥០% (អ្រតាៃន្របក់ 
ឈ�ួលសរុប និង្របក់ចំណូលគ� ន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស�ី េបី
េ្របៀបេធៀបេទនឹងបុរស) និងមន ៣៦% ប៉ុេណ� ះជអ�ក
្រគប់្រគងក្រមិតខ�ស់េនក�ុងវស័ិយឯកជននិងម�ន�រីាជការេន
ក�ុងវសិ័យសាធរណៈជ�ស�ី (្របែហល ២% ខ�ស់ជងតួ 
េលខែដលបនរាយការណ៍េនឆ� មុំន)(របយការណ៍គម� ត
េយនឌ័រពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០)។
ការេរសីេអីងែដលមន្រសាប់េនក�ុងសិទ�ទិទួលបនធនធន
នងិេសវាបេង�នីភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់
ធ�រ៖ ការ្របតិបត�ិទំេនៀមទម� ប់ និង្របៃពណីេនក�ុងសង�ម 
បិតាធិបេតយ្យ េនក�ុងតំបន់អាសីុ គឺជឧបសគ�ដ៏ធំដល់�ស�ី
ក�ុងការទទួលបននូវដីធ�ីនងិធនធន(ទឹកនងិផលិតផលៃ្រព
េឈ)ី។ �ស�ីខ�ះការទទួលបននូវដីធ�ី (និងធនធនដៃទ
េទៀតែដលមនេលីដធី�)ី ពីេ្រពាះពួកេគជញឹកញប់ជប់ែខ្ស
្រត�កូល េពលេគគិតពីសិទ�ិបន�មរតកេដីម្បកីាន់កាប់ដីធ�ី េបី
េ្របៀបេធៀបនឹងសមជិក្រគ�សារជបុរស។ េនេពលគ� នដីធ�ី
(រមួមនដីែ្រសចម� រ) សុវត�ិភពម�ូបអាហារក�ុង្រគ�សារ ជ 
ពេិសស្រគ�សារែដលមន�ស�ជីេម្រគ�សារ នងឹរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារ្របជជនេនតំបន់ជនបទភគេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ
ជសង�មពឹងែផ�កេលីកសិកម�។ ការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រែដល
ធ� ប់មនទាងំេនះក�ុងភពជម� ស់ ការកាន់កាប់ និងការចាត់
ែចងធនធន ជពិេសសដីធ�ីសត�ពាហនៈ ទឹក និងៃ្រពេឈីនឹ
ងេធ�ីឱ្យផលប៉ះពាល់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេលីរេបៀបការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុប៉ះពាល់េលីលក�ណៈជីវភពរស់េនរបស់�ស�ី
និងបុរស។ ឧទាហរណ៍ដក្រសង់មួយចំនួនមនបងា� ញេន 
ខាងេ្រកាមេនះ៖ 
េដាយសារមនការ្របកួត្របែជងេលីធនធនដធី�ែីដល្រកខ្សត់
ជការពតិ�ស�ខី�ះប័ណ�កម�សិទ�មិនន័យថពួកេគនងឹបត់បង់
ការ្រគប់្រគងដី ែដលេនេសសសល់តិចតួចែដលពួគេគេធ�ី
ែ្រសចម� រនេពលបច�ុប្បន�េនះ។
ជទូេទ �ស�ីកាន់កាប់សត�ពាហនៈតូចៗដូចជសត�ពែពពឹង 
ែផ�កេលីដីវាលេស� ស្រមប់គងា� លសត�រមួ ែដលនឹងកា� យជ
្រកខ្សត់េដាយសារផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ បសុបក្សី ក៏
ទទួលរងផលប៉ះពាល់េដាយការសា� ប់ និងជំងពឺាក់ព័ន�កេម� ។
េពលទឹកកា� យជ្រកខ្សត់ ពួកវា្រត�វបែង�រទិសេដស្រមប់ការ 
េ្របី្របស់ឧស្សោហកម� និង/ឬ ស្រមប់ផលិតផលកសិកម�
ែផ�កេលីសាច់្របក់ដូចជកប្បោស ការសាកវប្បកម�។ល។ 
ែដលចូលរមួចំែណកេ្រចីនក�ុង ផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប

(GDP) របស់្របេទស។ �ស�ីែដលចូលរមួក�ុងការេធ�ីកសិកម�
ស្រមប់បរេិភគនឹងកាន់ែតបត់បង់ដំណំរបស់ពួកេគ
េដាយសារកង�ះទឹក។ កង�ះប័ណ�កម�សិទ�ដីធ�ីរបស់�ស�ីមន
ន័យថ ពួកេគក៏នឹងគ� នសំេឡងេនក�ងុគណៈកម� ធិការ្របព័ន�
េ្រសាច្រសពែដលជញឹកញប់មនទំនក់ទំនងជមួយនឹង
ប័ណ�កម�សិទ�ិដីធ�ី ជពិេសសេនក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង។
អង�ការ FAO (ឆ� ២ំ០១៥) រាយការណ៍ពី្របជជនពិភព 
េលាកចំនួន ២៥%- េស�ីនឹង ១,៦ ពាន់លាននក់ ភគេ្រចីន 
ជសហគមន៍ជនជតិភគតិច ្រក�មគ� នដីធ�ី និង�ស�ី - ពឹង
អា្រស័យេលីៃ្រពេឈី និងផលិតផលៃ្រពេឈសី្រមប់ជីវភព 
រស់េនរបស់ពួកេគ។ កម�វធិីអភិរក្សែដលមនេគលបំណង
ការពារតំបន់ៃ្រពេឈពីីការបំផ� ញៃ្រពេឈី អាចេធ�ីឱ្យតំបន់
េនះជួបការលំបកស្រមប់�ស�ីជនជតិភគតិច េដីម្បទីទួល
បននូវតំបន់អភរិក្សក�ុងការ្របមូលនូវអនុផលិតផលៃ្រពេឈី
ែដលពួកេគពឹងអា្រស័យេដីម្បផី�ល់នូវសន�សុិខេស្ប�ងស្រមប់
្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ 
�ស�ីជញឹកញប់ចាប់យកការងារតាមផ�ះ េហតុេនះការបត់
បងផ់�ះសែម្បងេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ឬការផ� ស់ទជី្រមក
េដាយសារកេំណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទមននយ័ថ ពកួេគមិន្រតឹម 
ែតបត់បង់នូវកែន�ងទីជ្រមករបស់ពួកេគេទ ប៉ុែន�ក៏កែន�ងេធ�ី
ការរបស់ពួកេគផងែដរ។ េលីសពីេនះេទៀត វត�ុធតុេដីម និង 
េ្រគឿងបរកិា� រស�ុកទុកេនផ�ះគមឺនិ្រត�វបនរាប់គតិប��ូ លក�ុង
ការបត់បង់ែផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ែដល
មន ន័យថពួកេគ្រត�វអត់្រទាជំបន�ុកៃនការបត់បងទ់ាងំេនះ។
កំេណីនកេម� ក៏នឹងេធ�ឱី្យមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីជវីភពរស់
ែផ�កេលីការងារតាមផ�ះរបស់�ស�ី។ �ស�ី្រកី្រកជទូេទរស់េន 
ក�ុងផ�ះតូច ជញឹកញប់េធ�ីពីវត�ុធតុេដីមកាន់កេម� ដូចជ 
បន�ះហ�្ីរប�ែដលមនការបេ��ញប��ូ លខ្យល់តិចតួច ឬគ� ន 
ជពេិសសេនក�ុងសំណងអ់ាណធបិេតយ្យេន្របេទសឥណ�
និង ្របេទសបង់កា� េដស។ េដាយសារកេម� ៃថ�េកីនេឡងី 
សីតុណ� ភពក�ុងបន�ប់ទាងំេនះេកីនេឡងីេ្រចីនដងបណ� ល
ឱ្យកាត់បន�យនូវផលិតភពរបស់�ស�ីេស�ីនឹង ៣០% (Mahi-
la Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។
កង�ះការទទួលបននូវឥណទាន េសវាផ្សព�ផ្សោយ និងការ 

ផ� ស់ទីមនក្រមិត េដាយសារការទទួលខុស្រត�វក�ុង្រគ�សារ េធ�ីឲ្យ 
�ស�ី្រកី្រកកាន់ែតងាយរងេ្រគះេទនឹងភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ និង 
ការបត់បង់ធនធនធម�ជតិេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ជងេនះេទៀត ជញឹកញប់ ផលិតកម�របស់�ស�ីមិនេឃញីមនក�ុង
ស�តិជិតិនិងក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការេគលនេយបយេនះ
េឡយី។ េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាក់ទងនឹងការែ្រប
្រប�លក�ុងលក�ណៈៃនផលិតកម� និងជេ្រមីសៃនជីវភពរស់េន �ស�ី
ែដល្រគប់្រគងេលីធនធនតិចតួច និងចូលរមួតិចតួចក�ុងការេរៀបចំ

េគលនេយបយនឹងកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ ជមួយគ� ែដរ �ស�ី
ែដលរកបន្របក់ឈ�ួលតិចជងបុរសេធ�ីឱ្យពួកេគកាន់ែតងាយ
រងេ្រគះេទនឹងការែ្រប្រប�លេនក�ុងបរសិា� នកែន�ងការងារេដាយសារ
កតា� ខាងេ្រកេផ្សងៗ។ ចំណុចដូចគ� េនះក៏អនុវត�ចំេពាះការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ។

បែន�មេលីប�� នន គឺការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច េ្រពាះេនក្រមិត
្រគ�សារជញឹកញប់្រគប់្រគងេដាយបុរស។ �ស�ីជញឹកញប់្រត�វ
ផត់េចញពិការសេ្រមចចិត�សំខាន់ៗ ដូចជការលក់ដូរដីធ�ី ផ�ះ
សែម្បងនិង្រទព្យសម្បត�ដិៃទេទៀត ែដលមនផលប៉ះពាល់សំខាន់
េលីកម�សិទ�ិ្រទព្យសម្បត�ិទាងំមូលរបស់ពួកេគ។ ប�� ធនធន 
អចលនៈ្រទព្យសំខាន់ ជពិេសសសិទ�កិាន់កាប់ដីធ�ីនងិផ�ះសែម្បង
្រត�វបនយកេទក�ងុការពភិក្សោអាកាសធតុ Sultana (ឆ� ២ំ០១៤)
េដាយសារវាមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�។ី
ម្យោង៉េទៀត កង�ះការយល់ដងឹៃនវសិាលភពេយនឌ័រអាចរារាងំដល់
ការែបងែចកេដាយសមធម៌ៃនជំនួយការសា� រេឡងីវញិ។ ឧទាហរណ៍
កម�វធិីការផ�ល់សិទ�ិមនទម� ប់ឱ្យតៃម�បុរសជង�ស�ី អ�កកាន់កាប់
សំេណឯកសារ អ�កកាន់កាប់គណនីធនគរ និងការយល់េឃញី
អ�កដឹកន្ំរគ�សារ។

ភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ និង CCDRR
េ្រគាះមហន�រយ និងេយនឌរ័បុរស៖មនិ្រតឹមែត�ស�េីទែដលរងផល

ប៉ះពាល់ែដលមិនេស�ីគ� េដាយសារតួនទីេយនឌ័រ។ ការរពឹំងទុក 
ខាងវប្បធម៌ៃនហានិភ័យបុរស ជញឹកញប់មនឥរយិបថេធ�ីឱ្យ 
បុរស និងេក�ង្រប�សស�ិតេនក�ុងហានិភ័យធ�ន់ធ�រៃនការសា� ប់ និង 
របួសអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ េន
្របេទសេវៀតណម ភស�ុតាងខ�ីៗ ផ�ល់ពីបុរស្រត�វសម� ប់េដាយសារ
ការបំែបកេចញតាមការងារ-ឧទាហរណ៍ជអ�កេនសាទ។ បុរសក៏
មិន្រត�វេគេអីេពី ្របប់ការជេម��សេ្រចីនជង�ស�ី។ ការធ� ក់ចុះ 
សុវត�ិភពម�ូបអាហារ និងឱកាសជីវភពរស់េនក៏អាចបណ� ល 
េ�ស�សខា� ងំស្រមប់បុរស និងេក�ង្រប�សែដរ ជមួយនឹងការរពឹំង
ទុកែដលកំណត់េដាយសង�មេលីពួកបុរសនឹងផ�ល់នូវេសដ�កិច�
ស្រមប់្រគ�សារ។ បែន�មពីេលីេនះេទៀត ការពិតគឺបុរសអាចពិបក
ែស�ងរកជំនួយស្រមប់ប�� សុខភពេ�ស�ស និងសុខភពផ�ូវចិត�
ជង�ស�ី និងេក�ង្រសី (Masika ឆ� ២ំ០០២) ែដលអាចជប��
ធ�ន់ធ�រស្រមប់ពួកេគ។ ែបបេនះបងា� ញពីរេបៀបែដលបុរសមន
ទុក្រព�យរហូតដល់ចំណុចចង់សម� ប់ខ�ួនេន្របេទសឥណ� េដាយ
សារការបត់បង់ខាងកសិកម�បណ� លឱ្យអលទ�ភព េដីម្បបីង់
បំណុល (Keneddy និង King ឆ� ២ំ០១៤)។ បុរសក៏មន
ត្រម�វការជក់លាក់ដូចជភពេ�ស�សការ្របកឹ្សោជតិអាល់កុលឬការ
អភិវឌ្ឍជំនញពាក់ព័ន�នឹងការកា� យជឱពុកម� យេទាលេ្រកាយេ្រគះ
មហន�រាយ។ ចំណុចទាងំអស់េនះពាក់ព័ន�លក�ណៈធម�ជតិៃន 
េយនឌ័រ និងត្រម�វការការវភិគេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR។

កង�ល់្រក�ម LGBTIQ និងសុខភាព៖ វបិិត�កូវដី-១៩ថ�ីៗ េនះមន
ផលប៉ះពាល់សុខភពមនុស្សរាប់លាននក់ពាសេពញពិភពេលាក។
េទាះបីយ៉ងណផលប៉ះពាល់ទាងំេនះហាក់មនក្រមិតខ�ស់ស្រមប់
្របជជនងាយរងេ្រគះបំផុតមួយចំនួន ជពិេសស ្រក�ម LGBTIQ 
(ប�ុករបស់ធនគរពិភពេលាក WB Blog ឆ� ២ំ០២០)។ វសិមភព
េលីសក្រមិតែដលពួកេគធ� ប់មនហាក់កា� យេទជកាន់ែតអា្រកក់
េដាយសារវបិត�ជិងំឆឺ�ងសកលេធ�ឱី្យកាន់ែតមនភពលំបកស្រមប់
្រក�មទាងំេនះ េដីម្បទីទួលបននូវេសវាសំខាន់ៗ- រមួមនកិច�គពំារ
សុខភព និងសង�ម។ េនេពលែដលទិន�ន័យក្រមិតពិភពេលាក ឬ
តំបន់អាសីុ មនសារសំខាន់ខា� ងំក�ុងការែស�ងយល់ឱ្យកាន់ែតច្បោស់
នូវផលប៉ះពាល់អវជិ�មនែដលមនសកា� នុពលៃនការរកីរាយដាល
ជំងឺកូវដី-១៩ េលីអនីតិភពផ�ូវេភទ និងេយនឌ័រមិនទាន់មនេន 
េឡយី។ ទិន�ន័យពី Western Balkans រាយការណ៍េដាយ
ធនគរពិភពេលាកបងា� ញថ ១២ភគរយៃនការសា� ប់ស�ង់មតិ្រក�ម
LGBTIQ មិនបនទទួលការព្យោបលេវជ�សា�ស�ចាបំច់ េដាយសារែត
ការភ័យខា� ចៃនការេរសីេអងីេដាយអ�កផ�ល់េវជ�សា�ស�។ េន្របេទស
ែស៊បុី ការ្រសាវ្រជវមុនៗរបស់ធនគរពិភពេលាក (ឆ� ២ំ០១៩) 
ក៏រកេឃញីែតមួយភគបីៃនអ�កេឆ�យីតប្រក�ម LGBTIQ បនេធ�កីារ
ប៉ន់្របម៉ន សុខភពរបស់ពួកេគ «ល�ណស់» េបីេ្របៀបេធៀបេទ
នងឹចំនួន៥៥ភគរយ ៃនចំនួន្របជជនទូេទ។ ជថ�មី�ងេទៀត្រក�ម
មនុស្សែកេភទភ័យខា� ចសុខភពកាន់ែតអា្រកក់ខា� ងំែត១៨ភគរយ
បុ៉េណ� ះេធ�កីារប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនរបស់ពួកេគ «ល�ណស់»។
ការេធ�ីការប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនឯងម� ក់ៗដូចជអា្រកក់ និង 
អា្រកក់ខា� ងំេកីនេឡងីជលំដាប់ក�ុងចំេណម្រក�មLGBTIQ ែដល្រត�វ
ដកហូតសម� រ (១១ភគរយ) ដកហូតសម� រធ�ន់ធ�រ (១៤ភគរយ)
និងដកហូតសម� រធ�ន់ធ�របំផុត (២០ភគរយ) េបីេ្របៀបេធៀបនឹង
សំណក LGBTIQ ទាងំមូលេស�នីងឹ ៥ភគរយ។ វាមនសារសំខាន់
េដីម្បវីភិគនិន� ការ្រសេដៀងគ� េនក�ុងបិរបទមូលដា� ន េដាយសារ 
ហានិភ័យសុខភពជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរពំឹងថេកីន
េឡងីេនទសវត្សរប៍ន� ប់ លុះ្រតាសកម�ភព្រត�វចាត់ែចងេដីម្បលុីប
បំបត់ការេរសីេអីងេយនឌ័រ និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវឥរយិបថ
ែស�ងរកសុខភពៃនសហគមន៍ LGBTIQ ផលប៉ះពាល់សុខភពៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលីសហគមន៍ទាងំេនះនឹងកាន់ែតមន
ក្រមិតខ�ស់ែដលមិនអាចេស�ីគ� ។

ការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ និងមនុស្សចាស់៖ ជញឹកញប់ មនុស្ស 
ចាស់ ្រត�វបនេលីកេឡងីជ្រក�មមួយស�តិេនក�ុងហានិភ័យណស់
អំឡុងេពលរលកកេម� ដូចមនបងា� ញកាលរលកកេម� ឆ� ២ំ០០៣
េនអឺរ ៉ុប ក៏ដូចគ� នឹងេ្រគះ មហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ
(Kuzuya ឆ� ២ំ០១៣)។ េទាះបីជយ៉ងណ ជញឹកញប់ ពួកេគ
មនិមនវត�មនេនក�ុងែផនការការបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុដូច្រក�មេគលេដជក់លាក់េទ។ �ស�វីយ័ចំណស់ងាយរងេ្រគះ
ណស់ ជពេិសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលធនធនខ�ះ

ខាត និងសំណញ់សុវត�ិភពសង�មមនក្រមិត ឬមិនមន។ �ស�ី
វយ័ចំណស់ក៏មនការទទួលខុស្រត�វ្រគ�សារខា� ងំ និងការែថទាំ
ែដលបណ� លឱ្យេ�ស�ស និងការអស់កម� ងំពលំ ខណៈែដរមនការ
ទប់សា� ត់ការចូលរមួសង�ម និងេសដ�កិច�េដាយទូលំទូលាយផងែដរ
និង្របក់ចំណូលរបស់ពួកេគអាចមនក្រមិតទាប ពីេ្រពាះពួកេគ 
មិនអាចទទលួបនការងារមន្របកឈ់�ួលេទៀតេទ។ ពកួេគកម៏ិន 
យល់ពីសិទ�ិរបស់ពួកេគេដីម្បទីទួលបននូវេសវាពីសហគមន៍ និង 
វស័ិយឯកជនដូចជគ�នីកិេនតាមមូលដា� ន។ េទាះបជីពួកេគយល់ដងឹ
ពីេសវាទាងំេនះ ប៉ុែន�ពួកេគមិនអាចៃលលកេទរកគ�ីនិក និងទិញ 
ឱសថ តាមចំនួនដូចមនរាយនមេនះេឡយី។ ការទទួលនូវេសវា
បនរតឹបណ�ឹ ងបែន�មស្រមប់�ស�ីវយ័ចំណស់រស់េនតាមតំបន់
ជនបទ ែដលជញឹកញប់មិនអាចេធ�ដីេំណីរផ�ូវឆ� យេទមន�រីេពទ្យ
ែដលជិតបំផុត (អង�ការ WHO ឆ� ២ំ០១០)។ បុរសវយ័ចំណស់
ក៏មនផលវបិកសំខាន់េដាយននិ� ការរបស់ពួកេគែដលមនបណ� ញ
សង�មតិចជង�ស�ី េហយីដូេច�ះពួកេគមិនអាចែស�ងរកជំនួយពីក�ុង
សហគមន៍បនេពលពួកេគ្រត�វការវា (អង�ការ WHOឆ� ២ំ០១០)។

វិសមភពេយនឌ័រកាន់ែតរកីធំេដាយសារការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ

សមភពេយនឌ័រ គឺជសិទ�មិនុស្ស និងជេគលបំណងអភិវឌ្ឍន៍
សំខាន់មួយេនក�ុងែផ�កេយនឌ័រ។ ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនទសវត្សរ ៍
ចុងេ្រកាយេនះ តួអង�ជេ្រចីនរមួមនអង�ការសហ្របជជតិ និង 
អង�ការអន�រជតិដៃទេទៀត រដា� ភិបលជតិ និងមូលដា� ន ក៏ដូចគ�
នងឹអង�ការសង�មសីុវលិបនបន�នូវរេបៀបវរិៈៃនសមភពេយនឌ័រ។
េបីេទាះបីេនមនផ�ូវែវងឆ� យែដល្រត�វេទសេ្រមចបនតាមេគល
េដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព ទី៥ ពិត្របកដេនឆ� ២ំ០៣០ 
ពភិពេលាកបនឈានេទមុខយ៉ងខា� ងំេលីភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រ
បន� ប់ពីកែន�ងែដលវាមនេនពីរបីទសវត្សរក៍ន�ងមកេនះ។ 

ការសកិ្សោជេ្រចនី (របយការណ៍សង�មពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០,
កម�វធិីអង�ការសហ្របជជតិ ឆ� ២ំ០១៩, សម�័ន�េយនឌ័រនិង 
អាកាសធតុសកល ឆ� ២ំ០១៦) បងា� ញថ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុពិតជទាញ្រតឡប់េ្រកាយនូវវឌ្ឍនភពែដលបនេធ�ីដំេណីរ
េឆ� ះេទរកការសេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រក�ុងរយៈេពលជ
េ្រចីនឆ� េំនះ និងអាចេកីតេឡងីេដាយសារេហតុផលខាងេ្រកាមេនះ៖

ជទូេទ មនុស្សទាងំអស់នឹងកាន់ែតមនហានិភ័យខ�ស់ េហយី
�ស�មីនធនធនតិចតួចនិងជេ្រមីសអន់ថយ នឹងមនអារម�ណ៍
កាន់ែតទទួលរងផលប៉ះពាល់។ 
ផលប៉ះពាល់ជពិេសសេលីធនធនធម�ជតិ- ដីធ�ី ទឹក ម�ូប 
អាហារ ថមពល សុខភព ការជះឥទ�ិពលេលីការេ្របី្របស់
េពលេវលារបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី និងលក�ណៈៃនជីវភពរស់
េន។ ឧទាហរណ៍ �ស�ី និងេក�ង្រសីអាចចំណយេពលេវលា
េ្រចីនក�ុងការែស�ងរកទឹកការេមីលែថទាអំ�កជំងឺនងិអ�ករបួស

និង/ឬ េ្រជីសេរសីការងារសំណង់បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។ 
កំេណីនបន�ុកការងារមនន័យថ�ស�ីមនេពលេវលាតិចតួច
ស្រមប់សកម�ភពបេង�តី្របក់ចំណូល ជពេិសសការងារេពញ
េម៉ង ែដលផ�ល់នូវសន�សុិខសង�មដ៏ធំ (Bradshaw នងិ Lin-
nekar, ការផ� ស់ប�ូរេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លបរសិា� នក�ុងពិភព
េលាកែដលកំពុងអភិវឌ្ឍ ឆ� ២ំ០១៤)។
កំេណីនបន�ុកការងារស្រមប់េក�ង្រសីក៏អាចបង�ពួំកេគឱ្យេបះ
បង់ការសកិ្សោេដីម្បជួីយកិច�ការផ�ះសែម្បង េហតុដូចេនះការលុប
បំបត់ភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រទទួលបននូវការអប់របំនេធ�កី�ុង
រយៈេពលជេ្រចនីទសវត្សរ ៍ (Davis et al ឆ� ២ំ០០៥ ែដល
េយងពី (អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០០៩)។ វានឹងបេង�នីគម� ត
កាន់ែតធំេនក�ងុឱកាសការងារស្រមប់េក�ង្រសីេបីេ្របៀបេធៀបនឹង
េក�ង្រប�ស។
ជវីភពរស់េន រពំងឹេដាយមនការរខំានេនក�ុងរេបៀបបទដា� ន
សង�ម និងបណ� ញេផ្សងៗ ែដលេធ�ឲី្យ ការរពំងឹទុកៃនតួនទី
េយនឌ័រែដលមនលក�ណៈ្របៃពណីនឹងេកីតេឡីងជថ�ី។
ឧទាហរណ៍បន� ប់ពីទកឹជំនន់ឆ� ២ំ០១៥ េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
�ស�េីនតំបន់ជនបទែដលពឹងែផ�កេលីពលកម�កសិកម�ស្រមប់
្របក់ចំណូល េដាយមនិមនសល់នូវជេ្រមីសជីវភពរស់េន
េផ្សងេឡយី ខណៈែដរបុរសផ� ស់ទីេទរកការងារេនកែន�ង
េផ្សង (អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
ការធ� ក់ចុះនូវអំណចការអប់រនិំងេសដ�កិច� ពាក់ព័ន�នឹងកំេណីន
េ�ស�សែផ�កេសដ�កិច�ក�ុងចំេណមបុរសែដលជអ�ករក្របក់
ចំណូលចម្បងកាន់ែតមនលំបកេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយែដល
អាចបេង�នីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារបែន�ម (Masson et al ឆ� ំ
២០១៦)។
េ្របវ៉ាឡង់ទ្រមង់េផ្សងេទៀតៃនអំេពីហងិ្សោទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ
ដូចជការជួញដូរមនុស្ស និងអាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ងក៏រកីធំ
ែដរ ការលុបបំបត់នូវប�� េនះគឺជចំណុចសារសំខាន់េដីម្បី
សេ្រមចនូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយនិរន�រភពចំណុច
ទី៥។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� េដស អង�ការឃ� េំមីល 
សិទ�ិមនុស្ស (Human Rights Watch) រកេឃញីេ្រគះ 
មហន�រាយជកតា� មួយៃនកតា� ចំនួន្របបីំេផ្សងេទៀតែដល
ចូលរមួចំែណកដល់ការេរៀបអាពាហ៍ពពិាហ៍ទាងំវយ័េក�ងេនះ
(IFRC ឆ� ២ំ០១៥, Mian និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។
ការសកិ្សោននក៏បងា� ញពីកំេណីនហានិភ័យៃនអំេពីហងិ្សោផ�ូវ
េភទស្រមប់េក�ង្រសីវយ័េក�ង �ស�ី និងអ�កទាងំឡយណជ
មួយនឹងអត�ស�� ណេយនឌ័រ ជពិេសសេនេ្រកាយេ្រគះ 
មហន�រាយ (Swarup និងេផ្សងេទៀង ឆ� ២ំ០១១, Mian 
និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។ 
ក៏មនហានិភ័យែដលសកម�ភពស្រមប់ការបន្ុសោេំទនឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយនំ

ឱ្យមនការែបងែចកធនធនថវកិារដា� ភិបលពីេសវាសុខភព
អប់រនិំងេសវាសង�មេផ្សងៗ ែដលអាចមននិន� ការេកីនេឡងីកា
រេរសីេអីងេយនឌ័រេនក�ុង្របេទស(អង�ការ UNFPA និងអង�ការ
WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។
េទាះបីជកង�ល់ដ៏ធ�ន់ធ�រគឺថសកម�ភពទាងំេនះនឹងមិនអាច

ដេំណីរការដាច់េដាយែឡកេឡយី បុ៉ែន�អាចមនលទ�ផលធ� ក់ចុះ នងិ
អាចនឱំ្យមនវដ�ៃនវសិមភពេយនឌ័រវលិចុះេឡងី។

វិសមភពេយនឌ័រេនក�ងុសមត�ភពស្រមប់ CCDRR & RB

មនិែមនែតការែ្រប្រប�លអាកាសធតុប៉ះពាល់េលីបុរស នងិ�ស�ី
ខុសគ� បុ៉ែន�អំណចទាក់ទងនឹងភពខុសេយនឌ័រ តួនទី និងការ
ទទួលខុស្រត�វរបស់ពួកេគ ក៏ប៉ះពាល់ដល់សមត�ភពបន្ុសោំ និងភព
ធន់របស់ពួកគត់ែដរ។ ដូេច�ះ �ស�ី និងបុរសបងា� ញវធិសីា�ស�ខុសៗ
គ� ក�ុងការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ឧទាហរណ៍
�ស�ី្រត�វបនទទួលសា� ល់ថមនការទទួលហានិភ័យខ�ស់ពីេ្រគះ
មហន�រាយ េបីេ្របៀបេធៀបនងឹបុរស និងមននិន� ការយកចិត�ទុក
ដាក់នឹង្របព័ន�្របកាសជេម��សក�ុង្រគមនអាសន� និងែចករែំលក
សុសសាយព័ត៌មនេ្រចីនជងែដរ (អង�ការ UNDP និងអង�ការ UN
Women ឆ� ២ំ០១៨)។

�ស�ក៏ីច្បោស់លាស់ពីត្រម�វការ និងអាទិភពរបស់ពួកែផ�កេលីចំេណះ
ដងឹែដលជទម� ប់ េហយីបនចាប់េផ�មីចាត់វធិនការបន្ុសោេំទនងឹ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ Mitchell et al (ឆ� ២ំ០០៧) រាយ
ការណ៍ពរីេបៀប�ស�មីកពីសហគមន៍ជនបទេនអាងទេន� Ganga េន
ក�ុង្របេទសបង់កា� េដស ឥណ� និង្របេទសេនប៉ល់ បនផ� ស់ប�ូរការ
េធ�កីសិកម�ពូជធន់នឹងទឹកជំនន់ និងភពរាងំស�ួត ឬដាដំំណែំដល
អាច្របមូលផលបនមុនរដូវទឹកជំនន់ ឬ្របេភទ្រស�វច្រម�ះពូជែដលនឹង
លូតលាស់កម�ស់្រគប់្រគន់េនេលីទកឹេពលទឹកជំនន់មកដល់។ េន
តំបន់្របឈមនឹងទឹកជំនន់ េន្របេទសបង់កា� េដស �ស�េីរៀបចំេធ�េីលីក
េឡងីឱ្យខ�ស់ស្រមប់សមជិក្រគ�សារែដលពិការភព េដាយេ្របី
chouki (ែ្រគបុរាណ)និងឬស្ស។ី ពួកេគក៏មនប្រម�ងទុកនូវឥន�នៈ
េឈគូីស អាហារេ្រកៀម (ដូចជអង�រ សែណ� ក្រកាម អង�របំពង 
អំបុក និងេ្របង) ែខ្សពួរ និងថ� េំនផ�ះសែម្បង និងេរៀបចំច�ងា� នដី
ែដលអាចយូរបនស្រមប់េ្របីនេពលអនគត។ ជញឹកញប់�ស�រីក
អុសស�ុកទុកេនកែន�ងស�ួតស្រមប់េ្របី្របស់េពលេ្រកាយ។ 

ការពិតេនែតមន តាមរយៈវសិមភពេយនឌ័រេលីសក្រមិត 
ែដលធ� ប់មន និងឋានៈសង�មទាបរបស់�ស�ីេនក�ុងសា� នភពជ
េ្រចីន បនដាក់ក្រមិតសមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បេីឆ�ីយតបេទ 
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ �ស�ីជពិេសស�ស�្ីរកី្រកែដលទទួល
បននូវការអប់រ ំនិងព័ត៌មនមិន្រគប់្រគន់ កម�សិទ�និងិការ្រគប់្រគង

េលធីនធនធម�ជតិមនក្រមិត ដីធ�នីងិហរិ��វត�ុ និងការរតឹត្បតឹការ
ចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការរដា� ភបិល និងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចកាន់
ែតរារាងំដល់សមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៤៧ម៉ូឌុល ១



ឃ) ទំេនរៃនការបត់បងជី់វភាពរស់េន និង្រទព្យសម្បត�ិកាន់ែតខ�ស់

មនភពខុសគ� សំខាន់ៗមួយចំនួនេនក�ុងលំនៃំនជីវភពរស់
េនរបស់បុរស និង�ស�ីមេនក�ុងសង�មជេ្រចីន។ េទាះបីជភព 
ខុសគ� ទាងំេនះធតុផ្សេំទតាមបរបិថមួយក៏េដាយ ក៏ធតុផ្សទំាងំ
េនះមនគូសប�� ក់ដូចខាងេ្រកាម៖

�ស�ីពឹងពាក់េលីជីវភពរស់េនែដលពឹងែផ�កេលីធនធន
ធម�ជតិជងបុរស៖ �ស�ីក៏មនកាន់កាប់្រទព្យសម្បត�ិចំនួនពី
បីែដរ និងពឹងែផ�កេ្រចីនេលីធនធនធម�ជតិស្រមប់ជីវភព 
រស់េន។ ការបត់បង់ជីវភពរស់េន ជពិេសសកសិករខា� ត 
តូច និងអ�កទាងំឡយណែដលជីវភពរស់េនពឹងែផ�កេលី
កសិកម� ក៏បេង�តីឱ្យមនផលប៉ះពាល់ខុសគ� ស្រមប់�ស�ីនងិ
បុរសែដរ។ �ស�ជីញឹកញប់ទាក់ទងនឹងការេធ�កីសិកម�ដំណំ
ស្រមប់បរេិភគនិងការផ�ល់ពលកម�ក�ុងកសិកម�កាន់ែតរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការបត់បងទ់និ�ផលដំណទំាក់ទងនងឹកង�ះខាត
ទកឹ។ េហយីខណៈេពលបន� ប់ ការែបងែចកពលកម�មនក�ុង
សកម�ភពែដលជប់ទាក់ទងដូចជការចិ�� ឹមសត�ពាហនៈ
�ស�ជីញឹកញប់កាន់កាប់ និង្រគប់្រគងែតសត�ពាហនៈតូចៗ
ដូចជមន់ ទា និងពែព។ អំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ សត�
ទាងំេនះទំនងជ្រត�វបនជួយសេ�ងា� ះតិចតួចណស់ េដាយសារ
ែតឧបសគ�ក�ុងការ្របតិបត�ិការសេ�ងា� ះ។ ជលផល ជវសិ័យ 
មួយេទៀតែដលមនចំនួន�ស�ីេ្រចីនេនក�ុងអាសីុ នឹងរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការថយចុះគុណភព្របព័ន�េអកូឡូសុសីមុ្រទ
េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ការជប់ទាក់ទងតាមវសិ័យ៖ េ្រកពីកសិកម� និងសកម�ភព
ជប់ពាក់ព័ន�កសិកម� �ស�ីជពិេសស�ស�ី្រកី្រកេនអាសុី ជ 
ញឹកញប់្របមូលផ�ុកំ�ុងការងារការផលិតេនក�ុងឧស្សោហកម�
កាត់េដរ និងវសិ័យបដិសណ� កិច�/េទសចរណ៍។ ជពិេសស 
ឧស្សោហកម�កាត់េដរនឹងរងផលប៉ះពាល់េដាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុទីមួយេដាយសារការធ� ក់ចុះនូវផលិតផលកប្បោស
េនអាសីុ និងទីពីរេដាយសារផលប៉ះពាល់ៃនរលកកេម� េលី
ផលិតភព។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជ ការសិក្សោនន
បងា� ញពីននិ� ការធ� ក់ចុះៃនផលិតភពស្រមប់ៃថ�កាន់ែតេក�
មនសារសំខាន់តាមលក�ណៈស�ិតិេនក�ុងឧស្សោហកម�កាត់
េដរ (KjellstromនិងPhan ឆ� ២ំ០១៧)។ កម�ករេធ�កីារតាម
ផ�ះក៏រងផលប៉ះពាល់ខា� ងំែដរេដាយសាររលកកេម� ។ តាម 
ការពិភក្សោ្រក�មេដាយ Mahila Housing Sewa Trust ជ
មួយកម�ករ�ស�េីធ�កីារតាមផ�ះេនក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
ចំនួន៥០ េនតាមបណ� ទី្រក�ង េន្របេទសឥណ� បង់កា� េដស
និង្របេទសេនប៉ល់ មនការរាយការណ៍ពី�ស�ីជិត ៣០% 
ធ� ក់ចុះផលិតភពអំឡុងេពលែខេក� េដាយសាររលកកេម�
( Mahita Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។ បែន�មពី
េនះេទៀត កម�ករេធ�កីារតាមផ�ះកាន់ែតងាយរងងាយេ្រគះេដាយ

គ)

ង) 

ច)

•

• 

•  

សារការបត់បង់នូវវត�ុធតុេដីម និងកែន�ងការងារ េពលផ�ះ
លិចលង់អំឡុងេពលទឹកជំនន់ និង/ឬ ្រត�វបនបំផ� ញអំឡុង 
េពលេ្រគះមហន�រាយធំៗេផ្សងេទៀត។
ការបត់បង្់រទព្យសម្បត�៖ិ �ស�ក៏ីមនចំណងនឹងការបត់បង្់រទព្យ
សម្បត�ែិដលមនកំណត់របស់ពួកេគអំឡុងេពល  និងេ្រកាយ
េពលេ្រគះមហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសេនប៉ល ់�ស�ី
្រគប់្រគងេលីសត�ពាហនៈតូចៗ ែដលផ�ល់ឱ្យពួកេគេដាយ 
ឱពុកម� យរបស់ពួកេគ េដីម្បចីាប់េផ�ីម្រគ�សារថ�ីមួយ។ វា្រត�វ 
បនកត់សម� ល់ថេ្រកាយការរ��ួ យដឆី� ២ំ០១៥ ការលក់ ដូ
រ្របកបេដាយភពតានតឹងនូវ្រទព្យសម្បត�ិេដីម្បេីដាះ្រសាយ
ប�� េ្រគះមហន�រាយមននិន� ការេផ� តេលីសត�ពាហនៈ 
តូចដូចជសត�ពែព និងសត�មន់ ែដលកាន់កាប់ នងិ្រគប់្រគង
េដាយ�ស�។ី ្រសេដៀងគ� នងឹែដរ ទឹកជំនន់េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉ 
ឆ� ២ំ០១៥ �ស�បីនបត់បង់សត�ចិ�� ឹមទាងំអស់ ៨០ភគរយ
ែដលសា� ប់េនក�ុងទឹកជំនន់ ខណៈែដរបុរសបត់បង់សត� 
ចិ�� ឹម ២០ភគរយ  ដូចជសត�្រកបី េគ និងសត�្រជ�ក 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ េន្របេទសឥណ�  មន 
របយការណ៍ជេ្រចីនគូសប�� ក់ពីទំហសំត�ចិ�� ឹមកាន់ែត 
តូច គឺទមួីយពាក់ព័ន�នឹងយុទ�សា�ស�េដាះ្រសាយភពរាងំស�ួត
ែដលអនុវត�េដាយ្រគ�សារ្រកី្រក។ ការបំផ�ិចបំផ� ញអគរក�ុង 
្រស�កអំឡុងេពលទឹកជំនន់ ក៏មិនែមនមនន័យ្រតឹមែតបត់
បង់ផ�ះសែម្បងប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�វាជទីប��ប់ៃនជីវភពរស់
េន របស់ពួកេគផងែដរ រមួទាងំលទ�ភពេដាះ្រសាយជមួយ 
នឹងភពេ�ស�សនេពលអនគត។ �ស�ីជេ្រចីនេនក�ុងតំបន់
អាសុីអាេគ�យម៍ិនមនេ្របីធនគរ ប៉ុែន� លាក់លុយ/េ្រគឿង 
អលងា� រេនក�ុងផ�ះ ែដលអាចបត់បង់ក�ុងករណីការជេម��ស 
េពលេ្រគះអាសន� នងិ/ឬ ជួបការចំណយភ� ម  ៗែដលបណ� ល 
ឱ្យ�ស�ីបត់បង់នូវការសន្សសំ�ួចេស�ីងបែន�មេទៀត។ ក្រមិត 
ែដនកំណត់មួយេទៀតគឺ�ស�ក៏ីមិនមនធនរ៉ាប់រង ឬការរ៉ាប់រង
ចំណយេលកីារបត់បង់េនេពលជួបេ្រគះមហន�រាយ  េហយីក៏
មនិមនរាប់ប��ូ លក�ុងការប៉ន់្របម៉ណការបត់បង់ខាងេសដ�
កិច�េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយផងែដរ។ 
�ស�ហីាក់ស�តិេនក�ុងវស័ិយេ្រក្របព័ន� េ្រចនីមនការងារបន
 ្របក់ឈ�ួលទាប និងខ�ះសុវត�ភិពសង�ម៖ េនក�ុង្របេទសជ
េ្រចីន �ស�ទីទួលបននូវការងារក�ុង្របព័ន�្រត�វបនរតឹត្បតិ េដាយ 
សារឧបសគ�ច្បោប់ ការអប់រ ំ និងប�� សង�ម។ សូម្បឥីឡូវ 
មនែត្របេទសចំនួន ៨ ៃន្របេទសចំនួន ១៩០ មនសិទ�ិ
េស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ស្រមប់�ស�ីេនក�ុងការងារ។ េនជំុវញិ
ពិភពេលាកមនច្បោប់មួយចំនួនរារាងំដល់ឱកាសេសដ�កិច� 
របស់�ស�-ី មិនឱ្យេធ�កីារេរាងច្រក ការងារេពលយប់ ការសំុការ 
អនុ�� តពីប�ីេទេធ�ីការ។ល។ (ធនគរពិភពេលាក ឆ�  ំ
២០២០)។ ការទទួលបនការអប់រតិំចតួចរបស់�ស� ីនិងបន�ុក

ការទទួលខុស្រត�វបែន�មក�ុង្រគ�សារ ការេកីតកូន និងតួនទី
េមីលែថទាកូំន ែដលពាក់ព័ន�នឹងការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រ 
សុទ�ែតការដាក់ក្រមិតបែន�មេទៀតមិនឱ្យទទួលបនការងារ 
មន្របក់ឈ�ួលខ�ស់ និងតួនទីធំេនះេឡយី។ ជសកល  
មនគម� ត្របក់ឈ�ួលខាងេយនឌ័រ ៥០% (អ្រតាៃន្របក់ 
ឈ�ួលសរុប និង្របក់ចំណូលគ� ន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស�ី េបី
េ្របៀបេធៀបេទនឹងបុរស) និងមន ៣៦% ប៉ុេណ� ះជអ�ក
្រគប់្រគងក្រមិតខ�ស់េនក�ុងវស័ិយឯកជន និងម�ន�រីាជការេន
ក�ុងវសិ័យសាធរណៈជ�ស�ី (្របែហល ២% ខ�ស់ជងតួ 
េលខែដលបនរាយការណ៍េនឆ� មុំន) (របយការណ៍គម� ត 
េយនឌ័រពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០)។
ការេរសីេអីងែដលមន្រសាប់េនក�ុងសិទ�ទិទួលបនធនធន 
នងិេសវាបេង�នីភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់
ធ�រ៖ ការ្របតិបត�ិទំេនៀមទម� ប់ និង្របៃពណីេនក�ុងសង�ម 
បិតាធិបេតយ្យ េនក�ុងតំបន់អាសីុ គឺជឧបសគ�ដ៏ធំដល់�ស�ី
ក�ុងការទទួលបននូវដីធ� ីនងិធនធន (ទឹក នងិផលិតផលៃ្រព
េឈ)ី។ �ស�ីខ�ះការទទួលបននូវដីធ�ី (និងធនធនដៃទ
 េទៀតែដលមនេលីដធី�)ី ពីេ្រពាះពួកេគជញឹកញប់ជប់ែខ្ស
្រត�កូល េពលេគគិតពីសិទ�ិបន�មរតកេដីម្បកីាន់កាប់ដីធ�ី េបី
េ្របៀបេធៀបនឹងសមជិក្រគ�សារជបុរស។ េនេពលគ� នដីធ�ី 
(រមួមនដីែ្រសចម� រ) សុវត�ិភពម�ូបអាហារក�ុង្រគ�សារ ជ 
ពេិសស្រគ�សារែដលមន�ស�ជីេម្រគ�សារ នងឹរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារ្របជជនេនតំបន់ជនបទភគេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ
ជសង�មពឹងែផ�កេលីកសិកម�។ ការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រែដល
ធ� ប់មនទាងំេនះក�ុងភពជម� ស់ ការកាន់កាប់ និងការចាត់
ែចងធនធន ជពិេសសដីធ�ី សត�ពាហនៈ ទឹក និងៃ្រពេឈ ីនឹ
ងេធ�ីឱ្យផលប៉ះពាល់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេលីរេបៀបការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុប៉ះពាល់េលីលក�ណៈជីវភពរស់េនរបស់�ស�ី 
និងបុរស។ ឧទាហរណ៍ដក្រសង់មួយចំនួនមនបងា� ញេន 
ខាងេ្រកាមេនះ៖ 
េដាយសារមនការ្របកួត្របែជងេលីធនធនដធី�ែីដល្រកខ្សត់ 
ជការពតិ�ស�ខី�ះប័ណ�កម�សិទ�មិនន័យថពួកេគនងឹបត់បង់
ការ្រគប់្រគងដី ែដលេនេសសសល់តិចតួចែដលពួគេគេធ�ី
ែ្រសចម� រនេពលបច�ុប្បន�េនះ។
ជទូេទ �ស�ីកាន់កាប់សត�ពាហនៈតូចៗដូចជសត�ពែពពឹង 
ែផ�កេលីដីវាលេស� ស្រមប់គងា� លសត�រមួ ែដលនឹងកា� យជ
្រកខ្សត់េដាយសារផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ បសុបក្ស ី ក៏
ទទួលរងផលប៉ះពាល់េដាយការសា� ប់ និងជំងពឺាក់ព័ន�កេម� ។
េពលទឹកកា� យជ្រកខ្សត់ ពួកវា្រត�វបែង�រទិសេដស្រមប់ការ 
េ្របី្របស់ឧស្សោហកម� និង/ឬ ស្រមប់ផលិតផលកសិកម�
ែផ�កេលីសាច់្របក់ដូចជកប្បោស ការសាកវប្បកម�។ល។ 
ែដលចូលរមួចំែណកេ្រចីនក�ុង        ផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប

(GDP) របស់្របេទស។ �ស�ីែដលចូលរមួក�ុងការេធ�ីកសិកម�
ស្រមប់បរេិភគនឹងកាន់ែតបត់បង់ដំណំរបស់ពួកេគ
េដាយសារកង�ះទឹក។ កង�ះប័ណ�កម�សិទ�ដីធ�ីរបស់�ស�ីមន
ន័យថ ពួកេគក៏នឹងគ� នសំេឡងេនក�ងុគណៈកម� ធិការ្របព័ន�
េ្រសាច្រសពែដលជញឹកញប់មនទំនក់ទំនងជមួយនឹង
ប័ណ�កម�សិទ�ិដីធ�ី ជពិេសសេនក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង។
អង�ការ FAO (ឆ� ២ំ០១៥) រាយការណ៍ពី្របជជនពិភព 
េលាកចំនួន ២៥%- េស�ីនឹង ១,៦ ពាន់លាននក់ ភគេ្រចីន 
ជសហគមន៍ជនជតិភគតិច ្រក�មគ� នដីធ�ី និង�ស�ី - ពឹង
អា្រស័យេលីៃ្រពេឈី និងផលិតផលៃ្រពេឈសី្រមប់ជីវភព 
រស់េនរបស់ពួកេគ។ កម�វធិីអភិរក្សែដលមនេគលបំណង
ការពារតំបន់ៃ្រពេឈពីីការបំផ� ញៃ្រពេឈី អាចេធ�ីឱ្យតំបន់
េនះជួបការលំបកស្រមប់�ស�ីជនជតិភគតិច េដីម្បទីទួល
បននូវតំបន់អភរិក្សក�ុងការ្របមូលនូវអនុផលិតផលៃ្រពេឈី
ែដលពួកេគពឹងអា្រស័យេដីម្បផី�ល់នូវសន�សុិខេស្ប�ងស្រមប់
្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ 
�ស�ីជញឹកញប់ចាប់យកការងារតាមផ�ះ េហតុេនះការបត់
បង់ផ�ះសែម្បងេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ឬការផ� ស់ទជី្រមក
េដាយសារកេំណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទមននយ័ថ ពកួេគមិន្រតឹម 
ែតបត់បង់នូវកែន�ងទីជ្រមករបស់ពួកេគេទ ប៉ុែន�ក៏កែន�ងេធ�ី
ការរបស់ពួកេគផងែដរ។ េលីសពីេនះេទៀត វត�ុធតុេដីម និង 
េ្រគឿងបរកិា� រស�ុកទុកេនផ�ះគមឺនិ្រត�វបនរាប់គតិប��ូ លក�ុង
ការបត់បង់ែផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ែដល
មន ន័យថពួកេគ្រត�វអត់្រទាជំបន�ុកៃនការបត់បងទ់ាងំេនះ។
កំេណីនកេម� ក៏នឹងេធ�ឱី្យមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីជវីភពរស់
ែផ�កេលីការងារតាមផ�ះរបស់�ស�ី។ �ស�ី្រកី្រកជទូេទរស់េន 
ក�ុងផ�ះតូច ជញឹកញប់េធ�ីពីវត�ុធតុេដីមកាន់កេម� ដូចជ 
បន�ះហ�្ីរប�ែដលមនការបេ��ញប��ូ លខ្យល់តិចតួច ឬគ� ន 
ជពេិសសេនក�ុងសំណងអ់ាណធបិេតយ្យេន្របេទសឥណ�
និង ្របេទសបង់កា� េដស។ េដាយសារកេម� ៃថ�េកីនេឡងី 
សីតុណ� ភពក�ុងបន�ប់ទាងំេនះេកីនេឡងីេ្រចីនដងបណ� ល
ឱ្យកាត់បន�យនូវផលិតភពរបស់�ស�ីេស�ីនឹង ៣០% (Mahi-
la Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។
កង�ះការទទួលបននូវឥណទាន េសវាផ្សព�ផ្សោយ និងការ 

ផ� ស់ទីមនក្រមិត េដាយសារការទទួលខុស្រត�វក�ុង្រគ�សារ េធ�ីឲ្យ 
�ស�ី្រកី្រកកាន់ែតងាយរងេ្រគះេទនឹងភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ និង 
ការបត់បង់ធនធនធម�ជតិេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ជងេនះេទៀត ជញឹកញប់ ផលិតកម�របស់�ស�ីមិនេឃញីមនក�ុង
ស�តិជិតិនិងក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការេគលនេយបយេនះ
េឡយី។ េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាក់ទងនឹងការែ្រប
្រប�លក�ុងលក�ណៈៃនផលិតកម� និងជេ្រមីសៃនជីវភពរស់េន �ស�ី
ែដល្រគប់្រគងេលីធនធនតិចតួច និងចូលរមួតិចតួចក�ុងការេរៀបចំ

េគលនេយបយនឹងកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ ជមួយគ� ែដរ �ស�ី
ែដលរកបន្របក់ឈ�ួលតិចជងបុរសេធ�ីឱ្យពួកេគកាន់ែតងាយ
រងេ្រគះេទនឹងការែ្រប្រប�លេនក�ុងបរសិា� នកែន�ងការងារេដាយសារ
កតា� ខាងេ្រកេផ្សងៗ។ ចំណុចដូចគ� េនះក៏អនុវត�ចំេពាះការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ។

បែន�មេលីប�� នន គឺការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច េ្រពាះេនក្រមិត
្រគ�សារជញឹកញប់្រគប់្រគងេដាយបុរស។ �ស�ីជញឹកញប់្រត�វ
ផត់េចញពិការសេ្រមចចិត�សំខាន់ៗ ដូចជការលក់ដូរដីធ�ី ផ�ះ
សែម្បងនិង្រទព្យសម្បត�ដិៃទេទៀត ែដលមនផលប៉ះពាល់សំខាន់
េលីកម�សិទ�ិ្រទព្យសម្បត�ិទាងំមូលរបស់ពួកេគ។ ប�� ធនធន 
អចលនៈ្រទព្យសំខាន់ ជពិេសសសិទ�កិាន់កាប់ដីធ�ីនងិផ�ះសែម្បង
្រត�វបនយកេទក�ងុការពិភក្សោអាកាសធតុ Sultana (ឆ� ២ំ០១៤)
េដាយសារវាមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�។ី
ម្យោង៉េទៀត កង�ះការយល់ដងឹៃនវសិាលភពេយនឌ័រអាចរារាងំដល់
ការែបងែចកេដាយសមធម៌ៃនជំនួយការសា� រេឡងីវញិ។ ឧទាហរណ៍
កម�វធិីការផ�ល់សិទ�ិមនទម� ប់ឱ្យតៃម�បុរសជង�ស�ី អ�កកាន់កាប់
សំេណឯកសារ អ�កកាន់កាប់គណនីធនគរ និងការយល់េឃញី
អ�កដឹកន្ំរគ�សារ។

ភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ និង CCDRR
េ្រគាះមហន�រយ និងេយនឌរ័បុរស៖មនិ្រតឹមែត�ស�េីទែដលរងផល

ប៉ះពាល់ែដលមិនេស�ីគ� េដាយសារតួនទីេយនឌ័រ។ ការរពឹំងទុក 
ខាងវប្បធម៌ៃនហានិភ័យបុរស ជញឹកញប់មនឥរយិបថេធ�ីឱ្យ 
បុរស និងេក�ង្រប�សស�ិតេនក�ុងហានិភ័យធ�ន់ធ�រៃនការសា� ប់ និង 
របួសអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ េន
្របេទសេវៀតណម ភស�ុតាងខ�ីៗ ផ�ល់ពីបុរស្រត�វសម� ប់េដាយសារ
ការបំែបកេចញតាមការងារ-ឧទាហរណ៍ជអ�កេនសាទ។ បុរសក៏
មិន្រត�វេគេអីេពី ្របប់ការជេម��សេ្រចីនជង�ស�ី។ ការធ� ក់ចុះ 
សុវត�ិភពម�ូបអាហារ និងឱកាសជីវភពរស់េនក៏អាចបណ� ល 
េ�ស�សខា� ងំស្រមប់បុរស និងេក�ង្រប�សែដរ ជមួយនឹងការរពឹំង
ទុកែដលកំណត់េដាយសង�មេលីពួកបុរសនឹងផ�ល់នូវេសដ�កិច�
ស្រមប់្រគ�សារ។ បែន�មពីេលីេនះេទៀត ការពិតគឺបុរសអាចពិបក
ែស�ងរកជំនួយស្រមប់ប�� សុខភពេ�ស�ស និងសុខភពផ�ូវចិត�
ជង�ស�ី និងេក�ង្រសី (Masika ឆ� ២ំ០០២) ែដលអាចជប��
ធ�ន់ធ�រស្រមប់ពួកេគ។ ែបបេនះបងា� ញពីរេបៀបែដលបុរសមន
ទុក្រព�យរហូតដល់ចំណុចចង់សម� ប់ខ�ួនេន្របេទសឥណ� េដាយ
សារការបត់បង់ខាងកសិកម�បណ� លឱ្យអលទ�ភព េដីម្បបីង់
បំណុល (Keneddy និង King ឆ� ២ំ០១៤)។ បុរសក៏មន
ត្រម�វការជក់លាក់ដូចជភពេ�ស�សការ្របកឹ្សោជតិអាល់កុលឬការ
អភិវឌ្ឍជំនញពាក់ព័ន�នឹងការកា� យជឱពុកម� យេទាលេ្រកាយេ្រគះ
មហន�រាយ។ ចំណុចទាងំអស់េនះពាក់ព័ន�លក�ណៈធម�ជតិៃន 
េយនឌ័រ និងត្រម�វការការវភិគេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR។

កង�ល់្រក�ម LGBTIQ និងសុខភាព៖ វបិិត�កូវដី-១៩ថ�ីៗ េនះមន
ផលប៉ះពាល់សុខភពមនុស្សរាប់លាននក់ពាសេពញពិភពេលាក។
េទាះបីយ៉ងណផលប៉ះពាល់ទាងំេនះហាក់មនក្រមិតខ�ស់ស្រមប់
្របជជនងាយរងេ្រគះបំផុតមួយចំនួន ជពិេសស ្រក�ម LGBTIQ 
(ប�ុករបស់ធនគរពិភពេលាក WB Blog ឆ� ២ំ០២០)។ វសិមភព
េលីសក្រមិតែដលពួកេគធ� ប់មនហាក់កា� យេទជកាន់ែតអា្រកក់
េដាយសារវបិត�ជិងំឆឺ�ងសកលេធ�ឱី្យកាន់ែតមនភពលំបកស្រមប់
្រក�មទាងំេនះ េដីម្បទីទួលបននូវេសវាសំខាន់ៗ- រមួមនកិច�គពំារ
សុខភព និងសង�ម។ េនេពលែដលទិន�ន័យក្រមិតពិភពេលាក ឬ
តំបន់អាសីុ មនសារសំខាន់ខា� ងំក�ុងការែស�ងយល់ឱ្យកាន់ែតច្បោស់
នូវផលប៉ះពាល់អវជិ�មនែដលមនសកា� នុពលៃនការរកីរាយដាល
ជំងឺកូវដី-១៩ េលីអនីតិភពផ�ូវេភទ និងេយនឌ័រមិនទាន់មនេន 
េឡយី។ ទិន�ន័យពី Western Balkans រាយការណ៍េដាយ
ធនគរពិភពេលាកបងា� ញថ ១២ភគរយៃនការសា� ប់ស�ង់មតិ្រក�ម
LGBTIQ មិនបនទទួលការព្យោបលេវជ�សា�ស�ចាបំច់ េដាយសារែត
ការភ័យខា� ចៃនការេរសីេអងីេដាយអ�កផ�ល់េវជ�សា�ស�។ េន្របេទស
ែស៊បុី ការ្រសាវ្រជវមុនៗរបស់ធនគរពិភពេលាក (ឆ� ២ំ០១៩) 
ក៏រកេឃញីែតមួយភគបីៃនអ�កេឆ�យីតប្រក�ម LGBTIQ បនេធ�កីារ
ប៉ន់្របម៉ន សុខភពរបស់ពួកេគ «ល�ណស់» េបីេ្របៀបេធៀបេទ
នងឹចំនួន៥៥ភគរយ ៃនចំនួន្របជជនទូេទ។ ជថ�មី�ងេទៀត្រក�ម
មនុស្សែកេភទភ័យខា� ចសុខភពកាន់ែតអា្រកក់ខា� ងំែត១៨ភគរយ
បុ៉េណ� ះេធ�កីារប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនរបស់ពួកេគ «ល�ណស់»។
ការេធ�ីការប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនឯងម� ក់ៗដូចជអា្រកក់ និង 
អា្រកក់ខា� ងំេកីនេឡងីជលំដាប់ក�ុងចំេណម្រក�មLGBTIQ ែដល្រត�វ
ដកហូតសម� រ (១១ភគរយ) ដកហូតសម� រធ�ន់ធ�រ (១៤ភគរយ)
និងដកហូតសម� រធ�ន់ធ�របំផុត (២០ភគរយ) េបីេ្របៀបេធៀបនឹង
សំណក LGBTIQ ទាងំមូលេស�នីងឹ ៥ភគរយ។ វាមនសារសំខាន់
េដីម្បវីភិគនិន� ការ្រសេដៀងគ� េនក�ុងបិរបទមូលដា� ន េដាយសារ 
ហានិភ័យសុខភពជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរពំឹងថេកីន
េឡងីេនទសវត្សរប៍ន� ប់ លុះ្រតាសកម�ភព្រត�វចាត់ែចងេដីម្បលុីប
បំបត់ការេរសីេអីងេយនឌ័រ និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវឥរយិបថ
ែស�ងរកសុខភពៃនសហគមន៍ LGBTIQ ផលប៉ះពាល់សុខភពៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលីសហគមន៍ទាងំេនះនឹងកាន់ែតមន
ក្រមិតខ�ស់ែដលមិនអាចេស�ីគ� ។

ការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ និងមនុស្សចាស់៖ ជញឹកញប់ មនុស្ស 
ចាស់ ្រត�វបនេលីកេឡងីជ្រក�មមួយស�តិេនក�ុងហានិភ័យណស់
អំឡុងេពលរលកកេម� ដូចមនបងា� ញកាលរលកកេម� ឆ� ២ំ០០៣
េនអឺរ ៉ុប ក៏ដូចគ� នឹងេ្រគះ មហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ
(Kuzuya ឆ� ២ំ០១៣)។ េទាះបីជយ៉ងណ ជញឹកញប់ ពួកេគ
មនិមនវត�មនេនក�ុងែផនការការបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុដូច្រក�មេគលេដជក់លាក់េទ។ �ស�វីយ័ចំណស់ងាយរងេ្រគះ
ណស់ ជពេិសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលធនធនខ�ះ

ខាត និងសំណញ់សុវត�ិភពសង�មមនក្រមិត ឬមិនមន។ �ស�ី
វយ័ចំណស់ក៏មនការទទួលខុស្រត�វ្រគ�សារខា� ងំ និងការែថទាំ
ែដលបណ� លឱ្យេ�ស�ស និងការអស់កម� ងំពលំ ខណៈែដរមនការ
ទប់សា� ត់ការចូលរមួសង�ម និងេសដ�កិច�េដាយទូលំទូលាយផងែដរ
និង្របក់ចំណូលរបស់ពួកេគអាចមនក្រមិតទាប ពីេ្រពាះពួកេគ 
មិនអាចទទលួបនការងារមន្របកឈ់�ួលេទៀតេទ។ ពកួេគកម៏ិន 
យល់ពីសិទ�ិរបស់ពួកេគេដីម្បទីទួលបននូវេសវាពីសហគមន៍ និង 
វស័ិយឯកជនដូចជគ�នីកិេនតាមមូលដា� ន។ េទាះបជីពួកេគយល់ដងឹ
ពីេសវាទាងំេនះ ប៉ុែន�ពួកេគមិនអាចៃលលកេទរកគ�ីនិក និងទិញ 
ឱសថ តាមចំនួនដូចមនរាយនមេនះេឡយី។ ការទទួលនូវេសវា
បនរតឹបណ�ឹ ងបែន�មស្រមប់�ស�ីវយ័ចំណស់រស់េនតាមតំបន់
ជនបទ ែដលជញឹកញប់មិនអាចេធ�ដីេំណីរផ�ូវឆ� យេទមន�រីេពទ្យ
ែដលជិតបំផុត (អង�ការ WHO ឆ� ២ំ០១០)។ បុរសវយ័ចំណស់
ក៏មនផលវបិកសំខាន់េដាយននិ� ការរបស់ពួកេគែដលមនបណ� ញ
សង�មតិចជង�ស�ី េហយីដូេច�ះពួកេគមិនអាចែស�ងរកជំនួយពីក�ុង
សហគមន៍បនេពលពួកេគ្រត�វការវា (អង�ការ WHOឆ� ២ំ០១០)។

វិសមភពេយនឌ័រកាន់ែតរកីធំេដាយសារការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ

សមភពេយនឌ័រ គឺជសទិ�មិនុស្ស និងជេគលបំណងអភិវឌ្ឍន៍
សំខាន់មួយេនក�ុងែផ�កេយនឌ័រ។ ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនទសវត្សរ ៍
ចុងេ្រកាយេនះ តួអង�ជេ្រចីនរមួមនអង�ការសហ្របជជតិ និង 
អង�ការអន�រជតិដៃទេទៀត រដា� ភិបលជតិ និងមូលដា� ន ក៏ដូចគ�
នងឹអង�ការសង�មសីុវលិបនបន�នូវរេបៀបវរិៈៃនសមភពេយនឌ័រ។
េបីេទាះបីេនមនផ�ូវែវងឆ� យែដល្រត�វេទសេ្រមចបនតាមេគល
េដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព ទី៥ ពិត្របកដេនឆ� ២ំ០៣០ 
ពភិពេលាកបនឈានេទមុខយ៉ងខា� ងំេលីភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រ
បន� ប់ពីកែន�ងែដលវាមនេនពីរបីទសវត្សរក៍ន�ងមកេនះ។ 

ការសកិ្សោជេ្រចនី (របយការណ៍សង�មពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០,
កម�វធិីអង�ការសហ្របជជតិ ឆ� ២ំ០១៩, សម�័ន�េយនឌ័រនិង 
អាកាសធតុសកល ឆ� ២ំ០១៦) បងា� ញថ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុពិតជទាញ្រតឡប់េ្រកាយនូវវឌ្ឍនភពែដលបនេធ�ីដំេណីរ
េឆ� ះេទរកការសេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រក�ុងរយៈេពលជ
េ្រចនីឆ� េំនះ និងអាចេកីតេឡងីេដាយសារេហតុផលខាងេ្រកាមេនះ៖

ជទូេទ មនុស្សទាងំអស់នឹងកាន់ែតមនហានិភ័យខ�ស់ េហយី
�ស�មីនធនធនតិចតួចនិងជេ្រមីសអន់ថយ នឹងមនអារម�ណ៍
កាន់ែតទទួលរងផលប៉ះពាល់។ 
ផលប៉ះពាល់ជពិេសសេលីធនធនធម�ជតិ- ដីធ�ី ទឹក ម�ូប 
អាហារ ថមពល សុខភព ការជះឥទ�ិពលេលីការេ្របី្របស់
េពលេវលារបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី និងលក�ណៈៃនជីវភពរស់
េន។ ឧទាហរណ៍ �ស�ី និងេក�ង្រសីអាចចំណយេពលេវលា
េ្រចីនក�ុងការែស�ងរកទឹកការេមីលែថទាអំ�កជំងឺនងិអ�ករបួស

និង/ឬ េ្រជីសេរសីការងារសំណង់បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។ 
កំេណីនបន�ុកការងារមនន័យថ�ស�ីមនេពលេវលាតិចតួច
ស្រមប់សកម�ភពបេង�តី្របក់ចំណូល ជពេិសសការងារេពញ
េម៉ង ែដលផ�ល់នូវសន�សុិខសង�មដ៏ធំ (Bradshaw នងិ Lin-
nekar, ការផ� ស់ប�ូរេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លបរសិា� នក�ុងពិភព
េលាកែដលកំពុងអភិវឌ្ឍ ឆ� ២ំ០១៤)។
កំេណីនបន�ុកការងារស្រមប់េក�ង្រសីក៏អាចបង�ពួំកេគឱ្យេបះ
បង់ការសកិ្សោេដីម្បជួីយកិច�ការផ�ះសែម្បង េហតុដូចេនះការលុប
បំបត់ភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រទទួលបននូវការអប់របំនេធ�កី�ុង
រយៈេពលជេ្រចីនទសវត្សរ ៍ (Davis et al ឆ� ២ំ០០៥ ែដល
េយងពី (អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០០៩)។ វានឹងបេង�នីគម� ត
កាន់ែតធំេនក�ងុឱកាសការងារស្រមប់េក�ង្រសីេបីេ្របៀបេធៀបនឹង
េក�ង្រប�ស។
ជវីភពរស់េន រពំងឹេដាយមនការរខំានេនក�ុងរេបៀបបទដា� ន
សង�ម និងបណ� ញេផ្សងៗ ែដលេធ�ឲី្យ ការរពំងឹទុកៃនតួនទី
េយនឌ័រែដលមនលក�ណៈ្របៃពណីនឹងេកីតេឡីងជថ�ី។
ឧទាហរណ៍បន� ប់ពីទកឹជំនន់ឆ� ២ំ០១៥ េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
�ស�េីនតំបន់ជនបទែដលពឹងែផ�កេលីពលកម�កសិកម�ស្រមប់
្របក់ចំណូល េដាយមនិមនសល់នូវជេ្រមីសជីវភពរស់េន
េផ្សងេឡយី ខណៈែដរបុរសផ� ស់ទីេទរកការងារេនកែន�ង
េផ្សង (អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
ការធ� ក់ចុះនូវអំណចការអប់រនិំងេសដ�កិច� ពាក់ព័ន�នឹងកំេណីន
េ�ស�សែផ�កេសដ�កិច�ក�ុងចំេណមបុរសែដលជអ�ករក្របក់
ចំណូលចម្បងកាន់ែតមនលំបកេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយែដល
អាចបេង�នីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារបែន�ម (Masson et al ឆ� ំ
២០១៦)។
េ្របវ៉ាឡង់ទ្រមង់េផ្សងេទៀតៃនអំេពីហងិ្សោទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ
ដូចជការជួញដូរមនុស្ស និងអាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ងក៏រកីធំ
ែដរ ការលុបបំបត់នូវប�� េនះគឺជចំណុចសារសំខាន់េដីម្បី
សេ្រមចនូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយនរិន�រភពចំណុច
ទី៥។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� េដស អង�ការឃ� េំមីល 
សិទ�ិមនុស្ស (Human Rights Watch) រកេឃញីេ្រគះ 
មហន�រាយជកតា� មួយៃនកតា� ចំនួន្របបីំេផ្សងេទៀតែដល
ចូលរមួចំែណកដល់ការេរៀបអាពាហ៍ពពិាហ៍ទាងំវយ័េក�ងេនះ
(IFRC ឆ� ២ំ០១៥, Mian និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។
ការសកិ្សោននក៏បងា� ញពីកំេណីនហានិភ័យៃនអំេពីហងិ្សោផ�ូវ
េភទស្រមប់េក�ង្រសីវយ័េក�ង �ស�ី និងអ�កទាងំឡយណជ
មួយនឹងអត�ស�� ណេយនឌ័រ ជពិេសសេនេ្រកាយេ្រគះ 
មហន�រាយ (Swarup និងេផ្សងេទៀង ឆ� ២ំ០១១, Mian 
និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។ 
ក៏មនហានិភ័យែដលសកម�ភពស្រមប់ការបន្ុសោេំទនឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយនំ

ឱ្យមនការែបងែចកធនធនថវកិារដា� ភិបលពីេសវាសុខភព
អប់រនិំងេសវាសង�មេផ្សងៗ ែដលអាចមននិន� ការេកីនេឡងីកា
រេរសីេអីងេយនឌ័រេនក�ុង្របេទស(អង�ការ UNFPA និងអង�ការ
WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។
េទាះបីជកង�ល់ដ៏ធ�ន់ធ�រគឺថសកម�ភពទាងំេនះនឹងមិនអាច

ដេំណីរការដាច់េដាយែឡកេឡយី បុ៉ែន�អាចមនលទ�ផលធ� ក់ចុះ នងិ
អាចនឱំ្យមនវដ�ៃនវសិមភពេយនឌ័រវលិចុះេឡងី។

វិសមភពេយនឌ័រេនក�ងុសមត�ភពស្រមប់ CCDRR & RB

មនិែមនែតការែ្រប្រប�លអាកាសធតុប៉ះពាល់េលីបុរស នងិ�ស�ី
ខុសគ� បុ៉ែន�អំណចទាក់ទងនឹងភពខុសេយនឌ័រ តួនទី និងការ
ទទួលខុស្រត�វរបស់ពួកេគ ក៏ប៉ះពាល់ដល់សមត�ភពបន្ុសោំ និងភព
ធន់របស់ពួកគត់ែដរ។ ដូេច�ះ �ស�ី និងបុរសបងា� ញវធិសីា�ស�ខុសៗ
គ� ក�ុងការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ឧទាហរណ៍
�ស�ី្រត�វបនទទួលសា� ល់ថមនការទទួលហានិភ័យខ�ស់ពីេ្រគះ
មហន�រាយ េបីេ្របៀបេធៀបនងឹបុរស និងមននិន� ការយកចិត�ទុក
ដាក់នឹង្របព័ន�្របកាសជេម��សក�ុង្រគមនអាសន� និងែចករែំលក
សុសសាយព័ត៌មនេ្រចីនជងែដរ (អង�ការ UNDP និងអង�ការ UN
Women ឆ� ២ំ០១៨)។

�ស�ក៏ីច្បោស់លាស់ពីត្រម�វការ និងអាទិភពរបស់ពួកែផ�កេលីចំេណះ
ដងឹែដលជទម� ប់ េហយីបនចាប់េផ�មីចាត់វធិនការបន្ុសោេំទនងឹ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ Mitchell et al (ឆ� ២ំ០០៧) រាយ
ការណ៍ពរីេបៀប�ស�មីកពីសហគមន៍ជនបទេនអាងទេន� Ganga េន
ក�ុង្របេទសបង់កា� េដស ឥណ� និង្របេទសេនប៉ល់ បនផ� ស់ប�ូរការ
េធ�កីសិកម�ពូជធន់នឹងទឹកជំនន់ និងភពរាងំស�ួត ឬដាដំំណែំដល
អាច្របមូលផលបនមុនរដូវទឹកជំនន់ ឬ្របេភទ្រស�វច្រម�ះពូជែដលនឹង
លូតលាស់កម�ស់្រគប់្រគន់េនេលីទកឹេពលទឹកជំនន់មកដល់។ េន
តំបន់្របឈមនឹងទឹកជំនន់ េន្របេទសបង់កា� េដស �ស�េីរៀបចំេធ�េីលីក
េឡងីឱ្យខ�ស់ស្រមប់សមជិក្រគ�សារែដលពិការភព េដាយេ្របី
chouki (ែ្រគបុរាណ)និងឬស្ស។ី ពួកេគក៏មនប្រម�ងទុកនូវឥន�នៈ
េឈគូីស អាហារេ្រកៀម (ដូចជអង�រ សែណ� ក្រកាម អង�របំពង 
អំបុក និងេ្របង) ែខ្សពួរ និងថ� េំនផ�ះសែម្បង និងេរៀបចំច�ងា� នដី
ែដលអាចយូរបនស្រមប់េ្របីនេពលអនគត។ ជញឹកញប់�ស�រីក
អុសស�ុកទុកេនកែន�ងស�ួតស្រមប់េ្របី្របស់េពលេ្រកាយ។ 

ការពិតេនែតមន តាមរយៈវសិមភពេយនឌ័រេលីសក្រមិត 
ែដលធ� ប់មន និងឋានៈសង�មទាបរបស់�ស�ីេនក�ុងសា� នភពជ
េ្រចីន បនដាក់ក្រមិតសមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បេីឆ�ីយតបេទ 
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ �ស�ីជពិេសស�ស�្ីរកី្រកែដលទទួល
បននូវការអប់រ ំនិងព័ត៌មនមិន្រគប់្រគន់ កម�សិទ�និងិការ្រគប់្រគង

េលធីនធនធម�ជតិមនក្រមិត ដីធ�នីងិហរិ��វត�ុ និងការរតឹត្បតឹការ
ចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការរដា� ភបិល និងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចកាន់
ែតរារាងំដល់សមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៤៨ម៉ូឌុល ១



ឃ) ទំេនរៃនការបត់បងជី់វភាពរស់េន និង្រទព្យសម្បត�ិកាន់ែតខ�ស់

មនភពខុសគ� សំខាន់ៗមួយចំនួនេនក�ុងលំនៃំនជីវភពរស់
េនរបស់បុរស និង�ស�ីមេនក�ុងសង�មជេ្រចីន។ េទាះបីជភព 
ខុសគ� ទាងំេនះធតុផ្សេំទតាមបរបិថមួយក៏េដាយ ក៏ធតុផ្សទំាងំ
េនះមនគូសប�� ក់ដូចខាងេ្រកាម៖

�ស�ីពឹងពាក់េលីជីវភពរស់េនែដលពឹងែផ�កេលីធនធន
ធម�ជតិជងបុរស៖ �ស�ីក៏មនកាន់កាប់្រទព្យសម្បត�ិចំនួនពី
បីែដរ និងពឹងែផ�កេ្រចីនេលីធនធនធម�ជតិស្រមប់ជីវភព 
រស់េន។ ការបត់បង់ជីវភពរស់េន ជពិេសសកសិករខា� ត 
តូច និងអ�កទាងំឡយណែដលជីវភពរស់េនពឹងែផ�កេលី
កសិកម� ក៏បេង�តីឱ្យមនផលប៉ះពាល់ខុសគ� ស្រមប់�ស�ីនងិ
បុរសែដរ។ �ស�ជីញឹកញប់ទាក់ទងនឹងការេធ�កីសិកម�ដំណំ
ស្រមប់បរេិភគនិងការផ�ល់ពលកម�ក�ុងកសិកម�កាន់ែតរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការបត់បងទ់និ�ផលដំណទំាក់ទងនងឹកង�ះខាត
ទកឹ។ េហយីខណៈេពលបន� ប់ ការែបងែចកពលកម�មនក�ុង
សកម�ភពែដលជប់ទាក់ទងដូចជការចិ�� ឹមសត�ពាហនៈ
�ស�ជីញឹកញប់កាន់កាប់ និង្រគប់្រគងែតសត�ពាហនៈតូចៗ
ដូចជមន់ ទា និងពែព។ អំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ សត�
ទាងំេនះទំនងជ្រត�វបនជួយសេ�ងា� ះតិចតួចណស់ េដាយសារ
ែតឧបសគ�ក�ុងការ្របតិបត�ិការសេ�ងា� ះ។ ជលផល ជវសិ័យ 
មួយេទៀតែដលមនចំនួន�ស�ីេ្រចីនេនក�ុងអាសីុ នឹងរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការថយចុះគុណភព្របព័ន�េអកូឡូសុសីមុ្រទ
េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ការជប់ទាក់ទងតាមវសិ័យ៖ េ្រកពីកសិកម� និងសកម�ភព
ជប់ពាក់ព័ន�កសិកម� �ស�ីជពិេសស�ស�ី្រកី្រកេនអាសីុ ជ 
ញឹកញប់្របមូលផ�ុកំ�ុងការងារការផលិតេនក�ុងឧស្សោហកម�
កាត់េដរ និងវសិ័យបដិសណ� កិច�/េទសចរណ៍។ ជពិេសស 
ឧស្សោហកម�កាត់េដរនឹងរងផលប៉ះពាល់េដាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុទីមួយេដាយសារការធ� ក់ចុះនូវផលិតផលកប្បោស
េនអាសុី និងទីពីរេដាយសារផលប៉ះពាល់ៃនរលកកេម� េលី
ផលិតភព។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជ ការសិក្សោនន
បងា� ញពីននិ� ការធ� ក់ចុះៃនផលិតភពស្រមប់ៃថ�កាន់ែតេក�
មនសារសំខាន់តាមលក�ណៈស�ិតិេនក�ុងឧស្សោហកម�កាត់
េដរ (KjellstromនិងPhan ឆ� ២ំ០១៧)។ កម�ករេធ�កីារតាម
ផ�ះក៏រងផលប៉ះពាល់ខា� ងំែដរេដាយសាររលកកេម� ។ តាម 
ការពិភក្សោ្រក�មេដាយ Mahila Housing Sewa Trust ជ
មួយកម�ករ�ស�េីធ�កីារតាមផ�ះេនក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
ចំនួន៥០ េនតាមបណ� ទី្រក�ង េន្របេទសឥណ� បង់កា� េដស
និង្របេទសេនប៉ល់ មនការរាយការណ៍ពី�ស�ីជិត ៣០% 
ធ� ក់ចុះផលិតភពអំឡុងេពលែខេក� េដាយសាររលកកេម�
( Mahita Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។ បែន�មពី
េនះេទៀត កម�ករេធ�កីារតាមផ�ះកាន់ែតងាយរងងាយេ្រគះេដាយ

•

•

• 

សារការបត់បង់នូវវត�ុធតុេដីម និងកែន�ងការងារ េពលផ�ះ
លិចលង់អំឡុងេពលទឹកជំនន់ និង/ឬ ្រត�វបនបំផ� ញអំឡុង 
េពលេ្រគះមហន�រាយធំៗេផ្សងេទៀត។
ការបត់បង្់រទព្យសម្បត�៖ិ �ស�ក៏ីមនចំណងនឹងការបត់បង្់រទព្យ
សម្បត�ែិដលមនកំណត់របស់ពួកេគអំឡុងេពល និងេ្រកាយ
េពលេ្រគះមហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍េន្របេទសេនប៉ល់�ស�ី
្រគប់្រគងេលីសត�ពាហនៈតូចៗ ែដលផ�ល់ឱ្យពួកេគេដាយ 
ឱពុកម� យរបស់ពួកេគ េដីម្បចីាប់េផ�ីម្រគ�សារថ�ីមួយ។ វា្រត�វ 
បនកត់សម� ល់ថេ្រកាយការរ��ួ យដឆី� ២ំ០១៥ ការលក់ ដូ
រ្របកបេដាយភពតានតឹងនូវ្រទព្យសម្បត�ិេដីម្បេីដាះ្រសាយ
ប�� េ្រគះមហន�រាយមននិន� ការេផ� តេលីសត�ពាហនៈ
តូចដូចជសត�ពែព និងសត�មន់ ែដលកាន់កាប់ នងិ្រគប់្រគង
េដាយ�ស�។ី ្រសេដៀងគ� នងឹែដរ ទឹកជំនន់េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
ឆ� ២ំ០១៥ �ស�បីនបត់បង់សត�ចិ�� ឹមទាងំអស់ ៨០ភគរយ
ែដលសា� ប់េនក�ុងទឹកជំនន់ ខណៈែដរបុរសបត់បង់សត� 
ចិ�� ឹម ២០ភគរយ ដូចជសត�្រកបី េគ និងសត�្រជ�ក 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ េន្របេទសឥណ� មន
របយការណ៍ជេ្រចីនគូសប�� ក់ពីទំហសំត�ចិ�� ឹមកាន់ែត
តូច គឺទមួីយពាក់ព័ន�នឹងយុទ�សា�ស�េដាះ្រសាយភពរាងំស�ួត
ែដលអនុវត�េដាយ្រគ�សារ្រកី្រក។ ការបំផ�ិចបំផ� ញអគរក�ុង 
្រស�កអំឡុងេពលទឹកជំនន់ ក៏មិនែមនមនន័យ្រតឹមែតបត់
បង់ផ�ះសែម្បងប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�វាជទីប��ប់ៃនជីវភពរស់
េន របស់ពួកេគផងែដរ រមួទាងំលទ�ភពេដាះ្រសាយជមួយ 
នឹងភពេ�ស�សនេពលអនគត។ �ស�ីជេ្រចីនេនក�ុងតំបន់
អាសុីអាេគ�យម៍ិនមនេ្របីធនគរ ប៉ុែន� លាក់លុយ/េ្រគឿង 
អលងា� រេនក�ុងផ�ះ ែដលអាចបត់បង់ក�ុងករណីការជេម��ស 
េពលេ្រគះអាសន� នងិ/ឬ ជួបការចំណយភ� ម  ៗែដលបណ� ល
ឱ្យ�ស�ីបត់បង់នូវការសន្សសំ�ួចេស�ីងបែន�មេទៀត។ ក្រមិត 
ែដនកំណត់មួយេទៀតគឺ�ស�ក៏ីមិនមនធនរ៉ាប់រង ឬការរ៉ាប់រង
ចំណយេលកីារបត់បង់េនេពលជួបេ្រគះមហន�រាយ េហយីក៏
មនិមនរាប់ប��ូ លក�ុងការប៉ន់្របម៉ណការបត់បង់ខាងេសដ�
កិច�េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយផងែដរ។ 
�ស�ហីាក់ស�តិេនក�ុងវស័ិយេ្រក្របព័ន� េ្រចនីមនការងារបន
្របក់ឈ�ួលទាប និងខ�ះសុវត�ភិពសង�ម៖ េនក�ុង្របេទសជ
េ្រចីន �ស�ទីទួលបននូវការងារក�ុង្របព័ន�្រត�វបនរតឹត្បតិ េដាយ
សារឧបសគ�ច្បោប់ ការអប់រ ំ និងប�� សង�ម។ សូម្បឥីឡូវ 
មនែត្របេទសចំនួន ៨ ៃន្របេទសចំនួន ១៩០ មនសិទ�ិ
េស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ស្រមប់�ស�ីេនក�ុងការងារ។ េនជំុវញិ
ពិភពេលាកមនច្បោប់មួយចំនួនរារាងំដល់ឱកាសេសដ�កិច�
របស់�ស�-ី មិនឱ្យេធ�កីារេរាងច្រក ការងារេពលយប់ ការសំុការ
អនុ�� តពីប�ីេទេធ�ីការ។ល។ (ធនគរពិភពេលាក ឆ� ំ
២០២០)។ ការទទួលបនការអប់រតិំចតួចរបស់�ស�ីនងិបន�ុក

ការទទួលខុស្រត�វបែន�មក�ុង្រគ�សារ ការេកីតកូន និងតួនទី
េមីលែថទាកូំន ែដលពាក់ព័ន�នឹងការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រ 
សុទ�ែតការដាក់ក្រមិតបែន�មេទៀតមិនឱ្យទទួលបនការងារ
មន្របក់ឈ�ួលខ�ស់ និងតួនទីធំេនះេឡយី។ ជសកល 
មនគម� ត្របក់ឈ�ួលខាងេយនឌ័រ ៥០% (អ្រតាៃន្របក់ 
ឈ�ួលសរុប និង្របក់ចំណូលគ� ន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស�ី េបី
េ្របៀបេធៀបេទនឹងបុរស) និងមន ៣៦% ប៉ុេណ� ះជអ�ក
្រគប់្រគងក្រមិតខ�ស់េនក�ុងវស័ិយឯកជននិងម�ន�រីាជការេន
ក�ុងវសិ័យសាធរណៈជ�ស�ី (្របែហល ២% ខ�ស់ជងតួ 
េលខែដលបនរាយការណ៍េនឆ� មុំន)(របយការណ៍គម� ត
េយនឌ័រពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០)។
ការេរសីេអីងែដលមន្រសាប់េនក�ុងសិទ�ទិទួលបនធនធន
នងិេសវាបេង�នីភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់
ធ�រ៖ ការ្របតិបត�ិទំេនៀមទម� ប់ និង្របៃពណីេនក�ុងសង�ម 
បិតាធិបេតយ្យ េនក�ុងតំបន់អាសីុ គឺជឧបសគ�ដ៏ធំដល់�ស�ី
ក�ុងការទទួលបននូវដីធ�ីនងិធនធន(ទឹកនងិផលិតផលៃ្រព
េឈ)ី។ �ស�ីខ�ះការទទួលបននូវដីធ�ី (និងធនធនដៃទ
េទៀតែដលមនេលីដធី�)ី ពីេ្រពាះពួកេគជញឹកញប់ជប់ែខ្ស
្រត�កូល េពលេគគិតពីសិទ�ិបន�មរតកេដីម្បកីាន់កាប់ដីធ�ី េបី
េ្របៀបេធៀបនឹងសមជិក្រគ�សារជបុរស។ េនេពលគ� នដីធ�ី
(រមួមនដីែ្រសចម� រ) សុវត�ិភពម�ូបអាហារក�ុង្រគ�សារ ជ 
ពេិសស្រគ�សារែដលមន�ស�ជីេម្រគ�សារ នងឹរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារ្របជជនេនតំបន់ជនបទភគេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ
ជសង�មពឹងែផ�កេលីកសិកម�។ ការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រែដល
ធ� ប់មនទាងំេនះក�ុងភពជម� ស់ ការកាន់កាប់ និងការចាត់
ែចងធនធន ជពិេសសដីធ�ីសត�ពាហនៈ ទឹក និងៃ្រពេឈីនឹ
ងេធ�ីឱ្យផលប៉ះពាល់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេលីរេបៀបការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុប៉ះពាល់េលីលក�ណៈជីវភពរស់េនរបស់�ស�ី
និងបុរស។ ឧទាហរណ៍ដក្រសង់មួយចំនួនមនបងា� ញេន 
ខាងេ្រកាមេនះ៖ 
េដាយសារមនការ្របកួត្របែជងេលីធនធនដធី�ែីដល្រកខ្សត់
ជការពតិ�ស�ខី�ះប័ណ�កម�សិទ�មិនន័យថពួកេគនងឹបត់បង់
ការ្រគប់្រគងដី ែដលេនេសសសល់តិចតួចែដលពួគេគេធ�ី
ែ្រសចម� រនេពលបច�ុប្បន�េនះ។
ជទូេទ �ស�ីកាន់កាប់សត�ពាហនៈតូចៗដូចជសត�ពែពពឹង 
ែផ�កេលីដីវាលេស� ស្រមប់គងា� លសត�រមួ ែដលនឹងកា� យជ
្រកខ្សត់េដាយសារផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ បសុបក្សី ក៏
ទទួលរងផលប៉ះពាល់េដាយការសា� ប់ និងជំងពឺាក់ព័ន�កេម� ។
េពលទឹកកា� យជ្រកខ្សត់ ពួកវា្រត�វបែង�រទិសេដស្រមប់ការ 
េ្របី្របស់ឧស្សោហកម� និង/ឬ ស្រមប់ផលិតផលកសិកម�
ែផ�កេលីសាច់្របក់ដូចជកប្បោស ការសាកវប្បកម�។ល។ 
ែដលចូលរមួចំែណកេ្រចីនក�ុង ផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប

 (GDP) របស់្របេទស។ �ស�ីែដលចូលរមួក�ុងការេធ�ីកសិកម�
ស្រមប់បរេិភគនឹងកាន់ែតបត់បង់ដំណំរបស់ពួកេគ
េដាយសារកង�ះទឹក។ កង�ះប័ណ�កម�សិទ�ដីធ�ីរបស់�ស�ីមន
ន័យថ ពួកេគក៏នឹងគ� នសំេឡងេនក�ងុគណៈកម� ធិការ្របព័ន� 
េ្រសាច្រសពែដលជញឹកញប់មនទំនក់ទំនងជមួយនឹង 
ប័ណ�កម�សិទ�ិដីធ�ី ជពិេសសេនក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង។
អង�ការ FAO (ឆ� ២ំ០១៥) រាយការណ៍ពី្របជជនពិភព 
េលាកចំនួន ២៥%- េស�ីនឹង ១,៦ ពាន់លាននក់ ភគេ្រចីន 
ជសហគមន៍ជនជតិភគតិច ្រក�មគ� នដីធ�ី និង�ស�ី - ពឹង
អា្រស័យេលីៃ្រពេឈ ីនិងផលិតផលៃ្រពេឈសី្រមប់ជីវភព 
រស់េនរបស់ពួកេគ។ កម�វធិីអភិរក្សែដលមនេគលបំណង
ការពារតំបន់ៃ្រពេឈពីីការបំផ� ញៃ្រពេឈ ី អាចេធ�ីឱ្យតំបន់
េនះជួបការលំបកស្រមប់�ស�ីជនជតិភគតិច េដីម្បទីទួល
បននូវតំបន់អភរិក្សក�ុងការ្របមូលនូវអនុផលិតផលៃ្រពេឈ ី
ែដលពួកេគពឹងអា្រស័យេដីម្បផី�ល់នូវសន�សុិខេស្ប�ងស្រមប់
្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ 
�ស�ីជញឹកញប់ចាប់យកការងារតាមផ�ះ េហតុេនះការបត់
បងផ់�ះសែម្បងេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ឬការផ� ស់ទជី្រមក
េដាយសារកេំណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទមននយ័ថ ពកួេគមិន្រតឹម 
ែតបត់បង់នូវកែន�ងទីជ្រមករបស់ពួកេគេទ ប៉ុែន�ក៏កែន�ងេធ�ី
ការរបស់ពួកេគផងែដរ។ េលីសពីេនះេទៀត វត�ុធតុេដីម និង 
េ្រគឿងបរកិា� រស�ុកទុកេនផ�ះគមឺនិ្រត�វបនរាប់គតិប��ូ លក�ុង
ការបត់បង់ែផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ែដល
មន ន័យថពួកេគ្រត�វអត់្រទាជំបន�ុកៃនការបត់បងទ់ាងំេនះ។ 
កំេណីនកេម�  ក៏នឹងេធ�ឱី្យមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីជវីភពរស់
ែផ�កេលីការងារតាមផ�ះរបស់�ស�ី។ �ស�ី្រកី្រកជទូេទរស់េន 
ក�ុងផ�ះតូច ជញឹកញប់េធ�ីពីវត�ុធតុេដីមកាន់កេម�  ដូចជ 
បន�ះហ�្ីរប�ែដលមនការបេ��ញប��ូ លខ្យល់តិចតួច ឬគ� ន 
ជពេិសសេនក�ុងសំណងអ់ាណធបិេតយ្យេន្របេទសឥណ�  
និង ្របេទសបង់កា� េដស។ េដាយសារកេម� ៃថ�េកីនេឡងី 
សីតុណ� ភពក�ុងបន�ប់ទាងំេនះេកីនេឡងីេ្រចីនដងបណ� ល
ឱ្យកាត់បន�យនូវផលិតភពរបស់�ស�ីេស�ីនឹង ៣០% (Mahi-
la Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។
កង�ះការទទួលបននូវឥណទាន េសវាផ្សព�ផ្សោយ និងការ  

ផ� ស់ទីមនក្រមិត េដាយសារការទទួលខុស្រត�វក�ុង្រគ�សារ េធ�ីឲ្យ 
�ស�ី្រកី្រកកាន់ែតងាយរងេ្រគះេទនឹងភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ និង 
ការបត់បង់ធនធនធម�ជតិេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ 
 ជងេនះេទៀត ជញឹកញប់ ផលិតកម�របស់�ស�ី មិនេឃញីមនក�ុង
ស�តិជិតិ និងក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការេគលនេយបយេនះ
េឡយី។ េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាក់ទងនឹងការែ្រប
្រប�លក�ុងលក�ណៈៃនផលិតកម� និងជេ្រមីសៃនជីវភពរស់េន �ស�ី
ែដល្រគប់្រគងេលីធនធនតិចតួច និងចូលរមួតិចតួចក�ុងការេរៀបចំ

េគលនេយបយនឹងកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ ជមួយគ� ែដរ �ស�ី
ែដលរកបន្របក់ឈ�ួលតិចជងបុរសេធ�ីឱ្យពួកេគកាន់ែតងាយ
រងេ្រគះេទនឹងការែ្រប្រប�លេនក�ុងបរសិា� នកែន�ងការងារេដាយសារ 
កតា� ខាងេ្រកេផ្សងៗ។ ចំណុចដូចគ� េនះក៏អនុវត�ចំេពាះការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ។
 បែន�មេលីប�� នន គឺការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច េ្រពាះេនក្រមិត
្រគ�សារជញឹកញប់្រគប់្រគងេដាយបុរស។ �ស�ីជញឹកញប់្រត�វ
ផត់េចញពិការសេ្រមចចិត�សំខាន់ៗ ដូចជការលក់ដូរដីធ�ី ផ�ះ
សែម្បង និង្រទព្យសម្បត�ដិៃទេទៀត ែដលមនផលប៉ះពាល់សំខាន់
េលីកម�សិទ�ិ្រទព្យសម្បត�ិទាងំមូលរបស់ពួកេគ។ ប�� ធនធន 
អចលនៈ្រទព្យសំខាន់ ជពិេសសសិទ�កិាន់កាប់ដីធ� ីនិងផ�ះសែម្បង
្រត�វបនយកេទក�ងុការពភិក្សោអាកាសធតុ Sultana (ឆ� ២ំ០១៤) 
េដាយសារវាមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�។ី
 ម្យោង៉េទៀត កង�ះការយល់ដងឹៃនវសិាលភពេយនឌ័រអាចរារាងំដល់
ការែបងែចកេដាយសមធម៌ៃនជំនួយការសា� រេឡងីវញិ។ ឧទាហរណ៍ 
កម�វធិីការផ�ល់សិទ�ិមនទម� ប់ឱ្យតៃម�បុរសជង�ស�ី អ�កកាន់កាប់
សំេណឯកសារ អ�កកាន់កាប់គណនីធនគរ និងការយល់េឃញី
អ�កដឹកន្ំរគ�សារ។

ភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ និង CCDRR
 េ្រគាះមហន�រយ និងេយនឌរ័បុរស៖ មិន្រតឹមែត�ស�េីទែដលរងផល
ប៉ះពាល់ែដលមិនេស�ីគ� េដាយសារតួនទីេយនឌ័រ។ ការរពឹំងទុក 
ខាងវប្បធម៌ៃនហានិភ័យបុរស ជញឹកញប់មនឥរយិបថេធ�ីឱ្យ 
បុរស និងេក�ង្រប�សស�ិតេនក�ុងហានិភ័យធ�ន់ធ�រៃនការសា� ប់ និង 
របួសអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ េន
្របេទសេវៀតណម ភស�ុតាងខ�ីៗ ផ�ល់ពីបុរស្រត�វសម� ប់េដាយសារ 
ការបំែបកេចញតាមការងារ-ឧទាហរណ៍ជអ�កេនសាទ។ បុរសក៏
មិន្រត�វេគេអីេពី ្របប់ការជេម��សេ្រចីនជង�ស�ី។ ការធ� ក់ចុះ 
សុវត�ិភពម�ូបអាហារ និងឱកាសជីវភពរស់េនក៏អាចបណ� ល 
េ�ស�សខា� ងំស្រមប់បុរស និងេក�ង្រប�សែដរ ជមួយនឹងការរពឹំង
ទុកែដលកំណត់េដាយសង�មេលីពួកបុរសនឹងផ�ល់នូវេសដ�កិច�
ស្រមប់្រគ�សារ។ បែន�មពីេលីេនះេទៀត ការពិតគឺបុរសអាចពិបក
ែស�ងរកជំនួយស្រមប់ប�� សុខភពេ�ស�ស និងសុខភពផ�ូវចិត�
ជង�ស�ី និងេក�ង្រសី (Masika ឆ� ២ំ០០២) ែដលអាចជប��
ធ�ន់ធ�រស្រមប់ពួកេគ។ ែបបេនះបងា� ញពីរេបៀបែដលបុរសមន
ទុក្រព�យរហូតដល់ចំណុចចង់សម� ប់ខ�ួនេន្របេទសឥណ� េដាយ 
សារការបត់បង់ខាងកសិកម�បណ� លឱ្យអលទ�ភព េដីម្បបីង់ 
បំណុល (Keneddy និង King ឆ� ២ំ០១៤)។ បុរសក៏មន
ត្រម�វការជក់លាក់ដូចជភពេ�ស�ស ការ្របកឹ្សោជតិអាល់កុល ឬការ 
អភិវឌ្ឍជំនញពាក់ព័ន�នឹងការកា� យជឱពុកម� យេទាលេ្រកាយេ្រគះ
មហន�រាយ។ ចំណុចទាងំអស់េនះពាក់ព័ន�លក�ណៈធម�ជតិៃន 
េយនឌ័រ និងត្រម�វការការវភិគេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR។

កង�ល់្រក�ម LGBTIQ និងសុខភាព៖ វបិិត�កូវដី-១៩ថ�ីៗ េនះមន
ផលប៉ះពាល់សុខភពមនុស្សរាប់លាននក់ពាសេពញពិភពេលាក។
េទាះបីយ៉ងណផលប៉ះពាល់ទាងំេនះហាក់មនក្រមិតខ�ស់ស្រមប់
្របជជនងាយរងេ្រគះបំផុតមួយចំនួន ជពិេសស ្រក�ម LGBTIQ 
(ប�ុករបស់ធនគរពិភពេលាក WB Blog ឆ� ២ំ០២០)។ វសិមភព
េលីសក្រមិតែដលពួកេគធ� ប់មនហាក់កា� យេទជកាន់ែតអា្រកក់
េដាយសារវបិត�ជិងំឆឺ�ងសកលេធ�ឱី្យកាន់ែតមនភពលំបកស្រមប់
្រក�មទាងំេនះ េដីម្បទីទួលបននូវេសវាសំខាន់ៗ- រមួមនកិច�គពំារ
សុខភព និងសង�ម។ េនេពលែដលទិន�ន័យក្រមិតពិភពេលាក ឬ
តំបន់អាសីុ មនសារសំខាន់ខា� ងំក�ុងការែស�ងយល់ឱ្យកាន់ែតច្បោស់
នូវផលប៉ះពាល់អវជិ�មនែដលមនសកា� នុពលៃនការរកីរាយដាល
ជំងឺកូវដី-១៩ េលីអនីតិភពផ�ូវេភទ និងេយនឌ័រមិនទាន់មនេន 
េឡយី។ ទិន�ន័យពី Western Balkans រាយការណ៍េដាយ
ធនគរពិភពេលាកបងា� ញថ ១២ភគរយៃនការសា� ប់ស�ង់មតិ្រក�ម
LGBTIQ មិនបនទទួលការព្យោបលេវជ�សា�ស�ចាបំច់ េដាយសារែត
ការភ័យខា� ចៃនការេរសីេអងីេដាយអ�កផ�ល់េវជ�សា�ស�។ េន្របេទស
ែស៊បុី ការ្រសាវ្រជវមុនៗរបស់ធនគរពិភពេលាក (ឆ� ២ំ០១៩) 
ក៏រកេឃញីែតមួយភគបីៃនអ�កេឆ�យីតប្រក�ម LGBTIQ បនេធ�កីារ
ប៉ន់្របម៉ន សុខភពរបស់ពួកេគ «ល�ណស់» េបីេ្របៀបេធៀបេទ
នងឹចំនួន៥៥ភគរយ ៃនចំនួន្របជជនទូេទ។ ជថ�មី�ងេទៀត្រក�ម
មនុស្សែកេភទភ័យខា� ចសុខភពកាន់ែតអា្រកក់ខា� ងំែត១៨ភគរយ
បុ៉េណ� ះេធ�កីារប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនរបស់ពួកេគ «ល�ណស់»។
ការេធ�ីការប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនឯងម� ក់ៗដូចជអា្រកក់ និង 
អា្រកក់ខា� ងំេកីនេឡងីជលំដាប់ក�ុងចំេណម្រក�មLGBTIQ ែដល្រត�វ
ដកហូតសម� រ (១១ភគរយ) ដកហូតសម� រធ�ន់ធ�រ (១៤ភគរយ)
និងដកហូតសម� រធ�ន់ធ�របំផុត (២០ភគរយ) េបីេ្របៀបេធៀបនឹង
សំណក LGBTIQ ទាងំមូលេស�នីងឹ ៥ភគរយ។ វាមនសារសំខាន់
េដីម្បវីភិគនិន� ការ្រសេដៀងគ� េនក�ុងបិរបទមូលដា� ន េដាយសារ 
ហានិភ័យសុខភពជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរពំឹងថេកីន
េឡងីេនទសវត្សរប៍ន� ប់ លុះ្រតាសកម�ភព្រត�វចាត់ែចងេដីម្បលុីប
បំបត់ការេរសីេអីងេយនឌ័រ និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវឥរយិបថ
ែស�ងរកសុខភពៃនសហគមន៍ LGBTIQ ផលប៉ះពាល់សុខភពៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលីសហគមន៍ទាងំេនះនឹងកាន់ែតមន
ក្រមិតខ�ស់ែដលមិនអាចេស�ីគ� ។

ការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ និងមនុស្សចាស់៖ ជញឹកញប់ មនុស្ស 
ចាស់ ្រត�វបនេលីកេឡងីជ្រក�មមួយស�តិេនក�ុងហានិភ័យណស់
អំឡុងេពលរលកកេម� ដូចមនបងា� ញកាលរលកកេម� ឆ� ២ំ០០៣
េនអឺរ ៉ុប ក៏ដូចគ� នឹងេ្រគះ មហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ
(Kuzuya ឆ� ២ំ០១៣)។ េទាះបីជយ៉ងណ ជញឹកញប់ ពួកេគ
មនិមនវត�មនេនក�ុងែផនការការបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុដូច្រក�មេគលេដជក់លាក់េទ។ �ស�វីយ័ចំណស់ងាយរងេ្រគះ
ណស់ ជពេិសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលធនធនខ�ះ

ខាត និងសំណញ់សុវត�ិភពសង�មមនក្រមិត ឬមិនមន។ �ស�ី
វយ័ចំណស់ក៏មនការទទួលខុស្រត�វ្រគ�សារខា� ងំ និងការែថទាំ
ែដលបណ� លឱ្យេ�ស�ស និងការអស់កម� ងំពលំ ខណៈែដរមនការ
ទប់សា� ត់ការចូលរមួសង�ម និងេសដ�កិច�េដាយទូលំទូលាយផងែដរ
និង្របក់ចំណូលរបស់ពួកេគអាចមនក្រមិតទាប ពីេ្រពាះពួកេគ 
មិនអាចទទលួបនការងារមន្របកឈ់�ួលេទៀតេទ។ ពកួេគកម៏ិន 
យល់ពីសិទ�ិរបស់ពួកេគេដីម្បទីទួលបននូវេសវាពីសហគមន៍ និង 
វស័ិយឯកជនដូចជគ�នីកិេនតាមមូលដា� ន។ េទាះបជីពួកេគយល់ដងឹ
ពីេសវាទាងំេនះ ប៉ុែន�ពួកេគមិនអាចៃលលកេទរកគ�ីនិក និងទិញ 
ឱសថ តាមចំនួនដូចមនរាយនមេនះេឡយី។ ការទទួលនូវេសវា
បនរតឹបណ�ឹ ងបែន�មស្រមប់�ស�ីវយ័ចំណស់រស់េនតាមតំបន់
ជនបទ ែដលជញឹកញប់មិនអាចេធ�ដីេំណីរផ�ូវឆ� យេទមន�រីេពទ្យ
ែដលជិតបំផុត (អង�ការ WHO ឆ� ២ំ០១០)។ បុរសវយ័ចំណស់
ក៏មនផលវបិកសំខាន់េដាយននិ� ការរបស់ពួកេគែដលមនបណ� ញ
សង�មតិចជង�ស�ី េហយីដូេច�ះពួកេគមិនអាចែស�ងរកជំនួយពីក�ុង
សហគមន៍បនេពលពួកេគ្រត�វការវា (អង�ការ WHOឆ� ២ំ០១០)។

វិសមភពេយនឌ័រកាន់ែតរកីធំេដាយសារការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ

សមភពេយនឌ័រ គឺជសទិ�មិនុស្ស និងជេគលបំណងអភិវឌ្ឍន៍
សំខាន់មួយេនក�ុងែផ�កេយនឌ័រ។ ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនទសវត្សរ ៍
ចុងេ្រកាយេនះ តួអង�ជេ្រចីនរមួមនអង�ការសហ្របជជតិ និង 
អង�ការអន�រជតិដៃទេទៀត រដា� ភិបលជតិ និងមូលដា� ន ក៏ដូចគ�
នងឹអង�ការសង�មសីុវលិបនបន�នូវរេបៀបវរិៈៃនសមភពេយនឌ័រ។
េបីេទាះបីេនមនផ�ូវែវងឆ� យែដល្រត�វេទសេ្រមចបនតាមេគល
េដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព ទី៥ ពិត្របកដេនឆ� ២ំ០៣០ 
ពភិពេលាកបនឈានេទមុខយ៉ងខា� ងំេលីភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រ
បន� ប់ពីកែន�ងែដលវាមនេនពីរបីទសវត្សរក៍ន�ងមកេនះ។ 

ការសកិ្សោជេ្រចនី (របយការណ៍សង�មពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០,
កម�វធិីអង�ការសហ្របជជតិ ឆ� ២ំ០១៩, សម�័ន�េយនឌ័រនិង 
អាកាសធតុសកល ឆ� ២ំ០១៦) បងា� ញថ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុពិតជទាញ្រតឡប់េ្រកាយនូវវឌ្ឍនភពែដលបនេធ�ីដំេណីរ
េឆ� ះេទរកការសេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រក�ុងរយៈេពលជ
េ្រចីនឆ� េំនះ និងអាចេកីតេឡងីេដាយសារេហតុផលខាងេ្រកាមេនះ៖

ជទូេទ មនុស្សទាងំអស់នឹងកាន់ែតមនហានិភ័យខ�ស់ េហយី
�ស�មីនធនធនតិចតួចនិងជេ្រមីសអន់ថយ នឹងមនអារម�ណ៍
កាន់ែតទទួលរងផលប៉ះពាល់។ 
ផលប៉ះពាល់ជពិេសសេលីធនធនធម�ជតិ- ដីធ�ី ទឹក ម�ូប 
អាហារ ថមពល សុខភព ការជះឥទ�ិពលេលីការេ្របី្របស់
េពលេវលារបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី និងលក�ណៈៃនជីវភពរស់
េន។ ឧទាហរណ៍ �ស�ី និងេក�ង្រសីអាចចំណយេពលេវលា
េ្រចីនក�ុងការែស�ងរកទឹកការេមីលែថទាអំ�កជំងឺនងិអ�ករបួស

និង/ឬ េ្រជីសេរសីការងារសំណង់បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។ 
កំេណីនបន�ុកការងារមនន័យថ�ស�ីមនេពលេវលាតិចតួច
ស្រមប់សកម�ភពបេង�តី្របក់ចំណូល ជពេិសសការងារេពញ
េម៉ង ែដលផ�ល់នូវសន�សុិខសង�មដ៏ធំ (Bradshaw នងិ Lin-
nekar, ការផ� ស់ប�ូរេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លបរសិា� នក�ុងពិភព
េលាកែដលកំពុងអភិវឌ្ឍ ឆ� ២ំ០១៤)។
កំេណីនបន�ុកការងារស្រមប់េក�ង្រសីក៏អាចបង�ពួំកេគឱ្យេបះ
បង់ការសកិ្សោេដីម្បជួីយកិច�ការផ�ះសែម្បង េហតុដូចេនះការលុប
បំបត់ភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រទទួលបននូវការអប់របំនេធ�កី�ុង
រយៈេពលជេ្រចីនទសវត្សរ ៍ (Davis et al ឆ� ២ំ០០៥ ែដល
េយងពី (អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០០៩)។ វានឹងបេង�នីគម� ត
កាន់ែតធំេនក�ងុឱកាសការងារស្រមប់េក�ង្រសីេបីេ្របៀបេធៀបនឹង
េក�ង្រប�ស។
ជវីភពរស់េន រពំងឹេដាយមនការរខំានេនក�ុងរេបៀបបទដា� ន
សង�ម និងបណ� ញេផ្សងៗ ែដលេធ�ឲី្យ ការរពំងឹទុកៃនតួនទី
េយនឌ័រែដលមនលក�ណៈ្របៃពណីនឹងេកីតេឡីងជថ�ី។
ឧទាហរណ៍បន� ប់ពីទកឹជំនន់ឆ� ២ំ០១៥ េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
�ស�េីនតំបន់ជនបទែដលពឹងែផ�កេលីពលកម�កសិកម�ស្រមប់
្របក់ចំណូល េដាយមនិមនសល់នូវជេ្រមីសជីវភពរស់េន
េផ្សងេឡយី ខណៈែដរបុរសផ� ស់ទីេទរកការងារេនកែន�ង
េផ្សង (អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
ការធ� ក់ចុះនូវអំណចការអប់រនិំងេសដ�កិច� ពាក់ព័ន�នងឹកំេណីន
េ�ស�សែផ�កេសដ�កិច�ក�ុងចំេណមបុរសែដលជអ�ករក្របក់
ចំណូលចម្បងកាន់ែតមនលំបកេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយែដល
អាចបេង�នីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារបែន�ម (Masson et al ឆ� ំ
២០១៦)។
េ្របវ៉ាឡង់ទ្រមង់េផ្សងេទៀតៃនអំេពីហងិ្សោទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ
ដូចជការជួញដូរមនុស្ស និងអាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ងក៏រកីធំ
ែដរ ការលុបបំបត់នូវប�� េនះគឺជចំណុចសារសំខាន់េដីម្បី
សេ្រមចនូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយនរិន�រភពចំណុច
ទី៥។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� េដស អង�ការឃ� េំមីល 
សិទ�ិមនុស្ស (Human Rights Watch) រកេឃញីេ្រគះ 
មហន�រាយជកតា� មួយៃនកតា� ចំនួន្របបីំេផ្សងេទៀតែដល
ចូលរមួចំែណកដល់ការេរៀបអាពាហ៍ពពិាហ៍ទាងំវយ័េក�ងេនះ
(IFRC ឆ� ២ំ០១៥, Mian និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។
ការសកិ្សោននក៏បងា� ញពីកំេណីនហានិភ័យៃនអំេពីហងិ្សោផ�ូវ
េភទស្រមប់េក�ង្រសីវយ័េក�ង �ស�ី និងអ�កទាងំឡយណជ
មួយនឹងអត�ស�� ណេយនឌ័រ ជពិេសសេនេ្រកាយេ្រគះ 
មហន�រាយ (Swarup និងេផ្សងេទៀង ឆ� ២ំ០១១, Mian 
និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។ 
ក៏មនហានិភ័យែដលសកម�ភពស្រមប់ការបន្ុសោេំទនឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយនំ

ឱ្យមនការែបងែចកធនធនថវកិារដា� ភិបលពីេសវាសុខភព
អប់រនិំងេសវាសង�មេផ្សងៗ ែដលអាចមននិន� ការេកីនេឡងីកា
រេរសីេអីងេយនឌ័រេនក�ុង្របេទស(អង�ការ UNFPA និងអង�ការ
WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។
េទាះបីជកង�ល់ដ៏ធ�ន់ធ�រគឺថសកម�ភពទាងំេនះនឹងមិនអាច

ដេំណីរការដាច់េដាយែឡកេឡយី បុ៉ែន�អាចមនលទ�ផលធ� ក់ចុះ នងិ
អាចនឱំ្យមនវដ�ៃនវសិមភពេយនឌ័រវលិចុះេឡងី។

វិសមភពេយនឌ័រេនក�ងុសមត�ភពស្រមប់ CCDRR & RB

មនិែមនែតការែ្រប្រប�លអាកាសធតុប៉ះពាល់េលីបុរស នងិ�ស�ី
ខុសគ� បុ៉ែន�អំណចទាក់ទងនងឹភពខុសេយនឌ័រ តួនទី និងការ
ទទួលខុស្រត�វរបស់ពួកេគ ក៏ប៉ះពាល់ដល់សមត�ភពបន្ុសោំ និងភព
ធន់របស់ពួកគត់ែដរ។ ដូេច�ះ �ស�ី និងបុរសបងា� ញវធិសីា�ស�ខុសៗ
គ� ក�ុងការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ឧទាហរណ៍
�ស�ី្រត�វបនទទួលសា� ល់ថមនការទទួលហានិភ័យខ�ស់ពីេ្រគះ
មហន�រាយ េបីេ្របៀបេធៀបនងឹបុរស និងមននិន� ការយកចិត�ទុក
ដាក់នឹង្របព័ន�្របកាសជេម��សក�ុង្រគមនអាសន� និងែចករែំលក
សុសសាយព័ត៌មនេ្រចីនជងែដរ (អង�ការ UNDP និងអង�ការ UN
Women ឆ� ២ំ០១៨)។

�ស�ក៏ីច្បោស់លាស់ពីត្រម�វការ និងអាទិភពរបស់ពួកែផ�កេលីចំេណះ
ដងឹែដលជទម� ប់ េហយីបនចាប់េផ�មីចាត់វធិនការបន្ុសោេំទនងឹ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ Mitchell et al (ឆ� ២ំ០០៧) រាយ
ការណ៍ពរីេបៀប�ស�មីកពីសហគមន៍ជនបទេនអាងទេន� Ganga េន
ក�ុង្របេទសបង់កា� េដស ឥណ� និង្របេទសេនប៉ល់ បនផ� ស់ប�ូរការ
េធ�កីសិកម�ពូជធន់នឹងទឹកជំនន់ និងភពរាងំស�ួត ឬដាដំំណែំដល
អាច្របមូលផលបនមុនរដូវទឹកជំនន់ ឬ្របេភទ្រស�វច្រម�ះពូជែដលនឹង
លូតលាស់កម�ស់្រគប់្រគន់េនេលីទកឹេពលទឹកជំនន់មកដល់។ េន
តំបន់្របឈមនឹងទឹកជំនន់ េន្របេទសបង់កា� េដស �ស�េីរៀបចំេធ�េីលីក
េឡងីឱ្យខ�ស់ស្រមប់សមជិក្រគ�សារែដលពិការភព េដាយេ្របី
chouki (ែ្រគបុរាណ)និងឬស្ស។ី ពួកេគក៏មនប្រម�ងទុកនូវឥន�នៈ
េឈគូីស អាហារេ្រកៀម (ដូចជអង�រ សែណ� ក្រកាម អង�របំពង 
អំបុក និងេ្របង) ែខ្សពួរ និងថ� េំនផ�ះសែម្បង និងេរៀបចំច�ងា� នដី
ែដលអាចយូរបនស្រមប់េ្របីនេពលអនគត។ ជញឹកញប់�ស�រីក
អុសស�ុកទុកេនកែន�ងស�ួតស្រមប់េ្របី្របស់េពលេ្រកាយ។ 

ការពិតេនែតមន តាមរយៈវសិមភពេយនឌ័រេលីសក្រមិត 
ែដលធ� ប់មន និងឋានៈសង�មទាបរបស់�ស�ីេនក�ុងសា� នភពជ
េ្រចីន បនដាក់ក្រមិតសមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បេីឆ�ីយតបេទ 
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ �ស�ីជពេិសស�ស�្ីរកី្រកែដលទទួល
បននូវការអប់រ ំនិងព័ត៌មនមិន្រគប់្រគន់ កម�សិទ�និងិការ្រគប់្រគង

េលីធនធនធម�ជតិមនក្រមិត ដីធ�នីងិហរិ��វត�ុ និងការរតឹត្បតឹការ
ចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការរដា� ភបិល និងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចកាន់
ែតរារាងំដល់សមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៤៩ម៉ូឌុល ១



ឃ) ទំេនរៃនការបត់បងជី់វភាពរស់េន និង្រទព្យសម្បត�ិកាន់ែតខ�ស់

មនភពខុសគ� សំខាន់ៗមួយចំនួនេនក�ុងលំនៃំនជីវភពរស់
េនរបស់បុរស និង�ស�ីមេនក�ុងសង�មជេ្រចីន។ េទាះបីជភព 
ខុសគ� ទាងំេនះធតុផ្សេំទតាមបរបិថមួយក៏េដាយ ក៏ធតុផ្សទំាងំ
េនះមនគូសប�� ក់ដូចខាងេ្រកាម៖

�ស�ីពឹងពាក់េលីជីវភពរស់េនែដលពឹងែផ�កេលីធនធន
ធម�ជតិជងបុរស៖ �ស�ីក៏មនកាន់កាប់្រទព្យសម្បត�ិចំនួនពី
បីែដរ និងពឹងែផ�កេ្រចីនេលីធនធនធម�ជតិស្រមប់ជីវភព 
រស់េន។ ការបត់បង់ជីវភពរស់េន ជពិេសសកសិករខា� ត 
តូច និងអ�កទាងំឡយណែដលជីវភពរស់េនពឹងែផ�កេលី
កសិកម� ក៏បេង�តីឱ្យមនផលប៉ះពាល់ខុសគ� ស្រមប់�ស�ីនងិ
បុរសែដរ។ �ស�ជីញឹកញប់ទាក់ទងនឹងការេធ�កីសិកម�ដំណំ
ស្រមប់បរេិភគនិងការផ�ល់ពលកម�ក�ុងកសិកម�កាន់ែតរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការបត់បងទ់និ�ផលដំណទំាក់ទងនងឹកង�ះខាត
ទកឹ។ េហយីខណៈេពលបន� ប់ ការែបងែចកពលកម�មនក�ុង
សកម�ភពែដលជប់ទាក់ទងដូចជការចិ�� ឹមសត�ពាហនៈ
�ស�ជីញឹកញប់កាន់កាប់ និង្រគប់្រគងែតសត�ពាហនៈតូចៗ
ដូចជមន់ ទា និងពែព។ អំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ សត�
ទាងំេនះទំនងជ្រត�វបនជួយសេ�ងា� ះតិចតួចណស់ េដាយសារ
ែតឧបសគ�ក�ុងការ្របតិបត�ិការសេ�ងា� ះ។ ជលផល ជវសិ័យ 
មួយេទៀតែដលមនចំនួន�ស�ីេ្រចីនេនក�ុងអាសីុ នឹងរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការថយចុះគុណភព្របព័ន�េអកូឡូសុសីមុ្រទ
េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ការជប់ទាក់ទងតាមវសិ័យ៖ េ្រកពីកសិកម� និងសកម�ភព
ជប់ពាក់ព័ន�កសិកម� �ស�ីជពិេសស�ស�ី្រកី្រកេនអាសីុ ជ 
ញឹកញប់្របមូលផ�ុកំ�ុងការងារការផលិតេនក�ុងឧស្សោហកម�
កាត់េដរ និងវសិ័យបដិសណ� កិច�/េទសចរណ៍។ ជពិេសស 
ឧស្សោហកម�កាត់េដរនឹងរងផលប៉ះពាល់េដាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុទីមួយេដាយសារការធ� ក់ចុះនូវផលិតផលកប្បោស
េនអាសីុ និងទីពីរេដាយសារផលប៉ះពាល់ៃនរលកកេម� េលី
ផលិតភព។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជ ការសិក្សោនន
បងា� ញពីននិ� ការធ� ក់ចុះៃនផលិតភពស្រមប់ៃថ�កាន់ែតេក�
មនសារសំខាន់តាមលក�ណៈស�ិតិេនក�ុងឧស្សោហកម�កាត់
េដរ (KjellstromនិងPhan ឆ� ២ំ០១៧)។ កម�ករេធ�កីារតាម
ផ�ះក៏រងផលប៉ះពាល់ខា� ងំែដរេដាយសាររលកកេម� ។ តាម 
ការពិភក្សោ្រក�មេដាយ Mahila Housing Sewa Trust ជ
មួយកម�ករ�ស�េីធ�កីារតាមផ�ះេនក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
ចំនួន៥០ េនតាមបណ� ទី្រក�ង េន្របេទសឥណ� បង់កា� េដស
និង្របេទសេនប៉ល់ មនការរាយការណ៍ពី�ស�ីជិត ៣០% 
ធ� ក់ចុះផលិតភពអំឡុងេពលែខេក� េដាយសាររលកកេម�
( Mahita Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។ បែន�មពី
េនះេទៀត កម�ករេធ�កីារតាមផ�ះកាន់ែតងាយរងងាយេ្រគះេដាយ

សារការបត់បង់នូវវត�ុធតុេដីម និងកែន�ងការងារ េពលផ�ះ
លិចលង់អំឡុងេពលទឹកជំនន់ និង/ឬ ្រត�វបនបំផ� ញអំឡុង 
េពលេ្រគះមហន�រាយធំៗេផ្សងេទៀត។
ការបត់បង្់រទព្យសម្បត�៖ិ �ស�ក៏ីមនចំណងនឹងការបត់បង្់រទព្យ
សម្បត�ែិដលមនកំណត់របស់ពួកេគអំឡុងេពល និងេ្រកាយ
េពលេ្រគះមហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍េន្របេទសេនប៉ល់�ស�ី
្រគប់្រគងេលីសត�ពាហនៈតូចៗ ែដលផ�ល់ឱ្យពួកេគេដាយ 
ឱពុកម� យរបស់ពួកេគ េដីម្បចីាប់េផ�ីម្រគ�សារថ�ីមួយ។ វា្រត�វ 
បនកត់សម� ល់ថេ្រកាយការរ��ួ យដឆី� ២ំ០១៥ ការលក់ ដូ
រ្របកបេដាយភពតានតឹងនូវ្រទព្យសម្បត�ិេដីម្បេីដាះ្រសាយ
ប�� េ្រគះមហន�រាយមននិន� ការេផ� តេលីសត�ពាហនៈ
តូចដូចជសត�ពែព និងសត�មន់ ែដលកាន់កាប់ នងិ្រគប់្រគង
េដាយ�ស�។ី ្រសេដៀងគ� នឹងែដរ ទឹកជំនន់េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
ឆ� ២ំ០១៥ �ស�បីនបត់បង់សត�ចិ�� ឹមទាងំអស់ ៨០ភគរយ
ែដលសា� ប់េនក�ុងទឹកជំនន់ ខណៈែដរបុរសបត់បង់សត� 
ចិ�� ឹម ២០ភគរយ ដូចជសត�្រកបី េគ និងសត�្រជ�ក 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ េន្របេទសឥណ� មន
របយការណ៍ជេ្រចីនគូសប�� ក់ពីទំហសំត�ចិ�� ឹមកាន់ែត
តូច គឺទមួីយពាក់ព័ន�នឹងយុទ�សា�ស�េដាះ្រសាយភពរាងំស�ួត
ែដលអនុវត�េដាយ្រគ�សារ្រកី្រក។ ការបំផ�ិចបំផ� ញអគរក�ុង 
្រស�កអំឡុងេពលទឹកជំនន់ ក៏មិនែមនមនន័យ្រតឹមែតបត់
បង់ផ�ះសែម្បងប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�វាជទីប��ប់ៃនជីវភពរស់
េន របស់ពួកេគផងែដរ រមួទាងំលទ�ភពេដាះ្រសាយជមួយ 
នឹងភពេ�ស�សនេពលអនគត។ �ស�ីជេ្រចីនេនក�ុងតំបន់
អាសុីអាេគ�យម៍ិនមនេ្របីធនគរ ប៉ុែន� លាក់លុយ/េ្រគឿង 
អលងា� រេនក�ុងផ�ះ ែដលអាចបត់បង់ក�ុងករណីការជេម��ស 
េពលេ្រគះអាសន� នងិ/ឬ ជួបការចំណយភ� ម  ៗែដលបណ� ល
ឱ្យ�ស�ីបត់បង់នូវការសន្សសំ�ួចេស�ីងបែន�មេទៀត។ ក្រមិត 
ែដនកំណត់មួយេទៀតគឺ�ស�ក៏ីមិនមនធនរ៉ាប់រង ឬការរ៉ាប់រង
ចំណយេលីការបត់បង់េនេពលជួបេ្រគះមហន�រាយ េហយីក៏
មនិមនរាប់ប��ូ លក�ុងការប៉ន់្របម៉ណការបត់បង់ខាងេសដ�
កិច�េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយផងែដរ។ 
�ស�ហីាក់ស�តិេនក�ុងវស័ិយេ្រក្របព័ន� េ្រចនីមនការងារបន
្របក់ឈ�ួលទាប និងខ�ះសុវត�ភិពសង�ម៖ េនក�ុង្របេទសជ
េ្រចីន �ស�ទីទួលបននូវការងារក�ុង្របព័ន�្រត�វបនរតឹត្បតិ េដាយ
សារឧបសគ�ច្បោប់ ការអប់រ ំ និងប�� សង�ម។ សូម្បឥីឡូវ 
មនែត្របេទសចំនួន ៨ ៃន្របេទសចំនួន ១៩០ មនសិទ�ិ
េស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ស្រមប់�ស�ីេនក�ុងការងារ។ េនជំុវញិ
ពិភពេលាកមនច្បោប់មួយចំនួនរារាងំដល់ឱកាសេសដ�កិច�
របស់�ស�-ី មិនឱ្យេធ�កីារេរាងច្រក ការងារេពលយប់ ការសំុការ
អនុ�� តពីប�ីេទេធ�ីការ។ល។ (ធនគរពិភពេលាក ឆ� ំ
២០២០)។ ការទទួលបនការអប់រតិំចតួចរបស់�ស�ីនងិបន�ុក

ការទទួលខុស្រត�វបែន�មក�ុង្រគ�សារ ការេកីតកូន និងតួនទី
េមីលែថទាកូំន ែដលពាក់ព័ន�នឹងការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រ 
សុទ�ែតការដាក់ក្រមិតបែន�មេទៀតមិនឱ្យទទួលបនការងារ
មន្របក់ឈ�ួលខ�ស់ និងតួនទីធំេនះេឡយី។ ជសកល 
មនគម� ត្របក់ឈ�ួលខាងេយនឌ័រ ៥០% (អ្រតាៃន្របក់ 
ឈ�ួលសរុប និង្របក់ចំណូលគ� ន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស�ី េបី
េ្របៀបេធៀបេទនឹងបុរស) និងមន ៣៦% ប៉ុេណ� ះជអ�ក
្រគប់្រគងក្រមិតខ�ស់េនក�ុងវស័ិយឯកជននិងម�ន�រីាជការេន
ក�ុងវសិ័យសាធរណៈជ�ស�ី (្របែហល ២% ខ�ស់ជងតួ 
េលខែដលបនរាយការណ៍េនឆ� មុំន)(របយការណ៍គម� ត
េយនឌ័រពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០)។
ការេរសីេអីងែដលមន្រសាប់េនក�ុងសិទ�ទិទួលបនធនធន
នងិេសវាបេង�នីភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់
ធ�រ៖ ការ្របតិបត�ិទំេនៀមទម� ប់ និង្របៃពណីេនក�ុងសង�ម 
បិតាធិបេតយ្យ េនក�ុងតំបន់អាសីុ គឺជឧបសគ�ដ៏ធំដល់�ស�ី
ក�ុងការទទួលបននូវដីធ�ីនងិធនធន(ទឹកនិងផលិតផលៃ្រព
េឈ)ី។ �ស�ីខ�ះការទទួលបននូវដីធ�ី (និងធនធនដៃទ
េទៀតែដលមនេលីដធី�)ី ពីេ្រពាះពួកេគជញឹកញប់ជប់ែខ្ស
្រត�កូល េពលេគគិតពីសិទ�ិបន�មរតកេដីម្បកីាន់កាប់ដីធ�ី េបី
េ្របៀបេធៀបនឹងសមជិក្រគ�សារជបុរស។ េនេពលគ� នដីធ�ី
(រមួមនដីែ្រសចម� រ) សុវត�ិភពម�ូបអាហារក�ុង្រគ�សារ ជ 
ពេិសស្រគ�សារែដលមន�ស�ជីេម្រគ�សារ នងឹរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារ្របជជនេនតំបន់ជនបទភគេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ
ជសង�មពឹងែផ�កេលីកសិកម�។ ការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រែដល
ធ� ប់មនទាងំេនះក�ុងភពជម� ស់ ការកាន់កាប់ និងការចាត់
ែចងធនធន ជពិេសសដីធ�ីសត�ពាហនៈ ទឹក និងៃ្រពេឈីនឹ
ងេធ�ីឱ្យផលប៉ះពាល់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេលីរេបៀបការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុប៉ះពាល់េលីលក�ណៈជីវភពរស់េនរបស់�ស�ី
និងបុរស។ ឧទាហរណ៍ដក្រសង់មួយចំនួនមនបងា� ញេន 
ខាងេ្រកាមេនះ៖ 
េដាយសារមនការ្របកួត្របែជងេលីធនធនដធី�ែីដល្រកខ្សត់
ជការពតិ�ស�ខី�ះប័ណ�កម�សិទ�មិនន័យថពួកេគនងឹបត់បង់
ការ្រគប់្រគងដី ែដលេនេសសសល់តិចតួចែដលពួគេគេធ�ី
ែ្រសចម� រនេពលបច�ុប្បន�េនះ។
ជទូេទ �ស�ីកាន់កាប់សត�ពាហនៈតូចៗដូចជសត�ពែពពឹង 
ែផ�កេលីដីវាលេស� ស្រមប់គងា� លសត�រមួ ែដលនឹងកា� យជ
្រកខ្សត់េដាយសារផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ បសុបក្សី ក៏
ទទួលរងផលប៉ះពាល់េដាយការសា� ប់ និងជំងពឺាក់ព័ន�កេម� ។
េពលទឹកកា� យជ្រកខ្សត់ ពួកវា្រត�វបែង�រទិសេដស្រមប់ការ 
េ្របី្របស់ឧស្សោហកម� និង/ឬ ស្រមប់ផលិតផលកសិកម�
ែផ�កេលីសាច់្របក់ដូចជកប្បោស ការសាកវប្បកម�។ល។ 
ែដលចូលរមួចំែណកេ្រចីនក�ុង ផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប

(GDP) របស់្របេទស។ �ស�ីែដលចូលរមួក�ុងការេធ�ីកសិកម�
ស្រមប់បរេិភគនឹងកាន់ែតបត់បង់ដំណំរបស់ពួកេគ
េដាយសារកង�ះទឹក។ កង�ះប័ណ�កម�សិទ�ដីធ�ីរបស់�ស�ីមន
ន័យថ ពួកេគក៏នឹងគ� នសំេឡងេនក�ងុគណៈកម� ធិការ្របព័ន�
េ្រសាច្រសពែដលជញឹកញប់មនទំនក់ទំនងជមួយនឹង
ប័ណ�កម�សិទ�ិដីធ�ី ជពិេសសេនក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង។
អង�ការ FAO (ឆ� ២ំ០១៥) រាយការណ៍ពី្របជជនពិភព 
េលាកចំនួន ២៥%- េស�ីនឹង ១,៦ ពាន់លាននក់ ភគេ្រចីន 
ជសហគមន៍ជនជតិភគតិច ្រក�មគ� នដីធ�ី និង�ស�ី - ពឹង
អា្រស័យេលីៃ្រពេឈី និងផលិតផលៃ្រពេឈសី្រមប់ជីវភព 
រស់េនរបស់ពួកេគ។ កម�វធិីអភិរក្សែដលមនេគលបំណង
ការពារតំបន់ៃ្រពេឈពីីការបំផ� ញៃ្រពេឈី អាចេធ�ីឱ្យតំបន់
េនះជួបការលំបកស្រមប់�ស�ីជនជតិភគតិច េដីម្បទីទួល
បននូវតំបន់អភរិក្សក�ុងការ្របមូលនូវអនុផលិតផលៃ្រពេឈី
ែដលពួកេគពឹងអា្រស័យេដីម្បផី�ល់នូវសន�សុិខេស្ប�ងស្រមប់
្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ 
�ស�ីជញឹកញប់ចាប់យកការងារតាមផ�ះ េហតុេនះការបត់
បង់ផ�ះសែម្បងេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ឬការផ� ស់ទជី្រមក
េដាយសារកេំណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទមននយ័ថ ពកួេគមិន្រតឹម 
ែតបត់បង់នូវកែន�ងទីជ្រមករបស់ពួកេគេទ ប៉ុែន�ក៏កែន�ងេធ�ី
ការរបស់ពួកេគផងែដរ។ េលីសពីេនះេទៀត វត�ុធតុេដីម និង 
េ្រគឿងបរកិា� រស�ុកទុកេនផ�ះគមឺនិ្រត�វបនរាប់គតិប��ូ លក�ុង
ការបត់បង់ែផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ែដល
មន ន័យថពួកេគ្រត�វអត់្រទាជំបន�ុកៃនការបត់បងទ់ាងំេនះ។
កំេណីនកេម� ក៏នឹងេធ�ឱី្យមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីជវីភពរស់
ែផ�កេលីការងារតាមផ�ះរបស់�ស�ី។ �ស�ី្រកី្រកជទូេទរស់េន 
ក�ុងផ�ះតូច ជញឹកញប់េធ�ីពីវត�ុធតុេដីមកាន់កេម� ដូចជ 
បន�ះហ�្ីរប�ែដលមនការបេ��ញប��ូ លខ្យល់តិចតួច ឬគ� ន 
ជពេិសសេនក�ុងសំណងអ់ាណធបិេតយ្យេន្របេទសឥណ�
និង ្របេទសបង់កា� េដស។ េដាយសារកេម� ៃថ�េកីនេឡងី 
សីតុណ� ភពក�ុងបន�ប់ទាងំេនះេកីនេឡងីេ្រចីនដងបណ� ល
ឱ្យកាត់បន�យនូវផលិតភពរបស់�ស�ីេស�ីនឹង ៣០% (Mahi-
la Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។
កង�ះការទទួលបននូវឥណទាន េសវាផ្សព�ផ្សោយ និងការ 

ផ� ស់ទីមនក្រមិត េដាយសារការទទួលខុស្រត�វក�ុង្រគ�សារ េធ�ីឲ្យ 
�ស�ី្រកី្រកកាន់ែតងាយរងេ្រគះេទនឹងភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ និង 
ការបត់បង់ធនធនធម�ជតិេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ជងេនះេទៀត ជញឹកញប់ ផលិតកម�របស់�ស�ីមិនេឃញីមនក�ុង
ស�តិជិតិនិងក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការេគលនេយបយេនះ
េឡយី។ េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាក់ទងនឹងការែ្រប
្រប�លក�ុងលក�ណៈៃនផលិតកម� និងជេ្រមីសៃនជីវភពរស់េន �ស�ី
ែដល្រគប់្រគងេលីធនធនតិចតួច និងចូលរមួតិចតួចក�ុងការេរៀបចំ

េគលនេយបយនឹងកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ ជមួយគ� ែដរ �ស�ី
ែដលរកបន្របក់ឈ�ួលតិចជងបុរសេធ�ីឱ្យពួកេគកាន់ែតងាយ
រងេ្រគះេទនឹងការែ្រប្រប�លេនក�ុងបរសិា� នកែន�ងការងារេដាយសារ
កតា� ខាងេ្រកេផ្សងៗ។ ចំណុចដូចគ� េនះក៏អនុវត�ចំេពាះការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ។

បែន�មេលីប�� នន គឺការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច េ្រពាះេនក្រមិត
្រគ�សារជញឹកញប់្រគប់្រគងេដាយបុរស។ �ស�ីជញឹកញប់្រត�វ
ផត់េចញពិការសេ្រមចចិត�សំខាន់ៗ ដូចជការលក់ដូរដីធ�ី ផ�ះ
សែម្បងនិង្រទព្យសម្បត�ដិៃទេទៀត ែដលមនផលប៉ះពាល់សំខាន់
េលីកម�សិទ�ិ្រទព្យសម្បត�ិទាងំមូលរបស់ពួកេគ។ ប�� ធនធន 
អចលនៈ្រទព្យសំខាន់ ជពិេសសសិទ�កិាន់កាប់ដីធ�ីនងិផ�ះសែម្បង
្រត�វបនយកេទក�ងុការពភិក្សោអាកាសធតុ Sultana (ឆ� ២ំ០១៤)
េដាយសារវាមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�។ី
ម្យោង៉េទៀត កង�ះការយល់ដងឹៃនវសិាលភពេយនឌ័រអាចរារាងំដល់
ការែបងែចកេដាយសមធម៌ៃនជំនួយការសា� រេឡងីវញិ។ ឧទាហរណ៍
កម�វធិីការផ�ល់សិទ�ិមនទម� ប់ឱ្យតៃម�បុរសជង�ស�ី អ�កកាន់កាប់
សំេណឯកសារ អ�កកាន់កាប់គណនីធនគរ និងការយល់េឃញី
អ�កដឹកន្ំរគ�សារ។

ភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ និង CCDRR
េ្រគាះមហន�រយ និងេយនឌរ័បុរស៖មនិ្រតឹមែត�ស�េីទែដលរងផល

ប៉ះពាល់ែដលមិនេស�ីគ� េដាយសារតួនទីេយនឌ័រ។ ការរពឹំងទុក 
ខាងវប្បធម៌ៃនហានិភ័យបុរស ជញឹកញប់មនឥរយិបថេធ�ីឱ្យ 
បុរស និងេក�ង្រប�សស�ិតេនក�ុងហានិភ័យធ�ន់ធ�រៃនការសា� ប់ និង 
របួសអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ េន
្របេទសេវៀតណម ភស�ុតាងខ�ីៗ ផ�ល់ពីបុរស្រត�វសម� ប់េដាយសារ
ការបំែបកេចញតាមការងារ-ឧទាហរណ៍ជអ�កេនសាទ។ បុរសក៏
មិន្រត�វេគេអីេពី ្របប់ការជេម��សេ្រចីនជង�ស�ី។ ការធ� ក់ចុះ 
សុវត�ិភពម�ូបអាហារ និងឱកាសជីវភពរស់េនក៏អាចបណ� ល 
េ�ស�សខា� ងំស្រមប់បុរស និងេក�ង្រប�សែដរ ជមួយនឹងការរពឹំង
ទុកែដលកំណត់េដាយសង�មេលីពួកបុរសនឹងផ�ល់នូវេសដ�កិច�
ស្រមប់្រគ�សារ។ បែន�មពីេលីេនះេទៀត ការពិតគឺបុរសអាចពិបក
ែស�ងរកជំនួយស្រមប់ប�� សុខភពេ�ស�ស និងសុខភពផ�ូវចិត�
ជង�ស�ី និងេក�ង្រសី (Masika ឆ� ២ំ០០២) ែដលអាចជប��
ធ�ន់ធ�រស្រមប់ពួកេគ។ ែបបេនះបងា� ញពីរេបៀបែដលបុរសមន
ទុក្រព�យរហូតដល់ចំណុចចង់សម� ប់ខ�ួនេន្របេទសឥណ� េដាយ
សារការបត់បង់ខាងកសិកម�បណ� លឱ្យអលទ�ភព េដីម្បបីង់
បំណុល (Keneddy និង King ឆ� ២ំ០១៤)។ បុរសក៏មន
ត្រម�វការជក់លាក់ដូចជភពេ�ស�សការ្របកឹ្សោជតិអាល់កុលឬការ
អភិវឌ្ឍជំនញពាក់ព័ន�នឹងការកា� យជឱពុកម� យេទាលេ្រកាយេ្រគះ
មហន�រាយ។ ចំណុចទាងំអស់េនះពាក់ព័ន�លក�ណៈធម�ជតិៃន 
េយនឌ័រ និងត្រម�វការការវភិគេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR។

កង�ល់្រក�ម LGBTIQ និងសុខភាព៖ វបិិត�កូវដី-១៩ថ�ីៗ េនះមន
ផលប៉ះពាល់សុខភពមនុស្សរាប់លាននក់ពាសេពញពិភពេលាក។
េទាះបីយ៉ងណ ផលប៉ះពាល់ទាងំេនះហាក់មនក្រមិតខ�ស់ស្រមប់ 
្របជជនងាយរងេ្រគះបំផុតមួយចំនួន ជពិេសស ្រក�ម LGBTIQ 
(ប�ុករបស់ធនគរពិភពេលាក WB Blog ឆ� ២ំ០២០)។ វសិមភព 
េលីសក្រមិតែដលពួកេគធ� ប់មនហាក់កា� យេទជកាន់ែតអា្រកក់
េដាយសារវបិត�ជិងំឆឺ�ងសកល េធ�ឱី្យកាន់ែតមនភពលំបកស្រមប់
 ្រក�មទាងំេនះ េដីម្បទីទួលបននូវេសវាសំខាន់ៗ- រមួមនកិច�គពំារ
 សុខភព និងសង�ម។ េនេពលែដលទិន�ន័យក្រមិតពិភពេលាក ឬ
តំបន់អាសីុ មនសារសំខាន់ខា� ងំក�ុងការែស�ងយល់ឱ្យកាន់ែតច្បោស់
 នូវផលប៉ះពាល់អវជិ�មនែដលមនសកា� នុពលៃនការរកីរាយដាល
ជំងឺកូវដី-១៩ េលីអនីតិភពផ�ូវេភទ និងេយនឌ័រមិនទាន់មនេន 
េឡយី។ ទិន�ន័យពី Western Balkans រាយការណ៍េដាយ
ធនគរពិភពេលាកបងា� ញថ ១២ភគរយៃនការសា� ប់ស�ង់មតិ្រក�ម  
LGBTIQ មិនបនទទួលការព្យោបលេវជ�សា�ស�ចាបំច់ េដាយសារែត
ការភ័យខា� ចៃនការេរសីេអងីេដាយអ�កផ�ល់េវជ�សា�ស�។ េន្របេទស 
ែស៊បុី ការ្រសាវ្រជវមុនៗរបស់ធនគរពិភពេលាក (ឆ� ២ំ០១៩) 
ក៏រកេឃញីែតមួយភគបីៃនអ�កេឆ�យីតប្រក�ម LGBTIQ បនេធ�កីារ 
ប៉ន់្របម៉ន សុខភពរបស់ពួកេគ «ល�ណស់» េបីេ្របៀបេធៀបេទ
នងឹចំនួន ៥៥ភគរយ ៃនចំនួន្របជជនទូេទ។ ជថ�មី�ងេទៀត ្រក�ម
មនុស្សែកេភទ ភ័យខា� ចសុខភពកាន់ែតអា្រកក់ខា� ងំ ែត១៨ភគរយ
បុ៉េណ� ះេធ�កីារប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនរបស់ពួកេគ «ល�ណស់»។
ការេធ�ីការប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនឯងម� ក់ៗដូចជអា្រកក់ និង 
អា្រកក់ខា� ងំេកីនេឡងីជលំដាប់ក�ុងចំេណម្រក�ម LGBTIQ ែដល្រត�វ
ដកហូតសម� រ (១១ភគរយ) ដកហូតសម� រធ�ន់ធ�រ (១៤ភគរយ) 
និងដកហូតសម� រធ�ន់ធ�របំផុត (២០ភគរយ) េបីេ្របៀបេធៀបនឹង
សំណក LGBTIQ ទាងំមូលេស�នីងឹ ៥ភគរយ។ វាមនសារសំខាន់ 
េដីម្បវីភិគនិន� ការ្រសេដៀងគ� េនក�ុងបិរបទមូលដា� ន េដាយសារ 
ហានិភ័យសុខភពជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរពំឹងថេកីន 
េឡងីេនទសវត្សរប៍ន� ប់ លុះ្រតាសកម�ភព្រត�វចាត់ែចងេដីម្បលុីប
បំបត់ការេរសីេអីងេយនឌ័រ និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវឥរយិបថ
 ែស�ងរកសុខភពៃនសហគមន៍ LGBTIQ ផលប៉ះពាល់សុខភពៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលីសហគមន៍ទាងំេនះនឹងកាន់ែតមន 
ក្រមិតខ�ស់ែដលមិនអាចេស�ីគ� ។

ការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ និងមនុស្សចាស់៖ ជញឹកញប់ មនុស្ស
ចាស់ ្រត�វបនេលីកេឡងីជ្រក�មមួយស�តិេនក�ុងហានិភ័យណស់
អំឡុងេពលរលកកេម�  ដូចមនបងា� ញកាលរលកកេម� ឆ� ២ំ០០៣ 
េនអឺរ ៉ុប ក៏ដូចគ� នឹងេ្រគះ មហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ 
(Kuzuya ឆ� ២ំ០១៣)។ េទាះបីជយ៉ងណ ជញឹកញប់ ពួកេគ
មនិមនវត�មនេនក�ុងែផនការការបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុដូច្រក�មេគលេដជក់លាក់េទ។ �ស�វីយ័ចំណស់ងាយរងេ្រគះ
ណស់ ជពេិសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលធនធនខ�ះ

ខាត និងសំណញ់សុវត�ិភពសង�មមនក្រមិត ឬមិនមន។ �ស�ី
វយ័ចំណស់ក៏មនការទទួលខុស្រត�វ្រគ�សារខា� ងំ និងការែថទា ំ
ែដលបណ� លឱ្យេ�ស�ស និងការអស់កម� ងំពលំ ខណៈែដរមនការ
ទប់សា� ត់ការចូលរមួសង�ម និងេសដ�កិច�េដាយទូលំទូលាយផងែដរ 
និង្របក់ចំណូលរបស់ពួកេគអាចមនក្រមិតទាប ពីេ្រពាះពួកេគ 
មិនអាចទទលួបនការងារមន្របកឈ់�ួលេទៀតេទ។ ពកួេគកម៏ិន 
យល់ពីសិទ�ិរបស់ពួកេគេដីម្បទីទួលបននូវេសវាពីសហគមន៍ និង 
វស័ិយឯកជនដូចជគ�នីកិេនតាមមូលដា� ន។ េទាះបជីពួកេគយល់ដងឹ
ពីេសវាទាងំេនះ ប៉ុែន�ពួកេគមិនអាចៃលលកេទរកគ�ីនិក និងទិញ 
ឱសថ តាមចំនួនដូចមនរាយនមេនះេឡយី។ ការទទួលនូវេសវា
បនរតឹបណ�ឹ ងបែន�មស្រមប់�ស�ីវយ័ចំណស់រស់េនតាមតំបន់
ជនបទ ែដលជញឹកញប់មិនអាចេធ�ដីេំណីរផ�ូវឆ� យេទមន�រីេពទ្យ
ែដលជិតបំផុត (អង�ការ WHO ឆ� ២ំ០១០)។ បុរសវយ័ចំណស់
ក៏មនផលវបិកសំខាន់េដាយននិ� ការរបស់ពួកេគែដលមនបណ� ញ
សង�មតិចជង�ស� ីេហយីដូេច�ះពួកេគមិនអាចែស�ងរកជំនួយពីក�ុង 
សហគមន៍បន េពលពួកេគ្រត�វការវា (អង�ការ WHO ឆ� ២ំ០១០)។

វិសមភពេយនឌ័រកាន់ែតរកីធំេដាយសារការែ្រប្រប�ល  
អាកាសធតុ
 សមភពេយនឌ័រ គឺជសទិ�មិនុស្ស និងជេគលបំណងអភិវឌ្ឍន៍ 
សំខាន់មួយេនក�ុងែផ�កេយនឌ័រ។ ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនទសវត្សរ ៍
ចុងេ្រកាយេនះ តួអង�ជេ្រចីនរមួមនអង�ការសហ្របជជតិ និង 
អង�ការអន�រជតិដៃទេទៀត រដា� ភិបលជតិ និងមូលដា� ន ក៏ដូចគ�
នងឹអង�ការសង�មសីុវលិបនបន�នូវរេបៀបវរិៈៃនសមភពេយនឌ័រ។ 
េបីេទាះបីេនមនផ�ូវែវងឆ� យែដល្រត�វេទសេ្រមចបនតាមេគល 
េដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព ទី៥ ពិត្របកដេនឆ� ២ំ០៣០ 
ពភិពេលាកបនឈានេទមុខយ៉ងខា� ងំេលីភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រ 
បន� ប់ពីកែន�ងែដលវាមនេនពីរបីទសវត្សរក៍ន�ងមកេនះ។ 
 ការសកិ្សោជេ្រចនី (របយការណ៍សង�មពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០, 
កម�វធិីអង�ការសហ្របជជតិ ឆ� ២ំ០១៩, សម�័ន�េយនឌ័រនិង 
អាកាសធតុសកល ឆ� ២ំ០១៦) បងា� ញថ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុពិតជទាញ្រតឡប់េ្រកាយនូវវឌ្ឍនភពែដលបនេធ�ីដំេណីរ 
េឆ� ះេទរកការសេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រក�ុងរយៈេពលជ
េ្រចនីឆ� េំនះ និងអាចេកីតេឡងីេដាយសារេហតុផលខាងេ្រកាមេនះ៖

ជទូេទ មនុស្សទាងំអស់នឹងកាន់ែតមនហានិភ័យខ�ស់ េហយី
�ស�មីនធនធនតិចតួច និងជេ្រមីសអន់ថយ នឹងមនអារម�ណ៍
កាន់ែតទទួលរងផលប៉ះពាល់។ 
ផលប៉ះពាល់ជពិេសសេលីធនធនធម�ជតិ- ដីធ�ី ទឹក ម�ូប 
អាហារ ថមពល សុខភព ការជះឥទ�ិពលេលីការេ្របី្របស់
េពលេវលារបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី និងលក�ណៈៃនជីវភពរស់
េន។ ឧទាហរណ៍ �ស�ី និងេក�ង្រសីអាចចំណយេពលេវលា
េ្រចីនក�ុងការែស�ងរកទឹក ការេមីលែថទាអំ�កជំង ឺនិងអ�ករបួស 

ក)

ខ)  

និង/ឬ េ្រជីសេរសីការងារសំណង់បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។ 
កំេណីនបន�ុកការងារមនន័យថ�ស�ីមនេពលេវលាតិចតួច
ស្រមប់សកម�ភពបេង�តី្របក់ចំណូល ជពេិសសការងារេពញ
េម៉ង ែដលផ�ល់នូវសន�សុិខសង�មដ៏ធំ (Bradshaw នងិ Lin-
nekar, ការផ� ស់ប�ូរេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លបរសិា� នក�ុងពិភព
េលាកែដលកំពុងអភិវឌ្ឍ ឆ� ២ំ០១៤)។
កំេណីនបន�ុកការងារស្រមប់េក�ង្រសីក៏អាចបង�ពួំកេគឱ្យេបះ
បង់ការសិក្សោេដីម្បជួីយកិច�ការផ�ះសែម្បង េហតុដូចេនះការលុប
បំបត់ភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រទទួលបននូវការអប់របំនេធ�កី�ុង
រយៈេពលជេ្រចនីទសវត្សរ ៍ (Davis et al ឆ� ២ំ០០៥ ែដល
េយងពី (អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០០៩)។ វានឹងបេង�នីគម� ត
កាន់ែតធំេនក�ងុឱកាសការងារស្រមប់េក�ង្រសីេបីេ្របៀបេធៀបនឹង
េក�ង្រប�ស។
ជវីភពរស់េន រពំងឹេដាយមនការរខំានេនក�ុងរេបៀបបទដា� ន
សង�ម និងបណ� ញេផ្សងៗ ែដលេធ�ឲី្យ ការរពំងឹទុកៃនតួនទី
េយនឌ័រែដលមនលក�ណៈ្របៃពណីនឹងេកីតេឡីងជថ�ី។
ឧទាហរណ៍បន� ប់ពីទកឹជំនន់ឆ� ២ំ០១៥ េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
�ស�េីនតំបន់ជនបទែដលពឹងែផ�កេលីពលកម�កសិកម�ស្រមប់
្របក់ចំណូល េដាយមនិមនសល់នូវជេ្រមីសជីវភពរស់េន
េផ្សងេឡយី ខណៈែដរបុរសផ� ស់ទីេទរកការងារេនកែន�ង
េផ្សង (អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
ការធ� ក់ចុះនូវអំណចការអប់រនិំងេសដ�កិច� ពាក់ព័ន�នងឹកំេណីន
េ�ស�សែផ�កេសដ�កិច�ក�ុងចំេណមបុរសែដលជអ�ករក្របក់
ចំណូលចម្បងកាន់ែតមនលំបកេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយែដល
អាចបេង�នីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារបែន�ម (Masson et al ឆ� ំ
២០១៦)។
េ្របវ៉ាឡង់ទ្រមង់េផ្សងេទៀតៃនអំេពីហងិ្សោទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ
ដូចជការជួញដូរមនុស្ស និងអាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ងក៏រកីធំ
ែដរ ការលុបបំបត់នូវប�� េនះគឺជចំណុចសារសំខាន់េដីម្បី
សេ្រមចនូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយនិរន�រភពចំណុច
ទី៥។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� េដស អង�ការឃ� េំមីល 
សិទ�ិមនុស្ស (Human Rights Watch) រកេឃញីេ្រគះ 
មហន�រាយជកតា� មួយៃនកតា� ចំនួន្របបីំេផ្សងេទៀតែដល
ចូលរមួចំែណកដល់ការេរៀបអាពាហ៍ពពិាហ៍ទាងំវយ័េក�ងេនះ
(IFRC ឆ� ២ំ០១៥, Mian និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។
ការសកិ្សោននក៏បងា� ញពីកំេណីនហានិភ័យៃនអំេពីហងិ្សោផ�ូវ
េភទស្រមប់េក�ង្រសីវយ័េក�ង �ស�ី និងអ�កទាងំឡយណជ
មួយនឹងអត�ស�� ណេយនឌ័រ ជពិេសសេនេ្រកាយេ្រគះ 
មហន�រាយ (Swarup និងេផ្សងេទៀង ឆ� ២ំ០១១, Mian 
និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។ 
ក៏មនហានិភ័យែដលសកម�ភពស្រមប់ការបន្ុសោេំទនឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយនំ

ឱ្យមនការែបងែចកធនធនថវកិារដា� ភិបលពីេសវាសុខភព
អប់រនិំងេសវាសង�មេផ្សងៗ ែដលអាចមននិន� ការេកីនេឡងីកា
រេរសីេអីងេយនឌ័រេនក�ុង្របេទស(អង�ការ UNFPA និងអង�ការ
WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។
េទាះបីជកង�ល់ដ៏ធ�ន់ធ�រគឺថសកម�ភពទាងំេនះនឹងមិនអាច

ដេំណីរការដាច់េដាយែឡកេឡយី បុ៉ែន�អាចមនលទ�ផលធ� ក់ចុះ នងិ
អាចនឱំ្យមនវដ�ៃនវសិមភពេយនឌ័រវលិចុះេឡងី។

វិសមភពេយនឌ័រេនក�ងុសមត�ភពស្រមប់ CCDRR & RB

មនិែមនែតការែ្រប្រប�លអាកាសធតុប៉ះពាល់េលីបុរស នងិ�ស�ី
ខុសគ� បុ៉ែន�អំណចទាក់ទងនងឹភពខុសេយនឌ័រ តួនទី និងការ
ទទួលខុស្រត�វរបស់ពួកេគ ក៏ប៉ះពាល់ដល់សមត�ភពបន្ុសោំ និងភព
ធន់របស់ពួកគត់ែដរ។ ដូេច�ះ �ស�ី និងបុរសបងា� ញវធិសីា�ស�ខុសៗ
គ� ក�ុងការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ឧទាហរណ៍
�ស�ី្រត�វបនទទួលសា� ល់ថមនការទទួលហានិភ័យខ�ស់ពីេ្រគះ
មហន�រាយ េបីេ្របៀបេធៀបនងឹបុរស និងមននិន� ការយកចិត�ទុក
ដាក់នឹង្របព័ន�្របកាសជេម��សក�ុង្រគមនអាសន� និងែចករែំលក
សុសសាយព័ត៌មនេ្រចីនជងែដរ (អង�ការ UNDP និងអង�ការ UN
Women ឆ� ២ំ០១៨)។

�ស�ក៏ីច្បោស់លាស់ពីត្រម�វការ និងអាទិភពរបស់ពួកែផ�កេលីចំេណះ
ដងឹែដលជទម� ប់ េហយីបនចាប់េផ�មីចាត់វធិនការបន្ុសោេំទនងឹ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ Mitchell et al (ឆ� ២ំ០០៧) រាយ
ការណ៍ពរីេបៀប�ស�មីកពីសហគមន៍ជនបទេនអាងទេន� Ganga េន
ក�ុង្របេទសបង់កា� េដស ឥណ� និង្របេទសេនប៉ល់ បនផ� ស់ប�ូរការ
េធ�កីសិកម�ពូជធន់នឹងទឹកជំនន់ និងភពរាងំស�ួត ឬដាដំំណែំដល
អាច្របមូលផលបនមុនរដូវទឹកជំនន់ ឬ្របេភទ្រស�វច្រម�ះពូជែដលនឹង
លូតលាស់កម�ស់្រគប់្រគន់េនេលីទកឹេពលទឹកជំនន់មកដល់។ េន
តំបន់្របឈមនឹងទឹកជំនន់ េន្របេទសបង់កា� េដស �ស�េីរៀបចំេធ�េីលីក
េឡងីឱ្យខ�ស់ស្រមប់សមជិក្រគ�សារែដលពិការភព េដាយេ្របី
chouki (ែ្រគបុរាណ)និងឬស្ស។ី ពួកេគក៏មនប្រម�ងទុកនូវឥន�នៈ
េឈគូីស អាហារេ្រកៀម (ដូចជអង�រ សែណ� ក្រកាម អង�របំពង 
អំបុក និងេ្របង) ែខ្សពួរ និងថ� េំនផ�ះសែម្បង និងេរៀបចំច�ងា� នដី
ែដលអាចយូរបនស្រមប់េ្របីនេពលអនគត។ ជញឹកញប់�ស�រីក
អុសស�ុកទុកេនកែន�ងស�ួតស្រមប់េ្របី្របស់េពលេ្រកាយ។ 

ការពិតេនែតមន តាមរយៈវសិមភពេយនឌ័រេលីសក្រមិត 
ែដលធ� ប់មន និងឋានៈសង�មទាបរបស់�ស�ីេនក�ុងសា� នភពជ
េ្រចីន បនដាក់ក្រមិតសមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បេីឆ�ីយតបេទ 
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ �ស�ីជពេិសស�ស�្ីរកី្រកែដលទទួល
បននូវការអប់រ ំនិងព័ត៌មនមិន្រគប់្រគន់ កម�សិទ�និងិការ្រគប់្រគង

េលីធនធនធម�ជតិមនក្រមិត ដីធ�នីងិហរិ��វត�ុ និងការរតឹត្បតឹការ
ចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការរដា� ភបិល និងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចកាន់
ែតរារាងំដល់សមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥០ម៉ូឌុល ១



ឃ) ទំេនរៃនការបត់បងជី់វភាពរស់េន និង្រទព្យសម្បត�ិកាន់ែតខ�ស់

មនភពខុសគ� សំខាន់ៗមួយចំនួនេនក�ុងលំនៃំនជីវភពរស់
េនរបស់បុរស និង�ស�ីមេនក�ុងសង�មជេ្រចីន។ េទាះបីជភព 
ខុសគ� ទាងំេនះធតុផ្សេំទតាមបរបិថមួយក៏េដាយ ក៏ធតុផ្សទំាងំ
េនះមនគូសប�� ក់ដូចខាងេ្រកាម៖

�ស�ីពឹងពាក់េលីជីវភពរស់េនែដលពឹងែផ�កេលីធនធន
ធម�ជតិជងបុរស៖ �ស�ីក៏មនកាន់កាប់្រទព្យសម្បត�ិចំនួនពី
បីែដរ និងពឹងែផ�កេ្រចីនេលីធនធនធម�ជតិស្រមប់ជីវភព 
រស់េន។ ការបត់បង់ជីវភពរស់េន ជពិេសសកសិករខា� ត 
តូច និងអ�កទាងំឡយណែដលជីវភពរស់េនពឹងែផ�កេលី
កសិកម� ក៏បេង�តីឱ្យមនផលប៉ះពាល់ខុសគ� ស្រមប់�ស�ីនងិ
បុរសែដរ។ �ស�ជីញឹកញប់ទាក់ទងនឹងការេធ�កីសិកម�ដំណំ
ស្រមប់បរេិភគនិងការផ�ល់ពលកម�ក�ុងកសិកម�កាន់ែតរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការបត់បងទ់និ�ផលដំណទំាក់ទងនងឹកង�ះខាត
ទកឹ។ េហយីខណៈេពលបន� ប់ ការែបងែចកពលកម�មនក�ុង
សកម�ភពែដលជប់ទាក់ទងដូចជការចិ�� ឹមសត�ពាហនៈ
�ស�ជីញឹកញប់កាន់កាប់ និង្រគប់្រគងែតសត�ពាហនៈតូចៗ
ដូចជមន់ ទា និងពែព។ អំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ សត�
ទាងំេនះទំនងជ្រត�វបនជួយសេ�ងា� ះតិចតួចណស់ េដាយសារ
ែតឧបសគ�ក�ុងការ្របតិបត�ិការសេ�ងា� ះ។ ជលផល ជវសិ័យ 
មួយេទៀតែដលមនចំនួន�ស�ីេ្រចីនេនក�ុងអាសីុ នឹងរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការថយចុះគុណភព្របព័ន�េអកូឡូសុសីមុ្រទ
េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ការជប់ទាក់ទងតាមវសិ័យ៖ េ្រកពីកសិកម� និងសកម�ភព
ជប់ពាក់ព័ន�កសិកម� �ស�ីជពិេសស�ស�ី្រកី្រកេនអាសីុ ជ 
ញឹកញប់្របមូលផ�ុកំ�ុងការងារការផលិតេនក�ុងឧស្សោហកម�
កាត់េដរ និងវសិ័យបដិសណ� កិច�/េទសចរណ៍។ ជពិេសស 
ឧស្សោហកម�កាត់េដរនឹងរងផលប៉ះពាល់េដាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុទីមួយេដាយសារការធ� ក់ចុះនូវផលិតផលកប្បោស
េនអាសុី និងទីពីរេដាយសារផលប៉ះពាល់ៃនរលកកេម� េលី
ផលិតភព។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជ ការសិក្សោនន
បងា� ញពីននិ� ការធ� ក់ចុះៃនផលិតភពស្រមប់ៃថ�កាន់ែតេក�
មនសារសំខាន់តាមលក�ណៈស�ិតិេនក�ុងឧស្សោហកម�កាត់
េដរ (KjellstromនិងPhan ឆ� ២ំ០១៧)។ កម�ករេធ�កីារតាម
ផ�ះក៏រងផលប៉ះពាល់ខា� ងំែដរេដាយសាររលកកេម� ។ តាម 
ការពិភក្សោ្រក�មេដាយ Mahila Housing Sewa Trust ជ
មួយកម�ករ�ស�េីធ�កីារតាមផ�ះេនក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
ចំនួន៥០ េនតាមបណ� ទី្រក�ង េន្របេទសឥណ� បង់កា� េដស
និង្របេទសេនប៉ល់ មនការរាយការណ៍ពី�ស�ីជិត ៣០% 
ធ� ក់ចុះផលិតភពអំឡុងេពលែខេក� េដាយសាររលកកេម�
( Mahita Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។ បែន�មពី
េនះេទៀត កម�ករេធ�កីារតាមផ�ះកាន់ែតងាយរងងាយេ្រគះេដាយ

សារការបត់បង់នូវវត�ុធតុេដីម និងកែន�ងការងារ េពលផ�ះ
លិចលង់អំឡុងេពលទឹកជំនន់ និង/ឬ ្រត�វបនបំផ� ញអំឡុង 
េពលេ្រគះមហន�រាយធំៗេផ្សងេទៀត។
ការបត់បង្់រទព្យសម្បត�៖ិ �ស�ក៏ីមនចំណងនឹងការបត់បង្់រទព្យ
សម្បត�ែិដលមនកំណត់របស់ពួកេគអំឡុងេពល និងេ្រកាយ
េពលេ្រគះមហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍េន្របេទសេនប៉ល់�ស�ី
្រគប់្រគងេលីសត�ពាហនៈតូចៗ ែដលផ�ល់ឱ្យពួកេគេដាយ 
ឱពុកម� យរបស់ពួកេគ េដីម្បចីាប់េផ�ីម្រគ�សារថ�ីមួយ។ វា្រត�វ 
បនកត់សម� ល់ថេ្រកាយការរ��ួ យដឆី� ២ំ០១៥ ការលក់ ដូ
រ្របកបេដាយភពតានតឹងនូវ្រទព្យសម្បត�ិេដីម្បេីដាះ្រសាយ
ប�� េ្រគះមហន�រាយមននិន� ការេផ� តេលីសត�ពាហនៈ
តូចដូចជសត�ពែព និងសត�មន់ ែដលកាន់កាប់ នងិ្រគប់្រគង
េដាយ�ស�។ី ្រសេដៀងគ� នឹងែដរ ទឹកជំនន់េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
ឆ� ២ំ០១៥ �ស�បីនបត់បង់សត�ចិ�� ឹមទាងំអស់ ៨០ភគរយ
ែដលសា� ប់េនក�ុងទឹកជំនន់ ខណៈែដរបុរសបត់បង់សត� 
ចិ�� ឹម ២០ភគរយ ដូចជសត�្រកបី េគ និងសត�្រជ�ក 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ េន្របេទសឥណ� មន
របយការណ៍ជេ្រចីនគូសប�� ក់ពីទំហសំត�ចិ�� ឹមកាន់ែត
តូច គឺទមួីយពាក់ព័ន�នឹងយុទ�សា�ស�េដាះ្រសាយភពរាងំស�ួត
ែដលអនុវត�េដាយ្រគ�សារ្រកី្រក។ ការបំផ�ិចបំផ� ញអគរក�ុង 
្រស�កអំឡុងេពលទឹកជំនន់ ក៏មិនែមនមនន័យ្រតឹមែតបត់
បង់ផ�ះសែម្បងប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�វាជទីប��ប់ៃនជីវភពរស់
េន របស់ពួកេគផងែដរ រមួទាងំលទ�ភពេដាះ្រសាយជមួយ 
នឹងភពេ�ស�សនេពលអនគត។ �ស�ីជេ្រចីនេនក�ុងតំបន់
អាសុីអាេគ�យម៍ិនមនេ្របីធនគរ ប៉ុែន� លាក់លុយ/េ្រគឿង 
អលងា� រេនក�ុងផ�ះ ែដលអាចបត់បង់ក�ុងករណីការជេម��ស 
េពលេ្រគះអាសន� នងិ/ឬ ជួបការចំណយភ� ម  ៗែដលបណ� ល
ឱ្យ�ស�ីបត់បង់នូវការសន្សសំ�ួចេស�ីងបែន�មេទៀត។ ក្រមិត 
ែដនកំណត់មួយេទៀតគឺ�ស�ក៏ីមិនមនធនរ៉ាប់រង ឬការរ៉ាប់រង
ចំណយេលីការបត់បង់េនេពលជួបេ្រគះមហន�រាយ េហយីក៏
មនិមនរាប់ប��ូ លក�ុងការប៉ន់្របម៉ណការបត់បង់ខាងេសដ�
កិច�េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយផងែដរ។ 
�ស�ហីាក់ស�តិេនក�ុងវស័ិយេ្រក្របព័ន� េ្រចនីមនការងារបន
្របក់ឈ�ួលទាប និងខ�ះសុវត�ភិពសង�ម៖ េនក�ុង្របេទសជ
េ្រចីន �ស�ទីទួលបននូវការងារក�ុង្របព័ន�្រត�វបនរតឹត្បតិ េដាយ
សារឧបសគ�ច្បោប់ ការអប់រ ំ និងប�� សង�ម។ សូម្បឥីឡូវ 
មនែត្របេទសចំនួន ៨ ៃន្របេទសចំនួន ១៩០ មនសិទ�ិ
េស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ស្រមប់�ស�ីេនក�ុងការងារ។ េនជំុវញិ
ពិភពេលាកមនច្បោប់មួយចំនួនរារាងំដល់ឱកាសេសដ�កិច�
របស់�ស�-ី មិនឱ្យេធ�កីារេរាងច្រក ការងារេពលយប់ ការសំុការ
អនុ�� តពីប�ីេទេធ�ីការ។ល។ (ធនគរពិភពេលាក ឆ� ំ
២០២០)។ ការទទួលបនការអប់រតិំចតួចរបស់�ស�ីនងិបន�ុក

ការទទួលខុស្រត�វបែន�មក�ុង្រគ�សារ ការេកីតកូន និងតួនទី
េមីលែថទាកូំន ែដលពាក់ព័ន�នឹងការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រ 
សុទ�ែតការដាក់ក្រមិតបែន�មេទៀតមិនឱ្យទទួលបនការងារ
មន្របក់ឈ�ួលខ�ស់ និងតួនទីធំេនះេឡយី។ ជសកល 
មនគម� ត្របក់ឈ�ួលខាងេយនឌ័រ ៥០% (អ្រតាៃន្របក់ 
ឈ�ួលសរុប និង្របក់ចំណូលគ� ន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស�ី េបី
េ្របៀបេធៀបេទនឹងបុរស) និងមន ៣៦% ប៉ុេណ� ះជអ�ក
្រគប់្រគងក្រមិតខ�ស់េនក�ុងវស័ិយឯកជននិងម�ន�រីាជការេន
ក�ុងវសិ័យសាធរណៈជ�ស�ី (្របែហល ២% ខ�ស់ជងតួ 
េលខែដលបនរាយការណ៍េនឆ� មុំន)(របយការណ៍គម� ត
េយនឌ័រពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០)។
ការេរសីេអីងែដលមន្រសាប់េនក�ុងសិទ�ទិទួលបនធនធន
នងិេសវាបេង�នីភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់
ធ�រ៖ ការ្របតិបត�ិទំេនៀមទម� ប់ និង្របៃពណីេនក�ុងសង�ម 
បិតាធិបេតយ្យ េនក�ុងតំបន់អាសីុ គឺជឧបសគ�ដ៏ធំដល់�ស�ី
ក�ុងការទទួលបននូវដីធ�ីនងិធនធន(ទឹកនងិផលិតផលៃ្រព
េឈ)ី។ �ស�ីខ�ះការទទួលបននូវដីធ�ី (និងធនធនដៃទ
េទៀតែដលមនេលីដធី�)ី ពីេ្រពាះពួកេគជញឹកញប់ជប់ែខ្ស
្រត�កូល េពលេគគិតពីសិទ�ិបន�មរតកេដីម្បកីាន់កាប់ដីធ�ី េបី
េ្របៀបេធៀបនឹងសមជិក្រគ�សារជបុរស។ េនេពលគ� នដីធ�ី
(រមួមនដីែ្រសចម� រ) សុវត�ិភពម�ូបអាហារក�ុង្រគ�សារ ជ 
ពេិសស្រគ�សារែដលមន�ស�ជីេម្រគ�សារ នងឹរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារ្របជជនេនតំបន់ជនបទភគេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ
ជសង�មពឹងែផ�កេលីកសិកម�។ ការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រែដល
ធ� ប់មនទាងំេនះក�ុងភពជម� ស់ ការកាន់កាប់ និងការចាត់
ែចងធនធន ជពិេសសដីធ�ីសត�ពាហនៈ ទឹក និងៃ្រពេឈីនឹ
ងេធ�ីឱ្យផលប៉ះពាល់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេលីរេបៀបការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុប៉ះពាល់េលីលក�ណៈជីវភពរស់េនរបស់�ស�ី
និងបុរស។ ឧទាហរណ៍ដក្រសង់មួយចំនួនមនបងា� ញេន 
ខាងេ្រកាមេនះ៖ 
េដាយសារមនការ្របកួត្របែជងេលីធនធនដធី�ែីដល្រកខ្សត់
ជការពតិ�ស�ខី�ះប័ណ�កម�សិទ�មិនន័យថពួកេគនងឹបត់បង់
ការ្រគប់្រគងដី ែដលេនេសសសល់តិចតួចែដលពួគេគេធ�ី
ែ្រសចម� រនេពលបច�ុប្បន�េនះ។
ជទូេទ �ស�ីកាន់កាប់សត�ពាហនៈតូចៗដូចជសត�ពែពពឹង 
ែផ�កេលីដីវាលេស� ស្រមប់គងា� លសត�រមួ ែដលនឹងកា� យជ
្រកខ្សត់េដាយសារផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ បសុបក្សី ក៏
ទទួលរងផលប៉ះពាល់េដាយការសា� ប់ និងជំងពឺាក់ព័ន�កេម� ។
េពលទឹកកា� យជ្រកខ្សត់ ពួកវា្រត�វបែង�រទិសេដស្រមប់ការ 
េ្របី្របស់ឧស្សោហកម� និង/ឬ ស្រមប់ផលិតផលកសិកម�
ែផ�កេលីសាច់្របក់ដូចជកប្បោស ការសាកវប្បកម�។ល។ 
ែដលចូលរមួចំែណកេ្រចីនក�ុង ផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប

(GDP) របស់្របេទស។ �ស�ីែដលចូលរមួក�ុងការេធ�ីកសិកម�
ស្រមប់បរេិភគនឹងកាន់ែតបត់បង់ដំណំរបស់ពួកេគ
េដាយសារកង�ះទឹក។ កង�ះប័ណ�កម�សិទ�ដីធ�ីរបស់�ស�ីមន
ន័យថ ពួកេគក៏នឹងគ� នសំេឡងេនក�ងុគណៈកម� ធិការ្របព័ន�
េ្រសាច្រសពែដលជញឹកញប់មនទំនក់ទំនងជមួយនឹង
ប័ណ�កម�សិទ�ិដីធ�ី ជពិេសសេនក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង។
អង�ការ FAO (ឆ� ២ំ០១៥) រាយការណ៍ពី្របជជនពិភព 
េលាកចំនួន ២៥%- េស�ីនឹង ១,៦ ពាន់លាននក់ ភគេ្រចីន 
ជសហគមន៍ជនជតិភគតិច ្រក�មគ� នដីធ�ី និង�ស�ី - ពឹង
អា្រស័យេលីៃ្រពេឈី និងផលិតផលៃ្រពេឈសី្រមប់ជីវភព 
រស់េនរបស់ពួកេគ។ កម�វធិីអភិរក្សែដលមនេគលបំណង
ការពារតំបន់ៃ្រពេឈពីីការបំផ� ញៃ្រពេឈី អាចេធ�ីឱ្យតំបន់
េនះជួបការលំបកស្រមប់�ស�ីជនជតិភគតិច េដីម្បទីទួល
បននូវតំបន់អភរិក្សក�ុងការ្របមូលនូវអនុផលិតផលៃ្រពេឈី
ែដលពួកេគពឹងអា្រស័យេដីម្បផី�ល់នូវសន�សុិខេស្ប�ងស្រមប់
្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ 
�ស�ីជញឹកញប់ចាប់យកការងារតាមផ�ះ េហតុេនះការបត់
បងផ់�ះសែម្បងេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ឬការផ� ស់ទជី្រមក
េដាយសារកេំណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទមននយ័ថ ពកួេគមិន្រតឹម 
ែតបត់បង់នូវកែន�ងទីជ្រមករបស់ពួកេគេទ ប៉ុែន�ក៏កែន�ងេធ�ី
ការរបស់ពួកេគផងែដរ។ េលីសពីេនះេទៀត វត�ុធតុេដីម និង 
េ្រគឿងបរកិា� រស�ុកទុកេនផ�ះគមឺនិ្រត�វបនរាប់គតិប��ូ លក�ុង
ការបត់បង់ែផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ែដល
មន ន័យថពួកេគ្រត�វអត់្រទាជំបន�ុកៃនការបត់បងទ់ាងំេនះ។
កំេណីនកេម� ក៏នឹងេធ�ឱី្យមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីជវីភពរស់
ែផ�កេលីការងារតាមផ�ះរបស់�ស�ី។ �ស�ី្រកី្រកជទូេទរស់េន 
ក�ុងផ�ះតូច ជញឹកញប់េធ�ីពីវត�ុធតុេដីមកាន់កេម� ដូចជ 
បន�ះហ�្ីរប�ែដលមនការបេ��ញប��ូ លខ្យល់តិចតួច ឬគ� ន 
ជពេិសសេនក�ុងសំណងអ់ាណធបិេតយ្យេន្របេទសឥណ�
និង ្របេទសបង់កា� េដស។ េដាយសារកេម� ៃថ�េកីនេឡងី 
សីតុណ� ភពក�ុងបន�ប់ទាងំេនះេកីនេឡងីេ្រចីនដងបណ� ល
ឱ្យកាត់បន�យនូវផលិតភពរបស់�ស�ីេស�ីនឹង ៣០% (Mahi-
la Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។
កង�ះការទទួលបននូវឥណទាន េសវាផ្សព�ផ្សោយ និងការ 

ផ� ស់ទីមនក្រមិត េដាយសារការទទួលខុស្រត�វក�ុង្រគ�សារ េធ�ីឲ្យ 
�ស�ី្រកី្រកកាន់ែតងាយរងេ្រគះេទនឹងភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ និង 
ការបត់បង់ធនធនធម�ជតិេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ជងេនះេទៀត ជញឹកញប់ ផលិតកម�របស់�ស�ីមិនេឃញីមនក�ុង
ស�តិជិតិនិងក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការេគលនេយបយេនះ
េឡយី។ េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាក់ទងនឹងការែ្រប
្រប�លក�ុងលក�ណៈៃនផលិតកម� និងជេ្រមីសៃនជីវភពរស់េន �ស�ី
ែដល្រគប់្រគងេលីធនធនតិចតួច និងចូលរមួតិចតួចក�ុងការេរៀបចំ

េគលនេយបយនឹងកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ ជមួយគ� ែដរ �ស�ី
ែដលរកបន្របក់ឈ�ួលតិចជងបុរសេធ�ីឱ្យពួកេគកាន់ែតងាយ
រងេ្រគះេទនឹងការែ្រប្រប�លេនក�ុងបរសិា� នកែន�ងការងារេដាយសារ
កតា� ខាងេ្រកេផ្សងៗ។ ចំណុចដូចគ� េនះក៏អនុវត�ចំេពាះការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ។

បែន�មេលីប�� នន គឺការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច េ្រពាះេនក្រមិត
្រគ�សារជញឹកញប់្រគប់្រគងេដាយបុរស។ �ស�ីជញឹកញប់្រត�វ
ផត់េចញពិការសេ្រមចចិត�សំខាន់ៗ ដូចជការលក់ដូរដីធ�ី ផ�ះ
សែម្បងនិង្រទព្យសម្បត�ដិៃទេទៀត ែដលមនផលប៉ះពាល់សំខាន់
េលីកម�សិទ�ិ្រទព្យសម្បត�ិទាងំមូលរបស់ពួកេគ។ ប�� ធនធន 
អចលនៈ្រទព្យសំខាន់ ជពិេសសសិទ�កិាន់កាប់ដីធ�ីនងិផ�ះសែម្បង
្រត�វបនយកេទក�ងុការពិភក្សោអាកាសធតុ Sultana (ឆ� ២ំ០១៤)
េដាយសារវាមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�។ី
ម្យោង៉េទៀត កង�ះការយល់ដងឹៃនវសិាលភពេយនឌ័រអាចរារាងំដល់
ការែបងែចកេដាយសមធម៌ៃនជំនួយការសា� រេឡងីវញិ។ ឧទាហរណ៍
កម�វធិីការផ�ល់សិទ�ិមនទម� ប់ឱ្យតៃម�បុរសជង�ស�ី អ�កកាន់កាប់
សំេណឯកសារ អ�កកាន់កាប់គណនីធនគរ និងការយល់េឃញី
អ�កដឹកន្ំរគ�សារ។

ភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ និង CCDRR
េ្រគាះមហន�រយ និងេយនឌរ័បុរស៖មនិ្រតឹមែត�ស�េីទែដលរងផល

ប៉ះពាល់ែដលមិនេស�ីគ� េដាយសារតួនទីេយនឌ័រ។ ការរពឹំងទុក 
ខាងវប្បធម៌ៃនហានិភ័យបុរស ជញឹកញប់មនឥរយិបថេធ�ីឱ្យ 
បុរស និងេក�ង្រប�សស�ិតេនក�ុងហានិភ័យធ�ន់ធ�រៃនការសា� ប់ និង 
របួសអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ េន
្របេទសេវៀតណម ភស�ុតាងខ�ីៗ ផ�ល់ពីបុរស្រត�វសម� ប់េដាយសារ
ការបំែបកេចញតាមការងារ-ឧទាហរណ៍ជអ�កេនសាទ។ បុរសក៏
មិន្រត�វេគេអីេពី ្របប់ការជេម��សេ្រចីនជង�ស�ី។ ការធ� ក់ចុះ 
សុវត�ិភពម�ូបអាហារ និងឱកាសជីវភពរស់េនក៏អាចបណ� ល 
េ�ស�សខា� ងំស្រមប់បុរស និងេក�ង្រប�សែដរ ជមួយនឹងការរពឹំង
ទុកែដលកំណត់េដាយសង�មេលីពួកបុរសនឹងផ�ល់នូវេសដ�កិច�
ស្រមប់្រគ�សារ។ បែន�មពីេលីេនះេទៀត ការពិតគឺបុរសអាចពិបក
ែស�ងរកជំនួយស្រមប់ប�� សុខភពេ�ស�ស និងសុខភពផ�ូវចិត�
ជង�ស�ី និងេក�ង្រសី (Masika ឆ� ២ំ០០២) ែដលអាចជប��
ធ�ន់ធ�រស្រមប់ពួកេគ។ ែបបេនះបងា� ញពីរេបៀបែដលបុរសមន
ទុក្រព�យរហូតដល់ចំណុចចង់សម� ប់ខ�ួនេន្របេទសឥណ� េដាយ
សារការបត់បង់ខាងកសិកម�បណ� លឱ្យអលទ�ភព េដីម្បបីង់
បំណុល (Keneddy និង King ឆ� ២ំ០១៤)។ បុរសក៏មន
ត្រម�វការជក់លាក់ដូចជភពេ�ស�សការ្របកឹ្សោជតិអាល់កុលឬការ
អភិវឌ្ឍជំនញពាក់ព័ន�នឹងការកា� យជឱពុកម� យេទាលេ្រកាយេ្រគះ
មហន�រាយ។ ចំណុចទាងំអស់េនះពាក់ព័ន�លក�ណៈធម�ជតិៃន 
េយនឌ័រ និងត្រម�វការការវភិគេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR។

កង�ល់្រក�ម LGBTIQ និងសុខភាព៖ វបិិត�កូវដី-១៩ថ�ីៗ េនះមន
ផលប៉ះពាល់សុខភពមនុស្សរាប់លាននក់ពាសេពញពិភពេលាក។
េទាះបីយ៉ងណផលប៉ះពាល់ទាងំេនះហាក់មនក្រមិតខ�ស់ស្រមប់
្របជជនងាយរងេ្រគះបំផុតមួយចំនួន ជពិេសស ្រក�ម LGBTIQ 
(ប�ុករបស់ធនគរពិភពេលាក WB Blog ឆ� ២ំ០២០)។ វសិមភព
េលីសក្រមិតែដលពួកេគធ� ប់មនហាក់កា� យេទជកាន់ែតអា្រកក់
េដាយសារវបិត�ជិងំឆឺ�ងសកលេធ�ឱី្យកាន់ែតមនភពលំបកស្រមប់
្រក�មទាងំេនះ េដីម្បទីទួលបននូវេសវាសំខាន់ៗ- រមួមនកិច�គពំារ
សុខភព និងសង�ម។ េនេពលែដលទិន�ន័យក្រមិតពិភពេលាក ឬ
តំបន់អាសីុ មនសារសំខាន់ខា� ងំក�ុងការែស�ងយល់ឱ្យកាន់ែតច្បោស់
នូវផលប៉ះពាល់អវជិ�មនែដលមនសកា� នុពលៃនការរកីរាយដាល
ជំងឺកូវដី-១៩ េលីអនីតិភពផ�ូវេភទ និងេយនឌ័រមិនទាន់មនេន 
េឡយី។ ទិន�ន័យពី Western Balkans រាយការណ៍េដាយ
ធនគរពិភពេលាកបងា� ញថ ១២ភគរយៃនការសា� ប់ស�ង់មតិ្រក�ម
LGBTIQ មិនបនទទួលការព្យោបលេវជ�សា�ស�ចាបំច់ េដាយសារែត
ការភ័យខា� ចៃនការេរសីេអងីេដាយអ�កផ�ល់េវជ�សា�ស�។ េន្របេទស
ែស៊បុី ការ្រសាវ្រជវមុនៗរបស់ធនគរពិភពេលាក (ឆ� ២ំ០១៩) 
ក៏រកេឃញីែតមួយភគបីៃនអ�កេឆ�យីតប្រក�ម LGBTIQ បនេធ�កីារ
ប៉ន់្របម៉ន សុខភពរបស់ពួកេគ «ល�ណស់» េបីេ្របៀបេធៀបេទ
នងឹចំនួន៥៥ភគរយ ៃនចំនួន្របជជនទូេទ។ ជថ�មី�ងេទៀត្រក�ម
មនុស្សែកេភទភ័យខា� ចសុខភពកាន់ែតអា្រកក់ខា� ងំែត១៨ភគរយ
បុ៉េណ� ះេធ�កីារប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនរបស់ពួកេគ «ល�ណស់»។
ការេធ�ីការប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនឯងម� ក់ៗដូចជអា្រកក់ និង 
អា្រកក់ខា� ងំេកីនេឡងីជលំដាប់ក�ុងចំេណម្រក�មLGBTIQ ែដល្រត�វ
ដកហូតសម� រ (១១ភគរយ) ដកហូតសម� រធ�ន់ធ�រ (១៤ភគរយ)
និងដកហូតសម� រធ�ន់ធ�របំផុត (២០ភគរយ) េបីេ្របៀបេធៀបនឹង
សំណក LGBTIQ ទាងំមូលេស�នីងឹ ៥ភគរយ។ វាមនសារសំខាន់
េដីម្បវីភិគនិន� ការ្រសេដៀងគ� េនក�ុងបិរបទមូលដា� ន េដាយសារ 
ហានិភ័យសុខភពជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរពំឹងថេកីន
េឡងីេនទសវត្សរប៍ន� ប់ លុះ្រតាសកម�ភព្រត�វចាត់ែចងេដីម្បលុីប
បំបត់ការេរសីេអីងេយនឌ័រ និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវឥរយិបថ
ែស�ងរកសុខភពៃនសហគមន៍ LGBTIQ ផលប៉ះពាល់សុខភពៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលីសហគមន៍ទាងំេនះនឹងកាន់ែតមន
ក្រមិតខ�ស់ែដលមិនអាចេស�ីគ� ។

ការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ និងមនុស្សចាស់៖ ជញឹកញប់ មនុស្ស 
ចាស់ ្រត�វបនេលីកេឡងីជ្រក�មមួយស�តិេនក�ុងហានិភ័យណស់
អំឡុងេពលរលកកេម� ដូចមនបងា� ញកាលរលកកេម� ឆ� ២ំ០០៣
េនអឺរ ៉ុប ក៏ដូចគ� នឹងេ្រគះ មហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ
(Kuzuya ឆ� ២ំ០១៣)។ េទាះបីជយ៉ងណ ជញឹកញប់ ពួកេគ
មនិមនវត�មនេនក�ុងែផនការការបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុដូច្រក�មេគលេដជក់លាក់េទ។ �ស�វីយ័ចំណស់ងាយរងេ្រគះ
ណស់ ជពេិសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលធនធនខ�ះ

ខាត និងសំណញ់សុវត�ិភពសង�មមនក្រមិត ឬមិនមន។ �ស�ី
វយ័ចំណស់ក៏មនការទទួលខុស្រត�វ្រគ�សារខា� ងំ និងការែថទាំ
ែដលបណ� លឱ្យេ�ស�ស និងការអស់កម� ងំពលំ ខណៈែដរមនការ
ទប់សា� ត់ការចូលរមួសង�ម និងេសដ�កិច�េដាយទូលំទូលាយផងែដរ
និង្របក់ចំណូលរបស់ពួកេគអាចមនក្រមិតទាប ពីេ្រពាះពួកេគ 
មិនអាចទទលួបនការងារមន្របកឈ់�ួលេទៀតេទ។ ពកួេគកម៏ិន 
យល់ពីសិទ�ិរបស់ពួកេគេដីម្បទីទួលបននូវេសវាពីសហគមន៍ និង 
វស័ិយឯកជនដូចជគ�នីកិេនតាមមូលដា� ន។ េទាះបជីពួកេគយល់ដងឹ
ពីេសវាទាងំេនះ ប៉ុែន�ពួកេគមិនអាចៃលលកេទរកគ�ីនិក និងទិញ 
ឱសថ តាមចំនួនដូចមនរាយនមេនះេឡយី។ ការទទួលនូវេសវា
បនរតឹបណ�ឹ ងបែន�មស្រមប់�ស�ីវយ័ចំណស់រស់េនតាមតំបន់
ជនបទ ែដលជញឹកញប់មិនអាចេធ�ដីេំណីរផ�ូវឆ� យេទមន�រីេពទ្យ
ែដលជិតបំផុត (អង�ការ WHO ឆ� ២ំ០១០)។ បុរសវយ័ចំណស់
ក៏មនផលវបិកសំខាន់េដាយននិ� ការរបស់ពួកេគែដលមនបណ� ញ
សង�មតិចជង�ស�ី េហយីដូេច�ះពួកេគមិនអាចែស�ងរកជំនួយពីក�ុង
សហគមន៍បនេពលពួកេគ្រត�វការវា (អង�ការ WHOឆ� ២ំ០១០)។

វិសមភពេយនឌ័រកាន់ែតរកីធំេដាយសារការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ

សមភពេយនឌ័រ គឺជសទិ�មិនុស្ស និងជេគលបំណងអភិវឌ្ឍន៍
សំខាន់មួយេនក�ុងែផ�កេយនឌ័រ។ ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនទសវត្សរ ៍
ចុងេ្រកាយេនះ តួអង�ជេ្រចីនរមួមនអង�ការសហ្របជជតិ និង 
អង�ការអន�រជតិដៃទេទៀត រដា� ភិបលជតិ និងមូលដា� ន ក៏ដូចគ�
នងឹអង�ការសង�មសីុវលិបនបន�នូវរេបៀបវរិៈៃនសមភពេយនឌ័រ។
េបីេទាះបីេនមនផ�ូវែវងឆ� យែដល្រត�វេទសេ្រមចបនតាមេគល
េដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព ទី៥ ពិត្របកដេនឆ� ២ំ០៣០ 
ពភិពេលាកបនឈានេទមុខយ៉ងខា� ងំេលីភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រ
បន� ប់ពីកែន�ងែដលវាមនេនពីរបីទសវត្សរក៍ន�ងមកេនះ។ 

ការសកិ្សោជេ្រចនី (របយការណ៍សង�មពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០,
កម�វធិីអង�ការសហ្របជជតិ ឆ� ២ំ០១៩, សម�័ន�េយនឌ័រនិង 
អាកាសធតុសកល ឆ� ២ំ០១៦) បងា� ញថ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុពិតជទាញ្រតឡប់េ្រកាយនូវវឌ្ឍនភពែដលបនេធ�ីដំេណីរ
េឆ� ះេទរកការសេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រក�ុងរយៈេពលជ
េ្រចនីឆ� េំនះ និងអាចេកីតេឡងីេដាយសារេហតុផលខាងេ្រកាមេនះ៖

ជទូេទ មនុស្សទាងំអស់នឹងកាន់ែតមនហានិភ័យខ�ស់ េហយី
�ស�មីនធនធនតិចតួចនិងជេ្រមីសអន់ថយ នឹងមនអារម�ណ៍
កាន់ែតទទួលរងផលប៉ះពាល់។ 
ផលប៉ះពាល់ជពិេសសេលីធនធនធម�ជតិ- ដីធ�ី ទឹក ម�ូប 
អាហារ ថមពល សុខភព ការជះឥទ�ិពលេលីការេ្របី្របស់
េពលេវលារបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី និងលក�ណៈៃនជីវភពរស់
េន។ ឧទាហរណ៍ �ស�ី និងេក�ង្រសីអាចចំណយេពលេវលា
េ្រចីនក�ុងការែស�ងរកទឹកការេមីលែថទាអំ�កជំងឺនងិអ�ករបួស

និង/ឬ េ្រជីសេរសីការងារសំណង់បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។ 
កំេណីនបន�ុកការងារមនន័យថ�ស�ីមនេពលេវលាតិចតួច
ស្រមប់សកម�ភពបេង�តី្របក់ចំណូល ជពេិសសការងារេពញ
េម៉ង ែដលផ�ល់នូវសន�សុិខសង�មដ៏ធំ (Bradshaw នងិ Lin-
nekar, ការផ� ស់ប�ូរេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លបរសិា� នក�ុងពិភព
េលាកែដលកំពុងអភិវឌ្ឍ ឆ� ២ំ០១៤)។
កំេណីនបន�ុកការងារស្រមប់េក�ង្រសីក៏អាចបង�ពួំកេគឱ្យេបះ
បង់ការសកិ្សោេដីម្បជួីយកិច�ការផ�ះសែម្បង េហតុដូចេនះការលុប
បំបត់ភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រទទួលបននូវការអប់របំនេធ�កី�ុង 
រយៈេពលជេ្រចនីទសវត្សរ ៍ (Davis et al ឆ� ២ំ០០៥ ែដល 
េយងព ី(អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០០៩)។ វានឹងបេង�នីគម� ត 
កាន់ែតធំេនក�ងុឱកាសការងារស្រមប់េក�ង្រសី េបីេ្របៀបេធៀបនឹង
េក�ង្រប�ស។ 
ជវីភពរស់េន រពំងឹេដាយមនការរខំានេនក�ុងរេបៀបបទដា� ន
សង�ម និងបណ� ញេផ្សងៗ ែដលេធ�ឲី្យ ការរពំងឹទុកៃនតួនទី
េយនឌ័រែដលមនលក�ណៈ្របៃពណីនឹងេកីតេឡីងជថ�ី។ 
ឧទាហរណ៍ បន� ប់ពីទកឹជំនន់ឆ� ២ំ០១៥ េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉ 
�ស�េីនតំបន់ជនបទែដលពឹងែផ�កេលីពលកម�កសិកម�ស្រមប់
្របក់ចំណូល េដាយមនិមនសល់នូវជេ្រមីសជីវភពរស់េន 
េផ្សងេឡយី ខណៈែដរបុរសផ� ស់ទីេទរកការងារេនកែន�ង 
េផ្សង (អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ 
ការធ� ក់ចុះនូវអំណចការអប់រ ំនិងេសដ�កិច� ពាក់ព័ន�នឹងកំេណីន
េ�ស�សែផ�កេសដ�កិច�ក�ុងចំេណមបុរសែដលជអ�ករក្របក់
ចំណូលចម្បង កាន់ែតមនលំបក េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយែដល
អាចបេង�នីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារបែន�ម (Masson et al ឆ� ំ
២០១៦)។
េ្របវ៉ាឡង់ទ្រមង់េផ្សងេទៀតៃនអំេពីហងិ្សោទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ 
ដូចជការជួញដូរមនុស្ស និងអាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ងក៏រកីធំ
ែដរ ការលុបបំបត់នូវប�� េនះគឺជចំណុចសារសំខាន់េដីម្បី
សេ្រមចនូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយនរិន�រភពចំណុច 
ទី៥។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� េដស អង�ការឃ� េំមីល 
សិទ�ិមនុស្ស (Human Rights Watch) រកេឃញីេ្រគះ 
មហន�រាយជកតា� មួយៃនកតា� ចំនួន្របបីំេផ្សងេទៀតែដល 
ចូលរមួចំែណកដល់ការេរៀបអាពាហ៍ពពិាហ៍ទាងំវយ័េក�ងេនះ 
(IFRC ឆ� ២ំ០១៥, Mian និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។
ការសកិ្សោននក៏បងា� ញពីកំេណីនហានិភ័យៃនអំេពីហងិ្សោផ�ូវ 
េភទស្រមប់េក�ង្រសីវយ័េក�ង �ស�ី និងអ�កទាងំឡយណជ
មួយនឹងអត�ស�� ណេយនឌ័រ ជពិេសសេនេ្រកាយេ្រគះ 
មហន�រាយ (Swarup និងេផ្សងេទៀង ឆ� ២ំ០១១, Mian 
និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។ 
ក៏មនហានិភ័យែដលសកម�ភពស្រមប់ការបន្ុសោេំទនឹង 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយនំ

គ)

ឃ)

ង)

ច)

ឆ)

ជ)

ឈ)  

ឱ្យមនការែបងែចកធនធនថវកិារដា� ភិបលពីេសវាសុខភព 
អប់រ ំនិងេសវាសង�មេផ្សងៗ ែដលអាចមននិន� ការេកីនេឡងីកា
រេរសីេអីងេយនឌ័រេនក�ុង្របេទស (អង�ការ UNFPA និងអង�ការ 
WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។ 
េទាះបីជកង�ល់ដ៏ធ�ន់ធ�រគឺថសកម�ភពទាងំេនះនឹងមិនអាច

ដេំណីរការដាច់េដាយែឡកេឡយី បុ៉ែន�អាចមនលទ�ផលធ� ក់ចុះ នងិ
អាចនឱំ្យមនវដ�ៃនវសិមភពេយនឌ័រវលិចុះេឡងី។

វិសមភពេយនឌ័រេនក�ងុសមត�ភពស្រមប់ CCDRR & RB

 មនិែមនែតការែ្រប្រប�លអាកាសធតុប៉ះពាល់េលីបុរស នងិ�ស�ី
ខុសគ�  បុ៉ែន�អំណចទាក់ទងនងឹភពខុសេយនឌ័រ តួនទី និងការ
ទទួលខុស្រត�វរបស់ពួកេគ ក៏ប៉ះពាល់ដល់សមត�ភពបន្ុសោ ំនិងភព
ធន់របស់ពួកគត់ែដរ។ ដូេច�ះ �ស� ីនិងបុរសបងា� ញវធិសីា�ស�ខុសៗ
គ� ក�ុងការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ឧទាហរណ៍ 
�ស�ី្រត�វបនទទួលសា� ល់ថមនការទទួលហានិភ័យខ�ស់ពីេ្រគះ 
មហន�រាយ េបីេ្របៀបេធៀបនងឹបុរស និងមននិន� ការយកចិត�ទុក 
ដាក់នឹង្របព័ន�្របកាសជេម��សក�ុង្រគមនអាសន� និងែចករែំលក 
សុសសាយព័ត៌មនេ្រចីនជងែដរ (អង�ការ UNDP និងអង�ការ UN 
Women ឆ� ២ំ០១៨)។

�ស�ក៏ីច្បោស់លាស់ពីត្រម�វការ និងអាទិភពរបស់ពួក ែផ�កេលីចំេណះ
ដងឹែដលជទម� ប់ េហយីបនចាប់េផ�មីចាត់វធិនការបន្ុសោេំទនងឹ 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។  Mitchell et al (ឆ� ២ំ០០៧) រាយ
ការណ៍ពរីេបៀប�ស�មីកពីសហគមន៍ជនបទេនអាងទេន� Ganga េន
ក�ុង្របេទសបង់កា� េដស ឥណ�  និង្របេទសេនប៉ល់ បនផ� ស់ប�ូរការ 
េធ�កីសិកម�ពូជធន់នឹងទឹកជំនន់ និងភពរាងំស�ួត ឬដាដំំណែំដល 
អាច្របមូលផលបនមុនរដូវទឹកជំនន់ ឬ្របេភទ្រស�វច្រម�ះពូជែដលនឹង
លូតលាស់កម�ស់្រគប់្រគន់េនេលីទកឹេពលទឹកជំនន់មកដល់។ េន
តំបន់្របឈមនឹងទឹកជំនន់ េន្របេទសបង់កា� េដស �ស�េីរៀបចំេធ�េីលីក
េឡងីឱ្យខ�ស់ស្រមប់សមជិក្រគ�សារែដលពិការភព េដាយេ្របី 
chouki (ែ្រគបុរាណ) និងឬស្ស។ី ពួកេគក៏មនប្រម�ងទុកនូវឥន�នៈ 
េឈគូីស អាហារេ្រកៀម (ដូចជអង�រ  សែណ� ក្រកាម  អង�របំពង 
អំបុក និងេ្របង) ែខ្សពួរ និងថ� េំនផ�ះសែម្បង និងេរៀបចំច�ងា� នដី
ែដលអាចយូរបនស្រមប់េ្របីនេពលអនគត។ ជញឹកញប់�ស�រីក
អុសស�ុកទុកេនកែន�ងស�ួតស្រមប់េ្របី្របស់េពលេ្រកាយ។ 

 ការពិតេនែតមន តាមរយៈវសិមភពេយនឌ័រេលីសក្រមិត 
ែដលធ� ប់មន និងឋានៈសង�មទាបរបស់�ស�ីេនក�ុងសា� នភពជ
េ្រចីន បនដាក់ក្រមិតសមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បេីឆ�ីយតបេទ 
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ �ស� ីជពេិសស�ស�្ីរកី្រកែដលទទួល
បននូវការអប់រ ំនិងព័ត៌មនមិន្រគប់្រគន់ កម�សិទ�និងិការ្រគប់្រគង

េលធីនធនធម�ជតិមនក្រមិត ដីធ�នីងិហរិ��វត�ុ និងការរតឹត្បតឹការ
ចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការរដា� ភបិល និងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចកាន់
ែតរារាងំដល់សមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥១ម៉ូឌុល ១



ឃ) ទំេនរៃនការបត់បងជី់វភាពរស់េន និង្រទព្យសម្បត�ិកាន់ែតខ�ស់

មនភពខុសគ� សំខាន់ៗមួយចំនួនេនក�ុងលំនៃំនជីវភពរស់
េនរបស់បុរស និង�ស�ីមេនក�ុងសង�មជេ្រចីន។ េទាះបីជភព 
ខុសគ� ទាងំេនះធតុផ្សេំទតាមបរបិថមួយក៏េដាយ ក៏ធតុផ្សទំាងំ
េនះមនគូសប�� ក់ដូចខាងេ្រកាម៖

�ស�ីពឹងពាក់េលីជីវភពរស់េនែដលពឹងែផ�កេលីធនធន
ធម�ជតិជងបុរស៖ �ស�ីក៏មនកាន់កាប់្រទព្យសម្បត�ិចំនួនពី
បីែដរ និងពឹងែផ�កេ្រចីនេលីធនធនធម�ជតិស្រមប់ជីវភព 
រស់េន។ ការបត់បង់ជីវភពរស់េន ជពិេសសកសិករខា� ត 
តូច និងអ�កទាងំឡយណែដលជីវភពរស់េនពឹងែផ�កេលី
កសិកម� ក៏បេង�តីឱ្យមនផលប៉ះពាល់ខុសគ� ស្រមប់�ស�ីនងិ
បុរសែដរ។ �ស�ជីញឹកញប់ទាក់ទងនឹងការេធ�កីសិកម�ដំណំ
ស្រមប់បរេិភគនិងការផ�ល់ពលកម�ក�ុងកសិកម�កាន់ែតរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការបត់បងទ់និ�ផលដំណទំាក់ទងនងឹកង�ះខាត
ទកឹ។ េហយីខណៈេពលបន� ប់ ការែបងែចកពលកម�មនក�ុង
សកម�ភពែដលជប់ទាក់ទងដូចជការចិ�� ឹមសត�ពាហនៈ
�ស�ជីញឹកញប់កាន់កាប់ និង្រគប់្រគងែតសត�ពាហនៈតូចៗ
ដូចជមន់ ទា និងពែព។ អំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ សត�
ទាងំេនះទំនងជ្រត�វបនជួយសេ�ងា� ះតិចតួចណស់ េដាយសារ
ែតឧបសគ�ក�ុងការ្របតិបត�ិការសេ�ងា� ះ។ ជលផល ជវសិ័យ 
មួយេទៀតែដលមនចំនួន�ស�ីេ្រចីនេនក�ុងអាសីុ នឹងរងផល
ប៉ះពាល់េដាយការថយចុះគុណភព្របព័ន�េអកូឡូសុសីមុ្រទ
េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ការជប់ទាក់ទងតាមវសិ័យ៖ េ្រកពីកសិកម� និងសកម�ភព
ជប់ពាក់ព័ន�កសិកម� �ស�ីជពិេសស�ស�ី្រកី្រកេនអាសុី ជ 
ញឹកញប់្របមូលផ�ុកំ�ុងការងារការផលិតេនក�ុងឧស្សោហកម�
កាត់េដរ និងវសិ័យបដិសណ� កិច�/េទសចរណ៍។ ជពិេសស 
ឧស្សោហកម�កាត់េដរនឹងរងផលប៉ះពាល់េដាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុទីមួយេដាយសារការធ� ក់ចុះនូវផលិតផលកប្បោស
េនអាសុី និងទីពីរេដាយសារផលប៉ះពាល់ៃនរលកកេម� េលី
ផលិតភព។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជ ការសិក្សោនន
បងា� ញពីននិ� ការធ� ក់ចុះៃនផលិតភពស្រមប់ៃថ�កាន់ែតេក�
មនសារសំខាន់តាមលក�ណៈស�ិតិេនក�ុងឧស្សោហកម�កាត់
េដរ (KjellstromនិងPhan ឆ� ២ំ០១៧)។ កម�ករេធ�កីារតាម
ផ�ះក៏រងផលប៉ះពាល់ខា� ងំែដរេដាយសាររលកកេម� ។ តាម 
ការពិភក្សោ្រក�មេដាយ Mahila Housing Sewa Trust ជ
មួយកម�ករ�ស�េីធ�កីារតាមផ�ះេនក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
ចំនួន៥០ េនតាមបណ� ទី្រក�ង េន្របេទសឥណ� បង់កា� េដស
និង្របេទសេនប៉ល់ មនការរាយការណ៍ពី�ស�ីជិត ៣០% 
ធ� ក់ចុះផលិតភពអំឡុងេពលែខេក� េដាយសាររលកកេម�
( Mahita Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។ បែន�មពី
េនះេទៀត កម�ករេធ�កីារតាមផ�ះកាន់ែតងាយរងងាយេ្រគះេដាយ

សារការបត់បង់នូវវត�ុធតុេដីម និងកែន�ងការងារ េពលផ�ះ
លិចលង់អំឡុងេពលទឹកជំនន់ និង/ឬ ្រត�វបនបំផ� ញអំឡុង 
េពលេ្រគះមហន�រាយធំៗេផ្សងេទៀត។
ការបត់បង្់រទព្យសម្បត�៖ិ �ស�ក៏ីមនចំណងនឹងការបត់បង្់រទព្យ
សម្បត�ែិដលមនកំណត់របស់ពួកេគអំឡុងេពល និងេ្រកាយ
េពលេ្រគះមហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍េន្របេទសេនប៉ល់�ស�ី
្រគប់្រគងេលីសត�ពាហនៈតូចៗ ែដលផ�ល់ឱ្យពួកេគេដាយ 
ឱពុកម� យរបស់ពួកេគ េដីម្បចីាប់េផ�ីម្រគ�សារថ�ីមួយ។ វា្រត�វ 
បនកត់សម� ល់ថេ្រកាយការរ��ួ យដឆី� ២ំ០១៥ ការលក់ ដូ
រ្របកបេដាយភពតានតឹងនូវ្រទព្យសម្បត�ិេដីម្បេីដាះ្រសាយ
ប�� េ្រគះមហន�រាយមននិន� ការេផ� តេលីសត�ពាហនៈ
តូចដូចជសត�ពែព និងសត�មន់ ែដលកាន់កាប់ នងិ្រគប់្រគង
េដាយ�ស�។ី ្រសេដៀងគ� នឹងែដរ ទឹកជំនន់េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
ឆ� ២ំ០១៥ �ស�បីនបត់បង់សត�ចិ�� ឹមទាងំអស់ ៨០ភគរយ
ែដលសា� ប់េនក�ុងទឹកជំនន់ ខណៈែដរបុរសបត់បង់សត� 
ចិ�� ឹម ២០ភគរយ ដូចជសត�្រកបី េគ និងសត�្រជ�ក 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ េន្របេទសឥណ� មន
របយការណ៍ជេ្រចីនគូសប�� ក់ពីទំហសំត�ចិ�� ឹមកាន់ែត
តូច គឺទមួីយពាក់ព័ន�នឹងយុទ�សា�ស�េដាះ្រសាយភពរាងំស�ួត
ែដលអនុវត�េដាយ្រគ�សារ្រកី្រក។ ការបំផ�ិចបំផ� ញអគរក�ុង 
្រស�កអំឡុងេពលទឹកជំនន់ ក៏មិនែមនមនន័យ្រតឹមែតបត់
បង់ផ�ះសែម្បងប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�វាជទីប��ប់ៃនជីវភពរស់
េន របស់ពួកេគផងែដរ រមួទាងំលទ�ភពេដាះ្រសាយជមួយ 
នឹងភពេ�ស�សនេពលអនគត។ �ស�ីជេ្រចីនេនក�ុងតំបន់
អាសុីអាេគ�យម៍ិនមនេ្របីធនគរ ប៉ុែន� លាក់លុយ/េ្រគឿង 
អលងា� រេនក�ុងផ�ះ ែដលអាចបត់បង់ក�ុងករណីការជេម��ស 
េពលេ្រគះអាសន� នងិ/ឬ ជួបការចំណយភ� ម  ៗែដលបណ� ល
ឱ្យ�ស�ីបត់បង់នូវការសន្សសំ�ួចេស�ីងបែន�មេទៀត។ ក្រមិត 
ែដនកំណត់មួយេទៀតគឺ�ស�ក៏ីមិនមនធនរ៉ាប់រង ឬការរ៉ាប់រង
ចំណយេលកីារបត់បង់េនេពលជួបេ្រគះមហន�រាយ េហយីក៏
មនិមនរាប់ប��ូ លក�ុងការប៉ន់្របម៉ណការបត់បង់ខាងេសដ�
កិច�េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយផងែដរ។ 
�ស�ហីាក់ស�តិេនក�ុងវស័ិយេ្រក្របព័ន� េ្រចនីមនការងារបន
្របក់ឈ�ួលទាប និងខ�ះសុវត�ភិពសង�ម៖ េនក�ុង្របេទសជ
េ្រចីន �ស�ទីទួលបននូវការងារក�ុង្របព័ន�្រត�វបនរតឹត្បតិ េដាយ
សារឧបសគ�ច្បោប់ ការអប់រ ំ និងប�� សង�ម។ សូម្បឥីឡូវ 
មនែត្របេទសចំនួន ៨ ៃន្របេទសចំនួន ១៩០ មនសិទ�ិ
េស�ីគ� ចំេពាះមុខច្បោប់ស្រមប់�ស�ីេនក�ុងការងារ។ េនជំុវញិ
ពិភពេលាកមនច្បោប់មួយចំនួនរារាងំដល់ឱកាសេសដ�កិច�
របស់�ស�-ី មិនឱ្យេធ�កីារេរាងច្រក ការងារេពលយប់ ការសំុការ
អនុ�� តពីប�ីេទេធ�ីការ។ល។ (ធនគរពិភពេលាក ឆ� ំ
២០២០)។ ការទទួលបនការអប់រតិំចតួចរបស់�ស�ីនងិបន�ុក

ការទទួលខុស្រត�វបែន�មក�ុង្រគ�សារ ការេកីតកូន និងតួនទី
េមីលែថទាកូំន ែដលពាក់ព័ន�នឹងការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រ 
សុទ�ែតការដាក់ក្រមិតបែន�មេទៀតមិនឱ្យទទួលបនការងារ
មន្របក់ឈ�ួលខ�ស់ និងតួនទីធំេនះេឡយី។ ជសកល 
មនគម� ត្របក់ឈ�ួលខាងេយនឌ័រ ៥០% (អ្រតាៃន្របក់ 
ឈ�ួលសរុប និង្របក់ចំណូលគ� ន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស�ី េបី
េ្របៀបេធៀបេទនឹងបុរស) និងមន ៣៦% ប៉ុេណ� ះជអ�ក
្រគប់្រគងក្រមិតខ�ស់េនក�ុងវស័ិយឯកជននិងម�ន�រីាជការេន
ក�ុងវសិ័យសាធរណៈជ�ស�ី (្របែហល ២% ខ�ស់ជងតួ 
េលខែដលបនរាយការណ៍េនឆ� មុំន)(របយការណ៍គម� ត
េយនឌ័រពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០)។
ការេរសីេអីងែដលមន្រសាប់េនក�ុងសិទ�ទិទួលបនធនធន
នងិេសវាបេង�នីភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់
ធ�រ៖ ការ្របតិបត�ិទំេនៀមទម� ប់ និង្របៃពណីេនក�ុងសង�ម 
បិតាធិបេតយ្យ េនក�ុងតំបន់អាសីុ គឺជឧបសគ�ដ៏ធំដល់�ស�ី
ក�ុងការទទួលបននូវដីធ�ីនងិធនធន(ទឹកនងិផលិតផលៃ្រព
េឈ)ី។ �ស�ីខ�ះការទទួលបននូវដីធ�ី (និងធនធនដៃទ
េទៀតែដលមនេលីដធី�)ី ពីេ្រពាះពួកេគជញឹកញប់ជប់ែខ្ស
្រត�កូល េពលេគគិតពីសិទ�ិបន�មរតកេដីម្បកីាន់កាប់ដីធ�ី េបី
េ្របៀបេធៀបនឹងសមជិក្រគ�សារជបុរស។ េនេពលគ� នដីធ�ី
(រមួមនដីែ្រសចម� រ) សុវត�ិភពម�ូបអាហារក�ុង្រគ�សារ ជ 
ពេិសស្រគ�សារែដលមន�ស�ជីេម្រគ�សារ នងឹរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារ្របជជនេនតំបន់ជនបទភគេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ
ជសង�មពឹងែផ�កេលីកសិកម�។ ការេរសីេអីងខាងេយនឌ័រែដល
ធ� ប់មនទាងំេនះក�ុងភពជម� ស់ ការកាន់កាប់ និងការចាត់
ែចងធនធន ជពិេសសដីធ�ីសត�ពាហនៈ ទឹក និងៃ្រពេឈីនឹ
ងេធ�ីឱ្យផលប៉ះពាល់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេលីរេបៀបការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុប៉ះពាល់េលីលក�ណៈជីវភពរស់េនរបស់�ស�ី
និងបុរស។ ឧទាហរណ៍ដក្រសង់មួយចំនួនមនបងា� ញេន 
ខាងេ្រកាមេនះ៖ 
េដាយសារមនការ្របកួត្របែជងេលីធនធនដធី�ែីដល្រកខ្សត់
ជការពតិ�ស�ខី�ះប័ណ�កម�សិទ�មិនន័យថពួកេគនងឹបត់បង់
ការ្រគប់្រគងដី ែដលេនេសសសល់តិចតួចែដលពួគេគេធ�ី
ែ្រសចម� រនេពលបច�ុប្បន�េនះ។
ជទូេទ �ស�ីកាន់កាប់សត�ពាហនៈតូចៗដូចជសត�ពែពពឹង 
ែផ�កេលីដីវាលេស� ស្រមប់គងា� លសត�រមួ ែដលនឹងកា� យជ
្រកខ្សត់េដាយសារផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ បសុបក្សី ក៏
ទទួលរងផលប៉ះពាល់េដាយការសា� ប់ និងជំងពឺាក់ព័ន�កេម� ។
េពលទឹកកា� យជ្រកខ្សត់ ពួកវា្រត�វបែង�រទិសេដស្រមប់ការ 
េ្របី្របស់ឧស្សោហកម� និង/ឬ ស្រមប់ផលិតផលកសិកម�
ែផ�កេលីសាច់្របក់ដូចជកប្បោស ការសាកវប្បកម�។ល។ 
ែដលចូលរមួចំែណកេ្រចីនក�ុង ផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប

(GDP) របស់្របេទស។ �ស�ីែដលចូលរមួក�ុងការេធ�ីកសិកម�
ស្រមប់បរេិភគនឹងកាន់ែតបត់បង់ដំណំរបស់ពួកេគ
េដាយសារកង�ះទឹក។ កង�ះប័ណ�កម�សិទ�ដីធ�ីរបស់�ស�ីមន
ន័យថ ពួកេគក៏នឹងគ� នសំេឡងេនក�ងុគណៈកម� ធិការ្របព័ន�
េ្រសាច្រសពែដលជញឹកញប់មនទំនក់ទំនងជមួយនឹង
ប័ណ�កម�សិទ�ិដីធ�ី ជពិេសសេនក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង។
អង�ការ FAO (ឆ� ២ំ០១៥) រាយការណ៍ពី្របជជនពិភព 
េលាកចំនួន ២៥%- េស�ីនឹង ១,៦ ពាន់លាននក់ ភគេ្រចីន 
ជសហគមន៍ជនជតិភគតិច ្រក�មគ� នដីធ�ី និង�ស�ី - ពឹង
អា្រស័យេលីៃ្រពេឈី និងផលិតផលៃ្រពេឈសី្រមប់ជីវភព 
រស់េនរបស់ពួកេគ។ កម�វធិីអភិរក្សែដលមនេគលបំណង
ការពារតំបន់ៃ្រពេឈពីីការបំផ� ញៃ្រពេឈី អាចេធ�ីឱ្យតំបន់
េនះជួបការលំបកស្រមប់�ស�ីជនជតិភគតិច េដីម្បទីទួល
បននូវតំបន់អភរិក្សក�ុងការ្របមូលនូវអនុផលិតផលៃ្រពេឈី
ែដលពួកេគពឹងអា្រស័យេដីម្បផី�ល់នូវសន�សុិខេស្ប�ងស្រមប់
្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ 
�ស�ីជញឹកញប់ចាប់យកការងារតាមផ�ះ េហតុេនះការបត់
បងផ់�ះសែម្បងេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ឬការផ� ស់ទជី្រមក
េដាយសារកេំណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទមននយ័ថ ពកួេគមិន្រតឹម 
ែតបត់បង់នូវកែន�ងទីជ្រមករបស់ពួកេគេទ ប៉ុែន�ក៏កែន�ងេធ�ី
ការរបស់ពួកេគផងែដរ។ េលីសពីេនះេទៀត វត�ុធតុេដីម និង 
េ្រគឿងបរកិា� រស�ុកទុកេនផ�ះគមឺនិ្រត�វបនរាប់គតិប��ូ លក�ុង
ការបត់បង់ែផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ ែដល
មន ន័យថពួកេគ្រត�វអត់្រទាជំបន�ុកៃនការបត់បងទ់ាងំេនះ។
កំេណីនកេម� ក៏នឹងេធ�ឱី្យមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីជវីភពរស់
ែផ�កេលីការងារតាមផ�ះរបស់�ស�ី។ �ស�ី្រកី្រកជទូេទរស់េន 
ក�ុងផ�ះតូច ជញឹកញប់េធ�ីពីវត�ុធតុេដីមកាន់កេម� ដូចជ 
បន�ះហ�្ីរប�ែដលមនការបេ��ញប��ូ លខ្យល់តិចតួច ឬគ� ន 
ជពេិសសេនក�ុងសំណងអ់ាណធបិេតយ្យេន្របេទសឥណ�
និង ្របេទសបង់កា� េដស។ េដាយសារកេម� ៃថ�េកីនេឡងី 
សីតុណ� ភពក�ុងបន�ប់ទាងំេនះេកីនេឡងីេ្រចីនដងបណ� ល
ឱ្យកាត់បន�យនូវផលិតភពរបស់�ស�ីេស�ីនឹង ៣០% (Mahi-
la Housing SEWA Trust ឆ� ២ំ០១៥)។
កង�ះការទទួលបននូវឥណទាន េសវាផ្សព�ផ្សោយ និងការ 

ផ� ស់ទីមនក្រមិត េដាយសារការទទួលខុស្រត�វក�ុង្រគ�សារ េធ�ីឲ្យ 
�ស�ី្រកី្រកកាន់ែតងាយរងេ្រគះេទនឹងភពរាងំស�ួត ទឹកជំនន់ និង 
ការបត់បង់ធនធនធម�ជតិេដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ជងេនះេទៀត ជញឹកញប់ ផលិតកម�របស់�ស�ីមិនេឃញីមនក�ុង
ស�តិជិតិនិងក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការេគលនេយបយេនះ
េឡយី។ េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាក់ទងនឹងការែ្រប
្រប�លក�ុងលក�ណៈៃនផលិតកម� និងជេ្រមីសៃនជីវភពរស់េន �ស�ី
ែដល្រគប់្រគងេលីធនធនតិចតួច និងចូលរមួតិចតួចក�ុងការេរៀបចំ

េគលនេយបយនឹងកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ ជមួយគ� ែដរ �ស�ី
ែដលរកបន្របក់ឈ�ួលតិចជងបុរសេធ�ីឱ្យពួកេគកាន់ែតងាយ
រងេ្រគះេទនឹងការែ្រប្រប�លេនក�ុងបរសិា� នកែន�ងការងារេដាយសារ
កតា� ខាងេ្រកេផ្សងៗ។ ចំណុចដូចគ� េនះក៏អនុវត�ចំេពាះការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ។

បែន�មេលីប�� នន គឺការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច េ្រពាះេនក្រមិត
្រគ�សារជញឹកញប់្រគប់្រគងេដាយបុរស។ �ស�ីជញឹកញប់្រត�វ
ផត់េចញពិការសេ្រមចចិត�សំខាន់ៗ ដូចជការលក់ដូរដីធ�ី ផ�ះ
សែម្បងនិង្រទព្យសម្បត�ដិៃទេទៀត ែដលមនផលប៉ះពាល់សំខាន់
េលីកម�សិទ�ិ្រទព្យសម្បត�ិទាងំមូលរបស់ពួកេគ។ ប�� ធនធន 
អចលនៈ្រទព្យសំខាន់ ជពិេសសសិទ�កិាន់កាប់ដីធ�ីនងិផ�ះសែម្បង
្រត�វបនយកេទក�ងុការពភិក្សោអាកាសធតុ Sultana (ឆ� ២ំ០១៤)
េដាយសារវាមនផលប៉ះពាល់ខា� ងំេលីភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�។ី
ម្យោង៉េទៀត កង�ះការយល់ដងឹៃនវសិាលភពេយនឌ័រអាចរារាងំដល់
ការែបងែចកេដាយសមធម៌ៃនជំនួយការសា� រេឡងីវញិ។ ឧទាហរណ៍
កម�វធិីការផ�ល់សិទ�ិមនទម� ប់ឱ្យតៃម�បុរសជង�ស�ី អ�កកាន់កាប់
សំេណឯកសារ អ�កកាន់កាប់គណនីធនគរ និងការយល់េឃញី
អ�កដឹកន្ំរគ�សារ។

ភពច្រម�ះ្របសព�ខាងេយនឌ័រ និង CCDRR
េ្រគាះមហន�រយ និងេយនឌរ័បុរស៖មនិ្រតឹមែត�ស�េីទែដលរងផល

ប៉ះពាល់ែដលមិនេស�ីគ� េដាយសារតួនទីេយនឌ័រ។ ការរពឹំងទុក 
ខាងវប្បធម៌ៃនហានិភ័យបុរស ជញឹកញប់មនឥរយិបថេធ�ីឱ្យ 
បុរស និងេក�ង្រប�សស�ិតេនក�ុងហានិភ័យធ�ន់ធ�រៃនការសា� ប់ និង 
របួសអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ េន
្របេទសេវៀតណម ភស�ុតាងខ�ីៗ ផ�ល់ពីបុរស្រត�វសម� ប់េដាយសារ
ការបំែបកេចញតាមការងារ-ឧទាហរណ៍ជអ�កេនសាទ។ បុរសក៏
មិន្រត�វេគេអីេពី ្របប់ការជេម��សេ្រចីនជង�ស�ី។ ការធ� ក់ចុះ 
សុវត�ិភពម�ូបអាហារ និងឱកាសជីវភពរស់េនក៏អាចបណ� ល 
េ�ស�សខា� ងំស្រមប់បុរស និងេក�ង្រប�សែដរ ជមួយនឹងការរពឹំង
ទុកែដលកំណត់េដាយសង�មេលីពួកបុរសនឹងផ�ល់នូវេសដ�កិច�
ស្រមប់្រគ�សារ។ បែន�មពីេលីេនះេទៀត ការពិតគឺបុរសអាចពិបក
ែស�ងរកជំនួយស្រមប់ប�� សុខភពេ�ស�ស និងសុខភពផ�ូវចិត�
ជង�ស�ី និងេក�ង្រសី (Masika ឆ� ២ំ០០២) ែដលអាចជប��
ធ�ន់ធ�រស្រមប់ពួកេគ។ ែបបេនះបងា� ញពីរេបៀបែដលបុរសមន
ទុក្រព�យរហូតដល់ចំណុចចង់សម� ប់ខ�ួនេន្របេទសឥណ� េដាយ
សារការបត់បង់ខាងកសិកម�បណ� លឱ្យអលទ�ភព េដីម្បបីង់
បំណុល (Keneddy និង King ឆ� ២ំ០១៤)។ បុរសក៏មន
ត្រម�វការជក់លាក់ដូចជភពេ�ស�សការ្របកឹ្សោជតិអាល់កុលឬការ
អភិវឌ្ឍជំនញពាក់ព័ន�នឹងការកា� យជឱពុកម� យេទាលេ្រកាយេ្រគះ
មហន�រាយ។ ចំណុចទាងំអស់េនះពាក់ព័ន�លក�ណៈធម�ជតិៃន 
េយនឌ័រ និងត្រម�វការការវភិគេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR។

កង�ល់្រក�ម LGBTIQ និងសុខភាព៖ វបិិត�កូវដី-១៩ថ�ីៗ េនះមន
ផលប៉ះពាល់សុខភពមនុស្សរាប់លាននក់ពាសេពញពិភពេលាក។
េទាះបីយ៉ងណផលប៉ះពាល់ទាងំេនះហាក់មនក្រមិតខ�ស់ស្រមប់
្របជជនងាយរងេ្រគះបំផុតមួយចំនួន ជពិេសស ្រក�ម LGBTIQ 
(ប�ុករបស់ធនគរពិភពេលាក WB Blog ឆ� ២ំ០២០)។ វសិមភព
េលីសក្រមិតែដលពួកេគធ� ប់មនហាក់កា� យេទជកាន់ែតអា្រកក់
េដាយសារវបិត�ជិងំឆឺ�ងសកលេធ�ឱី្យកាន់ែតមនភពលំបកស្រមប់
្រក�មទាងំេនះ េដីម្បទីទួលបននូវេសវាសំខាន់ៗ- រមួមនកិច�គពំារ
សុខភព និងសង�ម។ េនេពលែដលទិន�ន័យក្រមិតពិភពេលាក ឬ
តំបន់អាសីុ មនសារសំខាន់ខា� ងំក�ុងការែស�ងយល់ឱ្យកាន់ែតច្បោស់
នូវផលប៉ះពាល់អវជិ�មនែដលមនសកា� នុពលៃនការរកីរាយដាល
ជំងឺកូវដី-១៩ េលីអនីតិភពផ�ូវេភទ និងេយនឌ័រមិនទាន់មនេន 
េឡយី។ ទិន�ន័យពី Western Balkans រាយការណ៍េដាយ
ធនគរពិភពេលាកបងា� ញថ ១២ភគរយៃនការសា� ប់ស�ង់មតិ្រក�ម
LGBTIQ មិនបនទទួលការព្យោបលេវជ�សា�ស�ចាបំច់ េដាយសារែត
ការភ័យខា� ចៃនការេរសីេអងីេដាយអ�កផ�ល់េវជ�សា�ស�។ េន្របេទស
ែស៊បុី ការ្រសាវ្រជវមុនៗរបស់ធនគរពិភពេលាក (ឆ� ២ំ០១៩) 
ក៏រកេឃញីែតមួយភគបីៃនអ�កេឆ�យីតប្រក�ម LGBTIQ បនេធ�កីារ
ប៉ន់្របម៉ន សុខភពរបស់ពួកេគ «ល�ណស់» េបីេ្របៀបេធៀបេទ
នងឹចំនួន៥៥ភគរយ ៃនចំនួន្របជជនទូេទ។ ជថ�មី�ងេទៀត្រក�ម
មនុស្សែកេភទភ័យខា� ចសុខភពកាន់ែតអា្រកក់ខា� ងំែត១៨ភគរយ
បុ៉េណ� ះេធ�កីារប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនរបស់ពួកេគ «ល�ណស់»។
ការេធ�ីការប៉ន់្របម៉នសុខភពខ�ួនឯងម� ក់ៗដូចជអា្រកក់ និង 
អា្រកក់ខា� ងំេកីនេឡងីជលំដាប់ក�ុងចំេណម្រក�មLGBTIQ ែដល្រត�វ
ដកហូតសម� រ (១១ភគរយ) ដកហូតសម� រធ�ន់ធ�រ (១៤ភគរយ)
និងដកហូតសម� រធ�ន់ធ�របំផុត (២០ភគរយ) េបីេ្របៀបេធៀបនឹង
សំណក LGBTIQ ទាងំមូលេស�នីងឹ ៥ភគរយ។ វាមនសារសំខាន់
េដីម្បវីភិគនិន� ការ្រសេដៀងគ� េនក�ុងបិរបទមូលដា� ន េដាយសារ 
ហានិភ័យសុខភពជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរពំឹងថេកីន
េឡងីេនទសវត្សរប៍ន� ប់ លុះ្រតាសកម�ភព្រត�វចាត់ែចងេដីម្បលុីប
បំបត់ការេរសីេអីងេយនឌ័រ និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវឥរយិបថ
ែស�ងរកសុខភពៃនសហគមន៍ LGBTIQ ផលប៉ះពាល់សុខភពៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលីសហគមន៍ទាងំេនះនឹងកាន់ែតមន
ក្រមិតខ�ស់ែដលមិនអាចេស�ីគ� ។

ការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ និងមនុស្សចាស់៖ ជញឹកញប់ មនុស្ស 
ចាស់ ្រត�វបនេលីកេឡងីជ្រក�មមួយស�តិេនក�ុងហានិភ័យណស់
អំឡុងេពលរលកកេម� ដូចមនបងា� ញកាលរលកកេម� ឆ� ២ំ០០៣
េនអឺរ ៉ុប ក៏ដូចគ� នឹងេ្រគះ មហន�រាយពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ
(Kuzuya ឆ� ២ំ០១៣)។ េទាះបីជយ៉ងណ ជញឹកញប់ ពួកេគ
មនិមនវត�មនេនក�ុងែផនការការបន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុដូច្រក�មេគលេដជក់លាក់េទ។ �ស�វីយ័ចំណស់ងាយរងេ្រគះ
ណស់ ជពេិសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលធនធនខ�ះ

ខាត និងសំណញ់សុវត�ិភពសង�មមនក្រមិត ឬមិនមន។ �ស�ី
វយ័ចំណស់ក៏មនការទទួលខុស្រត�វ្រគ�សារខា� ងំ និងការែថទាំ
ែដលបណ� លឱ្យេ�ស�ស និងការអស់កម� ងំពលំ ខណៈែដរមនការ
ទប់សា� ត់ការចូលរមួសង�ម និងេសដ�កិច�េដាយទូលំទូលាយផងែដរ
និង្របក់ចំណូលរបស់ពួកេគអាចមនក្រមិតទាប ពីេ្រពាះពួកេគ 
មិនអាចទទលួបនការងារមន្របកឈ់�ួលេទៀតេទ។ ពកួេគកម៏ិន 
យល់ពីសិទ�ិរបស់ពួកេគេដីម្បទីទួលបននូវេសវាពីសហគមន៍ និង 
វស័ិយឯកជនដូចជគ�នីកិេនតាមមូលដា� ន។ េទាះបជីពួកេគយល់ដងឹ
ពីេសវាទាងំេនះ ប៉ុែន�ពួកេគមិនអាចៃលលកេទរកគ�ីនិក និងទិញ 
ឱសថ តាមចំនួនដូចមនរាយនមេនះេឡយី។ ការទទួលនូវេសវា
បនរតឹបណ�ឹ ងបែន�មស្រមប់�ស�ីវយ័ចំណស់រស់េនតាមតំបន់
ជនបទ ែដលជញឹកញប់មិនអាចេធ�ដីេំណីរផ�ូវឆ� យេទមន�រីេពទ្យ
ែដលជិតបំផុត (អង�ការ WHO ឆ� ២ំ០១០)។ បុរសវយ័ចំណស់
ក៏មនផលវបិកសំខាន់េដាយននិ� ការរបស់ពួកេគែដលមនបណ� ញ
សង�មតិចជង�ស�ី េហយីដូេច�ះពួកេគមិនអាចែស�ងរកជំនួយពីក�ុង
សហគមន៍បនេពលពួកេគ្រត�វការវា (អង�ការ WHOឆ� ២ំ០១០)។

វិសមភពេយនឌ័រកាន់ែតរកីធំេដាយសារការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ

សមភពេយនឌ័រ គឺជសទិ�មិនុស្ស និងជេគលបំណងអភិវឌ្ឍន៍
សំខាន់មួយេនក�ុងែផ�កេយនឌ័រ។ ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនទសវត្សរ ៍
ចុងេ្រកាយេនះ តួអង�ជេ្រចីនរមួមនអង�ការសហ្របជជតិ និង 
អង�ការអន�រជតិដៃទេទៀត រដា� ភិបលជតិ និងមូលដា� ន ក៏ដូចគ�
នងឹអង�ការសង�មសីុវលិបនបន�នូវរេបៀបវរិៈៃនសមភពេយនឌ័រ។
េបីេទាះបីេនមនផ�ូវែវងឆ� យែដល្រត�វេទសេ្រមចបនតាមេគល
េដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព ទី៥ ពិត្របកដេនឆ� ២ំ០៣០ 
ពភិពេលាកបនឈានេទមុខយ៉ងខា� ងំេលីភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រ
បន� ប់ពីកែន�ងែដលវាមនេនពីរបីទសវត្សរក៍ន�ងមកេនះ។ 

ការសកិ្សោជេ្រចនី (របយការណ៍សង�មពិភពេលាក ឆ� ២ំ០២០,
កម�វធិីអង�ការសហ្របជជតិ ឆ� ២ំ០១៩, សម�័ន�េយនឌ័រនិង 
អាកាសធតុសកល ឆ� ២ំ០១៦) បងា� ញថ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុពិតជទាញ្រតឡប់េ្រកាយនូវវឌ្ឍនភពែដលបនេធ�ីដំេណីរ
េឆ� ះេទរកការសេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រក�ុងរយៈេពលជ
េ្រចីនឆ� េំនះ និងអាចេកីតេឡងីេដាយសារេហតុផលខាងេ្រកាមេនះ៖

ជទូេទ មនុស្សទាងំអស់នឹងកាន់ែតមនហានិភ័យខ�ស់ េហយី
�ស�មីនធនធនតិចតួចនិងជេ្រមីសអន់ថយ នឹងមនអារម�ណ៍
កាន់ែតទទួលរងផលប៉ះពាល់។ 
ផលប៉ះពាល់ជពិេសសេលីធនធនធម�ជតិ- ដីធ�ី ទឹក ម�ូប 
អាហារ ថមពល សុខភព ការជះឥទ�ិពលេលីការេ្របី្របស់
េពលេវលារបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី និងលក�ណៈៃនជីវភពរស់
េន។ ឧទាហរណ៍ �ស�ី និងេក�ង្រសីអាចចំណយេពលេវលា
េ្រចីនក�ុងការែស�ងរកទឹកការេមីលែថទាអំ�កជំងឺនងិអ�ករបួស

និង/ឬ េ្រជីសេរសីការងារសំណង់បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។ 
កំេណីនបន�ុកការងារមនន័យថ�ស�ីមនេពលេវលាតិចតួច
ស្រមប់សកម�ភពបេង�តី្របក់ចំណូល ជពេិសសការងារេពញ
េម៉ង ែដលផ�ល់នូវសន�សុិខសង�មដ៏ធំ (Bradshaw នងិ Lin-
nekar, ការផ� ស់ប�ូរេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លបរសិា� នក�ុងពិភព
េលាកែដលកំពុងអភិវឌ្ឍ ឆ� ២ំ០១៤)។
កំេណីនបន�ុកការងារស្រមប់េក�ង្រសីក៏អាចបង�ពួំកេគឱ្យេបះ
បង់ការសិក្សោេដីម្បជួីយកិច�ការផ�ះសែម្បង េហតុដូចេនះការលុប
បំបត់ភពេស�គី� ៃនេយនឌ័រទទួលបននូវការអប់របំនេធ�កី�ុង
រយៈេពលជេ្រចនីទសវត្សរ ៍ (Davis et al ឆ� ២ំ០០៥ ែដល
េយងពី (អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០០៩)។ វានឹងបេង�នីគម� ត
កាន់ែតធំេនក�ងុឱកាសការងារស្រមប់េក�ង្រសីេបីេ្របៀបេធៀបនឹង
េក�ង្រប�ស។
ជវីភពរស់េន រពំងឹេដាយមនការរខំានេនក�ុងរេបៀបបទដា� ន
សង�ម និងបណ� ញេផ្សងៗ ែដលេធ�ឲី្យ ការរពំងឹទុកៃនតួនទី
េយនឌ័រែដលមនលក�ណៈ្របៃពណីនឹងេកីតេឡីងជថ�ី។
ឧទាហរណ៍បន� ប់ពីទកឹជំនន់ឆ� ២ំ០១៥ េន្របេទសមីយ៉ន់ម៉
�ស�េីនតំបន់ជនបទែដលពឹងែផ�កេលីពលកម�កសិកម�ស្រមប់
្របក់ចំណូល េដាយមនិមនសល់នូវជេ្រមីសជីវភពរស់េន
េផ្សងេឡយី ខណៈែដរបុរសផ� ស់ទីេទរកការងារេនកែន�ង
េផ្សង (អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
ការធ� ក់ចុះនូវអំណចការអប់រនិំងេសដ�កិច� ពាក់ព័ន�នងឹកំេណីន
េ�ស�សែផ�កេសដ�កិច�ក�ុងចំេណមបុរសែដលជអ�ករក្របក់
ចំណូលចម្បងកាន់ែតមនលំបកេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយែដល
អាចបេង�នីអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារបែន�ម (Masson et al ឆ� ំ
២០១៦)។
េ្របវ៉ាឡង់ទ្រមង់េផ្សងេទៀតៃនអំេពីហងិ្សោទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ
ដូចជការជួញដូរមនុស្ស និងអាពាហ៍ពិពាហ៍វយ័េក�ងក៏រកីធំ
ែដរ ការលុបបំបត់នូវប�� េនះគឺជចំណុចសារសំខាន់េដីម្បី
សេ្រមចនូវេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយនិរន�រភពចំណុច
ទី៥។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� េដស អង�ការឃ� េំមីល 
សិទ�ិមនុស្ស (Human Rights Watch) រកេឃញីេ្រគះ 
មហន�រាយជកតា� មួយៃនកតា� ចំនួន្របបីំេផ្សងេទៀតែដល
ចូលរមួចំែណកដល់ការេរៀបអាពាហ៍ពពិាហ៍ទាងំវយ័េក�ងេនះ
(IFRC ឆ� ២ំ០១៥, Mian និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។
ការសកិ្សោននក៏បងា� ញពីកំេណីនហានិភ័យៃនអំេពីហងិ្សោផ�ូវ
េភទស្រមប់េក�ង្រសីវយ័េក�ង �ស�ី និងអ�កទាងំឡយណជ
មួយនឹងអត�ស�� ណេយនឌ័រ ជពិេសសេនេ្រកាយេ្រគះ 
មហន�រាយ (Swarup និងេផ្សងេទៀង ឆ� ២ំ០១១, Mian 
និង Namasivayam ឆ� ២ំ០១៧)។ 
ក៏មនហានិភ័យែដលសកម�ភពស្រមប់ការបន្ុសោេំទនឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយនំ

ឱ្យមនការែបងែចកធនធនថវកិារដា� ភិបលពីេសវាសុខភព
អប់រនិំងេសវាសង�មេផ្សងៗ ែដលអាចមននិន� ការេកីនេឡងីកា
រេរសីេអីងេយនឌ័រេនក�ុង្របេទស(អង�ការ UNFPA និងអង�ការ
WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។
េទាះបីជកង�ល់ដ៏ធ�ន់ធ�រគឺថសកម�ភពទាងំេនះនឹងមិនអាច

ដេំណីរការដាច់េដាយែឡកេឡយី បុ៉ែន�អាចមនលទ�ផលធ� ក់ចុះ នងិ
អាចនឱំ្យមនវដ�ៃនវសិមភពេយនឌ័រវលិចុះេឡងី។

វិសមភពេយនឌ័រេនក�ងុសមត�ភពស្រមប់ CCDRR & RB

មនិែមនែតការែ្រប្រប�លអាកាសធតុប៉ះពាល់េលីបុរស នងិ�ស�ី
ខុសគ� បុ៉ែន�អំណចទាក់ទងនងឹភពខុសេយនឌ័រ តួនទី និងការ
ទទួលខុស្រត�វរបស់ពួកេគ ក៏ប៉ះពាល់ដល់សមត�ភពបន្ុសោំ និងភព
ធន់របស់ពួកគត់ែដរ។ ដូេច�ះ �ស�ី និងបុរសបងា� ញវធិសីា�ស�ខុសៗ
គ� ក�ុងការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ឧទាហរណ៍
�ស�ី្រត�វបនទទួលសា� ល់ថមនការទទួលហានិភ័យខ�ស់ពីេ្រគះ
មហន�រាយ េបីេ្របៀបេធៀបនងឹបុរស និងមននិន� ការយកចិត�ទុក
ដាក់នឹង្របព័ន�្របកាសជេម��សក�ុង្រគមនអាសន� និងែចករែំលក
សុសសាយព័ត៌មនេ្រចីនជងែដរ (អង�ការ UNDP និងអង�ការ UN
Women ឆ� ២ំ០១៨)។

�ស�ក៏ីច្បោស់លាស់ពីត្រម�វការ និងអាទិភពរបស់ពួកែផ�កេលីចំេណះ
ដងឹែដលជទម� ប់ េហយីបនចាប់េផ�មីចាត់វធិនការបន្ុសោេំទនងឹ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ Mitchell et al (ឆ� ២ំ០០៧) រាយ
ការណ៍ពរីេបៀប�ស�មីកពីសហគមន៍ជនបទេនអាងទេន� Ganga េន
ក�ុង្របេទសបង់កា� េដស ឥណ� និង្របេទសេនប៉ល់ បនផ� ស់ប�ូរការ
េធ�កីសិកម�ពូជធន់នឹងទឹកជំនន់ និងភពរាងំស�ួត ឬដាដំំណែំដល
អាច្របមូលផលបនមុនរដូវទឹកជំនន់ ឬ្របេភទ្រស�វច្រម�ះពូជែដលនឹង
លូតលាស់កម�ស់្រគប់្រគន់េនេលីទកឹេពលទឹកជំនន់មកដល់។ េន
តំបន់្របឈមនឹងទឹកជំនន់ េន្របេទសបង់កា� េដស �ស�េីរៀបចំេធ�េីលីក
េឡងីឱ្យខ�ស់ស្រមប់សមជិក្រគ�សារែដលពិការភព េដាយេ្របី
chouki (ែ្រគបុរាណ)និងឬស្ស។ី ពួកេគក៏មនប្រម�ងទុកនូវឥន�នៈ
េឈគូីស អាហារេ្រកៀម (ដូចជអង�រ សែណ� ក្រកាម អង�របំពង 
អំបុក និងេ្របង) ែខ្សពួរ និងថ� េំនផ�ះសែម្បង និងេរៀបចំច�ងា� នដី
ែដលអាចយូរបនស្រមប់េ្របីនេពលអនគត។ ជញឹកញប់�ស�រីក
អុសស�ុកទុកេនកែន�ងស�ួតស្រមប់េ្របី្របស់េពលេ្រកាយ។ 

ការពិតេនែតមន តាមរយៈវសិមភពេយនឌ័រេលីសក្រមិត 
ែដលធ� ប់មន និងឋានៈសង�មទាបរបស់�ស�ីេនក�ុងសា� នភពជ
េ្រចីន បនដាក់ក្រមិតសមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បេីឆ�ីយតបេទ 
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ �ស�ីជពេិសស�ស�្ីរកី្រកែដលទទួល
បននូវការអប់រ ំនិងព័ត៌មនមិន្រគប់្រគន់ កម�សិទ�និងិការ្រគប់្រគង

េលធីនធនធម�ជតិមនក្រមិត ដីធ�នីងិហរិ��វត�ុ និងការរតឹត្បតឹការ 
ចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការរដា� ភបិល និងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចកាន់
ែតរារាងំដល់សមត�ភពរបស់ពួកេគេដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុ។

សូមសួរអ�កចូលរមួឲ្យេលីកេឡងីពី
ឧទាហរណ៍ពតួីនទសីង�មរបស់�ស�ី 
និងវសិមភពេយនឌ័រែដលធ� ប់ 
មនេនក�ុងតំបន់របស់េគរារាងំដល់
សមត�ភពបន្ុសោរំបស់�ស�ី?

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

�ស�ី និងេក�ង្រសីជញឹកញប់្រត�វបនរតឹត្បតឹពីការចូលរមួ 
ជមួយគណៈកម� ធិការមូលដា� ន ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ  
ឬ ការបន្ុសោកំារែ្រប្រប�លអាកាសធតុក�ុងតំបន់។ េទាះបី 
េពល មិនមនរតឹត្បតឹ ពួកេគជញឹកញប់មិនអាចចូលរមួ 
េដាយសារប�� េពលេវលា។ 
�ស�ែីដលខ�ះកម�សិទ�ដិធី�ជីញឹកញប់េធ�ឱី្យពួកេគមិនអាចេធ�ី
េសចក�សី្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងគំរដំូណេំទាះបីជពួកេគចង់
ក៏េដាយ។ េសចក�ីសេង�បមួយរបស់ FAO ស�ីពីវធិីសា�ស� 
េឆ�យីតបេយនឌ័រេទនឹងអាកាសធតុ កសិកម�ឆ� តៃវ (Nel-
son និង Hyyer ឆ� ២ំ០១៦) រាយការណ៍ថ េន្របេទស 
េកនយ៉ ការេ្រជីសេរសីពូជធន់នឹងភពរាងំស�ួតរហ័សបំផុត 
ស�ិតេនក�ុងចំេណម�ស�ីែដលប�ីេទឆ� យ និងមិនេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចពីមួយៃថ�េទមួយៃថ�។
�ស� ីចូលរមួេធ�កីារេធ�េីសចក�សីេ្រមចតិចតួច និងមនឥទ�ពិល
តិចជងបុរសក�ុងដំេណីរការកសាងេគលនេយបយ និង 
ការេធ�អីាទិភពហរ�ិ�វត�ុអាកាសធតុថេ្របីយ៉ងដូចេម�ច។ 
េដាយសារត្រម�វការស្រមប់សកម�ភពការកាត់បន�យនិង 
ការបន្ុសោកំារែ្រប្រប�លអាកាសធតុរកីលូតលាស់ ការែបង 
ែចកពាក់ព័ន�នឹងហរិ��វត�ុនងឹេកីនេឡងី-េដាយគម� តែដល 
មនឥទ�ិពលេនក�ុងការទទួលបន និងការ្រគប់្រគងេលី
ធនធនរវាងបុរស និង�ស�េី្រកាម្របព័ន� និងយន�ការែដល្រត�វ
អនុវត�ន៍វានឹងបេង�នីការរារាងំដល់សមត�ភពបន្ុសោរំបស់�ស�។ី

ចំណុចពិភក្សោ

>

>

>

ការេធ�ើសមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ងុ CCDRR & RB
ត្រម�វការេធ�ើសមាហរណកម�េយនឌ័រេទក�ងុេគាលនេយបយែ្រ�្រ�ួលអកាស

ធាតុ នងិកាតប់ន�យហានិភ័យេ្រគាះមហន�រយ(CCDRR)

 េគលនេយបយ និងវធិនការទាងំអស់ ជះឥទ�ិពលេលី�ស�ី
និងបុរសេផ្សងៗគ�  ែដលេហតុដូេច�ះេហយីបនជការអនុវត�ការ 
វភិគេយនឌ័រ និងការរមួប��ូ លវសិាលភពេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប 
ចំែផនការេគលនេយបយមនសារៈសំខាន់។ សមហរណកម�   
េយនឌ័រជួយែស�ងរកមេធ្យោបយននេដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយ 
ែដល អាចេធ�ីឱ្យវសិមភពេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី និងរេំលច
ឱកាសេដីម្បពី្រងឹងលទ�ផលវជិ�មន។ េនក�ុងបរបិទៃនការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេនះ
មនភពជំពាក់ជំពិនេ្រចីន។

សមភពេយនឌ័រគឺជប�� សិទ�ិមនុស្ស និងេគលេដអភិវឌ្ឍ
មួយេនក�ុងខ�ួនឯងផ� ល់។ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនឹងមិន្រតឹម 
ែតបង�ឱ្យមនវសិមភពេយនឌ័រប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំបេង�ីន
អំេពហីងិ្សោេលី�ស� ី អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមរ និងការជួញដូរកុមរេទៀត 
ផង ែដលទាងំអស់េនះសុទ�ែតជបទេល�សីធ�ន់ធ�រ្របឆងំនឹងសិទ�ិ
មនុស្ស (អង�ការសហ្របជជតិេដីម្ប�ីស�ី ឆ� ២ំ០១៦)។ វធិី
 សា�ស�ែផ�កេលសីទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន (HRBA) ត្រម�វឱ្យមនការ 
ការពារសទិ�ទិាងំេនះស�តិេនចំណុចកណ� លចំេពាះកម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍ 
ការបន្ុសោ ំការកាត់បន�យហានិភ័យ និងការកសាងភពធន់។
 េលីសពីេនះេទៀត ការមិនយក�ស�ី និង្រក�ម LGBTIQ មក 
ពិចារណរមួជមួយបុរសេនក�ុងេគលនេយបយ CCDRR នឹង 
មនន័យថជការមិនេអីេពីនងឹែផ�កដ៏ធំមួយៃន្របជជន ែដលេយងី
ព្យោយមេធ�ឱី្យសុខុមលភពរបស់ពួកេគមនភព្របេសីរេឡងី។ 
ការណ៍េនះនងឹកា� យជការរេំលាភវធិសីា�ស�មនិមនអ�កណម� ក់
្រត�វបនទុកេចាល (LNOB) ែដល្របេទសជេ្រចីនបនឯកភព
គ� ថជែផ�កមួយៃនរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពឆ� ំ
២០៣០។ �ស�ីនិងកុមរ ីែដលេនែតស�ិតក�ុងចំេណម្រក�មែដល 
ជួបការលំបកេនក�ុងសង�ម និងងាយរងេ្រគះពេិសសេទនឹងការ 
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយនេពល 
បច�ុប្បន�និងអនគត ចាបំច់្រត�វែតជទិសេដសំខាន់ៃនវធិសីា�ស� 
LNOB េនេពលែដលអនុវត�ចំេពាះ CCDRR។ ការអនុវត�ទស្សន 
វសិ័យេយនឌ័រចំេពាះ CCDRR អាចសេ្រមចបនលទ�ផលែដល
ចង់បនេនក�ុងបរបិទទាងំេនះ។

ឧទាហរណ៍ េនេពលែដលព្ុយះសីុក�ូន Sidr វាយ្របហារ្របេទស 
បង់កា� ែដសក�ុងឆ� ២ំ០០៧ មិន្រតឹមែត្របជជន បនបត់បង់ជវីតិ 
្របែហល ៣.០០០នក់បុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�ែថមទាងំមនការធ� ក់ចុះ
គម� តេយនឌ័រក�ុងអ្រតាមរណភពដល់ ៥៖១ ែថមេទៀតផង។ 
កតា� េនះអាចេកីតមនដូចេទនឹងចេន� ះឆ� ១ំ៩៩១ (េនេពលព្ុយះ 
សុីក�ូន  Gorky បនសម� ប់មនុស្សរាប់ពាន់នក់) និងឆ� ២ំ០០៧

ជេពលែដល្របេទសបង់កា� ែដសបនេបះជំហានេទមុខយ៉ង
ខា� ងំក�ុងការតាមដានេ្រគះថ� ក់ ភពេ្រតៀមបងា� ររបស់សហគមន៍
និងកិច�្របឹង្របឹងេឆ�ីយតបសមហរណកម� ក៏ដូចជការេផ� តេទ
េលីការេដាះ្រសាយជពិេសសនូវមូលេហតុវប្បធម៌ ែដល�ស�ីមន 
ភពសា� ក់េស�ីរក�ុងការេ្របី្របស់ទីជ្រមកការពារពីព្ុយះសីុក�ូន រមួ 
ទាងំការ យកចិត�ទុកដាក់ពិេសសដល់ការចូលរមួ របស់�ស�ីេទ 
ក�ុងកិច�្របឹងែ្របងទាងំេនះ ជ អ�កេកៀរគរសហគមន៍ និង បេង�ីត 
ទីកែន�ងស្រមប់ែត�ស�ីេនក�ុងទីជ្រមកការពារពីព្ុយះសីុក�ូន។

ការអនុវត�ទស្សនវស័ិយេយនឌ័រមិនែមនជសកម�ភព
សប្ុបរសធម៌ស្រមប់�ស�ីេនះេទ ប៉ុែន�ដូចរបយការណ៍អភិវឌ្ឍន៍
ពិភពេលាក (WDR ឆ� ២ំ០១២) ែចងថជ “េសដ�កិច�ឆ� តៃវ”។ 
្របសិនេបី្របេទសទាំងអស់្រត�វបន្ុសីវឌ្ឍនភពគ� េឆ� ះេទរក
សមភពេយនឌ័រគិតជតួេលខរបស់្របេទសេនក�ុងតំបន់របស់
ពួកេគ ជមួយនឹងភព្របេសីរេឡងីយ៉ងឆប់រហ័សបំផុតេលីវសិម
ភពេយនឌ័រេនះ ទឹក្របក់ចំនួនដ៏េ្រចីនរហូតដល់េទ ១២ពាន់
ពាន់លានដុលា� រ អាច្រត�វបនបែន�មេទក�ុងកំេណីនផលិតផលក�ុង
្រស�កសរបុពិភពេលាក្របចាឆំ� កំ�ុងឆ� ២ំ០២៥។ ដូេច�ះ ្រកបខ័ណ�
របយការណ៍ WDR ឆ� ២ំ០១២ ក៏ជំរុញឱ្យមនវធិីសា�ស�្របកប
េដាយបរយិបន�េឆ� ះេទមុខេផ្សងៗជេ្រចីនេទៀងផងែដរស្រមប់
េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េនក�ុងបរបិទេនះវាកម៏នសារៈសខំានផ់ងែដរែដល្រត�វយល់
ដឹងថ វសិមភពេយនឌ័រនិងតួនទីេយនឌ័រេដីរតួនទីដ៏សំខាន់ 
ក�ុងការកំណត់ជេ្រមីសយុទ�សា�ស�បន្ុសោែំដលបុរស និង�ស�ីមន
ត្រម�វការ យុទ�សា�ស� នងិឱកាសេផ្សងគ� ស្រមប់ការបន្ុសោំ និងការ
សា� រេឡងីវញិ។ លុះ្រតាែត�ស�ី្រត�វបនប��ូ លយ៉ងសកម�េទក�ុង 
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CCDRR េហយីេយនឌ័របនកា� យជ 
ែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនសកម�ភពេនះ េបីមនិដូេច�ះេទ វានឹងមនភព
លំេអៀងេទរកបុរសេនក�ុងកម�វធិីែដលអាចឈានេទរកការែបង
ែចកេដាយគ� ន្របសិទ�ផលនូវធនធនែដលខ�ះខាត។ សកម�ភព
ែដលមិនយកចិត�ដាក់េលីទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប 
្រប�លអាកាសធតុ និងការខកខានមិនបនកំណត់�ស�ីថជ្រក�ម 
េគលេដស្រមប់វធិនការជក់លាក់ អាចែបងែចកធនធនេដាយ
គ� ន្របសិទ�ផល។ ឧទាហរណ៍ ការសន�ត់ថបុរសគឺជកសិករ 
អាចឈានេទរកការេផ� តេលីបុរសស្រមប់ការបណ�ុ ះបណ� ល
អំពីបេច�កវទិ្យោកសិកម�ភគេ្រចីន។ �ស�ីែដលការពិតេធ�ីការងារ 
កសិកម�ជងពាក់កណ� លេនះ នឹងមិនមនលទ�ភពទទួលបន 
ព័ត៌មនេនះេឡយី ែដលអាចឈានេទរកការបន្ុសោបំេច�កវទិ្យោ 
មិន្រតឹម្រត�វ។ (េសចក�ីសេង�បរបស់គណៈកម� ធិការ្របតិបត�ិ
បេច�កវទិ្យោរបស់អនុស�� UNFCCC ែដលេយងពី (GGCA និង
អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០១៦)។ ដូចគ� េនះែដរ ការបង�ូរទឹក 
ស្រមប់ដំណំលក់យក្របក់ែដលែផ�កេលីចំណង់ចំណូលចិត�

របស់បុរសនឹងេធ�ឱី្យអសន�សុិខេស្ប�ងេកីនេឡងីែថមេទៀតេហយី
មិន្រតឹមែតប៉ះពាល់ដល់�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ ែថមទាងំដល់សង�មទាងំ 
មូលផងែដរ។ កតា� េនះក៏នឹងេធ�ឱី្យការងារផ�ះរបស់�ស�ី (េពលេវលា
ស្រមប់ការដងទឹក)េកីនេឡងីែថមេទៀតផងែដរែដលកាត់បន�យ
េពលេវលារបស់�ស�សី្រមប់សកម�ភពផលិត េហយីជថ�មី�ងេទៀត
ប៉ះពាល់ដល់េគលេដអភិវឌ្ឍន៍ និងការលុបបំបត់ ភព្រកី្រក 
ជរមួ។

េហតុដូចេនះ សកម�ភព CCDRR អាចព្រងឹងឬេធ�ឱី្យវសិមភព
កាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី្របសិនេបីសកម�ភពេនះខកខានេឆ�យីតបេទ
នឹងត្រម�វការេផ្សងៗគ� របស់អ�កទទួលផល។ េទាះជយ៉ងណ 
សកម�ភពេនះក៏អាចមនេចតនជម�ះ និងផ� ស់ប�ូរវសិមភពទាងំ
េនះផងែដរ ខណៈែដលកសាងភពធន់របស់មនុស្សទាងំអស់។ 
េគលនេយបយ ែផនការ និងគេ្រមងពាក់ព័ន�នឹងការបន្ុសោនឹំង 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ 
មហន�រាយ) ែដលមិនយកប�� និងត្រម�វការរបស់�ស�មីកពិចារណ
អាចេធ�ីឱ្យវសិមភពេយនឌ័រែដលមន្រសាប់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី
េដាយអេចតន។ ម្យោង៉វញិេទៀត សកម�ភពអាកាសធតុក៏អាច 
ជឱកាសមួយផងែដរ េដីម្បេី្របី្របស់លទ�ភពចំេណះដឹង និង 
េទពេកាសល្យែដលមិន្រត�វបនេ្របី្របស់្រគប់្រគន់ (និងមិន្រត�វ
បនទទួលសា� ល់្រគប់្រគន់) នេពលកន�ងមក។ តាមរយៈការ 
ពិនិត្យេមីលឧបសគ�ែដលមន្រសាប់េនក�ុងរចនសម�័ន�សង�ម
និង វប្បធម៌ ខណៈែដលបេង�ីតការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុវសិមភពេយនឌ័រែដលេកតីមនជយូរមកេហយីអាច
្រត�វបនកំណត់និង្រត�វបនេដាះ្រសាយផងែដរ។ ឧទាហរណ៍៖

ឧទាហរណ៍ េគលនេយបយថមពលកាបូនទាប អាចបង�
ឱ្យមនការចំណយបែន�មេទៀតចំេពាះ�ស�ីរមួទាងំកាត់បន�យ
ឱកាស្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិែផ�កេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។ េទាះ 
ជយ៉ងណ ្របសិនេបី្រត�វបនអនុវត�ជមួយនឹងវធិីសា�ស�
គ្ំរទ្របជជន្រកី្រក និងេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រេគល
នេយបយទាងំេនះ ក៏មនសកា� នុពលខ�ស់ផងែដរក�ុងការ
ផ�ល់ឱកាស្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិនិងឱកាសកា� យជសហ្រគិន
ស្រមប់�ស�ី។
េគលនេយបយេលីកកម�ស់ជីវឥិន�នៈ និងេគលនេយបយ
បេច�កវទិ្យោកសិកម�្របហាក់្របែហលេផ្សងេទៀត អាចបេង�នីឬ
បន�យផលិតកម�េស្ប�ងតាមរយៈការបែង�រដីពីការេ្របី្របស់
បច�ុប្បន�។
េគលនេយបយដឹកជ��ូ នសាធរណៈអាចជួយកាត់បន�យការ
មនិមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ឬីបង�ឱ្យមនការចំណយ
បែន�មស្រមប់ពួកេគ។
អាទិភវូបនីយកម�ៃនការែបងែចកថវកិាេនក�ុងវស័ិយសុខា
ភបិលស្រមប់ជំងឆឺ�ងផ�ុយពកីារែថទាងំខុសភពបន�ពូជ និង
សុខភពកុមរ។

កម�វធិីអភិរក្សៃ្រពេឈែីដលរតឹបន�ឹងដល់លទ�ភពទទួលបន
អនុផលៃ្រពេឈរីបស់�ស�ជីនជតិេដមី ែដលពួកេគពឹងែផ�កេលី
អនុផលទាងំេនះេដីម្បផី�ល់សន�សុិខេស្ប�ង និង្របក់ចំណូល
បែន�មស្រមប់្រគ�សាររបស់ពួកេគ។
ជការពតិ ទឡ�កីរណ៍ខាងេលីបេង�តីបនជករណីមួយស្រមប់

ការវភិគេយនឌ័រ ែដលបន� ប់មកនឹងដាក់ប��ូ លេទក�ុងបរបិទ 
េគលនេយបយ និងការវភិគសា� នភព េហយីគួរ្រត�វបនរមួផ្សំ
ជមួយការេប�ជ� ចិត�ថ� ក់ជតិចំេពាះសិទ�ិមនុស្ស និងសមភព 
េយនឌ័រ េហយីេ្រកាយមកេធ�សីមហរណកម�េទក�ងុេគលនេយបយ
នន និងែផនការសកម�ភពជបន�បន� ប់។ េទាះជយ៉ងណ 
ខណៈែដលសមភពេយនឌ័រពតិជមនសារៈសំខាន់េនក�ុងសទិ�ិ
ផ� ល់របស់ខ�ួនវាក៏សំខាន់ផងែដរស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព (ធនគរពិភពេលាកឆ� ២ំ០១១)។

េយនឌ័រគឺជឌីណមិកដ៏ សំខាន់មួយេនក�ុងកិច�្របឹងែ្របង 
កាត់បន�យហានិភ័យអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។ ទី១ 
ចំេណះដឹង ជំនញ និងធតុចូលរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ខា� ងំ 
ស្រមប់ការបេង�ីតេគលនេយបយនិងយុទ�សា�ស�បន្ុសោ ំ និង 
DRR ែផ�កតាមបរបិទ។ េបីេទាះជភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី
ជនិច�កាលេស�ីរែត្រត�វបនេគសន�ត់េកីតមនក�ី ក៏សមត�ភព 
ែប�កពីេគ និងការចូលរមួចំែណករបស់�ស�េីទក�ុងការបន្ុសោនិំងេន
ទូទាងំវដ�្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ការកាត់បន�យ ភពេ្រតៀម
បងា� រ ការេឆ�ីយតប និងការសា� រេឡងីវញិ) មិនមនភពល�្របេសីរ 
េនះេទ (Bradshaw និង Fordham ឆ� ២ំ០១៣)។ ការពិត 
ចំេណះដឹង និងបទពិេសាធរបស់បុគ�ល និងសមូហភពរបស់�ស�ី
ខាងែផ�ក្រគប់្រគងធនធនធម�ជតិ និងសកម�ភពសង�មេផ្សង 
េទៀតេនក�ុងក្រមិត្រគ�សារ និងក្រមិតសហគមន៍ ផ�ល់ជូនពួកេគ
នូវជំនញែប�កពីេគែដលផ�ល់អត�្របេយជន៍ដល់កិច�្របឹងែ្របង
បន្ុសោំ និងេ្រគះមហន�រាយេនទូទាងំក្រមិត និងវសិ័យ (O'Neil 
et al ឆ� ២ំ០១៤)។

ទី២ យុទ�សា�ស�បន្ុសោ ំ និង DRR ែដលអនុវត�្របកបេដាយ
្របសិទ�ភពគឺ �ស�ីក៏្រត�វបនជូនដំណឹង េរៀបចំខ�ួន និងផ�ល់ជូនអ�ី
ែដលចាបំច់េ្រចីនដូច នឹងបុរសែដរ ។ ជចុងេ្រកាយ ការេធ�ី
សមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងសកម�ភព CCDRR ជួយឱ្យមន 
ការសេ្រមចបនលទ�ផលរមួកាន់ែតមន្របសិទ�ផល។ ក៏មន 
ភស�ុតាងរងឹមំ និងកាន់ែតេ្រចីនេឡងីផងែដរេនក្រមិត្របេទស 
ែដលបងា� ញថ ការេធ�ីឱ្យសមភពេយនឌ័រមនភព្របេសីរេឡងី 
ចូលរមួចែំណកដលជ់េ្រមីសេគលនេយបយែដលឈានេទរក
អភិបលកិច�បរសិា� នកាន់ែត្របេសីរ មិនថតាមរយៈការេកីន 
េឡងីការេធ�ីជតំណង និងសំេឡងរបស់�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍
របស់ពួកេគ េនក�ុងសង�មទូេទ និងេនក្រមិតនេយបយ ឬតាម 
រយៈការេកីនេឡងីការចូលរមួកម� ងំពលកម�េនះេទ (ធនគរ 
ពិភពេលាកឆ� ២ំ០១១)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥២ម៉ូឌុល ១



ការេធ�ើសមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ងុ CCDRR & RB
ត្រម�វការេធ�ើសមាហរណកម�េយនឌ័រេទក�ងុេគាលនេយបយែ្រ�្រ�ួលអកាស

ធាតុ នងិកាតប់ន�យហានិភ័យេ្រគាះមហន�រយ(CCDRR)

េគលនេយបយ និងវធិនការទាងំអស់ ជះឥទ�ិពលេលី�ស�ី
និងបុរសេផ្សងៗគ� ែដលេហតុដូេច�ះេហយីបនជការអនុវត�ការ 
វភិគេយនឌ័រ និងការរមួប��ូ លវសិាលភពេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប
ចំែផនការេគលនេយបយមនសារៈសំខាន់។ សមហរណកម�
េយនឌ័រជួយែស�ងរកមេធ្យោបយននេដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយ
ែដល អាចេធ�ីឱ្យវសិមភពេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី និងរេំលច
ឱកាសេដីម្បពី្រងឹងលទ�ផលវជិ�មន។ េនក�ុងបរបិទៃនការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនងិហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេនះ
មនភពជំពាក់ជំពិនេ្រចីន។

សមភពេយនឌ័រគឺជប�� សិទ�ិមនុស្ស និងេគលេដអភិវឌ្ឍ
មួយេនក�ុងខ�ួនឯងផ� ល់។ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនឹងមិន្រតមឹ
ែតបង�ឱ្យមនវសិមភពេយនឌ័រប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំបេង�ីន
អំេពហីងិ្សោេលី�ស�ី អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមរ និងការជួញដូរកុមរេទៀត
ផងែដលទាងំអស់េនះសុទ�ែតជបទេល�សីធ�ន់ធ�រ្របឆងំនឹងសិទ�ិ
មនុស្ស (អង�ការសហ្របជជតិេដីម្ប�ីស�ី ឆ� ២ំ០១៦)។ វធិី
សា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន (HRBA) ត្រម�វឱ្យមនការ
ការពារសទិ�ទិាងំេនះស�តិេនចំណុចកណ� លចំេពាះកម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍
ការបន្ុសោ ំការកាត់បន�យហានិភ័យ និងការកសាងភពធន់។

េលីសពីេនះេទៀត ការមិនយក�ស�ី និង្រក�ម LGBTIQ មក 
ពិចារណរមួជមួយបុរសេនក�ុងេគលនេយបយ CCDRR នឹង 
មនន័យថជការមិនេអីេពីនងឹែផ�កដ៏ធំមួយៃន្របជជន ែដលេយងី
ព្យោយមេធ�ឱី្យសុខុមលភពរបស់ពួកេគមនភព្របេសីរេឡងី។
ការណ៍េនះនងឹកា� យជការរេំលាភវធិសីា�ស�មនិមនអ�កណម� ក់
្រត�វបនទុកេចាល (LNOB) ែដល្របេទសជេ្រចីនបនឯកភព
គ� ថជែផ�កមួយៃនរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពឆ� ំ
២០៣០។ �ស�ីនិងកុមរ ី ែដលេនែតស�ិតក�ុងចំេណម្រក�មែដល 
ជួបការលំបកេនក�ុងសង�ម និងងាយរងេ្រគះពេិសសេទនឹងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយនេពល 
បច�ុប្បន�និងអនគតចាបំច់្រត�វែតជទិសេដសំខាន់ៃនវធិសីា�ស�
LNOB េនេពលែដលអនុវត�ចំេពាះ CCDRR។ ការអនុវត�ទស្សន 
វសិ័យេយនឌ័រចំេពាះ CCDRR អាចសេ្រមចបនលទ�ផលែដល
ចង់បនេនក�ុងបរបិទទាងំេនះ។

ឧទាហរណ៍េនេពលែដលព្ុយះសីុក�ូន Sidr វាយ្របហារ្របេទស
បង់កា� ែដសក�ុងឆ� ២ំ០០៧ មិន្រតឹមែត្របជជនបនបត់បង់ជវីតិ
្របែហល ៣.០០០នក់បុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�ែថមទាងំមនការធ� ក់ចុះ
គម� តេយនឌ័រក�ុងអ្រតាមរណភពដល់ ៥៖១ ែថមេទៀតផង។ 
កតា� េនះអាចេកីតមនដូចេទនឹងចេន� ះឆ� ១ំ៩៩១(េនេពលព្ុយះ
សុីក�ូន Gorky បនសម� ប់មនុស្សរាប់ពាន់នក់) និងឆ� ២ំ០០៧

ជេពលែដល្របេទសបង់កា� ែដសបនេបះជំហានេទមុខយ៉ង 
ខា� ងំក�ុងការតាមដានេ្រគះថ� ក់ ភពេ្រតៀមបងា� ររបស់សហគមន៍ 
និងកិច�្របឹង្របឹងេឆ�ីយតបសមហរណកម� ក៏ដូចជការេផ� តេទ
េលីការេដាះ្រសាយជពិេសសនូវមូលេហតុវប្បធម៌ ែដល�ស�ីមន 
ភពសា� ក់េស�ីរក�ុងការេ្របី្របស់ទីជ្រមកការពារពីព្ុយះសីុក�ូន រមួ 
ទាងំការ យកចិត�ទុកដាក់ពិេសសដល់ការចូលរមួ របស់�ស�ីេទ 
ក�ុងកិច�្របឹងែ្របងទាងំេនះ ជ អ�កេកៀរគរសហគមន៍ និង បេង�ីត 
ទីកែន�ងស្រមប់ែត�ស�ីេនក�ុងទីជ្រមកការពារពីព្ុយះសីុក�ូន។

 ការអនុវត�ទស្សនវស័ិយេយនឌ័រមិនែមនជសកម�ភព
សប្ុបរសធម៌ស្រមប់�ស�ីេនះេទ ប៉ុែន�ដូចរបយការណ៍អភិវឌ្ឍន៍
ពិភពេលាក (WDR ឆ� ២ំ០១២) ែចងថជ “េសដ�កិច�ឆ� តៃវ”។ 
្របសិនេបី្របេទសទាំងអស់្រត�វបន្ុសីវឌ្ឍនភពគ� េឆ� ះេទរក
សមភពេយនឌ័រគិតជតួេលខរបស់្របេទសេនក�ុងតំបន់របស់ 
ពួកេគ ជមួយនឹងភព្របេសីរេឡងីយ៉ងឆប់រហ័សបំផុតេលីវសិម 
ភពេយនឌ័រេនះ ទឹក្របក់ចំនួនដ៏េ្រចីនរហូតដល់េទ ១២ពាន់
ពាន់លានដុលា� រ អាច្រត�វបនបែន�មេទក�ុងកំេណីនផលិតផលក�ុង 
្រស�កសរបុពិភពេលាក្របចាឆំ� កំ�ុងឆ� ២ំ០២៥។ ដូេច�ះ ្រកបខ័ណ�  
របយការណ៍ WDR ឆ� ២ំ០១២ ក៏ជំរុញឱ្យមនវធិីសា�ស�្របកប
េដាយបរយិបន�េឆ� ះេទមុខេផ្សងៗជេ្រចីនេទៀងផងែដរស្រមប់
េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
 េនក�ុងបរបិទេនះ វាកម៏នសារៈសខំានផ់ងែដរែដល្រត�វយល់
ដឹងថ វសិមភពេយនឌ័រនិងតួនទីេយនឌ័រេដីរតួនទីដ៏សំខាន់ 
ក�ុងការកំណត់ជេ្រមីសយុទ�សា�ស�បន្ុសោែំដលបុរស និង�ស�ីមន
ត្រម�វការ យុទ�សា�ស� នងិឱកាសេផ្សងគ� ស្រមប់ការបន្ុសោ ំនិងការ 
សា� រេឡងីវញិ។ លុះ្រតាែត�ស�ី្រត�វបនប��ូ លយ៉ងសកម�េទក�ុង 
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CCDRR េហយីេយនឌ័របនកា� យជ 
ែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនសកម�ភពេនះ េបីមនិដូេច�ះេទ វានឹងមន ភព
លំេអៀងេទរកបុរសេនក�ុងកម�វធិ ីែដលអាចឈានេទរកការ ែបង
ែចកេដាយគ� ន្របសិទ�ផលនូវធនធនែដលខ�ះខាត។ សកម�ភព
ែដលមិនយកចិត�ដាក់េលីទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប 
្រប�លអាកាសធតុ និងការខកខានមិនបនកំណត់�ស�ីថជ្រក�ម 
េគលេដស្រមប់វធិនការជក់លាក់ អាចែបងែចកធនធនេដាយ
គ� ន្របសិទ�ផល។ ឧទាហរណ៍ ការសន�ត់ថបុរសគឺជកសិករ 
អាចឈានេទរកការេផ� តេលីបុរសស្រមប់ការបណ�ុ ះបណ� ល 
អំពីបេច�កវទិ្យោកសិកម�ភគេ្រចីន។ �ស�ីែដលការពិតេធ�ីការងារ 
កសិកម�ជងពាក់កណ� លេនះ នឹងមិនមនលទ�ភពទទួលបន 
ព័ត៌មនេនះេឡយី ែដលអាចឈានេទរកការបន្ុសោបំេច�កវទិ្យោ 
មិន្រតឹម្រត�វ។ (េសចក�ីសេង�បរបស់គណៈកម� ធិការ្របតិបត�ិ 
បេច�កវទិ្យោរបស់អនុស��  UNFCCC ែដលេយងពី (GGCA និង 
អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០១៦)។ ដូចគ� េនះែដរ ការបង�ូរទឹក 
ស្រមប់ដំណំលក់យក្របក់ែដលែផ�កេលីចំណង់ចំណូលចិត�

របស់បុរស នងឹេធ�ឱី្យអសន�សុិខេស្ប�ងេកីនេឡងីែថមេទៀតេហយី 
មិន្រតឹមែតប៉ះពាល់ដល់�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ ែថមទាងំដល់សង�មទាងំ 
មូលផងែដរ។ កតា� េនះក៏នឹងេធ�ឱី្យការងារផ�ះរបស់�ស� ី(េពលេវលា 
ស្រមប់ការដងទឹក) េកីនេឡងីែថមេទៀតផងែដរែដលកាត់បន�យ
េពលេវលារបស់�ស�សី្រមប់សកម�ភពផលិត េហយីជថ�មី�ងេទៀត
ប៉ះពាល់ដល់េគលេដអភិវឌ្ឍន៍ និងការលុបបំបត់ ភព្រកី្រក 
ជរមួ។
 េហតុដូចេនះ សកម�ភព CCDRR អាចព្រងឹងឬេធ�ឱី្យវសិមភព
កាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី ្របសិនេបីសកម�ភពេនះខកខានេឆ�យីតបេទ
នឹងត្រម�វការេផ្សងៗគ� របស់អ�កទទួលផល។ េទាះជយ៉ងណ 
សកម�ភពេនះក៏អាចមនេចតនជម�ះ និងផ� ស់ប�ូរវសិមភពទាងំ 
េនះផងែដរ ខណៈែដលកសាងភពធន់របស់មនុស្សទាងំអស់។ 
េគលនេយបយ ែផនការ និងគេ្រមងពាក់ព័ន�នឹងការបន្ុសោនឹំង 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ 
មហន�រាយ) ែដលមិនយកប�� និងត្រម�វការរបស់�ស�មីកពិចារណ 
អាចេធ�ីឱ្យវសិមភពេយនឌ័រែដលមន្រសាប់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី 
េដាយអេចតន។ ម្យោង៉វញិេទៀត សកម�ភពអាកាសធតុក៏អាច 
ជឱកាសមួយផងែដរ េដីម្បេី្របី្របស់លទ�ភពចំេណះដឹង និង 
េទពេកាសល្យែដលមិន្រត�វបនេ្របី្របស់្រគប់្រគន់ (និងមិន្រត�វ 
បនទទួលសា� ល់្រគប់្រគន់) នេពលកន�ងមក។ តាមរយៈការ 
ពិនិត្យេមីលឧបសគ�ែដលមន្រសាប់េនក�ុងរចនសម�័ន�សង�ម 
និង វប្បធម៌ ខណៈែដលបេង�ីតការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុ វសិមភពេយនឌ័រែដលេកតីមនជយូរមកេហយីអាច 
្រត�វបនកំណត់និង្រត�វបនេដាះ្រសាយផងែដរ។ ឧទាហរណ៍៖

ឧទាហរណ៍ េគលនេយបយថមពលកាបូនទាប អាចបង�
ឱ្យមនការចំណយបែន�មេទៀតចំេពាះ�ស� ីរមួទាងំកាត់បន�យ
ឱកាស្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិែផ�កេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។ េទាះ 
ជយ៉ងណ ្របសិនេបី្រត�វបនអនុវត�ជមួយនឹងវធិីសា�ស�
គ្ំរទ្របជជន្រកី្រក និងេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រ េគល 
នេយបយទាងំេនះ ក៏មនសកា� នុពលខ�ស់ផងែដរក�ុងការ
ផ�ល់ឱកាស្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិនិងឱកាសកា� យជសហ្រគិន
ស្រមប់�ស�ី។
េគលនេយបយេលីកកម�ស់ជីវឥិន�នៈ និងេគលនេយបយ
បេច�កវទិ្យោកសិកម�្របហាក់្របែហលេផ្សងេទៀត អាចបេង�នីឬ
បន�យផលិតកម�េស្ប�ងតាមរយៈការបែង�រដីពីការេ្របី្របស់
បច�ុប្បន�។
េគលនេយបយដឹកជ��ូ នសាធរណៈអាចជួយកាត់បន�យការ 
មនិមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស� ីឬបង�ឱ្យមនការចំណយ
បែន�មស្រមប់ពួកេគ។
អាទិភវូបនីយកម�ៃនការែបងែចកថវកិាេនក�ុងវស័ិយសុខា 
ភបិលស្រមប់ជំងឆឺ�ងផ�ុយពកីារែថទាងំខុសភពបន�ពូជ និង 
សុខភពកុមរ។

កម�វធិីអភិរក្សៃ្រពេឈែីដលរតឹបន�ឹងដល់លទ�ភពទទួលបន
អនុផលៃ្រពេឈរីបស់�ស�ជីនជតិេដមី ែដលពួកេគពឹងែផ�កេលី
អនុផលទាងំេនះេដីម្បផី�ល់សន�សុិខេស្ប�ង និង្របក់ចំណូល
បែន�មស្រមប់្រគ�សាររបស់ពួកេគ។
ជការពតិ ទឡ�កីរណ៍ខាងេលីបេង�តីបនជករណីមួយស្រមប់

ការវភិគេយនឌ័រ ែដលបន� ប់មកនឹងដាក់ប��ូ លេទក�ុងបរបិទ 
េគលនេយបយ និងការវភិគសា� នភព េហយីគួរ្រត�វបនរមួផ្សំ
ជមួយការេប�ជ� ចិត�ថ� ក់ជតិចំេពាះសិទ�ិមនុស្ស និងសមភព 
េយនឌ័រ េហយីេ្រកាយមកេធ�សីមហរណកម�េទក�ងុេគលនេយបយ
នន និងែផនការសកម�ភពជបន�បន� ប់។ េទាះជយ៉ងណ 
ខណៈែដលសមភពេយនឌ័រពតិជមនសារៈសំខាន់េនក�ុងសទិ�ិ
ផ� ល់របស់ខ�ួនវាក៏សំខាន់ផងែដរស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព (ធនគរពិភពេលាកឆ� ២ំ០១១)។

េយនឌ័រគឺជឌីណមិកដ៏ សំខាន់មួយេនក�ុងកិច�្របឹងែ្របង 
កាត់បន�យហានិភ័យអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។ ទី១ 
ចំេណះដឹង ជំនញ និងធតុចូលរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ខា� ងំ 
ស្រមប់ការបេង�ីតេគលនេយបយនិងយុទ�សា�ស�បន្ុសោ ំ និង 
DRR ែផ�កតាមបរបិទ។ េបីេទាះជភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី
ជនិច�កាលេស�ីរែត្រត�វបនេគសន�ត់េកីតមនក�ី ក៏សមត�ភព 
ែប�កពីេគ និងការចូលរមួចំែណករបស់�ស�េីទក�ុងការបន្ុសោនិំងេន
ទូទាងំវដ�្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ការកាត់បន�យ ភពេ្រតៀម
បងា� រ ការេឆ�ីយតប និងការសា� រេឡងីវញិ) មិនមនភពល�្របេសីរ 
េនះេទ (Bradshaw និង Fordham ឆ� ២ំ០១៣)។ ការពិត 
ចំេណះដឹង និងបទពិេសាធរបស់បុគ�ល និងសមូហភពរបស់�ស�ី
ខាងែផ�ក្រគប់្រគងធនធនធម�ជតិ និងសកម�ភពសង�មេផ្សង 
េទៀតេនក�ុងក្រមិត្រគ�សារ និងក្រមិតសហគមន៍ ផ�ល់ជូនពួកេគ
នូវជំនញែប�កពីេគែដលផ�ល់អត�្របេយជន៍ដល់កិច�្របឹងែ្របង
បន្ុសោំ និងេ្រគះមហន�រាយេនទូទាងំក្រមិត និងវសិ័យ (O'Neil 
et al ឆ� ២ំ០១៤)។

ទី២ យុទ�សា�ស�បន្ុសោ ំ និង DRR ែដលអនុវត�្របកបេដាយ
្របសិទ�ភពគឺ �ស�ីក៏្រត�វបនជូនដំណឹង េរៀបចំខ�ួន និងផ�ល់ជូនអ�ី
ែដលចាបំច់េ្រចីនដូច នឹងបុរសែដរ ។ ជចុងេ្រកាយ ការេធ�ី
សមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងសកម�ភព CCDRR ជួយឱ្យមន 
ការសេ្រមចបនលទ�ផលរមួកាន់ែតមន្របសិទ�ផល។ ក៏មន 
ភស�ុតាងរងឹមំ និងកាន់ែតេ្រចីនេឡងីផងែដរេនក្រមិត្របេទស 
ែដលបងា� ញថ ការេធ�ីឱ្យសមភពេយនឌ័រមនភព្របេសីរេឡងី 
ចូលរមួចែំណកដលជ់េ្រមីសេគលនេយបយែដលឈានេទរក
អភិបលកិច�បរសិា� នកាន់ែត្របេសីរ មិនថតាមរយៈការេកីន 
េឡងីការេធ�ីជតំណង និងសំេឡងរបស់�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍
របស់ពួកេគ េនក�ុងសង�មទូេទ និងេនក្រមិតនេយបយ ឬតាម 
រយៈការេកីនេឡងីការចូលរមួកម� ងំពលកម�េនះេទ (ធនគរ 
ពិភពេលាកឆ� ២ំ០១១)។

•

•

•

•

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥៣ម៉ូឌុល ១



ការេធ�ើសមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ងុ CCDRR & RB
ត្រម�វការេធ�ើសមាហរណកម�េយនឌ័រេទក�ងុេគាលនេយបយែ្រ�្រ�ួលអកាស

ធាតុ នងិកាតប់ន�យហានិភ័យេ្រគាះមហន�រយ(CCDRR)

េគលនេយបយ និងវធិនការទាងំអស់ ជះឥទ�ិពលេលី�ស�ី
និងបុរសេផ្សងៗគ� ែដលេហតុដូេច�ះេហយីបនជការអនុវត�ការ 
វភិគេយនឌ័រ និងការរមួប��ូ លវសិាលភពេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប
ចំែផនការេគលនេយបយមនសារៈសំខាន់។ សមហរណកម�
េយនឌ័រជួយែស�ងរកមេធ្យោបយននេដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយ
ែដល អាចេធ�ីឱ្យវសិមភពេយនឌ័រកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី និងរេំលច
ឱកាសេដីម្បពី្រងឹងលទ�ផលវជិ�មន។ េនក�ុងបរបិទៃនការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនងិហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេនះ
មនភពជំពាក់ជំពិនេ្រចីន។

សមភពេយនឌ័រគឺជប�� សិទ�ិមនុស្ស និងេគលេដអភិវឌ្ឍ
មួយេនក�ុងខ�ួនឯងផ� ល់។ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនឹងមិន្រតឹម
ែតបង�ឱ្យមនវសិមភពេយនឌ័រប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំបេង�ីន
អំេពហីងិ្សោេលី�ស�ី អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមរ និងការជួញដូរកុមរេទៀត
ផងែដលទាងំអស់េនះសុទ�ែតជបទេល�សីធ�ន់ធ�រ្របឆងំនឹងសិទ�ិ
មនុស្ស (អង�ការសហ្របជជតិេដីម្ប�ីស�ី ឆ� ២ំ០១៦)។ វធិី
សា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សជមូលដា� ន (HRBA) ត្រម�វឱ្យមនការ
ការពារសទិ�ទិាងំេនះស�តិេនចំណុចកណ� លចំេពាះកម�វធិអីភិវឌ្ឍន៍
ការបន្ុសោ ំការកាត់បន�យហានិភ័យ និងការកសាងភពធន់។

េលីសពីេនះេទៀត ការមិនយក�ស�ី និង្រក�ម LGBTIQ មក 
ពិចារណរមួជមួយបុរសេនក�ុងេគលនេយបយ CCDRR នឹង 
មនន័យថជការមិនេអីេពីនងឹែផ�កដ៏ធំមួយៃន្របជជន ែដលេយងី
ព្យោយមេធ�ឱី្យសុខុមលភពរបស់ពួកេគមនភព្របេសីរេឡងី។
ការណ៍េនះនឹងកា� យជការរេំលាភវធិសីា�ស�មនិមនអ�កណម� ក់
្រត�វបនទុកេចាល (LNOB) ែដល្របេទសជេ្រចីនបនឯកភព
គ� ថជែផ�កមួយៃនរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពឆ� ំ
២០៣០។ �ស�ីនិងកុមរ ី ែដលេនែតស�ិតក�ុងចំេណម្រក�មែដល 
ជួបការលំបកេនក�ុងសង�ម និងងាយរងេ្រគះពេិសសេទនឹងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយនេពល 
បច�ុប្បន�និងអនគតចាបំច់្រត�វែតជទិសេដសំខាន់ៃនវធិសីា�ស�
LNOB េនេពលែដលអនុវត�ចំេពាះ CCDRR។ ការអនុវត�ទស្សន 
វសិ័យេយនឌ័រចំេពាះ CCDRR អាចសេ្រមចបនលទ�ផលែដល
ចង់បនេនក�ុងបរបិទទាងំេនះ។

ឧទាហរណ៍េនេពលែដលព្ុយះសីុក�ូន Sidr វាយ្របហារ្របេទស
បង់កា� ែដសក�ុងឆ� ២ំ០០៧ មិន្រតឹមែត្របជជនបនបត់បង់ជវីតិ
្របែហល ៣.០០០នក់បុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�ែថមទាងំមនការធ� ក់ចុះ
គម� តេយនឌ័រក�ុងអ្រតាមរណភពដល់ ៥៖១ ែថមេទៀតផង។ 
កតា� េនះអាចេកីតមនដូចេទនឹងចេន� ះឆ� ១ំ៩៩១(េនេពលព្ុយះ
សុីក�ូន Gorky បនសម� ប់មនុស្សរាប់ពាន់នក់) និងឆ� ២ំ០០៧

ជេពលែដល្របេទសបង់កា� ែដសបនេបះជំហានេទមុខយ៉ង
ខា� ងំក�ុងការតាមដានេ្រគះថ� ក់ ភពេ្រតៀមបងា� ររបស់សហគមន៍
និងកិច�្របឹង្របឹងេឆ�ីយតបសមហរណកម� ក៏ដូចជការេផ� តេទ
េលីការេដាះ្រសាយជពិេសសនូវមូលេហតុវប្បធម៌ ែដល�ស�ីមន 
ភពសា� ក់េស�ីរក�ុងការេ្របី្របស់ទីជ្រមកការពារពីព្ុយះសីុក�ូន រមួ 
ទាងំការ យកចិត�ទុកដាក់ពិេសសដល់ការចូលរមួ របស់�ស�ីេទ 
ក�ុងកិច�្របឹងែ្របងទាងំេនះ ជ អ�កេកៀរគរសហគមន៍ និង បេង�ីត 
ទីកែន�ងស្រមប់ែត�ស�ីេនក�ុងទីជ្រមកការពារពីព្ុយះសីុក�ូន។

ការអនុវត�ទស្សនវស័ិយេយនឌ័រមិនែមនជសកម�ភព
សប្ុបរសធម៌ស្រមប់�ស�ីេនះេទ ប៉ុែន�ដូចរបយការណ៍អភិវឌ្ឍន៍
ពិភពេលាក (WDR ឆ� ២ំ០១២) ែចងថជ “េសដ�កិច�ឆ� តៃវ”។ 
្របសិនេបី្របេទសទាំងអស់្រត�វបន្ុសីវឌ្ឍនភពគ� េឆ� ះេទរក
សមភពេយនឌ័រគិតជតួេលខរបស់្របេទសេនក�ុងតំបន់របស់
ពួកេគ ជមួយនឹងភព្របេសីរេឡងីយ៉ងឆប់រហ័សបំផុតេលីវសិម
ភពេយនឌ័រេនះ ទឹក្របក់ចំនួនដ៏េ្រចីនរហូតដល់េទ ១២ពាន់
ពាន់លានដុលា� រ អាច្រត�វបនបែន�មេទក�ុងកំេណីនផលិតផលក�ុង
្រស�កសរបុពិភពេលាក្របចាឆំ� កំ�ុងឆ� ២ំ០២៥។ ដូេច�ះ ្រកបខ័ណ�
របយការណ៍ WDR ឆ� ២ំ០១២ ក៏ជំរុញឱ្យមនវធិីសា�ស�្របកប
េដាយបរយិបន�េឆ� ះេទមុខេផ្សងៗជេ្រចីនេទៀងផងែដរស្រមប់
េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េនក�ុងបរបិទេនះវាកម៏នសារៈសខំានផ់ងែដរែដល្រត�វយល់
ដឹងថ វសិមភពេយនឌ័រនិងតួនទីេយនឌ័រេដីរតួនទីដ៏សំខាន់ 
ក�ុងការកំណត់ជេ្រមីសយុទ�សា�ស�បន្ុសោែំដលបុរស និង�ស�ីមន
ត្រម�វការ យុទ�សា�ស� នងិឱកាសេផ្សងគ� ស្រមប់ការបន្ុសោំ និងការ
សា� រេឡងីវញិ។ លុះ្រតាែត�ស�ី្រត�វបនប��ូ លយ៉ងសកម�េទក�ុង 
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CCDRR េហយីេយនឌ័របនកា� យជ 
ែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនសកម�ភពេនះ េបីមនិដូេច�ះេទវានឹងមនភព
លំេអៀងេទរកបុរសេនក�ុងកម�វធិីែដលអាចឈានេទរកការែបង
ែចកេដាយគ� ន្របសិទ�ផលនូវធនធនែដលខ�ះខាត។ សកម�ភព
ែដលមិនយកចិត�ដាក់េលីទំនក់ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប 
្រប�លអាកាសធតុ និងការខកខានមិនបនកំណត់�ស�ីថជ្រក�ម 
េគលេដស្រមប់វធិនការជក់លាក់ អាចែបងែចកធនធនេដាយ
គ� ន្របសិទ�ផល។ ឧទាហរណ៍ ការសន�ត់ថបុរសគឺជកសិករ 
អាចឈានេទរកការេផ� តេលីបុរសស្រមប់ការបណ�ុ ះបណ� ល
អំពីបេច�កវទិ្យោកសិកម�ភគេ្រចីន។ �ស�ីែដលការពិតេធ�ីការងារ 
កសិកម�ជងពាក់កណ� លេនះ នឹងមិនមនលទ�ភពទទួលបន 
ព័ត៌មនេនះេឡយី ែដលអាចឈានេទរកការបន្ុសោបំេច�កវទិ្យោ 
មិន្រតឹម្រត�វ។ (េសចក�ីសេង�បរបស់គណៈកម� ធិការ្របតិបត�ិ
បេច�កវទិ្យោរបស់អនុស�� UNFCCC ែដលេយងពី (GGCA និង
អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០១៦)។ ដូចគ� េនះែដរ ការបង�ូរទឹក 
ស្រមប់ដំណំលក់យក្របក់ែដលែផ�កេលីចំណង់ចំណូលចិត�

របស់បុរសនងឹេធ�ឱី្យអសន�សុិខេស្ប�ងេកីនេឡងីែថមេទៀតេហយី
មិន្រតឹមែតប៉ះពាល់ដល់�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ ែថមទាងំដល់សង�មទាងំ 
មូលផងែដរ។ កតា� េនះក៏នឹងេធ�ឱី្យការងារផ�ះរបស់�ស�ី (េពលេវលា
ស្រមប់ការដងទឹក)េកីនេឡងីែថមេទៀតផងែដរែដលកាត់បន�យ
េពលេវលារបស់�ស�សី្រមប់សកម�ភពផលិត េហយីជថ�មី�ងេទៀត
ប៉ះពាល់ដល់េគលេដអភិវឌ្ឍន៍ និងការលុបបំបត់ ភព្រកី្រក 
ជរមួ។

េហតុដូចេនះ សកម�ភព CCDRR អាចព្រងឹងឬេធ�ឱី្យវសិមភព
កាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី្របសិនេបីសកម�ភពេនះខកខានេឆ�យីតបេទ
នឹងត្រម�វការេផ្សងៗគ� របស់អ�កទទួលផល។ េទាះជយ៉ងណ 
សកម�ភពេនះក៏អាចមនេចតនជម�ះ និងផ� ស់ប�ូរវសិមភពទាងំ
េនះផងែដរ ខណៈែដលកសាងភពធន់របស់មនុស្សទាងំអស់។ 
េគលនេយបយ ែផនការ និងគេ្រមងពាក់ព័ន�នឹងការបន្ុសោនឹំង 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ 
មហន�រាយ) ែដលមិនយកប�� និងត្រម�វការរបស់�ស�មីកពិចារណ
អាចេធ�ីឱ្យវសិមភពេយនឌ័រែដលមន្រសាប់កាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី
េដាយអេចតន។ ម្យោង៉វញិេទៀត សកម�ភពអាកាសធតុក៏អាច 
ជឱកាសមួយផងែដរ េដីម្បេី្របី្របស់លទ�ភពចំេណះដឹង និង 
េទពេកាសល្យែដលមិន្រត�វបនេ្របី្របស់្រគប់្រគន់ (និងមិន្រត�វ
បនទទួលសា� ល់្រគប់្រគន់) នេពលកន�ងមក។ តាមរយៈការ 
ពិនិត្យេមីលឧបសគ�ែដលមន្រសាប់េនក�ុងរចនសម�័ន�សង�ម
និង វប្បធម៌ ខណៈែដលបេង�ីតការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុវសិមភពេយនឌ័រែដលេកតីមនជយូរមកេហយីអាច
្រត�វបនកំណត់និង្រត�វបនេដាះ្រសាយផងែដរ។ ឧទាហរណ៍៖

ឧទាហរណ៍ េគលនេយបយថមពលកាបូនទាប អាចបង�
ឱ្យមនការចំណយបែន�មេទៀតចំេពាះ�ស�ីរមួទាងំកាត់បន�យ
ឱកាស្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិែផ�កេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។ េទាះ 
ជយ៉ងណ ្របសិនេបី្រត�វបនអនុវត�ជមួយនឹងវធិីសា�ស�
គ្ំរទ្របជជន្រកី្រក និងេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រេគល
នេយបយទាងំេនះ ក៏មនសកា� នុពលខ�ស់ផងែដរក�ុងការ
ផ�ល់ឱកាស្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិនិងឱកាសកា� យជសហ្រគិន
ស្រមប់�ស�ី។
េគលនេយបយេលីកកម�ស់ជីវឥិន�នៈ និងេគលនេយបយ
បេច�កវទិ្យោកសិកម�្របហាក់្របែហលេផ្សងេទៀត អាចបេង�នីឬ
បន�យផលិតកម�េស្ប�ងតាមរយៈការបែង�រដីពីការេ្របី្របស់
បច�ុប្បន�។
េគលនេយបយដឹកជ��ូ នសាធរណៈអាចជួយកាត់បន�យការ
មនិមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ឬីបង�ឱ្យមនការចំណយ
បែន�មស្រមប់ពួកេគ។
អាទិភវូបនីយកម�ៃនការែបងែចកថវកិាេនក�ុងវស័ិយសុខា
ភបិលស្រមប់ជំងឆឺ�ងផ�ុយពកីារែថទាងំខុសភពបន�ពូជ និង
សុខភពកុមរ។

កម�វធិីអភិរក្សៃ្រពេឈែីដលរតឹបន�ឹងដល់លទ�ភពទទួលបន
អនុផលៃ្រពេឈរីបស់�ស�ជីនជតិេដមី ែដលពួកេគពឹងែផ�កេលី 
អនុផលទាងំេនះេដីម្បផី�ល់សន�សុិខេស្ប�ង និង្របក់ចំណូល 
បែន�មស្រមប់្រគ�សាររបស់ពួកេគ។
ជការពតិ ទឡ�កីរណ៍ខាងេលីបេង�តីបនជករណីមួយស្រមប់ 

ការវភិគេយនឌ័រ ែដលបន� ប់មកនឹងដាក់ប��ូ លេទក�ុងបរបិទ 
េគលនេយបយ និងការវភិគសា� នភព េហយីគួរ្រត�វបនរមួផ្សំ
ជមួយការេប�ជ� ចិត�ថ� ក់ជតិចំេពាះសិទ�ិមនុស្ស និងសមភព 
េយនឌ័រ េហយីេ្រកាយមកេធ�សីមហរណកម�េទក�ងុេគលនេយបយ 
នន និងែផនការសកម�ភពជបន�បន� ប់។ េទាះជយ៉ងណ 
ខណៈែដលសមភពេយនឌ័រពតិជមនសារៈសំខាន់េនក�ុងសទិ�ិ
ផ� ល់របស់ខ�ួន វាក៏សំខាន់ផងែដរស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព (ធនគរពិភពេលាកឆ� ២ំ០១១)។
 េយនឌ័រគឺជឌីណមិកដ៏ សំខាន់មួយេនក�ុងកិច�្របឹងែ្របង 
កាត់បន�យហានិភ័យអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។ ទី១ 
ចំេណះដឹង ជំនញ និងធតុចូលរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ខា� ងំ 
ស្រមប់ការបេង�ីតេគលនេយបយនិងយុទ�សា�ស�បន្ុសោ ំ និង 
DRR ែផ�កតាមបរបិទ។ េបីេទាះជភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី 
ជនិច�កាលេស�ីរែត្រត�វបនេគសន�ត់េកីតមនក�ី ក៏សមត�ភព 
ែប�កពីេគ និងការចូលរមួចំែណករបស់�ស�េីទក�ុងការបន្ុសោ ំនិងេន
ទូទាងំវដ�្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ការកាត់បន�យ ភពេ្រតៀម
បងា� រ ការេឆ�ីយតប និងការសា� រេឡងីវញិ) មិនមនភពល�្របេសីរ 
េនះេទ (Bradshaw និង Fordham ឆ� ២ំ០១៣)។ ការពិត 
ចំេណះដឹង និងបទពិេសាធរបស់បុគ�ល និងសមូហភពរបស់�ស�ី
ខាងែផ�ក្រគប់្រគងធនធនធម�ជតិ និងសកម�ភពសង�មេផ្សង 
េទៀតេនក�ុងក្រមិត្រគ�សារ និងក្រមិតសហគមន៍ ផ�ល់ជូនពួកេគ
នូវជំនញែប�កពីេគែដលផ�ល់អត�្របេយជន៍ដល់កិច�្របឹងែ្របង
បន្ុសោ ំ និងេ្រគះមហន�រាយេនទូទាងំក្រមិត និងវសិ័យ (O'Neil 
et al ឆ� ២ំ០១៤)។
 ទី២ យុទ�សា�ស�បន្ុសោ ំ និង DRR ែដលអនុវត�្របកបេដាយ
្របសិទ�ភពគឺ �ស�ីក៏្រត�វបនជូនដំណឹង េរៀបចំខ�ួន និងផ�ល់ជូនអ�ី
ែដលចាបំច់េ្រចីនដូច នឹងបុរសែដរ ។ ជចុងេ្រកាយ ការេធ�ី
សមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងសកម�ភព CCDRR ជួយឱ្យមន 
ការសេ្រមចបនលទ�ផលរមួកាន់ែតមន្របសិទ�ផល។ ក៏មន 
ភស�ុតាងរងឹម ំ និងកាន់ែតេ្រចីនេឡងីផងែដរេនក្រមិត្របេទស 
ែដលបងា� ញថ ការេធ�ីឱ្យសមភពេយនឌ័រមនភព្របេសីរេឡងី 
ចូលរមួចែំណកដលជ់េ្រមីសេគលនេយបយែដលឈានេទរក
អភិបលកិច�បរសិា� នកាន់ែត្របេសីរ មិនថតាមរយៈការេកីន 
េឡងីការេធ�ីជតំណង និងសំេឡងរបស់�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍
របស់ពួកេគ េនក�ុងសង�មទូេទ និងេនក្រមិតនេយបយ ឬតាម 
រយៈការេកីនេឡងីការចូលរមួកម� ងំពលកម�េនះេទ (ធនគរ 
ពិភពេលាកឆ� ២ំ០១១)។

•
�ស�ី និងេគាលនេយបយការកាត់បន�យ

 �ស�នីងិបុរសមនឥទ�ពិលខុសៗគ� េលីផ�ូវបេ��ញឧស�ន័កាបូន  
េហយីដូេច�ះ�ស�ក៏ីមនតួនទធំីមួយផងែដរេនក�ុងសកម�ភពកាត់
បន�យ។ ក�ុងនមជ “េមផ�ះ” �ស�ីអាច្រត�វបនេមីលេឃញីថមន 
ភពវជិ�មន/ជជេ្រមីសមួយ ឬជការកាត់បន�យការងារក�ុង្រគ�សារ 
នងិការងារែថទាែំដលមិនទទួលបន្របក់ឈ�លួរបស់�ស�។ី ពួកេគ
ក៏ជះឥទ�ិពលេលីជេ្រមីសធំៗ និងសណ� នៃនេ្របី្របស់ផងែដរ 
ដូចជការេ្របី្របស់ឥន�នៈស្រមប់ចម�ិនអាហារ អគ�ិសនីនិងទឹក 
ការទិញផលិតផលអាហារ សម� រេវចខ�ប់ សេម��កបំពាក់។ល។ 
ែដលនឹងចាបំច់្រត�វេដាះ្រសាយស្រមប់ផ�ូវអភិវឌ្ឍន៍ការបេ�� ញ
ឧស�័នទាប។ ដូចគ� េនះែដរ ភគេ្រចីន�ស�ីគឺជអ�កសេ្រមចចិត� 
ថ េតីផលិតផលអាហារមួយណែដល្រត�វទិញ និងរេបៀបេបះ 
េចាលសំរាមក�ុង្រគ�សារ។ វដ�្រគប់្រគងសំរាមអាច្រត�វបនេធ�ឱី្យកាន់
ែតមន្របសិទ�ភព ្របេសីរេបីបុរស �ស�ី និងកូនរបស់ពួកេគទាងំ
អស់គ� ទទួលបនការជូនដំណឹងអំពីរេបៀបែបងែចកសំរាមរបស់
ពួកេគ េហយីេបះេចាលសំរាមទាងំេនះេនក្រមិត្រគ�សារនងិក្រមិត
សហគមន៍។

សួរអ�កចូលរមួថ េតីពួកេគអាច 
កំណត់ឧទាហរណ៍ននេដមី្បគី្ំរទ
ដល់ទិដ�ភពណមួយក�ុងចំេណម 
ទិដ�ភពខាងេលីែដរឬអត់?

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុត្រម�វឱ្យមនការវាយ 
តៃម�េឡងីវញិេលីការអនុវត�កសកិម�ថ� ក់តំបន់។ �ស�ែីដលមន
តួនទីេ្រចីនជង ៥០% េនក�ុងផលិតកម�កសិកម� មន 
ចំេណះដឹងសំខាន់ៗេ្រចីនែដលនឹងជួយដល់ការវាយតៃម�
េឡងីវញិេលកីារអនុវត�កសិកម�ែដលចាបំច់ទាងំេនះ។ េលីស 
ពេីនះេទៀត េដាយតំណង ៤៣% ៃនកម� ងំពលកម�កសិកម� 
េនក�ុងពិភពេលាក �ស�ក៏ីនឹងជែផ�កដ៏សំខាន់មួយផងែដរក�ុង
ការអនុវត�ដំេណះ្រសាយ។
�ស�ីមនតួនទីដ៏សំខាន់មួយេនក�ុងការេឆ�ីយតបនឹងេ្រគះ
មហន�រាយេបីគតិពីគុណធម៌ៃនការទទួលខុស្រត�វេលី្រគ�សារ 
របស់ពួកេគ។ �ស�ីេមីលេឃញីហានិភ័យជមុន េហយីចាត់ 
វធិនការបងា� រជមុនតាមរយៈការបេង�តីច�ងា� នែដលអាចយួរ 
បន ការរកអុសស�ុកទុក ការរក្សោទុកអាហារេ្រកៀម រក្សោទុក
ទកឹ ទិញទំនញិសំខាន់ៗ សន្ស្ំរបក់ នងិបេង�តីបណ� ញសង�ម
េនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ។
េនក�ុងទី្រក�ងឡម៉សីុកា (La Masica) ្របេទសហុងឌូរ៉ាស
មនិមនការរាយការណ៍អំពីមរណភពបន� ប់ពីមនព្ុយះសង្ឃរា

ចំណុចពិភក្សោ

>

>

>

Hurricane Mitch េនះេឡយី ពីេ្រពាះទីភ� ក់ងារេ្រគះមហន�រាយ
មួយបនផ�ល់ការបណ�ុ ះបណ� លរេំញចេយនឌ័រ និង ឱ្យ�ស�ី និង
បុរសចូលរមួេស�គី� េនក�ុងសកម�ភព្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
េហយី�ស�ីបន្រគប់្រគង្របព័ន�្របកាសអាសន�។ កតា� េនះបន 
ឈានេទរកការវាយតៃម�យ៉ងរហ័សមួយេនេពលែដលព្ុយះ
សង្ឃរាវាយ្របហារ (Newman និង Stephenson ឆ� ២ំ០១០)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥៤ម៉ូឌុល ១



សួរអ�កចូលរមួថ េតីពួកេគអាច 
កំណត់ឧទាហរណ៍ននេដមី្បគី្ំរទ
ដល់ទិដ�ភពណមួយក�ុងចំេណម
ទិដ�ភពខាងេលីែដរឬអត់?

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុត្រម�វឱ្យមនការវាយ
តៃម�េឡងីវញិេលីការអនុវត�កសកិម�ថ� ក់តំបន់។ �ស�ែីដលមន
តួនទីេ្រចីនជង ៥០% េនក�ុងផលិតកម�កសិកម� មន 
ចំេណះដឹងសំខាន់ៗេ្រចីនែដលនឹងជួយដល់ការវាយតៃម�
េឡងីវញិេលីការអនុវត�កសិកម�ែដលចាបំច់ទាងំេនះ។ េលីស
ពេីនះេទៀត េដាយតំណង ៤៣% ៃនកម� ងំពលកម�កសិកម�
េនក�ុងពិភពេលាក �ស�ក៏ីនឹងជែផ�កដ៏សំខាន់មួយផងែដរក�ុង
ការអនុវត�ដំេណះ្រសាយ។
�ស�ីមនតួនទីដ៏សំខាន់មួយេនក�ុងការេឆ�ីយតបនឹងេ្រគះ
មហន�រាយេបីគតិពីគុណធម៌ៃនការទទួលខុស្រត�វេលី្រគ�សារ
របស់ពួកេគ។ �ស�ីេមីលេឃញីហានិភ័យជមុន េហយីចាត់ 
វធិនការបងា� រជមុនតាមរយៈការបេង�តីច�ងា� នែដលអាចយួរ
បន ការរកអុសស�ុកទុក ការរក្សោទុកអាហារេ្រកៀម រក្សោទុក
ទកឹ ទិញទំនញិសំខាន់ៗ សន្ស្ំរបក់ នងិបេង�តីបណ� ញសង�ម
េនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ។
េនក�ុងទី្រក�ងឡម៉សីុកា (La Masica) ្របេទសហុងឌូរ៉ាស
មនិមនការរាយការណ៍អំពីមរណភពបន� ប់ពីមនព្ុយះសង្ឃរា

Hurricane Mitch េនះេឡយី ពីេ្រពាះទីភ� ក់ងារេ្រគះមហន�រាយ
មួយបនផ�ល់ការបណ�ុ ះបណ� លរេំញចេយនឌ័រ និង ឱ្យ�ស�ី និង 
បុរសចូលរមួេស�គី� េនក�ុងសកម�ភព្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ 
េហយី�ស�ីបន្រគប់្រគង្របព័ន�្របកាសអាសន�។  កតា� េនះបន 
ឈានេទរកការវាយតៃម�យ៉ងរហ័សមួយេនេពលែដលព្ុយះ
សង្ឃរាវាយ្របហារ (Newman និង Stephenson ឆ� ២ំ០១០)។

េនក�ុងេសៀវេភបណ�ុ ះបណ� លស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�ល 
អាកាសធតុរបស់ខ�ួន (ADB ឆ� ២ំ០១៥) ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ 
អាសុមីនការបូកសរបុដស៏ម្រសបខា� ងំ អំពីសារៈសំខាន់ៃនសកម�ភព 
អាកាសធតុែដលមនការរមួប��ូ លេយនឌ័រេដាយែផ�កេលីប៉រ៉ា
ែម៉្រតចំនួន ៤ ែដលេធ�ីឱ្យ៖

កាន់ែតមនមន្របសិទ�ភព ពីេ្រពាះសកម�ភពអាកាសធតុ
េនះកំណត់្រក�មេគលេដែដលពាក់ព័ន� និងភគីពាក់ព័ន�ទាងំ 
អស់។
កាន់ែតមន្របសិទ�ផល ពីេ្រពាះសកម�ភពអាកាសធតុេនះ
សេ្រមចបនលទ�ផលកាន់ែតធំេធងជមួយនឹងធនធនែដល្រត�វ
បនផ�ល់ជូន។
កាន់ែតមនសមធម៌ ពីេ្រពាះសកម�ភពអាកាសធតុេនះកំណត់ 
និងកាត់បន�យវសិមភព។
កាន់ែតមនមននរិន�រភពពេី្រពាះសកម�ភពអាកាសធតុេនះ
ឈានេទរកការអភិវឌ្ឍសង�ម និងេសដ�កិច�រយៈេពលែវង។

យទុ�សា�ស�ែដលមន្រសាប ់គម� ត និងប�� ្របឈមចំេពាះ
ការប��� បេយនឌ័រ
 េដាយទទួលសា� ល់វសិាលភពេយនឌ័រៃនការកាត់បន�យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ នងិហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ ទីភ� ក់ងារការពារ 
សិទ�ិ�ស�ីននដូចជ អង�ការសហ្របជជតិេដីម្ប�ីស�ី (UN 
Women) សម�័ន�េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA) 
អង�ការ WEDO ។ល។ រមួជមួយទីភ� ក់ងារអន�រជតិននដូចជ
អង�ការ UNDP ធនគរពិភពេលាក (WB) ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ 
អាសុ ី(ADB) បននងិកំពុងបេង�តីកចិ�្របងឹែ្របងនន េដមី្បបីេង�តី
សកម�ភពអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។
 លទ�ផលគឺថ បណ�ុ ំ េគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធ
តុ ពិភពេលាក និង UNFCCC ក៏បនរមួប��ូ លេយនឌ័រថជេគល  
បំណងសំខាន់មួយផងែដរេនក�ុងរេបៀបវារៈរបស់ខ�ួន ែដលជ 
ែផ�កមួយៃនសន�ិសីទបណ� ភគី (COP) េផ្សងៗ ែដលមនការ
អនុម័តជពិេសសនូវកម�វធិីការងារ្រក�ងលីម៉ស�ីពីេយនឌ័រក�ុង
សន�ិសីទបណ� ញភគីចំនួន ២០ (ឆ� ២ំ០១៤) និងែផនការ 
សកម�ភពេយនឌ័រែដល្រត�វបនព្រងងឹក�ុងសន�សិទីបណ� ញភគី
ចំនួន ២៥ (ឆ� ២ំ០១៩)។ ្រកបខ័ណ� ្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ

កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ក៏មនការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះ
េយនឌ័រខា� ងំផងែដរ។ រដា� ភបិលថ� ក់ជតិេផ្សងៗក៏បននឹងកំពុង
ចាត់វធិនការេផ្សងៗេឆ� ះេទរកការបេង�តីេគលនេយបយ នងិ 
ែផនការ CCDRR ក�ុង្រស�កផងែដរ។ (ទាងំអស់េនះ្រត�វបន 
ពិភក្សោលម�ិតបែន�មេទៀតក�ុងម៉ូឌុល ២  ែផ�ក ក)។
 េទាះជយ៉ងណ មនកិច�ការជេ្រចនីេទៀតែដល្រត�វេធ�។ី យុទ� 
សា�ស�ប��� បេយនឌ័រសំខាន់ៗែដលកំពុង្រត�វបនអនុវត�ន 
េពលបច�ុប្បន� និងគម� តនិងប�� ្របឈមក�ុងការអនុវត� កំពុង្រត�វ 
បនយកមកពិភក្សោជមួយគ� ។

វិធានការេគាលនេយបយ៖ មនការេកីនេឡងីការយល់ដឹង 
ក�ុងចំេណមរដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និងទីភ� ក់ងារអភិវឌ្ឍន៍
ននអំពីត្រម�វការស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគល 
នេយបយនិងែផនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ អង�ការសហ្របជជតិេដីម្បី
�ស�ី (Dankelman ឆ� ២ំ០១៦) រាយការណ៍ថ មនការេលី
កេឡងីពិត្របកដនូវពាក្យ “េយនឌ័រ” ក�ុងច្បោប់ េគលនេយ
បយ និងយុទ�សា�ស� CCDRR។ េទាះជយ៉ងណក៏េដាយ 
របយការណ៍ដែដលេនះក៏ចង�ុលបងា� ញផងែដរ ថពាក្យ 
“េយនឌ័រ” ្រត�វបនេគយល់យ៉ងទូលំទូលាយថជ�ស�ី និង 
ជជនរងេ្រគះពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលចាបំច់ 
្រត�វមនវធិនការការពារ។ េលីសពីេនះេទៀត េបីេទាះជមន 
វឌ្ឍនភពទាងំអស់េនះក៏េដាយ ក៏រដា� ភិបលថ� ក់ជតិជ 
េ្រចីន មិនសូវយកប�� េយនឌ័រជអាទិភពចម្បងេនះេទេន
ក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ ែដល្រត�វ្រគប់្រគងប�� ឆ�ង 
វសិ័យជេ្រចីន។ េដាយជញឹកញប់្របឈមនឹងការបេង�ីត 
ជេ្រមីសលំបកៗេលីការែបងែចងធនធនក្រម េគលនេយ
បយទាងំេនះេនែតេនេល្ីរកដាស េហយីមនិទទួលបនការ
គ្ំរទេដាយកម�វធិីនិងការែបងែចកថវកិាននេនះេឡយី។
 អង�ការសង�មសីុវលិអាចដឹកនកំ�ុងការេលីកកម�ស់កិច�
សន�នអំពីេគលនេយបយែដលមនការរមួប��ូ ល និង 
ផ� ស់ប�ូរេយនឌ័រ េដាយេ្រប្ីរបស់ការេប�ជ� ចតិ�ចំេពាះ CEDAW  
ក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថ� ក់
ជតិ។ អង�ការសង�មសីុវលិក៏អាចតសូ៊មតិផងែដរឱ្យមនការ
អនុម័តការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ 
(GRB) េនក�ុងវសិ័យ CCDRR ស្រមប់ការបកែ្របការ 
េប�ជ� ចិត�ចំេពាះេគលនេយបយទាងំេនះេទក�ុងការែបង
ែចកថវកិា។

យន�ការសា� ប័ន៖ មនកង�ះភពសីុគ� រវាងយុទ�សា�ស�ថ� ក់ 
ជតិ ការេរៀបចំែផនការ CCDDR ថ� ក់ជតិ និងកិច�្រពម 
េ្រពៀងអន�រជតសិ�ពីេីយនឌ័ររបស់រដា� ភបិលថ� ក់ជតដូិចជ   

√

√

√

√

ក)

ខ)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥៥ម៉ូឌុល ១



CEDAW  ជេដីម ែដលរដា� ភិបលទាងំេនះបនផ�ល់
សចា� ប័ន (Otzelberger ឆ� ២ំ០១១)។
ឧបសគ�មួយក�ុងចំេណមឧបសគ�ធំៗេឆ� ះេទរកភពមិនសីុ
គ� េនះគឺថ យុទ�សា�ស�ថ� ក់ជតិ្រត�វបនដឹកនេំដាយ ្រកសួង
ែផនការ និង្រកសួងហរិ��វត�ុ េហយីែផនការ CCDRR ស�ិត 
េនេ្រកាម្រកសួងបេច�កេទសននដូចជ ្រកសួងកសិកម� 
្រកសួងធនធនទឹក ្រកសួងរុកា� ្របម៉ញ់ និង្រកសួងបរសិា� ន 
ខណៈែដលេគលនេយបយេយនឌ័រ្រត�វបនដឹកនេំដាយ
្រកសួងសង�មកិច� និង្រកសួងកិច�ការនរ។ី េនក�ុង្របេទស
ជេ្រចីន ្រកសួងែផនការ ្រកសួងហរិ��វត�ុ ្រកសួងបេច�កេទស
ននមនការយល់ដឹងតិចតួច ឬមិនមនការយល់ដឹងអំពី
េយនឌ័រេនះេទ ខណៈែដល្រកសួងសង�មកិច� និង្រកសួង
កិច�ការនរែីដលមនសិទ�ិអំណចេយនឌ័រ ខ�ះខាតចំេណះ
ដឹងអំពី CCDRR។ េ្រកពីេនះ មនយន�ការសា� ប័នែដល 
កំពុងដំេណីរការេដីម្បនីយំក្រកសួងទាងំេនះមកេធ�ីការងារ
រមួគ� ក�ុងការបេង�ីត និងអនុវត�េគលនេយបយ CCDRR។ 
បទប្ប��ត�េិគលនេយបយេយនឌ័រនងឹមិនែ្របកា� យេទជ
ការអនុវត�េនះេទ។ គម� តកាន់ែតខា� ងំេឡងីេនក�ុងយន�ការ
សា� ប័ន គឺកង�ះកែន�ង ស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ ជពិេសស
អង�ការែដលេធ�ីការងារពាក់ព័ន�នឹង�ស�ី េដីម្បចូីលរមួក�ុង
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការ និងអភិវឌ្ឍន៍ថ� ក់ជតិ។
 អង�ការសង�មសីុវលិអាចគ្ំរទដល់្រកសួងបេច�កេទស
ក�ុងការអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រតាមវសិ័យស្រមប់ CCDRR 
េដីម្បអីាចឱ្យមនលទ�ភពេរៀបចំែផនការែផ�កេលីភស�ុតាង។ 
អង�ការសង�មសីុវលិក៏អាចេធ�ីការជៃដគូជមួយ្រកសួង 
បេច�កេទសផងែដរស្រមប់ការកសាងសមត�ភពអំពីការ
ប��� បេយនឌ័រ។

ការវិភាគេយនឌ័រ និងការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង៖ ការេឆ�ីយតប
រេំញចេយនឌ័រទាមទារឱ្យមនការយល់ដងឹកាន់ែតសីុជេ្រម
ខា� ងំអំពីវសិមភពែដលមន្រសាប់រវាង�ស�នីងិបុរស នងិការ
វភិគបរបិទៃនវធិនីនែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុអាចេធ�ី
ឱ្យវសិមភពទាងំេនះកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ ឧទាហរណ៍ 
ខណៈែដល�ស�អីាចសា� ប់េ្រចីនជងក�ុងអំឡុងេពលេកីតមន
ទកឹជំនន់ និងខ្យល់ព្ុយះក�ុង្របេទសបង់កា� ែដសេដាយសារមូល
េហតុវប្បធម៌ បុរសអាចសា� ប់េ្រចីនជងេនក�ុង្របេទស
េវៀតណមេដាយសារមូលេហតុអាជីព។ ការឈានមកដល់
ក្រមិតៃនការវភិគេយនឌ័រេនះ ត្រម�វឱ្យមនការ្របមូលទិន�ន័យ
ែបងែចកតាមេយនឌ័រ ្រពមទាងំការចូលរមួរបស់សហគមន៍
ក�ុងការប៉ន់្របម៉ណហានិភ័យ និងការវភិគអំពីភពងាយ
រងេ្រគះ។ ជអកុសល មនកង�ះខាតកតា� ទាងំពីរេនះេន
ក្រមិតសហគមន៍ ថ� ក់ជតិ និងថ� ក់តំបន់ ែដលដាក់ក្រមិត

គ)

ឃ)

ដល់ការវភិគ និងការេរៀបចំែផនការែផ�កេលភីស�ុតា(អង�ការ 
UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
 ដណឹំងល�គឺថ មនសា� ប័នមួយែដលេធ�កីារងារេលេីយនឌ័រ
 និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលបន នឹងកំពុងព្រងីកឥត
ឈប់ឈរេលវីស័ិយរេំញចអាកាសធតុ “េដាយផ� ល់” ដូចជ
សន�ិសុខេស្ប�ង និងកសិកម� ៃ្រពេឈ ីទឹក េ្រគះមហន�រាយ 
នងិេលីវស័ិយសង�មននដូចជ សុខាភិបល និងការអប់រជំ
េដីម។ េទាះជយ៉ងណ វសិ័យែដលវសិាលភពេយនឌ័រ
ទំនងជ មនភពមិនច្បោស់លាស់ ដូចជវសិ័យដឹកជ��ូ ន
និងេហដា� រចនសម�័ន� ការទទួលបនថមពល លំេនឋាន 
និងការងារក�ុង្របព័ន�ឬេ្រក្របព័ន� ្រត�វបនយកមកពិនិត្យ
េមីលតិចតួចឆ� យ។ សូម្បែីតការ្រសាវ្រជវែដលតិចតួច
ជងេនះ្រត�វបនេធ�ីេឡងីេទេលីភពស�ុគសា� ញែដលកំពុង
េកីតមនេឡងី ែដល្រត�វបននយំកមកេដាយភពមិន
្របកដ្របជៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុចំេពាះសមភព
េយនឌ័រ ែដលបេង�ីតឱ្យគំរូជថ�ីៃនតួនទីេយនឌ័រ អំេពីហងិ្សោ
ទាក់ទងនឹងផ�ូវេភទ និងេយនឌ័រ អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមរ។ល។
ដូេច�ះមិនមនអ�ីគួរឱ្យភ� ក់េផ�ីលេនះេទែដលអង�ការ UN 
Women (Dankelman ឆ� ២ំ០១៦) រាយការណ៍ថ ការ
បេង�ីតចំេណះដឹង និងការ្រគប់្រគង េនែតជឧបសគ�ដ៏
សំខាន់ចំេពាះការរមួប��ូ លសមភពេយនឌ័រេពារេពញេដាយ
អត�ន័យេទក�ុង CCDRR។
 សកម�ភពសំខាន់មួយេនក�ុងប�� េនះ នឹងជការអនុវត�
ការ្រសាវ្រជវ ជពិេសសការ្រសាវ្រជវក�ុងវសិ័យែដលផល
ប៉ះពាល់េយនឌ័រមិនេមីលេឃញីផ� ល់ ដូចជវស័ិយដឹកជ��ូ ន 
ការងារេ្រក្របព័ន� ការេធ�ចំីណក្រស�កជេដីម។ អង�ការសង�ម
សុីវលិអាចេបះផ្សោយស�ិតិ និងផលិតផលចំេណះដឹង ែដល
រេំលចវសិាលភពេយនឌ័រេនក�ុងវស័ិយទាងំេនះស្រមប់ការ
បេង�ីនការយល់ដឹងេទតាមត្រម�វការស្រមប់ការេធ�ីសម
ហរណកម�េយនឌ័រ េហយីក៏េដីម្បេីធ�ីជឯកសារែដលមន
្របេយជន៍ែដលអាច្រត�វបនេ្របី្របស់េដាយផ� ល់េដាយ
្រកសួងបេច�កេទសផងែដរ។

អភិបលកិច�ែដលេឆ�ើយតបនឹង េយនឌ័រ និងការចូលរួម និងភាពជ

អ�កដឹកនរំបស់�ស�ី៖ សមសធតុសំខាន់បំផុតក�ុងសកម�ភព
អាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបេទនឹង េយនឌ័រ គឺការចូលរមួ 
និងតួនទីភពជអ�កដឹកនេំដាយសហគមន៍ខ�ួនឯងផ� ល់ 
ជពិេសស�ស� ីនិងកុមរ។ី រដា� ភិបលននចាបំច់្រត�វអនុម័ត
ដេំណីរការែដលមនការចូលរមួ ជពិេសសេនថ� ក់មូលដា� ន 
េដីម្បឱី្យយុទ�សា�ស� CCDRR និងការអន�រាគមន៍ននអាច
កំណត់បន និងេឆ�ីយតបយ៉ងពិត្របកដេទនឹងត្រម�វការ
របស់អ�កទាងំឡយណែដលពួកេគមនបំណងជួយ។ េន

ក�ុងវធិីេនះ ដំេណីរការអាច្រត�វបនបេង�ីតេឡងីែដលេឆ�ីយ
តបនឹងភពជក់ែស�ងក�ុងមូលដា� ន ខណៈែដលដាក់ប��ូ ល
េទក�ុងចក�ុវស័ិយកាន់ែតទូលំទូលាយៃនការបន�យេល្ប�នការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ រេំញចេយនឌ័រនិងការចូលរមួរបស់
�ស�ក៏ី្រត�វបនត្រម�វឱ្យមនផងែដរេនក�ុងដំេណីរការែដលមន
ការចូលរមួ ការពិេ្រគះេយបល់ និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ទាងំអស់េនះពាក់ព័ន�នឹងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។ កតា� េនះចាបំច់្រត�វេធ�ឱី្យេលសីពីការណ៍ែដល
្រតឹមែតបេង�ីត ឲ្យមនវត�មន�ស�ី ប៉ុែន�្រត�វទទួលសា� ល់
សមត�ភព និងចំេណះដឹងរបស់ពួកេគ ែដលពួកេគអាច
ចូលរមួចំែណកដល់ដំេណីរការែបបេនះ។ �ស�ីចាបំច់្រត�វ
ចូលរមួជពិេសសក�ុងការកំណត់ និងតាមដានហានិភ័យ
អាកាសធតុ រមួទាងំការបេង�ីតែផនទី និងទិន�ន័យអំពី
ហានិភ័យ និងេ្រគះថ� ក់ ការកំណត់ទិដ�ភពហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់
និងការបេង�ីតការេឆ�ីយតបនឹងហានិភ័យ។ �ស�ី្រត�វែតចូល
រមួឱ្យបនេពញេលញេនក�ុង្រក�ម/គណៈកម� ធិការសកម�ភព
បរសិា� នអាកាសធតុថ� ក់សហគមន៍ ការបណ�ុ ះបណ� ល
អំពីការេឆ�ីយតបនឹងេ្រគះមហន�រាយ និងសកម�ភពែដល
ពាក់ព័ន�េផ្សងៗ។ល។។

អង�ការសង�មសុីវលិអាចព្រងឹងមូលដា� នចំេណះដឹង
ក�ុង្រស�ក និងអាចចូលរមួេដាយផ� ល់ េដីម្បែីស�ងយល់អំពី
គំនិតនិងចំេណះដឹងរបស់បុរស �ស�ី និងអ�កទាងំឡយណ
ែដលមនអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត។ ការបេង�ីតនិង
ការព្រងឹង្រក�មនិងសហព័ន�ននេនក�ុងមូលដា� នរបស់�ស�ី
េដាយសារក�ីបរម�អំពី CCDRR ទាងំេនក�ុងតំបន់ជនបទ
និងក�ុងទី្រក�ង អាចជសកម�ភពសំខាន់របស់អង�ការសង�ម
សុីវលិ។

េលីសពីេនះេទៀត ្របការសំខាន់គឺ្រត�វផ�ល់អំណចដល់
សហគមន៍ជពិេសស�ស�ីេដីម្បេីលីកេឡងីពីប�� និងកង�ល់
របស់ពួកេគេនក�ុងេគលេយបយ និងែផនការ CCDRR 
ថ� ក់ជតិ។ ចំណុចចាប់េផ�ីមដ៏ងាយ្រស�លមួយស្រមប់
ការណ៍េនះ អាចជការបេង�នីការចូលរមួ និងឥទ�ពិលនេយបយ
របស់អង�ការសង�មសីុវលិ ែដលេធ�ីការងារេលីកកម�ស់សិទ�ិ
របស់�ស�ីេនក�ុងេវទិកា CCDRR និងដំេណីរការបេង�ីតេគល
នេយបយថ� ក់ជតិ។ បច�ុប្បន�េនះ េបីេទាះជអង�ការសង�ម
សុីវលិែបបេនះមនសំេឡងេនថ� ក់តំបន់ក៏េដាយ ក៏ការ
ចូលរមួរបស់អង�ការទាងំេនះេនក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច
ចិត�ថ� ក់ជតិេនមនក្រមិតេនេឡយី។ ការពិត គឺេនមន
កង�ះយន�ការសា� ប័ន ែដលអាចឱ្យមនការចូលរមួ្របកប
្របសិទ�ភពរបស់អង�ការសង�មសីុវលិទាងំេនះ រមួទាងំ�ស�ី
ខ�ួនឯងផ� ល់េនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។

េលីសពីេនះេទៀត ក៏មនការេធ�ីជតំណងរបស់�ស�ីមិន
្រគប់្រគន់ផងែដរេនក�ុងការចូលរមួក�ុងនេយបយេនតំបន់
អាសុីក៏ដូចជេនជំុវញិពិភពេលាកផងែដរ។ �ស�ីេនែតកាន់
កាប់អសនៈ្រតឹមែត ២៥% ប៉ុេណ� ះៃនអសនៈសភថ� ក់
ជតេិនក�ុងពិភពេលាក (របយការណ៍គម� តេយនឌ័រពិភព
េលាក ឆ� ២ំ០២០)។ ការេលីកកម�ស់អភិបលកិច�ែដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ និងការមនេមដឹកនជំ�ស�ីកាន់ែត 
េ្រចីនេឡងីែថមេទៀតក�ុងមុខតំែណងែដលេកីតេចញពីការ
េបះេឆ� ត និងមុខតំែណង្របតិបត�ិក�ុងរដា� ភិបល មនភព
ចាបំច់្របសិនេបីសំេឡងរបស់�ស�្ីរត�វបនេគឮេហយីពួកេគ
្រត�វបនរមួប��ូ លក�ុងការេរៀបចំកសាងែផនការ និងការអនុវត�
គំនិតផ�ួចេផ�ីម និងយុទ�សា�ស� CCDRR។ កតា� េនះក៏អាច្រត�វ
បនេធ�ីេឡងីផងែដរេនថ� ក់មូលដា� ន។ ឧទាហរណ៍ ក�ុង
្របេទសឥណ� មនបទប្ប��ត�ិសា� ប័នមួយេដីម្បធីនថ 
យ៉ងេហាចណស់មួយភគបីៃនអ�កតំណងរា�ស�ជប់េឆ� ត
នងិេមដឹកនេំនក�ុងសា� ប័នមូលដា� នេនជនបទនិងទី្រក�ងគឺ
ជ�ស�ី។

អង�ការសង�មសីុវលិក៏អាចគ្ំរទផងែដរដល់ការចូលរមួ
របស់េមដឹកនែំដលជ�ស�ី ជពិេសស�ស�ីែដលមកពី
សហគមន៍្រកី្រកនងិ្រក�មែដលជួបការលំបកេនក�ុងការចរចា
អំពីអាកាសធតុថ� ក់ជតិ និងអន�រជតិែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ។ ការកំណត់អត�ស�� ណ និងការបណ�ុ ះ
បណ� លេមដឹកនែំដលជ�ស�មីកពីសហគមន៍ងាយរងេ្រគះ
េដីម្បេីលីកេឡងីពីប�� និងកង�ល់របស់ពួកេគេដាយផ� ល់ 
គួរជសកម�ភពដ៏សំខាន់មួយរបស់អង�ការសង�មសីុវលិ។

សួរអ�កចូលរមួថ៖ េតីអ�ខី�ះែដលពួក
េគគិតថនងឹជការពចិារណដសំ៏ខាន់
ែដលចាបំច្់រត�វរក្សោទុកក�ុងចតិ�េន
េពលែដលអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រ
ឬផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនភពជអ�កដឹក

នជំ�ស�នីងិការចូលរមួក�ងុការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�អំពីអាកាសធតុ

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

វាមនសារៈសំខាន់ណស់ក�ុងការធនថ កង�ល់េយនឌ័រ 
មនិ្រត�វកណំត្់រតមឹបុរសនងិ�ស�េីនះេទនិងថអត�ស�� ណ
េយនឌ័រទាងំអស់្រត�វបនវភិគក�ុងបរបិទក�ុង្រស�ក ខណៈ
ែដលអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រការ្របមូលទិន�ន័យេយនឌ័រឬ
ការផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការតំណងេយនឌ័រក�ុងការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ឧទាហរណ៍ ខណៈែដលវភិគអំពី
អំេពហីងិ្សោផ�ូវេភទបន� ប់ពីមនេ្រគះមហន�រាយ វាគួរែត្រត�វ
បនវភិគេនទូទាងំេយនឌ័រទាងំអស់ េហយីមនិកំណត់្រតឹម

ែត�ស�នីងិកុមរេីនះេទ។ ការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការេយនឌ័រ
គួររាប់ប��ូ លការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការរបស់្រក�ម LGBTIQ
ស្រមប់ភពឯកជន និងែបងែចកឋបនីយភណ� អនម័យ។ 
ដូចគ� េនះែដរ សម� ធវប្បធម៌េលីបុរសឱ្យរក្របក់ ឬ្របថុយ
នឹងហានិភ័យ ែដលអាចបេង�ីនភពតានតឹងរបស់ពួកេគ ក៏
គួរមនការយល់ដឹងផងែដរ េដីម្បបីេង�ីតការេធ�ីអន�រាគមន៍
ននដូចជការពិេ្រគះេយបល់អំពីេ្រគឿង្រសវងឹបន� ប់ពី
េ្រគះមហន�រាយជេដីម។
ដូចគ� េនះែដរភពច្រម�ះ្របសព�េយនឌ័រ (Intersectional-
ities) ែដលពាក់ព័ន�នឹងអាយុ ជតិពន�ុ វណ�ៈ ថ� ក់ ឬ
អត�ស�� ណសង�មក៏ចាបំច់្រត�វយកមកពិចារណផងែដរ។
ឧទាហរណ៍ទិន�ន័យអំពមីរណភពក�ុងអំឡុងេ្រគះមហន�រាយ
្រត�វរាប់ប��ូ លព័ត៌មនអំពីអាយុេដីម្បែីស�ងយល់ថ េតីមន
កង�ល់បែន�មណមួយអំពីកុមរ ី មនុស្ស្រសីជំទង់ ឬ�ស�ីវយ័
ចំណស់ ឬអត់។ េនេពលផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការេធ�ីជ
តំណងរបស់�ស�ីក�ុងេវទិកាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�នន មិន
គួរមនការកំណត់ចំេពាះ្រក�ម�ស�ែីដលមនការអប់រេំនះេទ
បុ៉ែន�រាប់ប��ូ ល�ស�ជីនជតេិដីមភគតចិ�ស�ជីជនពិកា �ស�ី
មកពី្របេភទអាជីពេផ្សងៗ �ស�ីមន្របវត�ិមកពីជនបទ និង
ទី្រក�ង។ល។ ផងែដរ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥៦ម៉ូឌុល ១



CEDAW ជេដីម ែដលរដា� ភិបលទាងំេនះបនផ�ល់
សចា� ប័ន (Otzelberger ឆ� ២ំ០១១)។
ឧបសគ�មួយក�ុងចំេណមឧបសគ�ធំៗេឆ� ះេទរកភពមិនសីុ
គ� េនះគថឺ យុទ�សា�ស�ថ� ក់ជតិ្រត�វបនដឹកនេំដាយ្រកសួង
ែផនការ និង្រកសួងហរិ��វត�ុ េហយីែផនការ CCDRR ស�ិត 
េនេ្រកាម្រកសួងបេច�កេទសននដូចជ ្រកសួងកសិកម� 
្រកសួងធនធនទឹក ្រកសួងរុកា� ្របម៉ញ់ និង្រកសួងបរសិា� ន 
ខណៈែដលេគលនេយបយេយនឌ័រ្រត�វបនដឹកនេំដាយ
្រកសួងសង�មកិច� និង្រកសួងកិច�ការនរ។ី េនក�ុង្របេទស
ជេ្រចីន្រកសួងែផនការ ្រកសួងហរិ��វត�ុ ្រកសួងបេច�កេទស
ននមនការយល់ដឹងតិចតួច ឬមិនមនការយល់ដឹងអំពី
េយនឌ័រេនះេទ ខណៈែដល្រកសួងសង�មកិច� និង្រកសួង
កិច�ការនរែីដលមនសិទ�ិអំណចេយនឌ័រ ខ�ះខាតចំេណះ
ដឹងអំពី CCDRR។ េ្រកពីេនះ មនយន�ការសា� ប័នែដល 
កំពុងដំេណីរការេដីម្បនីយំក្រកសួងទាងំេនះមកេធ�ីការងារ
រមួគ� ក�ុងការបេង�ីត និងអនុវត�េគលនេយបយ CCDRR។ 
បទប្ប��ត�េិគលនេយបយេយនឌ័រនងឹមិនែ្របកា� យេទជ
ការអនុវត�េនះេទ។គម� តកាន់ែតខា� ងំេឡងីេនក�ុងយន�ការ
សា� ប័នគឺកង�ះកែន�ងស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិជពិេសស
អង�ការែដលេធ�ីការងារពាក់ព័ន�នឹង�ស�ី េដីម្បចូីលរមួក�ុង
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការ និងអភិវឌ្ឍន៍ថ� ក់ជតិ។

អង�ការសង�មសីុវលិអាចគ្ំរទដល់្រកសួងបេច�កេទស
ក�ុងការអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រតាមវសិ័យស្រមប់ CCDRR 
េដីម្បអីាចឱ្យមនលទ�ភពេរៀបចំែផនការែផ�កេលីភស�ុតាង។
អង�ការសង�មសីុវលិក៏អាចេធ�ីការជៃដគូជមួយ្រកសួង
បេច�កេទសផងែដរស្រមប់ការកសាងសមត�ភពអំពីការ
ប��� បេយនឌ័រ។

ការវិភាគេយនឌ័រ និងការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង៖ ការេឆ�ីយតប
រេំញចេយនឌ័រទាមទារឱ្យមនការយល់ដងឹកាន់ែតសីុជេ្រម
ខា� ងំអំពីវសិមភពែដលមន្រសាប់រវាង�ស�នីងិបុរសនងិការ
វភិគបរបិទៃនវធិនីនែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុអាចេធ�ី
ឱ្យវសិមភពទាងំេនះកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ ឧទាហរណ៍
ខណៈែដល�ស�អីាចសា� ប់េ្រចីនជងក�ុងអំឡុងេពលេកីតមន
ទកឹជំនន់ និងខ្យល់ព្ុយះក�ុង្របេទសបង់កា� ែដសេដាយសារមូល
េហតុវប្បធម៌ បុរសអាចសា� ប់េ្រចីនជងេនក�ុង្របេទស
េវៀតណមេដាយសារមូលេហតុអាជីព។ ការឈានមកដល់
ក្រមិតៃនការវភិគេយនឌ័រេនះ ត្រម�វឱ្យមនការ្របមូលទិន�ន័យ
ែបងែចកតាមេយនឌ័រ ្រពមទាងំការចូលរមួរបស់សហគមន៍
ក�ុងការប៉ន់្របម៉ណហានិភ័យ និងការវភិគអំពីភពងាយ
រងេ្រគះ។ ជអកុសល មនកង�ះខាតកតា� ទាងំពីរេនះេន
ក្រមិតសហគមន៍ ថ� ក់ជតិ និងថ� ក់តំបន់ ែដលដាក់ក្រមិត

ដល់ការវភិគ និងការេរៀបចំែផនការែផ�កេលភីស�ុតា(អង�ការ
UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ដណឹំងល�គឺថ មនសា� ប័នមួយែដលេធ�កីារងារេលេីយនឌ័រ
នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលបននឹងកំពុងព្រងីកឥត
ឈប់ឈរេលវីស័ិយរេំញចអាកាសធតុ“េដាយផ� ល់”ដូចជ
សន�ិសុខេស្ប�ង និងកសិកម� ៃ្រពេឈី ទឹក េ្រគះមហន�រាយ 
នងិេលីវស័ិយសង�មននដូចជ សុខាភិបល និងការអប់រជំ
េដីម។ េទាះជយ៉ងណ វសិ័យែដលវសិាលភពេយនឌ័រ
ទំនងជ មនភពមិនច្បោស់លាស់ ដូចជវសិ័យដឹកជ��ូ ន
និងេហដា� រចនសម�័ន� ការទទួលបនថមពល លំេនឋាន 
និងការងារក�ុង្របព័ន�ឬេ្រក្របព័ន� ្រត�វបនយកមកពិនិត្យ
េមីលតិចតួចឆ� យ។ សូម្បែីតការ្រសាវ្រជវែដលតិចតួច
ជងេនះ្រត�វបនេធ�ីេឡងីេទេលីភពស�ុគសា� ញែដលកំពុង
េកីតមនេឡងី ែដល្រត�វបននយំកមកេដាយភពមិន
្របកដ្របជៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុចំេពាះសមភព
េយនឌ័រ ែដលបេង�ីតឱ្យគំរូជថ�ីៃនតួនទីេយនឌ័រ អំេពីហងិ្សោ
ទាក់ទងនឹងផ�ូវេភទ និងេយនឌ័រ អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមរ។ល។
ដូេច�ះមិនមនអ�ីគួរឱ្យភ� ក់េផ�ីលេនះេទែដលអង�ការ UN 
Women (Dankelman ឆ� ២ំ០១៦) រាយការណ៍ថ ការ
បេង�ីតចំេណះដឹង និងការ្រគប់្រគង េនែតជឧបសគ�ដ៏
សំខាន់ចំេពាះការរមួប��ូ លសមភពេយនឌ័រេពារេពញេដាយ
អត�ន័យេទក�ុង CCDRR។

សកម�ភពសំខាន់មួយេនក�ុងប�� េនះ នឹងជការអនុវត�
ការ្រសាវ្រជវ ជពិេសសការ្រសាវ្រជវក�ុងវសិ័យែដលផល
ប៉ះពាល់េយនឌ័រមិនេមីលេឃញីផ� ល់ ដូចជវស័ិយដឹកជ��ូ ន
ការងារេ្រក្របព័ន� ការេធ�ចំីណក្រស�កជេដីម។ អង�ការសង�ម
សុីវលិអាចេបះផ្សោយស�ិតិ និងផលិតផលចំេណះដឹង ែដល
រេំលចវសិាលភពេយនឌ័រេនក�ុងវស័ិយទាងំេនះស្រមប់ការ
បេង�ីនការយល់ដឹងេទតាមត្រម�វការស្រមប់ការេធ�ីសម
ហរណកម�េយនឌ័រ េហយីក៏េដីម្បេីធ�ីជឯកសារែដលមន
្របេយជន៍ែដលអាច្រត�វបនេ្របី្របស់េដាយផ� ល់េដាយ
្រកសួងបេច�កេទសផងែដរ។

អភិបលកិច�ែដលេឆ�ើយតបនឹង េយនឌ័រ និងការចូលរួម និងភាពជ

អ�កដឹកនរំបស់�ស�ី៖ សមសធតុសំខាន់បំផុតក�ុងសកម�ភព
អាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបេទនឹង េយនឌ័រ គឺការចូលរមួ 
និងតួនទីភពជអ�កដឹកនេំដាយសហគមន៍ខ�ួនឯងផ� ល់
ជពិេសស�ស�ីនងិកុមរ។ី រដា� ភិបលននចាបំច់្រត�វអនុម័ត
ដេំណីរការែដលមនការចូលរមួ ជពិេសសេនថ� ក់មូលដា� ន
េដីម្បឱី្យយុទ�សា�ស� CCDRR និងការអន�រាគមន៍ននអាច
កំណត់បន និងេឆ�ីយតបយ៉ងពិត្របកដេទនឹងត្រម�វការ
របស់អ�កទាងំឡយណែដលពួកេគមនបំណងជួយ។ េន

ក�ុងវធិីេនះ ដំេណីរការអាច្រត�វបនបេង�ីតេឡងីែដលេឆ�ីយ
តបនឹងភពជក់ែស�ងក�ុងមូលដា� ន ខណៈែដលដាក់ប��ូ ល
េទក�ុងចក�ុវស័ិយកាន់ែតទូលំទូលាយៃនការបន�យេល្ប�នការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ រេំញចេយនឌ័រនិងការចូលរមួរបស់
�ស� ីក៏្រត�វបនត្រម�វឱ្យមនផងែដរេនក�ុងដំេណីរការែដលមន 
ការចូលរមួ ការពិេ្រគះេយបល់ និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ទាងំអស់េនះពាក់ព័ន�នឹងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។ កតា� េនះចាបំច់្រត�វេធ�ឱី្យេលសីពីការណ៍ែដល 
្រតឹមែតបេង�ីត ឲ្យមនវត�មន�ស�ី  ប៉ុែន�្រត�វទទួលសា� ល់
សមត�ភព និងចំេណះដឹងរបស់ពួកេគ ែដលពួកេគអាច
ចូលរមួចំែណកដល់ដំេណីរការែបបេនះ។ �ស�ីចាបំច់្រត�វ
ចូលរមួជពិេសសក�ុងការកំណត់ និងតាមដានហានិភ័យ
អាកាសធតុ រមួទាងំការបេង�ីតែផនទី និងទិន�ន័យអំពី
ហានិភ័យ និងេ្រគះថ� ក់ ការកំណត់ទិដ�ភពហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់ 
និងការបេង�ីតការេឆ�ីយតបនឹងហានិភ័យ។ �ស�ី្រត�វែតចូល
រមួឱ្យបនេពញេលញេនក�ុង្រក�ម/គណៈកម� ធិការសកម�ភព
បរសិា� នអាកាសធតុថ� ក់សហគមន៍ ការបណ�ុ ះបណ� ល
អំពីការេឆ�ីយតបនឹងេ្រគះមហន�រាយ និងសកម�ភពែដល
ពាក់ព័ន�េផ្សងៗ។ល។។
 អង�ការសង�មសុីវលិអាចព្រងឹងមូលដា� នចំេណះដឹង
ក�ុង្រស�ក និងអាចចូលរមួេដាយផ� ល់ េដីម្បែីស�ងយល់អំពី
គំនិតនិងចំេណះដឹងរបស់បុរស �ស�ី និងអ�កទាងំឡយណ
ែដលមនអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត។ ការបេង�ីតនិង
ការព្រងឹង្រក�មនិងសហព័ន�ននេនក�ុងមូលដា� នរបស់�ស�ី 
េដាយសារក�ីបរម�អំពី CCDRR ទាងំេនក�ុងតំបន់ជនបទ
និងក�ុងទី្រក�ង អាចជសកម�ភពសំខាន់របស់អង�ការសង�ម
សុីវលិ។
 េលីសពីេនះេទៀត ្របការសំខាន់គឺ្រត�វផ�ល់អំណចដល់
សហគមន៍ជពិេសស�ស� ីេដីម្បេីលីកេឡងីពីប��  និងកង�ល់
របស់ពួកេគេនក�ុងេគលេយបយ និងែផនការ CCDRR 
ថ� ក់ជតិ។ ចំណុចចាប់េផ�ីមដ៏ងាយ្រស�លមួយស្រមប់
ការណ៍េនះ អាចជការបេង�នីការចូលរមួ និងឥទ�ពិលនេយបយ
របស់អង�ការសង�មសីុវលិ ែដលេធ�ីការងារេលីកកម�ស់សិទ�ិ
របស់�ស�ីេនក�ុងេវទិកា CCDRR និងដំេណីរការបេង�ីតេគល
នេយបយថ� ក់ជតិ។ បច�ុប្បន�េនះ េបីេទាះជអង�ការសង�ម
សុីវលិែបបេនះមនសំេឡងេនថ� ក់តំបន់ក៏េដាយ ក៏ការ
ចូលរមួរបស់អង�ការទាងំេនះេនក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច 
ចិត�ថ� ក់ជតិេនមនក្រមិតេនេឡយី។ ការពិត គឺេនមន
កង�ះយន�ការសា� ប័ន ែដលអាចឱ្យមនការចូលរមួ្របកប
្របសិទ�ភពរបស់អង�ការសង�មសីុវលិទាងំេនះ រមួទាងំ�ស�ី
ខ�ួនឯងផ� ល់េនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។

 េលីសពីេនះេទៀត ក៏មនការេធ�ីជតំណងរបស់�ស�ីមិន
្រគប់្រគន់ផងែដរេនក�ុងការចូលរមួក�ុងនេយបយេនតំបន់
អាសុី ក៏ដូចជេនជំុវញិពិភពេលាកផងែដរ។ �ស�ីេនែតកាន់
កាប់អសនៈ្រតឹមែត ២៥% ប៉ុេណ� ះៃនអសនៈសភថ� ក់
ជតេិនក�ុងពិភពេលាក (របយការណ៍គម� តេយនឌ័រពិភព
េលាក ឆ� ២ំ០២០)។ ការេលីកកម�ស់អភិបលកិច�ែដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ និងការមនេមដឹកនជំ�ស�ីកាន់ែត 
េ្រចីនេឡងីែថមេទៀតក�ុងមុខតំែណងែដលេកីតេចញពីការ
េបះេឆ� ត និងមុខតំែណង្របតិបត�ិក�ុងរដា� ភិបល មនភព
ចាបំច់្របសិនេបីសំេឡងរបស់�ស�្ីរត�វបនេគឮ េហយីពួកេគ
្រត�វបនរមួប��ូ លក�ុងការេរៀបចំកសាងែផនការ និងការអនុវត�
គំនិតផ�ួចេផ�ីម និងយុទ�សា�ស� CCDRR។ កតា� េនះក៏អាច្រត�វ
បនេធ�ីេឡងីផងែដរេនថ� ក់មូលដា� ន។ ឧទាហរណ៍ ក�ុង
្របេទសឥណ�  មនបទប្ប��ត�ិសា� ប័នមួយេដីម្បធីនថ 
យ៉ងេហាចណស់មួយភគបីៃនអ�កតំណងរា�ស�ជប់េឆ� ត 
នងិេមដឹកនេំនក�ុងសា� ប័នមូលដា� នេនជនបទ និងទី្រក�ងគឺ
ជ�ស�ី។
 អង�ការសង�មសីុវលិក៏អាចគ្ំរទផងែដរដល់ការចូលរមួ 
របស់េមដឹកនែំដលជ�ស�ី ជពិេសស�ស�ីែដលមកពី
សហគមន៍្រកី្រកនងិ្រក�មែដលជួបការលំបកេនក�ុងការចរចា
អំពីអាកាសធតុថ� ក់ជតិ និងអន�រជតិែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ។ ការកំណត់អត�ស�� ណ និងការបណ�ុ ះ
បណ� លេមដឹកនែំដលជ�ស�មីកពីសហគមន៍ងាយរងេ្រគះ
េដីម្បេីលីកេឡងីពីប��  និងកង�ល់របស់ពួកេគេដាយផ� ល់ 
គួរជសកម�ភពដ៏សំខាន់មួយរបស់អង�ការសង�មសីុវលិ។

សួរអ�កចូលរមួថ៖ េតីអ�ខី�ះែដលពួក 
េគគិតថនងឹជការពចិារណដសំ៏ខាន់ 
ែដលចាបំច្់រត�វរក្សោទុកក�ុងចិត� េន
េពលែដលអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រ 
ឬផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនភពជអ�កដឹក

នជំ�ស� ីនងិការចូលរមួក�ងុការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�អំពីអាកាសធតុ

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

វាមនសារៈសំខាន់ណស់ក�ុងការធនថ កង�ល់េយនឌ័រ 
មនិ ្រត�វកណំត្់រតមឹបុរស នងិ�ស�េីនះេទ និងថ អត�ស�� ណ
េយនឌ័រទាងំអស់្រត�វបនវភិគក�ុងបរបិទក�ុង្រស�ក ខណៈ
ែដលអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រ ការ្របមូលទិន�ន័យេយនឌ័រ ឬ
ការផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការតំណងេយនឌ័រក�ុងការេធ�ី 
េសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ឧទាហរណ៍ ខណៈែដលវភិគអំពី
អំេពហីងិ្សោផ�ូវេភទបន� ប់ពីមនេ្រគះមហន�រាយ វាគួរែត្រត�វ
បនវភិគេនទូទាងំេយនឌ័រទាងំអស់ េហយីមនិកំណត់្រតឹម

ចំណុចពិភក្សោ

ែត�ស�នីងិកុមរេីនះេទ។ ការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការេយនឌ័រ
គួររាប់ប��ូ លការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការរបស់្រក�ម LGBTIQ
ស្រមប់ភពឯកជន និងែបងែចកឋបនីយភណ� អនម័យ។ 
ដូចគ� េនះែដរ សម� ធវប្បធម៌េលីបុរសឱ្យរក្របក់ ឬ្របថុយ
នឹងហានិភ័យ ែដលអាចបេង�ីនភពតានតឹងរបស់ពួកេគ ក៏
គួរមនការយល់ដឹងផងែដរ េដីម្បបីេង�ីតការេធ�ីអន�រាគមន៍
ននដូចជការពិេ្រគះេយបល់អំពីេ្រគឿង្រសវងឹបន� ប់ពី
េ្រគះមហន�រាយជេដីម។
ដូចគ� េនះែដរភពច្រម�ះ្របសព�េយនឌ័រ (Intersectional-
ities) ែដលពាក់ព័ន�នឹងអាយុ ជតិពន�ុ វណ�ៈ ថ� ក់ ឬ
អត�ស�� ណសង�មក៏ចាបំច់្រត�វយកមកពិចារណផងែដរ។
ឧទាហរណ៍ទិន�ន័យអំពមីរណភពក�ុងអំឡុងេ្រគះមហន�រាយ
្រត�វរាប់ប��ូ លព័ត៌មនអំពីអាយុេដីម្បែីស�ងយល់ថ េតីមន
កង�ល់បែន�មណមួយអំពីកុមរ ី មនុស្ស្រសីជំទង់ ឬ�ស�ីវយ័
ចំណស់ ឬអត់។ េនេពលផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការេធ�ីជ
តំណងរបស់�ស�ីក�ុងេវទិកាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�នន មិន
គួរមនការកំណត់ចំេពាះ្រក�ម�ស�ែីដលមនការអប់រេំនះេទ
បុ៉ែន�រាប់ប��ូ ល�ស�ជីនជតេិដីមភគតចិ�ស�ជីជនពិកា �ស�ី
មកពី្របេភទអាជីពេផ្សងៗ �ស�ីមន្របវត�ិមកពីជនបទ និង
ទី្រក�ង។ល។ ផងែដរ។

>

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥៧ម៉ូឌុល ១



សួរអ�កចូលរមួថ៖ េតីអ�ខី�ះែដលពួក
េគគិតថនងឹជការពចិារណដសំ៏ខាន់
ែដលចាបំច្់រត�វរក្សោទុកក�ុងចតិ�េន
េពលែដលអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រ
ឬផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនភពជអ�កដឹក

នជំ�ស�នីងិការចូលរមួក�ងុការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�អំពីអាកាសធតុ

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

វាមនសារៈសំខាន់ណស់ក�ុងការធនថ កង�ល់េយនឌ័រ 
មនិ្រត�វកណំត្់រតមឹបុរសនងិ�ស�េីនះេទនិងថអត�ស�� ណ
េយនឌ័រទាងំអស់្រត�វបនវភិគក�ុងបរបិទក�ុង្រស�ក ខណៈ
ែដលអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រការ្របមូលទិន�ន័យេយនឌ័រឬ
ការផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការតំណងេយនឌ័រក�ុងការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ឧទាហរណ៍ ខណៈែដលវភិគអំពី
អំេពហីងិ្សោផ�ូវេភទបន� ប់ពីមនេ្រគះមហន�រាយ វាគួរែត្រត�វ
បនវភិគេនទូទាងំេយនឌ័រទាងំអស់ េហយីមនិកំណត់្រតឹម

ែត�ស�នីងិកុមរេីនះេទ។ ការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការេយនឌ័រ 
គួររាប់ប��ូ លការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការរបស់្រក�ម LGBTIQ 
ស្រមប់ភពឯកជន និងែបងែចកឋបនីយភណ� អនម័យ។ 
ដូចគ� េនះែដរ សម� ធវប្បធម៌េលីបុរសឱ្យរក្របក់ ឬ្របថុយ
នឹងហានិភ័យ ែដលអាចបេង�ីនភពតានតឹងរបស់ពួកេគ ក៏
គួរមនការយល់ដឹងផងែដរ េដីម្បបីេង�ីតការេធ�ីអន�រាគមន៍
ននដូចជការពិេ្រគះេយបល់អំពីេ្រគឿង្រសវងឹបន� ប់ពី
េ្រគះមហន�រាយជេដីម។
ដូចគ� េនះែដរ ភពច្រម�ះ្របសព�េយនឌ័រ (Intersectional-
ities) ែដលពាក់ព័ន�នឹងអាយុ ជតិពន�ុ វណ�ៈ ថ� ក់ ឬ
អត�ស�� ណសង�ម ក៏ចាបំច់្រត�វយកមកពិចារណផងែដរ។ 
ឧទាហរណ៍ ទិន�ន័យអំពមីរណភពក�ុងអំឡុងេ្រគះមហន�រាយ
្រត�វរាប់ប��ូ លព័ត៌មនអំពីអាយុ េដីម្បែីស�ងយល់ថ េតីមន
កង�ល់បែន�មណមួយអំពីកុមរ ីមនុស្ស្រសីជំទង់ ឬ�ស�ីវយ័
ចំណស់ ឬអត់។ េនេពលផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការេធ�ីជ
តំណងរបស់�ស�ីក�ុងេវទិកាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�នន មិន
គួរមនការកំណត់ចំេពាះ្រក�ម�ស�ែីដលមនការអប់រេំនះេទ 
បុ៉ែន�រាប់ប��ូ ល�ស�ជីនជតេិដីមភគតចិ �ស�ជីជនពិកា �ស�ី
មកពី្របេភទអាជីពេផ្សងៗ �ស�ីមន្របវត�ិមកពីជនបទ និង
ទី្រក�ង។ល។ ផងែដរ។

>

វិធសីា�ស�ប��� បេយនឌ័រ និងវិធសីា�ស�ផ� ស់��រូផ�តគ់និំត េយនឌ័រ៖

ការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងដំេណីរការេគលនេយបយ កម�វធិី
និងគេ្រមង អាចជួយធនថ ដំេណីរការែបបេនះផ�ល់អត�
្របេយជន៍្របកបេដាយសមធម៌ដល់មនុស្ស្រគប់គ� ដូចែដល 
មនែចងក�ុងវធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន និង
េគលការណ៍មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល (LNOB) 
ែដលមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការសេ្រមចបន SDGs ។  េទាះ
ជយ៉ងណក៏េដាយ ខណៈែដលវធិនការទាងំេនះអាចពេន��ន
េគលនេយបយសង�ម (រមួទាងំសមភពេយនឌ័រ) វធិនកា
រទាងំេនះជនចិ�កាលមនិអាចជួយឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរទំនក់
ទំនងេយនឌ័រែបបរចនសម�័ន� ែដលមនការផ� ស់ប�ូរប
នេនះេទ។ ស្រមប់ការណ៍េនះ វាមនសារៈសំខាន់ ខណៈែដ
លេយនឌ័រ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុ ងែផនការ 
និងវធិនការេឆ�ីយតប ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់មិន
្រតឹមែតេធ�េីទេលីការេដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះបុ៉េណ� ះ
េទ បុ៉ែន�ែថមទាងំេលីការទាញយក្របេយជន៍ពីឱកាសែដល
អាចមនផងែដរ េដីម្បពីេន��នបែន�មេទៀតនូវេគលេដសមភព
េយនឌ័រ។ ក�ុងេពលជមួយគ� េនះែដរ ការណ៍េនះក៏អំពាវនវ
ផងែដរឱ្យមនត្រម�វការេធ�ីេលីសពីការេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់ែតេលី�ស� ី បុ៉ែន�្រត�វេផ� តផងែដរេលបុីរស នងិេយនឌ័រ

ង)

ច)

េផ្សងេទៀត ខណៈែដលេរៀបចំែផនការ និងអនុវត�កម�វធិី
CCDRR។
 េដាយតសូ៊មតិឱ្យមនការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគល
នេយបយ និងកម�វធិថី� ក់ជតិ អង�ការសង�មសីុវលិអាចេផ� ត
េលីការបេង�ីត និងដឹកនគំេ្រមងែដលមនទស្សនៈផ� ស់ប�ូរ 
េយនឌ័រ។ េដាយអនុវត�ក�ងុទ្រមង់គេ្រមងែដលមនសមសធតុ
វាយតៃម�ខា� ងំេនក�ុងេនះ។  ទាងំេនះនឹងមនសកា� នុពល
ចំេពាះគេ្រមងែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយរដា� ភិបលស្រមប់
ការ

ការរមួប��ូលក�ងុែផនការ និងវិធានការការេឆ�ើយតប៖ មនការ
ទទួលសា� ល់កាន់ែតខា� ងំថ ែផនការ CCDRR និងវធិនការ
េឆ�យីតប គួរពិចារណេលីហានភ័ិយ ភពងាយរងេ្រគះ និង 
សមត�ភពែដលមនភពខុសគ� ៃនេយនឌ័រ។ ជអកុសល 
ក�ុងការអនុវត� ែផនការ និងកម�វធិជីក់ែស�ងេនែត្រត�វបន្រគប
ដណ� ប់េដាយបេច�កវទិ្យោ និងដំេណះ្រសាយេសដ�កិច� ែដល
្រត�វបនចាត់ទុកថជអព្យោ្រកឹត្យេយនឌ័រ េបីេទាះជែផនការ 
និងកម�វធិីទាងំេនះជញឹកញប់មនមូលដា� នេលីបទដា� ន
បុរសក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ េនេពលការ្របកាសអាសន�
្រត�វបនផ�ល់តាមរយៈទូរស័ព�ៃដ វាផ�ល់អត�្របេយជន៍ដល់
បុរសេ្រចីនជង�ស� ីមិន្រតឹមែតេដាយសារភពខុសគ� ៃនការ
ទទួលបនបេច�កវទិ្យោទូរស័ព�ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំការ
ក្រមិតកំណត់វប្បធម៌ៃនការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ភ� មៗផង
ែដរ។ េនែតមនត្រម�វការដ៏ធំមួយែដល្រត�វេផ� តេលីវធិន
ការេឆ�ីយតបទាងំអស់ែដល្រត�វបនវាយតៃម�េលីការផ្សព�
ផ្សោយេយនឌ័រ និងេផ� តេលីការរមួប��ូ លវធិនការទាងំេនះ 
ក�ុងែផនការ CCDRR និងវធិនការេឆ�ីយតប។ េទាះជយ៉ង
ណ េគលនេយបយ និងវធិនការែដលេផ� តជចម្បងេលី
ភពងាយរងេ្រគះេយនឌ័រជក់លាក់ មនហានិភ័យេធ�ឱី្យ�ស�ី
កា� យជជនរងេ្រគះ។ ដូេច�ះ ្របការសំខាន់គឺថ បុរស �ស�ី 
និងអ�កែដលមកពីអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត ្រត�វែត
ចូលរមួទាងំអស់គ� េដាយផ� ល់ក�ុងដំេណីរការេរៀបចំ  និង
អនុវត�ែផនការ។ កម�វធិី CCDRR ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី
សហគមន៍ គួរែតជវធិីសា�ស�ប��� បេយនឌ័រដ៏សំខាន់។
ជអកុសល កម�វធិីទាងំេនះមិន្រតឹមែតមិន្រត�វបនទទួល
សា� ល់េនក�ុងេគលនេយបយ និងកម�វធិថី� ក់ជតបុ៉ិេណ� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទាងំមនម� ស់ជំនួយតិចតួចខា� ងំែដលផ�ល់
មូលនិធិស្រមប់ការអនុវត� និងព្រងីកកម�វធិីែបបេនះ ែដល
មនសារៈសំខាន់ខា� ងំស្រមប់ការសេ្រមចបនការប��� ប
េយនឌ័រ។
 អង�ការសង�មសីុវលិគួរេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលីការប
េង�ីតនិងការអនុវត�គេ្រមង CCDRR ែផ�កេលីសង�ម ែដលជ

គេ្រមងដឹកនឬំមិនដឹកនេំដាយ�ស�ី និង/ឬេផ� តការយក
ចតិ�ទុកដាក់េល្ីរបជជនែដលងាយរងេ្រគះជក់លាក់ដូចជ
មនុស្សចាស់ ជនពិការ ្រក�ម LGBTIQ សហគមន៍ជនជតិ
េដមី ជនជតិភគតិច ជនអេន� ្របេវសន៍/ជនេភៀសខ�ួន។ល។។

ការេដាះ្រសាយភាពងាយរងេ្រគាះ េធៀបនឹងការទញយក្រ�េយជន៍

ពឱីកាស៖ វធិសីា�ស�ប��� បេយនឌ័របច�ុប្បន�ក៏មនការេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាកខ់ា� ងំផងែដរេលីភពងាយរងេ្រគះជក់
លាក់របស់�ស�ីនិងមនការេធ�អីន�រាគមន៍េទតាមការចង់បន
ែដលដាក់�ស�ឱី្យស�តិេនស�តិចុងេ្រកាយេគៃនការេឆ�យីតបនឹង
ការបន្ុសោ។ំ ស្រមប់ែផ�កដធំ៏មួយ វធិសីា�ស�ទាងំេនះ មិនបន
េដាះ្រសាយវសិមភពេយនឌ័រែដលបង�ឱ្យមនភពងាយ
រងេ្រគះខុសៗគ� ទាងំេនះេឡយី េហយីខ�ះការពិចារណេលី
តួនទី ចំណង់ចំណូលចិត� ត្រម�វការ ចំេណះដឹង និង
សមត�ភពរបស់បុរសនិង�ស�ីកុមរានិងកុមរេីន្រគប់ក្រមិត
ជពេិសសេនថ� ក់ជតិ នងិថ� ក់តំបន់។ វាមនសារៈសំខាន់
ស្រមប់្របេទសនន អង�ការសង�មសីុវលិ និងសហគមន៍
ែដល្រត�វសម�ងឹេមីលកាន់ែតជតិេទេលីវសិាលភពវសិមភព
េយនឌ័រជលក�ណៈរចនសម�័ន� និងេ្របី្របស់កម�វធិីបន្ុសោ ំ
នងឹអាកាសធតុេធ�ជីមេធ្យោបយេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� ទាងំ
េនះ។ ឱកាសេយនឌ័រែបបេនះ សំេដេលីសកា� នុពលៃនការ
េឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលពិចារណេទ
េលីតួនទី ទិដ�ភព គំនិត ត្រម�វការ និងសមត�ភពរបស់
បុរស និង �ស�ី េដមី្បី i) េលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ ii) កាត់
បន�យភព្រកី្រក និង iii) ចូលរមួចំែណកេទនឹងយុទ�សា�ស�
បន្ុសោ ំ និងកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្របកបេដាយ
េជគជ័យ (Otzelberger ឆ� ២ំ០១១)។ យុទ�សា�ស�ដ៏
សំខាន់មួយេឆ� ះេទរកការណ៍េនះ គឺ្រត�វេលីកកម�ស់ជេ្រមីស
របរចិ�� ឹមជីវតិច្រម�ះស្រមប់�ស�ី េដីម្បបីេង�ីនភពធន់េទ
នឹងេ្រគះថ� ក់ និងេដីម្បធីនថ ហានិភ័យននែដល�ស�ី
្របឈមមនិ្រត�វបនេធ�ឱី្យកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងីេដាយសារេគល
នេយបយអភិវឌ្ឍន៍និងការអនុវត�ែដលមិនសម្រសបនន
(ធនគរពិភពេលាក ឆ� ២ំ០១១)។

អង�ការសង�មសីុវលិអាចេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងអំពីផល
ប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលីេយនឌ័រេនក�ុង
បរបិទថ� ក់ជតិនិងថ� ក់មូលដា� ន និងយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប
សម្រសបតាមរយៈកម�វធិីបណ�ុ ះបណ� ល និងសិកា� សាលា
ស�ពីេីយនឌ័រ និង CCDRR។ ការចូលរមួរយៈេពលែវងជមួយ
សា� ប័នបណ�ុ ះបណ� លរបស់រដា� ភបិលែដលមន្រសាប់ ែដល
េផ� តេលី CCDRR នឹងកាន់ែតមន្របសិទ�ភពែថមេទៀត។

ភាពអចរកបនហិរ��វត�អុកាសធាតុ៖សមសធតុដ៏សំខាន់មួយ

េផ្សងេទៀតៃនសកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ គឺការផ�ល់ធនធនហរិ��វត�ុ។ មនការេបះ
ជំហានេទមុខមួយចំនួនក�ុងការបេង�ីតយន�ការហិរ��វត�ុ
អាកាសធតុ ែដលមនការេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ 
ជពេិសសជមួយនឹងេយនឌ័រ ែដលបនកា� យជសមសធតុ
មួយេនក�ុងការវនិិេយគែដល្រត�វបនជំរុញេដាយម� ស់
ជំនួយ។ េទាះជយ៉ងណ េដាយសាររចនសម�័ន�េសដ�កិច�
ែដលមន្រសាប់ ធនធនហរិ��វត�ុេដីម្បផី�ល់ជំនួយក�ុងការ
កាត់បន�យនិងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិនទំនង
ជអាចរកបនស្រមប់�ស�េីនះេទេធៀបនឹងបុរស(ធនគរពិភព
េលាក ឆ� ២ំ០១១)។ ការែបងែចកថវកិាស្រមប់ការអនុវត� 
CCDRR េនទូទាងំក្រមិតនិងវស័ិយ គួរ្រត�វបនផ�ល់អាទភិព
ស្រមប់សកម�ភពែដលេដាះ្រសាយត្រម�វការេយនឌ័រ។
េលីសពីេនះេទៀត ការធនបននូវការចូលរមួរបស់�ស�ី និង
េយនឌ័រេផ្សងេទៀតក�ុងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�េលីទដិ�ភព
ទាងំអស់ៃនការផ�ល់ហរិ��ប្បទានពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ
ែដលមនសារៈសំខាន់ខា� ងំចំេពាះ្របសិទ�ភពនិង្របសិទ�ផល
ៃនធនធននិងសមធម៌ េនែតស�តិេនផ�ូវដ៏ែវងឆ� យេនេឡយី។

ការេដាះ្រសាយទិន�ន័យែបងែចងតាមេភទ អយុ និងពិការភាព 

(SADDD)៖ វាគឺជ ក�ីបរម�អន�រវសិ័យ ទាងំអស់ែដលពាក់
ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជពិេសសក�ុងអំឡុង
េពលេកីតមនេ្រគះមហន�រាយ។ ហានិភ័យពីេ្រគះមហន�រាយ
ជញឹកញប់្រត�វបនេធ�ឱី្យេកតីមនកាន់ែតធ�ន់ធ�រេដាយសារ
ភពខុសគ� ៃនភពងាយរងេ្រគះរបស់បុរសនិង�ស�ី និន� ការ
ផ�ូវេភទ អាយុ ពិការភព ជតិសាសន៍ ជតិពន�ជេដីម 
(GFDRR nd)។ ជអកុសល ការប៉ន់្របម៉ណេ្រគះ
មហន�រាយ ភគេ្រចីនមិនេផ� តេលីការអនុវត�ការ ប៉ន់្របម៉ណ
តាមការែបងែចកទិន�ន័យេនះេទ េដាយជង ៩០% ៃន
្របេទសែដលរាយការណ៍េទកាន់កិច�្រពមេ្រពៀង្រកបខ័ណ�
ការងារ Hyogo មិនបន្របមូល SADDD (UNDRR ឆ� ំ
២០១៥) េឡយី។ លុះ្រតាែតទិន�ន័យអាចរកបនេដីម្បី
ប៉ន់្របម៉ណេលីភពងាយរងេ្រគះខុសៗគ� េនទូទាងំវសិាល
ភពសង�មទាងំេនះ ការផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនេគលនេយបយ
នងិកម�វធិែីដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រនិងភពច្រម�ះ
្របសព� ខាងេយនឌ័រ (Intersectionalities) ជនិច�កាល
នឹងេនែតជប�� រ្របឈមដែដល។

ការបេង�តីឧបករណ៍េយនឌ័រនិងឧបករណ៍ែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុែដល្រគបដណ� ប់េលីវដ�កម�វធិីទាងំមូលេដាយមនការ
េផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជក់លាក់េលីការតាមដាន និងការ
រាយការណ៍។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥៨ម៉ូឌុល ១



សួរអ�កចូលរមួថ៖ េតីអ�ខី�ះែដលពួក
េគគិតថនងឹជការពចិារណដសំ៏ខាន់
ែដលចាបំច្់រត�វរក្សោទុកក�ុងចិត�េន
េពលែដលអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រ
ឬផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនភពជអ�កដឹក

នជំ�ស�នីងិការចូលរមួក�ងុការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�អំពីអាកាសធតុ

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

វាមនសារៈសំខាន់ណស់ក�ុងការធនថ កង�ល់េយនឌ័រ 
មនិ្រត�វកណំត្់រតមឹបុរសនងិ�ស�េីនះេទនិងថអត�ស�� ណ
េយនឌ័រទាងំអស់្រត�វបនវភិគក�ុងបរបិទក�ុង្រស�ក ខណៈ
ែដលអនុវត�ការវភិគេយនឌ័រការ្របមូលទិន�ន័យេយនឌ័រឬ
ការផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការតំណងេយនឌ័រក�ុងការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ឧទាហរណ៍ ខណៈែដលវភិគអំពី
អំេពហីងិ្សោផ�ូវេភទបន� ប់ពីមនេ្រគះមហន�រាយ វាគួរែត្រត�វ
បនវភិគេនទូទាងំេយនឌ័រទាងំអស់ េហយីមនិកំណត់្រតឹម

ែត�ស�នីងិកុមរេីនះេទ។ ការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការេយនឌ័រ
គួររាប់ប��ូ លការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការរបស់្រក�ម LGBTIQ
ស្រមប់ភពឯកជន និងែបងែចកឋបនីយភណ� អនម័យ។ 
ដូចគ� េនះែដរ សម� ធវប្បធម៌េលីបុរសឱ្យរក្របក់ ឬ្របថុយ
នឹងហានិភ័យ ែដលអាចបេង�ីនភពតានតឹងរបស់ពួកេគ ក៏
គួរមនការយល់ដឹងផងែដរ េដីម្បបីេង�ីតការេធ�ីអន�រាគមន៍
ននដូចជការពិេ្រគះេយបល់អំពីេ្រគឿង្រសវងឹបន� ប់ពី
េ្រគះមហន�រាយជេដីម។
ដូចគ� េនះែដរភពច្រម�ះ្របសព�េយនឌ័រ (Intersectional-
ities) ែដលពាក់ព័ន�នឹងអាយុ ជតិពន�ុ វណ�ៈ ថ� ក់ ឬ
អត�ស�� ណសង�មក៏ចាបំច់្រត�វយកមកពិចារណផងែដរ។
ឧទាហរណ៍ទិន�ន័យអំពមីរណភពក�ុងអំឡុងេ្រគះមហន�រាយ
្រត�វរាប់ប��ូ លព័ត៌មនអំពីអាយុេដីម្បែីស�ងយល់ថ េតីមន
កង�ល់បែន�មណមួយអំពីកុមរ ី មនុស្ស្រសីជំទង់ ឬ�ស�ីវយ័
ចំណស់ ឬអត់។ េនេពលផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការេធ�ីជ
តំណងរបស់�ស�ីក�ុងេវទិកាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�នន មិន
គួរមនការកំណត់ចំេពាះ្រក�ម�ស�ែីដលមនការអប់រេំនះេទ
បុ៉ែន�រាប់ប��ូ ល�ស�ជីនជតេិដីមភគតចិ�ស�ជីជនពិកា �ស�ី
មកពី្របេភទអាជីពេផ្សងៗ �ស�ីមន្របវត�ិមកពីជនបទ និង
ទី្រក�ង។ល។ ផងែដរ។

វិធសីា�ស�ប��� បេយនឌ័រ និងវិធសីា�ស�ផ� ស់��រូផ�តគ់នំតិ េយនឌ័រ៖

ការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងដំេណីរការេគលនេយបយ កម�វធិី
និងគេ្រមង អាចជួយធនថ ដំេណីរការែបបេនះផ�ល់អត�
្របេយជន៍្របកបេដាយសមធម៌ដល់មនុស្ស្រគប់គ� ដូចែដល
មនែចងក�ុងវធិីសា�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជមូលដា� ន និង
េគលការណ៍មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល(LNOB)
ែដលមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការសេ្រមចបនSDGs ។ េទាះ
ជយ៉ងណក៏េដាយ ខណៈែដលវធិនការទាងំេនះអាចពេន��ន
េគលនេយបយសង�ម(រមួទាងំសមភពេយនឌ័រ)វធិនកា
រទាងំេនះជនចិ�កាលមនិអាចជួយឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរទំនក់
ទំនងេយនឌ័រែបបរចនសម�័ន� ែដលមនការផ� ស់ប�ូរប
នេនះេទ។ ស្រមប់ការណ៍េនះ វាមនសារៈសំខាន់ ខណៈែដ
លេយនឌ័រ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុ ងែផនការ
និងវធិនការេឆ�ីយតប ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់មិន
្រតឹមែតេធ�េីទេលីការេដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះបុ៉េណ� ះ
េទ បុ៉ែន�ែថមទាងំេលីការទាញយក្របេយជន៍ពីឱកាសែដល
អាចមនផងែដរេដមី្បពីេន��នបែន�មេទៀតនូវេគលេដសមភព
េយនឌ័រ។ ក�ុងេពលជមួយគ� េនះែដរ ការណ៍េនះក៏អំពាវនវ
ផងែដរឱ្យមនត្រម�វការេធ�ីេលីសពីការេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់ែតេលី�ស�ី បុ៉ែន�្រត�វេផ� តផងែដរេលបុីរស នងិេយនឌ័រ

ឈ)

េផ្សងេទៀត ខណៈែដលេរៀបចំែផនការ និងអនុវត�កម�វធិី
CCDRR។

េដាយតសូ៊មតិឱ្យមនការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគល
នេយបយ និងកម�វធិថី� ក់ជតិ អង�ការសង�មសីុវលិអាចេផ� ត
េលីការបេង�ីត និងដឹកនគំេ្រមងែដលមនទស្សនៈផ� ស់ប�ូរ 
េយនឌ័រ។ េដាយអនុវត�ក�ងុទ្រមង់គេ្រមងែដលមនសមសធតុ
វាយតៃម�ខា� ងំេនក�ុងេនះ។ ទាងំេនះនឹងមនសកា� នុពល
ចំេពាះគេ្រមងែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយរដា� ភិបលស្រមប់
ការ

ការរមួប��ូលក�ងុែផនការ និងវិធានការការេឆ�ើយតប៖ មនការ
ទទួលសា� ល់កាន់ែតខា� ងំថ ែផនការ CCDRR និងវធិនការ
េឆ�យីតប គួរពិចារណេលហីានភ័ិយ ភពងាយរងេ្រគះ និង
សមត�ភពែដលមនភពខុសគ� ៃនេយនឌ័រ។ ជអកុសល 
ក�ុងការអនុវត� ែផនការ និងកម�វធិជីក់ែស�ងេនែត្រត�វបន្រគប
ដណ� ប់េដាយបេច�កវទិ្យោនិងដំេណះ្រសាយេសដ�កិច� ែដល
្រត�វបនចាត់ទុកថជអព្យោ្រកឹត្យេយនឌ័រ េបីេទាះជែផនការ
និងកម�វធិីទាងំេនះជញឹកញប់មនមូលដា� នេលីបទដា� ន
បុរសក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ េនេពលការ្របកាសអាសន�
្រត�វបនផ�ល់តាមរយៈទូរស័ព�ៃដ វាផ�ល់អត�្របេយជន៍ដល់
បុរសេ្រចីនជង�ស�ីមិន្រតឹមែតេដាយសារភពខុសគ� ៃនការ
ទទួលបនបេច�កវទិ្យោទូរស័ព�ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំការ
ក្រមិតកំណត់វប្បធម៌ៃនការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ភ� មៗផង
ែដរ។ េនែតមនត្រម�វការដ៏ធំមួយែដល្រត�វេផ� តេលីវធិន
ការេឆ�ីយតបទាងំអស់ែដល្រត�វបនវាយតៃម�េលីការផ្សព�
ផ្សោយេយនឌ័រ និងេផ� តេលីការរមួប��ូ លវធិនការទាងំេនះ 
ក�ុងែផនការ CCDRR និងវធិនការេឆ�ីយតប។ េទាះជយ៉ង
ណេគលនេយបយនិងវធិនការែដលេផ� តជចម្បងេលី
ភពងាយរងេ្រគះេយនឌ័រជក់លាក់ មនហានិភ័យេធ�ឱី្យ�ស�ី
កា� យជជនរងេ្រគះ។ ដូេច�ះ ្របការសំខាន់គឺថ បុរស �ស�ី
និងអ�កែដលមកពីអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត ្រត�វែត
ចូលរមួទាងំអស់គ� េដាយផ� ល់ក�ុងដំេណីរការេរៀបចំ និង
អនុវត�ែផនការ។ កម�វធិី CCDRR ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី
សហគមន៍ គួរែតជវធិីសា�ស�ប��� បេយនឌ័រដ៏សំខាន់។
ជអកុសល កម�វធិីទាងំេនះមិន្រតឹមែតមិន្រត�វបនទទួល
សា� ល់េនក�ុងេគលនេយបយ និងកម�វធិថី� ក់ជតបុ៉ិេណ� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទាងំមនម� ស់ជំនួយតិចតួចខា� ងំែដលផ�ល់
មូលនិធិស្រមប់ការអនុវត� និងព្រងីកកម�វធិីែបបេនះ ែដល
មនសារៈសំខាន់ខា� ងំស្រមប់ការសេ្រមចបនការប��� ប
េយនឌ័រ។

អង�ការសង�មសីុវលិគួរេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលីការប
េង�ីតនិងការអនុវត�គេ្រមង CCDRR ែផ�កេលីសង�ម ែដលជ

គេ្រមងដឹកនឬំមិនដឹកនេំដាយ�ស�ី និង/ឬេផ� តការយក
ចតិ�ទុកដាក់េល្ីរបជជនែដលងាយរងេ្រគះជក់លាក់ដូចជ 
មនុស្សចាស់ ជនពិការ ្រក�ម LGBTIQ សហគមន៍ជនជតិ
េដមី ជនជតិភគតិច ជនអេន� ្របេវសន៍/ជនេភៀសខ�ួន។ល។។

ការេដាះ្រសាយភាពងាយរងេ្រគាះ េធៀបនឹងការទញយក្រ�េយជន៍

ពឱីកាស៖ វធិសីា�ស�ប��� បេយនឌ័របច�ុប្បន�ក៏មនការេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាកខ់ា� ងំផងែដរេលីភពងាយរងេ្រគះជក់
លាក់របស់�ស� ីនិងមនការេធ�អីន�រាគមន៍េទតាមការចង់បន 
ែដលដាក់�ស�ឱី្យស�តិេនស�តិចុងេ្រកាយេគៃនការេឆ�យីតបនឹង
ការបន្ុសោ។ំ ស្រមប់ែផ�កដធំ៏មួយ វធិសីា�ស�ទាងំេនះ មិនបន
េដាះ្រសាយវសិមភពេយនឌ័រែដលបង�ឱ្យមនភពងាយ
រងេ្រគះខុសៗគ� ទាងំេនះេឡយី េហយីខ�ះការពិចារណេលី
តួនទី ចំណង់ចំណូលចិត� ត្រម�វការ ចំេណះដឹង និង
សមត�ភពរបស់បុរសនិង�ស� ីកុមរា និងកុមរេីន្រគប់ក្រមិត 
ជពេិសសេនថ� ក់ជតិ និងថ� ក់តំបន់។ វាមនសារៈសំខាន់
ស្រមប់្របេទសនន អង�ការសង�មសីុវលិ និងសហគមន៍
ែដល្រត�វសម�ងឹេមីលកាន់ែតជិតេទេលីវសិាលភពវសិមភព
េយនឌ័រជលក�ណៈរចនសម�័ន� និងេ្របី្របស់កម�វធិីបន្ុសោ ំ
នងឹអាកាសធតុេធ�ជីមេធ្យោបយេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� ទាងំ
េនះ។ ឱកាសេយនឌ័រែបបេនះ សំេដេលីសកា� នុពលៃនការ
េឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលពិចារណេទ
េលីតួនទី ទិដ�ភព គំនិត ត្រម�វការ និងសមត�ភពរបស់
បុរស និង �ស� ីេដីម្ប ីi) េលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ ii) កាត់
បន�យភព្រកី្រក និង iii) ចូលរមួចំែណកេទនឹងយុទ�សា�ស�
បន្ុសោ ំនិងកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្របកបេដាយ
េជគជ័យ (Otzelberger ឆ� ២ំ០១១)។ យុទ�សា�ស�ដ៏
សំខាន់មួយេឆ� ះេទរកការណ៍េនះ គឺ្រត�វេលីកកម�ស់ជេ្រមីស
របរចិ�� ឹមជីវតិច្រម�ះស្រមប់�ស�ី េដីម្បបីេង�ីនភពធន់េទ
នឹងេ្រគះថ� ក់ និងេដីម្បធីនថ ហានិភ័យននែដល�ស�ី
្របឈម មិន្រត�វបនេធ�ឱី្យកាន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងីេដាយសារេគល
នេយបយអភិវឌ្ឍន៍និងការអនុវត�ែដលមិនសម្រសបនន 
(ធនគរពិភពេលាក ឆ� ២ំ០១១)។
 អង�ការសង�មសីុវលិអាចេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងអំពីផល
ប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលីេយនឌ័រេនក�ុង
បរបិទថ� ក់ជតិនិងថ� ក់មូលដា� ន និងយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប
សម្រសបតាមរយៈកម�វធិីបណ�ុ ះបណ� ល និងសិកា� សាលា
ស�ពីេីយនឌ័រ និង CCDRR។ ការចូលរមួរយៈេពលែវងជមួយ 
សា� ប័នបណ�ុ ះបណ� លរបស់រដា� ភបិលែដលមន្រសាប់ ែដល
េផ� តេលី CCDRR នឹងកាន់ែតមន្របសិទ�ភពែថមេទៀត។

ភាពអចរកបនហិរ��វត�អុកាសធាតុ៖ សមសធតុដ៏សំខាន់មួយ

េផ្សងេទៀតៃនសកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ គឺការផ�ល់ធនធនហរិ��វត�ុ។ មនការេបះ
ជំហានេទមុខមួយចំនួនក�ុងការបេង�ីតយន�ការហិរ��វត�ុ
អាកាសធតុ ែដលមនការេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ 
ជពេិសសជមួយនឹងេយនឌ័រ ែដលបនកា� យជសមសធតុ
មួយេនក�ុងការវនិិេយគែដល្រត�វបនជំរុញេដាយម� ស់
ជំនួយ។ េទាះជយ៉ងណ េដាយសាររចនសម�័ន�េសដ�កិច�
ែដលមន្រសាប់ ធនធនហរិ��វត�ុេដីម្បផី�ល់ជំនួយក�ុងការ
កាត់បន�យនិងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ មិនទំនង
ជអាចរកបនស្រមប់�ស�េីនះេទេធៀបនឹងបុរស (ធនគរពិភព
េលាក ឆ� ២ំ០១១)។ ការែបងែចកថវកិាស្រមប់ការអនុវត� 
CCDRR េនទូទាងំក្រមិតនិងវស័ិយ គួរ្រត�វបនផ�ល់អាទភិព
ស្រមប់សកម�ភពែដលេដាះ្រសាយត្រម�វការេយនឌ័រ។ 
េលីសពីេនះេទៀត ការធនបននូវការចូលរមួរបស់�ស�ី និង
េយនឌ័រេផ្សងេទៀតក�ុងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�េលីទដិ�ភព
ទាងំអស់ៃនការផ�ល់ហរិ��ប្បទានពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ 
ែដលមនសារៈសំខាន់ខា� ងំចំេពាះ្របសិទ�ភពនិង្របសិទ�ផល
ៃនធនធន និងសមធម៌ េនែតស�តិេនផ�ូវដ៏ែវងឆ� យេនេឡយី។

ការេដាះ្រសាយទិន�ន័យែបងែចងតាមេភទ អយុ និងពិការភាព 

(SADDD)៖ វាគឺជ ក�ីបរម�អន�រវសិ័យ ទាងំអស់ែដលពាក់
ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជពិេសសក�ុងអំឡុង
េពលេកីតមនេ្រគះមហន�រាយ។ ហានិភ័យពីេ្រគះមហន�រាយ 
ជញឹកញប់្រត�វបនេធ�ឱី្យេកីតមនកាន់ែតធ�ន់ធ�រេដាយសារ
ភពខុសគ� ៃនភពងាយរងេ្រគះរបស់បុរស និង�ស� ីនិន� ការ
ផ�ូវេភទ អាយុ ពិការភព ជតិសាសន៍ ជតិពន�ជេដីម 
(GFDRR nd)។ ជអកុសល ការប៉ន់្របម៉ណេ្រគះ
មហន�រាយ ភគេ្រចីនមិនេផ� តេលីការអនុវត�ការ ប៉ន់្របម៉ណ 
តាមការែបងែចកទិន�ន័យេនះេទ េដាយជង ៩០% ៃន
្របេទសែដលរាយការណ៍េទកាន់កិច�្រពមេ្រពៀង្រកបខ័ណ�
ការងារ Hyogo មិនបន្របមូល SADDD (UNDRR ឆ� ំ
២០១៥) េឡយី។ លុះ្រតាែតទិន�ន័យអាចរកបនេដីម្បី
ប៉ន់្របម៉ណេលីភពងាយរងេ្រគះខុសៗគ� េនទូទាងំវសិាល
ភពសង�មទាងំេនះ ការផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនេគលនេយបយ 
នងិកម�វធិែីដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រនិងភពច្រម�ះ
្របសព� ខាងេយនឌ័រ (Intersectionalities) ជនិច�កាល
នឹងេនែតជប�� រ្របឈមដែដល។
 ការបេង�តីឧបករណ៍េយនឌ័រ និងឧបករណ៍ែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុែដល្រគបដណ� ប់េលីវដ�កម�វធិីទាងំមូលេដាយមនការ
េផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជក់លាក់េលីការតាមដាន និងការ
រាយការណ៍។

ឆ)

ជ)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៥៩ម៉ូឌុល ១



េផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលើបុរស និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សង

េទៀត៖  ជចុងេ្រកាយ ្របការសំខាន់គួរកាត់សម� ល់ថ វធិី
សា�ស�ែផ�កេលីេយនឌ័រចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិន
គួរ្រគន់ែតជវធិីសា�ស�ស្រមប់ែត�ស�ីេនះេទ។ បុរស និង
កុមរា ក៏ជអ�កែដលស�ិតក�ុងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សង
េទៀតផងែដរេនះ េហយីពួកេគក៏ងាយរងេ្រគះេទនឹងផល 
ប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុផងែដរ បុ៉ែន�ជញឹកញប់ 
ពួកេគរងផលប៉ះពាល់ក�ុងរេបៀបេផ្សងៗគ�  េហយីផលប៉ះពាល់
ទាងំេនះ ចំបច់្រត�វកំណត់ និងផ្សព�ផ្សោយ។ ជអកុសល
ដូចែដលមនការរាយការណ៍ក�ុងរបយការណ៍របស់អង�ការ  
UN Women (Dankelman ឆ� ២ំ០១៦) េគលនេយបយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបច�ុប្បន�េនែតមននិន� ការចាត់ទុក
ដូចគ� រវាងពាក្យថ “េយនឌ័រ” និងពាក្យថ “�ស�ី”។

សមត��ពស��ប់�រប����បេយនឌ័រ
កិច�្របឹងែ្របងរបស់ទីភ� ក់ងារេផ្សងៗក�ុងរយៈេពលបុ៉ន� នឆ� ំ
មកេនះបនេមីលេឃីញការេកីនេឡីងក្រមិតៃនការយល់ដឹង
 ការេប�ជ� ចំេពាះេគលនេយបយ ្រពមទាងំការអនុវត�គេ្រមង
សាកល្បងនន េដីម្បេីដាះ្រសាយកង�ល់េយនឌ័រ។ មនកម�វធិី
ែដលដឹកនំេដាយ�ស�ី្របកបេដាយភពៃច�្របឌិតមួយចំនួន
ែដលកំពុង្រត�វបនអនុវត�េដាយទទួលបនការគ្ំរទពីទភី� ក់ងារ
ពហុភគី និងម� ស់ជំនួយេផ្សងៗ។ េទាះជយ៉ងណ េបីេទាះ
ជមនែផនការព្រងីកក� ី ក៏កម�វធិទីាងំេនះភគេ្រចីនមិន្រត�វបន
ព្រងីកេឡយី ជចម្បងេដាយសារកង�ះសមត�ភពេនថ� ក់ជតិ។
ដូចែដលបនេលីកេឡងីមុនេនះ ្រកសួងបេច�កេទសភគេ្រចីន
មនការយល់ដឹងតិចតួច ឬមិនមនការយល់ដឹងេសាះអំពី
េយនឌ័រ េហយីដូេច�ះខ�ះសមត�ភពស្រមប់ការេធ�សីមហរណកម�
េយនឌ័រជលក�ណៈ្របព័ន�េនក�ុងការងារ CCDRR។ េហតុដូេច�ះ 
សូម្បែីតេនេពលអំណចេយនឌ័រមន្រសាប់េហយីក� ី ក៏ជញឹក
ញប់វាមិនមនទំនក់ទំនងេទនឹងការអនុវត�ជក់ែស�ងេឡយី។ 
ជញឹកញប់មនការផ� ច់ទំនក់ទំនងេយនឌ័រេនក�ុងវដ�គេ្រមង
និងកម�វធិី រវាងការវភិគេយនឌ័រែដលមនក្រមិតខា� ងំក�ុងមូល 
ដា� ន្រទឹស�ី និងការេរៀបចំែផនការរបស់គេ្រមង េហយីម្យោង៉
វញិេទៀតមនការេធ�ីសមហរណកម�ទស្សនៈេយនឌ័រកាន់ែត
តិចេទៗេទក�ុងការអនុវត� ការតាមដាន និងវាយតៃម�គំនិត
ផ�ួចេផ�ីម CCDRR។ ដូេច�ះ ប�� ្របឈមមួយក�ុងចំេណមប��
្របឈមធំបំផុតននស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ គឺការកសាង
សមត�ភពរបស់្រកសួងបេច�កេទសស្រមប់ការេធ�សីម ហរណកម�  
និងការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និងកម�វធិី
ែដលពាក់ព័ន�នឹង CCDRR។

ញ) �ស�គឺី�ៃដគូ និងតួអង�េស�ើ�ពក��ងសកម��ព��ស�តុ

 �ស�អីាចជភ� ក់ងារែដលេពារេពញេដាយអំណចៃនការផ� ស់
ប�ូរស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ។ ជអកុសល សកា� នុពលេនះ
េនែតមិន្រត�វបនទាញយកមកេ្របី្របស់េនេឡយី េដាយសារ
កង�ះការេធ�ីសមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងការេរៀបចំែផនការ
សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងកាន់ែតសំខាន់ជងេនះ
េទៀតេនះគឺេដាយសារកង�ះ កែន�ងស្រមប់�ស� ីេដមី្បចូីលរមួក�ុងការ
េរៀបចំកសាងែផនការ និងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ឬដឹកនំ
មុខេគក�ុងការអនុវត�សកម�ភពអាកាសធតុ។ �ស�អីាចជភ� ក់ងារ
ដ៏សំខាន់ៃនការផ� ស់ប�ូរ េហយីរាល់សកម�ភពអាកាសធតុទាងំ
អស់ជពិេសសេនថ� ក់ជតិនិងថ� ក់មូលដា� ន មនការចូលរមួពី
�ស�ីែដលជៃដគូ និងតួអង�េស�ីភព។ �ស�ី្រគន់ែត្រត�វការការផ� ល់
ភពអង់អាចេដីម្បទីទួលបន្របេយជន៍ពីកចិ�្របឹងែ្របងភពធន់
ប៉ុេណ� ះ។
 មនឧទាហរណ៍ជេ្រចីនរាប់មិនអស់ េនទីែដលការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ឱី្យេធ�កីារងារភពជអ�កដឹកនេំនក�ុងសហគមន៍
របស់ពួកេគ ចូលរមួចំែណកដល់ភពធន់នឹងអាកាសធតុ។ វា
មនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វដឹង និងេរៀនសូ្រតអំពីេរឿងរ៉ាវរបស់�ស�ី
ែដលជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរទាងំេនះ។
 �ស�ីអាចេដីរតួនទីដ៏សំខាន់េនក�ុងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់
នឹងេ្រគះមហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍ េនេពលែដលកម�ស់ទឹកេកីន
េឡងី �ស�មួីយចំនួនផ� ស់ប�ូរេទកាន់ទទួីលខ�ស់ែដលេនជិតបំផុត 
នងិេធ�ទីជី្រមកបេណ� ះអាសន� េដីម្បធីនបននូវសុវត�ភិពរបស់
ពួកេគ និងសមជិក្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ �ស�ីេផ្សងេទៀតែស�ងរក
ទីជ្រមកេនផ�ះរបស់សាច់ញតិ ឬមិត�ភក�ិេនទីកែន�ងែដលខ�ស់
ជងផ�ះរបស់ខ�ួន។ �ស�ីែដលមនធនធនចាបំច់ ដំេឡងីក្រមិត
េជងីតាងំផ�ះរបស់ពួកេគ ឬផ�ះកសិដា� នរបស់ពួកេគ។ េដីម្បកីារពារ
្រទព្យសម្បត�ិ និងរបរចិ�� ឹមជីវតិរបស់ខ�ួន �ស�ីព្យោយមរក្សោទុក
្រគប់ពូជេនទីកែន�ងខ�ស់មុនេពលទឹកជំនន់មកដល់ ែដលអាចឱ្យ
ពួកេគដាដុំះេឡងីវញិបនយ៉ងឆប់រហ័សបន� ប់ពទីកឹជនំន់បន
្រសកចុះវញិ។ ជួនកាលសត�ពាហនៈ្រត�វបននយំកេទទីទួលខ�ស់ 
បុ៉ែន�ទីកែន�ងែដលមនសុវត�ិភពស្រមប់េគ្រកបីជញឹកញប់
ពបិកែស�ងរក។ �ស�ក៏ីបន្ុសោេំទនងឹគំរកូសិកម�របស់ពួកេគផងែដរ
 រមួទាងំការបេង�ីនកិច�្របឹងែ្របងក�ុងផលិតកម�កសិកម� និងែស�ង
រកជេ្រមីសផលិកម�មិនែមនកសិកម�។ កសិករជ�ស�មួីយចំនួនបន
ផ� ស់ប�រូេទដាដំំណែំដលអាច្របមូលផលបនមុនេពលរដូវទឹកជំនន់ 
ឬពូជ្រស�វែដលដុះលូតខ�ស់ជងទឹកេនេពលទឹកជំនន់មកដល់។
 ការពិភក្សោជេ្រចីនអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុបនេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលីការរុករក និងការ
រេំលចភពងាយរងេ្រគះជក់លាក់របស់�ស�ីេទនឹងផលប៉ះពាល់
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េដាយសារតួនទ ីនិងការទទួលខុស្រត�វ

ែផ�កេយនឌ័ររបស់ពួកេគ។ េទាះជយ៉ងណ េដាយសារតួនទី
ទាងំេនះ និងការពឹងែផ�ករបស់ពួកេគេលីធនធនធម�ជតិ �ស�ីជ
ញឹកញប់មនការយល់ដឹងែប�កពីេគមួយអំពីបរសិា� នធម�ជតិរបស់
ពួកេគ។ ការសិក្សោននបងា� ញថ �ស�ីបងា� ញកង�ល់កាន់ែត
ខា� ងំអំពីេ្រគះមហន�រាយែដលបង�េឡងីេដាយអាកាសធតុជងបុ
រសែដលខ�ល់ខា� យអំពីប�� បរសិា� ន។ េហតុដូចេនះ �ស�ីអាចេដីរ
តួនទីែបបសា� បនមួយក�ុងការអភិរក្សោបរសិា� ន េពាលគឺអ�ីមួយ
ែដលជញឹកញប់្រត�វបនេមីលរលំង។ េនក�ុង្របេទសជេ្រចីន
ក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង និងអាសីុអាេគ�យដូ៍ចជ្របេទសឥណ�
េនប៉ល់ ហ�លីីពីន �ស�ីជនជនជតិេដីមភគតិចេដីរតួនទីយ៉ង

សំខាន់មួយក�ុងការរក្សោនិរន�រភព និង្រគប់្រគងៃ្រពេឈីែដលមន
សារៈសំខាន់ស្រមប់ការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុការ
បន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យេ្រគះមន�រាយ។

�ស�ីក៏ស�ិតេនជួរមុខផងែដរក�ុងការ្របយុទ�្របឆងំនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការជួយសហគមន៍របស់ពួកេគឱ្យបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លបរសិា� ន។ ក៏មនភស�ុតាកាន់ែតេ្រចនីេឡងីផងែដរ
ែដលបងា� ញថេនទីណែដល�ស�្ីរត�វបនផ�ល់អំណចឱ្យបេង�តី

េវទិកាសា� ប័នែដលព្រងីកមូលនិធិ ទីភ� ក់ងារ និងឱកាសផ� ល់
របស់ខ�ួនរបស់្រគ�សារ និងសហគមន៍របស់ពួកេគការណ៍េនះអាច
បេ្រមីជចំណុចចាប់េផ�មីេពារេពញេដាយអំណចមួយស្រមប់ការ
កសាងភពធន់នឹងអាកាសធតុឱ្យកាន់ែតទូលំទូលាយែថមេទៀត។

ក�ុង្របេទសេវៀតណមតាមរយៈសហជីព�ស�េីវៀតណម (Viet
Nam Women’s Union) �ស�ីេរៀបចំែផនការនិងេរៀបចំវគ�
បណ�ុ ះបណ� លព័ត៌មនស្រមប់�ស�ី េផ្សងេទៀតេនថ� ក់ឃុំ។
ពួកេគសែម�ងេរឿងអំពីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
(DRR) ការបងា� រជំងឺ និងេរៀបចំសកម�ភពេលីកកម�ស់ការយល់
ដងឹេនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ។ �ស�ក៏ីេដីរតួនទីផងែដរក�ុងការ
ព្រងឹងផ�ះរបស់ពួកេគទប់ទល់នឹងខ្យល់ព្ុយះ។ ក�ុង្របេទសកម�ុជ 
�ស�ីបនរាយការណ៍ថ ក�ុងេពលមនភពរាងំស�ួត ពួកេគខ�ី្របក់
ពី្រក�មសន្ស្ំរបក់របស់�ស�ី េទឱ្យកូន្រប�សរបស់ខ�ួន េដីម្បឱី្យ
ពួកេគអាចែស�ងរកការងារេធ�ីេនរាជធនីភ�ំេពញ ឬេធ�ីចម� រ។
េទាះជយ៉ងណក៏េដាយ អ�ីែដល មនសារៈសំខាន់ផងែដរេនះ 
ថេតី ទកីែន�ងសមូហភពទាងំេនះអាចកា� យជេវទិកាស្រមប់ការ
េលីកកម�ស់ជីវភពរបស់�ស�ីបនេដាយរេបៀបណ។

លំ�ត់ទី១៖  សំបុ�កពីង�ងសិទ�មិនុស�
េគលបំណងចម្បងរបស់លំហាត់េនះគឺេដមី្បរីេំញចអ�កចូល

រមួឱ្យមនការយល់ដឹងអំពីសារៈសំខាន់ៃនសកលភវនីូយកម� និង
ភពមិនអាចែចកជចំែណកបនៃនសិទ�ិមនុស្ស។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ្រកដាសគគី ប៊ិចហ�តឺធំ ជ័រេកស៊ូស្រមប់
បញ់ជតំណក់តូចៗ (Spray Gum) ប័ណ� ែខ្សមួយដំុ ផ� ងំ
្រកដាសធំ និងបិ៊ចហ�តឺតូច (អ�កក៏អាចេ្របីកា� េខៀនធម�តា និងហ�តឺ
ផងែដរ្របសិនេបី្រត�វការ)។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ េស�ីអ�កចូលរមួ្រគប់គ� ឱ្យឈរជជួរ។ អ�កក៏អាចេ្របី
បន�ប់សន�សិទីតុមូលស�ង់ដារផងែដរែដលអ�កចូលរមួទាងំអស់អង�ុយ
េនជុំវញិតុេនះ។ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគ្រត�វែណនខំ�ួនឯង និង
ែចករែំលកេរឿងរ៉ាវសំខាន់បំផុតចំនួនពីរអំពីពួកេគ។
• េរឿងអ�មួីយែដលពួកេគ្រត�វេធ�ី េដីម្បបំីេពញ ឬព្រងឹងអំណចក�ុង
     ជីវតិ?
• េរឿងមួយេផ្សងេទៀត គអឺ�ែីដលបត់បង់ឬ្រត�វបនេគយកេទបត់
      វានឹងេធ�ឱី្យពួកេគមនអារម�ណ៍ថ្រត�វបនេគដកហូតអំណច

េរឿងរ៉ាវទាងំពីរេនះអាចមនមូលដា� នេលីត្រម�វការជមូលដា� ន
នន ដូចជអាហារ ទឹក ទីជ្រមក សុខាភិបល ការអប់រ ំការងារ 
និង/ត្រម�វការជយុទ�សា�ស�នន ដូចជការទទួលយកេដាយ
សង�ម ចលតភព ការបេ��ញមតិជេដីម។

បន� ប់មកកាន់ែខ្សមួយដំុអ�កចូលរមួម� ក់ៗែណនខំ�ួនឯងក�ុងរេបៀប
ដូចគ� េហយីេបះដំុែខ្សេនះេទកាន់មនុស្សម� ក់េផ្សងេទៀតខណៈ
ែដលអ�កេនែតកាន់កន�ុយម� ងៃនែខ្ស។ េស�ីឱ្យមនុស្សម� ក់េនះ
ែណនខំ�ួនគត់ និងហុចដំុែខ្សេនះបន�េទកាន់មនុស្សម� ក់េផ្សង
េទៀត ខណៈែដលពួកេគេនែតបន�កាន់ែខ្សក�ុងៃដរបស់ពួកេគ។ 
េធ�រីេបៀបេនះដែដលៗរហូតអស់អ�កចូលរមួទាងំអស់ េហយីេនចុង
ប�� ប់ ្រត�វមនសំបុ្រកែខ្សធំមួយ ែដលអ�កចូលរមួទាងំអស់កាន់វា។

ជំហានទ២ី៖ សរេសរចំណុចទាងំអស់ែដលមនេនេលប័ីណ� េហយី
ភ� ប់ប័ណ�ទាងំេនះេនេលីផ� ងំ្រកដាសធំស/គគីឬសរេសរេនេលី
កា� រេខៀនជរង�ង់។ (សូមេមីលរូប) បំែលងចំណុចទាងំេនះេទជ
ឧទាហរណ៍ែដលកាន់ែតមនអត�ន័យ និងអាចអនុវត�បនជ
លក�ណៈសកលដូចខាងេ្រកាម៖
• ្រត�វការការអប់រ ំ
• ្រត�វការឋបនីយភណ� ទឹក
• ្រត�វការសុខាភិបលល�

• ្រត�វការមិត�ភក�ិ/្រគ�សារ
• ្រត�វការជីវភពកាន់ែត្របេសីរ
• ្រត�វការភពសម្ូបរែបបជមូលដា� ន
• ្រត�វការទីធ� ទីផ្សោរ
• ្រត�វការផ�ះផ� ល់ខ�ួន
• ្រត�វការសន�ិសុខ
• ្រត�វការមនេសរភីពេធ�ីដំេណីរេទកែន�ងែដលខ�ុ ំចង់េទ
• ្រត�វការមនេសរភីពនិយយស�ី អ�ីែដលខ�ុ ំចង់និយយ
• ្រត�វការចូលរមូក�ុងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ែដលជះឥទ�ពិល
     ដល់ខ�ុ ំ
• ្រត�វការមនេពលស្រមក លំែហ និងរកីរាយ
• ្រត�វការមនលុយ/្រទព្យសម្បត�ិផ� ល់របស់ខ�ួន

ជំហានទី៣៖ បន� ប់ពីអ�កចូលរមួទាងំអស់េធ�ីកិច�ការេនះរចួេហយី 
ចូរសួរពួកេគថេតីសំបុកពីងពាងែដលពួកេគបនេធ�ីមនតំណង
ភ� ប់េទកាន់ចំណុចប៉ុន� ន។ សួរពួកេគថ៖ “េតីមនចំណុចណ
មួយេនក�ុង្រក�មមនការពាក់ព័�គ� េទវញិេទមកែដរឬេទ?
ឧទាហរណ៍េតចំីណុចណមួយមនផលប៉ះពាល់េលចំីណុចមួយ
េផ្សងេទៀត ឬមនផលប៉ះពាល់ប��� សមកវញិែដរេទ?”។ ្របសនិ
េបីមន េតីមនអ�ីេកីតេឡងី៖

្របសនិេបអី�កណម� ក់មិនកាន់ែខ្សរបស់ពួកេគ េនេពលេនះ
សបុំកពីងពាងទាងំមូលនឹងធូរ។ ការចូលរមួទាងំអសគ់� មន
សារៈសំខាន់។
្របសិនេបីអ�កណម� ក់ទាញចុងែខ្សរបស់គត់ វាប៉ះពាល់
សំបុកពីងពាងទាងំមូល។ គ� នអ�កណម� ក់្រគប់្រគងសំបុក
ពីងពាងេនះេទ។
្របសិនេបីមនុស្សពីរនក់កំពុងទាញែខ្សេទវញិេទមកវាេធ�ឱី្យ
អ�កចូលរមួេផ្សងទាងំអស់អាក់អន់ចិត�។ មនិគួរមន្រក�មនិយម
េទ។

េស�ីឱ្យពួកេគគិតថ សំបុកពីងពាងគឺជសង�មទាងំមូល េហយី 
ពន្យល់ពួកេគអំពថី េតីវធិនសំបុកពីងពាងេនះមនភព្របហាក់
្របែហលគ� យ៉ងដូចេម�ចេទនឹងអ�ីេកីតេឡីងេនក�ុងសង�ម។
ឥឡូវេស�ឱី្យអ�កចូលរមួចាកេចញពីសំបុកពីងពាង និងមកកាន់កា� រ
េខៀនវញិ

ជំហានទ៤ី៖ឥឡូវសួរពួកេគថេតីមនចំណុចណមួយក�ុងចំេណម
ចំណុចចំនួនពីរេនេលកីា� រេខៀន គឺជលក�ខណ� ត្រម�វបំេពញបែន�ម
ែដរឬេទដូចជេយងីមិនអាចមនមួយេដាយគ� នមួយេទៀតបនេទ។
ឧទាហរណ៍វាពិបកែដលមនការអប់រេំដាយគ� នចល័តភព និង
វាលំបកែដលមនចល័តភពេដាយគ� នការគ្ំរទពីសង�ម។ ភ� ប់
ទំនក់ទំនងរវាងចំណុចទាងំេនះេនេលីកា� រេខៀន។ ឥឡូវសួរពួកេគ

ថ េតីមនចំណុចែបបេនះេផ្សងេទៀតណមួយែដលមនអន�រ
ទំនក់ទំនងែដរឬអត់។ ពួកេគអាចគូរបន� ត់/្រព�ញរវាងចំណុចែបប
េនះេនេលីកា� រេខៀនរហូតទាល់ែតវាេលចេចញជសំបុកពីងពាង។
(ឧទាហរណ៍អំពីដ្យោ្រកាមចុងេ្រកាយមនេនក�ុងរូបទី ៧)។

ជំហានទ៥ី៖ ឥឡូវេស�ីពួកេគឱ្យភ� ប់ទំនក់ទំនងសំបុកពីងពាងេនះ
ជមួយនឹងវធិនសង�ម/វធិនសំបុកពីងពាង េហយីគិតថ េតីអត�
្របេយជន៍ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកយ៉ងដូចេម�ចក�ុងចំេណម
សង�ម។ សួរសំណួរដូចខាងេ្រកាម៖

េតីមនទំនក់ទំនងណមួយរវាងចំណុច/ត្រម�វការទាងំេនះ
និងសិទ�ិមនុស្សែដល្រត� វបនទទួលសា� ល់ជលក�ណៈ
អន�រជតិែដរឬេទ?
េតីអ�េីកីតេឡងីេនេពលែដលមនុស្សម� ក់មិនទទួលបនត្រម�វ
ការ/សិទ�ិរបស់គត់?
េតីអ�ីេកីតេឡីងេនេពលែដលមនុស្សម� ក់្របមូលយកអត�
្របេយជន៍ទាងំអស់ែតម� ក់ឯង?
េតីមនទំនក់ទំនងណមួយរវាងវធិនសង�ម/វធិនសំបុក
ពីងពាង និងវធិីសា�ស�អភិវឌ្ឍន៍មនុស្សែដរឬេទ?

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦០ម៉ូឌុល ១



�ស�គឺី�ៃដគូ និងតួអង�េស�ើ�ពក��ងសកម��ព��ស�តុ

�ស�អីាចជភ� ក់ងារែដលេពារេពញេដាយអំណចៃនការផ� ស់
ប�ូរស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ។ ជអកុសល សកា� នុពលេនះ
េនែតមិន្រត�វបនទាញយកមកេ្របី្របស់េនេឡយី េដាយសារ
កង�ះការេធ�ីសមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងការេរៀបចំែផនការ
សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងកាន់ែតសំខាន់ជងេនះ
េទៀតេនះគឺេដាយសារកង�ះ កែន�ងស្រមប់�ស�ី េដមី្បចូីលរមួក�ុងការ
េរៀបចំកសាងែផនការ និងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ឬដឹកនំ
មុខេគក�ុងការអនុវត�សកម�ភពអាកាសធតុ។ �ស�អីាចជភ� ក់ងារ
ដ៏សំខាន់ៃនការផ� ស់ប�ូរ េហយីរាល់សកម�ភពអាកាសធតុទាងំ
អស់ជពិេសសេនថ� ក់ជតិនិងថ� ក់មូលដា� ន មនការចូលរមួពី
�ស�ីែដលជៃដគូ និងតួអង�េស�ីភព។ �ស�ី្រគន់ែត្រត�វការការផ� ល់
ភពអង់អាចេដីម្បទីទួលបន្របេយជន៍ពីកចិ�្របឹងែ្របងភពធន់
ប៉ុេណ� ះ។

មនឧទាហរណ៍ជេ្រចីនរាប់មិនអស់ េនទីែដលការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ឱី្យេធ�កីារងារភពជអ�កដកឹនេំនក�ុងសហគមន៍
របស់ពួកេគ ចូលរមួចំែណកដល់ភពធន់នឹងអាកាសធតុ។ វា
មនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វដឹង និងេរៀនសូ្រតអំពីេរឿងរ៉ាវរបស់�ស�ី
ែដលជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរទាងំេនះ។

�ស�ីអាចេដីរតួនទីដ៏សំខាន់េនក�ុងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់
នឹងេ្រគះមហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍ េនេពលែដលកម�ស់ទឹកេកីន
េឡងី �ស�មួីយចំនួនផ� ស់ប�ូរេទកាន់ទទួីលខ�ស់ែដលេនជិតបំផុត
នងិេធ�ទីជី្រមកបេណ� ះអាសន� េដីម្បធីនបននូវសុវត�ភិពរបស់
ពួកេគ និងសមជិក្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ �ស�ីេផ្សងេទៀតែស�ងរក
ទីជ្រមកេនផ�ះរបស់សាច់ញតិ ឬមិត�ភក�ិេនទីកែន�ងែដលខ�ស់
ជងផ�ះរបស់ខ�ួន។ �ស�ីែដលមនធនធនចាបំច់ ដំេឡងីក្រមិត
េជងីតាងំផ�ះរបស់ពួកេគ ឬផ�ះកសិដា� នរបស់ពួកេគ។ េដីម្បកីារពារ
្រទព្យសម្បត�ិ និងរបរចិ�� ឹមជីវតិរបស់ខ�ួន �ស�ីព្យោយមរក្សោទុក
្រគប់ពូជេនទីកែន�ងខ�ស់មុនេពលទឹកជំនន់មកដល់ ែដលអាចឱ្យ
ពួកេគដាដុំះេឡងីវញិបនយ៉ងឆប់រហ័សបន� ប់ពទីកឹជំនន់បន
្រសកចុះវញិ។ ជួនកាលសត�ពាហនៈ្រត�វបននយំកេទទីទួលខ�ស់
បុ៉ែន�ទីកែន�ងែដលមនសុវត�ិភពស្រមប់េគ្រកបីជញឹកញប់
ពបិកែស�ងរក។ �ស�ក៏ីបន្ុសោេំទនងឹគំរកូសិកម�របស់ពួកេគផងែដរ
រមួទាងំការបេង�ីនកិច�្របឹងែ្របងក�ុងផលិតកម�កសិកម� និងែស�ង

រកជេ្រមីសផលិកម�មិនែមនកសិកម�។ កសិករជ�ស�មួីយចំនួនបន
ផ� ស់ប�រូេទដាដំំណែំដលអាច្របមូលផលបនមុនេពលរដូវទឹកជំនន់
ឬពូជ្រស�វែដលដុះលូតខ�ស់ជងទឹកេនេពលទឹកជំនន់មកដល់។

ការពិភក្សោជេ្រចីនអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុបនេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលីការរុករក និងការ
រេំលចភពងាយរងេ្រគះជក់លាក់របស់�ស�ីេទនឹងផលប៉ះពាល់
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេដាយសារតួនទីនិងការទទួលខុស្រត�វ

ែផ�កេយនឌ័ររបស់ពួកេគ។ េទាះជយ៉ងណ េដាយសារតួនទី
ទាងំេនះ និងការពឹងែផ�ករបស់ពួកេគេលីធនធនធម�ជតិ �ស�ីជ
ញឹកញប់មនការយល់ដឹងែប�កពីេគមួយអំពីបរសិា� នធម�ជតិរបស់
ពួកេគ។ ការសិក្សោននបងា� ញថ �ស�ីបងា� ញកង�ល់កាន់ែត
ខា� ងំអំពីេ្រគះមហន�រាយែដលបង�េឡងីេដាយអាកាសធតុជងបុ
រសែដលខ�ល់ខា� យអំពីប�� បរសិា� ន។ េហតុដូចេនះ �ស�ីអាចេដីរ
តួនទីែបបសា� បនមួយក�ុងការអភិរក្សោបរសិា� ន េពាលគឺអ�ីមួយ
ែដលជញឹកញប់្រត�វបនេមីលរលំង។ េនក�ុង្របេទសជេ្រចីន
ក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង និងអាសីុអាេគ�យដូ៍ចជ្របេទសឥណ�
 េនប៉ល់ ហ�លីីពីន �ស�ីជនជនជតិេដីមភគតិចេដីរតួនទីយ៉ង
សំខាន់មួយក�ុងការរក្សោនិរន�រភព និង្រគប់្រគងៃ្រពេឈ ីែដលមន
សារៈសំខាន់ស្រមប់ការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ការ
បន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យេ្រគះមន�រាយ។
 �ស�ីក៏ស�ិតេនជួរមុខផងែដរក�ុងការ្របយុទ�្របឆងំនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការជួយសហគមន៍របស់ពួកេគឱ្យបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លបរសិា� ន។ ក៏មនភស�ុតាកាន់ែតេ្រចនីេឡងីផងែដរ
ែដលបងា� ញថ េនទីណែដល�ស�្ីរត�វបនផ�ល់អំណចឱ្យបេង�តី

េវទិកាសា� ប័នែដលព្រងីកមូលនិធិ ទីភ� ក់ងារ និងឱកាសផ� ល់
របស់ខ�ួនរបស់្រគ�សារ និងសហគមន៍របស់ពួកេគ ការណ៍េនះអាច
បេ្រមីជចំណុចចាប់េផ�មីេពារេពញេដាយអំណចមួយស្រមប់ការ
កសាងភពធន់នឹងអាកាសធតុឱ្យកាន់ែតទូលំទូលាយែថមេទៀត។
 ក�ុង្របេទសេវៀតណម តាមរយៈសហជីព�ស�េីវៀតណម (Viet 
Nam Women’s Union) �ស�ីេរៀបចំែផនការនិងេរៀបចំវគ�
បណ�ុ ះបណ� លព័ត៌មនស្រមប់�ស�ី េផ្សងេទៀតេនថ� ក់ឃុំ។ 
ពួកេគសែម�ងេរឿងអំពីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ 
(DRR) ការបងា� រជំងឺ និងេរៀបចំសកម�ភពេលីកកម�ស់ការយល់
ដងឹេនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ។ �ស�ក៏ីេដីរតួនទីផងែដរក�ុងការ
ព្រងឹងផ�ះរបស់ពួកេគទប់ទល់នឹងខ្យល់ព្ុយះ។ ក�ុង្របេទសកម�ុជ 
�ស�ីបនរាយការណ៍ថ ក�ុងេពលមនភពរាងំស�ួត ពួកេគខ�ី្របក់
ពី្រក�មសន្ស្ំរបក់របស់�ស�ី េទឱ្យកូន្រប�សរបស់ខ�ួន េដីម្បឱី្យ
ពួកេគអាចែស�ងរកការងារេធ�ីេនរាជធនីភ�ំេពញ ឬេធ�ីចម� រ។
 េទាះជយ៉ងណក៏េដាយ អ�ីែដល មនសារៈសំខាន់ផងែដរេនះ 
ថេតី ទកីែន�ងសមូហភពទាងំេនះអាចកា� យជេវទិកាស្រមប់ការ
េលីកកម�ស់ជីវភពរបស់�ស�ីបនេដាយរេបៀបណ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦១ម៉ូឌុល ១



លំហាត់

លំ�ត់ទី១៖  សំបុ�កពីង�ងសិទ�មិនុស� 
 េគលបំណងចម្បងរបស់លំហាត់េនះគឺេដីម្បរីេំញចអ�កចូល
រមួឱ្យមនការយល់ដឹងអំពីសារៈសំខាន់ៃនសកលភវនីូយកម� និង 
ភពមិនអាចែចកជចំែណកបនៃនសិទ�ិមនុស្ស។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ្រកដាសគគី ប៊ិចហ�តឺធំ ជ័រេកស៊ូស្រមប់
បញ់ជតំណក់តូចៗ (Spray Gum) ប័ណ� ែខ្សមួយដំុ ផ� ងំ
្រកដាសធំ និងបិ៊ចហ�តឺតូច (អ�កក៏អាចេ្របីកា� េខៀនធម�តា និងហ�តឺ
ផងែដរ្របសិនេបី្រត�វការ)។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ េស�ីអ�កចូលរមួ្រគប់គ� ឱ្យឈរជជួរ។ អ�កក៏អាចេ្របី
បន�ប់សន�សិទីតុមូលស�ង់ដារផងែដរែដលអ�កចូលរមួទាងំអស់អង�ុយ
េនជុំវញិតុេនះ។ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគ្រត�វែណនខំ�ួនឯង និង
ែចករែំលកេរឿងរ៉ាវសំខាន់បំផុតចំនួនពីរអំពីពួកេគ។
• េរឿងអ�មួីយែដលពួកេគ្រត�វេធ� ីេដីម្បបំីេពញ ឬព្រងឹងអំណចក�ុង

ជីវតិ?
• េរឿងមួយេផ្សងេទៀត គអឺ�ែីដលបត់បង់ ឬ្រត�វបនេគយកេទបត់
      វានឹងេធ�ឱី្យពួកេគមនអារម�ណ៍ថ្រត�វបនេគដកហូតអំណច

េរឿងរ៉ាវទាងំពីរេនះអាចមនមូលដា� នេលីត្រម�វការជមូលដា� ន
នន ដូចជអាហារ ទឹក ទីជ្រមក សុខាភិបល ការអប់រ ំការងារ 
និង/ត្រម�វការជយុទ�សា�ស�នន ដូចជការទទួលយកេដាយ
សង�ម ចលតភព ការបេ��ញមតិជេដីម។

បន� ប់មកកាន់ែខ្សមួយដំុ អ�កចូលរមួម� ក់ៗែណនខំ�ួនឯងក�ុងរេបៀប 
ដូចគ�  េហយីេបះដំុែខ្សេនះេទកាន់មនុស្សម� ក់េផ្សងេទៀតខណៈ
ែដលអ�កេនែតកាន់កន�ុយម� ងៃនែខ្ស។ េស�ីឱ្យមនុស្សម� ក់េនះ
ែណនខំ�ួនគត់ និងហុចដំុែខ្សេនះបន�េទកាន់មនុស្សម� ក់េផ្សង
េទៀត ខណៈែដលពួកេគេនែតបន�កាន់ែខ្សក�ុងៃដរបស់ពួកេគ។ 
េធ�រីេបៀបេនះដែដលៗរហូតអស់អ�កចូលរមួទាងំអស់ េហយីេនចុង
ប�� ប់ ្រត�វមនសំបុ្រកែខ្សធំមួយ ែដលអ�កចូលរមួទាងំអស់កាន់វា។

ជំហានទី២៖ សរេសរចំណុចទាងំអស់ែដលមនេនេលីប័ណ� េហយី
ភ� ប់ប័ណ�ទាងំេនះេនេលីផ� ងំ្រកដាសធំស/គគី ឬសរេសរេនេលី
កា� រេខៀនជរង�ង់។ (សូមេមីលរូប) បំែលងចំណុចទាងំេនះេទជ
ឧទាហរណ៍ែដលកាន់ែតមនអត�ន័យ និងអាចអនុវត�បនជ
លក�ណៈសកលដូចខាងេ្រកាម៖

• ្រត�វការការអប់រ ំ
• ្រត�វការឋបនីយភណ� ទឹក
• ្រត�វការសុខាភិបលល�
• ្រត�វការមិត�ភក�ិ/្រគ�សារ
• ្រត�វការជីវភពកាន់ែត្របេសីរ
• ្រត�វការភពសម្ូបរែបបជមូលដា� ន
• ្រត�វការទីធ� ទីផ្សោរ
• ្រត�វការផ�ះផ� ល់ខ�ួន
• ្រត�វការសន�ិសុខ
• ្រត�វការមនេសរភីពេធ�ីដំេណីរេទកែន�ងែដលខ�ុ ំចង់េទ
• ្រត�វការមនេសរភីពនិយយស�ី អ�ីែដលខ�ុ ំចង់និយយ
• ្រត�វការចូលរមូក�ុងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ែដលជះឥទ�ពិល

ដល់ខ�ុ ំ
• ្រត�វការមនេពលស្រមក លំែហ និងរកីរាយ
• ្រត�វការមនលុយ/្រទព្យសម្បត�ិផ� ល់របស់ខ�ួន

ជំហានទ៣ី៖ បន� ប់ពីអ�កចូលរមួទាងំអស់េធ�ីកិច�ការេនះរចួេហយី 
ចូរសួរពួកេគថេតីសំបុកពីងពាងែដលពួកេគបនេធ�ីមនតំណង
ភ� ប់េទកាន់ចំណុចប៉ុន� ន។ សួរពួកេគថ៖ “េតីមនចំណុចណ
មួយេនក�ុង្រក�មមនការពាក់ព័�គ� េទវញិេទមកែដរឬេទ? 
ឧទាហរណ៍ េតចំីណុចណមួយមនផលប៉ះពាល់េលចំីណុចមួយ
េផ្សងេទៀត ឬមនផលប៉ះពាល់ប��� សមកវញិែដរេទ?”។ ្របសនិ
េបីមន េតីមនអ�ីេកីតេឡងី៖
• ្របសិនេបអី�កណម� ក់មិនកាន់ែខ្សរបស់ពួកេគ េនេពលេនះ

សំបុកពីងពាងទាងំមូលនឹងធូរ។ ការចូលរមួទាងំអស់គ� មន
សារៈសំខាន់។

• ្របសិនេបីអ�កណម� ក់ទាញចុងែខ្សរបស់គត់ វាប៉ះពាល់
សំបុកពីងពាងទាងំមូល។ គ� នអ�កណម� ក់្រគប់្រគងសំបុក
ពីងពាងេនះេទ។

• ្របសិនេបីមនុស្សពីរនក់កំពុងទាញែខ្សេទវញិេទមកវាេធ�ឱី្យ
អ�កចូលរមួេផ្សងទាងំអស់អាក់អន់ចិត�។ មិនគួរមន្រក�មនិយមេទ

េស�ីឱ្យពួកេគគិតថ សំបុកពីងពាងគឺជសង�មទាងំមូល េហយី 
ពន្យល់ពួកេគអំពីថ េតីវធិនសំបុកពីងពាងេនះមនភព្របហាក់
្របែហលគ� យ៉ងដូចេម�ចេទនឹងអ�ីេកីតេឡីងេនក�ុងសង�ម។ 
ឥឡូវេស�ឱី្យអ�កចូលរមួចាកេចញពីសំបុកពីងពាង និងមកកាន់កា� រ
េខៀនវញិ

ជំហានទ៤ី៖ ឥឡូវសួរពួកេគថ េតីមនចំណុចណមួយក�ុងចំេណម

លំ�ត់ទី២៖  Power Walk 
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺ េដីម្បរីេំញចអ�ក

ចូលរមួឱ្យែស�ងយល់អំពីតួនទីៃនការសា� បនសង�ម និងអំពីេយនឌ័រ
េនក�ុងបរបិទមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល(LNBO)។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ កែន�ងទំេនរធំ អាចជទីធ� លំហរ្រគប់្រគន់
ស្រមប់អ�កចូលរមួ េដីម្បឱី្យពួកេគ អាចឈរជជួរ និងេដីរពី១២ 
េទ ១៥ជំហានេទមុខ។ ្រកដាស់តូចសរេសរពីឈុតឆក សែម�ង
តួ និងដបទឹក។

តួនទី Power Walk គំរូ (េដាយែផ�កេលីបរបិទរបស់្របេទស)៖
> �ស�ីសមជិកសភអាយុ ៤៥ឆ�  ំមកពីទី្រក�ងធំមួយ
> បុរសកម�ករេរាងច្រកអាយុ ៣៥ឆ�  ំែដលមនប�� រាងកាយ
> បុរសកសិករអាយុ ៣៥ឆ� ំ ែដលមនដីធំ និងេធ�ីកសិកម�

េដាយេ្រគឿងច្រក
> �ស�ីកសិករអាយុ ៤៥ឆ�  ំែដលមនដីតូច និងកូនបីនក់
> អ�កអាជីពែដលជមនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសីអាយុ ៣០ឆ� ំ ម� ក់

ែដលបេ្រមីការងារេន្រក�មហុ៊នអន�រជតិ (MNC) មួយ 
> �ស�ីកម�ករេរាងច្រកអាយុ៣០ឆ� ែំដលមនកូន ២នក់រស់េន

ក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
> បុរសជម�ន�រីដា� ភបិលថ� ក់ខ�ស់អាយុ ៥០ឆ� ំ ម� ក់ែដលេធ�ី

ការងារេន្រកសួងហរិ��វត�ុ
> កុមរអីាយុ ១៥ឆ�  ំែដលែថទាងំបងប�ូននិងម� យែដលមនជំងឺ
> បុរសេបីកបររថយន�តាក់សីុអាយុ ២៥ឆ� ំ ែដលបនេធ�ី

អេន� ្របេវសន៍ពី្របេទសជិតខាង
> បុរសេមភូមិអាយុ ៦០ឆ�  ំែដលមនទំនក់ទំនងនេយបយល�

/គ� នជំនួយ?

ចំណុចចំនួនពីរេនេលកីា� រេខៀន គឺជលក�ខណ� ត្រម�វបំេពញបែន�ម
ែដរឬេទដូចជេយងីមិនអាចមនមួយេដាយគ� នមួយេទៀតបនេទ។
ឧទាហរណ៍វាពិបកែដលមនការអប់រេំដាយគ� នចល័តភពនិង
វាលំបកែដលមនចល័តភពេដាយគ� នការគ្ំរទពីសង�ម។ ភ� ប់
ទំនក់ទំនងរវាងចំណុចទាងំេនះេនេលីកា� រេខៀន។ ឥឡូវសួរពួកេគ
ថ េតីមនចំណុចែបបេនះេផ្សងេទៀតណមួយែដលមនអន�រ
ទំនក់ទំនងែដរឬអត់។ ពួកេគអាចគូរបន� ត់/្រព�ញរវាងចំណុចែបប
េនះេនេលីកា� រេខៀនរហូតទាល់ែតវាេលចេចញជសំបុកពីងពាង។
(ឧទាហរណ៍អំពីដ្យោ្រកាមចុងេ្រកាយមនេនក�ុងរូបទី ៧)។
ជំហានទ៥ី៖ ឥឡូវេស�ីពួកេគឱ្យភ� ប់ទំនក់ទំនងសំបុកពីងពាងេនះ
ជមួយនឹងវធិនសង�ម/វធិនសំបុកពីងពាង េហយីគិតថ េតីអត�

្របេយជន៍ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកយ៉ងដូចេម�ចក�ុងចំេណម
សង�ម។ សួរសំណួរដូចខាងេ្រកាម៖

• េតីមនទំនក់ទំនងណមួយរវាងចំណុច/ត្រម�វការទាងំេនះ និង 
សិទ�ិមនុស្សែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ជលក�ណៈអន�រជតិ
ែដរឬេទ?

• េតីអ�េីកីតេឡងីេនេពលែដលមនុស្សម� ក់មិនទទួលបនត្រម�វ
ការ/សិទ�ិរបស់គត់?

• េតីអ�ីេកីតេឡីងេនេពលែដលមនុស្សម� ក់្របមូលយកអត�
្របេយជន៍ទាងំអស់ែតម� ក់ឯង?

• េតីមនទំនក់ទំនងណមួយរវាងវធិនសង�ម/វធិនសំបុក
ពីងពាង និងវធិីសា�ស�អភិវឌ្ឍន៍មនុស្សែដរឬេទ?

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦២ម៉ូឌុល ១



លំ�ត់ទី១៖  សំបុ�កពីង�ងសិទ�មិនុស�
េគលបំណងចម្បងរបស់លំហាត់េនះគឺេដមី្បរីេំញចអ�កចូល

រមួឱ្យមនការយល់ដឹងអំពីសារៈសំខាន់ៃនសកលភវនីូយកម� និង
ភពមិនអាចែចកជចំែណកបនៃនសិទ�ិមនុស្ស។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ្រកដាសគគី ប៊ិចហ�តឺធំ ជ័រេកស៊ូស្រមប់
បញ់ជតំណក់តូចៗ (Spray Gum) ប័ណ� ែខ្សមួយដំុ ផ� ងំ
្រកដាសធំ និងបិ៊ចហ�តឺតូច (អ�កក៏អាចេ្របីកា� េខៀនធម�តា និងហ�តឺ
ផងែដរ្របសិនេបី្រត�វការ)។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ េស�ីអ�កចូលរមួ្រគប់គ� ឱ្យឈរជជួរ។ អ�កក៏អាចេ្របី
បន�ប់សន�សិទីតុមូលស�ង់ដារផងែដរែដលអ�កចូលរមួទាងំអស់អង�ុយ
េនជុំវញិតុេនះ។ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគ្រត�វែណនខំ�ួនឯង និង
ែចករែំលកេរឿងរ៉ាវសំខាន់បំផុតចំនួនពីរអំពីពួកេគ។
• េរឿងអ�មួីយែដលពួកេគ្រត�វេធ�ី េដីម្បបំីេពញ ឬព្រងឹងអំណចក�ុង
     ជីវតិ?
• េរឿងមួយេផ្សងេទៀត គអឺ�ែីដលបត់បង់ឬ្រត�វបនេគយកេទបត់
      វានឹងេធ�ឱី្យពួកេគមនអារម�ណ៍ថ្រត�វបនេគដកហូតអំណច

េរឿងរ៉ាវទាងំពីរេនះអាចមនមូលដា� នេលីត្រម�វការជមូលដា� ន
នន ដូចជអាហារ ទឹក ទីជ្រមក សុខាភិបល ការអប់រ ំការងារ 
និង/ត្រម�វការជយុទ�សា�ស�នន ដូចជការទទួលយកេដាយ
សង�ម ចលតភព ការបេ��ញមតិជេដីម។

បន� ប់មកកាន់ែខ្សមួយដំុអ�កចូលរមួម� ក់ៗែណនខំ�ួនឯងក�ុងរេបៀប
ដូចគ� េហយីេបះដំុែខ្សេនះេទកាន់មនុស្សម� ក់េផ្សងេទៀតខណៈ
ែដលអ�កេនែតកាន់កន�ុយម� ងៃនែខ្ស។ េស�ីឱ្យមនុស្សម� ក់េនះ
ែណនខំ�ួនគត់ និងហុចដំុែខ្សេនះបន�េទកាន់មនុស្សម� ក់េផ្សង
េទៀត ខណៈែដលពួកេគេនែតបន�កាន់ែខ្សក�ុងៃដរបស់ពួកេគ។ 
េធ�រីេបៀបេនះដែដលៗរហូតអស់អ�កចូលរមួទាងំអស់ េហយីេនចុង
ប�� ប់ ្រត�វមនសំបុ្រកែខ្សធំមួយ ែដលអ�កចូលរមួទាងំអស់កាន់វា។

ជំហានទ២ី៖ សរេសរចំណុចទាងំអស់ែដលមនេនេលីប័ណ� េហយី
ភ� ប់ប័ណ�ទាងំេនះេនេលីផ� ងំ្រកដាសធំស/គគីឬសរេសរេនេលី
កា� រេខៀនជរង�ង់។ (សូមេមីលរូប) បំែលងចំណុចទាងំេនះេទជ
ឧទាហរណ៍ែដលកាន់ែតមនអត�ន័យ និងអាចអនុវត�បនជ
លក�ណៈសកលដូចខាងេ្រកាម៖

• ្រត�វការការអប់រ ំ
• ្រត�វការឋបនីយភណ� ទឹក
• ្រត�វការសុខាភិបលល�
• ្រត�វការមិត�ភក�ិ/្រគ�សារ
• ្រត�វការជីវភពកាន់ែត្របេសីរ
• ្រត�វការភពសម្ូបរែបបជមូលដា� ន
• ្រត�វការទីធ� ទីផ្សោរ
• ្រត�វការផ�ះផ� ល់ខ�ួន
• ្រត�វការសន�ិសុខ
• ្រត�វការមនេសរភីពេធ�ីដំេណីរេទកែន�ងែដលខ�ុ ំចង់េទ
• ្រត�វការមនេសរភីពនិយយស�ី អ�ីែដលខ�ុ ំចង់និយយ
• ្រត�វការចូលរមូក�ុងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ែដលជះឥទ�ពិល
     ដល់ខ�ុ ំ
• ្រត�វការមនេពលស្រមក លំែហ និងរកីរាយ
• ្រត�វការមនលុយ/្រទព្យសម្បត�ិផ� ល់របស់ខ�ួន

ជំហានទ៣ី៖ បន� ប់ពីអ�កចូលរមួទាងំអស់េធ�ីកិច�ការេនះរចួេហយី 
ចូរសួរពួកេគថេតីសំបុកពីងពាងែដលពួកេគបនេធ�ីមនតំណង
ភ� ប់េទកាន់ចំណុចប៉ុន� ន។ សួរពួកេគថ៖ “េតីមនចំណុចណ
មួយេនក�ុង្រក�មមនការពាក់ព័�គ� េទវញិេទមកែដរឬេទ?
ឧទាហរណ៍េតចំីណុចណមួយមនផលប៉ះពាល់េលចំីណុចមួយ
េផ្សងេទៀត ឬមនផលប៉ះពាល់ប��� សមកវញិែដរេទ?”។ ្របសនិ
េបីមន េតីមនអ�ីេកីតេឡងី៖
• ្របសិនេបីអ�កណម� ក់មិនកាន់ែខ្សរបស់ពួកេគ េនេពលេនះ

សំបុកពីងពាងទាងំមូលនឹងធូរ។ ការចូលរមួទាងំអស់គ� មន
សារៈសំខាន់។

• ្របសិនេបីអ�កណម� ក់ទាញចុងែខ្សរបស់គត់ វាប៉ះពាល់
សំបុកពីងពាងទាងំមូល។ គ� នអ�កណម� ក់្រគប់្រគងសំបុក
ពីងពាងេនះេទ។

• ្របសិនេបីមនុស្សពីរនក់កំពុងទាញែខ្សេទវញិេទមកវាេធ�ឱី្យ
អ�កចូលរមួេផ្សងទាងំអស់អាក់អន់ចិត�។ មិនគួរមន្រក�មនិយមេទ

េស�ីឱ្យពួកេគគិតថ សំបុកពីងពាងគឺជសង�មទាងំមូល េហយី 
ពន្យល់ពួកេគអំពីថ េតីវធិនសំបុកពីងពាងេនះមនភព្របហាក់
្របែហលគ� យ៉ងដូចេម�ចេទនឹងអ�ីេកីតេឡីងេនក�ុងសង�ម។
ឥឡូវេស�ឱី្យអ�កចូលរមួចាកេចញពីសំបុកពីងពាង និងមកកាន់កា� រ
េខៀនវញិ

ជំហានទ៤ី៖ឥឡូវសួរពួកេគថេតីមនចំណុចណមួយក�ុងចំេណម

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់ការពិភក្សោេដាយនិយយថ េនះ
គជឺមូលេហតុែដលប�� ទាងំេនះ្រត�វបនធនចំេពាះេយងីថជ
សិទ�ិមនុស្ស និងនិយយថ៖ “មនុស្ស្រគប់រូបេដាយមិនគិតពី
ថ� ក់ វណ�ៈ េភទ សាសន ឬទីកែន�ងរស់េន ឬលំេនឋាន មន
សិទ�ិទទួលបនទាងំអស់េនះេដាយគ� នការេរសីេអីង។ េនះគឺជ

ទស្សនទានៃនសកលភវូនីយកម�សិទ�ិមនុស្ស។ េហយីការពឹង
ែផ�កគ� េទវញិេទមកៃនប�� ទាងំេនះគឺជមូលេហតុែដលសិទ�ិ
មនុស្ស្រត�វបនចាត់ទុកថមនទំនក់ទំនងេទវញិេទមក េហយី
ដូេច�ះមិនអាចែចកជចំែណកបនេទ”។

្របភព៖ ែផ�កេលីលំហាត់ែដល្រត�វបនអនុវត�េដាយអាជ� ធរក�ុងអំឡុងេពលបណ�ុ ះបណ� លអំពីការេធ�ីឱ្យមនរេំញចេយនឌ័រេនក�ុងកម�វធិីគ្ំរទជនបទ Aga Khan (្របេទសឥណ� )

រ�បទី៨៖ សំបុកពីង�ងសិទ�ិមនុស�

លំ�ត់ទី២៖  Power Walk 
 េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺ េដីម្បរីេំញចអ�ក
ចូលរមួឱ្យែស�ងយល់អំពីតួនទីៃនការសា� បនសង�ម និងអំពីេយនឌ័រ
េនក�ុងបរបិទមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល (LNBO)។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ កែន�ងទំេនរធំ អាចជទីធ� លំហរ្រគប់្រគន់
ស្រមប់អ�កចូលរមួ េដីម្បឱី្យពួកេគ អាចឈរជជួរ និងេដីរពី១២ 
េទ ១៥ជំហានេទមុខ។ ្រកដាស់តូចសរេសរពីឈុតឆក សែម�ង
តួ និងដបទឹក។

តួនទី Power Walk គំរូ (េដាយែផ�កេលីបរបិទរបស់្របេទស)៖
> �ស�ីសមជិកសភអាយុ ៤៥ឆ�  ំមកពីទី្រក�ងធំមួយ
> បុរសកម�ករេរាងច្រកអាយុ ៣៥ឆ�  ំែដលមនប�� រាងកាយ
> បុរសកសិករអាយុ ៣៥ឆ� ំ ែដលមនដីធំ និងេធ�ីកសិកម�

េដាយេ្រគឿងច្រក
> �ស�ីកសិករអាយុ ៤៥ឆ�  ំែដលមនដីតូច និងកូនបីនក់
> អ�កអាជីពែដលជមនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសអីាយុ ៣០ឆ� ំ ម� ក់

ែដលបេ្រមីការងារេន្រក�មហុ៊នអន�រជតិ (MNC) មួយ 
> �ស�ីកម�ករេរាងច្រកអាយុ៣០ឆ� ែំដលមនកូន ២នក់រស់េន

ក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
> បុរសជម�ន�រីដា� ភបិលថ� ក់ខ�ស់អាយុ ៥០ឆ� ំ ម� ក់ែដលេធ�ី

ការងារេន្រកសួងហរិ��វត�ុ
> កុមរអីាយុ ១៥ឆ�  ំែដលែថទាងំបងប�ូននិងម� យែដលមនជំងឺ
> បុរសេបីកបររថយន�តាក់សីុអាយុ ២៥ឆ� ំ ែដលបនេធ�ី

អេន� ្របេវសន៍ពី្របេទសជិតខាង
> បុរសេមភូមិអាយុ ៦០ឆ�  ំែដលមនទំនក់ទំនងនេយបយល�

ចំណុចចំនួនពីរេនេលកីា� រេខៀន គឺជលក�ខណ� ត្រម�វបំេពញបែន�ម
ែដរឬេទ ដូចជេយងីមិនអាចមនមួយេដាយគ� នមួយេទៀតបនេទ។ 
ឧទាហរណ៍ វាពិបកែដលមនការអប់រ ំេដាយគ� នចល័តភព និង
វាលំបកែដលមនចល័តភពេដាយគ� នការគ្ំរទពីសង�ម។ ភ� ប់ 
ទំនក់ទំនងរវាងចំណុចទាងំេនះេនេលីកា� រេខៀន។ ឥឡូវសួរពួកេគ
ថ េតីមនចំណុចែបបេនះេផ្សងេទៀតណមួយែដលមនអន�រ
ទំនក់ទំនងែដរឬអត់។ ពួកេគអាចគូរបន� ត់/្រព�ញរវាងចំណុចែបប
េនះេនេលីកា� រេខៀនរហូតទាល់ែតវាេលចេចញជសំបុកពីងពាង។ 
(ឧទាហរណ៍អំពីដ្យោ្រកាមចុងេ្រកាយមនេនក�ុងរូបទី ៧)។
ជំហានទី៥៖ ឥឡូវេស�ីពួកេគឱ្យភ� ប់ទំនក់ទំនងសំបុកពីងពាងេនះ
ជមួយនឹងវធិនសង�ម/វធិនសំបុកពីងពាង េហយីគិតថ េតីអត�

្របេយជន៍ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកយ៉ងដូចេម�ចក�ុងចំេណម
សង�ម។ សួរសំណួរដូចខាងេ្រកាម៖

• េតីមនទំនក់ទំនងណមួយរវាងចំណុច/ត្រម�វការទាងំេនះ និង
សិទ�ិមនុស្សែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ជលក�ណៈអន�រជតិ
ែដរឬេទ?

• េតីអ�េីកីតេឡងីេនេពលែដលមនុស្សម� ក់មិនទទួលបនត្រម�វ
ការ/សិទ�ិរបស់គត់?

• េតីអ�ីេកីតេឡីងេនេពលែដលមនុស្សម� ក់្របមូលយកអត�
្របេយជន៍ទាងំអស់ែតម� ក់ឯង?

• េតីមនទំនក់ទំនងណមួយរវាងវធិនសង�ម/វធិនសំបុក
ពីងពាង និងវធិីសា�ស�អភិវឌ្ឍន៍មនុស្សែដរឬេទ?

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦៣ម៉ូឌុល ១



លំ�ត់ទី២៖  Power Walk 
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺ េដីម្បរីេំញចអ�ក

ចូលរមួឱ្យែស�ងយល់អំពីតួនទីៃនការសា� បនសង�ម និងអំពីេយនឌ័រ
េនក�ុងបរបិទមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល(LNBO)។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ កែន�ងទំេនរធំ អាចជទីធ� លំហរ្រគប់្រគន់
ស្រមប់អ�កចូលរមួ េដីម្បឱី្យពួកេគ អាចឈរជជួរ និងេដីរពី១២ 
េទ ១៥ជំហានេទមុខ។ ្រកដាស់តូចសរេសរពីឈុតឆក សែម�ង
តួ និងដបទឹក។

តួនទី Power Walk គំរូ (េដាយែផ�កេលីបរបិទរបស់្របេទស)៖
> �ស�ីសមជិកសភអាយុ ៤៥ឆ�  ំមកពីទី្រក�ងធំមួយ
> បុរសកម�ករេរាងច្រកអាយុ ៣៥ឆ�  ំែដលមនប�� រាងកាយ
> បុរសកសិករអាយុ ៣៥ឆ�  ំ ែដលមនដីធំ និងេធ�ីកសិកម�
 េដាយេ្រគឿងច្រក
> �ស�ីកសិករអាយុ ៤៥ឆ�  ំែដលមនដីតូច និងកូនបីនក់
> អ�កអាជីពែដលជមនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសីអាយុ ៣០ឆ�  ំម� ក់
 ែដលបេ្រមីការងារេន្រក�មហុ៊នអន�រជតិ (MNC) មួយ 
> �ស�ីកម�ករេរាងច្រកអាយុ ៣០ឆ�  ំែដលមនកូន ២នក់រស់េន
 ក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
> បុរសជម�ន�រីដា� ភបិលថ� ក់ខ�ស់អាយុ ៥០ឆ�  ំ ម� ក់ែដលេធ�ី
 ការងារេន្រកសួងហរិ��វត�ុ
> កុមរអីាយុ ១៥ឆ�  ំែដលែថទាងំបងប�ូននិងម� យែដលមនជំងឺ
> បុរសេបីកបររថយន�តាក់សីុអាយុ ២៥ឆ�  ំ ែដលបនេធ�ី
 អេន� ្របេវសន៍ពី្របេទសជិតខាង
> បុរសេមភូមិអាយុ ៦០ឆ�  ំែដលមនទំនក់ទំនងនេយបយល�

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

្របសិនេបីពំុមនកែន�ងសរេសរ អ�កអាចេ្របី
កា� រ អុកែដលមនរបូេផ្សងៗនងិផ�ល់េទឱ្យអ�ក
ស�័្រគចិត�ឱ្យបន� ស់ទីរូបទាងំេនះ។ ចាប់េផ�ីម 
ពចុីងទីមួយៃនកា� រអុកេទដល់ែផ�កេផ្សងេទៀត។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ នអំ�កចូលរមួទាងំអស់េទកាន់ទីធ�  ចំហរ និងេស�ីសំុ
ឱ្យមនអ�កស�្័រគចិត�ចំនួន ១០នក់។ េស�ឱី្យអ�កស�្័រគចិត�ម� ក់ចាប់
យក្រកដាសតូច (ែដលមនសរេសរអំពីតួនទីែដល្រត�វសែម�ង) 
ពីចានេគម។ ្របប់ពួកេគឱ្យរក្សោការសម� ត់សិននូវព័ត៌មនអំពី
តួនទីែដល្រត�វបនចាត់តាងំឱ្យពួកេគេធ�េីនក�ុង្រកដាសតូចេនះ។

ជំហានទី២៖ េស�អី�កស�្័រគចិត�ឱ្យេចញឆ� យពីអ�កចូលរមួេផ្សងេទៀត។
េស�ីឱ្យពួកេគគិត្រសៃម៉ក�ុងចិត�អំពីតួនទីែដល្រត�វបនចាត់តាងំ
របស់ខ�ួន េដាយគិតអំពីថ េតី្របេភទផ�ះ និងទីកែន�ងអ�ីែដលពួក
េគនឹងកំពុងរស់េន េតីសម� របរកិា�  ្របេភទអ�ីែដលពួកេគមនេន
ផ�ះ េតីអ�ីនឹងជគុណសម្បត�ិរបស់ការអប់រ ំអាជីព ្របក់ចំណូល
្របចាែំខ មិត�ភព និងឋានៈសង�មរបស់ពួកេគ។

ជំហានទី៣៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេផ្សងេទៀតជពីរ្រក�ម េហយីេស�ី
ឱ្យពួកេគឈរជពីរជួរេនជួរម� ងម� ក់ ែដលបេង�តីបនជផ�ូវស្រមប់
អ�កស�្័រគចតិ�េដរីជជួរ្រតងេ់នចេន� ះកណ� លពួកេគ។ ្របប់ពួកេគ
ឱ្យសេង�តេមីលឥរយិបថរបស់អ�កស�័្រគចិត� និងព្យោយមទស្ស
ទាយថ េតី្រប�ហា� លសង�ម និងេយនឌ័រែដលអាចេកីតមនរបស់
អ�កេនះគឺជអ�ី។

ខ�ុ ំញុអំាហារពីរេពលក�ុងមួយៃថ�េដាយមិនគិតពីរដូវ

ខ�ុ ំមិនស�ិតក�ុងេ្រគះថ� ក់ៃនការេបៀតេបៀនេដាយនគរបល

ខ�ុមំនសម� របរកិា� បឋម ទាងំអស់ដូចជទឹក បង�ន់ អគ�សិនី។ល។ 
េនក�ុងផ�ះរបស់ខ�ុ ំ

ខ�ុ ំអាចជួបម�ន�ីរដា� ភិបលណម� ក់េទតាមការត្រម�វ

ខ�ុ ំមនឯកសារទាងំអស់ែដលត្រម�វឱ្យមនេដីម្បទីទួលបនអត�
្របេយជន៍សន�ិសុខសង�មរបស់រដា� ភិបល

ខ�ុអំាចជះឥទ�ពិលេលីេសចក�សីេ្រមចចិត�ក�ុងសហគមន៍/សងា� ត់ 
របស់ខ�ុ ំ

ខ�ុមំនិស�តិក�ុងេ្រគះថ� ក់ៃនការេបៀតេបៀន ឬរេំលាភបំពានផ�ូវេភទេទ

ខ�ុ ំអាចេរៀបការេទតាមការចង់បន និងេនេពលែដលខ�ុ ំចង់

ខ�ុ ំមនការ្រគប់្រគងេលីហរិ��វត�ុ្រគ�សាររបស់ខ�ុ ំ

ខ�ុ ំមនលទ�ភពទទួលបនហរិ��វត�ុ និងកម�ី

ខ�ុ ំទទួលបន្របក់ឈ�ួលអប្បបរម/្របក់ចំណូលេទតាមច្បោប់ 

ខ�ុ ំបនប��ប់ការអប់រថំ� ក់មហាវទិ្យោល័យ

ខ�ុ ំមិន្រត�វេធ�ីការេនផ�ះេ្រចីនជងមួយេម៉ងក�ុងមួយៃថ�េនះេទ

ខ�ុ ំអាចេធ�ីដំេណីរេទសាលាេរៀន/មនលទ�ភពផ�ល់ការអប់រេំន 
សាលាេរៀនដល់កូនរបស់ខ�ុ ំ

ខ�ុ ំមនលទ�ភពល�ក�ុងការទទួលបនេសវាសុខភព

ខ�ុ ំមិនទំនងជនឹង្របឈមនឹងអំេពីហងិ្សោរក�ុង្រគ�សារេទ

គំរេូសចក�ីអធិប្បោយ Power Walk
(ែកស្រម�លេទតាមបរបិទ្របេទស)៖

ជំហានទ៦ី៖ ពីប�� ីខាងេលី ចូរេ្រជីសេរសីេសចក�ីអធិប្បោយចំនួន 
៨ ែដលសាកសមបំផុតចំេពាះអ�កចូលរមួ ឬបរបិទរបស់្របេទស។
ឥឡូវអានេសចក�ីអធិប្បោយម�ងមួយៗ។ អានេសចក�ីអធិប្បោយ
បន� ប់បនលុះ្រតាែតអ�កចូលរមួទាងំអស់បនបេង�តីជេ្រមីសរបស់
ពួកេគរចួេហយី។ បន� ប់ពេីសចក�អីធិប្បោយទាងំអស់្រត�វបនអាន
េស�ីអ�កស�័្រគចិត�ឱ្យរក្សោេនទីកែន�ងែដលពួកេគស�ិតេន។

ជំហានទ៧ី៖ឥឡូវេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួែដលពួកេគទាងំអស់គ� គិតថ
នឹងអាចេទយកដបទឹកបន។ េនេពលែដលពួកេគអាចកំណត់
មនុស្សពី ២ េទ ៤នក់រចួេហយី ចូរេស�ីឱ្យពួកេគទស្សទាយ
្រប�ហា� យរបស់មនុស្ស េដាយែផ�កេលីការេឆ�ីយតបេទនឹងេសចក�ី
អធិប្បោយរបស់ពួកេគ។

ជំហានទី៨៖ េនេពលអ�កចូលរមួបនប��ប់ការទស្សទាយេទេលី
មនុស្សទាងំេនះ ចូរេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់អត�ស�� ណរបស់អ�ក 
ទាងំេនះ និង្រប�ហា� លរបស់មនុស្សទាងំបីនក់ចុងេ្រកាយ ែដល
ពួកេគគិតថមនឱកាសតិចតួចក�ុងការទទួលដបទឹក។ េស�ីឱ្យ
ពួកេគេលីកេឡងីនូវេហតុផលស្រមប់ការទស្សទាយរបស់ខ�ួន។
ឥឡូវេស�អី�កស�្័រគចិត�ទាងំអស់ឱ្យែចករែំលកអ�ែីដលជតួនទីរបស់
ពួកេគ និងមូលេហតុែដលពួកេគស�ិតេនេ្រកាយេគ។ េធ�ីដូចគ�

េនះដែដលជមួយអ�កចូលរមួេផ្សងេទៀត េដាយឆ�ុះប�� ងំពីតួនទី
សង�ម និងអ�ីែដលជបុព�េហតុែដលបង�ឱ្យមនុស្សេទដល់មុនេគ 
ឬស�ិតេនេ្រកាយេគ។

ជំហានទ៩ី៖ ប�� ប់វគ�តាមរយៈការេស�ឱី្យអ�កចូលរមួទាងំអស់េឆ�យី
សំណួរខាងេ្រកាម៖
ក)េតពួីកេគគិតថ េតីអ�ក្រគប់គ� អាចមនលទ�ភពេស�គី� ក�ុងការ

េទយកដបទឹកែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនពួកេគែដរឬេទ និងថ 
េតីអ�កស្រមបស្រម�លកំពុងធនឱ្យបននូវេគលការណ៍
HRBA ៃនការមិនេរសីេអីងែដរឬេទ?

ខ)េតីអ�កែដលស�ិតេនខាងេ្រកាយេគពិតជទទួលខុស្រត�វេលី
តួនទីរបស់ពួកេគែដរឬេទ? ្របសិនេបីមិនទទួលខុស្រត�វេទ 
េតីេដាយសារអ�ី?

គ)េតីអាចេធ�ីអ�ីបនេដីម្បេីដាះ្រសាយសា� នភពេនះ និងនយំក
មកនូវការមិនេរសីេអីង និងសមភព?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់ការពិភក្សោតាមរយៈការនិយយ
ថ៖ “ការផ�ល់លទ�ភពេដាយចំហរក�ុងការទទួលបនធនធន
និងឱកាស (ឬអត�្របេយជន៍ពីកម�វធិី) នឹងមិនធនថ មនុស្ស
្រគប់គ� អាចយកបនធនធន និងឱកាសទាងំេនះេឡយី។ ្របការ
សំខាន់េនះគឺ្រត�វកំណត់ថ េតីអ�កណគឺជអ�កែដល្រត�វបនេគ
ទុកេចាលេ្រកាយេគបំផុត និងថ េតីមកពីេហតុអ�ី។ េ្រកាយមក 
េរៀបចំែផនការេដមី្បធីនថ ពួកេគទាងំអស់គ� មនលទ�ភពទទួល
បនេស�ីគ� និងថ មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាលេទ”។

លំ�ត់ទី៣៖ ទស���នេយនឌ័រ 
េគលបណំងដ៏សខំានរ់បសល់ហំាតេ់នះ គឺេដីម្បនីមំកនូវការ

យល់ដឹងរមួមួយក�ុងចំេណមអ�កចូលរមួអំពីទស្សនទានេយនឌ័រ។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖្រកដាសតូចពីសំេណឯកសារ១ (េរៀបចំ
ឯកសារមួយឈុតស្រមប់្រក�មនីមួយៗ េដាយេ្រប្ីរបស់ពុម�អក្សរ
ទំហធំំេលី្រកដាសទំហំA2។ រមួប��ូ លការពន្យល់េនក�ុង្រកដាស
តូចទាងំេនះ។ ផ� ងំ្រកដាសស/គគី និងជ័រេកស៊ូ។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជគូែដលមនគ� ២នក់ (ឬ 
៣នក់) េហយីផ�ល់ជូនពួកេគនូវ្រកដាសតូចមួយសន�ឹកេនេលី
ឈុតណមួយៃនឈុតឯកសារែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនេនក�ុង
សំេណឯកសារ១។ ចូរ្របកដថ ្រក�មទាងំអស់មនឯកសារ
មួយឈុត ្របសិនេបីមនមនុស្សបែន�មេទៀតសូមប��ូ លេគេទ
ក�ុង្រក�មែដលមន្រសាប់។

ជំហានទ២ី៖េស�ឱី្យអ�កចូលរមួពិភក្សោអំពីទស្សនទានក�ុង្រកដាស
តូចទាងំេនះក�ុងចំេណមពួកេគផ� ល់។ ផ�ល់េពលេវលា ១០នទី
េដីម្បពីិភក្សោ េហយីេ្រកាយមកផ�ល់ការពន្យល់ែបបងាយៗអំពីវា
ក្យស័ព� ឧទាហរណ៍ជក់ែស�ង ្រពមទាងំលក�ណៈពិេសសខុសគ�
/បែន�មណមួយែដលពួកេគដឹង។
ជំហានទី៣៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលកចេម�ីយរបស់ពួកេគេទ
កាន់្រក�មធំ និងបំេពញបែន�មចេម�យីទាងំេនះតាមរយៈការបែន�ម
ព័ត៌មនពីសំេណឯកសារ ១។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ខណៈែដលមនពិភក្សោអំពីឈុតឯកសារ
នមួីយៗចូរបិទ្រកដាសតូចេនេលផី� ងំ្រកដាសសធំ (បិទេនជប់
ជ�� ងំ) ស្រមប់វាក្យស័ព�ែដល្រត�វឱ្យមនុស្ស្រគប់គ� អាចេមីល
េឃញីបនេពញមួយៃថ�ៃនការបណ�ុ ះបណ� ល។ ចូររក្សោការឆ�ុះ
ប�� ងំអំពីវាក្យស័ព�ទាងំេនះ ស្រមប់ត្រម�វការេពលេ្រកាយ ក�ុង
អំឡុងេពល/វគ�បេណ� ះបណ� លេផ្សងេទៀត។

លំ�ត់ទី៤៖ អុីស����មអំពី�រែ�ប�បួល��ស�តុ
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគេឺដីម្បែីណន្ំរបធន

បទអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិឱ្យអ�កចូលរមួដឹងអំពីដេំណីរ
 ការៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ផ� ងំ្រកដាសផ� ងំស/គគីធំែដលមន 
ប័ណ�រូបភពអំពីការផ� ស់ប�ូរ និងផលប៉ះពាល់េផ្សងៗែដល្រត�វ
បនសេង�តេឃញីមនពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុែដលបិទេនេលី
ប័ណ�ទាងំេនះ ដូចែដលមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨ និងប៊ិច។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ចាប់េផ�ីមជមួយនឹងការពិភក្សោអំពីធតុអាកាសេន

ៃថ�េនះ ថេតីធតុអាកាសេកីតមនដូចេទនឹងសព�មួយដងៃនរដូវ
របស់វាឬវាខុសពីរដូវរបស់វា។ សួរអ�កចូលរមួថ េតពួីកេគបននឹង
កំពុងសេង�តេមីលធតុអាកាសែ្រប្រប�លែបបេនះែដរឬេទក�ុងេពល
ណមួយេនេពលឥឡូវេនះ។

ជំហានទី២៖ បន� ប់ពីមនការេលីកេឡងីពីឧទាហរណ៍មួយចំនួន
រចួេហយី លាផ� ងំ្រកដាសផ� ងំស/គគីធំ េនេលីជ�� ងំ េហយី

្របប់ពួកេគថ អ�កចង់កត់្រតាការែ្រប្រប�លទាងំេនះជលក�ណៈ
្របព័ន�ជងេនះ (អ�កក៏អាចេ្របី្របស់កា� រេខៀនេដាយមនការសរេសរ
ចំណងេជីងផងែដរ ្របសិនេបី្រក�មមនការជែជកគ� េ្រចីន)។
ជំហានទី៣៖ ចង�ុលេទកាន់រូបភពែដលបងា� ញអំពីេហតុការណ៍
អាកាសធតុដំបូង និងសីតុណ� ភព េហយីសួរពួកេគថ េតកីារផ� ស់
ប�ូ រសីតុណ� ភពអ�ីែដលពួកេគបនសេង�តេឃីញេនក�ុងតំបន់
េនះក�ុងរយៈេពល ១០ឆ� ចុំងេ្រកាយេនះ(្របសិនេបីសមជិក្រក�ម
មនទាងំេក�ងនិងមនុស្សចាស់ វានឹង្របេសីរក�ុងការសួរពីការផ� ស់
ប�ូរសីតុណ� ភពក�ុងរយៈេពល ២០ េទ ៣០ឆ� ចុំងេ្រកាយ)។ 
កត់្រតាទុកការផ� ស់ប�ូរែដលពួកេគេលីកេឡងី។ នផំ�ូវអ�កចូល
រួមឱ្យផ�ល់ចេម�ីយេនក�ុងសូចនករដូចែដល្រត�វបនេ្របី្របស់
ក�ុងសំេណឯកសារ ២ េនេពលណែដលអាចេធ�ីបន។ ចេម�ីយ
គួរែតមនដូចក�ុងតារាងខាងេ្រកាម៖
ជំហានទី៤៖ ដូចគ� េនះែដរ បន�េទកាន់្របធនបទេផ្សងេទៀត។
ជួនកាល អ�កចូលរមួអាចនិយយអំពីប�� េផ្សងេទៀតក�ុងអំឡុង
េពលកំពុងពិភក្សោ។ វាមិនអីេនះេទ ្រគន់ែតេធ�ីឱ្យ្របកដថ អ�ក
បនកត់្រតាវាេនក�ុង្របអប់្រតឹម្រត�វ េហយីមិនេលីកេឡងីចំណុច
េនះេឡងីវញិេទ។

ជំហានទ៥ី៖េនេពលប�� ប់ដ្យោ្រកាមេហយី ចូរេស�ឱី្យអ�កចូលរមួឆ�ុះ
ប�� ងំរមួគ� អំពីករណីដូចគ� ។ សួរសំណួរដូចជ៖

េតីអ�កពិតជសេង�តេឃញីមននិន� ការណមួយេនក�ុងការែ្រប
្រប�លធតុអាកាសក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� េំនះែមនេទ?
េតីវា្រគន់ែតជធតុអាកាសធម�តា ឬេតីវាជះឥទ�ិពលដល់
ជីវតិនិងជីវភពរស់េនរបស់អ�ក?
េតីេហតុអ�បីនជពួកេគគិតថការណ៍េនះកំពុងេកីតមនេឡងី?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ប�� ប់ការពភិក្សោេដាយនយិយថ េនះ
គជឺអ�ែីដល្រត�វបនយល់ថជការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេពាលគឺ
ជ“ការែ្រប្រប�លសា� នភពធតុអាកាសរដូវកាលជក់លាក់ក�ុង
តំបន់មួយ។ ខណៈែដលបុព�េហតុធម�ជតិក៏ចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពរបស់មនុស្សេនះែដរ ែដលជការទទួលខុស្រត�វចម្បង
ចំេពាះ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ”។

ជំហានទ៤ី៖ េស�ីឱ្យអ�កស�័្រគចិត�ឈរជជួរ្រតង់េនចេន� ះ្រក�មទាងំ
ពីរ (ពួកេគទាងំអស់ចាប់េផ�ីមេដាយេស�ីភព)។ រក្សោដបទឹកមួយ 
ចំនួន (២ េទ ៣ដប) េនម� ងេទៀត។ គួរែតមនរយៈចម� យ
្របែហលពី ១២ េទ ១៥ជំហានរវាងអ�កស�្័រគចិត�ទាងំេនះ និងដប។

ជំហានទ៥ី៖  ឥឡូវ្របប់អ�ករាល់គ� ថ អ�កនឹងអានេសចក�អីធិប្បោយ
មួយ េហយី្របសិនេបីអ�កស�័្រគចិត�គិតថ េសចក�ីអធិប្បោយេនះ
្រត�វនឹងខ�ួនឯង ពួកេគេបះជំហានមួយជំហានមកមុខ អ�កេផ្សង
េទៀតស�តិេនកែន�ងខ�ួនឯងដែដល។ ្របប់ពួកេគថ មនិមនចេម�យី
ខុសឬចេម�ីយ្រត�វេនះេទ េហយីេដីម្បបីេង�ីតបនជជេ្រមីសមួយ
េដាយែផ�កេលីអ�ីែដលពួកេគគិត ចូរអនុវត�តួនទីែដល្រត�វបន
ចាត់តាងំដល់ពួកេគឱ្យបន្របេសីរបំផុតេនក�ុង្របេទសរបស់ខ�ួន។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦៤ម៉ូឌុល ១



លំ�ត់ទី២៖  Power Walk 
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺ េដីម្បរីេំញចអ�ក

ចូលរមួឱ្យែស�ងយល់អំពីតួនទីៃនការសា� បនសង�ម និងអំពីេយនឌ័រ
េនក�ុងបរបិទមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល(LNBO)។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ កែន�ងទំេនរធំ អាចជទីធ� លំហរ្រគប់្រគន់
ស្រមប់អ�កចូលរមួ េដីម្បឱី្យពួកេគ អាចឈរជជួរ និងេដីរពី១២ 
េទ ១៥ជំហានេទមុខ។ ្រកដាស់តូចសរេសរពីឈុតឆក សែម�ង
តួ និងដបទឹក។

តួនទី Power Walk គំរូ (េដាយែផ�កេលីបរបិទរបស់្របេទស)៖
> �ស�ីសមជិកសភអាយុ ៤៥ឆ�  ំមកពីទី្រក�ងធំមួយ
> បុរសកម�ករេរាងច្រកអាយុ ៣៥ឆ�  ំែដលមនប�� រាងកាយ
> បុរសកសិករអាយុ ៣៥ឆ� ំ ែដលមនដីធំ និងេធ�ីកសិកម�

េដាយេ្រគឿងច្រក
> �ស�ីកសិករអាយុ ៤៥ឆ�  ំែដលមនដីតូច និងកូនបីនក់
> អ�កអាជីពែដលជមនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសអីាយុ ៣០ឆ� ំ ម� ក់

ែដលបេ្រមីការងារេន្រក�មហុ៊នអន�រជតិ (MNC) មួយ 
> �ស�ីកម�ករេរាងច្រកអាយុ៣០ឆ� ែំដលមនកូន ២នក់រស់េន

ក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ
> បុរសជម�ន�រីដា� ភបិលថ� ក់ខ�ស់អាយុ ៥០ឆ� ំ ម� ក់ែដលេធ�ី

ការងារេន្រកសួងហរិ��វត�ុ
> កុមរអីាយុ ១៥ឆ�  ំែដលែថទាងំបងប�ូននិងម� យែដលមនជំងឺ
> បុរសេបីកបររថយន�តាក់សីុអាយុ ២៥ឆ� ំ ែដលបនេធ�ី

អេន� ្របេវសន៍ពី្របេទសជិតខាង
> បុរសេមភូមិអាយុ ៦០ឆ�  ំែដលមនទំនក់ទំនងនេយបយល�

>

ជំហានទី៦៖ ពីប�� ីខាងេលី ចូរេ្រជីសេរសីេសចក�ីអធិប្បោយចំនួន
៨ ែដលសាកសមបំផុតចំេពាះអ�កចូលរមួ ឬបរបិទរបស់្របេទស។ 
ឥឡូវអានេសចក�ីអធិប្បោយម�ងមួយៗ។ អានេសចក�ីអធិប្បោយ
បន� ប់បនលុះ្រតាែតអ�កចូលរមួទាងំអស់បនបេង�តីជេ្រមីសរបស់
ពួកេគរចួេហយី។ បន� ប់ពេីសចក�អីធិប្បោយទាងំអស់្រត�វបនអាន 
េស�ីអ�កស�័្រគចិត�ឱ្យរក្សោេនទីកែន�ងែដលពួកេគស�ិតេន។

ជំហានទី៧៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួែដលពួកេគទាងំអស់គ� គិតថ
នឹងអាចេទយកដបទឹកបន។ េនេពលែដលពួកេគអាចកំណត់
មនុស្សពី ២ េទ ៤នក់រចួេហយី ចូរេស�ីឱ្យពួកេគទស្សទាយ
្រប�ហា� យរបស់មនុស្ស េដាយែផ�កេលីការេឆ�ីយតបេទនឹងេសចក�ី
អធិប្បោយរបស់ពួកេគ។

ជំហានទី៨៖ េនេពលអ�កចូលរមួបនប��ប់ការទស្សទាយេទេលី
មនុស្សទាងំេនះ ចូរេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់អត�ស�� ណរបស់អ�ក 
ទាងំេនះ និង្រប�ហា� លរបស់មនុស្សទាងំបីនក់ចុងេ្រកាយ ែដល
ពួកេគគិតថមនឱកាសតិចតួចក�ុងការទទួលដបទឹក។ េស�ីឱ្យ
ពួកេគេលីកេឡងីនូវេហតុផលស្រមប់ការទស្សទាយរបស់ខ�ួន។ 
ឥឡូវេស�អី�កស�្័រគចិត�ទាងំអស់ឱ្យែចករែំលកអ�ែីដលជតួនទីរបស់
ពួកេគ និងមូលេហតុែដលពួកេគស�ិតេនេ្រកាយេគ។ េធ�ីដូចគ�

េនះដែដលជមួយអ�កចូលរមួេផ្សងេទៀត េដាយឆ�ុះប�� ងំពីតួនទី 
សង�ម និងអ�ីែដលជបុព�េហតុែដលបង�ឱ្យមនុស្សេទដល់មុនេគ 
ឬស�ិតេនេ្រកាយេគ។

ជំហានទ៩ី៖ ប�� ប់វគ�តាមរយៈការេស�ឱី្យអ�កចូលរមួទាងំអស់េឆ�យី
សំណួរខាងេ្រកាម៖
ក) េតពួីកេគគិតថ េតីអ�ក្រគប់គ� អាចមនលទ�ភពេស�គី� ក�ុងការ 

េទយកដបទឹកែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនពួកេគែដរឬេទ និងថ 
េតីអ�កស្រមបស្រម�លកំពុងធនឱ្យបននូវេគលការណ៍ 
HRBA ៃនការមិនេរសីេអីងែដរឬេទ?

ខ)េតីអ�កែដលស�ិតេនខាងេ្រកាយេគពិតជទទួលខុស្រត�វេលី
តួនទីរបស់ពួកេគែដរឬេទ? ្របសិនេបីមិនទទួលខុស្រត�វេទ 

 េតីេដាយសារអ�ី?
គ)េតីអាចេធ�ីអ�ីបនេដីម្បេីដាះ្រសាយសា� នភពេនះ និងនយំក

មកនូវការមិនេរសីេអីង និងសមភព?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់ការពិភក្សោតាមរយៈការនិយយ
ថ៖ “ការផ�ល់លទ�ភពេដាយចំហរក�ុងការទទួលបនធនធន
និងឱកាស (ឬអត�្របេយជន៍ពីកម�វធិី) នឹងមិនធនថ មនុស្ស
្រគប់គ� អាចយកបនធនធន និងឱកាសទាងំេនះេឡយី។ ្របការ 
សំខាន់េនះគឺ្រត�វកំណត់ថ េតីអ�កណគឺជអ�កែដល្រត�វបនេគ
ទុកេចាលេ្រកាយេគបំផុត និងថ េតីមកពីេហតុអ�ី។ េ្រកាយមក 
េរៀបចំែផនការេដមី្បធីនថ ពួកេគទាងំអស់គ� មនលទ�ភពទទួល
បនេស�ីគ�  និងថ មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាលេទ”។

លំ�ត់ទី៣៖ ទស���នេយនឌ័រ 
 េគលបណំងដ៏សខំានរ់បសល់ហំាតេ់នះ គឺេដីម្បនីមំកនូវការ
យល់ដឹងរមួមួយក�ុងចំេណមអ�កចូលរមួអំពីទស្សនទានេយនឌ័រ។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ្រកដាសតូចពីសំេណឯកសារ១ (េរៀបចំ
ឯកសារមួយឈុតស្រមប់្រក�មនីមួយៗ េដាយេ្រប្ីរបស់ពុម�អក្សរ
ទំហធំំេលី្រកដាសទំហ ំA2។ រមួប��ូ លការពន្យល់េនក�ុង្រកដាស 
តូចទាងំេនះ។ ផ� ងំ្រកដាសស/គគី និងជ័រេកស៊ូ។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជគូែដលមនគ�  ២នក់ (ឬ
៣នក់) េហយីផ�ល់ជូនពួកេគនូវ្រកដាសតូចមួយសន�ឹកេនេលី
ឈុតណមួយៃនឈុតឯកសារែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនេនក�ុង
សំេណឯកសារ១។ ចូរ្របកដថ ្រក�មទាងំអស់មនឯកសារ
មួយឈុត ្របសិនេបីមនមនុស្សបែន�មេទៀតសូមប��ូ លេគេទ
ក�ុង្រក�មែដលមន្រសាប់។

ជំហានទ២ី៖ េស�ឱី្យអ�កចូលរមួពិភក្សោអំពីទស្សនទានក�ុង្រកដាស
តូចទាងំេនះក�ុងចំេណមពួកេគផ� ល់។ ផ�ល់េពលេវលា ១០នទី 
េដីម្បពីិភក្សោ េហយីេ្រកាយមកផ�ល់ការពន្យល់ែបបងាយៗអំពីវា
ក្យស័ព� ឧទាហរណ៍ជក់ែស�ង ្រពមទាងំលក�ណៈពិេសសខុសគ�
/បែន�មណមួយែដលពួកេគដឹង។
ជំហានទី៣៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលកចេម�ីយរបស់ពួកេគេទ
កាន់្រក�មធំ និងបំេពញបែន�មចេម�យីទាងំេនះតាមរយៈការបែន�ម 
ព័ត៌មនពីសំេណឯកសារ ១។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ខណៈែដលមនពភិក្សោអំពីឈុតឯកសារ
នមួីយៗ ចូរបិទ្រកដាសតូចេនេលផី� ងំ្រកដាសសធំ (បិទេនជប់
ជ�� ងំ) ស្រមប់វាក្យស័ព�ែដល្រត�វឱ្យមនុស្ស្រគប់គ� អាចេមីល
េឃញីបនេពញមួយៃថ�ៃនការបណ�ុ ះបណ� ល។ ចូររក្សោការឆ�ុះ
ប�� ងំអំពីវាក្យស័ព�ទាងំេនះ ស្រមប់ត្រម�វការេពលេ្រកាយ ក�ុង
អំឡុងេពល/វគ�បេណ� ះបណ� លេផ្សងេទៀត។

លំ�ត់ទី៤៖ អុីស����មអំពី�រែ�ប�បួល��ស�តុ
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគេឺដីម្បែីណន្ំរបធន

បទអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិឱ្យអ�កចូលរមួដឹងអំពីដេំណីរ
 ការៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ផ� ងំ្រកដាសផ� ងំស/គគីធំែដលមន 
ប័ណ�រូបភពអំពីការផ� ស់ប�ូរ និងផលប៉ះពាល់េផ្សងៗែដល្រត�វ
បនសេង�តេឃញីមនពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុែដលបិទេនេលី
ប័ណ�ទាងំេនះ ដូចែដលមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨ និងប៊ិច។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ចាប់េផ�ីមជមួយនឹងការពិភក្សោអំពីធតុអាកាសេន

ៃថ�េនះ ថេតីធតុអាកាសេកីតមនដូចេទនឹងសព�មួយដងៃនរដូវ
របស់វាឬវាខុសពីរដូវរបស់វា។ សួរអ�កចូលរមួថ េតពួីកេគបននងឹ
កំពុងសេង�តេមីលធតុអាកាសែ្រប្រប�លែបបេនះែដរឬេទក�ុងេពល
ណមួយេនេពលឥឡូវេនះ។

ជំហានទី២៖ បន� ប់ពីមនការេលីកេឡងីពីឧទាហរណ៍មួយចំនួន
រចួេហយី លាផ� ងំ្រកដាសផ� ងំស/គគីធំ េនេលីជ�� ងំ េហយី

្របប់ពួកេគថ អ�កចង់កត់្រតាការែ្រប្រប�លទាងំេនះជលក�ណៈ
្របព័ន�ជងេនះ (អ�កក៏អាចេ្របី្របស់កា� រេខៀនេដាយមនការសរេសរ
ចំណងេជីងផងែដរ ្របសិនេបី្រក�មមនការជែជកគ� េ្រចីន)។
ជំហានទី៣៖ ចង�ុលេទកាន់រូបភពែដលបងា� ញអំពីេហតុការណ៍
អាកាសធតុដំបូង និងសីតុណ� ភព េហយីសួរពួកេគថ េតកីារផ� ស់
ប�ូ រសីតុណ� ភពអ�ីែដលពួកេគបនសេង�តេឃីញេនក�ុងតំបន់
េនះក�ុងរយៈេពល ១០ឆ� ចុំងេ្រកាយេនះ(្របសិនេបីសមជិក្រក�ម
មនទាងំេក�ងនិងមនុស្សចាស់ វានឹង្របេសរីក�ុងការសួរពីការផ� ស់
ប�ូរសីតុណ� ភពក�ុងរយៈេពល ២០ េទ ៣០ឆ� ចុំងេ្រកាយ)។ 
កត់្រតាទុកការផ� ស់ប�ូរែដលពួកេគេលីកេឡងី។ នផំ�ូវអ�កចូល
រួមឱ្យផ�ល់ចេម�ីយេនក�ុងសូចនករដូចែដល្រត�វបនេ្របី្របស់
ក�ុងសំេណឯកសារ ២ េនេពលណែដលអាចេធ�ីបន។ ចេម�ីយ
គួរែតមនដូចក�ុងតារាងខាងេ្រកាម៖
ជំហានទី៤៖ ដូចគ� េនះែដរ បន�េទកាន់្របធនបទេផ្សងេទៀត។
ជួនកាល អ�កចូលរមួអាចនិយយអំពីប�� េផ្សងេទៀតក�ុងអំឡុង
េពលកំពុងពិភក្សោ។ វាមិនអីេនះេទ ្រគន់ែតេធ�ីឱ្យ្របកដថ អ�ក
បនកត់្រតាវាេនក�ុង្របអប់្រតឹម្រត�វ េហយីមិនេលីកេឡងីចំណុច
េនះេឡងីវញិេទ។

ជំហានទ៥ី៖េនេពលប�� ប់ដ្យោ្រកាមេហយី ចូរេស�ឱី្យអ�កចូលរមួឆ�ុះ
ប�� ងំរមួគ� អំពីករណីដូចគ� ។ សួរសំណួរដូចជ៖

េតីអ�កពិតជសេង�តេឃញីមននិន� ការណមួយេនក�ុងការែ្រប
្រប�លធតុអាកាសក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� េំនះែមនេទ?
េតីវា្រគន់ែតជធតុអាកាសធម�តា ឬេតីវាជះឥទ�ិពលដល់
ជីវតិនិងជីវភពរស់េនរបស់អ�ក?
េតីេហតុអ�បីនជពួកេគគិតថការណ៍េនះកំពុងេកីតមនេឡងី?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ប�� ប់ការពភិក្សោេដាយនយិយថ េនះ
គជឺអ�ែីដល្រត�វបនយល់ថជការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេពាលគឺ
ជ“ការែ្រប្រប�លសា� នភពធតុអាកាសរដូវកាលជក់លាក់ក�ុង
តំបន់មួយ។ ខណៈែដលបុព�េហតុធម�ជតិក៏ចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពរបស់មនុស្សេនះែដរ ែដលជការទទួលខុស្រត�វចម្បង
ចំេពាះ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ”។

ខ�ុ ំអាចេធ�ីដំេណីរេទទីកែន�ងណ និងេនេពលណែដលខ�ុ ំចង់

ខ�ុមំនេពលេវលាស្រមក នងិរកីរាយនឹងសកម�ភពកម្សោន�របស់ខ�ុ ំ

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦៥ម៉ូឌុល ១



ជំហានទ៦ី៖ ពីប�� ីខាងេលី ចូរេ្រជីសេរសីេសចក�ីអធិប្បោយចំនួន 
៨ ែដលសាកសមបំផុតចំេពាះអ�កចូលរមួ ឬបរបិទរបស់្របេទស។
ឥឡូវអានេសចក�ីអធិប្បោយម�ងមួយៗ។ អានេសចក�ីអធិប្បោយ
បន� ប់បនលុះ្រតាែតអ�កចូលរមួទាងំអស់បនបេង�តីជេ្រមីសរបស់
ពួកេគរចួេហយី។ បន� ប់ពេីសចក�អីធិប្បោយទាងំអស់្រត�វបនអាន
េស�ីអ�កស�័្រគចិត�ឱ្យរក្សោេនទីកែន�ងែដលពួកេគស�ិតេន។

ជំហានទ៧ី៖ឥឡូវេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួែដលពួកេគទាងំអស់គ� គិតថ

នឹងអាចេទយកដបទឹកបន។ េនេពលែដលពួកេគអាចកំណត់
មនុស្សពី ២ េទ ៤នក់រចួេហយី ចូរេស�ីឱ្យពួកេគទស្សទាយ
្រប�ហា� យរបស់មនុស្ស េដាយែផ�កេលីការេឆ�ីយតបេទនឹងេសចក�ី
អធិប្បោយរបស់ពួកេគ។

ជំហានទី៨៖ េនេពលអ�កចូលរមួបនប��ប់ការទស្សទាយេទេលី
មនុស្សទាងំេនះ ចូរេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់អត�ស�� ណរបស់អ�ក 
ទាងំេនះ និង្រប�ហា� លរបស់មនុស្សទាងំបីនក់ចុងេ្រកាយ ែដល
ពួកេគគិតថមនឱកាសតិចតួចក�ុងការទទួលដបទឹក។ េស�ីឱ្យ
ពួកេគេលីកេឡងីនូវេហតុផលស្រមប់ការទស្សទាយរបស់ខ�ួន។
ឥឡូវេស�អី�កស�្័រគចិត�ទាងំអស់ឱ្យែចករែំលកអ�ែីដលជតួនទីរបស់
ពួកេគ និងមូលេហតុែដលពួកេគស�ិតេនេ្រកាយេគ។ េធ�ីដូចគ�
េនះដែដលជមួយអ�កចូលរមួេផ្សងេទៀត េដាយឆ�ុះប�� ងំពីតួនទី
សង�ម និងអ�ីែដលជបុព�េហតុែដលបង�ឱ្យមនុស្សេទដល់មុនេគ 
ឬស�ិតេនេ្រកាយេគ។

ជំហានទ៩ី៖ ប�� ប់វគ�តាមរយៈការេស�ឱី្យអ�កចូលរមួទាងំអស់េឆ�យី
សំណួរខាងេ្រកាម៖

េតពួីកេគគិតថ េតីអ�ក្រគប់គ� អាចមនលទ�ភពេស�គី� ក�ុងការ
េទយកដបទឹកែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនពួកេគែដរឬេទ និងថ 
េតីអ�កស្រមបស្រម�លកំពុងធនឱ្យបននូវេគលការណ៍
HRBA ៃនការមិនេរសីេអីងែដរឬេទ?
េតីអ�កែដលស�ិតេនខាងេ្រកាយេគពិតជទទួលខុស្រត�វេលី
តួនទរីបស់ពួកេគែដរឬេទ? ្របសិនេបីមនិទទួលខុស្រត�វេទ
េតីេដាយសារអ�ី?
េតីអាចេធ�ីអ�ីបនេដីម្បេីដាះ្រសាយសា� នភពេនះ និងនយំក
មកនូវការមិនេរសីេអីង និងសមភព?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់ការពិភក្សោតាមរយៈការនិយយ
ថ៖ “ការផ�ល់លទ�ភពេដាយចំហរក�ុងការទទួលបនធនធន
និងឱកាស (ឬអត�្របេយជន៍ពីកម�វធិី) នឹងមិនធនថ មនុស្ស
្រគប់គ� អាចយកបនធនធន និងឱកាសទាងំេនះេឡយី។ ្របការ
សំខាន់េនះគឺ្រត�វកំណត់ថ េតីអ�កណគឺជអ�កែដល្រត�វបនេគ
ទុកេចាលេ្រកាយេគបំផុត និងថ េតីមកពីេហតុអ�ី។ េ្រកាយមក 
េរៀបចំែផនការេដមី្បធីនថ ពួកេគទាងំអស់គ� មនលទ�ភពទទួល
បនេស�ីគ� និងថ មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាលេទ”។

លំ�ត់ទី៣៖ ទស���នេយនឌ័រ 
េគលបណំងដ៏សខំានរ់បសល់ហំាតេ់នះ គឺេដីម្បនីមំកនូវការ

យល់ដឹងរមួមួយក�ុងចំេណមអ�កចូលរមួអំពីទស្សនទានេយនឌ័រ។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖្រកដាសតូចពីសំេណឯកសារ១ (េរៀបចំ
ឯកសារមួយឈុតស្រមប់្រក�មនីមួយៗ េដាយេ្រប្ីរបស់ពុម�អក្សរ
ទំហធំំេលី្រកដាសទំហំA2។ រមួប��ូ លការពន្យល់េនក�ុង្រកដាស
តូចទាងំេនះ។ ផ� ងំ្រកដាសស/គគី និងជ័រេកស៊ូ។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជគូែដលមនគ� ២នក់ (ឬ 
៣នក់) េហយីផ�ល់ជូនពួកេគនូវ្រកដាសតូចមួយសន�ឹកេនេលី
ឈុតណមួយៃនឈុតឯកសារែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនេនក�ុង
សំេណឯកសារ១។ ចូរ្របកដថ ្រក�មទាងំអស់មនឯកសារ
មួយឈុត ្របសិនេបីមនមនុស្សបែន�មេទៀតសូមប��ូ លេគេទ
ក�ុង្រក�មែដលមន្រសាប់។

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

ស្រមប់អ�កចូលរមួពីតំបន់អាកាសធតុេផ្សងៗ
គ�  អ�កក៏អាចេធ�ីលំហាត់ជ្រក�មតូចៗផងែដរ 
តាម រយៈការកំណត់អ�កស្រមបស្រម�លម� ក់
ស្រមប់្រក�មនីមួយៗ និង ពន្យល់ពួកគត់
សេង�បអំពីដំេណីរការេនះ។

ជំហានទ២ី៖េស�ឱី្យអ�កចូលរមួពិភក្សោអំពីទស្សនទានក�ុង្រកដាស
តូចទាងំេនះក�ុងចំេណមពួកេគផ� ល់។ ផ�ល់េពលេវលា ១០នទី
េដីម្បពីិភក្សោ េហយីេ្រកាយមកផ�ល់ការពន្យល់ែបបងាយៗអំពីវា
ក្យស័ព� ឧទាហរណ៍ជក់ែស�ង ្រពមទាងំលក�ណៈពិេសសខុសគ�
/បែន�មណមួយែដលពួកេគដឹង។
ជំហានទី៣៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលកចេម�ីយរបស់ពួកេគេទ
កាន់្រក�មធំ និងបំេពញបែន�មចេម�យីទាងំេនះតាមរយៈការបែន�ម
ព័ត៌មនពីសំេណឯកសារ ១។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ខណៈែដលមនពិភក្សោអំពីឈុតឯកសារ
នមួីយៗចូរបិទ្រកដាសតូចេនេលផី� ងំ្រកដាសសធំ (បិទេនជប់
ជ�� ងំ) ស្រមប់វាក្យស័ព�ែដល្រត�វឱ្យមនុស្ស្រគប់គ� អាចេមីល
េឃញីបនេពញមួយៃថ�ៃនការបណ�ុ ះបណ� ល។ ចូររក្សោការឆ�ុះ
ប�� ងំអំពីវាក្យស័ព�ទាងំេនះ ស្រមប់ត្រម�វការេពលេ្រកាយ ក�ុង
អំឡុងេពល/វគ�បេណ� ះបណ� លេផ្សងេទៀត។

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពីឧបករណ៍ ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងភពធន់សហគមន៍មូលដា� ន (Mahila Housing Sewa Trust ឆ� ២ំ០១៦)

របូទី១០៖ ឧទាហរណ៍អំពីចេម�ើយ

របូទី៩៖ ដ្យោ្រកាមអុីស�្ូរកាមគំរ ូ

សតីុណ� ភព ១០ឆ� មំុន សា� នភពបច�ុប្បន�

កន�ងមកមិនែដលមនេលីសពី ៤០អង្សោេស បច�ុប្បន� វាេកីនេលីសពី ៤៥អង្សោេសក�ុងរដូវេក�

រយៈេពលរដូវេក� ខា� ងំបនេកីនេឡងីដល់ ៥ែខ

សតុីណ� ភពមិនធ� ក់ចុះេទរហូតទាល់ែតេពលយប់េ្រជ

វាមិន្រតជក់ខា� ងំេទក�ុងអំឡុងេពលៃថ�

រដូវេក� ខា� ងំមន្រតឹមែត ៣ែខប៉ុេណ� ះ

វាធ� ប់្រតជក់េនេពលលា� ច
បុណ្យណូែអល (ឬពិធីបុណ្យក�ុងមូលដា� នណមួយ)
នឹងពិតជ្រតជក់

លំ�ត់ទី៥៖ ទស���ន CCDRR និង�ពធន់ 
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះ គឺេដីម្បបី�� ក់បំភ�ឺ

អំពីទស្សនទានមួយចំនួនក�ុងចំេណមទស្សនទានស�ូលែដល
ពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និងភពធន់។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ េប៉ងេប៉ង ម�ុល កូនបល់េកស៊ូ ដំុកងរុសឺ័រ
រស់ (កងរុស័ឺរេលាតចុះេឡងី)ទឹកមួយែកវ ្រកដាសកា� រកនិ ប� ស�កិ។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជគូរែដលមន ២ ឬ ៣នក់
េហីយផ�ល់ជូនពួកេគនូវសំេណទស្សនទានមួយពីសំេណ
ឯកសារ។ េស�ីពួកេគឱ្យអាននិយមន័យរបស់ទស្សនទានេនះ 
េហយីកំណត់ឧទាហរណ៍មួយេដមី្បពីន្យល់អំពទីស្សនទានេនះ។
ផ�ល់េពលេវលាដល់ពួកេគ ១០ នទីេដីម្បពីិភក្សោ ។

ជំហានទី២៖ ឥឡូវេស�ីពួកេគឱ្យមកចូលរមួជមួយ្រក�មធំ និងែចក
រែំលកឧទាហរណ៍គ� ។ ផ�ល់សុពលភព ឬែកត្រម�វឧទាហរណ៍
េបីអាចេធ�ីបន។

ជំហានទី៣៖ ្របប់ពួកេគថ ជួនកាលមិនមនវាក្យស័ព�ជក់លាក់
េនះេទស្រមប់ពាក្យ ការ្របឈម ភពងាយរងេ្រគះ ភពធន់។ល។
ក�ុងភសាអាសីុភគេ្រចនី េហយីជួនកាលវាមនការលំបកក�ុងការ
ផ្សព�ផ្សោយពាក្យទាងំេនះេនថ� ក់ឃុ។ំ េដីម្បពីន្យល់អំពីកតា� េនះ 

លំ�ត់ទី៤៖ អុីស����មអំពី�រែ�ប�បួល��ស�ត ុ
 េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគេឺដីម្បែីណន្ំរបធន
បទអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិឱ្យអ�កចូលរមួដឹងអំពីដេំណីរ
 ការៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖  ផ� ងំ្រកដាសផ� ងំស/គគីធំែដលមន 
ប័ណ�រូបភពអំពីការផ� ស់ប�ូរ និងផលប៉ះពាល់េផ្សងៗែដល្រត�វ
បនសេង�តេឃញីមនពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ ែដលបិទេនេលី
ប័ណ�ទាងំេនះ ដូចែដលមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨ និងប៊ិច។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ចាប់េផ�ីមជមួយនឹងការពិភក្សោអំពីធតុអាកាសេន

ៃថ�េនះ ថេតីធតុអាកាសេកីតមនដូចេទនឹងសព�មួយដងៃនរដូវ
របស់វាឬវាខុសពីរដូវរបស់វា។ សួរអ�កចូលរមួថ េតពួីកេគបននឹង
កំពុងសេង�តេមីលធតុអាកាសែ្រប្រប�លែបបេនះែដរឬេទក�ុងេពល
ណមួយេនេពលឥឡូវេនះ។

ជំហានទី២៖ បន� ប់ពីមនការេលីកេឡងីពីឧទាហរណ៍មួយចំនួន
រចួេហយី លាផ� ងំ្រកដាសផ� ងំស/គគីធំ េនេលីជ�� ងំ េហយី

្របប់ពួកេគថ អ�កចង់កត់្រតាការែ្រប្រប�លទាងំេនះជលក�ណៈ
្របព័ន�ជងេនះ (អ�កក៏អាចេ្របី្របស់កា� រេខៀនេដាយមនការសរេសរ
ចំណងេជីងផងែដរ ្របសិនេបី្រក�មមនការជែជកគ� េ្រចីន)។
ជំហានទី៣៖ ចង�ុលេទកាន់រូបភពែដលបងា� ញអំពីេហតុការណ៍
អាកាសធតុដំបូង និងសីតុណ� ភព េហយីសួរពួកេគថ េតកីារផ� ស់
ប�ូ រសីតុណ� ភពអ�ីែដលពួកេគបនសេង�តេឃីញេនក�ុងតំបន់
េនះក�ុងរយៈេពល ១០ឆ� ចុំងេ្រកាយេនះ(្របសិនេបីសមជិក្រក�ម
មនទាងំេក�ងនិងមនុស្សចាស់ វានឹង្របេសីរក�ុងការសួរពីការផ� ស់
ប�ូរសីតុណ� ភពក�ុងរយៈេពល ២០ េទ ៣០ឆ� ចុំងេ្រកាយ)។ 
កត់្រតាទុកការផ� ស់ប�ូរែដលពួកេគេលីកេឡងី។ នផំ�ូវអ�កចូល
រួមឱ្យផ�ល់ចេម�ីយេនក�ុងសូចនករដូចែដល្រត�វបនេ្របី្របស់
ក�ុងសំេណឯកសារ ២ េនេពលណែដលអាចេធ�ីបន។ ចេម�ីយ
គួរែតមនដូចក�ុងតារាងខាងេ្រកាម៖
ជំហានទី៤៖ ដូចគ� េនះែដរ បន�េទកាន់្របធនបទេផ្សងេទៀត។
ជួនកាល អ�កចូលរមួអាចនិយយអំពីប�� េផ្សងេទៀតក�ុងអំឡុង
េពលកំពុងពិភក្សោ។ វាមិនអីេនះេទ ្រគន់ែតេធ�ីឱ្យ្របកដថ អ�ក
បនកត់្រតាវាេនក�ុង្របអប់្រតឹម្រត�វ េហយីមិនេលីកេឡងីចំណុច
េនះេឡងីវញិេទ។

ជំហានទ៥ី៖េនេពលប�� ប់ដ្យោ្រកាមេហយី ចូរេស�ឱី្យអ�កចូលរមួឆ�ុះ
ប�� ងំរមួគ� អំពីករណីដូចគ� ។ សួរសំណួរដូចជ៖

េតីអ�កពិតជសេង�តេឃញីមននិន� ការណមួយេនក�ុងការែ្រប
្រប�លធតុអាកាសក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� េំនះែមនេទ?
េតីវា្រគន់ែតជធតុអាកាសធម�តា ឬេតីវាជះឥទ�ិពលដល់
ជីវតិនិងជីវភពរស់េនរបស់អ�ក?
េតីេហតុអ�បីនជពួកេគគិតថការណ៍េនះកំពុងេកីតមនេឡងី?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ប�� ប់ការពភិក្សោេដាយនយិយថ េនះ
គជឺអ�ែីដល្រត�វបនយល់ថជការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេពាលគឺ
ជ“ការែ្រប្រប�លសា� នភពធតុអាកាសរដូវកាលជក់លាក់ក�ុង
តំបន់មួយ។ ខណៈែដលបុព�េហតុធម�ជតិក៏ចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពរបស់មនុស្សេនះែដរ ែដលជការទទួលខុស្រត�វចម្បង
ចំេពាះ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ”។

េយងីអាចេ្របី្របស់ឧទាហរណ៍មួយចំនួន។

ជំហានទី៤៖ យកទឹកមួយែកវ និង្រកដាសមួយចំែណកេចញមក។ 
ឥឡូវសួរអ�កចូលរមួថ េតីអ�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កបង�ូរទកឹេទ
េលីអ�ីមួយ។ ្របតិបត�ិកម�ជទូេទនឹងថ របស់េនះនឹងទទឹក។ 
ឥឡូវសួរពួកេគថេតអី�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កបង�ូរទឹកេទេលី
ដី។ េតីវានឹងជះឥទ�ិពលេទេលី្រកដាសេនះយ៉ងដូចេម�ច? វា
នឹងមិនជះឥទ�ិពលេទេលី្រកដាសេទ។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិន
េបី្រកដាស្រត�វបនដាក់េនកែន�ងែដលទឹកកំពុងហូរ េនេពលេនះ
វានឹងេធ�ីឱ្យ្រកដាសេនះទទឹកេជគ។ ពន្យល់ថ េនះគឺជអ�ីែដល
បងា� ញពីអត�ន័យៃនពាក្យ “ការ្របឈម (Exposure)” េពាលគឺ
ជសា� នភពៃនការដាក់អ�មួីយេនទីកែន�ងណមួយែដលឱកាសៃន
ទទួលរងការប៉ះពាល់អ�ីមួយេដាយគ� នអ�ី្រគបមនក្រមិតខ�ស់។
ឥឡូវសួរពួកេគថេតីអ�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កដាក់ប� ស�កិេន
េលី្រកដាស េហយីបន� ប់មកអ�កបង�ូរទឹក។ លទ�ផលនឹងថ
្រកដាសនឹងមិនទទឹក ឬមិនេជគ។ ពន្យល់ថ េនះគឺជអ�ីែដលេគ
េហថ “ភពងាយរងប៉ះពាល់ (Susceptibility)” េពាលគឺ
ភវនីយភពៃនការទទួលរងឥទ�ិពលឬេ្រគះថ� ក់ពីអ�ីជក់លាក់
មួយ។ ដូេច�ះ េនក�ុងឧទាហរណ៍ខាងេលី្រកដាសែដលមិនមនអ�ី
្រគបេលីវា ងាយរងេ្រគះេទនឹងេ្រគះថ� ក់។

ជំហានទ៥ី៖ឥឡូវបងា� ញកា� រកិនេហយីសួរថ្របសិនេបីអ�កបង�ូរទកឹ
េទេល្ីរកដាសែដលគ� នអ�្ីរគបពីេលីនងិកា� រកនិ េតីនងឹមនអ�េីកតី

េឡងី។ ្របតិកម�នឹងថ ទាងំ្រកដាស និងកា� រកិននឹងទទឹក ប៉ុែន�ថ
េតីកា� ររងឹនឹងទទួលេជគក្រមិតណេនះ នឹងអា្រស័យេលីបរមិណ
ទឹកែដលចាក់បង�ូរេលីវា។ ទឹកតិចនឹងមិនេធ�ីឱ្យកា� រកិនខូច្រទង់
្រទាយេទ ខណៈែដល្រកដាសអាចខូចរូបរាង។ ចូរពន្យល់ថ េនះ
គឺជអត�ន័យរបស់ពាក្យ “ភពងាយរងេ្រគះ (Vulnerability)“ 
េពាលគឺជក្រមិតៃនភពងាររងប៉ះពាល់េទនងឹឥទ�ពិល។ ភពងាយ
រងេ្រគះជញឹកញប់ក៏មនមូលដា� នេលីបរមិណៃនការ្របឈម
ផងែដរ។

ជំហានទី៦៖ ឥឡូវយកម�ុល និងបល់រុញ និងេប៉ងេប៉ងេចញមក។ 
សួរពួកេគថេតីអ�ីនឹងេកីតេឡងីេនេពលអ�កយកម�ុលចាក់បល់
រុញ និងេប៉ងេប៉ង។ បល់រុញ្រស�បម�ុល ខណៈែដលេប៉ងេប៉ងផ�ុះ
េនេពលចាក់។ ចូរពន្យល់ថ ្របសិនេបីការចាក់្រត�វបនេគចាត់
ទុកថជ “េ្រគះមហន�រាយ (Disaster)” េនេពលេនះ 
“ភពធន់ (Resilience)” គជឺសមត�ភពរបស់េយងីក�ុងការ្រស�ប
យកប�� ។ ដូេច�ះ ខណៈែដលេប៉ងេប៉ងមិនអាចរស់បនពីេ្រគះ
មហន�រាយ បល់រុញអាច្រស�បប�� បន េហយីដូេច�ះវាមនភព
ធន់ជង។ ចូរនិយយបែន�មថ េនះគឺជអ�ីែដលេយងីមនបំណង
សេ្រមចបនតាមរយៈការកសាងភពធន់ និងបេង�ីនលទ�ភពៃន
ការសា� រេឡងីវញិ។ ចូរេ្របី្របស់ដុំកងរុសឺ័ររស់ (កងរុសឺ័រេលាត
ចុះេឡងី) េដីម្បពីន្យល់អំពីទស្សនទានៃនការ “្រតលប់មករក
ភពេដីមវញិ (Bouncing back)” ឬការរវលិ្រតលប់េទរក
សា� នភពេដីមវញិ។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�បណ�ុ ះបណ� លជមួយនឹង 
ឧទាហរណ៍អំពីជំងឺ។ ចូរពន្យល់េរឿងរ៉ាវេនេពលមនុស្សពីរនក់
េចញេទផ្សោរ េហយីេមឃក៏េភ��ងភ� ម េ្រកាយមកអ�កទាងំពីរក៏
្របឈមនឹងទឹកេភ��ង។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិនេបីមនុស្សម� ក់
ក�ុងចំេណមអ�កទាងំពីរនក់េបីកឆ័្រតទទូរ េនេពលេនះលទ�ភព
ៃនការែដលគត់អាច្របឈមនឹងការទទឹកេជគនឹងថយចុះ េហយី
ដូេច�ះនឹងមនភពងាយរងប៉ះពាល់េទនឹងការមនជំងឺ។ េលីស
ពីេនះេទៀត េបីេទាះជពួកេគទាងំពីរនក់ទទឹកក�ី េនេពលេនះ
អាយុ សុខភពទូេទ និងភពរងឹម។ំល។របស់ពួកេគ នឹងជ
ប៉រ៉ាែម៉្រតែដលនឹងកំណត់ថ េតពួីកេគមនភពងាយរងេ្រគះេទ
នងឹការធ� ក់ខ�ួនឈយ៉ឺងដូចេម�ច។ ប៉រ៉ាែម៉្រតដូចគ� ទាងំេនះរមួជ
មួយនឹងសមត�ភព (ភពធន់) ដូចជលទ�ភពទទួលបន
ឋបនីយភណ� េវជ�សា�ស� អាហារូបត�ម�ល� និងេផ្សងៗេទៀត នឹង
កំណត់ថ េតីអ�កណអាចវលិ្រតលប់មករកសុខភពល�វញិបន
េលឿនក្រមិតណ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦៦ម៉ូឌុល ១



ជំហានទ៦ី៖ ពីប�� ីខាងេលី ចូរេ្រជីសេរសីេសចក�ីអធិប្បោយចំនួន 
៨ ែដលសាកសមបំផុតចំេពាះអ�កចូលរមួ ឬបរបិទរបស់្របេទស។
ឥឡូវអានេសចក�ីអធិប្បោយម�ងមួយៗ។ អានេសចក�ីអធិប្បោយ
បន� ប់បនលុះ្រតាែតអ�កចូលរមួទាងំអស់បនបេង�តីជេ្រមីសរបស់
ពួកេគរចួេហយី។ បន� ប់ពេីសចក�អីធិប្បោយទាងំអស់្រត�វបនអាន
េស�ីអ�កស�័្រគចិត�ឱ្យរក្សោេនទីកែន�ងែដលពួកេគស�ិតេន។

ជំហានទ៧ី៖ឥឡូវេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួែដលពួកេគទាងំអស់គ� គិតថ

នឹងអាចេទយកដបទឹកបន។ េនេពលែដលពួកេគអាចកំណត់
មនុស្សពី ២ េទ ៤នក់រចួេហយី ចូរេស�ីឱ្យពួកេគទស្សទាយ
្រប�ហា� យរបស់មនុស្ស េដាយែផ�កេលីការេឆ�ីយតបេទនឹងេសចក�ី
អធិប្បោយរបស់ពួកេគ។

ជំហានទី៨៖ េនេពលអ�កចូលរមួបនប��ប់ការទស្សទាយេទេលី
មនុស្សទាងំេនះ ចូរេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់អត�ស�� ណរបស់អ�ក 
ទាងំេនះ និង្រប�ហា� លរបស់មនុស្សទាងំបីនក់ចុងេ្រកាយ ែដល
ពួកេគគិតថមនឱកាសតិចតួចក�ុងការទទួលដបទឹក។ េស�ីឱ្យ
ពួកេគេលីកេឡងីនូវេហតុផលស្រមប់ការទស្សទាយរបស់ខ�ួន។
ឥឡូវេស�អី�កស�្័រគចិត�ទាងំអស់ឱ្យែចករែំលកអ�ែីដលជតួនទីរបស់
ពួកេគ និងមូលេហតុែដលពួកេគស�ិតេនេ្រកាយេគ។ េធ�ីដូចគ�
េនះដែដលជមួយអ�កចូលរមួេផ្សងេទៀត េដាយឆ�ុះប�� ងំពីតួនទី
សង�ម និងអ�ីែដលជបុព�េហតុែដលបង�ឱ្យមនុស្សេទដល់មុនេគ 
ឬស�ិតេនេ្រកាយេគ។

ជំហានទី៩៖ ប�� ប់វគ�តាមរយៈការេស�ឱី្យអ�កចូលរមួទាងំអស់េឆ�យី
សំណួរខាងេ្រកាម៖

េតពួីកេគគិតថ េតីអ�ក្រគប់គ� អាចមនលទ�ភពេស�គី� ក�ុងការ
េទយកដបទឹកែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនពួកេគែដរឬេទ និងថ 
េតីអ�កស្រមបស្រម�លកំពុងធនឱ្យបននូវេគលការណ៍
HRBA ៃនការមិនេរសីេអីងែដរឬេទ?
េតីអ�កែដលស�ិតេនខាងេ្រកាយេគពិតជទទួលខុស្រត�វេលី
តួនទរីបស់ពួកេគែដរឬេទ? ្របសិនេបីមនិទទួលខុស្រត�វេទ
េតីេដាយសារអ�ី?
េតីអាចេធ�ីអ�ីបនេដីម្បេីដាះ្រសាយសា� នភពេនះ និងនយំក
មកនូវការមិនេរសីេអីង និងសមភព?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់ការពិភក្សោតាមរយៈការនិយយ
ថ៖ “ការផ�ល់លទ�ភពេដាយចំហរក�ុងការទទួលបនធនធន
និងឱកាស (ឬអត�្របេយជន៍ពីកម�វធិី) នឹងមិនធនថ មនុស្ស
្រគប់គ� អាចយកបនធនធន និងឱកាសទាងំេនះេឡយី។ ្របការ
សំខាន់េនះគឺ្រត�វកំណត់ថ េតីអ�កណគឺជអ�កែដល្រត�វបនេគ
ទុកេចាលេ្រកាយេគបំផុត និងថ េតីមកពីេហតុអ�ី។ េ្រកាយមក 
េរៀបចំែផនការេដមី្បធីនថ ពួកេគទាងំអស់គ� មនលទ�ភពទទួល
បនេស�ីគ� និងថ មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាលេទ”។

លំ�ត់ទី៣៖ ទស���នេយនឌ័រ 
េគលបណំងដ៏សខំានរ់បសល់ហំាតេ់នះ គឺេដីម្បនីមំកនូវការ

យល់ដឹងរមួមួយក�ុងចំេណមអ�កចូលរមួអំពីទស្សនទានេយនឌ័រ។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖្រកដាសតូចពីសំេណឯកសារ១ (េរៀបចំ
ឯកសារមួយឈុតស្រមប់្រក�មនីមួយៗ េដាយេ្រប្ីរបស់ពុម�អក្សរ
ទំហធំំេលី្រកដាសទំហំA2។ រមួប��ូ លការពន្យល់េនក�ុង្រកដាស
តូចទាងំេនះ។ ផ� ងំ្រកដាសស/គគី និងជ័រេកស៊ូ។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជគូែដលមនគ� ២នក់ (ឬ 
៣នក់) េហយីផ�ល់ជូនពួកេគនូវ្រកដាសតូចមួយសន�ឹកេនេលី
ឈុតណមួយៃនឈុតឯកសារែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនេនក�ុង
សំេណឯកសារ១។ ចូរ្របកដថ ្រក�មទាងំអស់មនឯកសារ
មួយឈុត ្របសិនេបីមនមនុស្សបែន�មេទៀតសូមប��ូ លេគេទ
ក�ុង្រក�មែដលមន្រសាប់។

ជំហានទ២ី៖េស�ឱី្យអ�កចូលរមួពិភក្សោអំពីទស្សនទានក�ុង្រកដាស
តូចទាងំេនះក�ុងចំេណមពួកេគផ� ល់។ ផ�ល់េពលេវលា ១០នទី
េដីម្បពីិភក្សោ េហយីេ្រកាយមកផ�ល់ការពន្យល់ែបបងាយៗអំពីវា
ក្យស័ព� ឧទាហរណ៍ជក់ែស�ង ្រពមទាងំលក�ណៈពិេសសខុសគ�
/បែន�មណមួយែដលពួកេគដឹង។
ជំហានទី៣៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលកចេម�ីយរបស់ពួកេគេទ
កាន់្រក�មធំ និងបំេពញបែន�មចេម�យីទាងំេនះតាមរយៈការបែន�ម
ព័ត៌មនពីសំេណឯកសារ ១។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ខណៈែដលមនពិភក្សោអំពីឈុតឯកសារ
នមួីយៗចូរបិទ្រកដាសតូចេនេលផី� ងំ្រកដាសសធំ (បិទេនជប់
ជ�� ងំ) ស្រមប់វាក្យស័ព�ែដល្រត�វឱ្យមនុស្ស្រគប់គ� អាចេមីល
េឃញីបនេពញមួយៃថ�ៃនការបណ�ុ ះបណ� ល។ ចូររក្សោការឆ�ុះ
ប�� ងំអំពីវាក្យស័ព�ទាងំេនះ ស្រមប់ត្រម�វការេពលេ្រកាយ ក�ុង
អំឡុងេពល/វគ�បេណ� ះបណ� លេផ្សងេទៀត។

លំ�ត់ទី៥៖ ទស���ន CCDRR និង�ពធន់ 
 េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះ គឺេដីម្បបី�� ក់បំភ�ឺ
អំពីទស្សនទានមួយចំនួនក�ុងចំេណមទស្សនទានស�ូលែដល
ពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និងភពធន់។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ េប៉ងេប៉ង ម�ុល កូនបល់េកស៊ូ ដំុកងរុសឺ័រ
រស់ (កងរុស័ឺរេលាតចុះេឡងី) ទឹកមួយែកវ ្រកដាស កា� រកនិ ប� ស�កិ។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជគូរែដលមន ២ ឬ ៣នក់
េហីយផ�ល់ជូនពួកេគនូវសំេណទស្សនទានមួយពីសំេណ
ឯកសារ។ េស�ីពួកេគឱ្យអាននិយមន័យរបស់ទស្សនទានេនះ 
េហយីកំណត់ឧទាហរណ៍មួយេដមី្បពីន្យល់អំពទីស្សនទានេនះ។ 
ផ�ល់េពលេវលាដល់ពួកេគ ១០ នទីេដីម្បពីិភក្សោ ។

ជំហានទី២៖ ឥឡូវេស�ីពួកេគឱ្យមកចូលរមួជមួយ្រក�មធំ និងែចក
រែំលកឧទាហរណ៍គ� ។ ផ�ល់សុពលភព ឬែកត្រម�វឧទាហរណ៍
េបីអាចេធ�ីបន។

ជំហានទី៣៖ ្របប់ពួកេគថ ជួនកាលមិនមនវាក្យស័ព�ជក់លាក់
េនះេទស្រមប់ពាក្យ ការ្របឈម ភពងាយរងេ្រគះ ភពធន់។ល។
 ក�ុងភសាអាសីុភគេ្រចនី េហយីជួនកាលវាមនការលំបកក�ុងការ 
ផ្សព�ផ្សោយពាក្យទាងំេនះេនថ� ក់ឃុ។ំ េដីម្បពីន្យល់អំពីកតា� េនះ 

•

•

•

លំ�ត់ទី៤៖ អុីស����មអំពី�រែ�ប�បួល��ស�តុ
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគេឺដីម្បែីណន្ំរបធន

បទអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិឱ្យអ�កចូលរមួដឹងអំពីដេំណីរ
 ការៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

សមា� រៈែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ផ� ងំ្រកដាសផ� ងំស/គគីធំែដលមន 
ប័ណ�រូបភពអំពីការផ� ស់ប�ូរ និងផលប៉ះពាល់េផ្សងៗែដល្រត�វ
បនសេង�តេឃញីមនពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុែដលបិទេនេលី
ប័ណ�ទាងំេនះ ដូចែដលមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨ និងប៊ិច។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ចាប់េផ�ីមជមួយនឹងការពិភក្សោអំពីធតុអាកាសេន

ៃថ�េនះ ថេតីធតុអាកាសេកីតមនដូចេទនឹងសព�មួយដងៃនរដូវ
របស់វាឬវាខុសពីរដូវរបស់វា។ សួរអ�កចូលរមួថ េតពួីកេគបននងឹ
កំពុងសេង�តេមីលធតុអាកាសែ្រប្រប�លែបបេនះែដរឬេទក�ុងេពល
ណមួយេនេពលឥឡូវេនះ។

ជំហានទី២៖ បន� ប់ពីមនការេលីកេឡងីពីឧទាហរណ៍មួយចំនួន
រចួេហយី លាផ� ងំ្រកដាសផ� ងំស/គគីធំ េនេលីជ�� ងំ េហយី

្របប់ពួកេគថ អ�កចង់កត់្រតាការែ្រប្រប�លទាងំេនះជលក�ណៈ
្របព័ន�ជងេនះ (អ�កក៏អាចេ្របី្របស់កា� រេខៀនេដាយមនការសរេសរ
ចំណងេជីងផងែដរ ្របសិនេបី្រក�មមនការជែជកគ� េ្រចីន)។
ជំហានទី៣៖ ចង�ុលេទកាន់រូបភពែដលបងា� ញអំពីេហតុការណ៍
អាកាសធតុដំបូង និងសីតុណ� ភព េហយីសួរពួកេគថ េតកីារផ� ស់ 
ប�ូ រសីតុណ� ភពអ�ីែដលពួកេគបនសេង�តេឃីញេនក�ុងតំបន់
េនះក�ុងរយៈេពល ១០ឆ� ចុំងេ្រកាយេនះ(្របសិនេបីសមជិក្រក�ម
មនទាងំេក�ងនិងមនុស្សចាស់ វានឹង្របេសរីក�ុងការសួរពីការផ� ស់
ប�ូរសីតុណ� ភពក�ុងរយៈេពល ២០ េទ ៣០ឆ� ចុំងេ្រកាយ)។ 
កត់្រតាទុកការផ� ស់ប�ូរែដលពួកេគេលីកេឡងី។ នផំ�ូវអ�កចូល
រួមឱ្យផ�ល់ចេម�ីយេនក�ុងសូចនករដូចែដល្រត�វបនេ្របី្របស់
ក�ុងសំេណឯកសារ ២ េនេពលណែដលអាចេធ�ីបន។ ចេម�ីយ
គួរែតមនដូចក�ុងតារាងខាងេ្រកាម៖
ជំហានទី៤៖ ដូចគ� េនះែដរ បន�េទកាន់្របធនបទេផ្សងេទៀត។
ជួនកាល អ�កចូលរមួអាចនិយយអំពីប�� េផ្សងេទៀតក�ុងអំឡុង
េពលកំពុងពិភក្សោ។ វាមិនអីេនះេទ ្រគន់ែតេធ�ីឱ្យ្របកដថ អ�ក
បនកត់្រតាវាេនក�ុង្របអប់្រតឹម្រត�វ េហយីមិនេលីកេឡងីចំណុច
េនះេឡងីវញិេទ។

ជំហានទ៥ី៖ េនេពលប�� ប់ដ្យោ្រកាមេហយី ចូរេស�ឱី្យអ�កចូលរមួឆ�ុះ
ប�� ងំរមួគ� អំពីករណីដូចគ� ។ សួរសំណួរដូចជ៖

េតីអ�កពិតជសេង�តេឃញីមននិន� ការណមួយេនក�ុងការែ្រប
្រប�លធតុអាកាសក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� េំនះែមនេទ?
េតីវា្រគន់ែតជធតុអាកាសធម�តា ឬេតីវាជះឥទ�ិពលដល់
ជីវតិនិងជីវភពរស់េនរបស់អ�ក?
េតីេហតុអ�បីនជពួកេគគិតថការណ៍េនះកំពុងេកីតមនេឡងី?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប�� ប់ការពភិក្សោេដាយនយិយថ េនះ
គជឺអ�ែីដល្រត�វបនយល់ថជការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េពាលគឺ
ជ“ការែ្រប្រប�លសា� នភពធតុអាកាសរដូវកាលជក់លាក់ក�ុង
តំបន់មួយ។ ខណៈែដលបុព�េហតុធម�ជតិក៏ចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពរបស់មនុស្សេនះែដរ ែដលជការទទួលខុស្រត�វចម្បង
ចំេពាះ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ”។

េយងីអាចេ្របី្របស់ឧទាហរណ៍មួយចំនួន។

ជំហានទី៤៖ យកទឹកមួយែកវ និង្រកដាសមួយចំែណកេចញមក។
ឥឡូវសួរអ�កចូលរមួថ េតីអ�នីងឹេកតីេឡងី្របសិនេបីអ�កបង�ូរទកឹេទ
េលីអ�ីមួយ។ ្របតិបត�ិកម�ជទូេទនឹងថ របស់េនះនឹងទទឹក។ 
ឥឡូវសួរពួកេគថេតអី�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កបង�ូរទឹកេទេលី
ដី។ េតីវានឹងជះឥទ�ិពលេទេលី្រកដាសេនះយ៉ងដូចេម�ច? វា
នឹងមិនជះឥទ�ិពលេទេលី្រកដាសេទ។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិន
េបី្រកដាស្រត�វបនដាក់េនកែន�ងែដលទឹកកំពុងហូរ េនេពលេនះ
វានឹងេធ�ីឱ្យ្រកដាសេនះទទឹកេជគ។ ពន្យល់ថ េនះគឺជអ�ីែដល
បងា� ញពីអត�ន័យៃនពាក្យ “ការ្របឈម (Exposure)” េពាលគឺ
ជសា� នភពៃនការដាក់អ�មួីយេនទីកែន�ងណមួយែដលឱកាសៃន
ទទួលរងការប៉ះពាល់អ�ីមួយេដាយគ� នអ�ី្រគបមនក្រមិតខ�ស់។ 
ឥឡូវសួរពួកេគថេតីអ�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កដាក់ប� ស�កិេន
េលី្រកដាស េហយីបន� ប់មកអ�កបង�ូរទឹក។ លទ�ផលនឹងថ
្រកដាសនឹងមិនទទឹក ឬមិនេជគ។ ពន្យល់ថ េនះគឺជអ�ីែដលេគ
េហថ “ភពងាយរងប៉ះពាល់ (Susceptibility)” េពាលគឺ
ភវនីយភពៃនការទទួលរងឥទ�ិពលឬេ្រគះថ� ក់ពីអ�ីជក់លាក់
មួយ។ ដូេច�ះ េនក�ុងឧទាហរណ៍ខាងេលី ្រកដាសែដលមិនមនអ�ី
្រគបេលីវា ងាយរងេ្រគះេទនឹងេ្រគះថ� ក់។

ជំហានទ៥ី៖ ឥឡូវបងា� ញកា� រកិន េហយីសួរថ ្របសិនេបីអ�កបង�ូរទកឹ
េទេលី្រកដាសែដលគ� នអ�្ីរគបពីេល ីនិងកា� រកិន េតីនងឹមនអ�េីកតី

េឡងី។ ្របតិកម�នឹងថ ទាងំ្រកដាស និងកា� រកិននឹងទទឹក ប៉ុែន�ថ
េតីកា� ររងឹនឹងទទួលេជគក្រមិតណេនះ នឹងអា្រស័យេលីបរមិណ
ទឹកែដលចាក់បង�ូរេលីវា។ ទឹកតិចនឹងមិនេធ�ីឱ្យកា� រកិនខូច្រទង់
្រទាយេទ ខណៈែដល្រកដាសអាចខូចរូបរាង។ ចូរពន្យល់ថ េនះ
គឺជអត�ន័យរបស់ពាក្យ “ភពងាយរងេ្រគះ (Vulnerability)“ 
េពាលគឺជក្រមិតៃនភពងាររងប៉ះពាល់េទនងឹឥទ�ពិល។ ភពងាយ
រងេ្រគះជញឹកញប់ក៏មនមូលដា� នេលីបរមិណៃនការ្របឈម
ផងែដរ។

ជំហានទី៦៖ ឥឡូវយកម�ុល និងបល់រុញ និងេប៉ងេប៉ងេចញមក។ 
សួរពួកេគថេតីអ�ីនឹងេកីតេឡងីេនេពលអ�កយកម�ុលចាក់បល់
រុញ និងេប៉ងេប៉ង។ បល់រុញ្រស�បម�ុល ខណៈែដលេប៉ងេប៉ងផ�ុះ
េនេពលចាក់។ ចូរពន្យល់ថ ្របសិនេបីការចាក់្រត�វបនេគចាត់
ទុកថជ “េ្រគះមហន�រាយ (Disaster)” េនេពលេនះ 
“ភពធន់ (Resilience)” គជឺសមត�ភពរបស់េយងីក�ុងការ្រស�ប
យកប�� ។ ដូេច�ះ ខណៈែដលេប៉ងេប៉ងមិនអាចរស់បនពីេ្រគះ
មហន�រាយ បល់រុញអាច្រស�បប�� បន េហយីដូេច�ះវាមនភព
ធន់ជង។ ចូរនិយយបែន�មថ េនះគឺជអ�ីែដលេយងីមនបំណង
សេ្រមចបនតាមរយៈការកសាងភពធន់ និងបេង�ីនលទ�ភពៃន
ការសា� រេឡងីវញិ។ ចូរេ្របី្របស់ដុំកងរុសឺ័ររស់ (កងរុសឺ័រេលាត
ចុះេឡងី) េដីម្បពីន្យល់អំពីទស្សនទានៃនការ “្រតលប់មករក
ភពេដីមវញិ (Bouncing back)” ឬការរវលិ្រតលប់េទរក
សា� នភពេដីមវញិ។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�បណ�ុ ះបណ� លជមួយនឹង 
ឧទាហរណ៍អំពីជំងឺ។ ចូរពន្យល់េរឿងរ៉ាវេនេពលមនុស្សពីរនក់
េចញេទផ្សោរ េហយីេមឃក៏េភ��ងភ� ម េ្រកាយមកអ�កទាងំពីរក៏
្របឈមនឹងទឹកេភ��ង។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិនេបីមនុស្សម� ក់
ក�ុងចំេណមអ�កទាងំពីរនក់េបីកឆ័្រតទទូរ េនេពលេនះលទ�ភព
ៃនការែដលគត់អាច្របឈមនឹងការទទឹកេជគនឹងថយចុះ េហយី
ដូេច�ះនឹងមនភពងាយរងប៉ះពាល់េទនឹងការមនជំងឺ។ េលីស
ពីេនះេទៀត េបីេទាះជពួកេគទាងំពីរនក់ទទឹកក�ី េនេពលេនះ
អាយុ សុខភពទូេទ និងភពរងឹម។ំល។របស់ពួកេគ នឹងជ
ប៉រ៉ាែម៉្រតែដលនឹងកំណត់ថ េតពួីកេគមនភពងាយរងេ្រគះេទ
នងឹការធ� ក់ខ�ួនឈយ៉ឺងដូចេម�ច។ ប៉រ៉ាែម៉្រតដូចគ� ទាងំេនះរមួជ
មួយនឹងសមត�ភព (ភពធន់) ដូចជលទ�ភពទទួលបន
ឋបនីយភណ� េវជ�សា�ស� អាហារូបត�ម�ល� និងេផ្សងៗេទៀត នឹង
កំណត់ថ េតីអ�កណអាចវលិ្រតលប់មករកសុខភពល�វញិបន
េលឿនក្រមិតណ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦៧ម៉ូឌុល ១



លំ�ត់ទី៥៖ ទស���ន CCDRR និង�ពធន់ 
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះ គឺេដីម្បបី�� ក់បំភ�ឺ

អំពីទស្សនទានមួយចំនួនក�ុងចំេណមទស្សនទានស�ូលែដល
ពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និងភពធន់។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ េប៉ងេប៉ង ម�ុល កូនបល់េកស៊ូ ដំុកងរុសឺ័រ
រស់ (កងរុស័ឺរេលាតចុះេឡងី)ទឹកមួយែកវ ្រកដាសកា� រកនិ ប� ស�កិ។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជគូរែដលមន ២ ឬ ៣នក់
េហីយផ�ល់ជូនពួកេគនូវសំេណទស្សនទានមួយពីសំេណ
ឯកសារ។ េស�ីពួកេគឱ្យអាននិយមន័យរបស់ទស្សនទានេនះ 
េហយីកំណត់ឧទាហរណ៍មួយេដមី្បពីន្យល់អំពទីស្សនទានេនះ។
ផ�ល់េពលេវលាដល់ពួកេគ ១០ នទីេដីម្បពីិភក្សោ ។

ជំហានទី២៖ ឥឡូវេស�ីពួកេគឱ្យមកចូលរមួជមួយ្រក�មធំ និងែចក
រែំលកឧទាហរណ៍គ� ។ ផ�ល់សុពលភព ឬែកត្រម�វឧទាហរណ៍
េបីអាចេធ�ីបន។

ជំហានទី៣៖ ្របប់ពួកេគថ ជួនកាលមិនមនវាក្យស័ព�ជក់លាក់
េនះេទស្រមប់ពាក្យ ការ្របឈម ភពងាយរងេ្រគះ ភពធន់។ល។
ក�ុងភសាអាសីុភគេ្រចនី េហយីជួនកាលវាមនការលំបកក�ុងការ
ផ្សព�ផ្សោយពាក្យទាងំេនះេនថ� ក់ឃុ។ំ េដីម្បពីន្យល់អំពីកតា� េនះ 

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

្របសិនេបីមនកំុព្ូយទ័រយួរៃដ អ�កក៏អាចេធ�ី
លំហាត់េនះេលី្របព័ន�ផងែដរេដាយេ្របី្របស់
ឯកសារចម�ងរូបភពជសូហ� េដីម្បរីក្សោទុក
ឯកសារ។

លំ�ត់ទី៦៖ ប័ណ�ផ��រផ�ងស��ប់តួ�ទីេយនឌ័រ និងផល
ប៉ះ�ល់ខុសៗ���ៃន CCDRR
 េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺេដីម្បីរេំញចអ�ក
ចូលរមួឱ្យយល់ដឹងពីតួនទីេយនឌ័រែដលមន្រសាប់ និងផលប៉ះ
ពាល់ខុសៗគ� ៃន CCDRR។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ប័ណ�ែដលមនសរេសរចូលអំពីតួនទី
េយនឌ័រេផ្សងៗ (សូមេមីលសំេណឯកសារ ៤ ស្រមប់តួនទី
េផ្សងៗ។ ចូរកុំសរេសរេយនឌ័រេនេលីប័ណ�)។ ផ� ងំ្រកដាស
ស/គគីធំ ជ័រេកស៊ូ និងស�ុត្រកដាស។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ បិទផ� ងំ្រកដាសស/គគីធំេនេលីជ�� ងំេដាយេ្របី
ស�ុត្រកដាស។ គូសែបងែចកជតារាងជួរឈរ និងជួរេដកដូច 
ែដលមនបងា� ញខាងេ្រកាម។

ជំហានទី២៖ ែបងែចកប័ណ�តួនទីេយនឌ័រជូនអ�កចូលរមួ។ េស�ី
ឱ្យពួកេគដាក់ប័ណ�េនក�ុងតារាងរបស់បុរស ឬតារាងរបស់�ស�េីដាយ

េយងីអាចេ្របី្របស់ឧទាហរណ៍មួយចំនួន។

ជំហានទី៤៖ យកទឹកមួយែកវ និង្រកដាសមួយចំែណកេចញមក។ 
ឥឡូវសួរអ�កចូលរមួថ េតីអ�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កបង�ូរទកឹេទ
េលីអ�ីមួយ។ ្របតិបត�ិកម�ជទូេទនឹងថ របស់េនះនឹងទទឹក។ 
ឥឡូវសួរពួកេគថេតអី�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កបង�ូរទឹកេទេលី
ដី។ េតីវានឹងជះឥទ�ិពលេទេលី្រកដាសេនះយ៉ងដូចេម�ច? វា
នឹងមិនជះឥទ�ិពលេទេលី្រកដាសេទ។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិន
េបី្រកដាស្រត�វបនដាក់េនកែន�ងែដលទឹកកំពុងហូរ េនេពលេនះ
វានឹងេធ�ីឱ្យ្រកដាសេនះទទឹកេជគ។ ពន្យល់ថ េនះគឺជអ�ីែដល
បងា� ញពីអត�ន័យៃនពាក្យ “ការ្របឈម (Exposure)” េពាលគឺ
ជសា� នភពៃនការដាក់អ�មួីយេនទីកែន�ងណមួយែដលឱកាសៃន
ទទួលរងការប៉ះពាល់អ�ីមួយេដាយគ� នអ�ី្រគបមនក្រមិតខ�ស់។
ឥឡូវសួរពួកេគថេតីអ�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កដាក់ប� ស�កិេន
េលី្រកដាស េហយីបន� ប់មកអ�កបង�ូរទឹក។ លទ�ផលនឹងថ
្រកដាសនឹងមិនទទឹក ឬមិនេជគ។ ពន្យល់ថ េនះគឺជអ�ីែដលេគ
េហថ “ភពងាយរងប៉ះពាល់ (Susceptibility)” េពាលគឺ
ភវនីយភពៃនការទទួលរងឥទ�ិពលឬេ្រគះថ� ក់ពីអ�ីជក់លាក់
មួយ។ ដូេច�ះ េនក�ុងឧទាហរណ៍ខាងេលី្រកដាសែដលមិនមនអ�ី
្រគបេលីវា ងាយរងេ្រគះេទនឹងេ្រគះថ� ក់។

ជំហានទ៥ី៖ឥឡូវបងា� ញកា� រកិនេហយីសួរថ្របសិនេបីអ�កបង�ូរទកឹ
េទេល្ីរកដាសែដលគ� នអ�្ីរគបពីេលីនងិកា� រកនិ េតីនងឹមនអ�េីកតី

េឡងី។ ្របតិកម�នឹងថ ទាងំ្រកដាស និងកា� រកិននឹងទទឹក ប៉ុែន�ថ
េតីកា� ររងឹនឹងទទួលេជគក្រមិតណេនះ នឹងអា្រស័យេលីបរមិណ
ទឹកែដលចាក់បង�ូរេលីវា។ ទឹកតិចនឹងមិនេធ�ីឱ្យកា� រកិនខូច្រទង់
្រទាយេទ ខណៈែដល្រកដាសអាចខូចរូបរាង។ ចូរពន្យល់ថ េនះ
គឺជអត�ន័យរបស់ពាក្យ “ភពងាយរងេ្រគះ (Vulnerability)“ 
េពាលគឺជក្រមិតៃនភពងាររងប៉ះពាល់េទនងឹឥទ�ពិល។ ភពងាយ
រងេ្រគះជញឹកញប់ក៏មនមូលដា� នេលីបរមិណៃនការ្របឈម
ផងែដរ។

ជំហានទី៦៖ ឥឡូវយកម�ុល និងបល់រុញ និងេប៉ងេប៉ងេចញមក។
សួរពួកេគថេតីអ�ីនឹងេកីតេឡងីេនេពលអ�កយកម�ុលចាក់បល់
រុញ និងេប៉ងេប៉ង។ បល់រុញ្រស�បម�ុល ខណៈែដលេប៉ងេប៉ងផ�ុះ
េនេពលចាក់។ ចូរពន្យល់ថ ្របសិនេបីការចាក់្រត�វបនេគចាត់
ទុកថជ “េ្រគះមហន�រាយ (Disaster)” េនេពលេនះ 
“ភពធន់ (Resilience)” គជឺសមត�ភពរបស់េយងីក�ុងការ្រស�ប
យកប�� ។ ដូេច�ះ ខណៈែដលេប៉ងេប៉ងមិនអាចរស់បនពីេ្រគះ
មហន�រាយ បល់រុញអាច្រស�បប�� បន េហយីដូេច�ះវាមនភព
ធន់ជង។ ចូរនិយយបែន�មថ េនះគឺជអ�ីែដលេយងីមនបំណង
សេ្រមចបនតាមរយៈការកសាងភពធន់ និងបេង�ីនលទ�ភពៃន
ការសា� រេឡងីវញិ។ ចូរេ្របី្របស់ដុំកងរុសឺ័ររស់ (កងរុសឺ័រេលាត
ចុះេឡងី) េដីម្បពីន្យល់អំពីទស្សនទានៃនការ “្រតលប់មករក
ភពេដីមវញិ (Bouncing back)” ឬការរវលិ្រតលប់េទរក
សា� នភពេដីមវញិ។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�បណ�ុ ះបណ� លជមួយនឹង
ឧទាហរណ៍អំពីជំងឺ។ ចូរពន្យល់េរឿងរ៉ាវេនេពលមនុស្សពីរនក់
េចញេទផ្សោរ េហយីេមឃក៏េភ��ងភ� ម េ្រកាយមកអ�កទាងំពីរក៏
្របឈមនឹងទឹកេភ��ង។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិនេបីមនុស្សម� ក់
ក�ុងចំេណមអ�កទាងំពីរនក់េបីកឆ័្រតទទូរ េនេពលេនះលទ�ភព
ៃនការែដលគត់អាច្របឈមនឹងការទទឹកេជគនឹងថយចុះ េហយី
ដូេច�ះនឹងមនភពងាយរងប៉ះពាល់េទនឹងការមនជំងឺ។ េលីស
ពីេនះេទៀត េបីេទាះជពួកេគទាងំពីរនក់ទទឹកក�ី េនេពលេនះ
អាយុ សុខភពទូេទ និងភពរងឹម។ំល។របស់ពួកេគ នឹងជ
ប៉រ៉ាែម៉្រតែដលនឹងកំណត់ថ េតពួីកេគមនភពងាយរងេ្រគះេទ
នងឹការធ� ក់ខ�ួនឈយ៉ឺងដូចេម�ច។ ប៉រ៉ាែម៉្រតដូចគ� ទាងំេនះរមួជ
មួយនឹងសមត�ភព (ភពធន់) ដូចជលទ�ភពទទួលបន
ឋបនីយភណ� េវជ�សា�ស� អាហារូបត�ម�ល� និងេផ្សងៗេទៀត នឹង
កំណត់ថ េតីអ�កណអាចវលិ្រតលប់មករកសុខភពល�វញិបន
េលឿនក្រមិតណ។

ែផ�កេលេីយនឌ័រែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងតួនទីេនះជទូេទេន
ក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ។ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគ្រត�វពិភក្សោជ 
្រក�ម េហយីេ្រកាយមកបិទប័ណ�េនតារាងជួរេដកែដលពាក់ព័ន� 
នឹងវសិ័យជក់លាក់។ ផ�ល់េពលេវលាឱ្យពួកេគ ១៥នទី េដីម្ប ី
បិទប័ណ�ទាងំអស់េនះ។

ជំហានទី៣៖ ឥឡូវសួរពួកេគថ េតីពួគេគគិតថ ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុនងឹប៉ះពាល់ដល់វស័ិយជក់លាក់េនះយ៉ងដូចេម�ច។ 
ឧទាហរណ៍ ទឹក ឬសន�ិសុខេស្ប�ង ឬថមពល។ េ្រកាយមក
សួរពួកេគថ េតីផលប៉ះពាល់េនះនឹងជះឥទ�ិពលដល់បុរសយ៉ង
ដូចេម�ច េហយីេតីផលប៉ះពាល់េនះនឹងជះឥទ�ិពលដល់�ស�ីយ៉ង
ដូចេម�ច។ សរេសរចេម�យីជចំណុចតូចៗេនេលី្របអប់តារាងេរៀងៗ
ខ�ួន។ េធ�ីដូេច�ះដែដលស្រមប់វសិ័យមួយចំនួនេទៀត េហយី
េ្រកាយមកផ�ល់ជូនពួកេគនូវសំេណឯកសារ ៤ មួយច្បោប់េដីម្បី
អានបែន�ម។ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគនឹងពិភក្សោកិច�ការេនះលម�ិត
ជងេនះេនក�ុងវគ�បន� ប់។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�េដាយការព្រងឹងចំណុចែដលថ តួនទីេយនឌ័រែដលមន្រសាប់ក�ុងសង�ម នឹងបង�ឱ្យបុរស និង�ស�ី
ទទួលរងផលប៉ះពាល់ខុសៗគ� ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦៨ម៉ូឌុល ១



លំ�ត់ទី៥៖ ទស���ន CCDRR និង�ពធន់ 
េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះ គឺេដីម្បបី�� ក់បំភ�ឺ

អំពីទស្សនទានមួយចំនួនក�ុងចំេណមទស្សនទានស�ូលែដល
ពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និងភពធន់។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ េប៉ងេប៉ង ម�ុល កូនបល់េកស៊ូ ដំុកងរុសឺ័រ
រស់ (កងរុស័ឺរេលាតចុះេឡងី)ទឹកមួយែកវ ្រកដាសកា� រកនិ ប� ស�កិ។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជគូរែដលមន ២ ឬ ៣នក់
េហីយផ�ល់ជូនពួកេគនូវសំេណទស្សនទានមួយពីសំេណ
ឯកសារ។ េស�ីពួកេគឱ្យអាននិយមន័យរបស់ទស្សនទានេនះ 
េហយីកំណត់ឧទាហរណ៍មួយេដមី្បពីន្យល់អំពទីស្សនទានេនះ។
ផ�ល់េពលេវលាដល់ពួកេគ ១០ នទីេដីម្បពីិភក្សោ ។

ជំហានទី២៖ ឥឡូវេស�ីពួកេគឱ្យមកចូលរមួជមួយ្រក�មធំ និងែចក
រែំលកឧទាហរណ៍គ� ។ ផ�ល់សុពលភព ឬែកត្រម�វឧទាហរណ៍
េបីអាចេធ�ីបន។

ជំហានទី៣៖ ្របប់ពួកេគថ ជួនកាលមិនមនវាក្យស័ព�ជក់លាក់
េនះេទស្រមប់ពាក្យ ការ្របឈម ភពងាយរងេ្រគះ ភពធន់។ល។
ក�ុងភសាអាសីុភគេ្រចនី េហយីជួនកាលវាមនការលំបកក�ុងការ
ផ្សព�ផ្សោយពាក្យទាងំេនះេនថ� ក់ឃុ។ំ េដីម្បពីន្យល់អំពីកតា� េនះ 

លំ�ត់ទី៦៖ ប័ណ�ផ��រផ�ងស��ប់តួ�ទីេយនឌ័រ និងផល
ប៉ះ�ល់ខុសៗ���ៃន CCDRR

េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺេដីម្បីរេំញចអ�ក
ចូលរមួឱ្យយល់ដឹងពីតួនទីេយនឌ័រែដលមន្រសាប់ និងផលប៉ះ
ពាល់ខុសៗគ� ៃន CCDRR។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ប័ណ�ែដលមនសរេសរចូលអំពីតួនទី
េយនឌ័រេផ្សងៗ (សូមេមីលសំេណឯកសារ ៤ ស្រមប់តួនទី
េផ្សងៗ។ ចូរកុំសរេសរេយនឌ័រេនេលីប័ណ�)។ ផ� ងំ្រកដាស
ស/គគីធំ ជ័រេកស៊ូ និងស�ុត្រកដាស។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ បិទផ� ងំ្រកដាសស/គគីធំេនេលីជ�� ងំេដាយេ្របី
ស�ុត្រកដាស។ គូសែបងែចកជតារាងជួរឈរ និងជួរេដកដូច 
ែដលមនបងា� ញខាងេ្រកាម។

ជំហានទី២៖ ែបងែចកប័ណ�តួនទីេយនឌ័រជូនអ�កចូលរមួ។ េស�ី
ឱ្យពួកេគដាក់ប័ណ�េនក�ុងតារាងរបស់បុរស ឬតារាងរបស់�ស�េីដាយ

េយងីអាចេ្របី្របស់ឧទាហរណ៍មួយចំនួន។

ជំហានទី៤៖ យកទឹកមួយែកវ និង្រកដាសមួយចំែណកេចញមក។ 
ឥឡូវសួរអ�កចូលរមួថ េតីអ�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបអី�កបង�ូរទកឹេទ
េលីអ�ីមួយ។ ្របតិបត�ិកម�ជទូេទនឹងថ របស់េនះនឹងទទឹក។ 
ឥឡូវសួរពួកេគថេតអី�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កបង�ូរទឹកេទេលី
ដី។ េតីវានឹងជះឥទ�ិពលេទេលី្រកដាសេនះយ៉ងដូចេម�ច? វា
នឹងមិនជះឥទ�ិពលេទេលី្រកដាសេទ។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិន
េបី្រកដាស្រត�វបនដាក់េនកែន�ងែដលទឹកកំពុងហូរ េនេពលេនះ
វានឹងេធ�ីឱ្យ្រកដាសេនះទទឹកេជគ។ ពន្យល់ថ េនះគឺជអ�ីែដល
បងា� ញពីអត�ន័យៃនពាក្យ “ការ្របឈម (Exposure)” េពាលគឺ
ជសា� នភពៃនការដាក់អ�មួីយេនទីកែន�ងណមួយែដលឱកាសៃន
ទទួលរងការប៉ះពាល់អ�ីមួយេដាយគ� នអ�ី្រគបមនក្រមិតខ�ស់។
ឥឡូវសួរពួកេគថេតីអ�នីងឹេកីតេឡងី្របសិនេបីអ�កដាក់ប� ស�កិេន
េលី្រកដាស េហយីបន� ប់មកអ�កបង�ូរទឹក។ លទ�ផលនឹងថ
្រកដាសនឹងមិនទទឹក ឬមិនេជគ។ ពន្យល់ថ េនះគឺជអ�ីែដលេគ
េហថ “ភពងាយរងប៉ះពាល់ (Susceptibility)” េពាលគឺ
ភវនីយភពៃនការទទួលរងឥទ�ិពលឬេ្រគះថ� ក់ពីអ�ីជក់លាក់
មួយ។ ដូេច�ះ េនក�ុងឧទាហរណ៍ខាងេលី្រកដាសែដលមិនមនអ�ី
្រគបេលីវា ងាយរងេ្រគះេទនឹងេ្រគះថ� ក់។

ជំហានទ៥ី៖ឥឡូវបងា� ញកា� រកិនេហយីសួរថ្របសិនេបីអ�កបង�ូរទកឹ
េទេលី្រកដាសែដលគ� នអ�្ីរគបពីេលីនងិកា� រកិន េតីនងឹមនអ�េីកតី

េឡងី។ ្របតិកម�នឹងថ ទាងំ្រកដាស និងកា� រកិននឹងទទឹក ប៉ុែន�ថ
េតីកា� ររងឹនឹងទទួលេជគក្រមិតណេនះ នឹងអា្រស័យេលីបរមិណ
ទឹកែដលចាក់បង�ូរេលីវា។ ទឹកតិចនឹងមិនេធ�ីឱ្យកា� រកិនខូច្រទង់
្រទាយេទ ខណៈែដល្រកដាសអាចខូចរូបរាង។ ចូរពន្យល់ថ េនះ
គឺជអត�ន័យរបស់ពាក្យ “ភពងាយរងេ្រគះ (Vulnerability)“ 
េពាលគឺជក្រមិតៃនភពងាររងប៉ះពាល់េទនងឹឥទ�ពិល។ ភពងាយ
រងេ្រគះជញឹកញប់ក៏មនមូលដា� នេលីបរមិណៃនការ្របឈម
ផងែដរ។

ជំហានទី៦៖ ឥឡូវយកម�ុល និងបល់រុញ និងេប៉ងេប៉ងេចញមក។ 
សួរពួកេគថេតីអ�ីនឹងេកីតេឡងីេនេពលអ�កយកម�ុលចាក់បល់
រុញ និងេប៉ងេប៉ង។ បល់រុញ្រស�បម�ុល ខណៈែដលេប៉ងេប៉ងផ�ុះ
េនេពលចាក់។ ចូរពន្យល់ថ ្របសិនេបីការចាក់្រត�វបនេគចាត់
ទុកថជ “េ្រគះមហន�រាយ (Disaster)” េនេពលេនះ 
“ភពធន់ (Resilience)” គជឺសមត�ភពរបស់េយងីក�ុងការ្រស�ប
យកប�� ។ ដូេច�ះ ខណៈែដលេប៉ងេប៉ងមិនអាចរស់បនពីេ្រគះ
មហន�រាយ បល់រុញអាច្រស�បប�� បន េហយីដូេច�ះវាមនភព
ធន់ជង។ ចូរនិយយបែន�មថ េនះគឺជអ�ីែដលេយងីមនបំណង
សេ្រមចបនតាមរយៈការកសាងភពធន់ និងបេង�ីនលទ�ភពៃន
ការសា� រេឡងីវញិ។ ចូរេ្របី្របស់ដុំកងរុសឺ័ររស់ (កងរុសឺ័រេលាត
ចុះេឡងី) េដីម្បពីន្យល់អំពីទស្សនទានៃនការ “្រតលប់មករក
ភពេដីមវញិ (Bouncing back)” ឬការរវលិ្រតលប់េទរក
សា� នភពេដីមវញិ។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�បណ�ុ ះបណ� លជមួយនឹង 
ឧទាហរណ៍អំពីជំងឺ។ ចូរពន្យល់េរឿងរ៉ាវេនេពលមនុស្សពីរនក់
េចញេទផ្សោរ េហយីេមឃក៏េភ��ងភ� ម េ្រកាយមកអ�កទាងំពីរក៏
្របឈមនឹងទឹកេភ��ង។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិនេបីមនុស្សម� ក់
ក�ុងចំេណមអ�កទាងំពីរនក់េបីកឆ័្រតទទូរ េនេពលេនះលទ�ភព
ៃនការែដលគត់អាច្របឈមនឹងការទទឹកេជគនឹងថយចុះ េហយី
ដូេច�ះនឹងមនភពងាយរងប៉ះពាល់េទនឹងការមនជំងឺ។ េលីស
ពីេនះេទៀត េបីេទាះជពួកេគទាងំពីរនក់ទទឹកក�ី េនេពលេនះ
អាយុ សុខភពទូេទ និងភពរងឹម។ំល។របស់ពួកេគ នឹងជ
ប៉រ៉ាែម៉្រតែដលនឹងកំណត់ថ េតពួីកេគមនភពងាយរងេ្រគះេទ
នងឹការធ� ក់ខ�ួនឈយ៉ឺងដូចេម�ច។ ប៉រ៉ាែម៉្រតដូចគ� ទាងំេនះរមួជ
មួយនឹងសមត�ភព (ភពធន់) ដូចជលទ�ភពទទួលបន
ឋបនីយភណ� េវជ�សា�ស� អាហារូបត�ម�ល� និងេផ្សងៗេទៀត នឹង
កំណត់ថ េតីអ�កណអាចវលិ្រតលប់មករកសុខភពល�វញិបន
េលឿនក្រមិតណ។

ែផ�កេលេីយនឌ័រែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងតួនទីេនះជទូេទេន
ក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ។ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគ្រត�វពិភក្សោជ 
្រក�ម េហយីេ្រកាយមកបិទប័ណ�េនតារាងជួរេដកែដលពាក់ព័ន� 
នឹងវសិ័យជក់លាក់។ ផ�ល់េពលេវលាឱ្យពួកេគ ១៥នទី េដីម្បី
បិទប័ណ�ទាងំអស់េនះ។

ជំហានទី៣៖ ឥឡូវសួរពួកេគថ េតីពួគេគគិតថ ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុនងឹប៉ះពាល់ដល់វស័ិយជក់លាក់េនះយ៉ងដូចេម�ច។
ឧទាហរណ៍ ទឹក ឬសន�ិសុខេស្ប�ង ឬថមពល។ េ្រកាយមក
សួរពួកេគថ េតីផលប៉ះពាល់េនះនឹងជះឥទ�ិពលដល់បុរសយ៉ង
ដូចេម�ច េហយីេតីផលប៉ះពាល់េនះនឹងជះឥទ�ិពលដល់�ស�ីយ៉ង
ដូចេម�ច។ សរេសរចេម�យីជចំណុចតូចៗេនេលី្របអប់តារាងេរៀងៗ
ខ�ួន។ េធ�ីដូេច�ះដែដលស្រមប់វសិ័យមួយចំនួនេទៀត េហយី
េ្រកាយមកផ�ល់ជូនពួកេគនូវសំេណឯកសារ ៤ មួយច្បោប់េដីម្បី
អានបែន�ម។ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគនឹងពិភក្សោកិច�ការេនះលម�ិត
ជងេនះេនក�ុងវគ�បន� ប់។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�េដាយការព្រងឹងចំណុចែដលថ តួនទីេយនឌ័រែដលមន្រសាប់ក�ុងសង�ម នឹងបង�ឱ្យបុរស និង�ស�ី
ទទួលរងផលប៉ះពាល់ខុសៗគ� ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។

វិស័យ តួ�ទីេយនឌ័រ ផលបះ៉�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ �ព�យរងេ��ះ�ក់ទងនឹងេយនឌ័រ

ទឹក
បុរស

�ស�ី

បុរស

�ស�ី

បុរស

�ស�ី

បុរស

�ស�ី

េស្ប�ង

ចំណីសត�

ថមពល

រូបទី១១៖ គំរូសកម�ភព ៦ 

លំ�ត់ទី៧៖ �កបខ័ណ��រ�រ  Moser ស��ប់�របេង�ើត 
ែផនទី�និភ័យ��ស�តុ�ក់ទងនឹងេយនឌ័រ 
 េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺេដីម្បទីទួលបនការ
យល់ដងឹជមូលដា� នអំពីអន�រទំនក់ទំនងរវាងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងតួនទីេយនឌ័រែដល្រត�វបនចាត់តាងំឱ្យ�ស�ី។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ផ� ងំ្រកដាស់ធំ និងប៊ិច។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជ ៤្រក�ម។ ព្យោយមបេង�ីត្រក�ម
ែដលសមជិក្រក�មមនភព្របហាក់្របែហលគ� ឱ្យបនេ្រចីនតាម
ែដលអាចេធ�បីន។ ឥឡូវេស�ឱី្យ្រក�មនីមួយៗគិតអំពី្របេភទអាជីព
ពិេសសមួយរបស់�ស�ីវយ័កណ� ល ែដលសមជិក្រក�មភគេ្រចីន 
ដងឹឮពីរេបៀបរស់េនរបស់គត់។ ពួកេគអាចេ្រជសីេរសីអាជពីេនះ
ព្ីរបេភទននដូចជ កសិករ អ�កេនសាទ អ�កឃ� លសត� អ�កលក់ដូរ
តាមផ�ូវ កម�ករេធ�ីការតាមផ�ះ កម�ករេរាងច្រក។ េស�ីឱ្យពួកេគ
និយយអំពីទីតាងំភូមិសា�ស�របស់�ស�ីរូបេនះ។

ជំហានទ២ី៖ ឥឡូវេស�ឱី្យ្រក�មនីមួយៗសរេសរអំពសីកម�ភព្របចាំ
ៃថ�ែដល�ស�ីរូបេនះេធ�ីក�ុងអំឡុងេពល ២៤េម៉ង។ ្របប់ពួកេគឱ្យ
សេសរសកម�ភពទាងំអស់េនះេនទូទាងំរដូវទាងំអស់ ែដលស�ិត
ក�ុងវសិ័យការងាររបស់�ស�ីរូបេនះ។ 

ជំហានទី៣៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យ្រក�មសរេសរសកម�ភពទាងំេនះេនក�ុង
ដ្យោ្រកាមក�ុងទ្រមង់ខាងេ្រកាម៖
 ពន្យល់ថ ភពខុសគ� រវាងកម�ភពេផ្សងៗដូចជផលិតកម�
ឬការបេង�តី្របក់ចំណូល គជឺសកម�ភពែដលជចុងេ្រកាយផ�ល់
្របក់ជូនពួកេគដូចជ ការេធ�ែី្រសចម� រ ការចិ�� ឹមពែព ចិ�� ឹមសត�
យកទឹកេដាះ លក់្រតី កាត់េដរ ការ្រគប់្រគងចំណីសត� ការ្របមូល 
អនុផលៃ្រពេឈ ី ការចិ�� ឹមឃ�ុ។ំល។។ េស�ីឱ្យពួកេគរមួប��ូ ល
សកម�ភពែដល�ស�ីមិនទទួលបន្របក់ឈ�ួលេដាយផ� ល់ ប៉ុែន�
ចូលរួមចំែណកដល់្របក់ចំណូលរួមក�ុង្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ 
សកម�ភពការងារក�ុងផ�ះរមួមនសកម�ភពទាងំឡយណែដល្រត�វ
បនត្រម�វឱ្យ្រគប់្រគង្រគ�សាររបស់ពួកេគដូចជចម�និអាហារ េបក
សម� ត លាងសម� ត ដងទឹក ែថទាកូំន ែថទាមំនុស្សចាស់ ែថទាំ
អ�កមនជំងឺ។ល។។ សកម�ភពសង�មរាប់ប��ូ លទាងំការចូលរមួ 
ក�ុងសកម�ភពរមួននដូចជពិធីបុណ្យ អាពាហ៍ពិពាហ៍ បុណ្យ 
សព កិច�្របជំុសាធរណៈ។ល។

 េស�ឱី្យពួកេគែស�ងរកការប�� ក់្របសិនេបចីាបំច់។ ឧទាហរណ៍ 
អ�កចូលរមួជញឹកញបគ់ិតថ សកម�ភពរបស់�ស�ី ដូចជសម� ត
េរាងេគ ឬយកទឹកេដាះសត�ថជការងារក�ុង្រគ�សារ េដាយេហតុ
ថ ពួកេគេឃញីថវាជសកម�ភពផលិតកម�។ ្របក់ពួកេគឱ្យ
រក្សោទុកតារាងជួរឈរមួយជួរេនចេន� ះ្រក�មនីមួយ  ៗេដាយសារតារាង
ជួរឈរេនះនងឹ្រត�វបនេ្រប្ីរបស់េនែផ�កេ្រកាយៃនលំហាត់។

របូភពទី ១-១១ : គំរសូ្រមប់លហំាត់ទី ៦

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៦៩ម៉ូឌុល ១



         េ���ង

៤្រពឹកដល់ ៨្រពឹក

៨្រពឹកដល់ ១២ៃថ�្រតង់

១២ៃថ�្រតង់ដល់ ៤លា� ច

៤លា� ចដល់ ៨យប់

៨យប់ដល់ ១២យប់

សកម��ព�ក់ព័ន�
នឹងផលិតកម�/
��ក់ចំណ�ល

�របន�ពូជ/
�រ�រក��ង�គួ�រ

�រកម�ន�/
តួ�ទីសង�ម

របូទី១២៖ គំរ្ូរកបខ័ណ� ការងារ Moser ស្រមប់សកម�ភព ៧

ជំហានទី៤៖ េស�ីឱ្យអ�កចូលរមួវភិគដ្យោ្រកាមែដលបនេលចេឡងី 
និងសរេសរចូលប�� ។ ឧទាហរណ៍៖

ការងារផលតិកម�របស់�ស�មីនិ្រត�វបនេគទទួលសា� ល់ និងគ� ន 
្របក់ឈ�ួល។
ជរមួ�ស�េីធ�កីារងារេ្រចនីជង និងមនេពលេវលាតិចតួចស្រមប់ 
ការកម្សោន�។
 �ស�ីេដីរតួនទីតិចតួច ឬមិនបនេដីរតួនទីក�ុងសកម�ភព្រគប់
្រគងសហគមន៍ េហយីេនះគឺជតំបន់ជទីែដលការសេ្រមច 
ចិត�្រត�វេធ�ីេឡងី េហយីការសេ្រមចចិត�ទាងំេនះប៉ះពាល់ជីវតិ
របស់ពួកេគ។

ជំហានទី៥៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគសរេសរអំពីហានិភ័យេផ្សងៗេន
ក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។ ការណ៍េនះគួរែតជការសេង�បវគ�មុនស�ពីី
ហានិភ័យអាកាសធតុ។ េនេពលពួកេគបនកំណត់ហានិភ័យ
ទាងំអស់រចួេហយី េស�ឱី្យពួកេគគូសចំណថំេតីហានភ័ិយមួយណ
នឹងប៉ះពាល់ដល់តួនទីេផ្សងៗរបស់�ស�ី និងថេតីវសិ័យអ�ីែដល
ពួកេគេមីលេឃញីេនក�ុងតួនទីរបស់�ស�ែីដលពួកេគអាចពិភក្សោ
អំពី DRR ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងសកម�ភព
ភពធន់។ ពួកេគក៏អាចកំណត់ហានិភ័យអាកាសធតុជេ្រចីន
េទៀតផងែដរស្រមប់ការងារដូចគ� េនះ។ ការណ៍េនះអាច្រត�វបនរមួ
ប��ូ លេទក�ុងដ្យោ្រកាមមុនដូចែដលមនបងា� ញេនក�ុងឧទាហរណ៍
បន� ប់៖

•

•

•

របូទី១៣៖ គំរ្ូរកបខ័ណ� ការងារ Moser ែដល្រត�វបនេធ�ើបច�ុប្បន�ភពជមួយហានិភ័យអាកាសធតុ

៤្រពឹក 
ដល់ ៨្រពឹក

៨្រពឹកដល់
១២ៃថ�្រតង់

១២ៃថ�្រតង់
ដល់ ៤លា� ច

៤លា� ច
ដល់ ៨យប់

៨យប់
ដល់ ១២យប់

េ���ង
សកម��ព�ក់ព័ន�

នឹងផលិតកម�/
��ក់ចំណ�ល

�និភ័យ
��ស�តុ

ប៉ះ�ល់ដល់�រ�រ

�និភ័យ
��ស�តុ

ប៉ះ�ល់ដល់�រ�រ

�និភ័យ��ស/
 សកម��ព
��ស�តុ

�របន�ពូជ/
�រ�រក��ង�គួ�រ

�រកម�ន�/
តួ�ទីសង�ម

ឧ. ដងទឹក េ�ស�សទឹក

ឧ. ដាក់ចំណីឱ្យេគ

ឧ. េធ�ីែ្រស

ឧ. កាត់េដរ

កេម�
េ�ស�សទឹក

កេម�
េ�ស�សទឹក

កេម�  
ទឹកជំនន់ ឧ. ចម�ិនអាហារ

កេម�
េ�ស�សថមពល

ឧ. ែថទាំ
អ�កមនជំងឺ

ឧ. ការចូលរមួ
ក�ុងកិច�្របជំុរបស់

សហគមន៍

ឧ.ការចូលរមួក�ុង
កិច�្របជំុរបស់�ស�ី

ឧ. េដក

ហានិភ័យសុខភព

ការេរៀបចំែផនការ
ស្រមប់ DRR

ការេរៀបចំ ែផនការ
ស្រមប់ការែ្រប្រប�ល

អាកាសធតុ

កេម�
េ�ស�សថមពល

លំ�ត់ទី៨៖ �រពិនិត�េមើលករណីសិក�ស��ប់�ស�ី�
���ក់�រៃន�រ���ស់ប��រ

េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺេដីម្បរីេំលចតួនទី
វជិ�មនែដល�ស�អីាចេធ�បីនេនក�ុងការកសាងភពធន់នងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ឯកសារករណីសកិ្សោពីសំេណឯកសារ ៥។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទ១ី៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេចញជ ៣្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួក
េគនូវឯកសារករណីសិក្សោពីសំេណឯកសារ ៥ េដីម្បអីាន និង
ពិភក្សោ។ ផ�ល់េពលជូនពួកេគ ១៥នទីស្រមប់េធ�ីកិច�ការេនះ។

ជំហានទ២ី៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគពិភក្សោជពិេសសអំពីសំណួរខាង
េ្រកាម៖

ក) េតីពួកេគេមីលេឃញីតួនទីរបស់�ស�ីេនក�ុងគេ្រមងទាងំេនះ

យ៉ងដូចេម�ច?
េតីតួនទីទាំងេនះមនភពខុសគ� យ៉ងដូចេម�ចពីតួនទី
េយនឌ័រែដលមន្រសាប់?
េតីគេ្រមងទាងំេនះេដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រយ៉ងដូចេម�ច?
េតីមនសមសធតុវធិីសា�ស� HRBA/LNOB ណមួយ្រត�វ
បនរមួប��ូ លក�ុងគេ្រមងទាងំេនះែដរឬេទ?

ជំហានទ៣ី៖ ផ�ល់េពលេវលាជូនពួកេគ ៣០នទី េដីម្បពីិភក្សោ
សំណួរទាងំេនះ និងេហយីឱ្យពួកេគមកេផ� តអារម�ណ៍េលី្រក�មធំ
វញិ។ ផ�ល់េពលឱ្យ្រក�មនីមួយៗ ៥នទី េដីម្បី េធ�ីបទបងា� ញរបស់
ពួកេគ។

លទ�ផលៃនការេរៀនស្ូរត៖ប�� ប់តាមរយៈការសេង�បថ៖“�ស�ក៏ីស�តិ
េនជួរមុខៃនការ្របយុទ�្របឆងំនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង 
ជួយសហគមន៍របស់ពួកេគឱ្យបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លបរសិា� នផង
ែដរ។ ភស�ុតាងកាន់ែតេ្រចីនក៏កំពុងបងា� ញផងែដរថេនទីកែន�ង

ណែដល�ស�ី្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាចឱ្យបេង�ីតេវទិកាសា� ប័ន
នន ែដលព្រងីកមូលនិធិ ទីភ� ក់ងារ និងឱកាសផ� ល់ខ�ួនរបស់
ពួកេគ របស់្រគ�សាររបស់ពួកេគ និងរបស់សហគមន៍របស់ពួកេគ 

ការណ៍េនះអាចបេ្រមីជចំណុចចាប់េផ�មីដ៏េពារេពញេដាយអំណច
មួយស្រមប់ការកសាងភពធន់នឹងអាកាសធតុកាន់ែតមនភព
ទូេទែថមេទៀត”។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៧០ម៉ូឌុល ១



ជំហានទី៦៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគពិភក្សោអំពីចំណុចខាងេ្រកាមេនក�ុង្រក�មរបស់ពួកេគ និងបងា� ញការពិភក្សោេនះជូន្រក�មធំេនក�ុងទ្រមង់
ែដលបនេស�ី៖

េតីសកម�ភពផលិតកម�ណមួយរបស់�ស�ីែដលទទួលរងប៉ះពាល់ខា� ងំ
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ?

េតីសកម�ភពការងារក�ុង្រគ�សារណមួយរបស់�ស�ីែដលទទួលរង
ប៉ះពាល់ខា� ងំបំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ?

េតីសកម�ភពផលិតកម� 
ទាងំេនះទទួលរងប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ច?
េតីសកម�ភពការងារ 
ក�ុ ង ្រគ�សារទាំងេនះ
ទទួលរងប៉ះពាល់យ៉ង 
ដូចេម�ច?

េតីអ�កគតិថ�ស�ទីទួល រង
ប៉ះពាល់ខា� ងំេដាយសារ 
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ឬេទ? េហតុអ�ី?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់េដាយការសរុបេសចក�ីអំពីចំណុច 
ែដលថ៖ “ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនឹងប៉ះពាល់យ៉ងខា� ងំដល់
�ស� ីជពិេសស�ស�ែីដលមកពីសហគមន៍្រកី្រក និងសហគមន៍ែដល
ជួបការលំបក។ មនត្រម�វការចាបំច់ែដល្រត�វរមួប��ូ ល�ស�ែីដល
មកពីសហគមន៍ែបបេនះេនក�ុងដំេណីរការ DRR និងការបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ/ដំេណីរការភពធន់ េដមី្បឱី្យការប៉ន់
្របម៉ណពីត្រម�វការកាន់ែតមនភព្របកដនិយម េហយីែផនការ 
ក�ុងមូលដា� នកាន់ែតមនការរមួប��ូ លេយនឌ័រ”។ ដូចគ� េនះែដរ 
្របប់ពួកេគថ Caroline Moser បនបេង�តី្រកបខ័ណ� ការងារេនះ
េឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩ ស្រមប់វភិគេយនឌ័រ េហយីេយងីកំពុងេ្របី
្របសក់ែំណែដល្រត�វបនែកស្រម�លឱ្យមនភពសាម��ស្រមប់
េធ�ីជឯកសារេយងរបស់េយងី។

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

ជនួំសឱ្យការេស�ពួីកេគឱ្យអានករណីសកិ្សោទាងំ 
េនះ អ�កក៏អាចបងា� ញពួកេគនូវែខ្សភពយន�
ខ�ីៗទាងំេនះនិងការឆ�ុះប�� ងំផងែដរ។ ែបង
ែចកពួកេគជ្រក�មែដលមនគ�  ២នក់ ជំនួស 
ឱ្យ ៣នក់ េហយីែចករែំលកតំណភ� ប់ស្រមប់
វេីដអូខ�ីទាងំេនះេដីម្បីេមីលតាមទូរស័ព�ៃដ។

a) នងគឺជការផ� ស់ប�ូរ ែដលអាចេមីលបនតាមរយៈ
https://youtu.be/1FNOk84DUB8
(ករណីៃ្រពេឈេីន្របេទសេនប៉ល់)

b) SWaCH Pune Seva Sahakari Sanstha ែដលអាច
េមលីបនតាមរយៈ https://www.youtube.com/watch?
v=ybhX9e0K8KY (ករណីការ្រគប់្រគងសំណល់េន្របេទសឥណ� )

លំ�ត់ទី៨៖ �រពិនិត�េមើលករណីសិក�ស��ប់�ស�ី�
���ក់�រៃន�រ���ស់ប��រ
 េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺេដីម្បរីេំលចតួនទី
វជិ�មនែដល�ស�អីាចេធ�បីនេនក�ុងការកសាងភពធន់នងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ឯកសារករណីសកិ្សោពីសំេណឯកសារ ៥។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេចញជ ៣្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួក
េគនូវឯកសារករណីសិក្សោពីសំេណឯកសារ ៥ េដីម្បអីាន និង
ពិភក្សោ។ ផ�ល់េពលជូនពួកេគ ១៥នទីស្រមប់េធ�ីកិច�ការេនះ។

ជំហានទី២៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគពិភក្សោជពិេសសអំពីសំណួរខាង
េ្រកាម៖

ក) េតីពួកេគេមីលេឃញីតួនទីរបស់�ស�ីេនក�ុងគេ្រមងទាងំេនះ

យ៉ងដូចេម�ច?
េតីតួនទីទាំងេនះមនភពខុសគ� យ៉ងដូចេម�ចពីតួនទី
េយនឌ័រែដលមន្រសាប់?
េតីគេ្រមងទាងំេនះេដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រយ៉ងដូចេម�ច?
េតីមនសមសធតុវធិីសា�ស� HRBA/LNOB ណមួយ្រត�វ
បនរមួប��ូ លក�ុងគេ្រមងទាងំេនះែដរឬេទ?

ជំហានទ៣ី៖ ផ�ល់េពលេវលាជូនពួកេគ ៣០នទី េដីម្បពីិភក្សោ
សំណួរទាងំេនះ និងេហយីឱ្យពួកេគមកេផ� តអារម�ណ៍េលី្រក�មធំ
វញិ។ ផ�ល់េពលឱ្យ្រក�មនីមួយៗ ៥នទី េដីម្ប ីេធ�ីបទបងា� ញរបស់
ពួកេគ។

លទ�ផលៃនការេរៀនស្ូរត៖ ប�� ប់តាមរយៈការសេង�បថ៖ “�ស�ក៏ីស�តិ 
េនជួរមុខៃនការ្របយុទ�្របឆងំនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង 
ជួយសហគមន៍របស់ពួកេគឱ្យបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លបរសិា� នផង
ែដរ។ ភស�ុតាងកាន់ែតេ្រចីនក៏កំពុងបងា� ញផងែដរថ េនទីកែន�ង

ខ)

គ)

ឃ)

ណែដល�ស�ី្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាចឱ្យបេង�ីតេវទិកាសា� ប័ន
នន ែដលព្រងីកមូលនិធិ ទីភ� ក់ងារ និងឱកាសផ� ល់ខ�ួនរបស់
ពួកេគ របស់្រគ�សាររបស់ពួកេគ និងរបស់សហគមន៍របស់ពួកេគ 

ការណ៍េនះអាចបេ្រមីជចំណុចចាប់េផ�មីដ៏េពារេពញេដាយអំណច
មួយស្រមប់ការកសាងភពធន់នឹងអាកាសធតុកាន់ែតមនភព
ទូេទែថមេទៀត”។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៧១ម៉ូឌុល ១



លំ�ត់ទី៨៖ �រពិនិត�េមើលករណីសិក�ស��ប់�ស�ី�
���ក់�រៃន�រ���ស់ប��រ

េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺេដីម្បរីេំលចតួនទី
វជិ�មនែដល�ស�អីាចេធ�បីនេនក�ុងការកសាងភពធន់នងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ឯកសារករណីសកិ្សោពីសំេណឯកសារ ៥។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទ១ី៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេចញជ ៣្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួក
េគនូវឯកសារករណីសិក្សោពីសំេណឯកសារ ៥ េដីម្បអីាន និង
ពិភក្សោ។ ផ�ល់េពលជូនពួកេគ ១៥នទីស្រមប់េធ�ីកិច�ការេនះ។

ជំហានទ២ី៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគពិភក្សោជពិេសសអំពីសំណួរខាង
េ្រកាម៖

ក) េតីពួកេគេមីលេឃញីតួនទីរបស់�ស�ីេនក�ុងគេ្រមងទាងំេនះ

យ៉ងដូចេម�ច?
េតីតួនទីទាំងេនះមនភពខុសគ� យ៉ងដូចេម�ចពីតួនទី
េយនឌ័រែដលមន្រសាប់?
េតីគេ្រមងទាងំេនះេដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រយ៉ងដូចេម�ច?
េតីមនសមសធតុវធិីសា�ស� HRBA/LNOB ណមួយ្រត�វ
បនរមួប��ូ លក�ុងគេ្រមងទាងំេនះែដរឬេទ?

ជំហានទ៣ី៖ ផ�ល់េពលេវលាជូនពួកេគ ៣០នទី េដីម្បពីិភក្សោ
សំណួរទាងំេនះ និងេហយីឱ្យពួកេគមកេផ� តអារម�ណ៍េលី្រក�មធំ
វញិ។ ផ�ល់េពលឱ្យ្រក�មនីមួយៗ ៥នទី េដីម្បី េធ�ីបទបងា� ញរបស់
ពួកេគ។

លទ�ផលៃនការេរៀនស្ូរត៖ប�� ប់តាមរយៈការសេង�បថ៖“�ស�ក៏ីស�តិ
េនជួរមុខៃនការ្របយុទ�្របឆងំនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង 
ជួយសហគមន៍របស់ពួកេគឱ្យបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លបរសិា� នផង
ែដរ។ ភស�ុតាងកាន់ែតេ្រចីនក៏កំពុងបងា� ញផងែដរថេនទីកែន�ង

ណែដល�ស�ី្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាចឱ្យបេង�ីតេវទិកាសា� ប័ន
នន ែដលព្រងីកមូលនិធិ ទីភ� ក់ងារ និងឱកាសផ� ល់ខ�ួនរបស់
ពួកេគ របស់្រគ�សាររបស់ពួកេគ និងរបស់សហគមន៍របស់ពួកេគ 

ការណ៍េនះអាចបេ្រមីជចំណុចចាប់េផ�មីដ៏េពារេពញេដាយអំណច 
មួយស្រមប់ការកសាងភពធន់នឹងអាកាសធតុកាន់ែតមនភព
ទូេទែថមេទៀត”។

េធ�ើេតស�ចំេណះដឹងរបស់អ�ក

សំណ�រ  េសចក�ីអធិប�យ �តូវ ខុស
១. សិទ�មិនុស្ស្រត�វបនធនេដាយរដា� ភបិល េហយីដូេច�ះអនុវត�ចំេពាះែត្របជពលរដ�បុ៉េណ� ះ។

២. សិទ�មិនុស្សមួយចំនួនមនសារៈសំខាន់ជងសិទ�មិនុស្សេផ្សងេទៀត។

៣. កំេណីនេសដ�កិច�គឺជគន�ះឹចំេពាះការអភិវឌ្ឍ េហយីនងឹេដាះ្រសាយរាល់ទ្រមង់ៃនវសិមភពទាងំអស់។

៤. ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនងឹប៉ះពាល់ដល់វសិមភព្របក់ចំណូលខា� ងំជងទ្រមង់វសិមភពេផ្សងេទៀត។

៥.  �ស�មីនភពងាយរងេ្រគះេទនងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុខា� ងំជង

៦. �ស�នីងិកុមរទីាងំអស់នឹងទទួលរងផលប៉ះពាល់េស�គី� េដាយសារការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

៧. ទនិ�ផល្រស�វេនតំបន់អាសុនីងឹេកីនេឡងីេដាយសារការេកនីេឡងីកេម� ពិភពេលាក។

៨. DRR និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុគឺជពាក្យដូចគ�  េហយីអាចេ្របជីនួំសគ� បន។

៩. �ស� ីនងិកុមរទំីនងជមនអ្រតាសា� ប់ខ�ស់ជង ១០ដងេធៀបនឹងបុរសក�ុងអំឡុងេកតីមនេ្រគះមហន�រាយ។

១០. ហរិ��វត�ុអាកាសធតុនឹងមិនប៉ះពាល់ដល់ហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍េទ។
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៧២ម៉ូឌុល ១



លំ�ត់ទី៨៖ �រពិនិត�េមើលករណីសិក�ស��ប់�ស�ី�
���ក់�រៃន�រ���ស់ប��រ

េគលបំណងដ៏សំខាន់របស់លំហាត់េនះគឺេដីម្បរីេំលចតួនទី
វជិ�មនែដល�ស�អីាចេធ�បីនេនក�ុងការកសាងភពធន់នងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ឯកសារករណីសកិ្សោពីសំេណឯកសារ ៥។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេចញជ ៣្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួក
េគនូវឯកសារករណីសិក្សោពីសំេណឯកសារ ៥ េដីម្បអីាន និង
ពិភក្សោ។ ផ�ល់េពលជូនពួកេគ ១៥នទីស្រមប់េធ�ីកិច�ការេនះ។

ជំហានទី២៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគពិភក្សោជពិេសសអំពីសំណួរខាង
េ្រកាម៖

ក) េតីពួកេគេមីលេឃញីតួនទីរបស់�ស�ីេនក�ុងគេ្រមងទាងំេនះ

យ៉ងដូចេម�ច?
េតីតួនទីទាំងេនះមនភពខុសគ� យ៉ងដូចេម�ចពីតួនទី
េយនឌ័រែដលមន្រសាប់?
េតីគេ្រមងទាងំេនះេដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រយ៉ងដូចេម�ច?
េតីមនសមសធតុវធិីសា�ស� HRBA/LNOB ណមួយ្រត�វ
បនរមួប��ូ លក�ុងគេ្រមងទាងំេនះែដរឬេទ?

ជំហានទ៣ី៖ ផ�ល់េពលេវលាជូនពួកេគ ៣០នទី េដីម្បពីិភក្សោ
សំណួរទាងំេនះ និងេហយីឱ្យពួកេគមកេផ� តអារម�ណ៍េលី្រក�មធំ
វញិ។ ផ�ល់េពលឱ្យ្រក�មនីមួយៗ ៥នទី េដីម្បី េធ�ីបទបងា� ញរបស់
ពួកេគ។

លទ�ផលៃនការេរៀនស្ូរត៖ប�� ប់តាមរយៈការសេង�បថ៖“�ស�ក៏ីស�តិ
េនជួរមុខៃនការ្របយុទ�្របឆងំនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង 
ជួយសហគមន៍របស់ពួកេគឱ្យបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លបរសិា� នផង
ែដរ។ ភស�ុតាងកាន់ែតេ្រចីនក៏កំពុងបងា� ញផងែដរថេនទីកែន�ង

ណែដល�ស�ី្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាចឱ្យបេង�ីតេវទិកាសា� ប័ន
នន ែដលព្រងីកមូលនិធិ ទីភ� ក់ងារ និងឱកាសផ� ល់ខ�ួនរបស់
ពួកេគ របស់្រគ�សាររបស់ពួកេគ និងរបស់សហគមន៍របស់ពួកេគ 

ការណ៍េនះអាចបេ្រមីជចំណុចចាប់េផ�មីដ៏េពារេពញេដាយអំណច
មួយស្រមប់ការកសាងភពធន់នឹងអាកាសធតុកាន់ែតមនភព
ទូេទែថមេទៀត”។

61េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៧២ម៉ូឌុល ១



62េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៧៣ម៉ូឌុល ១



េយនឌ័រ និង

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ម៉ូឌុល ១៖ 1



ឯកសារេមេរៀនទី១៖
ទស្សនទានេយនឌ័រ និងបេច�កសព័�

េភទ និងេយនឌ័រ

េភទ សំេដេលីលក�ណៈកំណត់ពីកំេណីតែដលជទូេទ គឺ
េភទ្រប�ស ឬេភទ្រសី។ េភទទាងំពីរេនះមនមូលដា� នចម្បងេលី
េសេនទិច អាណតូមី កាយវភិគសា�ស� សររីសា�ស� និងសមត�ភព
បន�ពូជ។ វាជកតា� ទូេទ និងធម�ជតិ (មនុស្សេកីតមក
ជមួយវា)។ វានឹងគ� នការែ្រប្រប�លេឡយីេបីគ� នការព្យោបល
េដាយេវជ�សា�ស� និង/ឬការវះកាត់។

េយនឌ័រ សំេដេលីបណ�ុ ំ តួនទី និងការទទួលខុស្រត�វ ែដល្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេដាយសង�ម ែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងភពជ
កុមរ ីនិងកុមរា ឬភពជ�ស�ី និងបុរស េហយីេនក�ុងវប្បធម៌ខ�ះ 
មនេភទទី៣ ឬេភទេផ្សងេទៀត។ េយនឌ័ររមួប��ូ លទាងំលក�ណៈ 
និងឱកាសេសដ�កិច� សង�ម នេយបយ និងវប្បធម៌ ែដល
ពាក់ព័ន�នងឹ្រក�មមនុស្សមួយចំនួនែដលសំេដេលេីភទ និងចំណង់
ផ�ូវេភទរបស់ពួកេគ។
 េដាយ្រត�វបនេរៀនសូ្រតេទតាមេពលេវលាេដាយសារដេំណីរ
ការលក�ខណ� សង�ម តួនទេីយនឌ័រមនភពខុសគ� ខា� ងំក�ុងសង�ម 
វប្បធម៌ និងអំឡុងេពល្របវត�សិា�ស�េផ្សងៗ េហយីតួនទីេយនឌ័រ
ក៏ពឹងេផ�កេលីកតា� សង�មនិងេសដ�កិច� អាយុ ការអប់រ ំ ជតិពន�ុ 
នងិសាសនផងែដរ េហយីេបីេទាះជចាក់េ្រសះយ៉ងេ្រជក៏េដាយ 
ក៏តួនទីេយនឌ័រអាច្រត�វបនផ� ស់ប�ូរេទតាមេពលេវលាផងែដរ
េដាយសារតៃម� និងបទដា� នសង�មមិនផ� ស់ប�ូរ។

ឧទាហរណ៍៖ មនែត�ស�ីប៉ុេណ� ះែដលអាចផ�ល់កំេណីតដល់កូន 
និងបំេបេដាះកូន។ េនះគឺជ ភពខុសគ� ពាក់ព័ន�នឹងេភទ។ 
ម្យោង៉វញិេទៀត ការរពឹំងទុកបុរសថជអ�កផ�ល់េសដ�កិច�ដល់្រគ�សារ 
េហយីការរពឹំងទុក�ស�ីថជអ�កផ�ល់ការែថទា ំគឺជបទដា� េយនឌ័រ
មួយ េបីេទាះជេ្របវ៉ាឡង់ក�ុងវប្បធម៌ជេ្រចីនបនបងា� ញថវា
មិនមនភពសកលក៏េដាយ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

េនេពលេកីត ភពខុសគ� ក�ុងលក�ណៈជីវសា�ស�រវាងកុមរា 
នងិកុមរ គេឺភទរបស់ពួកេគ។ េទាះជយ៉ងណ លក�ណៈជីវ
សា�ស�ទាងំេនះមិនមនលក�ណៈែបបេនះទាងំ្រស�ងេឡីយ 
េហយីមនបុគ�លែដលមនលក�ណៈេភទ្រប�ស និងេភទ្រសី
ទាងំពីរែតម�ង។

◾ ខណៈែដលមនុស្សចេ្រមីនធំធត់ សង�មផ�ល់តួនទី លក�ណៈ 
ឱកាស ឯកសិទ�ិ និងសិទ�ិេផ្សងៗគ� ដល់ពួកេគ ែដលេន
ចុងប�� ប់បេង�ីតបនជភពខុសគ� ែផ�កសង�មរវាងបុរស
និង�ស�ី។

◾ និន� ការផ�ូវេភទ៖ ខណៈែដលជទូេទនិន� ការផ�ូវេភទសំេដ
ដល់ការទាក់ទាញផ�ូវេភទ ឬអារម�ណ៍េ្រសីប្រសាល វាក៏រមួ
ប��ូ លទាងំអត�ស�� ណផ�ូវេភទ ឥរយិបថផ�ូវេភទ និងចំណង
ផ�ូវេភទផងែដរ។

អ�ក��ូរេភទ និងភាពច្រម�ះ្រ�សព�

អ�ក��ូរេយនឌ័រ (Transgender) គឺជពាក្យមួយែដលសំេដេលីបុ
គ�លែដលមិនមនអត�ស�� ណក�ុង្របេភទេភទ ែដល្រត�វបន
កំណត់េនេពលេកីត ឬអត�ស�� ញ ឬឥរយិបថរបស់ពួកេគ
មិនស�ិតេនក�ុងបទដា� នេយនឌ័រតាមផ�ត់គំនិតសង�ម។

អន�រេភទ សំេដេលីបែ្រមប្រម�លជីវសា�ស�ក�ុងលក�ណៈេភទ រមួ
ទាងំ្រក�ម៉ូសួម ្រកេពញេភទ និង/ឬ្របដាប់េភទ ែដលមិនអាចឱ្យ
បុគ�លម� ក់្រត�វបនកំណត់ថជ្រសី/្រប�សេនេពលេកីត។ កតា�
ទាងំេនះរមួមនមនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសី មនុស្ស្រប�ស្រសលាញ់
្រប�ស មនុស្សេទ�េភទ មនុស្ស្រសលាញ់មនុស្ស្រគប់េភទ និង
មនុស្សប�ូរេភទ។

អ�ក��រូេភទ សំេដេលីមនុស្សែដលកំណត់អត�ស�� ណទាងំ្រស�ងេទ
េលីតួនទីេយនឌ័រែដលផ�ុយពីេភទកំេណីត េហយីព្យោយមរស់េន
ជអចៃិ�ន�យជ៍មួយនងឹតួនទេីយនឌ័រែដលខ�ួនចូលចិត�។ មនុស្ស
ប�ូរេភទអាចមនបំណងប�ូរ្របដាប់េភទផងែដរ (ែដលអាចឬមិន
អាចពាក់ព័ន�នឹងការព្យោបលអ័រមូន ឬការវះកាត់)។

ភាពច្រម�ះ្រ�សព� (Intersectionality) មនវសិាលភពេលីសពី
ស�� ណែបប្របៃពណីៃនេយនឌ័រេគលពីរេពាលគ ឺបុរសនិង�ស�ី 
េហយីសម�ឹងេមីលទ្រមង់ៃនការេរសីេអីងសង�មេផ្សងេទៀតែដល
រមួប��ូ លគ�  ្រត�តសីុគ�  ឬ្របសព�គ� ជមួយការេរសីេអីងេយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់។ ភពច្រម�ះ្របសព� ទទួលសា� ល់ថ កតា� កំណត់
អត�ស�� ណ (ឧ. “្រសី” និង “ពិការ”) មិនមនឯករាជ្យភពពី
គ� េឡយី និងថ កតា� កំណត់អត�ស�� ណ្របប់អត�ស�� ណ
េផ្សងេទៀត ែដលជញឹកញប់បេង�តីបនជ្របមូលផ�ុកំារេកៀបសង�ត់
ដ៏ស�ុគសា� ញមួយ។ ការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� អន�រវសិ័យភពមន
ន័យថជការទទួលសា� ល់ថ មនុស្សម� ក់ឬមនុស្សមួយ្រក�មបន
ទទួលរងប៉ះពាល់េដាយការេរសីេអីងមួយចំនួន េហយីជញឹក
ញប់ជួប្របទះនូវ្របភពេកៀបសង�ត់មួយចំនួនដូចជ ជតិសាសន៍ 
ថ� កៈ វណ�ៈ កុលសម�័ន� អត�ស�� ណេយនឌ័រ និន� ការផ�ូវេភទ 
សាសនរបស់ពួកេគ និងកតា� កំណត់អត�ស�� ណេផ្សងេទៀត។

ឧទាហរណ៍៖  និយយែបបសាម�� ការណ៍េនះមនន័យថ ការ
េរសីេអីងែដល្របឈមេដាយ�ស�ីពិការ មិនអាចបំែបកេចញពីគ�
េដាយែផ�កេលីលទ�ភព និងេយនឌ័ររបស់នងបនេឡយី ប៉ុែន�ថ 

ការេរសីេអីងពីរ្របេភទេនះមិន្រតឹមែតេកីនេឡីងបុ៉េណ� ះេទ
ប៉ែុន�ែថមទាងំបេង�នីការេធ�ឱី្យមនុស្សម� កេ់នះស�តិក�ុងប�� លបំក
កាន់ែតខា� ងំេឡងី។ ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀតអំពីភពច្រម�ះ
្របសព� អាចសម�ឹងេមីលេទេលីរេបៀបែដលៃដគូ ជ�ស�ីេភទ មន
សិទ�ិ្រសបច្បោប់ក�ុងការសំុកូនមកចិ�� ឹម និងការចាក់ប��ូ លេម
ជវីតិេឈា� លខណៈែដលជញឹកញប់មនការសំុកូនមកចិ�� ឹមែត
មួយប៉ុេណ� ះែដលមនចំេពាះៃដគូជបុរសេភទ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ ការអេង�ត/ប�� ីសំណួរទាងំអស់ គួររមួប��ូ លជេ្រមីសេភទទី៣
េ្រកពីេភទ្រសី/េភទ្រប�ស (ឧ. “េផ្សងេទៀត/មិនមន” 
“អត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត” ឬ “េយនឌ័រេផ្សងេទៀត”)។

◾ ក៏សួរខ�ួនអ�កផងែដរថេតីសវតាេផ្សងៗែដលែ្រប្រប�ល អាច
មនការពាក់ព័ន�ែដរឬេទ (ឧ. អាយុ ជតិសាសន៍ តំបន់
រស់េន ជតិពន�ុ លទ�ភព)។

◾ ខណៈែដលទទួលបនទិន�ន័យស្រមប់ការវភិគពីទភី� ក់ងារ
េផ្សងៗ ជពិេសសរដា� ភិបល មិន្រតឹមែតមនការទទួចឱ្យ
ែបងែចកទិន�ន័យតាមេភទប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំឱ្យែបង
ែចងតាមេយនឌ័រ និងសង�មេផ្សងេទៀតផងែដរ។

ផ�ត់គំនិតសង�មេយនឌ័រ និងភាពលំេអៀងេយនឌ័រ

ផ�ត់គំនិតសង�មេយនឌ័រ គឺជគំនិតែដលថ មនុស្សមនភពជ
្រប�ស និងភពជ្រសី េពាលគឺអ�ីែដលបុរស និង�ស�ី្រគប់ជំនន់
ទាងំអស់គួរមនលក�ណៈដូចគ�  និងមនសមត�ភពេធ�ីអ�ីមួយ។

ភាពលំេអៀងេយនឌ័រ គឺជទិន� ការក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ឬ
ចាត់វធិនការេដាយែផ�កេលីស�� ណសមត�ភពែដលគិតទុកមុ
នេដាយែផ�កេលីេយនឌ័រ។ ជញឹកញប់ គឺសំេដភពលំេអៀងេយន
ឌ័រៃនការទទួលយក “បទដា� នបុរស” េធ�ីជស�ង់ដារស្រមប់ការវ ិ
ភគ និងការេធ�ីេសចក�ីស្រមចចិត�ផងែដរ។

ឧទាហរណ៍៖ កុមរគួីរែតសា� ប់បងា� ប់ និងគួរឱ្យ្រសលាញ់ អាចយំ
បន េហយីកុមរា្រត�វបនរពឹំងថមនភពកា� ហាន និងមិនយំ�ស�ី
និងកុមរគីឺជអ�កែថទា្ំរបេសីរជង េហយីបុរស និងកុមរាពូែក
គណិតវទិ្យោជង។ ភពលំេអៀងែដលពាក់ព័ន�គឺថ �ស�ីចូលចិត�
ការងារែថទា ំខណៈែដលបុរសចូលចិត�ការងារវសិ�កម�។
ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀត អំពីភពលេម��ងគឺថ េសវាដឹកជ��ូ ន
សាធរណៈ្រត�វការជចម្បងស្រមប់អ�កេធ�ីដំេណីរេទេធ�ីការ
េហយីដូេច�ះរាល់ការេរៀបចំែផនការទាងំអស់្រត�វបនេធ�េីឡងីេដាយ
ពិចារណេទេលីចំណុចេនះ។ េទាះជយ៉ងណ េបីេទាះជកតា�
េនះមនសារៈសំខាន់ស្រមប់ទាងំបុរស និង�ស�ីក�ី ក៏វាមនភព
លំេអៀងបទដា� នបុរសផងែដរ េដាយសារបុរសេ្របី្របស់េសវា

ដកឹជ��ូ នសាធរណៈេ្រចីនជងស្រមប់ការេធ�ដីេំណីរេទេធ�កីារែត
បុ៉េណ� ះខណៈែដល�ស�្ីរត�វការេសវាដឹកជ��ូ នសាធរណៈស្រមប់
ការងារ និងសកម�ភពេផ្សងេទៀត។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ អនុវត�ការវភិគេយនឌ័រលម�ិតតាមវសិ័យ និងវភិគប�� មុន
េពលបេង�ីតគេ្រមងឬកម�វធិីណមួយ។

◾ កំណត់ត្រម�វការមូលដា� នរបស់បុរស �ស�ី និងេយនឌ័រេផ្សង
េទៀតេនក�ុងបរបិទប�� ែដលពួកេគ្របឈម និងមិនែមន
អំពរីេបៀបែដលដំេណះ្រសាយែដល្រត�វបនទទួលយក អាច
្រត�វបនែកលម�េដីម្បីេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការរបស់្រគប់
េយនឌ័រេនះេទ។

ការនិយម្រសលាញ់េភទផ�ុយគា� និងការ្រព�យបរម�អំពីការ្រសលាញ់េភទ

ដូចគា�

ការនិយម្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� គឺជការសន�ត់ជមុនថ
មនុស្ស្រគប់គ� ្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� និង/ឬគជឺជំេនឿែដលថអ�ក
្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� មនភព្របេសរីជង ពីធម�ជតេិបីេធៀបនឹង
អ�ក្រសលាញ់េភទដូចគ� និងអ�ក្រសលាញ់មនុស្សទាងំពីរេភទ។ 
ែផ�កេលីទស្សនៈែដលយល់ថទំនក់ទំនងមេនសេ�� តនផ�ូ វ
េភទ និង/ឬ អារម�ណ៍ផ�ូវេភទរវាងបុរសនិង�ស�ីគឺអាចទទួលយក
បនេហយីទំនក់ទំនងផ�ូវេភទឬអារម�ណ៍ផ�ូវេភទខុសពីេនះគឺមនិ
អាចទទួលយកបនឬមិន្រត�វ “បទដា� ន” ទំនក់ទំនងផ�ូវេភទ
តាមែបបធ�ជតិ។
ការ្រព�យបរម�អំពកីារ្រសលាញ់េភទដូចគ� គឺជការបរម�េដាយគ�
នេហតុផលពីការស�ប់េខ�ីម ឬការេរសីេអីងចំេពាះអ�ក្រសលាញ់េភ
ទដូចគ� ឬឥរយិបថ្រសលាញ់េភទដូចគ� ។ ការ្រព�យបរម�អំពី
ការ្រសលាញ់េភទដូចគ� ក៏សំេដេលីការស�ប់ខ�ួនឯង ៃនអ�ក
្រសលាញ់េភទដូចគ� ទាងំេនះ ក៏ដូចជការ្រព�យបរម�របស់បុរស 
នងិ�ស�ែីដលមិន្រសបតាមស�ង់ដារសង�មែដលថអ�គីជឺ “បុរសពិត”
ឬអ�ីជ “�ស�ីពិត”។
ឧទាហរណ៍៖ ការេហអ�កណម� ក់ថ “អាេខ�ីយ” េដាយអ�ក
្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� និយមេនក�ុងរេបៀបអវជិ�មន (ឧ. េនះ
អាេខ�ីយ) េនសាលាេរៀន និងការយិល័យ។ ការមនបង�ន់
សាធរណៈដាច់េដាយែឡកពីគ� ស្រមប់បុរស និង�ស�ី េដាយមិន
មនការប�� ក់ច្បោស់លាស់ស្រមប់មនុស្សេខ�ីយ។ ដូចគ� េនះ
ែដរ គឺករណីេនទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលមនេ្រគះមហន�រាយ។ 
មនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសីដូចគ� និងមនុស្ស្រសី្រសលាញ់មនុស្ស
ទាងំពីរេភទ មិនទំនងជទទួលបនការេធ�ីេតស�េកាសិកាមត់
ស្ូបនេទ េធៀបនឹង�ស�ីជទូេទ។ការស�ប់ការ្រសលាញ់េភទដូចគ�
រមួប��ូ លទាងំបទឧ្រកិដ�ស�ប់េខ�មីេដាយសារទិន� ការផ�ូវេភទរបស់
ជនរងេ្រគះ បុ៉ែន�ក៏មនការរេំលាភបំពានក�ុង្រគ�សារក�ុងក្រមិតខ�ស់
ផងែដរែដល្របឈមេដាយមនុស្ស្រប�ស្រសលាញ់្រប�ស និងមនុស្ស

្រសលាញ់មនុស្សទាងំពីរេភទ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ កំណត់្របជជនែដលជមនុស្សេខ�យីេនក�ុងសហគមន៍របស់
អ�ក និងគ្ំរទពួកេគឱ្យេដីរេឆ� ះេទមុខ។

◾ បេង�ីត្រក�មគ្ំរទ ជពិេសសស្រមប់ការទទួលបនការអប់រ ំ

ការែថទាសុំខភព និងក�ុងអំឡុងេពលមនសកម�ភពជំនួយ
េ្រគះមហន�រាយ។

ដក្រសង់និង្របមូលផ�ុមំកពី្របភជជេ្រចីន៖ មិនមន្របភពជក់
លាក់, មិនមន្របភពជក់លាក់, មិនមន្របភពជក់លាក់

៧៦េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី១៖
ទស្សនទានេយនឌ័រ និងបេច�កសព័�

េភទ និងេយនឌ័រ

េភទ សំេដេលីលក�ណៈកំណត់ពីកំេណីតែដលជទូេទ គឺ
េភទ្រប�ស ឬេភទ្រសី។ េភទទាងំពីរេនះមនមូលដា� នចម្បងេលី
េសេនទិចអាណតូមីកាយវភិគសា�ស� សររីសា�ស� និងសមត�ភព
បន�ពូជ។ វាជកតា� ទូេទ និងធម�ជតិ (មនុស្សេកីតមក
ជមួយវា)។ វានឹងគ� នការែ្រប្រប�លេឡយីេបីគ� នការព្យោបល
េដាយេវជ�សា�ស� និង/ឬការវះកាត់។

េយនឌ័រ សំេដេលីបណ�ុ ំ តួនទី និងការទទួលខុស្រត�វ ែដល្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេដាយសង�ម ែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងភពជ
កុមរ ីនិងកុមរា ឬភពជ�ស�ី និងបុរស េហយីេនក�ុងវប្បធម៌ខ�ះ 
មនេភទទី៣ឬេភទេផ្សងេទៀត។ េយនឌ័ររមួប��ូ លទាងំលក�ណៈ
និងឱកាសេសដ�កិច� សង�ម នេយបយ និងវប្បធម៌ ែដល
ពាក់ព័ន�នងឹ្រក�មមនុស្សមួយចំនួនែដលសំេដេលេីភទ និងចំណង់
ផ�ូវេភទរបស់ពួកេគ។

េដាយ្រត�វបនេរៀនសូ្រតេទតាមេពលេវលាេដាយសារដេំណីរ
ការលក�ខណ� សង�ម តួនទេីយនឌ័រមនភពខុសគ� ខា� ងំក�ុងសង�ម
វប្បធម៌ និងអំឡុងេពល្របវត�សិា�ស�េផ្សងៗ េហយីតួនទីេយនឌ័រ
ក៏ពឹងេផ�កេលីកតា� សង�មនិងេសដ�កិច� អាយុ ការអប់រ ំ ជតិពន�ុ
នងិសាសនផងែដរេហយីេបីេទាះជចាក់េ្រសះយ៉ងេ្រជក៏េដាយ
ក៏តួនទីេយនឌ័រអាច្រត�វបនផ� ស់ប�ូរេទតាមេពលេវលាផងែដរ
េដាយសារតៃម� និងបទដា� នសង�មមិនផ� ស់ប�ូរ។

ឧទាហរណ៍៖ មនែត�ស�ីប៉ុេណ� ះែដលអាចផ�ល់កំេណីតដល់កូន 
និងបំេបេដាះកូន។ េនះគឺជ ភពខុសគ� ពាក់ព័ន�នឹងេភទ។ 
ម្យោង៉វញិេទៀត ការរពឹំងទុកបុរសថជអ�កផ�ល់េសដ�កិច�ដល់្រគ�សារ
េហយីការរពឹំងទុក�ស�ីថជអ�កផ�ល់ការែថទាំគឺជបទដា� េយនឌ័រ
មួយ េបីេទាះជេ្របវ៉ាឡង់ក�ុងវប្បធម៌ជេ្រចីនបនបងា� ញថវា
មិនមនភពសកលក៏េដាយ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

េនេពលេកីត ភពខុសគ� ក�ុងលក�ណៈជីវសា�ស�រវាងកុមរា 
នងិកុមរ គឺេភទរបស់ពួកេគ។ េទាះជយ៉ងណ លក�ណៈជីវ
សា�ស�ទាងំេនះមិនមនលក�ណៈែបបេនះទាងំ្រស�ងេឡីយ
េហយីមនបុគ�លែដលមនលក�ណៈេភទ្រប�ស និងេភទ្រសី
ទាងំពីរែតម�ង។

◾ ខណៈែដលមនុស្សចេ្រមីនធំធត់ សង�មផ�ល់តួនទីលក�ណៈ 
ឱកាស ឯកសិទ�ិ និងសិទ�ិេផ្សងៗគ� ដល់ពួកេគ ែដលេន
ចុងប�� ប់បេង�ីតបនជភពខុសគ� ែផ�កសង�មរវាងបុរស
និង�ស�ី។

◾ និន� ការផ�ូវេភទ៖ ខណៈែដលជទូេទនិន� ការផ�ូវេភទសំេដ
ដល់ការទាក់ទាញផ�ូវេភទ ឬអារម�ណ៍េ្រសីប្រសាល វាក៏រមួ
ប��ូ លទាងំអត�ស�� ណផ�ូវេភទ ឥរយិបថផ�ូវេភទ និងចំណង
ផ�ូវេភទផងែដរ។

អ�ក��ូរេភទ និងភាពច្រម�ះ្រ�សព�

អ�ក��ូរេយនឌ័រ (Transgender) គឺជពាក្យមួយែដលសំេដេលីបុ
គ�លែដលមិនមនអត�ស�� ណក�ុង្របេភទេភទ ែដល្រត�វបន
កំណត់េនេពលេកីត ឬអត�ស�� ញ ឬឥរយិបថរបស់ពួកេគ
មិនស�ិតេនក�ុងបទដា� នេយនឌ័រតាមផ�ត់គំនិតសង�ម។

អន�រេភទ សំេដេលីបែ្រមប្រម�លជីវសា�ស�ក�ុងលក�ណៈេភទ រមួ
ទាងំ្រក�ម៉ូសួម ្រកេពញេភទ និង/ឬ្របដាប់េភទ ែដលមិនអាចឱ្យ
បុគ�លម� ក់្រត�វបនកំណត់ថជ្រសី/្រប�សេនេពលេកីត។ កតា�
ទាងំេនះរមួមនមនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសី មនុស្ស្រប�ស្រសលាញ់
្រប�ស មនុស្សេទ�េភទ មនុស្ស្រសលាញ់មនុស្ស្រគប់េភទ និង
មនុស្សប�ូរេភទ។

អ�ក��រូេភទសំេដេលីមនុស្សែដលកំណត់អត�ស�� ណទាងំ្រស�ងេទ
េលីតួនទីេយនឌ័រែដលផ�ុយពីេភទកំេណីតេហយីព្យោយមរស់េន
ជអចៃិ�ន�យជ៍មួយនងឹតួនទេីយនឌ័រែដលខ�ួនចូលចិត�។មនុស្ស
ប�ូរេភទអាចមនបំណងប�ូរ្របដាប់េភទផងែដរ (ែដលអាចឬមិន
អាចពាក់ព័ន�នឹងការព្យោបលអ័រមូន ឬការវះកាត់)។

ភាពច្រម�ះ្រ�សព� (Intersectionality) មនវសិាលភពេលីសពី
ស�� ណែបប្របៃពណីៃនេយនឌ័រេគលពីរេពាលគឺបុរសនិង�ស�ី
េហយីសម�ឹងេមីលទ្រមង់ៃនការេរសីេអីងសង�មេផ្សងេទៀតែដល
រមួប��ូ លគ� ្រត�តសីុគ� ឬ្របសព�គ� ជមួយការេរសីេអីងេយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់។ ភពច្រម�ះ្របសព� ទទួលសា� ល់ថ កតា� កំណត់
អត�ស�� ណ (ឧ. “្រសី” និង “ពិការ”) មិនមនឯករាជ្យភពពី
គ� េឡយី និងថ កតា� កំណត់អត�ស�� ណ្របប់អត�ស�� ណ
េផ្សងេទៀតែដលជញឹកញប់បេង�តីបនជ្របមូលផ�ុកំារេកៀបសង�ត់
ដ៏ស�ុគសា� ញមួយ។ ការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� អន�រវសិ័យភពមន
ន័យថជការទទួលសា� ល់ថ មនុស្សម� ក់ឬមនុស្សមួយ្រក�មបន
ទទួលរងប៉ះពាល់េដាយការេរសីេអីងមួយចំនួន េហយីជញឹក
ញប់ជួប្របទះនូវ្របភពេកៀបសង�ត់មួយចំនួនដូចជជតិសាសន៍
ថ� កៈ វណ�ៈ កុលសម�័ន� អត�ស�� ណេយនឌ័រ និន� ការផ�ូវេភទ 
សាសនរបស់ពួកេគ និងកតា� កំណត់អត�ស�� ណេផ្សងេទៀត។

ឧទាហរណ៍៖ និយយែបបសាម�� ការណ៍េនះមនន័យថ ការ
េរសីេអីងែដល្របឈមេដាយ�ស�ីពិការ មិនអាចបំែបកេចញពីគ�
េដាយែផ�កេលីលទ�ភព និងេយនឌ័ររបស់នងបនេឡយី ប៉ុែន�ថ 

ការេរសីេអីងពីរ្របេភទេនះមិន្រតឹមែតេកីនេឡីងបុ៉េណ� ះេទ 
ប៉ែុន�ែថមទាងំបេង�នីការេធ�ឱី្យមនុស្សម� កេ់នះស�តិក�ុងប�� លបំក
កាន់ែតខា� ងំេឡងី។ ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀតអំពីភពច្រម�ះ
្របសព� អាចសម�ឹងេមីលេទេលីរេបៀបែដលៃដគូ ជ�ស�ីេភទ មន
សិទ�ិ្រសបច្បោប់ក�ុងការសំុកូនមកចិ�� ឹម និងការចាក់ប��ូ លេម
ជវីតិេឈា� ល ខណៈែដលជញឹកញប់មនការសំុកូនមកចិ�� ឹមែត
មួយប៉ុេណ� ះែដលមនចំេពាះៃដគូជបុរសេភទ។

 ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ ការអេង�ត/ប�� ីសំណួរទាងំអស់ គួររមួប��ូ លជេ្រមីសេភទទី៣ 
េ្រកពីេភទ្រសី/េភទ្រប�ស (ឧ. “េផ្សងេទៀត/មិនមន” 
“អត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត” ឬ “េយនឌ័រេផ្សងេទៀត”)។ 

◾ ក៏សួរខ�ួនអ�កផងែដរថេតីសវតាេផ្សងៗែដលែ្រប្រប�ល អាច
មនការពាក់ព័ន�ែដរឬេទ (ឧ. អាយុ ជតិសាសន៍ តំបន់

 រស់េន ជតិពន�ុ លទ�ភព)។
◾ ខណៈែដលទទួលបនទិន�ន័យស្រមប់ការវភិគពីទភី� ក់ងារ

េផ្សងៗ ជពិេសសរដា� ភិបល មិន្រតឹមែតមនការទទួចឱ្យ
ែបងែចកទិន�ន័យតាមេភទប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំឱ្យែបង
ែចងតាមេយនឌ័រ និងសង�មេផ្សងេទៀតផងែដរ។

ផ�ត់គំនិតសង�មេយនឌ័រ និងភាពលំេអៀងេយនឌ័រ

ផ�ត់គំនិតសង�មេយនឌ័រ គឺជគំនិតែដលថ មនុស្សមនភពជ
្រប�ស និងភពជ្រសី េពាលគឺអ�ីែដលបុរស និង�ស�ី្រគប់ជំនន់
ទាងំអស់គួរមនលក�ណៈដូចគ�  និងមនសមត�ភពេធ�ីអ�ីមួយ។

ភាពលំេអៀងេយនឌ័រ គឺជទិន� ការក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ឬ
ចាត់វធិនការេដាយែផ�កេលីស�� ណសមត�ភពែដលគិតទុកមុ
នេដាយែផ�កេលីេយនឌ័រ។ ជញឹកញប់ គឺសំេដភពលំេអៀងេយន
ឌ័រៃនការទទួលយក “បទដា� នបុរស”  េធ�ីជស�ង់ដារស្រមប់ការវ ិ
ភគ និងការេធ�ីេសចក�ីស្រមចចិត�ផងែដរ។

ឧទាហរណ៍៖  កុមរគួីរែតសា� ប់បងា� ប់ និងគួរឱ្យ្រសលាញ់ អាចយំ
បន េហយីកុមរា្រត�វបនរពឹំងថមនភពកា� ហាន និងមិនយ ំ�ស�ី 
និងកុមរគីឺជអ�កែថទា្ំរបេសីរជង េហយីបុរស និងកុមរាពូែក
គណិតវទិ្យោជង។ ភពលំេអៀងែដលពាក់ព័ន�គឺថ �ស�ីចូលចិត�
ការងារែថទា ំខណៈែដលបុរសចូលចិត�ការងារវសិ�កម�។
ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀត អំពីភពលេម��ងគឺថ េសវាដឹកជ��ូ ន
សាធរណៈ្រត�វការជចម្បងស្រមប់អ�កេធ�ីដំេណីរេទេធ�ីការ 
េហយីដូេច�ះរាល់ការេរៀបចំែផនការទាងំអស់្រត�វបនេធ�េីឡងីេដាយ
ពិចារណេទេលីចំណុចេនះ។ េទាះជយ៉ងណ េបីេទាះជកតា�
េនះមនសារៈសំខាន់ស្រមប់ទាងំបុរស និង�ស�ីក�ី ក៏វាមនភព
លំេអៀងបទដា� នបុរសផងែដរ េដាយសារបុរសេ្របី្របស់េសវា

ដកឹជ��ូ នសាធរណៈេ្រចីនជងស្រមប់ការេធ�ដីេំណីរេទេធ�កីារែត
បុ៉េណ� ះ ខណៈែដល�ស�្ីរត�វការេសវាដឹកជ��ូ នសាធរណៈស្រមប់
ការងារ និងសកម�ភពេផ្សងេទៀត។

 ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ អនុវត�ការវភិគេយនឌ័រលម�ិតតាមវសិ័យ និងវភិគប�� មុន
 េពលបេង�ីតគេ្រមងឬកម�វធិីណមួយ។
◾ កំណត់ត្រម�វការមូលដា� នរបស់បុរស �ស�ី និងេយនឌ័រេផ្សង

េទៀតេនក�ុងបរបិទប�� ែដលពួកេគ្របឈម និងមិនែមន
អំពរីេបៀបែដលដំេណះ្រសាយែដល្រត�វបនទទួលយក អាច
្រត�វបនែកលម�េដីម្បីេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការរបស់្រគប់
េយនឌ័រេនះេទ។

ការនិយម្រសលាញ់េភទផ�ុយគា�  និងការ្រព�យបរម�អំពីការ្រសលាញ់េភទ

ដូចគា�

 ការនិយម្រសលាញ់េភទផ�ុយគ�  គឺជការសន�ត់ជមុនថ
មនុស្ស្រគប់គ� ្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� និង/ឬគឺជជំេនឿែដលថអ�ក
្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� មនភព្របេសរីជង ពីធម�ជតេិបីេធៀបនឹង
អ�ក្រសលាញ់េភទដូចគ�  និងអ�ក្រសលាញ់មនុស្សទាងំពីរេភទ។ 
ែផ�កេលីទស្សនៈែដលយល់ថទំនក់ទំនងមេនសេ�� តនផ�ូ វ
េភទ និង/ឬ អារម�ណ៍ផ�ូវេភទរវាងបុរសនិង�ស�ីគឺអាចទទួលយក
បនេហយីទំនក់ទំនងផ�ូវេភទឬអារម�ណ៍ផ�ូវេភទខុសពីេនះគឺមនិ
អាចទទួលយកបនឬមិន្រត�វ “បទដា� ន” ទំនក់ទំនងផ�ូវេភទ
តាមែបបធ�ជតិ។
ការ្រព�យបរម�អំពកីារ្រសលាញ់េភទដូចគ� គឺជការបរម�េដាយគ�
នេហតុផលពីការស�ប់េខ�ីម ឬការេរសីេអីងចំេពាះអ�ក្រសលាញ់េភ
ទដូចគ� ឬឥរយិបថ្រសលាញ់េភទដូចគ� ។ ការ្រព�យបរម�អំពី
ការ្រសលាញ់េភទដូចគ�  ក៏សំេដេលីការស�ប់ខ�ួនឯង ៃនអ�ក
្រសលាញ់េភទដូចគ� ទាងំេនះ ក៏ដូចជការ្រព�យបរម�របស់បុរស 
នងិ�ស�ែីដលមិន្រសបតាមស�ង់ដារសង�ម ែដលថអ�គីជឺ “បុរសពិត” 
ឬអ�ីជ “�ស�ីពិត”។
ឧទាហរណ៍៖  ការេហអ�កណម� ក់ថ “អាេខ�ីយ” េដាយអ�ក
្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� និយមេនក�ុងរេបៀបអវជិ�មន (ឧ. េនះ
អាេខ�ីយ) េនសាលាេរៀន និងការយិល័យ។ ការមនបង�ន់
សាធរណៈដាច់េដាយែឡកពីគ� ស្រមប់បុរស និង�ស�ី េដាយមិន
មនការប�� ក់ច្បោស់លាស់ស្រមប់មនុស្សេខ�ីយ។ ដូចគ� េនះ
ែដរ គឺករណីេនទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលមនេ្រគះមហន�រាយ។ 
មនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសីដូចគ�  និងមនុស្ស្រសី្រសលាញ់មនុស្ស
ទាងំពីរេភទ មិនទំនងជទទួលបនការេធ�ីេតស�េកាសិកាមត់
ស្ូបនេទ េធៀបនឹង�ស�ីជទូេទ។ ការស�ប់ការ្រសលាញ់េភទដូចគ�
រមួប��ូ លទាងំបទឧ្រកិដ�ស�ប់េខ�មីេដាយសារទិន� ការផ�ូវេភទរបស់
ជនរងេ្រគះ បុ៉ែន�ក៏មនការរេំលាភបំពានក�ុង្រគ�សារក�ុងក្រមិតខ�ស់
ផងែដរែដល្របឈមេដាយមនុស្ស្រប�ស្រសលាញ់្រប�ស និងមនុស្ស

្រសលាញ់មនុស្សទាងំពីរេភទ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ កំណត់្របជជនែដលជមនុស្សេខ�យីេនក�ុងសហគមន៍របស់
អ�ក និងគ្ំរទពួកេគឱ្យេដីរេឆ� ះេទមុខ។

◾ បេង�ីត្រក�មគ្ំរទ ជពិេសសស្រមប់ការទទួលបនការអប់រ ំ

ការែថទាសុំខភព និងក�ុងអំឡុងេពលមនសកម�ភពជំនួយ
េ្រគះមហន�រាយ។

ដក្រសង់និង្របមូលផ�ុមំកពី្របភជជេ្រចីន៖ មិនមន្របភពជក់
លាក់, មិនមន្របភពជក់លាក់, មិនមន្របភពជក់លាក់

៧៧េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី១៖
ទស្សនទានេយនឌ័រ និងបេច�កសព័�

េភទ និងេយនឌ័រ

េភទ សំេដេលីលក�ណៈកំណត់ពីកំេណីតែដលជទូេទ គឺ
េភទ្រប�ស ឬេភទ្រសី។ េភទទាងំពីរេនះមនមូលដា� នចម្បងេលី
េសេនទិចអាណតូមីកាយវភិគសា�ស� សររីសា�ស� និងសមត�ភព
បន�ពូជ។ វាជកតា� ទូេទ និងធម�ជតិ (មនុស្សេកីតមក
ជមួយវា)។ វានឹងគ� នការែ្រប្រប�លេឡយីេបីគ� នការព្យោបល
េដាយេវជ�សា�ស� និង/ឬការវះកាត់។

េយនឌ័រ សំេដេលីបណ�ុ ំ តួនទី និងការទទួលខុស្រត�វ ែដល្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេដាយសង�ម ែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងភពជ
កុមរ ីនិងកុមរា ឬភពជ�ស�ី និងបុរស េហយីេនក�ុងវប្បធម៌ខ�ះ 
មនេភទទី៣ឬេភទេផ្សងេទៀត។ េយនឌ័ររមួប��ូ លទាងំលក�ណៈ
និងឱកាសេសដ�កិច� សង�ម នេយបយ និងវប្បធម៌ ែដល
ពាក់ព័ន�នងឹ្រក�មមនុស្សមួយចំនួនែដលសំេដេលេីភទ និងចំណង់
ផ�ូវេភទរបស់ពួកេគ។

េដាយ្រត�វបនេរៀនសូ្រតេទតាមេពលេវលាេដាយសារដេំណីរ
ការលក�ខណ� សង�ម តួនទេីយនឌ័រមនភពខុសគ� ខា� ងំក�ុងសង�ម
វប្បធម៌ និងអំឡុងេពល្របវត�សិា�ស�េផ្សងៗ េហយីតួនទីេយនឌ័រ
ក៏ពឹងេផ�កេលីកតា� សង�មនិងេសដ�កិច� អាយុ ការអប់រ ំ ជតិពន�ុ
នងិសាសនផងែដរេហយីេបីេទាះជចាក់េ្រសះយ៉ងេ្រជក៏េដាយ
ក៏តួនទីេយនឌ័រអាច្រត�វបនផ� ស់ប�ូរេទតាមេពលេវលាផងែដរ
េដាយសារតៃម� និងបទដា� នសង�មមិនផ� ស់ប�ូរ។

ឧទាហរណ៍៖ មនែត�ស�ីប៉ុេណ� ះែដលអាចផ�ល់កំេណីតដល់កូន 
និងបំេបេដាះកូន។ េនះគឺជ ភពខុសគ� ពាក់ព័ន�នឹងេភទ។ 
ម្យោង៉វញិេទៀត ការរពឹំងទុកបុរសថជអ�កផ�ល់េសដ�កិច�ដល់្រគ�សារ
េហយីការរពឹំងទុក�ស�ីថជអ�កផ�ល់ការែថទាំគឺជបទដា� េយនឌ័រ
មួយ េបីេទាះជេ្របវ៉ាឡង់ក�ុងវប្បធម៌ជេ្រចីនបនបងា� ញថវា
មិនមនភពសកលក៏េដាយ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

េនេពលេកីត ភពខុសគ� ក�ុងលក�ណៈជីវសា�ស�រវាងកុមរា 
នងិកុមរ គេឺភទរបស់ពួកេគ។ េទាះជយ៉ងណ លក�ណៈជីវ
សា�ស�ទាងំេនះមិនមនលក�ណៈែបបេនះទាងំ្រស�ងេឡីយ
េហយីមនបុគ�លែដលមនលក�ណៈេភទ្រប�ស និងេភទ្រសី
ទាងំពីរែតម�ង។

◾ ខណៈែដលមនុស្សចេ្រមីនធំធត់ សង�មផ�ល់តួនទីលក�ណៈ 
ឱកាស ឯកសិទ�ិ និងសិទ�ិេផ្សងៗគ� ដល់ពួកេគ ែដលេន
ចុងប�� ប់បេង�ីតបនជភពខុសគ� ែផ�កសង�មរវាងបុរស
និង�ស�ី។

◾ និន� ការផ�ូវេភទ៖ ខណៈែដលជទូេទនិន� ការផ�ូវេភទសំេដ
ដល់ការទាក់ទាញផ�ូវេភទ ឬអារម�ណ៍េ្រសីប្រសាល វាក៏រមួ
ប��ូ លទាងំអត�ស�� ណផ�ូវេភទ ឥរយិបថផ�ូវេភទ និងចំណង
ផ�ូវេភទផងែដរ។

អ�ក��ូរេភទ និងភាពច្រម�ះ្រ�សព�

អ�ក��ូរេយនឌ័រ (Transgender) គឺជពាក្យមួយែដលសំេដេលីបុ
គ�លែដលមិនមនអត�ស�� ណក�ុង្របេភទេភទ ែដល្រត�វបន
កំណត់េនេពលេកីត ឬអត�ស�� ញ ឬឥរយិបថរបស់ពួកេគ
មិនស�ិតេនក�ុងបទដា� នេយនឌ័រតាមផ�ត់គំនិតសង�ម។

អន�រេភទ សំេដេលីបែ្រមប្រម�លជីវសា�ស�ក�ុងលក�ណៈេភទ រមួ
ទាងំ្រក�ម៉ូសួម ្រកេពញេភទ និង/ឬ្របដាប់េភទ ែដលមិនអាចឱ្យ
បុគ�លម� ក់្រត�វបនកំណត់ថជ្រសី/្រប�សេនេពលេកីត។ កតា�
ទាងំេនះរមួមនមនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសី មនុស្ស្រប�ស្រសលាញ់
្រប�ស មនុស្សេទ�េភទ មនុស្ស្រសលាញ់មនុស្ស្រគប់េភទ និង
មនុស្សប�ូរេភទ។

អ�ក��រូេភទសំេដេលីមនុស្សែដលកំណត់អត�ស�� ណទាងំ្រស�ងេទ
េលីតួនទីេយនឌ័រែដលផ�ុយពីេភទកំេណីតេហយីព្យោយមរស់េន
ជអចៃិ�ន�យជ៍មួយនងឹតួនទេីយនឌ័រែដលខ�ួនចូលចិត�។មនុស្ស
ប�ូរេភទអាចមនបំណងប�ូរ្របដាប់េភទផងែដរ (ែដលអាចឬមិន
អាចពាក់ព័ន�នឹងការព្យោបលអ័រមូន ឬការវះកាត់)។

ភាពច្រម�ះ្រ�សព� (Intersectionality) មនវសិាលភពេលីសពី
ស�� ណែបប្របៃពណីៃនេយនឌ័រេគលពីរេពាលគឺបុរសនិង�ស�ី
េហយីសម�ឹងេមីលទ្រមង់ៃនការេរសីេអីងសង�មេផ្សងេទៀតែដល
រមួប��ូ លគ� ្រត�តសីុគ� ឬ្របសព�គ� ជមួយការេរសីេអីងេយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់។ ភពច្រម�ះ្របសព� ទទួលសា� ល់ថ កតា� កំណត់
អត�ស�� ណ (ឧ. “្រសី” និង “ពិការ”) មិនមនឯករាជ្យភពពី
គ� េឡយី និងថ កតា� កំណត់អត�ស�� ណ្របប់អត�ស�� ណ
េផ្សងេទៀតែដលជញឹកញប់បេង�តីបនជ្របមូលផ�ុកំារេកៀបសង�ត់
ដ៏ស�ុគសា� ញមួយ។ ការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� អន�រវសិ័យភពមន
ន័យថជការទទួលសា� ល់ថ មនុស្សម� ក់ឬមនុស្សមួយ្រក�មបន
ទទួលរងប៉ះពាល់េដាយការេរសីេអីងមួយចំនួន េហយីជញឹក
ញប់ជួប្របទះនូវ្របភពេកៀបសង�ត់មួយចំនួនដូចជជតិសាសន៍
ថ� កៈ វណ�ៈ កុលសម�័ន� អត�ស�� ណេយនឌ័រ និន� ការផ�ូវេភទ 
សាសនរបស់ពួកេគ និងកតា� កំណត់អត�ស�� ណេផ្សងេទៀត។

ឧទាហរណ៍៖ និយយែបបសាម�� ការណ៍េនះមនន័យថ ការ
េរសីេអីងែដល្របឈមេដាយ�ស�ីពិការ មិនអាចបំែបកេចញពីគ�
េដាយែផ�កេលីលទ�ភព និងេយនឌ័ររបស់នងបនេឡយី ប៉ុែន�ថ 

ការេរសីេអីងពីរ្របេភទេនះមិន្រតឹមែតេកីនេឡីងបុ៉េណ� ះេទ
ប៉ែុន�ែថមទាងំបេង�នីការេធ�ឱី្យមនុស្សម� កេ់នះស�តិក�ុងប�� លបំក
កាន់ែតខា� ងំេឡងី។ ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀតអំពីភពច្រម�ះ
្របសព� អាចសម�ឹងេមីលេទេលីរេបៀបែដលៃដគូ ជ�ស�ីេភទ មន
សិទ�ិ្រសបច្បោប់ក�ុងការសំុកូនមកចិ�� ឹម និងការចាក់ប��ូ លេម
ជវីតិេឈា� លខណៈែដលជញឹកញប់មនការសំុកូនមកចិ�� ឹមែត
មួយប៉ុេណ� ះែដលមនចំេពាះៃដគូជបុរសេភទ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ ការអេង�ត/ប�� ីសំណួរទាងំអស់ គួររមួប��ូ លជេ្រមីសេភទទី៣
េ្រកពីេភទ្រសី/េភទ្រប�ស (ឧ. “េផ្សងេទៀត/មិនមន” 
“អត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត” ឬ “េយនឌ័រេផ្សងេទៀត”)។

◾ ក៏សួរខ�ួនអ�កផងែដរថេតីសវតាេផ្សងៗែដលែ្រប្រប�ល អាច
មនការពាក់ព័ន�ែដរឬេទ (ឧ. អាយុ ជតិសាសន៍ តំបន់
រស់េន ជតិពន�ុ លទ�ភព)។

◾ ខណៈែដលទទួលបនទិន�ន័យស្រមប់ការវភិគពីទភី� ក់ងារ
េផ្សងៗ ជពិេសសរដា� ភិបល មិន្រតឹមែតមនការទទួចឱ្យ
ែបងែចកទិន�ន័យតាមេភទប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំឱ្យែបង
ែចងតាមេយនឌ័រ និងសង�មេផ្សងេទៀតផងែដរ។

ផ�ត់គំនិតសង�មេយនឌ័រ និងភាពលំេអៀងេយនឌ័រ

ផ�ត់គំនិតសង�មេយនឌ័រ គឺជគំនិតែដលថ មនុស្សមនភពជ
្រប�ស និងភពជ្រសី េពាលគឺអ�ីែដលបុរស និង�ស�ី្រគប់ជំនន់
ទាងំអស់គួរមនលក�ណៈដូចគ�  និងមនសមត�ភពេធ�ីអ�ីមួយ។

ភាពលំេអៀងេយនឌ័រ គឺជទិន� ការក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ឬ
ចាត់វធិនការេដាយែផ�កេលីស�� ណសមត�ភពែដលគិតទុកមុ
នេដាយែផ�កេលីេយនឌ័រ។ ជញឹកញប់ គឺសំេដភពលំេអៀងេយន
ឌ័រៃនការទទួលយក “បទដា� នបុរស” េធ�ីជស�ង់ដារស្រមប់ការវ ិ
ភគ និងការេធ�ីេសចក�ីស្រមចចិត�ផងែដរ។

ឧទាហរណ៍៖ កុមរគួីរែតសា� ប់បងា� ប់ និងគួរឱ្យ្រសលាញ់ អាចយំ
បន េហយីកុមរា្រត�វបនរពឹំងថមនភពកា� ហាន និងមិនយំ�ស�ី
និងកុមរគីឺជអ�កែថទា្ំរបេសីរជង េហយីបុរស និងកុមរាពូែក
គណិតវទិ្យោជង។ ភពលំេអៀងែដលពាក់ព័ន�គឺថ �ស�ីចូលចិត�
ការងារែថទា ំខណៈែដលបុរសចូលចិត�ការងារវសិ�កម�។
ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀត អំពីភពលេម��ងគឺថ េសវាដឹកជ��ូ ន
សាធរណៈ្រត�វការជចម្បងស្រមប់អ�កេធ�ីដំេណីរេទេធ�ីការ
េហយីដូេច�ះរាល់ការេរៀបចំែផនការទាងំអស់្រត�វបនេធ�េីឡងីេដាយ
ពិចារណេទេលីចំណុចេនះ។ េទាះជយ៉ងណ េបីេទាះជកតា�
េនះមនសារៈសំខាន់ស្រមប់ទាងំបុរស និង�ស�ីក�ី ក៏វាមនភព
លំេអៀងបទដា� នបុរសផងែដរ េដាយសារបុរសេ្របី្របស់េសវា

ដកឹជ��ូ នសាធរណៈេ្រចីនជងស្រមប់ការេធ�ដីេំណីរេទេធ�កីារែត
បុ៉េណ� ះខណៈែដល�ស�្ីរត�វការេសវាដឹកជ��ូ នសាធរណៈស្រមប់
ការងារ និងសកម�ភពេផ្សងេទៀត។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ អនុវត�ការវភិគេយនឌ័រលម�ិតតាមវសិ័យ និងវភិគប�� មុន
េពលបេង�ីតគេ្រមងឬកម�វធិីណមួយ។

◾ កំណត់ត្រម�វការមូលដា� នរបស់បុរស �ស�ី និងេយនឌ័រេផ្សង
េទៀតេនក�ុងបរបិទប�� ែដលពួកេគ្របឈម និងមិនែមន
អំពរីេបៀបែដលដំេណះ្រសាយែដល្រត�វបនទទួលយក អាច
្រត�វបនែកលម�េដីម្បីេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការរបស់្រគប់
េយនឌ័រេនះេទ។

ការនិយម្រសលាញ់េភទផ�ុយគា� និងការ្រព�យបរម�អំពីការ្រសលាញ់េភទ

ដូចគា�

ការនិយម្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� គឺជការសន�ត់ជមុនថ
មនុស្ស្រគប់គ� ្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� និង/ឬគជឺជំេនឿែដលថអ�ក
្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� មនភព្របេសរីជង ពីធម�ជតេិបីេធៀបនឹង
អ�ក្រសលាញ់េភទដូចគ� និងអ�ក្រសលាញ់មនុស្សទាងំពីរេភទ។ 
ែផ�កេលីទស្សនៈែដលយល់ថទំនក់ទំនងមេនសេ�� តនផ�ូ វ
េភទ និង/ឬ អារម�ណ៍ផ�ូវេភទរវាងបុរសនិង�ស�ីគឺអាចទទួលយក
បនេហយីទំនក់ទំនងផ�ូវេភទឬអារម�ណ៍ផ�ូវេភទខុសពីេនះគឺមនិ
អាចទទួលយកបនឬមិន្រត�វ “បទដា� ន” ទំនក់ទំនងផ�ូវេភទ
តាមែបបធ�ជតិ។
ការ្រព�យបរម�អំពកីារ្រសលាញ់េភទដូចគ� គឺជការបរម�េដាយគ�
នេហតុផលពីការស�ប់េខ�ីម ឬការេរសីេអីងចំេពាះអ�ក្រសលាញ់េភ
ទដូចគ� ឬឥរយិបថ្រសលាញ់េភទដូចគ� ។ ការ្រព�យបរម�អំពី
ការ្រសលាញ់េភទដូចគ� ក៏សំេដេលីការស�ប់ខ�ួនឯង ៃនអ�ក
្រសលាញ់េភទដូចគ� ទាងំេនះ ក៏ដូចជការ្រព�យបរម�របស់បុរស 
នងិ�ស�ែីដលមិន្រសបតាមស�ង់ដារសង�មែដលថអ�គីជឺ “បុរសពិត”
ឬអ�ីជ “�ស�ីពិត”។
ឧទាហរណ៍៖ ការេហអ�កណម� ក់ថ “អាេខ�ីយ” េដាយអ�ក
្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� និយមេនក�ុងរេបៀបអវជិ�មន (ឧ. េនះ
អាេខ�ីយ) េនសាលាេរៀន និងការយិល័យ។ ការមនបង�ន់
សាធរណៈដាច់េដាយែឡកពីគ� ស្រមប់បុរស និង�ស�ី េដាយមិន
មនការប�� ក់ច្បោស់លាស់ស្រមប់មនុស្សេខ�ីយ។ ដូចគ� េនះ
ែដរ គឺករណីេនទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលមនេ្រគះមហន�រាយ។ 
មនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសីដូចគ� និងមនុស្ស្រសី្រសលាញ់មនុស្ស
ទាងំពីរេភទ មិនទំនងជទទួលបនការេធ�ីេតស�េកាសិកាមត់
ស្ូបនេទ េធៀបនឹង�ស�ីជទូេទ។ការស�ប់ការ្រសលាញ់េភទដូចគ�
រមួប��ូ លទាងំបទឧ្រកិដ�ស�ប់េខ�មីេដាយសារទិន� ការផ�ូវេភទរបស់
ជនរងេ្រគះ បុ៉ែន�ក៏មនការរេំលាភបំពានក�ុង្រគ�សារក�ុងក្រមិតខ�ស់
ផងែដរែដល្របឈមេដាយមនុស្ស្រប�ស្រសលាញ់្រប�ស និងមនុស្ស

្រសលាញ់មនុស្សទាងំពីរេភទ។

 ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ កំណត់្របជជនែដលជមនុស្សេខ�យីេនក�ុងសហគមន៍របស់
 អ�ក និងគ្ំរទពួកេគឱ្យេដីរេឆ� ះេទមុខ។
◾ បេង�ីត្រក�មគ្ំរទ ជពិេសសស្រមប់ការទទួលបនការអប់រ ំ

ការែថទាសុំខភព និងក�ុងអំឡុងេពលមនសកម�ភពជំនួយ
េ្រគះមហន�រាយ។

ដក្រសង់ និង្របមូលផ�ុមំកពី្របភជជេ្រចីន៖ មិនមន្របភពជក់
លាក់, មិនមន្របភពជក់លាក់, មិនមន្របភពជក់លាក់

ឯកសារេមេរៀនទី២៖ 
្រកាហ�កិព័ត៌មនអំពីគម� តេយនឌ័រ

Source: Sharable infographics retrieved and adapted from Global Gender Gap Report, 2020 (WEF 2020) and Policy Brief: The impact of COVID-19 on women
(UN Women 2020b).

៧៨េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី១៖
ទស្សនទានេយនឌ័រ និងបេច�កសព័�

េភទ និងេយនឌ័រ

េភទ សំេដេលីលក�ណៈកំណត់ពីកំេណីតែដលជទូេទ គឺ
េភទ្រប�ស ឬេភទ្រសី។ េភទទាងំពីរេនះមនមូលដា� នចម្បងេលី
េសេនទិចអាណតូមីកាយវភិគសា�ស� សររីសា�ស� និងសមត�ភព
បន�ពូជ។ វាជកតា� ទូេទ និងធម�ជតិ (មនុស្សេកីតមក
ជមួយវា)។ វានឹងគ� នការែ្រប្រប�លេឡយីេបីគ� នការព្យោបល
េដាយេវជ�សា�ស� និង/ឬការវះកាត់។

េយនឌ័រ សំេដេលីបណ�ុ ំ តួនទី និងការទទួលខុស្រត�វ ែដល្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេដាយសង�ម ែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងភពជ
កុមរ ីនិងកុមរា ឬភពជ�ស�ី និងបុរស េហយីេនក�ុងវប្បធម៌ខ�ះ 
មនេភទទី៣ឬេភទេផ្សងេទៀត។ េយនឌ័ររមួប��ូ លទាងំលក�ណៈ
និងឱកាសេសដ�កិច� សង�ម នេយបយ និងវប្បធម៌ ែដល
ពាក់ព័ន�នងឹ្រក�មមនុស្សមួយចំនួនែដលសំេដេលេីភទ និងចំណង់
ផ�ូវេភទរបស់ពួកេគ។

េដាយ្រត�វបនេរៀនសូ្រតេទតាមេពលេវលាេដាយសារដេំណីរ
ការលក�ខណ� សង�ម តួនទេីយនឌ័រមនភពខុសគ� ខា� ងំក�ុងសង�ម
វប្បធម៌ និងអំឡុងេពល្របវត�សិា�ស�េផ្សងៗ េហយីតួនទីេយនឌ័រ
ក៏ពឹងេផ�កេលីកតា� សង�មនិងេសដ�កិច� អាយុ ការអប់រ ំ ជតិពន�ុ
នងិសាសនផងែដរេហយីេបីេទាះជចាក់េ្រសះយ៉ងេ្រជក៏េដាយ
ក៏តួនទីេយនឌ័រអាច្រត�វបនផ� ស់ប�ូរេទតាមេពលេវលាផងែដរ
េដាយសារតៃម� និងបទដា� នសង�មមិនផ� ស់ប�ូរ។

ឧទាហរណ៍៖ មនែត�ស�ីប៉ុេណ� ះែដលអាចផ�ល់កំេណីតដល់កូន 
និងបំេបេដាះកូន។ េនះគឺជ ភពខុសគ� ពាក់ព័ន�នឹងេភទ។ 
ម្យោង៉វញិេទៀត ការរពឹំងទុកបុរសថជអ�កផ�ល់េសដ�កិច�ដល់្រគ�សារ
េហយីការរពឹំងទុក�ស�ីថជអ�កផ�ល់ការែថទាំគឺជបទដា� េយនឌ័រ
មួយ េបីេទាះជេ្របវ៉ាឡង់ក�ុងវប្បធម៌ជេ្រចីនបនបងា� ញថវា
មិនមនភពសកលក៏េដាយ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

េនេពលេកីត ភពខុសគ� ក�ុងលក�ណៈជីវសា�ស�រវាងកុមរា 
នងិកុមរ គឺេភទរបស់ពួកេគ។ េទាះជយ៉ងណ លក�ណៈជីវ
សា�ស�ទាងំេនះមិនមនលក�ណៈែបបេនះទាងំ្រស�ងេឡីយ
េហយីមនបុគ�លែដលមនលក�ណៈេភទ្រប�ស និងេភទ្រសី
ទាងំពីរែតម�ង។

◾ ខណៈែដលមនុស្សចេ្រមីនធំធត់ សង�មផ�ល់តួនទីលក�ណៈ 
ឱកាស ឯកសិទ�ិ និងសិទ�ិេផ្សងៗគ� ដល់ពួកេគ ែដលេន
ចុងប�� ប់បេង�ីតបនជភពខុសគ� ែផ�កសង�មរវាងបុរស
និង�ស�ី។

◾ និន� ការផ�ូវេភទ៖ ខណៈែដលជទូេទនិន� ការផ�ូវេភទសំេដ
ដល់ការទាក់ទាញផ�ូវេភទ ឬអារម�ណ៍េ្រសីប្រសាល វាក៏រមួ
ប��ូ លទាងំអត�ស�� ណផ�ូវេភទ ឥរយិបថផ�ូវេភទ និងចំណង
ផ�ូវេភទផងែដរ។

អ�ក��ូរេភទ និងភាពច្រម�ះ្រ�សព�

អ�ក��ូរេយនឌ័រ (Transgender) គឺជពាក្យមួយែដលសំេដេលីបុ
គ�លែដលមិនមនអត�ស�� ណក�ុង្របេភទេភទ ែដល្រត�វបន
កំណត់េនេពលេកីត ឬអត�ស�� ញ ឬឥរយិបថរបស់ពួកេគ
មិនស�ិតេនក�ុងបទដា� នេយនឌ័រតាមផ�ត់គំនិតសង�ម។

អន�រេភទ សំេដេលីបែ្រមប្រម�លជីវសា�ស�ក�ុងលក�ណៈេភទ រមួ
ទាងំ្រក�ម៉ូសួម ្រកេពញេភទ និង/ឬ្របដាប់េភទ ែដលមិនអាចឱ្យ
បុគ�លម� ក់្រត�វបនកំណត់ថជ្រសី/្រប�សេនេពលេកីត។ កតា�
ទាងំេនះរមួមនមនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសី មនុស្ស្រប�ស្រសលាញ់
្រប�ស មនុស្សេទ�េភទ មនុស្ស្រសលាញ់មនុស្ស្រគប់េភទ និង
មនុស្សប�ូរេភទ។

អ�ក��រូេភទសំេដេលីមនុស្សែដលកំណត់អត�ស�� ណទាងំ្រស�ងេទ
េលីតួនទីេយនឌ័រែដលផ�ុយពីេភទកំេណីតេហយីព្យោយមរស់េន
ជអចៃិ�ន�យជ៍មួយនងឹតួនទេីយនឌ័រែដលខ�ួនចូលចិត�។មនុស្ស
ប�ូរេភទអាចមនបំណងប�ូរ្របដាប់េភទផងែដរ (ែដលអាចឬមិន
អាចពាក់ព័ន�នឹងការព្យោបលអ័រមូន ឬការវះកាត់)។

ភាពច្រម�ះ្រ�សព� (Intersectionality) មនវសិាលភពេលីសពី
ស�� ណែបប្របៃពណីៃនេយនឌ័រេគលពីរេពាលគឺបុរសនិង�ស�ី
េហយីសម�ឹងេមីលទ្រមង់ៃនការេរសីេអីងសង�មេផ្សងេទៀតែដល
រមួប��ូ លគ� ្រត�តសីុគ� ឬ្របសព�គ� ជមួយការេរសីេអីងេយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់។ ភពច្រម�ះ្របសព� ទទួលសា� ល់ថ កតា� កំណត់
អត�ស�� ណ (ឧ. “្រសី” និង “ពិការ”) មិនមនឯករាជ្យភពពី
គ� េឡយី និងថ កតា� កំណត់អត�ស�� ណ្របប់អត�ស�� ណ
េផ្សងេទៀតែដលជញឹកញប់បេង�តីបនជ្របមូលផ�ុកំារេកៀបសង�ត់
ដ៏ស�ុគសា� ញមួយ។ ការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� អន�រវសិ័យភពមន
ន័យថជការទទួលសា� ល់ថ មនុស្សម� ក់ឬមនុស្សមួយ្រក�មបន
ទទួលរងប៉ះពាល់េដាយការេរសីេអីងមួយចំនួន េហយីជញឹក
ញប់ជួប្របទះនូវ្របភពេកៀបសង�ត់មួយចំនួនដូចជជតិសាសន៍
ថ� កៈ វណ�ៈ កុលសម�័ន� អត�ស�� ណេយនឌ័រ និន� ការផ�ូវេភទ 
សាសនរបស់ពួកេគ និងកតា� កំណត់អត�ស�� ណេផ្សងេទៀត។

ឧទាហរណ៍៖ និយយែបបសាម�� ការណ៍េនះមនន័យថ ការ
េរសីេអីងែដល្របឈមេដាយ�ស�ីពិការ មិនអាចបំែបកេចញពីគ�
េដាយែផ�កេលីលទ�ភព និងេយនឌ័ររបស់នងបនេឡយី ប៉ុែន�ថ 

ការេរសីេអីងពីរ្របេភទេនះមិន្រតឹមែតេកីនេឡីងបុ៉េណ� ះេទ
ប៉ែុន�ែថមទាងំបេង�នីការេធ�ឱី្យមនុស្សម� កេ់នះស�តិក�ុងប�� លបំក
កាន់ែតខា� ងំេឡងី។ ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀតអំពីភពច្រម�ះ
្របសព� អាចសម�ឹងេមីលេទេលីរេបៀបែដលៃដគូ ជ�ស�ីេភទ មន
សិទ�ិ្រសបច្បោប់ក�ុងការសំុកូនមកចិ�� ឹម និងការចាក់ប��ូ លេម
ជវីតិេឈា� លខណៈែដលជញឹកញប់មនការសំុកូនមកចិ�� ឹមែត
មួយប៉ុេណ� ះែដលមនចំេពាះៃដគូជបុរសេភទ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ ការអេង�ត/ប�� ីសំណួរទាងំអស់ គួររមួប��ូ លជេ្រមីសេភទទី៣
េ្រកពីេភទ្រសី/េភទ្រប�ស (ឧ. “េផ្សងេទៀត/មិនមន” 
“អត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត” ឬ “េយនឌ័រេផ្សងេទៀត”)។

◾ ក៏សួរខ�ួនអ�កផងែដរថេតីសវតាេផ្សងៗែដលែ្រប្រប�ល អាច
មនការពាក់ព័ន�ែដរឬេទ (ឧ. អាយុ ជតិសាសន៍ តំបន់
រស់េន ជតិពន�ុ លទ�ភព)។

◾ ខណៈែដលទទួលបនទិន�ន័យស្រមប់ការវភិគពីទភី� ក់ងារ
េផ្សងៗ ជពិេសសរដា� ភិបល មិន្រតឹមែតមនការទទួចឱ្យ
ែបងែចកទិន�ន័យតាមេភទប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំឱ្យែបង
ែចងតាមេយនឌ័រ និងសង�មេផ្សងេទៀតផងែដរ។

ផ�ត់គំនិតសង�មេយនឌ័រ និងភាពលំេអៀងេយនឌ័រ

ផ�ត់គំនិតសង�មេយនឌ័រ គឺជគំនិតែដលថ មនុស្សមនភពជ
្រប�ស និងភពជ្រសី េពាលគឺអ�ីែដលបុរស និង�ស�ី្រគប់ជំនន់
ទាងំអស់គួរមនលក�ណៈដូចគ�  និងមនសមត�ភពេធ�ីអ�ីមួយ។

ភាពលំេអៀងេយនឌ័រ គឺជទិន� ការក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ឬ
ចាត់វធិនការេដាយែផ�កេលីស�� ណសមត�ភពែដលគិតទុកមុ
នេដាយែផ�កេលីេយនឌ័រ។ ជញឹកញប់ គឺសំេដភពលំេអៀងេយន
ឌ័រៃនការទទួលយក “បទដា� នបុរស” េធ�ីជស�ង់ដារស្រមប់ការវ ិ
ភគ និងការេធ�ីេសចក�ីស្រមចចិត�ផងែដរ។

ឧទាហរណ៍៖ កុមរគួីរែតសា� ប់បងា� ប់ និងគួរឱ្យ្រសលាញ់ អាចយំ
បន េហយីកុមរា្រត�វបនរពឹំងថមនភពកា� ហាន និងមិនយំ�ស�ី
និងកុមរគីឺជអ�កែថទា្ំរបេសីរជង េហយីបុរស និងកុមរាពូែក
គណិតវទិ្យោជង។ ភពលំេអៀងែដលពាក់ព័ន�គឺថ �ស�ីចូលចិត�
ការងារែថទា ំខណៈែដលបុរសចូលចិត�ការងារវសិ�កម�។
ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀត អំពីភពលេម��ងគឺថ េសវាដឹកជ��ូ ន
សាធរណៈ្រត�វការជចម្បងស្រមប់អ�កេធ�ីដំេណីរេទេធ�ីការ
េហយីដូេច�ះរាល់ការេរៀបចំែផនការទាងំអស់្រត�វបនេធ�េីឡងីេដាយ
ពិចារណេទេលីចំណុចេនះ។ េទាះជយ៉ងណ េបីេទាះជកតា�
េនះមនសារៈសំខាន់ស្រមប់ទាងំបុរស និង�ស�ីក�ី ក៏វាមនភព
លំេអៀងបទដា� នបុរសផងែដរ េដាយសារបុរសេ្របី្របស់េសវា

ដកឹជ��ូ នសាធរណៈេ្រចីនជងស្រមប់ការេធ�ដីេំណីរេទេធ�កីារែត
បុ៉េណ� ះខណៈែដល�ស�្ីរត�វការេសវាដឹកជ��ូ នសាធរណៈស្រមប់
ការងារ និងសកម�ភពេផ្សងេទៀត។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ អនុវត�ការវភិគេយនឌ័រលម�ិតតាមវសិ័យ និងវភិគប�� មុន
េពលបេង�ីតគេ្រមងឬកម�វធិីណមួយ។

◾ កំណត់ត្រម�វការមូលដា� នរបស់បុរស �ស�ី និងេយនឌ័រេផ្សង
េទៀតេនក�ុងបរបិទប�� ែដលពួកេគ្របឈម និងមិនែមន
អំពរីេបៀបែដលដំេណះ្រសាយែដល្រត�វបនទទួលយក អាច
្រត�វបនែកលម�េដីម្បីេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការរបស់្រគប់
េយនឌ័រេនះេទ។

ការនិយម្រសលាញ់េភទផ�ុយគា� និងការ្រព�យបរម�អំពីការ្រសលាញ់េភទ

ដូចគា�

ការនិយម្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� គឺជការសន�ត់ជមុនថ
មនុស្ស្រគប់គ� ្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� និង/ឬគឺជជំេនឿែដលថអ�ក
្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� មនភព្របេសរីជង ពីធម�ជតេិបីេធៀបនឹង
អ�ក្រសលាញ់េភទដូចគ� និងអ�ក្រសលាញ់មនុស្សទាងំពីរេភទ។ 
ែផ�កេលីទស្សនៈែដលយល់ថទំនក់ទំនងមេនសេ�� តនផ�ូ វ
េភទ និង/ឬ អារម�ណ៍ផ�ូវេភទរវាងបុរសនិង�ស�ីគឺអាចទទួលយក
បនេហយីទំនក់ទំនងផ�ូវេភទឬអារម�ណ៍ផ�ូវេភទខុសពីេនះគឺមនិ
អាចទទួលយកបនឬមិន្រត�វ “បទដា� ន” ទំនក់ទំនងផ�ូវេភទ
តាមែបបធ�ជតិ។
ការ្រព�យបរម�អំពកីារ្រសលាញ់េភទដូចគ� គឺជការបរម�េដាយគ�
នេហតុផលពីការស�ប់េខ�ីម ឬការេរសីេអីងចំេពាះអ�ក្រសលាញ់េភ
ទដូចគ� ឬឥរយិបថ្រសលាញ់េភទដូចគ� ។ ការ្រព�យបរម�អំពី
ការ្រសលាញ់េភទដូចគ� ក៏សំេដេលីការស�ប់ខ�ួនឯង ៃនអ�ក
្រសលាញ់េភទដូចគ� ទាងំេនះ ក៏ដូចជការ្រព�យបរម�របស់បុរស 
នងិ�ស�ែីដលមិន្រសបតាមស�ង់ដារសង�មែដលថអ�គីជឺ “បុរសពិត”
ឬអ�ីជ “�ស�ីពិត”។
ឧទាហរណ៍៖ ការេហអ�កណម� ក់ថ “អាេខ�ីយ” េដាយអ�ក
្រសលាញ់េភទផ�ុយគ� និយមេនក�ុងរេបៀបអវជិ�មន (ឧ. េនះ
អាេខ�ីយ) េនសាលាេរៀន និងការយិល័យ។ ការមនបង�ន់
សាធរណៈដាច់េដាយែឡកពីគ� ស្រមប់បុរស និង�ស�ី េដាយមិន
មនការប�� ក់ច្បោស់លាស់ស្រមប់មនុស្សេខ�ីយ។ ដូចគ� េនះ
ែដរ គឺករណីេនទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលមនេ្រគះមហន�រាយ។ 
មនុស្ស្រសី្រសលាញ់្រសីដូចគ� និងមនុស្ស្រសី្រសលាញ់មនុស្ស
ទាងំពីរេភទ មិនទំនងជទទួលបនការេធ�ីេតស�េកាសិកាមត់
ស្ូបនេទ េធៀបនឹង�ស�ីជទូេទ។ការស�ប់ការ្រសលាញ់េភទដូចគ�
រមួប��ូ លទាងំបទឧ្រកិដ�ស�ប់េខ�មីេដាយសារទិន� ការផ�ូវេភទរបស់
ជនរងេ្រគះ បុ៉ែន�ក៏មនការរេំលាភបំពានក�ុង្រគ�សារក�ុងក្រមិតខ�ស់
ផងែដរែដល្របឈមេដាយមនុស្ស្រប�ស្រសលាញ់្រប�ស និងមនុស្ស

្រសលាញ់មនុស្សទាងំពីរេភទ។

ចំណុចែដល្រត�វអនុវត�៖

◾ កំណត់្របជជនែដលជមនុស្សេខ�យីេនក�ុងសហគមន៍របស់
អ�ក និងគ្ំរទពួកេគឱ្យេដីរេឆ� ះេទមុខ។

◾ បេង�ីត្រក�មគ្ំរទ ជពិេសសស្រមប់ការទទួលបនការអប់រ ំ

ការែថទាសុំខភព និងក�ុងអំឡុងេពលមនសកម�ភពជំនួយ
េ្រគះមហន�រាយ។

ដក្រសង់និង្របមូលផ�ុមំកពី្របភជជេ្រចីន៖ មិនមន្របភពជក់
លាក់, មិនមន្របភពជក់លាក់, មិនមន្របភពជក់លាក់

Source: Sharable infographics retrieved and adapted from Global Gender Gap Report, 2020 (WEF 2020) and Policy Brief: The impact of COVID-19 on women 
(UN Women 2020b).

៧៩េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



Source: Sharable infographics retrieved and adapted from Global Gender Gap Report, 2020 (WEF 2020) and Policy Brief: The impact of COVID-19 on women
(UN Women 2020b).

៨០េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី៣៖
 ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាលែ់ដលបនសេង�តេឃើញ 

ភពមិនេទៀងទាត់
ៃនអាកាសធតុ

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ែដលបនសេង�ត និងែដលអាចេកើតមន

ហានិភ័យ
និងផលប៉ះពាលែ់ដលអាចេកើតមន

កេម� ខា� ងំ និងការេកើន
េឡើងសតីុណ� ភព

• ៃថ�ែដលមនសីតុណ� ភពខ�ស់/េក� ខា� ងំ
មនកាន់ែតេ្រចីនៃថ� រលកកេម� មន
កាន់ែតខា� ងំ

• ៃថ�ែដលមនសីតុណ� ភពទាប/េក� ខា� ងំ
មនកាន់ែតេ្រចីនៃថ� រលក្រតជក់មន
កាន់ែតខា� ងំ

• វាទំនងជខា� ងំ ថរលកកេម� នឹងេកីត
េឡងីកាន់ែតញឹកញប់ និងមនរយៈ
េពលកាន់ែតយូរ

> មរណភព និងព្យោធិភពក�ុងអំឡុងេពលមនកេម�
ខា� ងំ ជពិេសសក�ុងចំេណម្របជជនទី្រក�ងែដល
ងាយរងេ្រគះដូចជអ�ករស់េនក�ុងខ�ម អ�កែដលេធ�ី
ការខាងេ្រកេនក�ុងទី្រក�ង ឬទីជនបទ ចាស់ជរា និង
អ�កែដលមនសា� នភពសុខភពមិនល�ពីមុនមក
្រសាប់។

> ហានិភ័យតាមរយៈជំងឆឹ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងែដល
េកីនេឡងីេដាយសារបរសិា� នបន�ពូជអំេណយផល
ែដលជងំទឺាងំេនះទទួលបនពីការែ្រប្រប�លសីតុណ�
ភព និងលក�ខណ� សំេណីម។

> ការធ� ក់ចុះធនធនទឹកេលីៃផ�ដី និងទឹកេ្រកាមដីែដល
 កេកីតេឡងីវញិក�ុងតំបន់ែក្បរ្រត�ពិចែដលេក� បំផុត។

ការែ្រប្រប�លក្រមិត
កំណកអាកាស

• េកីនេឡងីចំនួនៃថ�េក� ។ ធតុអាកាស
េក� រយៈេពលយូរកាន់ែតែវងជងមុន។

• េកីនេឡងីការេភ��ងធ� ក់េនរដូវសសិរិដូវ។
• ការេកីនេឡងី្របពលភពខ�ស់ៃនេហតុ

ការណ៍កំណកអាកាស រកីរាលដាលេន
ទូទាងំៃថ�ែដលមនេភ��ងែដលមនរយៈ
េពលខ�ីជងមុន។

• ការពន្យោេពលការចាប់េផ�ីមរដូវវស្សោ។
• វាទំនងជខា� ងំ ថ េហតុការណ៍កំណក

អាកាសខា� ងំនឹងេកីតមនកាន់ែតខា� ងំ
និងញឹកញប់េនេពលអនគត។

> េកីនេឡងីអសន�ិសុខេស្ប�ង និងដួលរលំ្របព័ន�
េស្ប�ងែដលមនទំនក់ទំនងេទនងឹបែ្រមប្រម�លនងិ
ភពធ�ន់ធ�រៃនការេកនីេឡងីកេម�  ភពរាងំស�ួត ទឹក
ជំនន់ និងកំណកអាកាស ជពិេសសស្រមប់
្របជជន្រកី្រកេនក�ុងទី្រក�ង និងជនបទ។

> ហានិភ័យៃនការេកីតមនសុខភពមិនល�ធ�ន់ធ�រ 
នងិការអាក់ខានដល់របរចិ��មឹជីវតិស្រមប់្របជជន
ទ្ីរក�ងជេ្រចនីេដាយសារទកឹជនំន់េនតំបន់ឆ� យពី
សមុ្រទក�ុងតំបន់មួយចំនួន។

> ការបត់បង់របរចិ�� ឹមជីវតិេនជនបទ និង្របក់
ចំណូលេដាយសារការទទួលបនមនិ្រគប់្រគន់នូវ
ទកឹេ្រសាច្រសព និងការធ� ក់ចុះផលិតភពកសិកម� 
ជពេិសសស្រមប់កសិករ និងអ�កឃ� លសត�ែដល
មនេដីមទុនតិចតួចេនក�ុងតំបន់ពាក់កណ� ល
ស�ួតែហង។

ទឹកជំនន់តំបន់េឆ�រនិង
េកើនេឡើងក្រមិតទឹកសមុ្រទ

• ្របព័ន�តំបន់េឆ�រ និងតំបន់ទំនប នឹង
ជួប្របទះកាន់ែតេ្រចីននូវការជន់លិច
ទឹកជំនន់ និងការេរចរលឹេដាយសារ
ការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ។

> ការសា� ប់ របួស សុខភពមិនល� ឬការអាក់ខានរបរ
ចិ�� ឹមជីវតិេនតំបន់េឆ�រទំនប និងរដ�ដីេកាះតូចៗ
ែដលកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ នងិេកាះតូចៗេផ្សងេទៀតេដាយ
សារការេកនីេឡងីខ្យល់ព្ុយះ ទឹកជំនន់តំបន់េឆ�រ នងិ
ការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ។

> ្របព័ន�េអកូឡូសុសីមុ្រទ ជពិេសសជួរផ� ថ�ប៉្របះទកឹ
នងិ្របព័ន�េអកូឡូសុតំីបន់បូ៉ល ស�តិក�ុងហានិភ័យពី
អាសុីតកម�សមុ្រទ។
ការបត់បង់្របព័ន�េអកូឡូសុីសមុ្រទ និង្របព័ន�

៨១េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី៣៖
 ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាលែ់ដលបនសេង�តេឃើញ 

ភពមិនេទៀងទាត់
ៃនអាកាសធតុ

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ែដលបនសេង�ត និងែដលអាចេកើតមន

ហានិភ័យ
និងផលប៉ះពាលែ់ដលអាចេកើតមន

េអកូឡូសុីតំបន់េឆ�រ ជីវៈច្រម�ះ និងទំនិញ មុខងារ
និងេសវា្របពន័�េអកូឡុសុីែដលផ�លស់្រមបជ់របរ
ចិ�� ឹមជីវតិេនតំបន់េឆ�រ ជពិេសសស្រមប់សហ
គមន៍េនសាទ។

• ការែ្រប្រប�លភពញឹកញប់ និង្របពល
ភពៃនការរខំានពីព្ុយះសីុក�ួន

> ហានិភ័យសុខភពេដាយសារការផឹកទឹកមិន្រគប់
្រគន់ និងទឹកក�ុង្រគ�សារមិន្រគប់្រគន់ និងការ
ធ� ក់ចុះគុណភពទឹកែដលឈានេទរកជំងឺឆ�ង
តាមទឹក។

> ហានិភ័យជលក�ណៈ្របព័ន�េដាយសារេហតុការ
ធតុអាកាសែ្រប្រប�លខា� ងំែដលឈានេទរកការ
ដួលរលំបណ� ញេហដា� រចនសម�័ន� និង េសវា
សំខាន់ៗដូចជការផ�ង់ផ�ង់អគ�ិសនី ទឹក និងេសវា
សុខភព និងេសវាសេ�ងា� ះបន� ន់។

> ហានិភ័យៃនការបត់បង់្របព័ន�េអកូឡូសុៃីផ�ទឹកេលី
ដីេគក និង្របព័ន�េអកូឡូសុីែផនដី ជីវៈច្រម�ះ និង
ទំនិញ មុខងារ និងេសវា្របព័ន�េអកូឡុសុីែដលផ�ល់
ស្រមប់ជរបរចិ�� ឹមជីវតិ។

ការរខំានពីព្យះុសុកី�នួ

្របភព៖ (ហានិភ័យែដលេលចេឡងីនិងភពងាយរងេ្រគះរបស់ IPCC ឆ� ២ំ០១៤), (IPCC AR៥ ឆ� ២ំ០១៥)

៨២េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី៤៖
ទស្សនទាន CCDRR និងភពធន់

ទស្សនទាន និយមន័យ

អាកាសធតុ

អាកាសធតុជធម�តា្រត�វបនកំណត់ថជធតុអាកាសមធ្យម ឬធ�ន់ធ�រខា� ងំ ជការពិពណ៌នអំពី
ស�តិទិាក់ទងនងឹក្រមិតមធ្យម និងការែ្រប្រប�លបរមិណែដលពាក់ព័ន�ក�ុងអំឡុងេពលរាប់ចាប់ពរីាប់ែខ
រហូតដល់រាប់ពាន់ ឬរាប់លានឆ� ។ំ ភពលំេអៀងគឺ ៣០ឆ�  ំ ដូចែដល្រត�វបនកំណត់េដាយអង�ការ
ឧតុនិយមពិភពេលាក (WMO)។ បរមិណែដលពាក់ព័ន�ជញឹកញប់បំផុត គឺជភពលំេអៀងៃផ�
ខាងេលី ដូចជសីតុណ� ភព កំណកអាកាស និងខ្យល់។ ក�ុងទិដ�ភពទូលំទូលាយ អាកាសធតុ គឺជ
សា� នភពៃន្របព័ន�អាកាសធតុ រមួទាងំការពិពណ៌នអំពីស�ិតិផងែដរ។

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ សំេដេលកីារែ្រប្រប�លសា� នភពអាកាសធតុែដលអាចកំណត់បន (ឧ. 
េដាយេ្របី្របស់ការេធ�ីេតស�ស�ិតិ) តាមរយៈការផ� ស់ប�ូរមេធ្យោបយ និង/ឬវសិមរូបៃន្រទព្យសម្បត�ិ
របស់អាកាសធតុ និងែដលេកីតមនក�ុងរយៈេពលយូរ ជធម�តារាប់ទសវត្សរ ៍ឬយូរជងេនះ។
 េទាះជយ៉ងណ UNFCCC េផ� តេលីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលបង�េឡងីេដាយសកម�ភព
មនុស្ស និងកំណត់និយមន័យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដល្រត�វបន
បង�េឡងីេដាយផ� ល់ ឬេដាយ្របេយលេដាយសកម�ភពរបស់មនុស្ស ែដលផ� ស់ប�ូរសមសភពរបស់
បរយិកាសពិភពេលាក និងែដលេ្រកពីវសិមរូបអាកាសធតុ ្រត�វបនសេង�តក�ុងរយៈេពលែដល
អាចេ្របៀបេធៀបបន។

ការេកើនេឡើងកេម� សកល

 ការេកីនេឡងីកេម� សកលសំេដដល់ការេកីនេឡងីសីតុណ� ភពេលីៃផ�ដពីភិពេលាកសន្សមឹៗ ែដល
សេង�តេឃញីមន និង្រត�វបនព្យោករ ែដលជផលវបិកមួយក�ុងចំេណមផលវបិកននៃនកម� ងំ
រភំយការំស�ី ែដលបង�េឡងីេដាយការបេ��ញឧស�័នេដាយសកម�ភពមនុស្ស។

េ្រគះមហន�រាយ

 ការផ� ស់ប�ូរធ�ន់ធ�រចំេពាះមុខងារជ្រប្រកតីរបស់សហគមន៍ ឬសង�មមួយ េដាយសារេហតុការណ៍
រូបវន័�្របកបេដាយេ្រគះថ� ក់ ែដលមនទំនក់ទំនងជមួយសា� នភពសង�មែដលងាយរងេ្រគះ ែដល
ឈានេទរកឥទ�ិពលមិនល�ដល់មនុស្ស សម� រ េសដ�កិច� ឬបរសិា� នែដលមនលក�ណៈរកីរាលដាល 
ែដលទាមទារឱ្យមនការេឆ�ីយតបបន� ន់ភ� មៗ េដីម្បេីឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការសំខាន់ៗ របស់មនុស្ស 
និងែដលអាចត្រម�វឱ្យមនការគ្ំរទងពីខាងេ្រកស្រមប់ការសា� រេឡងីវញិ។
 UNISDR (ឆ� ២ំ០១៧) កំណត់និយមន័យេ្រគះមហន�រាយថជការអក់ខានធ�ន់ធ�រមួយៃនមុខងារ
របស់សហគមន៍ ឬសង�មមួយេនក�ុងក្រមិតណមួយ េដាយសារេហតុការណ៍េ្រគះថ� ក់ ែដលមន
ទំនក់ទំនងេទនឹងលក�ខណ� ្របឈម ភពងាយរងេ្រគះ និងសមត�ភព ែដលឈានេទរកការខាត
បង់ និងផលប៉ះពាល់មួយ ឬេ្រចីនដូចជ៖ ការខាតបង់ និងផលប៉ះពាល់ដល់មនុស្ស សម� រ េសដ�កិច� 
និងបរសិា� ន។

មុខស�� េ្រគះថ� ក់

 ការែដលអាចេកតីមនេឡងីនូវេហតុការណ៍ ឬននិ� ការរបូវន័�ធម�ជត ិឬែដលបង�េឡងីេដាយសកម�
ភពមនុស្ស ឬផលប៉ះពាល់រូបវន័�ែដលអាចបង�ឱ្យមនការបត់បង់ជីវតិ របួស ឬផលប៉ះពាល់សុខភព
េផ្សងេទៀត ្រពមទាងំការខូចខាត និងបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ េហដា� រចនសម�័ន� របរចិ�� ឹមជីវតិ ការផ�ល់
េសវា ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងធនធនធម�ជតិ។ េនក�ុងរបយការណ៍ េនះ ពាក្យ “មុខស�� េ្រគះថ� ក់” 
ជធម�តាសំេដដល់េហតុការណ៍ ឬនិន� ការរូបវន័�ែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ ឬផលប៉ះពាល់រូបវន័�
ៃនេហតុការណ៍ឬនិន� ការេនះ។

ហានិភ័យ
 UNISDR (ឆ� ២ំ០១៧) កំណត់និយមន័យេ្រគះថ� ក់ថជដំេណីរការ បតុភូត ឬសកម�ភព
មនុស្សមួយ ែដលអាចបង�ឱ្យមនការបត់បង់ជីវតិ ការរងរបួស ឬផលប៉ះពាល់សុខភពេផ្សងេទៀត 
ការខូចខាត្រទព្យសម្បត�ិ ការអាក់ខានសង�ម និងេសដ�កិច� ឬការេរចរលឹបរសិា� ន។ សកា� នុពលៃនការ

៨៣េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១
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ទស្សនទាន និយមន័យ

េកីតមនផលវបិកែដលអ�មួីយមនតៃម�ស�តិក�ុងហានិភ័យ និងែដលលទ�ផលមនភពមិន្របកដ្របជ 
េដាយទទួលសា� ល់ភពច្រម�ះៃនតៃម�។ ហានិភ័យជញឹកញប់តំណងឱ្យភពអាចេកីតមន ឬភវនីយភព
ៃនការេកីតេឡងីេហតុការណ៍ ឬនិន� ការេ្រគះថ� ក់ រមួផ្សជំមួយនឹងផលប៉ះពាល់  ្របសិនេបីេហតុ
ការណ៍ ឬនិន� ការទាងំេនះេកីតេឡងី។ េនក�ុងរបយការណ៍េនះ ពាក្យថ “ហានិភ័យ” ជញឹកញប់
្រត�វបនេ្រប្ីរបស់េដមី្បសំីេដដល់សកា� នុពលៃនការេកតីមនផលរខំានេលីជវីតិ ជីវភពរស់េន សុខភព 
្របព័ន�េអកូឡូសុីនិង្របេភទពូជសត� និងរុក�ជតិ ្រទព្យសម្បត�ិេសដ�កិច� សង�ម និងវប្បធម៌ េសវា 
(រមួទាងំេសវាបរសិា� ន) និងេហដា� រចនសម�័ន� េនេពលលទ�ផលមនភពមិន្របកដ្របជ។

ហានិភ័យ

 វត�មនរបស់មនុស្ស របរចិ�� ឹមជីវតិ ពូជសត� ឬរុក�ជតិ ឬ្របព័ន�េអកូឡូសុី មុខងារ េសវា និង
ធនធនបរសិា� ន េហដា� រចនសម�័ន� ឬ្រទព្យសម្បត�ិេសដ�កិច� សង�ម ឬវប្បធម៌េនទីកែន�ង និងបរសិា� ន
ននែដលអាចទទួលរងផលប៉ះពាល់្រតលប់។

ការ្របឈម

ជទំេនរែដលទទួលរងផលប៉ះពាល់្រតលប់។ ភពងាររងេ្រគះេកា� បទស្សនទាន និងសមសធតុ
ជេ្រចីន រមួទាងំភពរេំញច ឬភពងាយរងប៉ះពាល់េទនឹងេ្រគះថ� ក់ ឬកង�ះសមត�ភពក�ុងការេដាះ
្រសាយ និងបន្ុសោ។ំ
 UNISDR (ឆ� ២ំ០១៧) កំណត់និយមន័យភពងាយរងេ្រគះថជសា� នភពែដល្រត�វបន
កំណត់េដាយកតា� ឬដំេណីរការរូបវន័� សង�ម េសដ�កិច� និងបរសិា� ន ែដលបេង�ីនភពងាររងប៉ះពាល់
របស់បុគ�ល សហគមន៍ ្រទព្យសម្បត�ិ ឬ្របព័ន� េទនឹងផលប៉ះពាល់ៃនមុខស�� េ្រគះថ� ក់។

ភពងាយរងេ្រគះ

 វសិាលភពែដលអ�មួីយនឹងទទួលរងផលប៉ះពាល់េដាយវជិ�មន ឬអវជិ�មន ្របសិនេបីវា្របឈមេទ
នឹងកតា� ែដលបង�ឱ្យមនភពតានតឹងអាកាសធតុ (USAID ឆ� ២ំ០១៤)។

ភពរេំញច

 េ�ស�ស្រត�វបនកំណត់និយមន័យថជ “សម� ធែដលត្រម�តគ�  និងបន�េកីតមន ដូចជកង�ះខាត
តាមរដូវកាល និងវសិមរូបអាកាសធតុ ការេរចរលឹដី និងសម� ធ្របជជន (ODI ឆ� ២ំ០១០)។

េ�ស�ស

 ភពតក់ស�ុត គឺជេហតុការណ៍ភ� មៗដូចជទឹកជំនន់ ការឆ�ងរាលដាលជំងឺ ភពរាងំស�ួត ប៉ុែន�ក៏
អាចជស�ងា� ម ការេធ�ីទុក�បុកេម�ញ និងអំេពីហងិ្សោក�ុង្រស�ក (ODI ឆ� ២ំ០១០)។

ភពតក់ស�តុ

 ឥទ�ិពលេលី្របព័ន�ធម�ជតិ និង្របព័ន�មនុស្ស។ េនក�ុងរបយការណ៍េនះ ពាក្យ “ផលប៉ះពាល់” 
្រត�វបនេ្របី្របស់ជចម្បងេដីម្បសីំេដដល់ឥទ�ិពលេលី្របព័ន�ធម�ជតិ និង្របព័ន�មនុស្សៃនេហតុ
ការណ៍ធតុអាកាស និងអាកាសធតុធ�ន់ធ�រ និងៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ផលប៉ះពាល់ជទូេទ
សំេដដល់ឥទ�ិពលេលីជីវតិ ជីវភពរស់េន សុខភព ្របព័ន�េអកូឡូសុី េសដ�កិច� សង�ម វប្បធម៌ េសវា 
និងេហដា� រចនសម�័ន� េដាយសារទំនក់ទំនងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ឬេហតុការណ៍អាកាសធតុ
្របកបេដាយេ្រគះថ� ក់ ែដលេកីតេឡងីេនក�ុងអំឡុងេពលជក់លាក់មួយ និងភពងាយរងេ្រគះៃន
សង�ម ឬ្របព័ន�ែដល្រត�វបន្របឈម។ ផលប៉ះពាល់ក៏្រត�វបនសំេដផងែដរថជផលវបិក និង
លទ�ផល។ ផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលី្របព័ន�ធរណីរូបសា�ស� រមួទាងំទឹកជំនន់ 
ភពរាងំស�ួត និងការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ គឺជែផ�កមួយៃនផលប៉ះពាល់ ែដលេហថផលប៉ះ
ពាល់រូបសា�ស�។

ផលប៉ះពាល ់(ៃន CCDRR)

៨៤េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១
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 អន�រាគមន៍របស់មនុស្សេដីម្បកីាត់បន�យ្របភព ឬព្រងឹងអាង្រស�បឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ របយការណ៍
េនះក៏ប៉ន់្របម៉ណផងែដរេលីអន�រគមន៍របស់មនុស្ស េដីម្បកីាត់បន�យ្របភពសារធតុេផ្សងេទៀត ែដល
អាចចូលរមួចំែណកេដាយផ� ល់ ឬ្របេយលដល់ការកំណត់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ រមួទាងំឧទាហរណ៍ 
ការកាត់បន�យការបេ��ញអង�ធតុតូចល�ិត ែដលអាចផ� ស់ប�ូរេដាយផ� ល់នូវតុល្យភពរភំយរស�ី (ឧ. 
កាបូនេខ� ) ឬវធិនការែដល្រគប់្រគងការបេ��ញឧស�័នកាបូនម៉ូណូឌីអ៊ុកសីុត អាសូតអុកសីុត
ល្បោយសររីាង�ែដលែ្រប្រប�លខា� ងំ (Volatile Organic Compounds) និងសារធតុបំពុលេផ្សង
េទៀតែដលអាចផ� ស់ប�ូរការេផ� តរបស់្រសទាប់អូហ្ូសន្រត�ប៉ូែស�៊ ែដលមនឥទ�ិពលេដាយ្របេយលេលី
អាកាសធតុ។
 េយងតាម UNISDR (ឆ� ២ំ០១៧) ការកាត់បន�យគឺជការេធ�ីឱ្យថមថយ ឬការេធ�ីឱ្យធ� ក់ចុះផល
ប៉ះមិនល�ៃនេហតុការណ៍េ្រគះថ� ក់។

ការកាត់បន�យ

 ែផនការ សកម�ភព ឬេគលនេយបយេដីម្បកីាត់បន�យភវនីយភព និង/ឬផលវបិកៃនហានិភ័យ ឬ
េដមី្បេីឆ�យីតបេទនឹងផលវបិកនន។
 UNISDR (ឆ� ២ំ០១៧) កំណត់បែន�មេទៀតនូវនិយម័យៃនការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ 
ជការអនុវត�េគលនេយបយ នងិយុទ�សា�ស�កាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ េដីម្បបីងា� រហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយថ� ីកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់នងិ្រគប់្រគងហានិភ័យេនសល់ 
ែដលចូលចំែណកដល់ការព្រងឹងភពធន់ និងការកាត់បន�យការខាតបង់េដាយសារេ្រគះមហន្រតាយ។ 
ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយមនេគលបំណងបងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ី និងកាត់
បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ និង្រគប់្រគងហានិភ័យេនសល់ ែដលទាងំអស់េនះ
ចូលរមួចំែណកដល់ការព្រងឹងភពធន់ េហយីដូេច�ះចូលរមួចំែណកដល់ការទទួលបនេជគជ័យៃនការ
អភិវឌ្ឍ្របកបេដាយនិរន�រភព។

ការ្រគប់្រគងហានិភ័យ

 េណីរការស្រមបខ�ួនេទនងឹអាកាសធតុជក់ែស�ង ឬអាកាសធតុែដលរពឹំងទុក និងឥទ�ពិលរបស់
អាកាសធតុ។ េនក�ុង្របព័ន�របស់មនុស្ស ការបន្ុសោពំ្យោយមស្រមបស្រម�ល ឬេចៀងវាងេ្រគះថ� ក់ ឬ
ទាញយកឱកាសែដលមន្របេយជន៍នន។ េនក�ុង្របព័ន�ធម�ជតិមួយចំនួន ការេធ�អីន�រាគមន៍របស់
មនុស្សអាចស្រមបស្រម�លការបន្ុសោេំទនងឹអាកាសធតុ និងឥទ�ពិលរបស់អាកាសធតុ

ការបន្ុសោ ំ

 លទ�ភពរបស់្របព័ន� សា� ប័ន មនុស្ស និងសត�េផ្សងៗ ក�ុងការស្រមបខ�ួនេទនឹងេ្រគះថ� ក់ែដល
អាចេកតីមន ទាញយកឱកាស ឬេឆ�យីតបេទនឹងផលវបិកនន។

សមត�ភពបន្ុសោ ំ

 លទ�ភពរបស់្របជជន សា� ប័ន និង្របព័ន� េដាយេ្របី្របស់ជំនញ និងធនធនែដលមន េដីម្បី
្រគប់្រគងសា� នភពមិនល� ហានិភ័យ ឬេ្រគះមហន�រាយ។ សមត�ភពេដាះ្រសាយ ត្រម�វឱ្យមនការ
យល់ដឹងជបន� ធនធន និងការ្រគប់្រគងល� ទាងំក�ុងេពលេវលាធម�តា ្រពមទាងំក�ុងអំឡុងេពលមន
េ្រគះមហន� យ ឬសា� នភពមិនល�។ សមត�ភពេដាះ្រសាយចូលរមួចំែណកដល់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។

យទុ�សា�ស�េដាះ្រសាយ

 សមត�ភពរបស់្របព័ន�សង�ម េសដ�កិច� និងបរសិា� នក�ុងការេដាះ្រសាយជមួយេហតុការណ៍េ្រគះ
ថ� ក់ ឬនិន� ការ ឬការរខំាន ែដលេឆ�ីយតប ឬេរៀបចំេឡងីវញិតាមមេធ្យោបយននែដលរក្សោមុខងារ 
អត�ស�� ណ និងរចនសម�័ន�សំខាន់ៗ េហយីក៏រក្សោបនសមត�ភពស្រមប់ការបន្ុសោ ំការេរៀនសូ្រត 
និងការផ� ស់ប�ូរ។

UNISDR (ឆ� ២ំ០១៧) កំណត់និយមន័យភពធន់ថ ជលទ�ភពរបស់្របព័ន� សហគមន៍ ឬ

ភពធន់

៨៥េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



សង�មែដល្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ េដីម្បតីតាងំ ្រស�បយក ទទួលយក បន្ុសោ ំផ� ស់ប�ូរ និងសា� រេឡងី
វញិពីឥទ�ិពលៃនេ្រគះថ� ក់មួយឱ្យបនទាន់េពលេវលា និង្របកបេដាយ្របសិទ�ភព រមួទាងំតាមរយៈ
ការអភិរក្ស និងការសា� រេឡងីវញិនូវរចនសម�័ន� និងមុខងារមូលដា� នសំខាន់ៗរបស់្របព័ន� សហគមន៍ 
ឬសង�មេនះតាមរយៈការ្រគប់្រគងហានិភ័យ។

ឯកសារេមេរៀនទី៤៖
ទស្សនទាន CCDRR និងភពធន់

ទស្សនទាន និយមន័យ

ភពធន់

 លទ�ភពរបស់សហគមន៍េដីម្បរីស់រាន បន្ុសោ ំ និងបេង�ីតវឌ្ឍភពក�ុង្រគែដលមនេ�ស�ស េដាយ
គ� នការឈចឺាប់ឬការបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ ខណៈែដលេលីកកម�ស់ក្រមិតជីវភិពរស់េនបច�ុប្បន�
និងសា� នភពសុខភពរបស់ពួកេគ។

សមត�ភពភពធន់

ឯកសារេមេរៀនទី៥៖
តួនទីេយនឌ័រ និងភពខុសគ� ៃនភពងាយរងេ្រគះ

វិសយ័

ទឹក

តួនទីេយនឌ័រចម្បងៗ*
ផលប៉ះពាលក់ារែ្រប្រប�ល

អាកាសធតុ
ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹង
េយនឌ័រេទនឹងផលប៉ះពាល់

បុរស

�ស�ី

េ្រសាច្រសពដំណនិំងផលិត

ផឹក និងេ្របី្របស់ក�ុង្រគ�សារ

េ្រសាច្រសពដំណេំស្ប�ង

បេង�ីនេ�ស�សទឹកេដាយសារភព
រាងំស�ួត ការធ� ក់េភ��ងមិនេទៀងទាត់
និងការធ� ក់ចុះទឹកេ្រកាមដី។

េកីនេឡីងជេម� ះេដាយសារធន
ធនទឹកែដលខ�ះខាត។

េកីនេឡងីេពលេវលា និងចម� យផ�វូ
ែដលេធ�ីដំ េណីរេទដឹកជ��ូ ន
ទកឹសា� ត។
ការបែង�រទកឹ នឹងឈានេទរកកា
រមនទឹកកាន់ែតតចិស្រមប់ដណំំ
េស្ប�ង។

អាហារ

បុរស ្របក់ស្រមប់ទិញអាហារ > ការធ� ក់ចុះផលិតកម�េស្ប�ងេន
ទូទាងំពិភពេលាក េហយីដូេច�ះ

 េកីនេឡងីតៃម�េស្ប�ងអាហារ។
> េគលនេយបយអភិរក្សៃ្រពេឈ ី

និងកាត់បន�យការចូលេទរក
អាហារ។

> េកីនេឡងីភព្រកី្រក  េដាយ
សារចំែណកកាចាយវាយេលី
ការចំណយេលីេស្ប�ងអាហារ
េនក�ងុ្រគ�សារេកនីេឡងី**។

> េកីនេឡងីេ�ស�សផ�វូចតិ�េដាយ
សារការចង់បនចំណូល
បែន�ម និងេដាយសារការ
្រគប់្រគងហរិ��វត�ុ។

�ស�ី ការ្រគប់្រគងអាហារ និងអាហា
របូត�ម�

ការចម�និអាហារ

> ការេកីនេឡងីភព្រកី្រក េដាយ
សារចំែណកការចាយវាយេលី
េស្ប�ងអាហារេនក�ុង្រគ�សារ
េកីនេឡងី**។

> េកីនេឡងីេ�ស�សេដាយសារ
 សន�ិសុខេស្ប�ងនិងអាហា

៨៦េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី៥៖
តួនទីេយនឌ័រ និងភពខុសគ� ៃនភពងាយរងេ្រគះ

វិសយ័ តួនទីេយនឌ័រចម្បងៗ*
ផលប៉ះពាលក់ារែ្រប្រប�ល

អាកាសធតុ
ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹង
េយនឌ័រេទនឹងផលប៉ះពាល់

 រូបត�ម�ក�ុង្រគ�សារ។
> គំរែូបងែចងអាហារក�ងុ្រគ�សារ

មនិ្រតឹម្រត�វនងឹឈានេទរក
ការធ� ក់ចុះទទួលទានអាហារ
នងិអាហារបូត�ម�ស្រមប់�ស�ី 
និងកុមរ។ី

> �ស�ីជនជតិភគតិច និង្រកី
្រកែដលពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈ ី
នងឹ្របឈមនឹងប�� កាន់ែត
ខា� ងំ។

ចំណីសត�

បុរស

�ស�ី

ទិញដីស្រមប់ឃ� លសត�

្របមូលដីស្រមប់ឃ� លសត�

ការបែង�រធនធនដី ជពិេសសស្រមប់
ជវីៈឥន�នៈអាចឈានេទរកការធ� ក់
ចុះភពអាចរកបនចំណីសត�។

េកីនេឡងីការចំណយេលីចំណី
សត�។

េពលេវលា និងកិច�្របឹងែ្របងែដល
ចំណយេលីការ្របមូលចំណី
សត�េកីនេឡងី។

ថមពល

បុរស

�ស�ី

អគ�សិនី និងេ្របងេឆស្រមប់
ម៉សុីន និងយនយន�

េ្របងឥន�នៈ និងឧស�ន័ស្រមប់
ចម�ិនអាហារ

អគ�ិសនីស្រមប់ផ�ះ និងេធ�ី
ការងារ

> េគលនេយបយថមពល
បេ��ញឧស�ន័ទាបនឹងបេង�នីការ
ចំណយ។

> េគលនេយបយអភិរក្សៃ្រពេឈ ី
និងកាត់បន�យការចូលេទកាន់
ៃ្រព។

> បេង�ីនការចំណយេលី
ថមពល។

> េកីនេឡីនភព្រកី្រកេដាយ
សារចំែណកការចំណយក�ងុ
ការចំណយេលីថមពលេន
ក�ុង្រគ�សារេកីនេឡងី**។

> េពលេវលា និងកិច�្របឹងែ្រប
 ក�ុងការរកអុសេកីនេឡងី។
> េកីនេឡនីភព្រកី្រកេដាយ

សារចំែណកការចំណយេទ
េលីថមពលេនក�ុង្រគ�សារ
េកីនេឡងី**។

សខុភព

បុរស

�ស�ី

្របក់ស្រមប់ការចំណយេលី
េវជ�សា�ស�

ការធនរ៉ាប់រងេវជ�សា�ស�

ការែថទាអំ�កជំងឺ

> ការេកីនេឡងីចល័តភពេដាយ
 សាររលកកេម� ។
> ការេកីនេឡីងជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់

ងារចម�ង និងជំងឺឆ�ងតាមទឹក។

ការេកីនេឡីងការចំណយេលី
េវជ�សា�ស�អាចេធ�ឱី្យ្រគ�សារឈាន
េទរកការធ� ក់ចុះេទក�ុងភព្រកី
្រកវញិ។

> េកីនេឡងីបន�កុែថទាអំ�កជំង។ឺ
> ២២% ៃន�ស�ីបត់បង់្របក់

ឈ�លួេដាយសារអវត�មនការ
ងារេដាយសារកូនឈ។ឺ

៨៧េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី៥៖
តួនទីេយនឌ័រ និងភពខុសគ� ៃនភពងាយរងេ្រគះ

វិសយ័

ការដាដំំណ ំ

តួនទីេយនឌ័រចម្បងៗ*
ផលប៉ះពាលក់ារែ្រប្រប�ល

អាកាសធតុ
ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹង
េយនឌ័រេទនឹងផលប៉ះពាល់

បុរស

�ស�ី

ផលិតកម� ដំណំលក់យក
្របក់ និងការេធ�ីទីផ្សោរ

សុីឈ�ួលពលកម�េធ�ីកសិកម�

ផលិតកម�ដំណេំស្ប�ង និង
ការរក្សោទុក

សុីឈ�ួលពលកម�េធ�ីកសិកម�

ទនិ�ផលដំណជំមធ្យមធ� ក់ចុះ ែដល
េធ�ីឱ្យកសិកររាប់លាន់នក់្របឈម
នឹងការទទួលបនទិន�ផលកាន់ែត
ទាប។

កា រ ធ� ក់ ចុះ ្រប ក់ ចំ ណូ ល ពី
កសិកម� នឹងឈានេទរកការេធ�ី
ចំណក្រស�កកាន់ែតខ�ស់េដីម្បី
ែស�ងរក្របក់ចំណូលជំនួស។

ការមនៃថ�េធ�កីារកាន់ែតតចិ 
នងឹកាត់បន�យ្របក់ចំណូល
បែន�មេទៀត។

> Farmers ការធ� ក់ចុះទិន�
ផលដំណេំស្ប�ង នងឹឈាន
េទរកអសន�ិសុខេស្ប�ង ជ
ពិេសសស្រមប់កសិករេធ�ី
កសិកម�ស្រមប់បរេិភគ។

ការចិ��មឹ
សត�ពាហនៈ

បុរស

�ស�ី

ការ្រគប់្រគងកសិដា� នសត�េគ
ធំៗ និងេគយកទឹកេដាះ

ការ្រគប់្រគងកសិដា� នសត�
ពាហនៈតូចៗ កសិដា� នបក្សី

សត�ពាហនៈនឹងទទួលរងប៉ះពាល់
មិនល�ពីការេកីនេឡងីសីតុណ� ភព 
េដាយអា្រស័យេលវីសិាលភពៃនការ
ែ្រប្រប�លគុណភពចំណី ការរកីរាល
ដាលជំងឺ និងភពអាចរកបនធន
ធនទឹក។

កសិដា� នសត�េគធំៗអាចទទួល
បន្របក់ចំណូលកាន់ែតតិច ឬ
សូម្បែីតមិនអាចរស់រានបន។

> ការេកីនេឡីងការចំណយ
េលីការ្រគប់ ្រគងសត� េគ
តូចៗ ជពិេសសការេរៀបចំ
ចំណី និងទឹក។

> ការេកនីេឡងីេពលេវលាែដល
ចំណយេលីការ្រគប់្រគង
សត�ពាហនៈ។

ការេនសាទ

បុរស

�ស�ី

ចាប់្រតី

ែកៃច� និងលក់េចញ

កសិកដា� នចិ�� ឹម្រតី

ការខូចខាត្របព័ន�េអកូឡូសុី នឹង
កាត់បន�យផលិតភពៃនការេនសាទ 
និងវារវីប្បកម� ជពិេសសេនតំបន់
ជិតែខ្សេអកា� ទ័រ។

> ចំណយេពលេវលាកាន់ែត
 េ្រចីនេនក�ុងសមុ្រទ។
> ចាំបច់ ្រត� វផ្សងេ្រពងក�ុ ង

សមុ្រទឆ� យៗ ែដលនឹង
បេង�នីការចំណយេលីេ្របង
ឥន�នៈ និង្រត�វការទូកែដល
មនម៉សីុនធំ។

> ការេកីនេឡីងការចំណយ 
នងឹកាត់បន�យ្របក់ចំេណញ
ពីការេនសាទ។

> សីតុណ� ភពកាន់ែតខ�ស់នឹង
 េធ�ីឱ្យការែកៃច�្រតី និងការ
 លក់្រតីកាន់ែតមនការលំបក

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៨៨ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី៥៖
តួនទីេយនឌ័រ និងភពខុសគ� ៃនភពងាយរងេ្រគះ

វិសយ័

ការងារេធ�ើេនផ�ះ

តួនទីេយនឌ័រចម្បងៗ*
ផលប៉ះពាលក់ារែ្រប្រប�ល

អាកាសធតុ
ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹង
េយនឌ័រេទនឹងផលប៉ះពាល់

បុរស

�ស�ី

ឧបករណ៍ត្បោញេដាយៃដ និង
ម៉សុីនត្បោញ

កាត់េដរ ប៉ក់ ែកៃច�អាហារ 
ផលិតធូប សិប្បកម�។ល។

> ការេកីនេឡងីចំនួនៃថ�េក�  និង
រលក កេម� ។

> ការេកីនេឡងីជំនន់ទឹកទេន� និង
តំបន់េឆ�រ។

> រលកកេម� នឹងកាត់បន�យ
 ផលិតភព។
> ការចំណយេលីថមពល

នឹងេកីនេឡងី។
> ការធ� ក់ចុះវត�ុធតុេដីម និង

ការជន់លិច េហដា� រចន
សម�័ន�។

> ការបត់បង់កែន�ងេធ�ីការ
 េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
> ការមិនមនការ្រគបដណ� ប់

ហានិ ភ័យហិ រ�� វត�ុ /ការ
មនិទទួលបនឥណទាន នឹង
មនន័យថជការធ� ក់ចូល
េទក�ុងភព្រកី្រកវញិ។

ការដឹកជ��ូន

បុរស

�ស�ី

ការដឹក��ូ នឯកជន និង
សាធរណៈ

ការដឹកជ��ូ នសាធរណៈ
្របកបេដាយសុវត�ិភព

េគលនេយបយដឹកជ��ូ នែដល
បេ��ញឧស�័នទាប នឹងដាក់អនុវត�

ការេកីនេឡីងការចំណយេលី
េ្របងឥន�នៈ និងដឹកជ��ូ នអាច
កាត់បន�យការេ្របី្របស់េសវា
ដកឹជ��ូ នឯកជនស្រមប់្រគ�សារ
្រកី្រក។

ការេកីនេឡងីសម� ធេលីការដឹក
ជ��ូ នសាធរណៈ នឹងប៉ះពាល់
ដល់សុវត�ភិព និងការទទួលបន
េសវាដឹកជ��ូ នសាធរណៈរបស់
�ស�ី។

េ្រគះមហន�រាយ
តំបន់េឆ�រ

បុរស ឥរយិបថទទួលយកហានិ
ភ័យ

សេ�ងា� ះជវីតិ និង្រទព្យសម្បត�ិ

បច�ុប្បន�ភពព័ត៌មន

ធនរ៉ាប់រង និងការសា� រេឡងី
វញិ

ការេកីនេឡងីការេ្រជៀតចូលទឹកៃ្រប 
ទឹកជំនន់ និងការខូចខាតចំេពាះ
េហដា� រចនសម�័ន�។

> ការបត់បង់ជីវតិ
> ហានិភ័យស្រមប់អ�កេនសាទ
> ការេកនីេឡងីការេធ�ចំីណក 
 ្រស�ក
> ការេកីនេឡងីេ�ស�ស និង
 សុខភពផ�ូវចិត�
> ការេញ�នេ្រគឿង្រសវងឹ និង

អ្រតាេធ�ីអត�ឃតអាចេកីន
េឡងី

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៨៩ម៉ូឌុល ១
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វិសយ័ តួនទីេយនឌ័រចម្បងៗ*
ផលប៉ះពាលក់ារែ្រប្រប�ល

អាកាសធតុ
ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹង
េយនឌ័រេទនឹងផលប៉ះពាល់

�ស�ី ការរក្សោទូកសម� រក�ុង្រគ�សារ 
នងិស្រមប់្រគអាសន�

ការងារផ�ះ៖ ការដឹកជ��ូ នទឹក
នងិការចម�និអាហារ

ែថទាកូំន និងមនុស្សចាស់

រក្សោេសចក�ៃីថ�ថ�ូរ នងិទំេនៀម
ទម� ប់វប្បធម៌

> �ស�ី និងកុមរ ទំនងជសា� ប់
/ រងរបួសេ្រចីនជងបុរស 

 ១៤ដង។
> ៨៨% ៃន្របជជនែដល
 ផ� ស់ប�ូរទីលំេន គឺជ�ស�ី។
> បន�ុកការងារផ�ះេកីនេឡងី។
> កង�ល់សុខភពេដាយសារការ

ទទួលទានទឹកៃ្រប។
> អំេពីហងិ្សោរផ�ូវេភទ និង
 េយនឌ័រេកីនេឡងី។

* តួនទីេយនឌ័រែដលបនេលីកេឡងីេនទេីនះមិនែមនមិនអាចែកែ្របបនេនះេទ េហយីចាបំច់្រត�វែកស្រម�លេទតាបបរបិទ។ ទាងំអស់
េនះ្រគន់ែតបងា� ញពីអ�ែីដលអាចជតួនទីែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័របុ៉េណ� ះ។
** ្រគ�សារែដលមនចំែណកការចំណយេលេីស្ប�ង និងថមពលកាន់ែតខ�ស់េនក�ុងការចំណយក�ុង្រគ�សារ ជទូេទស�តិក�ុងែផ�ក្របក់
ចំណុលកាន់ែតទាប (្រគ�សារ្រកី្រក)។

៩០េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ឯកសារេមេរៀនទី៦៖ ករណីសកិ្សោអំពី�ស�ែីដលជភ� ក់ងារ
ៃនការផ� សប់�ូរ 

�ស�ីដឹកនកំ�ុងភាពេ្រត�មបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយ៖ ករណីសិ
ក្សោេនទី្រក�ង Barishal ្រ�េទសបងក់ា� ែដស

 ទី្រក�ង Barishal ែដលស�ិតេនតាមដងទេន� Kirtonkhola 
ក�ុង្របេទសបង់កា� ែដស មន្របជជនេ្រចីនេលីសលុបរស់េន
ក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ។ ក្រមិតភព្រកី្រកខ�ស់េនក�ុងទី
្រក�ងេនះកាន់ែតមនភពធ�ន់ធ�រេឡីងេដាយសារសា� នភពធតុ
អាកាស េពាលគឺព្ុយះសីុក�ូន និងេភ��ងរដូវមូសុងជន់លិចមត់ទេន�រ
េនះែដលបង�ឱ្យប៉ះពាល់ដល់េហដា� រចនសម�័ន�របស់ទី្រក�ងេនះ 
និងកកស�ះេពញេដាយសំរាម។ េនះមនន័យថ ការរកីរាលដាល
ជំងឺ ជនិច�កាលគឺជការគំរាមកំែហងមួយ។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ 
្របជជនជង ១០.០០០នក់បនសា� ប់េនេពលព្ុយះសីុក�ូន Sidr 
បនេបកបក់មកេលីទី្រក�ងេនះ។ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមន
ន័យថ សា� នភពេនទីេនះនឹង កាន់ែតអា្រកក់េឡងី។ េហយី
ជធម�តា មនបុរសតិចតួចប៉ុេណ� ះែដលជួយេដាះ្រសាយប��
េ្រគះមហន�រាយ ខណៈែដល�ស�ី គឺជអ�កែដលជួយសា� រសា� ន
ការណ៍េនះឱ្យវលិ្រតលប់មករកសា� នភព្រប្រកតីវញិ។
 ប៉ុែន��ស�ីទាងំេនះ គឺជមនុស្សដ៏រងឹម។ំ នង Josna និងមិត�
របស់នងេឈា� ះ Mahmuda រមួជមួយ�ស�ីក�ុងមូលដា� នេផ្សង
េទៀត បនបេង�ីត្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី មួយេឈា� ះថ គណៈកម�
ធិការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយសហគមន៍ Hatkhola េដាយមន
ជំនួយពីអឌ្ឍចន�្រកហមបង់កា� ែដស។ គណៈកម�ធិការេនះ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេដីម្បផី�ល់ជូន�ស�ីនូវេវទិកាមួយ េដីម្បនីិយយ
េចញនូវប�� ែដលមនសារៈសំខាន់ចំេពាះពួកេគបំផុត។  
 គណៈកម� ធិការេនះបនេផ� តេលីការភិវឌ្ឍតំបន់ ែកលម�ផ�ូវ 
្របព័ន�បង�ូរទឹក បន�ប់ទឹក និង្របព័ន�បង�ន់ ្រពមទាងំេផ� តេលីការ
បណ�ុ ះបណ� លមនុស្សអំពីការេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះ
មហន�រាយ។ ប៉ុែន�ពួកេគបនេធ�ីកិច�ការេ្រចីនជងេនះ។ ពួកេគ
បនទទួលការបណ�ុ ះបណ� ល ស�ពីកីារ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ 
នងិបនេ្រតៀមខ�ួនរចួជេ្រសចេនែខវចិ�កិា ឆ� ២ំ០១៩ េនេពលព្ុយះ
សុីក�ូនេបកបក់មកេលីតំបន់េនះ។
 គណៈកម�ធិការរបស់នង Josna និងនង Mahmuda បន
េឆ�យីតបេទនឹងការសេ�ងា� ះបន� ន់។ គណៈកម� ធកិារេនះបនេធ�ី
ឱ្យ្របកដថ កុមរ ចាស់ជរា �ស�ីមនៃផ�េពាះ និងជនពិការ ្រត�វ
បនយកេទកាន់មណ� លជេម��ស។ មនុស្សម� ក់ក�ុងចំេណមអ�ក
ទាងំេនះគឺនង Kobita អាយុ ១៨ឆ�  ំ មនៃផ�េពាះ ៨ែខ េន
េពលព្ុយះសីុក�ូន Bulbul បនេបកបក់មក។ ខណៈែដលក្រមិត
ទឹកបនចាប់េផ�ីមេកីនេឡងី និងហូរចូលេ្រកាមទា� រស័ង�សីៃនខ�ម
របស់នង នង Kobita បនចាប់េផ�ីមភ័យខា� ច។ េនេពលទឹក
បនេកីនេឡងីដល់ជេ្រមកេជីង ភ� មៗេនះនងបនឮសំេឡងពី
េម្រក�េចញពី្រពះវហិារក�ុងមូលដា� នបន�ឺេឡងី។ ប៉ុែន�ជំនួសឱ្យ

សំេឡងស�ូតថ� យបង�ុ ំែដលធ� ប់េធ�ីេឡងីជធម�តា សំេឡងខា� ងំៗ
កងរពំងបន្របកាសភពអាសន�។ ជសំណងល� គណៈកម�ធិការ 
Hatkhola បនមកដល់ភ� មៗ និងបន្រគនង Kobita េដីរយតឺ
ៗេឆ� ះេទកាន់ជ្រមកសេ�ងា� ះបន� ន់។ Josna បនែថ�ងថ៖ 
“េយងីរក្សោទុកប�� ីេឈា� ះអ�កែដលងាយរងេ្រគះបំផុត។ នង 
Kobita ស�ិតក�ុងអាទិភពមួយ ដូេច�ះេយងីេទជួយនងឱ្យបន
ឆប់ៗ រហ័សតាមែដលអាចេធ�ីេទបន”។ គណៈកម�ធិការ 
Hatkhola ែដលេផ� តេលី�ស�ីេនះ បនេធ�ីការងារេដាយមិនេចះ
ហត់េនឿយទាងំយប់ ែដលេធ�ីឱ្យ្របកដថ មនុស្ស្រគប់គ� េន
ក�ុងសំណងអ់ាណធបិេតយ្យបនេទដល់ទជី្រមក។ ពួកេគបីកូនៗ
របស់អ�កែដលជួបការលំបក និងបនផ�ល់ការធនជ្របចាេំទ
ដល់្រគ�សារែដលភ័យខា� ច។
 េនេពលព្ុយះសីុក�ូនេនះបនចប់ គណៈកម�ធិការ Hatkhola 
បនេធ�ីឱ្យ្របកដថ ទីជ្រមកមនសុវត�ិភព សម� តសំណល់ពី
ខ្យល់ព្ុយះ និងេរៀបចំការបរចិា� គេស្ប�ងអាហារ ែដល្រត�វបនែចក
ចាយេទកាន់្រគ�សារែដល្រត�វការជនួំយ។ បន� ប់ពីព្ុយះសុកី�ូនបន
ផុតរលត់េទ �ស�បីនជួយសម� តសំណល់ និងេរៀបចំឱ្យ្រគ�សារវលិ
្រតលប់េទកាន់េគហដា� នរបស់ពួកេគវញិ។ ពួកេគក៏បនេរៀបចំ
ឱ្យមនការបរចិា� គក�ុងមូលដា� ននូវអាហារេ្រកៀមស្រមប់អ�កខ�ះ
ខាត និងងាយរងេ្រគះផងែដរ។
 �ស� ីក៏បនទទួលការេកាតសរេសីរពនីគបលក�ុងមូលដា� នផង
ែដរ។ ម�ន�ីនគបលមួយរូបេឈា� ះ Abu Bakar Siddik និយយ
ថ៖ “្រក�មការងាររបស់ Hatkhola មនសារៈសំខាន់ក�ុងការទទួល
បនការ្របកាសអាសន�ចំេពាះសហគមន៍។ េយងីសង្ឃមឹថ កតា�
េនះនឹងជំរុញ�ស�ីកាន់ែតេ្រចីនេឡងីក�ុងទី្រក�ង Barishal ឱ្យចូល
រមួក�ុងេបសកកម�រុករក និងសេ�ងា� ះនេពលអនគត។

្របភព៖ ដក្រសង់េចញព ី(េយងីផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស� ីn.d.)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៩១ម៉ូឌុល ១



�ស�ីដឹកនកំារ្រគប់្រគងៃ្រពេឈើក�ុង្រ�េទសេនប៉ល់

 ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ ដូចេទនឹង្របេទសេផ្សងេទៀតក�ុងតំបន់
អាសុីខាងត្ូបងផងែដរ �ស�ីទទួលខុស្រត�វេលីការ្របមូល និងការ
្រគប់្រគងផលៃ្រពេឈែីដលមនសារៈសំខាន់ចំេពាះជីវតិ្របចាៃំថ�
របស់្រគ�សាររបស់ពួកេគ។ េទាះជយ៉ងណ �ស�ីជញឹកញប់
្រត�វបនេគមិនេអីេពីេនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េន
ក�ុងសា� ប័នក្រមិតសហគមន៍ ែដលេផ� តេលីការ្រគប់្រគងធនធន
ធម�ជតិ។ អង�ការ WWF និងៃដគូរជេ្រចីនរបស់អង�ការេនះេធ�ី
ការងារជមួយរដា� ភិបល និងសហគមន៍មូលដា� ន េដីម្បជីួយេលី
កកម�ស់ជីវតិ និងសា� រៃ្រពេឈេីឡងីវញិែដលជែផ�កមួយៃនយុទ�
សា�ស�ជរមួ េដីម្បអីភរិក្សេទសភព និងជីវតិសត�ៃ្រព្រទង់្រទាយធំ
ក�ុង្របេទសេនប៉ល់។ ការេផ� តេនះ េធ�ីេឡងីចំេពាះការផ�ល់
ភពអង់អាចដល់�ស�ី េដីម្បចូីលរមួេនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ក�ុងមូលដា� ន និងេ្រកាកឈរេឡងីេដីម្បសីិទ�ិរបស់
ពួកេគក�ុងការទទួលបនធនធនៃ្រពេឈ ី និងអត�្របេយជន៍
ែដលៃ្រពេឈផី�ល់ជូន។ គេ្រមងទាងំេនះក៏រមួប��ូ លការដាក់
ដេំណីរការវធិសីា�ស�ថមពលសា� តផងែដរ េដីម្បកីាត់បន�យេពល
េវលាែដល�ស�ចំីណយេលីការរកអុស និងបន�ូរសម� ធេទេលៃី្រព
េឈ។ី វធិីសា�ស�ែបបេនះ រមួប��ូ លជីវៈឧស�័ន (ឧស�័នែដល
ផលិតេចញពីវត�ុធតុេដីមននដូចជកាកសំណល់កសិកម� និង
លាមកសត�) ថមពលពន�ឺ្រពះអាទិត្យ េរាងច្រកវារអីគ�ិសនីខា� ត
តូច និងច�ងា� នចម�ិនអាហារែដលសន្សថំមពល។ ទាងំអស់េនះ
េលីកកម�ស់ជិវតី និងអភិរក្សធម�ជតិ េហយី�ស�គីជឺអ�កការពារៃ្រព
េឈដី៏ខា� ងំេនក�ុងមូលដា� នរបស់ពួកេគ។
 ការទទួលសា� ល់តួនទីដសំ៏ខាន់ែដល�ស�េីធ�េីនក�ុងការ្រគប់្រគង
ៃ្រពេឈ ីអាចបេង�តីឱ្យមនភពខុសគ� ទាក់ទងនឹងការអភិរក្សៃ្រព
េឈ។ី ការណ៍េនះ េកីតមនេឡងីជចម្បងេដាយសារ�ស�ីមន
ចំណប់អារម�ណ៍េផ្សងគ�  និងបំេពញឱ្យគ� េទវញិេទមកេធៀបនឹង
បុរស េនក�ុងគណៈកម� ធិការៃ្រពេឈមីួយ ែដលេកីតេចញមកពី
ភពខុសគ� ៃនកង�ល់ និងលក�ណៈពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈែីដល�ស�ី
មន េធៀបនឹងបុរស។ សា� នភពៃ្រពេឈ្ីរបេសីរបំផុតជះឥទ�ិពល
ផ� ល់ដល់ជីវភពរស់េន នងិសុខុមលភពរបស់្របជជនជនបទ
មួយែផ�កធំ ែដលពឹងែផ�កេលីធនធនៃ្រពេឈ។ី
 នង Radha Wagle ែដលជ�ស�ីទីមួយែដលកាន់តំែណងជ
េលខាធិការរមួ និងជ្របធនមជ្ឈមណ� លអនុវត� REDD ស�ិត
េ្រកាម្រកសួងៃ្រពេឈ ីនិងបរសិា� ន ក៏កំពុងេធ�ីការងារផងែដរេដីម្បី
េធ�ីឱ្យវសិ័យៃ្រពេឈមីនការរមួប��ូ ល�ស�ី និង្រក�មែដលជួបការ
លំបកឱ្យកាន់ែតខា� ងំែថមេទៀត។ ពួកេគបនប�� ប់ែផនការសកម�
ភពេយនឌ័រ ែដលកំណត់វធិីននេដីម្បេីធ�ីឱ្យកម�វធិីៃ្រពេឈកីាន់
ែតមនការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការរបស់�ស�ី និងេលីកទឹកចិត�
ឱ្យ�ស�ីចូលរមួេន្រគប់ក្រមិតរបស់រដា� ភិបល សង�មសីុវលិ និង
វស័ិយឯកជន េដាយមនការគ្ំរទពីមូលនិធភិពជៃដគូកាបូនៃ្រព
េឈ ី (FCPC) របស់ធនគរពិភពេលាក។ េនេពលនង 

Radha Wagle េនេធ�ីការជឧទ្យោនុរក្សែដលមនវយ័េក�ងេន
តំបន់ភគខាងេកីត្របេទសេនប៉ល់ នងបនដឹងអំពីភពផ�ុយ
្រសឡះគ� យ៉ងខា� ងំក�ុងការវសិ័យេ្របី្របស់ដី។ ជមួយនឹងេពល
េវលាយ៉ងេ្រចីនែដល�ស�ីបនចំណយេលីការរកអុសស្រមប់
ការេ្របី្របស់ថមពល ចំណីសត� រុក�ជតិថ�ី និងរុក�ជតិឱសថ 
នងបនេឃញីតួនទីដ៏សំខាន់ែដល�ស�ីេធ�ីេនក�ុងកសិកម� របរ
ចិ�� ឹមជីវតិ និងការ្រគប់្រគងធនធនធម�ជតិ។ ប៉ុែន�នងក៏បន
សេង�តេឃញី និងបនជួប្របទះេដាយខ�ួនឯងផ� ល់ផងែដរអំពី
រេបៀប ែដល�ស�ីជួបការលំបកម�ងេហយីម�ងេទៀតេនក�ុងវសិ័យ 
ែដល្រគបដណ� ប់េដាយបុរសេនះ។ នង Wagle បនរឭំកថ 
“អតិថិជនមួយចំនួនេស�ីសំុឱ្យឧទ្យោនុរក្សបុរសជអ�កផ�ល់េសវា
កម�ឱ្យពួកេគ ដូចជបេង�ីតែផនការ្រគប់្រគងៃ្រពេឈ ី ផ�ល់ការ
គ្ំរទបេច�កេទស ឬសរេសរលិខតិជេដីម។ េបីេទាះជខ�ុបំន្របប់
ពួកេគថ ខ�ុ ំអាចេធ�ីបនក៏េដាយ ក៏ពួកេគបដិេសធែដរ េហយីរង់
ចាឧំទ្យោនុរក្សបុរសទំេនរេដីម្បមីកផ�ល់េសវាឱ្យពួកេគ”។ ថេតី
កតា� េនះបនកំពុងេកីតេឡីងេនក�ុងតំបន់េនះឬយ៉ងណេនះ 
នង Wagle បនឱ្យដឹងថ វាបនកំពុងេកីតេឡងីេនទូទាងំ
្របេទស េហយីនងបនេប�ជ� ចិត�េធ�ីអ�ីមួយអំពីវា។ ក�ុងឆ� ំ
២០១៥ នងបនកា� យជ�ស�ីដំបូង ែដលកាន់កាប់តំែណងជ
េលខាធិការរមួេន្រកសួងៃ្រពេឈ ី និងបរសិា� នក�ុង្របេទសេនប៉ល់។ 
េនក�ុងតួនទីេនះ នងកំពុងេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលីកចិ�្របឹង
ែ្របងរបស់នងេលីការបេង�នីការចូលរមួរបស់�ស�េីនប៉ល់េនក�ុង
ការ្រគប់្រគងៃ្រពេឈ។ី

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (បទយកការណ៍ែដលផលិតេដាយ
ធនគរពិភពេលាក ឆ� ២ំ០១៩)

៩២េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ១



ម៉ូែឌលរបរចិ�� ឹមជីវិតរបស់កម�វិធី SWaCH ស្រមាប់�ស�ីជមួយនឹងកា

រ្រគប់្រគងសំណល់េនទី្រក�ង Pune ្រ�េទសឥណា�

 ទី្រក�ង Pune មិនែមនជទី្រក�ងែតមួយែដលតស៊ូទប់សា� ត់
សំណល់របស់ខ�ួនេនះេទ។ វាគឺជប�� រមួគ� មួយេនក�ុងទី្រក�ង
ភគេ្រចីនក�ុងតំបន់អាសីុ ជទីែដលការេកីនេឡងីការេបះេចាល
សំណល់កំពុងកា� យជកង�ល់បរសិា� ន និងអាកាសធតុដ៏ធំមួយ។ 
ក�ុងឆ� ២ំ០០០ រដា� ភិបលថ� ក់ជតិឥណ� បនេចញផ្សោយវធិន
្រគប់្រគងសំណល់រងឹថ� ក់្រក�ងជេលីកដំបូងរបស់ខ�ួន េដាយ
ត្រម�វឱ្យរដា� ភិបលថ� ក់តំបន់្របមូលសំរាមេនតាមខ�ងផ�ះ ែបង
ែចកសំរាមែដលអាចែកៃច�េឡងីវញិបនពីសំរាមេសមី និងប�្ឈប់
ការេបះេចាលសំរាមេដាយគ� នការែបងែចក។ ដូចេទនឹងទី្រក�ង
ភគេ្រចីនេនឥណ� ែដរ ទី្រក�ង Pune មនឧបករណ៍មិន្រគប់
្រគន់េដីម្បអីនុេលាមតាមវធិនេនះេឡយី។ េទាះជយ៉ងណ 
ជំនួសឱ្យការេ្របី្របស់មូ៉ែឌលែដលពឹងែផ�ក្រក�មហុ៊នជប់កិច�
សន្យោ ឬេរាងច្រក្រប្រពឹត�កិម�សំណល់ែដលមនភពសាម��េនះ 
ទី្រក�ងេនះបនេ្រជីសេរសីយកការេលីកកម�ស់ជីវភពរស់េន
ស្រមប់ម៉ូែឌល្រកី្រក។
 គំនិតេនះបនេកីតេឡងីពីការពិតែដលថ ក�ុងទី្រក�ង Pune 
(ដូចេទនឹងទី្រក�ងភគេ្រចីនេនតំបន់អាសីុែដរ) �ស�ីបនបេង�ីត
សង�មអ�កេរសីសំរាមដ៏ធំមួយេនក�ុងទី្រក�ងេនះ។ ប៉ុែន�ទី្រក�ង 
Pune មនភពខុសពេីគ ពីេ្រពាះអ�កេរសីសំរាមេនក�ុងទី្រក�ងេនះ
បនបេង�ីតជសហជីពមួយេឈា� ះថ Kagad Kach Patra
Kashtakari Panchayat (KKPKP) េហយីចាប់តាងំពីឆ�  ំ
១៩៩៣ មកបននឹងកំពុងតស៊ូមតិទាមទារសិទ�ិក�ុងការមន
កម� ងំពលកម�េនះែដលកន�ងមកបនែបកែខ�កគ�  និង្រត�វបនេគ
ដកហូតសិទ�ិអំណច។ ដូេច�ះកម�វធិី SWaCH ្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីក�ុងនមជកម�វធិីសាកល្បងមួយេដាយសហជីព KKPKP
និងសាលា្រក�ង Pune ក�ុងឆ� ២ំ០០៥។
 េនក�ុងកម�វធិ ីSWaCH អ�កេរសីសំរាមម� ក់ៗទិញភគហុ៊នេន
ក�ុងសហករណ៍។ អ�កេរសីសំរាមេធ�ីការជគូ េដីម្ប្ីរបមូលសំរាម
េដាយផ� ល់ពី្រគ�សារចំនួនពី ១៥០ េទ ៤០០ខ�ងផ�ះ។ ពួកេគ
ែបងែចងសំរាមេទតាម្របេភទ េហយីទុកដាក់សំរាមែដលមិន
អាចែកៃច�េឡងីវញិបនេនចំណុចដាក់សំរាមែដល្រគប់្រគងេដាយ
រដ� េហយីពួកេគទទួលបន្របក់ចំណូលពីយកៃថ�េសវា្របមូល
សំរាមពីអតិថជិន និងពីការលក់សំរាមែដលអាចែកៃច�េឡងីវញិបន
េទកាន់អ�កទិញសំរាមក�ុងមូលដា� ន។ អ�កេរសីសំរាមែដលផ�ល់
េសវាដល់្រគ�សារែដលរស់ក�ុងតំបន់សំណង់អាណធិបេតយ្យ ក៏
ទទួលបនការឧបត�ម�ធន់ក�ុងមួយ្រគ�សារផងែដរពីទី្រក�ង េដីម្បី
បំេពញបែន�មការពិតែដលថជធម�តាមនសំរាមែដលអាចែកៃច�
េឡងីវញិបនតិចតួច ្រត�វបនេគេបះេចាលេនក�ុងតំបន់ ែដល
មន្របក់ចំណូលទាប។ ្រក�ម្របឹក្សោមួយតស៊ូមតិស្រមប់សិទ�ិ
របស់កម�ករ និងចរចាជមួយទី្រក�ងេដីម្បទីទួលបនស�ង់ដារ
សុខភព និងសុវត�ភិពការងារ អត�្របេយជន៍របស់បុគ�លិកកម�ករ 

ឧបករណ៍ សម� រែបងែចក្របេភទសំរាម និងការទទួលបនែកែថ
ទាសុំខភព។ រហូតមកដល់េពលេនះ ពួកេគបនចរចាកិច�សន្យោ
រយៈេពលែវងចំនួនពីរជមួយសាជីវកម�្រក�ង Pune (Pune Mu-
nicipal Corporation) េហយីក�ុងរយៈេពលកិច�សន្យោទាងំេនះ 
កម�វធិី SWaCH អាចរក្សោ្របតិបត�ិការផ� ច់មុខេលី្របក់កៃ្រម
េសវាអ�កេ្របី្របស់។
 េនៃថ�េនះ ទី្រក�ង Pune មនភពខុសែប�ងពីមុនេធៀបនឹង
ទសវត្សរឆ៍� ១ំ៩៩០។ អ�កេរសីសំរាមជង ៣.៥០០នក់បនចូល
រមួបេ្រមីការងារឱ្យកម�វធិី SWaCH ែដលភគេ្រចីនគឺជ�ស�ីែដល
មនវណ�ៈទាប និងអ�កមនវណ�ៈទាបបំផុត “Dalits” ែដលកន�ង
មកេគសា� ល់ថជ “Untouchables”។ ពួកេគទទួលខុស្រត�វ្របមូល
សំរាម ១.០០០េតានេរៀងរាល់ៃថ� និងសម� រែកៃច�េឡងីវញិជង 
៧០.០០០េតានក�ុងមួយឆ� ។ំ
 Mini Shrinivasan ែដលជអតិថិជនរបស់កម�វធិី SWaCH 
បនែថ�ងថ “មនុស្ស្រគប់គ� បនសា� ល់អ�កេរសីសំរាមកាន់ែតច្បោស់។
 េយងីបនសា� ល់ជីវតិរបស់ពួកេគច្បោស់ជងមុន េហយីឥឡូវ្របជ
ជនបនចាប់េផ�ីមគិតពីពួកេគក�ុងនមជ�ស�ីែដលេធ�ីការងារ”។ 
េ្រកពីទទួលបនការេគរពពីទីកែន�ងកាន់ែតេ្រចីនេនក�ុងសង�ម 
បុគ�លិកកម�កររបស់កម�វធិ ីSWaCH រក្របក់ចំណូលបនេ្រចនីជ
ងពីេពលកន�ងមក។ នង Sonawane និយយថ នងរកបន
្របក់ចំណូល ១៣.០០០រូពី (១៨៨ដុលា� រអាេមរកិ) ក�ុងមួយែខ 
ែដលេ្រចីនជង្របក់ចំណូលែដលប�ីនងរកបន និងទទួលបន
្របក់ចំណូលបែន�មពី ៣០០ េទ ៥០០រពីូក�ុងមួយសប� ហ៍ពកីារ
លក់សំរាមែដលអាចែកៃច�េឡងីវញិបនែដលនង្របមូលបន។ 
នងបនែថ�ងថ “ខ�ុបំនសង់ផ�ះមួយេដាយេ្រប្ីរបក់សន្សផំ� ល់របស់
ខ�ុ។ំ ខ�ុបំនទិញសម� រក�ុងផ�ះែដលខ�ុ្ំរត�វការ េហយីក៏បនសន្ស្ំរបក់
ស្រមប់ការអប់ររំបស់កូនខ�ុ ំផងែដរ។ Lakshmi Narayan សហ
សា� បនិកកម�វធិី SWaCH បនែថ�ងថ “េនៃថ�េនះ អ�កេរសី
សំរាមក�ុងកម�វធិី SWaCH គឺជម� ស់សហ្រគសមួយែដលផ�ល់
ជូនអ�កនូវជីវភពរស់េន្របកបេដាយេសចក�ីៃថ�ថ�ូរ។ វាេធ�ីឱ្យ
ទី្រក�ងមនបរយិបន�តាមវធិីជេ្រចីន”។
 ការេរៀបចំេនះក៏ផ�ល់អត�្របេយជន៍ែផ�កេសដ�កិច�ដល់ទី្រក�ង
េនះផងែដរ។ កម�វធិី SWaCH ប៉ន់្របមណថ ម៉ូែឌល្របក់កៃ្រម
េសវាអ�កេ្របី្របស់បនជួយឱ្យសាជីវកម�្រក�ង Pune សន្ស្ំរបក់
បន ១៣លានដុលា� រកាលពីឆ� មុំន េធៀបនឹង្របព័ន�្របមូលសំរាម
ែដលផ�ល់មូលនិធិេដាយពន�តាមែបប្របៃពណី។ ផលចំេណញ
េផ្សងេទៀតេនះគឺថ បច�ុប្បន�្របជពលរដ�េចះែបងែចក្របេភទ
សំរាមស�ួត និងសំរាមេសីមេនក�ុងផ�ះរបស់ពួកេគ ែដលជការ
ផ� ស់ប�ូ រឥរយិបថដ៏ធំមួយពីទម� ប់កន�ងមកែដលេបះេចាល
សំរាមតាមផ�ូវ។ លទ�ផលេនះគឺជ្របព័ន�្របមូលសំរាម្របកបេដាយ
្របសិទ�ផលកាន់ែតខា� ងំេបីេមីលជរមួ។

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (ប�ុក WRI ឆ� ២ំ០១៩)

៩៣េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល  ១



ម៉ូឌុល ២៖ 
ការបេង�ើតេគលនេយបយ
ស�ពីី CCDRR និងែផនការថ� ក់ជតិ 

េសៀវេភែណនំ
បណ�ុ ះបណ� លស�ពីី
េយនឌ័រនិងភពធន់នឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ម៉ូឌុលេនះេផ� តេលីការផ�លេ់សចក�ីសេង�បអពីំទិដ�ភពេគល 
នេយបយអាកាសធតុ េនថ� ក់ពិភពេលាក និងថ� ក់ជតិ ែដល
រេំលចអំពីតួនទរីបស់រដា� ភបិលក�ុងការដាក់េយនឌ័រេនក�ុង្រកប
ខ័ណ� ការងារទាងំេនះ និងផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនដំេណីរការពហុ
ភគី ស្រមប់ការចរចាអំពីសកម�ភព្របកបេដាយបរយិបន�េន
ក�ុងេគលនេយបយអាកាសធតុនន។ េសចក�ីសេង�បេនះ
ចាប់េផ�ីមជមួយនឹងទិដ�ភពទូេទៃនការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះេគល
នេយបយអន�រជតិែដលមន្រសាប់ និង្រកបខ័ណ� ការងារនន
ស�ីពី CCDRR និងេយនឌ័រ េដាយេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលី
UNFCCC និង្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ស្រមប់ការកាត់
បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ េសចក�ីសេង�បេនះបន�េលី
កេឡងីអំពីរេបៀបែដល្រកបខ័ណ� ការងារថ� ក់ពិភពេលាកននជះ
ឥទ�ិពលេលីយន�ការេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិេនក�ុងបរបិទៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (CC) និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (DRR)។ មនការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសស
េលីរេបៀបែដលែផនការបន្ុសោជំតិ (NAPs) កំពុង្រត�វបនបេង�ីត 
េឡងី។ បន� ប់មក មូ៉ឌុលេនះរេំលចអំពីយុទ�សា�ស�ចំនួនបសី្រមប់
ការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគលនេយបយ CCDRR និង NAPs 
ែដលរមួមនក)ការេលីកកម�ស់ការវភិគអំពសីា� នភពែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ និងការរកបនទិន�ន័យែដលមនការែបងែចក
ស្រមប់ការវភិគេនះ ខ) ការធនឱ្យមនតុល្យភពេយនឌ័រក�ុង
ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនកំ�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុ
ែដលកំពុងេធ�ីេឡងី និង គ) ការធនឱ្យមនទំនក់ទំនង និងការ
រាយការណ៍ថ� ក់ជតិែដលេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ។ ការេផ� ត្រត�វ
បនេធ�េីឡងីេទេលីវធិសីា�ស�្របតិបត�កិារននចំេពាះការប��� ប
េយនឌ័រ និងតួនទីរបស់អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) ក�ុងការ
ប��� បេនះ។

េគលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
ផ�ល់ទិដ�ភពទូេទ អំពីទដិ�ភពេគលនេយបយអាកាសធតុ
ពភិពេលាក និងបទប្ប��ត�េិយនឌ័រក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារថ� ក់
អន�ជតិែដលមន្រសាប់។
ែស�ងយល់ពីឧបករណ៍ស្រមប់ការបេង�តីែផនទីវដ�េគលនេយ
បយ និងេវទិកាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ និង

ផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ និងប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ CSOs 
េដីម្បអីនុវត�ការប៉ន់្របម៉ណចំណុចសកម�ភពសមភពេយនឌ័រ
នងិចេន� ះ្របេហាងននេនក�ុងែផនការសកម�ភព នងិអនុវត�
យុទ�សា�ស�ប��� បេយនឌ័រក�ុងែផនការ CCDRR និងេដីម្បី
ជួយកំណត់ចំណុចចាប់េផ�មីស្រមប់ការចរចា និងការតសូ៊មតិ។

សារសខំាន់ៗ ៖
កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី បនបេង�ីតឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរដ៏ធំ
មួយក�ុងទិដ�ភពេគលនេយបយពិភពេលាកជមួយនឹងការ
យល់ដឹងកាន់ែតខា� ងំអំពីត្រម�វការឱ្យមនកិច�សហ្របតិបត�កិារ
ស្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេដាយសកម�ភពមនុស្ស។
កចិ�្របជំុកំពូលេនះក៏មនការេមលីេឃញីផងែដរនូវការបេង�តី
UNFCCC។ ដំបូង ការចរចា UNFCCC បនអនុម័តវធិីសា�ស�
មជ្ឈការស�តិេ្រកាមការបងា� ញផ�ូវពសីកម�ភពកាត់បន�យនិង
យន�ការែផ�កេលីទផី្សោរដូចែដលមនបងា� ញក�ុងពីធសីារក្ូយតូ។
ក�ុងឆ� ២ំ០០១ COP េលីកទី៧ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បន
កា� យជចំណុចរបត់ដ៏សំខាន់មួយ េដាយសារមនេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រេលីកដំបូង ៣៦/CP េលីក
ទ៧ីស�ពីកីារេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងការ
េធ�ីជតំណងរបស់ភគីនន។ COP េលីកទី៧ ក៏បនបេង�ីត 
ឱ្យមនយន�ការេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិែដលដឹកនេំដាយ
NUFCCC ជេលីកដំបូង តាមរយៈែផនការសកម�ភពជតិ
បន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ែដលក៏្រត�វ
បនបងា� ញផ�ូវេដាយេគលការណ៍សមភពេយនឌ័រផងែដរ។
វធិីសា�ស�វមិជ្ឈការ ទទួលបនសម�ុះេនក�ុងការចរចាអំពី
អាកាសធតុចាប់តាងំពីមនែផនការសកម�ភពទី្រក�ងបលី
(COP េលីកទី១៣ ឆ� ២ំ០០៧) េដាយមនការទទួលសា� ល់
កាន់ែតខា� ងំេឡងីនូវត្រម�វការក�ុងការេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រ
េនក�ុងសា� បត្យកម�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុអន�រជតិ។
កម�វធិកីារងារ្រក�ងលីម៉ស�ពីេីយនឌ័រ (LWPG)ែដល្រត�វបន
អនុម័តេដាយ COP េលីកទី២០ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៤ គឺជ
វឌ្ឍនភពដ៏ធំមួយក�ុងការបេង�ីតដំេណីរការ UNFCCC។
ការអនុម័តកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី និងការដាក់ជូនការចូល
រមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ី

ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (INDCs) ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ បន
បងា� ញពីក្រមិតចាប់អារម�ណ៍កាន់ែតខា� ងំចំេពាះេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
COP េលីកទី២៥ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៩ បនេដីរេឆ� ះេទមុខ
េដីម្បបីេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័ររយៈេពល ៥ឆ� ែំដល
្រត�វបនព្រងឹងមួយ ែដលេផ� តេលីការកសាងសមត�ភព ការ
្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង តុល្យភពេយនឌ័រ ការ
ចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ី ការអនុវត�បទប្បញត�ិ
និងសកម�ភពពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ្របកបេដាយសសិទ�ភព
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រនងិមេធ្យោបយ
អនុវត� ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។
ទិដ�ភពេគលនេយបយពិភពេលាកស�ីពី DRR មនក្រមិត
េធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រកាន់ែតខ�ស់ជមួយ្រកបខ័ណ� ការងារ
យូហ�ូ (Hyogo) េដមី្បសីកម�ភព និង្រកបខ័ណ� ការងារទ្ីរក�ង
េសនៃដ ែដលទទួលសា� ល់យ៉ងច្បោស់លាស់ថ �ស�ីគឺជអ�ក
េដីរតួនទីដ៏សំខាន់មួយក�ុង DRR។
ដេំណីរការពិភពេលាកក៏មនផលប៉ះពាល់ដ៏ធំផងមួយែដរេន
ថ� ក់ជតិ។ មិន្រតមឹែតមន្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs)
ប៉ុេណ� ះេទែដលបនបេង�ីតនិងដាក់ជូន NAPAs របស់ខ�ួន
បុ៉ែន�ែថមទាងំ្របេទសកាន់ែតេ្រចីនេឡីងកំពុងបេង�ីតេគល

នេយបយ និងែផនការកាែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង DRR 
ផ� ល់របស់ខ�ួន។ ដំេណីរការែផនការជតិបន្ុសោំ (NAP) នឹង 
ព្រងឹងបែន�មេទៀតនូវការងារេនះ។
វាមនសារៈសំខាន់ណស់េដមី្បបី��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគល
នេយបយ នងិែផនការ CCDRR។ យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗមួយ
ចំនួនេឆ� ះេទរកការប��� បេយនឌ័រេនះរមួមន ក) តុល្យភព
េយនឌ័រក�ុងការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនំ ខ) ការបេង�ីត 
យន�ការសា� ប័នស្រមប់កំណត់ការទទួលខុស្រត�វស្រមប់ការ
��� បេយនឌ័រ និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងារនន
គ) ការែចករែំលកចំេណះដឹងនងិការកសាងសមត�ភពែដល
្រត�វបនេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ ឃ) ការបេង�ីតដំេណីរការ 
NAP ង) ការបេង�ីតការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs) 
ច) ការបេង�ីតែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រ (CCGAP) ឆ) ការអនុវត� ការតាមដាន និងការ
្រត�តពិនិត្យែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និង ជ) ស�ិតិ
េយនឌ័រ និងព័ត៌មនែបងែចកតាមេភទ។
តួនទីរបស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និង អង�ការសង�មសីុវលិ 
(CSOs) មនសារៈសំខាន់ខា� ងំស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ
ក�ុងេគលនេយបយ និងែផនការ CCDRR។



ែផនការតាមវគ�៖ 

ម៉ូឌុលេនះ្រត�វបនែបងែចងជពីរវគ�។

វគ� ក : ការែស�ងយល់អំពីទិដ�ភពការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេគលនេយបយ DRR 

វគ� ខ : ការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគលនេយបយ និងែផនការថ� ក់ជតិ

ម៉ូឌុល ២៖ ការបេង�ើតេគលនេយបយ CCDDR និងែផនការថ� ក់ជតិ  

 ម៉ូឌុលេនះេផ� តេលីការផ�លេ់សចក�ីសេង�បអពីំទិដ�ភពេគល 
នេយបយអាកាសធតុ េនថ� ក់ពិភពេលាក និងថ� ក់ជតិ ែដល
រេំលចអំពីតួនទរីបស់រដា� ភបិលក�ុងការដាក់េយនឌ័រេនក�ុង្រកប
ខ័ណ� ការងារទាងំេនះ និងផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនដំេណីរការពហុ
ភគី  ស្រមប់ការចរចាអំពីសកម�ភព្របកបេដាយបរយិបន�េន
ក�ុងេគលនេយបយអាកាសធតុនន។ េសចក�ីសេង�បេនះ
ចាប់េផ�ីមជមួយនឹងទិដ�ភពទូេទៃនការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះេគល
នេយបយអន�រជតិែដលមន្រសាប់ និង្រកបខ័ណ� ការងារនន
ស�ីពី CCDRR និងេយនឌ័រ េដាយេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលី 
UNFCCC និង្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ស្រមប់ការកាត់
បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ េសចក�ីសេង�បេនះបន�េលី
កេឡងីអំពរីេបៀបែដល្រកបខ័ណ� ការងារថ� ក់ពិភពេលាកនន ជះ
ឥទ�ិពលេលីយន�ការេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិេនក�ុងបរបិទៃនការ 
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (CC) និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (DRR)។ មនការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសស 
េលីរេបៀបែដលែផនការបន្ុសោជំតិ (NAPs) កំពុង្រត�វបនបេង�ីត 
េឡងី។ បន� ប់មក មូ៉ឌុលេនះរេំលចអំពីយុទ�សា�ស�ចំនួនបសី្រមប់
ការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគលនេយបយ CCDRR និង NAPs 
ែដលរមួមន  ក) ការេលីកកម�ស់ការវភិគអំពសីា� នភពែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ និងការរកបនទិន�ន័យែដលមនការែបងែចក
ស្រមប់ការវភិគេនះ ខ) ការធនឱ្យមនតុល្យភពេយនឌ័រក�ុង
ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនកំ�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុ
ែដលកំពុងេធ�ីេឡងី និង គ) ការធនឱ្យមនទំនក់ទំនង និងការ
រាយការណ៍ថ� ក់ជតិែដលេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ។ ការេផ� ត្រត�វ
បនេធ�េីឡងីេទេលីវធិសីា�ស�្របតិបត�កិារននចំេពាះការប��� ប
េយនឌ័រ និងតួនទីរបស់អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) ក�ុងការ
ប��� បេនះ។

េគលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
ផ�ល់ទិដ�ភពទូេទ អំពីទដិ�ភពេគលនេយបយអាកាសធតុ 
ពភិពេលាក និងបទប្ប��ត�េិយនឌ័រក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារថ� ក់ 
អន�ជតិែដលមន្រសាប់។
ែស�ងយល់ពីឧបករណ៍ស្រមប់ការបេង�តីែផនទីវដ�េគលនេយ
បយ និងេវទិកាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ និង

ផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ និងប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ CSOs  
េដីម្បអីនុវត�ការប៉ន់្របម៉ណចំណុចសកម�ភពសមភពេយនឌ័រ 
នងិចេន� ះ្របេហាងននេនក�ុងែផនការសកម�ភព នងិអនុវត�
យុទ�សា�ស�ប��� បេយនឌ័រក�ុងែផនការ CCDRR និងេដីម្បី
ជួយកំណត់ចំណុចចាប់េផ�មីស្រមប់ការចរចា និងការតសូ៊មតិ។

សារសខំាន់ៗ ៖
កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី បនបេង�ីតឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរដ៏ធំ
មួយក�ុងទិដ�ភពេគលនេយបយពិភពេលាកជមួយនឹងការ
យល់ដឹងកាន់ែតខា� ងំអំពីត្រម�វការឱ្យមនកិច�សហ្របតិបត�កិារ 
ស្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេដាយសកម�ភពមនុស្ស។ 
កចិ�្របជំុកំពូលេនះក៏មនការេមលីេឃញីផងែដរនូវការបេង�តី 
UNFCCC។ ដំបូង ការចរចា UNFCCC បនអនុម័តវធិីសា�ស�
មជ្ឈការស�តិេ្រកាមការបងា� ញផ�ូវពសីកម�ភពកាត់បន�យ និង
យន�ការែផ�កេលីទផី្សោរដូចែដលមនបងា� ញក�ុងពីធសីារក្ូយតូ។
ក�ុងឆ� ២ំ០០១ COP េលីកទី៧ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បន
កា� យជចំណុចរបត់ដ៏សំខាន់មួយ េដាយសារមនេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រេលីកដំបូង ៣៦/CP េលីក
ទ៧ី ស�ពីកីារេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងការ
េធ�ីជតំណងរបស់ភគីនន។ COP េលីកទី៧ ក៏បនបេង�ីត 
ឱ្យមនយន�ការេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិែដលដឹកនេំដាយ 
NUFCCC ជេលីកដំបូង តាមរយៈែផនការសកម�ភពជតិ
បន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ែដលក៏្រត�វ
បនបងា� ញផ�ូវេដាយេគលការណ៍សមភពេយនឌ័រផងែដរ។
វធិីសា�ស�វមិជ្ឈការ ទទួលបនសម�ុះេនក�ុងការចរចាអំពី
អាកាសធតុចាប់តាងំពីមនែផនការសកម�ភពទី្រក�ងបលី 
(COP េលីកទី១៣ ឆ� ២ំ០០៧) េដាយមនការទទួលសា� ល់
កាន់ែតខា� ងំេឡងីនូវត្រម�វការក�ុងការេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រ 
េនក�ុងសា� បត្យកម�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុអន�រជតិ។
កម�វធិកីារងារ្រក�ងលីម៉ស�ពីេីយនឌ័រ (LWPG) ែដល្រត�វបន
អនុម័តេដាយ COP េលីកទី២០ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៤ គឺជ
វឌ្ឍនភពដ៏ធំមួយក�ុងការបេង�ីតដំេណីរការ UNFCCC។
ការអនុម័តកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី និងការដាក់ជូនការចូល
រមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ី
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ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (INDCs) ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ បន
បងា� ញពីក្រមិតចាប់អារម�ណ៍កាន់ែតខា� ងំចំេពាះេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
COP េលីកទី២៥ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៩ បនេដីរេឆ� ះេទមុខ
េដីម្បបីេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័ររយៈេពល ៥ឆ� ែំដល
្រត�វបនព្រងឹងមួយ ែដលេផ� តេលីការកសាងសមត�ភព ការ
្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង តុល្យភពេយនឌ័រ ការ
ចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ី ការអនុវត�បទប្បញត�ិ
និងសកម�ភពពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ្របកបេដាយសសិទ�ភព
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រនងិមេធ្យោបយ
អនុវត� ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។
ទិដ�ភពេគលនេយបយពិភពេលាកស�ីពី DRR មនក្រមិត
េធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រកាន់ែតខ�ស់ជមួយ្រកបខ័ណ� ការងារ
យូហ�ូ (Hyogo) េដមី្បសីកម�ភព និង្រកបខ័ណ� ការងារទ្ីរក�ង
េសនៃដ ែដលទទួលសា� ល់យ៉ងច្បោស់លាស់ថ �ស�ីគឺជអ�ក
េដីរតួនទីដ៏សំខាន់មួយក�ុង DRR។
ដេំណីរការពិភពេលាកក៏មនផលប៉ះពាល់ដ៏ធំផងមួយែដរេន
ថ� ក់ជតិ។ មិន្រតមឹែតមន្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs)
ប៉ុេណ� ះេទែដលបនបេង�ីតនិងដាក់ជូន NAPAs របស់ខ�ួន
បុ៉ែន�ែថមទាងំ្របេទសកាន់ែតេ្រចីនេឡីងកំពុងបេង�ីតេគល

នេយបយ និងែផនការកាែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង DRR 
ផ� ល់របស់ខ�ួន។ ដំេណីរការែផនការជតិបន្ុសោ ំ (NAP) នឹង 
ព្រងឹងបែន�មេទៀតនូវការងារេនះ។
វាមនសារៈសំខាន់ណស់េដមី្បបី��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគល
នេយបយ នងិែផនការ CCDRR។ យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗមួយ
ចំនួនេឆ� ះេទរកការប��� បេយនឌ័រេនះរមួមន ក) តុល្យភព
េយនឌ័រក�ុងការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនំ ខ) ការបេង�ីត 
យន�ការសា� ប័នស្រមប់កំណត់ការទទួលខុស្រត�វស្រមប់ការ
��� បេយនឌ័រ និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងារនន
គ) ការែចករែំលកចំេណះដឹងនងិការកសាងសមត�ភពែដល
្រត�វបនេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ ឃ) ការបេង�ីតដំេណីរការ 
NAP ង) ការបេង�ីតការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs) 
ច) ការបេង�ីតែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រ (CCGAP) ឆ) ការអនុវត� ការតាមដាន និងការ
្រត�តពិនិត្យែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និង ជ) ស�ិតិ
េយនឌ័រ និងព័ត៌មនែបងែចកតាមេភទ។
តួនទីរបស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និង អង�ការសង�មសីុវលិ 
(CSOs) មនសារៈសំខាន់ខា� ងំស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ
ក�ុងេគលនេយបយ និងែផនការ CCDRR។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៩៥ម៉ូឌុល ២



ម៉ូឌុលេនះេផ� តេលីការផ�លេ់សចក�ីសេង�បអពីំទិដ�ភពេគល 
នេយបយអាកាសធតុ េនថ� ក់ពិភពេលាក និងថ� ក់ជតិ ែដល
រេំលចអំពីតួនទរីបស់រដា� ភបិលក�ុងការដាក់េយនឌ័រេនក�ុង្រកប
ខ័ណ� ការងារទាងំេនះ និងផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនដំេណីរការពហុ
ភគី ស្រមប់ការចរចាអំពីសកម�ភព្របកបេដាយបរយិបន�េន
ក�ុងេគលនេយបយអាកាសធតុនន។ េសចក�ីសេង�បេនះ
ចាប់េផ�ីមជមួយនឹងទិដ�ភពទូេទៃនការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះេគល
នេយបយអន�រជតិែដលមន្រសាប់ និង្រកបខ័ណ� ការងារនន
ស�ីពី CCDRR និងេយនឌ័រ េដាយេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលី
UNFCCC និង្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ស្រមប់ការកាត់
បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ េសចក�ីសេង�បេនះបន�េលី
កេឡងីអំពីរេបៀបែដល្រកបខ័ណ� ការងារថ� ក់ពិភពេលាកននជះ
ឥទ�ិពលេលីយន�ការេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិេនក�ុងបរបិទៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (CC) និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (DRR)។ មនការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសស
េលីរេបៀបែដលែផនការបន្ុសោជំតិ (NAPs) កំពុង្រត�វបនបេង�ីត 
េឡងី។ បន� ប់មក មូ៉ឌុលេនះរេំលចអំពីយុទ�សា�ស�ចំនួនបសី្រមប់
ការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគលនេយបយ CCDRR និង NAPs 
ែដលរមួមនក)ការេលីកកម�ស់ការវភិគអំពសីា� នភពែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ និងការរកបនទិន�ន័យែដលមនការែបងែចក
ស្រមប់ការវភិគេនះ ខ) ការធនឱ្យមនតុល្យភពេយនឌ័រក�ុង
ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនកំ�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុ
ែដលកំពុងេធ�ីេឡងី និង គ) ការធនឱ្យមនទំនក់ទំនង និងការ
រាយការណ៍ថ� ក់ជតិែដលេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ។ ការេផ� ត្រត�វ
បនេធ�េីឡងីេទេលីវធិសីា�ស�្របតិបត�កិារននចំេពាះការប��� ប
េយនឌ័រ និងតួនទីរបស់អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) ក�ុងការ
ប��� បេនះ។

េគលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
ផ�ល់ទិដ�ភពទូេទ អំពីទដិ�ភពេគលនេយបយអាកាសធតុ
ពភិពេលាក និងបទប្ប��ត�េិយនឌ័រក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារថ� ក់
អន�ជតិែដលមន្រសាប់។
ែស�ងយល់ពីឧបករណ៍ស្រមប់ការបេង�តីែផនទីវដ�េគលនេយ
បយ និងេវទិកាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ និង

ផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ និងប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ CSOs 
េដីម្បអីនុវត�ការប៉ន់្របម៉ណចំណុចសកម�ភពសមភពេយនឌ័រ
នងិចេន� ះ្របេហាងននេនក�ុងែផនការសកម�ភព នងិអនុវត�
យុទ�សា�ស�ប��� បេយនឌ័រក�ុងែផនការ CCDRR និងេដីម្បី
ជួយកំណត់ចំណុចចាប់េផ�មីស្រមប់ការចរចា និងការតសូ៊មតិ។

សារសខំាន់ៗ ៖
កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី បនបេង�ីតឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរដ៏ធំ
មួយក�ុងទិដ�ភពេគលនេយបយពិភពេលាកជមួយនឹងការ
យល់ដឹងកាន់ែតខា� ងំអំពីត្រម�វការឱ្យមនកិច�សហ្របតិបត�កិារ
ស្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេដាយសកម�ភពមនុស្ស។
កចិ�្របជំុកំពូលេនះក៏មនការេមលីេឃញីផងែដរនូវការបេង�តី
UNFCCC។ ដំបូង ការចរចា UNFCCC បនអនុម័តវធិីសា�ស�
មជ្ឈការស�តិេ្រកាមការបងា� ញផ�ូវពសីកម�ភពកាត់បន�យនិង
យន�ការែផ�កេលីទផី្សោរដូចែដលមនបងា� ញក�ុងពីធសីារក្ូយតូ។
ក�ុងឆ� ២ំ០០១ COP េលីកទី៧ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បន
កា� យជចំណុចរបត់ដ៏សំខាន់មួយ េដាយសារមនេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រេលីកដំបូង ៣៦/CP េលីក
ទ៧ីស�ពីកីារេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងការ
េធ�ីជតំណងរបស់ភគីនន។ COP េលីកទី៧ ក៏បនបេង�ីត 
ឱ្យមនយន�ការេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិែដលដឹកនេំដាយ
NUFCCC ជេលីកដំបូង តាមរយៈែផនការសកម�ភពជតិ
បន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ែដលក៏្រត�វ
បនបងា� ញផ�ូវេដាយេគលការណ៍សមភពេយនឌ័រផងែដរ។
វធិីសា�ស�វមិជ្ឈការ ទទួលបនសម�ុះេនក�ុងការចរចាអំពី
អាកាសធតុចាប់តាងំពីមនែផនការសកម�ភពទី្រក�ងបលី
(COP េលីកទី១៣ ឆ� ២ំ០០៧) េដាយមនការទទួលសា� ល់
កាន់ែតខា� ងំេឡងីនូវត្រម�វការក�ុងការេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រ
េនក�ុងសា� បត្យកម�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុអន�រជតិ។
កម�វធិកីារងារ្រក�ងលីម៉ស�ពីេីយនឌ័រ (LWPG)ែដល្រត�វបន
អនុម័តេដាយ COP េលីកទី២០ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៤ គឺជ
វឌ្ឍនភពដ៏ធំមួយក�ុងការបេង�ីតដំេណីរការ UNFCCC។
ការអនុម័តកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី និងការដាក់ជូនការចូល
រមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ី

ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (INDCs) ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ បន
បងា� ញពីក្រមិតចាប់អារម�ណ៍កាន់ែតខា� ងំចំេពាះេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
COP េលីកទី២៥ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៩ បនេដីរេឆ� ះេទមុខ
េដីម្បបីេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័ររយៈេពល ៥ឆ� ែំដល
្រត�វបនព្រងឹងមួយ ែដលេផ� តេលីការកសាងសមត�ភព ការ
្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង តុល្យភពេយនឌ័រ ការ
ចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ី ការអនុវត�បទប្បញត�ិ 
និងសកម�ភពពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ្របកបេដាយសសិទ�ភព  
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រនងិមេធ្យោបយ
អនុវត� ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។
ទិដ�ភពេគលនេយបយពិភពេលាកស�ីពី DRR មនក្រមិត
េធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រកាន់ែតខ�ស់ជមួយ្រកបខ័ណ� ការងារ
យូហ� ូ(Hyogo) េដមី្បសីកម�ភព និង្រកបខ័ណ� ការងារទ្ីរក�ង
េសនៃដ ែដលទទួលសា� ល់យ៉ងច្បោស់លាស់ថ �ស�ីគឺជអ�ក
េដីរតួនទីដ៏សំខាន់មួយក�ុង DRR។
ដេំណីរការពិភពេលាកក៏មនផលប៉ះពាល់ដ៏ធំផងមួយែដរេន
ថ� ក់ជតិ។ មិន្រតមឹែតមន្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) 
ប៉ុេណ� ះេទែដលបនបេង�ីតនិងដាក់ជូន NAPAs របស់ខ�ួន
បុ៉ែន�ែថមទាងំ្របេទសកាន់ែតេ្រចីនេឡីងកំពុងបេង�ីតេគល

>

>

>

នេយបយ និងែផនការកាែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង DRR 
ផ� ល់របស់ខ�ួន។ ដំេណីរការែផនការជតិបន្ុសោ ំ(NAP) នឹង 
ព្រងឹងបែន�មេទៀតនូវការងារេនះ។
វាមនសារៈសំខាន់ណស់េដមី្បបី��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគល
នេយបយ នងិែផនការ CCDRR។ យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗមួយ 
ចំនួនេឆ� ះេទរកការប��� បេយនឌ័រេនះរមួមន ក) តុល្យភព 
េយនឌ័រក�ុងការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកន ំខ) ការបេង�ីត 
យន�ការសា� ប័នស្រមប់កំណត់ការទទួលខុស្រត�វស្រមប់ការ
��� បេយនឌ័រ និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងារនន
គ) ការែចករែំលកចំេណះដឹងនងិការកសាងសមត�ភពែដល
្រត�វបនេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ ឃ) ការបេង�ីតដំេណីរការ 
NAP ង) ការបេង�ីតការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs) 
ច) ការបេង�ីតែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
និងេយនឌ័រ (CCGAP) ឆ) ការអនុវត� ការតាមដាន និងការ
្រត�តពិនិត្យែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និង ជ) ស�ិតិ
េយនឌ័រ និងព័ត៌មនែបងែចកតាមេភទ។
តួនទីរបស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និង អង�ការសង�មសីុវលិ 
(CSOs) មនសារៈសំខាន់ខា� ងំស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ
ក�ុងេគលនេយបយ និងែផនការ CCDRR។

>

>

សទិ�ិមនុស្ស មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វ បនទុកេចាល និងសមភពេយនឌ័រ

ទដិ�ភពទូេទ

មតិកា

 េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរយល់ដឹងអំពីសា� បត្យកម�អន�រជតិស្រមប់ CCDRR និងបទប្ប��ត�ិ
េយនឌ័រ។ ពួកេគគួរែតអាចភ� ប់ទំនក់ទំនងបទប្ប��ត�ិអន�រជតិទាងំេនះជមួនឹងយន�ការេរៀបចំែផនការ
ថ� ក់ជតិ និងកំណត់ចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងដំេណីរការថ� ក់ជតិ។

ការេប�ជ� ចិត�និង្រកបខ័ណ� េគលនេយយអន�រជតិស្រមប់ CCDRR
ក. អនុស�� ្រកបខ័ណ� ការងារសហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (UNFCCC)
ខ. ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
អនុសាសន៍ CCDRR ៃនអនុស�� ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងសិទ�ិនរពីហុភគី
្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិស្រមប់ CCDRR ស�ិតេ្រកាម UNFCCC
ក. កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs)
ខ. ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ (NAP)
គ. ការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)
្រកបខ័ណ� ការងារជតិស្រមប់ CCDRR និងការប��� បេយនឌ័រេនថ� ក់្របេទស
ក. ករណីសិក្សោអំពី្របេទស (្របេទសបង់កា� ែដស)

ឯកសារ បទបងា� ញជ PowerPoint
កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺធំ
្រកដាសផ� ងំធំ និងប៊ិច
សំេណឯកសារមួយច្បោប់

វគ� ក ៖ ការែស�ងយលអ់ំពីទិដ�ភពការបន្ុសោនំឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេគលនេយបយ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ

ក)

ខ)
គ)

ឃ)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៩៦ម៉ូឌុល ២



 ចាប់េផ�ីមវគ�េនះតាមរយៈការែចករែំលកេគលបំណងរបស់ម៉ូឌុល និងែផនការតាមវគ�។ ែចករែំលកសំេណ
ឯកសារទី៧ េទឱ្យអ�កចូលរមួទាងំអស់ េហយីផ�ល់េពលេវលាដល់ពួកេគរយៈេពល ១០នទី េដីម្បអីានសំេណ
ឯកសារេនះ (២០នទីស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ)។ ឥឡូវែបងែចកពួកេគជពីរ្រក�ម េហយីស្រមបស្រម�លេធ�ី
លំហាត់ “្រក័រ” (សូមេមីលលំហាត់ទី៩ និងសំេណឯកសារទី៧)។ េធ�ីលំហាត់ម�ងេទៀតស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ 
េហយីសេង�បចំណុចបែន�មមួយចំនួនអំពី “្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយ CCDRR ពិភពេលាក (UNFCCC 
និង្រកបខណ័� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ) និងការេប�ជ� ចិត�ចេំពាះេយនឌរ័”។ ស្រមបវ់គ�ក្រមិតខ�ស ់ចូរេធ�ីបទបងា� ញ
ជ PowerPoint លម�តិអពីំេគលបណំងរបស្់រកបខណ័� ការងារទាងំេនះ។ ឥឡូវ ែបងែចកអ�កចូលរមួជបនួ្រក�ម 
េហយី្របប់ពួកេគថ ឥឡូវពួកេគនឹងរកុរករេបៀបែដល្រកបខ័ណ� ការងារទាងំេនះអាច្រត�វបនេ្រប្ីរបស់េនថ� ក់
ជតិ។ ស្រមបស្រម�លការពិភក្សោជ្រក�មអំពី “ការអនុវត� UNFCC និង្រកបខ័ណ� ទី្រក�ងេសនៃដេនថ� ក់ជតិ” 
(សូមេមីលលំហាត់ទី១០ និងសំេណឯកសារទី៨)។ ្របសិនេបីអ�កគិតថ មនសម� រេ្រចីនេពកស្រមប់្រក�ម
នីមួយៗ អ�កក៏អាចបំែបកែផ�កនីមួយៗេទជ ២ែផ�ក េហយីបេង�ីតជ ៨្រក�មស្រមប់ការពិភក្សោ។ ការងារេនះ
នងឹធនបននូវការពិភក្សោកាន់ែតលម�តិេនក�ុងេពលេវលាែដលមនក្រមិត េហយីក៏្រគបដណ� ប់េលីរាប់ចំណុច
ទាងំអស់ផងែដរ។
 ឥឡូវេធ�ីបទបងា� ញជ PowerPoint លម�ិតអំពី “្រកបខ័ណ� ការងារជតិស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រេនថ� ក់្របេទស”។ េយងីបនផ�ល់ករណីសកិ្សោមួយអំពី្របេទសបង់កា� ែដសស្រមប់េធ�ជីឯកសារេយង។ 
ចូររមួប��ូ លករណីសិក្សោេនះេនក�ុងបទបងា� ញ។ េទាះជយ៉ងណ ្របសិនេបីអ�កចូលរមួមកពី្របេទស
េផ្សងៗ ចូរេ្របី្របស់ទ្រមង់ករណីសិក្សោអំពី្របេទសបង់កា� ែដស េដីម្បផី�ល់ជូនពួកេគនូវេសចក�ីលម�ិតអំពី្រកប
ខ័ណ� ការងារ CCDRR េនក�ុង្របេទសផ� ល់របស់ពួកេគ។ អ�កអាចសំេដេលីេគលនេយបយ និងែផនការជក់
លាក់របស់្របេទស ែដលមនបងា� ញក�ុងតារាងទី៤ អំពីការពិនិត្យការប��� បេយនឌ័រៃនែផនការ CCDRR ក�ុង
្របេទសមួយចំនួនេនតំបន់អាសីុស្រមប់ការងារេនះ។ ប�� ប់វគ�េនះជមួយនងឹការេធ�កីារងារជ្រក�មអំពី “ការប៉ន់ 
្របម៉ណេយនឌ័រៃន NDCs/NAPs” ស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ និង “ការរាយការណ៍្រសេមល CEDAW ស�ីពី 
CCDRR” ស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់។

កំណត់សម� ល់ែណនំ

ម៉ូឌុលេនះេផ� តេលីការផ�លេ់សចក�ីសេង�បអពីំទិដ�ភពេគល 
នេយបយអាកាសធតុ េនថ� ក់ពិភពេលាក និងថ� ក់ជតិ ែដល
រេំលចអំពីតួនទរីបស់រដា� ភបិលក�ុងការដាក់េយនឌ័រេនក�ុង្រកប
ខ័ណ� ការងារទាងំេនះ និងផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនដំេណីរការពហុ
ភគី ស្រមប់ការចរចាអំពីសកម�ភព្របកបេដាយបរយិបន�េន
ក�ុងេគលនេយបយអាកាសធតុនន។ េសចក�ីសេង�បេនះ
ចាប់េផ�ីមជមួយនឹងទិដ�ភពទូេទៃនការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះេគល
នេយបយអន�រជតិែដលមន្រសាប់ និង្រកបខ័ណ� ការងារនន
ស�ីពី CCDRR និងេយនឌ័រ េដាយេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់េលី
UNFCCC និង្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ស្រមប់ការកាត់
បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ េសចក�ីសេង�បេនះបន�េលី
កេឡងីអំពរីេបៀបែដល្រកបខ័ណ� ការងារថ� ក់ពិភពេលាកននជះ
ឥទ�ិពលេលីយន�ការេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិេនក�ុងបរបិទៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (CC) និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (DRR)។ មនការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសស
េលីរេបៀបែដលែផនការបន្ុសោជំតិ (NAPs) កំពុង្រត�វបនបេង�ីត 
េឡងី។ បន� ប់មក មូ៉ឌុលេនះរេំលចអំពីយុទ�សា�ស�ចំនួនបសី្រមប់
ការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគលនេយបយ CCDRR និង NAPs 
ែដលរមួមនក)ការេលីកកម�ស់ការវភិគអំពសីា� នភពែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ និងការរកបនទិន�ន័យែដលមនការែបងែចក
ស្រមប់ការវភិគេនះ ខ) ការធនឱ្យមនតុល្យភពេយនឌ័រក�ុង
ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនកំ�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុ
ែដលកំពុងេធ�ីេឡងី និង គ) ការធនឱ្យមនទំនក់ទំនង និងការ
រាយការណ៍ថ� ក់ជតិែដលេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ។ ការេផ� ត្រត�វ
បនេធ�េីឡងីេទេលីវធិសីា�ស�្របតិបត�កិារននចំេពាះការប��� ប
េយនឌ័រ និងតួនទីរបស់អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) ក�ុងការ
ប��� បេនះ។

េគលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
ផ�ល់ទិដ�ភពទូេទ អំពីទដិ�ភពេគលនេយបយអាកាសធតុ
ពភិពេលាក និងបទប្ប��ត�េិយនឌ័រក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារថ� ក់
អន�ជតិែដលមន្រសាប់។
ែស�ងយល់ពីឧបករណ៍ស្រមប់ការបេង�តីែផនទីវដ�េគលនេយ
បយ និងេវទិកាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ និង

ផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ និងប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ CSOs 
េដីម្បអីនុវត�ការប៉ន់្របម៉ណចំណុចសកម�ភពសមភពេយនឌ័រ
នងិចេន� ះ្របេហាងននេនក�ុងែផនការសកម�ភព នងិអនុវត�
យុទ�សា�ស�ប��� បេយនឌ័រក�ុងែផនការ CCDRR និងេដីម្បី
ជួយកំណត់ចំណុចចាប់េផ�មីស្រមប់ការចរចា និងការតសូ៊មតិ។

សារសខំាន់ៗ ៖
កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី បនបេង�ីតឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរដ៏ធំ
មួយក�ុងទិដ�ភពេគលនេយបយពិភពេលាកជមួយនឹងការ
យល់ដឹងកាន់ែតខា� ងំអំពីត្រម�វការឱ្យមនកិច�សហ្របតិបត�កិារ
ស្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេដាយសកម�ភពមនុស្ស។
កចិ�្របជំុកំពូលេនះក៏មនការេមលីេឃញីផងែដរនូវការបេង�តី
UNFCCC។ ដំបូង ការចរចា UNFCCC បនអនុម័តវធិីសា�ស�
មជ្ឈការស�តិេ្រកាមការបងា� ញផ�ូវពសីកម�ភពកាត់បន�យនិង
យន�ការែផ�កេលីទផី្សោរដូចែដលមនបងា� ញក�ុងពីធសីារក្ូយតូ។
ក�ុងឆ� ២ំ០០១ COP េលីកទី៧ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បន
កា� យជចំណុចរបត់ដ៏សំខាន់មួយ េដាយសារមនេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រេលីកដំបូង ៣៦/CP េលីក
ទ៧ីស�ពីកីារេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងការ
េធ�ីជតំណងរបស់ភគីនន។ COP េលីកទី៧ ក៏បនបេង�ីត 
ឱ្យមនយន�ការេរៀបចំែផនការថ� ក់ជតិែដលដឹកនេំដាយ
NUFCCC ជេលីកដំបូង តាមរយៈែផនការសកម�ភពជតិ
បន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ែដលក៏្រត�វ
បនបងា� ញផ�ូវេដាយេគលការណ៍សមភពេយនឌ័រផងែដរ។
វធិីសា�ស�វមិជ្ឈការ ទទួលបនសម�ុះេនក�ុងការចរចាអំពី
អាកាសធតុចាប់តាងំពីមនែផនការសកម�ភពទី្រក�ងបលី
(COP េលីកទី១៣ ឆ� ២ំ០០៧) េដាយមនការទទួលសា� ល់
កាន់ែតខា� ងំេឡងីនូវត្រម�វការក�ុងការេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រ
េនក�ុងសា� បត្យកម�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុអន�រជតិ។
កម�វធិកីារងារ្រក�ងលីម៉ស�ពីេីយនឌ័រ (LWPG)ែដល្រត�វបន
អនុម័តេដាយ COP េលីកទី២០ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៤ គឺជ
វឌ្ឍនភពដ៏ធំមួយក�ុងការបេង�ីតដំេណីរការ UNFCCC។
ការអនុម័តកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី និងការដាក់ជូនការចូល
រមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ី

ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (INDCs) ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ បន
បងា� ញពីក្រមិតចាប់អារម�ណ៍កាន់ែតខា� ងំចំេពាះេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
COP េលីកទី២៥ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៩ បនេដីរេឆ� ះេទមុខ
េដីម្បបីេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័ររយៈេពល ៥ឆ� ែំដល
្រត�វបនព្រងឹងមួយ ែដលេផ� តេលីការកសាងសមត�ភព ការ
្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង តុល្យភពេយនឌ័រ ការ
ចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ី ការអនុវត�បទប្បញត�ិ
និងសកម�ភពពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ្របកបេដាយសសិទ�ភព
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រនងិមេធ្យោបយ
អនុវត� ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។
ទិដ�ភពេគលនេយបយពិភពេលាកស�ីពី DRR មនក្រមិត
េធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រកាន់ែតខ�ស់ជមួយ្រកបខ័ណ� ការងារ
យូហ�ូ (Hyogo) េដមី្បសីកម�ភព និង្រកបខ័ណ� ការងារទ្ីរក�ង
េសនៃដ ែដលទទួលសា� ល់យ៉ងច្បោស់លាស់ថ �ស�ីគឺជអ�ក
េដីរតួនទីដ៏សំខាន់មួយក�ុង DRR។
ដេំណីរការពិភពេលាកក៏មនផលប៉ះពាល់ដ៏ធំផងមួយែដរេន
ថ� ក់ជតិ។ មិន្រតមឹែតមន្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs)
ប៉ុេណ� ះេទែដលបនបេង�ីតនិងដាក់ជូន NAPAs របស់ខ�ួន
បុ៉ែន�ែថមទាងំ្របេទសកាន់ែតេ្រចីនេឡីងកំពុងបេង�ីតេគល

នេយបយ និងែផនការកាែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង DRR 
ផ� ល់របស់ខ�ួន។ ដំេណីរការែផនការជតិបន្ុសោ ំ (NAP) នឹង 
ព្រងឹងបែន�មេទៀតនូវការងារេនះ។
វាមនសារៈសំខាន់ណស់េដមី្បបី��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគល
នេយបយ នងិែផនការ CCDRR។ យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗមួយ
ចំនួនេឆ� ះេទរកការប��� បេយនឌ័រេនះរមួមន ក) តុល្យភព
េយនឌ័រក�ុងការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនំ ខ) ការបេង�ីត 
យន�ការសា� ប័នស្រមប់កំណត់ការទទួលខុស្រត�វស្រមប់ការ
��� បេយនឌ័រ និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងារនន
គ) ការែចករែំលកចំេណះដឹងនងិការកសាងសមត�ភពែដល
្រត�វបនេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ ឃ) ការបេង�ីតដំេណីរការ 
NAP ង) ការបេង�ីតការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs) 
ច) ការបេង�ីតែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រ (CCGAP) ឆ) ការអនុវត� ការតាមដាន និងការ
្រត�តពិនិត្យែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និង ជ) ស�ិតិ
េយនឌ័រ និងព័ត៌មនែបងែចកតាមេភទ។
តួនទីរបស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និង អង�ការសង�មសីុវលិ 
(CSOs) មនសារៈសំខាន់ខា� ងំស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ
ក�ុងេគលនេយបយ និងែផនការ CCDRR។

តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
៥នទី

៤០នទី

៣០នទី

៤៥នទី

៤៥នទី

៤៥នទី

ការែចករែំលកអំពីទិដ�ភពទូេទ និងមតិកាៃនវគ�
“លំហាត់្រក័រ (Tic Tac Toe)” ស�ពី្ីរកបខ័ណ� ការងារ CCDRR អន�រជត ិ(សូមេមលីលំហាត់ 
ទី៩ និងសំេណឯកសារទី ៧)
បទបងា� ញជ PowerPoint ស�ពី ី“្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយ CCDRR ពភិពេលាក 
(UNFCCC និង្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ) និងការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះេយនឌ័រ”
ការពិភក្សោជ្រក�មស�ីពី “ការអនុវត� UNFCCC និង្រកបខ័ណ� ទី្រក�ងេសនៃដេនថ� ក់ជតិ” 
(សូមេមីលលំហាត់ទី១០ និងសំេណឯកសារទី ៨)
បទបងា� ញជ PowerPoint ស�ពី ី“្រកបខ័ណ� ជតិស្រមប់ CCDRR នងិការប��� បេយនឌ័រ 
េនថ� ក់្របេទស”
្រក�មការងារទទួលបន�ុកវភិគេយនឌ័រៃន “NAP និង NDC” េដាយេ្របី្របស់ប�� ី្រត�តពិនិត្យ 
(សូមេមីលលំហាត់ទី១១ និងសំេណឯកសារទី៩) (ផ�ល់អនុសាសន៍ស្រមប់វគ�មូលដា� ន)

ឬ
្រក�មការងារទទួលបន�ុកការបេង�ីតរបយការណ៍្រសេមលស្រមប់ “CEDAW និង BPfA” ស�ី
ពីសា� នភពៃនការប��� បេយនឌ័រក�ុងេគលនេយបយ CCDDR ថ� ក់ជតិ (សូមេមីល 
លំហាត់ទី១២ និងសំេណឯកសារទី១០) (ផ�ល់អនុសាសន៍ស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់)
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េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៩៧ម៉ូឌុល ២



្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស 
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភយ័េ្រគះមហន�រាយ (CCDRR) 
សកល

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (UNFCCC)
 កង�ល់អំពីបរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបនស�ិតេន
េលីរេបៀបវារៈេគលនេយបយអន�រជតិ ចាប់តាងំពីេដីមទសវត្សរ ៍
ឆ� ១ំ៩៧០មក េដាយចាប់េផ�ីមជមួយនឹងសន�ិសីទអង�ការសហ 
្របជជតិ ស�ីពីបរសិា� នមនុស្ស (UNCHE) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧២ និង 
សន�ិសីទអាកាសធតុពិភពេលាក (WCC) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩។ 
្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (IPCC) 
ដំបូង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េដីម្បពីិនិត្យ និងវាយ
តៃម�ទិន�ន័យែបបវទិ្យោសា�ស� បេច�កេទស និងសង�មេសដ�កិច�
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�្របឹងែ្របងកាន់ែតខា� ងំេឡងី
ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ បនផ�ល់ធតុចូលែដល្រត�វការ 
យ៉ងខា� ងំចំេពាះប�� ែដល្រត�វបនេលីកេឡងីេនក�ុងសន�ិសីទ
អង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) ែដល
បនេរៀបចំេធ�ីេឡងីេនទី្រក�ងរយី៉ូដឺចាេណរ ៉ូ (Rio de Janeiro) 
្របេទសេ្របសីុលក�ុងឆ� ១ំ៩៩២។ េដាយ្រត�វបនេគសា� ល់យ៉ង
ទូលំទូលាយថជ “កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី” កិច�្របជំុកំពូល
េនះ គឺជទីែដលសហគមន៍អន�រជតិបន្រពមេ្រពៀងគ� េលីអនុ
ស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
(UNFCCC)។
 UNFCCC បនផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ្រសបច្បោប់មួយែដលបន
ផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការចរចាកិច�្រពមេ្រពៀងស�ីពីអាកាសធតុ
េផ្សងៗេរៀងរាល់ឆ� េំនក�ុងសន�ិសីទបណ� ភគី (COP)។ COP 
គជឺអាជ� ធរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ខ�ស់បំផុតរបស់ UNFCCC និង
ជេវទិកាដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្រពឹត�ិការណ៍ ស�ីពីអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់គិតចាប់តាងំពីឆ� ១ំ៩៩៥មក េនេពលែដល 
COP េលីកដំបូង្រត�វបនេរៀបចំេធ�ីេឡងី។ UNFCCC មនេគល
បំណងចម្បងមួយេដីម្បរីក្សោស�រិភពការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់ 
(GHG) ពិភពេលាក េដីម្បបីងា� រការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល
បង�េឡងីេដាយមនុស្ស។ ដំេណីរេឆ� ះមករកការសេ្រមចេគល
បំណងេនះ ការចូលរមួចំែណកដ៏សំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមការ
ចូលរមួចំែណកេផ្សងៗេទៀតរបស់ UNFCCC គឺពិធីសារក្ូយតូ
ែដលបនចូលជធរមនក�ុងឆ� ២ំ០០៥ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ង
បលកី�ុង ឆ� ២ំ០០៧ និងកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីឆ� ២ំ០១៥។
 ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ  UNFCCC ក៏បនទទួលសា� ល់
ភពងាយរងេ្រគះរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ និងបនទទួលសា� ល់ថ សិទ�រិបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ុងការទទួលបនការអភិវឌ្ឍ នងិកំេណីនេសដ�កិច�្របកប
េដាយនរិន�រភព អា្រស័យេលសីកម�ភពអាកាសធតុជសមូហភព។

េទាះជយ៉ងណ អ�ីែដលជវធីីសា�ស�មជ្ឈការដ៏ចម្បងបនែ្រប
កា� យេទជដេំណីរការវមិជ្ឈការចាប់តាងំពមីន COP េលីកទី១៣ 
េនក�ុងទី្រក�ងបលី។ ការផ� ស់ប�ូរយ៉ងច្បោស់្រកែឡតេនះបន
េកីតមនេឡងីបន� ប់ពីមនការចូលរមួពីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការ
ចរចា COP ជពិេសសអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ែដលបនដឹកនំ
េឆ� ះេទរកការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែតខា� ងំេឡីងេលី
សមភពេយនឌ័រេនក�ុង UNFCCC។
 ដូេច�ះ UNFCCC ែដលមិនមនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រ
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� ដំំបូងរបស់ខ�ួនេនះ ស្រមប់ជេលីក
ដំបូងក�ុង COP េលីកទី៧ េនេទ្រក�ង Marrakesh បនអនុម័ត
អត�បទដំបូងរបស់ខ�ួនស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់
�ស�ី រមួជមួយបទប្ប��ត�ិមួយែដលកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ្រត�វបនបងា� ញផ�ូវេដាយ
សមភពេយនឌ័រ។ កិច�្របឹងែ្របងបែន�មេទៀតអស់រយៈេពល ៩ឆ�  ំ
ជចុងេ្រកាយបនដឹកនេំឆ� ះេទរកការទទួលយកសមភពេយនឌ័រ
 និងការចូលរមួរបស់�ស�ថីជសមសធតុមួយ ស្រមប់សកម�ភព
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេលីរាល់ទិដ�ភពទាងំអស់ៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេន COP េលីកទី១៦ េនទី្រក�ងដូហា។ ចាប់តាងំ
ពីេពលេនះមក កង�ល់េយនឌ័របននផំ�ូវេស�ីរែតរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់របស់ UNFCCC េហយីគតិ្រតឹមពាក់កណ� លឆ� ២ំ០១៥ 
UNFCCC មនបទប្បញត�ិជង ៥០ ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ  
(Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
 សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) បច�ុប្បន�េនះមនរេបៀបវារៈ
អចិៃ�ន�យមួ៍យស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីក�ុង
ឆ� ២ំ០១២ (COP េលីកទី១៨) សន�ិសីទេនះក៏បនចាប់េផ�ីម
សេ្រមចចិត�រក្សោទុកតុល្យភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង
 COP និងក�ុង្រពឹត�ិការណ៍ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់។ កិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី ែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ COP ចំេពាះ UNFCCC 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ក៏បនកត់សម� ល់េនក�ុងបុព�កថរបស់ខ�ួនផង
ែដរថ “េនេពលចាត់វធិនការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ បណ� ភគីគួរេគរព េលកីកម�ស់ និងពិចារណេលកីាតព�កិច�
េរៀងៗខ�ួនរបស់ពួកេគចំេពាះសិទ�មិនុស្ស សិទ�ទិទួលបនការែថទាំ

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

ស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ ខ�មឹសារអំពី្រកបខ័ណ�
អន�រជតិ អាចេផ� តេលីការដាក់ក្រមតិដល់ការ
ែចករែំលកព័ត៌មនក�ងុអំឡុងវគ�ប��ប់ៃនលំហាត់
្រក័រ (Tic Tac Toe)។ េទាះជយ៉ងណ ្រកប
ខ័ណ� ទាំងេនះនឹង្រត�វការេពលេវលាបែន�ម

េទៀតជងេពលេវលាែដល្រត�វបនេស�ីេឡីងស្រមប់អ�កចូល
រមួតាមរយៈសំេណឯកសារទី៧។ េលសីពីេនះេទៀត េធ�លំីហាត់
យ៉ងេហាចណស់ពីរដងស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ។

សុខភព សិទ�រិបស់ជនជតិេដីមភគតិច សហគមន៍មូលដា� ន ជន
អេន� ្របេវសន៍កុមរ ជនពិការ និងអ�កែដលស�តិក�ុងសា� នភពងាយ
រងេ្រគះ និងសិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ ្រពមទាងំសមភពេយនឌ័រ
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីនិងសមភពអន�រជំនន់ (UNFCCC
COP េលីកទី២១ ឆ� ២ំ០១៤)។ បណ� ភគីៃនកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសីក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការបន្ុសោរំមួទាងំការក
សាងសមត�ភពស្រមប់សកម�ភពកាត់បន�យនិងបន្ុសោគួំរ្រត�វែត
ជវធិនការែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលមនការ
ចូលរមួនិងមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល្ីរក�មងាយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះជយ៉ងណ េសចក�សីេ្រមចចិត�ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រ បនេកីតេចញជរូបរាងក�ុង COP េលីកទី២០ 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ តាមរយៈការដាក់ដំេណីរការកម�វធិីការងារ្រក�ង
លីម៉ស�ីពីេយនឌ័រ (LWPG)។ LWPG (ឆ� ២ំ០១៤) បេង�ីត
កម�វធិីការងាររយៈេពល ២ឆ� មំួយ ែដលរមួមន៖

ការពនិតិ្យការអនុវត�បទប្ប��ត�ពិាក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រទាងំអស់
េដាយេលខាធិការដា� ន UNFCCC។
ការបណ�ុ ះបណ� ល នងិការបេង�នីការយល់ដងឹស្រមប់គណៈ
្របតិភូទទួលបន�ុកេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីត
បនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។
ការបណ�ុ ះបណ� ល និងការកសាងសមត�ភពស្រមប់គណៈ 
្របតិភូ�ស�ី។
សកិា� សាលាក�ុងវគ�ស�ពីេីយនឌ័រចំនួនពីរ (ពាក់ព័ន�នឹងការកាត់
បន�យ បេច�កវទិ្យោ ការបន្ុសោ ំ និងការកសាងសមត�ភព) េន 
SBI ៤២ និង ៤៤។
ការដាកជូ់នកម�វធិីការងារពីសណំកប់ណ� ភគីេនក�ុងសិកា�
សាលាទាងំេនះ។
ឯកសារបេច�កេទសរបស់េលខាធិការដា� ន UNFCCC ស�ីពី
េគលការណ៍ែណនំស្រមប់ការអនុវត�ការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ និង
ការែតងតាងំជនបេងា� លជន់ខ�ស់ទទួលបន�ុកេយនឌ័រេនេលខា
ធិការដា� ន UNFCCC។

គតិ្រតឹមែខក�� ឆ� ២ំ០២០ ភគីចំនួន៧៣ភគី រមួទាងំ
សហភពអឺរ ៉បុផងែដរ បនែតងតាងំជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ
ដូចែដល្រត�វបនផ�ល់សិទ�ិអំណចេដាយ LWPG (េគហទំព័រ
របស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។

ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ COP េលីកទី២៣ បននំ LWPG ឱ្យេដីរ
េឆ� ះេទមុខជមួយនឹងការអនុម័តែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
(GAP) េហយីេនក�ុង COP េលីកទី២៥ ឆ� ២ំ០១៩ LWPG និង
GAP ែដល្រត�វបនព្រងឹង ្រត�វបនអនុម័ត។ GAP រយៈេពល ៥ឆ� ំ

ចុងេ្រកាយបំផុតេនះ (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩) ្រត�វបន្រពមេ្រពៀង
គ� ជឯកច�ន័�េដាយរដា� ភបិលននែដលបនអំពាវនវឱ្យមនការ
ដឹកនំ ឬចូលរមួចំែណកចំេពាះសកម�ភពេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រក�ុងដំេណីរការ UNFCCC ្រពមទាងំគ្ំរទរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់។ GAP ្រត�វបនព្រងីកេដាយែផ�កេលី GAP ដំបូង និង
េដាះ្រសាយត្រម�វការក�ុងការព្រងីកកម�វធិដីេំណះ្រសាយអាកាស
ធតុស្រមប់េយនឌ័រ (GJCS) និងការអនុវត�សកម�ភពកាន់ែត
ខា� ងំេឡងី។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កំពុងេធ�េីឡងីេទេលីការ
ពចិារណេលសីទិ�មិនុស្សក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុការរមួប��ូ ល
ប�� ្របឈមែប�កពីេគែដលជួប្របទះេដាយជនជតិេដីមភគតិច
និងការេលីកកម�ស់សកម�ភពក�ុងដំេណះ្រសាយបេច�កវទិ្យោ
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងក�ុងការអភិរក្ស
ចំេណះដឹង្របៃពណី។

GAP កំណត់េគលបំណង និងសកម�ភពស�ិតេ្រកាមវសិ័យ
អាទិភពចំនួន៥ ែដលមនបំណងព្រងីកចំេណះដឹង និងការ
ែស�ងយល់សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងការប��� ប្របកបេដាយសិនិទ�ភពរបស់ខ�ួនក�ុងការ
អនុវត� UNFCCC និងការងាររបស់បណ� ភគី េលខាធិការដា� ន
អង�ភពរបស់អង�ការសហ្របជជតិនិងភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់េន
្រគប់ក្រមិតថ� ក់ ្រពមទាងំការចូលរមួេពញេលញេដាយេស�ភីព និង
េពារេពញេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងដំេណីរការ UNFCC។ 
ទាងំអស់េនះរមួមន៖

ការកសាងសមត�ភព ការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង។
តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�។ី
ការអនុវត�បទប្ប��ត�ិ នងិសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
្របកបេដាយសិនិទ�ភព និងសង�តិភព។
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងមេធ្យោបយ
អនុវត�។
ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។

កតា� រជំរុញ និងយុទ�សា�ស�ែដលឈានេទរកការបេង�ើត UNFCC

្របការសំខាន់្រត�វែស�ងយល់ និងេរៀនសូ្រតពកីតា� ជំរញុននែដល
បនចូលរមួចំែណកដល់ការប��� បេយនឌ័រក�ុង UNFCCC។ 
កតា� ចូលរមួចំែណកសំខាន់ៗមួយចំនួន រមួមន៖

ការេកីនេឡងីឥទ�ិពលសិទ�ិមនុស្សែដលកំពុងវវិឌ្ឍ និង្រកប
ខ័ណ� ការងារអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពក�ុងរយៈេពល
ដូចគ� ។
ការេកីនេឡងីការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការសមភពេយនឌ័រថ
ជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនគំរអូភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពនងិ
្របសិទ�ផល។  
កិច�្របឹងែ្របងជសមូហភព និងែដលមនការ្រពមេ្រពៀង

ទុកជមុនរបស់អ�កគ្ំរទេយនឌ័រ ដូចជទីភ� ក់ងារននរបស់
អង�ការសហ្របជជតិអង�ការសង�មសីុវលិអ�កសិក្សោ និងអ�ក
្រសាវ្រជវ រមួទាងំបណ� ញឈានមុខគ� ននដូចជសម�័ន�
េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA), GenderCC, 
LIFE e.V. ។ល។ និង
ការេកីនេឡងីការ្រសាវ្រជវ និងភស�ុតាងអំពីអន�រទំនក់ទំនង
រវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េទាះជយ៉ងណ អ�ែីដលមនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វេលកី
េឡងីផងែដរេនះគឺតួនទីរបស់យន�ការសា� ប័នែដលជះឥទ�ពិល
្របកបេដាយយុទ�សា�ស�េលីដំេណីរការេនះ។ ទាងំអស់េនះ
រមួមន៖
មូលនិធិគណៈ្របតិភូ�ស�ី (WDF)៖ េដាយទទួលសា� ល់
ត្រម�វការគ្ំរទដល់ការចូលរមួ្របកបេដាយសមធម៌ និងភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុរបស់
អង�ការសហ្របជជតិជពិេសសពី្របេទសែដលរងឥទ�ពិល
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងឆ� ២ំ០១៩ រដា� ភិបល
របស់្របេទសហា� ងំឡង់បនចាប់ៃដគូេធ�កីារងារជមួយអង�ការ
�ស�ីេដីម្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO) េដាយមនការ
គ្ំរទពី GGCA េដីម្បដីាក់ដំេណីរការ WDF។ WDF េធ�កីារងារ
េដីម្បពី្រងឹងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង្របតិភូកម�ថ� ក់ជតិស្រមប់
ការចរចាអំពីអាកាសធតុតាមរយៈការផ�ល់ការគ្ំរទការេធ�ី
ដំេណីរ ជពិេសសគណៈ្របតិភូកម�ពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិច
តួច(LDCs)េហយីក៏តាមរយៈការកសាងជំនញភពជអ�ក
ដកឹនផំងែដរតាមរយៈការកសាងចំេណះដឹងនិងសមត�ភព
ពាក់ព័ន�នឹងប�� បេច�កេទសទាក់ទងនឹងការចរចា ្របព័ន�
ផ្សព�ផ្សោយ និងទំនក់ទំនង (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
សង�ម�ស�ី និងេយនឌ័រ (WGC)៖ េបីេទាះជអង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីមនភពសកម�ក�ុង UNFCCC ចាប់តាងំពីចាប់
េផ�ីមមកក�ី ក៏ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ដំំបូងៃនការចូលរមួេនះ
មិនែមនជការចូលរមួផ�ូវការេឡយី។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ អង�ការ
សង�មសីុវលិ�ស�ីដ៏សកម�នន បនដាក់ពាក្យសំុឋានៈសង�ម
បេណ� ះអាសន�េដីម្បីទទួលបនការទទួលសា� ល់ជផ�ូ វការ
និងមនលទ�ភពទទលួបនបណ� ញផ�ូវការនន េដីម្បផី�ល់
ធតុចូលេទក�ុងដំេណីរការចរចា។ ឋានៈបេណ� ះអាសន�
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងឆ� ២ំ០០៩ ស្រមប់ WGC។ WGC 
បន្របតិបត�ិការេពញេលញក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េហយីអាចមន
េធ�ីការដាក់ជូនឯកសារនន និងេធ�ីអន�រាគមេននឹងកែន�ង 
្រពមទាងំចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាក�ុងវគ�ជេ្រចីន និង្រពឹត�ិ
ការណ៍េផ្សងៗេទៀត។ WGC ក៏េធ�ីការងារយ៉ងជិតស�ិទ�ផង
ែដរជមួយសង�មធំៗេផ្សងេទៀត រមួទាងំសង�មយុវជន ជនជតិ
េដីមភគតិច សហជីព និងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

(NGOs) ែដលេធ�ីការងារេលីបរសិា� ន (Aguilar et al ឆ� ំ
២០១៥)។
សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ�ស�ីេដីម្បលីទ�ផល (W4R)៖ ក�ុងឆ� ំ
២០១២ េលខាធិការដា� ន UNFCCC ខ�ួនឯងផ� ល់េដាយ
មនការគ្ំរទពីមូលនិធិ Rockefeller បនដាក់ដំេណីរការ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមមួយេឈា� ះថ “សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ” ែដល
ទទួលសា� ល់ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ និងការ
ផ� ស់ប�ូរ ែដលេដាះ្រសាយទាងំប�� ្របឈមការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងប�� ្របឈមេសដ�កិច� សង�ម និងបរសិា� ន
កាន់ែតទូលំទូលាយ។ េដាយ្រត�វបនេគេហថសកម�ភព 
Lighthouse គេ្រមងែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីថជអ�កឈ�ះ
ៃនការ្របកួត្របែជងដ៏មនកិត្យោនុភពេនះ បនេទេលី្របេភទ
ជក់លាក់នន ដូចជគេ្រមងែដលមនេឈា� ះថ �ស�ីេដីម្បី
លទ�ផល (W4R)។ អ�កឈ�ះមិន្រតឹមែតទទួលបនឱកាស
េដីម្បចូីលរមួ និងបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេន COP ន
ដំណក់កាលបន� ប់ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំទទួលបន
លទ�ភពជួបអ�កបេង�ីតេគលនេយបយ និងអ�កផ�ល់មូល
នធិសិកា� នុពលននក�ុងអំឡុងសន�សិទីេនះការទទួលសា� ល់
ជសាធរណៈេដាយេលខាធិការដា� នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ការគ្ំរទែផ�កទំនក់ទំនង
សាធរណៈ និងការបណ�ុ ះបណ� លែផ�ក្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយ 
សម� រេធ�ទីផី្សោររមួទាងំវេីដអូផ្សព�ផ្សោយ កែន�ងមួយទំព័រេនេលី
េគហំព័ររបស់េយីងេដីម្បីេរៀបរាប់អំពីគេ្រមងរបស់អ�ក
និងការថតរូបអាជីព (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ំ
២០០៥ ែដលជែផនការរយៈេពល ១០ឆ� សំ្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយ ្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនឯសន�សិទីពិភពេលាក ស�ពីកីារ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងទី្រក�ងកូេប្របេទសជបុ៉ន
ស្រមប់ការកសាងភពធន់របស់្របេទស និងសហគមន៍េទនឹង
េ្រគះមហន�រាយ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-២០៣០ គឺជ
ឧបករណ៍ស�ងបន�ពី HFA េហយី្រត�វបនអនុម័តេនឯសន�ិសីទ
ពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិេលីកទី៣ ក�ុងទី្រក�ងេសនៃដ 
្របេទសជប៉ុនេនក�ុងឆ� ២ំ០១៥។ លក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗ
ក�ុងចេំណមការេផ� តការយកចិត�ទុកដាកដ៏់ខា� ងំរបស្់រកបខណ័�
ការងារទ្ីរក�ងេសនៃដ េលីការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
ែដលផ�យុេទនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ េផ� តេលីការបងា� រការ
កាត់បន�យ ភពេ្រតៀមបងា� រ ការេឆ�ីយតប ការសា� រេឡងីវញិ
នងិការសា� រនីតសិម្បទាែដលជែផ�កមួយៃនការ្រគប់្រគងហានភ័ិយ

េ្រគះមហន�រាយ ការទទួលសា� ល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ
េ្រគះមហន�រាយែដលកំពុងេកតីមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីក៏ថ
ជកតា� ែដលបង�ឱ្យមនហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយផងែដរ និង
អំពាវនវឱ្យមនសិនទិ�ភពៃនេគលនេយបយ DRR ការអភវិឌ្ឍ
្របកបេដាយចីរភពេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
នងិេគលនេយបយេផ្សងេទៀតស្រមប់ការេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ
ភពសក�ិសិទ�ិ និង្របសិទ�ភព។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ 
(UNDRR ឆ� ២ំ០១៥) ក៏មនលទ�ផលជក់លាក់ េគលេដ
អាទភិពចំនួន៤ និងទិសេដសកលចំនួន៧ ផងែដរ ែដល្រត�វបន
ដាក់េចញេនក�ុងែផ� កខាងេ្រកាម៖

លទ�ផល៖ ការកាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជវីតិ របរចិ�� មឹជីវតិ និងសុខភព។

េគាលេដ៖ បងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ�ី និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈការអនុវត�
វធិនការែដល្រត�វេធ�សីមហរណកម�្របកបេដាយបរយិបន� ែដល
បងា� រ និងកាត់បន�យការ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ និងភពងាយ
រងេ្រគះេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ បេង�ីនភពេ្រតៀមបងា� រស្រមប់
ការេឆ�យីតប និងការសា� រេឡងីវញិ េហយីដូេច�ះវានឹងព្រងឹងភពធន់។

អទិភាព៖

ការបេង�ីតេគលនេយបយ និងការអនុវត� អំពីការយល់ដឹង
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងវសិាលភពរបស់ខ�ួនទាងំអស់
ៃនភពងាយរងេ្រគះ សមត�ភព ការ្របឈមរបស់មនុស្ស 
និង្រទព្យសម្បត�ិ លក�ណៈេ្រគះថ� ក់ និងបរសិា� ន។
ព្រងឹងអភិបលកិច�ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ េនថ� ក់ជតិ
តំបន់ និងពិភពេលាកស្រមប់ការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និង្របសិទ�ផល។ ជមួយ
នងឹទស្សនវស័ិយច្បោស់លាស់ ែផនការ សមត�ភព ការែណនំ
នងិការស្រមបស្រម�លេនក�ុងនងិេនទូទាងំវស័ិយនន្រពម
ទាងំការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ្រត�វការជចាបំច់។
វនិិេយគេលីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេដីម្បី
ព្រងឹងភពធន់របស់ េសដ�កិច� សង�ម សុខាភិបល និង
វប្បធម៌ របស់មនុស្ស សហគមន៍ ្របេទស និង្រទព្យសម្បត�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទាងំបរសិា� នផងែដរ។
ព្រងឹងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយស្រមប់
ការេឆ�យីតប្របកបេដាយ្របសិទ�ភពនិងយុទ�សា�ស� “កសាង
េឡងីវញិកាន់ែត្របេសីរ (BBB)” ក�ុងការសា� រេឡងីវញិ ការ
សា� រនីតិសម្បទា និងការសាងសង់េឡងីវញិ។ ការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ី និងជនពិការឱ្យដឹកននិំងេលីកកម�ស់ជ
សាធរណៈនូវយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប សា� រេឡងីវញិ សា� រនីតិ

សម្បោទា និងសាងសង់េឡងីវញិែដលមនសមភពេយនឌ័រ 
នងិែដលអាចមនលទ�ភពទទួលបនជលក�ណៈសកលគឺ
ជគន�ឹះដ៏សំខាន់។

ទិសេដសកលចំនួន ៧៖

កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវមរណភពេដាយសារេ្រគះ
មហន�រាយជសកលេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ ែដលមនេគល
បំណងកាត់បន�យអ្រតាមរណភពជមធ្យមក�ុងចំេណម
១០០.០០០នក់ ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០-២០៣០ េធៀប
នឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េនទាងំពិភពេលាកេន្រតឹម ឆ� ២ំ០៣០ ែដលមន
េគលបំណងកាត់បន�យតួេលខជមធ្យមេនទូទាងំពិភពល
េលាកក�ុងចំេណម ១០០.០០០នក់ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០
-២០៣០ េធៀបនឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យការខាតបងែ់ផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
េដាយផ� ល់ ទាក់ទងនឹងផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប (GDP) 
ពិភពេលាកេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវការខូចខាតេហដា� រចន
សម�ន័�សំខាន់ៗេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ និងការអាក់ខាន
េសវាជមូលដា� ននន ែដលក�ុងចំេណមេនះរមួមនឋបនីយ
ភណ� សុខាភិបល និងអប់រ ំ រមួទាងំតាមរយៈការបេង�ីតភព
ធន់របស់ពួកេគេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភព នូវចំនួន្របេទសែដលមនយុទ�
សា�ស�កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ក់ជតិ និង
ថ� ក់មូលដា� នេន្រតឹមឆ� ២ំ០២០។
ព្រងឹង្របកបេដាយចីរភពនូវកិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ
ចំេពាះ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍តាមរយៈការគ្ំរទ ្រគប់្រគន់ 
និង្របកបេដាយនិរន�រភព េដីម្បបីំពញបែន�មសកម�ភព
ថ� ក់ជតរិបស់្របេទសទាងំេនះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ�
ការងារបច�ុប្បន�េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។ និង
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភពនូវភពអាចរកបន និងលទ�ភព
ទទួលបនស្រមប់្របជជននូវ្របព័ន�្របកាសអាសន�ពហុ
េ្រគះថ� ក់ និងព័ត៌មនហានិភ័យ និងការប៉ន់្របម៉ណនន
េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។

HFA មនេគលេដមួយ េដីម្បកីាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រ
ភពនូវការបត់បងេ់ដាយសារេ្រគះមហន�រាយេន្រតមឹឆ� ២ំ០១៥
និងមនបទប្ប��ត�ិច្បោស់លាស់មួយែដលថ “ទស្សនៈេយនឌ័រ” 
គួរ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ ែផនការ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងការ្រគប់្រគង
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ រមួទាងំអ�ែីដលពាក់ព័ន�នឹងការ

ប៉ន្់របម៉ណហានិភយ័ ការ្របកាសអាសន�ការ្រគប្់រគងពត័ម៌ន 
្រពមទាងំការអប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល”។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ព្រងីកវសិាលភពទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ េនេពលែដល្រកបខ័ណ� េនះ៖
ទទួលសា� ល់ការពិចារណាេលើេយនឌ័រថាជអទិភាពមួយស្រមាប់ភាព

េ្រត� ម ប ងា� រ ទ ប់ ទ ង នឹ ង េ្រគាះ ម ហ ន� រ យ ែដ ល ្រត� វ ប ន ព ្រងឹ ង ៖

“ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយត្រម�វឱ្យមនការ
ចូលរមួ និងភពជៃដគូពី្រគប់សង�មទាងំអស់។ វាក៏ត្រម�វឱ្យ
មនការផ�ល់អំណច និងការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិបន� មន
លទ�ភពទទួលបន និងមិនមនការេរសីេអងីផងែដរ េដាយេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសសេលី្របជជនែដលរងផលប៉ះពាល់
យ៉ងខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស្របជជន្រកី្រកបំផុត។ 
ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ ពិការភព និងវប្បធម៌ គួរ្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយនិងការអនុវត�ទាងំអស់
េហយីភពជអ�កដឹកន�ំស�ី និងយុវជន គួរ្រត�វបនេលីកកម�ស់។ 
ក�ុងបរបិទេនះ ការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសគួរ្រត�វបនេផ� តេលកីា
រេលីកកម�ស់ការងារ ស�្័រគចិត�ែដលមនការេរៀបចំរបស់ពលរដ�”។
ទទួលសា� ល់តួនទីរបស់�ស�ីថាជភាគីពក់ព័ន�សំខាន់៖ “�ស�ី និងការ
ចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការ្រគប់្រគងហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ ការបេង�ីត ការផ�ល់ធនធន និងការអនុវត�េគល
នេយបយ ែផនការនងិកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព
េហយីវធិនការកសាងសមត�ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វេធ�ីេឡងី

េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីស្រមប់ការេ្រតៀមបងា� រ ្រពមទាងំ
េដីម្បកីសាងសមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការធនបននូវមេធ្យោបយ
ចិ�� ឹមជីវតិជំនួសក�ុងសា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ”។

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (UNDRR) ្រត�វបនផ�ល់ភរកិច�ឱ្យ
គ្ំរទដល់ការអនុវត� តាមដាន និងពិនិត្យ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ។ ក�ុងការបំេពញភរកិច�េនះ UNDRR បនដាក់ដំេណីរការ
េវទិការអនឡញការេប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�ចំេពាះ្រកបខ័ណ�
ការងារទី្រក�ងេសនៃដ (SFVC) ក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ េដាយមន
េគលបំណងេកៀរគរ ពិនតិ្យ និងបូកសរបុការេប�ជ� ចិត�ននពីភគី
ពាក់ព័ន�ច្រម�ះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ� េនះ។ ក�ុង ឆ� ២ំ០១៩ 
UNISDR បនេចញផ្សោយរបយការណ៍េលីកដំបូងស�ីពី SFVC 
ែដលបនរមួប��ូ លគ� និងបនវភិគការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�
ែដលបនេចញផ្សោយរហូតមកដល់េពលបច�បុ្បន�េនះ។ របយការណ៍
េនះបនេលីកេឡងីពីគម� តក�ុងការអនុវត�បទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ។
ជមួយនឹងការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�ចំនួនែត៦ េយនឌ័រមនែត
េនក�ុង ៣% ៃន្របធនបទបុ៉េណ� ះែដល្រគបដណ� ប់េលីការេប�ជ�
ចិត�េដាយស�័្រគចិត�។ ដូចែដលរបយការណ៍េលីកេឡងី “ការេកីន

េឡងីការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់្រត�វការជចាបំច់េទេលអីាទភិព
ស្រមប់សកម�ភព ៣ ទិសេដ ឃ និង ច ្របធនបទននដូចជ
កុមរ និងយុវជន េយនឌ័រ និងវទិ្យោសា�ស� និងបេច�កវទិ្យោ រមួជ
មួយនឹងេ្រគះថ� ក់ននែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងបរបិទែដលការ
េប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�កំពុង្រត�វបនអនុវត�” (UNDRR ឆ� ំ
២០១៩)។

្រកបខ័ណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រ

តាមរយៈយន�ការ និងកម�វធិេីផ្សងៗែដល្រត�វបនកំណត់ស�តិ
េ្រកាម UNFCCC ្របេទសននមនឱកាសកំណត់ត្រម�វការ
អាទិភព យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

តាមមេធ្យោបយជេ្រចីន។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមទាងំ
អស់េនះគឺជទំនក់ទំនងថ� ក់ជតិ កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ
(NAP) និងការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)។ ែផ�កេនះ
ផ�ល់ជូនទិដ�ភពទូេទេដាយសេង�បអំពីការេរៀបចំែផនការចំនួន
ពីរពាក់ព័ន�នឹងយន�ការ NAPAs និង NAPs។

កម�វិធីសកម�ភាពបន្ុសោជំតិ (NAPAs)

COP ឆ� ២ំ០០១ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បនបេង�ីតកម�វធិី
ការងារ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) េដាយមនេគលបំណង
ផ�លក់ារគ្ំរទដល្់របេទសទាងំេនះក�ុងការេដាះ្រសាយភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន។ ការណ៍េនះរមួមនកម�វធិីសកម�ភពបន្ុសោំ
ជតិ (NAPAs) ែដលផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់ LDCs 
េដីម្បីកំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វការបន� ន់ និងភ� មៗទាក់ទងនឹងការន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ ែដលការពន្យោេពលការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
ទាងំេនះអាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការចំណយ
កាន់ែតេ្រចីនេនេពលេ្រកាយមក (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។ 
លក�ណៈសំខាន់ៗៃន NAPAs រមួមន៖

ការកំណត់ភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុជក់លាក់
និងត្រម�វការបន្ុសោភំ� មៗ និងបន� ន់របស់្របេទស LCDs។
វធិសីា�ស�ពហុវន័ិយ ែដលែផ�កេលីែផនការនិងកម�វធិែីដលមន
្រសាប់េដាយមនេគលបំណងប��� ប NAPAs េទក�ុងការ
េរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ។
មិនមនមូលដា� នេលីការ្រសាវ្រជវ េដាយេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់េលីដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។ NAPAs ែផ�ក
េលីព័ត៌មនែដលមន្រសាប់េដាយមនធតុចូលសហគមន៍
ជ្របភពដ៏សំខាន់មួយ។
មនប�� ីសកម�ភពនិងគេ្រមងបន្ុសោអំាទិភពែដល្រត�វបន
ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ េដាយមន្រប�ហា� ល់ខ�ីៗរបស់សកម�ភព

និងគេ្រមងនីមួយៗ េដីម្បជួីយដល់ការបេង�តីសំេណីរស្រមប់
ការអភិវឌ្ឍ។
េផ� តេលីសកម�ភព េដាយកតា� ្របេទស មនភពបត់ែបន 
និងមនមូលដា� នេលីកាលៈេទសៈជតិ។ និង
បងា� ញក�ុងទ្រមង់សាម��មួយ ែដលងាយ្រស�លយល់ទាងំ
ស្រមប់អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក្រមិតេគលនេយបយ
និងសាធរណជន។

េនេពល NAPA ្រត�វបនដាក់ជូនេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC ភគី LDC មនសិទ�ិទទួលបនមូលនិធិស�ិតេ្រកាម
មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCF) ែដល្រត�វបន្រគប់្រគង
េដាយមូលនិធិបរសិា� នពិភពេលាក (GEF) ស្រមប់ការអនុវត� 
NAPA។ គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៧ ្របេទសចំនួន៥១ បនប��ប់
និងបនដាក់ជូន NAPAs របស់ពួកេគេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៧)។

NAPAs ្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់្របេទសខាងេ្រកាមក�ុងតំបន់
អាសុី៖ អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៩) បង់កា� ែដស (២០០៥ េធ�ី
បច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩) ប៊ូតង់ (២០០៦) កម�ុជ 
(២០០៧) ឡវ (២០០៩) ម៉ល់ឌីល (២០០៨) មីយ៉ន់ម៉
(២០១៣) េនប៉ល់ (២០១០) ទីម័រខាងេកីត (២០១១)។ 
ទាងំអស់េនះអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://unfccc.
int/topics/resilience/workstreams/national-adaptation
-programmes-of-action/napas-received

មូលនិធិUNFPA និងអង�ការWEDO (ឆ� ២ំ០០៩) បនេលីក
េឡងីថេតីេហតុអ�ីបនជការតស៊ូមតិរបស់�ស�ី ឬេយនឌ័រគួរយក
ចិត�ទុកដាក់ចំេពាះ NAPAs េដាយេលីកេឡងីពីប�� ដ៏សំខាន់
ែដល្រត�វសម�ឹងេមីលេនក�ុង NAPAs ែដលមន្រសាប់៖

េតីភពងាយរងេ្រគះសំខាន់ៗអ�ីែដល្រត�វបនកំណត់?
• េតីអាទិភព និងកង�ល់របស់�ស�ីេនថ� ក់្របេទស្រត�វបន
កំណត់ និងរមួប��ូ លឬេទ?
េតីសកម�ភពអ�ែីដល្រត�វបនកំណត់អាទិភពេនក�ុងNAPA
របស់្របេទសេហយីេតីអ�កណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍
ពីសកម�ភពទាងំេនះ?
• េតីជីវភពរបស់េនរបស់បុរស និង�ស�ីនឹងទទួលរងផលប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ចពីជេ្រមីសទាងំេនះ?
• េតីកង�ល់អំពីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី្រត�វ 
បនរមួប��ូ លែដរឬេទ?
េតីធតុចូលរបស់សហគមន៍្រត�វបន្របមូលយ៉ងដូចេម�ចេន
ក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ?
• េតីអ�កណបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ?

• េត�ីស�ី នងិបុរសេនក្រមិតមូលដា� នបនចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ែដរឬេទ?

ការ្រ�តិបត�ិល�ចំេពះការប��� បេយនឌ័រក�ុង NAPAs

មនកិច�្របងឹែ្របងល�មួយចំនួនេនថ� ក់្របេទសេឆ� ះេទរកកចិ�ការ
ទាងំេនះ។ ឧទាហរណ៍៖

្របេទសបង់កា� ែដសកំណត់សមភពេយនឌ័រថជលក�ណៈ
វនិិច�័យមួយស្រមប់ការេ្រជីសេរសីសកម�ភពនន។ ក�ុង
ចំេណមគេ្រមងចំនួន១៥ ែដល្រត�វបនដាក់េចញ គេ្រមង
ចំនួន៣ រមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងចំេណមអ�កទទួលផល។ �ស�ី
ជនជតិេដីមភគតិចបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការ NAPA។
្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីបនចូលរមួក�ុងការបេង�ីត NAPA 
ស្រមប់្របេទសេអរេី្រត េហយី្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម
្រគ�សារ្រត�វបនកំណត់ទិសេដយ៉ងពិេសសេដាយគេ្រមង
មួយក�ុងចំេណមគេ្រមងទាងំេនះ។
ក�ុង្របេទសម៉ឡវអីង�ការមិនែមនរដា� ភិបលែដលេផ� តេលី
�ស�ី្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ក�ុងអំឡុងេពលេរៀបចំ NAPA 
េហយីេយនឌ័រគជឺលក�ណៈវនិចិ�យ័មួយក�ុងចំេណមលក�ណៈ
វនិិច�័យចំនួន៨ ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីគេ្រមង។ អន�រាគមន៍
ែដល្រត�វបនេស�ីេឡងី រាប់ប��ូ លការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
�ស�ីតាមរយៈលទ�ភពទទួលបនមី្រក�ហរិ��វត�ុ ែដលធន
ឱ្យមនលទ�ភពកាន់ែតងាយ្រស�លក�ុងការទទួលបន្របភព
ទឹក និងថមពល និងកម�វធិីអគ�ិសនីភវូបនីយកម�ជនបទ។ 
សកម�ភពអាទិភពចំនួន៣ (ក�ុងចំេណម ៥) នឹងែបងែចក
អ�កទទួលផលេទតាមអាយុ និងេភទ។

ជអកុសល មិនែមន NAPAs ទាងំអស់រមួប��ូ ល�ស�ី ឬឱ្យ 
ពួកេគចូលរមួជភគីពាក់ព័ន�េដាយផ� ល់េនះេទ។ ការបេង�នីការ
យល់ដឹងក�ុងសហគមន៍អំពីការែបងែចកកម� ងំពលកម�តាម
េយនឌ័រការបងៃ់ថ�សាលាេដមី្បកំុីឱ្យេគបដិេសធផ�ល់ការអប់រដំល់
កុមរ ី ការេធ�ីការេដាយផ� ល់ជមួយ�ស�ីេលីបេច�កេទស ឬ្របព័ន�
្របមូល្របកបេដាយនិរន�រភព ឬសូម្បែីតការកំណត់គំនិតផ�ួច
េផ�ីមមី្រក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស�ី និងបុរសេដីម្បបីេង�ីតមូលនិធិមួយ
ស្រមប់ការទិញទឹកក�ុង្រគអាសន�ែដលអាច្រត�វបនរមួប��ូ ល
ក�ុង NAPA ថជសកម�ភពែដលមនរេំញចេយនឌ័រែដលនឹង
ព្រងឹង្របសិទ�ភពរបស់ខ�ួនផងែដរេនះ មិនមនវត�មនេនះេទ 
(UNFPA និង WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។

ក�ុងែខេមសា ឆ� ២ំ០០៩ ្រក�ម្របកឹ្សោេយបល់េយនឌ័រ(GAT)
េនការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកស្រមបស្រម�ល
កិច�ការមនុស្សធម៌(OCHA)បនេធ�ីការពិនិត្យែផនការចនំនួ៣៩ 
ែដលមន។ ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់េយនឌ័របនសន�ដិា� នថ េបីេទាះ
ជ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីអំពីសមភពេយនឌ័រ និង

ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីថជេគលការណ៍ក៏េដាយ ក៏គ� ន 
NAPAs ណមួយបនបងា� ញពីការេប�ជ� ចិត�ច្បោស់លាស់ចំេពាះ
េគលការណ៍ទាងំេនះេដាយការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈឯកសារ
េនះេទ។ មនែត NAPAs ្របែហលពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះែដល
បនកំណត់ផលប៉ះពាល់ែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រពីការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីភគេ្រចីនៃន NAPAs ទាងំេនះ បន
ទទួលសា� ល់�ស�ីថជ្រក�មងាយរងេ្រគះជពិេសស។

េលីសពីេនះេទៀត មន NAPAs តិចតួចបំផុតែដលបងា� ញពី
ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភពេយនឌ័រតាមរយៈគេ្រមងរបស់ពួកេគ
េបីេទាះជការពិតគឺថ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីថ 
សមភពេយនឌ័រ និង/ឬការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�បីនបងា� ញ
ផ�ូវស្រមប់គេ្រមងេនះក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ មិនមន NAPA 
ស្រមប់្របេទសបង់កា� ែដស ឬស្រមប់្របេទសកម�ុជ រមួប��ូ ល
�ស�ីថជភគីពាក់ព័ន� ឬជតួអង� ឬេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជ
ក់លាក់ដល់តួនទីរបស់�ស�ី និងកុមរកី�ុងបរបិទៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនះេឡយី។ ផ�ុយេទវញិ �ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជ
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត និងស�ិតក�ុងត្រម�វការឱ្យមនការការពារ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េបីេទាះជ NAPAs ភគេ្រចីន្រត�វបនសរេសររចួេហយីក៏
េដាយ ក៏មិនែមនគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនអនុម័តេនះេទ េហយី
េនែតមនឱកាសក�ុងការជះឥទ�ពិលដល់ដំេណីរការេនះជពិេសស
េនថ� ក់ជតិ និងេនក�ុងទីភ� ក់ងារអនុវត�។ ការពិតគឺថ �ស�ី្រត�វ
បនរាប់ប��ូលជ្របចាថំស�តិក�ងុចំេណម “្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត”
េហយីដូេច�ះគួរែតជទិសេដចម្បងរបស់គេ្រមង NAPA និងផ�ល់
ជូនចំណុចចាប់េផ�ីមមួយេដីម្បធីនថ ត្រម�វការជក់លាក់របស់
ពួកេគ្រត�វបនយកមកពិចារណ។

ែផន�របន��ាំ�តិ (NAP)
ដំេណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី

ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban េហយីេ្រកាយមកក�ុងឆ� ំ
២០១២ ្រក�មអ�កជំនញរបស់ UNFCCC បនបេង�ីតបណ�ុ ំ េគល
ការណ៍ែណនបំេច�កេទស NAP លម�តិមួយ េដីម្បជួីយដល់្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) 
ែដលមនការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ

ដេំណីរការ NAP បេង�តីេឡងីេដាយឈរេលីេគលការណ៍ែដល
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ គឺជដំេណីរការជបន�ដំេណីរកាកំពុង
វវិឌ្ឍ និងដំេណីរការដែដលៗ (iterative process)។ ដូេច�ះ 
NAP គឺជដំេណីរការែដលមនភពបត់ែបនមួយ ែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស� និងអាទិភពក�ុង្រស�ក រមួជមួយនឹងេគលការណ៍
ែណនអំន�រជតិខាងេ្រកាម។ េហតុដូចេនះ ្របេទសននអនុវត�
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរយៈេពលមធ្យមនិងរយៈ
េពលដ៏ទូលំទូលាយ ែដលមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន

្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ីសមហរណកម�ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។

ដំេណីរការេនះមន “សមសធតុ” សំខាន់ៗចំនួន៤ ែដល
សមសធតុនីមួយៗមន ៤ េទ ៥ “ជំហាន”។ សមធតុ NAP 
ទាងំ៤ េនះរមួមន៖

បេង�តីមូលដា� ន ពិនតិ្យេមលីត្រម�វការ ឱកាស ចំណុចចាប់េផ�មី
និងធនធនសំខាន់ៗស្រមប់ការបន្ុសោ។ំ វាក៏រមួប��ូ លផង

ែដរ នូវ្រកបខ័ណ� សា� ប័នថ� ក់ជតិមួយស្រមប់ CCDRR េន
ក�ុង្របេទស រមួជមួយនឹងបទប្ប��ត�ិផ�ូវច្បោប់ឬបទប្ប��ត�ិ
រដ�បលមួយ េដីម្បេីធ�ីឱ្យដំេណីរការមនភព្រសបច្បោប់។
សមសធតុែដលមនការចូលរមួែដលមនសកម�ភពវភិគ
េដមី្បបំីេពញចេន� ះខ�ះខាតព័ត៌មន ែដល្រត�វរកេឃញីខាងេលី។
ការណ៍េនះអាចរមួប��ូ លការអនុវត�ការវាយតៃម�ហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះ ពិនិត្យជេ្រមីសបន្ុសោសំម្រសប ការរមួ
ប��ូ លគ� និងការេធ�សីមហរណកម�ែផនការបន្ុសោែំដលមន
្រសាប់ពី្រកសួងសាមី ឬរដា� ភិបលថ� ក់េ្រកាមជតិ។ល។
យុទ�សា�ស�អនុវត�ែដលមនមូលដា� នេលីព័ត៌មន និងលក�ណៈ
វនិចិ�យ័ពីសមសធតុខ (Element B) េដីម្បកំីណត់អាទិភព
និងសេ្រមចសកម�ភពបន�បន� ប់។ យុទ�សា�ស�ទាងំេនះក៏
អាចេផ� តផងែដរេលីរេបៀបចំណយស្រមប់ការបន្ុសោកំសាង
សមត�ភពែដល្រត�វការ និងបេង�ីតតួនទី និងការទទួលខុស
្រត�វស្រមប់ការអនុវត�ែដលមនការស្រមបស្រម�ល។
បេង�ីតយន�ការរាយការណ៍ តាមដាន និងពិនិត្យ។ 

NAPs មិនែមន� NAPA
NAPAs េ្របី្របស់ដំេណីរការ ៨ជំហានែដលភពបត់ែបនមួយ
ែដលជួយបេង�ីតឱ្យមនប�� ីគេ្រមងេផ្សងៗគ� មិនែមនែផនការ
រមួ។ វាេផ� តេលីត្រម�វការបន្ុសោបំន� ន់បំផុត និងភ� មៗរបស់
្របេទស LDCs និងមនទំនក់ទំនងមូលនិធិជមួយមូលនិធិLDC 
របស់មូលនិធិ GEF។
ម្យោង៉វញិេទៀត NAP មនដំេណីរការែដលដែដលៗ (iterative 
process) េ្រចីនជង េដាយេផ� តេលីការប��� ប CCDRR េន
ក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតបិច�ុប្បន� នងិសម�ងឹ
េមីលត្រម�វការបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យល និងរយៈេពលែវង។ NAPs 
មនិមនទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់េទនងឹ្របភពមូលនិធណិមួយេទ
េហយីេ្រកពី LDC ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក៏្រត�វបនេលីកទឹកចិត�
ឱ្យអនុវត� NAP ផងែដរ។
្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

ដំេណីរការ NAP មនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រច្បោស់
លាស់មួយ ែដលអះអាងថ ្របេទសនន “អនុវត�តាមវធិីសា�ស�
ែដលជំរុញេដាយ្របេទស រេំញចេយនឌ័រ ែដលមនការចូលរមួ

នងិែដលមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេលី្រក�មងារយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី”។

ដូេច�ះ ដំេណីរការបេង�ីត NAPs គឺជឱកាសដ៏សំខាន់មួយ
េដីម្បពីេន��នសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងភព
េ្រតៀមបងា� រទប់ទងល់នឹងអាកាសធតុ។ UNFCCC និងអង�ការ
េយនឌ័រេផ្សងៗបនបេង�តីវធិសីា�ស� និងឧបករណ៍ននរចួេហយី
េដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យការងារទាងំេនះេធ�ីេទបន (ែដលមន 
ពិពណ៌នលម�ិតក�ុងវគ�បន� ប់)។

ការចូលរមួចំែណករបសជ់តិ (NDCs)
មុនេពលមនកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីក�ុងឆ� ២ំ០១៥

្របេទសហត�េលខីនីមួយៗ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពអាកាសធតុក�ុង្រស�ក ែដល្របេទសទាងំេនះមន
បំណងចាត់វធិនការស�តិេ្រកាមកចិ�្រពមេ្រពៀងថ�េីនះ។ែផនការទាងំ
េនះ្រត�វបនេគសា� ល់ថជ ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស��
្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(INDCs)។
INDCs ឆ�ុះប�� ងំពីមហចិ�តិារបស់្របេទសមួយតាមរយៈការបងា� ញ
ជំហានននែដលរដា� ភិបលនឹងចាតវ់ធិនការ េដីម្បីេដាះ្រសាយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជំរុញតម� ភព គណេនយ្យភព 
សុចរតិភពបរសិា� ន និងសមត�ភព។ េគលបំណងជេគល
ការណ៍របស់ INDCs គេឺដីម្បេីលីកទកឹចតិ�ឱ្យមនការេប�ជ� ចតិ�្របកប
េដាយមហចិ�ិតាទាក់ទងនឹងការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ េទាះជយ៉ង

ណ ភគីហត�េលខី ក៏្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យរមួប��ូ លសមសភព
បន្ុសោំ និងព័ត៌មនបែន�ម ែដល “ស្រមបស្រម�លភពច្បោស់លាស់ 
តម� ភព និងការយល់ដឹង” អំពី INDC ផងែដរ។

អង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០១៦) បនេធ�ីការវភិគេយនឌ័រមួយ
េទេលី INDCs ចំនួន ១៩០ ែដល្រត�វបនដាក់ជូន UNFCCC 
និងបនរាយការណ៍ថ មនែត INDCs ចំនួន៦៤ ប៉ុេណ� ះែដល
បនរមួប��ូ លការេយងេទកាន់�ស�ីឬេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណមេនះ
INDCs ចំនួន២៧ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃន
ការបន្ុសោ ំ INDCs ចំនួន១២ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេន
ក�ុងបរបិទៃនការកាត់បន�យ េហយីមនែត INDCs ចំនួន
២២បុ៉េណ� ះែដលេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រថជប�� ឆ�ងវស័ិយ។
េលីសពីេនះេទៀត ជិតពាក់កណ� ល (៣៤្របេទស) បនេលីក
េឡងីអំពី�ស�ីថជ្របេភទងាយរងេ្រគះ INDCs ចំនួន្របែហល
១៥ បនេលកីេឡងីពីតួនទរីបស់�ស�ថីជអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត� េហយីមន INDCs ចំនួនែត៦ ប៉ុេណ� ះែដលបនសំេដ�ស�ី
ថជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។

INDCsែ្របកា� យេទជការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ(NDCs)
េនេពលែដល្របេទសមយួចូលរមួជផ�ូវការេនក�ុងកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី។ GGCA និងអង�ការ UNDP (ឆ� ២ំ០១៦) បន
កំណត់ប�ុកកសាងស�ូលចំនួន៤ េនក�ុងដំេណីរការ NDC ែដល
អាច្រត�វបនេ្របី្របស់េធ�ីជចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការបេង�ីត
NDCs។ ប�ុកទាងំេនះមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៩៨ម៉ូឌុល ២



្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភយ័េ្រគះមហន�រាយ(CCDRR)
សកល

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (UNFCCC)

កង�ល់អំពីបរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបនស�ិតេន
េលីរេបៀបវារៈេគលនេយបយអន�រជតិចាប់តាងំពីេដីមទសវត្សរ ៍
ឆ� ១ំ៩៧០មក េដាយចាប់េផ�ីមជមួយនឹងសន�ិសីទអង�ការសហ 
្របជជតិ ស�ីពីបរសិា� នមនុស្ស (UNCHE) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧២ និង 
សន�ិសីទអាកាសធតុពិភពេលាក (WCC) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩។ 
្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(IPCC)
ដំបូង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េដីម្បពីិនិត្យ និងវាយ
តៃម�ទិន�ន័យែបបវទិ្យោសា�ស� បេច�កេទស និងសង�មេសដ�កិច�
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�្របឹងែ្របងកាន់ែតខា� ងំេឡងី
ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ បនផ�ល់ធតុចូលែដល្រត�វការ 
យ៉ងខា� ងំចំេពាះប�� ែដល្រត�វបនេលីកេឡងីេនក�ុងសន�ិសីទ
អង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) ែដល
បនេរៀបចំេធ�ីេឡងីេនទី្រក�ងរយី៉ូដឺចាេណរ ៉ូ (Rio de Janeiro) 
្របេទសេ្របសីុលក�ុងឆ� ១ំ៩៩២។ េដាយ្រត�វបនេគសា� ល់យ៉ង
ទូលំទូលាយថជ “កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី” កិច�្របជំុកំពូល
េនះ គឺជទីែដលសហគមន៍អន�រជតិបន្រពមេ្រពៀងគ� េលីអនុ
ស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(UNFCCC)។

UNFCCC បនផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ្រសបច្បោប់មួយែដលបន
ផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការចរចាកិច�្រពមេ្រពៀងស�ីពីអាកាសធតុ
េផ្សងៗេរៀងរាល់ឆ� េំនក�ុងសន�ិសីទបណ� ភគី (COP)។ COP 
គជឺអាជ� ធរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ខ�ស់បំផុតរបស់ UNFCCC និង
ជេវទិកាដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្រពឹត�ិការណ៍ ស�ីពីអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់គិតចាប់តាងំពីឆ� ១ំ៩៩៥មក េនេពលែដល 
COP េលីកដំបូង្រត�វបនេរៀបចំេធ�ីេឡងី។ UNFCCC មនេគល
បំណងចម្បងមួយេដីម្បរីក្សោស�រិភពការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់
(GHG) ពិភពេលាក េដីម្បបីងា� រការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល
បង�េឡងីេដាយមនុស្ស។ ដំេណីរេឆ� ះមករកការសេ្រមចេគល
បំណងេនះ ការចូលរមួចំែណកដ៏សំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមការ
ចូលរមួចំែណកេផ្សងៗេទៀតរបស់ UNFCCC គឺពិធីសារក្ូយតូ
ែដលបនចូលជធរមនក�ុងឆ� ២ំ០០៥ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ង
បលកី�ុង ឆ� ២ំ០០៧ និងកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីឆ� ២ំ០១៥។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ UNFCCC ក៏បនទទួលសា� ល់
ភពងាយរងេ្រគះរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ និងបនទទួលសា� ល់ថ សិទ�រិបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ុងការទទួលបនការអភិវឌ្ឍនងិកំេណីនេសដ�កិច�្របកប
េដាយនរិន�រភព អា្រស័យេលសីកម�ភពអាកាសធតុជសមូហភព។

េទាះជយ៉ងណ អ�ីែដលជវធីីសា�ស�មជ្ឈការដ៏ចម្បងបនែ្រប
កា� យេទជដេំណីរការវមិជ្ឈការចាប់តាងំពមីន COP េលីកទី១៣
េនក�ុងទី្រក�ងបលី។ ការផ� ស់ប�ូរយ៉ងច្បោស់្រកែឡតេនះបន
េកីតមនេឡងីបន� ប់ពីមនការចូលរមួពីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការ
ចរចា COP ជពិេសសអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ែដលបនដឹកនំ
េឆ� ះេទរកការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែតខា� ងំេឡីងេលី
សមភពេយនឌ័រេនក�ុង UNFCCC។

ដូេច�ះ UNFCCC ែដលមិនមនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រ
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� ដំំបូងរបស់ខ�ួនេនះ ស្រមប់ជេលីក
ដំបូងក�ុង COP េលីកទី៧ េនេទ្រក�ង Marrakesh បនអនុម័ត
អត�បទដំបូងរបស់ខ�ួនស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់
�ស�ី រមួជមួយបទប្ប��ត�ិមួយែដលកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ្រត�វបនបងា� ញផ�ូវេដាយ
សមភពេយនឌ័រ។ កិច�្របឹងែ្របងបែន�មេទៀតអស់រយៈេពល៩ឆ� ំ
ជចុងេ្រកាយបនដឹកនេំឆ� ះេទរកការទទួលយកសមភពេយនឌ័រ
និងការចូលរមួរបស់�ស�ថីជសមសធតុមួយ ស្រមប់សកម�ភព
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេលីរាល់ទិដ�ភពទាងំអស់ៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេន COP េលីកទី១៦ េនទី្រក�ងដូហា។ ចាប់តាងំ
ពីេពលេនះមក កង�ល់េយនឌ័របននផំ�ូវេស�ីរែតរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់របស់ UNFCCC េហយីគតិ្រតឹមពាក់កណ� លឆ� ២ំ០១៥
UNFCCC មនបទប្បញត�ិជង ៥០ ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ 
(Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) បច�ុប្បន�េនះមនរេបៀបវារៈ
អចិៃ�ន�យមួ៍យស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេហយីក�ុង
ឆ� ២ំ០១២ (COP េលីកទី១៨) សន�ិសីទេនះក៏បនចាប់េផ�ីម
សេ្រមចចិត�រក្សោទុកតុល្យភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង
COP និងក�ុង្រពឹត�ិការណ៍ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់។ កិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី ែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ COP ចំេពាះ UNFCCC 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ក៏បនកត់សម� ល់េនក�ុងបុព�កថរបស់ខ�ួនផង
ែដរថ “េនេពលចាត់វធិនការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ បណ� ភគីគួរេគរព េលកីកម�ស់ និងពិចារណេលកីាតព�កិច�
េរៀងៗខ�ួនរបស់ពួកេគចំេពាះសិទ�មិនុស្ស សិទ�ទិទួលបនការែថទាំ

សុខភព សិទ�រិបស់ជនជតិេដីមភគតិច សហគមន៍មូលដា� ន ជន
អេន� ្របេវសន៍ កុមរ ជនពិការ និងអ�កែដលស�តិក�ុងសា� នភពងាយ
រងេ្រគះ និងសិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ ្រពមទាងំសមភពេយនឌ័រ 
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស� ីនិងសមភពអន�រជំនន់ (UNFCCC 
COP េលីកទី២១ ឆ� ២ំ០១៤)។ បណ� ភគីៃនកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសីក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការបន្ុសោរំមួទាងំការក
សាងសមត�ភពស្រមប់សកម�ភពកាត់បន�យនិងបន្ុសោ ំគួរ្រត�វែត
ជវធិនការែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលមនការ
ចូលរមួ និងមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល្ីរក�មងាយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះជយ៉ងណ េសចក�សីេ្រមចចិត�ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រ បនេកីតេចញជរូបរាងក�ុង COP េលីកទី២០ 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ តាមរយៈការដាក់ដំេណីរការកម�វធិីការងារ្រក�ង
លីម៉ស�ីពីេយនឌ័រ (LWPG)។ LWPG (ឆ� ២ំ០១៤) បេង�ីត
កម�វធិីការងាររយៈេពល ២ឆ� មំួយ ែដលរមួមន៖

ការពនិតិ្យការអនុវត�បទប្ប��ត�ពិាក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រទាងំអស់
េដាយេលខាធិការដា� ន UNFCCC។
ការបណ�ុ ះបណ� ល នងិការបេង�នីការយល់ដងឹស្រមប់គណៈ 
្របតិភូទទួលបន�ុកេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីត
បនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។
ការបណ�ុ ះបណ� ល និងការកសាងសមត�ភពស្រមប់គណៈ 
្របតិភូ�ស�ី។
សកិា� សាលាក�ុងវគ�ស�ពីេីយនឌ័រចំនួនពីរ (ពាក់ព័ន�នឹងការកាត់
បន�យ បេច�កវទិ្យោ ការបន្ុសោ ំនិងការកសាងសមត�ភព) េន 
SBI ៤២ និង ៤៤។
ការដាកជូ់នកម�វធិីការងារពីសណំកប់ណ� ភគីេនក�ុងសិកា�
សាលាទាងំេនះ។
ឯកសារបេច�កេទសរបស់េលខាធិការដា� ន UNFCCC ស�ីពី
េគលការណ៍ែណនំស្រមប់ការអនុវត�ការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ និង
ការែតងតាងំជនបេងា� លជន់ខ�ស់ទទួលបន�ុកេយនឌ័រេនេលខា
ធិការដា� ន UNFCCC។

គតិ្រតមឹែខក��  ឆ� ២ំ០២០ ភគីចំនួន៧៣ភគី រមួទាងំ
សហភពអឺរ ៉បុផងែដរ បនែតងតាងំជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ
ដូចែដល្រត�វបនផ�ល់សិទ�ិអំណចេដាយ LWPG (េគហទំព័រ
របស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។
 ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ COP េលីកទី២៣ បនន ំ LWPG ឱ្យេដីរ
េឆ� ះេទមុខជមួយនឹងការអនុម័តែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(GAP) េហយីេនក�ុង COP េលីកទី២៥ ឆ� ២ំ០១៩ LWPG និង
GAP ែដល្រត�វបនព្រងឹង ្រត�វបនអនុម័ត។ GAP រយៈេពល ៥ឆ� ំ

ចុងេ្រកាយបំផុតេនះ (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩) ្រត�វបន្រពមេ្រពៀង
គ� ជឯកច�ន័�េដាយរដា� ភបិលននែដលបនអំពាវនវឱ្យមនការ
ដឹកន ំ ឬចូលរមួចំែណកចំេពាះសកម�ភពេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រក�ុងដំេណីរការ UNFCCC ្រពមទាងំគ្ំរទរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់។ GAP ្រត�វបនព្រងីកេដាយែផ�កេលី GAP ដំបូង និង
េដាះ្រសាយត្រម�វការក�ុងការព្រងីកកម�វធិដីេំណះ្រសាយអាកាស
ធតុស្រមប់េយនឌ័រ (GJCS) និងការអនុវត�សកម�ភពកាន់ែត
ខា� ងំេឡងី។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កំពុងេធ�េីឡងីេទេលកីារ
ពចិារណេលសីទិ�មិនុស្សក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ ការរមួប��ូ ល
ប�� ្របឈមែប�កពីេគែដលជួប្របទះេដាយជនជតិេដីមភគតិច  
និងការេលីកកម�ស់សកម�ភពក�ុងដំេណះ្រសាយបេច�កវទិ្យោ
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងក�ុងការអភិរក្ស
ចំេណះដឹង្របៃពណី។
 GAP កំណត់េគលបំណង និងសកម�ភពស�ិតេ្រកាមវសិ័យ
អាទិភពចំនួន៥ ែដលមនបំណងព្រងីកចំេណះដឹង និងការ
ែស�ងយល់សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងការប��� ប្របកបេដាយសិនិទ�ភពរបស់ខ�ួនក�ុងការ
អនុវត� UNFCCC និងការងាររបស់បណ� ភគី េលខាធិការដា� ន
អង�ភពរបស់អង�ការសហ្របជជត ិនិងភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់េន
្រគប់ក្រមិតថ� ក់ ្រពមទាងំការចូលរមួេពញេលញេដាយេស�ភីព និង
េពារេពញេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងដំេណីរការ UNFCC។ 
ទាងំអស់េនះរមួមន៖

ការកសាងសមត�ភព ការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង។
តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�។ី
ការអនុវត�បទប្ប��ត� ិនិងសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
្របកបេដាយសិនិទ�ភព និងសង�តិភព។
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងមេធ្យោបយ
អនុវត�។
ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។

កតា� រជំរុញ និងយុទ�សា�ស�ែដលឈានេទរកការបេង�ើត UNFCC

្របការសំខាន់្រត�វែស�ងយល់ និងេរៀនសូ្រតពកីតា� ជំរញុននែដល
បនចូលរមួចំែណកដល់ការប��� បេយនឌ័រក�ុង UNFCCC។ 
កតា� ចូលរមួចំែណកសំខាន់ៗមួយចំនួន រមួមន៖

ការេកីនេឡងីឥទ�ិពលសិទ�ិមនុស្សែដលកំពុងវវិឌ្ឍ និង្រកប
ខ័ណ� ការងារអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពក�ុងរយៈេពល
ដូចគ� ។
ការេកីនេឡងីការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការសមភពេយនឌ័រថ 
ជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនគំរអូភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព និង
្របសិទ�ផល។  
កិច�្របឹងែ្របងជសមូហភព និងែដលមនការ្រពមេ្រពៀង
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ទុកជមុនរបស់អ�កគ្ំរទេយនឌ័រ ដូចជទីភ� ក់ងារននរបស់
អង�ការសហ្របជជតិអង�ការសង�មសីុវលិអ�កសិក្សោ និងអ�ក
្រសាវ្រជវ រមួទាងំបណ� ញឈានមុខគ� ននដូចជសម�័ន�
េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA), GenderCC, 
LIFE e.V. ។ល។ និង
ការេកីនេឡងីការ្រសាវ្រជវ និងភស�ុតាងអំពីអន�រទំនក់ទំនង
រវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េទាះជយ៉ងណ អ�ែីដលមនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វេលកី
េឡងីផងែដរេនះគឺតួនទីរបស់យន�ការសា� ប័នែដលជះឥទ�ពិល
្របកបេដាយយុទ�សា�ស�េលីដំេណីរការេនះ។ ទាងំអស់េនះ
រមួមន៖
មូលនិធិគណៈ្របតិភូ�ស�ី (WDF)៖ េដាយទទួលសា� ល់
ត្រម�វការគ្ំរទដល់ការចូលរមួ្របកបេដាយសមធម៌ និងភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុរបស់
អង�ការសហ្របជជតិជពិេសសពី្របេទសែដលរងឥទ�ពិល
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងឆ� ២ំ០១៩ រដា� ភិបល
របស់្របេទសហា� ងំឡង់បនចាប់ៃដគូេធ�កីារងារជមួយអង�ការ
�ស�ីេដីម្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO) េដាយមនការ
គ្ំរទពី GGCA េដីម្បដីាក់ដំេណីរការ WDF។ WDF េធ�កីារងារ
េដីម្បពី្រងឹងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង្របតិភូកម�ថ� ក់ជតិស្រមប់
ការចរចាអំពីអាកាសធតុតាមរយៈការផ�ល់ការគ្ំរទការេធ�ី
ដំេណីរ ជពិេសសគណៈ្របតិភូកម�ពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិច
តួច(LDCs)េហយីក៏តាមរយៈការកសាងជំនញភពជអ�ក
ដកឹនផំងែដរតាមរយៈការកសាងចំេណះដឹងនិងសមត�ភព
ពាក់ព័ន�នឹងប�� បេច�កេទសទាក់ទងនឹងការចរចា ្របព័ន�
ផ្សព�ផ្សោយ និងទំនក់ទំនង (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
សង�ម�ស�ី និងេយនឌ័រ (WGC)៖ េបីេទាះជអង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីមនភពសកម�ក�ុង UNFCCC ចាប់តាងំពីចាប់
េផ�ីមមកក�ី ក៏ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ដំំបូងៃនការចូលរមួេនះ
មិនែមនជការចូលរមួផ�ូវការេឡយី។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ អង�ការ
សង�មសីុវលិ�ស�ីដ៏សកម�នន បនដាក់ពាក្យសំុឋានៈសង�ម
បេណ� ះអាសន�េដីម្បីទទួលបនការទទួលសា� ល់ជផ�ូ វការ
និងមនលទ�ភពទទលួបនបណ� ញផ�ូវការនន េដីម្បផី�ល់
ធតុចូលេទក�ុងដំេណីរការចរចា។ ឋានៈបេណ� ះអាសន�
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងឆ� ២ំ០០៩ ស្រមប់ WGC។ WGC 
បន្របតិបត�ិការេពញេលញក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េហយីអាចមន
េធ�ីការដាក់ជូនឯកសារនន និងេធ�ីអន�រាគមេននឹងកែន�ង 
្រពមទាងំចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាក�ុងវគ�ជេ្រចីន និង្រពឹត�ិ
ការណ៍េផ្សងៗេទៀត។ WGC ក៏េធ�ីការងារយ៉ងជិតស�ិទ�ផង
ែដរជមួយសង�មធំៗេផ្សងេទៀត រមួទាងំសង�មយុវជន ជនជតិ
េដីមភគតិច សហជីព និងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

ក)

ខ)

គ)

(NGOs) ែដលេធ�ីការងារេលីបរសិា� ន (Aguilar et al ឆ� ំ
២០១៥)។
សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ�ស�ីេដីម្បលីទ�ផល (W4R)៖ ក�ុងឆ� ំ
២០១២ េលខាធិការដា� ន UNFCCC ខ�ួនឯងផ� ល់េដាយ
មនការគ្ំរទពីមូលនិធិ Rockefeller បនដាក់ដំេណីរការ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមមួយេឈា� ះថ “សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ” ែដល
ទទួលសា� ល់ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ និងការ
ផ� ស់ប�ូរ ែដលេដាះ្រសាយទាងំប�� ្របឈមការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងប�� ្របឈមេសដ�កិច� សង�ម និងបរសិា� ន
កាន់ែតទូលំទូលាយ។ េដាយ្រត�វបនេគេហថសកម�ភព 
Lighthouse គេ្រមងែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីថជអ�កឈ�ះ
ៃនការ្របកួត្របែជងដ៏មនកិត្យោនុភពេនះ បនេទេលី្របេភទ
ជក់លាក់នន ដូចជគេ្រមងែដលមនេឈា� ះថ �ស�ីេដីម្បី
លទ�ផល (W4R)។ អ�កឈ�ះមិន្រតឹមែតទទួលបនឱកាស
េដីម្បចូីលរមួ និងបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេន COP ន
ដំណក់កាលបន� ប់ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំទទួលបន
លទ�ភពជួបអ�កបេង�ីតេគលនេយបយ និងអ�កផ�ល់មូល
នធិសិកា� នុពលននក�ុងអំឡុងសន�សិទីេនះការទទួលសា� ល់
ជសាធរណៈេដាយេលខាធិការដា� នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ការគ្ំរទែផ�កទំនក់ទំនង
សាធរណៈ និងការបណ�ុ ះបណ� លែផ�ក្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយ 
សម� រេធ�ទីផី្សោររមួទាងំវេីដអូផ្សព�ផ្សោយ កែន�ងមួយទំព័រេនេលី
េគហំព័ររបស់េយីងេដីម្បីេរៀបរាប់អំពីគេ្រមងរបស់អ�ក
និងការថតរូបអាជីព (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ំ
២០០៥ ែដលជែផនការរយៈេពល ១០ឆ� សំ្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយ ្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនឯសន�សិទីពិភពេលាក ស�ពីកីារ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងទី្រក�ងកូេប្របេទសជបុ៉ន
ស្រមប់ការកសាងភពធន់របស់្របេទស និងសហគមន៍េទនឹង
េ្រគះមហន�រាយ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-២០៣០ គឺជ
ឧបករណ៍ស�ងបន�ពី HFA េហយី្រត�វបនអនុម័តេនឯសន�ិសីទ
ពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិេលីកទី៣ ក�ុងទី្រក�ងេសនៃដ 
្របេទសជប៉ុនេនក�ុងឆ� ២ំ០១៥។ លក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗ
ក�ុងចេំណមការេផ� តការយកចិត�ទុកដាកដ៏់ខា� ងំរបស្់រកបខណ័�
ការងារទ្ីរក�ងេសនៃដ េលីការ្រគប់្រគងហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលផ�យុេទនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ េផ� តេលីការបងា� រការ
កាត់បន�យ ភពេ្រតៀមបងា� រ ការេឆ�ីយតប ការសា� រេឡងីវញិ
នងិការសា� រនីតសិម្បទាែដលជែផ�កមួយៃនការ្រគប់្រគងហានភ័ិយ

េ្រគះមហន�រាយ ការទទួលសា� ល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ
េ្រគះមហន�រាយែដលកំពុងេកតីមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីក៏ថ
ជកតា� ែដលបង�ឱ្យមនហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយផងែដរ និង
អំពាវនវឱ្យមនសិនទិ�ភពៃនេគលនេយបយ DRR ការអភវិឌ្ឍ
្របកបេដាយចីរភពេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
នងិេគលនេយបយេផ្សងេទៀតស្រមប់ការេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ
ភពសក�ិសិទ�ិ និង្របសិទ�ភព។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ 
(UNDRR ឆ� ២ំ០១៥) ក៏មនលទ�ផលជក់លាក់ េគលេដ
អាទភិពចំនួន៤ និងទិសេដសកលចំនួន៧ ផងែដរ ែដល្រត�វបន
ដាក់េចញេនក�ុងែផ� កខាងេ្រកាម៖

លទ�ផល៖ ការកាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជវីតិ របរច�ិ� មឹជីវតិ និងសុខភព។

េគាលេដ៖ បងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ�ី និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈការអនុវត�
វធិនការែដល្រត�វេធ�សីមហរណកម�្របកបេដាយបរយិបន� ែដល
បងា� រ និងកាត់បន�យការ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ និងភពងាយ
រងេ្រគះេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ បេង�ីនភពេ្រតៀមបងា� រស្រមប់
ការេឆ�យីតប និងការសា� រេឡងីវញិ េហយីដូេច�ះវានឹងព្រងឹងភពធន់។

អទិភាព៖

ការបេង�ីតេគលនេយបយ និងការអនុវត� អំពីការយល់ដឹង
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងវសិាលភពរបស់ខ�ួនទាងំអស់
ៃនភពងាយរងេ្រគះ សមត�ភព ការ្របឈមរបស់មនុស្ស 
និង្រទព្យសម្បត�ិ លក�ណៈេ្រគះថ� ក់ និងបរសិា� ន។
ព្រងឹងអភិបលកិច�ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ េនថ� ក់ជតិ
តំបន់ និងពិភពេលាកស្រមប់ការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និង្របសិទ�ផល។ ជមួយ
នងឹទស្សនវស័ិយច្បោស់លាស់ ែផនការ សមត�ភព ការែណនំ
នងិការស្រមបស្រម�លេនក�ុងនងិេនទូទាងំវស័ិយនន្រពម
ទាងំការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ្រត�វការជចាបំច់។
វនិិេយគេលីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេដីម្បី
ព្រងឹងភពធន់របស់ េសដ�កិច� សង�ម សុខាភិបល និង
វប្បធម៌ របស់មនុស្ស សហគមន៍ ្របេទស និង្រទព្យសម្បត�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទាងំបរសិា� នផងែដរ។
ព្រងឹងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយស្រមប់
ការេឆ�យីតប្របកបេដាយ្របសិទ�ភពនិងយុទ�សា�ស� “កសាង
េឡងីវញិកាន់ែត្របេសីរ (BBB)” ក�ុងការសា� រេឡងីវញិ ការ
សា� រនីតិសម្បទា និងការសាងសង់េឡងីវញិ។ ការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ី និងជនពិការឱ្យដឹកននិំងេលីកកម�ស់ជ
សាធរណៈនូវយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប សា� រេឡងីវញិ សា� រនីតិ

សម្បោទា និងសាងសង់េឡងីវញិែដលមនសមភពេយនឌ័រ 
នងិែដលអាចមនលទ�ភពទទួលបនជលក�ណៈសកលគឺ
ជគន�ឹះដ៏សំខាន់។

ទិសេដសកលចំនួន ៧៖

កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវមរណភពេដាយសារេ្រគះ
មហន�រាយជសកលេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ ែដលមនេគល
បំណងកាត់បន�យអ្រតាមរណភពជមធ្យមក�ុងចំេណម
១០០.០០០នក់ ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០-២០៣០ េធៀប
នឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េនទាងំពិភពេលាកេន្រតឹម ឆ� ២ំ០៣០ ែដលមន
េគលបំណងកាត់បន�យតួេលខជមធ្យមេនទូទាងំពិភពល
េលាកក�ុងចំេណម ១០០.០០០នក់ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០
-២០៣០ េធៀបនឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យការខាតបងែ់ផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
េដាយផ� ល់ ទាក់ទងនឹងផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប (GDP) 
ពិភពេលាកេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវការខូចខាតេហដា� រចន
សម�ន័�សំខាន់ៗេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ និងការអាក់ខាន
េសវាជមូលដា� ននន ែដលក�ុងចំេណមេនះរមួមនឋបនីយ
ភណ� សុខាភិបល និងអប់រ ំ រមួទាងំតាមរយៈការបេង�ីតភព
ធន់របស់ពួកេគេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភព នូវចំនួន្របេទសែដលមនយុទ�
សា�ស�កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ក់ជតិ និង
ថ� ក់មូលដា� នេន្រតឹមឆ� ២ំ០២០។
ព្រងឹង្របកបេដាយចីរភពនូវកិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ
ចំេពាះ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍តាមរយៈការគ្ំរទ ្រគប់្រគន់ 
និង្របកបេដាយនិរន�រភព េដីម្បបីំពញបែន�មសកម�ភព
ថ� ក់ជតរិបស់្របេទសទាងំេនះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ�
ការងារបច�ុប្បន�េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។ និង
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភពនូវភពអាចរកបន និងលទ�ភព
ទទួលបនស្រមប់្របជជននូវ្របព័ន�្របកាសអាសន�ពហុ
េ្រគះថ� ក់ និងព័ត៌មនហានិភ័យ និងការប៉ន់្របម៉ណនន
េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។

HFA មនេគលេដមួយ េដីម្បកីាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រ
ភពនូវការបត់បងេ់ដាយសារេ្រគះមហន�រាយេន្រតមឹឆ� ២ំ០១៥
និងមនបទប្ប��ត�ិច្បោស់លាស់មួយែដលថ “ទស្សនៈេយនឌ័រ” 
គួរ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ ែផនការ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងការ្រគប់្រគង
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ រមួទាងំអ�ែីដលពាក់ព័ន�នឹងការ

ប៉ន្់របម៉ណហានិភយ័ ការ្របកាសអាសន�ការ្រគប្់រគងពត័ម៌ន 
្រពមទាងំការអប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល”។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ព្រងីកវសិាលភពទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ េនេពលែដល្រកបខ័ណ� េនះ៖
ទទួលសា� ល់ការពិចារណាេលើេយនឌ័រថាជអទិភាពមួយស្រមាប់ភាព

េ្រត� ម ប ងា� រ ទ ប់ ទ ង នឹ ង េ្រគាះ ម ហ ន� រ យ ែដ ល ្រត� វ ប ន ព ្រងឹ ង ៖

“ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយត្រម�វឱ្យមនការ
ចូលរមួ និងភពជៃដគូពី្រគប់សង�មទាងំអស់។ វាក៏ត្រម�វឱ្យ
មនការផ�ល់អំណច និងការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិបន� មន
លទ�ភពទទួលបន និងមិនមនការេរសីេអងីផងែដរ េដាយេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសសេលី្របជជនែដលរងផលប៉ះពាល់
យ៉ងខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស្របជជន្រកី្រកបំផុត។ 
ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ ពិការភព និងវប្បធម៌ គួរ្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយនិងការអនុវត�ទាងំអស់
េហយីភពជអ�កដឹកន�ំស�ី និងយុវជន គួរ្រត�វបនេលីកកម�ស់។ 
ក�ុងបរបិទេនះ ការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសគួរ្រត�វបនេផ� តេលកីា
រេលីកកម�ស់ការងារ ស�្័រគចិត�ែដលមនការេរៀបចំរបស់ពលរដ�”។
ទទួលសា� ល់តួនទីរបស់�ស�ីថាជភាគីពក់ព័ន�សំខាន់៖ “�ស�ី និងការ
ចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការ្រគប់្រគងហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ ការបេង�ីត ការផ�ល់ធនធន និងការអនុវត�េគល
នេយបយ ែផនការនងិកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព
េហយីវធិនការកសាងសមត�ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វេធ�ីេឡងី

េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីស្រមប់ការេ្រតៀមបងា� រ ្រពមទាងំ
េដីម្បកីសាងសមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការធនបននូវមេធ្យោបយ
ចិ�� ឹមជីវតិជំនួសក�ុងសា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ”។

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (UNDRR) ្រត�វបនផ�ល់ភរកិច�ឱ្យ
គ្ំរទដល់ការអនុវត� តាមដាន និងពិនិត្យ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ។ ក�ុងការបំេពញភរកិច�េនះ UNDRR បនដាក់ដំេណីរការ
េវទិការអនឡញការេប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�ចំេពាះ្រកបខ័ណ�
ការងារទី្រក�ងេសនៃដ (SFVC) ក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ េដាយមន
េគលបំណងេកៀរគរ ពិនតិ្យ និងបូកសរបុការេប�ជ� ចិត�ននពីភគី
ពាក់ព័ន�ច្រម�ះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ� េនះ។ ក�ុង ឆ� ២ំ០១៩ 
UNISDR បនេចញផ្សោយរបយការណ៍េលីកដំបូងស�ីពី SFVC 
ែដលបនរមួប��ូ លគ� និងបនវភិគការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�
ែដលបនេចញផ្សោយរហូតមកដល់េពលបច�បុ្បន�េនះ។ របយការណ៍
េនះបនេលីកេឡងីពីគម� តក�ុងការអនុវត�បទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ។
ជមួយនឹងការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�ចំនួនែត៦ េយនឌ័រមនែត
េនក�ុង ៣% ៃន្របធនបទបុ៉េណ� ះែដល្រគបដណ� ប់េលីការេប�ជ�
ចិត�េដាយស�័្រគចិត�។ ដូចែដលរបយការណ៍េលីកេឡងី “ការេកីន

េឡងីការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់្រត�វការជចាបំច់េទេលអីាទភិព
ស្រមប់សកម�ភព ៣ ទិសេដ ឃ និង ច ្របធនបទននដូចជ
កុមរ និងយុវជន េយនឌ័រ និងវទិ្យោសា�ស� និងបេច�កវទិ្យោ រមួជ
មួយនឹងេ្រគះថ� ក់ននែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងបរបិទែដលការ
េប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�កំពុង្រត�វបនអនុវត�” (UNDRR ឆ� ំ
២០១៩)។

្រកបខ័ណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រ

តាមរយៈយន�ការ និងកម�វធិេីផ្សងៗែដល្រត�វបនកំណត់ស�តិ
េ្រកាម UNFCCC ្របេទសននមនឱកាសកំណត់ត្រម�វការ
អាទិភព យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

តាមមេធ្យោបយជេ្រចីន។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមទាងំ
អស់េនះគឺជទំនក់ទំនងថ� ក់ជតិ កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ
(NAP) និងការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)។ ែផ�កេនះ
ផ�ល់ជូនទិដ�ភពទូេទេដាយសេង�បអំពីការេរៀបចំែផនការចំនួន
ពីរពាក់ព័ន�នឹងយន�ការ NAPAs និង NAPs។

កម�វិធីសកម�ភាពបន្ុសោជំតិ (NAPAs)

COP ឆ� ២ំ០០១ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បនបេង�ីតកម�វធិី
ការងារ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) េដាយមនេគលបំណង
ផ�លក់ារគ្ំរទដល្់របេទសទាងំេនះក�ុងការេដាះ្រសាយភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន។ ការណ៍េនះរមួមនកម�វធិីសកម�ភពបន្ុសោំ
ជតិ (NAPAs) ែដលផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់ LDCs 
េដីម្បីកំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វការបន� ន់ និងភ� មៗទាក់ទងនឹងការន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ ែដលការពន្យោេពលការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
ទាងំេនះអាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការចំណយ
កាន់ែតេ្រចីនេនេពលេ្រកាយមក (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។ 
លក�ណៈសំខាន់ៗៃន NAPAs រមួមន៖

ការកំណត់ភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុជក់លាក់
និងត្រម�វការបន្ុសោភំ� មៗ និងបន� ន់របស់្របេទស LCDs។
វធិសីា�ស�ពហុវន័ិយ ែដលែផ�កេលីែផនការនិងកម�វធិែីដលមន
្រសាប់េដាយមនេគលបំណងប��� ប NAPAs េទក�ុងការ
េរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ។
មិនមនមូលដា� នេលីការ្រសាវ្រជវ េដាយេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់េលីដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។ NAPAs ែផ�ក
េលីព័ត៌មនែដលមន្រសាប់េដាយមនធតុចូលសហគមន៍
ជ្របភពដ៏សំខាន់មួយ។
មនប�� ីសកម�ភពនិងគេ្រមងបន្ុសោអំាទិភពែដល្រត�វបន
ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ េដាយមន្រប�ហា� ល់ខ�ីៗរបស់សកម�ភព

និងគេ្រមងនីមួយៗ េដីម្បជួីយដល់ការបេង�តីសំេណីរស្រមប់
ការអភិវឌ្ឍ។
េផ� តេលីសកម�ភព េដាយកតា� ្របេទស មនភពបត់ែបន 
និងមនមូលដា� នេលីកាលៈេទសៈជតិ។ និង
បងា� ញក�ុងទ្រមង់សាម��មួយ ែដលងាយ្រស�លយល់ទាងំ
ស្រមប់អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក្រមិតេគលនេយបយ
និងសាធរណជន។

េនេពល NAPA ្រត�វបនដាក់ជូនេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC ភគី LDC មនសិទ�ិទទួលបនមូលនិធិស�ិតេ្រកាម
មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCF) ែដល្រត�វបន្រគប់្រគង
េដាយមូលនិធិបរសិា� នពិភពេលាក (GEF) ស្រមប់ការអនុវត� 
NAPA។ គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៧ ្របេទសចំនួន៥១ បនប��ប់
និងបនដាក់ជូន NAPAs របស់ពួកេគេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៧)។

NAPAs ្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់្របេទសខាងេ្រកាមក�ុងតំបន់
អាសុី៖ អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៩) បង់កា� ែដស (២០០៥ េធ�ី
បច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩) ប៊ូតង់ (២០០៦) កម�ុជ 
(២០០៧) ឡវ (២០០៩) ម៉ល់ឌីល (២០០៨) មីយ៉ន់ម៉
(២០១៣) េនប៉ល់ (២០១០) ទីម័រខាងេកីត (២០១១)។ 
ទាងំអស់េនះអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://unfccc.
int/topics/resilience/workstreams/national-adaptation
-programmes-of-action/napas-received

មូលនិធិUNFPA និងអង�ការWEDO (ឆ� ២ំ០០៩) បនេលីក
េឡងីថេតីេហតុអ�ីបនជការតស៊ូមតិរបស់�ស�ី ឬេយនឌ័រគួរយក
ចិត�ទុកដាក់ចំេពាះ NAPAs េដាយេលីកេឡងីពីប�� ដ៏សំខាន់
ែដល្រត�វសម�ឹងេមីលេនក�ុង NAPAs ែដលមន្រសាប់៖

េតីភពងាយរងេ្រគះសំខាន់ៗអ�ីែដល្រត�វបនកំណត់?
• េតីអាទិភព និងកង�ល់របស់�ស�ីេនថ� ក់្របេទស្រត�វបន
កំណត់ និងរមួប��ូ លឬេទ?
េតីសកម�ភពអ�ែីដល្រត�វបនកំណត់អាទិភពេនក�ុងNAPA
របស់្របេទសេហយីេតីអ�កណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍
ពីសកម�ភពទាងំេនះ?
• េតីជីវភពរបស់េនរបស់បុរស និង�ស�ីនឹងទទួលរងផលប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ចពីជេ្រមីសទាងំេនះ?
• េតីកង�ល់អំពីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី្រត�វ 
បនរមួប��ូ លែដរឬេទ?
េតីធតុចូលរបស់សហគមន៍្រត�វបន្របមូលយ៉ងដូចេម�ចេន
ក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ?
• េតីអ�កណបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ?

• េត�ីស�ី នងិបុរសេនក្រមិតមូលដា� នបនចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ែដរឬេទ?

ការ្រ�តិបត�ិល�ចំេពះការប��� បេយនឌ័រក�ុង NAPAs

មនកចិ�្របងឹែ្របងល�មួយចំនួនេនថ� ក់្របេទសេឆ� ះេទរកកចិ�ការ
ទាងំេនះ។ ឧទាហរណ៍៖

្របេទសបង់កា� ែដសកំណត់សមភពេយនឌ័រថជលក�ណៈ
វនិិច�័យមួយស្រមប់ការេ្រជីសេរសីសកម�ភពនន។ ក�ុង
ចំេណមគេ្រមងចំនួន១៥ ែដល្រត�វបនដាក់េចញ គេ្រមង
ចំនួន៣ រមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងចំេណមអ�កទទួលផល។ �ស�ី
ជនជតិេដីមភគតិចបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការ NAPA។
្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីបនចូលរមួក�ុងការបេង�ីត NAPA 
ស្រមប់្របេទសេអរេី្រត េហយី្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម
្រគ�សារ្រត�វបនកំណត់ទិសេដយ៉ងពិេសសេដាយគេ្រមង
មួយក�ុងចំេណមគេ្រមងទាងំេនះ។
ក�ុង្របេទសម៉ឡវអីង�ការមិនែមនរដា� ភិបលែដលេផ� តេលី
�ស�ី្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ក�ុងអំឡុងេពលេរៀបចំ NAPA 
េហយីេយនឌ័រគជឺលក�ណៈវនិចិ�យ័មួយក�ុងចំេណមលក�ណៈ
វនិិច�័យចំនួន៨ ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីគេ្រមង។ អន�រាគមន៍
ែដល្រត�វបនេស�ីេឡងី រាប់ប��ូ លការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
�ស�ីតាមរយៈលទ�ភពទទួលបនមី្រក�ហរិ��វត�ុ ែដលធន
ឱ្យមនលទ�ភពកាន់ែតងាយ្រស�លក�ុងការទទួលបន្របភព
ទឹក និងថមពល និងកម�វធិីអគ�ិសនីភវូបនីយកម�ជនបទ។ 
សកម�ភពអាទិភពចំនួន៣ (ក�ុងចំេណម ៥) នឹងែបងែចក
អ�កទទួលផលេទតាមអាយុ និងេភទ។

ជអកុសល មិនែមន NAPAs ទាងំអស់រមួប��ូ ល�ស�ី ឬឱ្យ 
ពួកេគចូលរមួជភគីពាក់ព័ន�េដាយផ� ល់េនះេទ។ ការបេង�នីការ
យល់ដឹងក�ុងសហគមន៍អំពីការែបងែចកកម� ងំពលកម�តាម
េយនឌ័រការបងៃ់ថ�សាលាេដមី្បកំុីឱ្យេគបដិេសធផ�ល់ការអប់រដំល់
កុមរ ី ការេធ�ីការេដាយផ� ល់ជមួយ�ស�ីេលីបេច�កេទស ឬ្របព័ន�
្របមូល្របកបេដាយនិរន�រភព ឬសូម្បែីតការកំណត់គំនិតផ�ួច
េផ�ីមមី្រក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស�ី និងបុរសេដីម្បបីេង�ីតមូលនិធិមួយ
ស្រមប់ការទិញទឹកក�ុង្រគអាសន�ែដលអាច្រត�វបនរមួប��ូ ល
ក�ុង NAPA ថជសកម�ភពែដលមនរេំញចេយនឌ័រែដលនឹង
ព្រងឹង្របសិទ�ភពរបស់ខ�ួនផងែដរេនះ មិនមនវត�មនេនះេទ 
(UNFPA និង WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។

ក�ុងែខេមសា ឆ� ២ំ០០៩ ្រក�ម្របកឹ្សោេយបល់េយនឌ័រ(GAT)
េនការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកស្រមបស្រម�ល
កិច�ការមនុស្សធម៌(OCHA)បនេធ�ីការពិនិត្យែផនការចនំនួ៣៩ 
ែដលមន។ ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់េយនឌ័របនសន�ដិា� នថ េបីេទាះ
ជ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីអំពីសមភពេយនឌ័រ និង

ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីថជេគលការណ៍ក៏េដាយ ក៏គ� ន 
NAPAs ណមួយបនបងា� ញពីការេប�ជ� ចិត�ច្បោស់លាស់ចំេពាះ
េគលការណ៍ទាងំេនះេដាយការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈឯកសារ
េនះេទ។ មនែត NAPAs ្របែហលពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះែដល
បនកំណត់ផលប៉ះពាល់ែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រពីការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីភគេ្រចីនៃន NAPAs ទាងំេនះ បន
ទទួលសា� ល់�ស�ីថជ្រក�មងាយរងេ្រគះជពិេសស។

េលីសពីេនះេទៀត មន NAPAs តិចតួចបំផុតែដលបងា� ញពី
ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភពេយនឌ័រតាមរយៈគេ្រមងរបស់ពួកេគ
េបីេទាះជការពិតគឺថ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីថ 
សមភពេយនឌ័រ និង/ឬការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�បីនបងា� ញ
ផ�ូវស្រមប់គេ្រមងេនះក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ មិនមន NAPA 
ស្រមប់្របេទសបង់កា� ែដស ឬស្រមប់្របេទសកម�ុជ រមួប��ូ ល
�ស�ីថជភគីពាក់ព័ន� ឬជតួអង� ឬេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជ
ក់លាក់ដល់តួនទីរបស់�ស�ី និងកុមរកី�ុងបរបិទៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនះេឡយី។ ផ�ុយេទវញិ �ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជ
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត និងស�ិតក�ុងត្រម�វការឱ្យមនការការពារ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េបីេទាះជ NAPAs ភគេ្រចីន្រត�វបនសរេសររចួេហយីក៏
េដាយ ក៏មិនែមនគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនអនុម័តេនះេទ េហយី
េនែតមនឱកាសក�ុងការជះឥទ�ពិលដល់ដំេណីរការេនះជពិេសស
េនថ� ក់ជតិ និងេនក�ុងទីភ� ក់ងារអនុវត�។ ការពិតគឺថ �ស�ី្រត�វ
បនរាប់ប��ូលជ្របចាថំស�តិក�ងុចំេណម “្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត”
េហយីដូេច�ះគួរែតជទិសេដចម្បងរបស់គេ្រមង NAPA និងផ�ល់
ជូនចំណុចចាប់េផ�ីមមួយេដីម្បធីនថ ត្រម�វការជក់លាក់របស់
ពួកេគ្រត�វបនយកមកពិចារណ។

ែផន�របន��ាំ�តិ (NAP)
ដំេណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី

ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban េហយីេ្រកាយមកក�ុងឆ� ំ
២០១២ ្រក�មអ�កជំនញរបស់ UNFCCC បនបេង�ីតបណ�ុ ំ េគល
ការណ៍ែណនបំេច�កេទស NAP លម�តិមួយ េដីម្បជួីយដល់្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) 
ែដលមនការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ

ដេំណីរការ NAP បេង�តីេឡងីេដាយឈរេលេីគលការណ៍ែដល
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ គឺជដំេណីរការជបន�ដំេណីរកាកំពុង
វវិឌ្ឍ និងដំេណីរការដែដលៗ (iterative process)។ ដូេច�ះ 
NAP គឺជដំេណីរការែដលមនភពបត់ែបនមួយ ែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស� និងអាទិភពក�ុង្រស�ក រមួជមួយនឹងេគលការណ៍
ែណនអំន�រជតិខាងេ្រកាម។ េហតុដូចេនះ ្របេទសននអនុវត�
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរយៈេពលមធ្យមនិងរយៈ
េពលដ៏ទូលំទូលាយ ែដលមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន

្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ីសមហរណកម�ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។

ដំេណីរការេនះមន “សមសធតុ” សំខាន់ៗចំនួន៤ ែដល
សមសធតុនីមួយៗមន ៤ េទ ៥ “ជំហាន”។ សមធតុ NAP 
ទាងំ៤ េនះរមួមន៖

បេង�តីមូលដា� ន ពិនតិ្យេមីលត្រម�វការ ឱកាស ចំណុចចាប់េផ�មី
និងធនធនសំខាន់ៗស្រមប់ការបន្ុសោ។ំ វាក៏រមួប��ូ លផង

ែដរ នូវ្រកបខ័ណ� សា� ប័នថ� ក់ជតិមួយស្រមប់ CCDRR េន
ក�ុង្របេទស រមួជមួយនឹងបទប្ប��ត�ិផ�ូវច្បោប់ឬបទប្ប��ត�ិ
រដ�បលមួយ េដីម្បេីធ�ីឱ្យដំេណីរការមនភព្រសបច្បោប់។
សមសធតុែដលមនការចូលរមួែដលមនសកម�ភពវភិគ
េដមី្បបំីេពញចេន� ះខ�ះខាតព័ត៌មន ែដល្រត�វរកេឃញីខាងេលី។
ការណ៍េនះអាចរមួប��ូ លការអនុវត�ការវាយតៃម�ហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះ ពិនិត្យជេ្រមីសបន្ុសោសំម្រសប ការរមួ
ប��ូ លគ� និងការេធ�សីមហរណកម�ែផនការបន្ុសោែំដលមន
្រសាប់ពី្រកសួងសាមី ឬរដា� ភិបលថ� ក់េ្រកាមជតិ។ល។
យុទ�សា�ស�អនុវត�ែដលមនមូលដា� នេលីព័ត៌មន និងលក�ណៈ
វនិចិ�យ័ពីសមសធតុខ (Element B) េដីម្បកំីណត់អាទិភព
និងសេ្រមចសកម�ភពបន�បន� ប់។ យុទ�សា�ស�ទាងំេនះក៏
អាចេផ� តផងែដរេលីរេបៀបចំណយស្រមប់ការបន្ុសោកំសាង
សមត�ភពែដល្រត�វការ និងបេង�ីតតួនទី និងការទទួលខុស
្រត�វស្រមប់ការអនុវត�ែដលមនការស្រមបស្រម�ល។
បេង�ីតយន�ការរាយការណ៍ តាមដាន និងពិនិត្យ។ 

NAPs មិនែមន� NAPA
NAPAs េ្របី្របស់ដំេណីរការ ៨ជំហានែដលភពបត់ែបនមួយ
ែដលជួយបេង�ីតឱ្យមនប�� ីគេ្រមងេផ្សងៗគ� មិនែមនែផនការ
រមួ។ វាេផ� តេលីត្រម�វការបន្ុសោបំន� ន់បំផុត និងភ� មៗរបស់
្របេទស LDCs និងមនទំនក់ទំនងមូលនិធិជមួយមូលនិធិLDC 
របស់មូលនិធិ GEF។
ម្យោង៉វញិេទៀត NAP មនដំេណីរការែដលដែដលៗ (iterative 
process) េ្រចីនជង េដាយេផ� តេលីការប��� ប CCDRR េន
ក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតបិច�ុប្បន� នងិសម�ងឹ
េមីលត្រម�វការបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យល និងរយៈេពលែវង។ NAPs 
មនិមនទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់េទនងឹ្របភពមូលនិធណិមួយេទ
េហយីេ្រកពី LDC ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក៏្រត�វបនេលីកទឹកចិត�
ឱ្យអនុវត� NAP ផងែដរ។
្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

ដំេណីរការ NAP មនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រច្បោស់
លាស់មួយ ែដលអះអាងថ ្របេទសនន “អនុវត�តាមវធិីសា�ស�
ែដលជំរុញេដាយ្របេទស រេំញចេយនឌ័រ ែដលមនការចូលរមួ

នងិែដលមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេលី្រក�មងារយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី”។

ដូេច�ះ ដំេណីរការបេង�ីត NAPs គឺជឱកាសដ៏សំខាន់មួយ
េដីម្បពីេន��នសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងភព
េ្រតៀមបងា� រទប់ទងល់នឹងអាកាសធតុ។ UNFCCC និងអង�ការ
េយនឌ័រេផ្សងៗបនបេង�តីវធិសីា�ស� និងឧបករណ៍ននរចួេហយី
េដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យការងារទាងំេនះេធ�ីេទបន (ែដលមន 
ពិពណ៌នលម�ិតក�ុងវគ�បន� ប់)។

ការចូលរមួចំែណករបសជ់តិ (NDCs)
មុនេពលមនកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីក�ុងឆ� ២ំ០១៥

្របេទសហត�េលខីនីមួយៗ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពអាកាសធតុក�ុង្រស�ក ែដល្របេទសទាងំេនះមន
បំណងចាត់វធិនការស�តិេ្រកាមកចិ�្រពមេ្រពៀងថ�េីនះ។ែផនការទាងំ
េនះ្រត�វបនេគសា� ល់ថជ ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស��
្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(INDCs)។
INDCs ឆ�ុះប�� ងំពីមហចិ�តិារបស់្របេទសមួយតាមរយៈការបងា� ញ
ជំហានននែដលរដា� ភិបលនឹងចាតវ់ធិនការ េដីម្បីេដាះ្រសាយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជំរុញតម� ភព គណេនយ្យភព 
សុចរតិភពបរសិា� ន និងសមត�ភព។ េគលបំណងជេគល
ការណ៍របស់ INDCs គេឺដីម្បេីលីកទកឹចតិ�ឱ្យមនការេប�ជ� ចតិ�្របកប
េដាយមហចិ�ិតាទាក់ទងនឹងការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ េទាះជយ៉ង

ណ ភគីហត�េលខី ក៏្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យរមួប��ូ លសមសភព
បន្ុសោំ និងព័ត៌មនបែន�ម ែដល “ស្រមបស្រម�លភពច្បោស់លាស់ 
តម� ភព និងការយល់ដឹង” អំពី INDC ផងែដរ។

អង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០១៦) បនេធ�ីការវភិគេយនឌ័រមួយ
េទេលី INDCs ចំនួន ១៩០ ែដល្រត�វបនដាក់ជូន UNFCCC 
និងបនរាយការណ៍ថ មនែត INDCs ចំនួន៦៤ ប៉ុេណ� ះែដល
បនរមួប��ូ លការេយងេទកាន់�ស�ីឬេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណមេនះ
INDCs ចំនួន២៧ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃន
ការបន្ុសោ ំ INDCs ចំនួន១២ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេន
ក�ុងបរបិទៃនការកាត់បន�យ េហយីមនែត INDCs ចំនួន
២២បុ៉េណ� ះែដលេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រថជប�� ឆ�ងវស័ិយ។
េលីសពីេនះេទៀត ជិតពាក់កណ� ល (៣៤្របេទស) បនេលីក
េឡងីអំពី�ស�ីថជ្របេភទងាយរងេ្រគះ INDCs ចំនួន្របែហល
១៥ បនេលកីេឡងីពតួីនទរីបស់�ស�ថីជអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត� េហយីមន INDCs ចំនួនែត៦ ប៉ុេណ� ះែដលបនសំេដ�ស�ី
ថជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។

INDCsែ្របកា� យេទជការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ(NDCs)
េនេពលែដល្របេទសមយួចូលរមួជផ�ូវការេនក�ុងកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី។ GGCA និងអង�ការ UNDP (ឆ� ២ំ០១៦) បន
កំណត់ប�ុកកសាងស�ូលចំនួន៤ េនក�ុងដំេណីរការ NDC ែដល
អាច្រត�វបនេ្របី្របស់េធ�ីជចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការបេង�ីត
NDCs។ ប�ុកទាងំេនះមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៩៩ម៉ូឌុល ២



្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភយ័េ្រគះមហន�រាយ(CCDRR)
សកល

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (UNFCCC)

កង�ល់អំពីបរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបនស�ិតេន
េលីរេបៀបវារៈេគលនេយបយអន�រជតិចាប់តាងំពីេដីមទសវត្សរ ៍
ឆ� ១ំ៩៧០មក េដាយចាប់េផ�ីមជមួយនឹងសន�ិសីទអង�ការសហ 
្របជជតិ ស�ីពីបរសិា� នមនុស្ស (UNCHE) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧២ និង 
សន�ិសីទអាកាសធតុពិភពេលាក (WCC) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩។ 
្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(IPCC)
ដំបូង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េដីម្បពីិនិត្យ និងវាយ
តៃម�ទិន�ន័យែបបវទិ្យោសា�ស� បេច�កេទស និងសង�មេសដ�កិច�
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�្របឹងែ្របងកាន់ែតខា� ងំេឡងី
ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ បនផ�ល់ធតុចូលែដល្រត�វការ 
យ៉ងខា� ងំចំេពាះប�� ែដល្រត�វបនេលីកេឡងីេនក�ុងសន�ិសីទ
អង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) ែដល
បនេរៀបចំេធ�ីេឡងីេនទី្រក�ងរយី៉ូដឺចាេណរ ៉ូ (Rio de Janeiro) 
្របេទសេ្របសីុលក�ុងឆ� ១ំ៩៩២។ េដាយ្រត�វបនេគសា� ល់យ៉ង
ទូលំទូលាយថជ “កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី” កិច�្របជំុកំពូល
េនះ គឺជទីែដលសហគមន៍អន�រជតិបន្រពមេ្រពៀងគ� េលីអនុ
ស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(UNFCCC)។

UNFCCC បនផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ្រសបច្បោប់មួយែដលបន
ផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការចរចាកិច�្រពមេ្រពៀងស�ីពីអាកាសធតុ
េផ្សងៗេរៀងរាល់ឆ� េំនក�ុងសន�ិសីទបណ� ភគី (COP)។ COP 
គជឺអាជ� ធរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ខ�ស់បំផុតរបស់ UNFCCC និង
ជេវទិកាដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្រពឹត�ិការណ៍ ស�ីពីអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់គិតចាប់តាងំពីឆ� ១ំ៩៩៥មក េនេពលែដល 
COP េលីកដំបូង្រត�វបនេរៀបចំេធ�ីេឡងី។ UNFCCC មនេគល
បំណងចម្បងមួយេដីម្បរីក្សោស�រិភពការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់
(GHG) ពិភពេលាក េដីម្បបីងា� រការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល
បង�េឡងីេដាយមនុស្ស។ ដំេណីរេឆ� ះមករកការសេ្រមចេគល
បំណងេនះ ការចូលរមួចំែណកដ៏សំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមការ
ចូលរមួចំែណកេផ្សងៗេទៀតរបស់ UNFCCC គឺពិធីសារក្ូយតូ
ែដលបនចូលជធរមនក�ុងឆ� ២ំ០០៥ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ង
បលកី�ុង ឆ� ២ំ០០៧ និងកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីឆ� ២ំ០១៥។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ UNFCCC ក៏បនទទួលសា� ល់
ភពងាយរងេ្រគះរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ និងបនទទួលសា� ល់ថ សិទ�រិបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ុងការទទួលបនការអភិវឌ្ឍនងិកំេណីនេសដ�កិច�្របកប
េដាយនរិន�រភព អា្រស័យេលសីកម�ភពអាកាសធតុជសមូហភព។

េទាះជយ៉ងណ អ�ីែដលជវធីីសា�ស�មជ្ឈការដ៏ចម្បងបនែ្រប
កា� យេទជដេំណីរការវមិជ្ឈការចាប់តាងំពមីន COP េលីកទី១៣
េនក�ុងទី្រក�ងបលី។ ការផ� ស់ប�ូរយ៉ងច្បោស់្រកែឡតេនះបន
េកីតមនេឡងីបន� ប់ពីមនការចូលរមួពីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការ
ចរចា COP ជពិេសសអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ែដលបនដឹកនំ
េឆ� ះេទរកការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែតខា� ងំេឡីងេលី
សមភពេយនឌ័រេនក�ុង UNFCCC។

ដូេច�ះ UNFCCC ែដលមិនមនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រ
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� ដំំបូងរបស់ខ�ួនេនះ ស្រមប់ជេលីក
ដំបូងក�ុង COP េលីកទី៧ េនេទ្រក�ង Marrakesh បនអនុម័ត
អត�បទដំបូងរបស់ខ�ួនស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់
�ស�ី រមួជមួយបទប្ប��ត�ិមួយែដលកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ្រត�វបនបងា� ញផ�ូវេដាយ
សមភពេយនឌ័រ។ កិច�្របឹងែ្របងបែន�មេទៀតអស់រយៈេពល៩ឆ� ំ
ជចុងេ្រកាយបនដឹកនេំឆ� ះេទរកការទទួលយកសមភពេយនឌ័រ
និងការចូលរមួរបស់�ស�ថីជសមសធតុមួយ ស្រមប់សកម�ភព
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេលីរាល់ទិដ�ភពទាងំអស់ៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេន COP េលីកទី១៦ េនទី្រក�ងដូហា។ ចាប់តាងំ
ពីេពលេនះមក កង�ល់េយនឌ័របននផំ�ូវេស�ីរែតរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់របស់ UNFCCC េហយីគតិ្រតឹមពាក់កណ� លឆ� ២ំ០១៥
UNFCCC មនបទប្បញត�ិជង ៥០ ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ 
(Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) បច�ុប្បន�េនះមនរេបៀបវារៈ
អចិៃ�ន�យមួ៍យស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេហយីក�ុង
ឆ� ២ំ០១២ (COP េលីកទី១៨) សន�ិសីទេនះក៏បនចាប់េផ�ីម
សេ្រមចចិត�រក្សោទុកតុល្យភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង
COP និងក�ុង្រពឹត�ិការណ៍ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់។ កិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី ែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ COP ចំេពាះ UNFCCC 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ក៏បនកត់សម� ល់េនក�ុងបុព�កថរបស់ខ�ួនផង
ែដរថ “េនេពលចាត់វធិនការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ បណ� ភគីគួរេគរព េលកីកម�ស់ និងពិចារណេលកីាតព�កិច�
េរៀងៗខ�ួនរបស់ពួកេគចំេពាះសិទ�មិនុស្ស សិទ�ទិទួលបនការែថទាំ

សុខភព សិទ�រិបស់ជនជតិេដីមភគតិច សហគមន៍មូលដា� ន ជន
អេន� ្របេវសន៍កុមរ ជនពិការ និងអ�កែដលស�តិក�ុងសា� នភពងាយ
រងេ្រគះ និងសិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ ្រពមទាងំសមភពេយនឌ័រ
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីនិងសមភពអន�រជំនន់ (UNFCCC
COP េលីកទី២១ ឆ� ២ំ០១៤)។ បណ� ភគីៃនកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសីក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការបន្ុសោរំមួទាងំការក
សាងសមត�ភពស្រមប់សកម�ភពកាត់បន�យនិងបន្ុសោគួំរ្រត�វែត
ជវធិនការែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលមនការ
ចូលរមួនិងមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល្ីរក�មងាយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះជយ៉ងណ េសចក�សីេ្រមចចិត�ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រ បនេកីតេចញជរូបរាងក�ុង COP េលីកទី២០ 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ តាមរយៈការដាក់ដំេណីរការកម�វធិីការងារ្រក�ង
លីម៉ស�ីពីេយនឌ័រ (LWPG)។ LWPG (ឆ� ២ំ០១៤) បេង�ីត
កម�វធិីការងាររយៈេពល ២ឆ� មំួយ ែដលរមួមន៖

ការពនិតិ្យការអនុវត�បទប្ប��ត�ពិាក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រទាងំអស់
េដាយេលខាធិការដា� ន UNFCCC។
ការបណ�ុ ះបណ� ល នងិការបេង�នីការយល់ដងឹស្រមប់គណៈ
្របតិភូទទួលបន�ុកេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីត
បនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។
ការបណ�ុ ះបណ� ល និងការកសាងសមត�ភពស្រមប់គណៈ 
្របតិភូ�ស�ី។
សកិា� សាលាក�ុងវគ�ស�ពីេីយនឌ័រចំនួនពីរ (ពាក់ព័ន�នឹងការកាត់
បន�យ បេច�កវទិ្យោ ការបន្ុសោ ំ និងការកសាងសមត�ភព) េន 
SBI ៤២ និង ៤៤។
ការដាកជូ់នកម�វធិីការងារពីសណំកប់ណ� ភគីេនក�ុងសិកា�
សាលាទាងំេនះ។
ឯកសារបេច�កេទសរបស់េលខាធិការដា� ន UNFCCC ស�ីពី
េគលការណ៍ែណនំស្រមប់ការអនុវត�ការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ និង
ការែតងតាងំជនបេងា� លជន់ខ�ស់ទទួលបន�ុកេយនឌ័រេនេលខា
ធិការដា� ន UNFCCC។

គតិ្រតឹមែខក�� ឆ� ២ំ០២០ ភគីចំនួន៧៣ភគី រមួទាងំ
សហភពអឺរ ៉បុផងែដរ បនែតងតាងំជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ
ដូចែដល្រត�វបនផ�ល់សិទ�ិអំណចេដាយ LWPG (េគហទំព័រ
របស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។

ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ COP េលីកទី២៣ បននំ LWPG ឱ្យេដីរ
េឆ� ះេទមុខជមួយនឹងការអនុម័តែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
(GAP) េហយីេនក�ុង COP េលីកទី២៥ ឆ� ២ំ០១៩ LWPG និង
GAP ែដល្រត�វបនព្រងឹង ្រត�វបនអនុម័ត។ GAP រយៈេពល ៥ឆ� ំ

ចុងេ្រកាយបំផុតេនះ (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩) ្រត�វបន្រពមេ្រពៀង
គ� ជឯកច�ន័�េដាយរដា� ភបិលននែដលបនអំពាវនវឱ្យមនការ
ដឹកនំ ឬចូលរមួចំែណកចំេពាះសកម�ភពេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រក�ុងដំេណីរការ UNFCCC ្រពមទាងំគ្ំរទរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់។ GAP ្រត�វបនព្រងីកេដាយែផ�កេលី GAP ដំបូង និង
េដាះ្រសាយត្រម�វការក�ុងការព្រងីកកម�វធិដីេំណះ្រសាយអាកាស
ធតុស្រមប់េយនឌ័រ (GJCS) និងការអនុវត�សកម�ភពកាន់ែត
ខា� ងំេឡងី។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កំពុងេធ�េីឡងីេទេលីការ
ពចិារណេលសីទិ�មិនុស្សក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុការរមួប��ូ ល
ប�� ្របឈមែប�កពីេគែដលជួប្របទះេដាយជនជតិេដីមភគតិច
និងការេលីកកម�ស់សកម�ភពក�ុងដំេណះ្រសាយបេច�កវទិ្យោ
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងក�ុងការអភិរក្ស
ចំេណះដឹង្របៃពណី។

GAP កំណត់េគលបំណង និងសកម�ភពស�ិតេ្រកាមវសិ័យ
អាទិភពចំនួន៥ ែដលមនបំណងព្រងីកចំេណះដឹង និងការ
ែស�ងយល់សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងការប��� ប្របកបេដាយសិនិទ�ភពរបស់ខ�ួនក�ុងការ
អនុវត� UNFCCC និងការងាររបស់បណ� ភគី េលខាធិការដា� ន
អង�ភពរបស់អង�ការសហ្របជជតិនិងភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់េន
្រគប់ក្រមិតថ� ក់ ្រពមទាងំការចូលរមួេពញេលញេដាយេស�ភីព និង
េពារេពញេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងដំេណីរការ UNFCC។ 
ទាងំអស់េនះរមួមន៖

ការកសាងសមត�ភព ការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង។
តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�។ី
ការអនុវត�បទប្ប��ត�ិ នងិសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
្របកបេដាយសិនិទ�ភព និងសង�តិភព។
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងមេធ្យោបយ
អនុវត�។
ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។

កតា� រជំរុញ និងយុទ�សា�ស�ែដលឈានេទរកការបេង�ើត UNFCC

្របការសំខាន់្រត�វែស�ងយល់ និងេរៀនសូ្រតពកីតា� ជំរញុននែដល
បនចូលរមួចំែណកដល់ការប��� បេយនឌ័រក�ុង UNFCCC។ 
កតា� ចូលរមួចំែណកសំខាន់ៗមួយចំនួន រមួមន៖

ការេកីនេឡងីឥទ�ិពលសិទ�ិមនុស្សែដលកំពុងវវិឌ្ឍ និង្រកប
ខ័ណ� ការងារអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពក�ុងរយៈេពល
ដូចគ� ។
ការេកីនេឡងីការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការសមភពេយនឌ័រថ
ជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនគំរអូភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពនងិ
្របសិទ�ផល។  
កិច�្របឹងែ្របងជសមូហភព និងែដលមនការ្រពមេ្រពៀង

ទុកជមុនរបស់អ�កគ្ំរទេយនឌ័រ ដូចជទីភ� ក់ងារននរបស់
អង�ការសហ្របជជតិ អង�ការសង�មសីុវលិ អ�កសិក្សោ និងអ�ក
្រសាវ្រជវ រមួទាងំបណ� ញឈានមុខគ� ននដូចជសម�័ន�
េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA), GenderCC, 
LIFE e.V. ។ល។ និង
ការេកីនេឡងីការ្រសាវ្រជវ និងភស�ុតាងអំពីអន�រទំនក់ទំនង
រវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

 េទាះជយ៉ងណ អ�ែីដលមនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វេលកី
េឡងីផងែដរេនះគឺតួនទីរបស់យន�ការសា� ប័ន ែដលជះឥទ�ពិល
្របកបេដាយយុទ�សា�ស�េលីដំេណីរការេនះ។ ទាងំអស់េនះ
រមួមន៖
មូលនិធិគណៈ្របតិភូ�ស�ី (WDF)៖ េដាយទទួលសា� ល់
ត្រម�វការគ្ំរទដល់ការចូលរមួ្របកបេដាយសមធម៌ និងភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុរបស់
អង�ការសហ្របជជត ិជពិេសសពី្របេទសែដលរងឥទ�ពិល
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងឆ� ២ំ០១៩ រដា� ភិបល
របស់្របេទសហា� ងំឡង់បនចាប់ៃដគូេធ�កីារងារជមួយអង�ការ
�ស�ីេដីម្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO) េដាយមនការ
គ្ំរទព ីGGCA េដីម្បដីាក់ដំេណីរការ WDF។ WDF េធ�កីារងារ
េដីម្បពី្រងឹងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង្របតិភូកម�ថ� ក់ជតិស្រមប់ 
ការចរចាអំពីអាកាសធតុតាមរយៈការផ�ល់ការគ្ំរទការេធ�ី
ដំេណីរ ជពិេសសគណៈ្របតិភូកម�ពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិច
តួច (LDCs) េហយីក៏តាមរយៈការកសាងជំនញភពជអ�ក
ដកឹនផំងែដរតាមរយៈការកសាងចំេណះដឹង និងសមត�ភព
ពាក់ព័ន�នឹងប�� បេច�កេទសទាក់ទងនឹងការចរចា ្របព័ន�
ផ្សព�ផ្សោយ និងទំនក់ទំនង (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
សង�ម�ស�ី និងេយនឌ័រ (WGC)៖ េបីេទាះជអង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីមនភពសកម�ក�ុង UNFCCC ចាប់តាងំពីចាប់
េផ�ីមមកក�ី ក៏ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ដំំបូងៃនការចូលរមួេនះ
មិនែមនជការចូលរមួផ�ូវការេឡយី។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ អង�ការ
សង�មសីុវលិ�ស�ីដ៏សកម�នន បនដាក់ពាក្យសំុឋានៈសង�ម
បេណ� ះអាសន�េដីម្បីទទួលបនការទទួលសា� ល់ជផ�ូ វការ 
និងមនលទ�ភពទទលួបនបណ� ញផ�ូវការនន េដីម្បផី�ល់
ធតុចូលេទក�ុងដំេណីរការចរចា។  ឋានៈបេណ� ះអាសន�
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងឆ� ២ំ០០៩ ស្រមប់ WGC។ WGC 
បន្របតិបត�ិការេពញេលញក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េហយីអាចមន
េធ�ីការដាក់ជូនឯកសារនន និងេធ�ីអន�រាគមេននឹងកែន�ង 
្រពមទាងំចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាក�ុងវគ�ជេ្រចីន និង្រពឹត�ិ
ការណ៍េផ្សងៗេទៀត។ WGC ក៏េធ�ីការងារយ៉ងជិតស�ិទ�ផង
ែដរជមួយសង�មធំៗេផ្សងេទៀត រមួទាងំសង�មយុវជន ជនជតិ
េដីមភគតិច សហជីព និងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

(NGOs) ែដលេធ�ីការងារេលីបរសិា� ន (Aguilar et al ឆ� ំ
២០១៥)។
សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ�ស�ីេដីម្បលីទ�ផល (W4R)៖ ក�ុងឆ� ំ
២០១២ េលខាធិការដា� ន UNFCCC ខ�ួនឯងផ� ល់េដាយ
មនការគ្ំរទពីមូលនិធិ Rockefeller បនដាក់ដំេណីរការ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមមួយេឈា� ះថ “សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ” ែដល
ទទួលសា� ល់ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ និងការ
ផ� ស់ប�ូរ ែដលេដាះ្រសាយទាងំប�� ្របឈមការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងប�� ្របឈមេសដ�កិច� សង�ម និងបរសិា� ន
កាន់ែតទូលំទូលាយ។ េដាយ្រត�វបនេគេហថសកម�ភព 
Lighthouse គេ្រមងែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីថជអ�កឈ�ះ
ៃនការ្របកួត្របែជងដ៏មនកិត្យោនុភពេនះ បនេទេលី្របេភទ
ជក់លាក់នន ដូចជគេ្រមងែដលមនេឈា� ះថ �ស�ីេដីម្បី
លទ�ផល (W4R)។ អ�កឈ�ះមិន្រតឹមែតទទួលបនឱកាស
េដីម្បចូីលរមួ និងបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេន COP ន
ដំណក់កាលបន� ប់ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំទទួលបន
លទ�ភពជួបអ�កបេង�ីតេគលនេយបយ និងអ�កផ�ល់មូល
នធិសិកា� នុពលននក�ុងអំឡុងសន�សិទីេនះ ការទទួលសា� ល់
ជសាធរណៈេដាយេលខាធិការដា� នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ  ការគ្ំរទែផ�កទំនក់ទំនង
សាធរណៈ និងការបណ�ុ ះបណ� លែផ�ក្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយ 
សម� រេធ�ទីផី្សោររមួទាងំវេីដអូផ្សព�ផ្សោយ កែន�ងមួយទំព័រេនេលី
េគហំព័ររបស់េយីងេដីម្បីេរៀបរាប់អំពីគេ្រមងរបស់អ�ក 
និងការថតរូបអាជីព (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)
 ្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ំ
២០០៥ ែដលជែផនការរយៈេពល ១០ឆ� សំ្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយ ្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនឯសន�សិទីពិភពេលាក ស�ពីកីារ 
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងទី្រក�ងកូេប ្របេទសជបុ៉ន 
ស្រមប់ការកសាងភពធន់របស់្របេទស និងសហគមន៍េទនឹង
េ្រគះមហន�រាយ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-២០៣០ គឺជ
ឧបករណ៍ស�ងបន�ពី HFA េហយី្រត�វបនអនុម័តេនឯសន�ិសីទ
ពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិេលីកទី៣ ក�ុងទី្រក�ងេសនៃដ 
្របេទសជប៉ុនេនក�ុងឆ� ២ំ០១៥។ លក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗ
ក�ុងចេំណមការេផ� តការយកចិត�ទុកដាកដ៏់ខា� ងំរបស្់រកបខណ័�
ការងារទ្ីរក�ងេសនៃដ េលីការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ 
ែដលផ�យុេទនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ េផ� តេលីការបងា� រការ
កាត់បន�យ ភពេ្រតៀមបងា� រ ការេឆ�ីយតប ការសា� រេឡងីវញិ
នងិការសា� រនីតសិម្បទាែដលជែផ�កមួយៃនការ្រគប់្រគងហានភ័ិយ

ឃ)

ក)

ខ)

គ)

េ្រគះមហន�រាយ ការទទួលសា� ល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ
េ្រគះមហន�រាយែដលកំពុងេកតីមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីក៏ថ
ជកតា� ែដលបង�ឱ្យមនហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយផងែដរ និង
អំពាវនវឱ្យមនសិនទិ�ភពៃនេគលនេយបយ DRR ការអភវិឌ្ឍ
្របកបេដាយចីរភពេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
នងិេគលនេយបយេផ្សងេទៀតស្រមប់ការេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ
ភពសក�ិសិទ�ិ និង្របសិទ�ភព។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ 
(UNDRR ឆ� ២ំ០១៥) ក៏មនលទ�ផលជក់លាក់ េគលេដ
អាទភិពចំនួន៤ និងទិសេដសកលចំនួន៧ ផងែដរ ែដល្រត�វបន
ដាក់េចញេនក�ុងែផ� កខាងេ្រកាម៖

លទ�ផល៖ ការកាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជវីតិ របរចិ�� មឹជីវតិ និងសុខភព។

េគាលេដ៖ បងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ�ី និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈការអនុវត�
វធិនការែដល្រត�វេធ�សីមហរណកម�្របកបេដាយបរយិបន� ែដល
បងា� រ និងកាត់បន�យការ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ និងភពងាយ
រងេ្រគះេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ បេង�ីនភពេ្រតៀមបងា� រស្រមប់
ការេឆ�យីតប និងការសា� រេឡងីវញិ េហយីដូេច�ះវានឹងព្រងឹងភពធន់។

អទិភាព៖

ការបេង�ីតេគលនេយបយ និងការអនុវត� អំពីការយល់ដឹង
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងវសិាលភពរបស់ខ�ួនទាងំអស់
ៃនភពងាយរងេ្រគះ សមត�ភព ការ្របឈមរបស់មនុស្ស 
និង្រទព្យសម្បត�ិ លក�ណៈេ្រគះថ� ក់ និងបរសិា� ន។
ព្រងឹងអភិបលកិច�ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ េនថ� ក់ជតិ
តំបន់ និងពិភពេលាកស្រមប់ការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និង្របសិទ�ផល។ ជមួយ
នងឹទស្សនវស័ិយច្បោស់លាស់ ែផនការ សមត�ភព ការែណនំ
នងិការស្រមបស្រម�លេនក�ុងនងិេនទូទាងំវស័ិយនន្រពម
ទាងំការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ្រត�វការជចាបំច់។
វនិិេយគេលីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេដីម្បី
ព្រងឹងភពធន់របស់ េសដ�កិច� សង�ម សុខាភិបល និង
វប្បធម៌ របស់មនុស្ស សហគមន៍ ្របេទស និង្រទព្យសម្បត�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទាងំបរសិា� នផងែដរ។
ព្រងឹងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយស្រមប់
ការេឆ�យីតប្របកបេដាយ្របសិទ�ភពនិងយុទ�សា�ស� “កសាង
េឡងីវញិកាន់ែត្របេសីរ (BBB)” ក�ុងការសា� រេឡងីវញិ ការ
សា� រនីតិសម្បទា និងការសាងសង់េឡងីវញិ។ ការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ី និងជនពិការឱ្យដឹកននិំងេលីកកម�ស់ជ
សាធរណៈនូវយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប សា� រេឡងីវញិ សា� រនីតិ

សម្បោទា និងសាងសង់េឡងីវញិែដលមនសមភពេយនឌ័រ 
នងិែដលអាចមនលទ�ភពទទួលបនជលក�ណៈសកលគឺ
ជគន�ឹះដ៏សំខាន់។

ទិសេដសកលចំនួន ៧៖

កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវមរណភពេដាយសារេ្រគះ
មហន�រាយជសកលេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ ែដលមនេគល
បំណងកាត់បន�យអ្រតាមរណភពជមធ្យមក�ុងចំេណម
១០០.០០០នក់ ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០-២០៣០ េធៀប
នឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េនទាងំពិភពេលាកេន្រតឹម ឆ� ២ំ០៣០ ែដលមន
េគលបំណងកាត់បន�យតួេលខជមធ្យមេនទូទាងំពិភពល
េលាកក�ុងចំេណម ១០០.០០០នក់ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០
-២០៣០ េធៀបនឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យការខាតបងែ់ផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
េដាយផ� ល់ ទាក់ទងនឹងផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប (GDP) 
ពិភពេលាកេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវការខូចខាតេហដា� រចន
សម�ន័�សំខាន់ៗេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ និងការអាក់ខាន
េសវាជមូលដា� ននន ែដលក�ុងចំេណមេនះរមួមនឋបនីយ
ភណ� សុខាភិបល និងអប់រ ំ រមួទាងំតាមរយៈការបេង�ីតភព
ធន់របស់ពួកេគេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភព នូវចំនួន្របេទសែដលមនយុទ�
សា�ស�កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ក់ជតិ និង
ថ� ក់មូលដា� នេន្រតឹមឆ� ២ំ០២០។
ព្រងឹង្របកបេដាយចីរភពនូវកិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ
ចំេពាះ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍តាមរយៈការគ្ំរទ ្រគប់្រគន់ 
និង្របកបេដាយនិរន�រភព េដីម្បបីំពញបែន�មសកម�ភព
ថ� ក់ជតរិបស់្របេទសទាងំេនះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ�
ការងារបច�ុប្បន�េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។ និង
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភពនូវភពអាចរកបន និងលទ�ភព
ទទួលបនស្រមប់្របជជននូវ្របព័ន�្របកាសអាសន�ពហុ
េ្រគះថ� ក់ និងព័ត៌មនហានិភ័យ និងការប៉ន់្របម៉ណនន
េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។

HFA មនេគលេដមួយ េដីម្បកីាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រ
ភពនូវការបត់បងេ់ដាយសារេ្រគះមហន�រាយេន្រតមឹឆ� ២ំ០១៥
និងមនបទប្ប��ត�ិច្បោស់លាស់មួយែដលថ “ទស្សនៈេយនឌ័រ” 
គួរ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ ែផនការ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងការ្រគប់្រគង
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ រមួទាងំអ�ែីដលពាក់ព័ន�នឹងការ

ប៉ន្់របម៉ណហានិភយ័ ការ្របកាសអាសន�ការ្រគប្់រគងពត័ម៌ន 
្រពមទាងំការអប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល”។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ព្រងីកវសិាលភពទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ េនេពលែដល្រកបខ័ណ� េនះ៖
ទទួលសា� ល់ការពិចារណាេលើេយនឌ័រថាជអទិភាពមួយស្រមាប់ភាព

េ្រត� ម ប ងា� រ ទ ប់ ទ ង នឹ ង េ្រគាះ ម ហ ន� រ យ ែដ ល ្រត� វ ប ន ព ្រងឹ ង ៖

“ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយត្រម�វឱ្យមនការ
ចូលរមួ និងភពជៃដគូពី្រគប់សង�មទាងំអស់។ វាក៏ត្រម�វឱ្យ
មនការផ�ល់អំណច និងការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិបន� មន
លទ�ភពទទួលបន និងមិនមនការេរសីេអងីផងែដរ េដាយេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសសេលី្របជជនែដលរងផលប៉ះពាល់
យ៉ងខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស្របជជន្រកី្រកបំផុត។ 
ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ ពិការភព និងវប្បធម៌ គួរ្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយនិងការអនុវត�ទាងំអស់
េហយីភពជអ�កដឹកន�ំស�ី និងយុវជន គួរ្រត�វបនេលីកកម�ស់។ 
ក�ុងបរបិទេនះ ការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសគួរ្រត�វបនេផ� តេលកីា
រេលីកកម�ស់ការងារ ស�្័រគចិត�ែដលមនការេរៀបចំរបស់ពលរដ�”។
ទទួលសា� ល់តួនទីរបស់�ស�ីថាជភាគីពក់ព័ន�សំខាន់៖ “�ស�ី និងការ
ចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការ្រគប់្រគងហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ ការបេង�ីត ការផ�ល់ធនធន និងការអនុវត�េគល
នេយបយ ែផនការនងិកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព
េហយីវធិនការកសាងសមត�ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វេធ�ីេឡងី

េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីស្រមប់ការេ្រតៀមបងា� រ ្រពមទាងំ
េដីម្បកីសាងសមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការធនបននូវមេធ្យោបយ
ចិ�� ឹមជីវតិជំនួសក�ុងសា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ”។

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (UNDRR) ្រត�វបនផ�ល់ភរកិច�ឱ្យ
គ្ំរទដល់ការអនុវត� តាមដាន និងពិនិត្យ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ។ ក�ុងការបំេពញភរកិច�េនះ UNDRR បនដាក់ដំេណីរការ
េវទិការអនឡញការេប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�ចំេពាះ្រកបខ័ណ�
ការងារទី្រក�ងេសនៃដ (SFVC) ក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ េដាយមន
េគលបំណងេកៀរគរ ពិនតិ្យ និងបូកសរបុការេប�ជ� ចិត�ននពីភគី
ពាក់ព័ន�ច្រម�ះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ� េនះ។ ក�ុង ឆ� ២ំ០១៩ 
UNISDR បនេចញផ្សោយរបយការណ៍េលីកដំបូងស�ីពី SFVC 
ែដលបនរមួប��ូ លគ� និងបនវភិគការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�
ែដលបនេចញផ្សោយរហូតមកដល់េពលបច�បុ្បន�េនះ។ របយការណ៍
េនះបនេលីកេឡងីពីគម� តក�ុងការអនុវត�បទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ។
ជមួយនឹងការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�ចំនួនែត៦ េយនឌ័រមនែត
េនក�ុង ៣% ៃន្របធនបទបុ៉េណ� ះែដល្រគបដណ� ប់េលីការេប�ជ�
ចិត�េដាយស�័្រគចិត�។ ដូចែដលរបយការណ៍េលីកេឡងី “ការេកីន

េឡងីការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់្រត�វការជចាបំច់េទេលអីាទភិព
ស្រមប់សកម�ភព ៣ ទិសេដ ឃ និង ច ្របធនបទននដូចជ
កុមរ និងយុវជន េយនឌ័រ និងវទិ្យោសា�ស� និងបេច�កវទិ្យោ រមួជ
មួយនឹងេ្រគះថ� ក់ននែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងបរបិទែដលការ
េប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�កំពុង្រត�វបនអនុវត�” (UNDRR ឆ� ំ
២០១៩)។

្រកបខ័ណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រ

តាមរយៈយន�ការ និងកម�វធិេីផ្សងៗែដល្រត�វបនកំណត់ស�តិ
េ្រកាម UNFCCC ្របេទសននមនឱកាសកំណត់ត្រម�វការ
អាទិភព យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

តាមមេធ្យោបយជេ្រចីន។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមទាងំ
អស់េនះគឺជទំនក់ទំនងថ� ក់ជតិ កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ
(NAP) និងការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)។ ែផ�កេនះ
ផ�ល់ជូនទិដ�ភពទូេទេដាយសេង�បអំពីការេរៀបចំែផនការចំនួន
ពីរពាក់ព័ន�នឹងយន�ការ NAPAs និង NAPs។

កម�វិធីសកម�ភាពបន្ុសោជំតិ (NAPAs)

COP ឆ� ២ំ០០១ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បនបេង�ីតកម�វធិី
ការងារ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) េដាយមនេគលបំណង
ផ�លក់ារគ្ំរទដល្់របេទសទាងំេនះក�ុងការេដាះ្រសាយភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន។ ការណ៍េនះរមួមនកម�វធិីសកម�ភពបន្ុសោំ
ជតិ (NAPAs) ែដលផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់ LDCs 
េដីម្បីកំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វការបន� ន់ និងភ� មៗទាក់ទងនឹងការន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ ែដលការពន្យោេពលការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
ទាងំេនះអាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការចំណយ
កាន់ែតេ្រចីនេនេពលេ្រកាយមក (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។ 
លក�ណៈសំខាន់ៗៃន NAPAs រមួមន៖

ការកំណត់ភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុជក់លាក់
និងត្រម�វការបន្ុសោភំ� មៗ និងបន� ន់របស់្របេទស LCDs។
វធិសីា�ស�ពហុវន័ិយ ែដលែផ�កេលីែផនការនិងកម�វធិែីដលមន
្រសាប់េដាយមនេគលបំណងប��� ប NAPAs េទក�ុងការ
េរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ។
មិនមនមូលដា� នេលីការ្រសាវ្រជវ េដាយេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់េលីដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។ NAPAs ែផ�ក
េលីព័ត៌មនែដលមន្រសាប់េដាយមនធតុចូលសហគមន៍
ជ្របភពដ៏សំខាន់មួយ។
មនប�� ីសកម�ភពនិងគេ្រមងបន្ុសោអំាទិភពែដល្រត�វបន
ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ េដាយមន្រប�ហា� ល់ខ�ីៗរបស់សកម�ភព

និងគេ្រមងនីមួយៗ េដីម្បជួីយដល់ការបេង�តីសំេណីរស្រមប់
ការអភិវឌ្ឍ។
េផ� តេលីសកម�ភព េដាយកតា� ្របេទស មនភពបត់ែបន 
និងមនមូលដា� នេលីកាលៈេទសៈជតិ។ និង
បងា� ញក�ុងទ្រមង់សាម��មួយ ែដលងាយ្រស�លយល់ទាងំ
ស្រមប់អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក្រមិតេគលនេយបយ
និងសាធរណជន។

េនេពល NAPA ្រត�វបនដាក់ជូនេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC ភគី LDC មនសិទ�ិទទួលបនមូលនិធិស�ិតេ្រកាម
មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCF) ែដល្រត�វបន្រគប់្រគង
េដាយមូលនិធិបរសិា� នពិភពេលាក (GEF) ស្រមប់ការអនុវត� 
NAPA។ គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៧ ្របេទសចំនួន៥១ បនប��ប់
និងបនដាក់ជូន NAPAs របស់ពួកេគេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៧)។

NAPAs ្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់្របេទសខាងេ្រកាមក�ុងតំបន់
អាសុី៖ អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៩) បង់កា� ែដស (២០០៥ េធ�ី
បច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩) ប៊ូតង់ (២០០៦) កម�ុជ 
(២០០៧) ឡវ (២០០៩) ម៉ល់ឌីល (២០០៨) មីយ៉ន់ម៉
(២០១៣) េនប៉ល់ (២០១០) ទីម័រខាងេកីត (២០១១)។ 
ទាងំអស់េនះអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://unfccc.
int/topics/resilience/workstreams/national-adaptation
-programmes-of-action/napas-received

មូលនិធិUNFPA និងអង�ការWEDO (ឆ� ២ំ០០៩) បនេលីក
េឡងីថេតីេហតុអ�ីបនជការតស៊ូមតិរបស់�ស�ី ឬេយនឌ័រគួរយក
ចិត�ទុកដាក់ចំេពាះ NAPAs េដាយេលីកេឡងីពីប�� ដ៏សំខាន់
ែដល្រត�វសម�ឹងេមីលេនក�ុង NAPAs ែដលមន្រសាប់៖

េតីភពងាយរងេ្រគះសំខាន់ៗអ�ីែដល្រត�វបនកំណត់?
• េតីអាទិភព និងកង�ល់របស់�ស�ីេនថ� ក់្របេទស្រត�វបន
កំណត់ និងរមួប��ូ លឬេទ?
េតីសកម�ភពអ�ែីដល្រត�វបនកំណត់អាទិភពេនក�ុងNAPA
របស់្របេទសេហយីេតីអ�កណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍
ពីសកម�ភពទាងំេនះ?
• េតីជីវភពរបស់េនរបស់បុរស និង�ស�ីនឹងទទួលរងផលប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ចពីជេ្រមីសទាងំេនះ?
• េតីកង�ល់អំពីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី្រត�វ 
បនរមួប��ូ លែដរឬេទ?
េតីធតុចូលរបស់សហគមន៍្រត�វបន្របមូលយ៉ងដូចេម�ចេន
ក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ?
• េតីអ�កណបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ?

• េត�ីស�ី នងិបុរសេនក្រមិតមូលដា� នបនចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ែដរឬេទ?

ការ្រ�តិបត�ិល�ចំេពះការប��� បេយនឌ័រក�ុង NAPAs

មនកិច�្របងឹែ្របងល�មួយចំនួនេនថ� ក់្របេទសេឆ� ះេទរកកចិ�ការ
ទាងំេនះ។ ឧទាហរណ៍៖

្របេទសបង់កា� ែដសកំណត់សមភពេយនឌ័រថជលក�ណៈ
វនិិច�័យមួយស្រមប់ការេ្រជីសេរសីសកម�ភពនន។ ក�ុង
ចំេណមគេ្រមងចំនួន១៥ ែដល្រត�វបនដាក់េចញ គេ្រមង
ចំនួន៣ រមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងចំេណមអ�កទទួលផល។ �ស�ី
ជនជតិេដីមភគតិចបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការ NAPA។
្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីបនចូលរមួក�ុងការបេង�ីត NAPA 
ស្រមប់្របេទសេអរេី្រត េហយី្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម
្រគ�សារ្រត�វបនកំណត់ទិសេដយ៉ងពិេសសេដាយគេ្រមង
មួយក�ុងចំេណមគេ្រមងទាងំេនះ។
ក�ុង្របេទសម៉ឡវអីង�ការមិនែមនរដា� ភិបលែដលេផ� តេលី
�ស�ី្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ក�ុងអំឡុងេពលេរៀបចំ NAPA 
េហយីេយនឌ័រគជឺលក�ណៈវនិចិ�យ័មួយក�ុងចំេណមលក�ណៈ
វនិិច�័យចំនួន៨ ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីគេ្រមង។ អន�រាគមន៍
ែដល្រត�វបនេស�ីេឡងី រាប់ប��ូ លការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
�ស�ីតាមរយៈលទ�ភពទទួលបនមី្រក�ហរិ��វត�ុ ែដលធន
ឱ្យមនលទ�ភពកាន់ែតងាយ្រស�លក�ុងការទទួលបន្របភព
ទឹក និងថមពល និងកម�វធិីអគ�ិសនីភវូបនីយកម�ជនបទ។ 
សកម�ភពអាទិភពចំនួន៣ (ក�ុងចំេណម ៥) នឹងែបងែចក
អ�កទទួលផលេទតាមអាយុ និងេភទ។

ជអកុសល មិនែមន NAPAs ទាងំអស់រមួប��ូ ល�ស�ី ឬឱ្យ 
ពួកេគចូលរមួជភគីពាក់ព័ន�េដាយផ� ល់េនះេទ។ ការបេង�នីការ
យល់ដឹងក�ុងសហគមន៍អំពីការែបងែចកកម� ងំពលកម�តាម
េយនឌ័រការបងៃ់ថ�សាលាេដមី្បកំុីឱ្យេគបដិេសធផ�ល់ការអប់រដំល់
កុមរ ី ការេធ�ីការេដាយផ� ល់ជមួយ�ស�ីេលីបេច�កេទស ឬ្របព័ន�
្របមូល្របកបេដាយនិរន�រភព ឬសូម្បែីតការកំណត់គំនិតផ�ួច
េផ�ីមមី្រក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស�ី និងបុរសេដីម្បបីេង�ីតមូលនិធិមួយ
ស្រមប់ការទិញទឹកក�ុង្រគអាសន�ែដលអាច្រត�វបនរមួប��ូ ល
ក�ុង NAPA ថជសកម�ភពែដលមនរេំញចេយនឌ័រែដលនឹង
ព្រងឹង្របសិទ�ភពរបស់ខ�ួនផងែដរេនះ មិនមនវត�មនេនះេទ 
(UNFPA និង WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។

ក�ុងែខេមសា ឆ� ២ំ០០៩ ្រក�ម្របកឹ្សោេយបល់េយនឌ័រ(GAT)
េនការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកស្រមបស្រម�ល
កិច�ការមនុស្សធម៌(OCHA)បនេធ�ីការពិនិត្យែផនការចនំនួ៣៩ 
ែដលមន។ ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់េយនឌ័របនសន�ដិា� នថ េបីេទាះ
ជ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីអំពីសមភពេយនឌ័រ និង

ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីថជេគលការណ៍ក៏េដាយ ក៏គ� ន 
NAPAs ណមួយបនបងា� ញពីការេប�ជ� ចិត�ច្បោស់លាស់ចំេពាះ
េគលការណ៍ទាងំេនះេដាយការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈឯកសារ
េនះេទ។ មនែត NAPAs ្របែហលពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះែដល
បនកំណត់ផលប៉ះពាល់ែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រពីការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីភគេ្រចីនៃន NAPAs ទាងំេនះ បន
ទទួលសា� ល់�ស�ីថជ្រក�មងាយរងេ្រគះជពិេសស។

េលីសពីេនះេទៀត មន NAPAs តិចតួចបំផុតែដលបងា� ញពី
ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភពេយនឌ័រតាមរយៈគេ្រមងរបស់ពួកេគ
េបីេទាះជការពិតគឺថ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីថ 
សមភពេយនឌ័រ និង/ឬការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�បីនបងា� ញ
ផ�ូវស្រមប់គេ្រមងេនះក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ មិនមន NAPA 
ស្រមប់្របេទសបង់កា� ែដស ឬស្រមប់្របេទសកម�ុជ រមួប��ូ ល
�ស�ីថជភគីពាក់ព័ន� ឬជតួអង� ឬេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជ
ក់លាក់ដល់តួនទីរបស់�ស�ី និងកុមរកី�ុងបរបិទៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនះេឡយី។ ផ�ុយេទវញិ �ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជ
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត និងស�ិតក�ុងត្រម�វការឱ្យមនការការពារ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េបីេទាះជ NAPAs ភគេ្រចីន្រត�វបនសរេសររចួេហយីក៏
េដាយ ក៏មិនែមនគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនអនុម័តេនះេទ េហយី
េនែតមនឱកាសក�ុងការជះឥទ�ពិលដល់ដំេណីរការេនះជពិេសស
េនថ� ក់ជតិ និងេនក�ុងទីភ� ក់ងារអនុវត�។ ការពិតគឺថ �ស�ី្រត�វ
បនរាប់ប��ូលជ្របចាថំស�តិក�ងុចំេណម “្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត”
េហយីដូេច�ះគួរែតជទិសេដចម្បងរបស់គេ្រមង NAPA និងផ�ល់
ជូនចំណុចចាប់េផ�ីមមួយេដីម្បធីនថ ត្រម�វការជក់លាក់របស់
ពួកេគ្រត�វបនយកមកពិចារណ។

ែផន�របន��ាំ�តិ (NAP)
ដំេណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី

ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban េហយីេ្រកាយមកក�ុងឆ� ំ
២០១២ ្រក�មអ�កជំនញរបស់ UNFCCC បនបេង�ីតបណ�ុ ំ េគល
ការណ៍ែណនបំេច�កេទស NAP លម�តិមួយ េដីម្បជួីយដល់្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) 
ែដលមនការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ

ដេំណីរការ NAP បេង�តីេឡងីេដាយឈរេលីេគលការណ៍ែដល
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ គឺជដំេណីរការជបន�ដំេណីរកាកំពុង
វវិឌ្ឍ និងដំេណីរការដែដលៗ (iterative process)។ ដូេច�ះ 
NAP គឺជដំេណីរការែដលមនភពបត់ែបនមួយ ែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស� និងអាទិភពក�ុង្រស�ក រមួជមួយនឹងេគលការណ៍
ែណនអំន�រជតិខាងេ្រកាម។ េហតុដូចេនះ ្របេទសននអនុវត�
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរយៈេពលមធ្យមនិងរយៈ
េពលដ៏ទូលំទូលាយ ែដលមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន

្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ីសមហរណកម�ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។

ដំេណីរការេនះមន “សមសធតុ” សំខាន់ៗចំនួន៤ ែដល
សមសធតុនីមួយៗមន ៤ េទ ៥ “ជំហាន”។ សមធតុ NAP 
ទាងំ៤ េនះរមួមន៖

បេង�តីមូលដា� ន ពិនតិ្យេមលីត្រម�វការ ឱកាស ចំណុចចាប់េផ�មី
និងធនធនសំខាន់ៗស្រមប់ការបន្ុសោ។ំ វាក៏រមួប��ូ លផង

ែដរ នូវ្រកបខ័ណ� សា� ប័នថ� ក់ជតិមួយស្រមប់ CCDRR េន
ក�ុង្របេទស រមួជមួយនឹងបទប្ប��ត�ិផ�ូវច្បោប់ឬបទប្ប��ត�ិ
រដ�បលមួយ េដីម្បេីធ�ីឱ្យដំេណីរការមនភព្រសបច្បោប់។
សមសធតុែដលមនការចូលរមួែដលមនសកម�ភពវភិគ
េដមី្បបំីេពញចេន� ះខ�ះខាតព័ត៌មន ែដល្រត�វរកេឃញីខាងេលី។
ការណ៍េនះអាចរមួប��ូ លការអនុវត�ការវាយតៃម�ហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះ ពិនិត្យជេ្រមីសបន្ុសោសំម្រសប ការរមួ
ប��ូ លគ� និងការេធ�សីមហរណកម�ែផនការបន្ុសោែំដលមន
្រសាប់ពី្រកសួងសាមី ឬរដា� ភិបលថ� ក់េ្រកាមជតិ។ល។
យុទ�សា�ស�អនុវត�ែដលមនមូលដា� នេលីព័ត៌មន និងលក�ណៈ
វនិចិ�យ័ពីសមសធតុខ (Element B) េដីម្បកំីណត់អាទិភព
និងសេ្រមចសកម�ភពបន�បន� ប់។ យុទ�សា�ស�ទាងំេនះក៏
អាចេផ� តផងែដរេលីរេបៀបចំណយស្រមប់ការបន្ុសោកំសាង
សមត�ភពែដល្រត�វការ និងបេង�ីតតួនទី និងការទទួលខុស
្រត�វស្រមប់ការអនុវត�ែដលមនការស្រមបស្រម�ល។
បេង�ីតយន�ការរាយការណ៍ តាមដាន និងពិនិត្យ។ 

NAPs មិនែមន� NAPA
NAPAs េ្របី្របស់ដំេណីរការ ៨ជំហានែដលភពបត់ែបនមួយ
ែដលជួយបេង�ីតឱ្យមនប�� ីគេ្រមងេផ្សងៗគ� មិនែមនែផនការ
រមួ។ វាេផ� តេលីត្រម�វការបន្ុសោបំន� ន់បំផុត និងភ� មៗរបស់
្របេទស LDCs និងមនទំនក់ទំនងមូលនិធិជមួយមូលនិធិLDC 
របស់មូលនិធិ GEF។
ម្យោង៉វញិេទៀត NAP មនដំេណីរការែដលដែដលៗ (iterative 
process) េ្រចីនជង េដាយេផ� តេលីការប��� ប CCDRR េន
ក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតបិច�ុប្បន� នងិសម�ងឹ
េមីលត្រម�វការបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យល និងរយៈេពលែវង។ NAPs 
មនិមនទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់េទនងឹ្របភពមូលនិធណិមួយេទ
េហយីេ្រកពី LDC ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក៏្រត�វបនេលីកទឹកចិត�
ឱ្យអនុវត� NAP ផងែដរ។
្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

ដំេណីរការ NAP មនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រច្បោស់
លាស់មួយ ែដលអះអាងថ ្របេទសនន “អនុវត�តាមវធិីសា�ស�
ែដលជំរុញេដាយ្របេទស រេំញចេយនឌ័រ ែដលមនការចូលរមួ

នងិែដលមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេលី្រក�មងារយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី”។

ដូេច�ះ ដំេណីរការបេង�ីត NAPs គឺជឱកាសដ៏សំខាន់មួយ
េដីម្បពីេន��នសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងភព
េ្រតៀមបងា� រទប់ទងល់នឹងអាកាសធតុ។ UNFCCC និងអង�ការ
េយនឌ័រេផ្សងៗបនបេង�តីវធិសីា�ស� និងឧបករណ៍ននរចួេហយី
េដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យការងារទាងំេនះេធ�ីេទបន (ែដលមន 
ពិពណ៌នលម�ិតក�ុងវគ�បន� ប់)។

ការចូលរមួចំែណករបសជ់តិ (NDCs)
មុនេពលមនកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីក�ុងឆ� ២ំ០១៥

្របេទសហត�េលខីនីមួយៗ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពអាកាសធតុក�ុង្រស�ក ែដល្របេទសទាងំេនះមន
បំណងចាត់វធិនការស�តិេ្រកាមកចិ�្រពមេ្រពៀងថ�េីនះ។ែផនការទាងំ
េនះ្រត�វបនេគសា� ល់ថជ ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស��
្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(INDCs)។
INDCs ឆ�ុះប�� ងំពីមហចិ�តិារបស់្របេទសមួយតាមរយៈការបងា� ញ
ជំហានននែដលរដា� ភិបលនឹងចាតវ់ធិនការ េដីម្បីេដាះ្រសាយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជំរុញតម� ភព គណេនយ្យភព 
សុចរតិភពបរសិា� ន និងសមត�ភព។ េគលបំណងជេគល
ការណ៍របស់ INDCs គេឺដីម្បេីលីកទកឹចតិ�ឱ្យមនការេប�ជ� ចតិ�្របកប
េដាយមហចិ�ិតាទាក់ទងនឹងការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ េទាះជយ៉ង

ណ ភគីហត�េលខី ក៏្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យរមួប��ូ លសមសភព
បន្ុសោំ និងព័ត៌មនបែន�ម ែដល “ស្រមបស្រម�លភពច្បោស់លាស់ 
តម� ភព និងការយល់ដឹង” អំពី INDC ផងែដរ។

អង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០១៦) បនេធ�ីការវភិគេយនឌ័រមួយ
េទេលី INDCs ចំនួន ១៩០ ែដល្រត�វបនដាក់ជូន UNFCCC 
និងបនរាយការណ៍ថ មនែត INDCs ចំនួន៦៤ ប៉ុេណ� ះែដល
បនរមួប��ូ លការេយងេទកាន់�ស�ីឬេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណមេនះ
INDCs ចំនួន២៧ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃន
ការបន្ុសោ ំ INDCs ចំនួន១២ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេន
ក�ុងបរបិទៃនការកាត់បន�យ េហយីមនែត INDCs ចំនួន
២២បុ៉េណ� ះែដលេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រថជប�� ឆ�ងវស័ិយ។
េលីសពីេនះេទៀត ជិតពាក់កណ� ល (៣៤្របេទស) បនេលីក
េឡងីអំពី�ស�ីថជ្របេភទងាយរងេ្រគះ INDCs ចំនួន្របែហល
១៥ បនេលកីេឡងីពីតួនទរីបស់�ស�ថីជអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត� េហយីមន INDCs ចំនួនែត៦ ប៉ុេណ� ះែដលបនសំេដ�ស�ី
ថជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។

INDCsែ្របកា� យេទជការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ(NDCs)
េនេពលែដល្របេទសមយួចូលរមួជផ�ូវការេនក�ុងកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី។ GGCA និងអង�ការ UNDP (ឆ� ២ំ០១៦) បន
កំណត់ប�ុកកសាងស�ូលចំនួន៤ េនក�ុងដំេណីរការ NDC ែដល
អាច្រត�វបនេ្របី្របស់េធ�ីជចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការបេង�ីត
NDCs។ ប�ុកទាងំេនះមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០០ម៉ូឌុល ២



្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភយ័េ្រគះមហន�រាយ(CCDRR)
សកល

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (UNFCCC)

កង�ល់អំពីបរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបនស�ិតេន
េលីរេបៀបវារៈេគលនេយបយអន�រជតិចាប់តាងំពីេដីមទសវត្សរ ៍
ឆ� ១ំ៩៧០មក េដាយចាប់េផ�ីមជមួយនឹងសន�ិសីទអង�ការសហ 
្របជជតិ ស�ីពីបរសិា� នមនុស្ស (UNCHE) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧២ និង 
សន�ិសីទអាកាសធតុពិភពេលាក (WCC) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩។ 
្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(IPCC)
ដំបូង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េដីម្បពីិនិត្យ និងវាយ
តៃម�ទិន�ន័យែបបវទិ្យោសា�ស� បេច�កេទស និងសង�មេសដ�កិច�
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�្របឹងែ្របងកាន់ែតខា� ងំេឡងី
ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ បនផ�ល់ធតុចូលែដល្រត�វការ 
យ៉ងខា� ងំចំេពាះប�� ែដល្រត�វបនេលីកេឡងីេនក�ុងសន�ិសីទ
អង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) ែដល
បនេរៀបចំេធ�ីេឡងីេនទី្រក�ងរយី៉ូដឺចាេណរ ៉ូ (Rio de Janeiro) 
្របេទសេ្របសីុលក�ុងឆ� ១ំ៩៩២។ េដាយ្រត�វបនេគសា� ល់យ៉ង
ទូលំទូលាយថជ “កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី” កិច�្របជំុកំពូល
េនះ គឺជទីែដលសហគមន៍អន�រជតិបន្រពមេ្រពៀងគ� េលីអនុ
ស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(UNFCCC)។

UNFCCC បនផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ្រសបច្បោប់មួយែដលបន
ផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការចរចាកិច�្រពមេ្រពៀងស�ីពីអាកាសធតុ
េផ្សងៗេរៀងរាល់ឆ� េំនក�ុងសន�ិសីទបណ� ភគី (COP)។ COP 
គជឺអាជ� ធរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ខ�ស់បំផុតរបស់ UNFCCC និង
ជេវទិកាដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្រពឹត�ិការណ៍ ស�ីពីអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់គិតចាប់តាងំពីឆ� ១ំ៩៩៥មក េនេពលែដល 
COP េលីកដំបូង្រត�វបនេរៀបចំេធ�ីេឡងី។ UNFCCC មនេគល
បំណងចម្បងមួយេដីម្បរីក្សោស�រិភពការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់
(GHG) ពិភពេលាក េដីម្បបីងា� រការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល
បង�េឡងីេដាយមនុស្ស។ ដំេណីរេឆ� ះមករកការសេ្រមចេគល
បំណងេនះ ការចូលរមួចំែណកដ៏សំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមការ
ចូលរមួចំែណកេផ្សងៗេទៀតរបស់ UNFCCC គឺពិធីសារក្ូយតូ
ែដលបនចូលជធរមនក�ុងឆ� ២ំ០០៥ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ង
បលកី�ុង ឆ� ២ំ០០៧ និងកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីឆ� ២ំ០១៥។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ UNFCCC ក៏បនទទួលសា� ល់
ភពងាយរងេ្រគះរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ និងបនទទួលសា� ល់ថ សិទ�រិបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ុងការទទួលបនការអភិវឌ្ឍនងិកំេណីនេសដ�កិច�្របកប
េដាយនរិន�រភព អា្រស័យេលសីកម�ភពអាកាសធតុជសមូហភព។

េទាះជយ៉ងណ អ�ីែដលជវធីីសា�ស�មជ្ឈការដ៏ចម្បងបនែ្រប
កា� យេទជដេំណីរការវមិជ្ឈការចាប់តាងំពមីន COP េលីកទី១៣
េនក�ុងទី្រក�ងបលី។ ការផ� ស់ប�ូរយ៉ងច្បោស់្រកែឡតេនះបន
េកីតមនេឡងីបន� ប់ពីមនការចូលរមួពីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការ
ចរចា COP ជពិេសសអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ែដលបនដឹកនំ
េឆ� ះេទរកការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែតខា� ងំេឡីងេលី
សមភពេយនឌ័រេនក�ុង UNFCCC។

ដូេច�ះ UNFCCC ែដលមិនមនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រ
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� ដំំបូងរបស់ខ�ួនេនះ ស្រមប់ជេលីក
ដំបូងក�ុង COP េលីកទី៧ េនេទ្រក�ង Marrakesh បនអនុម័ត
អត�បទដំបូងរបស់ខ�ួនស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់
�ស�ី រមួជមួយបទប្ប��ត�ិមួយែដលកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ្រត�វបនបងា� ញផ�ូវេដាយ
សមភពេយនឌ័រ។ កិច�្របឹងែ្របងបែន�មេទៀតអស់រយៈេពល៩ឆ� ំ
ជចុងេ្រកាយបនដឹកនេំឆ� ះេទរកការទទួលយកសមភពេយនឌ័រ
និងការចូលរមួរបស់�ស�ថីជសមសធតុមួយ ស្រមប់សកម�ភព
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេលីរាល់ទិដ�ភពទាងំអស់ៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេន COP េលីកទី១៦ េនទី្រក�ងដូហា។ ចាប់តាងំ
ពីេពលេនះមក កង�ល់េយនឌ័របននផំ�ូវេស�ីរែតរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់របស់ UNFCCC េហយីគតិ្រតឹមពាក់កណ� លឆ� ២ំ០១៥
UNFCCC មនបទប្បញត�ិជង ៥០ ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ 
(Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) បច�ុប្បន�េនះមនរេបៀបវារៈ
អចិៃ�ន�យមួ៍យស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេហយីក�ុង
ឆ� ២ំ០១២ (COP េលីកទី១៨) សន�ិសីទេនះក៏បនចាប់េផ�ីម
សេ្រមចចិត�រក្សោទុកតុល្យភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង
COP និងក�ុង្រពឹត�ិការណ៍ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់។ កិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី ែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ COP ចំេពាះ UNFCCC 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ក៏បនកត់សម� ល់េនក�ុងបុព�កថរបស់ខ�ួនផង
ែដរថ “េនេពលចាត់វធិនការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ បណ� ភគីគួរេគរព េលកីកម�ស់ និងពិចារណេលកីាតព�កិច�
េរៀងៗខ�ួនរបស់ពួកេគចំេពាះសិទ�មិនុស្ស សិទ�ទិទួលបនការែថទាំ

សុខភព សិទ�រិបស់ជនជតិេដីមភគតិច សហគមន៍មូលដា� ន ជន
អេន� ្របេវសន៍កុមរ ជនពិការ និងអ�កែដលស�តិក�ុងសា� នភពងាយ
រងេ្រគះ និងសិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ ្រពមទាងំសមភពេយនឌ័រ
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីនិងសមភពអន�រជំនន់ (UNFCCC
COP េលីកទី២១ ឆ� ២ំ០១៤)។ បណ� ភគីៃនកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសីក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការបន្ុសោរំមួទាងំការក
សាងសមត�ភពស្រមប់សកម�ភពកាត់បន�យនិងបន្ុសោគួំរ្រត�វែត
ជវធិនការែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលមនការ
ចូលរមួនិងមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល្ីរក�មងាយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះជយ៉ងណ េសចក�សីេ្រមចចិត�ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រ បនេកីតេចញជរូបរាងក�ុង COP េលីកទី២០ 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ តាមរយៈការដាក់ដំេណីរការកម�វធិីការងារ្រក�ង
លីម៉ស�ីពីេយនឌ័រ (LWPG)។ LWPG (ឆ� ២ំ០១៤) បេង�ីត
កម�វធិីការងាររយៈេពល ២ឆ� មំួយ ែដលរមួមន៖

ការពនិតិ្យការអនុវត�បទប្ប��ត�ពិាក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រទាងំអស់
េដាយេលខាធិការដា� ន UNFCCC។
ការបណ�ុ ះបណ� ល នងិការបេង�នីការយល់ដងឹស្រមប់គណៈ
្របតិភូទទួលបន�ុកេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីត
បនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។
ការបណ�ុ ះបណ� ល និងការកសាងសមត�ភពស្រមប់គណៈ 
្របតិភូ�ស�ី។
សកិា� សាលាក�ុងវគ�ស�ពីេីយនឌ័រចំនួនពីរ (ពាក់ព័ន�នឹងការកាត់
បន�យ បេច�កវទិ្យោ ការបន្ុសោ ំ និងការកសាងសមត�ភព) េន 
SBI ៤២ និង ៤៤។
ការដាកជូ់នកម�វធិីការងារពីសណំកប់ណ� ភគីេនក�ុងសិកា�
សាលាទាងំេនះ។
ឯកសារបេច�កេទសរបស់េលខាធិការដា� ន UNFCCC ស�ីពី
េគលការណ៍ែណនំស្រមប់ការអនុវត�ការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ និង
ការែតងតាងំជនបេងា� លជន់ខ�ស់ទទួលបន�ុកេយនឌ័រេនេលខា
ធិការដា� ន UNFCCC។

គតិ្រតមឹែខក�� ឆ� ២ំ០២០ ភគីចំនួន៧៣ភគី រមួទាងំ
សហភពអឺរ ៉បុផងែដរ បនែតងតាងំជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ
ដូចែដល្រត�វបនផ�ល់សិទ�ិអំណចេដាយ LWPG (េគហទំព័រ
របស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។

ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ COP េលីកទី២៣ បននំ LWPG ឱ្យេដីរ
េឆ� ះេទមុខជមួយនឹងការអនុម័តែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
(GAP) េហយីេនក�ុង COP េលីកទី២៥ ឆ� ២ំ០១៩ LWPG និង
GAP ែដល្រត�វបនព្រងឹង ្រត�វបនអនុម័ត។ GAP រយៈេពល ៥ឆ� ំ

ចុងេ្រកាយបំផុតេនះ (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩) ្រត�វបន្រពមេ្រពៀង
គ� ជឯកច�ន័�េដាយរដា� ភបិលននែដលបនអំពាវនវឱ្យមនការ
ដឹកនំ ឬចូលរមួចំែណកចំេពាះសកម�ភពេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រក�ុងដំេណីរការ UNFCCC ្រពមទាងំគ្ំរទរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់។ GAP ្រត�វបនព្រងីកេដាយែផ�កេលី GAP ដំបូង និង
េដាះ្រសាយត្រម�វការក�ុងការព្រងីកកម�វធិដីេំណះ្រសាយអាកាស
ធតុស្រមប់េយនឌ័រ (GJCS) និងការអនុវត�សកម�ភពកាន់ែត
ខា� ងំេឡងី។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កំពុងេធ�េីឡងីេទេលកីារ
ពចិារណេលសីទិ�មិនុស្សក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុការរមួប��ូ ល
ប�� ្របឈមែប�កពីេគែដលជួប្របទះេដាយជនជតិេដីមភគតិច
និងការេលីកកម�ស់សកម�ភពក�ុងដំេណះ្រសាយបេច�កវទិ្យោ
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងក�ុងការអភិរក្ស
ចំេណះដឹង្របៃពណី។

GAP កំណត់េគលបំណង និងសកម�ភពស�ិតេ្រកាមវសិ័យ
អាទិភពចំនួន៥ ែដលមនបំណងព្រងីកចំេណះដឹង និងការ
ែស�ងយល់សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងការប��� ប្របកបេដាយសិនិទ�ភពរបស់ខ�ួនក�ុងការ
អនុវត� UNFCCC និងការងាររបស់បណ� ភគី េលខាធិការដា� ន
អង�ភពរបស់អង�ការសហ្របជជតិនិងភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់េន
្រគប់ក្រមិតថ� ក់ ្រពមទាងំការចូលរមួេពញេលញេដាយេស�ភីព និង
េពារេពញេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងដំេណីរការ UNFCC។ 
ទាងំអស់េនះរមួមន៖

ការកសាងសមត�ភព ការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង។
តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�។ី
ការអនុវត�បទប្ប��ត�ិ នងិសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
្របកបេដាយសិនិទ�ភព និងសង�តិភព។
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងមេធ្យោបយ
អនុវត�។
ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។

កតា� រជំរុញ និងយុទ�សា�ស�ែដលឈានេទរកការបេង�ើត UNFCC

្របការសំខាន់្រត�វែស�ងយល់ និងេរៀនសូ្រតពកីតា� ជំរញុននែដល
បនចូលរមួចំែណកដល់ការប��� បេយនឌ័រក�ុង UNFCCC។ 
កតា� ចូលរមួចំែណកសំខាន់ៗមួយចំនួន រមួមន៖

ការេកីនេឡងីឥទ�ិពលសិទ�ិមនុស្សែដលកំពុងវវិឌ្ឍ និង្រកប
ខ័ណ� ការងារអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពក�ុងរយៈេពល
ដូចគ� ។
ការេកីនេឡងីការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការសមភពេយនឌ័រថ
ជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនគំរអូភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពនិង
្របសិទ�ផល។  
កិច�្របឹងែ្របងជសមូហភព និងែដលមនការ្រពមេ្រពៀង

ទុកជមុនរបស់អ�កគ្ំរទេយនឌ័រ ដូចជទីភ� ក់ងារននរបស់
អង�ការសហ្របជជតិអង�ការសង�មសីុវលិអ�កសិក្សោ និងអ�ក
្រសាវ្រជវ រមួទាងំបណ� ញឈានមុខគ� ននដូចជសម�័ន�
េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA), GenderCC, 
LIFE e.V. ។ល។ និង
ការេកីនេឡងីការ្រសាវ្រជវ និងភស�ុតាងអំពីអន�រទំនក់ទំនង
រវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េទាះជយ៉ងណ អ�ែីដលមនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វេលកី
េឡងីផងែដរេនះគឺតួនទីរបស់យន�ការសា� ប័នែដលជះឥទ�ពិល
្របកបេដាយយុទ�សា�ស�េលីដំេណីរការេនះ។ ទាងំអស់េនះ
រមួមន៖
មូលនិធិគណៈ្របតិភូ�ស�ី (WDF)៖ េដាយទទួលសា� ល់
ត្រម�វការគ្ំរទដល់ការចូលរមួ្របកបេដាយសមធម៌ និងភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុរបស់
អង�ការសហ្របជជតិជពិេសសពី្របេទសែដលរងឥទ�ពិល
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងឆ� ២ំ០១៩ រដា� ភិបល
របស់្របេទសហា� ងំឡង់បនចាប់ៃដគូេធ�កីារងារជមួយអង�ការ
�ស�ីេដីម្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO) េដាយមនការ
គ្ំរទពី GGCA េដីម្បដីាក់ដំេណីរការ WDF។ WDF េធ�កីារងារ
េដីម្បពី្រងឹងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង្របតិភូកម�ថ� ក់ជតិស្រមប់
ការចរចាអំពីអាកាសធតុតាមរយៈការផ�ល់ការគ្ំរទការេធ�ី
ដំេណីរ ជពិេសសគណៈ្របតិភូកម�ពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិច
តួច(LDCs)េហយីក៏តាមរយៈការកសាងជំនញភពជអ�ក
ដកឹនផំងែដរតាមរយៈការកសាងចំេណះដឹងនិងសមត�ភព
ពាក់ព័ន�នឹងប�� បេច�កេទសទាក់ទងនឹងការចរចា ្របព័ន�
ផ្សព�ផ្សោយ និងទំនក់ទំនង (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
សង�ម�ស�ី និងេយនឌ័រ (WGC)៖ េបីេទាះជអង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីមនភពសកម�ក�ុង UNFCCC ចាប់តាងំពីចាប់
េផ�ីមមកក�ី ក៏ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ដំំបូងៃនការចូលរមួេនះ
មិនែមនជការចូលរមួផ�ូវការេឡយី។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ អង�ការ
សង�មសីុវលិ�ស�ីដ៏សកម�នន បនដាក់ពាក្យសំុឋានៈសង�ម
បេណ� ះអាសន�េដីម្បីទទួលបនការទទួលសា� ល់ជផ�ូ វការ
និងមនលទ�ភពទទលួបនបណ� ញផ�ូវការនន េដីម្បផី�ល់
ធតុចូលេទក�ុងដំេណីរការចរចា។ ឋានៈបេណ� ះអាសន�
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងឆ� ២ំ០០៩ ស្រមប់ WGC។ WGC 
បន្របតិបត�ិការេពញេលញក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េហយីអាចមន
េធ�ីការដាក់ជូនឯកសារនន និងេធ�ីអន�រាគមេននឹងកែន�ង 
្រពមទាងំចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាក�ុងវគ�ជេ្រចីន និង្រពឹត�ិ
ការណ៍េផ្សងៗេទៀត។ WGC ក៏េធ�ីការងារយ៉ងជិតស�ិទ�ផង
ែដរជមួយសង�មធំៗេផ្សងេទៀត រមួទាងំសង�មយុវជន ជនជតិ
េដីមភគតិច សហជីព និងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

(NGOs) ែដលេធ�ីការងារេលីបរសិា� ន (Aguilar et al ឆ� ំ
២០១៥)។
សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ�ស�ីេដីម្បលីទ�ផល (W4R)៖ ក�ុងឆ� ំ
២០១២ េលខាធិការដា� ន UNFCCC ខ�ួនឯងផ� ល់េដាយ
មនការគ្ំរទពីមូលនិធិ Rockefeller បនដាក់ដំេណីរការ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមមួយេឈា� ះថ “សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ” ែដល
ទទួលសា� ល់ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ និងការ
ផ� ស់ប�ូរ ែដលេដាះ្រសាយទាងំប�� ្របឈមការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងប�� ្របឈមេសដ�កិច� សង�ម និងបរសិា� ន
កាន់ែតទូលំទូលាយ។ េដាយ្រត�វបនេគេហថសកម�ភព 
Lighthouse គេ្រមងែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីថជអ�កឈ�ះ
ៃនការ្របកួត្របែជងដ៏មនកិត្យោនុភពេនះ បនេទេលី្របេភទ
ជក់លាក់នន ដូចជគេ្រមងែដលមនេឈា� ះថ �ស�ីេដីម្បី
លទ�ផល (W4R)។ អ�កឈ�ះមិន្រតឹមែតទទួលបនឱកាស
េដីម្បចូីលរមួ និងបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេន COP ន
ដំណក់កាលបន� ប់ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំទទួលបន
លទ�ភពជួបអ�កបេង�ីតេគលនេយបយ និងអ�កផ�ល់មូល
នធិសិកា� នុពលននក�ុងអំឡុងសន�សិទីេនះការទទួលសា� ល់
ជសាធរណៈេដាយេលខាធិការដា� នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ការគ្ំរទែផ�កទំនក់ទំនង
សាធរណៈ និងការបណ�ុ ះបណ� លែផ�ក្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយ 
សម� រេធ�ទីផី្សោររមួទាងំវេីដអូផ្សព�ផ្សោយ កែន�ងមួយទំព័រេនេលី
េគហំព័ររបស់េយីងេដីម្បីេរៀបរាប់អំពីគេ្រមងរបស់អ�ក
និងការថតរូបអាជីព (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ំ
២០០៥ ែដលជែផនការរយៈេពល ១០ឆ� សំ្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយ ្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនឯសន�សិទីពិភពេលាក ស�ពីកីារ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងទី្រក�ងកូេប្របេទសជបុ៉ន
ស្រមប់ការកសាងភពធន់របស់្របេទស និងសហគមន៍េទនឹង
េ្រគះមហន�រាយ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-២០៣០ គឺជ
ឧបករណ៍ស�ងបន�ពី HFA េហយី្រត�វបនអនុម័តេនឯសន�ិសីទ
ពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិេលីកទី៣ ក�ុងទី្រក�ងេសនៃដ 
្របេទសជប៉ុនេនក�ុងឆ� ២ំ០១៥។ លក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗ
ក�ុងចេំណមការេផ� តការយកចិត�ទុកដាកដ៏់ខា� ងំរបស្់រកបខណ័�
ការងារទ្ីរក�ងេសនៃដ េលីការ្រគប់្រគងហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលផ�យុេទនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ េផ� តេលីការបងា� រការ
កាត់បន�យ ភពេ្រតៀមបងា� រ ការេឆ�ីយតប ការសា� រេឡងីវញិ
នងិការសា� រនីតសិម្បទាែដលជែផ�កមួយៃនការ្រគប់្រគងហានភ័ិយ

េ្រគះមហន�រាយ ការទទួលសា� ល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ
េ្រគះមហន�រាយែដលកំពុងេកតីមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីក៏ថ
ជកតា� ែដលបង�ឱ្យមនហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយផងែដរ និង
អំពាវនវឱ្យមនសិនទិ�ភពៃនេគលនេយបយ DRR ការអភវិឌ្ឍ
្របកបេដាយចីរភពេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
នងិេគលនេយបយេផ្សងេទៀតស្រមប់ការេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ
ភពសក�ិសិទ�ិ និង្របសិទ�ភព។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ 
(UNDRR ឆ� ២ំ០១៥) ក៏មនលទ�ផលជក់លាក់ េគលេដ
អាទភិពចំនួន៤ និងទិសេដសកលចំនួន៧ ផងែដរ ែដល្រត�វបន
ដាក់េចញេនក�ុងែផ� កខាងេ្រកាម៖

លទ�ផល៖ ការកាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជវីតិ របរច�ិ� មឹជីវតិ និងសុខភព។

េគាលេដ៖ បងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ�ី និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈការអនុវត�
វធិនការែដល្រត�វេធ�សីមហរណកម�្របកបេដាយបរយិបន� ែដល
បងា� រ និងកាត់បន�យការ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ និងភពងាយ
រងេ្រគះេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ បេង�ីនភពេ្រតៀមបងា� រស្រមប់
ការេឆ�យីតប និងការសា� រេឡងីវញិ េហយីដូេច�ះវានឹងព្រងឹងភពធន់។

អទិភាព៖

ការបេង�ីតេគលនេយបយ និងការអនុវត� អំពីការយល់ដឹង
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ក�ុងវសិាលភពរបស់ខ�ួនទាងំអស់
ៃនភពងាយរងេ្រគះ សមត�ភព ការ្របឈមរបស់មនុស្ស 
និង្រទព្យសម្បត�ិ លក�ណៈេ្រគះថ� ក់ និងបរសិា� ន។
ព្រងឹងអភិបលកិច�ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ េនថ� ក់ជតិ 
តំបន់ និងពិភពេលាកស្រមប់ការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និង្របសិទ�ផល។ ជមួយ
នងឹទស្សនវស័ិយច្បោស់លាស់ ែផនការ សមត�ភព ការែណន ំ
នងិការស្រមបស្រម�លេនក�ុង នងិេនទូទាងំវស័ិយនន ្រពម
ទាងំការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ្រត�វការជចាបំច់។
វនិិេយគេលីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេដីម្បី
ព្រងឹងភពធន់របស់ េសដ�កិច� សង�ម សុខាភិបល និង
វប្បធម៌ របស់មនុស្ស សហគមន៍ ្របេទស និង្រទព្យសម្បត�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទាងំបរសិា� នផងែដរ។
ព្រងឹងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយស្រមប់
ការេឆ�យីតប្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និងយុទ�សា�ស� “កសាង
េឡងីវញិកាន់ែត្របេសីរ (BBB)” ក�ុងការសា� រេឡងីវញិ ការ
សា� រនីតិសម្បទា និងការសាងសង់េឡងីវញិ។ ការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ី និងជនពិការឱ្យដឹកននិំងេលីកកម�ស់ជ
សាធរណៈនូវយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប សា� រេឡងីវញិ សា� រនីតិ

សម្បោទា និងសាងសង់េឡងីវញិែដលមនសមភពេយនឌ័រ 
នងិែដលអាចមនលទ�ភពទទួលបនជលក�ណៈសកល គឺ
ជគន�ឹះដ៏សំខាន់។

ទិសេដសកលចំនួន ៧៖

កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវមរណភពេដាយសារេ្រគះ
មហន�រាយជសកលេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ ែដលមនេគល
បំណងកាត់បន�យអ្រតាមរណភពជមធ្យមក�ុងចំេណម 
១០០.០០០នក់ ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០-២០៣០ េធៀប
នឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េនទាងំពិភពេលាកេន្រតឹម ឆ� ២ំ០៣០ ែដលមន
េគលបំណងកាត់បន�យតួេលខជមធ្យមេនទូទាងំពិភពល
េលាកក�ុងចំេណម ១០០.០០០នក់ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០
-២០៣០ េធៀបនឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យការខាតបងែ់ផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
េដាយផ� ល់ ទាក់ទងនឹងផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប (GDP) 
ពិភពេលាកេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវការខូចខាតេហដា� រចន
សម�ន័�សំខាន់ៗេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ និងការអាក់ខាន
េសវាជមូលដា� ននន ែដលក�ុងចំេណមេនះរមួមនឋបនីយ
ភណ� សុខាភិបល និងអប់រ ំរមួទាងំតាមរយៈការបេង�ីតភព
ធន់របស់ពួកេគេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភព នូវចំនួន្របេទសែដលមនយុទ�
សា�ស�កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ក់ជតិ និង
ថ� ក់មូលដា� នេន្រតឹមឆ� ២ំ០២០។
ព្រងឹង្របកបេដាយចីរភពនូវកិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ 
ចំេពាះ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍តាមរយៈការគ្ំរទ ្រគប់្រគន់ 
និង្របកបេដាយនិរន�រភព េដីម្បបីំពញបែន�មសកម�ភព
ថ� ក់ជតរិបស់្របេទសទាងំេនះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ�
ការងារបច�ុប្បន�េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។ និង
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភពនូវភពអាចរកបន និងលទ�ភព
ទទួលបនស្រមប់្របជជននូវ្របព័ន�្របកាសអាសន�ពហុ
េ្រគះថ� ក់ និងព័ត៌មនហានិភ័យ និងការប៉ន់្របម៉ណនន
េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។

 HFA មនេគលេដមួយ េដីម្បកីាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រ
ភពនូវការបត់បងេ់ដាយសារេ្រគះមហន�រាយេន្រតមឹឆ� ២ំ០១៥ 
និងមនបទប្ប��ត�ិច្បោស់លាស់មួយែដលថ “ទស្សនៈេយនឌ័រ” 
គួរ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ ែផនការ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងការ្រគប់្រគង
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ រមួទាងំអ�ែីដលពាក់ព័ន�នឹងការ

១៖

២៖

៣៖

៤៖  

១)

២)

៣)

៤)

៥)

៦)

៧)

ប៉ន្់របម៉ណហានិភយ័ ការ្របកាសអាសន�ការ្រគប្់រគងពត័ម៌ន 
្រពមទាងំការអប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល”។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ព្រងីកវសិាលភពទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ េនេពលែដល្រកបខ័ណ� េនះ៖
ទទួលសា� ល់ការពិចារណាេលើេយនឌ័រថាជអទិភាពមួយស្រមាប់ភាព

េ្រត� ម ប ងា� រ ទ ប់ ទ ង នឹ ង េ្រគាះ ម ហ ន� រ យ ែដ ល ្រត� វ ប ន ព ្រងឹ ង ៖

“ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយត្រម�វឱ្យមនការ
ចូលរមួ និងភពជៃដគូពី្រគប់សង�មទាងំអស់។ វាក៏ត្រម�វឱ្យ
មនការផ�ល់អំណច និងការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិបន� មន
លទ�ភពទទួលបន និងមិនមនការេរសីេអងីផងែដរ េដាយេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសសេលី្របជជនែដលរងផលប៉ះពាល់
យ៉ងខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស្របជជន្រកី្រកបំផុត។ 
ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ ពិការភព និងវប្បធម៌ គួរ្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយនិងការអនុវត�ទាងំអស់
េហយីភពជអ�កដឹកន�ំស�ី និងយុវជន គួរ្រត�វបនេលីកកម�ស់។ 
ក�ុងបរបិទេនះ ការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសគួរ្រត�វបនេផ� តេលកីា
រេលីកកម�ស់ការងារ ស�្័រគចិត�ែដលមនការេរៀបចំរបស់ពលរដ�”។
ទទួលសា� ល់តួនទីរបស់�ស�ីថាជភាគីពក់ព័ន�សំខាន់៖ “�ស�ី និងការ
ចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការ្រគប់្រគងហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ ការបេង�ីត ការផ�ល់ធនធន និងការអនុវត�េគល
នេយបយ ែផនការនងិកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព
េហយីវធិនការកសាងសមត�ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វេធ�ីេឡងី

េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីស្រមប់ការេ្រតៀមបងា� រ ្រពមទាងំ
េដីម្បកីសាងសមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការធនបននូវមេធ្យោបយ
ចិ�� ឹមជីវតិជំនួសក�ុងសា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ”។

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (UNDRR) ្រត�វបនផ�ល់ភរកិច�ឱ្យ
គ្ំរទដល់ការអនុវត� តាមដាន និងពិនិត្យ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ។ ក�ុងការបំេពញភរកិច�េនះ UNDRR បនដាក់ដំេណីរការ
េវទិការអនឡញការេប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�ចំេពាះ្រកបខ័ណ�
ការងារទី្រក�ងេសនៃដ (SFVC) ក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ េដាយមន
េគលបំណងេកៀរគរ ពិនតិ្យ និងបូកសរបុការេប�ជ� ចិត�ននពីភគី
ពាក់ព័ន�ច្រម�ះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ� េនះ។ ក�ុង ឆ� ២ំ០១៩ 
UNISDR បនេចញផ្សោយរបយការណ៍េលីកដំបូងស�ីពី SFVC 
ែដលបនរមួប��ូ លគ� និងបនវភិគការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�
ែដលបនេចញផ្សោយរហូតមកដល់េពលបច�បុ្បន�េនះ។ របយការណ៍
េនះបនេលីកេឡងីពីគម� តក�ុងការអនុវត�បទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ។
ជមួយនឹងការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�ចំនួនែត៦ េយនឌ័រមនែត
េនក�ុង ៣% ៃន្របធនបទបុ៉េណ� ះែដល្រគបដណ� ប់េលីការេប�ជ�
ចិត�េដាយស�័្រគចិត�។ ដូចែដលរបយការណ៍េលីកេឡងី “ការេកីន

េឡងីការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់្រត�វការជចាបំច់េទេលអីាទភិព
ស្រមប់សកម�ភព ៣ ទិសេដ ឃ និង ច ្របធនបទននដូចជ
កុមរ និងយុវជន េយនឌ័រ និងវទិ្យោសា�ស� និងបេច�កវទិ្យោ រមួជ
មួយនឹងេ្រគះថ� ក់ននែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងបរបិទែដលការ
េប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�កំពុង្រត�វបនអនុវត�” (UNDRR ឆ� ំ
២០១៩)។

្រកបខ័ណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រ

តាមរយៈយន�ការ និងកម�វធិេីផ្សងៗែដល្រត�វបនកំណត់ស�តិ
េ្រកាម UNFCCC ្របេទសននមនឱកាសកំណត់ត្រម�វការ
អាទិភព យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

តាមមេធ្យោបយជេ្រចីន។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមទាងំ
អស់េនះគឺជទំនក់ទំនងថ� ក់ជតិ កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ
(NAP) និងការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)។ ែផ�កេនះ
ផ�ល់ជូនទិដ�ភពទូេទេដាយសេង�បអំពីការេរៀបចំែផនការចំនួន
ពីរពាក់ព័ន�នឹងយន�ការ NAPAs និង NAPs។

កម�វិធីសកម�ភាពបន្ុសោជំតិ (NAPAs)

COP ឆ� ២ំ០០១ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បនបេង�ីតកម�វធិី
ការងារ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) េដាយមនេគលបំណង
ផ�លក់ារគ្ំរទដល្់របេទសទាងំេនះក�ុងការេដាះ្រសាយភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន។ ការណ៍េនះរមួមនកម�វធិីសកម�ភពបន្ុសោំ
ជតិ (NAPAs) ែដលផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់ LDCs 
េដីម្បីកំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វការបន� ន់ និងភ� មៗទាក់ទងនឹងការន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ ែដលការពន្យោេពលការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
ទាងំេនះអាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការចំណយ
កាន់ែតេ្រចីនេនេពលេ្រកាយមក (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។ 
លក�ណៈសំខាន់ៗៃន NAPAs រមួមន៖

ការកំណត់ភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុជក់លាក់
និងត្រម�វការបន្ុសោភំ� មៗ និងបន� ន់របស់្របេទស LCDs។
វធិសីា�ស�ពហុវន័ិយ ែដលែផ�កេលីែផនការនិងកម�វធិែីដលមន
្រសាប់េដាយមនេគលបំណងប��� ប NAPAs េទក�ុងការ
េរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ។
មិនមនមូលដា� នេលីការ្រសាវ្រជវ េដាយេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់េលីដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។ NAPAs ែផ�ក
េលីព័ត៌មនែដលមន្រសាប់េដាយមនធតុចូលសហគមន៍
ជ្របភពដ៏សំខាន់មួយ។
មនប�� ីសកម�ភពនិងគេ្រមងបន្ុសោអំាទិភពែដល្រត�វបន
ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ េដាយមន្រប�ហា� ល់ខ�ីៗរបស់សកម�ភព

និងគេ្រមងនីមួយៗ េដីម្បជួីយដល់ការបេង�តីសំេណីរស្រមប់
ការអភិវឌ្ឍ។
េផ� តេលីសកម�ភព េដាយកតា� ្របេទស មនភពបត់ែបន 
និងមនមូលដា� នេលីកាលៈេទសៈជតិ។ និង
បងា� ញក�ុងទ្រមង់សាម��មួយ ែដលងាយ្រស�លយល់ទាងំ
ស្រមប់អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក្រមិតេគលនេយបយ
និងសាធរណជន។

េនេពល NAPA ្រត�វបនដាក់ជូនេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC ភគី LDC មនសិទ�ិទទួលបនមូលនិធិស�ិតេ្រកាម
មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCF) ែដល្រត�វបន្រគប់្រគង
េដាយមូលនិធិបរសិា� នពិភពេលាក (GEF) ស្រមប់ការអនុវត� 
NAPA។ គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៧ ្របេទសចំនួន៥១ បនប��ប់
និងបនដាក់ជូន NAPAs របស់ពួកេគេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៧)។

NAPAs ្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់្របេទសខាងេ្រកាមក�ុងតំបន់
អាសុី៖ អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៩) បង់កា� ែដស (២០០៥ េធ�ី
បច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩) ប៊ូតង់ (២០០៦) កម�ុជ 
(២០០៧) ឡវ (២០០៩) ម៉ល់ឌីល (២០០៨) មីយ៉ន់ម៉
(២០១៣) េនប៉ល់ (២០១០) ទីម័រខាងេកីត (២០១១)។ 
ទាងំអស់េនះអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://unfccc.
int/topics/resilience/workstreams/national-adaptation
-programmes-of-action/napas-received

មូលនិធិUNFPA និងអង�ការWEDO (ឆ� ២ំ០០៩) បនេលីក
េឡងីថេតីេហតុអ�ីបនជការតស៊ូមតិរបស់�ស�ី ឬេយនឌ័រគួរយក
ចិត�ទុកដាក់ចំេពាះ NAPAs េដាយេលីកេឡងីពីប�� ដ៏សំខាន់
ែដល្រត�វសម�ឹងេមីលេនក�ុង NAPAs ែដលមន្រសាប់៖

េតីភពងាយរងេ្រគះសំខាន់ៗអ�ីែដល្រត�វបនកំណត់?
• េតីអាទិភព និងកង�ល់របស់�ស�ីេនថ� ក់្របេទស្រត�វបន
កំណត់ និងរមួប��ូ លឬេទ?
េតីសកម�ភពអ�ែីដល្រត�វបនកំណត់អាទិភពេនក�ុងNAPA
របស់្របេទសេហយីេតីអ�កណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍
ពីសកម�ភពទាងំេនះ?
• េតីជីវភពរបស់េនរបស់បុរស និង�ស�ីនឹងទទួលរងផលប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ចពីជេ្រមីសទាងំេនះ?
• េតីកង�ល់អំពីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី្រត�វ 
បនរមួប��ូ លែដរឬេទ?
េតីធតុចូលរបស់សហគមន៍្រត�វបន្របមូលយ៉ងដូចេម�ចេន
ក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ?
• េតីអ�កណបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ?

• េត�ីស�ី នងិបុរសេនក្រមិតមូលដា� នបនចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ែដរឬេទ?

ការ្រ�តិបត�ិល�ចំេពះការប��� បេយនឌ័រក�ុង NAPAs

មនកចិ�្របងឹែ្របងល�មួយចំនួនេនថ� ក់្របេទសេឆ� ះេទរកកចិ�ការ
ទាងំេនះ។ ឧទាហរណ៍៖

្របេទសបង់កា� ែដសកំណត់សមភពេយនឌ័រថជលក�ណៈ
វនិិច�័យមួយស្រមប់ការេ្រជីសេរសីសកម�ភពនន។ ក�ុង
ចំេណមគេ្រមងចំនួន១៥ ែដល្រត�វបនដាក់េចញ គេ្រមង
ចំនួន៣ រមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងចំេណមអ�កទទួលផល។ �ស�ី
ជនជតិេដីមភគតិចបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការ NAPA។
្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីបនចូលរមួក�ុងការបេង�ីត NAPA 
ស្រមប់្របេទសេអរេី្រត េហយី្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម
្រគ�សារ្រត�វបនកំណត់ទិសេដយ៉ងពិេសសេដាយគេ្រមង
មួយក�ុងចំេណមគេ្រមងទាងំេនះ។
ក�ុង្របេទសម៉ឡវអីង�ការមិនែមនរដា� ភិបលែដលេផ� តេលី
�ស�ី្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ក�ុងអំឡុងេពលេរៀបចំ NAPA 
េហយីេយនឌ័រគជឺលក�ណៈវនិចិ�យ័មួយក�ុងចំេណមលក�ណៈ
វនិិច�័យចំនួន៨ ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីគេ្រមង។ អន�រាគមន៍
ែដល្រត�វបនេស�ីេឡងី រាប់ប��ូ លការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
�ស�ីតាមរយៈលទ�ភពទទួលបនមី្រក�ហរិ��វត�ុ ែដលធន
ឱ្យមនលទ�ភពកាន់ែតងាយ្រស�លក�ុងការទទួលបន្របភព
ទឹក និងថមពល និងកម�វធិីអគ�ិសនីភវូបនីយកម�ជនបទ។ 
សកម�ភពអាទិភពចំនួន៣ (ក�ុងចំេណម ៥) នឹងែបងែចក
អ�កទទួលផលេទតាមអាយុ និងេភទ។

ជអកុសល មិនែមន NAPAs ទាងំអស់រមួប��ូ ល�ស�ី ឬឱ្យ 
ពួកេគចូលរមួជភគីពាក់ព័ន�េដាយផ� ល់េនះេទ។ ការបេង�នីការ
យល់ដឹងក�ុងសហគមន៍អំពីការែបងែចកកម� ងំពលកម�តាម
េយនឌ័រការបងៃ់ថ�សាលាេដមី្បកំុីឱ្យេគបដិេសធផ�ល់ការអប់រដំល់
កុមរ ី ការេធ�ីការេដាយផ� ល់ជមួយ�ស�ីេលីបេច�កេទស ឬ្របព័ន�
្របមូល្របកបេដាយនិរន�រភព ឬសូម្បែីតការកំណត់គំនិតផ�ួច
េផ�ីមមី្រក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស�ី និងបុរសេដីម្បបីេង�ីតមូលនិធិមួយ
ស្រមប់ការទិញទឹកក�ុង្រគអាសន�ែដលអាច្រត�វបនរមួប��ូ ល
ក�ុង NAPA ថជសកម�ភពែដលមនរេំញចេយនឌ័រែដលនឹង
ព្រងឹង្របសិទ�ភពរបស់ខ�ួនផងែដរេនះ មិនមនវត�មនេនះេទ 
(UNFPA និង WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។

ក�ុងែខេមសា ឆ� ២ំ០០៩ ្រក�ម្របកឹ្សោេយបល់េយនឌ័រ(GAT)
េនការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកស្រមបស្រម�ល
កិច�ការមនុស្សធម៌(OCHA)បនេធ�ីការពិនិត្យែផនការចនំនួ៣៩ 
ែដលមន។ ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់េយនឌ័របនសន�ដិា� នថ េបីេទាះ
ជ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីអំពីសមភពេយនឌ័រ និង

ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីថជេគលការណ៍ក៏េដាយ ក៏គ� ន 
NAPAs ណមួយបនបងា� ញពីការេប�ជ� ចិត�ច្បោស់លាស់ចំេពាះ
េគលការណ៍ទាងំេនះេដាយការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈឯកសារ
េនះេទ។ មនែត NAPAs ្របែហលពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះែដល
បនកំណត់ផលប៉ះពាល់ែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រពីការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីភគេ្រចីនៃន NAPAs ទាងំេនះ បន
ទទួលសា� ល់�ស�ីថជ្រក�មងាយរងេ្រគះជពិេសស។

េលីសពីេនះេទៀត មន NAPAs តិចតួចបំផុតែដលបងា� ញពី
ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភពេយនឌ័រតាមរយៈគេ្រមងរបស់ពួកេគ
េបីេទាះជការពិតគឺថ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីថ 
សមភពេយនឌ័រ និង/ឬការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�បីនបងា� ញ
ផ�ូវស្រមប់គេ្រមងេនះក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ មិនមន NAPA 
ស្រមប់្របេទសបង់កា� ែដស ឬស្រមប់្របេទសកម�ុជ រមួប��ូ ល
�ស�ីថជភគីពាក់ព័ន� ឬជតួអង� ឬេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជ
ក់លាក់ដល់តួនទីរបស់�ស�ី និងកុមរកី�ុងបរបិទៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនះេឡយី។ ផ�ុយេទវញិ �ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជ
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត និងស�ិតក�ុងត្រម�វការឱ្យមនការការពារ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េបីេទាះជ NAPAs ភគេ្រចីន្រត�វបនសរេសររចួេហយីក៏
េដាយ ក៏មិនែមនគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនអនុម័តេនះេទ េហយី
េនែតមនឱកាសក�ុងការជះឥទ�ពិលដល់ដំេណីរការេនះជពិេសស
េនថ� ក់ជតិ និងេនក�ុងទីភ� ក់ងារអនុវត�។ ការពិតគឺថ �ស�ី្រត�វ
បនរាប់ប��ូលជ្របចាថំស�តិក�ងុចំេណម “្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត”
េហយីដូេច�ះគួរែតជទិសេដចម្បងរបស់គេ្រមង NAPA និងផ�ល់
ជូនចំណុចចាប់េផ�ីមមួយេដីម្បធីនថ ត្រម�វការជក់លាក់របស់
ពួកេគ្រត�វបនយកមកពិចារណ។

ែផន�របន��ាំ�តិ (NAP)
ដំេណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី

ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban េហយីេ្រកាយមកក�ុងឆ� ំ
២០១២ ្រក�មអ�កជំនញរបស់ UNFCCC បនបេង�ីតបណ�ុ ំ េគល
ការណ៍ែណនបំេច�កេទស NAP លម�តិមួយ េដីម្បជួីយដល់្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) 
ែដលមនការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ

ដេំណីរការ NAP បេង�តីេឡងីេដាយឈរេលេីគលការណ៍ែដល
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ គឺជដំេណីរការជបន�ដំេណីរកាកំពុង
វវិឌ្ឍ និងដំេណីរការដែដលៗ (iterative process)។ ដូេច�ះ 
NAP គឺជដំេណីរការែដលមនភពបត់ែបនមួយ ែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស� និងអាទិភពក�ុង្រស�ក រមួជមួយនឹងេគលការណ៍
ែណនអំន�រជតិខាងេ្រកាម។ េហតុដូចេនះ ្របេទសននអនុវត�
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរយៈេពលមធ្យមនិងរយៈ
េពលដ៏ទូលំទូលាយ ែដលមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន

្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ីសមហរណកម�ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។

ដំេណីរការេនះមន “សមសធតុ” សំខាន់ៗចំនួន៤ ែដល
សមសធតុនីមួយៗមន ៤ េទ ៥ “ជំហាន”។ សមធតុ NAP 
ទាងំ៤ េនះរមួមន៖

បេង�តីមូលដា� ន ពិនតិ្យេមីលត្រម�វការ ឱកាស ចំណុចចាប់េផ�មី
និងធនធនសំខាន់ៗស្រមប់ការបន្ុសោ។ំ វាក៏រមួប��ូ លផង

ែដរ នូវ្រកបខ័ណ� សា� ប័នថ� ក់ជតិមួយស្រមប់ CCDRR េន
ក�ុង្របេទស រមួជមួយនឹងបទប្ប��ត�ិផ�ូវច្បោប់ឬបទប្ប��ត�ិ
រដ�បលមួយ េដីម្បេីធ�ីឱ្យដំេណីរការមនភព្រសបច្បោប់។
សមសធតុែដលមនការចូលរមួែដលមនសកម�ភពវភិគ
េដមី្បបំីេពញចេន� ះខ�ះខាតព័ត៌មន ែដល្រត�វរកេឃញីខាងេលី។
ការណ៍េនះអាចរមួប��ូ លការអនុវត�ការវាយតៃម�ហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះ ពិនិត្យជេ្រមីសបន្ុសោសំម្រសប ការរមួ
ប��ូ លគ� និងការេធ�សីមហរណកម�ែផនការបន្ុសោែំដលមន
្រសាប់ពី្រកសួងសាមី ឬរដា� ភិបលថ� ក់េ្រកាមជតិ។ល។
យុទ�សា�ស�អនុវត�ែដលមនមូលដា� នេលីព័ត៌មន និងលក�ណៈ
វនិចិ�យ័ពីសមសធតុខ (Element B) េដីម្បកំីណត់អាទិភព
និងសេ្រមចសកម�ភពបន�បន� ប់។ យុទ�សា�ស�ទាងំេនះក៏
អាចេផ� តផងែដរេលីរេបៀបចំណយស្រមប់ការបន្ុសោកំសាង
សមត�ភពែដល្រត�វការ និងបេង�ីតតួនទី និងការទទួលខុស
្រត�វស្រមប់ការអនុវត�ែដលមនការស្រមបស្រម�ល។
បេង�ីតយន�ការរាយការណ៍ តាមដាន និងពិនិត្យ។ 

NAPs មិនែមន� NAPA
NAPAs េ្របី្របស់ដំេណីរការ ៨ជំហានែដលភពបត់ែបនមួយ
ែដលជួយបេង�ីតឱ្យមនប�� ីគេ្រមងេផ្សងៗគ� មិនែមនែផនការ
រមួ។ វាេផ� តេលីត្រម�វការបន្ុសោបំន� ន់បំផុត និងភ� មៗរបស់
្របេទស LDCs និងមនទំនក់ទំនងមូលនិធិជមួយមូលនិធិLDC 
របស់មូលនិធិ GEF។
ម្យោង៉វញិេទៀត NAP មនដំេណីរការែដលដែដលៗ (iterative 
process) េ្រចីនជង េដាយេផ� តេលីការប��� ប CCDRR េន
ក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតបិច�ុប្បន� នងិសម�ងឹ
េមីលត្រម�វការបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យល និងរយៈេពលែវង។ NAPs 
មនិមនទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់េទនងឹ្របភពមូលនិធណិមួយេទ
េហយីេ្រកពី LDC ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក៏្រត�វបនេលីកទឹកចិត�
ឱ្យអនុវត� NAP ផងែដរ។
្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

ដំេណីរការ NAP មនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រច្បោស់
លាស់មួយ ែដលអះអាងថ ្របេទសនន “អនុវត�តាមវធិីសា�ស�
ែដលជំរុញេដាយ្របេទស រេំញចេយនឌ័រ ែដលមនការចូលរមួ

នងិែដលមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេលី្រក�មងារយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី”។

ដូេច�ះ ដំេណីរការបេង�ីត NAPs គឺជឱកាសដ៏សំខាន់មួយ
េដីម្បពីេន��នសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងភព
េ្រតៀមបងា� រទប់ទងល់នឹងអាកាសធតុ។ UNFCCC និងអង�ការ
េយនឌ័រេផ្សងៗបនបេង�តីវធិសីា�ស� និងឧបករណ៍ននរចួេហយី
េដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យការងារទាងំេនះេធ�ីេទបន (ែដលមន 
ពិពណ៌នលម�ិតក�ុងវគ�បន� ប់)។

ការចូលរមួចំែណករបសជ់តិ (NDCs)
មុនេពលមនកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីក�ុងឆ� ២ំ០១៥

្របេទសហត�េលខីនីមួយៗ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពអាកាសធតុក�ុង្រស�ក ែដល្របេទសទាងំេនះមន
បំណងចាត់វធិនការស�តិេ្រកាមកចិ�្រពមេ្រពៀងថ�េីនះ។ែផនការទាងំ
េនះ្រត�វបនេគសា� ល់ថជ ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស��
្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(INDCs)។
INDCs ឆ�ុះប�� ងំពីមហចិ�តិារបស់្របេទសមួយតាមរយៈការបងា� ញ
ជំហានននែដលរដា� ភិបលនឹងចាតវ់ធិនការ េដីម្បីេដាះ្រសាយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជំរុញតម� ភព គណេនយ្យភព 
សុចរតិភពបរសិា� ន និងសមត�ភព។ េគលបំណងជេគល
ការណ៍របស់ INDCs គេឺដីម្បេីលីកទកឹចតិ�ឱ្យមនការេប�ជ� ចតិ�្របកប
េដាយមហចិ�ិតាទាក់ទងនឹងការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ េទាះជយ៉ង

ណ ភគីហត�េលខី ក៏្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យរមួប��ូ លសមសភព
បន្ុសោំ និងព័ត៌មនបែន�ម ែដល “ស្រមបស្រម�លភពច្បោស់លាស់ 
តម� ភព និងការយល់ដឹង” អំពី INDC ផងែដរ។

អង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០១៦) បនេធ�ីការវភិគេយនឌ័រមួយ
េទេលី INDCs ចំនួន ១៩០ ែដល្រត�វបនដាក់ជូន UNFCCC 
និងបនរាយការណ៍ថ មនែត INDCs ចំនួន៦៤ ប៉ុេណ� ះែដល
បនរមួប��ូ លការេយងេទកាន់�ស�ីឬេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណមេនះ
INDCs ចំនួន២៧ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃន
ការបន្ុសោ ំ INDCs ចំនួន១២ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេន
ក�ុងបរបិទៃនការកាត់បន�យ េហយីមនែត INDCs ចំនួន
២២បុ៉េណ� ះែដលេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រថជប�� ឆ�ងវស័ិយ។
េលីសពីេនះេទៀត ជិតពាក់កណ� ល (៣៤្របេទស) បនេលីក
េឡងីអំពី�ស�ីថជ្របេភទងាយរងេ្រគះ INDCs ចំនួន្របែហល
១៥ បនេលកីេឡងីពតួីនទរីបស់�ស�ថីជអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត� េហយីមន INDCs ចំនួនែត៦ ប៉ុេណ� ះែដលបនសំេដ�ស�ី
ថជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។

INDCsែ្របកា� យេទជការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ(NDCs)
េនេពលែដល្របេទសមយួចូលរមួជផ�ូវការេនក�ុងកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី។ GGCA និងអង�ការ UNDP (ឆ� ២ំ០១៦) បន
កំណត់ប�ុកកសាងស�ូលចំនួន៤ េនក�ុងដំេណីរការ NDC ែដល
អាច្រត�វបនេ្របី្របស់េធ�ីជចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការបេង�ីត
NDCs។ ប�ុកទាងំេនះមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០១ម៉ូឌុល ២



្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភយ័េ្រគះមហន�រាយ(CCDRR)
សកល

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (UNFCCC)

កង�ល់អំពីបរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបនស�ិតេន
េលីរេបៀបវារៈេគលនេយបយអន�រជតិចាប់តាងំពីេដីមទសវត្សរ ៍
ឆ� ១ំ៩៧០មក េដាយចាប់េផ�ីមជមួយនឹងសន�ិសីទអង�ការសហ 
្របជជតិ ស�ីពីបរសិា� នមនុស្ស (UNCHE) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧២ និង 
សន�ិសីទអាកាសធតុពិភពេលាក (WCC) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩។ 
្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(IPCC)
ដំបូង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េដីម្បពីិនិត្យ និងវាយ
តៃម�ទិន�ន័យែបបវទិ្យោសា�ស� បេច�កេទស និងសង�មេសដ�កិច�
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�្របឹងែ្របងកាន់ែតខា� ងំេឡងី
ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ បនផ�ល់ធតុចូលែដល្រត�វការ 
យ៉ងខា� ងំចំេពាះប�� ែដល្រត�វបនេលីកេឡងីេនក�ុងសន�ិសីទ
អង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) ែដល
បនេរៀបចំេធ�ីេឡងីេនទី្រក�ងរយី៉ូដឺចាេណរ ៉ូ (Rio de Janeiro) 
្របេទសេ្របសីុលក�ុងឆ� ១ំ៩៩២។ េដាយ្រត�វបនេគសា� ល់យ៉ង
ទូលំទូលាយថជ “កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី” កិច�្របជំុកំពូល
េនះ គឺជទីែដលសហគមន៍អន�រជតិបន្រពមេ្រពៀងគ� េលីអនុ
ស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(UNFCCC)។

UNFCCC បនផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ្រសបច្បោប់មួយែដលបន
ផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការចរចាកិច�្រពមេ្រពៀងស�ីពីអាកាសធតុ
េផ្សងៗេរៀងរាល់ឆ� េំនក�ុងសន�ិសីទបណ� ភគី (COP)។ COP 
គជឺអាជ� ធរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ខ�ស់បំផុតរបស់ UNFCCC និង
ជេវទិកាដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្រពឹត�ិការណ៍ ស�ីពីអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់គិតចាប់តាងំពីឆ� ១ំ៩៩៥មក េនេពលែដល 
COP េលីកដំបូង្រត�វបនេរៀបចំេធ�ីេឡងី។ UNFCCC មនេគល
បំណងចម្បងមួយេដីម្បរីក្សោស�រិភពការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់
(GHG) ពិភពេលាក េដីម្បបីងា� រការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល
បង�េឡងីេដាយមនុស្ស។ ដំេណីរេឆ� ះមករកការសេ្រមចេគល
បំណងេនះ ការចូលរមួចំែណកដ៏សំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមការ
ចូលរមួចំែណកេផ្សងៗេទៀតរបស់ UNFCCC គឺពិធីសារក្ូយតូ
ែដលបនចូលជធរមនក�ុងឆ� ២ំ០០៥ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ង
បលកី�ុង ឆ� ២ំ០០៧ និងកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីឆ� ២ំ០១៥។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ UNFCCC ក៏បនទទួលសា� ល់
ភពងាយរងេ្រគះរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ និងបនទទួលសា� ល់ថ សិទ�រិបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ុងការទទួលបនការអភិវឌ្ឍនងិកំេណីនេសដ�កិច�្របកប
េដាយនរិន�រភព អា្រស័យេលសីកម�ភពអាកាសធតុជសមូហភព។

េទាះជយ៉ងណ អ�ីែដលជវធីីសា�ស�មជ្ឈការដ៏ចម្បងបនែ្រប
កា� យេទជដេំណីរការវមិជ្ឈការចាប់តាងំពមីន COP េលីកទី១៣
េនក�ុងទី្រក�ងបលី។ ការផ� ស់ប�ូរយ៉ងច្បោស់្រកែឡតេនះបន
េកីតមនេឡងីបន� ប់ពីមនការចូលរមួពីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការ
ចរចា COP ជពិេសសអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ែដលបនដឹកនំ
េឆ� ះេទរកការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែតខា� ងំេឡីងេលី
សមភពេយនឌ័រេនក�ុង UNFCCC។

ដូេច�ះ UNFCCC ែដលមិនមនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រ
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� ដំំបូងរបស់ខ�ួនេនះ ស្រមប់ជេលីក
ដំបូងក�ុង COP េលីកទី៧ េនេទ្រក�ង Marrakesh បនអនុម័ត
អត�បទដំបូងរបស់ខ�ួនស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់
�ស�ី រមួជមួយបទប្ប��ត�ិមួយែដលកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ្រត�វបនបងា� ញផ�ូវេដាយ
សមភពេយនឌ័រ។ កិច�្របឹងែ្របងបែន�មេទៀតអស់រយៈេពល៩ឆ� ំ
ជចុងេ្រកាយបនដឹកនេំឆ� ះេទរកការទទួលយកសមភពេយនឌ័រ
និងការចូលរមួរបស់�ស�ថីជសមសធតុមួយ ស្រមប់សកម�ភព
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេលីរាល់ទិដ�ភពទាងំអស់ៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេន COP េលីកទី១៦ េនទី្រក�ងដូហា។ ចាប់តាងំ
ពីេពលេនះមក កង�ល់េយនឌ័របននផំ�ូវេស�ីរែតរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់របស់ UNFCCC េហយីគតិ្រតឹមពាក់កណ� លឆ� ២ំ០១៥
UNFCCC មនបទប្បញត�ិជង ៥០ ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ 
(Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) បច�ុប្បន�េនះមនរេបៀបវារៈ
អចិៃ�ន�យមួ៍យស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេហយីក�ុង
ឆ� ២ំ០១២ (COP េលីកទី១៨) សន�ិសីទេនះក៏បនចាប់េផ�ីម
សេ្រមចចិត�រក្សោទុកតុល្យភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង
COP និងក�ុង្រពឹត�ិការណ៍ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់។ កិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី ែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ COP ចំេពាះ UNFCCC 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ក៏បនកត់សម� ល់េនក�ុងបុព�កថរបស់ខ�ួនផង
ែដរថ “េនេពលចាត់វធិនការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ បណ� ភគីគួរេគរព េលកីកម�ស់ និងពិចារណេលកីាតព�កិច�
េរៀងៗខ�ួនរបស់ពួកេគចំេពាះសិទ�មិនុស្ស សិទ�ទិទួលបនការែថទាំ

សុខភព សិទ�រិបស់ជនជតិេដីមភគតិច សហគមន៍មូលដា� ន ជន
អេន� ្របេវសន៍កុមរ ជនពិការ និងអ�កែដលស�តិក�ុងសា� នភពងាយ
រងេ្រគះ និងសិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ ្រពមទាងំសមភពេយនឌ័រ
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីនិងសមភពអន�រជំនន់ (UNFCCC
COP េលីកទី២១ ឆ� ២ំ០១៤)។ បណ� ភគីៃនកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសីក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការបន្ុសោរំមួទាងំការក
សាងសមត�ភពស្រមប់សកម�ភពកាត់បន�យនិងបន្ុសោគួំរ្រត�វែត
ជវធិនការែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលមនការ
ចូលរមួនិងមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល្ីរក�មងាយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះជយ៉ងណ េសចក�សីេ្រមចចិត�ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រ បនេកីតេចញជរូបរាងក�ុង COP េលីកទី២០ 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ តាមរយៈការដាក់ដំេណីរការកម�វធិីការងារ្រក�ង
លីម៉ស�ីពីេយនឌ័រ (LWPG)។ LWPG (ឆ� ២ំ០១៤) បេង�ីត
កម�វធិីការងាររយៈេពល ២ឆ� មំួយ ែដលរមួមន៖

ការពនិតិ្យការអនុវត�បទប្ប��ត�ពិាក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រទាងំអស់
េដាយេលខាធិការដា� ន UNFCCC។
ការបណ�ុ ះបណ� ល នងិការបេង�នីការយល់ដងឹស្រមប់គណៈ
្របតិភូទទួលបន�ុកេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីត
បនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។
ការបណ�ុ ះបណ� ល និងការកសាងសមត�ភពស្រមប់គណៈ 
្របតិភូ�ស�ី។
សកិា� សាលាក�ុងវគ�ស�ពីេីយនឌ័រចំនួនពីរ (ពាក់ព័ន�នឹងការកាត់
បន�យ បេច�កវទិ្យោ ការបន្ុសោ ំ និងការកសាងសមត�ភព) េន 
SBI ៤២ និង ៤៤។
ការដាកជូ់នកម�វធិីការងារពីសណំកប់ណ� ភគីេនក�ុងសិកា�
សាលាទាងំេនះ។
ឯកសារបេច�កេទសរបស់េលខាធិការដា� ន UNFCCC ស�ីពី
េគលការណ៍ែណនំស្រមប់ការអនុវត�ការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ និង
ការែតងតាងំជនបេងា� លជន់ខ�ស់ទទួលបន�ុកេយនឌ័រេនេលខា
ធិការដា� ន UNFCCC។

គតិ្រតឹមែខក�� ឆ� ២ំ០២០ ភគីចំនួន៧៣ភគី រមួទាងំ
សហភពអឺរ ៉បុផងែដរ បនែតងតាងំជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ
ដូចែដល្រត�វបនផ�ល់សិទ�ិអំណចេដាយ LWPG (េគហទំព័រ
របស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។

ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ COP េលីកទី២៣ បននំ LWPG ឱ្យេដីរ
េឆ� ះេទមុខជមួយនឹងការអនុម័តែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
(GAP) េហយីេនក�ុង COP េលីកទី២៥ ឆ� ២ំ០១៩ LWPG និង
GAP ែដល្រត�វបនព្រងឹង ្រត�វបនអនុម័ត។ GAP រយៈេពល ៥ឆ� ំ

ចុងេ្រកាយបំផុតេនះ (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩) ្រត�វបន្រពមេ្រពៀង
គ� ជឯកច�ន័�េដាយរដា� ភបិលននែដលបនអំពាវនវឱ្យមនការ
ដឹកនំ ឬចូលរមួចំែណកចំេពាះសកម�ភពេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រក�ុងដំេណីរការ UNFCCC ្រពមទាងំគ្ំរទរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់។ GAP ្រត�វបនព្រងីកេដាយែផ�កេលី GAP ដំបូង និង
េដាះ្រសាយត្រម�វការក�ុងការព្រងីកកម�វធិដីេំណះ្រសាយអាកាស
ធតុស្រមប់េយនឌ័រ (GJCS) និងការអនុវត�សកម�ភពកាន់ែត
ខា� ងំេឡងី។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កំពុងេធ�េីឡងីេទេលីការ
ពចិារណេលសីទិ�មិនុស្សក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុការរមួប��ូ ល
ប�� ្របឈមែប�កពីេគែដលជួប្របទះេដាយជនជតិេដីមភគតិច
និងការេលីកកម�ស់សកម�ភពក�ុងដំេណះ្រសាយបេច�កវទិ្យោ
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងក�ុងការអភិរក្ស
ចំេណះដឹង្របៃពណី។

GAP កំណត់េគលបំណង និងសកម�ភពស�ិតេ្រកាមវសិ័យ
អាទិភពចំនួន៥ ែដលមនបំណងព្រងីកចំេណះដឹង និងការ
ែស�ងយល់សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងការប��� ប្របកបេដាយសិនិទ�ភពរបស់ខ�ួនក�ុងការ
អនុវត� UNFCCC និងការងាររបស់បណ� ភគី េលខាធិការដា� ន
អង�ភពរបស់អង�ការសហ្របជជតិនិងភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់េន
្រគប់ក្រមិតថ� ក់ ្រពមទាងំការចូលរមួេពញេលញេដាយេស�ភីព និង
េពារេពញេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងដំេណីរការ UNFCC។ 
ទាងំអស់េនះរមួមន៖

ការកសាងសមត�ភព ការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង។
តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�។ី
ការអនុវត�បទប្ប��ត�ិ នងិសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
្របកបេដាយសិនិទ�ភព និងសង�តិភព។
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងមេធ្យោបយ
អនុវត�។
ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។

កតា� រជំរុញ និងយុទ�សា�ស�ែដលឈានេទរកការបេង�ើត UNFCC

្របការសំខាន់្រត�វែស�ងយល់ និងេរៀនសូ្រតពកីតា� ជំរញុននែដល
បនចូលរមួចំែណកដល់ការប��� បេយនឌ័រក�ុង UNFCCC។ 
កតា� ចូលរមួចំែណកសំខាន់ៗមួយចំនួន រមួមន៖

ការេកីនេឡងីឥទ�ិពលសិទ�ិមនុស្សែដលកំពុងវវិឌ្ឍ និង្រកប
ខ័ណ� ការងារអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពក�ុងរយៈេពល
ដូចគ� ។
ការេកីនេឡងីការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការសមភពេយនឌ័រថ
ជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនគំរអូភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពនងិ
្របសិទ�ផល។  
កិច�្របឹងែ្របងជសមូហភព និងែដលមនការ្រពមេ្រពៀង

ទុកជមុនរបស់អ�កគ្ំរទេយនឌ័រ ដូចជទីភ� ក់ងារននរបស់
អង�ការសហ្របជជតិអង�ការសង�មសីុវលិអ�កសិក្សោ និងអ�ក
្រសាវ្រជវ រមួទាងំបណ� ញឈានមុខគ� ននដូចជសម�័ន�
េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA), GenderCC, 
LIFE e.V. ។ល។ និង
ការេកីនេឡងីការ្រសាវ្រជវ និងភស�ុតាងអំពីអន�រទំនក់ទំនង
រវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េទាះជយ៉ងណ អ�ែីដលមនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វេលកី
េឡងីផងែដរេនះគឺតួនទីរបស់យន�ការសា� ប័នែដលជះឥទ�ពិល
្របកបេដាយយុទ�សា�ស�េលីដំេណីរការេនះ។ ទាងំអស់េនះ
រមួមន៖
មូលនិធិគណៈ្របតិភូ�ស�ី (WDF)៖ េដាយទទួលសា� ល់
ត្រម�វការគ្ំរទដល់ការចូលរមួ្របកបេដាយសមធម៌ និងភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុរបស់
អង�ការសហ្របជជតិជពិេសសពី្របេទសែដលរងឥទ�ពិល
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងឆ� ២ំ០១៩ រដា� ភិបល
របស់្របេទសហា� ងំឡង់បនចាប់ៃដគូេធ�កីារងារជមួយអង�ការ
�ស�ីេដីម្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO) េដាយមនការ
គ្ំរទពី GGCA េដីម្បដីាក់ដំេណីរការ WDF។ WDF េធ�កីារងារ
េដីម្បពី្រងឹងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង្របតិភូកម�ថ� ក់ជតិស្រមប់
ការចរចាអំពីអាកាសធតុតាមរយៈការផ�ល់ការគ្ំរទការេធ�ី
ដំេណីរ ជពិេសសគណៈ្របតិភូកម�ពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិច
តួច(LDCs)េហយីក៏តាមរយៈការកសាងជំនញភពជអ�ក
ដកឹនផំងែដរតាមរយៈការកសាងចំេណះដឹងនិងសមត�ភព
ពាក់ព័ន�នឹងប�� បេច�កេទសទាក់ទងនឹងការចរចា ្របព័ន�
ផ្សព�ផ្សោយ និងទំនក់ទំនង (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
សង�ម�ស�ី និងេយនឌ័រ (WGC)៖ េបីេទាះជអង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីមនភពសកម�ក�ុង UNFCCC ចាប់តាងំពីចាប់
េផ�ីមមកក�ី ក៏ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ដំំបូងៃនការចូលរមួេនះ
មិនែមនជការចូលរមួផ�ូវការេឡយី។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ អង�ការ
សង�មសីុវលិ�ស�ីដ៏សកម�នន បនដាក់ពាក្យសំុឋានៈសង�ម
បេណ� ះអាសន�េដីម្បីទទួលបនការទទួលសា� ល់ជផ�ូ វការ
និងមនលទ�ភពទទលួបនបណ� ញផ�ូវការនន េដីម្បផី�ល់
ធតុចូលេទក�ុងដំេណីរការចរចា។ ឋានៈបេណ� ះអាសន�
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងឆ� ២ំ០០៩ ស្រមប់ WGC។ WGC 
បន្របតិបត�ិការេពញេលញក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េហយីអាចមន
េធ�ីការដាក់ជូនឯកសារនន និងេធ�ីអន�រាគមេននឹងកែន�ង 
្រពមទាងំចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាក�ុងវគ�ជេ្រចីន និង្រពឹត�ិ
ការណ៍េផ្សងៗេទៀត។ WGC ក៏េធ�ីការងារយ៉ងជិតស�ិទ�ផង
ែដរជមួយសង�មធំៗេផ្សងេទៀត រមួទាងំសង�មយុវជន ជនជតិ
េដីមភគតិច សហជីព និងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

(NGOs) ែដលេធ�ីការងារេលីបរសិា� ន (Aguilar et al ឆ� ំ
២០១៥)។
សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ�ស�ីេដីម្បលីទ�ផល (W4R)៖ ក�ុងឆ� ំ
២០១២ េលខាធិការដា� ន UNFCCC ខ�ួនឯងផ� ល់េដាយ
មនការគ្ំរទពីមូលនិធិ Rockefeller បនដាក់ដំេណីរការ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមមួយេឈា� ះថ “សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ” ែដល
ទទួលសា� ល់ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ និងការ
ផ� ស់ប�ូរ ែដលេដាះ្រសាយទាងំប�� ្របឈមការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងប�� ្របឈមេសដ�កិច� សង�ម និងបរសិា� ន
កាន់ែតទូលំទូលាយ។ េដាយ្រត�វបនេគេហថសកម�ភព 
Lighthouse គេ្រមងែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីថជអ�កឈ�ះ
ៃនការ្របកួត្របែជងដ៏មនកិត្យោនុភពេនះ បនេទេលី្របេភទ
ជក់លាក់នន ដូចជគេ្រមងែដលមនេឈា� ះថ �ស�ីេដីម្បី
លទ�ផល (W4R)។ អ�កឈ�ះមិន្រតឹមែតទទួលបនឱកាស
េដីម្បចូីលរមួ និងបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេន COP ន
ដំណក់កាលបន� ប់ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំទទួលបន
លទ�ភពជួបអ�កបេង�ីតេគលនេយបយ និងអ�កផ�ល់មូល
នធិសិកា� នុពលននក�ុងអំឡុងសន�សិទីេនះការទទួលសា� ល់
ជសាធរណៈេដាយេលខាធិការដា� នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ការគ្ំរទែផ�កទំនក់ទំនង
សាធរណៈ និងការបណ�ុ ះបណ� លែផ�ក្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយ 
សម� រេធ�ទីផី្សោររមួទាងំវេីដអូផ្សព�ផ្សោយ កែន�ងមួយទំព័រេនេលី
េគហំព័ររបស់េយីងេដីម្បីេរៀបរាប់អំពីគេ្រមងរបស់អ�ក
និងការថតរូបអាជីព (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ំ
២០០៥ ែដលជែផនការរយៈេពល ១០ឆ� សំ្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយ ្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនឯសន�សិទីពិភពេលាក ស�ពីកីារ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងទី្រក�ងកូេប្របេទសជបុ៉ន
ស្រមប់ការកសាងភពធន់របស់្របេទស និងសហគមន៍េទនឹង
េ្រគះមហន�រាយ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-២០៣០ គឺជ
ឧបករណ៍ស�ងបន�ពី HFA េហយី្រត�វបនអនុម័តេនឯសន�ិសីទ
ពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិេលីកទី៣ ក�ុងទី្រក�ងេសនៃដ 
្របេទសជប៉ុនេនក�ុងឆ� ២ំ០១៥។ លក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗ
ក�ុងចេំណមការេផ� តការយកចិត�ទុកដាកដ៏់ខា� ងំរបស្់រកបខណ័�
ការងារទ្ីរក�ងេសនៃដ េលីការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
ែដលផ�យុេទនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ េផ� តេលីការបងា� រការ
កាត់បន�យ ភពេ្រតៀមបងា� រ ការេឆ�ីយតប ការសា� រេឡងីវញិ
នងិការសា� រនីតសិម្បទាែដលជែផ�កមួយៃនការ្រគប់្រគងហានភ័ិយ

េ្រគះមហន�រាយ ការទទួលសា� ល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ
េ្រគះមហន�រាយែដលកំពុងេកតីមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីក៏ថ
ជកតា� ែដលបង�ឱ្យមនហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយផងែដរ និង
អំពាវនវឱ្យមនសិនទិ�ភពៃនេគលនេយបយ DRR ការអភវិឌ្ឍ
្របកបេដាយចីរភពេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
នងិេគលនេយបយេផ្សងេទៀតស្រមប់ការេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ
ភពសក�ិសិទ�ិ និង្របសិទ�ភព។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ 
(UNDRR ឆ� ២ំ០១៥) ក៏មនលទ�ផលជក់លាក់ េគលេដ
អាទភិពចំនួន៤ និងទិសេដសកលចំនួន៧ ផងែដរ ែដល្រត�វបន
ដាក់េចញេនក�ុងែផ� កខាងេ្រកាម៖

លទ�ផល៖ ការកាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជវីតិ របរចិ�� មឹជីវតិ និងសុខភព។

េគាលេដ៖ បងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ�ី និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈការអនុវត�
វធិនការែដល្រត�វេធ�សីមហរណកម�្របកបេដាយបរយិបន� ែដល
បងា� រ និងកាត់បន�យការ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ និងភពងាយ
រងេ្រគះេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ បេង�ីនភពេ្រតៀមបងា� រស្រមប់
ការេឆ�យីតប និងការសា� រេឡងីវញិ េហយីដូេច�ះវានឹងព្រងឹងភពធន់។

អទិភាព៖

ការបេង�ីតេគលនេយបយ និងការអនុវត� អំពីការយល់ដឹង
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងវសិាលភពរបស់ខ�ួនទាងំអស់
ៃនភពងាយរងេ្រគះ សមត�ភព ការ្របឈមរបស់មនុស្ស 
និង្រទព្យសម្បត�ិ លក�ណៈេ្រគះថ� ក់ និងបរសិា� ន។
ព្រងឹងអភិបលកិច�ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ េនថ� ក់ជតិ
តំបន់ និងពិភពេលាកស្រមប់ការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និង្របសិទ�ផល។ ជមួយ
នងឹទស្សនវស័ិយច្បោស់លាស់ ែផនការ សមត�ភព ការែណនំ
នងិការស្រមបស្រម�លេនក�ុងនងិេនទូទាងំវស័ិយនន្រពម
ទាងំការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ្រត�វការជចាបំច់។
វនិិេយគេលីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេដីម្បី
ព្រងឹងភពធន់របស់ េសដ�កិច� សង�ម សុខាភិបល និង
វប្បធម៌ របស់មនុស្ស សហគមន៍ ្របេទស និង្រទព្យសម្បត�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទាងំបរសិា� នផងែដរ។
ព្រងឹងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយស្រមប់
ការេឆ�យីតប្របកបេដាយ្របសិទ�ភពនិងយុទ�សា�ស� “កសាង
េឡងីវញិកាន់ែត្របេសីរ (BBB)” ក�ុងការសា� រេឡងីវញិ ការ
សា� រនីតិសម្បទា និងការសាងសង់េឡងីវញិ។ ការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ី និងជនពិការឱ្យដឹកននិំងេលីកកម�ស់ជ
សាធរណៈនូវយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប សា� រេឡងីវញិ សា� រនីតិ

សម្បោទា និងសាងសង់េឡងីវញិែដលមនសមភពេយនឌ័រ 
នងិែដលអាចមនលទ�ភពទទួលបនជលក�ណៈសកលគឺ
ជគន�ឹះដ៏សំខាន់។

ទិសេដសកលចំនួន ៧៖

កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវមរណភពេដាយសារេ្រគះ
មហន�រាយជសកលេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ ែដលមនេគល
បំណងកាត់បន�យអ្រតាមរណភពជមធ្យមក�ុងចំេណម
១០០.០០០នក់ ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០-២០៣០ េធៀប
នឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េនទាងំពិភពេលាកេន្រតឹម ឆ� ២ំ០៣០ ែដលមន
េគលបំណងកាត់បន�យតួេលខជមធ្យមេនទូទាងំពិភពល
េលាកក�ុងចំេណម ១០០.០០០នក់ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០
-២០៣០ េធៀបនឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យការខាតបងែ់ផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
េដាយផ� ល់ ទាក់ទងនឹងផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប (GDP) 
ពិភពេលាកេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវការខូចខាតេហដា� រចន
សម�ន័�សំខាន់ៗេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ និងការអាក់ខាន
េសវាជមូលដា� ននន ែដលក�ុងចំេណមេនះរមួមនឋបនីយ
ភណ� សុខាភិបល និងអប់រ ំ រមួទាងំតាមរយៈការបេង�ីតភព
ធន់របស់ពួកេគេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភព នូវចំនួន្របេទសែដលមនយុទ�
សា�ស�កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ក់ជតិ និង
ថ� ក់មូលដា� នេន្រតឹមឆ� ២ំ០២០។
ព្រងឹង្របកបេដាយចីរភពនូវកិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ
ចំេពាះ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍តាមរយៈការគ្ំរទ ្រគប់្រគន់ 
និង្របកបេដាយនិរន�រភព េដីម្បបីំពញបែន�មសកម�ភព
ថ� ក់ជតរិបស់្របេទសទាងំេនះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ�
ការងារបច�ុប្បន�េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។ និង
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភពនូវភពអាចរកបន និងលទ�ភព
ទទួលបនស្រមប់្របជជននូវ្របព័ន�្របកាសអាសន�ពហុ
េ្រគះថ� ក់ និងព័ត៌មនហានិភ័យ និងការប៉ន់្របម៉ណនន
េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។

HFA មនេគលេដមួយ េដីម្បកីាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រ
ភពនូវការបត់បងេ់ដាយសារេ្រគះមហន�រាយេន្រតមឹឆ� ២ំ០១៥
និងមនបទប្ប��ត�ិច្បោស់លាស់មួយែដលថ “ទស្សនៈេយនឌ័រ” 
គួរ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ ែផនការ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងការ្រគប់្រគង
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ រមួទាងំអ�ែីដលពាក់ព័ន�នឹងការ

ប៉ន្់របម៉ណហានិភយ័ ការ្របកាសអាសន� ការ្រគប្់រគងពត័ម៌ន 
្រពមទាងំការអប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល”។

 ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ព្រងីកវសិាលភពទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ េនេពលែដល្រកបខ័ណ� េនះ៖
ទទួលសា� ល់ការពិចារណាេលើេយនឌ័រថាជអទិភាពមួយស្រមាប់ភាព

េ្រត� ម ប ងា� រ ទ ប់ ទ ង នឹ ង េ្រគាះ ម ហ ន� រ យ ែដ ល ្រត� វ ប ន ព ្រងឹ ង ៖ 

“ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយត្រម�វឱ្យមនការ
ចូលរមួ និងភពជៃដគូពី្រគប់សង�មទាងំអស់។ វាក៏ត្រម�វឱ្យ
មនការផ�ល់អំណច និងការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិបន� មន
លទ�ភពទទួលបន និងមិនមនការេរសីេអងីផងែដរ េដាយេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសសេលី្របជជនែដលរងផលប៉ះពាល់
យ៉ងខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស្របជជន្រកី្រកបំផុត។ 
ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ ពិការភព និងវប្បធម៌ គួរ្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ និងការអនុវត�ទាងំអស់ 
េហយីភពជអ�កដឹកន�ំស�ី និងយុវជន គួរ្រត�វបនេលីកកម�ស់។ 
ក�ុងបរបិទេនះ ការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសគួរ្រត�វបនេផ� តេលកីា
រេលីកកម�ស់ការងារ ស�្័រគចិត�ែដលមនការេរៀបចំរបស់ពលរដ�”។
ទទួលសា� ល់តួនទីរបស់�ស�ីថាជភាគីពក់ព័ន�សំខាន់៖ “�ស�ី និងការ
ចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការ្រគប់្រគងហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ ការបេង�ីត ការផ�ល់ធនធន និងការអនុវត�េគល
នេយបយ ែផនការ នងិកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព
 េហយីវធិនការកសាងសមត�ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វេធ�ីេឡងី
េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីស្រមប់ការេ្រតៀមបងា� រ ្រពមទាងំ
េដីម្បកីសាងសមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការធនបននូវមេធ្យោបយ
ចិ�� ឹមជីវតិជំនួសក�ុងសា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ”។
 ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (UNDRR) ្រត�វបនផ�ល់ភរកិច�ឱ្យ
គ្ំរទដល់ការអនុវត� តាមដាន និងពិនិត្យ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ។ ក�ុងការបំេពញភរកិច�េនះ UNDRR បនដាក់ដំេណីរការ
េវទិការអនឡញការេប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�ចំេពាះ្រកបខ័ណ�
ការងារទី្រក�ងេសនៃដ (SFVC) ក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ េដាយមន
េគលបំណងេកៀរគរ ពិនតិ្យ និងបូកសរបុការេប�ជ� ចិត�ននពីភគី
ពាក់ព័ន�ច្រម�ះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ� េនះ។ ក�ុង ឆ� ២ំ០១៩ 
UNISDR បនេចញផ្សោយរបយការណ៍េលីកដំបូងស�ីពី SFVC 
ែដលបនរមួប��ូ លគ�  និងបនវភិគការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�
ែដលបនេចញផ្សោយរហូតមកដល់េពលបច�បុ្បន�េនះ។ របយការណ៍ 
េនះបនេលីកេឡងីពីគម� តក�ុងការអនុវត�បទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ។
ជមួយនឹងការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�ចំនួនែត៦ េយនឌ័រមនែត
េនក�ុង ៣% ៃន្របធនបទបុ៉េណ� ះែដល្រគបដណ� ប់េលីការេប�ជ�  
ចិត�េដាយស�័្រគចិត�។ ដូចែដលរបយការណ៍េលីកេឡងី “ការេកីន

 េឡងីការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់្រត�វការជចាបំច់េទេលអីាទិភព
ស្រមប់សកម�ភព ៣ ទិសេដ ឃ និង ច ្របធនបទននដូចជ
កុមរ និងយុវជន េយនឌ័រ និងវទិ្យោសា�ស� និងបេច�កវទិ្យោ រមួជ
មួយនឹងេ្រគះថ� ក់ននែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងបរបិទែដលការ
េប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�កំពុង្រត�វបនអនុវត�” (UNDRR ឆ� ំ
២០១៩)។

្រកបខ័ណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រ 
 តាមរយៈយន�ការ និងកម�វធិេីផ្សងៗែដល្រត�វបនកំណត់ស�តិ 
េ្រកាម UNFCCC ្របេទសននមនឱកាសកំណត់ត្រម�វការ
 អាទិភព យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
តាមមេធ្យោបយជេ្រចីន។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមទាងំ
អស់េនះគឺជទំនក់ទំនងថ� ក់ជតិ កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ 
(NAP) និងការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)។ ែផ�កេនះ
ផ�ល់ជូនទិដ�ភពទូេទេដាយសេង�បអំពីការេរៀបចំែផនការចំនួន
ពីរពាក់ព័ន�នឹងយន�ការ NAPAs និង NAPs។

កម�វិធីសកម�ភាពបន្ុសោជំតិ (NAPAs)

 COP ឆ� ២ំ០០១ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បនបេង�ីតកម�វធិី
ការងារ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) េដាយមនេគលបំណង
ផ�លក់ារគ្ំរទដល្់របេទសទាងំេនះក�ុងការេដាះ្រសាយភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន។ ការណ៍េនះរមួមនកម�វធិីសកម�ភពបន្ុសោំ
ជតិ (NAPAs) ែដលផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់ LDCs 
េដីម្បីកំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វការបន� ន់ និងភ� មៗទាក់ទងនឹងការន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ ែដលការពន្យោេពលការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
ទាងំេនះអាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការចំណយ 
កាន់ែតេ្រចីនេនេពលេ្រកាយមក (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។ 
លក�ណៈសំខាន់ៗៃន NAPAs រមួមន៖

ការកំណត់ភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុជក់លាក់ 
និងត្រម�វការបន្ុសោភំ� មៗ និងបន� ន់របស់្របេទស LCDs។
វធិសីា�ស�ពហុវន័ិយ ែដលែផ�កេលីែផនការ និងកម�វធិែីដលមន
្រសាប់េដាយមនេគលបំណងប��� ប NAPAs េទក�ុងការ
េរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ។
មិនមនមូលដា� នេលីការ្រសាវ្រជវ េដាយេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់េលីដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។ NAPAs ែផ�ក
េលីព័ត៌មនែដលមន្រសាប់េដាយមនធតុចូលសហគមន៍
ជ្របភពដ៏សំខាន់មួយ។
មនប�� ីសកម�ភព និងគេ្រមងបន្ុសោអំាទិភពែដល្រត�វបន
ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ េដាយមន្រប�ហា� ល់ខ�ីៗរបស់សកម�ភព

និងគេ្រមងនីមយួៗ េដីម្បជីយួដល់ការបេង�តីសំេណីរស្រមប់
ការអភិវឌ្ឍ។
េផ� តេលីសកម�ភព េដាយកតា� ្របេទស មនភពបត់ែបន 
និងមនមូលដា� នេលីកាលៈេទសៈជតិ។ និង
បងា� ញក�ុងទ្រមង់សាម��មួយ ែដលងាយ្រស�លយល់ទាងំ
ស្រមប់អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក្រមិតេគលនេយបយ
និងសាធរណជន។

េនេពល NAPA ្រត�វបនដាក់ជូនេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC ភគី LDC មនសិទ�ិទទួលបនមូលនិធិស�ិតេ្រកាម
មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCF) ែដល្រត�វបន្រគប់្រគង
េដាយមូលនិធិបរសិា� នពិភពេលាក (GEF) ស្រមប់ការអនុវត� 
NAPA។ គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៧ ្របេទសចំនួន៥១ បនប��ប់
និងបនដាក់ជូន NAPAs របស់ពួកេគេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៧)។

NAPAs ្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់្របេទសខាងេ្រកាមក�ុងតំបន់
អាសុី៖ អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៩) បង់កា� ែដស (២០០៥ េធ�ី
បច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩) ប៊ូតង់ (២០០៦) កម�ុជ 
(២០០៧) ឡវ (២០០៩) ម៉ល់ឌីល (២០០៨) មីយ៉ន់ម៉
(២០១៣) េនប៉ល់ (២០១០) ទីម័រខាងេកីត (២០១១)។ 
ទាងំអស់េនះអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://unfccc.
int/topics/resilience/workstreams/national-adaptation
-programmes-of-action/napas-received

មូលនិធិUNFPA និងអង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០០៩) បនេលីក
េឡងីថេតីេហតុអ�ីបនជការតស៊ូមតិរបស់�ស�ី ឬេយនឌ័រគួរយក
ចិត�ទុកដាក់ចំេពាះ NAPAs េដាយេលីកេឡងីពីប�� ដ៏សំខាន់
ែដល្រត�វសម�ឹងេមីលេនក�ុង NAPAs ែដលមន្រសាប់៖

េតីភពងាយរងេ្រគះសំខាន់ៗអ�ីែដល្រត�វបនកំណត់?
• េតីអាទិភព និងកង�ល់របស់�ស�ីេនថ� ក់្របេទស្រត�វបន
កំណត់ និងរមួប��ូ លឬេទ?
េតីសកម�ភពអ�ែីដល្រត�វបនកំណត់អាទិភពេនក�ុងNAPA
របស់្របេទសេហយីេតីអ�កណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍
ពីសកម�ភពទាងំេនះ?
• េតីជីវភពរបស់េនរបស់បុរស និង�ស�ីនឹងទទួលរងផលប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ចពីជេ្រមីសទាងំេនះ?
• េតីកង�ល់អំពីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី្រត�វ 
បនរមួប��ូ លែដរឬេទ?
េតីធតុចូលរបស់សហគមន៍្រត�វបន្របមូលយ៉ងដូចេម�ចេន
ក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ?
• េតីអ�កណបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ?

ក)

ខ)

គ)

ង)

• េត�ីស�ី នងិបុរសេនក្រមិតមូលដា� នបនចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ែដរឬេទ?

ការ្រ�តិបត�ិល�ចំេពះការប��� បេយនឌ័រក�ុង NAPAs

មនកិច�្របងឹែ្របងល�មួយចំនួនេនថ� ក់្របេទសេឆ� ះេទរកកចិ�ការ
ទាងំេនះ។ ឧទាហរណ៍៖

្របេទសបង់កា� ែដសកំណត់សមភពេយនឌ័រថជលក�ណៈ
វនិិច�័យមួយស្រមប់ការេ្រជីសេរសីសកម�ភពនន។ ក�ុង
ចំេណមគេ្រមងចំនួន១៥ ែដល្រត�វបនដាក់េចញ គេ្រមង
ចំនួន៣ រមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងចំេណមអ�កទទួលផល។ �ស�ី
ជនជតិេដីមភគតិចបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការ NAPA។
្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីបនចូលរមួក�ុងការបេង�ីត NAPA 
ស្រមប់្របេទសេអរេី្រត េហយី្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម
្រគ�សារ្រត�វបនកំណត់ទិសេដយ៉ងពិេសសេដាយគេ្រមង
មួយក�ុងចំេណមគេ្រមងទាងំេនះ។
ក�ុង្របេទសម៉ឡវអីង�ការមិនែមនរដា� ភិបលែដលេផ� តេលី
�ស�ី្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ក�ុងអំឡុងេពលេរៀបចំ NAPA 
េហយីេយនឌ័រគជឺលក�ណៈវនិចិ�យ័មួយក�ុងចំេណមលក�ណៈ
វនិិច�័យចំនួន៨ ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីគេ្រមង។ អន�រាគមន៍
ែដល្រត�វបនេស�ីេឡងី រាប់ប��ូ លការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
�ស�ីតាមរយៈលទ�ភពទទួលបនមី្រក�ហរិ��វត�ុ ែដលធន
ឱ្យមនលទ�ភពកាន់ែតងាយ្រស�លក�ុងការទទួលបន្របភព
ទឹក និងថមពល និងកម�វធិីអគ�ិសនីភវូបនីយកម�ជនបទ។ 
សកម�ភពអាទិភពចំនួន៣ (ក�ុងចំេណម៥) នឹងែបងែចក
អ�កទទួលផលេទតាមអាយុ និងេភទ។

ជអកុសល មិនែមន NAPAs ទាងំអស់រមួប��ូ ល�ស�ី ឬឱ្យ 
ពួកេគចូលរមួជភគីពាក់ព័ន�េដាយផ� ល់េនះេទ។ ការបេង�នីការ
យល់ដឹងក�ុងសហគមន៍អំពីការែបងែចកកម� ងំពលកម�តាម
េយនឌ័រការបងៃ់ថ�សាលាេដមី្បកំុីឱ្យេគបដិេសធផ�ល់ការអប់រដំល់
កុមរ ី ការេធ�ីការេដាយផ� ល់ជមួយ�ស�ីេលីបេច�កេទស ឬ្របព័ន�
្របមូល្របកបេដាយនិរន�រភព ឬសូម្បែីតការកំណត់គំនិតផ�ួច
េផ�ីមមី្រក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស�ី និងបុរសេដីម្បបីេង�ីតមូលនិធិមួយ
ស្រមប់ការទិញទឹកក�ុង្រគអាសន�ែដលអាច្រត�វបនរមួប��ូ ល
ក�ុង NAPA ថជសកម�ភពែដលមនរេំញចេយនឌ័រែដលនឹង
ព្រងឹង្របសិទ�ភពរបស់ខ�ួនផងែដរេនះ មិនមនវត�មនេនះេទ 
(UNFPA និង WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។

ក�ុងែខេមសា ឆ� ២ំ០០៩ ្រក�ម្របកឹ្សោេយបល់េយនឌ័រ(GAT)
េនការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកស្រមបស្រម�ល
កិច�ការមនុស្សធម៌(OCHA)បនេធ�ីការពិនិត្យែផនការចនំនួ៣៩ 
ែដលមន។ ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់េយនឌ័របនសន�ដិា� នថ េបីេទាះ
ជ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីអំពីសមភពេយនឌ័រ និង

ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីថជេគលការណ៍ក៏េដាយ ក៏គ� ន 
NAPAs ណមួយបនបងា� ញពីការេប�ជ� ចិត�ច្បោស់លាស់ចំេពាះ
េគលការណ៍ទាងំេនះេដាយការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈឯកសារ
េនះេទ។ មនែត NAPAs ្របែហលពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះែដល
បនកំណត់ផលប៉ះពាល់ែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រពីការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីភគេ្រចីនៃន NAPAs ទាងំេនះ បន
ទទួលសា� ល់�ស�ីថជ្រក�មងាយរងេ្រគះជពិេសស។

េលីសពីេនះេទៀត មន NAPAs តិចតួចបំផុតែដលបងា� ញពី
ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភពេយនឌ័រតាមរយៈគេ្រមងរបស់ពួកេគ
េបីេទាះជការពិតគឺថ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីថ 
សមភពេយនឌ័រ និង/ឬការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�បីនបងា� ញ
ផ�ូវស្រមប់គេ្រមងេនះក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ មិនមន NAPA 
ស្រមប់្របេទសបង់កា� ែដស ឬស្រមប់្របេទសកម�ុជ រមួប��ូ ល
�ស�ីថជភគីពាក់ព័ន� ឬជតួអង� ឬេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជ
ក់លាក់ដល់តួនទីរបស់�ស�ី និងកុមរកី�ុងបរបិទៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនះេឡយី។ ផ�ុយេទវញិ �ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជ
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត និងស�ិតក�ុងត្រម�វការឱ្យមនការការពារ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េបីេទាះជ NAPAs ភគេ្រចីន្រត�វបនសរេសររចួេហយីក៏
េដាយ ក៏មិនែមនគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនអនុម័តេនះេទ េហយី
េនែតមនឱកាសក�ុងការជះឥទ�ពិលដល់ដំេណីរការេនះជពិេសស
េនថ� ក់ជតិ និងេនក�ុងទីភ� ក់ងារអនុវត�។ ការពិតគឺថ �ស�ី្រត�វ
បនរាប់ប��ូលជ្របចាថំស�តិក�ងុចំេណម “្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត”
េហយីដូេច�ះគួរែតជទិសេដចម្បងរបស់គេ្រមង NAPA និងផ�ល់
ជូនចំណុចចាប់េផ�ីមមួយេដីម្បធីនថ ត្រម�វការជក់លាក់របស់
ពួកេគ្រត�វបនយកមកពិចារណ។

ែផន�របន��ាំ�តិ (NAP)
ដំេណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី

ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban េហយីេ្រកាយមកក�ុងឆ� ំ
២០១២ ្រក�មអ�កជំនញរបស់ UNFCCC បនបេង�ីតបណ�ុ ំ េគល
ការណ៍ែណនបំេច�កេទស NAP លម�តិមួយ េដីម្បជួីយដល់្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) 
ែដលមនការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ

ដេំណីរការ NAP បេង�តីេឡងីេដាយឈរេលីេគលការណ៍ែដល
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ គឺជដំេណីរការជបន�ដំេណីរកាកំពុង
វវិឌ្ឍ និងដំេណីរការដែដលៗ (iterative process)។ ដូេច�ះ 
NAP គឺជដំេណីរការែដលមនភពបត់ែបនមួយ ែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស� និងអាទិភពក�ុង្រស�ក រមួជមួយនឹងេគលការណ៍
ែណនអំន�រជតិខាងេ្រកាម។ េហតុដូចេនះ ្របេទសននអនុវត�
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរយៈេពលមធ្យមនិងរយៈ
េពលដ៏ទូលំទូលាយ ែដលមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន

្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ីសមហរណកម�ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។

ដំេណីរការេនះមន “សមសធតុ” សំខាន់ៗចំនួន៤ ែដល
សមសធតុនីមួយៗមន ៤ េទ ៥ “ជំហាន”។ សមធតុ NAP 
ទាងំ៤ េនះរមួមន៖

បេង�តីមូលដា� ន ពិនតិ្យេមលីត្រម�វការ ឱកាស ចំណុចចាប់េផ�មី
និងធនធនសំខាន់ៗស្រមប់ការបន្ុសោ។ំ វាក៏រមួប��ូ លផង

ែដរ នូវ្រកបខ័ណ� សា� ប័នថ� ក់ជតិមួយស្រមប់ CCDRR េន
ក�ុង្របេទស រមួជមួយនឹងបទប្ប��ត�ិផ�ូវច្បោប់ឬបទប្ប��ត�ិ
រដ�បលមួយ េដីម្បេីធ�ីឱ្យដំេណីរការមនភព្រសបច្បោប់។
សមសធតុែដលមនការចូលរមួែដលមនសកម�ភពវភិគ
េដមី្បបំីេពញចេន� ះខ�ះខាតព័ត៌មន ែដល្រត�វរកេឃញីខាងេលី។
ការណ៍េនះអាចរមួប��ូ លការអនុវត�ការវាយតៃម�ហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះ ពិនិត្យជេ្រមីសបន្ុសោសំម្រសប ការរមួ
ប��ូ លគ� និងការេធ�សីមហរណកម�ែផនការបន្ុសោែំដលមន
្រសាប់ពី្រកសួងសាមី ឬរដា� ភិបលថ� ក់េ្រកាមជតិ។ល។
យុទ�សា�ស�អនុវត�ែដលមនមូលដា� នេលីព័ត៌មន និងលក�ណៈ
វនិចិ�យ័ពីសមសធតុខ (Element B) េដីម្បកំីណត់អាទិភព
និងសេ្រមចសកម�ភពបន�បន� ប់។ យុទ�សា�ស�ទាងំេនះក៏
អាចេផ� តផងែដរេលីរេបៀបចំណយស្រមប់ការបន្ុសោកំសាង
សមត�ភពែដល្រត�វការ និងបេង�ីតតួនទី និងការទទួលខុស
្រត�វស្រមប់ការអនុវត�ែដលមនការស្រមបស្រម�ល។
បេង�ីតយន�ការរាយការណ៍ តាមដាន និងពិនិត្យ។ 

NAPs មិនែមន� NAPA
NAPAs េ្របី្របស់ដំេណីរការ ៨ជំហានែដលភពបត់ែបនមួយ
ែដលជួយបេង�ីតឱ្យមនប�� ីគេ្រមងេផ្សងៗគ� មិនែមនែផនការ
រមួ។ វាេផ� តេលីត្រម�វការបន្ុសោបំន� ន់បំផុត និងភ� មៗរបស់
្របេទស LDCs និងមនទំនក់ទំនងមូលនិធិជមួយមូលនិធិLDC 
របស់មូលនិធិ GEF។
ម្យោង៉វញិេទៀត NAP មនដំេណីរការែដលដែដលៗ (iterative 
process) េ្រចីនជង េដាយេផ� តេលីការប��� ប CCDRR េន
ក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតបិច�ុប្បន� នងិសម�ងឹ
េមីលត្រម�វការបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យល និងរយៈេពលែវង។ NAPs 
មនិមនទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់េទនងឹ្របភពមូលនិធណិមួយេទ
េហយីេ្រកពី LDC ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក៏្រត�វបនេលីកទឹកចិត�
ឱ្យអនុវត� NAP ផងែដរ។
្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

ដំេណីរការ NAP មនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រច្បោស់
លាស់មួយ ែដលអះអាងថ ្របេទសនន “អនុវត�តាមវធិីសា�ស�
ែដលជំរុញេដាយ្របេទស រេំញចេយនឌ័រ ែដលមនការចូលរមួ

នងិែដលមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេលី្រក�មងារយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី”។

ដូេច�ះ ដំេណីរការបេង�ីត NAPs គឺជឱកាសដ៏សំខាន់មួយ
េដីម្បពីេន��នសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងភព
េ្រតៀមបងា� រទប់ទងល់នឹងអាកាសធតុ។ UNFCCC និងអង�ការ
េយនឌ័រេផ្សងៗបនបេង�តីវធិសីា�ស� និងឧបករណ៍ននរចួេហយី
េដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យការងារទាងំេនះេធ�ីេទបន (ែដលមន 
ពិពណ៌នលម�ិតក�ុងវគ�បន� ប់)។

ការចូលរមួចំែណករបសជ់តិ (NDCs)
មុនេពលមនកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីក�ុងឆ� ២ំ០១៥

្របេទសហត�េលខីនីមួយៗ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពអាកាសធតុក�ុង្រស�ក ែដល្របេទសទាងំេនះមន
បំណងចាត់វធិនការស�តិេ្រកាមកចិ�្រពមេ្រពៀងថ�េីនះ។ែផនការទាងំ
េនះ្រត�វបនេគសា� ល់ថជ ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស��
្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(INDCs)។
INDCs ឆ�ុះប�� ងំពីមហចិ�តិារបស់្របេទសមួយតាមរយៈការបងា� ញ
ជំហានននែដលរដា� ភិបលនឹងចាតវ់ធិនការ េដីម្បីេដាះ្រសាយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជំរុញតម� ភព គណេនយ្យភព 
សុចរតិភពបរសិា� ន និងសមត�ភព។ េគលបំណងជេគល
ការណ៍របស់ INDCs គេឺដីម្បេីលីកទកឹចតិ�ឱ្យមនការេប�ជ� ចតិ�្របកប
េដាយមហចិ�ិតាទាក់ទងនឹងការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ េទាះជយ៉ង

ណ ភគីហត�េលខី ក៏្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យរមួប��ូ លសមសភព
បន្ុសោំ និងព័ត៌មនបែន�ម ែដល “ស្រមបស្រម�លភពច្បោស់លាស់ 
តម� ភព និងការយល់ដឹង” អំពី INDC ផងែដរ។

អង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០១៦) បនេធ�ីការវភិគេយនឌ័រមួយ
េទេលី INDCs ចំនួន ១៩០ ែដល្រត�វបនដាក់ជូន UNFCCC 
និងបនរាយការណ៍ថ មនែត INDCs ចំនួន៦៤ ប៉ុេណ� ះែដល
បនរមួប��ូ លការេយងេទកាន់�ស�ីឬេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណមេនះ
INDCs ចំនួន២៧ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃន
ការបន្ុសោ ំ INDCs ចំនួន១២ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេន
ក�ុងបរបិទៃនការកាត់បន�យ េហយីមនែត INDCs ចំនួន
២២បុ៉េណ� ះែដលេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រថជប�� ឆ�ងវស័ិយ។
េលីសពីេនះេទៀត ជិតពាក់កណ� ល (៣៤្របេទស) បនេលីក
េឡងីអំពី�ស�ីថជ្របេភទងាយរងេ្រគះ INDCs ចំនួន្របែហល
១៥ បនេលកីេឡងីពីតួនទរីបស់�ស�ថីជអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត� េហយីមន INDCs ចំនួនែត៦ ប៉ុេណ� ះែដលបនសំេដ�ស�ី
ថជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។

INDCsែ្របកា� យេទជការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ(NDCs)
េនេពលែដល្របេទសមយួចូលរមួជផ�ូវការេនក�ុងកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី។ GGCA និងអង�ការ UNDP (ឆ� ២ំ០១៦) បន
កំណត់ប�ុកកសាងស�ូលចំនួន៤ េនក�ុងដំេណីរការ NDC ែដល
អាច្រត�វបនេ្របី្របស់េធ�ីជចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការបេង�ីត
NDCs។ ប�ុកទាងំេនះមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០២ម៉ូឌុល ២



្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភយ័េ្រគះមហន�រាយ(CCDRR)
សកល

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (UNFCCC)

កង�ល់អំពីបរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបនស�ិតេន
េលីរេបៀបវារៈេគលនេយបយអន�រជតិចាប់តាងំពីេដីមទសវត្សរ ៍
ឆ� ១ំ៩៧០មក េដាយចាប់េផ�ីមជមួយនឹងសន�ិសីទអង�ការសហ 
្របជជតិ ស�ីពីបរសិា� នមនុស្ស (UNCHE) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧២ និង 
សន�ិសីទអាកាសធតុពិភពេលាក (WCC) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩។ 
្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(IPCC)
ដំបូង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េដីម្បពីិនិត្យ និងវាយ
តៃម�ទិន�ន័យែបបវទិ្យោសា�ស� បេច�កេទស និងសង�មេសដ�កិច�
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�្របឹងែ្របងកាន់ែតខា� ងំេឡងី
ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ បនផ�ល់ធតុចូលែដល្រត�វការ 
យ៉ងខា� ងំចំេពាះប�� ែដល្រត�វបនេលីកេឡងីេនក�ុងសន�ិសីទ
អង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) ែដល
បនេរៀបចំេធ�ីេឡងីេនទី្រក�ងរយី៉ូដឺចាេណរ ៉ូ (Rio de Janeiro) 
្របេទសេ្របសីុលក�ុងឆ� ១ំ៩៩២។ េដាយ្រត�វបនេគសា� ល់យ៉ង
ទូលំទូលាយថជ “កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី” កិច�្របជំុកំពូល
េនះ គឺជទីែដលសហគមន៍អន�រជតិបន្រពមេ្រពៀងគ� េលីអនុ
ស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(UNFCCC)។

UNFCCC បនផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ្រសបច្បោប់មួយែដលបន
ផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការចរចាកិច�្រពមេ្រពៀងស�ីពីអាកាសធតុ
េផ្សងៗេរៀងរាល់ឆ� េំនក�ុងសន�ិសីទបណ� ភគី (COP)។ COP 
គជឺអាជ� ធរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ខ�ស់បំផុតរបស់ UNFCCC និង
ជេវទិកាដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្រពឹត�ិការណ៍ ស�ីពីអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់គិតចាប់តាងំពីឆ� ១ំ៩៩៥មក េនេពលែដល 
COP េលីកដំបូង្រត�វបនេរៀបចំេធ�ីេឡងី។ UNFCCC មនេគល
បំណងចម្បងមួយេដីម្បរីក្សោស�រិភពការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់
(GHG) ពិភពេលាក េដីម្បបីងា� រការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល
បង�េឡងីេដាយមនុស្ស។ ដំេណីរេឆ� ះមករកការសេ្រមចេគល
បំណងេនះ ការចូលរមួចំែណកដ៏សំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមការ
ចូលរមួចំែណកេផ្សងៗេទៀតរបស់ UNFCCC គឺពិធីសារក្ូយតូ
ែដលបនចូលជធរមនក�ុងឆ� ២ំ០០៥ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ង
បលកី�ុង ឆ� ២ំ០០៧ និងកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីឆ� ២ំ០១៥។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ UNFCCC ក៏បនទទួលសា� ល់
ភពងាយរងេ្រគះរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ និងបនទទួលសា� ល់ថ សិទ�រិបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ុងការទទួលបនការអភិវឌ្ឍនងិកំេណីនេសដ�កិច�្របកប
េដាយនរិន�រភព អា្រស័យេលសីកម�ភពអាកាសធតុជសមូហភព។

េទាះជយ៉ងណ អ�ីែដលជវធីីសា�ស�មជ្ឈការដ៏ចម្បងបនែ្រប
កា� យេទជដេំណីរការវមិជ្ឈការចាប់តាងំពមីន COP េលីកទី១៣
េនក�ុងទី្រក�ងបលី។ ការផ� ស់ប�ូរយ៉ងច្បោស់្រកែឡតេនះបន
េកីតមនេឡងីបន� ប់ពីមនការចូលរមួពីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការ
ចរចា COP ជពិេសសអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ែដលបនដឹកនំ
េឆ� ះេទរកការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែតខា� ងំេឡីងេលី
សមភពេយនឌ័រេនក�ុង UNFCCC។

ដូេច�ះ UNFCCC ែដលមិនមនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រ
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� ដំំបូងរបស់ខ�ួនេនះ ស្រមប់ជេលីក
ដំបូងក�ុង COP េលីកទី៧ េនេទ្រក�ង Marrakesh បនអនុម័ត
អត�បទដំបូងរបស់ខ�ួនស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់
�ស�ី រមួជមួយបទប្ប��ត�ិមួយែដលកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ្រត�វបនបងា� ញផ�ូវេដាយ
សមភពេយនឌ័រ។ កិច�្របឹងែ្របងបែន�មេទៀតអស់រយៈេពល៩ឆ� ំ
ជចុងេ្រកាយបនដឹកនេំឆ� ះេទរកការទទួលយកសមភពេយនឌ័រ
និងការចូលរមួរបស់�ស�ថីជសមសធតុមួយ ស្រមប់សកម�ភព
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេលីរាល់ទិដ�ភពទាងំអស់ៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេន COP េលីកទី១៦ េនទី្រក�ងដូហា។ ចាប់តាងំ
ពីេពលេនះមក កង�ល់េយនឌ័របននផំ�ូវេស�ីរែតរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់របស់ UNFCCC េហយីគតិ្រតឹមពាក់កណ� លឆ� ២ំ០១៥
UNFCCC មនបទប្បញត�ិជង ៥០ ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ 
(Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) បច�ុប្បន�េនះមនរេបៀបវារៈ
អចិៃ�ន�យមួ៍យស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេហយីក�ុង
ឆ� ២ំ០១២ (COP េលីកទី១៨) សន�ិសីទេនះក៏បនចាប់េផ�ីម
សេ្រមចចិត�រក្សោទុកតុល្យភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង
COP និងក�ុង្រពឹត�ិការណ៍ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់។ កិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី ែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ COP ចំេពាះ UNFCCC 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ក៏បនកត់សម� ល់េនក�ុងបុព�កថរបស់ខ�ួនផង
ែដរថ “េនេពលចាត់វធិនការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ បណ� ភគីគួរេគរព េលកីកម�ស់ និងពិចារណេលកីាតព�កិច�
េរៀងៗខ�ួនរបស់ពួកេគចំេពាះសិទ�មិនុស្ស សិទ�ទិទួលបនការែថទាំ

សុខភព សិទ�រិបស់ជនជតិេដីមភគតិច សហគមន៍មូលដា� ន ជន
អេន� ្របេវសន៍កុមរ ជនពិការ និងអ�កែដលស�តិក�ុងសា� នភពងាយ
រងេ្រគះ និងសិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ ្រពមទាងំសមភពេយនឌ័រ
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីនិងសមភពអន�រជំនន់ (UNFCCC
COP េលីកទី២១ ឆ� ២ំ០១៤)។ បណ� ភគីៃនកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសីក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការបន្ុសោរំមួទាងំការក
សាងសមត�ភពស្រមប់សកម�ភពកាត់បន�យនិងបន្ុសោគួំរ្រត�វែត
ជវធិនការែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលមនការ
ចូលរមួនិងមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល្ីរក�មងាយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះជយ៉ងណ េសចក�សីេ្រមចចិត�ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រ បនេកីតេចញជរូបរាងក�ុង COP េលីកទី២០ 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ តាមរយៈការដាក់ដំេណីរការកម�វធិីការងារ្រក�ង
លីម៉ស�ីពីេយនឌ័រ (LWPG)។ LWPG (ឆ� ២ំ០១៤) បេង�ីត
កម�វធិីការងាររយៈេពល ២ឆ� មំួយ ែដលរមួមន៖

ការពនិតិ្យការអនុវត�បទប្ប��ត�ពិាក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រទាងំអស់
េដាយេលខាធិការដា� ន UNFCCC។
ការបណ�ុ ះបណ� ល នងិការបេង�នីការយល់ដងឹស្រមប់គណៈ
្របតិភូទទួលបន�ុកេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីត
បនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។
ការបណ�ុ ះបណ� ល និងការកសាងសមត�ភពស្រមប់គណៈ 
្របតិភូ�ស�ី។
សកិា� សាលាក�ុងវគ�ស�ពីេីយនឌ័រចំនួនពីរ (ពាក់ព័ន�នឹងការកាត់
បន�យ បេច�កវទិ្យោ ការបន្ុសោ ំ និងការកសាងសមត�ភព) េន 
SBI ៤២ និង ៤៤។
ការដាកជូ់នកម�វធិីការងារពីសណំកប់ណ� ភគីេនក�ុងសិកា�
សាលាទាងំេនះ។
ឯកសារបេច�កេទសរបស់េលខាធិការដា� ន UNFCCC ស�ីពី
េគលការណ៍ែណនំស្រមប់ការអនុវត�ការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ និង
ការែតងតាងំជនបេងា� លជន់ខ�ស់ទទួលបន�ុកេយនឌ័រេនេលខា
ធិការដា� ន UNFCCC។

គតិ្រតមឹែខក�� ឆ� ២ំ០២០ ភគីចំនួន៧៣ភគី រមួទាងំ
សហភពអឺរ ៉បុផងែដរ បនែតងតាងំជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ
ដូចែដល្រត�វបនផ�ល់សិទ�ិអំណចេដាយ LWPG (េគហទំព័រ
របស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។

ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ COP េលីកទី២៣ បននំ LWPG ឱ្យេដីរ
េឆ� ះេទមុខជមួយនឹងការអនុម័តែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
(GAP) េហយីេនក�ុង COP េលីកទី២៥ ឆ� ២ំ០១៩ LWPG និង
GAP ែដល្រត�វបនព្រងឹង ្រត�វបនអនុម័ត។ GAP រយៈេពល ៥ឆ� ំ

ចុងេ្រកាយបំផុតេនះ (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩) ្រត�វបន្រពមេ្រពៀង
គ� ជឯកច�ន័�េដាយរដា� ភបិលននែដលបនអំពាវនវឱ្យមនការ
ដឹកនំ ឬចូលរមួចំែណកចំេពាះសកម�ភពេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រក�ុងដំេណីរការ UNFCCC ្រពមទាងំគ្ំរទរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់។ GAP ្រត�វបនព្រងីកេដាយែផ�កេលី GAP ដំបូង និង
េដាះ្រសាយត្រម�វការក�ុងការព្រងីកកម�វធិដីេំណះ្រសាយអាកាស
ធតុស្រមប់េយនឌ័រ (GJCS) និងការអនុវត�សកម�ភពកាន់ែត
ខា� ងំេឡងី។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កំពុងេធ�េីឡងីេទេលកីារ
ពចិារណេលសីទិ�មិនុស្សក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុការរមួប��ូ ល
ប�� ្របឈមែប�កពីេគែដលជួប្របទះេដាយជនជតិេដីមភគតិច
និងការេលីកកម�ស់សកម�ភពក�ុងដំេណះ្រសាយបេច�កវទិ្យោ
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងក�ុងការអភិរក្ស
ចំេណះដឹង្របៃពណី។

GAP កំណត់េគលបំណង និងសកម�ភពស�ិតេ្រកាមវសិ័យ
អាទិភពចំនួន៥ ែដលមនបំណងព្រងីកចំេណះដឹង និងការ
ែស�ងយល់សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងការប��� ប្របកបេដាយសិនិទ�ភពរបស់ខ�ួនក�ុងការ
អនុវត� UNFCCC និងការងាររបស់បណ� ភគី េលខាធិការដា� ន
អង�ភពរបស់អង�ការសហ្របជជតិនិងភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់េន
្រគប់ក្រមិតថ� ក់ ្រពមទាងំការចូលរមួេពញេលញេដាយេស�ភីព និង
េពារេពញេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងដំេណីរការ UNFCC។ 
ទាងំអស់េនះរមួមន៖

ការកសាងសមត�ភព ការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង។
តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�។ី
ការអនុវត�បទប្ប��ត�ិ នងិសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
្របកបេដាយសិនិទ�ភព និងសង�តិភព។
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងមេធ្យោបយ
អនុវត�។
ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។

កតា� រជំរុញ និងយុទ�សា�ស�ែដលឈានេទរកការបេង�ើត UNFCC

្របការសំខាន់្រត�វែស�ងយល់ និងេរៀនសូ្រតពកីតា� ជំរញុននែដល
បនចូលរមួចំែណកដល់ការប��� បេយនឌ័រក�ុង UNFCCC។ 
កតា� ចូលរមួចំែណកសំខាន់ៗមួយចំនួន រមួមន៖

ការេកីនេឡងីឥទ�ិពលសិទ�ិមនុស្សែដលកំពុងវវិឌ្ឍ និង្រកប
ខ័ណ� ការងារអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពក�ុងរយៈេពល
ដូចគ� ។
ការេកីនេឡងីការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការសមភពេយនឌ័រថ
ជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនគំរអូភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពនិង
្របសិទ�ផល។  
កិច�្របឹងែ្របងជសមូហភព និងែដលមនការ្រពមេ្រពៀង

ទុកជមុនរបស់អ�កគ្ំរទេយនឌ័រ ដូចជទីភ� ក់ងារននរបស់
អង�ការសហ្របជជតិអង�ការសង�មសីុវលិអ�កសិក្សោ និងអ�ក
្រសាវ្រជវ រមួទាងំបណ� ញឈានមុខគ� ននដូចជសម�័ន�
េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA), GenderCC, 
LIFE e.V. ។ល។ និង
ការេកីនេឡងីការ្រសាវ្រជវ និងភស�ុតាងអំពីអន�រទំនក់ទំនង
រវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េទាះជយ៉ងណ អ�ែីដលមនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វេលកី
េឡងីផងែដរេនះគឺតួនទីរបស់យន�ការសា� ប័នែដលជះឥទ�ពិល
្របកបេដាយយុទ�សា�ស�េលីដំេណីរការេនះ។ ទាងំអស់េនះ
រមួមន៖
មូលនិធិគណៈ្របតិភូ�ស�ី (WDF)៖ េដាយទទួលសា� ល់
ត្រម�វការគ្ំរទដល់ការចូលរមួ្របកបេដាយសមធម៌ និងភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុរបស់
អង�ការសហ្របជជតិជពិេសសពី្របេទសែដលរងឥទ�ពិល
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងឆ� ២ំ០១៩ រដា� ភិបល
របស់្របេទសហា� ងំឡង់បនចាប់ៃដគូេធ�កីារងារជមួយអង�ការ
�ស�ីេដីម្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO) េដាយមនការ
គ្ំរទពី GGCA េដីម្បដីាក់ដំេណីរការ WDF។ WDF េធ�កីារងារ
េដីម្បពី្រងឹងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង្របតិភូកម�ថ� ក់ជតិស្រមប់
ការចរចាអំពីអាកាសធតុតាមរយៈការផ�ល់ការគ្ំរទការេធ�ី
ដំេណីរ ជពិេសសគណៈ្របតិភូកម�ពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិច
តួច(LDCs)េហយីក៏តាមរយៈការកសាងជំនញភពជអ�ក
ដកឹនផំងែដរតាមរយៈការកសាងចំេណះដឹងនិងសមត�ភព
ពាក់ព័ន�នឹងប�� បេច�កេទសទាក់ទងនឹងការចរចា ្របព័ន�
ផ្សព�ផ្សោយ និងទំនក់ទំនង (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
សង�ម�ស�ី និងេយនឌ័រ (WGC)៖ េបីេទាះជអង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីមនភពសកម�ក�ុង UNFCCC ចាប់តាងំពីចាប់
េផ�ីមមកក�ី ក៏ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ដំំបូងៃនការចូលរមួេនះ
មិនែមនជការចូលរមួផ�ូវការេឡយី។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ អង�ការ
សង�មសីុវលិ�ស�ីដ៏សកម�នន បនដាក់ពាក្យសំុឋានៈសង�ម
បេណ� ះអាសន�េដីម្បីទទួលបនការទទួលសា� ល់ជផ�ូ វការ
និងមនលទ�ភពទទលួបនបណ� ញផ�ូវការនន េដីម្បផី�ល់
ធតុចូលេទក�ុងដំេណីរការចរចា។ ឋានៈបេណ� ះអាសន�
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងឆ� ២ំ០០៩ ស្រមប់ WGC។ WGC 
បន្របតិបត�ិការេពញេលញក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េហយីអាចមន
េធ�ីការដាក់ជូនឯកសារនន និងេធ�ីអន�រាគមេននឹងកែន�ង 
្រពមទាងំចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាក�ុងវគ�ជេ្រចីន និង្រពឹត�ិ
ការណ៍េផ្សងៗេទៀត។ WGC ក៏េធ�ីការងារយ៉ងជិតស�ិទ�ផង
ែដរជមួយសង�មធំៗេផ្សងេទៀត រមួទាងំសង�មយុវជន ជនជតិ
េដីមភគតិច សហជីព និងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

(NGOs) ែដលេធ�ីការងារេលីបរសិា� ន (Aguilar et al ឆ� ំ
២០១៥)។
សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ�ស�ីេដីម្បលីទ�ផល (W4R)៖ ក�ុងឆ� ំ
២០១២ េលខាធិការដា� ន UNFCCC ខ�ួនឯងផ� ល់េដាយ
មនការគ្ំរទពីមូលនិធិ Rockefeller បនដាក់ដំេណីរការ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមមួយេឈា� ះថ “សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ” ែដល
ទទួលសា� ល់ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ និងការ
ផ� ស់ប�ូរ ែដលេដាះ្រសាយទាងំប�� ្របឈមការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងប�� ្របឈមេសដ�កិច� សង�ម និងបរសិា� ន
កាន់ែតទូលំទូលាយ។ េដាយ្រត�វបនេគេហថសកម�ភព 
Lighthouse គេ្រមងែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីថជអ�កឈ�ះ
ៃនការ្របកួត្របែជងដ៏មនកិត្យោនុភពេនះ បនេទេលី្របេភទ
ជក់លាក់នន ដូចជគេ្រមងែដលមនេឈា� ះថ �ស�ីេដីម្បី
លទ�ផល (W4R)។ អ�កឈ�ះមិន្រតឹមែតទទួលបនឱកាស
េដីម្បចូីលរមួ និងបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេន COP ន
ដំណក់កាលបន� ប់ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំទទួលបន
លទ�ភពជួបអ�កបេង�ីតេគលនេយបយ និងអ�កផ�ល់មូល
នធិសិកា� នុពលននក�ុងអំឡុងសន�សិទីេនះការទទួលសា� ល់
ជសាធរណៈេដាយេលខាធិការដា� នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ការគ្ំរទែផ�កទំនក់ទំនង
សាធរណៈ និងការបណ�ុ ះបណ� លែផ�ក្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយ 
សម� រេធ�ទីផី្សោររមួទាងំវេីដអូផ្សព�ផ្សោយ កែន�ងមួយទំព័រេនេលី
េគហំព័ររបស់េយីងេដីម្បីេរៀបរាប់អំពីគេ្រមងរបស់អ�ក
និងការថតរូបអាជីព (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ំ
២០០៥ ែដលជែផនការរយៈេពល ១០ឆ� សំ្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយ ្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនឯសន�សិទីពិភពេលាក ស�ពីកីារ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងទី្រក�ងកូេប្របេទសជបុ៉ន
ស្រមប់ការកសាងភពធន់របស់្របេទស និងសហគមន៍េទនឹង
េ្រគះមហន�រាយ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-២០៣០ គឺជ
ឧបករណ៍ស�ងបន�ពី HFA េហយី្រត�វបនអនុម័តេនឯសន�ិសីទ
ពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិេលីកទី៣ ក�ុងទី្រក�ងេសនៃដ 
្របេទសជប៉ុនេនក�ុងឆ� ២ំ០១៥។ លក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗ
ក�ុងចេំណមការេផ� តការយកចិត�ទុកដាកដ៏់ខា� ងំរបស្់រកបខណ័�
ការងារទ្ីរក�ងេសនៃដ េលីការ្រគប់្រគងហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលផ�យុេទនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ េផ� តេលីការបងា� រការ
កាត់បន�យ ភពេ្រតៀមបងា� រ ការេឆ�ីយតប ការសា� រេឡងីវញិ
នងិការសា� រនីតសិម្បទាែដលជែផ�កមួយៃនការ្រគប់្រគងហានភ័ិយ

េ្រគះមហន�រាយ ការទទួលសា� ល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ
េ្រគះមហន�រាយែដលកំពុងេកតីមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីក៏ថ
ជកតា� ែដលបង�ឱ្យមនហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយផងែដរ និង
អំពាវនវឱ្យមនសិនទិ�ភពៃនេគលនេយបយ DRR ការអភវិឌ្ឍ
្របកបេដាយចីរភពេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
នងិេគលនេយបយេផ្សងេទៀតស្រមប់ការេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ
ភពសក�ិសិទ�ិ និង្របសិទ�ភព។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ 
(UNDRR ឆ� ២ំ០១៥) ក៏មនលទ�ផលជក់លាក់ េគលេដ
អាទភិពចំនួន៤ និងទិសេដសកលចំនួន៧ ផងែដរ ែដល្រត�វបន
ដាក់េចញេនក�ុងែផ� កខាងេ្រកាម៖

លទ�ផល៖ ការកាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជវីតិ របរច�ិ� មឹជីវតិ និងសុខភព។

េគាលេដ៖ បងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ�ី និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈការអនុវត�
វធិនការែដល្រត�វេធ�សីមហរណកម�្របកបេដាយបរយិបន� ែដល
បងា� រ និងកាត់បន�យការ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ និងភពងាយ
រងេ្រគះេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ បេង�ីនភពេ្រតៀមបងា� រស្រមប់
ការេឆ�យីតប និងការសា� រេឡងីវញិ េហយីដូេច�ះវានឹងព្រងឹងភពធន់។

អទិភាព៖

ការបេង�ីតេគលនេយបយ និងការអនុវត� អំពីការយល់ដឹង
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងវសិាលភពរបស់ខ�ួនទាងំអស់
ៃនភពងាយរងេ្រគះ សមត�ភព ការ្របឈមរបស់មនុស្ស 
និង្រទព្យសម្បត�ិ លក�ណៈេ្រគះថ� ក់ និងបរសិា� ន។
ព្រងឹងអភិបលកិច�ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ េនថ� ក់ជតិ
តំបន់ និងពិភពេលាកស្រមប់ការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និង្របសិទ�ផល។ ជមួយ
នងឹទស្សនវស័ិយច្បោស់លាស់ ែផនការ សមត�ភព ការែណនំ
នងិការស្រមបស្រម�លេនក�ុងនងិេនទូទាងំវស័ិយនន្រពម
ទាងំការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ្រត�វការជចាបំច់។
វនិិេយគេលីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេដីម្បី
ព្រងឹងភពធន់របស់ េសដ�កិច� សង�ម សុខាភិបល និង
វប្បធម៌ របស់មនុស្ស សហគមន៍ ្របេទស និង្រទព្យសម្បត�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទាងំបរសិា� នផងែដរ។
ព្រងឹងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយស្រមប់
ការេឆ�យីតប្របកបេដាយ្របសិទ�ភពនិងយុទ�សា�ស� “កសាង
េឡងីវញិកាន់ែត្របេសីរ (BBB)” ក�ុងការសា� រេឡងីវញិ ការ
សា� រនីតិសម្បទា និងការសាងសង់េឡងីវញិ។ ការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ី និងជនពិការឱ្យដឹកននិំងេលីកកម�ស់ជ
សាធរណៈនូវយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប សា� រេឡងីវញិ សា� រនីតិ

សម្បោទា និងសាងសង់េឡងីវញិែដលមនសមភពេយនឌ័រ 
នងិែដលអាចមនលទ�ភពទទួលបនជលក�ណៈសកលគឺ
ជគន�ឹះដ៏សំខាន់។

ទិសេដសកលចំនួន ៧៖

កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវមរណភពេដាយសារេ្រគះ
មហន�រាយជសកលេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ ែដលមនេគល
បំណងកាត់បន�យអ្រតាមរណភពជមធ្យមក�ុងចំេណម
១០០.០០០នក់ ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០-២០៣០ េធៀប
នឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េនទាងំពិភពេលាកេន្រតឹម ឆ� ២ំ០៣០ ែដលមន
េគលបំណងកាត់បន�យតួេលខជមធ្យមេនទូទាងំពិភពល
េលាកក�ុងចំេណម ១០០.០០០នក់ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០
-២០៣០ េធៀបនឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យការខាតបងែ់ផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
េដាយផ� ល់ ទាក់ទងនឹងផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប (GDP) 
ពិភពេលាកេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវការខូចខាតេហដា� រចន
សម�ន័�សំខាន់ៗេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ និងការអាក់ខាន
េសវាជមូលដា� ននន ែដលក�ុងចំេណមេនះរមួមនឋបនីយ
ភណ� សុខាភិបល និងអប់រ ំ រមួទាងំតាមរយៈការបេង�ីតភព
ធន់របស់ពួកេគេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភព នូវចំនួន្របេទសែដលមនយុទ�
សា�ស�កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ក់ជតិ និង
ថ� ក់មូលដា� នេន្រតឹមឆ� ២ំ០២០។
ព្រងឹង្របកបេដាយចីរភពនូវកិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ
ចំេពាះ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍តាមរយៈការគ្ំរទ ្រគប់្រគន់ 
និង្របកបេដាយនិរន�រភព េដីម្បបីំពញបែន�មសកម�ភព
ថ� ក់ជតរិបស់្របេទសទាងំេនះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ�
ការងារបច�ុប្បន�េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។ និង
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភពនូវភពអាចរកបន និងលទ�ភព
ទទួលបនស្រមប់្របជជននូវ្របព័ន�្របកាសអាសន�ពហុ
េ្រគះថ� ក់ និងព័ត៌មនហានិភ័យ និងការប៉ន់្របម៉ណនន
េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។

HFA មនេគលេដមួយ េដីម្បកីាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រ
ភពនូវការបត់បងេ់ដាយសារេ្រគះមហន�រាយេន្រតមឹឆ� ២ំ០១៥
និងមនបទប្ប��ត�ិច្បោស់លាស់មួយែដលថ “ទស្សនៈេយនឌ័រ” 
គួរ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ ែផនការ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងការ្រគប់្រគង
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ រមួទាងំអ�ែីដលពាក់ព័ន�នឹងការ

ប៉ន្់របម៉ណហានិភយ័ ការ្របកាសអាសន�ការ្រគប្់រគងពត័ម៌ន 
្រពមទាងំការអប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល”។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ព្រងីកវសិាលភពទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ េនេពលែដល្រកបខ័ណ� េនះ៖
ទទួលសា� ល់ការពិចារណាេលើេយនឌ័រថាជអទិភាពមួយស្រមាប់ភាព

េ្រត� ម ប ងា� រ ទ ប់ ទ ង នឹ ង េ្រគាះ ម ហ ន� រ យ ែដ ល ្រត� វ ប ន ព ្រងឹ ង ៖

“ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយត្រម�វឱ្យមនការ
ចូលរមួ និងភពជៃដគូពី្រគប់សង�មទាងំអស់។ វាក៏ត្រម�វឱ្យ
មនការផ�ល់អំណច និងការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិបន� មន
លទ�ភពទទួលបន និងមិនមនការេរសីេអងីផងែដរ េដាយេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសសេលី្របជជនែដលរងផលប៉ះពាល់
យ៉ងខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស្របជជន្រកី្រកបំផុត។ 
ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ ពិការភព និងវប្បធម៌ គួរ្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយនិងការអនុវត�ទាងំអស់
េហយីភពជអ�កដឹកន�ំស�ី និងយុវជន គួរ្រត�វបនេលីកកម�ស់។ 
ក�ុងបរបិទេនះ ការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសគួរ្រត�វបនេផ� តេលកីា
រេលីកកម�ស់ការងារ ស�្័រគចិត�ែដលមនការេរៀបចំរបស់ពលរដ�”។
ទទួលសា� ល់តួនទីរបស់�ស�ីថាជភាគីពក់ព័ន�សំខាន់៖ “�ស�ី និងការ
ចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការ្រគប់្រគងហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ ការបេង�ីត ការផ�ល់ធនធន និងការអនុវត�េគល
នេយបយ ែផនការនងិកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព
េហយីវធិនការកសាងសមត�ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វេធ�ីេឡងី

េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីស្រមប់ការេ្រតៀមបងា� រ ្រពមទាងំ
េដីម្បកីសាងសមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការធនបននូវមេធ្យោបយ
ចិ�� ឹមជីវតិជំនួសក�ុងសា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ”។

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (UNDRR) ្រត�វបនផ�ល់ភរកិច�ឱ្យ
គ្ំរទដល់ការអនុវត� តាមដាន និងពិនិត្យ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ។ ក�ុងការបំេពញភរកិច�េនះ UNDRR បនដាក់ដំេណីរការ
េវទិការអនឡញការេប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�ចំេពាះ្រកបខ័ណ�
ការងារទី្រក�ងេសនៃដ (SFVC) ក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ េដាយមន
េគលបំណងេកៀរគរ ពិនតិ្យ និងបូកសរបុការេប�ជ� ចិត�ននពីភគី
ពាក់ព័ន�ច្រម�ះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ� េនះ។ ក�ុង ឆ� ២ំ០១៩ 
UNISDR បនេចញផ្សោយរបយការណ៍េលីកដំបូងស�ីពី SFVC 
ែដលបនរមួប��ូ លគ� និងបនវភិគការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�
ែដលបនេចញផ្សោយរហូតមកដល់េពលបច�បុ្បន�េនះ។ របយការណ៍
េនះបនេលីកេឡងីពីគម� តក�ុងការអនុវត�បទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ។
ជមួយនឹងការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�ចំនួនែត៦ េយនឌ័រមនែត
េនក�ុង ៣% ៃន្របធនបទបុ៉េណ� ះែដល្រគបដណ� ប់េលីការេប�ជ�
ចិត�េដាយស�័្រគចិត�។ ដូចែដលរបយការណ៍េលីកេឡងី “ការេកីន

េឡងីការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់្រត�វការជចាបំច់េទេលអីាទភិព
ស្រមប់សកម�ភព ៣ ទិសេដ ឃ និង ច ្របធនបទននដូចជ
កុមរ និងយុវជន េយនឌ័រ និងវទិ្យោសា�ស� និងបេច�កវទិ្យោ រមួជ
មួយនឹងេ្រគះថ� ក់ននែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងបរបិទែដលការ
េប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�កំពុង្រត�វបនអនុវត�” (UNDRR ឆ� ំ
២០១៩)។

្រកបខ័ណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រ

តាមរយៈយន�ការ និងកម�វធិេីផ្សងៗែដល្រត�វបនកំណត់ស�តិ
េ្រកាម UNFCCC ្របេទសននមនឱកាសកំណត់ត្រម�វការ
អាទិភព យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

តាមមេធ្យោបយជេ្រចីន។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមទាងំ
អស់េនះគឺជទំនក់ទំនងថ� ក់ជតិ កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ
(NAP) និងការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)។ ែផ�កេនះ
ផ�ល់ជូនទិដ�ភពទូេទេដាយសេង�បអំពីការេរៀបចំែផនការចំនួន
ពីរពាក់ព័ន�នឹងយន�ការ NAPAs និង NAPs។

កម�វិធីសកម�ភាពបន្ុសោជំតិ (NAPAs)

COP ឆ� ២ំ០០១ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បនបេង�ីតកម�វធិី
ការងារ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) េដាយមនេគលបំណង
ផ�លក់ារគ្ំរទដល្់របេទសទាងំេនះក�ុងការេដាះ្រសាយភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន។ ការណ៍េនះរមួមនកម�វធិីសកម�ភពបន្ុសោំ
ជតិ (NAPAs) ែដលផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់ LDCs 
េដីម្បីកំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វការបន� ន់ និងភ� មៗទាក់ទងនឹងការន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ ែដលការពន្យោេពលការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
ទាងំេនះអាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការចំណយ
កាន់ែតេ្រចីនេនេពលេ្រកាយមក (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។ 
លក�ណៈសំខាន់ៗៃន NAPAs រមួមន៖

ការកំណត់ភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុជក់លាក់
និងត្រម�វការបន្ុសោភំ� មៗ និងបន� ន់របស់្របេទស LCDs។
វធិសីា�ស�ពហុវន័ិយ ែដលែផ�កេលីែផនការនិងកម�វធិែីដលមន
្រសាប់េដាយមនេគលបំណងប��� ប NAPAs េទក�ុងការ
េរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ។
មិនមនមូលដា� នេលីការ្រសាវ្រជវ េដាយេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់េលីដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។ NAPAs ែផ�ក
េលីព័ត៌មនែដលមន្រសាប់េដាយមនធតុចូលសហគមន៍
ជ្របភពដ៏សំខាន់មួយ។
មនប�� ីសកម�ភពនិងគេ្រមងបន្ុសោអំាទិភពែដល្រត�វបន
ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ េដាយមន្រប�ហា� ល់ខ�ីៗរបស់សកម�ភព

 និងគេ្រមងនីមួយៗ េដីម្បជួីយដល់ការបេង�តីសំេណីរស្រមប់
ការអភិវឌ្ឍ។
េផ� តេលីសកម�ភព េដាយកតា� ្របេទស មនភពបត់ែបន 
និងមនមូលដា� នេលីកាលៈេទសៈជតិ។ និង
បងា� ញក�ុងទ្រមង់សាម��មួយ ែដលងាយ្រស�លយល់ទាងំ
ស្រមប់អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក្រមិតេគលនេយបយ
និងសាធរណជន។

េនេពល NAPA ្រត�វបនដាក់ជូនេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC ភគី LDC មនសិទ�ិទទួលបនមូលនិធិស�ិតេ្រកាម
មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCF) ែដល្រត�វបន្រគប់្រគង
េដាយមូលនិធិបរសិា� នពិភពេលាក (GEF) ស្រមប់ការអនុវត� 
NAPA។ គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៧ ្របេទសចំនួន៥១ បនប��ប់
និងបនដាក់ជូន NAPAs របស់ពួកេគេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៧)។

NAPAs ្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់្របេទសខាងេ្រកាមក�ុងតំបន់
អាសុី៖ អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៩) បង់កា� ែដស (២០០៥ េធ�ី
បច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩) ប៊ូតង់ (២០០៦) កម�ុជ 
(២០០៧) ឡវ (២០០៩) ម៉ល់ឌីល (២០០៨) មីយ៉ន់ម៉ 
(២០១៣) េនប៉ល់ (២០១០) ទីម័រខាងេកីត (២០១១)។ 
ទាងំអស់េនះអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://unfccc.
int/topics/resilience/workstreams/national-adaptation
-programmes-of-action/napas-received

 មូលនិធ ិUNFPA និងអង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០០៩) បនេលីក
េឡងីថេតីេហតុអ�ីបនជការតស៊ូមតិរបស់�ស�ី ឬេយនឌ័រគួរយក
ចិត�ទុកដាក់ចំេពាះ NAPAs េដាយេលីកេឡងីពីប�� ដ៏សំខាន់
ែដល្រត�វសម�ឹងេមីលេនក�ុង NAPAs ែដលមន្រសាប់៖

េតីភពងាយរងេ្រគះសំខាន់ៗអ�ីែដល្រត�វបនកំណត់?
• េតីអាទិភព និងកង�ល់របស់�ស�ីេនថ� ក់្របេទស្រត�វបន
កំណត់ និងរមួប��ូ លឬេទ?
េតីសកម�ភពអ�ែីដល្រត�វបនកំណត់អាទិភពេនក�ុង NAPA 
របស់្របេទស េហយីេតីអ�កណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍
ពីសកម�ភពទាងំេនះ?
• េតីជីវភពរបស់េនរបស់បុរស និង�ស�ីនឹងទទួលរងផលប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ចពីជេ្រមីសទាងំេនះ?
• េតីកង�ល់អំពីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី្រត�វ
បនរមួប��ូ លែដរឬេទ?
េតីធតុចូលរបស់សហគមន៍្រត�វបន្របមូលយ៉ងដូចេម�ចេន
ក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ?
• េតីអ�កណបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ?

ច)

ឆ)

• េត�ីស� ី និងបុរសេនក្រមិតមូលដា� នបនចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ែដរឬេទ?

ការ្រ�តិបត�ិល�ចំេពះការប��� បេយនឌ័រក�ុង NAPAs

មនកចិ�្របងឹែ្របងល�មួយចំនួនេនថ� ក់្របេទសេឆ� ះេទរកកចិ�ការ
ទាងំេនះ។ ឧទាហរណ៍៖

្របេទសបង់កា� ែដសកំណត់សមភពេយនឌ័រថជលក�ណៈ
វនិិច�័យមួយស្រមប់ការេ្រជីសេរសីសកម�ភពនន។ ក�ុង
ចំេណមគេ្រមងចំនួន១៥ ែដល្រត�វបនដាក់េចញ គេ្រមង
ចំនួន៣ រមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងចំេណមអ�កទទួលផល។ �ស�ី
ជនជតិេដីមភគតិចបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការ NAPA។
្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីបនចូលរមួក�ុងការបេង�ីត NAPA 
ស្រមប់្របេទសេអរេី្រត េហយី្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម
្រគ�សារ្រត�វបនកំណត់ទិសេដយ៉ងពិេសសេដាយគេ្រមង
មួយក�ុងចំេណមគេ្រមងទាងំេនះ។
ក�ុង្របេទសម៉ឡវ ីអង�ការមិនែមនរដា� ភិបលែដលេផ� តេលី
�ស�ី្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ក�ុងអំឡុងេពលេរៀបចំ NAPA 
េហយីេយនឌ័រគជឺលក�ណៈវនិចិ�យ័មួយក�ុងចំេណមលក�ណៈ
វនិិច�័យចំនួន៨ ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីគេ្រមង។ អន�រាគមន៍
ែដល្រត�វបនេស�ីេឡងី រាប់ប��ូ លការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
�ស�ីតាមរយៈលទ�ភពទទួលបនមី្រក�ហរិ��វត�ុ ែដលធន
ឱ្យមនលទ�ភពកាន់ែតងាយ្រស�លក�ុងការទទួលបន្របភព
ទឹក និងថមពល និងកម�វធិីអគ�ិសនីភវូបនីយកម�ជនបទ។ 
សកម�ភពអាទិភពចំនួន៣ (ក�ុងចំេណម ៥) នឹងែបងែចក
អ�កទទួលផលេទតាមអាយុ និងេភទ។

ជអកុសល មិនែមន NAPAs ទាងំអស់រមួប��ូ ល�ស�ី ឬឱ្យ 
ពួកេគចូលរមួជភគីពាក់ព័ន�េដាយផ� ល់េនះេទ។ ការបេង�នីការ
យល់ដឹងក�ុងសហគមន៍អំពីការែបងែចកកម� ងំពលកម�តាម
េយនឌ័រ ការបងៃ់ថ�សាលាេដមី្បកំុីឱ្យេគបដិេសធផ�ល់ការអប់រដំល់
កុមរ ី ការេធ�ីការេដាយផ� ល់ជមួយ�ស�ីេលីបេច�កេទស ឬ្របព័ន�
្របមូល្របកបេដាយនិរន�រភព ឬសូម្បែីតការកំណត់គំនិតផ�ួច
េផ�ីមមី្រក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស�ី និងបុរសេដីម្បបីេង�ីតមូលនិធិមួយ
ស្រមប់ការទិញទឹកក�ុង្រគអាសន�ែដលអាច្រត�វបនរមួប��ូ ល
ក�ុង NAPA ថជសកម�ភពែដលមនរេំញចេយនឌ័រែដលនឹង
ព្រងឹង្របសិទ�ភពរបស់ខ�ួនផងែដរេនះ មិនមនវត�មនេនះេទ 
(UNFPA និង WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។
 ក�ុងែខេមសា ឆ� ២ំ០០៩ ្រក�ម្របកឹ្សោេយបល់េយនឌ័រ (GAT) 
េនការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកស្រមបស្រម�ល
កិច�ការមនុស្សធម ៌(OCHA) បនេធ�ីការពិនិត្យែផនការចនំនួ៣៩ 
ែដលមន។ ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់េយនឌ័របនសន�ដិា� នថ េបីេទាះ
ជ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីអំពីសមភពេយនឌ័រ និង

>

>

>

>

>

>

ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីថជេគលការណ៍ក៏េដាយ ក៏គ� ន 
NAPAs ណមួយបនបងា� ញពីការេប�ជ� ចិត�ច្បោស់លាស់ចំេពាះ
េគលការណ៍ទាងំេនះេដាយការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈឯកសារ
េនះេទ។ មនែត NAPAs ្របែហលពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះែដល
បនកំណត់ផលប៉ះពាល់ែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រពីការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីភគេ្រចីនៃន NAPAs ទាងំេនះ បន
ទទួលសា� ល់�ស�ីថជ្រក�មងាយរងេ្រគះជពិេសស។

េលីសពីេនះេទៀត មន NAPAs តិចតួចបំផុតែដលបងា� ញពី
ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភពេយនឌ័រតាមរយៈគេ្រមងរបស់ពួកេគ
េបីេទាះជការពិតគឺថ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីថ 
សមភពេយនឌ័រ និង/ឬការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�បីនបងា� ញ
ផ�ូវស្រមប់គេ្រមងេនះក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ មិនមន NAPA 
ស្រមប់្របេទសបង់កា� ែដស ឬស្រមប់្របេទសកម�ុជ រមួប��ូ ល
�ស�ីថជភគីពាក់ព័ន� ឬជតួអង� ឬេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជ
ក់លាក់ដល់តួនទីរបស់�ស�ី និងកុមរកី�ុងបរបិទៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនះេឡយី។ ផ�ុយេទវញិ �ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជ
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត និងស�ិតក�ុងត្រម�វការឱ្យមនការការពារ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េបីេទាះជ NAPAs ភគេ្រចីន្រត�វបនសរេសររចួេហយីក៏
េដាយ ក៏មិនែមនគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនអនុម័តេនះេទ េហយី
េនែតមនឱកាសក�ុងការជះឥទ�ពិលដល់ដំេណីរការេនះជពិេសស
េនថ� ក់ជតិ និងេនក�ុងទីភ� ក់ងារអនុវត�។ ការពិតគឺថ �ស�ី្រត�វ
បនរាប់ប��ូលជ្របចាថំស�តិក�ងុចំេណម “្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត”
េហយីដូេច�ះគួរែតជទិសេដចម្បងរបស់គេ្រមង NAPA និងផ�ល់
ជូនចំណុចចាប់េផ�ីមមួយេដីម្បធីនថ ត្រម�វការជក់លាក់របស់
ពួកេគ្រត�វបនយកមកពិចារណ។

ែផន�របន��ាំ�តិ (NAP)
ដំេណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី

ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban េហយីេ្រកាយមកក�ុងឆ� ំ
២០១២ ្រក�មអ�កជំនញរបស់ UNFCCC បនបេង�ីតបណ�ុ ំ េគល
ការណ៍ែណនបំេច�កេទស NAP លម�តិមួយ េដីម្បជួីយដល់្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) 
ែដលមនការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ

ដេំណីរការ NAP បេង�តីេឡងីេដាយឈរេលេីគលការណ៍ែដល
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ គឺជដំេណីរការជបន�ដំេណីរកាកំពុង
វវិឌ្ឍ និងដំេណីរការដែដលៗ (iterative process)។ ដូេច�ះ 
NAP គឺជដំេណីរការែដលមនភពបត់ែបនមួយ ែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស� និងអាទិភពក�ុង្រស�ក រមួជមួយនឹងេគលការណ៍
ែណនអំន�រជតិខាងេ្រកាម។ េហតុដូចេនះ ្របេទសននអនុវត�
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរយៈេពលមធ្យមនិងរយៈ
េពលដ៏ទូលំទូលាយ ែដលមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន

្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ីសមហរណកម�ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។

ដំេណីរការេនះមន “សមសធតុ” សំខាន់ៗចំនួន៤ ែដល
សមសធតុនីមួយៗមន ៤ េទ ៥ “ជំហាន”។ សមធតុ NAP 
ទាងំ៤ េនះរមួមន៖

បេង�តីមូលដា� ន ពិនតិ្យេមីលត្រម�វការ ឱកាស ចំណុចចាប់េផ�មី
និងធនធនសំខាន់ៗស្រមប់ការបន្ុសោ។ំ វាក៏រមួប��ូ លផង

ែដរ នូវ្រកបខ័ណ� សា� ប័នថ� ក់ជតិមួយស្រមប់ CCDRR េន
ក�ុង្របេទស រមួជមួយនឹងបទប្ប��ត�ិផ�ូវច្បោប់ឬបទប្ប��ត�ិ
រដ�បលមួយ េដីម្បេីធ�ីឱ្យដំេណីរការមនភព្រសបច្បោប់។
សមសធតុែដលមនការចូលរមួែដលមនសកម�ភពវភិគ
េដមី្បបំីេពញចេន� ះខ�ះខាតព័ត៌មន ែដល្រត�វរកេឃញីខាងេលី។
ការណ៍េនះអាចរមួប��ូ លការអនុវត�ការវាយតៃម�ហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះ ពិនិត្យជេ្រមីសបន្ុសោសំម្រសប ការរមួ
ប��ូ លគ� និងការេធ�សីមហរណកម�ែផនការបន្ុសោែំដលមន
្រសាប់ពី្រកសួងសាមី ឬរដា� ភិបលថ� ក់េ្រកាមជតិ។ល។
យុទ�សា�ស�អនុវត�ែដលមនមូលដា� នេលីព័ត៌មន និងលក�ណៈ
វនិចិ�យ័ពីសមសធតុខ (Element B) េដីម្បកំីណត់អាទិភព
និងសេ្រមចសកម�ភពបន�បន� ប់។ យុទ�សា�ស�ទាងំេនះក៏
អាចេផ� តផងែដរេលីរេបៀបចំណយស្រមប់ការបន្ុសោកំសាង
សមត�ភពែដល្រត�វការ និងបេង�ីតតួនទី និងការទទួលខុស
្រត�វស្រមប់ការអនុវត�ែដលមនការស្រមបស្រម�ល។
បេង�ីតយន�ការរាយការណ៍ តាមដាន និងពិនិត្យ។ 

NAPs មិនែមន� NAPA
NAPAs េ្របី្របស់ដំេណីរការ ៨ជំហានែដលភពបត់ែបនមួយ
ែដលជួយបេង�ីតឱ្យមនប�� ីគេ្រមងេផ្សងៗគ� មិនែមនែផនការ
រមួ។ វាេផ� តេលីត្រម�វការបន្ុសោបំន� ន់បំផុត និងភ� មៗរបស់
្របេទស LDCs និងមនទំនក់ទំនងមូលនិធិជមួយមូលនិធិLDC 
របស់មូលនិធិ GEF។
ម្យោង៉វញិេទៀត NAP មនដំេណីរការែដលដែដលៗ (iterative 
process) េ្រចីនជង េដាយេផ� តេលីការប��� ប CCDRR េន
ក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតបិច�ុប្បន� នងិសម�ងឹ
េមីលត្រម�វការបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យល និងរយៈេពលែវង។ NAPs 
មនិមនទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់េទនងឹ្របភពមូលនិធណិមួយេទ
េហយីេ្រកពី LDC ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក៏្រត�វបនេលីកទឹកចិត�
ឱ្យអនុវត� NAP ផងែដរ។
្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

ដំេណីរការ NAP មនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រច្បោស់
លាស់មួយ ែដលអះអាងថ ្របេទសនន “អនុវត�តាមវធិីសា�ស�
ែដលជំរុញេដាយ្របេទស រេំញចេយនឌ័រ ែដលមនការចូលរមួ

នងិែដលមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេលី្រក�មងារយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី”។

ដូេច�ះ ដំេណីរការបេង�ីត NAPs គឺជឱកាសដ៏សំខាន់មួយ
េដីម្បពីេន��នសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងភព
េ្រតៀមបងា� រទប់ទងល់នឹងអាកាសធតុ។ UNFCCC និងអង�ការ
េយនឌ័រេផ្សងៗបនបេង�តីវធិសីា�ស� និងឧបករណ៍ននរចួេហយី
េដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យការងារទាងំេនះេធ�ីេទបន (ែដលមន 
ពិពណ៌នលម�ិតក�ុងវគ�បន� ប់)។

ការចូលរមួចំែណករបសជ់តិ (NDCs)
មុនេពលមនកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីក�ុងឆ� ២ំ០១៥

្របេទសហត�េលខីនីមួយៗ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពអាកាសធតុក�ុង្រស�ក ែដល្របេទសទាងំេនះមន
បំណងចាត់វធិនការស�តិេ្រកាមកចិ�្រពមេ្រពៀងថ�េីនះ។ែផនការទាងំ
េនះ្រត�វបនេគសា� ល់ថជ ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស��
្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(INDCs)។
INDCs ឆ�ុះប�� ងំពីមហចិ�តិារបស់្របេទសមួយតាមរយៈការបងា� ញ
ជំហានននែដលរដា� ភិបលនឹងចាតវ់ធិនការ េដីម្បីេដាះ្រសាយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជំរុញតម� ភព គណេនយ្យភព 
សុចរតិភពបរសិា� ន និងសមត�ភព។ េគលបំណងជេគល
ការណ៍របស់ INDCs គេឺដីម្បេីលីកទកឹចតិ�ឱ្យមនការេប�ជ� ចតិ�្របកប
េដាយមហចិ�ិតាទាក់ទងនឹងការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ េទាះជយ៉ង

ណ ភគីហត�េលខី ក៏្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យរមួប��ូ លសមសភព
បន្ុសោំ និងព័ត៌មនបែន�ម ែដល “ស្រមបស្រម�លភពច្បោស់លាស់ 
តម� ភព និងការយល់ដឹង” អំពី INDC ផងែដរ។

អង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០១៦) បនេធ�ីការវភិគេយនឌ័រមួយ
េទេលី INDCs ចំនួន ១៩០ ែដល្រត�វបនដាក់ជូន UNFCCC 
និងបនរាយការណ៍ថ មនែត INDCs ចំនួន៦៤ ប៉ុេណ� ះែដល
បនរមួប��ូ លការេយងេទកាន់�ស�ីឬេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណមេនះ
INDCs ចំនួន២៧ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃន
ការបន្ុសោ ំ INDCs ចំនួន១២ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេន
ក�ុងបរបិទៃនការកាត់បន�យ េហយីមនែត INDCs ចំនួន
២២បុ៉េណ� ះែដលេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រថជប�� ឆ�ងវស័ិយ។
េលីសពីេនះេទៀត ជិតពាក់កណ� ល (៣៤្របេទស) បនេលីក
េឡងីអំពី�ស�ីថជ្របេភទងាយរងេ្រគះ INDCs ចំនួន្របែហល
១៥ បនេលកីេឡងីពតួីនទរីបស់�ស�ថីជអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត� េហយីមន INDCs ចំនួនែត៦ ប៉ុេណ� ះែដលបនសំេដ�ស�ី
ថជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។

INDCsែ្របកា� យេទជការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ(NDCs)
េនេពលែដល្របេទសមយួចូលរមួជផ�ូវការេនក�ុងកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី។ GGCA និងអង�ការ UNDP (ឆ� ២ំ០១៦) បន
កំណត់ប�ុកកសាងស�ូលចំនួន៤ េនក�ុងដំេណីរការ NDC ែដល
អាច្រត�វបនេ្របី្របស់េធ�ីជចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការបេង�ីត
NDCs។ ប�ុកទាងំេនះមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០៣ម៉ូឌុល ២



្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភយ័េ្រគះមហន�រាយ(CCDRR)
សកល

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (UNFCCC)

កង�ល់អំពីបរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបនស�ិតេន
េលីរេបៀបវារៈេគលនេយបយអន�រជតិចាប់តាងំពីេដីមទសវត្សរ ៍
ឆ� ១ំ៩៧០មក េដាយចាប់េផ�ីមជមួយនឹងសន�ិសីទអង�ការសហ 
្របជជតិ ស�ីពីបរសិា� នមនុស្ស (UNCHE) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧២ និង 
សន�ិសីទអាកាសធតុពិភពេលាក (WCC) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩។ 
្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(IPCC)
ដំបូង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េដីម្បពីិនិត្យ និងវាយ
តៃម�ទិន�ន័យែបបវទិ្យោសា�ស� បេច�កេទស និងសង�មេសដ�កិច�
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�្របឹងែ្របងកាន់ែតខា� ងំេឡងី
ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ បនផ�ល់ធតុចូលែដល្រត�វការ 
យ៉ងខា� ងំចំេពាះប�� ែដល្រត�វបនេលីកេឡងីេនក�ុងសន�ិសីទ
អង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) ែដល
បនេរៀបចំេធ�ីេឡងីេនទី្រក�ងរយី៉ូដឺចាេណរ ៉ូ (Rio de Janeiro) 
្របេទសេ្របសីុលក�ុងឆ� ១ំ៩៩២។ េដាយ្រត�វបនេគសា� ល់យ៉ង
ទូលំទូលាយថជ “កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី” កិច�្របជំុកំពូល
េនះ គឺជទីែដលសហគមន៍អន�រជតិបន្រពមេ្រពៀងគ� េលីអនុ
ស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(UNFCCC)។

UNFCCC បនផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ្រសបច្បោប់មួយែដលបន
ផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការចរចាកិច�្រពមេ្រពៀងស�ីពីអាកាសធតុ
េផ្សងៗេរៀងរាល់ឆ� េំនក�ុងសន�ិសីទបណ� ភគី (COP)។ COP 
គជឺអាជ� ធរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ខ�ស់បំផុតរបស់ UNFCCC និង
ជេវទិកាដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្រពឹត�ិការណ៍ ស�ីពីអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់គិតចាប់តាងំពីឆ� ១ំ៩៩៥មក េនេពលែដល 
COP េលីកដំបូង្រត�វបនេរៀបចំេធ�ីេឡងី។ UNFCCC មនេគល
បំណងចម្បងមួយេដីម្បរីក្សោស�រិភពការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់
(GHG) ពិភពេលាក េដីម្បបីងា� រការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល
បង�េឡងីេដាយមនុស្ស។ ដំេណីរេឆ� ះមករកការសេ្រមចេគល
បំណងេនះ ការចូលរមួចំែណកដ៏សំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមការ
ចូលរមួចំែណកេផ្សងៗេទៀតរបស់ UNFCCC គឺពិធីសារក្ូយតូ
ែដលបនចូលជធរមនក�ុងឆ� ២ំ០០៥ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ង
បលកី�ុង ឆ� ២ំ០០៧ និងកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីឆ� ២ំ០១៥។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ UNFCCC ក៏បនទទួលសា� ល់
ភពងាយរងេ្រគះរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ និងបនទទួលសា� ល់ថ សិទ�រិបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ុងការទទួលបនការអភិវឌ្ឍនងិកំេណីនេសដ�កិច�្របកប
េដាយនរិន�រភព អា្រស័យេលសីកម�ភពអាកាសធតុជសមូហភព។

េទាះជយ៉ងណ អ�ីែដលជវធីីសា�ស�មជ្ឈការដ៏ចម្បងបនែ្រប
កា� យេទជដេំណីរការវមិជ្ឈការចាប់តាងំពមីន COP េលីកទី១៣
េនក�ុងទី្រក�ងបលី។ ការផ� ស់ប�ូរយ៉ងច្បោស់្រកែឡតេនះបន
េកីតមនេឡងីបន� ប់ពីមនការចូលរមួពីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការ
ចរចា COP ជពិេសសអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ែដលបនដឹកនំ
េឆ� ះេទរកការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែតខា� ងំេឡីងេលី
សមភពេយនឌ័រេនក�ុង UNFCCC។

ដូេច�ះ UNFCCC ែដលមិនមនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រ
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� ដំំបូងរបស់ខ�ួនេនះ ស្រមប់ជេលីក
ដំបូងក�ុង COP េលីកទី៧ េនេទ្រក�ង Marrakesh បនអនុម័ត
អត�បទដំបូងរបស់ខ�ួនស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់
�ស�ី រមួជមួយបទប្ប��ត�ិមួយែដលកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ្រត�វបនបងា� ញផ�ូវេដាយ
សមភពេយនឌ័រ។ កិច�្របឹងែ្របងបែន�មេទៀតអស់រយៈេពល៩ឆ� ំ
ជចុងេ្រកាយបនដឹកនេំឆ� ះេទរកការទទួលយកសមភពេយនឌ័រ
និងការចូលរមួរបស់�ស�ថីជសមសធតុមួយ ស្រមប់សកម�ភព
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេលីរាល់ទិដ�ភពទាងំអស់ៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេន COP េលីកទី១៦ េនទី្រក�ងដូហា។ ចាប់តាងំ
ពីេពលេនះមក កង�ល់េយនឌ័របននផំ�ូវេស�ីរែតរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់របស់ UNFCCC េហយីគតិ្រតឹមពាក់កណ� លឆ� ២ំ០១៥
UNFCCC មនបទប្បញត�ិជង ៥០ ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ 
(Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) បច�ុប្បន�េនះមនរេបៀបវារៈ
អចិៃ�ន�យមួ៍យស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេហយីក�ុង
ឆ� ២ំ០១២ (COP េលីកទី១៨) សន�ិសីទេនះក៏បនចាប់េផ�ីម
សេ្រមចចិត�រក្សោទុកតុល្យភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង
COP និងក�ុង្រពឹត�ិការណ៍ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់។ កិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី ែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ COP ចំេពាះ UNFCCC 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ក៏បនកត់សម� ល់េនក�ុងបុព�កថរបស់ខ�ួនផង
ែដរថ “េនេពលចាត់វធិនការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ បណ� ភគីគួរេគរព េលកីកម�ស់ និងពិចារណេលកីាតព�កិច�
េរៀងៗខ�ួនរបស់ពួកេគចំេពាះសិទ�មិនុស្ស សិទ�ទិទួលបនការែថទាំ

សុខភព សិទ�រិបស់ជនជតិេដីមភគតិច សហគមន៍មូលដា� ន ជន
អេន� ្របេវសន៍កុមរ ជនពិការ និងអ�កែដលស�តិក�ុងសា� នភពងាយ
រងេ្រគះ និងសិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ ្រពមទាងំសមភពេយនឌ័រ
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីនិងសមភពអន�រជំនន់ (UNFCCC
COP េលីកទី២១ ឆ� ២ំ០១៤)។ បណ� ភគីៃនកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសីក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការបន្ុសោរំមួទាងំការក
សាងសមត�ភពស្រមប់សកម�ភពកាត់បន�យនិងបន្ុសោគួំរ្រត�វែត
ជវធិនការែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលមនការ
ចូលរមួនិងមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល្ីរក�មងាយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះជយ៉ងណ េសចក�សីេ្រមចចិត�ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រ បនេកីតេចញជរូបរាងក�ុង COP េលីកទី២០ 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ តាមរយៈការដាក់ដំេណីរការកម�វធិីការងារ្រក�ង
លីម៉ស�ីពីេយនឌ័រ (LWPG)។ LWPG (ឆ� ២ំ០១៤) បេង�ីត
កម�វធិីការងាររយៈេពល ២ឆ� មំួយ ែដលរមួមន៖

ការពនិតិ្យការអនុវត�បទប្ប��ត�ពិាក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រទាងំអស់
េដាយេលខាធិការដា� ន UNFCCC។
ការបណ�ុ ះបណ� ល នងិការបេង�នីការយល់ដងឹស្រមប់គណៈ
្របតិភូទទួលបន�ុកេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីត
បនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។
ការបណ�ុ ះបណ� ល និងការកសាងសមត�ភពស្រមប់គណៈ 
្របតិភូ�ស�ី។
សកិា� សាលាក�ុងវគ�ស�ពីេីយនឌ័រចំនួនពីរ (ពាក់ព័ន�នឹងការកាត់
បន�យ បេច�កវទិ្យោ ការបន្ុសោ ំ និងការកសាងសមត�ភព) េន 
SBI ៤២ និង ៤៤។
ការដាកជូ់នកម�វធិីការងារពីសណំកប់ណ� ភគីេនក�ុងសិកា�
សាលាទាងំេនះ។
ឯកសារបេច�កេទសរបស់េលខាធិការដា� ន UNFCCC ស�ីពី
េគលការណ៍ែណនំស្រមប់ការអនុវត�ការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ និង
ការែតងតាងំជនបេងា� លជន់ខ�ស់ទទួលបន�ុកេយនឌ័រេនេលខា
ធិការដា� ន UNFCCC។

គតិ្រតឹមែខក�� ឆ� ២ំ០២០ ភគីចំនួន៧៣ភគី រមួទាងំ
សហភពអឺរ ៉បុផងែដរ បនែតងតាងំជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ
ដូចែដល្រត�វបនផ�ល់សិទ�ិអំណចេដាយ LWPG (េគហទំព័រ
របស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។

ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ COP េលីកទី២៣ បននំ LWPG ឱ្យេដីរ
េឆ� ះេទមុខជមួយនឹងការអនុម័តែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
(GAP) េហយីេនក�ុង COP េលីកទី២៥ ឆ� ២ំ០១៩ LWPG និង
GAP ែដល្រត�វបនព្រងឹង ្រត�វបនអនុម័ត។ GAP រយៈេពល ៥ឆ� ំ

ចុងេ្រកាយបំផុតេនះ (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩) ្រត�វបន្រពមេ្រពៀង
គ� ជឯកច�ន័�េដាយរដា� ភបិលននែដលបនអំពាវនវឱ្យមនការ
ដឹកនំ ឬចូលរមួចំែណកចំេពាះសកម�ភពេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រក�ុងដំេណីរការ UNFCCC ្រពមទាងំគ្ំរទរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់។ GAP ្រត�វបនព្រងីកេដាយែផ�កេលី GAP ដំបូង និង
េដាះ្រសាយត្រម�វការក�ុងការព្រងីកកម�វធិដីេំណះ្រសាយអាកាស
ធតុស្រមប់េយនឌ័រ (GJCS) និងការអនុវត�សកម�ភពកាន់ែត
ខា� ងំេឡងី។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កំពុងេធ�េីឡងីេទេលីការ
ពចិារណេលសីទិ�មិនុស្សក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុការរមួប��ូ ល
ប�� ្របឈមែប�កពីេគែដលជួប្របទះេដាយជនជតិេដីមភគតិច
និងការេលីកកម�ស់សកម�ភពក�ុងដំេណះ្រសាយបេច�កវទិ្យោ
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងក�ុងការអភិរក្ស
ចំេណះដឹង្របៃពណី។

GAP កំណត់េគលបំណង និងសកម�ភពស�ិតេ្រកាមវសិ័យ
អាទិភពចំនួន៥ ែដលមនបំណងព្រងីកចំេណះដឹង និងការ
ែស�ងយល់សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងការប��� ប្របកបេដាយសិនិទ�ភពរបស់ខ�ួនក�ុងការ
អនុវត� UNFCCC និងការងាររបស់បណ� ភគី េលខាធិការដា� ន
អង�ភពរបស់អង�ការសហ្របជជតិនិងភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់េន
្រគប់ក្រមិតថ� ក់ ្រពមទាងំការចូលរមួេពញេលញេដាយេស�ភីព និង
េពារេពញេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងដំេណីរការ UNFCC។ 
ទាងំអស់េនះរមួមន៖

ការកសាងសមត�ភព ការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង។
តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�។ី
ការអនុវត�បទប្ប��ត�ិ នងិសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
្របកបេដាយសិនិទ�ភព និងសង�តិភព។
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងមេធ្យោបយ
អនុវត�។
ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។

កតា� រជំរុញ និងយុទ�សា�ស�ែដលឈានេទរកការបេង�ើត UNFCC

្របការសំខាន់្រត�វែស�ងយល់ និងេរៀនសូ្រតពកីតា� ជំរញុននែដល
បនចូលរមួចំែណកដល់ការប��� បេយនឌ័រក�ុង UNFCCC។ 
កតា� ចូលរមួចំែណកសំខាន់ៗមួយចំនួន រមួមន៖

ការេកីនេឡងីឥទ�ិពលសិទ�ិមនុស្សែដលកំពុងវវិឌ្ឍ និង្រកប
ខ័ណ� ការងារអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពក�ុងរយៈេពល
ដូចគ� ។
ការេកីនេឡងីការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការសមភពេយនឌ័រថ
ជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនគំរអូភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពនងិ
្របសិទ�ផល។  
កិច�្របឹងែ្របងជសមូហភព និងែដលមនការ្រពមេ្រពៀង

ទុកជមុនរបស់អ�កគ្ំរទេយនឌ័រ ដូចជទីភ� ក់ងារននរបស់
អង�ការសហ្របជជតិអង�ការសង�មសីុវលិអ�កសិក្សោ និងអ�ក
្រសាវ្រជវ រមួទាងំបណ� ញឈានមុខគ� ននដូចជសម�័ន�
េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA), GenderCC, 
LIFE e.V. ។ល។ និង
ការេកីនេឡងីការ្រសាវ្រជវ និងភស�ុតាងអំពីអន�រទំនក់ទំនង
រវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េទាះជយ៉ងណ អ�ែីដលមនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វេលកី
េឡងីផងែដរេនះគឺតួនទីរបស់យន�ការសា� ប័នែដលជះឥទ�ពិល
្របកបេដាយយុទ�សា�ស�េលីដំេណីរការេនះ។ ទាងំអស់េនះ
រមួមន៖
មូលនិធិគណៈ្របតិភូ�ស�ី (WDF)៖ េដាយទទួលសា� ល់
ត្រម�វការគ្ំរទដល់ការចូលរមួ្របកបេដាយសមធម៌ និងភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុរបស់
អង�ការសហ្របជជតិជពិេសសពី្របេទសែដលរងឥទ�ពិល
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងឆ� ២ំ០១៩ រដា� ភិបល
របស់្របេទសហា� ងំឡង់បនចាប់ៃដគូេធ�កីារងារជមួយអង�ការ
�ស�ីេដីម្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO) េដាយមនការ
គ្ំរទពី GGCA េដីម្បដីាក់ដំេណីរការ WDF។ WDF េធ�កីារងារ
េដីម្បពី្រងឹងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង្របតិភូកម�ថ� ក់ជតិស្រមប់
ការចរចាអំពីអាកាសធតុតាមរយៈការផ�ល់ការគ្ំរទការេធ�ី
ដំេណីរ ជពិេសសគណៈ្របតិភូកម�ពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិច
តួច(LDCs)េហយីក៏តាមរយៈការកសាងជំនញភពជអ�ក
ដកឹនផំងែដរតាមរយៈការកសាងចំេណះដឹងនិងសមត�ភព
ពាក់ព័ន�នឹងប�� បេច�កេទសទាក់ទងនឹងការចរចា ្របព័ន�
ផ្សព�ផ្សោយ និងទំនក់ទំនង (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
សង�ម�ស�ី និងេយនឌ័រ (WGC)៖ េបីេទាះជអង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីមនភពសកម�ក�ុង UNFCCC ចាប់តាងំពីចាប់
េផ�ីមមកក�ី ក៏ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ដំំបូងៃនការចូលរមួេនះ
មិនែមនជការចូលរមួផ�ូវការេឡយី។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ អង�ការ
សង�មសីុវលិ�ស�ីដ៏សកម�នន បនដាក់ពាក្យសំុឋានៈសង�ម
បេណ� ះអាសន�េដីម្បីទទួលបនការទទួលសា� ល់ជផ�ូ វការ
និងមនលទ�ភពទទលួបនបណ� ញផ�ូវការនន េដីម្បផី�ល់
ធតុចូលេទក�ុងដំេណីរការចរចា។ ឋានៈបេណ� ះអាសន�
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងឆ� ២ំ០០៩ ស្រមប់ WGC។ WGC 
បន្របតិបត�ិការេពញេលញក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េហយីអាចមន
េធ�ីការដាក់ជូនឯកសារនន និងេធ�ីអន�រាគមេននឹងកែន�ង 
្រពមទាងំចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាក�ុងវគ�ជេ្រចីន និង្រពឹត�ិ
ការណ៍េផ្សងៗេទៀត។ WGC ក៏េធ�ីការងារយ៉ងជិតស�ិទ�ផង
ែដរជមួយសង�មធំៗេផ្សងេទៀត រមួទាងំសង�មយុវជន ជនជតិ
េដីមភគតិច សហជីព និងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

(NGOs) ែដលេធ�ីការងារេលីបរសិា� ន (Aguilar et al ឆ� ំ
២០១៥)។
សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ�ស�ីេដីម្បលីទ�ផល (W4R)៖ ក�ុងឆ� ំ
២០១២ េលខាធិការដា� ន UNFCCC ខ�ួនឯងផ� ល់េដាយ
មនការគ្ំរទពីមូលនិធិ Rockefeller បនដាក់ដំេណីរការ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមមួយេឈា� ះថ “សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ” ែដល
ទទួលសា� ល់ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ និងការ
ផ� ស់ប�ូរ ែដលេដាះ្រសាយទាងំប�� ្របឈមការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងប�� ្របឈមេសដ�កិច� សង�ម និងបរសិា� ន
កាន់ែតទូលំទូលាយ។ េដាយ្រត�វបនេគេហថសកម�ភព 
Lighthouse គេ្រមងែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីថជអ�កឈ�ះ
ៃនការ្របកួត្របែជងដ៏មនកិត្យោនុភពេនះ បនេទេលី្របេភទ
ជក់លាក់នន ដូចជគេ្រមងែដលមនេឈា� ះថ �ស�ីេដីម្បី
លទ�ផល (W4R)។ អ�កឈ�ះមិន្រតឹមែតទទួលបនឱកាស
េដីម្បចូីលរមួ និងបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេន COP ន
ដំណក់កាលបន� ប់ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំទទួលបន
លទ�ភពជួបអ�កបេង�ីតេគលនេយបយ និងអ�កផ�ល់មូល
នធិសិកា� នុពលននក�ុងអំឡុងសន�សិទីេនះការទទួលសា� ល់
ជសាធរណៈេដាយេលខាធិការដា� នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ការគ្ំរទែផ�កទំនក់ទំនង
សាធរណៈ និងការបណ�ុ ះបណ� លែផ�ក្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយ 
សម� រេធ�ទីផី្សោររមួទាងំវេីដអូផ្សព�ផ្សោយ កែន�ងមួយទំព័រេនេលី
េគហំព័ររបស់េយីងេដីម្បីេរៀបរាប់អំពីគេ្រមងរបស់អ�ក
និងការថតរូបអាជីព (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ំ
២០០៥ ែដលជែផនការរយៈេពល ១០ឆ� សំ្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយ ្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនឯសន�សិទីពិភពេលាក ស�ពីកីារ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងទី្រក�ងកូេប្របេទសជបុ៉ន
ស្រមប់ការកសាងភពធន់របស់្របេទស និងសហគមន៍េទនឹង
េ្រគះមហន�រាយ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-២០៣០ គឺជ
ឧបករណ៍ស�ងបន�ពី HFA េហយី្រត�វបនអនុម័តេនឯសន�ិសីទ
ពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិេលីកទី៣ ក�ុងទី្រក�ងេសនៃដ 
្របេទសជប៉ុនេនក�ុងឆ� ២ំ០១៥។ លក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗ
ក�ុងចេំណមការេផ� តការយកចិត�ទុកដាកដ៏់ខា� ងំរបស្់រកបខណ័�
ការងារទ្ីរក�ងេសនៃដ េលីការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ
ែដលផ�យុេទនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ េផ� តេលីការបងា� រការ
កាត់បន�យ ភពេ្រតៀមបងា� រ ការេឆ�ីយតប ការសា� រេឡងីវញិ
នងិការសា� រនីតសិម្បទាែដលជែផ�កមួយៃនការ្រគប់្រគងហានភ័ិយ

េ្រគះមហន�រាយ ការទទួលសា� ល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ
េ្រគះមហន�រាយែដលកំពុងេកតីមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីក៏ថ
ជកតា� ែដលបង�ឱ្យមនហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយផងែដរ និង
អំពាវនវឱ្យមនសិនទិ�ភពៃនេគលនេយបយ DRR ការអភវិឌ្ឍ
្របកបេដាយចីរភពេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
នងិេគលនេយបយេផ្សងេទៀតស្រមប់ការេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ
ភពសក�ិសិទ�ិ និង្របសិទ�ភព។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ 
(UNDRR ឆ� ២ំ០១៥) ក៏មនលទ�ផលជក់លាក់ េគលេដ
អាទភិពចំនួន៤ និងទិសេដសកលចំនួន៧ ផងែដរ ែដល្រត�វបន
ដាក់េចញេនក�ុងែផ� កខាងេ្រកាម៖

លទ�ផល៖ ការកាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជវីតិ របរចិ�� មឹជីវតិ និងសុខភព។

េគាលេដ៖ បងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ�ី និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈការអនុវត�
វធិនការែដល្រត�វេធ�សីមហរណកម�្របកបេដាយបរយិបន� ែដល
បងា� រ និងកាត់បន�យការ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ និងភពងាយ
រងេ្រគះេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ បេង�ីនភពេ្រតៀមបងា� រស្រមប់
ការេឆ�យីតប និងការសា� រេឡងីវញិ េហយីដូេច�ះវានឹងព្រងឹងភពធន់។

អទិភាព៖

ការបេង�ីតេគលនេយបយ និងការអនុវត� អំពីការយល់ដឹង
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងវសិាលភពរបស់ខ�ួនទាងំអស់
ៃនភពងាយរងេ្រគះ សមត�ភព ការ្របឈមរបស់មនុស្ស 
និង្រទព្យសម្បត�ិ លក�ណៈេ្រគះថ� ក់ និងបរសិា� ន។
ព្រងឹងអភិបលកិច�ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ េនថ� ក់ជតិ
តំបន់ និងពិភពេលាកស្រមប់ការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និង្របសិទ�ផល។ ជមួយ
នងឹទស្សនវស័ិយច្បោស់លាស់ ែផនការ សមត�ភព ការែណនំ
នងិការស្រមបស្រម�លេនក�ុងនងិេនទូទាងំវស័ិយនន្រពម
ទាងំការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ្រត�វការជចាបំច់។
វនិិេយគេលីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេដីម្បី
ព្រងឹងភពធន់របស់ េសដ�កិច� សង�ម សុខាភិបល និង
វប្បធម៌ របស់មនុស្ស សហគមន៍ ្របេទស និង្រទព្យសម្បត�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទាងំបរសិា� នផងែដរ។
ព្រងឹងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយស្រមប់
ការេឆ�យីតប្របកបេដាយ្របសិទ�ភពនិងយុទ�សា�ស� “កសាង
េឡងីវញិកាន់ែត្របេសីរ (BBB)” ក�ុងការសា� រេឡងីវញិ ការ
សា� រនីតិសម្បទា និងការសាងសង់េឡងីវញិ។ ការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ី និងជនពិការឱ្យដឹកននិំងេលីកកម�ស់ជ
សាធរណៈនូវយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប សា� រេឡងីវញិ សា� រនីតិ

សម្បោទា និងសាងសង់េឡងីវញិែដលមនសមភពេយនឌ័រ 
នងិែដលអាចមនលទ�ភពទទួលបនជលក�ណៈសកលគឺ
ជគន�ឹះដ៏សំខាន់។

ទិសេដសកលចំនួន ៧៖

កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវមរណភពេដាយសារេ្រគះ
មហន�រាយជសកលេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ ែដលមនេគល
បំណងកាត់បន�យអ្រតាមរណភពជមធ្យមក�ុងចំេណម
១០០.០០០នក់ ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០-២០៣០ េធៀប
នឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េនទាងំពិភពេលាកេន្រតឹម ឆ� ២ំ០៣០ ែដលមន
េគលបំណងកាត់បន�យតួេលខជមធ្យមេនទូទាងំពិភពល
េលាកក�ុងចំេណម ១០០.០០០នក់ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០
-២០៣០ េធៀបនឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យការខាតបងែ់ផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
េដាយផ� ល់ ទាក់ទងនឹងផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប (GDP) 
ពិភពេលាកេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវការខូចខាតេហដា� រចន
សម�ន័�សំខាន់ៗេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ និងការអាក់ខាន
េសវាជមូលដា� ននន ែដលក�ុងចំេណមេនះរមួមនឋបនីយ
ភណ� សុខាភិបល និងអប់រ ំ រមួទាងំតាមរយៈការបេង�ីតភព
ធន់របស់ពួកេគេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភព នូវចំនួន្របេទសែដលមនយុទ�
សា�ស�កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ក់ជតិ និង
ថ� ក់មូលដា� នេន្រតឹមឆ� ២ំ០២០។
ព្រងឹង្របកបេដាយចីរភពនូវកិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ
ចំេពាះ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍តាមរយៈការគ្ំរទ ្រគប់្រគន់ 
និង្របកបេដាយនិរន�រភព េដីម្បបីំពញបែន�មសកម�ភព
ថ� ក់ជតរិបស់្របេទសទាងំេនះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ�
ការងារបច�ុប្បន�េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។ និង
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភពនូវភពអាចរកបន និងលទ�ភព
ទទួលបនស្រមប់្របជជននូវ្របព័ន�្របកាសអាសន�ពហុ
េ្រគះថ� ក់ និងព័ត៌មនហានិភ័យ និងការប៉ន់្របម៉ណនន
េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។

HFA មនេគលេដមួយ េដីម្បកីាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រ
ភពនូវការបត់បងេ់ដាយសារេ្រគះមហន�រាយេន្រតមឹឆ� ២ំ០១៥
និងមនបទប្ប��ត�ិច្បោស់លាស់មួយែដលថ “ទស្សនៈេយនឌ័រ” 
គួរ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ ែផនការ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងការ្រគប់្រគង
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ រមួទាងំអ�ែីដលពាក់ព័ន�នឹងការ

ប៉ន្់របម៉ណហានិភយ័ ការ្របកាសអាសន�ការ្រគប្់រគងពត័ម៌ន 
្រពមទាងំការអប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល”។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ព្រងីកវសិាលភពទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ េនេពលែដល្រកបខ័ណ� េនះ៖
ទទួលសា� ល់ការពិចារណាេលើេយនឌ័រថាជអទិភាពមួយស្រមាប់ភាព

េ្រត� ម ប ងា� រ ទ ប់ ទ ង នឹ ង េ្រគាះ ម ហ ន� រ យ ែដ ល ្រត� វ ប ន ព ្រងឹ ង ៖

“ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយត្រម�វឱ្យមនការ
ចូលរមួ និងភពជៃដគូពី្រគប់សង�មទាងំអស់។ វាក៏ត្រម�វឱ្យ
មនការផ�ល់អំណច និងការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិបន� មន
លទ�ភពទទួលបន និងមិនមនការេរសីេអងីផងែដរ េដាយេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសសេលី្របជជនែដលរងផលប៉ះពាល់
យ៉ងខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស្របជជន្រកី្រកបំផុត។ 
ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ ពិការភព និងវប្បធម៌ គួរ្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយនិងការអនុវត�ទាងំអស់
េហយីភពជអ�កដឹកន�ំស�ី និងយុវជន គួរ្រត�វបនេលីកកម�ស់។ 
ក�ុងបរបិទេនះ ការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសគួរ្រត�វបនេផ� តេលកីា
រេលីកកម�ស់ការងារ ស�្័រគចិត�ែដលមនការេរៀបចំរបស់ពលរដ�”។
ទទួលសា� ល់តួនទីរបស់�ស�ីថាជភាគីពក់ព័ន�សំខាន់៖ “�ស�ី និងការ
ចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការ្រគប់្រគងហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ ការបេង�ីត ការផ�ល់ធនធន និងការអនុវត�េគល
នេយបយ ែផនការនងិកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព
េហយីវធិនការកសាងសមត�ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វេធ�ីេឡងី

េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីស្រមប់ការេ្រតៀមបងា� រ ្រពមទាងំ
េដីម្បកីសាងសមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការធនបននូវមេធ្យោបយ
ចិ�� ឹមជីវតិជំនួសក�ុងសា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ”។

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (UNDRR) ្រត�វបនផ�ល់ភរកិច�ឱ្យ
គ្ំរទដល់ការអនុវត� តាមដាន និងពិនិត្យ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ។ ក�ុងការបំេពញភរកិច�េនះ UNDRR បនដាក់ដំេណីរការ
េវទិការអនឡញការេប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�ចំេពាះ្រកបខ័ណ�
ការងារទី្រក�ងេសនៃដ (SFVC) ក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ េដាយមន
េគលបំណងេកៀរគរ ពិនតិ្យ និងបូកសរបុការេប�ជ� ចិត�ននពីភគី
ពាក់ព័ន�ច្រម�ះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ� េនះ។ ក�ុង ឆ� ២ំ០១៩ 
UNISDR បនេចញផ្សោយរបយការណ៍េលីកដំបូងស�ីពី SFVC 
ែដលបនរមួប��ូ លគ� និងបនវភិគការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�
ែដលបនេចញផ្សោយរហូតមកដល់េពលបច�បុ្បន�េនះ។ របយការណ៍
េនះបនេលីកេឡងីពីគម� តក�ុងការអនុវត�បទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ។
ជមួយនឹងការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�ចំនួនែត៦ េយនឌ័រមនែត
េនក�ុង ៣% ៃន្របធនបទបុ៉េណ� ះែដល្រគបដណ� ប់េលីការេប�ជ�
ចិត�េដាយស�័្រគចិត�។ ដូចែដលរបយការណ៍េលីកេឡងី “ការេកីន

េឡងីការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់្រត�វការជចាបំច់េទេលអីាទភិព
ស្រមប់សកម�ភព ៣ ទិសេដ ឃ និង ច ្របធនបទននដូចជ
កុមរ និងយុវជន េយនឌ័រ និងវទិ្យោសា�ស� និងបេច�កវទិ្យោ រមួជ
មួយនឹងេ្រគះថ� ក់ននែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងបរបិទែដលការ
េប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�កំពុង្រត�វបនអនុវត�” (UNDRR ឆ� ំ
២០១៩)។

្រកបខ័ណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រ

តាមរយៈយន�ការ និងកម�វធិេីផ្សងៗែដល្រត�វបនកំណត់ស�តិ
េ្រកាម UNFCCC ្របេទសននមនឱកាសកំណត់ត្រម�វការ
អាទិភព យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

តាមមេធ្យោបយជេ្រចីន។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមទាងំ
អស់េនះគឺជទំនក់ទំនងថ� ក់ជតិ កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ
(NAP) និងការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)។ ែផ�កេនះ
ផ�ល់ជូនទិដ�ភពទូេទេដាយសេង�បអំពីការេរៀបចំែផនការចំនួន
ពីរពាក់ព័ន�នឹងយន�ការ NAPAs និង NAPs។

កម�វិធីសកម�ភាពបន្ុសោជំតិ (NAPAs)

COP ឆ� ២ំ០០១ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បនបេង�ីតកម�វធិី
ការងារ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) េដាយមនេគលបំណង
ផ�លក់ារគ្ំរទដល្់របេទសទាងំេនះក�ុងការេដាះ្រសាយភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន។ ការណ៍េនះរមួមនកម�វធិីសកម�ភពបន្ុសោំ
ជតិ (NAPAs) ែដលផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់ LDCs 
េដីម្បីកំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វការបន� ន់ និងភ� មៗទាក់ទងនឹងការន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ ែដលការពន្យោេពលការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
ទាងំេនះអាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការចំណយ
កាន់ែតេ្រចីនេនេពលេ្រកាយមក (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។ 
លក�ណៈសំខាន់ៗៃន NAPAs រមួមន៖

ការកំណត់ភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុជក់លាក់
និងត្រម�វការបន្ុសោភំ� មៗ និងបន� ន់របស់្របេទស LCDs។
វធិសីា�ស�ពហុវន័ិយ ែដលែផ�កេលីែផនការនិងកម�វធិែីដលមន
្រសាប់េដាយមនេគលបំណងប��� ប NAPAs េទក�ុងការ
េរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ។
មិនមនមូលដា� នេលីការ្រសាវ្រជវ េដាយេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់េលីដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។ NAPAs ែផ�ក
េលីព័ត៌មនែដលមន្រសាប់េដាយមនធតុចូលសហគមន៍
ជ្របភពដ៏សំខាន់មួយ។
មនប�� ីសកម�ភពនិងគេ្រមងបន្ុសោអំាទិភពែដល្រត�វបន
ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ េដាយមន្រប�ហា� ល់ខ�ីៗរបស់សកម�ភព

និងគេ្រមងនីមួយៗ េដីម្បជួីយដល់ការបេង�តីសំេណីរស្រមប់
ការអភិវឌ្ឍ។
េផ� តេលីសកម�ភព េដាយកតា� ្របេទស មនភពបត់ែបន 
និងមនមូលដា� នេលីកាលៈេទសៈជតិ។ និង
បងា� ញក�ុងទ្រមង់សាម��មួយ ែដលងាយ្រស�លយល់ទាងំ
ស្រមប់អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក្រមិតេគលនេយបយ
និងសាធរណជន។

េនេពល NAPA ្រត�វបនដាក់ជូនេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC ភគី LDC មនសិទ�ិទទួលបនមូលនិធិស�ិតេ្រកាម
មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCF) ែដល្រត�វបន្រគប់្រគង
េដាយមូលនិធិបរសិា� នពិភពេលាក (GEF) ស្រមប់ការអនុវត� 
NAPA។ គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៧ ្របេទសចំនួន៥១ បនប��ប់
និងបនដាក់ជូន NAPAs របស់ពួកេគេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៧)។

NAPAs ្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់្របេទសខាងេ្រកាមក�ុងតំបន់
អាសុី៖ អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៩) បង់កា� ែដស (២០០៥ េធ�ី
បច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩) ប៊ូតង់ (២០០៦) កម�ុជ 
(២០០៧) ឡវ (២០០៩) ម៉ល់ឌីល (២០០៨) មីយ៉ន់ម៉
(២០១៣) េនប៉ល់ (២០១០) ទីម័រខាងេកីត (២០១១)។ 
ទាងំអស់េនះអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://unfccc.
int/topics/resilience/workstreams/national-adaptation
-programmes-of-action/napas-received

មូលនិធិUNFPA និងអង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០០៩) បនេលីក
េឡងីថេតីេហតុអ�ីបនជការតស៊ូមតិរបស់�ស�ី ឬេយនឌ័រគួរយក
ចិត�ទុកដាក់ចំេពាះ NAPAs េដាយេលីកេឡងីពីប�� ដ៏សំខាន់
ែដល្រត�វសម�ឹងេមីលេនក�ុង NAPAs ែដលមន្រសាប់៖

េតីភពងាយរងេ្រគះសំខាន់ៗអ�ីែដល្រត�វបនកំណត់?
• េតីអាទិភព និងកង�ល់របស់�ស�ីេនថ� ក់្របេទស្រត�វបន
កំណត់ និងរមួប��ូ លឬេទ?
េតីសកម�ភពអ�ែីដល្រត�វបនកំណត់អាទិភពេនក�ុងNAPA
របស់្របេទសេហយីេតីអ�កណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍
ពីសកម�ភពទាងំេនះ?
• េតីជីវភពរបស់េនរបស់បុរស និង�ស�ីនឹងទទួលរងផលប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ចពីជេ្រមីសទាងំេនះ?
• េតីកង�ល់អំពីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី្រត�វ 
បនរមួប��ូ លែដរឬេទ?
េតីធតុចូលរបស់សហគមន៍្រត�វបន្របមូលយ៉ងដូចេម�ចេន
ក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ?
• េតីអ�កណបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ?

• េត�ីស�ី នងិបុរសេនក្រមិតមូលដា� នបនចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ែដរឬេទ?

ការ្រ�តិបត�ិល�ចំេពះការប��� បេយនឌ័រក�ុង NAPAs

មនកិច�្របងឹែ្របងល�មួយចំនួនេនថ� ក់្របេទសេឆ� ះេទរកកចិ�ការ
ទាងំេនះ។ ឧទាហរណ៍៖

្របេទសបង់កា� ែដសកំណត់សមភពេយនឌ័រថជលក�ណៈ
វនិិច�័យមួយស្រមប់ការេ្រជីសេរសីសកម�ភពនន។ ក�ុង
ចំេណមគេ្រមងចំនួន១៥ ែដល្រត�វបនដាក់េចញ គេ្រមង
ចំនួន៣ រមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងចំេណមអ�កទទួលផល។ �ស�ី
ជនជតិេដីមភគតិចបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការ NAPA។
្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីបនចូលរមួក�ុងការបេង�ីត NAPA 
ស្រមប់្របេទសេអរេី្រត េហយី្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម
្រគ�សារ្រត�វបនកំណត់ទិសេដយ៉ងពិេសសេដាយគេ្រមង
មួយក�ុងចំេណមគេ្រមងទាងំេនះ។
ក�ុង្របេទសម៉ឡវអីង�ការមិនែមនរដា� ភិបលែដលេផ� តេលី
�ស�ី្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ក�ុងអំឡុងេពលេរៀបចំ NAPA 
េហយីេយនឌ័រគជឺលក�ណៈវនិចិ�យ័មួយក�ុងចំេណមលក�ណៈ
វនិិច�័យចំនួន៨ ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីគេ្រមង។ អន�រាគមន៍
ែដល្រត�វបនេស�ីេឡងី រាប់ប��ូ លការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
�ស�ីតាមរយៈលទ�ភពទទួលបនមី្រក�ហរិ��វត�ុ ែដលធន
ឱ្យមនលទ�ភពកាន់ែតងាយ្រស�លក�ុងការទទួលបន្របភព
ទឹក និងថមពល និងកម�វធិីអគ�ិសនីភវូបនីយកម�ជនបទ។ 
សកម�ភពអាទិភពចំនួន៣ (ក�ុងចំេណម៥) នឹងែបងែចក
អ�កទទួលផលេទតាមអាយុ និងេភទ។

ជអកុសល មិនែមន NAPAs ទាងំអស់រមួប��ូ ល�ស�ី ឬឱ្យ 
ពួកេគចូលរមួជភគីពាក់ព័ន�េដាយផ� ល់េនះេទ។ ការបេង�នីការ
យល់ដឹងក�ុងសហគមន៍អំពីការែបងែចកកម� ងំពលកម�តាម
េយនឌ័រការបងៃ់ថ�សាលាេដមី្បកំុីឱ្យេគបដិេសធផ�ល់ការអប់រដំល់
កុមរ ី ការេធ�ីការេដាយផ� ល់ជមួយ�ស�ីេលីបេច�កេទស ឬ្របព័ន�
្របមូល្របកបេដាយនិរន�រភព ឬសូម្បែីតការកំណត់គំនិតផ�ួច
េផ�ីមមី្រក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស�ី និងបុរសេដីម្បបីេង�ីតមូលនិធិមួយ
ស្រមប់ការទិញទឹកក�ុង្រគអាសន�ែដលអាច្រត�វបនរមួប��ូ ល
ក�ុង NAPA ថជសកម�ភពែដលមនរេំញចេយនឌ័រែដលនឹង
ព្រងឹង្របសិទ�ភពរបស់ខ�ួនផងែដរេនះ មិនមនវត�មនេនះេទ 
(UNFPA និង WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។

ក�ុងែខេមសា ឆ� ២ំ០០៩ ្រក�ម្របកឹ្សោេយបល់េយនឌ័រ(GAT)
េនការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកស្រមបស្រម�ល
កិច�ការមនុស្សធម៌(OCHA)បនេធ�ីការពិនិត្យែផនការចនំនួ៣៩ 
ែដលមន។ ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់េយនឌ័របនសន�ដិា� នថ េបីេទាះ
ជ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីអំពីសមភពេយនឌ័រ និង

ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីថជេគលការណ៍ក៏េដាយ ក៏គ� ន 
NAPAs ណមួយបនបងា� ញពីការេប�ជ� ចិត�ច្បោស់លាស់ចំេពាះ
េគលការណ៍ទាងំេនះេដាយការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈឯកសារ
េនះេទ។ មនែត NAPAs ្របែហលពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះែដល
បនកំណត់ផលប៉ះពាល់ែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រពីការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីភគេ្រចីនៃន NAPAs ទាងំេនះ បន
ទទួលសា� ល់�ស�ីថជ្រក�មងាយរងេ្រគះជពិេសស។
 េលីសពីេនះេទៀត មន NAPAs តិចតួចបំផុតែដលបងា� ញពី
ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភពេយនឌ័រតាមរយៈគេ្រមងរបស់ពួកេគ 
េបីេទាះជការពិតគឺថ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីថ 
សមភពេយនឌ័រ និង/ឬការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�បីនបងា� ញ
ផ�ូវស្រមប់គេ្រមងេនះក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ មិនមន NAPA 
ស្រមប់្របេទសបង់កា� ែដស ឬស្រមប់្របេទសកម�ុជ រមួប��ូ ល
�ស�ីថជភគីពាក់ព័ន� ឬជតួអង� ឬេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជ
ក់លាក់ដល់តួនទីរបស់�ស�ី និងកុមរកី�ុងបរបិទៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនះេឡយី។ ផ�ុយេទវញិ �ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជ
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត និងស�ិតក�ុងត្រម�វការឱ្យមនការការពារ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
 េបីេទាះជ NAPAs ភគេ្រចីន្រត�វបនសរេសររចួេហយីក៏
េដាយ ក៏មិនែមនគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនអនុម័តេនះេទ េហយី
េនែតមនឱកាសក�ុងការជះឥទ�ពិលដល់ដំេណីរការេនះ ជពិេសស
េនថ� ក់ជតិ និងេនក�ុងទីភ� ក់ងារអនុវត�។ ការពិតគឺថ �ស�ី្រត�វ
បនរាប់ប��ូលជ្របចាថំស�តិក�ងុចំេណម “្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត” 
េហយីដូេច�ះគួរែតជទិសេដចម្បងរបស់គេ្រមង NAPA  និងផ�ល់
ជូនចំណុចចាប់េផ�ីមមួយេដីម្បធីនថ ត្រម�វការជក់លាក់របស់
ពួកេគ្រត�វបនយកមកពិចារណ។

ែផន�របន��ាំ�តិ (NAP)
 ដំេណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី
ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban េហយីេ្រកាយមកក�ុងឆ� ំ
២០១២ ្រក�មអ�កជំនញរបស់ UNFCCC បនបេង�ីតបណ�ុ ំ េគល
ការណ៍ែណនបំេច�កេទស NAP លម�តិមួយ េដីម្បជួីយដល់្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) 
ែដលមនការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ
 ដំេណីរការ NAP បេង�តីេឡងីេដាយឈរេលីេគលការណ៍ែដល
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ គឺជដំេណីរការជបន�ដំេណីរកាកំពុង
វវិឌ្ឍ និងដំេណីរការដែដលៗ (iterative process)។ ដូេច�ះ 
NAP គឺជដំេណីរការែដលមនភពបត់ែបនមួយ ែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស� និងអាទិភពក�ុង្រស�ក រមួជមួយនឹងេគលការណ៍
ែណនអំន�រជតិខាងេ្រកាម។ េហតុដូចេនះ ្របេទសននអនុវត�
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរយៈេពលមធ្យម និងរយៈ
េពលដ៏ទូលំទូលាយ ែដលមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន

្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ីសមហរណកម�ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។
 ដំេណីរការេនះមន “សមសធតុ” សំខាន់ៗចំនួន៤ ែដល
សមសធតុនីមួយៗមន ៤ េទ ៥ “ជំហាន”។ សមធតុ NAP 
ទាងំ៤ េនះរមួមន៖

បេង�តីមូលដា� ន ពិនតិ្យេមលីត្រម�វការ ឱកាស ចំណុចចាប់េផ�មី
 និងធនធនសំខាន់ៗស្រមប់ការបន្ុសោ។ំ វាក៏រមួប��ូ លផង
ែដរ នូវ្រកបខ័ណ� សា� ប័នថ� ក់ជតិមួយស្រមប់ CCDRR េន
ក�ុង្របេទស រមួជមួយនឹងបទប្ប��ត�ិផ�ូវច្បោប់ឬបទប្ប��ត�ិ
រដ�បលមួយ េដីម្បេីធ�ីឱ្យដំេណីរការមនភព្រសបច្បោប់។
សមសធតុែដលមនការចូលរមួែដលមនសកម�ភពវភិគ
េដមី្បបំីេពញចេន� ះខ�ះខាតព័ត៌មន ែដល្រត�វរកេឃញីខាងេលី។ 
ការណ៍េនះអាចរមួប��ូ លការអនុវត�ការវាយតៃម�ហានិភ័យ 
និងភពងាយរងេ្រគះ ពិនិត្យជេ្រមីសបន្ុសោសំម្រសប ការរមួ
ប��ូ លគ�  និងការេធ�សីមហរណកម�ែផនការបន្ុសោែំដលមន
្រសាប់ពី្រកសួងសាមី ឬរដា� ភិបលថ� ក់េ្រកាមជតិ។ល។
យុទ�សា�ស�អនុវត�ែដលមនមូលដា� នេលីព័ត៌មន និងលក�ណៈ
វនិចិ�យ័ពីសមសធតុ ខ (Element B) េដីម្បកំីណត់អាទិភព 
និងសេ្រមចសកម�ភពបន�បន� ប់។ យុទ�សា�ស�ទាងំេនះក៏
អាចេផ� តផងែដរេលីរេបៀបចំណយស្រមប់ការបន្ុសោ ំកសាង
សមត�ភពែដល្រត�វការ និងបេង�ីតតួនទី និងការទទួលខុស
្រត�វស្រមប់ការអនុវត�ែដលមនការស្រមបស្រម�ល។
បេង�ីតយន�ការរាយការណ៍ តាមដាន និងពិនិត្យ។ 

NAPs មិនែមន� NAPA
NAPAs េ្របី្របស់ដំេណីរការ ៨ជំហានែដលភពបត់ែបនមួយ
 ែដលជួយបេង�ីតឱ្យមនប�� ីគេ្រមងេផ្សងៗគ�  មិនែមនែផនការ
រមួ។ វាេផ� តេលីត្រម�វការបន្ុសោបំន� ន់បំផុត និងភ� មៗរបស់
្របេទស LDCs និងមនទំនក់ទំនងមូលនិធិជមួយមូលនិធិ LDC 
របស់មូលនិធិ GEF។
ម្យោង៉វញិេទៀត NAP មនដំេណីរការែដលដែដលៗ (iterative 
process) េ្រចីនជង េដាយេផ� តេលីការប��� ប CCDRR េន
ក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតបិច�ុប្បន� នងិសម�ងឹ
េមីលត្រម�វការបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យល និងរយៈេពលែវង។ NAPs 
មនិមនទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់េទនងឹ្របភពមូលនិធណិមួយេទ 
េហយីេ្រកពី LDC ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក៏្រត�វបនេលីកទឹកចិត�
ឱ្យអនុវត� NAP ផងែដរ។
្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

 ដំេណីរការ NAP មនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រច្បោស់
លាស់មួយ ែដលអះអាងថ ្របេទសនន “អនុវត�តាមវធិីសា�ស�
ែដលជំរុញេដាយ្របេទស រេំញចេយនឌ័រ ែដលមនការចូលរមួ

ក.

ខ.

គ.

ឃ.

នងិែដលមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេលី្រក�មងារយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី”។

ដូេច�ះ ដំេណីរការបេង�ីត NAPs គឺជឱកាសដ៏សំខាន់មួយ
េដីម្បពីេន��នសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងភព
េ្រតៀមបងា� រទប់ទងល់នឹងអាកាសធតុ។ UNFCCC និងអង�ការ
េយនឌ័រេផ្សងៗបនបេង�តីវធិសីា�ស� និងឧបករណ៍ននរចួេហយី
េដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យការងារទាងំេនះេធ�ីេទបន (ែដលមន 
ពិពណ៌នលម�ិតក�ុងវគ�បន� ប់)។

ការចូលរមួចំែណករបសជ់តិ (NDCs)
មុនេពលមនកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីក�ុងឆ� ២ំ០១៥

្របេទសហត�េលខីនីមួយៗ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពអាកាសធតុក�ុង្រស�ក ែដល្របេទសទាងំេនះមន
បំណងចាត់វធិនការស�តិេ្រកាមកចិ�្រពមេ្រពៀងថ�េីនះ។ែផនការទាងំ
េនះ្រត�វបនេគសា� ល់ថជ ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស��
្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(INDCs)។
INDCs ឆ�ុះប�� ងំពីមហចិ�តិារបស់្របេទសមួយតាមរយៈការបងា� ញ
ជំហានននែដលរដា� ភិបលនឹងចាតវ់ធិនការ េដីម្បីេដាះ្រសាយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជំរុញតម� ភព គណេនយ្យភព 
សុចរតិភពបរសិា� ន និងសមត�ភព។ េគលបំណងជេគល
ការណ៍របស់ INDCs គេឺដីម្បេីលីកទកឹចតិ�ឱ្យមនការេប�ជ� ចតិ�្របកប
េដាយមហចិ�ិតាទាក់ទងនឹងការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ េទាះជយ៉ង

ណ ភគីហត�េលខី ក៏្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យរមួប��ូ លសមសភព
បន្ុសោំ និងព័ត៌មនបែន�ម ែដល “ស្រមបស្រម�លភពច្បោស់លាស់ 
តម� ភព និងការយល់ដឹង” អំពី INDC ផងែដរ។

អង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០១៦) បនេធ�ីការវភិគេយនឌ័រមួយ
េទេលី INDCs ចំនួន ១៩០ ែដល្រត�វបនដាក់ជូន UNFCCC 
និងបនរាយការណ៍ថ មនែត INDCs ចំនួន៦៤ ប៉ុេណ� ះែដល
បនរមួប��ូ លការេយងេទកាន់�ស�ីឬេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណមេនះ
INDCs ចំនួន២៧ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃន
ការបន្ុសោ ំ INDCs ចំនួន១២ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេន
ក�ុងបរបិទៃនការកាត់បន�យ េហយីមនែត INDCs ចំនួន
២២បុ៉េណ� ះែដលេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រថជប�� ឆ�ងវស័ិយ។
េលីសពីេនះេទៀត ជិតពាក់កណ� ល (៣៤្របេទស) បនេលីក
េឡងីអំពី�ស�ីថជ្របេភទងាយរងេ្រគះ INDCs ចំនួន្របែហល
១៥ បនេលកីេឡងីពីតួនទរីបស់�ស�ថីជអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត� េហយីមន INDCs ចំនួនែត៦ ប៉ុេណ� ះែដលបនសំេដ�ស�ី
ថជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។

INDCsែ្របកា� យេទជការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ(NDCs)
េនេពលែដល្របេទសមយួចូលរមួជផ�ូវការេនក�ុងកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី។ GGCA និងអង�ការ UNDP (ឆ� ២ំ០១៦) បន
កំណត់ប�ុកកសាងស�ូលចំនួន៤ េនក�ុងដំេណីរការ NDC ែដល
អាច្រត�វបនេ្របី្របស់េធ�ីជចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការបេង�ីត
NDCs។ ប�ុកទាងំេនះមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០៤ម៉ូឌុល ២



្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងការកាត់បន�យហានិភយ័េ្រគះមហន�រាយ(CCDRR)
សកល

អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (UNFCCC)

កង�ល់អំពីបរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបនស�ិតេន
េលីរេបៀបវារៈេគលនេយបយអន�រជតិចាប់តាងំពីេដីមទសវត្សរ ៍
ឆ� ១ំ៩៧០មក េដាយចាប់េផ�ីមជមួយនឹងសន�ិសីទអង�ការសហ 
្របជជតិ ស�ីពីបរសិា� នមនុស្ស (UNCHE) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧២ និង 
សន�ិសីទអាកាសធតុពិភពេលាក (WCC) ក�ុងឆ� ១ំ៩៧៩។ 
្រក�មការងារអន�ររដា� ភបិលស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(IPCC)
ដំបូង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េដីម្បពីិនិត្យ និងវាយ
តៃម�ទិន�ន័យែបបវទិ្យោសា�ស� បេច�កេទស និងសង�មេសដ�កិច�
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�្របឹងែ្របងកាន់ែតខា� ងំេឡងី
ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ បនផ�ល់ធតុចូលែដល្រត�វការ 
យ៉ងខា� ងំចំេពាះប�� ែដល្រត�វបនេលីកេឡងីេនក�ុងសន�ិសីទ
អង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) ែដល
បនេរៀបចំេធ�ីេឡងីេនទី្រក�ងរយី៉ូដឺចាេណរ ៉ូ (Rio de Janeiro) 
្របេទសេ្របសីុលក�ុងឆ� ១ំ៩៩២។ េដាយ្រត�វបនេគសា� ល់យ៉ង
ទូលំទូលាយថជ “កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី” កិច�្របជំុកំពូល
េនះ គឺជទីែដលសហគមន៍អន�រជតិបន្រពមេ្រពៀងគ� េលីអនុ
ស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(UNFCCC)។

UNFCCC បនផ�ល់្រកបខ័ណ� ការងារ្រសបច្បោប់មួយែដលបន
ផ�ល់លទ�ភពឱ្យមនការចរចាកិច�្រពមេ្រពៀងស�ីពីអាកាសធតុ
េផ្សងៗេរៀងរាល់ឆ� េំនក�ុងសន�ិសីទបណ� ភគី (COP)។ COP 
គជឺអាជ� ធរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ខ�ស់បំផុតរបស់ UNFCCC និង
ជេវទិកាដ៏សំខាន់មួយស្រមប់្រពឹត�ិការណ៍ ស�ីពីអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់គិតចាប់តាងំពីឆ� ១ំ៩៩៥មក េនេពលែដល 
COP េលីកដំបូង្រត�វបនេរៀបចំេធ�ីេឡងី។ UNFCCC មនេគល
បំណងចម្បងមួយេដីម្បរីក្សោស�រិភពការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់
(GHG) ពិភពេលាក េដីម្បបីងា� រការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល
បង�េឡងីេដាយមនុស្ស។ ដំេណីរេឆ� ះមករកការសេ្រមចេគល
បំណងេនះ ការចូលរមួចំែណកដ៏សំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមការ
ចូលរមួចំែណកេផ្សងៗេទៀតរបស់ UNFCCC គឺពិធីសារក្ូយតូ
ែដលបនចូលជធរមនក�ុងឆ� ២ំ០០៥ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ង
បលកី�ុង ឆ� ២ំ០០៧ និងកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីឆ� ២ំ០១៥។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� មំកេនះ UNFCCC ក៏បនទទួលសា� ល់
ភពងាយរងេ្រគះរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុផងែដរ និងបនទទួលសា� ល់ថ សិទ�រិបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ុងការទទួលបនការអភិវឌ្ឍនងិកំេណីនេសដ�កិច�្របកប
េដាយនរិន�រភព អា្រស័យេលសីកម�ភពអាកាសធតុជសមូហភព។

េទាះជយ៉ងណ អ�ីែដលជវធីីសា�ស�មជ្ឈការដ៏ចម្បងបនែ្រប
កា� យេទជដេំណីរការវមិជ្ឈការចាប់តាងំពមីន COP េលីកទី១៣
េនក�ុងទី្រក�ងបលី។ ការផ� ស់ប�ូរយ៉ងច្បោស់្រកែឡតេនះបន
េកីតមនេឡងីបន� ប់ពីមនការចូលរមួពីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការ
ចរចា COP ជពិេសសអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ែដលបនដឹកនំ
េឆ� ះេទរកការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែតខា� ងំេឡីងេលី
សមភពេយនឌ័រេនក�ុង UNFCCC។

ដូេច�ះ UNFCCC ែដលមិនមនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រ
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុន� នឆ� ដំំបូងរបស់ខ�ួនេនះ ស្រមប់ជេលីក
ដំបូងក�ុង COP េលីកទី៧ េនេទ្រក�ង Marrakesh បនអនុម័ត
អត�បទដំបូងរបស់ខ�ួនស�ីពីសមភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់
�ស�ី រមួជមួយបទប្ប��ត�ិមួយែដលកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs) ្រត�វបនបងា� ញផ�ូវេដាយ
សមភពេយនឌ័រ។ កិច�្របឹងែ្របងបែន�មេទៀតអស់រយៈេពល៩ឆ� ំ
ជចុងេ្រកាយបនដឹកនេំឆ� ះេទរកការទទួលយកសមភពេយនឌ័រ
និងការចូលរមួរបស់�ស�ថីជសមសធតុមួយ ស្រមប់សកម�ភព
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេលីរាល់ទិដ�ភពទាងំអស់ៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេន COP េលីកទី១៦ េនទី្រក�ងដូហា។ ចាប់តាងំ
ពីេពលេនះមក កង�ល់េយនឌ័របននផំ�ូវេស�ីរែតរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់របស់ UNFCCC េហយីគតិ្រតឹមពាក់កណ� លឆ� ២ំ០១៥
UNFCCC មនបទប្បញត�ិជង ៥០ ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ 
(Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) បច�ុប្បន�េនះមនរេបៀបវារៈ
អចិៃ�ន�យមួ៍យស�ពីេីយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេហយីក�ុង
ឆ� ២ំ០១២ (COP េលីកទី១៨) សន�ិសីទេនះក៏បនចាប់េផ�ីម
សេ្រមចចិត�រក្សោទុកតុល្យភពេយនឌ័រ និងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង
COP និងក�ុង្រពឹត�ិការណ៍ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់។ កិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី ែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ COP ចំេពាះ UNFCCC 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ក៏បនកត់សម� ល់េនក�ុងបុព�កថរបស់ខ�ួនផង
ែដរថ “េនេពលចាត់វធិនការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ បណ� ភគីគួរេគរព េលកីកម�ស់ និងពិចារណេលកីាតព�កិច�
េរៀងៗខ�ួនរបស់ពួកេគចំេពាះសិទ�មិនុស្ស សិទ�ទិទួលបនការែថទាំ

សុខភព សិទ�រិបស់ជនជតិេដីមភគតិច សហគមន៍មូលដា� ន ជន
អេន� ្របេវសន៍កុមរ ជនពិការ និងអ�កែដលស�តិក�ុងសា� នភពងាយ
រងេ្រគះ និងសិទ�ទិទួលបនការអភិវឌ្ឍ ្រពមទាងំសមភពេយនឌ័រ
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីនិងសមភពអន�រជំនន់ (UNFCCC
COP េលីកទី២១ ឆ� ២ំ០១៤)។ បណ� ភគីៃនកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសីក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការបន្ុសោរំមួទាងំការក
សាងសមត�ភពស្រមប់សកម�ភពកាត់បន�យនិងបន្ុសោគួំរ្រត�វែត
ជវធិនការែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលមនការ
ចូលរមួនិងមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល្ីរក�មងាយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី (អង�ការ UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះជយ៉ងណ េសចក�សីេ្រមចចិត�ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ទាក់
ទងនឹងេយនឌ័រ បនេកីតេចញជរូបរាងក�ុង COP េលីកទី២០ 
ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ តាមរយៈការដាក់ដំេណីរការកម�វធិីការងារ្រក�ង
លីម៉ស�ីពីេយនឌ័រ (LWPG)។ LWPG (ឆ� ២ំ០១៤) បេង�ីត
កម�វធិីការងាររយៈេពល ២ឆ� មំួយ ែដលរមួមន៖

ការពនិតិ្យការអនុវត�បទប្ប��ត�ពិាក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រទាងំអស់
េដាយេលខាធិការដា� ន UNFCCC។
ការបណ�ុ ះបណ� ល នងិការបេង�នីការយល់ដងឹស្រមប់គណៈ
្របតិភូទទួលបន�ុកេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីត
បនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។
ការបណ�ុ ះបណ� ល និងការកសាងសមត�ភពស្រមប់គណៈ 
្របតិភូ�ស�ី។
សកិា� សាលាក�ុងវគ�ស�ពីេីយនឌ័រចំនួនពីរ (ពាក់ព័ន�នឹងការកាត់
បន�យ បេច�កវទិ្យោ ការបន្ុសោ ំ និងការកសាងសមត�ភព) េន 
SBI ៤២ និង ៤៤។
ការដាកជូ់នកម�វធិីការងារពីសណំកប់ណ� ភគីេនក�ុងសិកា�
សាលាទាងំេនះ។
ឯកសារបេច�កេទសរបស់េលខាធិការដា� ន UNFCCC ស�ីពី
េគលការណ៍ែណនំស្រមប់ការអនុវត�ការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ និង
ការែតងតាងំជនបេងា� លជន់ខ�ស់ទទួលបន�ុកេយនឌ័រេនេលខា
ធិការដា� ន UNFCCC។

គតិ្រតមឹែខក�� ឆ� ២ំ០២០ ភគីចំនួន៧៣ភគី រមួទាងំ
សហភពអឺរ ៉បុផងែដរ បនែតងតាងំជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ
ដូចែដល្រត�វបនផ�ល់សិទ�ិអំណចេដាយ LWPG (េគហទំព័រ
របស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។

ក�ុងឆ� ២ំ០១៧ COP េលីកទី២៣ បននំ LWPG ឱ្យេដីរ
េឆ� ះេទមុខជមួយនឹងការអនុម័តែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
(GAP) េហយីេនក�ុង COP េលីកទី២៥ ឆ� ២ំ០១៩ LWPG និង
GAP ែដល្រត�វបនព្រងឹង ្រត�វបនអនុម័ត។ GAP រយៈេពល ៥ឆ� ំ

ចុងេ្រកាយបំផុតេនះ (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩) ្រត�វបន្រពមេ្រពៀង
គ� ជឯកច�ន័�េដាយរដា� ភបិលននែដលបនអំពាវនវឱ្យមនការ
ដឹកនំ ឬចូលរមួចំែណកចំេពាះសកម�ភពេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រក�ុងដំេណីរការ UNFCCC ្រពមទាងំគ្ំរទរាល់សកម�ភព
ទាងំអស់។ GAP ្រត�វបនព្រងីកេដាយែផ�កេលី GAP ដំបូង និង
េដាះ្រសាយត្រម�វការក�ុងការព្រងីកកម�វធិដីេំណះ្រសាយអាកាស
ធតុស្រមប់េយនឌ័រ (GJCS) និងការអនុវត�សកម�ភពកាន់ែត
ខា� ងំេឡងី។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កំពុងេធ�េីឡងីេទេលកីារ
ពចិារណេលសីទិ�មិនុស្សក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុការរមួប��ូ ល
ប�� ្របឈមែប�កពីេគែដលជួប្របទះេដាយជនជតិេដីមភគតិច
និងការេលីកកម�ស់សកម�ភពក�ុងដំេណះ្រសាយបេច�កវទិ្យោ
អាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងក�ុងការអភិរក្ស
ចំេណះដឹង្របៃពណី។

GAP កំណត់េគលបំណង និងសកម�ភពស�ិតេ្រកាមវសិ័យ
អាទិភពចំនួន៥ ែដលមនបំណងព្រងីកចំេណះដឹង និងការ
ែស�ងយល់សកម�ភពអាកាសធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងការប��� ប្របកបេដាយសិនិទ�ភពរបស់ខ�ួនក�ុងការ
អនុវត� UNFCCC និងការងាររបស់បណ� ភគី េលខាធិការដា� ន
អង�ភពរបស់អង�ការសហ្របជជតិនិងភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់េន
្រគប់ក្រមិតថ� ក់ ្រពមទាងំការចូលរមួេពញេលញេដាយេស�ភីព និង
េពារេពញេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងដំេណីរការ UNFCC។ 
ទាងំអស់េនះរមួមន៖

ការកសាងសមត�ភព ការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងទំនក់ទំនង។
តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�។ី
ការអនុវត�បទប្ប��ត�ិ នងិសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
្របកបេដាយសិនិទ�ភព និងសង�តិភព។
ការអនុវត�ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងមេធ្យោបយ
អនុវត�។
ការតាមដាន និងការរាយការណ៍។

កតា� រជំរុញ និងយុទ�សា�ស�ែដលឈានេទរកការបេង�ើត UNFCC

្របការសំខាន់្រត�វែស�ងយល់ និងេរៀនសូ្រតពកីតា� ជំរញុននែដល
បនចូលរមួចំែណកដល់ការប��� បេយនឌ័រក�ុង UNFCCC។ 
កតា� ចូលរមួចំែណកសំខាន់ៗមួយចំនួន រមួមន៖

ការេកីនេឡងីឥទ�ិពលសិទ�ិមនុស្សែដលកំពុងវវិឌ្ឍ និង្រកប
ខ័ណ� ការងារអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពក�ុងរយៈេពល
ដូចគ� ។
ការេកីនេឡងីការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការសមភពេយនឌ័រថ
ជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនគំរអូភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពនិង
្របសិទ�ផល។  
កិច�្របឹងែ្របងជសមូហភព និងែដលមនការ្រពមេ្រពៀង

ទុកជមុនរបស់អ�កគ្ំរទេយនឌ័រ ដូចជទីភ� ក់ងារននរបស់
អង�ការសហ្របជជតិអង�ការសង�មសីុវលិអ�កសិក្សោ និងអ�ក
្រសាវ្រជវ រមួទាងំបណ� ញឈានមុខគ� ននដូចជសម�័ន�
េយនឌ័រ និងអាកាសធតុសកល (GGCA), GenderCC, 
LIFE e.V. ។ល។ និង
ការេកីនេឡងីការ្រសាវ្រជវ និងភស�ុតាងអំពីអន�រទំនក់ទំនង
រវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េទាះជយ៉ងណ អ�ែីដលមនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វេលកី
េឡងីផងែដរេនះគឺតួនទីរបស់យន�ការសា� ប័នែដលជះឥទ�ពិល
្របកបេដាយយុទ�សា�ស�េលីដំេណីរការេនះ។ ទាងំអស់េនះ
រមួមន៖
មូលនិធិគណៈ្របតិភូ�ស�ី (WDF)៖ េដាយទទួលសា� ល់
ត្រម�វការគ្ំរទដល់ការចូលរមួ្របកបេដាយសមធម៌ និងភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីក�ុងការចរចាអំពីអាកាសធតុរបស់
អង�ការសហ្របជជតិជពិេសសពី្របេទសែដលរងឥទ�ពិល
បំផុតពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងឆ� ២ំ០១៩ រដា� ភិបល
របស់្របេទសហា� ងំឡង់បនចាប់ៃដគូេធ�កីារងារជមួយអង�ការ
�ស�ីេដីម្បបីរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO) េដាយមនការ
គ្ំរទពី GGCA េដីម្បដីាក់ដំេណីរការ WDF។ WDF េធ�កីារងារ
េដីម្បពី្រងឹងការចូលរមួរបស់�ស�កី�ុង្របតិភូកម�ថ� ក់ជតិស្រមប់
ការចរចាអំពីអាកាសធតុតាមរយៈការផ�ល់ការគ្ំរទការេធ�ី
ដំេណីរ ជពិេសសគណៈ្របតិភូកម�ពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិច
តួច(LDCs)េហយីក៏តាមរយៈការកសាងជំនញភពជអ�ក
ដកឹនផំងែដរតាមរយៈការកសាងចំេណះដឹងនិងសមត�ភព
ពាក់ព័ន�នឹងប�� បេច�កេទសទាក់ទងនឹងការចរចា ្របព័ន�
ផ្សព�ផ្សោយ និងទំនក់ទំនង (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។
សង�ម�ស�ី និងេយនឌ័រ (WGC)៖ េបីេទាះជអង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីមនភពសកម�ក�ុង UNFCCC ចាប់តាងំពីចាប់
េផ�ីមមកក�ី ក៏ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ដំំបូងៃនការចូលរមួេនះ
មិនែមនជការចូលរមួផ�ូវការេឡយី។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៨ អង�ការ
សង�មសីុវលិ�ស�ីដ៏សកម�នន បនដាក់ពាក្យសំុឋានៈសង�ម
បេណ� ះអាសន�េដីម្បីទទួលបនការទទួលសា� ល់ជផ�ូ វការ
និងមនលទ�ភពទទលួបនបណ� ញផ�ូវការនន េដីម្បផី�ល់
ធតុចូលេទក�ុងដំេណីរការចរចា។ ឋានៈបេណ� ះអាសន�
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងឆ� ២ំ០០៩ ស្រមប់ WGC។ WGC 
បន្របតិបត�ិការេពញេលញក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េហយីអាចមន
េធ�ីការដាក់ជូនឯកសារនន និងេធ�ីអន�រាគមេននឹងកែន�ង 
្រពមទាងំចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាក�ុងវគ�ជេ្រចីន និង្រពឹត�ិ
ការណ៍េផ្សងៗេទៀត។ WGC ក៏េធ�ីការងារយ៉ងជិតស�ិទ�ផង
ែដរជមួយសង�មធំៗេផ្សងេទៀត រមួទាងំសង�មយុវជន ជនជតិ
េដីមភគតិច សហជីព និងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល

(NGOs) ែដលេធ�ីការងារេលីបរសិា� ន (Aguilar et al ឆ� ំ
២០១៥)។
សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ�ស�ីេដីម្បលីទ�ផល (W4R)៖ ក�ុងឆ� ំ
២០១២ េលខាធិការដា� ន UNFCCC ខ�ួនឯងផ� ល់េដាយ
មនការគ្ំរទពីមូលនិធិ Rockefeller បនដាក់ដំេណីរការ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមមួយេឈា� ះថ “សន�ុះេដីម្បកីារផ� ស់ប�ូរ” ែដល
ទទួលសា� ល់ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ និងការ
ផ� ស់ប�ូរ ែដលេដាះ្រសាយទាងំប�� ្របឈមការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងប�� ្របឈមេសដ�កិច� សង�ម និងបរសិា� ន
កាន់ែតទូលំទូលាយ។ េដាយ្រត�វបនេគេហថសកម�ភព 
Lighthouse គេ្រមងែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីថជអ�កឈ�ះ
ៃនការ្របកួត្របែជងដ៏មនកិត្យោនុភពេនះ បនេទេលី្របេភទ
ជក់លាក់នន ដូចជគេ្រមងែដលមនេឈា� ះថ �ស�ីេដីម្បី
លទ�ផល (W4R)។ អ�កឈ�ះមិន្រតឹមែតទទួលបនឱកាស
េដីម្បចូីលរមួ និងបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេន COP ន
ដំណក់កាលបន� ប់ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំទទួលបន
លទ�ភពជួបអ�កបេង�ីតេគលនេយបយ និងអ�កផ�ល់មូល
នធិសិកា� នុពលននក�ុងអំឡុងសន�សិទីេនះការទទួលសា� ល់
ជសាធរណៈេដាយេលខាធិការដា� នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ការគ្ំរទែផ�កទំនក់ទំនង
សាធរណៈ និងការបណ�ុ ះបណ� លែផ�ក្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយ 
សម� រេធ�ទីផី្សោររមួទាងំវេីដអូផ្សព�ផ្សោយ កែន�ងមួយទំព័រេនេលី
េគហំព័ររបស់េយីងេដីម្បីេរៀបរាប់អំពីគេ្រមងរបស់អ�ក
និងការថតរូបអាជីព (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ំ
២០០៥ ែដលជែផនការរយៈេពល ១០ឆ� សំ្រមប់ការកាត់បន�យ
ហានភ័ិយ ្រត�វបនបេង�តីេឡងីេនឯសន�សិទីពិភពេលាក ស�ពីកីារ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងទី្រក�ងកូេប្របេទសជបុ៉ន
ស្រមប់ការកសាងភពធន់របស់្របេទស និងសហគមន៍េទនឹង
េ្រគះមហន�រាយ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការ
កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-២០៣០ គឺជ
ឧបករណ៍ស�ងបន�ពី HFA េហយី្រត�វបនអនុម័តេនឯសន�ិសីទ
ពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិេលីកទី៣ ក�ុងទី្រក�ងេសនៃដ 
្របេទសជប៉ុនេនក�ុងឆ� ២ំ០១៥។ លក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗ
ក�ុងចេំណមការេផ� តការយកចិត�ទុកដាកដ៏់ខា� ងំរបស្់រកបខណ័�
ការងារទ្ីរក�ងេសនៃដ េលីការ្រគប់្រគងហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលផ�យុេទនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ េផ� តេលីការបងា� រការ
កាត់បន�យ ភពេ្រតៀមបងា� រ ការេឆ�ីយតប ការសា� រេឡងីវញិ
នងិការសា� រនីតសិម្បទាែដលជែផ�កមួយៃនការ្រគប់្រគងហានភ័ិយ

េ្រគះមហន�រាយ ការទទួលសា� ល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថជ
េ្រគះមហន�រាយែដលកំពុងេកតីមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីក៏ថ
ជកតា� ែដលបង�ឱ្យមនហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយផងែដរ និង
អំពាវនវឱ្យមនសិនទិ�ភពៃនេគលនេយបយ DRR ការអភវិឌ្ឍ
្របកបេដាយចីរភពេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
នងិេគលនេយបយេផ្សងេទៀតស្រមប់ការេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ
ភពសក�ិសិទ�ិ និង្របសិទ�ភព។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ 
(UNDRR ឆ� ២ំ០១៥) ក៏មនលទ�ផលជក់លាក់ េគលេដ
អាទភិពចំនួន៤ និងទិសេដសកលចំនួន៧ ផងែដរ ែដល្រត�វបន
ដាក់េចញេនក�ុងែផ� កខាងេ្រកាម៖

លទ�ផល៖ ការកាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជវីតិ របរច�ិ� មឹជីវតិ និងសុខភព។

េគាលេដ៖ បងា� រហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ�ី និងកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈការអនុវត�
វធិនការែដល្រត�វេធ�សីមហរណកម�្របកបេដាយបរយិបន� ែដល
បងា� រ និងកាត់បន�យការ្របឈមនឹងេ្រគះថ� ក់ និងភពងាយ
រងេ្រគះេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ បេង�ីនភពេ្រតៀមបងា� រស្រមប់
ការេឆ�យីតប និងការសា� រេឡងីវញិ េហយីដូេច�ះវានឹងព្រងឹងភពធន់។

អទិភាព៖

ការបេង�ីតេគលនេយបយ និងការអនុវត� អំពីការយល់ដឹង
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយក�ុងវសិាលភពរបស់ខ�ួនទាងំអស់
ៃនភពងាយរងេ្រគះ សមត�ភព ការ្របឈមរបស់មនុស្ស 
និង្រទព្យសម្បត�ិ លក�ណៈេ្រគះថ� ក់ និងបរសិា� ន។
ព្រងឹងអភិបលកិច�ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ េនថ� ក់ជតិ
តំបន់ និងពិភពេលាកស្រមប់ការ្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និង្របសិទ�ផល។ ជមួយ
នងឹទស្សនវស័ិយច្បោស់លាស់ ែផនការ សមត�ភព ការែណនំ
នងិការស្រមបស្រម�លេនក�ុងនងិេនទូទាងំវស័ិយនន្រពម
ទាងំការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ្រត�វការជចាបំច់។
វនិិេយគេលីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយេដីម្បី
ព្រងឹងភពធន់របស់ េសដ�កិច� សង�ម សុខាភិបល និង
វប្បធម៌ របស់មនុស្ស សហគមន៍ ្របេទស និង្រទព្យសម្បត�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទាងំបរសិា� នផងែដរ។
ព្រងឹងភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយស្រមប់
ការេឆ�យីតប្របកបេដាយ្របសិទ�ភពនិងយុទ�សា�ស� “កសាង
េឡងីវញិកាន់ែត្របេសីរ (BBB)” ក�ុងការសា� រេឡងីវញិ ការ
សា� រនីតិសម្បទា និងការសាងសង់េឡងីវញិ។ ការផ�ល់ភព
អង់អាចដល់�ស�ី និងជនពិការឱ្យដឹកននិំងេលីកកម�ស់ជ
សាធរណៈនូវយុទ�សា�ស�េឆ�ីយតប សា� រេឡងីវញិ សា� រនីតិ

សម្បោទា និងសាងសង់េឡងីវញិែដលមនសមភពេយនឌ័រ 
នងិែដលអាចមនលទ�ភពទទួលបនជលក�ណៈសកលគឺ
ជគន�ឹះដ៏សំខាន់។

ទិសេដសកលចំនួន ៧៖

កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវមរណភពេដាយសារេ្រគះ
មហន�រាយជសកលេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០ ែដលមនេគល
បំណងកាត់បន�យអ្រតាមរណភពជមធ្យមក�ុងចំេណម
១០០.០០០នក់ ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០-២០៣០ េធៀប
នឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េនទាងំពិភពេលាកេន្រតឹម ឆ� ២ំ០៣០ ែដលមន
េគលបំណងកាត់បន�យតួេលខជមធ្យមេនទូទាងំពិភពល
េលាកក�ុងចំេណម ១០០.០០០នក់ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ២ំ០២០
-២០៣០ េធៀបនឹងរយៈេពលពី ២០០៥-២០១៥។
កាត់បន�យការខាតបងែ់ផ�កេសដ�កិច�េដាយសារេ្រគះមហន�រាយ
េដាយផ� ល់ ទាក់ទងនឹងផលិតផលក�ុង្រស�កសរុប (GDP) 
ពិភពេលាកេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
កាត់បន�យ្របកបេដាយចីរភពនូវការខូចខាតេហដា� រចន
សម�ន័�សំខាន់ៗេដាយសារេ្រគះមហន�រាយ និងការអាក់ខាន
េសវាជមូលដា� ននន ែដលក�ុងចំេណមេនះរមួមនឋបនីយ
ភណ� សុខាភិបល និងអប់រ ំ រមួទាងំតាមរយៈការបេង�ីតភព
ធន់របស់ពួកេគេន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភព នូវចំនួន្របេទសែដលមនយុទ�
សា�ស�កាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយថ� ក់ជតិ និង
ថ� ក់មូលដា� នេន្រតឹមឆ� ២ំ០២០។
ព្រងឹង្របកបេដាយចីរភពនូវកិច�សហ្របតិបត�ិការអន�រជតិ
ចំេពាះ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍តាមរយៈការគ្ំរទ ្រគប់្រគន់ 
និង្របកបេដាយនិរន�រភព េដីម្បបីំពញបែន�មសកម�ភព
ថ� ក់ជតរិបស់្របេទសទាងំេនះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ�
ការងារបច�ុប្បន�េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។ និង
បេង�ីន្របកបេដាយចីរភពនូវភពអាចរកបន និងលទ�ភព
ទទួលបនស្រមប់្របជជននូវ្របព័ន�្របកាសអាសន�ពហុ
េ្រគះថ� ក់ និងព័ត៌មនហានិភ័យ និងការប៉ន់្របម៉ណនន
េន្រតឹមឆ� ២ំ០៣០។

HFA មនេគលេដមួយ េដីម្បកីាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រ
ភពនូវការបត់បងេ់ដាយសារេ្រគះមហន�រាយេន្រតមឹឆ� ២ំ០១៥
និងមនបទប្ប��ត�ិច្បោស់លាស់មួយែដលថ “ទស្សនៈេយនឌ័រ” 
គួរ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយ ែផនការ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ពាក់ព័ន�នឹងការ្រគប់្រគង
ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយទាងំអស់ រមួទាងំអ�ែីដលពាក់ព័ន�នឹងការ

ប៉ន្់របម៉ណហានិភយ័ ការ្របកាសអាសន�ការ្រគប្់រគងពត័ម៌ន 
្រពមទាងំការអប់រ ំនិងការបណ�ុ ះបណ� ល”។

្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ ព្រងីកវសិាលភពទាក់ទង
នឹងេយនឌ័រ េនេពលែដល្រកបខ័ណ� េនះ៖
ទទួលសា� ល់ការពិចារណាេលើេយនឌ័រថាជអទិភាពមួយស្រមាប់ភាព

េ្រត� ម ប ងា� រ ទ ប់ ទ ង នឹ ង េ្រគាះ ម ហ ន� រ យ ែដ ល ្រត� វ ប ន ព ្រងឹ ង ៖

“ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយត្រម�វឱ្យមនការ
ចូលរមួ និងភពជៃដគូពី្រគប់សង�មទាងំអស់។ វាក៏ត្រម�វឱ្យ
មនការផ�ល់អំណច និងការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិបន� មន
លទ�ភពទទួលបន និងមិនមនការេរសីេអងីផងែដរ េដាយេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់ជពិេសសេលី្របជជនែដលរងផលប៉ះពាល់
យ៉ងខា� ងំពីេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស្របជជន្រកី្រកបំផុត។ 
ទស្សនៈេយនឌ័រ អាយុ ពិការភព និងវប្បធម៌ គួរ្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េទក�ុងេគលនេយបយនិងការអនុវត�ទាងំអស់
េហយីភពជអ�កដឹកន�ំស�ី និងយុវជន គួរ្រត�វបនេលីកកម�ស់។ 
ក�ុងបរបិទេនះ ការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសគួរ្រត�វបនេផ� តេលកីា
រេលីកកម�ស់ការងារ ស�្័រគចិត�ែដលមនការេរៀបចំរបស់ពលរដ�”។
ទទួលសា� ល់តួនទីរបស់�ស�ីថាជភាគីពក់ព័ន�សំខាន់៖ “�ស�ី និងការ
ចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់ចំេពាះការ្រគប់្រគងហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ ការបេង�ីត ការផ�ល់ធនធន និងការអនុវត�េគល
នេយបយ ែផនការនងិកម�វធិកីាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភព
េហយីវធិនការកសាងសមត�ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វេធ�ីេឡងី

េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីស្រមប់ការេ្រតៀមបងា� រ ្រពមទាងំ
េដីម្បកីសាងសមត�ភពរបស់ពួកេគក�ុងការធនបននូវមេធ្យោបយ
ចិ�� ឹមជីវតិជំនួសក�ុងសា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ”។

ការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (UNDRR) ្រត�វបនផ�ល់ភរកិច�ឱ្យ
គ្ំរទដល់ការអនុវត� តាមដាន និងពិនិត្យ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ។ ក�ុងការបំេពញភរកិច�េនះ UNDRR បនដាក់ដំេណីរការ
េវទិការអនឡញការេប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�ចំេពាះ្រកបខ័ណ�
ការងារទី្រក�ងេសនៃដ (SFVC) ក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ េដាយមន
េគលបំណងេកៀរគរ ពិនតិ្យ និងបូកសរបុការេប�ជ� ចិត�ននពីភគី
ពាក់ព័ន�ច្រម�ះស្រមប់ការអនុវត�្រកបខ័ណ� េនះ។ ក�ុង ឆ� ២ំ០១៩ 
UNISDR បនេចញផ្សោយរបយការណ៍េលីកដំបូងស�ីពី SFVC 
ែដលបនរមួប��ូ លគ� និងបនវភិគការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�
ែដលបនេចញផ្សោយរហូតមកដល់េពលបច�បុ្បន�េនះ។ របយការណ៍
េនះបនេលីកេឡងីពីគម� តក�ុងការអនុវត�បទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ។
ជមួយនឹងការេប�ជ� ចិត�េដាយស�្័រគចិត�ចំនួនែត៦ េយនឌ័រមនែត
េនក�ុង ៣% ៃន្របធនបទបុ៉េណ� ះែដល្រគបដណ� ប់េលីការេប�ជ�
ចិត�េដាយស�័្រគចិត�។ ដូចែដលរបយការណ៍េលីកេឡងី “ការេកីន

េឡងីការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់្រត�វការជចាបំច់េទេលអីាទភិព
ស្រមប់សកម�ភព ៣ ទិសេដ ឃ និង ច ្របធនបទននដូចជ
កុមរ និងយុវជន េយនឌ័រ និងវទិ្យោសា�ស� និងបេច�កវទិ្យោ រមួជ
មួយនឹងេ្រគះថ� ក់ននែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងបរបិទែដលការ
េប�ជ� ចិត�េដាយស�័្រគចិត�កំពុង្រត�វបនអនុវត�” (UNDRR ឆ� ំ
២០១៩)។

្រកបខ័ណ� ថ� ក់ជតិននស្រមប់ CCDRR និងការប��� ប
េយនឌ័រ

តាមរយៈយន�ការ និងកម�វធិេីផ្សងៗែដល្រត�វបនកំណត់ស�តិ
េ្រកាម UNFCCC ្របេទសននមនឱកាសកំណត់ត្រម�វការ
អាទិភព យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

តាមមេធ្យោបយជេ្រចីន។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតក�ុងចំេណមទាងំ
អស់េនះគឺជទំនក់ទំនងថ� ក់ជតិ កម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ
(NAP) និងការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs)។ ែផ�កេនះ
ផ�ល់ជូនទិដ�ភពទូេទេដាយសេង�បអំពីការេរៀបចំែផនការចំនួន
ពីរពាក់ព័ន�នឹងយន�ការ NAPAs និង NAPs។

កម�វិធីសកម�ភាពបន្ុសោជំតិ (NAPAs)

COP ឆ� ២ំ០០១ ក�ុងទី្រក�ង Marrakesh បនបេង�ីតកម�វធិី
ការងារ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCs) េដាយមនេគលបំណង
ផ�លក់ារគ្ំរទដល្់របេទសទាងំេនះក�ុងការេដាះ្រសាយភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន។ ការណ៍េនះរមួមនកម�វធិីសកម�ភពបន្ុសោំ
ជតិ (NAPAs) ែដលផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់ LDCs 
េដីម្បីកំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វការបន� ន់ និងភ� មៗទាក់ទងនឹងការន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ ែដលការពន្យោេពលការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
ទាងំេនះអាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការចំណយ
កាន់ែតេ្រចីនេនេពលេ្រកាយមក (េគហទំព័ររបស់ UNFCCC)។ 
លក�ណៈសំខាន់ៗៃន NAPAs រមួមន៖

ការកំណត់ភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុជក់លាក់
និងត្រម�វការបន្ុសោភំ� មៗ និងបន� ន់របស់្របេទស LCDs។
វធិសីា�ស�ពហុវន័ិយ ែដលែផ�កេលីែផនការនិងកម�វធិែីដលមន
្រសាប់េដាយមនេគលបំណងប��� ប NAPAs េទក�ុងការ
េរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍ។
មិនមនមូលដា� នេលីការ្រសាវ្រជវ េដាយេផ� តការយកចិត�
ទុកដាក់េលីដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ។ NAPAs ែផ�ក
េលីព័ត៌មនែដលមន្រសាប់េដាយមនធតុចូលសហគមន៍
ជ្របភពដ៏សំខាន់មួយ។
មនប�� ីសកម�ភពនិងគេ្រមងបន្ុសោអំាទិភពែដល្រត�វបន
ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ េដាយមន្រប�ហា� ល់ខ�ីៗរបស់សកម�ភព

និងគេ្រមងនីមួយៗ េដីម្បជួីយដល់ការបេង�តីសំេណីរស្រមប់
ការអភិវឌ្ឍ។
េផ� តេលីសកម�ភព េដាយកតា� ្របេទស មនភពបត់ែបន 
និងមនមូលដា� នេលីកាលៈេទសៈជតិ។ និង
បងា� ញក�ុងទ្រមង់សាម��មួយ ែដលងាយ្រស�លយល់ទាងំ
ស្រមប់អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក្រមិតេគលនេយបយ
និងសាធរណជន។

េនេពល NAPA ្រត�វបនដាក់ជូនេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC ភគី LDC មនសិទ�ិទទួលបនមូលនិធិស�ិតេ្រកាម
មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច (LDCF) ែដល្រត�វបន្រគប់្រគង
េដាយមូលនិធិបរសិា� នពិភពេលាក (GEF) ស្រមប់ការអនុវត� 
NAPA។ គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៧ ្របេទសចំនួន៥១ បនប��ប់
និងបនដាក់ជូន NAPAs របស់ពួកេគេទកាន់េលខាធិការដា� ន 
UNFCCC (UNFCCC ឆ� ២ំ០១៧)។

NAPAs ្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់្របេទសខាងេ្រកាមក�ុងតំបន់
អាសុី៖ អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៩) បង់កា� ែដស (២០០៥ េធ�ី
បច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩) ប៊ូតង់ (២០០៦) កម�ុជ 
(២០០៧) ឡវ (២០០៩) ម៉ល់ឌីល (២០០៨) មីយ៉ន់ម៉
(២០១៣) េនប៉ល់ (២០១០) ទីម័រខាងេកីត (២០១១)។ 
ទាងំអស់េនះអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://unfccc.
int/topics/resilience/workstreams/national-adaptation
-programmes-of-action/napas-received

មូលនិធិUNFPA និងអង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០០៩) បនេលីក
េឡងីថេតីេហតុអ�ីបនជការតស៊ូមតិរបស់�ស�ី ឬេយនឌ័រគួរយក
ចិត�ទុកដាក់ចំេពាះ NAPAs េដាយេលីកេឡងីពីប�� ដ៏សំខាន់
ែដល្រត�វសម�ឹងេមីលេនក�ុង NAPAs ែដលមន្រសាប់៖

េតីភពងាយរងេ្រគះសំខាន់ៗអ�ីែដល្រត�វបនកំណត់?
• េតីអាទិភព និងកង�ល់របស់�ស�ីេនថ� ក់្របេទស្រត�វបន
កំណត់ និងរមួប��ូ លឬេទ?
េតីសកម�ភពអ�ែីដល្រត�វបនកំណត់អាទិភពេនក�ុងNAPA
របស់្របេទសេហយីេតីអ�កណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍
ពីសកម�ភពទាងំេនះ?
• េតីជីវភពរបស់េនរបស់បុរស និង�ស�ីនឹងទទួលរងផលប៉ះ
ពាល់យ៉ងដូចេម�ចពីជេ្រមីសទាងំេនះ?
• េតីកង�ល់អំពីការមិនមនេពលេវលាផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី្រត�វ 
បនរមួប��ូ លែដរឬេទ?
េតីធតុចូលរបស់សហគមន៍្រត�វបន្របមូលយ៉ងដូចេម�ចេន
ក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ?
• េតីអ�កណបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ?

• េត�ីស�ី នងិបុរសេនក្រមិតមូលដា� នបនចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ែដរឬេទ?

ការ្រ�តិបត�ិល�ចំេពះការប��� បេយនឌ័រក�ុង NAPAs

មនកចិ�្របងឹែ្របងល�មួយចំនួនេនថ� ក់្របេទសេឆ� ះេទរកកចិ�ការ
ទាងំេនះ។ ឧទាហរណ៍៖

្របេទសបង់កា� ែដសកំណត់សមភពេយនឌ័រថជលក�ណៈ
វនិិច�័យមួយស្រមប់ការេ្រជីសេរសីសកម�ភពនន។ ក�ុង
ចំេណមគេ្រមងចំនួន១៥ ែដល្រត�វបនដាក់េចញ គេ្រមង
ចំនួន៣ រមួប��ូ ល�ស�ីក�ុងចំេណមអ�កទទួលផល។ �ស�ី
ជនជតិេដីមភគតិចបនចូលរមួក�ុងដំេណីរការ NAPA។
្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីបនចូលរមួក�ុងការបេង�ីត NAPA 
ស្រមប់្របេទសេអរេី្រត េហយី្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម
្រគ�សារ្រត�វបនកំណត់ទិសេដយ៉ងពិេសសេដាយគេ្រមង
មួយក�ុងចំេណមគេ្រមងទាងំេនះ។
ក�ុង្របេទសម៉ឡវអីង�ការមិនែមនរដា� ភិបលែដលេផ� តេលី
�ស�ី្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ក�ុងអំឡុងេពលេរៀបចំ NAPA 
េហយីេយនឌ័រគជឺលក�ណៈវនិចិ�យ័មួយក�ុងចំេណមលក�ណៈ
វនិិច�័យចំនួន៨ ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីគេ្រមង។ អន�រាគមន៍
ែដល្រត�វបនេស�ីេឡងី រាប់ប��ូ លការផ�ល់ភពអង់អាចដល់
�ស�ីតាមរយៈលទ�ភពទទួលបនមី្រក�ហរិ��វត�ុ ែដលធន
ឱ្យមនលទ�ភពកាន់ែតងាយ្រស�លក�ុងការទទួលបន្របភព
ទឹក និងថមពល និងកម�វធិីអគ�ិសនីភវូបនីយកម�ជនបទ។ 
សកម�ភពអាទិភពចំនួន៣ (ក�ុងចំេណម៥) នឹងែបងែចក
អ�កទទួលផលេទតាមអាយុ និងេភទ។

ជអកុសល មិនែមន NAPAs ទាងំអស់រមួប��ូ ល�ស�ី ឬឱ្យ 
ពួកេគចូលរមួជភគីពាក់ព័ន�េដាយផ� ល់េនះេទ។ ការបេង�នីការ
យល់ដឹងក�ុងសហគមន៍អំពីការែបងែចកកម� ងំពលកម�តាម
េយនឌ័រការបងៃ់ថ�សាលាេដមី្បកំុីឱ្យេគបដិេសធផ�ល់ការអប់រដំល់
កុមរ ី ការេធ�ីការេដាយផ� ល់ជមួយ�ស�ីេលីបេច�កេទស ឬ្របព័ន�
្របមូល្របកបេដាយនិរន�រភព ឬសូម្បែីតការកំណត់គំនិតផ�ួច
េផ�ីមមី្រក�ហរិ��វត�ុស្រមប់�ស�ី និងបុរសេដីម្បបីេង�ីតមូលនិធិមួយ
ស្រមប់ការទិញទឹកក�ុង្រគអាសន�ែដលអាច្រត�វបនរមួប��ូ ល
ក�ុង NAPA ថជសកម�ភពែដលមនរេំញចេយនឌ័រែដលនឹង
ព្រងឹង្របសិទ�ភពរបស់ខ�ួនផងែដរេនះ មិនមនវត�មនេនះេទ 
(UNFPA និង WEDO ឆ� ២ំ០០៩)។

ក�ុងែខេមសា ឆ� ២ំ០០៩ ្រក�ម្របកឹ្សោេយបល់េយនឌ័រ(GAT)
េនការយិល័យអង�ការសហ្របជជតិទទួលបន�ុកស្រមបស្រម�ល
កិច�ការមនុស្សធម៌(OCHA)បនេធ�ីការពិនិត្យែផនការចនំនួ៣៩ 
ែដលមន។ ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់េយនឌ័របនសន�ដិា� នថ េបីេទាះ
ជ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីអំពីសមភពេយនឌ័រ និង

ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីថជេគលការណ៍ក៏េដាយ ក៏គ� ន 
NAPAs ណមួយបនបងា� ញពីការេប�ជ� ចិត�ច្បោស់លាស់ចំេពាះ
េគលការណ៍ទាងំេនះេដាយការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈឯកសារ
េនះេទ។ មនែត NAPAs ្របែហលពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះែដល
បនកំណត់ផលប៉ះពាល់ែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រពីការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េហយីភគេ្រចីនៃន NAPAs ទាងំេនះ បន
ទទួលសា� ល់�ស�ីថជ្រក�មងាយរងេ្រគះជពិេសស។

េលីសពីេនះេទៀត មន NAPAs តិចតួចបំផុតែដលបងា� ញពី
ការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះសមភពេយនឌ័រតាមរយៈគេ្រមងរបស់ពួកេគ
េបីេទាះជការពិតគឺថ NAPAs មួយចំនួនបនេលីកេឡងីថ 
សមភពេយនឌ័រ និង/ឬការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�បីនបងា� ញ
ផ�ូវស្រមប់គេ្រមងេនះក៏េដាយ។ ឧទាហរណ៍ មិនមន NAPA 
ស្រមប់្របេទសបង់កា� ែដស ឬស្រមប់្របេទសកម�ុជ រមួប��ូ ល
�ស�ីថជភគីពាក់ព័ន� ឬជតួអង� ឬេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ជ
ក់លាក់ដល់តួនទីរបស់�ស�ី និងកុមរកី�ុងបរបិទៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនះេឡយី។ ផ�ុយេទវញិ �ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជ
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត និងស�ិតក�ុងត្រម�វការឱ្យមនការការពារ 
(អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េបីេទាះជ NAPAs ភគេ្រចីន្រត�វបនសរេសររចួេហយីក៏
េដាយ ក៏មិនែមនគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនអនុម័តេនះេទ េហយី
េនែតមនឱកាសក�ុងការជះឥទ�ពិលដល់ដំេណីរការេនះជពិេសស
េនថ� ក់ជតិ និងេនក�ុងទីភ� ក់ងារអនុវត�។ ការពិតគឺថ �ស�ី្រត�វ
បនរាប់ប��ូលជ្របចាថំស�តិក�ងុចំេណម “្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត”
េហយីដូេច�ះគួរែតជទិសេដចម្បងរបស់គេ្រមង NAPA និងផ�ល់
ជូនចំណុចចាប់េផ�ីមមួយេដីម្បធីនថ ត្រម�វការជក់លាក់របស់
ពួកេគ្រត�វបនយកមកពិចារណ។

ែផន�របន��ាំ�តិ (NAP)
ដំេណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី

ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban េហយីេ្រកាយមកក�ុងឆ� ំ
២០១២ ្រក�មអ�កជំនញរបស់ UNFCCC បនបេង�ីតបណ�ុ ំ េគល
ការណ៍ែណនបំេច�កេទស NAP លម�តិមួយ េដីម្បជួីយដល់្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) 
ែដលមនការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ

ដេំណីរការ NAP បេង�តីេឡងីេដាយឈរេលេីគលការណ៍ែដល
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ គឺជដំេណីរការជបន�ដំេណីរកាកំពុង
វវិឌ្ឍ និងដំេណីរការដែដលៗ (iterative process)។ ដូេច�ះ 
NAP គឺជដំេណីរការែដលមនភពបត់ែបនមួយ ែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស� និងអាទិភពក�ុង្រស�ក រមួជមួយនឹងេគលការណ៍
ែណនអំន�រជតិខាងេ្រកាម។ េហតុដូចេនះ ្របេទសននអនុវត�
ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរយៈេពលមធ្យមនិងរយៈ
េពលដ៏ទូលំទូលាយ ែដលមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន

រ�បទី១៤៖ លក�ណៈពិេសសៃនវិធី��ស� NAP
្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ីសមហរណកម�ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។

ដំេណីរការេនះមន “សមសធតុ” សំខាន់ៗចំនួន៤ ែដល
សមសធតុនីមួយៗមន ៤ េទ ៥ “ជំហាន”។ សមធតុ NAP 
ទាងំ៤ េនះរមួមន៖

បេង�តីមូលដា� ន ពិនតិ្យេមីលត្រម�វការ ឱកាស ចំណុចចាប់េផ�មី
និងធនធនសំខាន់ៗស្រមប់ការបន្ុសោ។ំ វាក៏រមួប��ូ លផង

ែដរ នូវ្រកបខ័ណ� សា� ប័នថ� ក់ជតិមួយស្រមប់ CCDRR េន
ក�ុង្របេទស រមួជមួយនឹងបទប្ប��ត�ិផ�ូវច្បោប់ឬបទប្ប��ត�ិ
រដ�បលមួយ េដីម្បេីធ�ីឱ្យដំេណីរការមនភព្រសបច្បោប់។
សមសធតុែដលមនការចូលរមួែដលមនសកម�ភពវភិគ
េដមី្បបំីេពញចេន� ះខ�ះខាតព័ត៌មន ែដល្រត�វរកេឃញីខាងេលី។
ការណ៍េនះអាចរមួប��ូ លការអនុវត�ការវាយតៃម�ហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះ ពិនិត្យជេ្រមីសបន្ុសោសំម្រសប ការរមួ
ប��ូ លគ� និងការេធ�សីមហរណកម�ែផនការបន្ុសោែំដលមន
្រសាប់ពី្រកសួងសាមី ឬរដា� ភិបលថ� ក់េ្រកាមជតិ។ល។
យុទ�សា�ស�អនុវត�ែដលមនមូលដា� នេលីព័ត៌មន និងលក�ណៈ
វនិចិ�យ័ពីសមសធតុខ (Element B) េដីម្បកំីណត់អាទិភព
និងសេ្រមចសកម�ភពបន�បន� ប់។ យុទ�សា�ស�ទាងំេនះក៏
អាចេផ� តផងែដរេលីរេបៀបចំណយស្រមប់ការបន្ុសោកំសាង
សមត�ភពែដល្រត�វការ និងបេង�ីតតួនទី និងការទទួលខុស
្រត�វស្រមប់ការអនុវត�ែដលមនការស្រមបស្រម�ល។
បេង�ីតយន�ការរាយការណ៍ តាមដាន និងពិនិត្យ។ 

NAPs មិនែមន� NAPA
NAPAs េ្របី្របស់ដំេណីរការ ៨ជំហានែដលភពបត់ែបនមួយ
ែដលជួយបេង�ីតឱ្យមនប�� ីគេ្រមងេផ្សងៗគ� មិនែមនែផនការ
រមួ។ វាេផ� តេលីត្រម�វការបន្ុសោបំន� ន់បំផុត និងភ� មៗរបស់
្របេទស LDCs និងមនទំនក់ទំនងមូលនិធិជមួយមូលនិធិLDC 
របស់មូលនិធិ GEF។
ម្យោង៉វញិេទៀត NAP មនដំេណីរការែដលដែដលៗ (iterative 
process) េ្រចីនជង េដាយេផ� តេលីការប��� ប CCDRR េន
ក�ុង្រកបខ័ណ� ការងារេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតបិច�ុប្បន� នងិសម�ងឹ
េមីលត្រម�វការបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យល និងរយៈេពលែវង។ NAPs 
មនិមនទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់េទនងឹ្របភពមូលនិធណិមួយេទ
េហយីេ្រកពី LDC ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក៏្រត�វបនេលីកទឹកចិត�
ឱ្យអនុវត� NAP ផងែដរ។
្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

ដំេណីរការ NAP មនបទប្ប��ត�ិសមភពេយនឌ័រច្បោស់
លាស់មួយ ែដលអះអាងថ ្របេទសនន “អនុវត�តាមវធិីសា�ស�
ែដលជំរុញេដាយ្របេទស រេំញចេយនឌ័រ ែដលមនការចូលរមួ

នងិែដលមនតម� ភពេពញេលញ េដាយពិចារណេល ី្រក�មងារយ
រងេ្រគះ សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុី”។
 ដូេច�ះ ដំេណីរការបេង�ីត NAPs គឺជឱកាសដ៏សំខាន់មួយ
េដីម្បពីេន��នសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងភព
េ្រតៀមបងា� រទប់ទងល់នឹងអាកាសធតុ។ UNFCCC និងអង�ការ
េយនឌ័រេផ្សងៗបនបេង�តីវធិសីា�ស� និងឧបករណ៍ននរចួេហយី 
េដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យការងារទាងំេនះេធ�ីេទបន (ែដលមន 
ពិពណ៌នលម�ិតក�ុងវគ�បន� ប់)។

ការចូលរមួចំែណករបសជ់តិ (NDCs)
 មុនេពលមនកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសីក�ុងឆ� ២ំ០១៥ 
្របេទសហត�េលខីនីមួយៗ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពអាកាសធតុក�ុង្រស�ក ែដល្របេទសទាងំេនះមន
បំណងចាត់វធិនការស�តិេ្រកាមកចិ�្រពមេ្រពៀងថ�េីនះ។ ែផនការទាងំ
េនះ្រត�វបនេគសា� ល់ថជ ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត�អនុស��
្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (INDCs)។
INDCs ឆ�ុះប�� ងំពីមហចិ�តិារបស់្របេទសមួយតាមរយៈការបងា� ញ
ជំហានននែដលរដា� ភិបលនឹងចាតវ់ធិនការ េដីម្ប ីេដាះ្រសាយ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងជំរុញតម� ភព គណេនយ្យភព 
សុចរតិភពបរសិា� ន និងសមត�ភព។ េគលបំណងជេគល
ការណ៍របស់ INDCs គេឺដីម្បេីលីកទកឹចតិ�ឱ្យមនការេប�ជ� ចតិ�្របកប
េដាយមហចិ�ិតាទាក់ទងនឹងការកាត់បន�យការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់។ េទាះជយ៉ង

េធ�ី សមហរណកម�ជមួយ
 ការ េរៀបចំែផនការ អភិវឌ្ឍន៍ ជតិ

ែផនការ និង ដំេណះ្រសាយ 
េទតាម្របេទស ជក់លាក់

ដំេណីរការ ្រចំែដល នឹង កំពុង 
េធ�ីេឡងីមិន ែមន ជ សកម�ភព 

េធ�ី េឡងី ែតម�ង

ណ ភគីហត�េលខី ក៏្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យរមួប��ូ លសមសភព
បន្ុសោ ំនិងព័ត៌មនបែន�ម ែដល “ស្រមបស្រម�លភពច្បោស់លាស់ 
តម� ភព និងការយល់ដឹង” អំពី INDC ផងែដរ។
 អង�ការ WEDO (ឆ� ២ំ០១៦) បនេធ�ីការវភិគេយនឌ័រមួយ
េទេលី INDCs ចំនួន ១៩០ ែដល្រត�វបនដាក់ជូន UNFCCC 
និងបនរាយការណ៍ថ មនែត INDCs ចំនួន៦៤ ប៉ុេណ� ះែដល
បនរមួប��ូ លការេយងេទកាន់�ស� ីឬេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណមេនះ  
INDCs ចំនួន២៧ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃន
ការបន្ុសោ ំ INDCs ចំនួន១២ បនេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រេន
ក�ុងបរបិទៃនការកាត់បន�យ េហយីមនែត INDCs ចំនួន
២២បុ៉េណ� ះែដលេលីកេឡងីអំពីេយនឌ័រថជប�� ឆ�ងវស័ិយ។  
េលីសពីេនះេទៀត ជិតពាក់កណ� ល (៣៤្របេទស) បនេលីក
េឡងីអំពី�ស�ីថជ្របេភទងាយរងេ្រគះ INDCs ចំនួន្របែហល
១៥ បនេលកីេឡងីពតួីនទរីបស់�ស�ថីជអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត� េហយីមន INDCs ចំនួនែត៦ ប៉ុេណ� ះែដលបនសំេដ�ស�ី
ថជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ។
 INDCs ែ្របកា� យេទជការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ (NDCs) 
េនេពលែដល្របេទសមយួចូលរមួជផ�ូវការេនក�ុងកិច�្រពមេ្រពៀង
ទី្រក�ងប៉រសី។ GGCA និងអង�ការ UNDP (ឆ� ២ំ០១៦) បន
កំណត់ប�ុកកសាងស�ូលចំនួន៤ េនក�ុងដំេណីរការ NDC ែដល
អាច្រត�វបនេ្របី្របស់េធ�ីជចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់ការបេង�ីត 
NDCs។ ប�ុកទាងំេនះមនបងា� ញក�ុងរូបទី៨។ 

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០៥ម៉ូឌុល ២
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�រវិ�គ និង
�រ ពិេ��ះ េ�បល់ ���ក់�តិ

�កបខ័ណ� �រ�រ���ប័ន និង
យន��រ ស�មប ស�មួល

 �ធរ�ន

�រ បន��ី ឧបករណ៍ 
េ�លនេ��យ និង

 េរៀបចំែផន�រ ���ក់ �តិ

�រ �ម�ន
និង �រ �យ តៃម�

=> វភិគ បរបិទ ថ� ក់ជតិ ស្រមប់
 និន� ការ េយនឌ័រ SADDD
=> កំណត់ ចំណុច សកម� ភព  តាម
វសិ័យ សំខាន់ៗ

=> វាយ តៃម� ្រកបខ័ណ�  សម ភព
 េយនឌ័រ សា� ប័ន
=> ពិនិត្យ សមហរណកម� ៃនការ
 ចូលរមួ និង ភពជ អ�កដឹកនរំបស់
�ស�ី 

=> ពិនិត្យ ការ េធ�ី សមហរណ កម� 
េយនឌ័រក�ុង NAP
=> ការ ពិេ្រគះ េយបល់ ជ មួយ  �ស� ី 
និង អង�ការ ែដល េផ� ត េលី �ស�ី
=>គ្ំរទ ការកសាង សមត�ភព អំពី
 េយនឌ័រ

=> េ្របី SADDD ស្រមប់ការ តាម
ដាន និង ការ វាយ តៃម�
=> តស៊ូ មតិ ស្រមប់   GRB  និង 
 យន�ការ ហិរ��វត�ុ  ែដល េឆ�ីយតប
នឹង ត្រម�វការ េយនឌ័រ

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (GGCA និងអង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០១៦)

 ក៏មនបទប្ប��ត�ិមួយផងែដរស្រមប់ការបូកសរុបរយៈេពល 
៥ឆ�  ំ និងការេធ�ីបច�ុប្បន�ភព NDCs។ គិត្រតឹមែខក��  ឆ� ំ
២០២០ ភគីចំនួន១៨៦ ្របេទសបនដាក់ជូន NDC ដំបូងរបស់
ខ�ួន េហយីភគីចំនួន២ ្របេទសបនដាក់ជូន NDCs េលីកទី២ 
របស់ខ�ួន (េគហពំ័ររបស់ UNFCCC ឆ� ២ំ០២០)។ ដូេច�ះ វដ�
បូកសរុបរយៈេពល ៥ឆ� ៃំន NDCs ស�ិតក�ុងដំេណីរការ និងក�ុង 
េពលេវលាសម្រសបស្រមប់ការេធ�ីសមហរណកម�សមភព
េយនឌ័រេទក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ រមួជមួយសុខដុមនីយកម�ការេរៀបចំែផនការនិង
េគលនេយបយេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនទូទាងំ
្រកសួងេផ្សងៗ និងេនទូទាងំវសិ័យរបស់្របេទសមួយ (GGCA
 និង UNDP ឆ� ២ំ០១៦)។

េគលនេយបយ និងែផនការ CCDRR ក�ងុ្រស�ក
 ផលប៉ះពាល់ែដលអាចេកីតមនៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេ្រគះមហន�រាយេលីកំេណីនេសដ�កិច� និងការអភិវឌ្ឍ្របកប
េដាយចីរភព ្រត�វបនចង្រកងទុកជឯកសារបនយ៉ងល�។    
េដាយដឹងពីការណ៍េនះ ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ជេ្រចីនក�ុងតំបន់
អាសុី ជពិេសស្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) បនបេង�ីត
េគលនេយបយជេ្រចីនែដលពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ រមួទាងំេគលនេយបយយុទ�សា�ស� 
និងែផនការការែ្រប្រប�លអាកាសធតុថ� ក់ជតិ។ ្របេទស LDCs 

ជេ្រចីនក៏បនេប�ជ� ចិត�ផងែដរថនឹងប��� បការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុេទក�ុងការេរៀបចំែផនការ  និង ដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍។      
ឧទាហរណ៍ ្របេទសប៊ូតុង បនរមួប��ួ លភពធន់អាកាសធតុ 
និងេគលេដអព្យោ្រកឹត្យកាបូនេធ�ីជវស័ិយលទ�ផលសំខាន់េន
ថ� ក់ជតិ និងេនក្រមតិវស័ិយេនក�ុងែផនការអភិវឌ្ឍន៍ ៥ឆ� េំលកី
ទ១ី១ (ឆ� ២ំ០១៣-២០១៨) (Yangka et al ឆ� ២ំ០១៨)។

េបីេទាះជ្របេទសមួយចំនួនបនបេង�តីវឌ្ឍនភពមួយចំនួនក�ី 
ក៏ការេធ�ីសមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និង
ែផនការ CCDRR ថ� ក់ជតទិាងំេនះ េនែតជប�� ្របឈមដែដល
។ ការពិនិត្យេមីលេឡងីវញិមួយែដលេធ�ីេឡងីេដាយអង�ការ UN 
Women េទេលីេគលនេយបយនិងែផនការ CCDRR សំខាន់
ៗទាងំេនះបងា� ញថ ្របេទសននក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង និង
អាសុីអាេគ�យ ៍ពិតជបងា� ញវឌ្ឍនភពក�ុងការេធ�ីសមហរណកម�
សមភពេយនឌ័រេនថ� ក់េគលនេយបយ។ យុទ�សា�ស� និង
េគលនេយបយជេ្រចីនពិពណ៌ន�ស�ថីជជនរងេ្រគះែដលងាយ
រងេ្រគះ និងចាបំច់្រត�វជួយសេ�ងា� ះ ជជងថជពលរដ�ែដលមន
សមត�ភពនិងេស�ភីពែដលមនសិទ�េិស�គី� េទនឹងបុរស (អង�ការ 
UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។ តារាងទី៤ បងា� ញ CCDRR និង
េគលនេយបយ នងិែផនការថ� ក់ជតសំិខាន់ៗក�ុង្របេទសមួយ
ចំនួនេនតំបន់អាសីុ រមួជមួយនឹងសមសភពប��� បេយនឌ័រ
េនក�ុង CCDRR និងេគលនេយបយ និងែផនការថ� ក់ជតិ
ទាងំេនះ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០៦ម៉ូឌុល ២



តារាងទី៤៖ ការពិនិត្យការប��� បេយនឌ័រៃនែផនការ CCDRR ក�ងុ្របេទសមួយចំនួនក�ងុតំបន់អាសុី

�បេទស

�ហ����នី���ន

បង់���ែដស*

ប៊ូតង់

កម���*

ឥ���

េន���ល់

េវៀត�ម

CCDRR និងេ�លនេ��យ/
ែផន�រ�តិសំ�ន់ៗ ស�ស�ព�រប����បេយនឌ័រ

NAPA (ឆ� ២ំ០០៩) 

យុទ�សា�ស�អភិវឌ្ឍន៍ជតិ (ឆ� ២ំ០០៨- ២០១៣)

េលកីេឡងីយ៉ងសេង�បអំពីេសចក�អីធិប្បោយមួយថ ការែ្រប្រប�លអាកាស 
ធតុជះឥទ�ិពលេលី�ស�ីេផ្សងៗគ� ប៉ុែន�មិនមនភពច្បោស់លាស់។

NAPA (២០០៥, េធ�បីច�ុប្បន�ភពេនឆ� ២ំ០០៩)

យុទ�សា�ស� និងែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុបង់កា� ែដស (ឆ� ២ំ០០៨) យុទ�សា
�ស�ជតិស្រមប់ការពេន��នការកាត់បន�យភព
្រកី្រក (ឆ� ២ំ០០៩-២០១១)

េធ�សីមហរណកម�េទក�ុងការបេង�តីេគលនេយបយ និងគេ្រមង។

ពភិក្សោយ៉ងទូលំទូលាយេនក�ុងឯកសារេដាយមនការកំណត់ភពងាយ
រងេ្រគះ នងិសមត�ភពជក់លាក់។

NAPA (ឆ� ២ំ០០៦)

ែផនការ្របឆំ� េំលកីទី១០ (ឆ� ២ំ០០៨- ២០១៣)
ែផនការអភិវឌ្ឍន៍្របឆំ� េំលីកទី១១ (ឆ� ២ំ០០៨- 
២០១៣)

ការទទួលសា� ល់ភពងាយរងេ្រគះ និងសមត�ភពែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
ជក់លាក់េនមនក្រមិត។

គេ្រមងភគេ្រចនីមនេគលបំណងេលេីហដា� រចនសម�ន័� នងិការកាត់បន�យ
ការ្របឈមេទ ដូេច�ះការេផ� តេលវីសិាលភពមនុស្សេនមនក្រមិត។

NAPA (ឆ� ២ំ០០៦)

ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ុជ 
(២០១៤-២០១៨)
ែផនការយុទ�សា�ស�េយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ (ឆ� ២ំ០១៣-២០២៣) 
ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ុជ 
(ឆ� ២ំ០១៤-២០២៣)

កំណត់សមភពេយនឌ័រថជេគលការណ៍ែណនមួំយក�ងុចំេណមេគលកា
រណ៍ែណនេំផ្សងៗស្រមប់ការកាត់បន�យភពងាយរងេ្រគះ េហយីកំណត់
េគលបំណងយុទ�សា�ស�េយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ េគលបំ
ណងចំនួនបីក�ុងចំេណមេគលបំណងទាងំ៨ ៃន CCCSP ពិចារណេលី
ប�� េយនឌ័រ ឬកំណត់�ស�ថីជអ�កទទួលផល។ ប�� េយនឌ័រក៏្រត�វបនេធ�ី
សមហរណកម�េនក�ុងែផ�កការតាមដាន និងការវាយតៃម�ផងែដរ។

ែផនការសកម�ភពជតិស្រមប់ការកាត់បន�យហានិ
ភ័យេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨)
ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុស្រមប់
វស័ិយ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៣
ច្បោប់ស�ពីកីារ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៥)

ែផនការឆ� ២ំ០១៣ មនការេលីកេឡងីែតមួយបុ៉េណ� ះអំពីការេលកីកម�ស់
ការចូលរមួរបស់�ស� ីបុ៉ែន�ែផនការឆ� ២ំ០១៤ ទទួលសា� ល់ផលប៉ះពាល់មិន
េស�គី� េទេលី�ស� ីេហយីក៏មនសមសធតុយុទ�សា�ស�មួយផងែដរស្រមប់
ការវាយតៃម�េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយែដលែបងែចកតាមេយនឌ័រ។

ម្រតា ១៨ ៃនច្បោប់េនះក៏េលីកេឡងីផងែដរអំពីត្រម�វការ “យកចតិ�ទុក
ដាក់ខ�ស់េលតី្រម�វការរបស់�ស� ីកុមរ ចាស់ជរា ជនពិការ និងជនបត់បង់
លទ�ភពពលកម�” េនក�ុងេហតុការណ៍េ្រគះមហន�រាយ។

ែផនការសកម�ភពជតិស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ (NAPCC)
ែផនការ្របឆំ� េំលកីទី១១ (២០០៧-២០១២)

ផលប៉ះពាល់េផ្សងៗគ� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលី�ស�្ីរត�វបនទទួល 
សា� ល់ ប៉ុែន�មិន្រត�វបនពិភក្សោេនក�ុងឯកសារចម្បងរបស់ NAPCC។

NAPA (ឆ� ២ំ០១០)
ែផនការបេណ� ះអាសន�បីឆ�  ំ(២០០៧-២០១០)

េដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះ នងិសមត�ភពែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ 
ជក់លាក់ែដលជប�� ឆ�ងវសិ័យេនទូទាងំេគលនេយបយ។
ការសិក្សោពីភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់
្រត�វបនេធ�ីេឡងីជែផ�កមួយៃនដំេណីរការេគលនេយបយ។

យុទ�សា�ស�ជតិស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
ឆ� ២ំ០១១

ទសិេដជក់លាក់េដីម្បរីមួប��ូ លកង�ល់អាទិភពរបស់�ស�ទីាក់ទង នឹង 
អាហារ ទឹក សុខភព និងសមភពេយនឌ័រសំខាន់បំផុតេទក�ុងបរបិទ
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០១៦) និង (Reggers និង Lim ឆ� ២ំ០១៩)
* ្របេទសបង់កា� ែដស និងកម�ុជ បនបេង�ីតែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ (ccGAP) ែដល្រត�វបនពិភក្សោក�ុងវគ�បន� ប់។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០៧ម៉ូឌុល ២



 េគលនេយបយកាត់បន�យហា និភ័យេ្រគះមហន�រាយមន
ននិ� ការពេន��នេឆ� ះេទរកេយនឌ័រខា� ងំជងេគលនេយបយការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ខណៈែដលយុទ�សា�ស�អន�រជតិអង�ការ
សហ្របជតិស្រមប់ការកាត់បន�យេ្រគះមហន�រាយ“បនេបះ
ជហំានជក់លាក់ េដមី្បរីមួប��ូ លេយនឌ័រ” ក�ុងែផនការសកម�ភព
កាត់បន�យហានិភ័យ េ្រគះមហន�រាយេនថ� ក់ជតិ ែដល្របេទស
នន បេង�ីតេឡងីស�ិតេ្រកាម្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បី
សកម�ភព (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

្រកបខ័ណ�  CCDRR ជតិ េន្របេទសបង់កា� ែដស៖ ការរមួ 
ប��ូលេគលនេយបយ ែផនការ និងយន�ការឃ� េំមើល
 បង់កា� ែដសជ្របេទសមួយែដលងាយរងេ្រគះបំផុតេទនឹងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិេ្រគះមហន�រាយនន។ ដូេច�ះ ្របេទស
េនះ ចូលរមួេដាយផ� ល់្រគប់ដំេណីរការវវិដ�រេបៀបវារៈអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់ ជពិេសសក�ុងន័យការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ 
រដា� ភិបលបង់កា� ែដសបនអនុម័តនូវជំហានជេ្រចីន េដីម្បពី្រងឹង
វធិសីា�ស�របស់ខ�ួន ក�ុងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិ
ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ រមួទាងំការប��� ប
េយនឌ័រ និងកង�ល់របស់�ស�ីដូចគ� ។  

ក. យន�ការេគាលនេយបយ

 យុទ�សា�ស� និងែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
បង់កា� ែដស (BCCSAP) បនចូលជធរមនេនឆ� ២ំ០០៩ ជ
ែផ�កបែន�មៃន NAPA។ ែផនការេនះេផ� តេលីយុទ�សា�ស�រយៈ
េពលមធ្យម និងែវងេនក�ុងែផ�កពាក់ព័ន�ចំនួន្របមំួយ៖ (១) 
សន�ិសុខេស្ប�ង កិច�គពំារសង�ម និងសុខភព (២) ការ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយ្រគប់្រជ�ងេ្រជយ (៣) េហដា� រចនសម�័ន� 
(៤) ការ្រសាវ្រជវ និងការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង (៥) ការកាត់
បន�យ និងផលិតកម�អភិវឌ្ឍន៍កាបូនក្រមិតទាប និង (៦) ការ
កសាងសមត�ភព និងការព្រងឹងសា� ប័នស្រមប់ការផ�ល់មូលនិធិ
អាកាសធតុ។
 ដំបូងេឡយី BCCSAP េផ� តែតេលី�ស�ីជ្រក�មែដលងាយ
រងេ្រគះេដាយេលីកេឡងីថ៖ «ត្រម�វការរបស់មនុស្ស្រកី្រក និង
ងាយរងេ្រគះរមួមន�ស�ី និងកុមរ នឹង្រត�វផ�ល់អាទិភពេន្រគប់
សកម�ភពទាងំអស់ក�ុងែផនការសកម�ភព»។ េនឆ� ២ំ០១៣
 ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័របង់កា�
ែដស (ccGAP) ្រត�វបេង�ីតេឡងីេដាយ្រកសួងបរសិា� ន និងរុកា�
្របមញ់ (MoEF)។ CCGAP ក៏បនបងា� ញនូវេគលបំណង
ច្បោស់លាស់ សកម�ភពជមួយសូនចករ ែដលអាចេផ��ងផ� ត់
បនេនក�ុងវសិាលភពៃនសសរស�ម�ចំនួន៤ ៃន CCGAP ឆ� ំ
២០០៩ និងបនគូសប�� ក់ពីការចូលរមួចំែណកជក់លាក់ែដល
�ស�ីអាចេធ�ីបន។ ccGAP ្រត�វបនតាក់ែតងេឡងីយ៉ងល�េដាយ

ទទួលបនការគ្ំរទពីអង�ការ IUCN និងផ�ល់នូវវធិីដ៏រងឹមកំ�ុង
ការធនថ េយនឌ័រ្រត�វបនប��� បេនក�ុង្រកបខ័ណ� េគល
នេយបយែដលមន្រសាប់។ BCCSAP មនែផ�កជក់លាក់
ចំនួនពីរែដលេយនឌ័រេដរីតួនទយ៉ីងសំខាន់៖ T1P9៖ កចិ�ការពារ
ជវីភពរស់េនៃន្រក�មសង�មេសដ�កិច�ែដលងាយរងេ្រគះ (រមួប��ូ ល 
�ស�ី) T6P4៖ ការប��� បការគិតគូរអំពី េយនឌ័រ េនក�ុងការ្រគប់
្រគងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ក�ុងចំេណមចំនួន៤៤កម�វធិីៃន
BCCSAP មនចំនួន២២កម�វធិ ីគូសប�� ក់ពី េយនឌ័រ ជទស្សនៈ
ដ៏មនសារសំខាន់។ 

ខ. យន�ការការផ�ល់មូលនិធិ
 BCCSAP ្រត�វបនអនុវត�តាមរយៈយន�ការការផ�ល់មូលនិធិ
ចំនួនពីរ (ពហុម� ស់ជំនួយ) មូលនិធិភពធន់នឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCCRF) និង មូលនិធិស្រមប់ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCCTF)។ CCRF ទទួលបន
គ្ំរទេដាយសម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកលបូកការផ�ួច
េផ�ីម(GCCA+)  និង មូលនិធិ៨០%  គឺផ�ល់េទតាម្រកសួង/
នយកដា� នតាមវស័ិយស្រមប់ការអនុវត�គេ្រមងពាក់ព័ន�នឹង
អាកាសធតុ។ BCCTF បនទទួលមូលនិធិេរៀងរាល់ឆ� ពីំ្រកសួង
ហរិ��វត�ុ និងមូលនិធិផ�ួចេផ�ីមេដាយរដា� ភិបល អង�ការមិនែមន
រដា� ភិបល (NGOs) និងសា� ប័ន្រសាវ្រជវែផ�កការ្រគប់្រគងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។ េទាះបីយ៉ងណ ការ
អនុវត�ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រេនែតមិនេពញេលញ េដាយសារ
ែតខ�ះទំនក់ទំនងជក់លាក់ជមួយការែបងែចកថវកិាស្រមប់
្រកសួង ឬទីភ� ក់ងារននមួយចំនួនធំ។ 

គ. យន�ការឃា� េំមើល

 ការពិនតិ្យសា� ប័ន និងការចំណយសាធរណៈេលីការងារអាកាស 
ធតុ (CPEIR) ្រត�វបនេធ�ីេឡងីេនក�ុងឆ� សំារេពីពន�២០១២។ 
ែផ�កតាមអនុសាសន៍ CPEIR រដា� ភិបលបនបេង�តី្រកបខ័ណ� សារ
េពីពន�អាកាសធតុ (CFF) េនឆ� ២ំ០១៤  េដីម្បធីននូវ្របសិ
ទ�ភពការេ្របី្របស់ហរិ��វត�ុអាកាសធតុថ� ក់ជតិ និងអន�រជតិ
តាមនីតវិធិថីវកិាជតិ។ CFF បេង�តី្រកបខ័ណ� ឃ� េំមីលការចំណយ
េលីអាកាសធតុ (CETF) ែដលអាចឱ្យតាមដាន និង្រត�តពិនិត្យ
េលីការចំណយទាក់ទងនឹងអាកាសធតុមនលក�ណៈជ្របព័ន� 
នងិ្របកបេដាយតម� ភព។ េនឆ� ២ំ០១២ CPEIR ក៏បនកំណត់
នយកដា� ន និង្រកសួងដ៏េ្រចីនរហូតដល់ចំនួន៣៧។ ្រកសួង
នមួីយៗ្រត�វបនេស�សំុីឱ្យពន្យល់េដាយែឡកពគី�  េតីេគលបំណង
យុទ�សា�ស� នងិសកម�ភពទាក់ទងេទនងឹេគលបំណងនមួីយៗ 
នងឹចូលរមួចំែណកដល់េគលេដរបស់រដា� ភបិលយ៉ងដូចេម�ចក�ុង
ការ «ការលុបបំបត់ភព្រកី្រក» និងការអភិវឌ្ឍ�ស�ី»។ េនះគឺ
ជការផ� ស់ប�ូរដ៏សំខាន់មួយេនក�ុងការែស�ងយល់ពីរេបៀបែដល

មូលនិធិនឹងចូលរមួចំែណកដល់ការអភិវឌ្ឍ�ស�ី។ 

ឃ. យន�ការសា� ប័ន

្រកសួងបរសិា� ននិងៃ្រពេឈគីជឺទីភ� ក់ងារសំខាន់របស់រដា� ភិបល
ទទួលខុស្រត�វក�ុងការបេង�តីេគលនេយបយពាក់ព័ន�នងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ការស្រមបស្រម�ល និងការអនុវត�េដាយមន
កិច�សហការជមួយតួអង�ជតិ និងអន�រជតិពាក់ព័ន�។ អាជ� ធរ
អាជ� ធរ មូលនិធិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCFA) 
េនក�ុង្រកសួងេនះ គឺជសា� ប័នស្រមបស្រម�លដ៏សំខាន់ស្រមប់
គេ្រមងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុង្របេទស។ ស្រមប់មូល
និធិភពធន់ ្រក�ម្របឹក្សោភិបល គឺជសា� ប័នដ៏សំខាន់ស្រមប់េធ�ី
េសចក�ីសេ្រមច ែដលដឹកនេំដាយរដ�ម�ន�ី្រកសួងបរសិា� ន និងរុកា�
្របមញ់។ ្រក�ម្របឹក្សោភិបលរមួប��ូ លរដ�ម�ន�ីចំនួន្របមំួយរូប 
នងិអ�កតំណងចំនួនពីររបូពីៃដគូចូលរមួអភិវឌ្ឍន៍ ែដលអ�កតំណង
ទាងំពីររូបមកពីអង�ការសង�មសីុវលិ និងនយក្របចា្ំរបេទសៃន
ធនគរពិភពេលាកជអ�កអេង�តការណ៍។ មូលនិធិ Palli Kar-
ma-Sahayok - PKSF26 ្រក�មហុ៊នរដ�មួយ «មិនរក្របក់ចំេណញ»

ែដលផ�ល់មូលនិធិឱ្យេទកម�វធិីឥណទានខា� តតូច ្រត�វបនរដា�
ភិបលបង់កា� ែដសបំពាក់ភរកិច�ជមួយការស្រមបស្រម�លមូល
និធិ១០ភគរយែដលទទួលបនតាមរយៈមូលនិធិភពធនេនះ
េទឱ្យអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល/អង�ការសង�មសីុវលិ/ៃដគូ
ឯកជនអនុវត�គេ្រមង។

េទាះបីយ៉ងណ ការ្រត�តពិនតិ្យសំខាន់ៃនទិដ�ភពេគលនេយ
បយ គឺបរាជ័យក�ុងការបេង�ីតែដនសមត�កិច�ច្បោប់មួយ និងយន�
ការសា� ប័ន េដីម្បធីននូវការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងការអនុម័ត
គេ្រមង ជពិេសសការែបងែចកថវកិា។ ្រកសួងពាក់ព័ន� ក៏មិន
មនយន�ការសា� ប័ន េដីម្បសី្រមបស្រម�ល និងេធ�ឱី្យមនភពសុខ
ដុមកិច�អន�រាគមន៍អន�រវស័ិយេនក�ុងកម�វធិីការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ដូេច�ះ នេពលថ�ីៗេនះ មិនមនការអនុវត� ccGAP េឡយី។ 
ភពមនក្រមិតដ៏ធំមួយេទៀតគឺការអនុវត�ែផនការេនក្រមិតមូល
ដា� ន។ េដាយមនក្រមិតការប��� បេយនឌ័រេនក្រមិតមូលដា� ន
េនែតមិនច្បោស់លាស់ ការបក្រសាយេវាហាសា�ស�សមភព
េយនឌ័រពីេគលនេយបយជតិេទក�ុងសកម�ភពមូលដា� ន េន
ែតជប�� ្របឈម។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០៨ម៉ូឌុល ២



េគលនេយបយកាត់បន�យហា និភ័យេ្រគះមហន�រាយមន
ននិ� ការពេន��នេឆ� ះេទរកេយនឌ័រខា� ងំជងេគលនេយបយការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ខណៈែដលយុទ�សា�ស�អន�រជតិអង�ការ
សហ្របជតិស្រមប់ការកាត់បន�យេ្រគះមហន�រាយ“បនេបះ
ជហំានជក់លាក់ េដមី្បរីមួប��ូ លេយនឌ័រ” ក�ុងែផនការសកម�ភព
កាត់បន�យហានិភ័យ េ្រគះមហន�រាយេនថ� ក់ជតិែដល្របេទស
នន បេង�ីតេឡងីស�ិតេ្រកាម្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បី
សកម�ភព (Aguilar et al ឆ� ២ំ០១៥)។

្រកបខ័ណ� CCDRR ជតិ េន្របេទសបង់កា� ែដស៖ ការរមួ 
ប��ូលេគលនេយបយ ែផនការ និងយន�ការឃ� េំមើល

បង់កា� ែដសជ្របេទសមួយែដលងាយរងេ្រគះបំផុតេទនឹងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិេ្រគះមហន�រាយនន។ ដូេច�ះ ្របេទស
េនះ ចូលរមួេដាយផ� ល់្រគប់ដំេណីរការវវិដ�រេបៀបវារៈអាកាសធតុ
អន�រជតិទាងំអស់ ជពិេសសក�ុងន័យការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ។ំ 
រដា� ភិបលបង់កា� ែដសបនអនុម័តនូវជំហានជេ្រចីនេដីម្បពី្រងឹង
វធិសីា�ស�របស់ខ�ួន ក�ុងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិ
ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ រមួទាងំការប��� ប
េយនឌ័រ និងកង�ល់របស់�ស�ីដូចគ� ។  

ក. យន�ការេគាលនេយបយ

យុទ�សា�ស� និងែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
បង់កា� ែដស (BCCSAP) បនចូលជធរមនេនឆ� ២ំ០០៩ ជ
ែផ�កបែន�មៃន NAPA។ ែផនការេនះេផ� តេលីយុទ�សា�ស�រយៈ
េពលមធ្យម និងែវងេនក�ុងែផ�កពាក់ព័ន�ចំនួន្របមំួយ៖ (១) 
សន�ិសុខេស្ប�ង កិច�គពំារសង�ម និងសុខភព (២) ការ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយ្រគប់្រជ�ងេ្រជយ (៣) េហដា� រចនសម�័ន� 
(៤) ការ្រសាវ្រជវ និងការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង (៥) ការកាត់
បន�យ និងផលិតកម�អភិវឌ្ឍន៍កាបូនក្រមិតទាប និង (៦) ការ
កសាងសមត�ភព និងការព្រងឹងសា� ប័នស្រមប់ការផ�ល់មូលនិធិ
អាកាសធតុ។

ដំបូងេឡយី BCCSAP េផ� តែតេលី�ស�ីជ្រក�មែដលងាយ
រងេ្រគះេដាយេលីកេឡងីថ៖ «ត្រម�វការរបស់មនុស្ស្រកី្រក និង
ងាយរងេ្រគះរមួមន�ស�ី និងកុមរ នឹង្រត�វផ�ល់អាទិភពេន្រគប់
សកម�ភពទាងំអស់ក�ុងែផនការសកម�ភព»។ េនឆ� ២ំ០១៣
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័របង់កា�
ែដស (ccGAP) ្រត�វបេង�ីតេឡងីេដាយ្រកសួងបរសិា� ន និងរុកា�
្របមញ់ (MoEF)។ CCGAP ក៏បនបងា� ញនូវេគលបំណង
ច្បោស់លាស់ សកម�ភពជមួយសូនចករ ែដលអាចេផ��ងផ� ត់
បនេនក�ុងវសិាលភពៃនសសរស�ម�ចំនួន៤ ៃន CCGAP ឆ� ំ
២០០៩និងបនគូសប�� ក់ពីការចូលរមួចំែណកជក់លាក់ែដល
�ស�ីអាចេធ�ីបន។ ccGAP ្រត�វបនតាក់ែតងេឡងីយ៉ងល�េដាយ

ទទួលបនការគ្ំរទពីអង�ការ IUCN និងផ�ល់នូវវធិីដ៏រងឹមកំ�ុង
ការធនថ េយនឌ័រ្រត�វបនប��� បេនក�ុង្រកបខ័ណ� េគល
នេយបយែដលមន្រសាប់។ BCCSAP មនែផ�កជក់លាក់
ចំនួនពីរែដលេយនឌ័រេដរីតួនទយ៉ីងសំខាន់៖ T1P9៖ កចិ�ការពារ
ជវីភពរស់េនៃន្រក�មសង�មេសដ�កិច�ែដលងាយរងេ្រគះ(រមួប��ូ ល
�ស�ី) T6P4៖ ការប��� បការគិតគូរអំពី េយនឌ័រ េនក�ុងការ្រគប់
្រគងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ក�ុងចំេណមចំនួន៤៤កម�វធិីៃន
BCCSAP មនចំនួន២២កម�វធិីគូសប�� ក់ពីេយនឌ័រជទស្សនៈ
ដ៏មនសារសំខាន់។ 

ខ. យន�ការការផ�ល់មូលនិធិ
BCCSAP ្រត�វបនអនុវត�តាមរយៈយន�ការការផ�ល់មូលនិធិ

ចំនួនពីរ (ពហុម� ស់ជំនួយ) មូលនិធិភពធន់នឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCCRF) និង មូលនិធិស្រមប់ការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCCTF)។ CCRF ទទួលបន
គ្ំរទេដាយសម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកលបូកការផ�ួច
េផ�ីម(GCCA+) និង មូលនិធិ៨០% គឺផ�ល់េទតាម្រកសួង/
នយកដា� នតាមវស័ិយស្រមប់ការអនុវត�គេ្រមងពាក់ព័ន�នឹង
អាកាសធតុ។ BCCTF បនទទួលមូលនិធិេរៀងរាល់ឆ� ពំី្រកសួង
ហរិ��វត�ុ និងមូលនិធិផ�ួចេផ�ីមេដាយរដា� ភិបល អង�ការមិនែមន
រដា� ភិបល (NGOs) និងសា� ប័ន្រសាវ្រជវែផ�កការ្រគប់្រគងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។ េទាះបីយ៉ងណ ការ
អនុវត�ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រេនែតមិនេពញេលញ េដាយសារ
ែតខ�ះទំនក់ទំនងជក់លាក់ជមួយការែបងែចកថវកិាស្រមប់
្រកសួង ឬទីភ� ក់ងារននមួយចំនួនធំ។ 

គ. យន�ការឃា� េំមើល

ការពិនតិ្យសា� ប័ន និងការចំណយសាធរណៈេលីការងារអាកាស
ធតុ (CPEIR) ្រត�វបនេធ�ីេឡងីេនក�ុងឆ� សំារេពីពន�២០១២។ 
ែផ�កតាមអនុសាសន៍ CPEIR រដា� ភិបលបនបេង�តី្រកបខ័ណ� សារ
េពីពន�អាកាសធតុ (CFF) េនឆ� ២ំ០១៤  េដីម្បធីននូវ្របសិ
ទ�ភពការេ្របី្របស់ហរិ��វត�ុអាកាសធតុថ� ក់ជតិនិងអន�រជតិ
តាមនីតវិធិថីវកិាជតិ។ CFFបេង�តី្រកបខ័ណ� ឃ� េំមីលការចំណយ
េលីអាកាសធតុ (CETF) ែដលអាចឱ្យតាមដាន និង្រត�តពិនិត្យ
េលីការចំណយទាក់ទងនឹងអាកាសធតុមនលក�ណៈជ្របព័ន�
នងិ្របកបេដាយតម� ភព។ េនឆ� ២ំ០១២ CPEIRក៏បនកំណត់
នយកដា� ន និង្រកសួងដ៏េ្រចីនរហូតដល់ចំនួន៣៧។ ្រកសួង
នមួីយៗ្រត�វបនេស�សំុីឱ្យពន្យល់េដាយែឡកពគី� េតីេគលបំណង
យុទ�សា�ស� នងិសកម�ភពទាក់ទងេទនងឹេគលបំណងនីមួយៗ
នងឹចូលរមួចំែណកដល់េគលេដរបស់រដា� ភបិលយ៉ងដូចេម�ចក�ុង
ការ «ការលុបបំបត់ភព្រកី្រក» និងការអភិវឌ្ឍ�ស�ី»។ េនះគឺ
ជការផ� ស់ប�ូរដ៏សំខាន់មួយេនក�ុងការែស�ងយល់ពីរេបៀបែដល

មូលនិធិនឹងចូលរមួចំែណកដល់ការអភិវឌ្ឍ�ស�ី។ 

ឃ. យន�ការសា� ប័ន

្រកសួងបរសិា� ន និងៃ្រពេឈ ីគឺជទីភ� ក់ងារសំខាន់របស់រដា� ភិបល
ទទួលខុស្រត�វក�ុងការបេង�តីេគលនេយបយពាក់ព័ន�នងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ការស្រមបស្រម�ល និងការអនុវត�េដាយមន
កិច�សហការជមួយតួអង�ជតិ និងអន�រជតិពាក់ព័ន�។ អាជ� ធរ
អាជ� ធរ មូលនិធិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCFA) 
េនក�ុង្រកសួងេនះ គឺជសា� ប័នស្រមបស្រម�លដ៏សំខាន់ស្រមប់
គេ្រមងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុង្របេទស។ ស្រមប់មូល
និធិភពធន់ ្រក�ម្របឹក្សោភិបល គឺជសា� ប័នដ៏សំខាន់ស្រមប់េធ�ី
េសចក�ីសេ្រមច ែដលដឹកនេំដាយរដ�ម�ន�ី្រកសួងបរសិា� ន និងរុកា�
្របមញ់។ ្រក�ម្របឹក្សោភិបលរមួប��ូ លរដ�ម�ន�ីចំនួន្របមំួយរូប 
នងិអ�កតំណងចំនួនពីររបូពីៃដគូចូលរមួអភិវឌ្ឍន៍ ែដលអ�កតំណង
ទាងំពីររូបមកពីអង�ការសង�មសីុវលិ និងនយក្របចា្ំរបេទសៃន
ធនគរពិភពេលាកជអ�កអេង�តការណ៍។ មូលនិធិ Palli Kar-
ma-Sahayok  - PKSF26 ្រក�មហុ៊នរដ�មួយ «មិនរក្របក់ចំេណញ» 

្របភព៖ អនុម័តពី (UN Women ឆ� ២ំ០១៩) និង (Khan, Haque និង Rouf ឆ� ២ំ០១៣

ែដលផ�ល់មូលនិធិឱ្យេទកម�វធិីឥណទានខា� តតូច ្រត�វបនរដា�
ភិបលបង់កា� ែដសបំពាក់ភរកិច�ជមួយការស្រមបស្រម�លមូល
និធិ១០ភគរយែដលទទួលបនតាមរយៈមូលនិធិភពធនេនះ 
េទឱ្យអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល/អង�ការសង�មសីុវលិ/ៃដគូ
ឯកជនអនុវត�គេ្រមង។
 េទាះបីយ៉ងណ ការ្រត�តពិនតិ្យសំខាន់ៃនទិដ�ភពេគលនេយ
បយ គឺបរាជ័យក�ុងការបេង�ីតែដនសមត�កិច�ច្បោប់មួយ និងយន�
ការសា� ប័ន េដីម្បធីននូវការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងការអនុម័ត
គេ្រមង ជពិេសសការែបងែចកថវកិា។ ្រកសួងពាក់ព័ន� ក៏មិន
មនយន�ការសា� ប័ន េដីម្បសី្រមបស្រម�ល និងេធ�ឱី្យមនភពសុខ
ដុមកិច�អន�រាគមន៍អន�រវស័ិយេនក�ុងកម�វធិីការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ដូេច�ះ នេពលថ�ីៗេនះ មិនមនការអនុវត� ccGAP េឡយី។ 
ភពមនក្រមិតដ៏ធំមួយេទៀត គឺការអនុវត�ែផនការេនក្រមិតមូល
ដា� ន។ េដាយមនក្រមិតការប��� បេយនឌ័រេនក្រមិតមូលដា� ន
េនែតមិនច្បោស់លាស់ ការបក្រសាយេវាហាសា�ស�សមភព
េយនឌ័រពីេគលនេយបយជតិេទក�ុងសកម�ភពមូលដា� ន េន
ែតជប�� ្របឈម។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១០៩ម៉ូឌុល ២



វគ� ខ៖ ការប��� បេយនឌ័រេនក�ងុេគលនេយបយ និងែផនការថ� ក់ជតិ

ទដិ�ភពទូេទ

មតកិា

 ចុងប�� ប់ៃនែផ�កេនះ អ�កចូលរមួគួរែតអាចភ� ប់ប�� ្របឈមននេទនឹងការប��� បេយនឌ័រ និងកំណត់
នូវយុទ�សា�ស�នន និងប��ូ លជចំណុចៗក�ុងវដ�េគលនេយបយ និងែផនការជតិេនក�ុង្របេទសរបស់
ពួកេគផ� ល់។ អ�កចូលរមួ គួរែតអាចយល់ដឹងពីតួនទីអង�ការសង�មសីុវលិ ក�ុងនមជអ�កតស៊ូមតិផង និងអ�ក
ស្រមបស្រម�លការប��� បេយនឌ័រផង េនក�ុងយន�ការការេរៀបចំែផនការ CCDRR ជតិ រមួទាងំេនក�ុងការ
ទំនក់ទំនងជតិទាងំអស់។

ចំណុចខ�ះខាត និងការ្របឈមននេនក�ុងការប��� បេយនឌ័រ
យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ
ក. តុល្យភពេយនឌ័រក�ុងអភិបលកិច� និងសា� ប័ននន
ខ. សមហរណកម�េយនឌ័រក�ុងការអភិវឌ្ឍ NAP
គ. ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ (ccGAP) 
ឃ. ការតាមដាន និងវាយតៃម�ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
ង. ករណីសិក្សោ្របេទសកម�ុជ
តួនទីអង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងេគលនេយបយ និងែផនការជតិ CCDRR
ក. ករណីសិក្សោ្របេទសឥណ�  និង្របេទស្រសីលងា�

ឯកសារ បទបងា� ញតាមកម�វធិីកំុព្ូយទ័រ
កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺធំ
្រកដាសផ� ងំធំ និងប៊ិច
សំេណឯកសារចំនួន ១ច្បោប់ 

ក)
ខ)

គ)

ការចាប់េផ�ីមែផ�កេនះេដាយការែចករែំលកនូវទិដ�ភពទូេទ និងមតិកា។ បំែបកអ�កចូលរមួជពីរ្រក�ម េហយី
ស្រមបស្រម�លការសែម�ង «Batokas និង Gonkas» (សូមេមីលលំហាត់ ១៣)។ ការសែម�ងេនះ ្រត�វការអ�ក
ចូលរមួែដលចាប់អារម�ណ៍េ្រចីននក់ ដូេច�ះ ែបងែចកអ�កចូលរមួេទជ២្រក�ម ្រក�មេឆវឆវ/ឈា� នពាន និង្រក�ម
អកម�/ែដល្រត�វបនេគឈា� នពាន េដាយែផ�កេលីឥរយិបថរបស់ពួកេគអំឡុងេពលបណ�ុ ះបណ� លរហូតមក
(េដាយមិនបច់្របប់ឱ្យពួកេគដឹងខ�ួនេឡយី)។ ឥឡូវេនះ កំណត់តួនទីឱ្យពួកេគ - ្រក�មអកម�/ែដល្រត�វបន
េគឈា� នពានេនជមួយ Batokas េហយី្រក�មេឆវឆវ/ឈា� នពានេនខាង Gonkas។ ្រត�វេគរពតាមេពលេវលា
កំណត់េនក�ុងលំហាត់េនះ កំុឱ្យេលីស។ អ�ក្រគន់ែតចង់ឱ្យពួកេគទទួលបនអារម�ណ៍េផ្សងៗប៉ុេណ� ះ។

កំណត់សម� ល់ែណនំ

តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
៥នទី
៤០នទី

៣០នទី

៤៥នទី

៦០នទី

ែចករែំលកទិដ�ភពទូេទ និងរចនសម�័ន�
«Batokas និង Gonkas» ការសែម�ងពីត្រម�វការស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគល
នេយបយជតិ (សូមេមីលលំហាត់ ១៣)
បទបងា� ញតាមកម�វធិីកំុព្ូយទ័រស�ីពី «ចំណុចខ�ះខាត និងការ្របឈមននក�ុងការប��� ប
េយនឌ័រ» (ស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ)

ឬ
ការពិភក្សោ្រក�មតូចៗពី «ចំណុចខ�ះខាត និងការ្របឈមននក�ុងការប��� បេយនឌ័រ» 
(ស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់)
បទបងា� ញតាមកម�វធិកំុីព្ូយទ័រស�ពី ី«យុទ�សា�ស�ក�ុងការប��� បេយនឌ័រ៖ អភបិលកិច� និង
សា� ប័ន េគលនេយបយជតិ និងែផនការសកម�ភពជតិ (NAPs)  និងែផនការសកម�
ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ  (ccGAP)» 
ការពិភក្សោែផ�កេលីករណីសិក្សោពី«ការបេង�ីតេគលនេយបយ CCDRR ជតិ៖ ចំណុច
ចាប់េផ�ីមស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ (សូមេមីលលំហាត់ ១៤ និងសំេណឯកសារ ១១)

>
>

>

>

>

>

ស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ បន�េទអនុវត�ពិភក្សោ្រក�មតូចៗេដាយបំែបកអ�កចូលរមួជ្រប្ំរក�ម និងផ�ល់ឱ្យ្រក�ម
នមួីយៗនូវ្របធនបទមួយ នងិមតកិាពាក់ព័ន�ែដលបនមកពកំីណត់្រតាបេច�កេទសស្រមប់កចិ�ពភិក្សោបែន�ម
(សូមេមីលកគន�ឹះស្រមប់្រគ�ឧេទ�ស)។ បន�ែផ�កេនះជមួយបទបងា� ញ Power Point ស�ីពី «យុទ�សា�ស�
ក�ុងការប��� បេយនឌ័រ៖អភិបលកិច� និងសា� ប័ន េគលនេយបយជតិនិងែផនការសកម�ភពជតិ(NAPs) 
និងែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ (ccGAP)»។ ស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ ្រចបច់
ប��ូ លទាងំពីរែផ�កេទជមួយែផ�កជបទបងា� ញរមួស�ីពី «ចំណុចខ�ះខាត និងការ្របឈម» និង «យុទ�សា�ស� 
និងចំណុចចាប់េផ�ីម» (សូមេមីលកគន�ឹះស្រមប់្រគ�ឧេទ�ស)។ េយងីមនផ�ល់ករណីសិក្សោមួយពី្របេទសកម�ុជ
ស្រមប់ជឯកសារេយង។ ដាក់ប��ូ លេទក�ុងបទបងា� ញ េបីសិនអ�កចូលរមួមកពី្របេទសដៃទេទៀតេ្របីករណី
សកិ្សោ្របេទសបង់កា� ែដស េរៀបចំឱ្យពួកេគលម�តិពី្រកបខ័ណ� ការងារ CCDRR េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគផ� ល់។
អ�កអាចសំេដដល់េគលនេយបយជក់លាក់្របេទស និងែផនការគូស�� ក់េនក�ុងតារាង ៤៖ ការពិនិត្យ
េឡងីវញិការប��� បេយនឌ័រៃនែផនការCCDRRេនក�ុង្របេទសតំបន់អាសុែីដលបនេ្រជីសេរសីស្រមប់ករណី
េនះ។ ចុងប��ប់ៃនែផ�កេនះ េដាយការពិភក្សោែផ�កេលីករណីសិក្សោស�ីពី «ការបេង�ីតេគលនេយបយ CCDRR 
ជតិ- ចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ (សូមេមីលលំហាត់ ១៤ និងសំេណឯកសារ ១១)។ ការ
ពិភក្សោេនះេផ� តេលីការបេង�ីតែផនការសកម�ភពស�ីពីតួនទីនិងការទទួលខុស្រត�វៃនអង�ការសង�មសីុវលិក�ុង
ការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងេគលនេយបយ និងកម�វធិី CCDRR ក៏ដូចជការកំណត់នូវភគីពាក់ព័ន�ែដលមន
សកា� នុពល េដីម្បបីេង�ីតបណ� ញរមួប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងគេ្រមង CCDRR ទាងំពីរក្រមិតេនក្រមិតមូលដា� ន 
និងក្រមិតជតិ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១០ម៉ូឌុល ២



ការចាប់េផ�ីមែផ�កេនះេដាយការែចករែំលកនូវទិដ�ភពទូេទ និងមតិកា។ បំែបកអ�កចូលរមួជពីរ្រក�ម េហយី
ស្រមបស្រម�លការសែម�ង «Batokas និង Gonkas» (សូមេមីលលំហាត់ ១៣)។ ការសែម�ងេនះ ្រត�វការអ�ក
ចូលរមួែដលចាប់អារម�ណ៍េ្រចីននក់ ដូេច�ះ ែបងែចកអ�កចូលរមួេទជ២្រក�ម ្រក�មេឆវឆវ/ឈា� នពាន និង្រក�ម
អកម�/ែដល្រត�វបនេគឈា� នពាន េដាយែផ�កេលីឥរយិបថរបស់ពួកេគអំឡុងេពលបណ�ុ ះបណ� លរហូតមក
(េដាយមិនបច់្របប់ឱ្យពួកេគដឹងខ�ួនេឡយី)។ ឥឡូវេនះ កំណត់តួនទីឱ្យពួកេគ - ្រក�មអកម�/ែដល្រត�វបន
េគឈា� នពានេនជមួយ Batokas េហយី្រក�មេឆវឆវ/ឈា� នពានេនខាង Gonkas។ ្រត�វេគរពតាមេពលេវលា
កំណត់េនក�ុងលំហាត់េនះ កំុឱ្យេលីស។ អ�ក្រគន់ែតចង់ឱ្យពួកេគទទួលបនអារម�ណ៍េផ្សងៗប៉ុេណ� ះ។

កំណត់សម� ល់ែណនំ ស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ បន�េទអនុវត�ពិភក្សោ្រក�មតូចៗេដាយបំែបកអ�កចូលរមួជ្រប្ំរក�ម និងផ�ល់ឱ្យ្រក�ម
នមួីយៗនូវ្របធនបទមួយ នងិមតកិាពាក់ព័ន�ែដលបនមកពកំីណត់្រតាបេច�កេទសស្រមប់កចិ�ពភិក្សោបែន�ម 
(សូមេមីលកគន�ឹះស្រមប់្រគ�ឧេទ�ស)។ បន�ែផ�កេនះជមួយបទបងា� ញ Power Point ស�ីពី «យុទ�សា�ស�
ក�ុងការប��� បេយនឌ័រ៖ អភិបលកិច� និងសា� ប័ន េគលនេយបយជតិ និងែផនការសកម�ភពជតិ (NAPs)  
និងែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ (ccGAP)»។ ស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ ្រចបច់
ប��ូ លទាងំពីរែផ�កេទជមួយែផ�កជបទបងា� ញរមួស�ីពី «ចំណុចខ�ះខាត និងការ្របឈម» និង «យុទ�សា�ស� 
និងចំណុចចាប់េផ�ីម» (សូមេមីលកគន�ឹះស្រមប់្រគ�ឧេទ�ស)។ េយងីមនផ�ល់ករណីសិក្សោមួយពី្របេទសកម�ុជ
ស្រមប់ជឯកសារេយង។ ដាក់ប��ូ លេទក�ុងបទបងា� ញ េបីសិនអ�កចូលរមួមកពី្របេទសដៃទេទៀតេ្របីករណី
សកិ្សោ្របេទសបង់កា� ែដស េរៀបចំឱ្យពួកេគលម�តិពី្រកបខ័ណ� ការងារ CCDRR េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគផ� ល់។ 
អ�កអាចសំេដដល់េគលនេយបយជក់លាក់្របេទស និងែផនការគូស�� ក់េនក�ុងតារាង ៤៖ ការពិនិត្យ
េឡងីវញិការប��� បេយនឌ័រៃនែផនការ CCDRR េនក�ុង្របេទសតំបន់អាសុែីដលបនេ្រជីសេរសីស្រមប់ករណី
េនះ។ ចុងប��ប់ៃនែផ�កេនះ េដាយការពិភក្សោែផ�កេលីករណីសិក្សោស�ីពី «ការបេង�ីតេគលនេយបយ CCDRR 
ជតិ- ចំណុចចាប់េផ�ីមស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ (សូមេមីលលំហាត់ ១៤ និងសំេណឯកសារ ១១)។ ការ
ពិភក្សោេនះេផ� តេលីការបេង�ីតែផនការសកម�ភពស�ីពី តួនទី និងការទទួលខុស្រត�វៃនអង�ការសង�មសីុវលិក�ុង
ការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងេគលនេយបយ និងកម�វធិី CCDRR ក៏ដូចជការកំណត់នូវភគីពាក់ព័ន�ែដលមន
សកា� នុពល េដីម្បបីេង�ីតបណ� ញរមួប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងគេ្រមង CCDRR ទាងំពីរក្រមិតេនក្រមិតមូលដា� ន 
និងក្រមិតជតិ។

គម� ត និងប�� ្របឈមក�ងុការប��� បេយនឌ័រេនក�ងុេគលនេយបយ និងែផនការថ� ក់ជតិ

ការប��� បេយនឌ័រទាមទារឱ្យមនសមហរណកម�ទស្សនៈ
េយនឌ័រេទក�ុងដំេណីរការៃនការេរៀបចំ និងការកសាង  ការអនុវត� 
ការ្រត�តពិនិត្យ និងការវាយតៃម�េគលនេយបយ វធិនការបទ
ប្ប��ត�ិ និងកម�វធិីការចំណយ។ េគលនេយបយ CCDRR បន
េធ�ីដំេណីរែវងឆ� យេហយីចាប់ពីឆ� ដំំបូង ែដលអង�ការ UNFCCC 
មិនមនការចូលរមួរបស់�ស�ី និងបទប្ប��ត�ិេយនឌ័រ រមួទាងំ 
NAPAs ភគេ្រចីនមិនមនប��ូ លនូវកង�ល់េយនឌ័រឱ្យបន្រគប់
្រគន់។ សព�ៃថ� ការមន�ិលជំុវញិេយនឌ័រ និង CCDRR ្រត�វបន
ទុកេចាល េហយីមនភស�ុតាងែដល្រត�វបនចង្រកងបងា� ញថ 
សមភពេយនឌ័រ និងដំេណះ្រសាយអាកាសធតុ មនអត�
្របេយជន៍រមួ។ េទាះបីយ៉ងណ ការទទួលសា� ល់យ៉ងេពញ
េលញៃនកិច�្របឹងែ្របងប��� បេយនឌ័រេនក្រមិតជតិេនែតមន
ប�� ្របឈម។ រូបទី៩ គូសប�� ក់ប�� ្របឈមសំខាន់ៗមន
បក្រសាយេនែផ�កេ្រកាយេទៀត។

អតុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងការចូលរួម និងការេធ�ើេសចក�ីសេ្រមចចិត�

ការផ�ល់អាទភិព និងការេ្រជីសេរសីក�ុងចំេណមជេ្រមីសេផ្សងៗ
មនតួនទីយ៉ងសំខាន់ក�ុងការសេ្រមចចិត�េនក�ុង្រគប់េគល
នេយបយ CCDRR ទាងំអស់។ នរណទទួលបនអាសនៈេន
តុ ការេធ�េីសចក�សីេ្រមចទាងំេនះ េហយីនរណែដលមនតំណង 
គឺកាន់ែតមនសារសំខាន់ក�ុងេគលនេយបយ CCDRR។ គួរ
ឱ្យសា� យ �ស�ីមនចំនួនតំណងតិចតួចេន្រគប់ក្រមិតៃនការេធ�ី

េសចក�សីេ្រមចជលក�ណៈសា� ប័នទាងំអស់ (Dekens និង Daze 
ឆ� ២ំ០១៩)។ 
 ការពិនិត្យេឡងីវញិេន្របេទសចំនួន ១៩៣ (Prebble et al, 
IUCN, EGI និង UN Women ឆ� ២ំ០១៥បនបងា� ញថ៖

ការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចខាងបរសិា� នចំនួន៦ក�ុងចំេណម៩ 
ែដល្រត�វបនវភិគ �ស�ីមនវត�មនតិចជង ១/៣ ៃនអ�កេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមច។ 
ក�ុងចំេណម្រកសួងវសិ័យបរសិា� នចំនួន៨៩០ ក�ុងរដ�ចំនួន
១៩៣ ជសមជិកអង�ការសហ្របជជតិ មនែត�ស� ី១២%
ប៉ុេណ� ះ។ 
ក�ុងចំេណម្របធនសរបុៃន្រក�ម្របឹក្សោថមពលពិភពេលាក 
មនតំណង�ស�ែីតម� ក់គត់ក�ុងចំេណមបុរសចំនួន ២៤នក់។ 
ស្រមប់ COPs ចុងេ្រកាយេនះ អនុស�� ស�ីពីជីវច្រម�ះ 
(CBD) មនអ្រតាៃនការចូលរមួរបស់�ស�ខី�ស់បំផុត េដាយជ
មធ្យមចំនួន ៤៣% ជ្របតិភូរដា� ភិបល សមជិកការយិល័
យ និងតំណងអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល។ UNFCCC មន
ជមធ្យម ៣៦% និងចំនួន៣០% ស្រមប់អនុស��
អង�ការសហ្របជជតិ្របយុទ�្របឆងំរេហាសា� នកម� (UNC-
CD)។ 
�ស�ីមនវត�មនតិចជង ១/៣ ៃនជនបេងា� លជតិ GEF 
ចំនួន៣០៤។

>

>

>

>

>

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១១ម៉ូឌុល ២



 របូទី១៦៖ គម� ត និងប�� ្របឈមចំេពាះការប��� បេយនឌ័រេនក�ងុេគលនេយបយ CCDRR ថ� ក់ជតិ

អតុល្យភព
 ក�ុងការ ចូលរមួ

គម� ត ចំេណះ ដឹង
នងិ សមត�ភព

ការ អនុវត�
 ្របកប េដាយ ្របសិទ�ភព

យន�ការ ្រត�ត ពនិតិ្យ
នងិ រាយការណ៍ មន ក្រមិត

យន�ការ សា� ប័ន ទូលាយ

 និន� ការេនះបន�មនក�ុងរចនសម�ន័�អភិបលកិច�មូលដា� ន រមួ
ប��ូ លទាងំការ្រគប់្រគងដីធ�ី ៃ្រពេឈ ី និងជលផល (បណ� ញ
ពិភពេលាក NAP និង UNFCCC ឆ� ២ំ០១៩)។ ឧទាហរណ៍ 
េទាះបីមនការសិក្សោជេ្រចីនេន្របេទសឥណ�  និង្របេទសេនប៉ល់ 
បងា� ញថការចូលរមួរបស់�ស�េីនក�ុងអភិបលកិច�ៃ្រពេឈមូីលដា� ន 
គមឺនិ្រតមឹែតផ�ល់នូវអត�្របេយជន៍ស្រមប់ពួកេគបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន� 
ក៏េធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវសុខភពៃ្រពេឈផីងែដរ (Agarwal ឆ� ំ
២០០៩) េនក�ុងកម�វធិី REDD+ មួយេន្របេទសេនប៉ល់ �ស�ី
មនចំនួន្រតមឹែត ១៥%បុ៉េណ� ះក�ុងចំេណមក្បោលម៉សីុនដឹកន ំ
(Khadka et al ឆ� ២ំ០១៤)។ ការពិនិត្យេមីលការសិក្សោននេធ�ី
េឡងីេដាយ WOCAN, UNREDD និង USAID-LEAF 
(ឆ� ២ំ០១៣) េនកម�ុជ ហ�លីីពីន និង្រសីលងា�  បងា� ញថ �ស�ី
ជួបនឹងរបងំជេ្រចីនរារាងំដល់ការចូលរមួក�ុងកម�វធីី REDD+ រមួ
ប��ូលកង�ះការទទួលបនសកម�ភពជីវភពរស់េនមិនពឹងអា្រស័យ
េលីៃ្រពេឈ ី�ស�ីទទួលបនព័ត៌មនបេច�កេទសអំពី REDD+ េន
មនក្រមិតទាបេពក និងបរាជយ័ក�ុងការេធ�សីមហរណកម�ប��
េយនឌ័រេទក�ុងសកម�ភពបេង�ីតេគលនេយបយ REDD+។

េលីសពីេនះេទៀត េទាះបីជ្របទសនន ដូចជ បង់កា� ែដស 
កម�ុជ ឥណ�  េនប៉ល់ បនែចងថ ការចូលរមួរបស់�ស�ីេន្រគប់
ក្រមិតមូលដា� នតាមរយៈកំែណទ្រមង់វមិជ្ឈការ ជពិេសសេន
ក�ុងគណៈកម� ធិការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយក� ី បុ៉ែន�របយការណ៍ 
រងឹមមំកពីក្រមិតសហគមន៍ែដលេស�ីឱ្យមនការចូលរួម្របកប
េដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីេនក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច េនែតមន
តិចតួចបំផុត និងជញឹកញប់ គឺអវត�មនែតម�ង (UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។
 ចំណុចទាងំេនះ បងា� ញឱ្យេឃញីការពិតថ មិនែមន្រតឹមែត
របងំសង�ម-វប្បធម៌ប៉ុេណ� ះេទ ែដលរារាងំដល់ការចូលរមួរបស់
�ស�ី ប៉ុែន� ្រត�វការនូវ្រកបខ័ណ� ការងារេគលនេយបយកាន់ែត
រងឹមែំថមេទៀត េដីម្បរីមួប��ូ លសំេឡង�ស�ី្របកបេដាយ្របសិទ�
ភពេនក�ុងការបន្ុសោ ំ និងសា� ប័នការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ 
និងគណៈកម� ធិការការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចេនក្រមិតមូលដា� ន។

ការវាយតៃម�ទាបចំេពាះការចូលរមួចំែណករបស់�ស�េីនក�ុងវស័ិយ
េនះ ជញឹកញប់ បណ� លឱ្យពួកេគមិន្រត�វបនេគចាត់ទុកជភគី
ពាក់ព័ន� ែដលនឱំ្យមនការផត់ពួកេគេចញពីេវទកិា និងដំេណីរ
ការ និងេវទិកាៃនការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចែបបេនះ (Mbow et al 
ឆ� ២ំ០១៩)។ 

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

ស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ េ្រកពីបទបងា� ញេគអាច
បំែបកអ�កចូលរមួជ្រប្ំរក�មេដាយៃចដន្យ និង
ដាក់្របធនបទមួយ/ប�� ្របឈមមួយ រមួជ
មួយសំេណរដូចសំេណឯកសារ េហយីេស�ឱី្យ
ជែជកេទេលីសា� នភព និងគម� តេនក�ុងការ

ប��� បេយនឌ័រេនតំបន់អាសីុេដាយេផ� តេលី្របេទសរបស់
ពួកេគផ� ល់។

ស្រមប់វគ�មូលដា� ន្រគឹះ ្រចបច់ប��ូ លគ� ្របធនបទពីរ«គម� ត 
និងប�� ្របឈម» និង«យុទ�សា�ស� និងចំណុចចាប់េផ�ីម»
ចូលេទក�ុងបទបងា� ញតាមកម�វធិីកំុព្ូយទ័រ។ បេង�ីតផ� ងំបងា� ញ
មួយៗស្រមប់ចំណុចនីមួយៗេដាយេ្រប្ីរបស់ទ្រមង់ខាងេ្រកាម។

គម� ត   និង ប��  ្របឈម

យុទ�សា�ស� ពាក់ ព័ន�

ចំណុច ចាប់ េផ�ីម អង�ការ សង�ម សីុវលិ

បែន�មដំេណីរការ NAP នងិ ccGAP ជឧទាហរណ៍លម�តិដ៏សំខាន់

យន�ការសា� ប័នទូលាយេពក

របងំមួយេទៀតេនក�ុងការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់អាសីុ
គឺភពស�ុគសា� ញៃនយន�ការសា� ប័ន CCDRR េនក�ុងរចនសម�័ន�
រដា� ភិបល។ េទាះបីជការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ស�ិតេនេ្រកាមែដនសមត�កិច�្រកសួងបរសិា� ន មន្រកសួងតាម
វសិ័យ និងនយកដា� នជេ្រចីនេទៀត ែដលមនតួនទីសំខាន់
មួយេនក�ុងដំេណីរការេនះ។ សូម្បែីត DRR ក៏កាន់ែតស�ុគសា� ញ
ែថមេទៀត េដាយ្រត�វបនដាក់ឱ្យស�ិតេនេ្រកាម្រកសួងខុសៗគ�
អា្រស័យេទតាម្របេទស ដូចជ ្រកសួងមហាៃផ� (ឥណ� ) ្រកសួង
្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ និងការសេ�ងា� ះ (បង់កា� ែដស) ឬ្រកសួង
កសិកម� និងអភិវឌ្ឍន៍ជនបទ (េវៀតណម)។ ចំនួនអង�ភព
សា� ប័នដ៏េ្រចីនេលីសលប់ែដលេដាះ្រសាយប�� ្រសេដៀងគ� េន
េលី CCDRR េដាយមនិមនការស្រមបស្រម�ល្រតឹម្រត�វេនះ រារាងំ
ដល់វឌ្ឍនៈភពក�ុងការប��� បេយនឌ័រទូទាងំតំបន់ (UN Women
ឆ� ២ំ០១៦)។

បែន�មពីេនះេទៀត សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាច
ដល់�ស�ី ជញឹកញប់្រត�វបនចាត់ទុកថជែដនសមត�កិច� និង
ការទទួលខុស្រត�វរបស់្រកសួងកិច�ការនរ។ី េទាះបីយ៉ងណ 
ពួកេគែតងែតជ្រកសួងទន់េខ្សោយ ខ�ះអំណចនេយបយ និង
ចំេណះដឹងបេច�កេទស េដីម្បបី��� ប និងេដាះ្រសាយប��
សមភពេយនឌ័រឱ្យបន្រគប់្រគន់្រគប់បណ� ្រកសួងេផ្សងេទៀត
(នយកដា� នកិច�ការេសដ�កិច� និងសង�មអង�ការសហ្របជជតិ
ឆ� ២ំ០០៧)។ តាមលក�ណៈបេច�កេទស េទាះបីជមនវសិាល
ភព និងករណីស្រមប់ប��� បេយនឌ័រក�ី ក៏្រកសួងកិច�ការនរ ី
មនិអាចនយិយភសាបេច�កេទសពាក់ព័ន�េយនឌ័រែដលងាយឱ្យ
្រកសួងដៃទេទៀតសា� ប់យល់ និងងាយយកេទអនុវត�េនះេឡយី 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះបីជភស�ុតាងមនក្រមិតមួយចំនួនេកីតេឡងីេនកែន�ងមន
ការអនុវត�ការប��� បេយនឌ័រក�ីក៏មិនមនការែចករែំលកព័ត៌មន
េនះស្រមប់ការេរៀនសូ្រត និងែកលម�េនះេឡយី។ ជមួយគ� េនះ
ែដរ ការទទួលខុស្រត�វខ�ស់ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ ែថមទាងំ
រារាងំដល់ការេធ�សីមហរណកម�្រតឹម្រត�វេទៀត (OCED ឆ� ២ំ០១៥)។
វាមនសារសំខាន់ែដលប្ប��ត�ិេយនឌ័រ និង CCDRR ស�ិតេន

េ្រកាម្រកសួងេយនឌ័រ និង CCDRR េហយីវាមនសារសសំខាន់
ណស់ែដលយន�ការសា� ប័នស្រមប់ស្រមបស្រម�លរវាង្រកសួង
ទាងំពីរេលីប�� េនះ ្រត�វែតបេង�ីតេឡងីេដាយមនការគ្ំរទខាង
ែផ�កបេច�កេទស្រគប់្រគន់។ 

គមា� តចំេណះដឹង និងកង�ះសមត�ភាព

កង�ះែដនសមត�កចិ�េធ�កីារេលីសមភពេយនឌ័រេនក�ុង្រកសួង
បរសិា� ន និង CCDRR ក៏ទាមទារឱ្យមនសមត�ភព្រគប់្រគន់េន
ក�ុង្រកសួងកិច�ការនរ ី ្រពមទាងំ្រកសួងដៃទេផ្សងេទៀតផងែដរ។

ចំេពាះ្រកសួងកិច�ការនរ ី ចំណុចេនះគឺចង់ឱ្យអ�កជំនញបេច�ក
េទស តសូ៊មតិ្របកបេដាយេជគជ័យស្រមប់ការរមួប��ូ លវសិាល
ភពសមភពេយនឌ័រក�ុង CCDRR ែដលែតងែតខ�ះខាត។ ម្យោង៉
េទៀត ្រកសួងេផ្សងៗមនការយល់ដងឹ្រតឹមមូលដា� ន្រគឹះ «េយនឌ័រ
មនន័យថ�ស�ី» ដូចេនះ ជលទ�ផល េគលនេយបយ និង
យុទ�សា�ស�បងា� ញយ៉ងេ្រចីនថ �ស�ីជជនរងេ្រគះ (WEDO ឆ� ំ
២០១៦)។េទាះបយ៉ីងណ សមត�ភពយល់ដងឹ នងិេដាះ្រសាយ
នូវទំនក់ទំនងដ៏ស�ុគសា� ញឱ្យបនទូលំទូលាយរវាងសមភព
េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ គឺជ
ប�� ្របឈមដ៏ធំែដលសា� ប័នទាងំេនះជួប្របទះ។

ប�� េនះ្រត�វបនដាក់ប��ូ លបែន�មេទៀតេនក�ុងរចនសម�័ន�
អភិបលកិច�វមិជ្ឈការ ែដលក្រមិតការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រេន
មនក្រមិតេនេឡយី។ ដូេច�ះ កង�ល់ធំៗជេ្រចីនមនទូទាងំតំបន់
ទាក់ទងនឹងការអនុវត�ជក់ែស�ងនូវេគលនេយបយែដលមន
្រសាប់ និងសកម�ភពែដលបនេ្រគងទុកេនក្រមិតមូលដា� ន។ 
ប�� ្របឈមេនះកាន់ែតរកីធំ េដាយសារការចូលរមួមនក្រមិត
ទាបៃនតួអង�មិនែមនរដា� ភិបលេនក្រមិតមូលដា� ន។ ជញឹក
ញប់ ្របេទសេនតំបន់អាសីុភគេ្រចីន អង�ការសង�មសីុវលិមន
កម�វធិី/គេ្រមងជក់លាក់ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬ DRR និងសមភពេយនឌ័រ ែដលមនន័យថ ពួកេគក៏
សម្ូបរនូវព័ត៌មនស�ីពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង
េ្រគះមហន�រាយេទេលី្រក�មសង�មខុសៗគ� ។ េទាះជយ៉ងណ 
េវទិកាែដលដំេណីរការមនែតពីរបបុ៉ីេណ� ះស្រមប់ស្រមបស្រម�ល
សកម�ភព្របកបេដាយយុទ�សា�ស�លទ�ផលទំនក់ទំនងឬការែចក
រែំលកទិន�ន័យ ឬការអនុវត�្របេសីរបំផុតែដលរមួប��ូ លទាងំសមភព
េយនឌ័រ និង CCDRR។ កង�ះនូវការស្រមបស្រម�លក�ុងចំេណម
រដា� ភិបល នងិតួអង�សង�មសុវីលិេធ�កីារេលីCCDRRនឱំ្យខកខាន
ឱកាស េដីម្បបីេង�ីតទិន�ន័យក្រមិតសហគមន៍ និងបងា� ញនូវ
របូភពែតមួយៃនផលប៉ះពាល់េលីមនុស្ស នងិការបន្ុសោេំទនងឹការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ (UN Women ឆ� ំ
២០១៦)។

ការអនុវត�េគាលនេយបយ និង ែផនការែដលគា� ន្រ�សិទ�ភាព

វា្រត�វបនទទួលសា� ល់ទូទាងំតំបន់ថ កិច�្របឹងែ្របង្រត�វបនេធ�ី
េឡងីេដីម្បនីយំកវសិាលភពេយនឌ័រៃន CCDRR ដាក់ប��ូ លេទ
ក�ុងេគលនេយបយ។ េទាះបយ៉ីងណ ភពទូលាយេពកៃនការ
ែបងែចកការទទួលខុស្រត�វក�ុងការេដាះ្រសាយគម� តចំេណះដឹង
និងសមត�ភពជញឹកញប់នឱំ្យកែំណទ្រមង់េគលនេយបយ
ទទួលបរាជ័យេនក�ុងការបក្រសាយឱ្យេចញជសកម�ភព និង
ការអនុវត�េនក្រមិតមូលដា� នែដលពិតជអាចបេង�ីតការផ� ស់ប�ូរ
ដ៏មនអត�ន័យេនក�ុងជីវតិរស់េនរបស់�ស�ី។
ជឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� ែដស យុទ�សា�ស� និងែផនការ

សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCCSAP)
្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនឆ� ២ំ០០៩។ េទាះជយ៉ងណ សូម្បែីត
ការេផ� តខា� ងំេលី «�ស�ីក�ុងនមជអ�កងាយរងេ្រគះ» េនក�ុង
ឯកសារេគលនេយបយ BCCSAP ក�ី ក៏មនែតគេ្រមងចំនួន
ពីរបីប៉ុេណ� ះែដលទទួលបនជំនួយពី BCCT េនះ បនេផ� តេលី
ការកាត់បន�យភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ែដលជរេបៀបវារៈ
េផ� តេលីេយនឌ័រខា� ងំជងេគែតមួយគត់។ ជការពិត ccGAP
បង់កា� ែដស េទាះបីជបនបេង�ីតេឡងីយ៉ងល�ិតល�ន់ក៏េដាយ ក៏
េនមិនទានប់នេបះជំហានដលក់្រមិតអនុវត�េនេឡយីេទ (UN 
Women ឆ� ២ំ០១៦)។ ្រសេដៀងគ� េនះែដរ េទាះបីជទិដ�ភព
េគលនេយបយេនកម�ុជមនលក�ណៈទូលំទូលាយដូចេទ
នងឹការបេង�តីក�ី បុ៉ែន�ប�� នន េនែតបន�មនេនក�ុងការអនុវត�។
ភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗេទៀត និងទីភ� ក់ងារការអនុវត� ខ�ះការយល់
ដឹងរមួ និងការស្រមបស្រម�លេនក�ុងបរបិទេយនឌ័រ និង CCDRR 
(Reggers និង Lim ឆ� ២ំ០១៩)។ 

សា� នភពកាន់ែតអា្រកក់េនក�ុងករណីDRR។ការវភិគការែបង
ែចកមូលនិធិេដីម្បកីារពារ នងិប�� េយនឌ័រេនក�ុង «ការអំពាវនវ
បន� ន់» បងា� ញថ ការេដាះ្រសាយសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការ
េឆ�យីតបេ្រគះមហន�រាយ មិន្រត�វផ�ល់អាទភិពេដាយសារជញឹក
ញប់តួអង�មនុស្សធម៌មិនយល់ពីត្រម�វការ េដីម្បេីលីកកម�ស់កិច�
ការពារ នងិសមភពេយនឌ័រេនក�ុងសា� នភពេ្រគះអាសន�ដូចជ
«ការគំរាមកំែហងអាយុជីវតិ» ែដលជលក�ណៈវនិិច�័យសំខាន់
សាកសមស្រមប់ «ការអំពាវនវបន� ន់» និងមូលនិធិេឆ�ីយតប
បន� ន់េនថ� ក់កណ� លរបស់អង�ការសហ្របជជតិ (CERF) 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ជការពិត ម� ស់ជំនួយសំខាន់ៗមួយចំនួន ផ�ល់មូលនិធិ
មនុស្សធម៌មនិដល់ ១ភគរយេទដល់ការេលកីកម�ស់សមភពេយ
នឌ័រេនក�ុង្រគអាសន�(របយការណ៍ជំនួយមនុស្សធម៌ពិភព
េលាក ឆ� ២ំ០១៤)។ និន� ការេនះ មន ដូចគ� េនក�ុងតំបន់អាសីុ។
ឧទាហរណ៍ ការេឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះរ��ួ យដីចំនួន ២េលីកេន
េនប៉ល់ មូលនិធិ្រតឹមែត ៤ភគរយ ប៉ុេណ� ះៃនជំនួយមនុស្សធម៌
ែដលទទួលបនេនេ្រកាមែផនការ «ការអំពាវនវបន� ន់» ្រត�វ
បនែបងែចកេទក�ុងសកម�ភពេយនឌ័រ និងចេងា� មកិច�ការពារ 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ការពិនិត្យេឡើងវិញ និងការរយការណ៍យន�ការននេនមានក្រមិត

ប�� ្របឈមសំខាន់មួយេទៀត គឺថ ការរាយការណ៍ពីវឌ្ឍនភព
ស�ពីេីយនឌ័រេនក�ុងបរបិទការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិនែមនជចំ
ណងផ�ូវច្បោប់េនក្រមិតសកលេនះេឡយី។ េដាយផ�ល់េសរភីព
ដល់រដា� ភបិលជតិនមួីយៗ មនការរាយការណ៍តិចតួចបុ៉េណ� ះ
អំពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល្រគន់ែតជែផ�កមួ
យៃន INDCs/NDCs (WEDO ឆ� ២ំ០១៦)។ េទាះបីមន

ការរាយការណ៍ ជញឹកញប់ របយការណ៍្រគន់ែតចេម�ីយ បទ
,ចាស/មិនែមន េដាយបន្សល់ទុកវសិាលភពតិចតួចក�ុងការវាយ
តៃម�សមហរណកម� និងលទ�ផលជក់ែស�ង។ ឧទាហរណ៍
របយការណ៍េនចេន� ះឆ� ២ំ០១៤ និង២០១៥ ស្រមប់្រកប
ខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) បនបងា� ញថ
្របេទសចំនួន ៨ េនក�ុងចំេណម្របេទស ១៣ (៦២%) 
ែដលេលីកេឡងីពីសកម�ភពេយនឌ័រ េទាះជយ៉ងណ ្របេទស
្រតឹមែតពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះក�ុងចំេណម្របេទសទាងំេនះ បន
ដាក់ប��ូ លេសចក�ែីណនេំយនឌ័រេនក�ុងវធិសីា�ស�ការវាយតៃម�
ត្រម�វការេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយរបស់ពួកេគ។ េនះចង�ុលបងា� ញ
ឱ្យេឃញីការយកចតិ�ទុកដាក់េនមនក្រមិតក�ុងការេបះៃដេទរក
�ស�ី ប៉ុែន� ការពិត មិនបនេដាះ្រសាយត្រម�វការ និងអាទិភព 
«េយនឌ័រ» េឡយី។ ជឧទាហរណ៍ េបីេទាះបីជ្របេទសៃថបន
រាយការណ៍ថ �ស�ីជតួអង�សំខាន់េនក�ុង DRR ត្រម�វការរបស់
បុរស និង�ស�ី ្រត�វបនសន�ត់ថមនដូចគ� េហយីរដា� ភិបលបន
ផ�ល់នូវក��ប់ទូេទស្រមប់ការេឆ�ីយតប និងការសេ�ងា� ះេ្រគះ
មហន�រាយ (UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១២ម៉ូឌុល ២



យន�ការសា� ប័នទូលាយេពក

 របងំមួយេទៀតេនក�ុងការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់អាសីុ 
គឺភពស�ុគសា� ញៃនយន�ការសា� ប័ន CCDRR េនក�ុងរចនសម�័ន�
រដា� ភិបល។ េទាះបីជការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ស�ិតេនេ្រកាមែដនសមត�កិច�្រកសួងបរសិា� ន មន្រកសួងតាម
វសិ័យ និងនយកដា� នជេ្រចីនេទៀត ែដលមនតួនទីសំខាន់
មួយេនក�ុងដំេណីរការេនះ។ សូម្បែីត DRR ក៏កាន់ែតស�ុគសា� ញ
ែថមេទៀត េដាយ្រត�វបនដាក់ឱ្យស�ិតេនេ្រកាម្រកសួងខុសៗគ�  
អា្រស័យេទតាម្របេទស ដូចជ ្រកសួងមហាៃផ� (ឥណ� ) ្រកសួង
្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ និងការសេ�ងា� ះ (បង់កា� ែដស) ឬ្រកសួង
កសិកម� និងអភិវឌ្ឍន៍ជនបទ (េវៀតណម)។ ចំនួនអង�ភព
សា� ប័នដ៏េ្រចីនេលីសលប់ែដលេដាះ្រសាយប�� ្រសេដៀងគ� េន
េល ីCCDRR េដាយមនិមនការស្រមបស្រម�ល្រតឹម្រត�វេនះ រារាងំ
ដល់វឌ្ឍនៈភពក�ុងការប��� បេយនឌ័រទូទាងំតំបន់ (UN Women 
ឆ� ២ំ០១៦)។
 បែន�មពីេនះេទៀត សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាច
ដល់�ស�ី ជញឹកញប់្រត�វបនចាត់ទុកថជែដនសមត�កិច� និង
ការទទួលខុស្រត�វរបស់្រកសួងកិច�ការនរ។ី េទាះបីយ៉ងណ 
ពួកេគែតងែតជ្រកសួងទន់េខ្សោយ ខ�ះអំណចនេយបយ និង
ចំេណះដឹងបេច�កេទស េដីម្បបី��� ប និងេដាះ្រសាយប��
សមភពេយនឌ័រឱ្យបន្រគប់្រគន់្រគប់បណ� ្រកសួងេផ្សងេទៀត 
(នយកដា� នកិច�ការេសដ�កិច� និងសង�មអង�ការសហ្របជជតិ 
ឆ� ២ំ០០៧)។ តាមលក�ណៈបេច�កេទស េទាះបីជមនវសិាល
ភព និងករណីស្រមប់ប��� បេយនឌ័រក�ី ក៏្រកសួងកិច�ការនរ ី
មនិអាចនយិយភសាបេច�កេទសពាក់ព័ន�េយនឌ័រ ែដលងាយឱ្យ
្រកសួងដៃទេទៀតសា� ប់យល់ និងងាយយកេទអនុវត�េនះេឡយី 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
 េទាះបីជភស�ុតាងមនក្រមិតមួយចំនួនេកីតេឡងីេនកែន�ងមន
ការអនុវត�ការប��� បេយនឌ័រក� ីក៏មិនមនការែចករែំលកព័ត៌មន
េនះស្រមប់ការេរៀនសូ្រត និងែកលម�េនះេឡយី។ ជមួយគ� េនះ
ែដរ ការទទួលខុស្រត�វខ�ស់ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ ែថមទាងំ
រារាងំដល់ការេធ�សីមហរណកម�្រតឹម្រត�វេទៀត (OCED ឆ� ២ំ០១៥)។
 វាមនសារសំខាន់ែដលប្ប��ត�ិេយនឌ័រ និង CCDRR ស�ិតេន
េ្រកាម្រកសួងេយនឌ័រ និង CCDRR េហយីវាមនសារសសំខាន់
ណស់ែដលយន�ការសា� ប័នស្រមប់ស្រមបស្រម�លរវាង្រកសួង
ទាងំពីរេលីប�� េនះ ្រត�វែតបេង�ីតេឡងីេដាយមនការគ្ំរទខាង
ែផ�កបេច�កេទស្រគប់្រគន់។ 

គមា� តចំេណះដឹង និងកង�ះសមត�ភាព

 កង�ះែដនសមត�កចិ�េធ�កីារេលីសមភពេយនឌ័រេនក�ុង្រកសួង
បរសិា� ន និង CCDRR ក៏ទាមទារឱ្យមនសមត�ភព្រគប់្រគន់េន
ក�ុង្រកសួងកិច�ការនរ ី ្រពមទាងំ្រកសួងដៃទេផ្សងេទៀតផងែដរ។

ចំេពាះ្រកសួងកិច�ការនរ ី ចំណុចេនះគឺចង់ឱ្យអ�កជំនញបេច�ក
េទស តសូ៊មតិ្របកបេដាយេជគជ័យស្រមប់ការរមួប��ូ លវសិាល
ភពសមភពេយនឌ័រក�ុង CCDRR ែដលែតងែតខ�ះខាត។ ម្យោង៉
េទៀត ្រកសួងេផ្សងៗមនការយល់ដងឹ្រតឹមមូលដា� ន្រគឹះ «េយនឌ័រ
មនន័យថ�ស�ី» ដូចេនះ ជលទ�ផល េគលនេយបយ និង
យុទ�សា�ស�បងា� ញយ៉ងេ្រចីនថ �ស�ីជជនរងេ្រគះ (WEDO ឆ� ំ
២០១៦)។ េទាះបយ៉ីងណ សមត�ភពយល់ដងឹ នងិេដាះ្រសាយ
នូវទំនក់ទំនងដ៏ស�ុគសា� ញឱ្យបនទូលំទូលាយរវាងសមភព
េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ គឺជ
ប�� ្របឈមដ៏ធំែដលសា� ប័នទាងំេនះជួប្របទះ។
 ប�� េនះ្រត�វបនដាក់ប��ូ លបែន�មេទៀតេនក�ុងរចនសម�័ន�
អភិបលកិច�វមិជ្ឈការ ែដលក្រមិតការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រេន
មនក្រមិតេនេឡយី។ ដូេច�ះ កង�ល់ធំៗជេ្រចីនមនទូទាងំតំបន់
ទាក់ទងនឹងការអនុវត�ជក់ែស�ងនូវេគលនេយបយែដលមន
្រសាប់ និងសកម�ភពែដលបនេ្រគងទុកេនក្រមិតមូលដា� ន។ 
ប�� ្របឈមេនះកាន់ែតរកីធំ េដាយសារការចូលរមួមនក្រមិត
ទាបៃនតួអង�មិនែមនរដា� ភិបលេនក្រមិតមូលដា� ន។ ជញឹក
ញប់ ្របេទសេនតំបន់អាសីុភគេ្រចីន អង�ការសង�មសីុវលិមន
កម�វធិី/គេ្រមងជក់លាក់ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬ DRR និងសមភពេយនឌ័រ ែដលមនន័យថ ពួកេគក៏
សម្ូបរនូវព័ត៌មនស�ីពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង
េ្រគះមហន�រាយេទេលី្រក�មសង�មខុសៗគ� ។ េទាះជយ៉ងណ 
េវទិកាែដលដំេណីរការមនែតពីរបបុ៉ីេណ� ះស្រមប់ស្រមបស្រម�ល
សកម�ភព្របកបេដាយយុទ�សា�ស� លទ�ផលទំនក់ទំនង ឬការែចក
រែំលកទិន�ន័យ ឬការអនុវត�្របេសីរបំផុតែដលរមួប��ូ លទាងំសមភព
េយនឌ័រ និង CCDRR។ កង�ះនូវការស្រមបស្រម�លក�ុងចំេណម
រដា� ភិបល នងិតួអង�សង�មសុវីលិេធ�កីារេល ីCCDRR នឱំ្យខកខាន
ឱកាស េដីម្បបីេង�ីតទិន�ន័យក្រមិតសហគមន៍ និងបងា� ញនូវ
របូភពែតមួយៃនផលប៉ះពាល់េលីមនុស្ស នងិការបន្ុសោេំទនងឹការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ (UN Women ឆ� ំ
២០១៦)។

ការអនុវត�េគាលនេយបយ និង ែផនការែដលគា� ន្រ�សិទ�ភាព

 វា្រត�វបនទទួលសា� ល់ទូទាងំតំបន់ថ កិច�្របឹងែ្របង្រត�វបនេធ�ី
េឡងីេដីម្បនីយំកវសិាលភពេយនឌ័រៃន CCDRR ដាក់ប��ូ លេទ
ក�ុងេគលនេយបយ។ េទាះបយ៉ីងណ ភពទូលាយេពកៃនការ
ែបងែចកការទទួលខុស្រត�វក�ុងការេដាះ្រសាយគម� តចំេណះដឹង 
និងសមត�ភព ជញឹកញប ់នឱំ្យកែំណទ្រមង់េគលនេយបយ
ទទួលបរាជ័យេនក�ុងការបក្រសាយឱ្យេចញជសកម�ភព និង
ការអនុវត�េនក្រមិតមូលដា� នែដលពិតជអាចបេង�ីតការផ� ស់ប�ូរ
ដ៏មនអត�ន័យេនក�ុងជីវតិរស់េនរបស់�ស�ី។
ជឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� ែដស យុទ�សា�ស� និងែផនការ

សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCCSAP)
្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនឆ� ២ំ០០៩។ េទាះជយ៉ងណ សូម្បែីត
ការេផ� តខា� ងំេលី «�ស�ីក�ុងនមជអ�កងាយរងេ្រគះ» េនក�ុង
ឯកសារេគលនេយបយ BCCSAP ក�ី ក៏មនែតគេ្រមងចំនួន
ពីរបីប៉ុេណ� ះែដលទទួលបនជំនួយពី BCCT េនះ បនេផ� តេលី
ការកាត់បន�យភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ែដលជរេបៀបវារៈ
េផ� តេលីេយនឌ័រខា� ងំជងេគែតមួយគត់។ ជការពិត ccGAP
បង់កា� ែដស េទាះបីជបនបេង�ីតេឡងីយ៉ងល�ិតល�ន់ក៏េដាយ ក៏
េនមិនទានប់នេបះជំហានដលក់្រមិតអនុវត�េនេឡយីេទ (UN 
Women ឆ� ២ំ០១៦)។ ្រសេដៀងគ� េនះែដរ េទាះបីជទិដ�ភព
េគលនេយបយេនកម�ុជមនលក�ណៈទូលំទូលាយដូចេទ
នងឹការបេង�តីក�ី បុ៉ែន�ប�� នន េនែតបន�មនេនក�ុងការអនុវត�។
ភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗេទៀត និងទីភ� ក់ងារការអនុវត� ខ�ះការយល់
ដឹងរមួ និងការស្រមបស្រម�លេនក�ុងបរបិទេយនឌ័រ និង CCDRR 
(Reggers និង Lim ឆ� ២ំ០១៩)។ 

សា� នភពកាន់ែតអា្រកក់េនក�ុងករណីDRR។ការវភិគការែបង
ែចកមូលនិធិេដីម្បកីារពារ នងិប�� េយនឌ័រេនក�ុង «ការអំពាវនវ
បន� ន់» បងា� ញថ ការេដាះ្រសាយសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការ
េឆ�យីតបេ្រគះមហន�រាយ មិន្រត�វផ�ល់អាទភិពេដាយសារជញឹក
ញប់តួអង�មនុស្សធម៌មិនយល់ពីត្រម�វការ េដីម្បេីលីកកម�ស់កិច�
ការពារ នងិសមភពេយនឌ័រេនក�ុងសា� នភពេ្រគះអាសន�ដូចជ
«ការគំរាមកំែហងអាយុជីវតិ» ែដលជលក�ណៈវនិិច�័យសំខាន់
សាកសមស្រមប់ «ការអំពាវនវបន� ន់» និងមូលនិធិេឆ�ីយតប
បន� ន់េនថ� ក់កណ� លរបស់អង�ការសហ្របជជតិ (CERF) 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ជការពិត ម� ស់ជំនួយសំខាន់ៗមួយចំនួន ផ�ល់មូលនិធិ
មនុស្សធម៌មនិដល់ ១ភគរយេទដល់ការេលកីកម�ស់សមភពេយ
នឌ័រេនក�ុង្រគអាសន�(របយការណ៍ជំនួយមនុស្សធម៌ពិភព
េលាក ឆ� ២ំ០១៤)។ និន� ការេនះ មន ដូចគ� េនក�ុងតំបន់អាសីុ។
ឧទាហរណ៍ ការេឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះរ��ួ យដីចំនួន ២េលីកេន
េនប៉ល់ មូលនិធិ្រតឹមែត ៤ភគរយ ប៉ុេណ� ះៃនជំនួយមនុស្សធម៌
ែដលទទួលបនេនេ្រកាមែផនការ «ការអំពាវនវបន� ន់» ្រត�វ
បនែបងែចកេទក�ុងសកម�ភពេយនឌ័រ និងចេងា� មកិច�ការពារ 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ការពិនិត្យេឡើងវិញ និងការរយការណ៍យន�ការននេនមានក្រមិត

ប�� ្របឈមសំខាន់មួយេទៀត គឺថ ការរាយការណ៍ពីវឌ្ឍនភព
ស�ពីេីយនឌ័រេនក�ុងបរបិទការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិនែមនជចំ
ណងផ�ូវច្បោប់េនក្រមិតសកលេនះេឡយី។ េដាយផ�ល់េសរភីព
ដល់រដា� ភបិលជតិនមួីយៗ មនការរាយការណ៍តិចតួចបុ៉េណ� ះ
អំពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល្រគន់ែតជែផ�កមួ
យៃន INDCs/NDCs (WEDO ឆ� ២ំ០១៦)។ េទាះបីមន

ការរាយការណ៍ ជញឹកញប់ របយការណ៍្រគន់ែតចេម�ីយ បទ
,ចាស/មិនែមន េដាយបន្សល់ទុកវសិាលភពតិចតួចក�ុងការវាយ
តៃម�សមហរណកម� និងលទ�ផលជក់ែស�ង។ ឧទាហរណ៍
របយការណ៍េនចេន� ះឆ� ២ំ០១៤ និង២០១៥ ស្រមប់្រកប
ខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) បនបងា� ញថ
្របេទសចំនួន ៨ េនក�ុងចំេណម្របេទស ១៣ (៦២%) 
ែដលេលីកេឡងីពីសកម�ភពេយនឌ័រ េទាះជយ៉ងណ ្របេទស
្រតឹមែតពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះក�ុងចំេណម្របេទសទាងំេនះ បន
ដាក់ប��ូ លេសចក�ែីណនេំយនឌ័រេនក�ុងវធិសីា�ស�ការវាយតៃម�
ត្រម�វការេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយរបស់ពួកេគ។ េនះចង�ុលបងា� ញ
ឱ្យេឃញីការយកចតិ�ទុកដាក់េនមនក្រមិតក�ុងការេបះៃដេទរក
�ស�ី ប៉ុែន� ការពិត មិនបនេដាះ្រសាយត្រម�វការ និងអាទិភព 
«េយនឌ័រ» េឡយី។ ជឧទាហរណ៍ េបីេទាះបីជ្របេទសៃថបន
រាយការណ៍ថ �ស�ីជតួអង�សំខាន់េនក�ុង DRR ត្រម�វការរបស់
បុរស និង�ស�ី ្រត�វបនសន�ត់ថមនដូចគ� េហយីរដា� ភិបលបន
ផ�ល់នូវក��ប់ទូេទស្រមប់ការេឆ�ីយតប និងការសេ�ងា� ះេ្រគះ
មហន�រាយ (UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១៣ម៉ូឌុល ២



     

យន�ការសា� ប័នទូលាយេពក

របងំមួយេទៀតេនក�ុងការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់អាសីុ
គឺភពស�ុគសា� ញៃនយន�ការសា� ប័ន CCDRR េនក�ុងរចនសម�័ន�
រដា� ភិបល។ េទាះបីជការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ស�ិតេនេ្រកាមែដនសមត�កិច�្រកសួងបរសិា� ន មន្រកសួងតាម
វសិ័យ និងនយកដា� នជេ្រចីនេទៀត ែដលមនតួនទីសំខាន់
មួយេនក�ុងដំេណីរការេនះ។ សូម្បែីត DRR ក៏កាន់ែតស�ុគសា� ញ
ែថមេទៀត េដាយ្រត�វបនដាក់ឱ្យស�ិតេនេ្រកាម្រកសួងខុសៗគ�
អា្រស័យេទតាម្របេទស ដូចជ ្រកសួងមហាៃផ� (ឥណ� ) ្រកសួង
្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ និងការសេ�ងា� ះ (បង់កា� ែដស) ឬ្រកសួង
កសិកម� និងអភិវឌ្ឍន៍ជនបទ (េវៀតណម)។ ចំនួនអង�ភព
សា� ប័នដ៏េ្រចីនេលីសលប់ែដលេដាះ្រសាយប�� ្រសេដៀងគ� េន
េលី CCDRR េដាយមនិមនការស្រមបស្រម�ល្រតឹម្រត�វេនះ រារាងំ
ដល់វឌ្ឍនៈភពក�ុងការប��� បេយនឌ័រទូទាងំតំបន់ (UN Women
ឆ� ២ំ០១៦)។

បែន�មពីេនះេទៀត សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាច
ដល់�ស�ី ជញឹកញប់្រត�វបនចាត់ទុកថជែដនសមត�កិច� និង
ការទទួលខុស្រត�វរបស់្រកសួងកិច�ការនរ។ី េទាះបីយ៉ងណ 
ពួកេគែតងែតជ្រកសួងទន់េខ្សោយ ខ�ះអំណចនេយបយ និង
ចំេណះដឹងបេច�កេទស េដីម្បបី��� ប និងេដាះ្រសាយប��
សមភពេយនឌ័រឱ្យបន្រគប់្រគន់្រគប់បណ� ្រកសួងេផ្សងេទៀត
(នយកដា� នកិច�ការេសដ�កិច� និងសង�មអង�ការសហ្របជជតិ
ឆ� ២ំ០០៧)។ តាមលក�ណៈបេច�កេទស េទាះបីជមនវសិាល
ភព និងករណីស្រមប់ប��� បេយនឌ័រក�ី ក៏្រកសួងកិច�ការនរ ី
មនិអាចនយិយភសាបេច�កេទសពាក់ព័ន�េយនឌ័រែដលងាយឱ្យ
្រកសួងដៃទេទៀតសា� ប់យល់ និងងាយយកេទអនុវត�េនះេឡយី 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះបីជភស�ុតាងមនក្រមិតមួយចំនួនេកីតេឡងីេនកែន�ងមន
ការអនុវត�ការប��� បេយនឌ័រក�ីក៏មិនមនការែចករែំលកព័ត៌មន
េនះស្រមប់ការេរៀនសូ្រត និងែកលម�េនះេឡយី។ ជមួយគ� េនះ
ែដរ ការទទួលខុស្រត�វខ�ស់ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ ែថមទាងំ
រារាងំដល់ការេធ�សីមហរណកម�្រតឹម្រត�វេទៀត (OCED ឆ� ២ំ០១៥)។
វាមនសារសំខាន់ែដលប្ប��ត�ិេយនឌ័រ និង CCDRR ស�ិតេន

េ្រកាម្រកសួងេយនឌ័រ និង CCDRR េហយីវាមនសារសសំខាន់
ណស់ែដលយន�ការសា� ប័នស្រមប់ស្រមបស្រម�លរវាង្រកសួង
ទាងំពីរេលីប�� េនះ ្រត�វែតបេង�ីតេឡងីេដាយមនការគ្ំរទខាង
ែផ�កបេច�កេទស្រគប់្រគន់។ 

គមា� តចំេណះដឹង និងកង�ះសមត�ភាព

កង�ះែដនសមត�កចិ�េធ�កីារេលីសមភពេយនឌ័រេនក�ុង្រកសួង
បរសិា� ន និង CCDRR ក៏ទាមទារឱ្យមនសមត�ភព្រគប់្រគន់េន
ក�ុង្រកសួងកិច�ការនរ ី ្រពមទាងំ្រកសួងដៃទេផ្សងេទៀតផងែដរ។

ចំេពាះ្រកសួងកិច�ការនរ ី ចំណុចេនះគឺចង់ឱ្យអ�កជំនញបេច�ក
េទស តសូ៊មតិ្របកបេដាយេជគជ័យស្រមប់ការរមួប��ូ លវសិាល
ភពសមភពេយនឌ័រក�ុង CCDRR ែដលែតងែតខ�ះខាត។ ម្យោង៉
េទៀត ្រកសួងេផ្សងៗមនការយល់ដងឹ្រតឹមមូលដា� ន្រគឹះ «េយនឌ័រ
មនន័យថ�ស�ី» ដូចេនះ ជលទ�ផល េគលនេយបយ និង
យុទ�សា�ស�បងា� ញយ៉ងេ្រចីនថ �ស�ីជជនរងេ្រគះ (WEDO ឆ� ំ
២០១៦)។េទាះបយ៉ីងណ សមត�ភពយល់ដងឹ នងិេដាះ្រសាយ
នូវទំនក់ទំនងដ៏ស�ុគសា� ញឱ្យបនទូលំទូលាយរវាងសមភព
េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ គឺជ
ប�� ្របឈមដ៏ធំែដលសា� ប័នទាងំេនះជួប្របទះ។

ប�� េនះ្រត�វបនដាក់ប��ូ លបែន�មេទៀតេនក�ុងរចនសម�័ន�
អភិបលកិច�វមិជ្ឈការ ែដលក្រមិតការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រេន
មនក្រមិតេនេឡយី។ ដូេច�ះ កង�ល់ធំៗជេ្រចីនមនទូទាងំតំបន់
ទាក់ទងនឹងការអនុវត�ជក់ែស�ងនូវេគលនេយបយែដលមន
្រសាប់ និងសកម�ភពែដលបនេ្រគងទុកេនក្រមិតមូលដា� ន។ 
ប�� ្របឈមេនះកាន់ែតរកីធំ េដាយសារការចូលរមួមនក្រមិត
ទាបៃនតួអង�មិនែមនរដា� ភិបលេនក្រមិតមូលដា� ន។ ជញឹក
ញប់ ្របេទសេនតំបន់អាសីុភគេ្រចីន អង�ការសង�មសីុវលិមន
កម�វធិី/គេ្រមងជក់លាក់ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬ DRR និងសមភពេយនឌ័រ ែដលមនន័យថ ពួកេគក៏
សម្ូបរនូវព័ត៌មនស�ីពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង
េ្រគះមហន�រាយេទេលី្រក�មសង�មខុសៗគ� ។ េទាះជយ៉ងណ 
េវទិកាែដលដំេណីរការមនែតពីរបបុ៉ីេណ� ះស្រមប់ស្រមបស្រម�ល
សកម�ភព្របកបេដាយយុទ�សា�ស�លទ�ផលទំនក់ទំនងឬការែចក
រែំលកទិន�ន័យ ឬការអនុវត�្របេសីរបំផុតែដលរមួប��ូ លទាងំសមភព
េយនឌ័រ និង CCDRR។ កង�ះនូវការស្រមបស្រម�លក�ុងចំេណម
រដា� ភិបល នងិតួអង�សង�មសុវីលិេធ�កីារេលីCCDRRនឱំ្យខកខាន
ឱកាស េដីម្បបីេង�ីតទិន�ន័យក្រមិតសហគមន៍ និងបងា� ញនូវ
របូភពែតមួយៃនផលប៉ះពាល់េលីមនុស្ស នងិការបន្ុសោេំទនងឹការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ (UN Women ឆ� ំ
២០១៦)។

ការអនុវត�េគាលនេយបយ និង ែផនការែដលគា� ន្រ�សិទ�ភាព

វា្រត�វបនទទួលសា� ល់ទូទាងំតំបន់ថ កិច�្របឹងែ្របង្រត�វបនេធ�ី
េឡងីេដីម្បនីយំកវសិាលភពេយនឌ័រៃន CCDRR ដាក់ប��ូ លេទ
ក�ុងេគលនេយបយ។ េទាះបយ៉ីងណ ភពទូលាយេពកៃនការ
ែបងែចកការទទួលខុស្រត�វក�ុងការេដាះ្រសាយគម� តចំេណះដឹង
និងសមត�ភពជញឹកញប់នឱំ្យកែំណទ្រមង់េគលនេយបយ
ទទួលបរាជ័យេនក�ុងការបក្រសាយឱ្យេចញជសកម�ភព និង
ការអនុវត�េនក្រមិតមូលដា� នែដលពិតជអាចបេង�ីតការផ� ស់ប�ូរ
ដ៏មនអត�ន័យេនក�ុងជីវតិរស់េនរបស់�ស�ី។
ជឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� ែដស យុទ�សា�ស� និងែផនការ

សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCCSAP)
្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនឆ� ២ំ០០៩។ េទាះជយ៉ងណ សូម្បែីត
ការេផ� តខា� ងំេលី «�ស�ីក�ុងនមជអ�កងាយរងេ្រគះ» េនក�ុង
ឯកសារេគលនេយបយ BCCSAP ក�ី ក៏មនែតគេ្រមងចំនួន
ពីរបីប៉ុេណ� ះែដលទទួលបនជំនួយពី BCCT េនះ បនេផ� តេលី
ការកាត់បន�យភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ែដលជរេបៀបវារៈ
េផ� តេលីេយនឌ័រខា� ងំជងេគែតមួយគត់។ ជការពិត ccGAP
បង់កា� ែដស េទាះបីជបនបេង�ីតេឡងីយ៉ងល�ិតល�ន់ក៏េដាយ ក៏
េនមិនទានប់នេបះជំហានដលក់្រមិតអនុវត�េនេឡយីេទ (UN 
Women ឆ� ២ំ០១៦)។ ្រសេដៀងគ� េនះែដរ េទាះបីជទិដ�ភព
េគលនេយបយេនកម�ុជមនលក�ណៈទូលំទូលាយដូចេទ
នងឹការបេង�តីក� ីបុ៉ែន�ប�� នន េនែតបន�មនេនក�ុងការអនុវត�។  
ភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗេទៀត និងទីភ� ក់ងារការអនុវត� ខ�ះការយល់
ដឹងរមួ និងការស្រមបស្រម�លេនក�ុងបរបិទេយនឌ័រ និង CCDRR 
(Reggers និង Lim ឆ� ២ំ០១៩)។ 
 សា� នភពកាន់ែតអា្រកក់េនក�ុងករណី DRR។ ការវភិគការែបង
ែចកមូលនិធ ិេដមី្បកីារពារ នងិប�� េយនឌ័រេនក�ុង «ការអំពាវនវ
បន� ន់» បងា� ញថ ការេដាះ្រសាយសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការ
េឆ�យីតបេ្រគះមហន�រាយ មិន្រត�វផ�ល់អាទភិពេដាយសារជញឹក
ញប់តួអង�មនុស្សធម៌មិនយល់ពីត្រម�វការ េដីម្បេីលីកកម�ស់កិច�
ការពារ នងិសមភពេយនឌ័រេនក�ុងសា� នភពេ្រគះអាសន�ដូចជ 
«ការគំរាមកំែហងអាយុជីវតិ» ែដលជលក�ណៈវនិិច�័យសំខាន់
សាកសមស្រមប់ «ការអំពាវនវបន� ន់» និងមូលនិធិេឆ�ីយតប
បន� ន់េនថ� ក់កណ� លរបស់អង�ការសហ្របជជតិ (CERF) 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។
 ជការពិត ម� ស់ជំនួយសំខាន់ៗមួយចំនួន ផ�ល់មូលនិធិ
មនុស្សធម៌មនិដល់ ១ភគរយេទដល់ការេលកីកម�ស់សមភពេយ
នឌ័រេនក�ុង្រគអាសន�(របយការណ៍ជំនួយមនុស្សធម៌ពិភព
េលាក ឆ� ២ំ០១៤)។ និន� ការេនះ មន ដូចគ� េនក�ុងតំបន់អាសីុ។ 
ឧទាហរណ៍ ការេឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះរ��ួ យដីចំនួន ២េលីកេន
េនប៉ល់ មូលនិធិ្រតឹមែត ៤ភគរយ ប៉ុេណ� ះៃនជំនួយមនុស្សធម៌
ែដលទទួលបនេនេ្រកាមែផនការ «ការអំពាវនវបន� ន់» ្រត�វ
បនែបងែចកេទក�ុងសកម�ភពេយនឌ័រ និងចេងា� មកិច�ការពារ 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ការពិនិត្យេឡើងវិញ និងការរយការណ៍យន�ការននេនមានក្រមិត

ប�� ្របឈមសំខាន់មួយេទៀត គឺថ ការរាយការណ៍ពីវឌ្ឍនភព
ស�ពីេីយនឌ័រេនក�ុងបរបិទការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ មិនែមនជចំ
ណងផ�ូវច្បោប់េនក្រមិតសកលេនះេឡយី។ េដាយផ�ល់េសរភីព
ដល់រដា� ភបិលជតិនមួីយៗ មនការរាយការណ៍តិចតួចបុ៉េណ� ះ
អំពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដល្រគន់ែតជែផ�កមួ
យៃន INDCs/NDCs (WEDO ឆ� ២ំ០១៦)។ េទាះបីមន

ការរាយការណ៍ ជញឹកញប់ របយការណ៍្រគន់ែតចេម�ីយ បទ
,ចាស/មិនែមន េដាយបន្សល់ទុកវសិាលភពតិចតួចក�ុងការវាយ
តៃម�សមហរណកម� និងលទ�ផលជក់ែស�ង។ ឧទាហរណ៍ 
របយការណ៍េនចេន� ះឆ� ២ំ០១៤ និង២០១៥ ស្រមប់្រកប
ខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) បនបងា� ញថ
្របេទសចំនួន ៨ េនក�ុងចំេណម្របេទស ១៣ (៦២%) 
ែដលេលីកេឡងីពីសកម�ភពេយនឌ័រ េទាះជយ៉ងណ ្របេទស
្រតឹមែតពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះក�ុងចំេណម្របេទសទាងំេនះ បន
ដាក់ប��ូ លេសចក�ែីណនេំយនឌ័រេនក�ុងវធិសីា�ស�ការវាយតៃម�
ត្រម�វការេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយរបស់ពួកេគ។ េនះចង�ុលបងា� ញ
ឱ្យេឃញីការយកចតិ�ទុកដាក់េនមនក្រមិតក�ុងការេបះៃដេទរក
�ស�ី ប៉ុែន� ការពិត មិនបនេដាះ្រសាយត្រម�វការ និងអាទិភព 
«េយនឌ័រ» េឡយី។ ជឧទាហរណ៍ េបីេទាះបីជ្របេទសៃថបន
រាយការណ៍ថ �ស�ីជតួអង�សំខាន់េនក�ុង DRR ត្រម�វការរបស់
បុរស និង�ស�ី  ្រត�វបនសន�ត់ថមនដូចគ�  េហយីរដា� ភិបលបន
ផ�ល់នូវក��ប់ទូេទស្រមប់ការេឆ�ីយតប និងការសេ�ងា� ះេ្រគះ
មហន�រាយ (UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ចំណុចពិភក្សោ សូមសួរេទអ�កចូលរមួថ េតីអ�ីខ�ះ
ែដលពួកេគគិតថ រដា� ភិបលជតិ
អាចេធ�បីន េដីម្បេីដាះ្រសាយគម� ត
ទាងំេនះ?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

បេង�តីេវទិកាផ�ូវការ នងិយន�ការសា� ប័នស្រមប់ការចូលរមួរ
បស់�ស�ីេន្រគប់ក្រមិត។ ឧទាហរណ៍ ផ�ល់កូតា ៣៣% េន
ក�ុងរដា� ភិបលតំបន់ ផ�ល់ការអនុេ្រគះដល់�ស�ីេនក�ុង
តំែណងសាធរណៈ
បេង�ីតទីភ� ក់ងារស្រមបស្រម�ល និងកែន�ងផ�ូវការស្រមប់
ការចូលរមួអង�ការសង�មសីុវលិ
ចាប់ៃដគូជមួយតួអង� និងអ�កជំនញការេយនឌ័រមូលដា� ន 
ជពិេសសការចូលរមួសហគមន៍ ការអភិវឌ្ឍជំនញដល់
�ស�ី េយនឌ័រ និងការកសាងសមត�ភព CCDRR ការេរៀបចំ 
និងកសាងែផនការ និងការអនុវត�គេ្រមងមូលដា� ន
ផ�ល់ជំនួយស្រមប់ការចូលរមួសហគមន៍ ការកសាង សមត�
ភព និងគ្ំរទស្រមប់ការអនុវត�

>

>

>

>

យទុ�សា�ស�ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ និងចំណុចចាប់
េផ�ើម/្រចកចូលស្រមប់អង�ការសង�មសុវីិល 

តុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងអភិបលកិច� និងសា� ប័ន

ត្រម�វការតុល្យភពេយនឌ័រេនក�ុងការចូលរមួ និងភពជអ�ក
ដឹកនកំ�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច CCDRR ្រត�វបនទទួលសា� ល់
ទាងំែផ�កការផ�ល់ទីកែន�ងស្រមប់�ស�ី េដីម្បេីលីកេឡងីនូវកង�ល់
របស់ពួកេគ និងការធននូវអាទិភពរបស់ពួកេគ្រត�វបនប��ូ ល
េទក�ុងការសេ្រមចចិត� ប៉ុែន�ជការពិត ភពដឹកនរំបស់�ស�ីក៏
្រត�វបនបងា� ញពីលទ�ផលល�្របេសីរជងក�ុងការ្រគប់្រគងបរសិា� ន
និងវបិិត�។ េយងីធ� ប់បនពិភក្សោរចួមកេហយីអំពីយុទ�សា�ស� 
េដីម្បេីលីកកម�ស់តុល្យភពេយនឌ័រេនក្រមិតសកលក�ុង្របអប់
២.១។ ការេរៀនសូ្រត និងយុទ�សា�ស�សំខាន់ៗែដលអាចែក
ស្រម�លឱ្យសម្រសបចំេពាះក្រមិតជតិ រមួមន៖

ការបេង�ីតមូលនិធិការចូលរមួរបស់�ស�ីថ� ក់ជតិ៖ េនក្រមិត
ជតិអង�សង�មសីុវលិែដលមនការគ្ំរទពីទីភ� ក់ងារអង�ការ
សហ្របជជតិ និងរដា� ភិបលជតិនន អាចបេង�ីតនូវ
មូលនិធិស្រមប់ផ�ល់ជមេធ្យោបយដឹកជ��ូ ន និងសម� រ
ភ័ស�ុភរស្រមប់�ស�ីមកពីមូលដា� ន េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរ
ការេរៀបចកំសាងែផនការជតិ។ មូលនិធិកអ៏ាចព្រងីកបែន�ម
ផងែដរ េដីម្បគី្ំរទដល់ការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដឹកនំ ការ
បណ�ុ ះបណ� លការទំនក់ទំនងចំេណះដឹងបេច�កេទស និង
ការចរចារស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�េីនមូលដា� ន។ ឧទាហរណ៍
មួយៃថ�មុនសិកា� សាលាជតិនិងតំបន់់កិច�្របជំុ�ស�ដីាច់េដាយ
ែឡកអាចេធ�ីេឡងី េដីម្បផី�ល់នូវព័ត៌មនថ�ីៗដល់ពួកេគ ជួយ
ពួកេគេដីម្បវីភិគ និងចាត់អាទិភពកង�ល់ និងប�� របស់
ពួកេគនិងអាចនយិយលក�ណៈជ្រក�មេដីម្បចីរចាសិទ�រិបស់
ពួកេគេនក�ុងេសចក�ីសេ្រមចចុងេ្រកាយ។
បណ� ញជតិៃន «�ស�ី និង CCDRR»៖ ម៉ូែឌលបណ� ញអ�ក
តំណងសហព័ន� ែដលមនវត�មន�ស�ីមកពី្រគប់សាវតាមក
រមួគ� ទាងំអស់ ផ� ស់ប�ូរចំេណះដងឹ នងិព័ត៌មន នងិចូលរមួរមួ
គ� ស្រមប់ការបន�រេបៀបវារៈេនមូលដា� ន េគលនេយបយ 
និងកម�វធិី CCDRR េនេ្រកាមជតិ និងជតិ។

េនកម�ុជ ឧទាហរណ៍ កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជជតិ
(UNDP) ្រគប់្រគងេលីសម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេន
កម�ុជ (CCCA)ែដលបេង�តីេឡងីេ្រកាមការគ្ំរទេដាយសហ
ភពអឺរ ៉ុប (EU) សម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល 
(GCCA)។ វាបេង�តីឱ្យមនការស្រមបស្រម�លហរិ��វត�ុមន
ម� ស់ជំនួយពហុភគីេដីម្បផី�ល់នូវធនធនស្រមប់ការកសាង
សមត�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក្រមិតរដា� ភិបល
ជតិ និងមូលដា� ន។ វាក៏ផ�ល់នូវយន�ការស្រមប់ការែចក

រែំលកចំេណះដឹង និងការេរៀនសូ្រតពីការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ េវទិកា្រសេដៀងគ� មយួស្រមប�់ស�អីាចបេង�តីេឡងី។ 
ឧទាហរណ៍ េវទិការ�ស�ីែបបេនះក៏មនេនឥណ� េ្រកាមកម�
វធិីេបសកកម�ជីវភពរស់េនជតិ និងេនបង់កា� ែដសេ្រកាម
កម�វធិី PKSF។ ែដនសមត�កិច� CCDRR អាចរមួប��ូ លេន
ក�ុងរេបៀបវារៈៃនេវទិកាែដលមន្រសាប់ែបបេនះ។

េវទិកាែបបេនះក៏អាចកា� យជមូលដា� នស្រមប់កិច�្របឹង
ែ្របងតស៊ូមតិជមួយរដា� ភិបលជតិ និងគួរែតមនបន�នូវ
កិច�្របឹងែ្របងននស្រមប់រដា� ភិបល េដីម្បផី�ល់នូវការ
ទទួលសា� ល់្រក�មែបបេនះជផ�ូវការេន្រគប់ដំេណីរការ។ 

ការ្របកាសេយនឌ័រេឆ�ីម និងផ�ល់រងា� ន់េលីកទឹកចិត� េន
ក�ុងការងារ CCDRR៖ វាក៏មនសារសំខាន់ែដរក�ុងការទទួល
សា� ល់ការងារគំរូរបស់�ស�ីេនក�ុង CCDRR េនក្រមិតជតិ
នងិថ� ក់េ្រកាមជតិ។ ការ្រត�តពនិតិ្យេឡងីវញិនូវរងា� ន់ែដលមន
្រសាប់េនក្រមិតជតិ និងថ� ក់េ្រកាមជតិែដលទាក់ទងនឹង 
CCDRR និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់េយនឌ័រ/�ស�ី និងការ
បេង�ីត្រក�មេយនឌ័រ និង CCDRR េនក្រមិតទាងំពីរេនះ នឹង
ផ�ល់នូវការចូលរមួចាបំច់ជេ្រចីន។
ការបេង�ីតឲ្យមនកែន�ង និងឱកាសស្រមប់មនការចូលរមួ
របស់�ស�ីេនក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េន្រគប់សា� ប័ន
ថ� ក់មូលដា� ន៖ ្របេទសជេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ កំពុងចាត់
វធិនការរួចរាល់េហីយស្រមប់ការចូលរួមរបស់�ស�ីេនក�ុង
គណៈកម� ធិការមូលដា� ន ជពិេសស អ�កទាងំឡយណ
ទាក់ទងនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (បង់កា� ែដស 
កម�ជុ ឥណ� េនប៉ល់) ការ្រគប់្រគងៃ្រពេឈី(ឥណ� េនប៉ល់)
ការ្រគប់្រគងទឹក (ឥណ� ) ការអប់រ ំ សុខភព និងអាហា
រូបត�ម� (ឥណ� ៃថ)។ល។ វាមនសារសំខាន់ក�ុងការព្រងីក
បែន�មការចូលរួមេនះេលីសពីវស័ិយែដលធ� ប់មនេនក�ុង
កសិកម� ធរាសា�ស� ថមពល ការសាងសង់ផ�ះសែម្បង និង
ការអភិវឌ្ឍទី្រក�ង េ្រពាះមិនមនវសិ័យណមួយមនអព្យោ
្រកតិ្យភពេយនឌរ័េនះេឡយីេហយី�ស�្ីរត�វការេធ�ជីតណំងេន
្រគប់វសិ័យទាងំអស់។ 

េទាះបីយ៉ងណ វាមិនទាន់្រគប់្រគន់េទេបី្រគន់ែតប��ូ ល
�ស�ជីអ�កចូលរមួេនះ �ស�្ីរត�វបនទទួលតួនទីជអ�កដឹកនំ
នងិតួនទីែដលអាចេធ�េីសចក�សីេ្រមចេនក�ុងអង�ភពទាងំេនះ
។ ជមួយគ� ែដរ ត្រម�វការទាងំេនះគ្ំរទយ៉ងខា� ងំតាមរយៈ
ការកសាងសមត�ភព និងគ្ំរទរមួគ� ពីអង�ការសង�មសីុវលិ
ស្រមប់លទ�ផល្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។ ទីភ� ក់ងារ
អភិវឌ្ឍន៍ដូចជ អង�ការសហ្របជជតិេដីរតួយ៉ងសំខាន់េន
ក�ុងេនះ។ ឧទាហរណ៍ េនតំបន់អាសុខីាងត្ូបង (ឥណ� បូ៊តង់
ម៉ល់ឌីវ និង្រសីលងា� រ) អង�ការសហ្របជជតិេដីម្ប�ីស�ី

ទទួលបនការគ្ំរទេដាយរដា� ភិបលន័េវ បនអនុវត�កម�វធិី
េដាយេផ� តេលីេយនឌ័រ និងកម�វធិអីភិបលកិច�មូលដា� នែដល
េផ� តេលីការកសាងភពជអ�កដឹកននំេយបយដល់�ស�ី
និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីជ្របជពលរដ�េដីម្បចូីល
រមួេនក�ុងការេរៀបចំ និងកសាងែផនការអភិវឌ្ឍក្រមិតភូមិ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១៤ម៉ូឌុល ២



យន�ការសា� ប័នទូលាយេពក

របងំមួយេទៀតេនក�ុងការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់អាសីុ
គឺភពស�ុគសា� ញៃនយន�ការសា� ប័ន CCDRR េនក�ុងរចនសម�័ន�
រដា� ភិបល។ េទាះបីជការេដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ស�ិតេនេ្រកាមែដនសមត�កិច�្រកសួងបរសិា� ន មន្រកសួងតាម
វសិ័យ និងនយកដា� នជេ្រចីនេទៀត ែដលមនតួនទីសំខាន់
មួយេនក�ុងដំេណីរការេនះ។ សូម្បែីត DRR ក៏កាន់ែតស�ុគសា� ញ
ែថមេទៀត េដាយ្រត�វបនដាក់ឱ្យស�ិតេនេ្រកាម្រកសួងខុសៗគ�
អា្រស័យេទតាម្របេទស ដូចជ ្រកសួងមហាៃផ� (ឥណ� ) ្រកសួង
្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ និងការសេ�ងា� ះ (បង់កា� ែដស) ឬ្រកសួង
កសិកម� និងអភិវឌ្ឍន៍ជនបទ (េវៀតណម)។ ចំនួនអង�ភព
សា� ប័នដ៏េ្រចីនេលីសលប់ែដលេដាះ្រសាយប�� ្រសេដៀងគ� េន
េលី CCDRR េដាយមនិមនការស្រមបស្រម�ល្រតឹម្រត�វេនះ រារាងំ
ដល់វឌ្ឍនៈភពក�ុងការប��� បេយនឌ័រទូទាងំតំបន់ (UN Women
ឆ� ២ំ០១៦)។

បែន�មពីេនះេទៀត សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាច
ដល់�ស�ី ជញឹកញប់្រត�វបនចាត់ទុកថជែដនសមត�កិច� និង
ការទទួលខុស្រត�វរបស់្រកសួងកិច�ការនរ។ី េទាះបីយ៉ងណ 
ពួកេគែតងែតជ្រកសួងទន់េខ្សោយ ខ�ះអំណចនេយបយ និង
ចំេណះដឹងបេច�កេទស េដីម្បបី��� ប និងេដាះ្រសាយប��
សមភពេយនឌ័រឱ្យបន្រគប់្រគន់្រគប់បណ� ្រកសួងេផ្សងេទៀត
(នយកដា� នកិច�ការេសដ�កិច� និងសង�មអង�ការសហ្របជជតិ
ឆ� ២ំ០០៧)។ តាមលក�ណៈបេច�កេទស េទាះបីជមនវសិាល
ភព និងករណីស្រមប់ប��� បេយនឌ័រក�ី ក៏្រកសួងកិច�ការនរ ី
មនិអាចនយិយភសាបេច�កេទសពាក់ព័ន�េយនឌ័រែដលងាយឱ្យ
្រកសួងដៃទេទៀតសា� ប់យល់ និងងាយយកេទអនុវត�េនះេឡយី 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

េទាះបីជភស�ុតាងមនក្រមិតមួយចំនួនេកីតេឡងីេនកែន�ងមន
ការអនុវត�ការប��� បេយនឌ័រក�ីក៏មិនមនការែចករែំលកព័ត៌មន
េនះស្រមប់ការេរៀនសូ្រត និងែកលម�េនះេឡយី។ ជមួយគ� េនះ
ែដរ ការទទួលខុស្រត�វខ�ស់ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ ែថមទាងំ
រារាងំដល់ការេធ�សីមហរណកម�្រតឹម្រត�វេទៀត (OCED ឆ� ២ំ០១៥)។
វាមនសារសំខាន់ែដលប្ប��ត�ិេយនឌ័រ និង CCDRR ស�ិតេន

េ្រកាម្រកសួងេយនឌ័រ និង CCDRR េហយីវាមនសារសសំខាន់
ណស់ែដលយន�ការសា� ប័នស្រមប់ស្រមបស្រម�លរវាង្រកសួង
ទាងំពីរេលីប�� េនះ ្រត�វែតបេង�ីតេឡងីេដាយមនការគ្ំរទខាង
ែផ�កបេច�កេទស្រគប់្រគន់។ 

គមា� តចំេណះដឹង និងកង�ះសមត�ភាព

កង�ះែដនសមត�កចិ�េធ�កីារេលីសមភពេយនឌ័រេនក�ុង្រកសួង
បរសិា� ន និង CCDRR ក៏ទាមទារឱ្យមនសមត�ភព្រគប់្រគន់េន
ក�ុង្រកសួងកិច�ការនរ ី ្រពមទាងំ្រកសួងដៃទេផ្សងេទៀតផងែដរ។

ចំេពាះ្រកសួងកិច�ការនរ ី ចំណុចេនះគឺចង់ឱ្យអ�កជំនញបេច�ក
េទស តសូ៊មតិ្របកបេដាយេជគជ័យស្រមប់ការរមួប��ូ លវសិាល
ភពសមភពេយនឌ័រក�ុង CCDRR ែដលែតងែតខ�ះខាត។ ម្យោង៉
េទៀត ្រកសួងេផ្សងៗមនការយល់ដងឹ្រតឹមមូលដា� ន្រគឹះ «េយនឌ័រ
មនន័យថ�ស�ី» ដូចេនះ ជលទ�ផល េគលនេយបយ និង
យុទ�សា�ស�បងា� ញយ៉ងេ្រចីនថ �ស�ីជជនរងេ្រគះ (WEDO ឆ� ំ
២០១៦)។េទាះបយ៉ីងណ សមត�ភពយល់ដងឹ នងិេដាះ្រសាយ
នូវទំនក់ទំនងដ៏ស�ុគសា� ញឱ្យបនទូលំទូលាយរវាងសមភព
េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ គឺជ
ប�� ្របឈមដ៏ធំែដលសា� ប័នទាងំេនះជួប្របទះ។

ប�� េនះ្រត�វបនដាក់ប��ូ លបែន�មេទៀតេនក�ុងរចនសម�័ន�
អភិបលកិច�វមិជ្ឈការ ែដលក្រមិតការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រេន
មនក្រមិតេនេឡយី។ ដូេច�ះ កង�ល់ធំៗជេ្រចីនមនទូទាងំតំបន់
ទាក់ទងនឹងការអនុវត�ជក់ែស�ងនូវេគលនេយបយែដលមន
្រសាប់ និងសកម�ភពែដលបនេ្រគងទុកេនក្រមិតមូលដា� ន។ 
ប�� ្របឈមេនះកាន់ែតរកីធំ េដាយសារការចូលរមួមនក្រមិត
ទាបៃនតួអង�មិនែមនរដា� ភិបលេនក្រមិតមូលដា� ន។ ជញឹក
ញប់ ្របេទសេនតំបន់អាសីុភគេ្រចីន អង�ការសង�មសីុវលិមន
កម�វធិី/គេ្រមងជក់លាក់ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ឬ DRR និងសមភពេយនឌ័រ ែដលមនន័យថ ពួកេគក៏
សម្ូបរនូវព័ត៌មនស�ីពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង
េ្រគះមហន�រាយេទេលី្រក�មសង�មខុសៗគ� ។ េទាះជយ៉ងណ 
េវទិកាែដលដំេណីរការមនែតពីរបបុ៉ីេណ� ះស្រមប់ស្រមបស្រម�ល
សកម�ភព្របកបេដាយយុទ�សា�ស�លទ�ផលទំនក់ទំនងឬការែចក
រែំលកទិន�ន័យ ឬការអនុវត�្របេសីរបំផុតែដលរមួប��ូ លទាងំសមភព
េយនឌ័រ និង CCDRR។ កង�ះនូវការស្រមបស្រម�លក�ុងចំេណម
រដា� ភិបល នងិតួអង�សង�មសុវីលិេធ�កីារេលីCCDRRនឱំ្យខកខាន
ឱកាស េដីម្បបីេង�ីតទិន�ន័យក្រមិតសហគមន៍ និងបងា� ញនូវ
របូភពែតមួយៃនផលប៉ះពាល់េលីមនុស្ស នងិការបន្ុសោេំទនងឹការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ (UN Women ឆ� ំ
២០១៦)។

ការអនុវត�េគាលនេយបយ និង ែផនការែដលគា� ន្រ�សិទ�ភាព

វា្រត�វបនទទួលសា� ល់ទូទាងំតំបន់ថ កិច�្របឹងែ្របង្រត�វបនេធ�ី
េឡងីេដីម្បនីយំកវសិាលភពេយនឌ័រៃន CCDRR ដាក់ប��ូ លេទ
ក�ុងេគលនេយបយ។ េទាះបយ៉ីងណ ភពទូលាយេពកៃនការ
ែបងែចកការទទួលខុស្រត�វក�ុងការេដាះ្រសាយគម� តចំេណះដឹង
និងសមត�ភពជញឹកញប់នឱំ្យកែំណទ្រមង់េគលនេយបយ
ទទួលបរាជ័យេនក�ុងការបក្រសាយឱ្យេចញជសកម�ភព និង
ការអនុវត�េនក្រមិតមូលដា� នែដលពិតជអាចបេង�ីតការផ� ស់ប�ូរ
ដ៏មនអត�ន័យេនក�ុងជីវតិរស់េនរបស់�ស�ី។
ជឧទាហរណ៍ េន្របេទសបង់កា� ែដស យុទ�សា�ស� និងែផនការ

សកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង់កា� ែដស (BCCSAP)
្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនឆ� ២ំ០០៩។ េទាះជយ៉ងណ សូម្បែីត
ការេផ� តខា� ងំេលី «�ស�ីក�ុងនមជអ�កងាយរងេ្រគះ» េនក�ុង
ឯកសារេគលនេយបយ BCCSAP ក�ី ក៏មនែតគេ្រមងចំនួន
ពីរបីប៉ុេណ� ះែដលទទួលបនជំនួយពី BCCT េនះ បនេផ� តេលី
ការកាត់បន�យភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ែដលជរេបៀបវារៈ
េផ� តេលីេយនឌ័រខា� ងំជងេគែតមួយគត់។ ជការពិត ccGAP
បង់កា� ែដស េទាះបីជបនបេង�ីតេឡងីយ៉ងល�ិតល�ន់ក៏េដាយ ក៏
េនមិនទានប់នេបះជំហានដលក់្រមិតអនុវត�េនេឡយីេទ (UN 
Women ឆ� ២ំ០១៦)។ ្រសេដៀងគ� េនះែដរ េទាះបីជទិដ�ភព
េគលនេយបយេនកម�ុជមនលក�ណៈទូលំទូលាយដូចេទ
នងឹការបេង�តីក�ី បុ៉ែន�ប�� នន េនែតបន�មនេនក�ុងការអនុវត�។
ភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗេទៀត និងទីភ� ក់ងារការអនុវត� ខ�ះការយល់
ដឹងរមួ និងការស្រមបស្រម�លេនក�ុងបរបិទេយនឌ័រ និង CCDRR 
(Reggers និង Lim ឆ� ២ំ០១៩)។ 

សា� នភពកាន់ែតអា្រកក់េនក�ុងករណីDRR។ការវភិគការែបង
ែចកមូលនិធិេដីម្បកីារពារ នងិប�� េយនឌ័រេនក�ុង «ការអំពាវនវ
បន� ន់» បងា� ញថ ការេដាះ្រសាយសមភពេយនឌ័រេនក�ុងការ
េឆ�យីតបេ្រគះមហន�រាយ មិន្រត�វផ�ល់អាទភិពេដាយសារជញឹក
ញប់តួអង�មនុស្សធម៌មិនយល់ពីត្រម�វការ េដីម្បេីលីកកម�ស់កិច�
ការពារ នងិសមភពេយនឌ័រេនក�ុងសា� នភពេ្រគះអាសន�ដូចជ
«ការគំរាមកំែហងអាយុជីវតិ» ែដលជលក�ណៈវនិិច�័យសំខាន់
សាកសមស្រមប់ «ការអំពាវនវបន� ន់» និងមូលនិធិេឆ�ីយតប
បន� ន់េនថ� ក់កណ� លរបស់អង�ការសហ្របជជតិ (CERF) 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ជការពិត ម� ស់ជំនួយសំខាន់ៗមួយចំនួន ផ�ល់មូលនិធិ
មនុស្សធម៌មនិដល់ ១ភគរយេទដល់ការេលកីកម�ស់សមភពេយ
នឌ័រេនក�ុង្រគអាសន�(របយការណ៍ជំនួយមនុស្សធម៌ពិភព
េលាក ឆ� ២ំ០១៤)។ និន� ការេនះ មន ដូចគ� េនក�ុងតំបន់អាសីុ។
ឧទាហរណ៍ ការេឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះរ��ួ យដីចំនួន ២េលីកេន
េនប៉ល់ មូលនិធិ្រតឹមែត ៤ភគរយ ប៉ុេណ� ះៃនជំនួយមនុស្សធម៌
ែដលទទួលបនេនេ្រកាមែផនការ «ការអំពាវនវបន� ន់» ្រត�វ
បនែបងែចកេទក�ុងសកម�ភពេយនឌ័រ និងចេងា� មកិច�ការពារ 
(UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ការពិនិត្យេឡើងវិញ និងការរយការណ៍យន�ការននេនមានក្រមិត

ប�� ្របឈមសំខាន់មួយេទៀត គឺថ ការរាយការណ៍ពីវឌ្ឍនភព
ស�ពីេីយនឌ័រេនក�ុងបរបិទការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិនែមនជចំ
ណងផ�ូវច្បោប់េនក្រមិតសកលេនះេឡយី។ េដាយផ�ល់េសរភីព
ដល់រដា� ភបិលជតិនមួីយៗ មនការរាយការណ៍តិចតួចបុ៉េណ� ះ
អំពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដល្រគន់ែតជែផ�កមួ
យៃន INDCs/NDCs (WEDO ឆ� ២ំ០១៦)។ េទាះបីមន

ការរាយការណ៍ ជញឹកញប់ របយការណ៍្រគន់ែតចេម�ីយ បទ
,ចាស/មិនែមន េដាយបន្សល់ទុកវសិាលភពតិចតួចក�ុងការវាយ
តៃម�សមហរណកម� និងលទ�ផលជក់ែស�ង។ ឧទាហរណ៍
របយការណ៍េនចេន� ះឆ� ២ំ០១៤ និង២០១៥ ស្រមប់្រកប
ខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) បនបងា� ញថ
្របេទសចំនួន ៨ េនក�ុងចំេណម្របេទស ១៣ (៦២%) 
ែដលេលីកេឡងីពីសកម�ភពេយនឌ័រ េទាះជយ៉ងណ ្របេទស
្រតឹមែតពាក់កណ� លប៉ុេណ� ះក�ុងចំេណម្របេទសទាងំេនះ បន
ដាក់ប��ូ លេសចក�ែីណនេំយនឌ័រេនក�ុងវធិសីា�ស�ការវាយតៃម�
ត្រម�វការេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយរបស់ពួកេគ។ េនះចង�ុលបងា� ញ
ឱ្យេឃញីការយកចតិ�ទុកដាក់េនមនក្រមិតក�ុងការេបះៃដេទរក
�ស�ី ប៉ុែន� ការពិត មិនបនេដាះ្រសាយត្រម�វការ និងអាទិភព 
«េយនឌ័រ» េឡយី។ ជឧទាហរណ៍ េបីេទាះបីជ្របេទសៃថបន
រាយការណ៍ថ �ស�ីជតួអង�សំខាន់េនក�ុង DRR ត្រម�វការរបស់
បុរស និង�ស�ី ្រត�វបនសន�ត់ថមនដូចគ� េហយីរដា� ភិបលបន
ផ�ល់នូវក��ប់ទូេទស្រមប់ការេឆ�ីយតប និងការសេ�ងា� ះេ្រគះ
មហន�រាយ (UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

យទុ�សា�ស�ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ និងចំណុចចាប់
េផ�ើម/្រចកចូលស្រមប់អង�ការសង�មសុវីិល 

តុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងអភិបលកិច� និងសា� ប័ន

 ត្រម�វការតុល្យភពេយនឌ័រេនក�ុងការចូលរមួ និងភពជអ�ក
ដឹកនកំ�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច CCDRR ្រត�វបនទទួលសា� ល់
ទាងំែផ�កការផ�ល់ទីកែន�ងស្រមប់�ស�ី េដីម្បេីលីកេឡងីនូវកង�ល់
របស់ពួកេគ និងការធននូវអាទិភពរបស់ពួកេគ្រត�វបនប��ូ ល
េទក�ុងការសេ្រមចចិត� ប៉ុែន�ជការពិត ភពដឹកនរំបស់�ស�ីក៏
្រត�វបនបងា� ញពីលទ�ផលល�្របេសីរជងក�ុងការ្រគប់្រគងបរសិា� ន 
និងវបិិត�។ េយងីធ� ប់បនពិភក្សោរចួមកេហយីអំពីយុទ�សា�ស� 
េដីម្បេីលីកកម�ស់តុល្យភពេយនឌ័រេនក្រមិតសកលក�ុង្របអប់ 
២.១។ ការេរៀនសូ្រត និងយុទ�សា�ស�សំខាន់ៗែដលអាចែក
ស្រម�លឱ្យសម្រសបចំេពាះក្រមិតជតិ រមួមន៖

ការបេង�ីតមូលនិធិការចូលរមួរបស់�ស�ីថ� ក់ជតិ៖ េនក្រមិត
ជតិ អង�សង�មសីុវលិែដលមនការគ្ំរទពីទីភ� ក់ងារអង�ការ
សហ្របជជតិ និងរដា� ភិបលជតិនន អាចបេង�ីតនូវ
មូលនិធិស្រមប់ផ�ល់ជមេធ្យោបយដឹកជ��ូ ន និងសម� រ
ភ័ស�ុភរស្រមប់�ស�ីមកពីមូលដា� ន  េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរ
ការេរៀបចកំសាងែផនការជតិ។ មូលនិធិកអ៏ាចព្រងីកបែន�ម
ផងែដរ េដីម្បគី្ំរទដល់ការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដឹកន ំ ការ
បណ�ុ ះបណ� លការទំនក់ទំនងចំេណះដឹងបេច�កេទស និង
ការចរចារស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�េីនមូលដា� ន។ ឧទាហរណ៍ 
មួយៃថ�មុនសិកា� សាលាជតិ និងតំបន់់ កិច�្របជំុ�ស�ដីាច់េដាយ
ែឡកអាចេធ�ីេឡងី េដីម្បផី�ល់នូវព័ត៌មនថ�ីៗដល់ពួកេគ ជួយ
ពួកេគេដីម្បវីភិគ និងចាត់អាទិភពកង�ល់ និងប�� របស់
ពួកេគ និងអាចនយិយលក�ណៈជ្រក�មេដីម្បចីរចាសិទ�រិបស់
ពួកេគេនក�ុងេសចក�ីសេ្រមចចុងេ្រកាយ។
បណ� ញជតិៃន «�ស�ី និង CCDRR»៖ ម៉ូែឌលបណ� ញអ�ក
តំណងសហព័ន� ែដលមនវត�មន�ស�ីមកពី្រគប់សាវតាមក
រមួគ� ទាងំអស់ ផ� ស់ប�ូរចំេណះដងឹ នងិព័ត៌មន នងិចូលរមួរមួ
គ� ស្រមប់ការបន�រេបៀបវារៈេនមូលដា� ន េគលនេយបយ 
និងកម�វធិី CCDRR េនេ្រកាមជតិ និងជតិ។

 េនកម�ុជ ឧទាហរណ៍ កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជជតិ 
(UNDP) ្រគប់្រគងេលីសម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេន
កម�ុជ (CCCA) ែដលបេង�តីេឡងីេ្រកាមការគ្ំរទេដាយសហ
ភពអឺរ ៉ុប (EU) សម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល 
(GCCA)។ វាបេង�តីឱ្យមនការស្រមបស្រម�លហរិ��វត�ុមន
ម� ស់ជំនួយពហុភគី េដមី្បផី�ល់នូវធនធនស្រមប់ការកសាង
សមត�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក្រមិតរដា� ភិបល
ជតិ និងមូលដា� ន។ វាក៏ផ�ល់នូវយន�ការស្រមប់ការែចក

រែំលកចំេណះដឹង និងការេរៀនសូ្រតពីការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ េវទិកា្រសេដៀងគ� មយួស្រមប�់ស�អីាចបេង�តីេឡងី។ 
ឧទាហរណ៍ េវទិការ�ស�ីែបបេនះក៏មនេនឥណ�  េ្រកាមកម�
វធិីេបសកកម�ជីវភពរស់េនជតិ និងេនបង់កា� ែដសេ្រកាម
កម�វធិី PKSF។ ែដនសមត�កិច� CCDRR អាចរមួប��ូ លេន
ក�ុងរេបៀបវារៈៃនេវទិកាែដលមន្រសាប់ែបបេនះ។
 េវទិកាែបបេនះក៏អាចកា� យជមូលដា� នស្រមប់កិច�្របឹង
ែ្របងតស៊ូមតិជមួយរដា� ភិបលជតិ និងគួរែតមនបន�នូវ
កិច�្របឹងែ្របងននស្រមប់រដា� ភិបល េដីម្បផី�ល់នូវការ
ទទួលសា� ល់្រក�មែបបេនះជផ�ូវការេន្រគប់ដំេណីរការ។ 

ការ្របកាសេយនឌ័រេឆ�ីម និងផ�ល់រងា� ន់េលីកទឹកចិត� េន
ក�ុងការងារ CCDRR៖ វាក៏មនសារសំខាន់ែដរក�ុងការទទួល
សា� ល់ការងារគំរូរបស់�ស�ីេនក�ុង CCDRR េនក្រមិតជតិ 
នងិថ� ក់េ្រកាមជតិ។ ការ្រត�តពនិតិ្យេឡងីវញិនូវរងា� ន់ែដលមន
្រសាប់េនក្រមិតជតិ និងថ� ក់េ្រកាមជតិែដលទាក់ទងនឹង 
CCDRR និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់េយនឌ័រ/�ស�ី និងការ
បេង�ីត្រក�មេយនឌ័រ និង CCDRR េនក្រមិតទាងំពីរេនះ នឹង
ផ�ល់នូវការចូលរមួចាបំច់ជេ្រចីន។
ការបេង�ីតឲ្យមនកែន�ង និងឱកាសស្រមប់មនការចូលរមួ
របស់�ស�ីេនក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េន្រគប់សា� ប័ន
ថ� ក់មូលដា� ន៖ ្របេទសជេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ កំពុងចាត់
វធិនការរួចរាល់េហីយស្រមប់ការចូលរួមរបស់�ស�ីេនក�ុង
គណៈកម� ធិការមូលដា� ន ជពិេសស អ�កទាងំឡយណ
ទាក់ទងនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (បង់កា� ែដស 
កម�ជុ ឥណ�  េនប៉ល់) ការ្រគប់្រគងៃ្រពេឈ ី(ឥណ�  េនប៉ល់) 
ការ្រគប់្រគងទឹក (ឥណ� ) ការអប់រ ំ សុខភព និងអាហា
រូបត�ម� (ឥណ�  ៃថ)។ល។ វាមនសារសំខាន់ក�ុងការព្រងីក
បែន�មការចូលរួមេនះេលីសពីវស័ិយែដលធ� ប់មនេនក�ុង
កសិកម� ធរាសា�ស� ថមពល ការសាងសង់ផ�ះសែម្បង និង
ការអភិវឌ្ឍទី្រក�ង េ្រពាះមិនមនវសិ័យណមួយមនអព្យោ
្រកតិ្យភពេយនឌរ័េនះេឡយី េហយី�ស�្ីរត�វការេធ�ជីតណំងេន
្រគប់វសិ័យទាងំអស់។ 
 េទាះបីយ៉ងណ វាមិនទាន់្រគប់្រគន់េទ េបី្រគន់ែតប��ូ ល
�ស�ជីអ�កចូលរមួេនះ �ស�្ីរត�វបនទទួល តួនទីជអ�កដឹកន ំ
នងិតួនទីែដលអាចេធ�េីសចក�សីេ្រមចេនក�ុងអង�ភពទាងំេនះ
។ ជមួយគ� ែដរ ត្រម�វការទាងំេនះគ្ំរទយ៉ងខា� ងំតាមរយៈ
ការកសាងសមត�ភព និងគ្ំរទរមួគ� ពីអង�ការសង�មសីុវលិ
ស្រមប់លទ�ផល្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។ ទីភ� ក់ងារ
អភិវឌ្ឍន៍ដូចជ អង�ការសហ្របជជតិេដីរតួយ៉ងសំខាន់េន
ក�ុងេនះ។ ឧទាហរណ៍ េនតំបន់អាសុខីាងត្ូបង (ឥណ�  បូ៊តង់ 
ម៉ល់ឌីវ និង្រសីលងា� រ) អង�ការសហ្របជជតិេដីម្ប�ីស�ី

ក)

ខ)

គ)

ឃ)

ទទួលបនការគ្ំរទេដាយរដា� ភិបលន័េវ បនអនុវត�កម�វធិី
េដាយេផ� តេលីេយនឌ័រ និងកម�វធិអីភិបលកិច�មូលដា� នែដល
េផ� តេលីការកសាងភពជអ�កដឹកននំេយបយដល់�ស�ី
និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីជ្របជពលរដ�េដីម្បចូីល
រមួេនក�ុងការេរៀបចំ និងកសាងែផនការអភិវឌ្ឍក្រមិតភូមិ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១៥ម៉ូឌុល ២



យទុ�សា�ស�ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ និងចំណុចចាប់
េផ�ើម/្រចកចូលស្រមប់អង�ការសង�មសុវីិល 

តុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងអភិបលកិច� និងសា� ប័ន

ត្រម�វការតុល្យភពេយនឌ័រេនក�ុងការចូលរមួ និងភពជអ�ក
ដឹកនកំ�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច CCDRR ្រត�វបនទទួលសា� ល់
ទាងំែផ�កការផ�ល់ទីកែន�ងស្រមប់�ស�ី េដីម្បេីលីកេឡងីនូវកង�ល់
របស់ពួកេគ និងការធននូវអាទិភពរបស់ពួកេគ្រត�វបនប��ូ ល
េទក�ុងការសេ្រមចចិត� ប៉ុែន�ជការពិត ភពដឹកនរំបស់�ស�ីក៏
្រត�វបនបងា� ញពីលទ�ផលល�្របេសីរជងក�ុងការ្រគប់្រគងបរសិា� ន
និងវបិិត�។ េយងីធ� ប់បនពិភក្សោរចួមកេហយីអំពីយុទ�សា�ស� 
េដីម្បេីលីកកម�ស់តុល្យភពេយនឌ័រេនក្រមិតសកលក�ុង្របអប់
២.១។ ការេរៀនសូ្រត និងយុទ�សា�ស�សំខាន់ៗែដលអាចែក
ស្រម�លឱ្យសម្រសបចំេពាះក្រមិតជតិ រមួមន៖

ការបេង�ីតមូលនិធិការចូលរមួរបស់�ស�ីថ� ក់ជតិ៖ េនក្រមិត
ជតិអង�សង�មសីុវលិែដលមនការគ្ំរទពីទីភ� ក់ងារអង�ការ
សហ្របជជតិ និងរដា� ភិបលជតិនន អាចបេង�ីតនូវ
មូលនិធិស្រមប់ផ�ល់ជមេធ្យោបយដឹកជ��ូ ន និងសម� រ
ភ័ស�ុភរស្រមប់�ស�ីមកពីមូលដា� ន េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរ
ការេរៀបចកំសាងែផនការជតិ។ មូលនិធិកអ៏ាចព្រងីកបែន�ម
ផងែដរ េដីម្បគី្ំរទដល់ការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដឹកនំ ការ
បណ�ុ ះបណ� លការទំនក់ទំនងចំេណះដឹងបេច�កេទស និង
ការចរចារស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�េីនមូលដា� ន។ ឧទាហរណ៍
មួយៃថ�មុនសិកា� សាលាជតិនិងតំបន់់កិច�្របជំុ�ស�ដីាច់េដាយ
ែឡកអាចេធ�ីេឡងី េដីម្បផី�ល់នូវព័ត៌មនថ�ីៗដល់ពួកេគ ជួយ
ពួកេគេដីម្បវីភិគ និងចាត់អាទិភពកង�ល់ និងប�� របស់
ពួកេគនិងអាចនយិយលក�ណៈជ្រក�មេដីម្បចីរចាសិទ�រិបស់
ពួកេគេនក�ុងេសចក�ីសេ្រមចចុងេ្រកាយ។
បណ� ញជតិៃន «�ស�ី និង CCDRR»៖ ម៉ូែឌលបណ� ញអ�ក
តំណងសហព័ន� ែដលមនវត�មន�ស�ីមកពី្រគប់សាវតាមក
រមួគ� ទាងំអស់ ផ� ស់ប�ូរចំេណះដងឹ នងិព័ត៌មន នងិចូលរមួរមួ
គ� ស្រមប់ការបន�រេបៀបវារៈេនមូលដា� ន េគលនេយបយ 
និងកម�វធិី CCDRR េនេ្រកាមជតិ និងជតិ។

េនកម�ុជ ឧទាហរណ៍ កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជជតិ
(UNDP) ្រគប់្រគងេលីសម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេន
កម�ុជ (CCCA)ែដលបេង�តីេឡងីេ្រកាមការគ្ំរទេដាយសហ
ភពអឺរ ៉ុប (EU) សម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល 
(GCCA)។ វាបេង�តីឱ្យមនការស្រមបស្រម�លហរិ��វត�ុមន
ម� ស់ជំនួយពហុភគីេដីម្បផី�ល់នូវធនធនស្រមប់ការកសាង
សមត�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក្រមិតរដា� ភិបល
ជតិ និងមូលដា� ន។ វាក៏ផ�ល់នូវយន�ការស្រមប់ការែចក

រែំលកចំេណះដឹង និងការេរៀនសូ្រតពីការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ េវទិកា្រសេដៀងគ� មយួស្រមប�់ស�អីាចបេង�តីេឡងី។ 
ឧទាហរណ៍ េវទិការ�ស�ីែបបេនះក៏មនេនឥណ� េ្រកាមកម�
វធិីេបសកកម�ជីវភពរស់េនជតិ និងេនបង់កា� ែដសេ្រកាម
កម�វធិី PKSF។ ែដនសមត�កិច� CCDRR អាចរមួប��ូ លេន
ក�ុងរេបៀបវារៈៃនេវទិកាែដលមន្រសាប់ែបបេនះ។

េវទិកាែបបេនះក៏អាចកា� យជមូលដា� នស្រមប់កិច�្របឹង
ែ្របងតស៊ូមតិជមួយរដា� ភិបលជតិ និងគួរែតមនបន�នូវ
កិច�្របឹងែ្របងននស្រមប់រដា� ភិបល េដីម្បផី�ល់នូវការ
ទទួលសា� ល់្រក�មែបបេនះជផ�ូវការេន្រគប់ដំេណីរការ។ 

ការ្របកាសេយនឌ័រេឆ�ីម និងផ�ល់រងា� ន់េលីកទឹកចិត� េន
ក�ុងការងារ CCDRR៖ វាក៏មនសារសំខាន់ែដរក�ុងការទទួល
សា� ល់ការងារគំរូរបស់�ស�ីេនក�ុង CCDRR េនក្រមិតជតិ
នងិថ� ក់េ្រកាមជតិ។ ការ្រត�តពនិតិ្យេឡងីវញិនូវរងា� ន់ែដលមន
្រសាប់េនក្រមិតជតិ និងថ� ក់េ្រកាមជតិែដលទាក់ទងនឹង 
CCDRR និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់េយនឌ័រ/�ស�ី និងការ
បេង�ីត្រក�មេយនឌ័រ និង CCDRR េនក្រមិតទាងំពីរេនះ នឹង
ផ�ល់នូវការចូលរមួចាបំច់ជេ្រចីន។
ការបេង�ីតឲ្យមនកែន�ង និងឱកាសស្រមប់មនការចូលរមួ
របស់�ស�ីេនក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េន្រគប់សា� ប័ន
ថ� ក់មូលដា� ន៖ ្របេទសជេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ កំពុងចាត់
វធិនការរួចរាល់េហីយស្រមប់ការចូលរួមរបស់�ស�ីេនក�ុង
គណៈកម� ធិការមូលដា� ន ជពិេសស អ�កទាងំឡយណ
ទាក់ទងនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (បង់កា� ែដស 
កម�ជុ ឥណ� េនប៉ល់) ការ្រគប់្រគងៃ្រពេឈី(ឥណ� េនប៉ល់)
ការ្រគប់្រគងទឹក (ឥណ� ) ការអប់រ ំ សុខភព និងអាហា
រូបត�ម� (ឥណ� ៃថ)។ល។ វាមនសារសំខាន់ក�ុងការព្រងីក
បែន�មការចូលរួមេនះេលីសពីវស័ិយែដលធ� ប់មនេនក�ុង
កសិកម� ធរាសា�ស� ថមពល ការសាងសង់ផ�ះសែម្បង និង
ការអភិវឌ្ឍទី្រក�ង េ្រពាះមិនមនវសិ័យណមួយមនអព្យោ
្រកតិ្យភពេយនឌរ័េនះេឡយីេហយី�ស�្ីរត�វការេធ�ជីតណំងេន
្រគប់វសិ័យទាងំអស់។ 

េទាះបីយ៉ងណ វាមិនទាន់្រគប់្រគន់េទេបី្រគន់ែតប��ូ ល
�ស�ជីអ�កចូលរមួេនះ �ស�្ីរត�វបនទទួលតួនទីជអ�កដឹកនំ
នងិតួនទីែដលអាចេធ�េីសចក�សីេ្រមចេនក�ុងអង�ភពទាងំេនះ
។ ជមួយគ� ែដរ ត្រម�វការទាងំេនះគ្ំរទយ៉ងខា� ងំតាមរយៈ
ការកសាងសមត�ភព និងគ្ំរទរមួគ� ពីអង�ការសង�មសីុវលិ
ស្រមប់លទ�ផល្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។ ទីភ� ក់ងារ
អភិវឌ្ឍន៍ដូចជ អង�ការសហ្របជជតិេដីរតួយ៉ងសំខាន់េន
ក�ុងេនះ។ ឧទាហរណ៍ េនតំបន់អាសុខីាងត្ូបង (ឥណ� បូ៊តង់
ម៉ល់ឌីវ និង្រសីលងា� រ) អង�ការសហ្របជជតិេដីម្ប�ីស�ី

ទទួលបនការគ្ំរទេដាយរដា� ភិបលន័េវ បនអនុវត�កម�វធិី
េដាយេផ� តេលីេយនឌ័រ និងកម�វធិអីភិបលកិច�មូលដា� ន ែដល
េផ� តេលីការកសាងភពជអ�កដឹកននំេយបយដល់�ស�ី 
និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីជ្របជពលរដ�េដីម្បចូីល
រមួេនក�ុងការេរៀបចំ និងកសាងែផនការអភិវឌ្ឍក្រមិតភូមិ។

     

ចំណុចពិភក្សោ សូមសួរអ�កចូលរមួ េតីអ�ីខ�ះែដល
ពួកេគគិតថ អាចជតួនទីរបស់
អង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការេធ�ីឱ្យ
មនលក�ណៈដូចខាងេលី? េស�សំុី
ឱ្យពួកេគេលីកនូវឧទាហរណ៍ជ

ករណីែដលពួកេគអនុវត�សកម�ភព្រសេដៀងគ� េនក�ុងបរបិទ 
CCDRR ឬក�ុងវសិ័យពាក់ព័ន�ដៃទេផ្សងេទៀត?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

រមួគ� បេង�ីត្រកបខ័ណ� ជតិមួយស�ីពីេយនឌ័រ និង CCDRR
ការតសូ៊មតិជមួយរដា� ភិបលស្រមប់ការផ�ល់ទីកែន�ង្រសប
ច្បោប់េនក�ុងេវទិការេរៀបចំែផនការ និងការេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ការែចករែំលកព័ត៌មន និងបទពិេសាធន៍េទៀតទាត់
េធ�ីការវាយតៃម� និងសិក្សោរមួគ�  ែដល្រកបខ័ណ� ការសិក្សោ 
នងិវធិសីា�ស�្រត�វបនសេ្រមចេនក្រមិតជតិ និង្រត�វបនេ្របី
េដាយអង�ការសង�មសីុវលិ េដីម្ប្ីរបមូលព័ត៌មនេនក្រមិត
មូលដា� ន។ ព័ត៌មន្រត�វែចករែំលក្រតឡប់េទវញិេនក្រមិត
ថ� ក់ជតិ េដីម្បកីារវភិគ និងការេផ��ងផ� ត់ប��ូ លេទក�ុង
របយការណ៍ជតិ ្រពមទាងំការសេង�បការគ្ំរទស្រមប់
អង�ការសង�មសីុវលិយកេទេ្របី្របស់ស្រមប់ការតសូ៊មតិ
េនក្រមិតមូលដា� ន។ េដីម្បេី្របី្របស់ស្រមប់ការតស៊ូមតិ
េនក្រមិតមូលដា� ន។ េនះអាចទាក់ទាញមូលនិធិពីអង�ការ
សង�មសីុវលិនន េដីម្បេីធ�កីារ្រសាវ្រជវធំមួយ ែដលមនការ
វភិគកាន់ែតសីុជេ្រម កាន់ែតមនតៃម�ក�ុងការតសូ៊មតិ និង
ជះឥទ�ិពល ជជងរបយការណ៍តូចៗជេ្រចីន ែដលការ
វភិគេនមនក្រមិតេនះ។
ការេប�ជ� ការគ្ំរទ និងកសាងសមត�ភពស្រមប់�ស�ីេន
សហគមន៍ស្រមប់ការចូលរមួក�ុងគណៈកម� ធិការមូលដា� ន

>

>

>

>

>

មនតំណង�ស�ី/្រក�ម�ស�ីេន្រគប់លំហូរយន�ការសា� ប័ន៖ 
្របេទសទាងំអស់ មនសា� ប័នការេរៀបចំែផនការជតិ និង
ការបេង�ីតេគលនេយបយ ្រកសួងែផនការេនេវៀតណម 
នងិកម�ុជ ឬគណៈកម�ការែផនការដូចករណីេនបង់កា� ែដស។ 
វាមនសារសំខាន់ក�ុងការេផ� តេទេលីអង�ភព�ស�ី/េយនឌ័រ
េនក�ុ ងសា� ប័នែផនការខ�ស់បំផុតេនះេនក�ុ ង្របេទស។ 
ឧទាហរណ៍ ឥណ�  មនអង�ភពផ� ល់ស្រមប់�ស�ី និងែផ�ក

អភវិឌ្ឍន៍កុមរេនក�ុងសា� ប័នែផនការកំពូលេឈា� ះ Niti Aayog 
(គណៈកម�ការេរៀបចំែផនការ Erstwhile)
្របេទសភគេ្រចីនមនបេង�តីគណៈកម�ការដឹកន ំេដាយេ្រជសី
េរសីរដ�ម�ន�ជីថ� ក់ដឹកន ំស្រមប់ការបេង�តីេគលនេយបយ 
CCDRR របស់ពួកេគ ជពិេសសែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP)។ 
្រកសួងកិច�ការនរ ី ឬសា� ប័នសមមូលេដាះ្រសាយសមភព
េយនឌ័រគួររមួប��ូ លគណៈកម�ការដឹកនេំនះ េដីម្បធីនថ
សមភពេយនឌ័រកា� យជវសិាលភពសំខាន់ៃនការបេង�ីត
ែផនការយុទ�សា�ស� និងែផនការសកម�ភព។ តួនទីសំខាន់
ៃនសា� ប័នេនះផ�ល់នូវព័ត៌មនពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រេនក�ុង 
CCDRR ធននូវភពសុខដុមៃនែផនការ NAP ជមួយនឹង 
ច្បោប់ និងេគលនេយបយែដលពាក់ព័ន�េយនឌ័រេនក�ុង
្របេទស រមួមនការេប�ជ� ចិត�របស់អង�ការ CEDAW និង 
SDG និងគួរែតេដរីតួជសា� នភ� ប់រវាង្រក�ម�ស� ីេទនងិសា� ប័ន
មូលដា� ន េដាយេធ�កីារេលីេយនឌ័រេដីម្បអីាចនទំស្សនៈរបស់
�ស�ីេទក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CCDRR ថ� ក់ជតិ។
មនអ�កជំនញការេយនឌ័រេដាយផ� ល់ ឬជអ�កជួយគ្ំរទ
ដល់សា� ប័នទាងំអស់៖ េនក�ុង្របេទសននែដល្រក�មេរៀបចំ
ែផនការ ឬ្រក�មស្រមបស្រម�ល្រត�វបនបេង�ីតេឡងី េដីម្បកីារ
អភិវឌ្ឍ និងការអនុវត�ែផនការ CCDRR វាមនសារសំខាន់ណ
ស់ែដលសា� ប័នេនះ្រត�វគ្ំរទេដាយអ�កជំនញការេយនឌ័រ។ 
យុទ�សា�ស�ែដលអាចេទរចួមួយ គឺ្រត�វមនអ�កជំនញការ
េយនឌ័រម� ក់ ស្រមប់ជួយក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការទាងំ
មូល ែដលអាចកំណត់បែន�មនូវសា� ប័នរដា� ភិបល និងមិន
ែមនរដា� ភិបល េដីម្បពីិេ្រគះេយបល់ជមួយ្របធនបទ
នីមួយៗ។ បែន�មពីេនះេទៀត េដាយសារែតេយនឌ័រជប��
ឆ�ងវសិ័យែដលចាបំច់ អ�កជំនញការេយនឌ័រម� ក់ ក៏គួរែត
មនតួនទីចូលរមួេនក�ុងកិច�ពិភក្សោជមួយ្រកសួងពាក់ព័ន�
ដៃទេទៀត។ ឧទាហរណ៍ េនបង់កា� ែដស មនការយល់ដឹង
េកីនេឡងីេ្រចីនេនក�ងុមូលនិធសិ្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
បង់កា� ែដស (BCCT) ែដល�ស�គួីរែតរមួប��ូ លេនក�ុង្រក�មការ
្រគប់្រគងគេ្រមង និងគណៈកម� ធិការ្របតិបត�ិ។
ការបេង�តីជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រស្រមប់ការប��� ប
េយនឌ័រ ក៏ជការេរៀបចំសា� ប័នរមួេនតាមបណ� ្របេទសនន
ក�ុងតំបន់អាសីុផងែដរ។ ឧទាហរណ៍ េន្របេទសបងក់ា� ែដស 
្រកសួងនីមួយៗមនជនបេងា� លម� ក់ខាងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងជនបេងា� ល�ស�ីម� ក់ខាងការអភិវឌ្ឍ ែដលទទួល
ខុស្រត�វេលកីារប��� បការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិេយនឌ័រ
េនក�ុងដំេណីរការ និងកម�វធិីរដា� ភិបល។ េន្របេទសៃថ
េសចក�ីសេ្រមចរបស់គណៈរដ�ម�ន�ី ចុះៃថ�ទី៣១ ែខកក�ដា 
ឆ� ២ំ០២១ ប�� េទ្រកសួង និងនយកដា� ននីមួយៗ ឱ្យមន
ការចាត់តាងំម�ន�្ីរបតិបត�រិបស់ពួកេគែដល្រត�វបនចាត់តាងំជ

ច)

ឆ)

ជ)

ង)

្របធនសមភពេយនឌ័រ និងមនធនធនផ� លជ់ជនបេងា� ល
ទទួលបន�ុកេយនឌ័រ។ យន�ការេនះមនេគលបំណងេលី
កកម�ស់ការយល់ដឹងពីេយនឌ័រេនក�ុង្រកសួងបេច�កេទស។
េទាះបីយ៉ងណ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការមនម�ន�ីជន់
ខ�ស់ និងអ�កទាងំឡយណែដលបនទទួលការ
បណ�ុ ះបណ� ល និងមនជំនញវភិគេយនឌ័រជចាបំច់ ្រត�
វបនែតងតាងំជជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ។
ការមនសា� ប័នចាត់តាងំជក់លាក់មនែដនសមត�កចិ�ស្រមប់
ការប��� បេយនឌ័រ និងតំណងមកពី្រគប់វសិ័យទាក់ទង
នឹង CCDRR៖ កម�ុជ េទាះបីជប�� ្របឈមមួយចំនួនក�ី
ប៉ុែន� មនវឌ្ឍនភពបនេកីតេឡងីែដរតាមរយៈការបេង�ីត
សា� ប័នជក់លាក់ េដមី្បេីធ�កីារេលីប�� សមភពេយនឌ័រ និង
ការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR។ ្រកសួងកិច�ការនរ ី
(MoWA) ទទួលខុស្រត�វេលីការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈ
ែខ្សរយៈ្រកសួងនន និងគណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និង្រគប់
្រគងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (GCCC) ្រត�វបនបេង�ីតេន
ឆ� ២ំ០១១។ GCCC មនសមជិកជបុគ�លិក ែដលជួប្របជំុ
េរៀងរាល់ែខ និងមនអនុគណៈកម� ធិការស្រមប់ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ DRR ការអភិវឌ្ឍៃបតង និងតំបន់េមគង�។ 
គណៈកម� ធិការេនះ ក៏មនែផនការេមេគលនេយបយ
ផ� ល់ឆ�  ំ២០១៤-២០២២។

កម�ុជក៏មន្រក�មការងារេយនឌ័រអន�រ្រកសួង ែដលចូល
រមួេដាយទីភ� ក់ងាររដា� ភិបលខុសៗគ� េដីរតួជសា� ប័នផ�ល់
េយបល់ និងមនសារសំខាន់យ៉ងខា� ងំេនក�ុងដំេណីរការៃន
ការរមួប��ូ លប�� េយនឌ័រេនក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និង DRR។ េនប៉គីសា� ន ត្រម�វការ និងកង�ល់ននរបស់
្រក�មងាយរងេ្រគះ រមួមន�ស�ី កុមរ មនុស្សមនអាយុេ្រចីន 
និងពិការភព ្រត�វបនេដាះ្រសាយេដាយអង�ភពកុមរ និង
េយនឌ័រដាច់េដាយែឡកែដលបេង�តីេឡងីេនទីភ� ក់ងារ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយជតិ (NDMA) ជមួយសមភគីេខត�
េនេខត�/តំបន់ DMAs។
កែន�ងស្រមប់ការចូលរមួរបស់ភគី និងសង�មសីុវលិពាក់
ព័ន�៖ ក៏មន្រត�វការនូវការផ�ល់នូវ្រក�ម�ស�ីជតិ និងមូលដា� ន
ជមួយទ្រមង់ស្រមប់ការសន�ន ការផ� ស់ប�ូរបទពិេសាធន៍ 
និងការបេង�ីតការអនុវត�្របេសីរបំផុត ែដលភ� ប់លក�ណៈ
យុទ�សា�ស�ជមួយនងឹសមសធតុៃនេគលនេយបយ នងិ
ែផនការ CCDRR ជតិ។ សំខាន់ជងេនះេទៀត �ស�ី
សហគមន៍ និងអ�កេធ�ីការសេ្រមចចិត� មនត្រម�វការ
ស្រមបស្រម�លនូវកែន�ងទូលាយស្រមប់ការសន�នក�ុងន័យ
សា� បន ដូេច�ះ ត្រម�វការរបស់�ស�ី ទស្សនៈរបស់�ស�ី និងភព
ខា� ងំរបស់�ស�ីជភ� ក់ងារ និងអ�កដឹកនៃំនការផ� ស់ប�ូរេន

ក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រត�វបនេគយកចិត�
ទុកដាក់។ ការបេង�ីតការេរៀបចំែផនការសកម�ភព និង
គណៈកម� ធិការអនុវត�ន៍គេ្រមងេនក្រមិតអភិបលកិច�
មូលដា� ន គួរែតបេង�តីេឡងីេដមី្បផី�ល់នូវកែន�ងផ�ូវការស្រមប់
�ស�ីក�ុងដំេណីការអនុវត�។
ការចូលរមួរបស់យុវជន៖ ជំហានសំខាន់មួយេនក�ុងទិសេដ
េនះ គឺជការចូលរមួរបស់កុមរ េក�ង្រសីវយ័ជំទង់ និង�ស�ី
វយ័េក�ងេនក�ុងដំេណីរការេនះ។ ឧទាហរណ៍ អគ�េលខាធិការ
UNFCCC បេង�តី្រក�ម្របឹក្សោ YOUNGO (មណ� លេបះេឆ� ត
យុវជន UNFCC) រមួប��ូ លនូវអ�កដឹកនវំយ័េក�ងែដលអាច
ផ�ល់នូវទស្សនៈ និងដំេណះ្រសាយ េដីម្បេីដាះ្រសាយវបិិត�
អាកាសធតុែដលកាន់ែតអា្រកក់េនឥណ� ឧទាហរណ៍សភ
កុមរេនក្រមិតភូមិែដល្រត�វបនសា� ល់យ៉ងទូលំទូលាយជ
Bal Sabhas កំពុងទទួលបនការេលីកកម�ស់ ែដលក�ុង
ចំេណម្រក�ម្របកឹ្សោដៃទេទៀតក៏មនការេផ� តេលកីារ្រគប់្រគង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយផងែដរ។ េន
ក�ុងតំបន់ទី្រក�ងផងែដរ អង�ការសង�មសីុវលិ ដូចជមូលនិធិ
Mahila Housing Sewa និងមជ្ឈមណ� លស្រមប់ការអប់រ ំ
បរសិា� ន បនេផ� តេលីការចូលរមួេក�ង្រសីវយ័ជំទង់ និងវយ័
េក�ងេនក�ុងការេរៀបចំែផនការចូលរមួនិងេវទិកាអភិបលកិច�
ទី្រក�ង។ េន្របេទសជេ្រចីនេទៀតក�ុងតំបន់អាសីុ កុមរេន
េរៀន នងិេក�ងជំទង់បនចូលរមួេនក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ
ជពិេសសពាក់ព័ន�នឹងការដាេំដីមេឈីការ្រគប់្រគង់សំណល់
ការឃ� េំមីលជំងឺ និង្របសិទ�ភពថមពល។

សូមសួរអ�កចូលរមួ េតីយន�ការ
សា� ប័នែបបណែដលពួកេគគតិថ
សម្រសបជងស្រមប់្របេទស
របស់ពួកេគ និងេតីអង�ការសង�ម
សុវីលិមនតួនទីអ�ខី�ះេដីម្បពី្រងឹង

រចនសម�័ន�សា� ប័នទាងំេនះ?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

រក្សោទំនក់ទំនងជមួយ្រកសួងកិច�ការនរ/ីអ�កជំនញ
ការេយនឌ័រេនក�ុង្រក�មការេរៀបចំែផនការ និងេធ�ីការយ៉ង
ជតិស�តិជមួយពួកេគ(វាជែផ�កមួយៃនបណ� ញជតិ) ការ
ផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវព័ត៌មនសាវតា និងទិន�ន័យជំនួយ ឬ
សូម្បកីរណីសិក្សោេលីទំនក់ទំនងេយនឌ័រ និង CCDRR។ 
អង�ការសង�មសីុវលិអាចែបងែចកវស័ិយេផ្សងៗក�ុងចំេណម
ពួកេគេដាយែផ�កេលីតំបន់ជេគលេដរបស់ពួកេគ និង
សមត�ភពវភិគ និងបេង�ីតអត�បទេគលនេយបយខ�ីៗ 
និងែចករែំលកជមួយអ�កជំនញការេយនឌ័រស្រមប់ការ

ចរចារជមួយរដ�ម�ន�ីតាមវសិ័យ។ 
ែផ�កេលីទំនក់ទំនងតាមវស័ិយ អង�ការសង�មសុវីលិអាចេធ�ី
ការជមួយរដ�ម�ន�តីាមវស័ិយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ ការវភិគ
និងការកសាងសមត�ភពស�ីពីេយនឌ័រ និង CCDRR។ ជ
ញឹកញប់ រដ�ម�ន�ីតាមវសិ័យគឺមនធនធនេ្រចីនជង និង
ក៏មនថវកិាស្រមប់ការសិក្សោ្រសាវ្រជវតូចៗ។ ការេធ�ីការ
សិក្សោែបបេនះេនក�ុងពហុវស័ិយនឹងមិន្រតឹមែតជួយេធ�ីឱ្យ
្របេសីរេឡីងនូវសមហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុងវស័ិយ
បុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏ចូលរមួចំែណកដល់ការព្រងងឹការយល់ដឹង
ពេីយនឌ័រេនក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការជទូេទផងែដរ។
ចរចារស្រមប់កែន�ងផ�ូ វការមួយស្រមប់បណ� ញេនក�ុង
គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងអាកាសធតុ។ េទាះបីយ៉ង
ណ ្រត�វការតុល្យភពមួយរវាងការរក្សោនូវភពនិរន�រភព 
នងិភពច្រម�ះេនក្រមិតបណ� ញជតិស្រមប់ករណីេនះ។
េបីសិនមនែតអង�ការសង�មសីុវលិមួយេធ�ីជតំណង្រគប់
េពលេវលា ដូេច�ះអង�ការសង�មសីុវលិេផ្សងេទៀតនិងបត់
បង់នូវផល្របេយជន៍េនក�ុងបណ� ញ ម្យោង៉េទៀត ការផ� ស់
ប�ូរអ�កតំណង្រគប់េពលេវលានឹងបត់បង់ភពេជឿជក់របស់
បណ� ញេនក�ុងេវទកិា។ វាមនសារសំខាន់ស្រមប់បណ� ញ
អង�ការសង�មសីុវលិមននូវ្របព័ន�មួយេដីម្បេីដាះ្រសាយក
រណីេនះ។្របព័ន�ែដលេស�េីឡងីគួរែតអាចឱ្យមនុស្សម� ក់ចូល
រមួកិច�្របជំុចំនួនពីរបន�បន� ប់គ� បេង�ីតកំណត់្រតាលម�ិត
ដូចគ� និង្របគល់ឱ្យេទអ�កបន� ប់។ វធិីែបបេនះ រាល់កិច�
្របជុំទាងំអស់ជមួយអ�កចូលរមួ ទស្សនៈទាងំអស់្រត�វបន
េរៀបចំចង្រកងទុកស្រមប់បណ� ញេដីម្បី្រត�តពិនិត្យេន
េពលេ្រកាយ។ បែន�មពេីនះេទៀត មុនេពលរាល់កិច�្របជំុការ
េធ�ីេសចក�ីស្រមចចិត�សំខាន់ៗនីមួយៗៃនេវទិកា សមជិក
បណ� ញគួរមនកិច�្របជំុតូចមួយរបស់ពួកេគផ� ល់ និងែថ�ង
េដាយសេង�ប្របប់េទតំណងអំពីកង�ល់នន និងរេបៀប
វារៈែដលបណ� ញចង់េលីកេឡងីេនក�ុងកិច�្របជំុេនះ។ វា
កាន់ែតសមរម្យក�ុងការដាក់ចំណុចេនះក�ុងកំណត់េហតុ និង
ែចករែំលកច្បោប់ចម�ងៃនធតុចូលរមួគ� របស់បណ� ញជមួយ
េវទិកាតាមរយៈតំណង។
ម�ន�រីដា� ភបិលមូលដា� នមិនភ� ប់អង�ការសង�មសីុវលិេដាយ
ផ� ល់េទក�ុង្របព័ន�េរៀបចំែផនការេនះេឡយី ្របសិនេបី
គ� នការទាក់ទងែស�ងយល់គ� យូរអែង�ងេទ។ េដីម្បអីាចេធ�ី
ែបបេនះេទបន ដំបូង សមជិករដា� ភិបលមូលដា� នគួរែត
្រត�វបនេគអេ�� ីញឱ្យេទចូលរមួក�ុងកិច�្របជំុរបស់�ស�ីេន
សហគមន៍ (អ�កទាងំឡយេ្រកពីក្រមិតភូមិ) និង
អន�រកម�េដាយវជិ�មនរវាងេមដឹកន�ំស�ី និងម�ន�ី គួរែត្រត�វ
បនេគជំរុញ។ �ស�ីក៏គួរ្រត�វបនេគជំរុញឱ្យេ្រតៀមែផនការ

សកម�ភពរបស់ពួកេគផ� ល់ េហយីប��ូ នេទម�ន�ីមូលដា�
នស្រមប់កិច�សហការក�ុងការអនុវត�ែផនការ។ េនេពល
ទំនក់ទំនងែស�ងយល់គ� េកីតេឡងីេហយី អន�រកម�អាច
បេង�ីតេឡងីជផ�ូវការេហយី។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១៦ម៉ូឌុល ២



យទុ�សា�ស�ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ និងចំណុចចាប់
េផ�ើម/្រចកចូលស្រមប់អង�ការសង�មសុវីិល 

តុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងអភិបលកិច� និងសា� ប័ន

ត្រម�វការតុល្យភពេយនឌ័រេនក�ុងការចូលរមួ និងភពជអ�ក
ដឹកនកំ�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមច CCDRR ្រត�វបនទទួលសា� ល់
ទាងំែផ�កការផ�ល់ទីកែន�ងស្រមប់�ស�ី េដីម្បេីលីកេឡងីនូវកង�ល់
របស់ពួកេគ និងការធននូវអាទិភពរបស់ពួកេគ្រត�វបនប��ូ ល
េទក�ុងការសេ្រមចចិត� ប៉ុែន�ជការពិត ភពដឹកនរំបស់�ស�ីក៏
្រត�វបនបងា� ញពីលទ�ផលល�្របេសីរជងក�ុងការ្រគប់្រគងបរសិា� ន
និងវបិិត�។ េយងីធ� ប់បនពិភក្សោរចួមកេហយីអំពីយុទ�សា�ស� 
េដីម្បេីលីកកម�ស់តុល្យភពេយនឌ័រេនក្រមិតសកលក�ុង្របអប់
២.១។ ការេរៀនសូ្រត និងយុទ�សា�ស�សំខាន់ៗែដលអាចែក
ស្រម�លឱ្យសម្រសបចំេពាះក្រមិតជតិ រមួមន៖

ការបេង�ីតមូលនិធិការចូលរមួរបស់�ស�ីថ� ក់ជតិ៖ េនក្រមិត
ជតិអង�សង�មសីុវលិែដលមនការគ្ំរទពីទីភ� ក់ងារអង�ការ
សហ្របជជតិ និងរដា� ភិបលជតិនន អាចបេង�ីតនូវ
មូលនិធិស្រមប់ផ�ល់ជមេធ្យោបយដឹកជ��ូ ន និងសម� រ
ភ័ស�ុភរស្រមប់�ស�ីមកពីមូលដា� ន េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរ
ការេរៀបចកំសាងែផនការជតិ។ មូលនិធិកអ៏ាចព្រងីកបែន�ម
ផងែដរ េដីម្បគី្ំរទដល់ការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដឹកនំ ការ
បណ�ុ ះបណ� លការទំនក់ទំនងចំេណះដឹងបេច�កេទស និង
ការចរចារស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�េីនមូលដា� ន។ ឧទាហរណ៍
មួយៃថ�មុនសិកា� សាលាជតិនិងតំបន់់កិច�្របជំុ�ស�ដីាច់េដាយ
ែឡកអាចេធ�ីេឡងី េដីម្បផី�ល់នូវព័ត៌មនថ�ីៗដល់ពួកេគ ជួយ
ពួកេគេដីម្បវីភិគ និងចាត់អាទិភពកង�ល់ និងប�� របស់
ពួកេគនិងអាចនយិយលក�ណៈជ្រក�មេដីម្បចីរចាសិទ�រិបស់
ពួកេគេនក�ុងេសចក�ីសេ្រមចចុងេ្រកាយ។
បណ� ញជតិៃន «�ស�ី និង CCDRR»៖ ម៉ូែឌលបណ� ញអ�ក
តំណងសហព័ន� ែដលមនវត�មន�ស�ីមកពី្រគប់សាវតាមក
រមួគ� ទាងំអស់ ផ� ស់ប�ូរចំេណះដងឹ នងិព័ត៌មន នងិចូលរមួរមួ
គ� ស្រមប់ការបន�រេបៀបវារៈេនមូលដា� ន េគលនេយបយ 
និងកម�វធិី CCDRR េនេ្រកាមជតិ និងជតិ។

េនកម�ុជ ឧទាហរណ៍ កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជជតិ
(UNDP) ្រគប់្រគងេលីសម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេន
កម�ុជ (CCCA)ែដលបេង�តីេឡងីេ្រកាមការគ្ំរទេដាយសហ
ភពអឺរ ៉ុប (EU) សម�័ន�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល 
(GCCA)។ វាបេង�តីឱ្យមនការស្រមបស្រម�លហរិ��វត�ុមន
ម� ស់ជំនួយពហុភគីេដីម្បផី�ល់នូវធនធនស្រមប់ការកសាង
សមត�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក្រមិតរដា� ភិបល
ជតិ និងមូលដា� ន។ វាក៏ផ�ល់នូវយន�ការស្រមប់ការែចក

រែំលកចំេណះដឹង និងការេរៀនសូ្រតពីការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ េវទិកា្រសេដៀងគ� មយួស្រមប�់ស�អីាចបេង�តីេឡងី។ 
ឧទាហរណ៍ េវទិការ�ស�ីែបបេនះក៏មនេនឥណ� េ្រកាមកម�
វធិីេបសកកម�ជីវភពរស់េនជតិ និងេនបង់កា� ែដសេ្រកាម
កម�វធិី PKSF។ ែដនសមត�កិច� CCDRR អាចរមួប��ូ លេន
ក�ុងរេបៀបវារៈៃនេវទិកាែដលមន្រសាប់ែបបេនះ។

េវទិកាែបបេនះក៏អាចកា� យជមូលដា� នស្រមប់កិច�្របឹង
ែ្របងតស៊ូមតិជមួយរដា� ភិបលជតិ និងគួរែតមនបន�នូវ
កិច�្របឹងែ្របងននស្រមប់រដា� ភិបល េដីម្បផី�ល់នូវការ
ទទួលសា� ល់្រក�មែបបេនះជផ�ូវការេន្រគប់ដំេណីរការ។ 

ការ្របកាសេយនឌ័រេឆ�ីម និងផ�ល់រងា� ន់េលីកទឹកចិត� េន
ក�ុងការងារ CCDRR៖ វាក៏មនសារសំខាន់ែដរក�ុងការទទួល
សា� ល់ការងារគំរូរបស់�ស�ីេនក�ុង CCDRR េនក្រមិតជតិ
នងិថ� ក់េ្រកាមជតិ។ ការ្រត�តពនិតិ្យេឡងីវញិនូវរងា� ន់ែដលមន
្រសាប់េនក្រមិតជតិ និងថ� ក់េ្រកាមជតិែដលទាក់ទងនឹង 
CCDRR និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់េយនឌ័រ/�ស�ី និងការ
បេង�ីត្រក�មេយនឌ័រ និង CCDRR េនក្រមិតទាងំពីរេនះ នឹង
ផ�ល់នូវការចូលរមួចាបំច់ជេ្រចីន។
ការបេង�ីតឲ្យមនកែន�ង និងឱកាសស្រមប់មនការចូលរមួ
របស់�ស�ីេនក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េន្រគប់សា� ប័ន
ថ� ក់មូលដា� ន៖ ្របេទសជេ្រចីនេនតំបន់អាសីុ កំពុងចាត់
វធិនការរួចរាល់េហីយស្រមប់ការចូលរួមរបស់�ស�ីេនក�ុង
គណៈកម� ធិការមូលដា� ន ជពិេសស អ�កទាងំឡយណ
ទាក់ទងនឹងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (បង់កា� ែដស 
កម�ជុ ឥណ� េនប៉ល់) ការ្រគប់្រគងៃ្រពេឈី(ឥណ� េនប៉ល់)
ការ្រគប់្រគងទឹក (ឥណ� ) ការអប់រ ំ សុខភព និងអាហា
រូបត�ម� (ឥណ� ៃថ)។ល។ វាមនសារសំខាន់ក�ុងការព្រងីក
បែន�មការចូលរួមេនះេលីសពីវស័ិយែដលធ� ប់មនេនក�ុង
កសិកម� ធរាសា�ស� ថមពល ការសាងសង់ផ�ះសែម្បង និង
ការអភិវឌ្ឍទី្រក�ង េ្រពាះមិនមនវសិ័យណមួយមនអព្យោ
្រកតិ្យភពេយនឌរ័េនះេឡយីេហយី�ស�្ីរត�វការេធ�ជីតណំងេន
្រគប់វសិ័យទាងំអស់។ 

េទាះបីយ៉ងណ វាមិនទាន់្រគប់្រគន់េទេបី្រគន់ែតប��ូ ល
�ស�ជីអ�កចូលរមួេនះ �ស�្ីរត�វបនទទួលតួនទីជអ�កដឹកនំ
នងិតួនទីែដលអាចេធ�េីសចក�សីេ្រមចេនក�ុងអង�ភពទាងំេនះ
។ ជមួយគ� ែដរ ត្រម�វការទាងំេនះគ្ំរទយ៉ងខា� ងំតាមរយៈ
ការកសាងសមត�ភព និងគ្ំរទរមួគ� ពីអង�ការសង�មសីុវលិ
ស្រមប់លទ�ផល្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។ ទីភ� ក់ងារ
អភិវឌ្ឍន៍ដូចជ អង�ការសហ្របជជតិេដីរតួយ៉ងសំខាន់េន
ក�ុងេនះ។ ឧទាហរណ៍ េនតំបន់អាសុខីាងត្ូបង (ឥណ� បូ៊តង់
ម៉ល់ឌីវ និង្រសីលងា� រ) អង�ការសហ្របជជតិេដីម្ប�ីស�ី

ទទួលបនការគ្ំរទេដាយរដា� ភិបលន័េវ បនអនុវត�កម�វធិី
េដាយេផ� តេលីេយនឌ័រ និងកម�វធិអីភិបលកិច�មូលដា� នែដល
េផ� តេលីការកសាងភពជអ�កដឹកននំេយបយដល់�ស�ី
និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ីជ្របជពលរដ�េដីម្បចូីល
រមួេនក�ុងការេរៀបចំ និងកសាងែផនការអភិវឌ្ឍក្រមិតភូមិ។

មនតំណង�ស�ី/្រក�ម�ស�ីេន្រគប់លំហូរយន�ការសា� ប័ន៖
្របេទសទាងំអស់ មនសា� ប័នការេរៀបចំែផនការជតិ និង
ការបេង�ីតេគលនេយបយ ្រកសួងែផនការេនេវៀតណម 
នងិកម�ុជ ឬគណៈកម�ការែផនការដូចករណីេនបង់កា� ែដស។
វាមនសារសំខាន់ក�ុងការេផ� តេទេលីអង�ភព�ស�ី/េយនឌ័រ
េនក�ុ ងសា� ប័នែផនការខ�ស់បំផុតេនះេនក�ុ ង្របេទស។
ឧទាហរណ៍ ឥណ� មនអង�ភពផ� ល់ស្រមប់�ស�ី និងែផ�ក

អភវិឌ្ឍន៍កុមរេនក�ុងសា� ប័នែផនការកំពូលេឈា� ះ Niti Aayog
(គណៈកម�ការេរៀបចំែផនការ Erstwhile)
្របេទសភគេ្រចីនមនបេង�តីគណៈកម�ការដឹកនំេដាយេ្រជសី
េរសីរដ�ម�ន�ជីថ� ក់ដឹកនំ ស្រមប់ការបេង�តីេគលនេយបយ
CCDRR របស់ពួកេគ ជពិេសសែផនការបន្ុសោជំតិ(NAP)។
្រកសួងកិច�ការនរ ី ឬសា� ប័នសមមូលេដាះ្រសាយសមភព
េយនឌ័រគួររមួប��ូ លគណៈកម�ការដឹកនេំនះ េដីម្បធីនថ
សមភពេយនឌ័រកា� យជវសិាលភពសំខាន់ៃនការបេង�ីត
ែផនការយុទ�សា�ស� និងែផនការសកម�ភព។ តួនទីសំខាន់
ៃនសា� ប័នេនះផ�ល់នូវព័ត៌មនពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រេនក�ុង
CCDRR ធននូវភពសុខដុមៃនែផនការ NAP ជមួយនឹង 
ច្បោប់ និងេគលនេយបយែដលពាក់ព័ន�េយនឌ័រេនក�ុង
្របេទស រមួមនការេប�ជ� ចិត�របស់អង�ការ CEDAW និង 
SDG និងគួរែតេដរីតួជសា� នភ� ប់រវាង្រក�ម�ស�ី េទនងិសា� ប័ន
មូលដា� នេដាយេធ�កីារេលីេយនឌ័រេដីម្បអីាចនទំស្សនៈរបស់
�ស�ីេទក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CCDRR ថ� ក់ជតិ។
មនអ�កជំនញការេយនឌ័រេដាយផ� ល់ ឬជអ�កជួយគ្ំរទ
ដល់សា� ប័នទាងំអស់៖េនក�ុង្របេទសននែដល្រក�មេរៀបចំ
ែផនការ ឬ្រក�មស្រមបស្រម�ល្រត�វបនបេង�ីតេឡងី េដីម្បកីារ
អភិវឌ្ឍ និងការអនុវត�ែផនការ CCDRR វាមនសារសំខាន់ណ
ស់ែដលសា� ប័នេនះ្រត�វគ្ំរទេដាយអ�កជំនញការេយនឌ័រ។
យុទ�សា�ស�ែដលអាចេទរចួមួយ គឺ្រត�វមនអ�កជំនញការ
េយនឌ័រម� ក់ ស្រមប់ជួយក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការទាងំ
មូល ែដលអាចកំណត់បែន�មនូវសា� ប័នរដា� ភិបល និងមិន
ែមនរដា� ភិបល េដីម្បពីិេ្រគះេយបល់ជមួយ្របធនបទ
នីមួយៗ។ បែន�មពីេនះេទៀត េដាយសារែតេយនឌ័រជប��
ឆ�ងវសិ័យែដលចាបំច់ អ�កជំនញការេយនឌ័រម� ក់ ក៏គួរែត
មនតួនទីចូលរមួេនក�ុងកិច�ពិភក្សោជមួយ្រកសួងពាក់ព័ន�
ដៃទេទៀត។ ឧទាហរណ៍ េនបង់កា� ែដស មនការយល់ដឹង
េកីនេឡងីេ្រចីនេនក�ងុមូលនធិសិ្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
បង់កា� ែដស (BCCT)ែដល�ស�គួីរែតរមួប��ូ លេនក�ុង្រក�មការ
្រគប់្រគងគេ្រមង និងគណៈកម� ធិការ្របតិបត�ិ។
ការបេង�តីជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រស្រមប់ការប��� ប
េយនឌ័រ ក៏ជការេរៀបចំសា� ប័នរមួេនតាមបណ� ្របេទសនន
ក�ុងតំបន់អាសីុផងែដរ។ ឧទាហរណ៍េន្របេទសបងក់ា� ែដស 
្រកសួងនីមួយៗមនជនបេងា� លម� ក់ខាងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងជនបេងា� ល�ស�ីម� ក់ខាងការអភិវឌ្ឍ ែដលទទួល
ខុស្រត�វេលកីារប��� បការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិេយនឌ័រ
េនក�ុងដំេណីរការ និងកម�វធិីរដា� ភិបល។ េន្របេទសៃថ
េសចក�ីសេ្រមចរបស់គណៈរដ�ម�ន�ី ចុះៃថ�ទី៣១ ែខកក�ដា 
ឆ� ២ំ០២១ ប�� េទ្រកសួង និងនយកដា� ននីមួយៗ ឱ្យមន
ការចាត់តាងំម�ន�្ីរបតិបត�រិបស់ពួកេគែដល្រត�វបនចាត់តាងំជ

ឈ)

ញ)

 ្របធនសមភពេយនឌ័រ និងមនធនធនផ� ល់ជជនបេងា� ល
ទទួលបន�ុកេយនឌ័រ។ យន�ការេនះមនេគលបំណងេលី
កកម�ស់ការយល់ដឹងពីេយនឌ័រេនក�ុង្រកសួងបេច�កេទស។ 
េទាះបីយ៉ងណ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការមនម�ន�ីជន់
ខ�ស់ និងអ�កទាងំឡយណែដលបនទទួលការ
បណ�ុ ះបណ� ល និងមនជំនញវភិគេយនឌ័រជចាបំច់ ្រត�
វបនែតងតាងំជជនបេងា� លទទួលបន�ុកេយនឌ័រ។
ការមនសា� ប័នចាត់តាងំជក់លាក់មនែដនសមត�កចិ�ស្រមប់
ការប��� បេយនឌ័រ និងតំណងមកពី្រគប់វសិ័យទាក់ទង
នឹង CCDRR៖ កម�ុជ េទាះបីជប�� ្របឈមមួយចំនួនក�ី 
ប៉ុែន� មនវឌ្ឍនភពបនេកីតេឡងីែដរតាមរយៈការបេង�ីត
សា� ប័នជក់លាក់ េដមី្បេីធ�កីារេលីប�� សមភពេយនឌ័រ និង
ការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR។ ្រកសួងកិច�ការនរ ី
(MoWA) ទទួលខុស្រត�វេលីការប��� បេយនឌ័រតាមរយៈ
ែខ្សរយៈ្រកសួងនន និងគណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និង្រគប់
្រគងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (GCCC) ្រត�វបនបេង�ីតេន
ឆ� ២ំ០១១។ GCCC មនសមជិកជបុគ�លិក ែដលជួប្របជំុ
េរៀងរាល់ែខ និងមនអនុគណៈកម� ធិការស្រមប់ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ DRR ការអភិវឌ្ឍៃបតង និងតំបន់េមគង�។ 
គណៈកម� ធិការេនះ ក៏មនែផនការេមេគលនេយបយ
ផ� ល់ឆ�  ំ២០១៤-២០២២។

 កម�ុជក៏មន្រក�មការងារេយនឌ័រអន�រ្រកសួង ែដលចូល
រមួេដាយទីភ� ក់ងាររដា� ភិបលខុសៗគ�  េដីរតួជសា� ប័នផ�ល់
េយបល់ និងមនសារសំខាន់យ៉ងខា� ងំេនក�ុងដំេណីរការៃន
ការរមួប��ូ លប�� េយនឌ័រេនក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
និង DRR។ េនប៉គីសា� ន ត្រម�វការ និងកង�ល់ននរបស់
្រក�មងាយរងេ្រគះ រមួមន�ស�ី កុមរ មនុស្សមនអាយុេ្រចីន 
និងពិការភព ្រត�វបនេដាះ្រសាយេដាយអង�ភពកុមរ និង
េយនឌ័រដាច់េដាយែឡក ែដលបេង�តីេឡងីេនទីភ� ក់ងារ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយជតិ (NDMA) ជមួយសមភគីេខត�
េនេខត�/តំបន់ DMAs។
កែន�ងស្រមប់ការចូលរមួរបស់ភគី និងសង�មសីុវលិពាក់
ព័ន�៖ ក៏មន្រត�វការនូវការផ�ល់នូវ្រក�ម�ស�ីជតិ និងមូលដា� ន
ជមួយទ្រមង់ស្រមប់ការសន�ន ការផ� ស់ប�ូរបទពិេសាធន៍ 
និងការបេង�ីតការអនុវត�្របេសីរបំផុត ែដលភ� ប់លក�ណៈ
យុទ�សា�ស�ជមួយនងឹសមសធតុៃនេគលនេយបយ នងិ
ែផនការ CCDRR ជតិ។ សំខាន់ជងេនះេទៀត �ស�ី
សហគមន៍ និងអ�កេធ�ីការសេ្រមចចិត� មនត្រម�វការ
ស្រមបស្រម�លនូវកែន�ងទូលាយស្រមប់ការសន�នក�ុងន័យ
សា� បន ដូេច�ះ ត្រម�វការរបស់�ស�ី ទស្សនៈរបស់�ស�ី និងភព
ខា� ងំរបស់�ស�ីជភ� ក់ងារ និងអ�កដឹកនៃំនការផ� ស់ប�ូរេន

ក�ុងសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ្រត�វបនេគយកចិត�
ទុកដាក់។ ការបេង�ីតការេរៀបចំែផនការសកម�ភព និង
គណៈកម� ធិការអនុវត�ន៍គេ្រមងេនក្រមិតអភិបលកិច�
មូលដា� ន គួរែតបេង�តីេឡងីេដមី្បផី�ល់នូវកែន�ងផ�ូវការស្រមប់
�ស�ីក�ុងដំេណីការអនុវត�។
ការចូលរមួរបស់យុវជន៖ ជំហានសំខាន់មួយេនក�ុងទិសេដ
េនះ គឺជការចូលរមួរបស់កុមរ េក�ង្រសីវយ័ជំទង់ និង�ស�ី
វយ័េក�ងេនក�ុងដំេណីរការេនះ។ ឧទាហរណ៍ អគ�េលខាធិការ 
UNFCCC បេង�តី្រក�ម្របឹក្សោ YOUNGO (មណ� លេបះេឆ� ត
យុវជន UNFCC) រមួប��ូ លនូវអ�កដឹកនវំយ័េក�ងែដលអាច
ផ�ល់នូវទស្សនៈ និងដំេណះ្រសាយ េដីម្បេីដាះ្រសាយវបិិត�
អាកាសធតុែដលកាន់ែតអា្រកក់េនឥណ�  ឧទាហរណ៍ សភ
កុមរេនក្រមិតភូមិ ែដល្រត�វបនសា� ល់យ៉ងទូលំទូលាយជ 
Bal Sabhas កំពុងទទួលបនការេលីកកម�ស់ ែដលក�ុង
ចំេណម្រក�ម្របកឹ្សោដៃទេទៀតក៏មនការេផ� តេលកីារ្រគប់្រគង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយផងែដរ។ េន
ក�ុងតំបន់ទី្រក�ងផងែដរ អង�ការសង�មសីុវលិ ដូចជមូលនិធិ  
Mahila Housing Sewa និងមជ្ឈមណ� លស្រមប់ការអប់រ ំ
បរសិា� ន បនេផ� តេលីការចូលរមួេក�ង្រសីវយ័ជំទង់ និងវយ័
េក�ងេនក�ុងការេរៀបចំែផនការចូលរមួ និងេវទិកាអភិបលកិច�
ទី្រក�ង។ េន្របេទសជេ្រចីនេទៀតក�ុងតំបន់អាសីុ កុមរេន
េរៀន នងិេក�ងជំទង់ បនចូលរមួេនក�ុងសកម�ភពអាកាសធតុ 
ជពិេសសពាក់ព័ន�នឹងការដាេំដីមេឈ ីការ្រគប់្រគង់សំណល់ 
ការឃ� េំមីលជំងឺ និង្របសិទ�ភពថមពល។

ដ)

     

ចំណុចពិភក្សោ សូមសួរអ�កចូលរមួ េតីយន�ការ
សា� ប័នែបបណែដលពួកេគគតិថ
សម្រសបជងស្រមប់្របេទស
របស់ពួកេគ និងេតីអង�ការសង�ម
សុវីលិមនតួនទីអ�ខី�ះេដីម្បពី្រងឹង

រចនសម�័ន�សា� ប័នទាងំេនះ?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

រក្សោទំនក់ទំនងជមួយ្រកសួងកិច�ការនរ/ីអ�កជំនញ
ការេយនឌ័រេនក�ុង្រក�មការេរៀបចំែផនការ និងេធ�ីការយ៉ង
ជតិស�តិជមួយពួកេគ (វាជែផ�កមួយៃនបណ� ញជតិ) ការ
ផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវព័ត៌មនសាវតា និងទិន�ន័យជំនួយ ឬ
សូម្បកីរណីសិក្សោេលីទំនក់ទំនងេយនឌ័រ និង CCDRR។ 
អង�ការសង�មសីុវលិអាចែបងែចកវស័ិយេផ្សងៗក�ុងចំេណម
ពួកេគេដាយែផ�កេលីតំបន់ជេគលេដរបស់ពួកេគ និង
សមត�ភពវភិគ និងបេង�ីតអត�បទេគលនេយបយខ�ីៗ 
និងែចករែំលកជមួយអ�កជំនញការេយនឌ័រស្រមប់ការ

>

>

ចរចារជមួយរដ�ម�ន�ីតាមវសិ័យ។ 
ែផ�កេលីទំនក់ទំនងតាមវស័ិយ អង�ការសង�មសុវីលិអាចេធ�ី
ការជមួយរដ�ម�ន�តីាមវស័ិយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ ការវភិគ
និងការកសាងសមត�ភពស�ីពីេយនឌ័រ និង CCDRR។ ជ
ញឹកញប់ រដ�ម�ន�ីតាមវសិ័យគឺមនធនធនេ្រចីនជង និង
ក៏មនថវកិាស្រមប់ការសិក្សោ្រសាវ្រជវតូចៗ។ ការេធ�ីការ
សិក្សោែបបេនះេនក�ុងពហុវស័ិយនឹងមិន្រតឹមែតជួយេធ�ីឱ្យ
្របេសីរេឡីងនូវសមហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុងវស័ិយ
បុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏ចូលរមួចំែណកដល់ការព្រងងឹការយល់ដឹង
ពេីយនឌ័រេនក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការជទូេទផងែដរ។
ចរចារស្រមប់កែន�ងផ�ូ វការមួយស្រមប់បណ� ញេនក�ុង
គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងអាកាសធតុ។ េទាះបីយ៉ង
ណ ្រត�វការតុល្យភពមួយរវាងការរក្សោនូវភពនិរន�រភព 
នងិភពច្រម�ះេនក្រមិតបណ� ញជតិស្រមប់ករណីេនះ។
េបីសិនមនែតអង�ការសង�មសីុវលិមួយេធ�ីជតំណង្រគប់
េពលេវលា ដូេច�ះអង�ការសង�មសីុវលិេផ្សងេទៀតនិងបត់
បង់នូវផល្របេយជន៍េនក�ុងបណ� ញ ម្យោង៉េទៀត ការផ� ស់
ប�ូរអ�កតំណង្រគប់េពលេវលានឹងបត់បង់ភពេជឿជក់របស់
បណ� ញេនក�ុងេវទកិា។ វាមនសារសំខាន់ស្រមប់បណ� ញ
អង�ការសង�មសីុវលិមននូវ្របព័ន�មួយេដីម្បេីដាះ្រសាយក
រណីេនះ។្របព័ន�ែដលេស�េីឡងីគួរែតអាចឱ្យមនុស្សម� ក់ចូល
រមួកិច�្របជំុចំនួនពីរបន�បន� ប់គ� បេង�ីតកំណត់្រតាលម�ិត
ដូចគ� និង្របគល់ឱ្យេទអ�កបន� ប់។ វធិីែបបេនះ រាល់កិច�
្របជំុទាងំអស់ជមួយអ�កចូលរមួ ទស្សនៈទាងំអស់្រត�វបន
េរៀបចំចង្រកងទុកស្រមប់បណ� ញេដីម្បី្រត�តពិនិត្យេន
េពលេ្រកាយ។ បែន�មពេីនះេទៀត មុនេពលរាល់កិច�្របជំុការ
េធ�ីេសចក�ីស្រមចចិត�សំខាន់ៗនីមួយៗៃនេវទិកា សមជិក
បណ� ញគួរមនកិច�្របជំុតូចមួយរបស់ពួកេគផ� ល់ និងែថ�ង
េដាយសេង�ប្របប់េទតំណងអំពីកង�ល់នន និងរេបៀប
វារៈែដលបណ� ញចង់េលីកេឡងីេនក�ុងកិច�្របជំុេនះ។ វា
កាន់ែតសមរម្យក�ុងការដាក់ចំណុចេនះក�ុងកំណត់េហតុ និង
ែចករែំលកច្បោប់ចម�ងៃនធតុចូលរមួគ� របស់បណ� ញជមួយ
េវទិកាតាមរយៈតំណង។
ម�ន�រីដា� ភបិលមូលដា� នមិនភ� ប់អង�ការសង�មសីុវលិេដាយ
ផ� ល់េទក�ុង្របព័ន�េរៀបចំែផនការេនះេឡយី ្របសិនេបី
គ� នការទាក់ទងែស�ងយល់គ� យូរអែង�ងេទ។ េដីម្បអីាចេធ�ី
ែបបេនះេទបន ដំបូង សមជិករដា� ភិបលមូលដា� នគួរែត
្រត�វបនេគអេ�� ីញឱ្យេទចូលរមួក�ុងកិច�្របជំុរបស់�ស�ីេន
សហគមន៍ (អ�កទាងំឡយេ្រកពីក្រមិតភូមិ) និង
អន�រកម�េដាយវជិ�មនរវាងេមដឹកន�ំស�ី និងម�ន�ី គួរែត្រត�វ
បនេគជំរុញ។ �ស�ីក៏គួរ្រត�វបនេគជំរុញឱ្យេ្រតៀមែផនការ

សកម�ភពរបស់ពួកេគផ� ល់ េហយីប��ូ នេទម�ន�ីមូលដា�
នស្រមប់កិច�សហការក�ុងការអនុវត�ែផនការ។ េនេពល
ទំនក់ទំនងែស�ងយល់គ� េកីតេឡងីេហយី អន�រកម�អាច
បេង�ីតេឡងីជផ�ូវការេហយី។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១៧ម៉ូឌុល ២



សូមសួរអ�កចូលរមួ េតីយន�ការ
សា� ប័នែបបណែដលពួកេគគតិថ
សម្រសបជងស្រមប់្របេទស
របស់ពួកេគ និងេតីអង�ការសង�ម
សុវីលិមនតួនទីអ�ខី�ះេដីម្បពី្រងឹង

រចនសម�័ន�សា� ប័នទាងំេនះ?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

រក្សោទំនក់ទំនងជមួយ្រកសួងកិច�ការនរ/ីអ�កជំនញ
ការេយនឌ័រេនក�ុង្រក�មការេរៀបចំែផនការ និងេធ�ីការយ៉ង
ជតិស�តិជមួយពួកេគ(វាជែផ�កមួយៃនបណ� ញជតិ) ការ
ផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវព័ត៌មនសាវតា និងទិន�ន័យជំនួយ ឬ
សូម្បកីរណីសិក្សោេលីទំនក់ទំនងេយនឌ័រ និង CCDRR។ 
អង�ការសង�មសីុវលិអាចែបងែចកវស័ិយេផ្សងៗក�ុងចំេណម
ពួកេគេដាយែផ�កេលីតំបន់ជេគលេដរបស់ពួកេគ និង
សមត�ភពវភិគ និងបេង�ីតអត�បទេគលនេយបយខ�ីៗ 
និងែចករែំលកជមួយអ�កជំនញការេយនឌ័រស្រមប់ការ

          

ចរចារជមួយរដ�ម�ន�ីតាមវសិ័យ។ 
ែផ�កេលីទំនក់ទំនងតាមវស័ិយ អង�ការសង�មសុវីលិអាចេធ�ី
ការជមួយរដ�ម�ន�តីាមវស័ិយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ ការវភិគ 
និងការកសាងសមត�ភពស�ីពីេយនឌ័រ និង CCDRR។ ជ
ញឹកញប់ រដ�ម�ន�ីតាមវសិ័យគឺមនធនធនេ្រចីនជង និង
ក៏មនថវកិាស្រមប់ការសិក្សោ្រសាវ្រជវតូចៗ។ ការេធ�ីការ
សិក្សោែបបេនះេនក�ុងពហុវស័ិយនឹងមិន្រតឹមែតជួយេធ�ីឱ្យ
្របេសីរេឡីងនូវសមហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុងវស័ិយ
បុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�ក៏ចូលរមួចំែណកដល់ការព្រងងឹការយល់ដឹង
ពេីយនឌ័រេនក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការជទូេទផងែដរ។ 
ចរចារស្រមប់កែន�ងផ�ូ វការមួយស្រមប់បណ� ញេនក�ុង
គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងអាកាសធតុ។ េទាះបីយ៉ង
ណ ្រត�វការតុល្យភពមួយរវាងការរក្សោនូវភពនិរន�រភព 
នងិភពច្រម�ះេនក្រមិតបណ� ញជតិស្រមប់ករណីេនះ។ 
េបីសិនមនែតអង�ការសង�មសីុវលិមួយេធ�ីជតំណង្រគប់
េពលេវលា ដូេច�ះអង�ការសង�មសីុវលិេផ្សងេទៀតនិងបត់
បង់នូវផល្របេយជន៍េនក�ុងបណ� ញ ម្យោង៉េទៀត ការផ� ស់
ប�ូរអ�កតំណង្រគប់េពលេវលានឹងបត់បង់ភពេជឿជក់របស់
បណ� ញេនក�ុងេវទកិា។ វាមនសារសំខាន់ស្រមប់បណ� ញ
អង�ការសង�មសីុវលិមននូវ្របព័ន�មួយេដីម្បេីដាះ្រសាយក
រណីេនះ។ ្របព័ន�ែដលេស�េីឡងីគួរែតអាចឱ្យមនុស្សម� ក់ចូល
រមួកិច�្របជំុចំនួនពីរបន�បន� ប់គ�   បេង�ីតកំណត់្រតាលម�ិត
ដូចគ�  និង្របគល់ឱ្យេទអ�កបន� ប់។ វធិីែបបេនះ រាល់កិច�
្របជុំទាងំអស់ជមួយអ�កចូលរមួ ទស្សនៈទាងំអស់្រត�វបន
េរៀបចំចង្រកងទុកស្រមប់បណ� ញេដីម្បី្រត�តពិនិត្យេន
េពលេ្រកាយ។ បែន�មពេីនះេទៀត មុនេពលរាល់កិច�្របជំុការ
េធ�ីេសចក�ីស្រមចចិត�សំខាន់ៗនីមួយៗៃនេវទិកា សមជិក
បណ� ញគួរមនកិច�្របជំុតូចមួយរបស់ពួកេគផ� ល់ និងែថ�ង
េដាយសេង�ប្របប់េទតំណងអំពីកង�ល់នន និងរេបៀប
វារៈែដលបណ� ញចង់េលីកេឡងីេនក�ុងកិច�្របជំុេនះ។ វា
កាន់ែតសមរម្យក�ុងការដាក់ចំណុចេនះក�ុងកំណត់េហតុ និង
ែចករែំលកច្បោប់ចម�ងៃនធតុចូលរមួគ� របស់បណ� ញជមួយ
េវទិកាតាមរយៈតំណង។
ម�ន�រីដា� ភបិលមូលដា� ន មិនភ� ប់អង�ការសង�មសីុវលិេដាយ
ផ� ល់េទក�ុង្របព័ន�េរៀបចំែផនការេនះេឡយី ្របសិនេបី
គ� នការទាក់ទងែស�ងយល់គ� យូរអែង�ងេទ។ េដីម្បអីាចេធ�ី
ែបបេនះេទបន ដំបូង សមជិករដា� ភិបលមូលដា� នគួរែត
្រត�វបនេគអេ�� ីញឱ្យេទចូលរមួក�ុងកិច�្របជំុរបស់�ស�ីេន
សហគមន៍ (អ�កទាងំឡយេ្រកពីក្រមិតភូមិ) និង
អន�រកម�េដាយវជិ�មនរវាងេមដឹកន�ំស�ី និងម�ន�ី គួរែត្រត�វ
បនេគជំរុញ។ �ស�ីក៏គួរ្រត�វបនេគជំរុញឱ្យេ្រតៀមែផនការ
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>

សកម�ភពរបស់ពួកេគផ� ល់ េហយីប��ូ នេទម�ន�ីមូលដា�
នស្រមប់កិច�សហការក�ុងការអនុវត�ែផនការ។ េនេពល
ទំនក់ទំនងែស�ងយល់គ� េកីតេឡងីេហយី អន�រកម�អាច
បេង�ីតេឡងីជផ�ូវការេហយី។

ការកសាងសមត�ភពការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR៖ 
សារសំខាន់ៃនការកសាងសមត�ភពស្រមប់ការប��� បេយន
ឌ័រេនក�ុង CCDRR ្រត�វបនេគទទួលសា� ល់យ៉ង្រតឹម្រត�វ។ 
េទាះបយ៉ីងណ ជំនួសឱ្យកម�វធិកីារកសាងសមត�ភពទូេទ 
វាក៏មនសារសំខាន់ផងែដរក�ងុការេផ� តេលីកចិ�្របឹងែ្របងកសាង
សមត�ភព េដីម្បឱី្យកង�ល់េយនឌ័រ្រត�វបនដាក់ប��ូ លេន
ក�ុងេគលនេយបយ និងែផនការជតិទាងំអស់។ េនក�ុង
គេ្រមងៃច�្របឌិតមួយែបបេនះ អង�ការ UN Women 
បង់កា� ែដស និងមូលនិធិ ស្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
បង់កា� ែដស ឆ� ២ំ០១៥ បនេផ� តេលីការកសាងការយល់
ដឹង ចំេណះដឹង និងជំនញស្រមប់ជនបេងា� លទទួលបន�ុក
េយនឌ័រស�ីពី វសិាលភពសមភពេយនឌ័រៃនការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។ បច�ុប្បន� កម�វធិីវគ�បណ�ុ ះបណ� លែបបេនះ
មិនទាន់មនេគដឹងថវាមនសារសំខាន់បុ៉ណ� េទក�ុងការ
បេង�ីតការផ� ស់ប�ូរ។ េទាះបីយ៉ងណ ការផ�ូចេផ�ីមេនះ្រត�វ
បនសា� គមន៍េដាយម�ន�ីរដា� ភិបល និងបងា� ញឱ្យេឃញីនូវ
ផ�ូវអាចេទរចួមួយស្រមប់កសាងជំនញបេច�កេទសអំពីការ
ប��� បេយនឌ័រេនក�ុង្រកសួងននរបស់រដា� ភិបល (UN 
Women, 2016)។ កិច�្របឹងែ្របង្រសេដៀងគ�  នឹង្រត�វការឱ្យ
េគកំណត់េគលេដេនពហុក្រមិត ជមួយវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
ជក់លាក់ដូចបនេលីកែចករែំលកេនក�ុងកិច�្របជំុ។

 ការផ� ស់ប�រូក្រមិត និងភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះខុសៗគ� អាចជូនដំណឹង
ដល់ទាងំការបេង�ីត និងការអនុវត�េគលនេយបយេយនឌ័រ។ 
ឧទាហរណ៍ េវទិកា DRR ្របចាឆំ� ទំទួលការគ្ំរទពីយុទ�សា�ស�
អន�រជតិអង�ការសហ្របជជតិស្រមប់ការកាត់បន�យេ្រគះ
មហន�រាយ (UNISDR) អាចស្រមបស្រម�លការេធ�ីសមហរណ
កម�សមភពេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និងការអនុវត� DRR 
េដាយការអេ�� ីញអង�ការ�ស�ី និងអង�ការសង�មសីុវលិ េដីម្បែីចក
រែំលកនូវបទពិេសាធន៍ និងខ�មឹសារេគលនេយបយរបស់ពួកេគ។ 
េវទិកា្រសេដៀងគ� េផ្សងៗអាចបេង�តីេឡងីស្រមប់ការបន្ុសោនឹំងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុដូចជ GCCA េនកម�ុជ ក៏អាចេ្របី
ស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងេគលនេយបយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិផងែដរ។

ថ)

ជំហានទី២៖ ការវិភាគសា� នភាព (ការពិនិត្យេមើល និងការវាយតៃម� )

ការពិនិត្យេមីល និងការវាយតៃម� គឺជែផ�កមូលដា� នៃនការ
បេង�ីតយុទ�សា�ស� និងការដាក់ប��ូ លការកំណត់អត�ស�� ណ
ប�� ត្រម�វការ នងិសកា� នុពលភព ែដលតាមរយៈេនះ ែផនការ
បន្ុសោអំាច្រត�វបនែផ�កេលីនិងជួយស្រម�លដល់ការអនុម័តេលី
ការសេ្រមចចិត�។ វាក៏ជឱកាសមួយក�ុងការធនឱ្យបនថ 
ដេំណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ បេង�តីេឡងីេដាយែផ�កេលីព័ត៌មន
ចំេណះដឹងនិងសមត�ភពមន្រសាប់ែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ។

អនុវត�ការរលឹំក្រទឹស�ីដំបូងស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនក�ុង្របេទស េដាយពិនិត្យេលីការវភិគ
េយនឌ័រ ទនិ�ន័យែបងែចកតាមេភទ និងការេធ�រីបយការណ៍
តាមែផ�កេផ្សង េៗទៀតែដលពាក់ព័ន�ដូចជេគលេដអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដាយចីរភព។ 
វភិគព័ត៌មនែដលអាចរកបនស�ពីឌីណីមិកេយនឌ័រ និង
ភពខុសគ� ៃនផលប៉ះពាល់ទាក់ទងនឹងអាកាសធតុ ភព
ងាយរងេ្រគះ នងិសមត�ភព ្រពមទាងំកំណត់ែផ�កៃនចំណុច
ខ�ះខាតៃនព័ត៌មន។ 
អនុវត�ការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈ
េយនឌ័រ េដមី្បបំីេពញក�ងុចំណុចខ�ះខាតៃនព័ត៌មន ជពិេសស
ការវភិគអំពីប�� ជមូលដា� នែដលេធ�ឱី្យមនុស្សមួយចំនួន
ងាយរងេ្រគះជងអ�កេផ្សង។ 
វាយតៃម�អំពីរេបៀបែដលការពិចារណេលេីយនឌ័រ ្រត�វបន
ដាក់ប��ូ លេទក�ុងសកម�ភពបន្ុសោមំន្រសាប់ និងកាល
ពីអតីតកាល្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និងការកំណត់អត�
ស�� ណបេច�កវទិ្យោេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ និងដំេណះ
្រសាយបន្ុសោ។ំ
ស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរួមពីភគីពាក់ព័ន�ែដល
មនការរមួប��ូ ល និងមនសមធម៌េយនឌ័រ េដាយឱ្យ
មនការចូលរមួពី�ស�ីនិងបុរស រាប់ប��ូ លទាងំតំណងមក
ពី្រក�មជួបការលំបក ក�ុងការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរង
េ្រគះខាងអាកាសធតុនិងការកំណត់ជេ្រមីសៃនការបន្ុសោ។ំ
កំណត់ជេ្រមីសៃនការបន្ុសោែំដលបនេដទុកស្រមប់�ស�ី
និងបុរស និង្រក�មជួបការលំបក ្រសបតាមភពងាយ
រងេ្រគះ និងសមត�ភពរបស់ពួកេគ េដាយគិតេលីតួនទី
នងិការទទួលខុស្រត�វែដលអាចទទួលយកបនក�ុងសង�ម។

ធតុចូលសំខាន់មួយែដលបនមកពីអង�ការសង�មសីុវលិ េន
ក�ុងែផនការជតិបន្ុសោនិំងដំេណីរការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ
អាច្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដាយការេ្របីការវាយតៃម�ភពងាយ
រងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ ការសិក្សោអំពីេយនឌ័រជក់
លាក់តាមវសិ័យ។ ជពិេសសការេធ�ីែផនទីឌីណមិកអំណច
េយនឌ័រ ពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការេ្របីធនធន
ក�ុងវស័ិយែដលេគពំុទាន់រកេឃញី។ ព័ត៌មនអំពេីយនឌ័រ និងការ

េ្របី្របស់ធនធនស្រមប់វសិ័យជេ្រចីន ដូចជ កសិកម� រុកា�
្របមញ់ ទឹក សុខាភិបល ជីវឧស�័ន។ល។ គឺអាចរកបន។
េទាះបីយ៉ងណមនវស័ិយជក់លាក់មួយចំនួនែដលក�ុងេនះ
ឌីណមិកអំណចេយនឌ័រមិនទាន់្រត�វបនេគរកេឃីញេពញ
េលញេនេឡយី។ វស័ិយទាងំេនះ រមួមនវស័ិយប��� បមនដូច
ជ ការដឹកជ��ូ ន នគរូបនីយកម� ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ ថ
មពលកេកីតេឡងីវញិ។ល។ ែដលមនទំនក់ទំនងខា� ងំេទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ បែន� ឌីណមិកេយនឌ័រមិន្រត�វ
បនេគ្រសាវ្រជវ។ការយកវស័ិយទាងំេនះដាក់ជអាទភិព បេង�តី
បនជចំណុចចាប់េផ�ីមមួយស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ 
េបីេទាះបីជវសិ័យស�ូលទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ ដូចជ សុខភព
ផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ អំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ និងទំនក់ទំនង
រវាងវសិ័យទាងំេនះ ជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិន្រត�វ
បន្រសាវ្រជវឱ្យបនល�េនេឡយី។

ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោជំក់លាក់តាមវិសយ័
្របសនិេបី្របេទសរបស់អ�កកំពុងេ្របីវធិសីា�ស�ែផ�កតាមវស័ិយ

េដីម្បវីភិគការេរៀបចំែផនការបន្ុសោៃំនប�� េយនឌ័រជក់លាក់
តាមវស័ិយ និងផលវបិកស្រមប់ការបន្ុសោកំ�ុងវស័ិយ និងកំណត់
ជេ្រមីសបន្ុសោជំក់លាក់តាមេយនឌ័រ ក�ុងវសិ័យននតាមែដល
សម្រសបវាមនសារៈសំខាន់ជពិេសសក�ុងការពិនតិ្យេមីលេលី
វសិាលភពស្រមប់យុទ�សា�ស�េយនឌ័រែដលមនទស្សនៈផ� ស់
ប�ូរក�ុងវសិ័យនីមួយៗ។ 

ឧទាហរណ៍ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់មួយ គឺមូលនិធិជំនួយឥត
សំណងពហុភគីស្រមប់អាេឆ (Aceh) និងនីអាស (Nias) ។
មូលនិធជិនួំយឥតសំណងពហុភគីធ� ប់ជៃដគូរវាងសហគមន៍
អន�រជតិេពាលគឺរដា� ភិបលៃន្របេទសឥណ�ូ េណសីុនិងសង�ម
សុីវលិស្រមប់គ្ំរទកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងសា� រេឡងីវញិេនអាេឆ
និងនីអាស បន� ប់ពីេ្រគះរ��ួ យដី និងរលកយក្សស៊ូណមិេន
ឆ� ២ំ០០៤។ ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
េទក�ុងគេ្រមងសា� រសហគមន៍របស់មូលនិធជិនួំយឥតសំណង
ពហុភគី។ កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការសាកល្បងគេ្រមង មិន
្រតឹមែតបេង�នីការចូលរមួរបស់�ស�េីនក�ុងសកម�ភពេរៀបចំែផនការ
សហគមន៍ និងែស�ងរកវធិីេដីម្បធីនថ សេម�ងរបស់�ស�ី្រត�វ
បនេគឮប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំផ�ល់ឱកាសក�ុងការេដាះ
្រសាយវសិមភពេយនឌ័រ និងវសិមភពេផ្សងេទៀតេនក�ុងសង�ម។
សកម�ភពសាកល្បង រមួប��ូ លទាងំ ការេលីកកម�ស់ការផ�ល់
ភពអង់អាចដល់�ស�ីតាមរយៈការៃលថវកិាេដាយែឡកស្រមប់
សកម�ភពែដល�ស�ីបនេ្រជីសេរសី។ គេ្រមងជេ្រចីនក៏បន
គ្ំរទការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី តាមរយៈការផ�ល់ឱកាស
ម្ីរក�ហរិ��វត�ុជពិេសសស្រមប់�ស�។ី ពួកេគេដរីតួនទដីសំ៏ខាន់

មួយក�ុងការេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងអំពីសិទ�ិកាន់កាប់ដីរបស់
�ស�ី និងតាមរយៈការគ្ំរទការេចញប័ណ�កម�សិទ�ិរមួគ� ។ ជិត 
៣០% ៃនប័ណ�កម�សិទ�ិែដលេចញេ្រកាមគេ្រមង គឺជប័ណ�
កម�សិទ�ិរមួ ឬមនដាក់េឈា� ះ�ស�ី។ គេ្រមងបនជំរុញលទ�ភព
ទទួលបនការងាររបស់�ស�ីេនក�ុងការងារកសាងេឡងីវញិ និង
បនបេង�ីតឱ្យមនឱកាសស្រមប់ការចួលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
ទីផ្សោរការងារេនតាមតំបន់ ែដលមិន្របកាន់ខា� ប់្របៃពណី ដូច
ជការងារសំណង់។ �ស�ីបនទទួល្របេយជន៍ពីការ្របកបរបរ
ច�ិ� ឹមជីវតិពីមូលនធិជិនួំយឥតសំណងពហុភគីេនក�ុងតួនទី
របស់ពួកេគជកសិករ ពាណិជ�កម� និងសហ្រគិន និងពីការ
កសាងសមត�ភព ្រពមទាងំការបណ�ុ ះបណ� លេន្រគប់ក្រមិត
ៃនវសិ័យ។ គេ្រមងទាងំេនះផ�ល់ម៉ូែដលដ៏គួរឱ្យចាប់អារម�ណ៍
មួយអំពីរេបៀបែដលវសិមភពៃនការចូលរមួក�ុងកម� ងំពលកម�
កាន់ែតេ្រចីន អាច្រត�វបនជំរុញតាមរយៈកម�វធិីការងារកសាង
េឡងីវញិ ដូចជ មូលនិធិជំនួយឥតសំណងពហុភគី។ េមេរៀ
នែដលបនមកពកីារេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងគេ្រមង
ជំរុញសហគមន៍ និងកម�វធិីេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះ
មហន�រាយេនអាេឆ និងនីអាស ដាក់ប��ូ លេទក�ុងកម�វធិីជតិ
ស្រមប់ការសិទ�ិអំណចដល់សហគមន៍ និងការេរៀបចំកម�វធិី
េផ្សងេទៀតេនអាេឆ និងនីអាស និងេនទូទាងំ្របេទសឥណ�ូ
េណសុី (មូលនិធិជំនួយឥតសំណងពហុភគី ឆ� ២ំ០១២)។ 
ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀតគឺមកពីតំបន់អឺរ ៉បុអាសីុ(Eurasia) ។
បន� ប់ពីេ្រគះទឹកជំនន់េន្របេទសបូស�ី និងហេឺសេហា� វនី និង
្របេទសែស៊បេនែខឧសភ ឆ� ២ំ០១៤ អង�ការ UNDP បន
ដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រេទក�ុងកម�វធិសីា� រេ្រគះទឹកជំនន់របស់
ខ�ួន។ េន្របេទសបូស�ី និងហេឺសេហា� វនី អង�ការ UNDP បន
ផ�ល់អាទិភពេលីការសា� រនីតសិម្បទា្រគ�សារែដលមនេម្រគ�សារ
ជ�ស�ីនងិធនឱ្យបនថ �ស�បីនទទួលអត�្របេយជន៍ពីការងារ
ែដលបន្របក់ឈ�ួល និងកម�វធិីទាក់ទងនឹងការងារ។ សា� ប័ន
សាធរណៈសរុបចំនួន ១៣២ ្រត�វបនេរៀបចំបេង�ីតេឡងីវញិ 
េដាយបនទទលួការងារសាធរណៈមយួចនំនួធំែដល្រត�វបន
កាន់កាប់ភគេ្រចនីេដាយ�ស�។ី េន្របេទសែស៊ប អង�ការ UNDP
បនដាក់ប��ូ លសមសភគេយនឌ័រដរ៏ងឹមមួំយក�ុងលក�ខណ�
វនិិច�័យេ្រជីសេរសីស្រមប់កម�វធិីបេង�ីតការងារ េដាយព្រងីក
លទ�ភពទទួលបនការ្របកបរបរច�ិ� ឹមជវីតិ្របកបេដាយសុវត�ិ
ភព និងផលិតភព។ មួយភគបីៃនការងារទាងំអស់ែដលបន
បេង�តី ្រត�វបនបំេពញេដាយ�ស�ី (អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០១៧)។

ជំហានទី ៣៖ ការវាយតៃម�ែផនការបន្ុសោ ំ

េនេពលជេ្រមសីៃនការបន្ុសោ្ំរត�វបនកំណត់ ជធម�តាវាមន
ដំេណីរការៃនការផ�ល់អាទិភពចាបំច់េដីម្បកំីណត់សកម�ភព
ណមួយែដលជធនធនចាបំច់ និងបន� ន់បំផុតស្រមប់ការ

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១៨ម៉ូឌុល ២



សូមសួរអ�កចូលរមួ េតីយន�ការ
សា� ប័នែបបណែដលពួកេគគតិថ
សម្រសបជងស្រមប់្របេទស
របស់ពួកេគ និងេតីអង�ការសង�ម
សុវីលិមនតួនទីអ�ខី�ះេដីម្បពី្រងឹង

រចនសម�័ន�សា� ប័នទាងំេនះ?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

រក្សោទំនក់ទំនងជមួយ្រកសួងកិច�ការនរ/ីអ�កជំនញ
ការេយនឌ័រេនក�ុង្រក�មការេរៀបចំែផនការ និងេធ�ីការយ៉ង
ជតិស�តិជមួយពួកេគ(វាជែផ�កមួយៃនបណ� ញជតិ) ការ
ផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវព័ត៌មនសាវតា និងទិន�ន័យជំនួយ ឬ
សូម្បកីរណីសិក្សោេលីទំនក់ទំនងេយនឌ័រ និង CCDRR។ 
អង�ការសង�មសីុវលិអាចែបងែចកវស័ិយេផ្សងៗក�ុងចំេណម
ពួកេគេដាយែផ�កេលីតំបន់ជេគលេដរបស់ពួកេគ និង
សមត�ភពវភិគ និងបេង�ីតអត�បទេគលនេយបយខ�ីៗ 
និងែចករែំលកជមួយអ�កជំនញការេយនឌ័រស្រមប់ការ

ចរចារជមួយរដ�ម�ន�ីតាមវសិ័យ។ 
ែផ�កេលីទំនក់ទំនងតាមវស័ិយ អង�ការសង�មសុវីលិអាចេធ�ី
ការជមួយរដ�ម�ន�តីាមវស័ិយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ ការវភិគ
និងការកសាងសមត�ភពស�ីពីេយនឌ័រ និង CCDRR។ ជ
ញឹកញប់ រដ�ម�ន�ីតាមវសិ័យគឺមនធនធនេ្រចីនជង និង
ក៏មនថវកិាស្រមប់ការសិក្សោ្រសាវ្រជវតូចៗ។ ការេធ�ីការ
សិក្សោែបបេនះេនក�ុងពហុវស័ិយនឹងមិន្រតឹមែតជួយេធ�ីឱ្យ
្របេសីរេឡីងនូវសមហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុងវស័ិយ
បុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏ចូលរមួចំែណកដល់ការព្រងងឹការយល់ដឹង
ពេីយនឌ័រេនក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការជទូេទផងែដរ។
ចរចារស្រមប់កែន�ងផ�ូ វការមួយស្រមប់បណ� ញេនក�ុង
គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងអាកាសធតុ។ េទាះបីយ៉ង
ណ ្រត�វការតុល្យភពមួយរវាងការរក្សោនូវភពនិរន�រភព 
នងិភពច្រម�ះេនក្រមិតបណ� ញជតិស្រមប់ករណីេនះ។
េបីសិនមនែតអង�ការសង�មសីុវលិមួយេធ�ីជតំណង្រគប់
េពលេវលា ដូេច�ះអង�ការសង�មសីុវលិេផ្សងេទៀតនិងបត់
បង់នូវផល្របេយជន៍េនក�ុងបណ� ញ ម្យោង៉េទៀត ការផ� ស់
ប�ូរអ�កតំណង្រគប់េពលេវលានឹងបត់បង់ភពេជឿជក់របស់
បណ� ញេនក�ុងេវទកិា។ វាមនសារសំខាន់ស្រមប់បណ� ញ
អង�ការសង�មសីុវលិមននូវ្របព័ន�មួយេដីម្បេីដាះ្រសាយក
រណីេនះ។្របព័ន�ែដលេស�េីឡងីគួរែតអាចឱ្យមនុស្សម� ក់ចូល
រមួកិច�្របជំុចំនួនពីរបន�បន� ប់គ� បេង�ីតកំណត់្រតាលម�ិត
ដូចគ� និង្របគល់ឱ្យេទអ�កបន� ប់។ វធិីែបបេនះ រាល់កិច�
្របជំុទាងំអស់ជមួយអ�កចូលរមួ ទស្សនៈទាងំអស់្រត�វបន
េរៀបចំចង្រកងទុកស្រមប់បណ� ញេដីម្បី្រត�តពិនិត្យេន
េពលេ្រកាយ។ បែន�មពេីនះេទៀត មុនេពលរាល់កិច�្របជំុការ
េធ�ីេសចក�ីស្រមចចិត�សំខាន់ៗនីមួយៗៃនេវទិកា សមជិក
បណ� ញគួរមនកិច�្របជំុតូចមួយរបស់ពួកេគផ� ល់ និងែថ�ង
េដាយសេង�ប្របប់េទតំណងអំពីកង�ល់នន និងរេបៀប
វារៈែដលបណ� ញចង់េលីកេឡងីេនក�ុងកិច�្របជំុេនះ។ វា
កាន់ែតសមរម្យក�ុងការដាក់ចំណុចេនះក�ុងកំណត់េហតុ និង
ែចករែំលកច្បោប់ចម�ងៃនធតុចូលរមួគ� របស់បណ� ញជមួយ
េវទិកាតាមរយៈតំណង។
ម�ន�រីដា� ភបិលមូលដា� នមិនភ� ប់អង�ការសង�មសីុវលិេដាយ
ផ� ល់េទក�ុង្របព័ន�េរៀបចំែផនការេនះេឡយី ្របសិនេបី
គ� នការទាក់ទងែស�ងយល់គ� យូរអែង�ងេទ។ េដីម្បអីាចេធ�ី
ែបបេនះេទបន ដំបូង សមជិករដា� ភិបលមូលដា� នគួរែត
្រត�វបនេគអេ�� ីញឱ្យេទចូលរមួក�ុងកិច�្របជំុរបស់�ស�ីេន
សហគមន៍ (អ�កទាងំឡយេ្រកពីក្រមិតភូមិ) និង
អន�រកម�េដាយវជិ�មនរវាងេមដឹកន�ំស�ី និងម�ន�ី គួរែត្រត�វ
បនេគជំរុញ។ �ស�ីក៏គួរ្រត�វបនេគជំរុញឱ្យេ្រតៀមែផនការ

សកម�ភពរបស់ពួកេគផ� ល់ េហយីប��ូ នេទម�ន�ីមូលដា�
នស្រមប់កិច�សហការក�ុងការអនុវត�ែផនការ។ េនេពល
ទំនក់ទំនងែស�ងយល់គ� េកីតេឡងីេហយី អន�រកម�អាច
បេង�ីតេឡងីជផ�ូវការេហយី។

សមហរណកម�េយនឌ័រេនក�ងុែផនការបន្ុសោជំតិ (NAPs)១

ដំេណីរការ UNFCCC NAP គឺជយន�ការសំខាន់ស្រមប់ការ
កំណត់អាទិភព និងសកម�ភពការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ការកំណត់េឡងីវញិនូវការេរៀបចំែផនការអភវិឌ្ឍន៍ទូេទ នងិ
ការប��ូ នធនធនននស្រមប់ភពធន់ និងការអភិវឌ្ឍេដាយ
និរន�រភព។ ដូេច�ះ ការបេង�ីតដំេណីរការ NAP មិន្រតឹមែតផ�ល់
នូវឱកាសេដីម្បីប��ូ លនូវកង�ល់េយនឌ័រេនក�ុងអាទិភពបន្ុសោ ំ
បុ៉ែន�ក៏មនេនក�ុងការេរៀបចំែផនការអភិវឌ្ឍន៍ទូេទ នងិតាមវស័ិយ
ផងែដរ។ វាក៏អាចជយុទ�សា�ស�សំខាន់មួយ េដីម្បេីដាះ្រសាយ
វសិមភពេយនឌ័រេនក�ុង្របេទសមួយែដរ (Dekens និង Daze 
ឆ� ២ំ០១៩, បណ� ញពិភពេលាក NAP និង UNFCCC ឆ� ំ
២០១៩)។ េហតុេនះ ែផ�កេនះ គូសប�� ក់ចំណុចចាប់េផ�ីម
េយនឌ័រសំខាន់ស្រមប់ភ� ប់នឹងដំេណីរការ NAP។ វា្រត�វការ
កត់សម� ល់តាមរយៈេនះ បុ៉ែន� ខណៈែដរ NAP ជឯកសារែផនការ
មួយ ចំណុចេផ�ីម អាច្រត�វបនយកេទេ្របីឱ្យបនសម្រសបេទ
ក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការជតិ និងេ្រកាមជតិទាងំអស់។ 

ជំហានទី១៖ ដំណាក់កាលេរៀបចំ និងសេមា� ធ NAP

 ការពិចារណេលីេយនឌ័រគួរេនកណ� លៃនដំេណីរការ NAP 
ចាប់ពីេដីមដំបូង និងេផ� តេលីនិរន�រភពតាមរយ៖

ការេ្របីគណៈកម� ធិការអន�រជតិ និងច្បោប់ និងេគលនេយ
បយក�ុង្រស�កស�ពីកីារព្រងឹងសមភពេយនឌ័រ ែដនសមត�កិច�
ស្រមប់ការេឆ�យីតបេយនឌ័រ NAP និងបេង�តីគណៈកម� ធិការ
នេយបយក្រមិតខ�ស់ដូចគ� ។
កំណត់អ�កតសូ៊មតសិមភពេយនឌ័រ នងិចងពួកេគជសម�ន័�
មិត� ការប��ូ លពួកេគេនក�ុងដំេណីរការ NAP និងការផ�ល់
នូវឱកាសស្រមប់ពួកេគ េដមី្បែីចករែំលកទស្សនៈរបស់ពួកេគ។ 
ប��ូ លប�� េយនឌ័រេនក�ុងឯកសារយុទ�សា�ស� ែដល្រត�វ
បេង�តីេឡងីេដីម្បែីណនពីំដេំណីរការ ដូចជែផនទីបងា� ញផ�ូវ 
NAP និង/ឬ ្រកបខ័ណ� ការងារ NAP។ 
បេង�ីត្រក�មសមភពេយនឌ័រ េដីម្បសី្រមបស្រម�លដំេណីរ
ការ NAP។

អង�ការសង�មសីុវលិ គួរែតរក្សោទំនក់ទំនងជប់លាប់ជមួយជន
បេងា� លែផ�កេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជតិ។ េពល
ណ NAP ឬ NDC កំពុង្រត�វបនេគពិនិត្យេមីល ឬេធ�ីបច�ុប្បន� 
ពួកេគគួរែតប��ុ ះប��ូ លឱ្យដាក់ចូលជែផ�កមួយៃនដំេណីរការ
ពិេ្រគះេយបល់។
្រត�តពិនិត្យេមីលេគលនេយបយ និងយុទ�សា�ស�េយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជតិទាងំអស់ រមួមន ccGAPs ែដល្រត�វ
បនបេង�ីតរចួេហយី និងេធ�ីបច�ុប្បន�ភព្រសបនឹងទំនក់ទំនងថ�ី 
យន�ការ និងហរិ��វត�ុរបស់ UNFCCC ។

ក)

ខ)

គ)

ឃ)

ជំហានទី២៖ ការវិភាគសា� នភាព (ការពិនិត្យេមើល និងការវាយតៃម� )

 ការពិនិត្យេមីល និងការវាយតៃម� គឺជែផ�កមូលដា� នៃនការ
បេង�ីតយុទ�សា�ស� និងការដាក់ប��ូ លការកំណត់អត�ស�� ណ
ប��  ត្រម�វការ នងិសកា� នុពលភព ែដលតាមរយៈេនះ ែផនការ
បន្ុសោ ំអាច្រត�វបនែផ�កេល ីនិងជួយស្រម�លដល់ការអនុម័តេលី
ការសេ្រមចចិត�។ វាក៏ជឱកាសមួយក�ុងការធនឱ្យបនថ 
ដេំណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ បេង�តីេឡងីេដាយែផ�កេលីព័ត៌មន 
ចំេណះដឹង និងសមត�ភពមន្រសាប់ែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ។

អនុវត�ការរលឹំក្រទឹស�ីដំបូងស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនក�ុង្របេទស េដាយពិនិត្យេលីការវភិគ
េយនឌ័រ ទនិ�ន័យែបងែចកតាមេភទ និងការេធ�រីបយការណ៍
តាមែផ�កេផ្សង េៗទៀតែដលពាក់ព័ន� ដូចជេគលេដអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដាយចីរភព។ 
វភិគព័ត៌មនែដលអាចរកបនស�ពីឌីណីមិកេយនឌ័រ និង
ភពខុសគ�  ៃនផលប៉ះពាល់ទាក់ទងនឹងអាកាសធតុ ភព
ងាយរងេ្រគះ នងិសមត�ភព ្រពមទាងំកំណត់ែផ�កៃនចំណុច
ខ�ះខាតៃនព័ត៌មន។ 
អនុវត�ការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈ
េយនឌ័រ េដីម្បបំីេពញក�ងុចំណុចខ�ះខាតៃនព័ត៌មន ជពិេសស
ការវភិគអំពីប�� ជមូលដា� នែដលេធ�ឱី្យមនុស្សមួយចំនួន
ងាយរងេ្រគះជងអ�កេផ្សង។ 
វាយតៃម�អំពីរេបៀបែដលការពិចារណេលេីយនឌ័រ ្រត�វបន
ដាក់ប��ូ លេទក�ុងសកម�ភពបន្ុសោមំន្រសាប់  និងកាល
ពីអតីតកាល្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និងការកំណត់អត�
ស�� ណបេច�កវទិ្យោេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ និងដំេណះ
្រសាយបន្ុសោ។ំ
ស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរួមពីភគីពាក់ព័ន�ែដល
មនការរមួប��ូ ល និងមនសមធម៌េយនឌ័រ េដាយឱ្យ
មនការចូលរមួពី�ស� ីនិងបុរស រាប់ប��ូ លទាងំតំណងមក
ពី្រក�មជួបការលំបក ក�ុងការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរង
េ្រគះខាងអាកាសធតុ និងការកំណត់ជេ្រមីសៃនការបន្ុសោ។ំ 
កំណត់ជេ្រមីសៃនការបន្ុសោែំដលបនេដទុកស្រមប់�ស�ី 
និងបុរស និង្រក�មជួបការលំបក ្រសបតាមភពងាយ
រងេ្រគះ និងសមត�ភពរបស់ពួកេគ េដាយគិតេលីតួនទី 
នងិការទទួលខុស្រត�វែដលអាចទទួលយកបនក�ុងសង�ម។

ធតុចូលសំខាន់មួយែដលបនមកពីអង�ការសង�មសីុវលិ េន
ក�ុងែផនការជតិបន្ុសោ ំនិងដំេណីរការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ 
អាច្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដាយការេ្របីការវាយតៃម�ភពងាយ
រងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ ការសិក្សោអំពីេយនឌ័រជក់
លាក់តាមវសិ័យ។ ជពិេសសការេធ�ីែផនទីឌីណមិកអំណច
េយនឌ័រ ពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការេ្របីធនធន
ក�ុងវស័ិយែដលេគពំុទាន់រកេឃញី។  ព័ត៌មនអំពីេយនឌ័រ និងការ

ក)

ខ)

 គ)

ឃ)

ង)

ច)

េ្របី្របស់ធនធនស្រមប់វសិ័យជេ្រចីន ដូចជ កសិកម� រុកា�
្របមញ់ ទឹក សុខាភិបល ជីវឧស�័ន។ល។ គឺអាចរកបន។
េទាះបីយ៉ងណមនវស័ិយជក់លាក់មួយចំនួនែដលក�ុងេនះ
ឌីណមិកអំណចេយនឌ័រមិនទាន់្រត�វបនេគរកេឃីញេពញ
េលញេនេឡយី។ វស័ិយទាងំេនះ រមួមនវស័ិយប��� បមនដូច
ជ ការដឹកជ��ូ ន នគរូបនីយកម� ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ ថ
មពលកេកីតេឡងីវញិ។ល។ ែដលមនទំនក់ទំនងខា� ងំេទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ បែន� ឌីណមិកេយនឌ័រមិន្រត�វ
បនេគ្រសាវ្រជវ។ការយកវស័ិយទាងំេនះដាក់ជអាទភិព បេង�តី
បនជចំណុចចាប់េផ�ីមមួយស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ 
េបីេទាះបីជវសិ័យស�ូលទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ ដូចជ សុខភព
ផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ អំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ និងទំនក់ទំនង
រវាងវសិ័យទាងំេនះ ជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិន្រត�វ
បន្រសាវ្រជវឱ្យបនល�េនេឡយី។

ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោជំក់លាក់តាមវិសយ័
្របសនិេបី្របេទសរបស់អ�កកំពុងេ្របីវធិសីា�ស�ែផ�កតាមវស័ិយ

េដីម្បវីភិគការេរៀបចំែផនការបន្ុសោៃំនប�� េយនឌ័រជក់លាក់
តាមវស័ិយ និងផលវបិកស្រមប់ការបន្ុសោកំ�ុងវស័ិយ និងកំណត់
ជេ្រមីសបន្ុសោជំក់លាក់តាមេយនឌ័រ ក�ុងវសិ័យននតាមែដល
សម្រសបវាមនសារៈសំខាន់ជពិេសសក�ុងការពនិតិ្យេមលីេលី
វសិាលភពស្រមប់យុទ�សា�ស�េយនឌ័រែដលមនទស្សនៈផ� ស់
ប�ូរក�ុងវសិ័យនីមួយៗ។ 

ឧទាហរណ៍ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់មួយ គឺមូលនិធិជំនួយឥត
សំណងពហុភគីស្រមប់អាេឆ (Aceh) និងនីអាស (Nias) ។
មូលនិធជិនួំយឥតសំណងពហុភគីធ� ប់ជៃដគូរវាងសហគមន៍
អន�រជតិេពាលគឺរដា� ភិបលៃន្របេទសឥណ�ូ េណសីុនិងសង�ម
សុីវលិស្រមប់គ្ំរទកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងសា� រេឡងីវញិេនអាេឆ
និងនីអាស បន� ប់ពីេ្រគះរ��ួ យដី និងរលកយក្សស៊ូណមិេន
ឆ� ២ំ០០៤។ ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
េទក�ុងគេ្រមងសា� រសហគមន៍របស់មូលនិធជិនួំយឥតសំណង
ពហុភគី។ កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការសាកល្បងគេ្រមង មិន
្រតឹមែតបេង�នីការចូលរមួរបស់�ស�េីនក�ុងសកម�ភពេរៀបចំែផនការ
សហគមន៍ និងែស�ងរកវធិីេដីម្បធីនថ សេម�ងរបស់�ស�ី្រត�វ
បនេគឮប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំផ�ល់ឱកាសក�ុងការេដាះ
្រសាយវសិមភពេយនឌ័រ និងវសិមភពេផ្សងេទៀតេនក�ុងសង�ម។
សកម�ភពសាកល្បង រមួប��ូ លទាងំ ការេលីកកម�ស់ការផ�ល់
ភពអងអ់ាចដល់�ស�ីតាមរយៈការៃលថវកិាេដាយែឡកស្រមប់
សកម�ភពែដល�ស�ីបនេ្រជីសេរសី។ គេ្រមងជេ្រចីនក៏បន
គ្ំរទការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី តាមរយៈការផ�ល់ឱកាស
ម្ីរក�ហរិ��វត�ុជពេិសសស្រមប់�ស�។ី ពួកេគេដរីតួនទដីសំ៏ខាន់

មួយក�ុងការេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងអំពីសិទ�ិកាន់កាប់ដីរបស់
�ស�ី និងតាមរយៈការគ្ំរទការេចញប័ណ�កម�សិទ�ិរមួគ� ។ ជិត 
៣០% ៃនប័ណ�កម�សិទ�ិែដលេចញេ្រកាមគេ្រមង គឺជប័ណ�
កម�សិទ�ិរមួ ឬមនដាក់េឈា� ះ�ស�ី។ គេ្រមងបនជំរុញលទ�ភព
ទទួលបនការងាររបស់�ស�ីេនក�ុងការងារកសាងេឡងីវញិ និង
បនបេង�ីតឱ្យមនឱកាសស្រមប់ការចួលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
ទីផ្សោរការងារេនតាមតំបន់ ែដលមិន្របកាន់ខា� ប់្របៃពណី ដូច
ជការងារសំណង់។ �ស�ីបនទទួល្របេយជន៍ពីការ្របកបរបរ
ច�ិ� ឹមជីវតិពីមូលនធិជិនួំយឥតសំណងពហុភគីេនក�ុងតួនទី
របស់ពួកេគជកសិករ ពាណិជ�កម� និងសហ្រគិន និងពីការ
កសាងសមត�ភព ្រពមទាងំការបណ�ុ ះបណ� លេន្រគប់ក្រមិត
ៃនវសិ័យ។ គេ្រមងទាងំេនះផ�ល់ម៉ូែដលដ៏គួរឱ្យចាប់អារម�ណ៍
មួយអំពីរេបៀបែដលវសិមភពៃនការចូលរមួក�ុងកម� ងំពលកម�
កាន់ែតេ្រចីន អាច្រត�វបនជំរុញតាមរយៈកម�វធិីការងារកសាង
េឡងីវញិ ដូចជ មូលនិធិជំនួយឥតសំណងពហុភគី។ េមេរៀ
នែដលបនមកពកីារេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងគេ្រមង
ជំរុញសហគមន៍ និងកម�វធិីេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះ
មហន�រាយេនអាេឆ និងនីអាស ដាក់ប��ូ លេទក�ុងកម�វធិីជតិ
ស្រមប់ការសិទ�ិអំណចដល់សហគមន៍ និងការេរៀបចំកម�វធិី
េផ្សងេទៀតេនអាេឆ និងនីអាស និងេនទូទាងំ្របេទសឥណ�ូ
េណសុី (មូលនិធិជំនួយឥតសំណងពហុភគី ឆ� ២ំ០១២)។ 
ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀតគឺមកពីតំបន់អឺរ ៉បុអាសីុ(Eurasia) ។
បន� ប់ពីេ្រគះទឹកជំនន់េន្របេទសបូស�ី និងហេឺសេហា� វនី និង
្របេទសែស៊បេនែខឧសភ ឆ� ២ំ០១៤ អង�ការ UNDP បន
ដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រេទក�ុងកម�វធិសីា� រេ្រគះទឹកជំនន់របស់
ខ�ួន។ េន្របេទសបូស�ី និងហេឺសេហា� វនី អង�ការ UNDP បន
ផ�ល់អាទិភពេលីការសា� រនីតសិម្បទា្រគ�សារែដលមនេម្រគ�សារ
ជ�ស�ីនងិធនឱ្យបនថ �ស�បីនទទួលអត�្របេយជន៍ពីការងារ
ែដលបន្របក់ឈ�ួល និងកម�វធិីទាក់ទងនឹងការងារ។ សា� ប័ន
សាធរណៈសរុបចំនួន ១៣២ ្រត�វបនេរៀបចំបេង�ីតេឡងីវញិ 
េដាយបនទទលួការងារសាធរណៈមយួចនំនួធំែដល្រត�វបន
កាន់កាប់ភគេ្រចនីេដាយ�ស�។ី េន្របេទសែស៊ប អង�ការ UNDP
បនដាក់ប��ូ លសមសភគេយនឌ័រដរ៏ងឹមមួំយក�ុងលក�ខណ�
វនិិច�័យេ្រជីសេរសីស្រមប់កម�វធិីបេង�ីតការងារ េដាយព្រងីក
លទ�ភពទទួលបនការ្របកបរបរច�ិ� ឹមជវីតិ្របកបេដាយសុវត�ិ
ភព និងផលិតភព។ មួយភគបីៃនការងារទាងំអស់ែដលបន
បេង�តី ្រត�វបនបំេពញេដាយ�ស�ី (អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០១៧)។

ជំហានទី ៣៖ ការវាយតៃម�ែផនការបន្ុសោ ំ

េនេពលជេ្រមសីៃនការបន្ុសោ្ំរត�វបនកំណត់ ជធម�តាវាមន
ដំេណីរការៃនការផ�ល់អាទិភពចាបំច់េដីម្បកំីណត់សកម�ភព
ណមួយែដលជធនធនចាបំច់ និងបន� ន់បំផុតស្រមប់ការ

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១១៩ម៉ូឌុល ២



ជំហានទី២៖ ការវិភាគសា� នភាព (ការពិនិត្យេមើល និងការវាយតៃម� )

ការពិនិត្យេមីល និងការវាយតៃម� គឺជែផ�កមូលដា� នៃនការ
បេង�ីតយុទ�សា�ស� និងការដាក់ប��ូ លការកំណត់អត�ស�� ណ
ប�� ត្រម�វការ នងិសកា� នុពលភព ែដលតាមរយៈេនះ ែផនការ
បន្ុសោអំាច្រត�វបនែផ�កេលីនិងជួយស្រម�លដល់ការអនុម័តេលី
ការសេ្រមចចិត�។ វាក៏ជឱកាសមួយក�ុងការធនឱ្យបនថ 
ដេំណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ បេង�តីេឡងីេដាយែផ�កេលីព័ត៌មន
ចំេណះដឹងនិងសមត�ភពមន្រសាប់ែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ។

អនុវត�ការរលឹំក្រទឹស�ីដំបូងស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនក�ុង្របេទស េដាយពិនិត្យេលីការវភិគ
េយនឌ័រ ទនិ�ន័យែបងែចកតាមេភទ និងការេធ�រីបយការណ៍
តាមែផ�កេផ្សង េៗទៀតែដលពាក់ព័ន�ដូចជេគលេដអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដាយចីរភព។ 
វភិគព័ត៌មនែដលអាចរកបនស�ពីឌីណីមិកេយនឌ័រ និង
ភពខុសគ� ៃនផលប៉ះពាល់ទាក់ទងនឹងអាកាសធតុ ភព
ងាយរងេ្រគះ នងិសមត�ភព ្រពមទាងំកំណត់ែផ�កៃនចំណុច
ខ�ះខាតៃនព័ត៌មន។ 
អនុវត�ការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈ
េយនឌ័រ េដមី្បបំីេពញក�ងុចំណុចខ�ះខាតៃនព័ត៌មន ជពិេសស
ការវភិគអំពីប�� ជមូលដា� នែដលេធ�ឱី្យមនុស្សមួយចំនួន
ងាយរងេ្រគះជងអ�កេផ្សង។ 
វាយតៃម�អំពីរេបៀបែដលការពិចារណេលេីយនឌ័រ ្រត�វបន
ដាក់ប��ូ លេទក�ុងសកម�ភពបន្ុសោមំន្រសាប់ និងកាល
ពីអតីតកាល្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និងការកំណត់អត�
ស�� ណបេច�កវទិ្យោេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ និងដំេណះ
្រសាយបន្ុសោ។ំ
ស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរួមពីភគីពាក់ព័ន�ែដល
មនការរមួប��ូ ល និងមនសមធម៌េយនឌ័រ េដាយឱ្យ
មនការចូលរមួពី�ស�ីនិងបុរស រាប់ប��ូ លទាងំតំណងមក
ពី្រក�មជួបការលំបក ក�ុងការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរង
េ្រគះខាងអាកាសធតុនិងការកំណត់ជេ្រមីសៃនការបន្ុសោ។ំ
កំណត់ជេ្រមីសៃនការបន្ុសោែំដលបនេដទុកស្រមប់�ស�ី
និងបុរស និង្រក�មជួបការលំបក ្រសបតាមភពងាយ
រងេ្រគះ និងសមត�ភពរបស់ពួកេគ េដាយគិតេលីតួនទី
នងិការទទួលខុស្រត�វែដលអាចទទួលយកបនក�ុងសង�ម។

ធតុចូលសំខាន់មួយែដលបនមកពីអង�ការសង�មសីុវលិ េន
ក�ុងែផនការជតិបន្ុសោនិំងដំេណីរការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ
អាច្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដាយការេ្របីការវាយតៃម�ភពងាយ
រងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ ការសិក្សោអំពីេយនឌ័រជក់
លាក់តាមវសិ័យ។ ជពិេសសការេធ�ីែផនទីឌីណមិកអំណច
េយនឌ័រ ពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការេ្របីធនធន
ក�ុងវស័ិយែដលេគពំុទាន់រកេឃញី។ ព័ត៌មនអំពេីយនឌ័រ និងការ

េ្របី្របស់ធនធនស្រមប់វសិ័យជេ្រចីន ដូចជ កសិកម� រុកា�
្របមញ់ ទឹក សុខាភិបល ជីវឧស�័ន។ល។ គឺអាចរកបន។
 េទាះបីយ៉ងណ មនវស័ិយជក់លាក់មួយចំនួន ែដលក�ុងេនះ
ឌីណមិកអំណចេយនឌ័រមិនទាន់្រត�វបនេគរកេឃីញេពញ
េលញេនេឡយី។ វស័ិយទាងំេនះ រមួមន វស័ិយប��� ប មនដូច
ជ ការដឹកជ��ូ ន នគរូបនីយកម� ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ ថ
មពលកេកីតេឡងីវញិ។ល។ ែដលមនទំនក់ទំនងខា� ងំេទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ បែន� ឌីណមិកេយនឌ័រមិន្រត�វ
បនេគ្រសាវ្រជវ។ ការយកវស័ិយទាងំេនះដាក់ជអាទភិព បេង�តី
បនជចំណុចចាប់េផ�ីមមួយស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ 
េបីេទាះបីជវសិ័យស�ូលទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ ដូចជ សុខភព
ផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ អំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ និងទំនក់ទំនង
រវាងវសិ័យទាងំេនះ ជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិន្រត�វ
បន្រសាវ្រជវឱ្យបនល�េនេឡយី។

ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោជំក់លាក់តាមវិសយ័
 ្របសនិេបី្របេទសរបស់អ�កកំពុងេ្របីវធិសីា�ស�ែផ�កតាមវស័ិយ 
េដីម្បវីភិគការេរៀបចំែផនការបន្ុសោៃំនប�� េយនឌ័រជក់លាក់
តាមវស័ិយ និងផលវបិកស្រមប់ការបន្ុសោកំ�ុងវស័ិយ និងកំណត់
ជេ្រមីសបន្ុសោជំក់លាក់តាមេយនឌ័រ ក�ុងវសិ័យននតាមែដល
សម្រសប វាមនសារៈសំខាន់ជពិេសសក�ុងការពិនតិ្យេមីលេលី
វសិាលភពស្រមប់យុទ�សា�ស�េយនឌ័រែដលមនទស្សនៈផ� ស់
ប�ូរក�ុងវសិ័យនីមួយៗ។ 
 ឧទាហរណ៍ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់មួយ គឺមូលនិធិជំនួយឥត
សំណងពហុភគីស្រមប់អាេឆ (Aceh) និងនីអាស (Nias) ។ 
មូលនិធជិនួំយឥតសំណងពហុភគីធ� ប់ជៃដគូរវាងសហគមន៍
អន�រជតិ េពាលគឺរដា� ភិបលៃន្របេទសឥណ�ូ េណសីុ និងសង�ម
សុីវលិស្រមប់គ្ំរទកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងសា� រេឡងីវញិេនអាេឆ
និងនីអាស បន� ប់ពីេ្រគះរ��ួ យដី និងរលកយក្សស៊ូណមិេន
ឆ� ២ំ០០៤។ ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស� ី្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
េទក�ុងគេ្រមងសា� រសហគមន៍របស់មូលនិធជិនួំយឥតសំណង
ពហុភគី។ កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការសាកល្បងគេ្រមង មិន
្រតឹមែតបេង�នីការចូលរមួរបស់�ស�េីនក�ុងសកម�ភពេរៀបចំែផនការ
សហគមន៍ និងែស�ងរកវធិីេដីម្បធីនថ សេម�ងរបស់�ស�ី្រត�វ
បនេគឮប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំផ�ល់ឱកាសក�ុងការេដាះ
្រសាយវសិមភពេយនឌ័រ និងវសិមភពេផ្សងេទៀតេនក�ុងសង�ម។ 
សកម�ភពសាកល្បង រមួប��ូ លទាងំ ការេលីកកម�ស់ការផ�ល់
ភពអង់អាចដល់�ស� ីតាមរយៈការៃលថវកិាេដាយែឡកស្រមប់
សកម�ភពែដល�ស�ីបនេ្រជីសេរសី។ គេ្រមងជេ្រចីនក៏បន
គ្ំរទការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី តាមរយៈការផ�ល់ឱកាស
ម្ីរក�ហរិ��វត�ុជពិេសសស្រមប់�ស�។ី ពួកេគេដរីតួនទដីសំ៏ខាន់

មួយក�ុងការេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងអំពីសិទ�ិកាន់កាប់ដីរបស់
�ស�ី និងតាមរយៈការគ្ំរទការេចញប័ណ�កម�សិទ�ិរមួគ� ។ ជិត 
៣០% ៃនប័ណ�កម�សិទ�ិែដលេចញេ្រកាមគេ្រមង គឺជប័ណ�
កម�សិទ�ិរមួ ឬមនដាក់េឈា� ះ�ស�ី។ គេ្រមងបនជំរុញលទ�ភព
ទទួលបនការងាររបស់�ស�ីេនក�ុងការងារកសាងេឡងីវញិ និង
បនបេង�ីតឱ្យមនឱកាសស្រមប់ការចួលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
ទីផ្សោរការងារេនតាមតំបន់ ែដលមិន្របកាន់ខា� ប់្របៃពណី ដូច
ជការងារសំណង់។ �ស�ីបនទទួល្របេយជន៍ពីការ្របកបរបរ
ច�ិ� ឹមជីវតិពីមូលនធិជិនួំយឥតសំណងពហុភគី េនក�ុងតួនទី
របស់ពួកេគជកសិករ ពាណិជ�កម� និងសហ្រគិន និងពីការ
កសាងសមត�ភព ្រពមទាងំការបណ�ុ ះបណ� លេន្រគប់ក្រមិត
ៃនវសិ័យ។ គេ្រមងទាងំេនះផ�ល់ម៉ូែដលដ៏គួរឱ្យចាប់អារម�ណ៍
មួយអំពីរេបៀបែដលវសិមភពៃនការចូលរមួក�ុងកម� ងំពលកម�
កាន់ែតេ្រចីន អាច្រត�វបនជំរុញតាមរយៈកម�វធិីការងារកសាង
េឡងីវញិ ដូចជ មូលនិធិជំនួយឥតសំណងពហុភគី។ េមេរៀ
នែដលបនមកពកីារេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងគេ្រមង
ជំរុញសហគមន៍ និងកម�វធិីេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះ
មហន�រាយេនអាេឆ និងនីអាស ដាក់ប��ូ លេទក�ុងកម�វធិីជតិ
ស្រមប់ការសិទ�ិអំណចដល់សហគមន៍ និងការេរៀបចំកម�វធិី
េផ្សងេទៀតេនអាេឆ និងនីអាស និងេនទូទាងំ្របេទសឥណ�ូ
េណសុី (មូលនិធិជំនួយឥតសំណងពហុភគី ឆ� ២ំ០១២)។ 
ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀតគឺមកពីតំបន់អឺរ ៉បុអាសីុ (Eurasia) ។ 
បន� ប់ពីេ្រគះទឹកជំនន់េន្របេទសបូស�ី និងហេឺសេហា� វនី និង
្របេទសែស៊បេនែខឧសភ ឆ� ២ំ០១៤ អង�ការ UNDP បន
ដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រេទក�ុងកម�វធិសីា� រេ្រគះទឹកជំនន់របស់
ខ�ួន។ េន្របេទសបូស�ី និងហេឺសេហា� វនី អង�ការ UNDP បន
ផ�ល់អាទិភពេលីការសា� រនីតសិម្បទា្រគ�សារែដលមនេម្រគ�សារ
ជ�ស� ីនងិធនឱ្យបនថ �ស�បីនទទួលអត�្របេយជន៍ពីការងារ 
ែដលបន្របក់ឈ�ួល និងកម�វធិីទាក់ទងនឹងការងារ។ សា� ប័ន
សាធរណៈសរុបចំនួន ១៣២ ្រត�វបនេរៀបចំបេង�ីតេឡងីវញិ 
េដាយបនទទលួការងារសាធរណៈមយួចនំនួធ ំែដល្រត�វបន
កាន់កាប់ភគេ្រចនីេដាយ�ស�។ី េន្របេទសែស៊ប អង�ការ UNDP 
បនដាក់ប��ូ លសមសភគេយនឌ័រដរ៏ងឹមមួំយក�ុងលក�ខណ�
វនិិច�័យេ្រជីសេរសីស្រមប់កម�វធិីបេង�ីតការងារ េដាយព្រងីក
លទ�ភពទទួលបនការ្របកបរបរច�ិ� ឹមជវីតិ្របកបេដាយសុវត�ិ
ភព និងផលិតភព។ មួយភគបីៃនការងារទាងំអស់ែដលបន
បេង�តី ្រត�វបនបំេពញេដាយ�ស� ី(អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០១៧)។

ជំហានទី ៣៖ ការវាយតៃម�ែផនការបន្ុសោ ំ

 េនេពលជេ្រមសីៃនការបន្ុសោ្ំរត�វបនកំណត់ ជធម�តាវាមន
ដំេណីរការៃនការផ�ល់អាទិភពចាបំច់េដីម្បកំីណត់សកម�ភព
ណមួយែដលជធនធនចាបំច់ និងបន� ន់បំផុតស្រមប់ការ

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២០ម៉ូឌុល ២



ជំហានទី២៖ ការវិភាគសា� នភាព (ការពិនិត្យេមើល និងការវាយតៃម� )

ការពិនិត្យេមីល និងការវាយតៃម� គឺជែផ�កមូលដា� នៃនការ
បេង�ីតយុទ�សា�ស� និងការដាក់ប��ូ លការកំណត់អត�ស�� ណ
ប�� ត្រម�វការ នងិសកា� នុពលភព ែដលតាមរយៈេនះ ែផនការ
បន្ុសោអំាច្រត�វបនែផ�កេលីនិងជួយស្រម�លដល់ការអនុម័តេលី
ការសេ្រមចចិត�។ វាក៏ជឱកាសមួយក�ុងការធនឱ្យបនថ 
ដេំណីរការែផនការបន្ុសោជំតិ បេង�តីេឡងីេដាយែផ�កេលីព័ត៌មន
ចំេណះដឹងនិងសមត�ភពមន្រសាប់ែដលពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ។

អនុវត�ការរលឹំក្រទឹស�ីដំបូងស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេនក�ុង្របេទស េដាយពិនិត្យេលីការវភិគ
េយនឌ័រ ទនិ�ន័យែបងែចកតាមេភទ និងការេធ�រីបយការណ៍
តាមែផ�កេផ្សង េៗទៀតែដលពាក់ព័ន�ដូចជេគលេដអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដាយចីរភព។ 
វភិគព័ត៌មនែដលអាចរកបនស�ពីឌីណីមិកេយនឌ័រ និង
ភពខុសគ� ៃនផលប៉ះពាល់ទាក់ទងនឹងអាកាសធតុ ភព
ងាយរងេ្រគះ នងិសមត�ភព ្រពមទាងំកំណត់ែផ�កៃនចំណុច
ខ�ះខាតៃនព័ត៌មន។ 
អនុវត�ការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈ
េយនឌ័រ េដីម្បបំីេពញក�ងុចំណុចខ�ះខាតៃនព័ត៌មន ជពិេសស
ការវភិគអំពីប�� ជមូលដា� នែដលេធ�ឱី្យមនុស្សមួយចំនួន
ងាយរងេ្រគះជងអ�កេផ្សង។ 
វាយតៃម�អំពីរេបៀបែដលការពិចារណេលេីយនឌ័រ ្រត�វបន
ដាក់ប��ូ លេទក�ុងសកម�ភពបន្ុសោមំន្រសាប់ និងកាល
ពីអតីតកាល្របកបេដាយ្របសិទ�ភព និងការកំណត់អត�
ស�� ណបេច�កវទិ្យោេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ និងដំេណះ
្រសាយបន្ុសោ។ំ
ស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរួមពីភគីពាក់ព័ន�ែដល
មនការរមួប��ូ ល និងមនសមធម៌េយនឌ័រ េដាយឱ្យ
មនការចូលរមួពី�ស�ីនិងបុរស រាប់ប��ូ លទាងំតំណងមក
ពី្រក�មជួបការលំបក ក�ុងការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរង
េ្រគះខាងអាកាសធតុនិងការកំណត់ជេ្រមីសៃនការបន្ុសោ។ំ
កំណត់ជេ្រមីសៃនការបន្ុសោែំដលបនេដទុកស្រមប់�ស�ី
និងបុរស និង្រក�មជួបការលំបក ្រសបតាមភពងាយ
រងេ្រគះ និងសមត�ភពរបស់ពួកេគ េដាយគិតេលីតួនទី
នងិការទទួលខុស្រត�វែដលអាចទទួលយកបនក�ុងសង�ម។

ធតុចូលសំខាន់មួយែដលបនមកពីអង�ការសង�មសីុវលិ េន
ក�ុងែផនការជតិបន្ុសោនិំងដំេណីរការចូលរមួចំែណករបស់ជតិ
អាច្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដាយការេ្របីការវាយតៃម�ភពងាយ
រងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ ការសិក្សោអំពីេយនឌ័រជក់
លាក់តាមវសិ័យ។ ជពិេសសការេធ�ីែផនទីឌីណមិកអំណច
េយនឌ័រ ពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការេ្របីធនធន
ក�ុងវស័ិយែដលេគពំុទាន់រកេឃញី។ ព័ត៌មនអំពេីយនឌ័រ និងការ

េ្របី្របស់ធនធនស្រមប់វសិ័យជេ្រចីន ដូចជ កសិកម� រុកា�
្របមញ់ ទឹក សុខាភិបល ជីវឧស�័ន។ល។ គឺអាចរកបន។
េទាះបីយ៉ងណមនវស័ិយជក់លាក់មួយចំនួនែដលក�ុងេនះ
ឌីណមិកអំណចេយនឌ័រមិនទាន់្រត�វបនេគរកេឃីញេពញ
េលញេនេឡយី។ វស័ិយទាងំេនះ រមួមនវស័ិយប��� បមនដូច
ជ ការដឹកជ��ូ ន នគរូបនីយកម� ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ ថ
មពលកេកីតេឡងីវញិ។ល។ ែដលមនទំនក់ទំនងខា� ងំេទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ បែន� ឌីណមិកេយនឌ័រមិន្រត�វ
បនេគ្រសាវ្រជវ។ការយកវស័ិយទាងំេនះដាក់ជអាទភិព បេង�តី
បនជចំណុចចាប់េផ�ីមមួយស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ 
េបីេទាះបីជវសិ័យស�ូលទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ ដូចជ សុខភព
ផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ អំេពីហងិ្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ និងទំនក់ទំនង
រវាងវសិ័យទាងំេនះ ជមួយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមិន្រត�វ
បន្រសាវ្រជវឱ្យបនល�េនេឡយី។

ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោជំក់លាក់តាមវិសយ័
្របសនិេបី្របេទសរបស់អ�កកំពុងេ្របវីធិសីា�ស�ែផ�កតាមវស័ិយ

េដីម្បវីភិគការេរៀបចំែផនការបន្ុសោៃំនប�� េយនឌ័រជក់លាក់
តាមវស័ិយ និងផលវបិកស្រមប់ការបន្ុសោកំ�ុងវស័ិយ និងកំណត់
ជេ្រមីសបន្ុសោជំក់លាក់តាមេយនឌ័រ ក�ុងវសិ័យននតាមែដល
សម្រសបវាមនសារៈសំខាន់ជពិេសសក�ុងការពនិតិ្យេមលីេលី
វសិាលភពស្រមប់យុទ�សា�ស�េយនឌ័រែដលមនទស្សនៈផ� ស់
ប�ូរក�ុងវសិ័យនីមួយៗ។ 

ឧទាហរណ៍ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់មួយ គឺមូលនិធិជំនួយឥត
សំណងពហុភគីស្រមប់អាេឆ (Aceh) និងនីអាស (Nias) ។
មូលនិធជិនួំយឥតសំណងពហុភគីធ� ប់ជៃដគូរវាងសហគមន៍
អន�រជតិេពាលគឺរដា� ភិបលៃន្របេទសឥណ�ូ េណសីុនិងសង�ម
សុីវលិស្រមប់គ្ំរទកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងសា� រេឡងីវញិេនអាេឆ
និងនីអាស បន� ប់ពីេ្រគះរ��ួ យដី និងរលកយក្សស៊ូណមិេន
ឆ� ២ំ០០៤។ ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
េទក�ុងគេ្រមងសា� រសហគមន៍របស់មូលនិធជិនួំយឥតសំណង
ពហុភគី។ កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការសាកល្បងគេ្រមង មិន
្រតឹមែតបេង�នីការចូលរមួរបស់�ស�េីនក�ុងសកម�ភពេរៀបចំែផនការ
សហគមន៍ និងែស�ងរកវធិីេដីម្បធីនថ សេម�ងរបស់�ស�ី្រត�វ
បនេគឮប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំផ�ល់ឱកាសក�ុងការេដាះ
្រសាយវសិមភពេយនឌ័រ និងវសិមភពេផ្សងេទៀតេនក�ុងសង�ម។
សកម�ភពសាកល្បង រមួប��ូ លទាងំ ការេលីកកម�ស់ការផ�ល់
ភពអងអ់ាចដល់�ស�ីតាមរយៈការៃលថវកិាេដាយែឡកស្រមប់
សកម�ភពែដល�ស�ីបនេ្រជីសេរសី។ គេ្រមងជេ្រចីនក៏បន
គ្ំរទការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី តាមរយៈការផ�ល់ឱកាស
ម្ីរក�ហរិ��វត�ុជពេិសសស្រមប់�ស�។ី ពួកេគេដរីតួនទដីសំ៏ខាន់

មួយក�ុងការេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងអំពីសិទ�ិកាន់កាប់ដីរបស់
�ស�ី និងតាមរយៈការគ្ំរទការេចញប័ណ�កម�សិទ�ិរមួគ� ។ ជិត 
៣០% ៃនប័ណ�កម�សិទ�ិែដលេចញេ្រកាមគេ្រមង គឺជប័ណ�
កម�សិទ�ិរមួ ឬមនដាក់េឈា� ះ�ស�ី។ គេ្រមងបនជំរុញលទ�ភព
ទទួលបនការងាររបស់�ស�ីេនក�ុងការងារកសាងេឡងីវញិ និង
បនបេង�ីតឱ្យមនឱកាសស្រមប់ការចួលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
ទីផ្សោរការងារេនតាមតំបន់ ែដលមិន្របកាន់ខា� ប់្របៃពណី ដូច
ជការងារសំណង់។ �ស�ីបនទទួល្របេយជន៍ពីការ្របកបរបរ
ច�ិ� ឹមជីវតិពីមូលនធិជិនួំយឥតសំណងពហុភគីេនក�ុងតួនទី
របស់ពួកេគជកសិករ ពាណិជ�កម� និងសហ្រគិន និងពីការ
កសាងសមត�ភព ្រពមទាងំការបណ�ុ ះបណ� លេន្រគប់ក្រមិត
ៃនវសិ័យ។ គេ្រមងទាងំេនះផ�ល់ម៉ូែដលដ៏គួរឱ្យចាប់អារម�ណ៍
មួយអំពីរេបៀបែដលវសិមភពៃនការចូលរមួក�ុងកម� ងំពលកម�
កាន់ែតេ្រចីន អាច្រត�វបនជំរុញតាមរយៈកម�វធិីការងារកសាង
េឡងីវញិ ដូចជ មូលនិធិជំនួយឥតសំណងពហុភគី។ េមេរៀ
នែដលបនមកពកីារេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុងគេ្រមង
ជំរុញសហគមន៍ និងកម�វធិីេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះ
មហន�រាយេនអាេឆ និងនីអាស ដាក់ប��ូ លេទក�ុងកម�វធិីជតិ
ស្រមប់ការសិទ�ិអំណចដល់សហគមន៍ និងការេរៀបចំកម�វធិី
េផ្សងេទៀតេនអាេឆ និងនីអាស និងេនទូទាងំ្របេទសឥណ�ូ
េណសុី (មូលនិធិជំនួយឥតសំណងពហុភគី ឆ� ២ំ០១២)។ 
ឧទាហរណ៍មួយេផ្សងេទៀតគឺមកពីតំបន់អឺរ ៉បុអាសីុ(Eurasia) ។
បន� ប់ពីេ្រគះទឹកជំនន់េន្របេទសបូស�ី និងហេឺសេហា� វនី និង
្របេទសែស៊បេនែខឧសភ ឆ� ២ំ០១៤ អង�ការ UNDP បន
ដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រេទក�ុងកម�វធិសីា� រេ្រគះទឹកជំនន់របស់
ខ�ួន។ េន្របេទសបូស�ី និងហេឺសេហា� វនី អង�ការ UNDP បន
ផ�ល់អាទិភពេលីការសា� រនីតសិម្បទា្រគ�សារែដលមនេម្រគ�សារ
ជ�ស�ីនងិធនឱ្យបនថ �ស�បីនទទួលអត�្របេយជន៍ពីការងារ
ែដលបន្របក់ឈ�ួល និងកម�វធិីទាក់ទងនឹងការងារ។ សា� ប័ន
សាធរណៈសរុបចំនួន ១៣២ ្រត�វបនេរៀបចំបេង�ីតេឡងីវញិ 
េដាយបនទទលួការងារសាធរណៈមយួចនំនួធំែដល្រត�វបន
កាន់កាប់ភគេ្រចនីេដាយ�ស�។ី េន្របេទសែស៊ប អង�ការ UNDP
បនដាក់ប��ូ លសមសភគេយនឌ័រដរ៏ងឹមមួំយក�ុងលក�ខណ�
វនិិច�័យេ្រជីសេរសីស្រមប់កម�វធិីបេង�ីតការងារ េដាយព្រងីក
លទ�ភពទទួលបនការ្របកបរបរច�ិ� ឹមជវីតិ្របកបេដាយសុវត�ិ
ភព និងផលិតភព។ មួយភគបីៃនការងារទាងំអស់ែដលបន
បេង�តី ្រត�វបនបំេពញេដាយ�ស�ី (អង�ការ UNDP ឆ� ២ំ០១៧)។

ជំហានទី ៣៖ ការវាយតៃម�ែផនការបន្ុសោ ំ

េនេពលជេ្រមសីៃនការបន្ុសោ្ំរត�វបនកំណត់ ជធម�តាវាមន
ដំេណីរការៃនការផ�ល់អាទិភពចាបំច់េដីម្បកំីណត់សកម�ភព
ណមួយែដលជធនធនចាបំច់ និងបន� ន់បំផុតស្រមប់ការ

អនុវត�។ េដាយពិចារណេលីភពេឆ�ីយតបៃនេយនឌ័រថជ
លក�ខណ� ត្រម�វមួយក�ុងដំេណីរការផ�ល់អាទិភព េហយីសកម�ភព
េនះនឹងជយួបេង�ីតែផនការែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការរបស់
�ស�ី បុរស និងមនុស្សែដលមនអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត 
េហយីថការអនុវត�សកម�ភពអាទភិពនងឹផ�ល់នូវអត�្របេយជន៍
្របកបេដាយសមធម៌។ 

អនុវត�វធិសីា�ស�ែដលមនការចូលរមូ និង្របកបេដាយបរយិប�ន័
េដីម្បីផ�ល់អាទិភពេលីសកម�ភពបន្ុសោសំ្រមប់ការអនុវត� 
(ឧទាហរណ៍ តាមរយៈការេរៀបចំសិកា� សាលាភគីពាក់ព័ន�
ស្រមប់្រក�មេផ្សងគ�  និង/ឬែផ�កេផ្សងៗៃន្របេទស)។ 
ស្រមបស្រម�លដំេណីរការផ�ល់អាទិភពដាច់េដាយែឡក
ស្រមប់្រក�មមនុស្សែដលមនេយនឌ័រ និង្រក�មមនុស្សេផ្សង
គ�  (ឧទាហរណ៍ តាមរយៈការពិភក្សោ្រសបគ� ក�ុងអំឡុង
សិកា� សាលាភគីពាក់ព័ន�)។ 
ធនឱ្យមនតម� ភពេនក�ុងដំេណីរការផ�ល់អាទិភពតាម
រយៈការេរៀបចំឯកសារអំពីរេបៀបែដលអាទិភព្រត�វបន
កំណត់ និងអ�កណខ�ះែដលបនចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការ។
ឱ្យ�ស�ី និងបុរសចូលរមួ រាប់ប��ូ លទាងំតំណង្រក�មជួបការ
លំបក េនក�ុងការបេង�តីលក�ខណ� ស្រមប់ការផ�ល់អាទភិព
េនក្រមិតេផ្សងគ� ។
េ្រប ី“ការរមួចំែណកចំេពាះសមភពេយនឌ័រ” ថជលក�ខណ�
ត្រម�វមួយស្រមប់ការផ�ល់អាទិភព េដាយផ្សោរភ� ប់េទនឹង
លទ�ផលៃនការវភិគេយនឌ័រ និងការប៉ន់្របម៉ណវសិាលភព
ែដលជេ្រមីសៃនការបន្ុសោេំឆ�យីតបេទនឹងវសិមភពេយនឌ័រ។

ស្រមបស្រម�លសិកា� សាលាពិេ្រគះេយបល់ជមួយេមដឹកនំ
ជ�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍ ជពិេសសអ�កែដលមកពី្រក�មងាយ
រងេ្រគះ។ អង�ការសង�មសីុវលិគួរដឹកនកំ�ុងការេរៀបចំឱ្យមនេម
ដឹកន ំ និង្រក�មជ�ស�ី េដីម្បបីងា� ញពីកង�ល់របស់ពួកេគ និង
ត្រម�វការននេនមុនេពលចាប់េផ�ីមសិកា� សាលាេនះ។

ជំហានទី ៤៖ ការចង្រកង និងការទំនក់ទំនង

 ឯកសារការេរៀបចំែផនការ ្រត�វបនបេង�តីេឡងី តាមរយៈប��
បន្ុសោៃំន្រកបខ័ណ� ដំេណីរការែផនការបន្ុសោ ំជតិ និងឯកសារអំពី
ជេ្រមីសអាទិភព និងវធិីសា�ស�ែដលនឹង្រត�វបន� េដីម្បពីេន��ន
េគលេដបន្ុសោេំនក�ុង្របេទស។ េហតុេនះ វាមនសារៈសំខាន់

ក)

ខ)

គ)

ឃ)

ង)

ែដលថ ប�� េយនឌ័រ្រត�វបនដាក់ប��ូ លេន្រគប់ឯកសារការេរៀប
ចំែផនការបន្ុសោ។ំ េហតុដូេច�ះ េនេពលចង្រកងអត�បទស�ពី ីែផនការ
បន្ុសោេំនថ� ក់ជតិ្រត�វ៖ 

ធនថ ែផ�កនីមួយៗមនទស្សនវសិ័យេយនឌ័រ
ប៉ន់្របម៉នថេតីយុទ�សា�ស� និងសកម�ភពែដលបនេស�ី
េឡងីទាងំអស់ េលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ ឬេធ�ីឱ្យចំណុច
ខ�ះខាតេយនឌ័រែដលកំពុងេកីតមនកាន់ែតយ៉ប់យនឺែថមេទៀត។
េ្របី្របស់ទនិ�ន័យែបងែចកតាមេភទស្រមប់្រគប់ការវភិគ។ 
េ្របីភសាេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ និងវាក្យស័ព�ដូចជ “�ស�ី” 
“បុរស” “កុមរ”ី និង “កុមរា” នពំួកេគឱ្យឈានមុនេគ និង
បងា� រភពខុសគ� ដ៏គួរឱ្យកត់សម� ល់ខា� ំងេបីគិតេទេលី
ឱកាស សិទ�ិ និងកាតព�កិច� េដាយែផ�កេលីេយនឌ័រ និងអាយុ
ែដលមិន្រត�វបនេគេអីេពី។
េធ�ីការេយងេទេលីរដ�ធម�នុ��ជតិ ថេតីសមភពេយនឌ័រ
្រត�វបនដាក់ប��ូ លេទក�ុង“ច្បោប់ស�ពីកីារ្រប្រពឹត�ចំេពាះេដាយ
េស�ីភព/ការមិនេរសីេអីង” និងេគលនេយបយថ� ក់ជតិ 
ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ រមួប��ូ លទាងំសកម�ភពអតីតកាល 
និងកំពុងបន�។ វាក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរក�ុងការេលីក
េឡងីអំពីការេប�ជ� ចិត�ជអន�រជតិ ែដល្រត�វអនុវត�េដាយ
្របេទសេនេ្រកាម អនុស��  CEDAW េសចក�ី្របកាសទី
្រក�ងេប៉កាងំ និងេវទិកាេដីម្បសីកម�ភព និងេគលេដអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដាយចីរភព។ 
េផ� តេលកីារពតិែដលថ េយនឌ័រគឺជប�� ឆ�ងវស័ិយ េហយី
ថេយនឌ័រនមំកនូវការបេង�ីនឱ្យមន្របសិទ�ផល ្របសិទ�
ភព និងចីរភពៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងកិច�ខិតខំ
្របឹងែ្របងអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពេផ្សងេទៀត។ បែន�មពី
េលីេនះ វាក៏ប�� ក់ថ េគលេដៃនការប��� បេយនឌ័រ គឺ
េដីម្បផី�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី និងកាត់បន�យវសិមភព
ែដលកំពុងេកីតមន។

ខណៈេពលែដលអង�ការសង�មសីុវលិ ក៏អាចរមួចំែណកក�ុងការ
ប��ប់/ការសរេសរឯកសារ ែដលកែន�ងទំេនរែបបេនះមិនមន 
សូមេ្របីប�� ី ្រត�តពិនិត្យែផនការជតិបន្ុសោ ំ/ការរួមចំែណក
របស់ជតិ (សំេណឯកសារទី៩)
េដីម្បេីធ�ីការឯកសារវភិគេលីេយនឌ័រ និងែចករែំលកយ៉ងទូលំ
ទូលាយស្រមប់ការ

ក)
ខ)

គ)
ឃ)

ង)

ច)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២១ម៉ូឌុល ២



ចំណុចពិភក្សោ េស�ីអ�កចូលរមួឱ្យសេង�បអំពីចំណុចចាប់េផ�ីម/្រចកចូលៃនេយនឌ័រជក់លាក់ េនក�ុងដំេណីរការែផនការ
បន្ុសោថំ� ក់ជតិ ែដលអង�ការសង�មសីុវលិអាចចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ។ េ្របីរូបេនះេដាយយកេចញ ពី 
weADAP ( Dazé និង Dekens ឆ� ២ំ០១៧) េដីម្បពីិភក្សោេលីចំណុចដូចគ� េនះ។ 

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

របូទី១៧៖ ដំេណើ រការែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ

្របភព៖ weADAP ( Dazé និង Dekens ឆ� ២ំ០១៧)

ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌរ័  
 ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិេយនឌ័រ ែដល
្រត�វបនបេង�ីតេឡីងេដាយសហភពអន�រជតិេដីម្បីការអភិរក្ស
ធម�ជតិ ែដលជែផ�កមួយៃនកម�វធិីសម�័ន�េយនឌ័រ និងអាកាស
ធតុសកល បងា� ញផ�ូវេទកាន់ការប��� បេយនឌ័រែដលងាកេចញ
ពីវធិីសា�ស�អនុវត�តាមធម�តា តាមរយៈការកសាងសមត�ភពេន
ទូទាងំ្រក�មភគីពាក់ព័ន� េដីម្បបីេង�ីតឱ្យមនដំេណះ្រសាយសម
្រសបថ� ក់ជតិ ែដលរងឹម ំអាចអនុវត�បន និងមនលក�ណៈៃច�
្របឌតិ។ វធិសីា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រផ�ល់ឱកាសមួយែដលផ� ស់ប�ូរហួសពីការកំណត់�ស�ី
ថជជនរងេ្រគះែដលងាយរងេ្រគះ និងផ�ុយេទវញិ ទទួលសា� ល់

សមភពេយនឌ័រថជកតា� ជំរុញែដលនឱំ្យមនការផ� ស់ប�ូរ។  
ជំហានសំខាន់ៗៃនវធិីសា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ រមួមន៖ 

ការែស�ងយល់អំពីកាលៈេទសៈនេយបយ អភិបលកិច� 
សង�មេសដ�កិច� និងបរសិា� ន៖ 
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺ
ជលទ�ផលៃនធតុចូលមួយចំនួន ដូចជ ការ្រសាវ្រជវតាមេន
កែន�ងការងារ ការសម� សជមួយអ�កបេង�តីេគលនេយបយ 
ការពិេ្រគះជមួយភគីពាក់ព័ន�  និងការពិនិត្យេឡងីវញិ ពី
សំណក់មិត�ភ័ក� និងក�ុងចំេណមអ�កេផ្សងេទៀត។ ការេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់គឺេទេលីការកំណត់វសិ័យសំខាន់ៗ រមួ

មនែតមិនកំហតិ្រតមឹ ទឹក កសិកម� សុខភព ការកាត់បន�យ
(រមួមន ថមពល និងៃ្រពេឈ)ី ការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េហដា� រចនសម�័ន� េទសចរណ៍ និងការ្រគប់្រគងតំបន់េឆ�រ។ 
ការកសាងសមត�ភពេលីទិដ�ភពែដលបនេដទុក គឺជ
ចំណុចសំខាន់ក�ុងការធនឱ្យមនការចូលរមួដ៏រងឹមនិំងភព
ជម� ស់កម�សិទ�ិ៖
ែផ�កេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ចម្បងមួយ គឺការកសាងសមត�
ភព�ស�ី និងអង�ការរបស់�ស�ី ្រពមទាងំសា� ប័ន និង្រកសួង
ពាក់ព័ន�បរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េលីទំនក់
ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�ការ
េនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈសិកា� សាលាជេ្រចីន ជមួយ�ស�ី
ែដល្រត�វកំណត់ថជេមដឹកនេំនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ
ក៏ដូចជអង�ភពតសូ៊មតិរបស់�ស�ី ែដលគ្ំរទេលីសទិ�ិ និងការ
អភិវឌ្ឍរបស់ពួកេគ។
ការស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ
និងមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ៖
ដំេណីរការគឺ្រត�វែតមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ និងវសិ័យច្រម�ះ
ែតមួយគត់ ជញឹកញប់តំណងឱ្យេលីកដំបូង េនេពល
ែដលបុគ�លកិបេច�កេទសៃន្រកសួងេផ្សងៗគ� ដូចជពនីយក
ដា� នទឹក ថមពល ឬកិច�ការនរ ី មនឱកាសក�ុងការកសាង
សមត�ភពេទវញិេទមកេលីប�� សំខាន់ៗ ពាក់ព័ន�នឹង
េយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ការចូលរមួរបសម� ស់
ជំនួយ និងភគីពាក់ព័ន�ជេ្រចីនក៏ជប�� ចម្បង ជពិេសស
អង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី ទាងំបទពិេសាធន៍បច�ុប្បន� ទាងំ
បទពិេសាធន៍ថ�ីចំេពាះ “ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” េដាយ
សារវាបនរមួចំែណកជបទពិេសាធន៍ និងជំនញជក់ែស�ង 
និងបរបិទៃនការេរៀបចំេគលនេយបយ ក៏ដូចជគំនិតៃច�
្របឌិតេដីម្បសីកម�ភព ែដលជញឹកញប់េធ�ីេឡងីេដាយអ�ក
ចូលរមួគេ្រមងបច�ុប្បន�។ 
ឯកសារស�ពីែីផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង

េយនឌ័រ បន� ប់មក្រត�វបន្រពាងេឡងីេលីមូលដា� នៃនការវភិគ
អំពីេគលនេយបយថ� ក់ជតិបច�ុប្បន� ឧទាហរណ៍េគលនេយ
បយ ឬែផនការតាមវសិ័យជក់លាក់ ឬការរាយការណ៍ និងការ
ទំនក់ទំនងេនថ� ក់ជតិេទកាន់អង�ការ UNFCCC និងទាញយក
បនេ្រចីនពីការពិភក្សោ និងលទ�ផលៃនសិកា� សាលាពហុភគី
ពាក់ព័ន�ចំនួនពីរ ែដលបនេកាះ្របជំុតំណងមកពី្រកសួង ម� ស់
ជំនួយ ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល អង�ការេ្រករដា� ភិបល និងសង�មសីុ
វលិ រមួទាងំអង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី។ ខណៈែដលសិកា�
សាលា េដីម្បេីរៀបចំេសចក�ី្រពាងេលខសូន្យៃនែផនការសកម�ភព
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺមនពហុវសិ័យ និង
ពហុភគីពាក់ព័ន� ដំេណីរការសុពលភព្រត�វបនេធ�ីេឡងីេនថ� ក់
តំបន់/ថ� ក់មូលដា� នេដីម្បពី្រងងឹឯកសារលទ�ផលថ� ក់ជតិជមួយ

នឹងបទពិេសាធន៍ និងេមេរៀនែដលបនេរៀនេនទូទាងំវសិ័យ
េយនឌ័រ នងិអាកាសធតុ េផ�មីេចញពីគេ្រមង នងិកម�វធិជីេ្រចនី
ែដល្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយេនពាសេពញ្របេទស េដីម្បែីកលម� នងិ
េធ�ីេអាយមនសុពលភពដល់ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ និងជំរុញការអនុវត�ដ៏ទូលំទូលាយ។

ជលទ�ផលៃន“ខ�ុ”ំ ែដលជែផ�កសំខាន់មួយៃនែផនការសកម�
ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រនីមួយៗ យុទ�សា�ស�
ក៏ទទួលបននូវលក�ណៈែប�កៗ ែដលកំណត់ពួកេគេនក�ុងរង�ង់
ផ� ល់ខ�នួស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ នងិការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ តាមរយៈការរចូលរមួមិន្រតឹមែតពី�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ 
ប៉ុែន�ែថមទាងំពីសហគមន៍ វសិ័យនន និងរដា� ភិបលទាងំមូល 
េដីម្បបីេង�ីតវធិីសា�ស�កាន់ែតមនការចូលរមួ និង្របកបេដាយ
យុត�ិធម៌ ក�ុងការេឆ�ីយតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ការប��� បេយនឌរ័ក�ងុេគលនេយបយCCDRRថ� ក់ជ
តិ៖ ករណីសកិ្សោរបស្់របេទសកម�ុជ

េគាលនេយបយ និងែផនការ្រកបខ័ណ� អនុស��  UNFCCC 

រាជរដា� ភិបលកម�ុជ បនដាក់ែផនការសកម�ភពបន្ុសោជំតិ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងក�ុងឆ� ២ំ០០៦ ែដល
មនេគលបំណងកំណត់អាទិភពៃនការបន្ុសោំ តាមរយៈដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ និងការេផ� តេលី “្រក�មងាយរងេ្រគះ” ែដល
ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ។ េទាះបីជខ�ះការកំណត់អត�ស�� ណ
ច្បោស់ៃនអ�កែដលបេង�តីបនជ្រក�មេគលេដែដលនេំទរកការ
ផ្សព�ផ្សោយមនក្រមិត ែផនការសកម�ភពបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុថ� ក់ជតិ មិនបនេលីកេឡងីពីសមភពេយនឌ័រជ
អាទិភពេហយី�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ថជតួអង�សំខាន់េន
ក�ុងវសិ័យសុខាភិបលស្រមប់ការបងា� រ និងព្យោបលជំងឺ្រគ�ន
ចាញ់ែតប៉ុេណ� ះ។

្របេទសកម�ុជក៏បនប��ូ នរបយការណ៍ជតេិលីកដំបូងរបស់
ខ�ួនេន ឆ� ២ំ០០២ និងរបយការណ៍ជតិេលីកទី ២ េន ឆ� ំ
២០១៥។ ជថ�មី�ងេទៀត របយការណ៍ទាងំេនះ មិនបនដាក់ប��ូ ល
ទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភព និងខ�ះការវភិគ
េយនឌ័រ។ ជថ�មី�ងេទៀត�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ែតេនក�ុងបរបិទ
ៃនអន�រាគមន៍ទាក់ទងនឹងជំងឺ្រគ�នចាញ់។ សា� នភព្រសេដៀងគ�
េនះ ្រត�វបនេគសេង�តេឃញីេនក�ុងការដាក់ជូនការចូលរមួចំែណក
េដមី្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ពីកីារែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ(INDC) ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៥ េបីេទាះ
បីជរបយការណ៍េនះបនកំណត់អំពី “កាត់បន�យភព ងាយ
រងេ្រគះៃនេយនឌ័រ” ែដលជែផ�កមួយៃនយុទ�សា�ស�ទី ២ របស់
ខ�ួនក៏េដាយ របយការណ៍្រត�តពិនិត្យការេ្រតៀមលក�ណៈៃន្រកប 

ក)

ខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដៃន្របេទសកម�ុជែដលបនដាក់
ជូនក�ុងឆ� ំ ២០១៧ក៏មិនរាយការណ៍អំពីទិន�ន័យែបងែចកតាម
េភទ អាយុ និងពិការភព ឬការវភិគេយនឌ័រែដរ។

វា្រគន់ែតមនបងា� ញេនក�ុងរបយការណ៍្របចាំ្រគេលីក
ទី ៤ និងទី ៥ របស់្របេទសកម�ុជ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង
អនុស�� CEDAW ក�ុង ឆ� ២ំ០១៣ ថ ប�� ្របឈមចំេពាះ
សទិ�ទិទួលបនរបស់�ស�កី�ុងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិក�ុងបរបិទៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់មិនសមម្រតៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេលី�ស�ី ្រត�វ
បនេគេលីកេឡងី។ េហយីខណៈែដលរបយការណ៍្របចា្ំរគ
េលីកទី ៦ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ បងា� ញពីកិច�ខិតខំ
្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បេយនឌ័ររបស់្រកសួងតាមវស័ិយេផ្សងៗ
ដូចជ្រកសួងកសិកម� រុកា� ្របមញ់ និងេនសាទ។ល។ វាេនែត
មិនេផ� តេលីការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង្រកបខ័ណ� េគលនេយ
បយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះ
មហន�រាយ។ 

្របេទសកម�ុជក៏បនបដិេសធមិនេធ�ីេសចក�ីរាយការណ៍ស�ីពី
ភពងាយរងេ្រគះ ែបងែចកតាមេភទែដលជែផ�កមួយៃនការ
រាយការណ៍េនក�ុងេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពទី១៣។

ែផនការ និងបទ�្ប��ត�ិក�ុង្រស�ក 

េនក�ុងទិដ�ភពក�ុង្រស�ក រដ�ធម�នុ��ៃន្របេទសកម�ុជបន
បេង�តីមូលដា� ន្រគឹះស្រមប់សមភពេយនឌ័រ និងសិទ�េិស�គី� ស្រមប់
�ស�ី។ នររីតនៈទី ៤ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ែដលបនបេង�ីត
េឡងីេដាយ្រកសួងកិច�ការនរ ីគឺជ្របជជតិែដលែណនេំដាយ
េគលនេយបយសមភពេយនឌ័រ និងកំណត់ទំនក់ទំនងេទ
វញិេទមករវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនេគលេដយុទ�សា�ស� ៣.២ ែដល្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
ក�ុងែផនការយុទ�សា�ស�អភិវឌ្ឍន៍ជតិ។ ចំេពាះប�� េនះ្រកសួង
កិច�ការនរកី៏បនបេង�ីតនូវគណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ េដីម្ប្ីរត�តពិនិត្យេលីការងារេនះ។ 

បែន�មពេីលីេនះ ជែផ�កមួយៃនែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ្រកសួងកិច�ការនរ កី៏
បនេធ�កីារវភិគសា� នភពលម�តិស្រមប់ែផនការសកម�ភពតាម
វស័ិយ ែដលបងា� ញពីទំនក់ទំនងរវាងវសិមភពេយនឌ័រ និងភព
ងាយរងេ្រគះៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិគូសប�� ក់ពីែផ�ក
ៃនសកម�ភពចំនួន ៦។ ្រកសួងកិច�ការនរ ីក៏បនបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ឆ� ២ំ០១៤-
ឆ� ២ំ០១៨)េដីម្បដីេំណីរការែផនការយុទ�សា�ស� េដាយបងា� ញពី
ចក�ុវស័ិយ និងការេប�ជ� ចតិ�ពី្រកសួងកិច�ការនរនិីង្រកសួងបរសិា� ន។
េគលបំណងសំខាន់ៃនែផនការសកម�ភពេនះ គឺេដីម្បេីលីក
កម�ស់ការប��� បេយនឌ័រ និងអន�រាគមន៍សាកល្បងជយុទ�សា�ស�។

បែន�មេលីេនះ គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ នងិ្រគប់្រគងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (កម�ុជ) ក៏បនបេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េនឆ� ២ំ០១៣-២០២៣ េដាយស
ហការជមួយ្រកសួងបរសិា� ន និងនយកដា� នការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េទាះបីខ�ះទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភពក៏
េដាយ ឯកសារេនះមនការវភិគេយនឌ័រយ៉ងល�ិតល�ន់ ទាងំក�ុង 
បរបិទៃនភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័ររមួមនតួនទីបន�ពូជ
របស់�ស�ី និងសារៈសំខាន់របស់ពួកេគក�ុងការេធ�ីឱ្យេសដ�កិច�មន 
ពណ៌ៃបតង។ ឯកសារេនះបន្របមូលផ�ុ ំនូវយុទ�សា�ស�េយនឌរ័ 
ែដលមនែចងេនក�ងុែផនការយុទ�សា�ស�ផ� ស់ប�រូអាកាសធតុកម�ុជ
ក៏ដូចជែផនការតាមវសិ័យរបស់្រកសួងសាមីេផ្សងេទៀត។

សមសធតុស�ូលៃនែផនការេយនឌ័រទាងំេនះ ែដលអាច្រត�វ
បនអនុវត�េនក�ុងបរបិទ្របេទសអាសីុេផ្សងេទៀត រមួមន៖

េលីកកម�ស់�ស�ីក�ុងការសេ្រមចចិត�េលីការបន្ុសោ ំ និងការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រពមទាងំការ្រគប់្រគងេ្រគះ
មហន�រាយធម�ជតិេន្រគប់ក្រមិត និងែដនដី។ បេង�ីនក្រមិត
ៃនការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ រាប់
ប��ូ លទាងំ េ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេនក�ុងយន�ការរបស់
�ស�ី និងការយិល័យវមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�។
បេង�នីក្រមិតសមត�ភពៃនយន�ការរបស់�ស�ី នងិការយិល័យ
វមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�របស់ខ�ួន ស�ីពីភពងាយរងេ្រគះ 
នងិការវាយតៃម�សមត�ភពែដលមនដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រ
វធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការស្រមប់ការបន្ុសោនំងិការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
ធម�ជតិ។
ផ�ល់អន�រាគមន៍េគលេដដល់�ស�ែីដលមនភពងាយរងេ្រគះ
ខ�ស់ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការផ�ល់សិទ�ិអំណចដល់ពួកេគ 
(ឧទាហរណ៍ សន�ិសុខេស្ប�ង អាហារូបត�ម� លទ�ភពទទួល
បនទកឹសា� ត្របកបេដាយចរីភព ការ្របកបរបរចិ�� មឹជីវតិេន
ទ្ីរក�ង និងជនបទ ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ លទ�ភពទទួល
បនព័ត៌មន និងការគ្ំរទការបេង�ីត្រក�ម)។ 
េធ�ីការ្រសាវ្រជវ និងអភិវឌ្ឍន៍ េដីម្បបីេង�ីនភពអាចរកបន
ៃនទិន�ន័យ និងព័ត៌មនស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។
ទាញយកការអនុវត� និងេមេរៀនល�បំផុត ស�ីពីេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ការេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងី ការ
េរៀនសូង្រត និងការែចករែំលកេនទូទាងំ្របេទស និងតំបន់។
េទាះបីជយ៉ងេនះក�ី ឧបករណ៍ថ� ក់ជតិសំខាន់មួយ េពាល

គឺ ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-
២០២៣) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដាយមនការប��� បេយនឌ័រ 
នងិវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សស្រមប់េឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនកម�ុជ។ ែផនការេនះទទួលសា� ល់ពីផលប៉ះ
ពាល់មនិសមម្រតគ� ែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលី�ស�ី
េហយីថ វាចាបំច់្រត�វមនការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងវធិនការណ៍
និងច្បោប់ ្រពមទាងំេគលនេយបយននេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ។

ែផនការកំណត់សមភពេយនឌ័រថជេគលការណ៍ែណនំ
មួយ េដីម្បី “ធនថ ការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
គ្ឺរបកបេដាយសមធម៌ មនការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ មនតម� ភព
គណេនយ្យភព និងភពសម្រសបតាមវប្បធម៌” និងកាត់បន�យភព
ងាយរងេ្រគះដល់�ស�ចំីេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជេគល
េដមួយរបស់វា។ ែផនការេនះក៏មនេគលេដេយនឌ័រ យុទ�សា�ស�
 ចំនួន ៣ ផងែដរគឺ៖

េដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយភពងាយរងេ្រគះៃនេយនឌ័រ នងិ
សុខភពចំេពាះផលប៉ះពាល់ែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុតាមវសិ័យ តាមតំបន់ និងផ�ល់អាទិភពដល់
ត្រម�វការរបស់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ព្រងឹងសមត�ភព ចំេណះដឹង និងការយល់ដឹងស្រមប់ការ
េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុការេដេលី្រក�មងាយរងេ្រគះ
�ស�ី កុមរ យុវជន និងជនជតិភគតិច។ និង
េលីកកម�ស់កិច�គពំារសង�មតាមែបបបន្ុសោំ និងវធិីសា�ស�
ែដលមនការចូលរមួនិងដាក់ប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប
ចំែផនការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពជតិស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) មនេគលបំណងព្រងឹងកិច�
ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ អភិបលកិច�ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស
តាមរយៈកំែណទ្រមង់សា� ប័ន និងការកសាងសមត�ភព។ ែផនការ
េនះមនសមសភគយុទ�សា�ស�េផ� តេលីេយនឌ័រនិងមនេគល
បំណងសេ្រមចបននូវ “ការវាយតៃម�ដ៏ទូលំទូលាយមួយេលីការ
ខូចខាត និងត្រម�វការចាបំច់េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ េដាយអនុវត�
ជមួយនឹងព័ត៌មនែបងែចកតាមេយនឌ័រ” ។ ឯកសារេគល
នេយបយេផ្សងេទៀត េពាលគឺែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៣)
ែដលបនបេង�ីតទំនក់ទំនងរវាងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុក៏បនប��ូ ល
ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជក់លាក់មួយែដល
ទទួលសា� ល់ភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេស�ីឱ្យដាក់ប��ូ លសូចនករសមភពេយនឌ័រក�ុងការ
្រត�តពិនិត្យ សកម�ភពេ្រគះមហន�រាយ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

ច្បោប់ស�ីពីការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៥) មន
េគលបំណងកំណត់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយេនកម�ុជ រមួ
មនការបងា� រ ការបន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យេនមុនេពលមនេ្រគះ
មហន�រាយ ការេឆ�ីយតបបន� ន់ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ 
និងការសា� រេឡងីវញិេនក�ុងរយៈេពលេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ។
ខណៈែដលជទូេទមនការទទួលសា� ល់សទិ�កិ�ុងការការពារអាយុ
ជវីតិ េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ ្រទព្យសម្បត�។ិល។ ស្រមប់ “បុគ�លម� ក់ៗ
” ម្រតាទី ១៨ ៃនច្បោប់បនែចងយ៉ងច្បោស់ពីត្រម�វការក�ុងការ 
យកចិត�ទុកដាក់ខ�ស់េលីត្រម�វការរបស់�ស�ី កុមរ ចាស់ជរា ជន
ពិការ និងជនបត់បង់លទ�ភពពលកម�” ក�ុងករណីមនេ្រគះ
មហន�រាយ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២២ម៉ូឌុល ២



ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌរ័
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងេយនឌ័រ ែដល

្រត�វបនបេង�ីតេឡីងេដាយសហភពអន�រជតិេដីម្បីការអភិរក្ស
ធម�ជតិ ែដលជែផ�កមួយៃនកម�វធិីសម�័ន�េយនឌ័រ និងអាកាស
ធតុសកល បងា� ញផ�ូវេទកាន់ការប��� បេយនឌ័រែដលងាកេចញ
ពីវធិីសា�ស�អនុវត�តាមធម�តា តាមរយៈការកសាងសមត�ភពេន
ទូទាងំ្រក�មភគីពាក់ព័ន� េដីម្បបីេង�ីតឱ្យមនដំេណះ្រសាយសម
្រសបថ� ក់ជតិ ែដលរងឹមំ អាចអនុវត�បន និងមនលក�ណៈៃច�
្របឌិត។ វធិសីា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រផ�ល់ឱកាសមួយែដលផ� ស់ប�ូរហួសពីការកំណត់�ស�ី
ថជជនរងេ្រគះែដលងាយរងេ្រគះនិងផ�ុយេទវញិ ទទួលសា� ល់

សមភពេយនឌ័រថជកតា� ជំរុញែដលនឱំ្យមនការផ� ស់ប�ូរ។  
ជំហានសំខាន់ៗៃនវធិីសា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ រមួមន៖ 

ការែស�ងយល់អំពីកាលៈេទសៈនេយបយ អភិបលកិច� 
សង�មេសដ�កិច� និងបរសិា� ន៖ 
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺ
ជលទ�ផលៃនធតុចូលមួយចំនួនដូចជ ការ្រសាវ្រជវតាមេន
កែន�ងការងារ ការសម� សជមួយអ�កបេង�តីេគលនេយបយ
ការពិេ្រគះជមួយភគីពាក់ព័ន� និងការពិនិត្យេឡងីវញិ ពី
សំណក់មិត�ភ័ក� និងក�ុងចំេណមអ�កេផ្សងេទៀត។ ការេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់គឺេទេលីការកំណត់វសិ័យសំខាន់ៗ រមួ

មនែតមិនកំហតិ្រតមឹ ទឹក កសិកម� សុខភព ការកាត់បន�យ
(រមួមន ថមពល និងៃ្រពេឈ)ី ការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េហដា� រចនសម�័ន� េទសចរណ៍ និងការ្រគប់្រគងតំបន់េឆ�រ។ 
ការកសាងសមត�ភពេលីទិដ�ភពែដលបនេដទុក គឺជ
ចំណុចសំខាន់ក�ុងការធនឱ្យមនការចូលរមួដ៏រងឹមនិំងភព
ជម� ស់កម�សិទ�ិ៖
ែផ�កេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ចម្បងមួយ គឺការកសាងសមត�
ភព�ស�ី និងអង�ការរបស់�ស�ី ្រពមទាងំសា� ប័ន និង្រកសួង
ពាក់ព័ន�បរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េលីទំនក់
ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�ការ
េនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈសិកា� សាលាជេ្រចីន ជមួយ�ស�ី
ែដល្រត�វកំណត់ថជេមដឹកនេំនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ
ក៏ដូចជអង�ភពតសូ៊មតិរបស់�ស�ី ែដលគ្ំរទេលីសទិ�ិ និងការ
អភិវឌ្ឍរបស់ពួកេគ។
ការស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ
និងមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ៖
ដំេណីរការគឺ្រត�វែតមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ និងវសិ័យច្រម�ះ
ែតមួយគត់ ជញឹកញប់តំណងឱ្យេលីកដំបូង េនេពល
ែដលបុគ�លកិបេច�កេទសៃន្រកសួងេផ្សងៗគ� ដូចជពនីយក
ដា� នទឹក ថមពល ឬកិច�ការនរ ី មនឱកាសក�ុងការកសាង
សមត�ភពេទវញិេទមកេលបី�� សំខាន់ៗ ពាក់ព័ន�នឹង
េយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ការចូលរមួរបសម� ស់
ជំនួយ និងភគីពាក់ព័ន�ជេ្រចីនក៏ជប�� ចម្បង ជពិេសស
អង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី ទាងំបទពិេសាធន៍បច�ុប្បន� ទាងំ
បទពិេសាធន៍ថ�ីចំេពាះ “ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” េដាយ
សារវាបនរមួចំែណកជបទពិេសាធន៍ និងជំនញជក់ែស�ង 
និងបរបិទៃនការេរៀបចំេគលនេយបយ ក៏ដូចជគំនិតៃច�
្របឌិតេដីម្បសីកម�ភព ែដលជញឹកញប់េធ�ីេឡងីេដាយអ�ក
ចូលរមួគេ្រមងបច�ុប្បន�។ 
ឯកសារស�ពីែីផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង

េយនឌ័រ បន� ប់មក្រត�វបន្រពាងេឡងីេលីមូលដា� នៃនការវភិគ
អំពីេគលនេយបយថ� ក់ជតិបច�ុប្បន� ឧទាហរណ៍េគលនេយ
បយ ឬែផនការតាមវសិ័យជក់លាក់ ឬការរាយការណ៍ និងការ
ទំនក់ទំនងេនថ� ក់ជតិេទកាន់អង�ការ UNFCCC និងទាញយក
បនេ្រចីនពីការពិភក្សោ និងលទ�ផលៃនសិកា� សាលាពហុភគី
ពាក់ព័ន�ចំនួនពីរ ែដលបនេកាះ្របជំុតំណងមកពី្រកសួង ម� ស់
ជំនួយ ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល អង�ការេ្រករដា� ភិបល និងសង�មសីុ
វលិ រមួទាងំអង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី។ ខណៈែដលសិកា�
សាលា េដីម្បេីរៀបចំេសចក�ី្រពាងេលខសូន្យៃនែផនការសកម�ភព
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺមនពហុវសិ័យ និង
ពហុភគីពាក់ព័ន� ដំេណីរការសុពលភព្រត�វបនេធ�ីេឡងីេនថ� ក់
តំបន់/ថ� ក់មូលដា� នេដីម្បពី្រងងឹឯកសារលទ�ផលថ� ក់ជតិជមួយ

នឹងបទពិេសាធន៍ និងេមេរៀនែដលបនេរៀនេនទូទាងំវសិ័យ
េយនឌ័រ នងិអាកាសធតុ េផ�មីេចញពីគេ្រមង នងិកម�វធិជីេ្រចនី
ែដល្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយេនពាសេពញ្របេទស េដីម្បែីកលម� នងិ
េធ�ីេអាយមនសុពលភពដល់ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ និងជំរុញការអនុវត�ដ៏ទូលំទូលាយ។

ជលទ�ផលៃន“ខ�ុ”ំ ែដលជែផ�កសំខាន់មួយៃនែផនការសកម�
ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រនីមួយៗ យុទ�សា�ស�
ក៏ទទួលបននូវលក�ណៈែប�កៗ ែដលកំណត់ពួកេគេនក�ុងរង�ង់
ផ� ល់ខ�នួស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ នងិការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ តាមរយៈការរចូលរមួមិន្រតឹមែតពី�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ 
ប៉ុែន�ែថមទាងំពីសហគមន៍ វសិ័យនន និងរដា� ភិបលទាងំមូល 
េដីម្បបីេង�ីតវធិីសា�ស�កាន់ែតមនការចូលរមួ និង្របកបេដាយ
យុត�ិធម៌ ក�ុងការេឆ�ីយតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ការប��� បេយនឌរ័ក�ងុេគលនេយបយCCDRRថ� ក់ជ
តិ៖ ករណីសកិ្សោរបស្់របេទសកម�ុជ

េគាលនេយបយ និងែផនការ្រកបខ័ណ� អនុស��  UNFCCC 

រាជរដា� ភិបលកម�ុជ បនដាក់ែផនការសកម�ភពបន្ុសោជំតិ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងក�ុងឆ� ២ំ០០៦ ែដល
មនេគលបំណងកំណត់អាទិភពៃនការបន្ុសោំ តាមរយៈដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ និងការេផ� តេលី “្រក�មងាយរងេ្រគះ” ែដល
ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ។ េទាះបីជខ�ះការកំណត់អត�ស�� ណ
ច្បោស់ៃនអ�កែដលបេង�តីបនជ្រក�មេគលេដែដលនេំទរកការ
ផ្សព�ផ្សោយមនក្រមិត ែផនការសកម�ភពបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុថ� ក់ជតិ មិនបនេលីកេឡងីពីសមភពេយនឌ័រជ
អាទិភពេហយី�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ថជតួអង�សំខាន់េន
ក�ុងវសិ័យសុខាភិបលស្រមប់ការបងា� រ និងព្យោបលជំងឺ្រគ�ន
ចាញ់ែតប៉ុេណ� ះ។

្របេទសកម�ុជក៏បនប��ូ នរបយការណ៍ជតេិលីកដំបូងរបស់
ខ�ួនេន ឆ� ២ំ០០២ និងរបយការណ៍ជតិេលីកទី ២ េន ឆ� ំ
២០១៥។ ជថ�មី�ងេទៀត របយការណ៍ទាងំេនះ មិនបនដាក់ប��ូ ល
ទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភព និងខ�ះការវភិគ
េយនឌ័រ។ ជថ�មី�ងេទៀត�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ែតេនក�ុងបរបិទ
ៃនអន�រាគមន៍ទាក់ទងនឹងជំងឺ្រគ�នចាញ់។ សា� នភព្រសេដៀងគ�
េនះ ្រត�វបនេគសេង�តេឃញីេនក�ុងការដាក់ជូនការចូលរមួចំែណក
េដមី្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ពីកីារែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ(INDC) ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៥ េបីេទាះ
បីជរបយការណ៍េនះបនកំណត់អំពី “កាត់បន�យភព ងាយ
រងេ្រគះៃនេយនឌ័រ” ែដលជែផ�កមួយៃនយុទ�សា�ស�ទី ២ របស់
ខ�ួនក៏េដាយ របយការណ៍្រត�តពិនិត្យការេ្រតៀមលក�ណៈៃន្រកប 

របូទី១៨៖ លក�ណៈ ccGAP

្របភព៖ (Aguilar េផ្សងេទៀត ឆ� ២ំ០១៥)

ខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដៃន្របេទសកម�ុជែដលបនដាក់
ជូនក�ុងឆ� ំ ២០១៧ក៏មិនរាយការណ៍អំពីទិន�ន័យែបងែចកតាម
េភទ អាយុ និងពិការភព ឬការវភិគេយនឌ័រែដរ។

វា្រគន់ែតមនបងា� ញេនក�ុងរបយការណ៍្របចាំ្រគេលីក
ទី ៤ និងទី ៥ របស់្របេទសកម�ុជ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង
អនុស�� CEDAW ក�ុង ឆ� ២ំ០១៣ ថ ប�� ្របឈមចំេពាះ
សទិ�ទិទួលបនរបស់�ស�កី�ុងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិក�ុងបរបិទៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់មិនសមម្រតៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេលី�ស�ី ្រត�វ
បនេគេលីកេឡងី។ េហយីខណៈែដលរបយការណ៍្របចា្ំរគ
េលីកទី ៦ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ បងា� ញពីកិច�ខិតខំ
្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បេយនឌ័ររបស់្រកសួងតាមវស័ិយេផ្សងៗ
ដូចជ្រកសួងកសិកម� រុកា� ្របមញ់ និងេនសាទ។ល។ វាេនែត
មិនេផ� តេលីការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង្រកបខ័ណ� េគលនេយ
បយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះ
មហន�រាយ។ 

្របេទសកម�ុជក៏បនបដិេសធមិនេធ�ីេសចក�ីរាយការណ៍ស�ីពី
ភពងាយរងេ្រគះ ែបងែចកតាមេភទែដលជែផ�កមួយៃនការ
រាយការណ៍េនក�ុងេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពទ១ី៣។

ែផនការ និងបទ�្ប��ត�ិក�ុង្រស�ក 

េនក�ុងទិដ�ភពក�ុង្រស�ក រដ�ធម�នុ��ៃន្របេទសកម�ុជបន
បេង�តីមូលដា� ន្រគឹះស្រមប់សមភពេយនឌ័រ និងសិទ�េិស�គី� ស្រមប់
�ស�ី។ នររីតនៈទី ៤ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ែដលបនបេង�ីត
េឡងីេដាយ្រកសួងកិច�ការនរ ីគឺជ្របជជតិែដលែណនេំដាយ
េគលនេយបយសមភពេយនឌ័រ និងកំណត់ទំនក់ទំនងេទ
វញិេទមករវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនេគលេដយុទ�សា�ស� ៣.២ ែដល្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
ក�ុងែផនការយុទ�សា�ស�អភិវឌ្ឍន៍ជតិ។ ចំេពាះប�� េនះ្រកសួង
កិច�ការនរកី៏បនបេង�ីតនូវគណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ េដីម្ប្ីរត�តពិនិត្យេលីការងារេនះ។ 

បែន�មពីេលីេនះ ជែផ�កមួយៃនែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ្រកសួងកិច�ការនរ កី៏
បនេធ�កីារវភិគសា� នភពលម�តិស្រមប់ែផនការសកម�ភពតាម
វស័ិយ ែដលបងា� ញពីទំនក់ទំនងរវាងវសិមភពេយនឌ័រ និងភព
ងាយរងេ្រគះៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិគូសប�� ក់ពីែផ�ក
ៃនសកម�ភពចំនួន ៦។ ្រកសួងកិច�ការនរ ីក៏បនបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ឆ� ២ំ០១៤-
ឆ� ២ំ០១៨)េដីម្បដីេំណីរការែផនការយុទ�សា�ស� េដាយបងា� ញពី
ចក�ុវស័ិយ និងការេប�ជ� ចតិ�ពី្រកសួងកិច�ការនរនិីង្រកសួងបរសិា� ន។
េគលបំណងសំខាន់ៃនែផនការសកម�ភពេនះ គឺេដីម្បេីលីក
កម�ស់ការប��� បេយនឌ័រ និងអន�រាគមន៍សាកល្បងជយុទ�សា�ស�។

បែន�មេលីេនះ គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ នងិ្រគប់្រគងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (កម�ុជ) ក៏បនបេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េនឆ� ២ំ០១៣-២០២៣ េដាយស
ហការជមួយ្រកសួងបរសិា� ន និងនយកដា� នការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េទាះបីខ�ះទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភពក៏
េដាយ ឯកសារេនះមនការវភិគេយនឌ័រយ៉ងល�ិតល�ន់ ទាងំក�ុង 
បរបិទៃនភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័ររមួមនតួនទីបន�ពូជ
របស់�ស�ី និងសារៈសំខាន់របស់ពួកេគក�ុងការេធ�ីឱ្យេសដ�កិច�មន 
ពណ៌ៃបតង។ ឯកសារេនះបន្របមូលផ�ុ ំនូវយុទ�សា�ស�េយនឌរ័ 
ែដលមនែចងេនក�ងុែផនការយុទ�សា�ស�ផ� ស់ប�រូអាកាសធតុកម�ុជ
ក៏ដូចជែផនការតាមវសិ័យរបស់្រកសួងសាមីេផ្សងេទៀត។

សមសធតុស�ូលៃនែផនការេយនឌ័រទាងំេនះ ែដលអាច្រត�វ
បនអនុវត�េនក�ុងបរបិទ្របេទសអាសីុេផ្សងេទៀត រមួមន៖

េលីកកម�ស់�ស�ីក�ុងការសេ្រមចចិត�េលីការបន្ុសោ ំ និងការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រពមទាងំការ្រគប់្រគងេ្រគះ
មហន�រាយធម�ជតិេន្រគប់ក្រមិត និងែដនដី។ បេង�ីនក្រមិត
ៃនការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ រាប់
ប��ូ លទាងំ េ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេនក�ុងយន�ការរបស់
�ស�ី និងការយិល័យវមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�។
បេង�នីក្រមិតសមត�ភពៃនយន�ការរបស់�ស�ី នងិការយិល័យ
វមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�របស់ខ�ួន ស�ីពីភពងាយរងេ្រគះ 
នងិការវាយតៃម�សមត�ភពែដលមនដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រ
វធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការស្រមប់ការបន្ុសោនំងិការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
ធម�ជតិ។
ផ�ល់អន�រាគមន៍េគលេដដល់�ស�ែីដលមនភពងាយរងេ្រគះ
ខ�ស់ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការផ�ល់សិទ�ិអំណចដល់ពួកេគ 
(ឧទាហរណ៍ សន�ិសុខេស្ប�ង អាហារូបត�ម� លទ�ភពទទួល
បនទកឹសា� ត្របកបេដាយចីរភព ការ្របកបរបរចិ�� មឹជីវតិេន
ទ្ីរក�ង និងជនបទ ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ លទ�ភពទទួល
បនព័ត៌មន និងការគ្ំរទការបេង�ីត្រក�ម)។ 
េធ�ីការ្រសាវ្រជវ និងអភិវឌ្ឍន៍ េដីម្បបីេង�ីនភពអាចរកបន
ៃនទិន�ន័យ និងព័ត៌មនស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។
ទាញយកការអនុវត� និងេមេរៀនល�បំផុត ស�ីពីេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ការេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងី ការ
េរៀនសូង្រត និងការែចករែំលកេនទូទាងំ្របេទស និងតំបន់។
េទាះបីជយ៉ងេនះក�ី ឧបករណ៍ថ� ក់ជតិសំខាន់មួយ េពាល

គឺ ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-
២០២៣) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដាយមនការប��� បេយនឌ័រ 
នងិវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សស្រមប់េឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនកម�ុជ។ ែផនការេនះទទួលសា� ល់ពីផលប៉ះ
ពាល់មនិសមម្រតគ� ែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលី�ស�ី
េហយីថ វាចាបំច់្រត�វមនការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងវធិនការណ៍
និងច្បោប់ ្រពមទាងំេគលនេយបយននេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ។

ែផនការកំណត់សមភពេយនឌ័រថជេគលការណ៍ែណនំ
មួយ េដីម្បី “ធនថ ការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
គ្ឺរបកបេដាយសមធម៌ មនការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ មនតម� ភព
គណេនយ្យភព និងភពសម្រសបតាមវប្បធម៌” និងកាត់បន�យភព
ងាយរងេ្រគះដល់�ស�ចំីេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជេគល
េដមួយរបស់វា។ ែផនការេនះក៏មនេគលេដេយនឌ័រ យុទ�សា�ស�
 ចំនួន ៣ ផងែដរគឺ៖

េដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយភពងាយរងេ្រគះៃនេយនឌ័រ នងិ
សុខភពចំេពាះផលប៉ះពាល់ែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុតាមវសិ័យ តាមតំបន់ និងផ�ល់អាទិភពដល់
ត្រម�វការរបស់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ព្រងឹងសមត�ភព ចំេណះដឹង និងការយល់ដឹងស្រមប់ការ
េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុការេដេល្ីរក�មងាយរងេ្រគះ
�ស�ី កុមរ យុវជន និងជនជតិភគតិច។ និង
េលីកកម�ស់កិច�គពំារសង�មតាមែបបបន្ុសោំ និងវធិីសា�ស�
ែដលមនការចូលរមួនិងដាក់ប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប
ចំែផនការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពជតិស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) មនេគលបំណងព្រងឹងកិច�
ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ អភិបលកិច�ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស
តាមរយៈកំែណទ្រមង់សា� ប័ន និងការកសាងសមត�ភព។ ែផនការ
េនះមនសមសភគយុទ�សា�ស�េផ� តេលីេយនឌ័រនិងមនេគល
បំណងសេ្រមចបននូវ “ការវាយតៃម�ដ៏ទូលំទូលាយមួយេលីការ
ខូចខាត និងត្រម�វការចាបំច់េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ េដាយអនុវត�
ជមួយនឹងព័ត៌មនែបងែចកតាមេយនឌ័រ” ។ ឯកសារេគល
នេយបយេផ្សងេទៀត េពាលគឺែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៣)
ែដលបនបេង�ីតទំនក់ទំនងរវាងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុក៏បនប��ូ ល
ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជក់លាក់មួយែដល
ទទួលសា� ល់ភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេស�ីឱ្យដាក់ប��ូ លសូចនករសមភពេយនឌ័រក�ុងការ
្រត�តពិនិត្យ សកម�ភពេ្រគះមហន�រាយ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

ច្បោប់ស�ីពីការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៥) មន
េគលបំណងកំណត់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយេនកម�ុជ រមួ
មនការបងា� រ ការបន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យេនមុនេពលមនេ្រគះ
មហន�រាយ ការេឆ�ីយតបបន� ន់ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ 
និងការសា� រេឡងីវញិេនក�ុងរយៈេពលេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ។
ខណៈែដលជទូេទមនការទទួលសា� ល់សទិ�កិ�ុងការការពារអាយុ
ជវីតិ េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ ្រទព្យសម្បត�។ិល។ ស្រមប់ “បុគ�លម� ក់ៗ
” ម្រតាទី ១៨ ៃនច្បោប់បនែចងយ៉ងច្បោស់ពីត្រម�វការក�ុងការ 
យកចិត�ទុកដាក់ខ�ស់េលីត្រម�វការរបស់�ស�ី កុមរ ចាស់ជរា ជន
ពិការ និងជនបត់បង់លទ�ភពពលកម�” ក�ុងករណីមនេ្រគះ
មហន�រាយ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២៣ម៉ូឌុល ២



ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌរ័
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនងិេយនឌ័រ ែដល

្រត�វបនបេង�ីតេឡីងេដាយសហភពអន�រជតិេដីម្បីការអភិរក្ស
ធម�ជតិ ែដលជែផ�កមួយៃនកម�វធិីសម�័ន�េយនឌ័រ និងអាកាស
ធតុសកល បងា� ញផ�ូវេទកាន់ការប��� បេយនឌ័រែដលងាកេចញ
ពីវធិីសា�ស�អនុវត�តាមធម�តា តាមរយៈការកសាងសមត�ភពេន
ទូទាងំ្រក�មភគីពាក់ព័ន� េដីម្បបីេង�ីតឱ្យមនដំេណះ្រសាយសម
្រសបថ� ក់ជតិ ែដលរងឹមំ អាចអនុវត�បន និងមនលក�ណៈៃច�
្របឌតិ។ វធិសីា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រផ�ល់ឱកាសមួយែដលផ� ស់ប�ូរហួសពីការកំណត់�ស�ី
ថជជនរងេ្រគះែដលងាយរងេ្រគះនិងផ�ុយេទវញិ ទទួលសា� ល់

សមភពេយនឌ័រថជកតា� ជំរុញែដលនឱំ្យមនការផ� ស់ប�ូរ។  
ជំហានសំខាន់ៗៃនវធិីសា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ រមួមន៖ 

ការែស�ងយល់អំពីកាលៈេទសៈនេយបយ អភិបលកិច� 
សង�មេសដ�កិច� និងបរសិា� ន៖ 
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺ
ជលទ�ផលៃនធតុចូលមួយចំនួនដូចជ ការ្រសាវ្រជវតាមេន
កែន�ងការងារ ការសម� សជមួយអ�កបេង�តីេគលនេយបយ
ការពិេ្រគះជមួយភគីពាក់ព័ន� និងការពិនិត្យេឡងីវញិ ពី
សំណក់មិត�ភ័ក� និងក�ុងចំេណមអ�កេផ្សងេទៀត។ ការេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់គឺេទេលីការកំណត់វសិ័យសំខាន់ៗ រមួ

មនែតមិនកំហតិ្រតមឹ ទឹក កសិកម� សុខភព ការកាត់បន�យ 
(រមួមន ថមពល និងៃ្រពេឈ)ី ការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េហដា� រចនសម�័ន� េទសចរណ៍ និងការ្រគប់្រគងតំបន់េឆ�រ។ 
ការកសាងសមត�ភពេលីទិដ�ភពែដលបនេដទុក គឺជ
ចំណុចសំខាន់ក�ុងការធនឱ្យមនការចូលរមួដ៏រងឹម ំនិងភព
ជម� ស់កម�សិទ�ិ៖
ែផ�កេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ចម្បងមួយ គឺការកសាងសមត�
ភព�ស�ី និងអង�ការរបស់�ស�ី ្រពមទាងំសា� ប័ន និង្រកសួង
ពាក់ព័ន�បរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េលីទំនក់
ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�ការ
េនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈសិកា� សាលាជេ្រចីន ជមួយ�ស�ី
ែដល្រត�វកំណត់ថជេមដឹកនេំនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ 
ក៏ដូចជអង�ភពតសូ៊មតិរបស់�ស� ីែដលគ្ំរទេលីសទិ� ិនិងការ
អភិវឌ្ឍរបស់ពួកេគ។
ការស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ 
និងមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ៖
ដំេណីរការគឺ្រត�វែតមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ និងវសិ័យច្រម�ះ
ែតមួយគត់ ជញឹកញប់តំណងឱ្យេលីកដំបូង េនេពល
ែដលបុគ�លកិបេច�កេទសៃន្រកសួងេផ្សងៗគ�  ដូចជពនីយក
ដា� នទឹក ថមពល ឬកិច�ការនរ ីមនឱកាសក�ុងការកសាង
សមត�ភពេទវញិេទមកេលីប�� សំខាន់ៗ ពាក់ព័ន�នឹង
េយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ការចូលរមួរបសម� ស់ 
ជំនួយ និងភគីពាក់ព័ន�ជេ្រចីនក៏ជប�� ចម្បង ជពិេសស
អង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស� ីទាងំបទពិេសាធន៍បច�ុប្បន� ទាងំ
បទពិេសាធន៍ថ�ីចំេពាះ “ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” េដាយ
សារវាបនរមួចំែណកជបទពិេសាធន៍ និងជំនញជក់ែស�ង 
និងបរបិទៃនការេរៀបចំេគលនេយបយ ក៏ដូចជគំនិតៃច�
្របឌិតេដីម្បសីកម�ភព ែដលជញឹកញប់េធ�ីេឡងីេដាយអ�ក
ចូលរមួគេ្រមងបច�ុប្បន�។ 
ឯកសារស�ពីែីផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង

េយនឌ័រ បន� ប់មក្រត�វបន្រពាងេឡងីេលីមូលដា� នៃនការវភិគ
អំពីេគលនេយបយថ� ក់ជតិបច�ុប្បន� ឧទាហរណ៍េគលនេយ
បយ ឬែផនការតាមវសិ័យជក់លាក់ ឬការរាយការណ៍ និងការ
ទំនក់ទំនងេនថ� ក់ជតិេទកាន់អង�ការ UNFCCC និងទាញយក
បនេ្រចីនពីការពិភក្សោ  និងលទ�ផលៃនសិកា� សាលាពហុភគី
ពាក់ព័ន�ចំនួនពីរ ែដលបនេកាះ្របជំុតំណងមកពី្រកសួង ម� ស់
ជំនួយ ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល អង�ការេ្រករដា� ភិបល និងសង�មសីុ
វលិ រមួទាងំអង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី។ ខណៈែដលសិកា�
សាលា េដីម្បេីរៀបចំេសចក�ី្រពាងេលខសូន្យៃនែផនការសកម�ភព
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺមនពហុវសិ័យ និង
ពហុភគីពាក់ព័ន� ដំេណីរការសុពលភព្រត�វបនេធ�ីេឡងីេនថ� ក់
តំបន់/ថ� ក់មូលដា� ន េដីម្បពី្រងងឹឯកសារលទ�ផលថ� ក់ជតិ ជមួយ

នឹងបទពិេសាធន៍ និងេមេរៀនែដលបនេរៀនេនទូទាងំវសិ័យ
េយនឌ័រ នងិអាកាសធតុ េផ�មីេចញពីគេ្រមង នងិកម�វធិជីេ្រចនី
ែដល្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយេនពាសេពញ្របេទស េដីម្បែីកលម� នងិ
េធ�ីេអាយមនសុពលភពដល់ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ និងជំរុញការអនុវត�ដ៏ទូលំទូលាយ។
 ជលទ�ផលៃន “ខ�ុ”ំ ែដលជែផ�កសំខាន់មួយៃនែផនការសកម�
ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រនីមួយៗ យុទ�សា�ស�
ក៏ទទួលបននូវលក�ណៈែប�កៗ ែដលកំណត់ពួកេគេនក�ុងរង�ង់
ផ� ល់ខ�នួស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ នងិការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ តាមរយៈការរចូលរមួមិន្រតឹមែតពី�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ 
ប៉ុែន�ែថមទាងំពីសហគមន៍ វសិ័យនន និងរដា� ភិបលទាងំមូល 
េដីម្បបីេង�ីតវធិីសា�ស�កាន់ែតមនការចូលរមួ និង្របកបេដាយ
យុត�ិធម៌ ក�ុងការេឆ�ីយតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ការប��� បេយនឌរ័ក�ងុេគលនេយបយ CCDRR ថ� ក់ជ
តិ៖ ករណីសកិ្សោរបស្់របេទសកម�ុជ

េគាលនេយបយ និងែផនការ្រកបខ័ណ� អនុស��  UNFCCC 

 រាជរដា� ភិបលកម�ុជ បនដាក់ែផនការសកម�ភពបន្ុសោជំតិ 
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងក�ុងឆ� ២ំ០០៦ ែដល
មនេគលបំណងកំណត់អាទិភពៃនការបន្ុសោ ំតាមរយៈដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ និងការេផ� តេលី “្រក�មងាយរងេ្រគះ” ែដល
ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ។ េទាះបីជខ�ះការកំណត់អត�ស�� ណ
ច្បោស់ៃនអ�កែដលបេង�តីបនជ្រក�មេគលេដែដលនេំទរកការ
ផ្សព�ផ្សោយមនក្រមិត ែផនការសកម�ភពបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុថ� ក់ជតិ មិនបនេលីកេឡងីពីសមភពេយនឌ័រជ
អាទិភព េហយី�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ថជតួអង�សំខាន់េន
ក�ុងវសិ័យសុខាភិបលស្រមប់ការបងា� រ និងព្យោបលជំងឺ្រគ�ន
ចាញ់ែតប៉ុេណ� ះ។
 ្របេទសកម�ុជក៏បនប��ូ នរបយការណ៍ជតេិលីកដំបូងរបស់
ខ�ួនេន ឆ� ២ំ០០២ និងរបយការណ៍ជតិេលីកទី ២ េន ឆ� ំ
២០១៥។ ជថ�មី�ងេទៀត របយការណ៍ទាងំេនះ មិនបនដាក់ប��ូ ល
ទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភព និងខ�ះការវភិគ
េយនឌ័រ។ ជថ�មី�ងេទៀត�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ែតេនក�ុងបរបិទ
ៃនអន�រាគមន៍ទាក់ទងនឹងជំងឺ្រគ�នចាញ់។ សា� នភព្រសេដៀងគ�
េនះ ្រត�វបនេគសេង�តេឃញីេនក�ុងការដាក់ជូនការចូលរមួចំែណក 
េដមី្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ពីកីារែ្រប្រប�ល
 អាកាសធតុ (INDC) ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៥ េបីេទាះ
បីជរបយការណ៍េនះបនកំណត់អំពី “កាត់បន�យភព ងាយ
រងេ្រគះៃនេយនឌ័រ” ែដលជែផ�កមួយៃនយុទ�សា�ស�ទី ២ របស់
ខ�ួនក៏េដាយ របយការណ៍្រត�តពិនិត្យការេ្រតៀមលក�ណៈៃន្រកប 

ខ)

គ) 

ខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដៃន្របេទសកម�ុជែដលបនដាក់
ជូនក�ុងឆ� ំ ២០១៧ក៏មិនរាយការណ៍អំពីទិន�ន័យែបងែចកតាម
េភទ អាយុ និងពិការភព ឬការវភិគេយនឌ័រែដរ។

វា្រគន់ែតមនបងា� ញេនក�ុងរបយការណ៍្របចាំ្រគេលីក
ទី ៤ និងទី ៥ របស់្របេទសកម�ុជ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង
អនុស�� CEDAW ក�ុង ឆ� ២ំ០១៣ ថ ប�� ្របឈមចំេពាះ
សទិ�ទិទួលបនរបស់�ស�កី�ុងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិក�ុងបរបិទៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់មិនសមម្រតៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេលី�ស�ី ្រត�វ
បនេគេលីកេឡងី។ េហយីខណៈែដលរបយការណ៍្របចា្ំរគ
េលីកទី ៦ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ បងា� ញពីកិច�ខិតខំ
្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បេយនឌ័ររបស់្រកសួងតាមវស័ិយេផ្សងៗ
ដូចជ្រកសួងកសិកម� រុកា� ្របមញ់ និងេនសាទ។ល។ វាេនែត
មិនេផ� តេលីការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង្រកបខ័ណ� េគលនេយ
បយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះ
មហន�រាយ។ 

្របេទសកម�ុជក៏បនបដិេសធមិនេធ�ីេសចក�ីរាយការណ៍ស�ីពី
ភពងាយរងេ្រគះ ែបងែចកតាមេភទែដលជែផ�កមួយៃនការ
រាយការណ៍េនក�ុងេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពទី១៣។

ែផនការ និងបទ�្ប��ត�ិក�ុង្រស�ក 

េនក�ុងទិដ�ភពក�ុង្រស�ក រដ�ធម�នុ��ៃន្របេទសកម�ុជបន
បេង�តីមូលដា� ន្រគឹះស្រមប់សមភពេយនឌ័រ និងសិទ�េិស�គី� ស្រមប់
�ស�ី។ នររីតនៈទី ៤ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ែដលបនបេង�ីត
េឡងីេដាយ្រកសួងកិច�ការនរ ីគឺជ្របជជតិែដលែណនេំដាយ
េគលនេយបយសមភពេយនឌ័រ និងកំណត់ទំនក់ទំនងេទ
វញិេទមករវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនេគលេដយុទ�សា�ស� ៣.២ ែដល្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
ក�ុងែផនការយុទ�សា�ស�អភិវឌ្ឍន៍ជតិ។ ចំេពាះប�� េនះ្រកសួង
កិច�ការនរកី៏បនបេង�ីតនូវគណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ េដីម្ប្ីរត�តពិនិត្យេលីការងារេនះ។ 

បែន�មពេីលីេនះ ជែផ�កមួយៃនែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ្រកសួងកិច�ការនរ កី៏
បនេធ�កីារវភិគសា� នភពលម�តិស្រមប់ែផនការសកម�ភពតាម
វស័ិយ ែដលបងា� ញពីទំនក់ទំនងរវាងវសិមភពេយនឌ័រ និងភព
ងាយរងេ្រគះៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិគូសប�� ក់ពីែផ�ក
ៃនសកម�ភពចំនួន ៦។ ្រកសួងកិច�ការនរ ីក៏បនបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ឆ� ២ំ០១៤-
ឆ� ២ំ០១៨)េដីម្បដីេំណីរការែផនការយុទ�សា�ស� េដាយបងា� ញពី
ចក�ុវស័ិយ និងការេប�ជ� ចតិ�ពី្រកសួងកិច�ការនរនិីង្រកសួងបរសិា� ន។
េគលបំណងសំខាន់ៃនែផនការសកម�ភពេនះ គឺេដីម្បេីលីក
កម�ស់ការប��� បេយនឌ័រ និងអន�រាគមន៍សាកល្បងជយុទ�សា�ស�។

បែន�មេលីេនះ គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ នងិ្រគប់្រគងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (កម�ុជ) ក៏បនបេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េនឆ� ២ំ០១៣-២០២៣ េដាយស
ហការជមួយ្រកសួងបរសិា� ន និងនយកដា� នការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េទាះបីខ�ះទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភពក៏
េដាយ ឯកសារេនះមនការវភិគេយនឌ័រយ៉ងល�ិតល�ន់ ទាងំក�ុង 
បរបិទៃនភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័ររមួមនតួនទីបន�ពូជ
របស់�ស�ី និងសារៈសំខាន់របស់ពួកេគក�ុងការេធ�ីឱ្យេសដ�កិច�មន 
ពណ៌ៃបតង។ ឯកសារេនះបន្របមូលផ�ុ ំនូវយុទ�សា�ស�េយនឌរ័ 
ែដលមនែចងេនក�ងុែផនការយុទ�សា�ស�ផ� ស់ប�រូអាកាសធតុកម�ុជ
ក៏ដូចជែផនការតាមវសិ័យរបស់្រកសួងសាមីេផ្សងេទៀត។

សមសធតុស�ូលៃនែផនការេយនឌ័រទាងំេនះ ែដលអាច្រត�វ
បនអនុវត�េនក�ុងបរបិទ្របេទសអាសីុេផ្សងេទៀត រមួមន៖

េលីកកម�ស់�ស�ីក�ុងការសេ្រមចចិត�េលីការបន្ុសោ ំ និងការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រពមទាងំការ្រគប់្រគងេ្រគះ
មហន�រាយធម�ជតិេន្រគប់ក្រមិត និងែដនដី។ បេង�ីនក្រមិត
ៃនការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ រាប់
ប��ូ លទាងំ េ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេនក�ុងយន�ការរបស់
�ស�ី និងការយិល័យវមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�។
បេង�នីក្រមិតសមត�ភពៃនយន�ការរបស់�ស�ី នងិការយិល័យ
វមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�របស់ខ�ួន ស�ីពីភពងាយរងេ្រគះ 
នងិការវាយតៃម�សមត�ភពែដលមនដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រ
វធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការស្រមប់ការបន្ុសោនំងិការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
ធម�ជតិ។
ផ�ល់អន�រាគមន៍េគលេដដល់�ស�ែីដលមនភពងាយរងេ្រគះ
ខ�ស់ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការផ�ល់សិទ�ិអំណចដល់ពួកេគ 
(ឧទាហរណ៍ សន�ិសុខេស្ប�ង អាហារូបត�ម� លទ�ភពទទួល
បនទកឹសា� ត្របកបេដាយចរីភព ការ្របកបរបរចិ�� មឹជីវតិេន
ទ្ីរក�ង និងជនបទ ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ លទ�ភពទទួល
បនព័ត៌មន និងការគ្ំរទការបេង�ីត្រក�ម)។ 
េធ�ីការ្រសាវ្រជវ និងអភិវឌ្ឍន៍ េដីម្បបីេង�ីនភពអាចរកបន
ៃនទិន�ន័យ និងព័ត៌មនស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។
ទាញយកការអនុវត� និងេមេរៀនល�បំផុត ស�ីពីេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ការេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងី ការ
េរៀនសូង្រត និងការែចករែំលកេនទូទាងំ្របេទស និងតំបន់។
េទាះបីជយ៉ងេនះក�ី ឧបករណ៍ថ� ក់ជតិសំខាន់មួយ េពាល

គឺ ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-
២០២៣) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដាយមនការប��� បេយនឌ័រ 
នងិវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សស្រមប់េឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនកម�ុជ។ ែផនការេនះទទួលសា� ល់ពីផលប៉ះ
ពាល់មនិសមម្រតគ� ែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលី�ស�ី
េហយីថ វាចាបំច់្រត�វមនការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងវធិនការណ៍
និងច្បោប់ ្រពមទាងំេគលនេយបយននេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ។

ែផនការកំណត់សមភពេយនឌ័រថជេគលការណ៍ែណនំ
មួយ េដីម្បី “ធនថ ការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
គ្ឺរបកបេដាយសមធម៌ មនការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ មនតម� ភព
គណេនយ្យភព និងភពសម្រសបតាមវប្បធម៌” និងកាត់បន�យភព
ងាយរងេ្រគះដល់�ស�ចំីេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជេគល
េដមួយរបស់វា។ ែផនការេនះក៏មនេគលេដេយនឌ័រ យុទ�សា�ស�
 ចំនួន ៣ ផងែដរគឺ៖

េដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយភពងាយរងេ្រគះៃនេយនឌ័រ នងិ
សុខភពចំេពាះផលប៉ះពាល់ែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុតាមវសិ័យ តាមតំបន់ និងផ�ល់អាទិភពដល់
ត្រម�វការរបស់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ព្រងឹងសមត�ភព ចំេណះដឹង និងការយល់ដឹងស្រមប់ការ
េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុការេដេលី្រក�មងាយរងេ្រគះ
�ស�ី កុមរ យុវជន និងជនជតិភគតិច។ និង
េលីកកម�ស់កិច�គពំារសង�មតាមែបបបន្ុសោំ និងវធិីសា�ស�
ែដលមនការចូលរមួនិងដាក់ប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប
ចំែផនការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពជតិស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) មនេគលបំណងព្រងឹងកិច�
ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ អភិបលកិច�ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស
តាមរយៈកំែណទ្រមង់សា� ប័ន និងការកសាងសមត�ភព។ ែផនការ
េនះមនសមសភគយុទ�សា�ស�េផ� តេលីេយនឌ័រនិងមនេគល
បំណងសេ្រមចបននូវ “ការវាយតៃម�ដ៏ទូលំទូលាយមួយេលីការ
ខូចខាត និងត្រម�វការចាបំច់េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ េដាយអនុវត�
ជមួយនឹងព័ត៌មនែបងែចកតាមេយនឌ័រ” ។ ឯកសារេគល
នេយបយេផ្សងេទៀត េពាលគឺែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៣)
ែដលបនបេង�ីតទំនក់ទំនងរវាងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុក៏បនប��ូ ល
ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជក់លាក់មួយែដល
ទទួលសា� ល់ភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេស�ីឱ្យដាក់ប��ូ លសូចនករសមភពេយនឌ័រក�ុងការ
្រត�តពិនិត្យ សកម�ភពេ្រគះមហន�រាយ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

ច្បោប់ស�ីពីការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៥) មន
េគលបំណងកំណត់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយេនកម�ុជ រមួ
មនការបងា� រ ការបន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យេនមុនេពលមនេ្រគះ
មហន�រាយ ការេឆ�ីយតបបន� ន់ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ 
និងការសា� រេឡងីវញិេនក�ុងរយៈេពលេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ។
ខណៈែដលជទូេទមនការទទួលសា� ល់សទិ�កិ�ុងការការពារអាយុ
ជវីតិ េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ ្រទព្យសម្បត�។ិល។ ស្រមប់ “បុគ�លម� ក់ៗ
” ម្រតាទី ១៨ ៃនច្បោប់បនែចងយ៉ងច្បោស់ពីត្រម�វការក�ុងការ 
យកចិត�ទុកដាក់ខ�ស់េលីត្រម�វការរបស់�ស�ី កុមរ ចាស់ជរា ជន
ពិការ និងជនបត់បង់លទ�ភពពលកម�” ក�ុងករណីមនេ្រគះ
មហន�រាយ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២៤ម៉ូឌុល ២



ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌរ័
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងេយនឌ័រ ែដល

្រត�វបនបេង�ីតេឡីងេដាយសហភពអន�រជតិេដីម្បីការអភិរក្ស
ធម�ជតិ ែដលជែផ�កមួយៃនកម�វធិីសម�័ន�េយនឌ័រ និងអាកាស
ធតុសកល បងា� ញផ�ូវេទកាន់ការប��� បេយនឌ័រែដលងាកេចញ
ពីវធិីសា�ស�អនុវត�តាមធម�តា តាមរយៈការកសាងសមត�ភពេន
ទូទាងំ្រក�មភគីពាក់ព័ន� េដីម្បបីេង�ីតឱ្យមនដំេណះ្រសាយសម
្រសបថ� ក់ជតិ ែដលរងឹមំ អាចអនុវត�បន និងមនលក�ណៈៃច�
្របឌិត។ វធិសីា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រផ�ល់ឱកាសមួយែដលផ� ស់ប�ូរហួសពីការកំណត់�ស�ី
ថជជនរងេ្រគះែដលងាយរងេ្រគះនិងផ�ុយេទវញិ ទទួលសា� ល់

សមភពេយនឌ័រថជកតា� ជំរុញែដលនឱំ្យមនការផ� ស់ប�ូរ។  
ជំហានសំខាន់ៗៃនវធិីសា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ រមួមន៖ 

ការែស�ងយល់អំពីកាលៈេទសៈនេយបយ អភិបលកិច� 
សង�មេសដ�កិច� និងបរសិា� ន៖ 
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺ
ជលទ�ផលៃនធតុចូលមួយចំនួនដូចជ ការ្រសាវ្រជវតាមេន
កែន�ងការងារ ការសម� សជមួយអ�កបេង�តីេគលនេយបយ
ការពិេ្រគះជមួយភគីពាក់ព័ន� និងការពិនិត្យេឡងីវញិ ពី
សំណក់មិត�ភ័ក� និងក�ុងចំេណមអ�កេផ្សងេទៀត។ ការេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់គឺេទេលីការកំណត់វសិ័យសំខាន់ៗ រមួ

មនែតមិនកំហតិ្រតមឹ ទឹក កសិកម� សុខភព ការកាត់បន�យ
(រមួមន ថមពល និងៃ្រពេឈ)ី ការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េហដា� រចនសម�័ន� េទសចរណ៍ និងការ្រគប់្រគងតំបន់េឆ�រ។ 
ការកសាងសមត�ភពេលីទិដ�ភពែដលបនេដទុក គឺជ
ចំណុចសំខាន់ក�ុងការធនឱ្យមនការចូលរមួដ៏រងឹមនិំងភព
ជម� ស់កម�សិទ�ិ៖
ែផ�កេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ចម្បងមួយ គឺការកសាងសមត�
ភព�ស�ី និងអង�ការរបស់�ស�ី ្រពមទាងំសា� ប័ន និង្រកសួង
ពាក់ព័ន�បរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េលីទំនក់
ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�ការ
េនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈសិកា� សាលាជេ្រចីន ជមួយ�ស�ី
ែដល្រត�វកំណត់ថជេមដឹកនេំនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ
ក៏ដូចជអង�ភពតសូ៊មតិរបស់�ស�ី ែដលគ្ំរទេលីសទិ�ិ និងការ
អភិវឌ្ឍរបស់ពួកេគ។
ការស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ
និងមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ៖
ដំេណីរការគឺ្រត�វែតមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ និងវសិ័យច្រម�ះ
ែតមួយគត់ ជញឹកញប់តំណងឱ្យេលីកដំបូង េនេពល
ែដលបុគ�លកិបេច�កេទសៃន្រកសួងេផ្សងៗគ� ដូចជពនីយក
ដា� នទឹក ថមពល ឬកិច�ការនរ ី មនឱកាសក�ុងការកសាង
សមត�ភពេទវញិេទមកេលបី�� សំខាន់ៗ ពាក់ព័ន�នឹង
េយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ការចូលរមួរបសម� ស់
ជំនួយ និងភគីពាក់ព័ន�ជេ្រចីនក៏ជប�� ចម្បង ជពិេសស
អង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី ទាងំបទពិេសាធន៍បច�ុប្បន� ទាងំ
បទពិេសាធន៍ថ�ីចំេពាះ “ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” េដាយ
សារវាបនរមួចំែណកជបទពិេសាធន៍ និងជំនញជក់ែស�ង 
និងបរបិទៃនការេរៀបចំេគលនេយបយ ក៏ដូចជគំនិតៃច�
្របឌិតេដីម្បសីកម�ភព ែដលជញឹកញប់េធ�ីេឡងីេដាយអ�ក
ចូលរមួគេ្រមងបច�ុប្បន�។ 
ឯកសារស�ពីែីផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង

េយនឌ័រ បន� ប់មក្រត�វបន្រពាងេឡងីេលីមូលដា� នៃនការវភិគ
អំពីេគលនេយបយថ� ក់ជតិបច�ុប្បន� ឧទាហរណ៍េគលនេយ
បយ ឬែផនការតាមវសិ័យជក់លាក់ ឬការរាយការណ៍ និងការ
ទំនក់ទំនងេនថ� ក់ជតិេទកាន់អង�ការ UNFCCC និងទាញយក
បនេ្រចីនពីការពិភក្សោ និងលទ�ផលៃនសិកា� សាលាពហុភគី
ពាក់ព័ន�ចំនួនពីរ ែដលបនេកាះ្របជំុតំណងមកពី្រកសួង ម� ស់
ជំនួយ ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល អង�ការេ្រករដា� ភិបល និងសង�មសីុ
វលិ រមួទាងំអង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី។ ខណៈែដលសិកា�
សាលា េដីម្បេីរៀបចំេសចក�ី្រពាងេលខសូន្យៃនែផនការសកម�ភព
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺមនពហុវសិ័យ និង
ពហុភគីពាក់ព័ន� ដំេណីរការសុពលភព្រត�វបនេធ�ីេឡងីេនថ� ក់
តំបន់/ថ� ក់មូលដា� នេដីម្បពី្រងងឹឯកសារលទ�ផលថ� ក់ជតិជមួយ

នឹងបទពិេសាធន៍ និងេមេរៀនែដលបនេរៀនេនទូទាងំវសិ័យ
េយនឌ័រ នងិអាកាសធតុ េផ�មីេចញពីគេ្រមង នងិកម�វធិជីេ្រចនី
ែដល្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយេនពាសេពញ្របេទស េដីម្បែីកលម� នងិ
េធ�ីេអាយមនសុពលភពដល់ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ និងជំរុញការអនុវត�ដ៏ទូលំទូលាយ។

ជលទ�ផលៃន“ខ�ុ”ំ ែដលជែផ�កសំខាន់មួយៃនែផនការសកម�
ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រនីមួយៗ យុទ�សា�ស�
ក៏ទទួលបននូវលក�ណៈែប�កៗ ែដលកំណត់ពួកេគេនក�ុងរង�ង់
ផ� ល់ខ�នួស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ នងិការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ តាមរយៈការរចូលរមួមិន្រតឹមែតពី�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ 
ប៉ុែន�ែថមទាងំពីសហគមន៍ វសិ័យនន និងរដា� ភិបលទាងំមូល 
េដីម្បបីេង�ីតវធិីសា�ស�កាន់ែតមនការចូលរមួ និង្របកបេដាយ
យុត�ិធម៌ ក�ុងការេឆ�ីយតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ការប��� បេយនឌរ័ក�ងុេគលនេយបយCCDRRថ� ក់ជ
តិ៖ ករណីសកិ្សោរបស្់របេទសកម�ុជ

េគាលនេយបយ និងែផនការ្រកបខ័ណ� អនុស��  UNFCCC 

រាជរដា� ភិបលកម�ុជ បនដាក់ែផនការសកម�ភពបន្ុសោជំតិ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងក�ុងឆ� ២ំ០០៦ ែដល
មនេគលបំណងកំណត់អាទិភពៃនការបន្ុសោំ តាមរយៈដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ និងការេផ� តេលី “្រក�មងាយរងេ្រគះ” ែដល
ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ។ េទាះបីជខ�ះការកំណត់អត�ស�� ណ
ច្បោស់ៃនអ�កែដលបេង�តីបនជ្រក�មេគលេដែដលនេំទរកការ
ផ្សព�ផ្សោយមនក្រមិត ែផនការសកម�ភពបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុថ� ក់ជតិ មិនបនេលីកេឡងីពីសមភពេយនឌ័រជ
អាទិភពេហយី�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ថជតួអង�សំខាន់េន
ក�ុងវសិ័យសុខាភិបលស្រមប់ការបងា� រ និងព្យោបលជំងឺ្រគ�ន
ចាញ់ែតប៉ុេណ� ះ។

្របេទសកម�ុជក៏បនប��ូ នរបយការណ៍ជតេិលីកដំបូងរបស់
ខ�ួនេន ឆ� ២ំ០០២ និងរបយការណ៍ជតិេលីកទី ២ េន ឆ� ំ
២០១៥។ ជថ�មី�ងេទៀត របយការណ៍ទាងំេនះ មិនបនដាក់ប��ូ ល
ទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភព និងខ�ះការវភិគ
េយនឌ័រ។ ជថ�មី�ងេទៀត�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ែតេនក�ុងបរបិទ
ៃនអន�រាគមន៍ទាក់ទងនឹងជំងឺ្រគ�នចាញ់។ សា� នភព្រសេដៀងគ�
េនះ ្រត�វបនេគសេង�តេឃញីេនក�ុងការដាក់ជូនការចូលរមួចំែណក
េដមី្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ពីកីារែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ(INDC) ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៥ េបីេទាះ
បីជរបយការណ៍េនះបនកំណត់អំពី “កាត់បន�យភព ងាយ
រងេ្រគះៃនេយនឌ័រ” ែដលជែផ�កមួយៃនយុទ�សា�ស�ទី ២ របស់
ខ�ួនក៏េដាយ របយការណ៍្រត�តពិនិត្យការេ្រតៀមលក�ណៈៃន្រកប 

ខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដៃន្របេទសកម�ុជែដលបនដាក់
ជូនក�ុងឆ�  ំ ២០១៧ក៏មិនរាយការណ៍អំពីទិន�ន័យែបងែចកតាម
េភទ អាយុ និងពិការភព ឬការវភិគេយនឌ័រែដរ។
 វា្រគន់ែតមនបងា� ញេនក�ុងរបយការណ៍្របចាំ្រគេលីក
ទី ៤ និងទី ៥ របស់្របេទសកម�ុជ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង
អនុស��  CEDAW ក�ុង ឆ� ២ំ០១៣ ថ ប�� ្របឈមចំេពាះ
សទិ�ទិទួលបនរបស់�ស�កី�ុងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិក�ុងបរបិទៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់មិនសមម្រតៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេលី�ស�ី ្រត�វ
បនេគេលីកេឡងី។ េហយីខណៈែដលរបយការណ៍្របចា្ំរគ
េលីកទី ៦ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ បងា� ញពីកិច�ខិតខំ
្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បេយនឌ័ររបស់្រកសួងតាមវស័ិយេផ្សងៗ 
ដូចជ្រកសួងកសិកម� រុកា� ្របមញ់ និងេនសាទ។ល។ វាេនែត
មិនេផ� តេលីការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង្រកបខ័ណ� េគលនេយ
បយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះ
មហន�រាយ។ 
 ្របេទសកម�ុជក៏បនបដិេសធមិនេធ�ីេសចក�ីរាយការណ៍ស�ីពី
ភពងាយរងេ្រគះ ែបងែចកតាមេភទែដលជែផ�កមួយៃនការ
រាយការណ៍េនក�ុងេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពទ១ី៣។

ែផនការ និងបទ�្ប��ត�ិក�ុង្រស�ក 

 េនក�ុងទិដ�ភពក�ុង្រស�ក រដ�ធម�នុ��ៃន្របេទសកម�ុជបន
បេង�តីមូលដា� ន្រគឹះស្រមប់សមភពេយនឌ័រ និងសិទ�េិស�គី� ស្រមប់
�ស�ី។ នររីតនៈទី ៤ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ែដលបនបេង�ីត
េឡងីេដាយ្រកសួងកិច�ការនរ ីគឺជ្របជជតិែដលែណនេំដាយ
េគលនេយបយសមភពេយនឌ័រ និងកំណត់ទំនក់ទំនងេទ
វញិេទមករវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនេគលេដយុទ�សា�ស� ៣.២ ែដល្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
ក�ុងែផនការយុទ�សា�ស�អភិវឌ្ឍន៍ជតិ។ ចំេពាះប�� េនះ្រកសួង
កិច�ការនរកី៏បនបេង�ីតនូវគណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ េដីម្ប្ីរត�តពិនិត្យេលីការងារេនះ។ 
 បែន�មពីេលីេនះ ជែផ�កមួយៃនែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ្រកសួងកិច�ការនរ ីក៏
បនេធ�កីារវភិគសា� នភពលម�តិស្រមប់ែផនការសកម�ភពតាម
វស័ិយ ែដលបងា� ញពីទំនក់ទំនងរវាងវសិមភពេយនឌ័រ និងភព
ងាយរងេ្រគះៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិគូសប�� ក់ពីែផ�ក
ៃនសកម�ភពចំនួន ៦។ ្រកសួងកិច�ការនរ ីក៏បនបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ឆ� ២ំ០១៤-
ឆ� ២ំ០១៨) េដីម្បដីេំណីរការែផនការយុទ�សា�ស� េដាយបងា� ញពី
ចក�ុវស័ិយ និងការេប�ជ� ចតិ�ពី្រកសួងកិច�ការនរ ីនិង្រកសួងបរសិា� ន។ 
េគលបំណងសំខាន់ៃនែផនការសកម�ភពេនះ គឺេដីម្បេីលីក
កម�ស់ការប��� បេយនឌ័រ និងអន�រាគមន៍សាកល្បងជយុទ�សា�ស�។

បែន�មេលីេនះ គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ នងិ្រគប់្រគងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (កម�ុជ) ក៏បនបេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េនឆ� ២ំ០១៣-២០២៣ េដាយស
ហការជមួយ្រកសួងបរសិា� ន និងនយកដា� នការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េទាះបីខ�ះទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភពក៏
េដាយ ឯកសារេនះមនការវភិគេយនឌ័រយ៉ងល�ិតល�ន់ ទាងំក�ុង 
បរបិទៃនភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័ររមួមនតួនទីបន�ពូជ 
របស់�ស�ី និងសារៈសំខាន់របស់ពួកេគក�ុងការេធ�ីឱ្យេសដ�កិច�មន 
ពណ៌ៃបតង។ ឯកសារេនះបន្របមូលផ�ុ ំនូវយុទ�សា�ស�េយនឌរ័ 
 ែដលមនែចងេនក�ងុែផនការយុទ�សា�ស�ផ� ស់ប�រូអាកាសធតុកម�ុជ 
ក៏ដូចជែផនការតាមវសិ័យរបស់្រកសួងសាមីេផ្សងេទៀត។
 សមសធតុស�ូលៃនែផនការេយនឌ័រទាងំេនះ ែដលអាច្រត�វ
បនអនុវត�េនក�ុងបរបិទ្របេទសអាសីុេផ្សងេទៀត រមួមន៖

េលីកកម�ស់�ស�ីក�ុងការសេ្រមចចិត�េលីការបន្ុសោ ំនិងការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ្រពមទាងំការ្រគប់្រគងេ្រគះ
មហន�រាយធម�ជតិេន្រគប់ក្រមិត និងែដនដី។ បេង�ីនក្រមិត
ៃនការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ រាប់
ប��ូ លទាងំ េ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេនក�ុងយន�ការរបស់
�ស�ី និងការយិល័យវមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�។
បេង�នីក្រមិតសមត�ភពៃនយន�ការរបស់�ស� ី និងការយិល័យ
វមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�របស់ខ�ួន ស�ីពីភពងាយរងេ្រគះ 
នងិការវាយតៃម�សមត�ភពែដលមនដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រ 
វធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការស្រមប់ការបន្ុសោ ំនងិការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
ធម�ជតិ។
ផ�ល់អន�រាគមន៍េគលេដដល់�ស�ែីដលមនភពងាយរងេ្រគះ
ខ�ស់ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការផ�ល់សិទ�ិអំណចដល់ពួកេគ 
(ឧទាហរណ៍ សន�ិសុខេស្ប�ង អាហារូបត�ម� លទ�ភពទទួល
បនទកឹសា� ត្របកបេដាយចីរភព ការ្របកបរបរចិ�� មឹជីវតិេន
ទ្ីរក�ង និងជនបទ ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ លទ�ភពទទួល
បនព័ត៌មន និងការគ្ំរទការបេង�ីត្រក�ម)។ 
េធ�ីការ្រសាវ្រជវ និងអភិវឌ្ឍន៍ េដីម្បបីេង�ីនភពអាចរកបន
ៃនទិន�ន័យ និងព័ត៌មនស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។
ទាញយកការអនុវត� និងេមេរៀនល�បំផុត ស�ីពីេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ការេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងី ការ
េរៀនសូង្រត និងការែចករែំលកេនទូទាងំ្របេទស និងតំបន់។
េទាះបីជយ៉ងេនះក�ី ឧបករណ៍ថ� ក់ជតិសំខាន់មួយ េពាល

គឺ ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-
២០២៣) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដាយមនការប��� បេយនឌ័រ 
នងិវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សស្រមប់េឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប

>

>

>

>

>

្រប�លអាកាសធតុេនកម�ុជ។ ែផនការេនះទទួលសា� ល់ពីផលប៉ះ
ពាល់មនិសមម្រតគ� ែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេល�ីស�ី
េហយីថ វាចាបំច់្រត�វមនការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងវធិនការណ៍
និងច្បោប់ ្រពមទាងំេគលនេយបយននេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ។

ែផនការកំណត់សមភពេយនឌ័រថជេគលការណ៍ែណនំ
មួយ េដីម្បី “ធនថ ការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
គ្ឺរបកបេដាយសមធម៌ មនការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ មនតម� ភព
គណេនយ្យភព និងភពសម្រសបតាមវប្បធម៌” និងកាត់បន�យភព
ងាយរងេ្រគះដល់�ស�ចំីេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជេគល
េដមួយរបស់វា។ ែផនការេនះក៏មនេគលេដេយនឌ័រ យុទ�សា�ស�
 ចំនួន ៣ ផងែដរគឺ៖

េដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយភពងាយរងេ្រគះៃនេយនឌ័រ នងិ
សុខភពចំេពាះផលប៉ះពាល់ែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុតាមវសិ័យ តាមតំបន់ និងផ�ល់អាទិភពដល់
ត្រម�វការរបស់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ព្រងឹងសមត�ភព ចំេណះដឹង និងការយល់ដឹងស្រមប់ការ
េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុការេដេល្ីរក�មងាយរងេ្រគះ
�ស�ី កុមរ យុវជន និងជនជតិភគតិច។ និង
េលីកកម�ស់កិច�គពំារសង�មតាមែបបបន្ុសោំ និងវធិីសា�ស�
ែដលមនការចូលរមួនិងដាក់ប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប
ចំែផនការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពជតិស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) មនេគលបំណងព្រងឹងកិច�
ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ អភិបលកិច�ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស
តាមរយៈកំែណទ្រមង់សា� ប័ន និងការកសាងសមត�ភព។ ែផនការ
េនះមនសមសភគយុទ�សា�ស�េផ� តេលីេយនឌ័រនិងមនេគល
បំណងសេ្រមចបននូវ “ការវាយតៃម�ដ៏ទូលំទូលាយមួយេលីការ
ខូចខាត និងត្រម�វការចាបំច់េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ េដាយអនុវត�
ជមួយនឹងព័ត៌មនែបងែចកតាមេយនឌ័រ” ។ ឯកសារេគល
នេយបយេផ្សងេទៀត េពាលគឺែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៣)
ែដលបនបេង�ីតទំនក់ទំនងរវាងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុក៏បនប��ូ ល
ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជក់លាក់មួយែដល
ទទួលសា� ល់ភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេស�ីឱ្យដាក់ប��ូ លសូចនករសមភពេយនឌ័រក�ុងការ
្រត�តពិនិត្យ សកម�ភពេ្រគះមហន�រាយ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

ច្បោប់ស�ីពីការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៥) មន
េគលបំណងកំណត់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយេនកម�ុជ រមួ
មនការបងា� រ ការបន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យេនមុនេពលមនេ្រគះ
មហន�រាយ ការេឆ�ីយតបបន� ន់ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ 
និងការសា� រេឡងីវញិេនក�ុងរយៈេពលេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ។
ខណៈែដលជទូេទមនការទទួលសា� ល់សទិ�កិ�ុងការការពារអាយុ
ជវីតិ េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ ្រទព្យសម្បត�។ិល។ ស្រមប់ “បុគ�លម� ក់ៗ
” ម្រតាទី ១៨ ៃនច្បោប់បនែចងយ៉ងច្បោស់ពីត្រម�វការក�ុងការ 
យកចិត�ទុកដាក់ខ�ស់េលីត្រម�វការរបស់�ស�ី កុមរ ចាស់ជរា ជន
ពិការ និងជនបត់បង់លទ�ភពពលកម�” ក�ុងករណីមនេ្រគះ
មហន�រាយ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២៥ម៉ូឌុល ២



ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌរ័
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនងិេយនឌ័រ ែដល

្រត�វបនបេង�ីតេឡីងេដាយសហភពអន�រជតិេដីម្បីការអភិរក្ស
ធម�ជតិ ែដលជែផ�កមួយៃនកម�វធិីសម�័ន�េយនឌ័រ និងអាកាស
ធតុសកល បងា� ញផ�ូវេទកាន់ការប��� បេយនឌ័រែដលងាកេចញ
ពីវធិីសា�ស�អនុវត�តាមធម�តា តាមរយៈការកសាងសមត�ភពេន
ទូទាងំ្រក�មភគីពាក់ព័ន� េដីម្បបីេង�ីតឱ្យមនដំេណះ្រសាយសម
្រសបថ� ក់ជតិ ែដលរងឹមំ អាចអនុវត�បន និងមនលក�ណៈៃច�
្របឌតិ។ វធិសីា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រផ�ល់ឱកាសមួយែដលផ� ស់ប�ូរហួសពីការកំណត់�ស�ី
ថជជនរងេ្រគះែដលងាយរងេ្រគះនិងផ�ុយេទវញិ ទទួលសា� ល់

សមភពេយនឌ័រថជកតា� ជំរុញែដលនឱំ្យមនការផ� ស់ប�ូរ។  
ជំហានសំខាន់ៗៃនវធិីសា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ រមួមន៖ 

ការែស�ងយល់អំពីកាលៈេទសៈនេយបយ អភិបលកិច� 
សង�មេសដ�កិច� និងបរសិា� ន៖ 
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺ
ជលទ�ផលៃនធតុចូលមួយចំនួនដូចជ ការ្រសាវ្រជវតាមេន
កែន�ងការងារ ការសម� សជមួយអ�កបេង�តីេគលនេយបយ
ការពិេ្រគះជមួយភគីពាក់ព័ន� និងការពិនិត្យេឡងីវញិ ពី
សំណក់មិត�ភ័ក� និងក�ុងចំេណមអ�កេផ្សងេទៀត។ ការេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់គឺេទេលីការកំណត់វសិ័យសំខាន់ៗ រមួ

មនែតមិនកំហតិ្រតមឹ ទឹក កសិកម� សុខភព ការកាត់បន�យ
(រមួមន ថមពល និងៃ្រពេឈ)ី ការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េហដា� រចនសម�័ន� េទសចរណ៍ និងការ្រគប់្រគងតំបន់េឆ�រ។ 
ការកសាងសមត�ភពេលីទិដ�ភពែដលបនេដទុក គឺជ
ចំណុចសំខាន់ក�ុងការធនឱ្យមនការចូលរមួដ៏រងឹមនិំងភព
ជម� ស់កម�សិទ�ិ៖
ែផ�កេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ចម្បងមួយ គឺការកសាងសមត�
ភព�ស�ី និងអង�ការរបស់�ស�ី ្រពមទាងំសា� ប័ន និង្រកសួង
ពាក់ព័ន�បរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េលីទំនក់
ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�ការ
េនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈសិកា� សាលាជេ្រចីន ជមួយ�ស�ី
ែដល្រត�វកំណត់ថជេមដឹកនេំនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ
ក៏ដូចជអង�ភពតសូ៊មតិរបស់�ស�ី ែដលគ្ំរទេលីសទិ�ិ និងការ
អភិវឌ្ឍរបស់ពួកេគ។
ការស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ
និងមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ៖
ដំេណីរការគឺ្រត�វែតមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ និងវសិ័យច្រម�ះ
ែតមួយគត់ ជញឹកញប់តំណងឱ្យេលីកដំបូង េនេពល
ែដលបុគ�លកិបេច�កេទសៃន្រកសួងេផ្សងៗគ� ដូចជពនីយក
ដា� នទឹក ថមពល ឬកិច�ការនរ ី មនឱកាសក�ុងការកសាង
សមត�ភពេទវញិេទមកេលីប�� សំខាន់ៗ ពាក់ព័ន�នឹង
េយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ការចូលរមួរបសម� ស់
ជំនួយ និងភគីពាក់ព័ន�ជេ្រចីនក៏ជប�� ចម្បង ជពិេសស
អង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី ទាងំបទពិេសាធន៍បច�ុប្បន� ទាងំ
បទពិេសាធន៍ថ�ីចំេពាះ “ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” េដាយ
សារវាបនរមួចំែណកជបទពិេសាធន៍ និងជំនញជក់ែស�ង 
និងបរបិទៃនការេរៀបចំេគលនេយបយ ក៏ដូចជគំនិតៃច�
្របឌិតេដីម្បសីកម�ភព ែដលជញឹកញប់េធ�ីេឡងីេដាយអ�ក
ចូលរមួគេ្រមងបច�ុប្បន�។ 
ឯកសារស�ពីែីផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង

េយនឌ័រ បន� ប់មក្រត�វបន្រពាងេឡងីេលីមូលដា� នៃនការវភិគ
អំពីេគលនេយបយថ� ក់ជតិបច�ុប្បន� ឧទាហរណ៍េគលនេយ
បយ ឬែផនការតាមវសិ័យជក់លាក់ ឬការរាយការណ៍ និងការ
ទំនក់ទំនងេនថ� ក់ជតិេទកាន់អង�ការ UNFCCC និងទាញយក
បនេ្រចីនពីការពិភក្សោ និងលទ�ផលៃនសិកា� សាលាពហុភគី
ពាក់ព័ន�ចំនួនពីរ ែដលបនេកាះ្របជំុតំណងមកពី្រកសួង ម� ស់
ជំនួយ ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល អង�ការេ្រករដា� ភិបល និងសង�មសីុ
វលិ រមួទាងំអង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី។ ខណៈែដលសិកា�
សាលា េដីម្បេីរៀបចំេសចក�ី្រពាងេលខសូន្យៃនែផនការសកម�ភព
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺមនពហុវសិ័យ និង
ពហុភគីពាក់ព័ន� ដំេណីរការសុពលភព្រត�វបនេធ�ីេឡងីេនថ� ក់
តំបន់/ថ� ក់មូលដា� នេដីម្បពី្រងងឹឯកសារលទ�ផលថ� ក់ជតិជមួយ

នឹងបទពិេសាធន៍ និងេមេរៀនែដលបនេរៀនេនទូទាងំវសិ័យ
េយនឌ័រ នងិអាកាសធតុ េផ�មីេចញពីគេ្រមង នងិកម�វធិជីេ្រចនី
ែដល្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយេនពាសេពញ្របេទស េដីម្បែីកលម� នងិ
េធ�ីេអាយមនសុពលភពដល់ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ និងជំរុញការអនុវត�ដ៏ទូលំទូលាយ។

ជលទ�ផលៃន“ខ�ុ”ំ ែដលជែផ�កសំខាន់មួយៃនែផនការសកម�
ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រនីមួយៗ យុទ�សា�ស�
ក៏ទទួលបននូវលក�ណៈែប�កៗ ែដលកំណត់ពួកេគេនក�ុងរង�ង់
ផ� ល់ខ�នួស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ នងិការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ តាមរយៈការរចូលរមួមិន្រតឹមែតពី�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ 
ប៉ុែន�ែថមទាងំពីសហគមន៍ វសិ័យនន និងរដា� ភិបលទាងំមូល 
េដីម្បបីេង�ីតវធិីសា�ស�កាន់ែតមនការចូលរមួ និង្របកបេដាយ
យុត�ិធម៌ ក�ុងការេឆ�ីយតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ការប��� បេយនឌរ័ក�ងុេគលនេយបយCCDRRថ� ក់ជ
តិ៖ ករណីសកិ្សោរបស្់របេទសកម�ុជ

េគាលនេយបយ និងែផនការ្រកបខ័ណ� អនុស��  UNFCCC 

រាជរដា� ភិបលកម�ុជ បនដាក់ែផនការសកម�ភពបន្ុសោជំតិ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងក�ុងឆ� ២ំ០០៦ ែដល
មនេគលបំណងកំណត់អាទិភពៃនការបន្ុសោំ តាមរយៈដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ និងការេផ� តេលី “្រក�មងាយរងេ្រគះ” ែដល
ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ។ េទាះបីជខ�ះការកំណត់អត�ស�� ណ
ច្បោស់ៃនអ�កែដលបេង�តីបនជ្រក�មេគលេដែដលនេំទរកការ
ផ្សព�ផ្សោយមនក្រមិត ែផនការសកម�ភពបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុថ� ក់ជតិ មិនបនេលីកេឡងីពីសមភពេយនឌ័រជ
អាទិភពេហយី�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ថជតួអង�សំខាន់េន
ក�ុងវសិ័យសុខាភិបលស្រមប់ការបងា� រ និងព្យោបលជំងឺ្រគ�ន
ចាញ់ែតប៉ុេណ� ះ។

្របេទសកម�ុជក៏បនប��ូ នរបយការណ៍ជតេិលីកដំបូងរបស់
ខ�ួនេន ឆ� ២ំ០០២ និងរបយការណ៍ជតិេលីកទី ២ េន ឆ� ំ
២០១៥។ ជថ�មី�ងេទៀត របយការណ៍ទាងំេនះ មិនបនដាក់ប��ូ ល
ទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភព និងខ�ះការវភិគ
េយនឌ័រ។ ជថ�មី�ងេទៀត�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ែតេនក�ុងបរបិទ
ៃនអន�រាគមន៍ទាក់ទងនឹងជំងឺ្រគ�នចាញ់។ សា� នភព្រសេដៀងគ�
េនះ ្រត�វបនេគសេង�តេឃញីេនក�ុងការដាក់ជូនការចូលរមួចំែណក
េដមី្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ពីកីារែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ(INDC) ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៥ េបីេទាះ
បីជរបយការណ៍េនះបនកំណត់អំពី “កាត់បន�យភព ងាយ
រងេ្រគះៃនេយនឌ័រ” ែដលជែផ�កមួយៃនយុទ�សា�ស�ទី ២ របស់
ខ�ួនក៏េដាយ របយការណ៍្រត�តពិនិត្យការេ្រតៀមលក�ណៈៃន្រកប 

ខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដៃន្របេទសកម�ុជែដលបនដាក់
ជូនក�ុងឆ� ំ ២០១៧ក៏មិនរាយការណ៍អំពីទិន�ន័យែបងែចកតាម
េភទ អាយុ និងពិការភព ឬការវភិគេយនឌ័រែដរ។

វា្រគន់ែតមនបងា� ញេនក�ុងរបយការណ៍្របចាំ្រគេលីក
ទី ៤ និងទី ៥ របស់្របេទសកម�ុជ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង
អនុស�� CEDAW ក�ុង ឆ� ២ំ០១៣ ថ ប�� ្របឈមចំេពាះ
សទិ�ទិទួលបនរបស់�ស�កី�ុងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិក�ុងបរបិទៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់មិនសមម្រតៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេលី�ស�ី ្រត�វ
បនេគេលីកេឡងី។ េហយីខណៈែដលរបយការណ៍្របចា្ំរគ
េលីកទី ៦ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ បងា� ញពីកិច�ខិតខំ
្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បេយនឌ័ររបស់្រកសួងតាមវស័ិយេផ្សងៗ
ដូចជ្រកសួងកសិកម� រុកា� ្របមញ់ និងេនសាទ។ល។ វាេនែត
មិនេផ� តេលីការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង្រកបខ័ណ� េគលនេយ
បយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះ
មហន�រាយ។ 

្របេទសកម�ុជក៏បនបដិេសធមិនេធ�ីេសចក�ីរាយការណ៍ស�ីពី
ភពងាយរងេ្រគះ ែបងែចកតាមេភទែដលជែផ�កមួយៃនការ
រាយការណ៍េនក�ុងេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពទី១៣។

ែផនការ និងបទ�្ប��ត�ិក�ុង្រស�ក 

េនក�ុងទិដ�ភពក�ុង្រស�ក រដ�ធម�នុ��ៃន្របេទសកម�ុជបន
បេង�តីមូលដា� ន្រគឹះស្រមប់សមភពេយនឌ័រ និងសិទ�េិស�គី� ស្រមប់
�ស�ី។ នររីតនៈទី ៤ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ែដលបនបេង�ីត
េឡងីេដាយ្រកសួងកិច�ការនរ ីគឺជ្របជជតិែដលែណនេំដាយ
េគលនេយបយសមភពេយនឌ័រ និងកំណត់ទំនក់ទំនងេទ
វញិេទមករវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនេគលេដយុទ�សា�ស� ៣.២ ែដល្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
ក�ុងែផនការយុទ�សា�ស�អភិវឌ្ឍន៍ជតិ។ ចំេពាះប�� េនះ្រកសួង
កិច�ការនរកី៏បនបេង�ីតនូវគណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ េដីម្ប្ីរត�តពិនិត្យេលីការងារេនះ។ 

បែន�មពេីលីេនះ ជែផ�កមួយៃនែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ្រកសួងកិច�ការនរ កី៏
បនេធ�កីារវភិគសា� នភពលម�តិស្រមប់ែផនការសកម�ភពតាម
វស័ិយ ែដលបងា� ញពីទំនក់ទំនងរវាងវសិមភពេយនឌ័រ និងភព
ងាយរងេ្រគះៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិគូសប�� ក់ពីែផ�ក
ៃនសកម�ភពចំនួន ៦។ ្រកសួងកិច�ការនរ ីក៏បនបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ឆ� ២ំ០១៤-
ឆ� ២ំ០១៨)េដីម្បដីេំណីរការែផនការយុទ�សា�ស� េដាយបងា� ញពី
ចក�ុវស័ិយ និងការេប�ជ� ចតិ�ពី្រកសួងកិច�ការនរនិីង្រកសួងបរសិា� ន។
េគលបំណងសំខាន់ៃនែផនការសកម�ភពេនះ គឺេដីម្បេីលីក
កម�ស់ការប��� បេយនឌ័រ និងអន�រាគមន៍សាកល្បងជយុទ�សា�ស�។

បែន�មេលីេនះ គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ នងិ្រគប់្រគងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (កម�ុជ) ក៏បនបេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េនឆ� ២ំ០១៣-២០២៣ េដាយស
ហការជមួយ្រកសួងបរសិា� ន និងនយកដា� នការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េទាះបីខ�ះទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភពក៏
េដាយ ឯកសារេនះមនការវភិគេយនឌ័រយ៉ងល�ិតល�ន់ ទាងំក�ុង 
បរបិទៃនភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័ររមួមនតួនទីបន�ពូជ
របស់�ស�ី និងសារៈសំខាន់របស់ពួកេគក�ុងការេធ�ីឱ្យេសដ�កិច�មន 
ពណ៌ៃបតង។ ឯកសារេនះបន្របមូលផ�ុ ំនូវយុទ�សា�ស�េយនឌរ័ 
ែដលមនែចងេនក�ងុែផនការយុទ�សា�ស�ផ� ស់ប�រូអាកាសធតុកម�ុជ
ក៏ដូចជែផនការតាមវសិ័យរបស់្រកសួងសាមីេផ្សងេទៀត។

សមសធតុស�ូលៃនែផនការេយនឌ័រទាងំេនះ ែដលអាច្រត�វ
បនអនុវត�េនក�ុងបរបិទ្របេទសអាសីុេផ្សងេទៀត រមួមន៖

េលីកកម�ស់�ស�ីក�ុងការសេ្រមចចិត�េលីការបន្ុសោ ំ និងការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រពមទាងំការ្រគប់្រគងេ្រគះ
មហន�រាយធម�ជតិេន្រគប់ក្រមិត និងែដនដី។ បេង�ីនក្រមិត
ៃនការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ រាប់
ប��ូ លទាងំ េ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេនក�ុងយន�ការរបស់
�ស�ី និងការយិល័យវមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�។
បេង�នីក្រមិតសមត�ភពៃនយន�ការរបស់�ស�ី នងិការយិល័យ
វមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�របស់ខ�ួន ស�ីពីភពងាយរងេ្រគះ 
នងិការវាយតៃម�សមត�ភពែដលមនដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រ
វធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការស្រមប់ការបន្ុសោនំងិការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
ធម�ជតិ។
ផ�ល់អន�រាគមន៍េគលេដដល់�ស�ែីដលមនភពងាយរងេ្រគះ
ខ�ស់ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការផ�ល់សិទ�ិអំណចដល់ពួកេគ 
(ឧទាហរណ៍ សន�ិសុខេស្ប�ង អាហារូបត�ម� លទ�ភពទទួល
បនទកឹសា� ត្របកបេដាយចរីភព ការ្របកបរបរចិ�� មឹជីវតិេន
ទ្ីរក�ង និងជនបទ ការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ លទ�ភពទទួល
បនព័ត៌មន និងការគ្ំរទការបេង�ីត្រក�ម)។ 
េធ�ីការ្រសាវ្រជវ និងអភិវឌ្ឍន៍ េដីម្បបីេង�ីនភពអាចរកបន
ៃនទិន�ន័យ និងព័ត៌មនស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។
ទាញយកការអនុវត� និងេមេរៀនល�បំផុត ស�ីពីេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ការេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងី ការ
េរៀនសូង្រត និងការែចករែំលកេនទូទាងំ្របេទស និងតំបន់។
េទាះបីជយ៉ងេនះក�ី ឧបករណ៍ថ� ក់ជតិសំខាន់មួយ េពាល

គឺ ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-
២០២៣) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដាយមនការប��� បេយនឌ័រ 
នងិវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សស្រមប់េឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនកម�ុជ។ ែផនការេនះទទួលសា� ល់ពីផលប៉ះ
ពាល់មនិសមម្រតគ�  ែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេល�ីស�ី 
េហយីថ វាចាបំច់្រត�វមនការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងវធិនការណ៍ 
និងច្បោប់ ្រពមទាងំេគលនេយបយននេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ។
 ែផនការកំណត់សមភពេយនឌ័រថជេគលការណ៍ែណនំ
មួយ េដីម្ប ី “ធនថ ការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
គ្ឺរបកបេដាយសមធម៌ មនការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ មនតម� ភព 
គណេនយ្យភព និងភពសម្រសបតាមវប្បធម៌” និងកាត់បន�យភព
 ងាយរងេ្រគះដល់�ស�ចំីេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលជេគល
េដមួយរបស់វា។ ែផនការេនះក៏មនេគលេដេយនឌ័រ យុទ�សា�ស�
 ចំនួន ៣ ផងែដរគឺ៖

េដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយភពងាយរងេ្រគះៃនេយនឌ័រ នងិ
សុខភពចំេពាះផលប៉ះពាល់ែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុតាមវសិ័យ តាមតំបន់ និងផ�ល់អាទិភពដល់
ត្រម�វការរបស់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបន្ុសោ ំ និងការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ព្រងឹងសមត�ភព ចំេណះដឹង និងការយល់ដឹងស្រមប់ការ
េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ការេដេលី្រក�មងាយរងេ្រគះ 
�ស�ី កុមរ យុវជន និងជនជតិភគតិច។ និង
េលីកកម�ស់កិច�គពំារសង�មតាមែបបបន្ុសោ ំ និងវធិីសា�ស�
ែដលមនការចូលរមួ និងដាក់ប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប
ចំែផនការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពជតិស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) មនេគលបំណងព្រងឹងកិច�
ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ អភិបលកិច�ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស
តាមរយៈកំែណទ្រមង់សា� ប័ន និងការកសាងសមត�ភព។ ែផនការ
េនះមនសមសភគយុទ�សា�ស�េផ� តេលីេយនឌ័រ និងមនេគល
បំណងសេ្រមចបននូវ “ការវាយតៃម�ដ៏ទូលំទូលាយមួយេលីការ
ខូចខាត និងត្រម�វការចាបំច់េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ េដាយអនុវត�
ជមួយនឹងព័ត៌មនែបងែចកតាមេយនឌ័រ” ។ ឯកសារេគល
នេយបយេផ្សងេទៀត េពាលគឺែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៣) 
ែដលបនបេង�ីតទំនក់ទំនងរវាងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុក៏បនប��ូ ល
ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជក់លាក់មួយែដល
ទទួលសា� ល់ភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស� ី ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេស�ីឱ្យដាក់ប��ូ លសូចនករសមភពេយនឌ័រក�ុងការ
្រត�តពិនិត្យ សកម�ភពេ្រគះមហន�រាយ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

ច្បោប់ស�ីពីការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៥) មន
េគលបំណងកំណត់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយេនកម�ុជ រមួ
មនការបងា� រ ការបន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យេនមុនេពលមនេ្រគះ
មហន�រាយ ការេឆ�ីយតបបន� ន់ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ 
និងការសា� រេឡងីវញិេនក�ុងរយៈេពលេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ។ 
ខណៈែដលជទូេទមនការទទួលសា� ល់សទិ�កិ�ុងការការពារអាយុ
ជវីតិ េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ ្រទព្យសម្បត�។ិល។ ស្រមប់ “បុគ�លម� ក់ៗ
” ម្រតាទី ១៨ ៃនច្បោប់បនែចងយ៉ងច្បោស់ពីត្រម�វការក�ុងការ 
យកចិត�ទុកដាក់ខ�ស់េលីត្រម�វការរបស់�ស�ី កុមរ ចាស់ជរា ជន
ពិការ និងជនបត់បង់លទ�ភពពលកម�” ក�ុងករណីមនេ្រគះ
មហន�រាយ។

ក)

ខ)

គ)

្របភព៖ (Reggers និង Lim ឆ� ២ំ០១៩) (Dankelman ឆ� ២ំ០១៦)

ការេផ� តេលើការអនុវត� ការតាមដាន និងការវាយតៃម�
 ែផនការែតឯកឯង គឺមន្របេយជន៍តិចតួច លុះ្រតាែតវា្រត�វ 
បនយកមកអនុវត�។ េដីម្បេីធ�ីឱ្យវាកា� យជការពិត វាចាបំច់្រត�វ 
យកមកែកលម�េដាយវធិនការជក់ែស�ង។ ែផ�កេលែីផនការែដល
េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ក�ុងចំណុចេនះ វាចាបំច់ក�ុងការ
កំណត់សកម�ភពទាងំេនះ ែដលអាចបំេពញតាមេគលបំណងៃន
ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ។ យុទ�សា�ស�អនុវត�េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វ
ការេយនឌ័រ ទទួលសា� ល់ឱកាស និងឧបសគ�ជក់លាក់របស់េយន
ឌ័រ និងមនេគលេដកំណត់សកម�ភពបន្ុសោ ំែដល្រត�វដាក់ប��ូ ល
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត ែដលអាចឱ្យពួកេគដឹងពីសកា� នុពលរបស់
ពួកេគ ក�ុងនមជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ េនក�ុង្រគ�សារ និង
ក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ។
 ការងារេនះជួយធនថ សកម�ភពបន្ុសោ្ំរត�វបនអនុវត� េន
កែន�ងែដលណចាបំច់បំផុត េហយីថអត�្របេយជន៍គឺ្របកប
េដាយសមធម៌។

អនុវត�ដំេណីរការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិប័�ន និង្របកប
េដាយសមធម៌ែដលមនលក�ណៈេយនឌ័រ េដីម្បបីេង�ីតយុទ�
សា�ស�អនុវត�។
មនការចូលរមួពីអ�កដឹកនជំ�ស�ែីដលមកពី្រក�មរងផលប៉ះ
ពាល់ និងតួអង�េយនឌ័រក�ុងការអភិវឌ្ឍយុទ�សា�ស�អនុវត�។
កំណត់សកម�ភពែដលទាក់ទងេដាយផ� ល់េទនឹងេគលបំណង
េយនឌ័រៃនែផនការជតិបន្ុសោ។ំ
ផ�ល់អាទិភពេលីសកម�ភពែដលេលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ 
ផ�លភ់ពអង់អាចដល�់ស�ី និងអាចចូលដំេណីរការបនបផុំត
បេង�ីតេគលេដែបងែចកតាមេភទស្រមប់សកម�ភពេផ� ត
េលីផល្របេយជន៍បុគ�ល។
កែន�ងែដលការរតឹត្បតិក�ុងសង�ម អាចរារាងំ�ស�ីមិនឱ្យកា� យ
ជអ�កទទួលបនផល្របេយជន៍េដាយេស�ីភព កំណត់អត�

ស�� ណសកម�ភពែដលជួយពួកេគឱ្យយកឈ�ះឧបសគ�
សង�ម។ សកម�ភពទាងំេនះអាចជទ្រមង់ៃនសកម�ភពបែន�ម
ឬផ� ស់ប�ូ ររេបៀបែដលសកម�ភព្រត�វបនផ�ល់តាមទ្រមង់
បច�ុប្បន�។
ការពិពណ៌នអំពីសកម�ភពនីមួយៗ េនក�ុងែផនការសកម�
ភព គួរែតរមួប��ូ លនូវសមសធតុដូចតេទ៖ ចំណងេជី
ងសកម�ភពេគលបំណងៃនសកម�ភពេគលបំណងសមភព
េយនឌ័រ បរបិទ ការពិពណ៌នសា� ប័នអនុវត� រយៈេពល
សកម�ភពធតុចូលតេួលខរូបវន័�េគលេដ និងសមសភគ
េយនឌ័រ។

ជែផ�កមួយៃនការតាមដាន និងវាយតៃម� ែផនការបន្ុសោថំ� ក់
ជតិ ្រត�វដាក់ប��ូ លការអភិវឌ្ឍវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ 
ែដលអាចវាយតៃម�បនទាងំការអភិវឌ្ឍែបបគុណវសិ័យ និងែបប
បរមិណវសិ័យ និងតាមដានការអនុវត�្របកបេដាយេជគជ័យ 
និងធនថ រាល់ប�� េយនឌ័រ្រត�វបន្រគបដណ� ប់បន្រគប់
្រជ�ងេ្រជយ។
្របព័ន�តាមដាន និងវាយតៃម�្រត�វបនបេង�ីតេឡងី េដីម្បតីាមដាន
វឌ្ឍនភពែដលបនេធ�ីេឡងី ទាក់ទងនឹងសមិទ�ិផលជក់ែស�ងៃន
េគលេដ េពាលគឺការ្រគបដណ� ប់របស់អ�កទទួលផលនិង្របសិទ�
ភពៃនសកម�ភព។ ការរមួប��ូ លការពិចារណរបស់េយនឌ័រេទ
ក�ុង្របព័ន�តាមដាន និងវាយតៃម� អាចជួយធនថ ភពខុសគ�
ៃនេយនឌ័រេនក�ុងការចូលរមួក�ុងសកម�ភពបន្ុសោនិំងផល្របេយជន៍
ពីការវនិិេយគក�ុងការបន្ុសោ្ំរត�វបនេគកំណត់ េហយីអតុល្យភព
អាច្រត�វបនេដាះ្រសាយេឡងីវញិ។ វាក៏ជួយតាមដានផងែដរនូវ
វឌ្ឍនភពេលីសមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�។ី

សកម�ភពខាងេ្រកាម គឺចាបំច់ស្រមប់្របព័ន�តាមដាន និងវា

ក)

ខ)

គ)

ឃ)

ង)

ច)

យតៃម�រេំញចេយនឌ័រ៖
បេង�ីតសូចនករជក់លាក់ទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ (SMART) 
ដូចជ ជក់លាក់ អាចវាស់ែវងបន អាចសេ្រមចបន ជប់
ពាក់ព័ន� និងេពលេវលាជក់លាក់ 
្របមូលទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ នងិេធ�កីារវភិគេលីទនិ�ន័យ
េយនឌ័រ េដីម្បវីាយតៃម�សមធម៌េយនឌ័រក�ុងការសេ្រមចចិត� 
ក៏ដូចជលទ�ភពទទួលបនអត�្របេយជន៍ និងលទ�ផលពី
សកម�ភពបន្ុសោ។ំ
វាយតៃម�ផលប៉ះពាល់ៃនសកម�ភពបន្សោែំដលមនភពខុស
គ� ខាងេយនឌ័រ េទេល�ីស� ីបុរស និង្រក�មជួបការលំបក។
េលីកទឹកចិត�ដល់ការវាយតៃម�ែដលមនការចូលរមួនិងការេធ�ី
សវនកម�កម�វធិីេយនឌ័រ។

ការចូលរមួរបស់តួអង�េយនឌ័រក�ុងការអភិវឌ្ឍ្រកបខ័ណ� តាមដាន
និងវាយតៃម� មនសារៈសំខាន់ណស់ស្រមប់ប�� េនះ។ ្រក�ម
អង�ការសង�មសីុវលិក�ុង្រស�ក ្រក�ម�ស�ីនិង្រក�មអ�កសិក្សោ ក៏ដូចជ
សហគមន៍នន គួរែតចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការេនះ េដីម្បធីន
បននូវការ្របមូលទិន�ន័យេដាយ្រតឹម្រត�វ និងរងឹមំ ជពិេសស
ព័ត៌មន្របកបេដាយគុណភព។

ថវកិាគជឺសូចនករសំខាន់បំផុតមួយៃនការេប�ជ� ចតិ� ែដលេធ�ី
េឡងីេដាយអ�កសេ្រមចចិត�។ ក�ុងការអភិវឌ្ឍែផនការសកម�ភព 
្រក�មេរៀបចំែផនការ ្រត�វលះបង់ធនធន េដីម្បជីំរុញការេលីក
កម�ស់សមភពេយនឌ័រ។ ការេធ�ីែផនការថវកិារេំញចេយនឌ័រ 
ជដំបូង មនន័យថជការវភិគថវកិាេលសីកម�ភពទាងំអស់ ែដល
បនេស�េីឡងីេដីម្បកំីណត់ពីផលប៉ះពាល់ខុសគ� េលីថវកិាស្រមប់
�ស�ី និងបុរស។ បន� ប់មក គឺជការែបងែចកធនធនេឡងីវញិ
េដីម្បសីេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រ េចញពីសកម�ភពែដល
បនេ្រគងទុក។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២៦ម៉ូឌុល ២



ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌរ័
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងេយនឌ័រ ែដល

្រត�វបនបេង�ីតេឡីងេដាយសហភពអន�រជតិេដីម្បីការអភិរក្ស
ធម�ជតិ ែដលជែផ�កមួយៃនកម�វធិីសម�័ន�េយនឌ័រ និងអាកាស
ធតុសកល បងា� ញផ�ូវេទកាន់ការប��� បេយនឌ័រែដលងាកេចញ
ពីវធិីសា�ស�អនុវត�តាមធម�តា តាមរយៈការកសាងសមត�ភពេន
ទូទាងំ្រក�មភគីពាក់ព័ន� េដីម្បបីេង�ីតឱ្យមនដំេណះ្រសាយសម
្រសបថ� ក់ជតិ ែដលរងឹមំ អាចអនុវត�បន និងមនលក�ណៈៃច�
្របឌិត។ វធិសីា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេយនឌ័រផ�ល់ឱកាសមួយែដលផ� ស់ប�ូរហួសពីការកំណត់�ស�ី
ថជជនរងេ្រគះែដលងាយរងេ្រគះនិងផ�ុយេទវញិ ទទួលសា� ល់

សមភពេយនឌ័រថជកតា� ជំរុញែដលនឱំ្យមនការផ� ស់ប�ូរ។  
ជំហានសំខាន់ៗៃនវធិីសា�ស�ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ រមួមន៖ 

ការែស�ងយល់អំពីកាលៈេទសៈនេយបយ អភិបលកិច� 
សង�មេសដ�កិច� និងបរសិា� ន៖ 
ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺ
ជលទ�ផលៃនធតុចូលមួយចំនួនដូចជ ការ្រសាវ្រជវតាមេន
កែន�ងការងារ ការសម� សជមួយអ�កបេង�តីេគលនេយបយ
ការពិេ្រគះជមួយភគីពាក់ព័ន� និងការពិនិត្យេឡងីវញិ ពី
សំណក់មិត�ភ័ក� និងក�ុងចំេណមអ�កេផ្សងេទៀត។ ការេផ� ត
ការយកចិត�ទុកដាក់គឺេទេលីការកំណត់វសិ័យសំខាន់ៗ រមួ

មនែតមិនកំហតិ្រតមឹ ទឹក កសិកម� សុខភព ការកាត់បន�យ
(រមួមន ថមពល និងៃ្រពេឈ)ី ការកាត់បន�យហានិភ័យ 
េហដា� រចនសម�័ន� េទសចរណ៍ និងការ្រគប់្រគងតំបន់េឆ�រ។ 
ការកសាងសមត�ភពេលីទិដ�ភពែដលបនេដទុក គឺជ
ចំណុចសំខាន់ក�ុងការធនឱ្យមនការចូលរមួដ៏រងឹមនិំងភព
ជម� ស់កម�សិទ�ិ៖
ែផ�កេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ចម្បងមួយ គឺការកសាងសមត�
ភព�ស�ី និងអង�ការរបស់�ស�ី ្រពមទាងំសា� ប័ន និង្រកសួង
ពាក់ព័ន�បរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េលីទំនក់
ទំនងរវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ កិច�ការ
េនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈសិកា� សាលាជេ្រចីន ជមួយ�ស�ី
ែដល្រត�វកំណត់ថជេមដឹកនេំនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ
ក៏ដូចជអង�ភពតសូ៊មតិរបស់�ស�ី ែដលគ្ំរទេលីសទិ�ិ និងការ
អភិវឌ្ឍរបស់ពួកេគ។
ការស្រមបស្រម�លដំេណីរការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ
និងមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ៖
ដំេណីរការគឺ្រត�វែតមនភគីពាក់ព័ន�ច្រម�ះ និងវសិ័យច្រម�ះ
ែតមួយគត់ ជញឹកញប់តំណងឱ្យេលីកដំបូង េនេពល
ែដលបុគ�លកិបេច�កេទសៃន្រកសួងេផ្សងៗគ� ដូចជពនីយក
ដា� នទឹក ថមពល ឬកិច�ការនរ ី មនឱកាសក�ុងការកសាង
សមត�ភពេទវញិេទមកេលបី�� សំខាន់ៗ ពាក់ព័ន�នឹង
េយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ការចូលរមួរបសម� ស់
ជំនួយ និងភគីពាក់ព័ន�ជេ្រចីនក៏ជប�� ចម្បង ជពិេសស
អង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី ទាងំបទពិេសាធន៍បច�ុប្បន� ទាងំ
បទពិេសាធន៍ថ�ីចំេពាះ “ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” េដាយ
សារវាបនរមួចំែណកជបទពិេសាធន៍ និងជំនញជក់ែស�ង 
និងបរបិទៃនការេរៀបចំេគលនេយបយ ក៏ដូចជគំនិតៃច�
្របឌិតេដីម្បសីកម�ភព ែដលជញឹកញប់េធ�ីេឡងីេដាយអ�ក
ចូលរមួគេ្រមងបច�ុប្បន�។ 
ឯកសារស�ពីែីផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិង

េយនឌ័រ បន� ប់មក្រត�វបន្រពាងេឡងីេលីមូលដា� នៃនការវភិគ
អំពីេគលនេយបយថ� ក់ជតិបច�ុប្បន� ឧទាហរណ៍េគលនេយ
បយ ឬែផនការតាមវសិ័យជក់លាក់ ឬការរាយការណ៍ និងការ
ទំនក់ទំនងេនថ� ក់ជតិេទកាន់អង�ការ UNFCCC និងទាញយក
បនេ្រចីនពីការពិភក្សោ និងលទ�ផលៃនសិកា� សាលាពហុភគី
ពាក់ព័ន�ចំនួនពីរ ែដលបនេកាះ្របជំុតំណងមកពី្រកសួង ម� ស់
ជំនួយ ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល អង�ការេ្រករដា� ភិបល និងសង�មសីុ
វលិ រមួទាងំអង�ការ និងបណ� ញរបស់�ស�ី។ ខណៈែដលសិកា�
សាលា េដីម្បេីរៀបចំេសចក�ី្រពាងេលខសូន្យៃនែផនការសកម�ភព
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រ គឺមនពហុវសិ័យ និង
ពហុភគីពាក់ព័ន� ដំេណីរការសុពលភព្រត�វបនេធ�ីេឡងីេនថ� ក់
តំបន់/ថ� ក់មូលដា� នេដីម្បពី្រងងឹឯកសារលទ�ផលថ� ក់ជតិជមួយ

នឹងបទពិេសាធន៍ និងេមេរៀនែដលបនេរៀនេនទូទាងំវសិ័យ
េយនឌ័រ នងិអាកាសធតុ េផ�មីេចញពីគេ្រមង នងិកម�វធិជីេ្រចនី
ែដល្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយេនពាសេពញ្របេទស េដីម្បែីកលម� នងិ
េធ�ីេអាយមនសុពលភពដល់ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងេយនឌ័រ និងជំរុញការអនុវត�ដ៏ទូលំទូលាយ។

ជលទ�ផលៃន“ខ�ុ”ំ ែដលជែផ�កសំខាន់មួយៃនែផនការសកម�
ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេយនឌ័រនីមួយៗ យុទ�សា�ស�
ក៏ទទួលបននូវលក�ណៈែប�កៗ ែដលកំណត់ពួកេគេនក�ុងរង�ង់
ផ� ល់ខ�នួស្រមប់ការអភិវឌ្ឍ នងិការេឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ តាមរយៈការរចូលរមួមិន្រតឹមែតពី�ស�ីប៉ុេណ� ះេទ 
ប៉ុែន�ែថមទាងំពីសហគមន៍ វសិ័យនន និងរដា� ភិបលទាងំមូល 
េដីម្បបីេង�ីតវធិីសា�ស�កាន់ែតមនការចូលរមួ និង្របកបេដាយ
យុត�ិធម៌ ក�ុងការេឆ�ីយតបេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ការប��� បេយនឌរ័ក�ងុេគលនេយបយCCDRRថ� ក់ជ
តិ៖ ករណីសកិ្សោរបស្់របេទសកម�ុជ

េគាលនេយបយ និងែផនការ្រកបខ័ណ� អនុស��  UNFCCC 

រាជរដា� ភិបលកម�ុជ បនដាក់ែផនការសកម�ភពបន្ុសោជំតិ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងក�ុងឆ� ២ំ០០៦ ែដល
មនេគលបំណងកំណត់អាទិភពៃនការបន្ុសោំ តាមរយៈដំេណីរ
ការពិេ្រគះេយបល់ និងការេផ� តេលី “្រក�មងាយរងេ្រគះ” ែដល
ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ។ េទាះបីជខ�ះការកំណត់អត�ស�� ណ
ច្បោស់ៃនអ�កែដលបេង�តីបនជ្រក�មេគលេដែដលនេំទរកការ
ផ្សព�ផ្សោយមនក្រមិត ែផនការសកម�ភពបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុថ� ក់ជតិ មិនបនេលីកេឡងីពីសមភពេយនឌ័រជ
អាទិភពេហយី�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ថជតួអង�សំខាន់េន
ក�ុងវសិ័យសុខាភិបលស្រមប់ការបងា� រ និងព្យោបលជំងឺ្រគ�ន
ចាញ់ែតប៉ុេណ� ះ។

្របេទសកម�ុជក៏បនប��ូ នរបយការណ៍ជតេិលីកដំបូងរបស់
ខ�ួនេន ឆ� ២ំ០០២ និងរបយការណ៍ជតិេលីកទី ២ េន ឆ� ំ
២០១៥។ ជថ�មី�ងេទៀត របយការណ៍ទាងំេនះ មិនបនដាក់ប��ូ ល
ទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភព និងខ�ះការវភិគ
េយនឌ័រ។ ជថ�មី�ងេទៀត�ស�្ីរត�វបនេគទទួលសា� ល់ែតេនក�ុងបរបិទ
ៃនអន�រាគមន៍ទាក់ទងនឹងជំងឺ្រគ�នចាញ់។ សា� នភព្រសេដៀងគ�
េនះ ្រត�វបនេគសេង�តេឃញីេនក�ុងការដាក់ជូនការចូលរមួចំែណក
េដមី្បអីនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ពីកីារែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ(INDC) ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៥ េបីេទាះ
បីជរបយការណ៍េនះបនកំណត់អំពី “កាត់បន�យភព ងាយ
រងេ្រគះៃនេយនឌ័រ” ែដលជែផ�កមួយៃនយុទ�សា�ស�ទី ២ របស់
ខ�ួនក៏េដាយ របយការណ៍្រត�តពិនិត្យការេ្រតៀមលក�ណៈៃន្រកប 

ខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដៃន្របេទសកម�ុជែដលបនដាក់
ជូនក�ុងឆ� ំ ២០១៧ក៏មិនរាយការណ៍អំពីទិន�ន័យែបងែចកតាម
េភទ អាយុ និងពិការភព ឬការវភិគេយនឌ័រែដរ។

វា្រគន់ែតមនបងា� ញេនក�ុងរបយការណ៍្របចាំ្រគេលីក
ទី ៤ និងទី ៥ របស់្របេទសកម�ុជ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង
អនុស�� CEDAW ក�ុង ឆ� ២ំ០១៣ ថ ប�� ្របឈមចំេពាះ
សទិ�ទិទួលបនរបស់�ស�កី�ុងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិក�ុងបរបិទៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់មិនសមម្រតៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេលី�ស�ី ្រត�វ
បនេគេលីកេឡងី។ េហយីខណៈែដលរបយការណ៍្របចា្ំរគ
េលីកទី ៦ ែដលបនដាក់ជូនក�ុង ឆ� ២ំ០១៨ បងា� ញពីកិច�ខិតខំ
្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បេយនឌ័ររបស់្រកសួងតាមវស័ិយេផ្សងៗ
ដូចជ្រកសួងកសិកម� រុកា� ្របមញ់ និងេនសាទ។ល។ វាេនែត
មិនេផ� តេលីការប��� បេយនឌ័រេនក�ុង្រកបខ័ណ� េគលនេយ
បយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការកាត់បន�យហានភ័ិយេ្រគះ
មហន�រាយ។ 

្របេទសកម�ុជក៏បនបដិេសធមិនេធ�ីេសចក�ីរាយការណ៍ស�ីពី
ភពងាយរងេ្រគះ ែបងែចកតាមេភទែដលជែផ�កមួយៃនការ
រាយការណ៍េនក�ុងេគលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភពទ១ី៣។

ែផនការ និងបទ�្ប��ត�ិក�ុង្រស�ក 

េនក�ុងទិដ�ភពក�ុង្រស�ក រដ�ធម�នុ��ៃន្របេទសកម�ុជបន
បេង�តីមូលដា� ន្រគឹះស្រមប់សមភពេយនឌ័រ និងសិទ�េិស�គី� ស្រមប់
�ស�ី។ នររីតនៈទី ៤ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ែដលបនបេង�ីត
េឡងីេដាយ្រកសួងកិច�ការនរ ីគឺជ្របជជតិែដលែណនេំដាយ
េគលនេយបយសមភពេយនឌ័រ និងកំណត់ទំនក់ទំនងេទ
វញិេទមករវាងេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនេគលេដយុទ�សា�ស� ៣.២ ែដល្រត�វបនដាក់ប��ូ ល
ក�ុងែផនការយុទ�សា�ស�អភិវឌ្ឍន៍ជតិ។ ចំេពាះប�� េនះ្រកសួង
កិច�ការនរកី៏បនបេង�ីតនូវគណៈកម� ធិការេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ េដីម្ប្ីរត�តពិនិត្យេលីការងារេនះ។ 

បែន�មពីេលីេនះ ជែផ�កមួយៃនែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) ្រកសួងកិច�ការនរ កី៏
បនេធ�កីារវភិគសា� នភពលម�តិស្រមប់ែផនការសកម�ភពតាម
វស័ិយ ែដលបងា� ញពីទំនក់ទំនងរវាងវសិមភពេយនឌ័រ និងភព
ងាយរងេ្រគះៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ នងិគូសប�� ក់ពីែផ�ក
ៃនសកម�ភពចំនួន ៦។ ្រកសួងកិច�ការនរ ីក៏បនបេង�ីតែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ឆ� ២ំ០១៤-
ឆ� ២ំ០១៨)េដីម្បដីេំណីរការែផនការយុទ�សា�ស� េដាយបងា� ញពី
ចក�ុវស័ិយ និងការេប�ជ� ចតិ�ពី្រកសួងកិច�ការនរនិីង្រកសួងបរសិា� ន។
េគលបំណងសំខាន់ៃនែផនការសកម�ភពេនះ គឺេដីម្បេីលីក
កម�ស់ការប��� បេយនឌ័រ និងអន�រាគមន៍សាកល្បងជយុទ�សា�ស�។

បែន�មេលីេនះ គណៈកម� ធិការេយនឌ័រ នងិ្រគប់្រគងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (កម�ុជ) ក៏បនបេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េនឆ� ២ំ០១៣-២០២៣ េដាយស
ហការជមួយ្រកសួងបរសិា� ន និងនយកដា� នការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េទាះបីខ�ះទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ អាយុ និងពិការភពក៏
េដាយ ឯកសារេនះមនការវភិគេយនឌ័រយ៉ងល�ិតល�ន់ ទាងំក�ុង 
បរបិទៃនភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីេយនឌ័ររមួមនតួនទីបន�ពូជ
របស់�ស�ី និងសារៈសំខាន់របស់ពួកេគក�ុងការេធ�ីឱ្យេសដ�កិច�មន 
ពណ៌ៃបតង។ ឯកសារេនះបន្របមូលផ�ុ ំនូវយុទ�សា�ស�េយនឌរ័ 
ែដលមនែចងេនក�ងុែផនការយុទ�សា�ស�ផ� ស់ប�រូអាកាសធតុកម�ុជ
ក៏ដូចជែផនការតាមវសិ័យរបស់្រកសួងសាមីេផ្សងេទៀត។

សមសធតុស�ូលៃនែផនការេយនឌ័រទាងំេនះ ែដលអាច្រត�វ
បនអនុវត�េនក�ុងបរបិទ្របេទសអាសីុេផ្សងេទៀត រមួមន៖

េលីកកម�ស់�ស�ីក�ុងការសេ្រមចចិត�េលីការបន្ុសោ ំ និងការកាត់
បន�យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រពមទាងំការ្រគប់្រគងេ្រគះ
មហន�រាយធម�ជតិេន្រគប់ក្រមិត និងែដនដី។ បេង�ីនក្រមិត
ៃនការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ នងិការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ រាប់
ប��ូ លទាងំ េ្រគះមហន�រាយធម�ជតិេនក�ុងយន�ការរបស់
�ស�ី និងការយិល័យវមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�។
បេង�នីក្រមិតសមត�ភពៃនយន�ការរបស់�ស�ី នងិការយិល័យ
វមិជ្ឈការ និងភគីពាក់ព័ន�របស់ខ�ួន ស�ីពីភពងាយរងេ្រគះ 
នងិការវាយតៃម�សមត�ភពែដលមនដាក់ប��ូ លប�� េយនឌ័រ
វធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការស្រមប់ការបន្ុសោនំងិការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
ធម�ជតិ។
ផ�ល់អន�រាគមន៍េគលេដដល់�ស�ែីដលមនភពងាយរងេ្រគះ
ខ�ស់ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការផ�ល់សិទ�ិអំណចដល់ពួកេគ 
(ឧទាហរណ៍ សន�ិសុខេស្ប�ង អាហារូបត�ម� លទ�ភពទទួល
បនទកឹសា� ត្របកបេដាយចីរភព ការ្របកបរបរចិ�� មឹជីវតិេន
ទ្ីរក�ង និងជនបទការ្រគប់្រគងកាកសំណល់ លទ�ភពទទួល
បនព័ត៌មន និងការគ្ំរទការបេង�ីត្រក�ម)។ 
េធ�ីការ្រសាវ្រជវ និងអភិវឌ្ឍន៍ េដីម្បបីេង�ីនភពអាចរកបន
ៃនទិន�ន័យ និងព័ត៌មនស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។
ទាញយកការអនុវត� និងេមេរៀនល�បំផុត ស�ីពីេយនឌ័រ និង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ការេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងី ការ
េរៀនសូង្រត និងការែចករែំលកេនទូទាងំ្របេទស និងតំបន់។
េទាះបីជយ៉ងេនះក�ី ឧបករណ៍ថ� ក់ជតិសំខាន់មួយ េពាល

គឺ ែផនការយុទ�សា�ស�ែ្រប្រប�លអាកាសធតុកម�ុជ (ឆ� ២ំ០១៤-
២០២៣) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដាយមនការប��� បេយនឌ័រ 
នងិវធិសីា�ស�ែផ�កេលីសទិ�មិនុស្សស្រមប់េឆ�យីតបេទនឹងការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនកម�ុជ។ ែផនការេនះទទួលសា� ល់ពីផលប៉ះ
ពាល់មនិសមម្រតគ� ែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលី�ស�ី
េហយីថ វាចាបំច់្រត�វមនការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងវធិនការណ៍
និងច្បោប់ ្រពមទាងំេគលនេយបយននេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ។

ែផនការកំណត់សមភពេយនឌ័រថជេគលការណ៍ែណនំ
មួយ េដីម្បី “ធនថ ការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
គ្ឺរបកបេដាយសមធម៌ មនការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ មនតម� ភព
គណេនយ្យភព និងភពសម្រសបតាមវប្បធម៌” និងកាត់បន�យភព
ងាយរងេ្រគះដល់�ស�ចំីេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជេគល
េដមួយរបស់វា។ ែផនការេនះក៏មនេគលេដេយនឌ័រ យុទ�សា�ស�
 ចំនួន ៣ ផងែដរគឺ៖

េដមី្បកីាត់បន�យហានភ័ិយភពងាយរងេ្រគះៃនេយនឌ័រ នងិ
សុខភពចំេពាះផលប៉ះពាល់ែដលបណ� លមកពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុតាមវសិ័យ តាមតំបន់ និងផ�ល់អាទិភពដល់
ត្រម�វការរបស់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបន្ុសោំ និងការកាត់បន�យ
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
ព្រងឹងសមត�ភព ចំេណះដឹង និងការយល់ដឹងស្រមប់ការ
េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុការេដេល្ីរក�មងាយរងេ្រគះ
�ស�ី កុមរ យុវជន និងជនជតិភគតិច។ និង
េលីកកម�ស់កិច�គពំារសង�មតាមែបបបន្ុសោំ និងវធិីសា�ស�
ែដលមនការចូលរមួនិងដាក់ប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងការេរៀប
ចំែផនការេឆ�ីយតបនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពជតិស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៤-២០១៨) មនេគលបំណងព្រងឹងកិច�
ខិតខំ្របឹងែ្របងក�ុងការប��� បការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ អភិបលកិច�ហានភ័ិយេ្រគះមហន�រាយ ជពិេសស
តាមរយៈកំែណទ្រមង់សា� ប័ន និងការកសាងសមត�ភព។ ែផនការ
េនះមនសមសភគយុទ�សា�ស�េផ� តេលីេយនឌ័រនិងមនេគល
បំណងសេ្រមចបននូវ “ការវាយតៃម�ដ៏ទូលំទូលាយមួយេលីការ
ខូចខាត និងត្រម�វការចាបំច់េ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ េដាយអនុវត�
ជមួយនឹងព័ត៌មនែបងែចកតាមេយនឌ័រ” ។ ឯកសារេគល
នេយបយេផ្សងេទៀត េពាលគឺែផនការយុទ�សា�ស�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៣)
ែដលបនបេង�ីតទំនក់ទំនងរវាងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុក៏បនប��ូ ល
ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ជក់លាក់មួយែដល
ទទួលសា� ល់ភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេស�ីឱ្យដាក់ប��ូ លសូចនករសមភពេយនឌ័រក�ុងការ
្រត�តពិនិត្យ សកម�ភពេ្រគះមហន�រាយ និងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

ច្បោប់ស�ីពីការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ (ឆ� ២ំ០១៥) មន
េគលបំណងកំណត់ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយេនកម�ុជ រមួ
មនការបងា� រ ការបន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យេនមុនេពលមនេ្រគះ
មហន�រាយ ការេឆ�ីយតបបន� ន់ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគះមហន�រាយ 
និងការសា� រេឡងីវញិេនក�ុងរយៈេពលេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ។
ខណៈែដលជទូេទមនការទទួលសា� ល់សទិ�កិ�ុងការការពារអាយុ
ជវីតិ េសចក�ៃីថ�ថ�ូរ ្រទព្យសម្បត�។ិល។ ស្រមប់ “បុគ�លម� ក់ៗ
” ម្រតាទី ១៨ ៃនច្បោប់បនែចងយ៉ងច្បោស់ពីត្រម�វការក�ុងការ 
យកចិត�ទុកដាក់ខ�ស់េលីត្រម�វការរបស់�ស�ី កុមរ ចាស់ជរា ជន
ពិការ និងជនបត់បង់លទ�ភពពលកម�” ក�ុងករណីមនេ្រគះ
មហន�រាយ។

ការេផ� តេលើការអនុវត� ការតាមដាន និងការវាយតៃម�
ែផនការែតឯកឯង គឺមន្របេយជន៍តិចតួច លុះ្រតាែតវា្រត�វ 

បនយកមកអនុវត�។ េដីម្បេីធ�ីឱ្យវាកា� យជការពិត វាចាបំច់្រត�វ 
យកមកែកលម�េដាយវធិនការជក់ែស�ង។ ែផ�កេលែីផនការែដល
េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ក�ុងចំណុចេនះ វាចាបំច់ក�ុងការ
កំណត់សកម�ភពទាងំេនះ ែដលអាចបំេពញតាមេគលបំណងៃន
ែផនការបន្ុសោថំ� ក់ជតិ។ យុទ�សា�ស�អនុវត�េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វ
ការេយនឌ័រ ទទួលសា� ល់ឱកាសនិងឧបសគ�ជក់លាក់របស់េយន
ឌ័រ និងមនេគលេដកំណត់សកម�ភពបន្ុសោែំដល្រត�វដាក់ប��ូ ល
្រក�មងាយរងេ្រគះបំផុត ែដលអាចឱ្យពួកេគដឹងពីសកា� នុពលរបស់
ពួកេគ ក�ុងនមជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ េនក�ុង្រគ�សារ និង
ក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ។

ការងារេនះជួយធនថ សកម�ភពបន្ុសោ្ំរត�វបនអនុវត� េន
កែន�ងែដលណចាបំច់បំផុត េហយីថអត�្របេយជន៍គឺ្របកប
េដាយសមធម៌។

អនុវត�ដំេណីរការចូលរមួ្របកបេដាយបរយិប័�ន និង្របកប
េដាយសមធម៌ែដលមនលក�ណៈេយនឌ័រ េដីម្បបីេង�ីតយុទ�
សា�ស�អនុវត�។
មនការចូលរមួពីអ�កដឹកនជំ�ស�ែីដលមកពី្រក�មរងផលប៉ះ
ពាល់ និងតួអង�េយនឌ័រក�ុងការអភិវឌ្ឍយុទ�សា�ស�អនុវត�។
កំណត់សកម�ភពែដលទាក់ទងេដាយផ� ល់េទនឹងេគលបំណង
េយនឌ័រៃនែផនការជតិបន្ុសោ។ំ
ផ�ល់អាទិភពេលីសកម�ភពែដលេលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ
ផ�លភ់ពអង់អាចដល�់ស�ីនិងអាចចូលដំេណីរការបនបផុំត
បេង�ីតេគលេដែបងែចកតាមេភទស្រមប់សកម�ភពេផ� ត
េលីផល្របេយជន៍បុគ�ល។
កែន�ងែដលការរតឹត្បតិក�ុងសង�ម អាចរារាងំ�ស�ីមិនឱ្យកា� យ
ជអ�កទទួលបនផល្របេយជន៍េដាយេស�ីភព កំណត់អត�

ស�� ណសកម�ភពែដលជួយពួកេគឱ្យយកឈ�ះឧបសគ�
សង�ម។ សកម�ភពទាងំេនះអាចជទ្រមង់ៃនសកម�ភពបែន�ម 
ឬផ� ស់ប�ូ ររេបៀបែដលសកម�ភព្រត�វបនផ�ល់តាមទ្រមង់
បច�ុប្បន�។
ការពិពណ៌នអំពីសកម�ភពនីមួយៗ េនក�ុងែផនការសកម�
ភព គួរែតរមួប��ូ លនូវសមសធតុដូចតេទ៖ ចំណងេជី
ងសកម�ភព េគលបំណងៃនសកម�ភព េគលបំណងសមភព
េយនឌ័រ បរបិទ ការពិពណ៌នសា� ប័នអនុវត� រយៈេពល
សកម�ភព ធតុចូល តេួលខរូបវន័�េគលេដ និងសមសភគ
េយនឌ័រ។

ជែផ�កមួយៃនការតាមដាន និងវាយតៃម� ែផនការបន្ុសោថំ� ក់
ជតិ ្រត�វដាក់ប��ូ លការអភិវឌ្ឍវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ 
ែដលអាចវាយតៃម�បនទាងំការអភិវឌ្ឍែបបគុណវសិ័យ និងែបប
បរមិណវសិ័យ និងតាមដានការអនុវត�្របកបេដាយេជគជ័យ 
និងធនថ រាល់ប�� េយនឌ័រ្រត�វបន្រគបដណ� ប់បន្រគប់
្រជ�ងេ្រជយ។
្របព័ន�តាមដាន និងវាយតៃម�្រត�វបនបេង�ីតេឡងី េដីម្បតីាមដាន
វឌ្ឍនភពែដលបនេធ�ីេឡងី ទាក់ទងនឹងសមិទ�ិផលជក់ែស�ងៃន
េគលេដ េពាលគឺការ្រគបដណ� ប់របស់អ�កទទួលផល និង្របសិទ�
ភពៃនសកម�ភព។ ការរមួប��ូ លការពិចារណរបស់េយនឌ័រេទ
ក�ុង្របព័ន�តាមដាន និងវាយតៃម� អាចជួយធនថ ភពខុសគ�
ៃនេយនឌ័រេនក�ុងការចូលរមួក�ុងសកម�ភពបន្ុសោ ំនិងផល្របេយជន៍
ពីការវនិិេយគក�ុងការបន្ុសោ ំ្រត�វបនេគកំណត់ េហយីអតុល្យភព
អាច្រត�វបនេដាះ្រសាយេឡងីវញិ។ វាក៏ជួយតាមដានផងែដរនូវ
វឌ្ឍនភពេលីសមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�។ី

សកម�ភពខាងេ្រកាម គឺចាបំច់ស្រមប់្របព័ន�តាមដាន និងវា

ឆ)

យតៃម�រេំញចេយនឌ័រ៖
បេង�ីតសូចនករជក់លាក់ទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ (SMART) 
ដូចជ ជក់លាក់ អាចវាស់ែវងបន អាចសេ្រមចបន ជប់
ពាក់ព័ន� និងេពលេវលាជក់លាក់ 
្របមូលទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ នងិេធ�កីារវភិគេលីទនិ�ន័យ
េយនឌ័រ េដីម្បវីាយតៃម�សមធម៌េយនឌ័រក�ុងការសេ្រមចចិត� 
ក៏ដូចជលទ�ភពទទួលបនអត�្របេយជន៍ និងលទ�ផលពី
សកម�ភពបន្ុសោ។ំ
វាយតៃម�ផលប៉ះពាល់ៃនសកម�ភពបន្សោែំដលមនភពខុស
គ� ខាងេយនឌ័រ េទេល�ីស� ីបុរស និង្រក�មជួបការលំបក។
េលីកទកឹចិត�ដល់ការវាយតៃម�ែដលមនការចូលរមួ និងការេធ�ី
សវនកម�កម�វធិីេយនឌ័រ។

ការចូលរមួរបស់តួអង�េយនឌ័រក�ុងការអភិវឌ្ឍ្រកបខ័ណ� តាមដាន 
និងវាយតៃម�  មនសារៈសំខាន់ណស់ស្រមប់ប�� េនះ។ ្រក�ម
អង�ការសង�មសីុវលិក�ុង្រស�ក ្រក�ម�ស� ីនិង្រក�មអ�កសិក្សោ ក៏ដូចជ
សហគមន៍នន គួរែតចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការេនះ េដីម្បធីន
បននូវការ្របមូលទិន�ន័យេដាយ្រតឹម្រត�វ និងរងឹម ំ ជពិេសស
ព័ត៌មន្របកបេដាយគុណភព។
 ថវកិាគជឺសូចនករសំខាន់បំផុតមួយៃនការេប�ជ� ចតិ� ែដលេធ�ី
េឡងីេដាយអ�កសេ្រមចចិត�។ ក�ុងការអភិវឌ្ឍែផនការសកម�ភព 
្រក�មេរៀបចំែផនការ ្រត�វលះបង់ធនធន េដីម្បជីំរុញការេលីក
កម�ស់សមភពេយនឌ័រ។ ការេធ�ីែផនការថវកិារេំញចេយនឌ័រ 
ជដបូំង មនន័យថជការវភិគថវកិាេលសីកម�ភពទាងំអស់ ែដល
បនេស�េីឡងីេដីម្បកំីណត់ពីផលប៉ះពាល់ខុសគ� េលីថវកិាស្រមប់
�ស�ី និងបុរស។ បន� ប់មក គឺជការែបងែចកធនធនេឡងីវញិ
េដីម្បសីេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រ េចញពីសកម�ភពែដល
បនេ្រគងទុក។

ក)

ខ)

គ)

ឃ)

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២៧ម៉ូឌុល ២



លំហាត់
លំ�ត់ទី ៩៖ ែល�ង�ក័រ និងែល�ងចងែខ� 
 េគលបំណងសំខាន់ៃនលំហាត់េនះ គឺេដមី្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវការពិនតិ្យេឡងីវញិ/ការែកែ្របយ៉ងរហ័សនូវទដិ�ភពេគលនេយបយ
សកល ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យៃនេ្រគះមហន�រាយ។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជពីរ្រក�ម គឺ្រក�ម “X” និង ្រក�ម “O” និងផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវសំេណឯកសារទី១ ចំនួន១ច្បោប់។  សំុឱ្យពួកេគ
ពិនិត្យេមីលសំេណឯកសារទី១ ឱ្យបនឆប់ក�ុងរយៈេពល ១៥នទី។ (ក�ុងករណី្រក�មក្រមិតខ�ស់ អ�កអាចរលំងជំហានេនះ េហយីរលំង
េទជំហានបន� ប់ែតម�ង)។
ជំហានទ២ី៖ ្របប់ពួកេគថ ឥឡូវេនះ អ�កនឹងេលងែល្បង្រក័រ និងែល្បងចងែខ្សរវាង្រក�មទាងំពីរ បុ៉ែន�ការេលងអាចមនលក�ណៈបត់ែបន។
គូរម៉្រទិច ែដលមនែផ�កចំនួន ៩ េនេលីផ� ងំ្រកដាសធំ េដាយសរេសរពាក្យមួយទាក់ទងនឹង្រកបខ័ណ� េគលនេយបយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ក�ុង្របអប់នីមួយៗដូចបងា� ញខាងេ្រកាម។

ជំហានទី៥៖ សូមបន�ដំេណីរការជមួយនឹងបណ�ុ ំ វាក្យស័ព�េផ្សងេទៀត។ ្របសិនេបីពំុមនវាក្យស័ព�ណែដលអាចយកឈ�ះបន សូមបន�
ែល្បងជមួយនឹង្របអប់ែដលេនសល់ េហយី្រក�មែដលមនស�� េ្រចីនជងេគបំផុតេនេលីកា� រេខៀននឹងឈ�ះការ្របកួត។

ទនិ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ សូមប��ប់េដាយផ�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួជមួយនឹងតារាងេពលេវលាៃនអនុស��  និងកិច�្រពមេ្រពៀមទាងំេនះ ខណៈ
ែដលបែន�មចំណុចសំខាន់ៗែដលពំុបនេលីកេឡងីេនក�ុងការពិភក្សោ។

អង��រ UNFCCC ពិធី�រក��តូ កិច��ពមេ�ពៀងទី�កុង���រ�ស

្រកបខ័ណ� ទី្រក�ងេសនៃដ
ការចូលរមួចំែណកេដីម្បី

អនុវត�អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ
ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

កិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី

ែផនការសកម�ភពជតិបន្ុសោនឹំង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

្រក�មការងារអន�ររដា� ភិបល
ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

សន�ិសីទបណ� ភគី

ជំហានទី៣៖ ឥឡូវសូម្របប់្រក�មថ ពួកេគ្រត�វេ្រជីសេរសីវាក្យស័ព�
មួយេនេពលដល់េវនពួកេគ និងផ�ល់េសចក�ីលម�ិតេលីវាក្យស័ព�
េនះ។ ្រក�មេនះ្រត�វែតផ�ល់ព័ត៌មនលម�ិតយ៉ងេហាចណស់ពីរ 
ែដលយ៉ងេហាចណស់មនុស្សម� ក់្រត�វែតមនជប់ទាក់ទងេទនឹ
ងមតិកាចម្បង។ (េហយីថ អ�កស្រមបស្រម�លនឹងវនិិច�័យថេតី 
ចេម�ីយគឺ្រត�វ ឬខុស)។ សូម្របប់ពួកេគថ ស្រមប់សំណួរ
នីមួយៗ ្រក�មនឹង្រត�វការតំណងដាច់េដាយែឡក េដីម្បេីឆ�ីយ
ជនួំស ពួកេគ។ ្រក�មែដលអាចផ�ល់និយមន័យក�ុងចេម�យី្រតឹម្រត�វ
បីេនក�ុងបន� ត់្រតង់ ឬអង�ត់ផ�ិតមួយេនេលីម៉្រទិច គឺជអ�កឈ�ះ

េលីការ្របកួតេនះ ។

ជំហានទ៤ី៖ អនុ�� តឱ្យ្រក�មទីមួយ េរសីយកវាក្យស័ព�/្របអប់េដាយ
ៃចដន្យ និងពន្យល់អំពីពាក្យេនះ។ ្របសិនេបីចេម�ីយ្រតឹម្រត�វ
សូមគូសស��  “X” និង ”O” របស់្រក�មេនក�ុងរាងកាេរ។៉ ្របសិន 
េបីចេម�ីយខុស ពួកេគ្រត�វប�ូរេវនរបស់ពួកេគ។ ដំេណីរការេនះបន�
រហូតទាល់ែត្រក�មទទួលបនស�� បីក�ុងបន� ត់្រតង់ ឬរាងអង�ត់
ផ�ិត េនេលីកា� រេខៀន ដូចមនបងា� ញេនេពលបន� ប់។   

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ សូមប�� ប់េដាយនិយយថ ប�� ី្រត�តពិនតិ្យទាងំេនះ មនសារៈសំខាន់ក�ុងការវាយតៃម�ការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ
ៃន NDCs និង NAP។ សូម្របប់ពួកេគថ លំហាត់ែដលបនផ�ល់ជូនពួកេគ គឺ្រគន់ែតជែផ�កមួយៃនឧបករណ៍ប៉ុេណ� ះ េហយីថពួកេគ
នឹង្រត�វេធ�ីការវភិគសីុជេ្រមបែន�មេទៀត ស្រមប់ការេបះផ្សោយរបយការណ៍ផ�ូវការ។ សូម្របប់ពួកេគថ របយការណ៍េនះ អាចជ

ឧបករណ៍គ្ំរទដ៏សំខាន់ស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការបន�ត្រម�វការក�ុងការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ CCDRR និង
ស្រមប់ការែចករែំលកជមួយអង�ការ UNFCCC ែដលជែផ�កមួយៃនែផនការសកម�ភពេយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២៨ម៉ូឌុល ២



លំ�ត់ទី១០៖ �រពិ�ក���កុមស�ពីី �រអនវុត�ែដល�ន
ទស�នៈេយនឌ័ររបស់អង��រ UNFCCC និង�កបខ័ណ�
�រ�រទី�កុងេសនៃដេ����ក់�តិ
 េគលបំណងចម្បងៃនលំហាត់េនះ គឺបងា� ញអំពីការេប�ជ� ចតិ�
ែផ�កេយនឌ័ររបស់អង�ការ UNFCCC និង្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ង
េសនៃដ េទក�ងុចំណុចែដលអាចេធ�សីកម�ភពបនេនក្រមតិ្របេទស។ 

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ សំេណឯកសារចំនួន៨ច្បោប់ បន� ប់ពី
ដកេចញនូវកំណត់សម� ល់ស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជបួន្រក�ម។ ឱ្យ្រក�មនីមួយៗនូវ
ែផ�ក ក ឬែផ�ក ខ ៃនសំេណឯកសារទី៨។ 

ជំហានទី២៖ េស�ឱី្យអ�កចូលរមួពិភក្សោអំពីសំណួរសំខាន់ៗេនក�ុង
សំេណឯកសារ ែដលទាក់ទងនឹងចំណុចនីមួយៗែដលបនេលីក

េឡងី។ សាកសួរពួកេគឱ្យែបងែចកចំណុចបែន�មេទៀតរវាងពួកេគ 
េដីម្បឱី្យការពិភក្សោេពញេលញតាមេពលកំណត់។ 

ជំហានទី៣៖ ឥឡូវឱ្យពួកេគែចករែំលកអំពីការេឆ�យីតបរបស់ពួកេគ
េនក�ុង្រក�មធំ។ ្របសនិេបីេភ�ចចំណុចណមួយ សូមបែន�មចេម�យី
េដាយេ្របីព័ត៌មនយកេចញពីកំណត់សម� ល់ស្រមប់អ�កស្រមប
ស្រម�លេនក�ុងឯកសារទី៨។ 

ទនិ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ សូមប�� ប់េដាយនិយយថ ្រកបខ័ណ� ទាំ
ងេនះគឺជឯកសារែដលមនសារៈ្របេយជន៍ខា� ងំក�ុងការគ្ំរទេលី
ការប��� បេយនឌ័រេទក�ងុេគលនេយបយ CCDRR និងសកម�ភព
េនក្រមិតក�ុង្រស�ក។ េទាះបីយ៉ងណ វាក៏មនសារៈសំខាន់
ស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិ ក�ុងការបងា� ញអំពីព័ត៌មនេទក�ុង
ចំណុចែដលអាចេធ�សីកម�ភពបន និងបន�សកម�ភពជក់លាក់ 
ែដលអាចជប់ពាក់ព័ន�ខា� ងំេនក្រមិត្របេទស។ 

លំ�ត់ទី១១៖ �រ�រ��កុមអំពី�រ���ន់�ប���ណែដល�ន
ទស�នៈេយនឌ័រៃន NDCs និងែផន�រ NAP
 េគលបំណងចម្បងៃនលំហាត់េនះ គឺការែណនឱំ្យសា� ល់អំពី
ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ការវាយតៃម�េយនឌ័រេនក�ុង NDCs និង
ែផនការ NAP េនក្រមិត្របេទស និងផ�ល់ជូនពួកេគនូវបទពិេសាធន៍
ៃនការេ្របី្របស់ដូចគ� ។ 

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ សំេណឯកសារចំនួន៩ច្បោប់ ជមួយ 
laptop ែដលមនភ� ប់អិុនេធីណិត។ 

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជបួន្រក�ម។ ឱ្យ្រក�មនីមួយៗនូវ
ែផ�ក ក ឬែផ�ក ខ ៃនសំេណឯកសារទី៩។

ជំហានទ២ី៖ ឥឡូវឱ្យពួកេគេ្រជីសេរសី្របេទសែដលពួកេគចង់វភិគ
ពីឯកសារេនះ។ សូមែចករែំលកតំណភ� ប់ (link) របស់អង�ការ 
UNFCCC ជមួយពួកេគ េដីម្បអីាចចូលេមីលឯកសារស�ីពី 
NDCs/NAP ស្រមប់្របេទសេនះ។ 
NDC link: https://www4.unfccc.int/sites/NDCStaging/
                  Pages/All.aspx
NAP link:   https://www4.unfccc.int/sites/NAPC/Pages/
                  national-adaptation-plans.aspx

ជំហានទ៣ី៖ ឥឡូវសូមឱ្យពួកេគពិនតិ្យេឡងីវញិេលីឯកសារ េដាយ
េ្របី្របស់ប�� ្ីរត�តពិនតិ្យ នងិបទពិេសាធន៍របស់ពួកេគក�ុងនមជ
្រក�មេនក�ុង្របេទស។ សូម្របប់ពួកេគឱ្យេផ� តែតេទេលីេសចក�ី
សេង�ប និងមតិកាបន្ុសោសំ្រមប់លំហាត់។ ទុកេពល ២០នទីឱ្យ
ពួកេគស្រមប់េធ�ីកិច�ការេនះ និងេស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលករបយ
ការណ៍ជឯកសារ PowerPoint ឬឯកសារ Word។

ជំហានទី៤៖ ្រតឡប់មកក�ុង្រក�មធំវញិ សូម្របប់ពួកេគថ អ�ក
នឹងេរៀបចំរបយការណ៍ និងផ�ល់របយការណ៍េនះជូនអ�កចូល
រមួែដលជែផ�កមួយៃនរបយការណ៍បណ�ុ ះបណ� ល េហតុេនះ ការ
ពភិក្សោនឹងេផ� តែតេទេលីបទពិេសាធន៍។ េស�ឱី្យពួកេគឆ�ុះប�� ងំ
អំពីសំណួរខាងេ្រកាម៖

េតពួីកេគយល់ថប�� ី្រត�តពិនតិ្យងាយ្រស�ល/មិនងាយ្រស�ល
យ៉ងដូចេម�ចខ�ះ?
េតីមនការ្របឈមអ�ីខ�ះ (េ្រកពីឧបសគ�េពលេវលាស្រមប់
លំហាត់) ែដលបនជួប្របទះ េនេពលេ្របីប�� ្ីរត�តពិនតិ្យ?
េតីព័ត៌មនអ�ែីដលចាបំច់្រត�វការបែន�ម េដីម្បេីធ�លំីហាត់េនះ
េនក្រមិត្របេទស និងេបះផ្សោយរបយការណ៍ដែដលេនះ?
េតីរបយការណ៍អាចយកមកេ្របីេដាយរេបៀបណ?

ក)

ខ)

គ)

ឃ)

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ សូមប�� ប់េដាយនិយយថ ប�� ី្រត�តពិនតិ្យទាងំេនះ មនសារៈសំខាន់ក�ុងការវាយតៃម�ការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ
 ៃន NDCs និង NAP។ សូម្របប់ពួកេគថ លំហាត់ែដលបនផ�ល់ជូនពួកេគ គឺ្រគន់ែតជែផ�កមួយៃនឧបករណ៍ប៉ុេណ� ះ េហយីថពួកេគ
នឹង្រត�វេធ�ីការវភិគសីុជេ្រមបែន�មេទៀត ស្រមប់ការេបះផ្សោយរបយការណ៍ផ�ូវការ។ សូម្របប់ពួកេគថ របយការណ៍េនះ អាចជ

ឧបករណ៍គ្ំរទដ៏សំខាន់ស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការបន�ត្រម�វការក�ុងការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ CCDRR និង
ស្រមប់ការែចករែំលកជមួយអង�ការ UNFCCC ែដលជែផ�កមួយៃនែផនការសកម�ភពេយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១២៩ម៉ូឌុល ២



លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ សូមប�� ប់េដាយនិយយថ ប�� ី្រត�តពិនតិ្យទាងំេនះ មនសារៈសំខាន់ក�ុងការវាយតៃម�ការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ
ៃន NDCs និង NAP។ សូម្របប់ពួកេគថ លំហាត់ែដលបនផ�ល់ជូនពួកេគ គឺ្រគន់ែតជែផ�កមួយៃនឧបករណ៍ប៉ុេណ� ះ េហយីថពួកេគ
នឹង្រត�វេធ�ីការវភិគសីុជេ្រមបែន�មេទៀត ស្រមប់ការេបះផ្សោយរបយការណ៍ផ�ូវការ។ សូម្របប់ពួកេគថ របយការណ៍េនះ អាចជ

ឧបករណ៍គ្ំរទដ៏សំខាន់ស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការបន�ត្រម�វការក�ុងការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ CCDRR និង
ស្រមប់ការែចករែំលកជមួយអង�ការ UNFCCC ែដលជែផ�កមួយៃនែផនការសកម�ភពេយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

លំ�ត់ទី១២៖ កិច��រ��កុមស�ីពី អនុ�សន៍ទូេ� 
CEDAW េលខ៣៧ និងេសចក�ី�ប�ស (+២៥) ទី�កុង
េប៉�ំង�សុី���សុីហ�ិក
 េគលបំណងសំខាន់ ៃនលំហាត់េនះគឺ េដីម្បផី�ល់បទពិេសាធ
េដាយផ� ល់ដល់អ�កចូលរមួ េដាយេ្របីេវទិកា្រត�តពិនិត្យ តាម
ដំណក់កាល និងរបយការណ៍្រសេមលក�ុង CEDAW និង
េវទិការទី្រក�ងេប៉កាងំេដីម្បសីកម�ភព (BPfA) ស្រមប់ការេលីក
កម�ស់សកម�ភព CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ សំេណឯកសារទី១០ ចំនួនេ្រចីនច្បោប់។

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជបួន្រក�ម។ ព្យោយមរមួប��ូ លអ�ក
ចូលរមួពី្របេទស/តំបន់ដូចគ� េទក�ុង្រក�មមួយ។ ផ�ល់ជូន្រក�ម
នីមួយៗនូវែផ�ក ក ឬ ខ ៃនសំេណឯកសារទី១០។

ជំហានទី២៖ ឥឡូវេស�ពួីកេគឱ្យេ្រជីសេរសី្របេទសមួយស្រមប់ការ
វភិគ នងិេស�ឱី្យពួកេគេរៀបចំបទបងា� ញខ�មួីយអំពសីា� នភពៃនការ
អនុវត� CEDAW/BPfA េនក�ុង្របេទសេនះ។ សា� យនីមួយៗៃន
បទបងា� ញគួរែតេផ� តេលីទិដ�ភពដូចមនខាងេ្រកាម៖

េតីអ�ីែដល្រត�វបនេធ�ីេនក�ុង្របេទសរបស់អ�កេដីម្បអីាចឱ្យ
មនការសេ្រមចបនេគលបំណង/កាតព�កិច�ៃនអនុស�� /
េសចក�ី្របកាសទាក់ទងនឹង CCDRR?
េតីអ�ីគឺជចំណុចខ�ះខាតេនក�ុងសកម�ភព/ េតីអ�ីែដលមន
សារៈសំខាន់ខា� ងំ ប៉ុែន�មិន្រត�វបនេធ�ី?
េតីអ�ីជចំណុចខ�ះខាតខាងែផ�កអនុវត�និងែផ�កធនធន?
េតីអ�ីគឺជសកម�ភពែដល្រត�វបនផ�ល់អនុសាសន៍សំខាន់ៗ

លំ�ត់ទី១៣៖ �រសែម�ង�  Batokas និង Gonkas
 េគលបំណងសំខាន់ៃនលំហាត់េនះ គឺេដីម្បរីេំញចអ�កចូល
រួមឱ្យយល់ដឹងអំពីត្រម�វការៃនការរួមប��ូ លការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងការេរៀបចំេគលនេយបយ និងអំពីសារៈសំខាន់ៃន
ការចូលរួមរបស់្រក�មែដលរងផលប៉ះពាល់ខ�ួនឯងផ� ល់េទក�ុង
ការពិភក្សោ និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ

ដំេណើ រការ៖

ស្រមប់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ?
ផ�ល់ករណីជក់ែស�ងេធ�ជីភស�ុតាងេដីម្បពី្រងឹងចំណុចរបស់
អ�ក។

ជំហានទី៣៖ ផ�ល់េពលេវលា ៣០នទីជូនពួកេគស្រមប់កិច�ការេនះ
េហយីេស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលករបយការណ៍ជ PowerPoint ឬ 
Ms Word។

ជំហានទ៤ី៖ េនេពលងាកមកេធ�ីការជ្រក�មធំវញិ ចូរ្របប់ពួកេគ
ថ អ�កនឹងេផ��ងផ� ត់របយការណ៍ និងផ�ល់របយការណ៍ទាងំ
េនះជូនអ�កចូលរមួេធ�ជីែផ�កមួយៃនរបយការណ៍បណ�ុ ះបណ� ល 
ដូេច�ះការពិភក្សោនឹង្រតឹមែតេផ� តេលីបទពិេសាធប៉ុេណ� ះ។ េស�ី
ឱ្យពួកេគឆ�ុះប�� ងំសំណួរខាងេ្រកាម៖

េតីអ�ីគឺជការេរៀនសូ្រតសំខាន់ៗពីលំហាត់េនះ?
េតីអ�ីជប�� ្របឈម (េ្រកពីឧបសគ�េពលេវលាស្រមប់
លំហាត់) ែដលជួប្របទះក�ុងបេង�ីតបទបងា� ញ?
េតីពួកេគអាចេដាះ្រសាយប�� ្របឈមទាំងេនះេដាយ
រេបៀបណ ជពេិសសេនេពលបេង�តីបទបងា� ញផ�ូវការមួយ?
េតីរបយការណ៍ែបបេនះ្រត�វបនេ្របី្របស់យ៉ងដូចេម�ច?

លទ�ផលៃនកការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�េដាយនិយយថ ទាងំ 
CEDAW និង BPfA ផ�ល់ជេវទិកា្រត�តពិនិត្យជ្របចា ំេដាយមន
កែន�ងស្រមប់ការចូលរមួរបស់អង�ការសង�មសីុវលិ ជពិេសស
អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី។ វាមនសារៈសំខាន់ េដីម្បនីយំក
រេបៀបវារៈ CCDRR េនក�ុងយន�ការ្រត�តពិនតិ្យទាងំេនះ ជពិេសស
តាមរយៈការបេង�តីការចូលរមួចំែណកដល់របយការណ៍្រសេមល
របស់ CEDAW និងឯកសារ្រត�តពិនិត្យ BPfA។

ក)

ខ)

គ)
ឃ)

ង)

ក)
ខ)

គ)

ឃ)

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជ ៣្រក�ម។ ជំនួសឱ្យការបេង�ីត
ជ្រក�មេដាយៃចដន្យ ចូរេ្របី្របស់សិទ�ិរបស់អ�ក េហយីដាក់អ�ក
ចូលរមួទាងំអស់ែដលមនអត�ចរកិ្រគបេលីដៃទឱ្យចូលក�ុងមួយ្រក�ម 
េហយីអ�កចូលរមួែដលភពអសកម�ឱ្យចូលក�ុងមួយ្រក�មេទៀត។ 
ដាក់េឈា� ះ្រក�ម្រគបេលីអ�កដៃទថជ្រក�ម Batoka េហយី្រក�ម
មួយេទៀតថជ្រក�ម Gonka។ អ�កែដលមនការវភិគខា� ងំគួរ្រត�វ
បនែតងតាងំឱ្យេធ�ីជអ�កសេង�តការ។

ជំហានទ២ី៖ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគនងឹេរៀបចំកចិ�្របជំុមួយេនក�ុងភូមិ 
េដីម្បពីភិក្សោអំពីការបេង�តីគណៈកម� ធិការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ

ភូមិ(VDMC) និងកំណត់វសិ័យែដលជក�ីបរម�សំខាន់ៗចំនួនបី
េដីម្បឱី្យ VDMC េធ�ីការងារេលីប�� ទាងំេនះ។ ចូរផ�ល់ជូន្រក�ម 
Batokas នូវទិដ�ភពទូេទមួយេដាយែផ�កេលី្របអប់ទី១ និងផ�ល់

ជូន្រក�ម Gonkas នូវទិដ�ភពទូេទមួយេដាយែផ�កេល្ីរបអប់ទី២។
អ�កសេង�តការគួរមនទិដ�ភពេពញេលញ។ ែកស្រម�លកិច�ការេនះ
េទតាមបរបិទក�ុង្រស�កឱ្យបនេ្រចីនតាមែដលអាចេធ�េីទបន។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៣០ម៉ូឌុល ២



លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ សូមប�� ប់េដាយនិយយថ ប�� ី្រត�តពិនតិ្យទាងំេនះ មនសារៈសំខាន់ក�ុងការវាយតៃម�ការេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ
ៃន NDCs និង NAP។ សូម្របប់ពួកេគថ លំហាត់ែដលបនផ�ល់ជូនពួកេគ គឺ្រគន់ែតជែផ�កមួយៃនឧបករណ៍ប៉ុេណ� ះ េហយីថពួកេគ
នឹង្រត�វេធ�ីការវភិគសីុជេ្រមបែន�មេទៀត ស្រមប់ការេបះផ្សោយរបយការណ៍ផ�ូវការ។ សូម្របប់ពួកេគថ របយការណ៍េនះ អាចជ

ឧបករណ៍គ្ំរទដ៏សំខាន់ស្រមប់អង�ការសង�មសីុវលិក�ុងការបន�ត្រម�វការក�ុងការប��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ CCDRR និង
ស្រមប់ការែចករែំលកជមួយអង�ការ UNFCCC ែដលជែផ�កមួយៃនែផនការសកម�ភពេយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

លំ�ត់ទី១៣៖ �រសែម�ង�  Batokas និង Gonkas 
េគលបំណងសំខាន់ៃនលំហាត់េនះ គឺេដីម្បរីេំញចអ�កចូល

រួមឱ្យយល់ដឹងអំពីត្រម�វការៃនការរួមប��ូ លការពិចារណេលី
េយនឌ័រក�ុងការេរៀបចំេគលនេយបយ និងអំពីសារៈសំខាន់ៃន
ការចូលរួមរបស់្រក�មែដលរងផលប៉ះពាល់ខ�ួនឯងផ� ល់េទក�ុង
ការពិភក្សោ និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជ ៣្រក�ម។ ជំនួសឱ្យការបេង�ីត
ជ្រក�មេដាយៃចដន្យ ចូរេ្របី្របស់សិទ�ិរបស់អ�ក េហយីដាក់អ�ក
ចូលរមួទាងំអស់ែដលមនអត�ចរកិ្រគបេលីដៃទឱ្យចូលក�ុងមួយ្រក�ម
េហយីអ�កចូលរមួែដលភពអសកម�ឱ្យចូលក�ុងមួយ្រក�មេទៀត។
ដាក់េឈា� ះ្រក�ម្រគបេលីអ�កដៃទថជ្រក�ម Batoka េហយី្រក�ម
មួយេទៀតថជ្រក�ម Gonka។ អ�កែដលមនការវភិគខា� ងំគួរ្រត�វ
បនែតងតាងំឱ្យេធ�ីជអ�កសេង�តការ។

ជំហានទ២ី៖ ្របប់ពួកេគថ ពួកេគនងឹេរៀបចំកចិ�្របជំុមួយេនក�ុងភូមិ
េដីម្បពីភិក្សោអំពីការបេង�តីគណៈកម� ធិការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ

ភូមិ (VDMC) និងកំណត់វសិ័យែដលជក�ីបរម�សំខាន់ៗចំនួនបី
េដីម្បឱី្យ VDMC េធ�ីការងារេលីប�� ទាងំេនះ។ ចូរផ�ល់ជូន្រក�ម 
Batokas នូវទិដ�ភពទូេទមួយេដាយែផ�កេលី្របអប់ទី១ និងផ�ល់

ជូន្រក�ម Gonkas នូវទិដ�ភពទូេទមួយេដាយែផ�កេល្ីរបអប់ទី២។ 
អ�កសេង�តការគួរមនទិដ�ភពេពញេលញ។ ែកស្រម�ល កិច�ការេនះ
េទតាមបរបិទក�ុង្រស�កឱ្យបនេ្រចីនតាមែដលអាចេធ�េីទបន។

�បអប់ទី១៖ �កុម Batoka

សេង�ប�បវត�ិរបស់ភូមិឱ��កុម�ំងពីរ���ប់៖

�បអប់ទី២៖ �កុម Gonka

សមជកិម� ក់របស់្រក�ម batoka ជម�ន�សុីខាភបិល នងិទទួល
បនការបណ�ុ ះបណ� លរចួេហយីអំពីការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
ស្រមប់ជែផ�កៃនការត្រមង់ទិសការងារ។
សមជិកម� ក់េផ្សងេទៀតគជឺ្រគ�បេ្រងៀនភូមិវទិ្យោ និងទទួលបន
ការបណ�ុ ះបណ� លឱ្យបេ្រងៀនសិស្សអំពីេ្រគះមហន�រាយក�ុង
មូលដា� ន។
សមជិក ៤នក់េទៀតជអ�កេធ�ីែ្រសែដលទឹកជន់លិចេរៀងរាល់
២ឆ� មំ�ង។ ពួកេគបត់បង់មេធ្យោបយចិ�� ឹមជីវតិែដលពួកេគ
មន ែដលបង�ឱ្យ្របឈមនឹងកង�ះេស្ប�ងអាហារេនឆ� េំនះេហយី
ជួនកាលបនេធ�ីចំណក្រស�កេទែស�ងរកការងារេធ�ី។
សមជិក ៤នក់េផ្សងេទៀតបនទទួលរងការបំផ� ញផ�ះសែម្បង
េដាយសារទឹកជំនន់ក�ុងរយៈេពលបីឆ� ចុំងេ្រកាយេនះ េហយីបន 
បត់បង់្រទព្យសម្បត�រិបស់ពួកេគយ៉ងេ្រចីន។ ពួកេគក៏បនឈប់
េធ�ីការងារកាត់េដរេនផ�ះផងែដរេដាយសារម៉សីុនេដរ និងវត�ុ
ធតុេដីម្រត�វបនបំផ� ញ។
សមជិករបស់្រក�ម batoka ភគេ្រចីនមិនេចះែហលទឹកេទ។ 
សមជិកម� ក់បនបត់បង់ជវីតិកូនម� ក់កាលពីឆ� មុំនេដាយសារ
គត់មិនេចះែហលទឹក េហយីកូនរបស់គត់្រត�វបនទឹកនយំក
េទបត់។
សមជិករបស់្រក�ម batoka ទាងំអស់ និង្រគ�សាររបស់ពួកេគ
្របឈមនឹងកង�ះទឹកនិងេ្របងឥន�នៈក�ុងអំឡុងេពលទឹកជំនន់។
សមជិកទាងំអស់្រត�វចំណយេពល ២សប� ហ៍េនឯជំរុសំា� រនី
តិសម្បទាក�ុ ងមូលដា� នកាលពីឆ� ំមុនេ្រកាយេកីតមនព្ុយះ
សុកី�ូន េហយីសមជិក ២នក់ក�ុងចំេណមពួកេគក៏បន្របឈម
នឹងការេបៀតេបៀនផ�ូវេភទផងែដរេនទីជ្រមកេនះ។
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សមជិកម� ក់របស់្រក�ម   gonka គជឺេមភូមិ េហយីក៏មនទំនក់
ទំនងល�ជមួយអ�កនេយបយក�ុងមូលដា� នផងែដរ។
សមជិកម� ក់េផ្សងេទៀត គឺជអ�កេម៉ការក�ងុមូលដា� ន េហយីទទួល
បនគេ្រមងននដូចជការសាងសង់្រចាងំទេន� ជ�� ងំការងារ 
ទឹកជំនន់។ល។
សមជិក ៤នក់មនដីែ្រសែដល្រត�វជន់លិចេរៀងរាល់ពីឆ� មំ�ង
។ ពួកេគទទួលបនសំណងខ�ះស្រមប់ការជន់លិចេនះ ប៉ុែន�វា
មិន្រគប់្រគន់េដីម្ប្ីរគបដណ� ប់ការចំណយេទ។ ពួកេគ្រត�វេធ�ី
ចំណក្រស�កជមួយ្រគ�សាររបស់ពួកេគេដមី្បែីស�ងរកការងារេធ�។ី
សមជិក ៤នក់េផ្សងេទៀតក៏មនែ្រសផ� ល់ខ�ួនផងែដរ ប៉ុែន�
ែ្រសរបស់ពួកេគមិនជន់លិចេទ។ ប�� គឺការស�ុកទុក្រស�វបន� ប់
ព្ីរបមូលផលេហយី េដាយសារេមឃេភ��ងញឹកញប់ និងការដឹក
ជ��ូ ន្រស�វេទលក់េនផ្សោរ។ 
សមជិក ៤នក់េផ្សងេទៀតបនទទួលរងការបំផ� ញផ�ះសែម្បង
របស់ពួកេគក�ុងអំឡុងេពលមនទឹកជំនន់បីេលីកចុងេ្រកាយេនះ 
និងបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិជេ្រចីន។
ក�ុងចំេណមសមជិកទាងំអស់ មនសមជិកពីរនក់មិនេចះ
ែហលទឹក។

មនសហគមន៍ចំនួនពីរេនក�ុងភូមិគឺសហគមន៍ batoka និងសហគមន៍ gonka៖
> សហគមន៍ batoka មនឋានៈសង�មទាប េហយីសហគមន៍ gonka មនឋានៈសង�មខ�ស់ជង។
> សមជិកសហគមន៍ gonka កាន់កាប់ដីទាងំអស់ េហយីសមជិកសហគមន៍ batoka េធ�ីការងារេនតាមវាលែ្រសរបស់សមជិក      
     សហគមន៍ gonka។
> សមជិកសហគមន៍ gonka ្រគបដណ� ប់េលីភពជអ�កដឹកនកំ�ុងភូមិ និងរាល់កិច�្របជំុទាងំអស់ េហយីសមជិកសហគមន៍ batoka 
     ជទូេទមិន្រត�វបនអនុ�� តឱ្យនិយយេនក�ុងកិច�្របជំុរបស់ភូមិេទ។
> សមជិកសហគមន៍ batoka ក៏ខា� ចសមជិកសហគមន៍ gonka ផងែដរេដាយសារពួកេគមនភព្រគបដណ� ប់េលីខ�ួនខាងែផ�កសង�ម
     និងហរិ��វត�ុ។

<Does it need a figure no.???>

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៣១ម៉ូឌុល ២



ជំហានទី៣៖ ផ�ល់ជូនពួកេគរយៈេពល ១០នទីេដីម្បពីិភក្សោ និង
ប�� ប់ការសែម�ងេនះ េហយីផ�ល់េពលេវលាជូន ១៥នទីែថមេទៀត 
េដីម្ប្ីរបជុំ និងសេ្រមចថេតីអ�កណនឹងជែផ�កៃន VDMC និងថ
េតីអ�ីគឺជកង�ល់ចំនួនបីែដល VDMC នឹងយកមកេធ�ីការ។

ជំហានទី៤៖ ្របប់អ�កចូលរមួឱ្យងាកមកេធ�ីការងារក�ុង្រក�មធំវញិ 
េហយីសួរពួកេគនូវសំណួរខាងេ្រកាម៖
> េតី្រក�ម batoka មនអារម�ណ៍យ៉ងដូចេម�ច េហយី្រក�ម 
       gonka មនអារម�ណ៍យ៉ងដូចេម�ច?
> េតីការសេ្រមចចិត�្រត�វបនេធ�ីេឡងីយ៉ងដូចេម�ច?
> េតីវធិន្រត�វបនសេ្រមចយ៉ងដូចេម�ច?
> េតីអ�កណឈ�ះ េហយីអ�កណចាញ់េនក�ុងដេំណីរការេនះ?

> េតីការអភវិឌ្ឍនឹងេទដល់សហគមន៍ទាងំពរីែដរឬេទ ឬេតីគម� ត
     េនះនឹងកាន់ែតរកីធំែដរឬេទ?

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប�� ប់វគ�េនះជមួយនឹងការែចករែំលកថ 
េនះគឺជអ�ីែដលេកីតេឡីងេនេពលែដល្រក�មមួយ្រត�វបនេគ
ទុកេចាលឱ្យេនេ្រកដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� និងថ វា
មនសារៈសំខាន់ែដលថ “បុរស �ស�ី ្រពមទាងំមនុស្សមកពី
អត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងៗ ចាបំច់្រត�វបនរមួប��ូ លក�ុងដំេណីរ
ការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទាងំអស់។ ការណ៍េនះមិន្រតឹមែតត្រម�វ
ឱ្យមនេនថ� ក់ភូមិប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�េន្រគប់ក្រមិតថ� ក់ទាងំអស់ 
រមួទាងំេនថ� ក់ជតិ និងថ� ក់ពិភពេលាកផងែដរ”។

លំ�ត់ទី១៤៖ �រពិនិត�ករណីសិក�េដើម�កំីណត់តួ�ទី និងចំណ�ច�ប់េផ�ើមស��ប់អង��រសង�មសីុវិលេ���ះេ�រក�
រប����បេយនឌ័រក��ងេ�លនេ��យ CCDRR
 េគលបំណងសំខាន់ៃនលំហាត់េនះ គឺេដីម្បជីួយអង�ការសង�មសីុវលិឱ្យបេង�ីតែផនការសកម�ភពស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រេទ
ក�ុងេគលនេយបយ និងែផនការថ� ក់ជតិ និងកំណត់ភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗស្រមប់កិច�សហ្របតិបត�ិការក�ុងដំេណីរការេនះ។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ សំេណឯកសារទី១១ ចំនួនេ្រចីនច្បោប់ ផ� ងំ្រកដាសធំ និងប៊ិច

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជ្រក�មែដលមនសមជិកពី ៤េទ ៥នក់ ក�ុងមួយ្រក�ម េហយីផ�ល់សំេណឯកសារទី១១ ជូនពួកេគ។
េស�ីឱ្យពួកេគអានករណីសិក្សោរមួគ� ។ ផ�ល់េពល ១៥នទីស្រមប់េធ�ីកិច�ការេនះ។

ជំហានទី២៖ ឥឡូវេស�ឱី្យពួកេគពិភក្សោអំពីលក�ណៈពិេសសសំខាន់ៗៃនការប��� បេយនឌ័រេនក�ុងករណីសកិ្សោ និងយុទ�សា�ស�ទាងំេនះ
ែដល្រត�វបនេ្របី្របស់ស្រមប់កិច�ការេនះ។ ផ�ល់េពលឱ្យពួកេគ ១៥នទីេដីម្បពីិភក្សោអំពីកិច�ការេនះ។

ជំហានទី៣៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគេរៀបរាប់អំពីលក�ណៈពិេសសទាងំេនះ និងយុទ�សា�ស�ននេនក�ុងបរបិទផ� ល់របស់ពួកេគ េហយីបែន�ម
ការេរៀនសូ្រតពីវគ�េនះ និងបទពិេសាធផ� ល់របស់ពួកេគេដីម្បបីេង�ីតែផនការសកម�ភពស្រមប់ការចូលរមួរបស់អង�ការសង�មសីុវលិក�ុង
ការប��� បេយនឌ័រ។ បទបងា� ញមនទ្រមង់ដូចខាងេ្រកាម។

េ�លេ�/ េ�លបំណង យុទ���ស� សកម��ព �ព�ៃដគូ�មួយ�គី�ក់ព័ន�េផ�ងៗ

តារាងទី១៩៖ គំរូស្រមប់លំហាត់ទី១៤

ជំហានទី៤៖ បិទែផនការសកម�ភពទាងំេនះេនេលីជ�� ងំ េហយីេមីលែផនការទាងំេនះេនេពលណែដល្រត�វការេនវគ�េ្រកាយៗ។ អ�ក
នងឹ្រត�វការែផនការសកម�ភពទាងំេនះេដាយខានមិនបន េដីម្បបីងា� ញថេតីឧបករណ៍ណមួយែដលនឹង្រត�វយកមកេ្របី្របស់ស្រមប់

សកម�ភពណមួយក�ុងអំឡុងវគ� ក ក�ុងម៉ូឌុល ៣ ស�ីពីការ��� បេយនឌ័រេនក�ុងវដ�គេ្រមង។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរមន្រកបខ័ណ� មួយែដលពួកេគអាចេ្របី្របស់េដីម្បកីំណត់ និងបេង�ីត
ែផនការសកម�ភពផ� ល់របស់ពួកេគ។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ១៣២ម៉ូឌុល ២



ជំហានទី៤៖ បិទែផនការសកម�ភពទាងំេនះេនេលីជ�� ងំ េហយីេមីលែផនការទាងំេនះេនេពលណែដល្រត�វការេនវគ�េ្រកាយៗ។ អ�ក
នងឹ្រត�វការែផនការសកម�ភពទាងំេនះេដាយខានមិនបន េដីម្បបីងា� ញថេតីឧបករណ៍ណមួយែដលនឹង្រត�វយកមកេ្របី្របស់ស្រមប់

សកម�ភពណមួយក�ុងអំឡុងវគ� ក ក�ុងម៉ូឌុល ៣ ស�ីពីការ��� បេយនឌ័រេនក�ុងវដ�គេ្រមង។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរមន្រកបខ័ណ� មួយែដលពួកេគអាចេ្របី្របស់េដីម្បកីំណត់ និងបេង�ីត
ែផនការសកម�ភពផ� ល់របស់ពួកេគ។

ចូរបំេពញេសចក�ីអធិ�្បោយ េ្រជើសេរ ើសចេម�ើយរបស់អ�ក

ពីធីសារក្ូយតូស�ីពីយន�ការទីផ្សោរ
ស្រមប់បរសិា� ន

ែផនការបន្ុសោជំតិ (NAP)

តុល្យភពេយនឌ័រក�ុងការចូលរមួ និងភពជ
អ�កដឹកនមំនសារៈសំខាន់

ែផនការ CCDRR សមភពេយនឌ័រគួរែត

ការចូលរមួរបស់�ស�ីមនសារៈសំខាន់

គឺជវធិីសា�ស�មជ្ឈការ ែដលមិន្រត�វបន
បេង�ីតេឡងីេដីម្បផី�ល់អត�្របេយជន៍
ដល់�ស�ី។

គឺជដូចេទនឹង NAPA ស្រមប់
្របេទស LDCs ប៉ុែន�មិនែមនជយន�ការ
ស្រមប់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍
េផ្សងេទៀត។

ពីេ្រពាះវគឺជបទប្ប��ត�ិរបស់ UNFCC 
និងមនសារៈសំខាន់ស្រមប់្របេទសជតិ។

េដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះេផ្សងៗ
របស់�ស�ីេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងេ្រគះមហន�រាយ

ខា� ងំេនថ� ក់មូលដា� ន ភូមិ និងថ� ក់្រស�ក។

នឹងផ�ល់អត�្របេយជន៍ដល់�ស�ី 
្របសិនេបី្រត�វបនអនុវត�្រតឹម្រត�វ។

គឺជដំេណីរការមួយែដលជំរុញឱ្យមន
ការេរៀបចំែផនការអផិវឌ្ឍន៍្របេទស
ស្រមប់្របេទស LDCs និង្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍។

ពីេ្រពាះ�ស�ីមនសិទ�ិេធ�ីជតំណងខ�ួនឯង
និងែថ�ងពីក�ីកង�ល់របស់ពួកេគ។

េដាះ្រសាយបុព�េហតុជមូលដា� នែដលបង�
ឱ្យមនសមភពេយនឌ័រនិងសង�ម។

េន្រគប់ក្រមិតសា� ប័នទាងំអស់។

េធ�ើេតស�ចំេណះដឹងរបស់អ�ក
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ឯកសារេមេរៀនទី៧៖ ្រកបខ័ណ� េគលនេយបយស�ពីីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល

េឈា� ះ

កិច�្របជុំកំពូលស�ពីីែផនដី

ទិដ�ភពទូេទសេង�ប

 សន�ិសីទអង�ការសហ្របជតិស�ីពីបរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (UNCED) េនទី្រក�ងរយី៉ូ (ឆ� ១ំ៩៩២) 
ែដលេគសា� ល់ថជកិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដី គឺជសន�ិសីទមួយក�ុងចំេណមសន�ិសីទដំបូងេគ និង
ជ្របវត�ិសា�ស�នន ែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងការអភិវឌ្ឍ្របកបេដាយនិរន�រភព។ វាគឺជកិច�្របជំុ
កំពូលស�ីពីែផនដី ែដលបនឈានេទរកការដាក់ដំេណីរការ ក) អនុស�� អង�ការសហ្របជជតិស�ី
ពជីវីៈច្រម�ះ (CBD) ខ) អនុស�� អង�ការសហ្របជជតិេដមី្ប្ីរបយុទ�្របឆងំរេហាសា� នកម� (UNCCD)
និង គ) អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (UNFCCC)។

IPCC

្រក�មការងារអន�ររដា� ភិបលស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (IPCC) គឺជសា� ប័នរបស់អង�ការ
សហ្របជជតិទទួលបន�ុកការវាយតៃម�វទិ្យោសា�ស�ែដលពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ 
េដាយ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងឆ� ១ំ៩៨៨ េគលបំណងរបស់ IPCC គឺេដីម្បផី�ល់ជូនរដា� ភិបល្រគប់
ក្រមិតថ� ក់នូវព័ត៌មនែបបវទិ្យោសា�ស�ែដលរដា� ភបិលទាងំេនះអាចេ្របី្របស់បន េដមី្បបីេង�តីេគល
នេយបយអាកាសធតុ។ របយការណ៍វាយតៃម� (ARs) របស់ IPCC ក៏ជធតុចូលដ៏សំខាន់មួយផង
ែដរេទក�ុងការចរចាននអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុអន�រជតិ។ រហូតមកដល់បច�ុប្បន� IPCC បន
ដាក់ជូនរបយការណ៍វាយតៃម�ចំនួន ៥ េហយីរបយការណ៍វាយតៃម�ទី៦ កំពុងេរៀបចំេធ�ី។

UNFCCC

 ខណៈែដលកិច�្រពមេ្រពៀងបរសិា� នពហុភគីមួយចំនួន និង្រកបខ័ណ� េគលនេយេបយអន�រជតិ
េផ្សងេទៀត មនការពាក់ព័ន�នឹងការ្របយុទ�្របឆងំ និងេដាះ្រសាយប�� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (UNFCCC) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី
េដីម្បេីដាះ្រសាយជពេិសសនូវប�� បន� ន់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េដាយេគលបំណងចុងេ្រកាយ
គឺេដីម្បរីក្សោស�ិរភពការ្របមូលផ�ុ ំឧស�័នផ�ះក��ក់ (GHG) “ឱ្យេនក្រមិតមួយែដលនឹងបងា� រការេ្រជៀត
ែ្រជកេដាយសកម�ភពមនុស្សដ៏េ្រគះថ� ក់ជមួយនឹង្របព័ន�អាកាសធតុ”។ ខណៈែដលភគីនន
ផ�ល់សចា� ប័នដល់អនុស�� េនះ ដូេច�ះការចូលជធរមនឬការផ�ល់សុពលភពដល់អនុស�� េនះ ផ�ល់
ជូន្រកបខ័ណ� មួយស្រមប់វធិនការជបន�។

COP

 សន�ិសីទបណ� ភគី (COP) គឺជសា� ប័នេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ជន់ខ�ស់របស់អនុស��  
UNFCCC។ COP ជួប្របជំុេរៀងរាល់ឆ� ចំាប់ពីឆ� ១ំ៩៩៥ មក េដីម្បពីិនិត្យេមីលការអនុវត� UNFCCC 
និងឧបករណ៍ច្បោប់ែដលពាក់ព័ន�។ កិច�ការសំខាន់មួយស្រមប់ COP ក៏េដីម្បពីិនិត្យេមីលទំនក់ទំនង
ថ� ក់ជតិ និងសន�ិធិការបេ��ញឧស�័នែដល្រត�វបនដាក់ជូនេដាយបណ� ភគីផងែដរ។ បណ� រដ�
ទាងំអស់ែដលជភគីរបស់អនុស�� េនះ ្រត�វមនអ�កតំណងេន COP។

ពិធីសារក្យតូូ

េដាយសារលក�ណៈៃនប�� ្របឈមការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងត្រម�វការឱ្យមនសកម�ភព
សេ្រមចចិត� សហគមន៍អន�រជតិបនបេង�ីតពិធីសារក្ូយតូ (KP) ែដលចងភ� ប់កាតព�កិច�ែផ�កច្បោប់
ដល់្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ែដលជហត�េលខី ែដលទទួលខុស្រត�វជចម្បងេលីការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់ 
េដីម្បកីាត់បន�យការបេ��ញឧស�័នទាងំេនះ។ រយៈេពលេប�ជ� ចិត�េលីកទីមួយៃនពិធីសារក្ូយតូ គឺពីឆ� ំ
២០០៨ ដល់ឆ� ២ំ០១២ េហយីរយៈេពលេប�ជ� ចិត�េលីកទី២ គឺពីឆ� ២ំ០១៣ ដល់ឆ� ២ំ០២០។ ពិធី
សារក្ូយតូបនែ្របកា� យឧស�័នផ�ះក��ក់ (GHGs) េទជទំនិញែដលអាចជួញដូរបន។ ខណៈែដល
្របេទសនន្រត�វែតសេ្រមចបនទិសេដកាត់បន�យឧស�័នផ�ះក��ក់របស់ខ�ួន ែដលេធ�ីេឡងីជចម្បង
តាមរយៈការវាស់ែវងថ� ក់ជត ិពិធសីារក្ូយតូបនដាក់េចញយន�ការទីផ្សោរែដលមនភពបត់ែបនចំនួន
បី ែដលអនុ�� តឱ្យ្របេទសននសេ្រមចបនទិសេដរបស់ពួកេគ តាមរយៈការេលីកទឹកចិត�ឱ្យកាត់
បន�យឧស�ន័ផ�ះក�� ក់ ែដលចំណយមន្របសិទ�ភពបំផុតឧទាហរណ៍ដូចក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍
ជេដីម។ េគលបំណងគឺេដីម្បកីាត់បន�យការបេ��ញឧស�័នជរមួពីបរយិកាសរបស់ែផនដី ខណៈ
ែដលជំរញុកំេណីនេសដ�កិច�្របកបេដាយនិរន�រភព នងិការេផ�របេច�កវទិ្យោក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។

យន�ការពិធីសារក្ូយតូទាងំបីរមួមន៖

»� ការជួញដូរការបេ��ញឧស�័ន
»� យន�ការអភិវឌ្ឍន៍សា� ត (CDM)
»� ការអនុវត�រមួគ�  (JI)
យន�ការទាងំេនះគឺជែផ�កៃនអ�ីែដល្រត�វបនេគសា� ល់ថជទីផ្សោរកាបូន។

១៣៧េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ២



េដាយសារលក�ណៈៃនប�� ្របឈមការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងត្រម�វការឱ្យមនសកម�ភព
សេ្រមចចិត� សហគមន៍អន�រជតិបនបេង�ីតពិធីសារក្ូយតូ (KP) ែដលចងភ� ប់កាតព�កិច�ែផ�កច្បោប់
ដល់្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ែដលជហត�េលខីែដលទទួលខុស្រត�វជចម្បងេលីការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់
េដីម្បកីាត់បន�យការបេ��ញឧស�័នទាងំេនះ។ រយៈេពលេប�ជ� ចិត�េលីកទីមួយៃនពិធីសារក្ូយតូ គឺពីឆ� ំ
២០០៨ ដល់ឆ� ២ំ០១២ េហយីរយៈេពលេប�ជ� ចិត�េលីកទី២ គឺពីឆ� ២ំ០១៣ ដល់ឆ� ២ំ០២០។ ពិធី
សារក្ូយតូបនែ្របកា� យឧស�័នផ�ះក��ក់ (GHGs) េទជទំនិញែដលអាចជួញដូរបន។ ខណៈែដល
្របេទសនន្រត�វែតសេ្រមចបនទិសេដកាត់បន�យឧស�័នផ�ះក��ក់របស់ខ�ួន ែដលេធ�ីេឡងីជចម្បង
តាមរយៈការវាស់ែវងថ� ក់ជតិពិធសីារក្ូយតូបនដាក់េចញយន�ការទីផ្សោរែដលមនភពបត់ែបនចំនួន
បី ែដលអនុ�� តឱ្យ្របេទសននសេ្រមចបនទិសេដរបស់ពួកេគ តាមរយៈការេលីកទឹកចិត�ឱ្យកាត់
បន�យឧស�ន័ផ�ះក�� ក់ ែដលចំណយមន្របសិទ�ភពបំផុតឧទាហរណ៍ដូចក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍
ជេដីម។ េគលបំណងគឺេដីម្បកីាត់បន�យការបេ��ញឧស�័នជរមួពីបរយិកាសរបស់ែផនដី ខណៈ
ែដលជំរញុកំេណីនេសដ�កិច�្របកបេដាយនិរន�រភព នងិការេផ�របេច�កវទិ្យោក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។

ឯកសារេមេរៀនទី៧៖ ្រកបខ័ណ� េគលនេយបយស�ពីីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល

េឈា� ះ ទិដ�ភពទូេទសេង�ប

យន�ការពិធីសារក្ូយតូទាងំបីរមួមន៖

»� ការជួញដូរការបេ��ញឧស�័ន
»� យន�ការអភិវឌ្ឍន៍សា� ត (CDM)
»� ការអនុវត�រមួគ�  (JI)
យន�ការទាងំេនះគឺជែផ�កៃនអ�ីែដល្រត�វបនេគសា� ល់ថជទីផ្សោរកាបូន។

 សំណួរមួយក�ុងចំេណមសំណួរចម្បងៗែដល្រក�មអ�កចរចាអាកាសធតុកំពុង្របឈម ខណៈែដល
រយៈេពលេប�ជ� ចិត�េលីកទី១ េ្រគងនឹងបិទប��ប់េនឆ� ២ំ០១២ គឺរេបៀបផ� ស់ប�ូរសា� បត្យកម�ៃនកិច�
្រពមេ្រពៀងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុអន�រជតិ េដីម្បរីមួប��ូ ល្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលមិនស�ិត
ក�ុងឧបសម�័ន�១ ប៉ុែន�គ� នការចងភ� ប់កាតព�កិច�្របេទសទាងំេនះេទនឹងទិសេដមជ្ឈការ និងកាល
វភិគនន ែដលអាចេធ�ីឱ្យការអភិវឌ្ឍយតឺយ៉វ។ ចេម�ីយចំេពាះសំណួរេនះ បនេកីតេចញពីការចរចា
ននេន COP េលីកទី១៣ ក�ុងទី្រក�ងប៉រសី ្របេទសឥណ�ូ េនសុី។ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ងបលី 
ែដលជកិច�្រពមេ្រពៀងសំខាន់េកីតេចញពី COP េលីកទី១៣ បនរមួប��ូ លបទប្ប��ត�និន ែដលបន
អំពាវនវឱ្យភគី្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ ចាត់សកម�ភពជតិកាត់បន�យសម្រសប (NAMAs) ក�ុងបរបិទ
អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយនិរន�រភពជថ�ូរនឹងហរិ��វត�ុ បេច�កវទិ្យោ និងការកសាងសមត�ភពក�ុងលក�ណៈ
ែដលអាចវាស់ែវងបន អាចរាយការណ៍បន និងអាចេផ��ងផ� ត់បន។ ែផនការសកម�ភពទី្រក�ងបលី
ក៏បងា� ញពីចំណុចរបត់ដ៏ធំមួយផងែដរេនក�ុងការចរចា UNFCCC ជមួយនឹងការផ� ស់ប�ូរពីវធិីសា�ស�
មជ្ឈការបេច�កវទិ្យោេទជវធិីសា�ស�វមិជ្ឈការ។

ែផនការសកម�ភព
ទី្រក�ងបលី

កចិ�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី (ឆ� ២ំ០១៥) គឺជកិច�្រពមេ្រពៀងបរសិា� នដ៏សំខាន់មួយែដល្រត�វបន
អនុម័តេដាយេស�រីែត្រគប់្របេទសទាងំអស់ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
និងផលប៉ះពាល់អវជិ�មនរបស់វា។ កិច�្រពមេពៀងេនះមនបំណងកាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រភព
នូវការបេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ េនទូទាងំពិភពេលាកេនក�ុងកិច�្របឹងែ្របងមួយ េដីម្បកីំណត់ការេកីន
េឡងីសីតុណ� ភពពិភពេលាកេនក�ុងសតវត្សរេ៍នះ្រតឹម ២អង្សោេស េលីកក្រមិតមុនឧស្សោហកម� ខណៈ
េពលែដលែស�ងរកមេធ្យោបយននេដីម្បដីាក់ក្រមិតដល់កំេណីនសីតុណ� ភពេន្រតឹម ១,៥ដឺេ្រក។ 
កិច�្រពមេ្រពៀងេនះ រមួប��ួ លទាងំការេប�ជ� ចិត�ននមកពី្របេទសែដលបេ��ញឧស�័នធំៗទាងំអស់ 
េដីម្បកីាត់បន�យការបំពុលែដលបង�ឱ្យផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ និងេដីម្បពី្រងឹងការេប�ជ� ចិត�ទាងំេនះេទ
តាមេពលេវលា។ កិច�្រពមេ្រពៀងទ្ីរក�ងប៉រសី ផ�ល់ផ�ូវមួយស្រមប់្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ េដីម្បជួីយ្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក�ុងកិច�្របឹងែ្របងកាត់បន�យ និងបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុរបស់្របេទសទាងំេនះ េហយី
កិច�្រពមេ្រពៀងេនះបេង�ីត្រកបខ័ណ� មួយស្រមប់ការតាមដាន្របកបេដាយតម� ភព ការរាយការណ៍
នងិការបេង�នីេគលេដអាកាសធតុបុគ�ល និងសមូហភពរបស់្របេទសទាងំេនះ។ េនេពលបច�ុប្បន� 
្របេទសចំនួន១៩៧ បនអនុម័តកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី។

កិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី

 ្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo េដីម្បសីកម�ភព (HFA) ឆ� ២ំ០០៥ ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនសន�ិសីទ
ពិភពេលាកស�ីពីការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ (DRR)។ ្រកបខ័ណ� ការងារេនះផ�ល់េគល
ការណ៍ែណន ំនិងែផនការលម�ិត េដីម្បកីាត់បន�យភពងាយរងេ្រគះេទនឹងេ្រគះថ� ក់ធម�ជតិ តាម
រយៈែផនការសកម�ភពរយៈេពល ១០ឆ� មំួយ។ HFA បនជួយដល់កិច�្របឹងែ្របងរបស់្របេទស
និងសហកមន៍ននេដីម្បឱី្យមនភពធន់ និងេដាះ្រសាយកាន់ែត្របេសីរជមួយនឹងមុខស�� េ្រគះ
ថ� ក់ ែដលគំរាមកំែហងដល់កំេណីនអភិវឌ្ឍន៍របស់ពួកេគ។

្រកបខ័ណ� ការងារ Hyogo

១៣៨េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ២



ឯកសារេមេរៀនទី៧៖ ្រកបខ័ណ� េគលនេយបយស�ពីីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល

េឈា� ះ ទិដ�ភពទូេទសេង�ប

 ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ឆ� ២ំ០១៥-
២០៣០ ្រត�វបនអនុម័តេដាយរដ�សមជិករបស់អង�ការសហ្របជជតិេនៃថ�ទី១៨ ែខមីន ឆ� ំ
២០១៥ េនសន�សិទីពិភពេលាកអង�ការសហ្របជជតិស�ពីកីារកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ 
្រកបខ័ណ� ការងារេនះ មនបំណងសេ្រមចបនការកាត់បន�យ្របកបេដាយនិរន�រភពនូវហានិភ័យេ្រគះ
មហន�រាយ និងការបត់បង់ជីវតិ របរចិ�� ឹមជីវតិ និងសុខភព និងការបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិេសដ�កិច�
រូបវន័� សង�ម វប្បធម៌ និងបរសិា� នរបស់បុគ�ល ្រក�មហុ៊នអាជីវកម� សហគមន៍ និង្របេទសនននេន
ក�ុងរយៈេពល ១៥ឆ� ខំាងមុខ។ ្រកបខ័ណ� ការងារទី្រក�ងេសនៃដ គឺជកិច�្រពមេ្រពៀងចម្បងទីមួយៃន
រេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍េ្រកាយឆ� ២ំ០១៥ េដាយមនទិសេដចំនួន៧ និងអាទិភពចំនួន៤ ស្រមប់ការ
ចាត់សកម�ភព។

្រកបខ័ណ� ការងារ
ទី្រក�ងេសនៃដ

 ដំេណីរការែផនការជតបិន្ុសោ ំ(NAP) ជួយ្របេទសននឱ្យអនុវត�ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោរំយៈេពល
មធ្យម និងរយៈេពលែវងទូលំទូលាយ។ ែផនការសកម�ភពេនះគឺជដំេណីរការ្របកបេដាយភពបត់
ែបនមួយ ែដលមនមូលដា� នេលីសកម�ភពបន្ុសោែំដលមន្រសាប់របស់្របេទសនីមួយៗ និងជួយេធ�ី
សមហរណកម�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ថ� ក់ជតិ។ បណ� ភគីរបស់ 
UNFCCC បនបេង�ីតដំេណីរការ NAP ក�ុងឆ� ២ំ០១១ ក�ុងទី្រក�ង Durban។

NAPs

 លទ�ផលរបស់សន�ិសីទបណ� ភគីេលីកទី៧ (COP7) ក�ុងទី្រក�ង Marrakech បនរមួប��ូ ល
កិច�្រពមេ្រពៀងមួយែដល្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCs) នឹងបេង�ីតកម�វធិីសកម�ភពជតិបន្ុសោំ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPAs)។ កម�វធិី NAPAs ផ�ល់ជូនដំេណីរការមួយស្រមប់្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច េដីម្បកីំណត់សកម�ភពអាទិភពននែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការបន� ន់ និង
ភ� មៗរបស់្របេទសទាងំេនះ ទាក់ទងនឹងការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុ េពាលគឺត្រម�វការទាងំេនះ 
្របសិនេបីមនការពន្យោេពលក�ុងការេដាះ្រសាយ អាចបេង�នីភពងាយរងេ្រគះ ឬឈានេទរកការេកនី
េឡងីការចំណយេនដំណក់កាលេ្រកាយមក។

NAPAs

 ្របេទសចំនួន១៨៦ ែដលទទួលខុស្រត�វជង ៩០ភគរយៃនការបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក�� ក់េនទូទាងំ
ពិភពេលាក បនដាក់ជូនទិសេដកាត់បន�យកាបូន ែដលេហថ “ការចូលរមួចំែណកេដីម្បអីនុវត� 
អនុស�� ្រកបខ័ណ� សហ្របជជតិ ស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (INDCs)” មុនេពលមនសន�ិសីទ
ទ្ីរក�ងប៉រសី។ ទិសេដទាងំេនះមនែចងអំពីការេប�ជ� ចតិ�របស់្របេទសនីមួយៗចំេពាះការកាត់បន�យការ
បេ��ញឧស�័ន  (រមួទាងំតាមរយៈការអភិរក្សអាង្រស�បកាបូន) រហូតដល់ឆ� ២ំ០២៥ ឬឆ� ២ំ០៣០ 
រមួទាងំេគលេដកាត់បន�យកាបូនេនទូទាងំេសដ�កិច� និងការេប�ជ� ចិត�ជលក�ណៈបុគ�លរបស់ទី្រក�ង
្របែហល ២.២៥០ និង្រក�មហុ៊នចំនួន ២.០២៥។

NDCs

 េយងតាមកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ង Copenhagen ែដលជលទ�ផលគ� នការេប�ជ� ចិត�ៃនសន�ិសីទ
បណ� ភគីេលីកទី១៥ ក�ុងឆ� ២ំ០០៩ សកម�ភពជតិកាត់បន�យសម្រសប (NAMAs) ្រត�វបន
កំណត់េដាយបណ� ភគី្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍របស់ UNFCCC េហយី “នឹង្រត�វបនកត់្រតាេនក�ុង
ប�� េីឈា� ះមួយ រមួជមួយការគ្ំរទែផ�កបេច�កវទិ្យោ ហរិ��វត�ុ នងិការកសាងសមត�ភពែដលពាក់ព័ន�”។

NAMAs

 ក�ុងឆ� ២ំ០១៤ សន�សិទីបណ� ភគី (COP) ៃនអនុស��  UNFCCC បនអនុម័តកម�វធិកីារងារ្រក�ង
លម៉ីស�ពីេីយនឌ័រ (LWPG) ែដលបនបេង�តីែផនការមួយស្រមប់ “ការេលីកកម�ស់តុល្យភពេយនឌ័រ 
នងិការសេ្រមចេគលនេយបយអាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រ  ែដល្រត�វបន បេង�តី
េឡងីស្រមប់េគលបំណងែណនកំារចូលរមួ្របកបេដាយ្របសិទ�ភពរបស់�ស�កី�ុងសា� ប័ននន ែដល
្រត�វបនបេង�ីតេឡងីស�ិតេ្រកាមអនុស�� េនះ”។

LWPG

១៣៩េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ២



ឯកសារេមេរៀនទី៧៖ ្រកបខ័ណ� េគលនេយបយស�ពីីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុសកល

េឈា� ះ ទិដ�ភពទូេទសេង�ប

ជួនកាល្រត�វបនេគេហថ “Gender COP” េដាយសារប�� េយនឌ័រទទួលបនការចាប់អារម�ណ៍
ខា� ងំ សន�ិសីទបណ� ភគីេលីកទី១៨ (COP18) ក�ុងឆ� ២ំ០១២ បនបេង�ីតេសចក�ីសេ្រមចចិត�មួយ
ែដលេលីកកម�ស់តុល្យភពេយនឌ័រ ការចូលរមួរបស់�ស�ី និងេផ្សងៗេទៀត ែដលបនអំពាវនវឱ្យមន
សិកា� សាលាបេច�កេទសក�ុងវគ�ស�ីពីប�� េយនឌ័រស្រមប់ឆ� បំន� ប់។

សន�ិសទីបណ� ភគីស�ពីី
េយនឌ័រ (Gender COP)

ឯកសារេមេរៀនទី៨៖ ការអនុវត�្រកបខ័ណ�  CCDRR សកលែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ  

វិស័យសកម�ភាព្រកបខ័ណ�

ែផ�ក ក៖ UNFCCC

ចំណុចសំខាន់ៗស្រមាប់សកម�ភាព ថា� ក់ជតិ 

ែដល្រត�វេធ�ើេដើម្បបីេង�ើតកិច�ការេនះ6 

សកម�ភាពជក់ែស�ងែដល្រត�វបនអនុវត�

េនក្រមិត្រ�េទស

ព្រងឹងកិច�្របងឹែ្របងការកសាងសមត�ភពស្រមប់
រដា� ភបិល និងភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗក�ុងការប��� ប
េយនឌ័រេទក�ុងការបេង�ីត ការតាមដាន ការអនុវត� 
និងការពិនិត្យេគលនេយបយ និងែផនការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុថ� ក់ជតិ។

> បេង�ីត្រក�មការងារេយនឌ័រ េនសា� ប័នបណ�ុ ះ
បណ� ល CCDRR ថ� ក់ជតិ និងថ� ក់មូលដា� ន

 ទាងំអស់។ 
> ែបងែចកមូលនិធសិ្រមប់ការកសាងសមត�ភព

អំពីេយនឌ័រ និង CCDRR។
ប��ូ ល្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី និងសា� ប័ន�ស�ីនិង
េយនឌ័រថ� ក់ជតិក�ុងដំេណីរការបេង�ីត ការអនុវត� 
និងការេធ�ីបច�ុប្បន�ភពេគលនេយបយ ែផនការ 
យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពអាកាសធតុ។

> បេង�ីតែផ�តហ�ម និងេវទិកាសា� ប័នស្រមប់ការ
 ចូលរមួរបស់្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី។
> េរៀបចំសិកា� សាលា និងសិកា� សាលាតាមអីុនធឺ

ណិតស្រមប់ការពេិ្រគះេយបល់ជមួយ្រក�ម
ែដលេផ� តេលី�ស�ី។

ព្រងឹងសមត�ភពេដីម្ប្ីរបមូល វភិគ និងអនុវត�
ទនិ�ន័យែបងែចកតាមេភទ និងការវភិគេយនឌ័រក�ុង
បរបិទៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

> ពិនិត្យេមីលយន�ការ្របមូលទិន�ន័យបច�ុប្បន�
 ស្រមប់ការេធ�ីសមហរណកម� SADDD។

ព្រងឹងភពអាចរកបនទិន�ន័យែបងែចកតាមេភទ
ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ។

> បេង�ីតបទប្ប��ត�ិច្បោប់/េគលនេយបយ
ស្រមប់ការធនភពអាចរកបន SADDD។

> េរៀបចំេធ�ីការអេង�តថ�ីៗស្រមប់ការ្របមូល 
SADDD។

ព្រងឹងមូលដា� នភស�ុតាង នងិការយល់ដងឹអំពផីល
ប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលមនភព
គ� ចំេពាះបុរស និង្រសី និងតួនទីរបស់�ស�កី�ុងនម
ជភ� ក់ងារៃនការផ� ស់ប�ូរ និងផលប៉ះពាល់េទេលី
ឱកាសស្រមប់�ស�ី។

> េរៀបចំការសិក្សោ្រសាវ្រជវអំពីវសិាលភពែយនឌ័រ
 ក�ុងវសិ័យេផ្សងៗ។
> បេង�តីែផ�តហ�មចំេណះដឹងស្រមប់ការេផ��ងផ� ត់ 

នងិការផ�ល់សុពលភពដល់ការសកិ្សោែដលមន
្រសាប់ និងមូលដា� នភស�តុាងែដល្រត�វបនបេង�តី
េឡងីេនថ� ក់ជតិ។

េលីកកម�ស់ការេ្របី្របស់បណ� ញទំនក់ទំនង
សង�ម ធនធនេគហទំព័រ នងិឧបករណ៍ទំនក់ទំនង
្របកបេដាយភពៃច�្របឌិត េដីម្បផី្សព�ផ្សោយ្របកប
េដាយ្របសិទ�ភពអំពីែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
និងសមភពេយនឌ័រេទកាន់សាធរណៈជន ជ
ពិេសសេទដល់�ស�ី។

> អនុវត�យុទ�នការ IEC ស�ពីេីយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការេ្រប្ីរបស់បណ� ញ
ទំនក់ទំនងសង�ម រមួទាងំសិល្បៈ្របៃពណីរបស់អ�ក
្រស�ក និងវទិ្ុយសហគមន៍។

្របភព៖ (េគហទំព័ររបស់ UNFCC)

១៤០េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ២



ឯកសរេមេរៀនទី៨៖ ករអនុវត�្រកបខ័ណ�  CCDRR សកលែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ  

វិស័យសកម�ភព្រកបខ័ណ�
ចំណុចសំខន់ៗស្រមប់សកម�ភព ថ� ក់ជាតិ 

ែដល្រត�វេធ�ើេដើម្បបីេង�ើតកិច�ករេនះ6 

សកម�ភពជាក់ែស�ងែដល្រត�វបានអនុវត�

េនក្រមិត្រ�េទស

ករកសងសមត�ភាពរបស់គណៈ្របតិភូ�ស�ីអំពី
ភាពជាអ�កដឹកនា ំករចរច និងករស្រមបស្រម�ល 
េដីម្បពី្រងឹងករចូលរមួរបស់�ស�ី។

> គា្ំរទសកម�ភាពដំណាក់កលេរៀបចំ សិក�  
សលមុនករពិេ្រគាះេយាបល់។ល។ រមួទងំ
តមរយៈសិក� សលតមអីុនធឺណិត និងករ
បណ�ុ ះបណា� លក�ុងវគ�។

េលីកកម�ស់មូលនិធិស្រមាប់េធ�ីដំេណីរស្រមាប់ជា
មេធ្យោបាយេដមី្បគីា្ំរទដល់ករចូលរមួេដយេស�ភីាព
របស់�ស� ីនិងជនជនេដីមភាគតិចក�ុងគណៈ្របតិភូ
ថា� ក់ជាតិទងំអស់េនវគ� UNFCCC។

> ផ�ល់មូលនិធិស្រមាប់េធ�ីដំេណីរេនថា� ក់ជាតិ 
េដីម្បីគាំ្រទដល់ករចូលរួមសូម្បីែតក�ុងករ

 ពិេ្រគាះេយាបល់ថា� ក់ជាតិ។
> េរៀបចំកិច�សន�នាេដីម្បពីិភាក្សោអំពីករពេន��ន

ភាពជាអ�កដឹកនារំបស់សហគមន៍ក�ុងមូលដ� ន 
និង�ស�ី។

ព្រងឹងករស្រមបស្រម�លអំពីេយនឌ័ររវងស� ប័ន
នានាែដលស�ិតេ្រកមកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉ារសី 
និងអង�ភាពែដលពក់ព័ន�េផ្សងេទៀត ជាពិេសស
រេបៀបវរៈអភវិឌ្ឍន៍្របកបេដយចរីភាពឆា� ២ំ០៣០។

> គា្ំរទរបាយករណ៍្រសេមាលអំពីេយនឌ័រ និង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេធ�ជីាែផ�កៃនកររយករណ៍
ថា� ក់ជាតិអំពី  CEDAW និង SDG។

ែចករែំលកបទពិេសធ និងគា្ំរទករកសងសមត�
ភាពអំពីករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ (GRB)។

> បេង�ីតស� ប័ន GRB េនថា� ក់ជាតិ ថា� ក់េ្រកម
ជាតិ និងថា� ក់មូលដ� ន និងព្រងីកវសិលភាព
េទកន់ហរិ��វត�ុអកសធាតុអន�រជាតិ។
> ផ�ល់មូលនិធសិ្រមាប់ករកសងសមត�ភាព និង
 ករ្រសវ្រជាវអំពី GRB។
> ប��ូល្រក�មែដលេផា� តេលី�ស� ីឱ្យេធ�ជីាអ�កជំនាញ

ស្រមាប់ GRB េនក�ុង្រកសួងបេច�កេទស។

បេង�ីនករយល់ដឹងអំពីករគា្ំរទហរិ��វត�ុ និង
បេច�កេទសែដលមានស្រមាប់ករេលីកកម�ស់ករ
ព្រងឹងករេធ�ីសមាហរណកម�េយនឌ័រេទក�ុង
េគាលនេយាបាយអកសធាតុ។

> េចញផ្សោយលំហូរមូលនិធអិកសធាតុេនក�ុង
 ្របេទសទងំអស់េនក�ុងេវទិកមួយ។
> កំណត់ែផនទី្រកបខ័ណ� អភិបាលកិច�ហរិ��វត�ុ

អកសធាតុរបស់្របេទស និងបេង�ីត្របព័ន�
ចូលយកទិន�ន័យអនឡាញ។

បេង�ីនករយល់ដឹងអំពីករអនុវត�ល�េដីម្បសី្រមប
ស្រម�លករទទួលបានហរិ��វត�ុអកសធាតុស្រមាប់
អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�េីនមូលដ� ន និងជនជាតិ
េដីមភាគតិច និងសហគមន៍មូលដ� ន។

> បេង�ីតេសៀវេភែណនាែំដលមានភាពសម��
 ស្រមាប់្របព័ន�ចូលយកមូលនិធិ។
> សិក� សលស្រមាប់អង�ករមនិែមនរដ� ភិបាល

ស�ីពីករបេង�ីតសំេណីស្រមាប់ករែ្រប្រប�ល
 អកសធាតុ និងស�ពីយីន�ករៃរអង� សមូលនធិិ
> េចញផ្សោយករណីសិក្សោអំពីករអនុវត�ែដល

មាន្រសប់។

េលកីកម�ស់ករដក់ព្រងយដំេណាះ្រសយបេច�ក
វទិ្យោែដលមានករេឆ�យីតបនឹងេយនឌ័រ េដីម្បេីដះ
្រសយករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

> កំណត់ និងេចញផ្សោយករណីសកិ្សោអំពីដេំណាះ
 ្រសយេលីកស�ូយេយនឌ័រ។
> បេង�ីត្របព័ន�ស្រមាប់ផ�ល់សុពលភាព និងករ

ប�� ក់ពីករបេង�ីតទស្សនទនៃនដំេណាះ
្រសយក�ុងមូលដ� ន។

១៤១េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២
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វិស័យសកម�ភព្រកបខ័ណ�
ចំណុចសំខន់ៗស្រមប់សកម�ភព ថ� ក់ជាតិ 

ែដល្រត�វេធ�ើេដើម្បបីេង�ើតកិច�ករេនះ6 

សកម�ភពជាក់ែស�ងែដល្រត�វបានអនុវត�

េនក្រមិត្រ�េទស

ជំរុញឱ្យមានករចូលរមួេពញេលញរបស់�ស�ី និង
កុមារ ីនិងភាពជាអ�កដឹកនាកំ�ុងវទិ្យោស�ស� បេច�ក
វទិ្យោ ករ្រសវ្រជាវ និងករអភិវឌ្ឍពក់ព័ន�នឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

> ផ�ល់មូលនិធដិល់កម�វធិសី្រមាប់ករសកល្បង
ករបេង�ីតរួមគា� នូវដំេណាះ្រសយជាមួយ
អ�ក្រសវ្រជាវ សហគមន៍ និងអ�កផ�ល់េសវ
ឯកជន។

គា្ំរទករ្របមូល និងកររមួប��ូ លគា� នូវព័ត៌មាន 
និងជំនាញេយនឌ័រ និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ក�ុងវសិ័យនានា និងវសិ័យ្របធានបទ។

> កំណត់ និងបេង�ីតអ�កជំនាញេយនឌ័រ និង
 ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេនថា� ក់ជាតិ។
> េលីកកម�ស់ែផ�តហ�មចំេណះដឹងអំពីេយនឌ័រ 

និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

ព្រងឹងករតមដន និងកររយករណ៍អំពី�ស�ីក�ុង
មុខតំែណងជាអ�កដឹកនាេំនក�ុងដំេណីរករ 
UNFCCC

> េចញផ្សោយស�ិតិថា� ក់ជាតិស�ីពីសមាសភាព
 េយនឌ័រក�ងុគណៈ្របតិភូអន�រជាតិ នងិករចរច
 /ករពិេ្រគាះេយាបល់អំពអីកសធាតុថា� ក់ជាតិ។

តមដន និង រយករណ៍អំពីករអនុវត�េគាល
នេយាបាយ ែផនករ យុទ�ស�ស� និងសកម�ភាព
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។

> េចញផ្សោយវឌ្ឍនភាពករ្រត�តពិនិត្យ េគាល
បំណងេយនឌ័រេនក�ុងេគាលនេយាបាយ និង
ែផនករអកសធាតុថា� ក់ជាតែិដលេធ�េីឡងីពីរ
ដងក�ុងមួយឆា� ។ំ

ករ្របមូល ករវភិាគ ករេ្របី្របាស់ និងករ
ផ្សព�ផ្សោយទិន�ន័យែដលពក់ព័ន� េដយពិចរណា
េលីត្រម�វករៃន្របេភទេផ្សងៗរបស់អ�កេ្របី្របាស់

> ទិន�ន័យទងំអស់គួរ្រត�វបានែបងែចកតមេភទ 
 និងអយុ។
> ែស�ងយល់ពីឧបសគ�វប្បធម៌ៃនករ្រគប់្រគង
 េ្រគាះមហន�រយក�ុងសង�ម។
> ត្រម�វកររបស់�ស�ី និងកុមារកី�ុងអំឡុងេ្រគាះ

មហន�រយ គួរ្រត�វបានរប់ប��ូ ល។

វយតៃម�ជាលក�ណៈ្របព័ន� កត់្រត ែចករែំលក និង
ពន្យល់ជាសធារណៈេលីករខតបង់េដយសរ
េ្រគាះមហន�រយ និងែស�ងយល់អំពីផលប៉ះពល់
េសដ�កិច� សង�ម សុខភាព ករអប់រ។ំល។

> រប់ប��ូ លករមិនមានេពលេវលផា� ល់ខ�ួន
របស់�ស�ី ែដលបណា� លមកពីករេកីនេឡងី

 តួនាទី និងករងរក�ុងផ�ះ និងតួនាទីែថទ។ំ
> រប់ប��ូ លករខតបង់្របាក់ចំណូលរបស់�ស�ី

ពី្របភពេ្រកផ�ូវករ ដូចជាករងរេធ�ីេនផ�ះ 
ករចិ�� ឹមមាន់េនទីធា� េ្រកយផ�ះ ករចិ�� ឹម
ពែព។ល។

ចំេណះដឹង និងករកសងសមត�ភាពរបស់ម�ន�ី
រដ� ភិបាលេន្រគប់ក្រមិតថា� ក់ សង�មសីុវលិ
សហគមន៍ និងអ�កស�័្រគចិត�។

> សកម�ភាពបណ�ុ ះបណា� ល និងករកសង
សមត�ភាពទងំអស់ គួររមួប��ូ លករេធ�ឱី្យមាន 
រេំញាចេយនឌ័រ។

> ផលិតផលចំេណះដឹងទងំអស់ គួរមានករវភិាគ
េយនឌ័រ។

េលីកកម�ស់យុទ�ស�ស�ជាតិ េដីម្បពី្រងឹងករអប់រ ំ
និងករយល់ដឹងសធារណៈអំពីករកត់បន�យ
ហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ

> ករយល់ដងឹជាសធារណៈ គួរ្រត�វបានពិចរណា
 អំពីត្រម�វករជាក់លក់របស់�ស�ី ជាពិេសស
 ចស់ជរ អ�កមិនេចះអក្សរ និងជនពិករ 

្របភព៖ (UNFCCC ឆា� ២ំ០១៩)

ែផ�កខ៖ ្រកបខ័ណ� ករងរទី្រក�ងេសនៃដ

១៤២េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២



េដីម្បចីត់តងំតួនាទី និងកិច�ករច្បោស់លស់េទ
កន់អ�កតំណាងរបស់សហគមន៍េនក�ុងស� ប័ន នងិ
ដេំណីរករ្រគប់្រគងហនភ័ិយេ្រគាះមហន�រយ នងិ
ករេធ�ី េសចក�ីសេ្រមចចិត�តមរយៈ្រកបខ័ណ�
ច្បោប់ែដលពក់ព័ន�។

ឯកសរេមេរៀនទី៨៖ ករអនុវត�្រកបខ័ណ�  CCDRR សកលែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ  

វិស័យសកម�ភព្រកបខ័ណ�
ចំណុចសំខន់ៗស្រមប់សកម�ភព ថ� ក់ជាតិ 

ែដល្រត�វេធ�ើេដើម្បបីេង�ើតកិច�ករេនះ6 

សកម�ភពជាក់ែស�ងែដល្រត�វបានអនុវត�

េនក្រមិត្រ�េទស

ជាពិេសសអ�កអ�កែដលមានប�� ែភ�ក និង
្រតេចៀក។

> �ស�ីគួរជាែផ�កៃនកិច�្របជំុ និងគណៈកមា� ធិករ
 ្រគប់្រគង (ហនិភ័យ) េ្រគាះមហន�រយ
 ទងំអស់េន្រគប់ក្រមតិថា� ក់របស់រដ� ភបិាល។

អនុវត�ករពិេ្រគាះេយាបល់ជាសធារណៈ និងេន
សហគមន៍ឱ្យបានទូលំទូលយក�ុងអំឡុងេពល
បេង�ីតច្បោប់និងបទប្ប��ត�ិ េដីម្បគីា្ំរទដល់ករ
អនុវត�ច្បោប់និងបទប្ប��ត�ិទងំេនះ។

> ករចូលរមួដ៏សកម�របស់�ស�ី េហយី្របសិនេបី
ចបំាច់ ករពិេ្រគាះេយាបល់ដច់េដយែឡក
ជាមួយ�ស�ី និងកុមារ ីគួរ្រត�វបានេធ�ីេឡងី។

បេង�ីត និង ព្រងឹងេវទិកស្រមបស្រម�លរបស់
រដ� ភិបាល ែដលមានភាគីពក់ព័ន�េផ្សងៗេនថា� ក់
ជាតិ និងថា� ក់មូលដ� ន។

> តុល្យភាពេយនឌ័រ គួរ្រត�វបានធានាេនក�ុង្រគប់
េវទិកទងំអស់។

េលីកកម�ស់យន�ករស្រមាប់ករេផ�រ និងករធានា
រ៉ប់រងហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ ករែចករែំលកនិង
កររក្សោទុកហនិភ័យ និងករករពរហរិ��វត�ុ។

> យន�ករហរិ��វត�ុស្រមាប់អជីវកម�ខ� តតូច និង
េ្រក្របព័ន� ែដលមានករចូលរមួពី�ស�ី ក៏គួរ្រត�វ
បានរមួប��ូ លផងែដរ។

េលកីកម�ស់ភាពធន់នឹងហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ
របស់កែន�ងេធ�ីករនានាតមរយៈវធិានកររចនា
សម�័ន� និងមិនរចនាសម�័ន�។

> ផ�ះគួរ្រត�វបានចត់ទុកថាជាកែន�ងេធ�កីរ ជា
ពិេសសេនេពលចំនួន�ស�ីកន់ែតេ្រចីនេឡងី
គជឺាបុគ�លកិេធ�កីរេនផ�ះ។

ព្រងឹងករចង្រកង និងករអនុវត�េគាលនេយាបាយ
្របកបេដយបរយិាបន� និងយន�ករសំណាញ់
សុវត�ិភាពសង�ម។

> សម�ឹងេមីលកម�វធិីព្រងឹងជីវភាពរស់េនទងំ
អស់ និងករទទួលបានេសវែថទសុំខភាព
មូលដ� ន រមួទងំសុខភាពមាត ទរកេទបីេកីត 
និងកុមារ សុខភាពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ 
សន�ិសុខ េស្ប�ង និងអហរូបត�ម� លំេនឋន 
និងករអប់រ ំ េឆា� ះេទរកករកត់បន�យភាព
្រកី្រក េដីម្បែីស�ងរកដំេណាះ្រសយសម្រសប
ក�ុងដំណាក់កលេ្រកយកូវដីស្រមាប់�ស�ី។

វនិិេយាគេលី បេង�ីត រក្សោ និងព្រងឹង្របព័ន�ព្យោករ 
និង្របកសអសន�ពហុេ្រគាះថា� ក់ និងពហុវសិ័យ
ែដលេផា� តេលីមនុស្ស ហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ 
និងយន�ករទំនាក់ទំនងសេ�ង� ះបនា� ន់។

> ្របព័ន�្របកសអសន� និងទំនាក់ទំនងសេ�ង� ះ
បនា� ន់ គួរ្រត�វបានេធ�ីេតស�ស្រមាប់ភាពរេំញាច
េយនឌ័រេនថា� ក់មូលដ� ន។

េលីកកម�ស់ភាពធន់របស់េហដ� រចនាសម�័ន�សំ
ខន់ៗទងំថ�ី និងែដលមាន្រសប់ េដីម្បធីានាថា 
េហដ� រចនាសម�័ន�ទំងេនាះេនមានសុវត�ិភាព 
្របសិទ�ភាព និង្របតិបត�ិករបានេនក�ុងអំឡុង
េពល និងេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ។

> េហដ� រចនាសម�ន័�ទឹក អនាម័យបរសិ� ន សុខភាព
 និងអប់រ ំ្រត�វែតរក្សោេនជាអទិភាពខ�ស់។

ឯកសរេមេរៀនទី៩៖ ប�� ្ីរត�តពិនិត្យស្រមាប់ករពិនិត្យ
េមើលេយនឌ័រ និងករវិភាគ NDCs និង NAPs7

ែផ�ក ក៖ ករប៉ាន់្រ�ម៉ណេយនឌ័រក�ុង NDCs  

> អត�ិភាពៃនករេយាងណាមួយចំេពះេយនឌ័រ ឬ�ស�ីេនក�ុង
េគាលនេយាបាយ

• ករកំណត់អត�ស�� ណ្រក�មនិងវស័ិយែដលរងផលប៉ះពល់
េនក�ុង្របេទស េពលគឺ “េតីអ�កណា” គឺជាភាគីពក់ព័ន� និង
អ�កទទួលផលសំខន់ៗ។

• េសចក�ីអធិប្បោយអំពីេគាលេដ ឬទស្សនវសិ័យរយៈេពលែវង 
និងថាេតីសមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានរមួប��ូ លឬអត់។

• យុទ�ស�ស� េគាលនេយាបាយ ឬគំនិតផ�ួចេផ�ីមជាតិែដល
មាន្រសប់ ពក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រនិងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ែដល INDC អចពឹងែផ�កេលី ឬភា� ប់ទំនាក់ទំនងជាមួយ។

• ចំណុចយុទ�ស�ស� ឬៃដគូេដីម្បេីធ�ីឱ្យមានករផា� ស់ប�ូរឋនៈ
របស់�ស�ី និងសមភាពេយនឌ័រក�ុង្របេទស។

• េសចក�ីអធិប្បោយអំពីគមា� ត របាងំ និងត្រម�វកររបស់�ស�ី និង
បុរស។

• ករតមដន និងវយតៃម� េដយេ្របី្របាស់ករវភិាគេយនឌ័រ 
ទិន�ន័យែបងែចងតមេភទ ឬសូចនាករេយនឌ័រ។

• សមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានេធ�សីមាហរកម�េទក�ុងេគាលនេយា
បាយ យុទ�ស�ស� និងកម�វធិីករែ្រប្រប�លអកសធាតុក្រមិត
ណា។

• សមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានពិចរណាក្រមតិណាក�ុងសកម�ភាព
វសិ័យែ្រប្រប�លអកសធាតុអទិភាព។ និង

• កររមួប��ូ ល�ស�ឱី្យក� យជាទិសេដៃនករអភិវឌ្ឍសមត�ភាព
និងរចនាសម�័ន�និងយន�ករគា្ំរទ។

> លក�ណៈៃនករេយាងរមួមាន៖
• បរបិទស្រមាប់ករេយាង ឧទហរណ៍ ករេប�ជា� ចិត�ចំេពះ

ករកត់បន�យ (M) ករបន្ុសោ ំ (A) ករកសងសមត�ភាព 
ករអនុវត� ឬថាេតកីរេយាងេយនឌ័រមានភាពឆ�ងវស័ិយ ឬអត់។
េនទីកែន�ងណាែដលរដ� ភិបាលបានអនុវត�ករប��� ប
េយនឌ័រ ឬពិចរណាេលីេយនឌ័រេនទូទងំសមាសភាពមួយឬ
េ្រចីនៃន INDC កត� េនះ្រត�វបានេគកត់សមា� ល់ថាជារេំញាច
េយនឌ័រ (GS)។

• វធិីែដល�ស�ី្រត�វបានដក់េនក�ុង NDC។ កត� េនះរមួមាន ករ
ដក់�ស�ីឱ្យេនជា្រក�មមួយែដលងយរងេ្រគាះេទនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (WVG) ជាអ�កទទួល
ផលពីគេ្រមាង ឬេគាលនេយាបាយ (B) ជាភា� ក់ងរៃនករ
ផា� ស់ប�ូរ (AC) ឬជាភាគីពក់ព័ន� ឧទហរណ៍ មានចំែណក
ក�ុងករេធ�ី េសចក�ីសេ្រមចចិត�ពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ (S)។

> អត�ភិាពៃនករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
េនក�ុង NDC។

> អត�ិភាពៃនដំេណីរករេរៀបចំែផនករែដលមានករចូលរួម
ស្រមាប់ NDC។ និង

> អត�ិភាពៃនយន�ករ ឬដំេណីរករស្រមាប់ករតមដន ឬ
ករអនុវត� NDC។

ែផ�ក ខ៖ ករវយតៃម�េយនឌ័រក�ុងដំេណើ រករ NAP 

ប�� ី្រត�តពិនតិ្យស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រក�ុងករេរៀបចំស� ប័ន
> េតីករចូលរមួ្របកបេដយសមធម៌របស់�ស�េីនក�ុងរចនាសម�ន័�

ស� ប័ន្រត�វបានធានាែដរឬេទ?
> េតីមានភាពជាតំណាងែដលមានតុល្យភាពរបស់�ស�ីនងិបុរស

េនក�ុងថា� ក់្រគប់្រគងជាន់ខ�ស់ែដរឬេទ?
> េតីគណៈកមា� ធិករដឹកនាំ បានប��ូ ល (១) អ�កតំណាង

របស់្រកសួងកិច�ករនារ ឬី្រកសួងសមមូល (២) អ�កតំណាង
របស់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលធំៗែដលេធ�ីករងរេលី
សមភាពេយនឌ័រ (៣) ចំនួន�ស�ី និងបុរស្របកបេដយ
សមធម៌ែដរឬេទ?

> េតីនាយក/អ�ក្រគប់្រគង/អ�កពិេ្រគាះេយាបល់នាមុំខរបស់
គេ្រមាងថា� ក់ជាតិ (១) “មានភាពរេំញាចេយនឌ័រ” (២)
ែដល្រត�វបានគា្ំរទេដយអ�កជំនាញេយនឌ័រែដរឬេទ?

> េតីករបណ�ុ ះបណា� លែដលត្រម�វតមេយនឌ័រ្រត�វបានផ�ល់
ជូនបុគ�លិកែដរឬេទ?

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមាប់ករប៉ាន់្របម៉ាណករចូលរមួរបស់�ស�ី
> េតីភាពជាតំណាងរបស់�ស�្ីរត�វបានធានាទងំេនសិក� សល

ថា� ក់ជាតិនិងថា� ក់តំបន់ែដរឬេទ? េហយីេតីអ�កចូលរមួជា�ស�ី
្រត�វបាននាយំកមកពីរដ� ភបិាល សង�មសីុវលិ និងវស័ិយជំនួញ
ែដរឬេទ?

o េតីតុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងសិក� សល្រត�វបានធានាែដរ
ឬេទ?

o េតីករចូលរមួរបស់�ស�ីទទួលបានករគា្ំរទែដរឬេទ?
> េតីសមភាពេយនឌ័រគឺជាលក�ណៈវនិិច�័យមួយក�ុងចំេណាម

លក�ណៈវនិិច�័យសំខន់ៗស្រមាប់ករវយតៃម�ជេ្រមីស និង
លក�ខណ� ស្រមាប់ករអនុម័តែដរឬេទ?

> េតី�ស�ីចូលរួមក�ុងករកំណត់ជេ្រមីសែដលអចមានេដីម្បី
សេ្រមចបានេគាលបំណងែដរឬេទ?

> េតីត្រម�វករ និងអត�្របេយាជន៍�ស�ីទទួលបានករពិចរណា
ដូចគា� េទនឹងត្រម�វករ និងអត�្របេយាជន៍របស់បុរសក�ុង
ករវភិាគអំពីគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិរបស់ជេ្រមីសនានា
ែដរឬេទ?

> េតីស� ប័នខងេ្រកមេនះ្រត�វបានអេ�� ីញែដរឬេទ?
o ជនបេង� លទទួលបន�កុេយនឌ័រក�ងុ្រកសួងឬនាយកដ� នេផ្សងៗ។
o ៃដគូអភិវឌ្ឍន៍ែដលមានបទប្ប��ត�ិសមភាពេយនឌ័រ។
o េសដ�វទូិរបស់រដ� ភិបាល ឬេសដ�វទូិឯករជ្យែដលមានជំនាញ

ខងែផ�កេយនឌ័រ។
o អ�កតំណាងជាបុរស និង�ស�ីៃនអត�្របេយាជន៍របស់វសិ័យ

ឯកជន។
o អង�ករែដលជាឆ័្រតរបស់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលែដល

េផា� តេលី�ស�ី។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ឬ្រក�មប��ុ ះប��ូ លែដលមាន

ជំនាញេយនឌ័រ។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ឬ្រក�មសហគមន៍ណាមួយ ែដល

តំណាងឱ្យអត�្របេយាជន៍េយនឌ័ររបស់បុរស។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលតមវសិ័យែដលពក់ព័ន� ឬ “មាន

អត�្របេយាជន៍ពិសេសស” ែដលមានអត�្របេយាជន៍ ឬបទ
ពិេសធខងែផ�កប�� េយន័រ។

o ្រក�ម ឬអ�កតស៊ូមតិេដីម្បសីិទ�ិមនុស្ស។
o ្រក�មអ�កផ�ល់គំនិត (Think-tanks) ឬអ�កវភិាគេគាលនេយាបាយ

ែដលមានបទពិេសធ និងជំនាញខងែផ�កប�� េយនឌ័រ។ 
និង

o អ�កសិក្សោ ឬអ�ក្រសវ្រជាវពីនាយកដ� នសិក្សោេយនឌ័ររបស់
សកលវទិ្យោល័យ។

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ករប��� បេយនឌ័រៃនករ្រត�តពិនិត្យ និងករប៉ាន់

្រ�ម៉ណភពងយរងេ្រគះ

> ទិន�ន័យអំពីករេ្របី្របាស់ និងករទទួលបានធនធានជីវស�ស�
ែដល្រត�វបានែបងែចកតមេភទ អ�ីែដល្រត�វបានេ្របី្របាស់
េដយអ�កណាមា� ក់ េដយ�ស�ី ឬបុរស?

> ទិន�ន័យអំពីភាពងយរងេ្រគាះែដលមានភាពខុសគា� និងផល
ប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយក�ុងចំេណាម�ស�ី និងបុរស។

> េតីទិន�ន័យទងំអស់អំពីបុគ�ល ែដល្រត�វបាន្របមូល និង
បង� ញ្រត�វបានែបងែចកតមេភទែដរឬេទ?

> េតីកចិ�្របងឹែ្របងជាក់លក់្រត�វបានេធ�េីឡងីេដមី្បកំីណត់ប��
េយនឌ័រ និងេដីម្បបីេង�ីតទស្សនទន និងនិយមន័យ ែដល
ឆ�ុះប�� ងំពីភាពខុសគា� រវង�ស�ី និងបុរសេនក�ុងទិដ�ភាព
ទងំអស់ៃនជីវតិរបស់ពួកេគែដរឬេទ?

> រមួប��ូ លចំេណះដឹងែបប្របៃពណី និងករយល់េឃញីរបស់
�ស�ីេនក�ុងករវភិាគ និងករវយតៃម�អំពីលក�ណៈហនិភ័យ
សំខន់ៗ។

> កំណត់សមត�ភាព និងធនធានែដលមានស្រមាប់ករ្រគប់្រគង
និងកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ។

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ករប៉ាន់្រ�ម៉ណករប��� បេយនឌ័រក�ុងឯកសរ

NAP

> េតីេយនឌ័រ្រត�វរមួប��ូ លក�ុង NAP ថាជាប�� មួយៃនប��
ឆ�ងវសិ័យែដរឬេទ?

> េតីសប្ុបរសធម៌ទស្សនទនេយនឌ័រ្រត�វបានធានាែដរឬេទ?
> េតីករទញេហតុផលែបបប��ុ ះប��ូល្រត�វបានបង� ញែដរឬេទ?

ឯកសរេមេរៀនទី១០៖ អនុស�� េយនឌ័រអន�រជាតិ និង
CCDRR
ែផ�ក ក៖ អនុសសន៍ទូេទេលខ៣៧ ៃនអនុស�� ស�ពីកីរលុប
បំបាត់រល់ទ្រមងៃ់នករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង�ស�េីភទ (CEDAW)
អនុស�� ស�ពីកីរលុបបំបាត់រល់ទ្រមង់ៃនករេរសីេអីង្របឆាងំនងឹ
�ស�េីភទ (CEDAW) ឆា� ១ំ៩៧៩ គឺជាអនុស�� មួយក�ុងចំេណាម
សន�ិស�� សិទ�ិមនុស្សស�ូលនានា ែដលរដ� ភិបាលែដលជាហត�
េលខី្រត�វបានចងភា� ប់កតព�កិច�ឱ្យអនុវត�កតព�កិច�ច្បោប់េដីម្បី
េលីកកម�ស់ និងករពរសិទ�ិរបស់�ស�ី។ អនុស�� េនះក៏ជាសន�ិ
ស�� មួយក�ុងចំេណាមសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សែដល្រត�វបានអនុម័ត
ទូលំទូលយបំផុតផងែដរ ែដល្រត�វបានផ�ល់សច� ប័នឬ្រពមេ្រពៀង
េដយ្របេទសចំនួន១៨៧។

អនុស�� CEDAW មានករជំពក់ជំពិនេដយផា� ល់ស្រមាប់
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករ្រគប់្រគងហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ ខណៈែដល្រគប់ភាគីទងំអស់មានកតព�កិច�
អនុវត�វធិានករសម្រសបេដីម្បេីដះ្រសយករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង
�ស�ីក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិី CCDRR។ េ្រកពីេនះ 
អនុស�� CEDAW ក៏ធានាផងែដនូវសិទ��ិស�កី�ុងករចូលរមួេនក�ុង
ដេំណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទងំអស់ពក់ព័ន�នឹង CCDRR។
េដយ្រត�វបានអនុម័តក�ុងឆា� ២ំ០០៩ គណៈកមា� ធិករ CEDAW 
បានបង� ញអនុសសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ីពីវសិលភាពៃន
ករកត់បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
េនក�ុងបរបិទៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក�ុងឆា� ២ំ០១៨ (CE-
DAW/C/GC/៣៧)។

ក�ុងចំេណាមេនាះ អនុសសន៍ែចងថា បណា� ភាគីគួរធានាថា 
េគាលនេយាបាយ ច្បោប់ ែផនករ កម�វធិី ថវកិ និងសកម�ភាព
េផ្សងៗទងំអស់ែដលទក់ទងនឹងករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ
និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ គឺមានករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ និងមានមូលដ� នេលីេគាលករណ៍ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស 
ែដលរមួមាន៖

(ក)សមភាពនិងករមិនេរសីេអីង៖ជាមួយនឹងអទិភាពែដល
្រត�វបានផ�ល់ជូន្រក�ម�ស�ីនិងកុមារែីដលជួបករលំបាកបំផុត ដូចជា
�ស�ី និងកុមារមីកពី្រក�មជនជាតិេដីមភាគតិច ្រក�មពូជសសន៍
ភាគតិច ្រក�មជាតិពន�ុ និងមាននិនា� ករផ�ូវេភទភាគតិច �ស�ី និង
កុមារពីិករ េក�ងជំទង់ �ស�ីវយ័ចំណាស់ �ស�ីេនលីវ ្រគ�សរែដល
មាន�ស�ីជាេម្រគ�សរ �ស�ីេមម៉ាយ �ស�ី និងកុមារែីដលរស់េនក�ុង
ភាព្រកី្រកទងំេនក�ុងបរសិ� នជនបទនិងទី្រក�ង�ស�រីកសីុផ�ូវេភទ
្រពមទងំ�ស�ីែដលេធ�ីចំណាក្រស�កក�ុង្របេទស �ស�ីគា� នរដ� �ស�ីជា
ជនេភៀសខ�ួន �ស�ីែស�ងរកសិទ�ិ្រជកេកន និង�ស�ីអេនា� ្របេវសន៍។

(ខ) ករចូលរមួ និងករផ�ល់ភាពអង់អច៖ តមរយៈករ
អនុម័តដំេណីរករ្របកបេដយ្របសិទ�ភាព និងករែបងែចក
ធនធានែដលចបំាច់េដីម្បធីានាថា ្រក�ម�ស�ីច្រម�ះមានឱកស
ចូលរួមក�ុង្រគប់ដំណាក់កលៃនករបេង�ីតេគាលនេយាបាយ

ករអនុវត� នងិករតមដនេនក្រមតិថា� ក់នីមួយៗរបស់រដ� ភបិាល
រប់ចប់ពីថា� ក់មូលដ� នរហូតដល់ថា� ក់ជាតិ តំបន់ និងអន�រជាតិ។

(គ) គណេនយ្យភាព និងករទទួលបានយុត�ិធម៌៖ ត្រម�វឱ្យ
មានករផ�ល់ព័ត៌មាន និងយន�ករសម្រសបនិង្រតឹម្រត�វ េដីម្បី
ធានាថារល់�ស�នីងិកុមារទីងំអស់ែដលសិទ�រិបស់ពួកេគទទួលរង
ប៉ះពល់េដយផា� ល់និង្របេយាលពីេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ្រត�វបានផ�ល់ដំេណាះ្រសយ្រគប់្រគាន់ និង
ទន់េពលេវល។

េលីសពីេនះេទៀត គណៈកមា� ធិករ CEDAW ក៏បានផ�ល់
អនុសសន៍អំពីេគាលករណ៍អនុស�� ជាក់លក់ផងែដរពក់ព័ន�
នឹងករកតប់ន�យេ្រគាះមហន�រយនិងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ទក់ទងនឹង ក) ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះ និងករ្របមូល
ទិន�ន័យ ខ) សិនិទ�ភាពក�ុងចំេណាមេគាលនេយាបាយស�ីពីសម
ភាពេយនឌ័រ ករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយនិរន�រភាព គ) កតព�
កិច�េ្រកែដនដី កិច�សហ្របតិបត�ិករអន�រជាតិ និងករែបងែចក
ហរិ��វត�ុ និងធនធានបេច�កេទស្រគប់្រគាន់ និង្របកបេដយ
្របសិទ�ភាពស្រមាប់ករបង� រេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុែដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វករេយនឌ័រ ឃ)កររមួប��ូ ល
អង�ករសង�មសីុវលិ និងវសិ័យឯកជន និង ង) ផ�ល់លទ�ភាពឱ្យ
មានករអភិវឌ្ឍសមត�ភាព និងករទទួលបានបេច�កវទិ្យោ។ 

គណៈកមា� ធិករ CEDAW ក៏េលីកេឡងីផងែដរអំពីវសិ័យ
កង�ល់ជាក់លក់ចំនួន ៦ ស្រមាប់�ស�ីនិងកុមារដូីចជា សិទ�ិរស់រន
មានជីវតិេដយគា� នអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ សិទ�ិទទួល
បានករអប់រ ំ និងព័ត៌មាន សិទ�ិេធ�ីករ និងទទួលបានករករពរ
ពីសង�ម សិទ�ិទទួលបានករែថទសុំខភាព សិទ�ិទទួលបាន
ស�ង់ដររស់េន្រគប់្រគាន់ និងសិទ�ិេដីរេហរីេដយេសរ។ី

គណៈកមា� ធិករ CEDAW (អនុសសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ី
ពវីសិលភាពៃនករកត់បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុពក់ព័ន�
នឹងេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក�ុ ង
ឆា� ២ំ០១៨) បានេលីកេឡងីលម�ិតបែន�មេទៀតអំពីេគាលករណ៍
នមួីយៗក�ុងចំេណាមេគាលករណ៍ទងំេនះ និងវស័ិយកង�ល់នានា
ែដលផ�ល់កតព�កិច�្របែហលចំនួន ៦៣ ស្រមាប់ឱ្យរដ�ភាគីអនុវត�។
ក�ុងចំេណាមេនាះ កតព�កិច�ទងំេនះរមួមាន៖

ក) បេង�ីតសូចនាករែដលមានករែបងែចក និងេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ និងយន�ករតមដន និងបេង�ីត ឬកំណត់
យន�ករថា� ក់ជាតិ និងមូលដ� នែដលមាន្រសប់ េដីម្ប្ីរបមូល 
វភិាគ ្រគប់្រគង និងអនុវត�ទិន�ន័យែបងែចកតមេភទ អយុ
 ពិករភាព ជាតិពន�ុ និងទិន�ន័យែបងែចកតមតំបន់។
ខ) អនុវត�ករវយតៃម�ផលប៉ះពល់េយនឌ័រក�ុងអំឡុងេពល
េរៀបចំអនុវត� នងិតមដនដំណាក់កលៃនែផនករនងិេគាល
នេយាបាយករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុនងិរមួប��ូ លករេធ�សីវនកម�េយនឌ័រទូលំទូលយ

១៤៣េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២



ឯកសរេមេរៀនទី៨៖ ករអនុវត�្រកបខ័ណ�  CCDRR សកលែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ  

វិស័យសកម�ភព្រកបខ័ណ�
ចំណុចសំខន់ៗស្រមប់សកម�ភព ថ� ក់ជាតិ 

ែដល្រត�វេធ�ើេដើម្បបីេង�ើតកិច�ករេនះ6 

សកម�ភពជាក់ែស�ងែដល្រត�វបានអនុវត�

េនក្រមិត្រ�េទស

បេង�ីតមជ្ឈមណ� លសហគមន៍ស្រមាប់ករេលីក
កម�ស់ករយល់ដងឹជាសធារណៈ នងិករបេង�នីស�ុក
ស្រមាប់សមា� រែដលចបំាច់ េដីម្បអីនុវត�សកម�ភាព
ជួយសេ�ង� ះនិងសកម�ភាពផ�ល់ជំនួយ។

> មជ្ឈមណ� លសហគមន៍ែបបេនះអច្រត�វបាន
េលកីកម�ស់េដយមានេគាលបំណងេទ� គឺបេ្រមី
ជាទតីងំេរៀនសូ្រតផង និងជាឃា� ងំស្រមាប់�ស�ី
េនក�ុងេពលមិនមានេ្រគាះមហន�រយផង។

បណ�ុ ះបណា� លកមា� ងំពលកម�ែដលមាន្រសប់ និង
បុគ� លិកស�័ ្រ គ ចិត� េនក�ុ ងករ េឆ�ីយតបនឹង
េ្រគាះមហន�រយ និងព្រងងឹសមត�ភាពបេច�កេទស 
និងភស�ុភា េដីម្បធីានាបានករេឆ�ីយតបកន់ែត
្របេសីរក�ុង្រគាអសន�។

> �ស� ីនិងកុមារគួីរជាែផ�កៃនអ�កស�្័រគចតិ� និងគួរ
្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� លក�ុងយន�ករេឆ�ីយតប
នងឹេ្រគាះមហន�រយ។ 

្របភព៖ (សន�ិសីទពិភពេលកអង�ករសហ្របជាជាតិស�ីពីករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ ឆា� ២ំ០១៥)

ឯកសរេមេរៀនទី៩៖ ប�� ្ីរត�តពិនិត្យស្រមាប់ករពិនិត្យ
េមើលេយនឌ័រ និងករវិភាគ NDCs និង NAPs7

ែផ�ក ក៖ ករប៉ាន់្រ�ម៉ណេយនឌ័រក�ុង NDCs  

> អត�ិភាពៃនករេយាងណាមួយចំេពះេយនឌ័រ ឬ�ស�ីេនក�ុង
េគាលនេយាបាយ

• ករកំណត់អត�ស�� ណ្រក�ម និងវស័ិយែដលរងផលប៉ះពល់
េនក�ុង្របេទស េពលគឺ “េតីអ�កណា” គឺជាភាគីពក់ព័ន� និង
អ�កទទួលផលសំខន់ៗ។

• េសចក�ីអធិប្បោយអំពីេគាលេដ ឬទស្សនវសិ័យរយៈេពលែវង
និងថាេតីសមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានរមួប��ូ លឬអត់។

• យុទ�ស�ស� េគាលនេយាបាយ ឬគំនិតផ�ួចេផ�ីមជាតិែដល
មាន្រសប់ ពក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រ និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ែដល INDC អចពឹងែផ�កេលី ឬភា� ប់ទំនាក់ទំនងជាមួយ។

• ចំណុចយុទ�ស�ស� ឬៃដគូេដីម្បេីធ�ីឱ្យមានករផា� ស់ប�ូរឋនៈ
របស់�ស�ី និងសមភាពេយនឌ័រក�ុង្របេទស។

• េសចក�ីអធិប្បោយអំពីគមា� ត របាងំ និងត្រម�វកររបស់�ស�ី និង
បុរស។

• ករតមដន និងវយតៃម� េដយេ្របី្របាស់ករវភិាគេយនឌ័រ
ទិន�ន័យែបងែចងតមេភទ ឬសូចនាករេយនឌ័រ។

• សមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានេធ�សីមាហរកម�េទក�ុងេគាលនេយា
បាយ យុទ�ស�ស� និងកម�វធិីករែ្រប្រប�លអកសធាតុក្រមិត
ណា។

• សមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានពិចរណាក្រមតិណាក�ុងសកម�ភាព
វសិ័យែ្រប្រប�លអកសធាតុអទិភាព។ និង

• កររមួប��ូ ល�ស�ឱី្យក� យជាទិសេដៃនករអភិវឌ្ឍសមត�ភាព
និងរចនាសម�័ន�និងយន�ករគា្ំរទ។

> លក�ណៈៃនករេយាងរមួមាន៖
• បរបិទស្រមាប់ករេយាង ឧទហរណ៍ ករេប�ជា� ចិត�ចំេពះ

ករកត់បន�យ (M) ករបន្ុសោ ំ (A) ករកសងសមត�ភាព
ករអនុវត� ឬថាេតកីរេយាងេយនឌ័រមានភាពឆ�ងវស័ិយ ឬអត់។
េនទីកែន�ងណាែដលរដ� ភិបាលបានអនុវត�ករប��� ប
េយនឌ័រ ឬពិចរណាេលីេយនឌ័រេនទូទងំសមាសភាពមួយឬ
េ្រចីនៃន INDC កត� េនះ្រត�វបានេគកត់សមា� ល់ថាជារេំញាច
េយនឌ័រ (GS)។

• វធិីែដល�ស�ី្រត�វបានដក់េនក�ុង NDC។ កត� េនះរមួមាន ករ
ដក់�ស�ីឱ្យេនជា្រក�មមួយែដលងយរងេ្រគាះេទនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (WVG) ជាអ�កទទួល
ផលពីគេ្រមាង ឬេគាលនេយាបាយ (B) ជាភា� ក់ងរៃនករ
ផា� ស់ប�ូរ (AC) ឬជាភាគីពក់ព័ន� ឧទហរណ៍ មានចំែណក
ក�ុងករេធ�ី េសចក�ីសេ្រមចចិត�ពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ (S)។

> អត�ភិាពៃនករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
 េនក�ុង NDC។
> អត�ិភាពៃនដំេណីរករេរៀបចំែផនករែដលមានករចូលរួម
 ស្រមាប់ NDC។ និង
> អត�ិភាពៃនយន�ករ ឬដំេណីរករស្រមាប់ករតមដន ឬ

ករអនុវត� NDC។

ែផ�ក ខ៖ ករវយតៃម�េយនឌ័រក�ុងដំេណើ រករ NAP 

ប�� ី្រត�តពិនតិ្យស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រក�ុងករេរៀបចំស� ប័ន
> េតីករចូលរមួ្របកបេដយសមធម៌របស់�ស�េីនក�ុងរចនាសម�ន័�

ស� ប័ន្រត�វបានធានាែដរឬេទ?
> េតីមានភាពជាតំណាងែដលមានតុល្យភាពរបស់�ស� ីនិងបុរស

េនក�ុងថា� ក់្រគប់្រគងជាន់ខ�ស់ែដរឬេទ?
> េតីគណៈកមា� ធិករដឹកនាំ បានប��ូ ល (១) អ�កតំណាង

របស់្រកសួងកិច�ករនារ ឬី្រកសួងសមមូល (២) អ�កតំណាង
របស់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលធំៗែដលេធ�ីករងរេលី
សមភាពេយនឌ័រ (៣) ចំនួន�ស�ី និងបុរស្របកបេដយ
សមធម៌ែដរឬេទ?

> េតីនាយក/អ�ក្រគប់្រគង/អ�កពិេ្រគាះេយាបល់នាមុំខរបស់
គេ្រមាងថា� ក់ជាតិ (១) “មានភាពរេំញាចេយនឌ័រ” (២)
ែដល្រត�វបានគា្ំរទេដយអ�កជំនាញេយនឌ័រែដរឬេទ?

> េតីករបណ�ុ ះបណា� លែដលត្រម�វតមេយនឌ័រ្រត�វបានផ�ល់
ជូនបុគ�លិកែដរឬេទ?

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមាប់ករប៉ាន់្របម៉ាណករចូលរមួរបស់�ស�ី
> េតីភាពជាតំណាងរបស់�ស�្ីរត�វបានធានាទងំេនសិក� សល

ថា� ក់ជាតិនិងថា� ក់តំបន់ែដរឬេទ? េហយីេតីអ�កចូលរមួជា�ស�ី
្រត�វបាននាយំកមកពីរដ� ភិបាល សង�មសីុវលិ និងវស័ិយជំនួញ
ែដរឬេទ?

o េតីតុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងសិក� សល្រត�វបានធានាែដរ
ឬេទ?

o េតីករចូលរមួរបស់�ស�ីទទួលបានករគា្ំរទែដរឬេទ?
> េតីសមភាពេយនឌ័រគឺជាលក�ណៈវនិិច�័យមួយក�ុងចំេណាម

លក�ណៈវនិិច�័យសំខន់ៗស្រមាប់ករវយតៃម�ជេ្រមីស និង
លក�ខណ� ស្រមាប់ករអនុម័តែដរឬេទ?

> េតី�ស�ីចូលរួមក�ុងករកំណត់ជេ្រមីសែដលអចមានេដីម្បី
សេ្រមចបានេគាលបំណងែដរឬេទ?

> េតីត្រម�វករ និងអត�្របេយាជន៍�ស�ីទទួលបានករពិចរណា
ដូចគា� េទនឹងត្រម�វករ និងអត�្របេយាជន៍របស់បុរសក�ុង
ករវភិាគអំពីគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិរបស់ជេ្រមីសនានា
ែដរឬេទ?

> េតីស� ប័នខងេ្រកមេនះ្រត�វបានអេ�� ីញែដរឬេទ?
o ជនបេង� លទទួលបន�កុេយនឌ័រក�ងុ្រកសួងឬនាយកដ� នេផ្សងៗ។
o ៃដគូអភិវឌ្ឍន៍ែដលមានបទប្ប��ត�ិសមភាពេយនឌ័រ។
o េសដ�វទូិរបស់រដ� ភិបាល ឬេសដ�វទូិឯករជ្យែដលមានជំនាញ

ខងែផ�កេយនឌ័រ។
o អ�កតំណាងជាបុរស និង�ស�ីៃនអត�្របេយាជន៍របស់វសិ័យ

ឯកជន។
o អង�ករែដលជាឆ័្រតរបស់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលែដល

េផា� តេលី�ស�ី។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ឬ្រក�មប��ុ ះប��ូ លែដលមាន

ជំនាញេយនឌ័រ។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ឬ្រក�មសហគមន៍ណាមួយ ែដល

តំណាងឱ្យអត�្របេយាជន៍េយនឌ័ររបស់បុរស។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលតមវសិ័យែដលពក់ព័ន� ឬ “មាន

អត�្របេយាជន៍ពិសេសស” ែដលមានអត�្របេយាជន៍ ឬបទ
ពិេសធខងែផ�កប�� េយន័រ។

o ្រក�ម ឬអ�កតស៊ូមតិេដីម្បសីិទ�ិមនុស្ស។
o ្រក�មអ�កផ�ល់គំនិត (Think-tanks) ឬអ�កវភិាគេគាលនេយាបាយ

ែដលមានបទពិេសធ និងជំនាញខងែផ�កប�� េយនឌ័រ។ 
និង

o អ�កសិក្សោ ឬអ�ក្រសវ្រជាវពីនាយកដ� នសិក្សោេយនឌ័ររបស់
សកលវទិ្យោល័យ។

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ករប��� បេយនឌ័រៃនករ្រត�តពិនិត្យ និងករប៉ាន់

្រ�ម៉ណភពងយរងេ្រគះ

> ទិន�ន័យអំពីករេ្របី្របាស់ និងករទទួលបានធនធានជីវស�ស�
ែដល្រត�វបានែបងែចកតមេភទ អ�ីែដល្រត�វបានេ្របី្របាស់
េដយអ�កណាមា� ក់ េដយ�ស�ី ឬបុរស?

> ទិន�ន័យអំពីភាពងយរងេ្រគាះែដលមានភាពខុសគា� និងផល
ប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយក�ុងចំេណាម�ស�ី និងបុរស។

> េតីទិន�ន័យទងំអស់អំពីបុគ�ល ែដល្រត�វបាន្របមូល និង
បង� ញ្រត�វបានែបងែចកតមេភទែដរឬេទ?

> េតីកចិ�្របងឹែ្របងជាក់លក់្រត�វបានេធ�េីឡងីេដីម្បកំីណត់ប��
េយនឌ័រ និងេដីម្បបីេង�ីតទស្សនទន និងនិយមន័យ ែដល
ឆ�ុះប�� ងំពីភាពខុសគា� រវង�ស�ី និងបុរសេនក�ុងទិដ�ភាព
ទងំអស់ៃនជីវតិរបស់ពួកេគែដរឬេទ?

> រមួប��ូ លចំេណះដឹងែបប្របៃពណី និងករយល់េឃញីរបស់
�ស�ីេនក�ុងករវភិាគ និងករវយតៃម�អំពីលក�ណៈហនិភ័យ
សំខន់ៗ។

> កំណត់សមត�ភាព និងធនធានែដលមានស្រមាប់ករ្រគប់្រគង
និងកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ។

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ករប៉ាន់្រ�ម៉ណករប��� បេយនឌ័រក�ុងឯកសរ

NAP

> េតីេយនឌ័រ្រត�វរមួប��ូ លក�ុង NAP ថាជាប�� មួយៃនប��
ឆ�ងវសិ័យែដរឬេទ?

> េតីសប្ុបរសធម៌ទស្សនទនេយនឌ័រ្រត�វបានធានាែដរឬេទ?
> េតីករទញេហតុផលែបបប��ុ ះប��ូល្រត�វបានបង� ញែដរឬេទ?

7្របភព៖ (WEDO ឆា� ២ំ០១៦) និង (GGCA និង UNDP ឆា� ២ំ០១៦)។

ឯកសរេមេរៀនទី១០៖ អនុស�� េយនឌ័រអន�រជាតិ និង
CCDRR
ែផ�ក ក៖ អនុសសន៍ទូេទេលខ៣៧ ៃនអនុស�� ស�ពីកីរលុប
បំបាត់រល់ទ្រមងៃ់នករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង�ស�េីភទ (CEDAW)
អនុស�� ស�ពីកីរលុបបំបាត់រល់ទ្រមង់ៃនករេរសីេអីង្របឆាងំនងឹ
�ស�េីភទ (CEDAW) ឆា� ១ំ៩៧៩ គឺជាអនុស�� មួយក�ុងចំេណាម
សន�ិស�� សិទ�ិមនុស្សស�ូលនានា ែដលរដ� ភិបាលែដលជាហត�
េលខី្រត�វបានចងភា� ប់កតព�កិច�ឱ្យអនុវត�កតព�កិច�ច្បោប់េដីម្បី
េលីកកម�ស់ និងករពរសិទ�ិរបស់�ស�ី។ អនុស�� េនះក៏ជាសន�ិ
ស�� មួយក�ុងចំេណាមសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សែដល្រត�វបានអនុម័ត
ទូលំទូលយបំផុតផងែដរ ែដល្រត�វបានផ�ល់សច� ប័នឬ្រពមេ្រពៀង
េដយ្របេទសចំនួន១៨៧។

អនុស�� CEDAW មានករជំពក់ជំពិនេដយផា� ល់ស្រមាប់
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករ្រគប់្រគងហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ ខណៈែដល្រគប់ភាគីទងំអស់មានកតព�កិច�
អនុវត�វធិានករសម្រសបេដីម្បេីដះ្រសយករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង
�ស�ីក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិី CCDRR។ េ្រកពីេនះ 
អនុស�� CEDAW ក៏ធានាផងែដនូវសិទ��ិស�កី�ុងករចូលរមួេនក�ុង
ដេំណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទងំអស់ពក់ព័ន�នឹង CCDRR។
េដយ្រត�វបានអនុម័តក�ុងឆា� ២ំ០០៩ គណៈកមា� ធិករ CEDAW 
បានបង� ញអនុសសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ីពីវសិលភាពៃន
ករកត់បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
េនក�ុងបរបិទៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក�ុងឆា� ២ំ០១៨ (CE-
DAW/C/GC/៣៧)។

ក�ុងចំេណាមេនាះ អនុសសន៍ែចងថា បណា� ភាគីគួរធានាថា 
េគាលនេយាបាយ ច្បោប់ ែផនករ កម�វធិី ថវកិ និងសកម�ភាព
េផ្សងៗទងំអស់ែដលទក់ទងនឹងករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ
និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ គឺមានករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ និងមានមូលដ� នេលីេគាលករណ៍ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស 
ែដលរមួមាន៖

(ក)សមភាពនិងករមិនេរសីេអីង៖ជាមួយនឹងអទិភាពែដល
្រត�វបានផ�ល់ជូន្រក�ម�ស�ីនិងកុមារែីដលជួបករលំបាកបំផុត ដូចជា
�ស�ី និងកុមារមីកពី្រក�មជនជាតិេដីមភាគតិច ្រក�មពូជសសន៍
ភាគតិច ្រក�មជាតិពន�ុ និងមាននិនា� ករផ�ូវេភទភាគតិច �ស�ី និង
កុមារពីិករ េក�ងជំទង់ �ស�ីវយ័ចំណាស់ �ស�ីេនលីវ ្រគ�សរែដល
មាន�ស�ីជាេម្រគ�សរ �ស�ីេមម៉ាយ �ស�ី និងកុមារែីដលរស់េនក�ុង
ភាព្រកី្រកទងំេនក�ុងបរសិ� នជនបទនិងទី្រក�ង�ស�រីកសីុផ�ូវេភទ
្រពមទងំ�ស�ីែដលេធ�ីចំណាក្រស�កក�ុង្របេទស �ស�ីគា� នរដ� �ស�ីជា
ជនេភៀសខ�ួន �ស�ីែស�ងរកសិទ�ិ្រជកេកន និង�ស�ីអេនា� ្របេវសន៍។

(ខ) ករចូលរមួ និងករផ�ល់ភាពអង់អច៖ តមរយៈករ
អនុម័តដំេណីរករ្របកបេដយ្របសិទ�ភាព និងករែបងែចក
ធនធានែដលចបំាច់េដីម្បធីានាថា ្រក�ម�ស�ីច្រម�ះមានឱកស
ចូលរួមក�ុង្រគប់ដំណាក់កលៃនករបេង�ីតេគាលនេយាបាយ

ករអនុវត� នងិករតមដនេនក្រមិតថា� ក់នីមួយៗរបស់រដ� ភបិាល
រប់ចប់ពីថា� ក់មូលដ� នរហូតដល់ថា� ក់ជាតិ តំបន់ និងអន�រជាតិ។

(គ) គណេនយ្យភាព និងករទទួលបានយុត�ិធម៌៖ ត្រម�វឱ្យ
មានករផ�ល់ព័ត៌មាន និងយន�ករសម្រសបនិង្រតឹម្រត�វ េដីម្បី
ធានាថារល់�ស�នីងិកុមារទីងំអស់ែដលសិទ�រិបស់ពួកេគទទួលរង
ប៉ះពល់េដយផា� ល់និង្របេយាលពីេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ្រត�វបានផ�ល់ដំេណាះ្រសយ្រគប់្រគាន់ និង
ទន់េពលេវល។

េលីសពីេនះេទៀត គណៈកមា� ធិករ CEDAW ក៏បានផ�ល់
អនុសសន៍អំពីេគាលករណ៍អនុស�� ជាក់លក់ផងែដរពក់ព័ន�
នឹងករកតប់ន�យេ្រគាះមហន�រយនិងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ទក់ទងនឹង ក) ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះ និងករ្របមូល
ទិន�ន័យ ខ) សិនិទ�ភាពក�ុងចំេណាមេគាលនេយាបាយស�ីពីសម
ភាពេយនឌ័រ ករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយនិរន�រភាព គ) កតព�
កិច�េ្រកែដនដី កិច�សហ្របតិបត�ិករអន�រជាតិ និងករែបងែចក
ហរិ��វត�ុ និងធនធានបេច�កេទស្រគប់្រគាន់ និង្របកបេដយ
្របសិទ�ភាពស្រមាប់ករបង� រេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុែដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វករេយនឌ័រ ឃ)កររមួប��ូ ល
អង�ករសង�មសីុវលិ និងវសិ័យឯកជន និង ង) ផ�ល់លទ�ភាពឱ្យ
មានករអភិវឌ្ឍសមត�ភាព និងករទទួលបានបេច�កវទិ្យោ។ 

គណៈកមា� ធិករ CEDAW ក៏េលីកេឡងីផងែដរអំពីវសិ័យ
កង�ល់ជាក់លក់ចំនួន ៦ ស្រមាប់�ស�ីនិងកុមារដូីចជា សិទ�ិរស់រន
មានជីវតិេដយគា� នអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ សិទ�ិទទួល
បានករអប់រ ំ និងព័ត៌មាន សិទ�ិេធ�ីករ និងទទួលបានករករពរ
ពីសង�ម សិទ�ិទទួលបានករែថទសុំខភាព សិទ�ិទទួលបាន
ស�ង់ដររស់េន្រគប់្រគាន់ និងសិទ�ិេដីរេហរីេដយេសរ។ី

គណៈកមា� ធិករ CEDAW (អនុសសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ី
ពវីសិលភាពៃនករកត់បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុពក់ព័ន�
នឹងេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក�ុ ង
ឆា� ២ំ០១៨) បានេលីកេឡងីលម�ិតបែន�មេទៀតអំពីេគាលករណ៍
នមួីយៗក�ុងចំេណាមេគាលករណ៍ទងំេនះ និងវស័ិយកង�ល់នានា
ែដលផ�ល់កតព�កិច�្របែហលចំនួន ៦៣ ស្រមាប់ឱ្យរដ�ភាគីអនុវត�។
ក�ុងចំេណាមេនាះ កតព�កិច�ទងំេនះរមួមាន៖

ក) បេង�ីតសូចនាករែដលមានករែបងែចក និងេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ និងយន�ករតមដន និងបេង�ីត ឬកំណត់
យន�ករថា� ក់ជាតិ និងមូលដ� នែដលមាន្រសប់ េដីម្ប្ីរបមូល 
វភិាគ ្រគប់្រគង និងអនុវត�ទិន�ន័យែបងែចកតមេភទ អយុ
 ពិករភាព ជាតិពន�ុ និងទិន�ន័យែបងែចកតមតំបន់។
ខ) អនុវត�ករវយតៃម�ផលប៉ះពល់េយនឌ័រក�ុងអំឡុងេពល
េរៀបចំអនុវត� នងិតមដនដំណាក់កលៃនែផនករនងិេគាល
នេយាបាយករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុនងិរមួប��ូ លករេធ�សីវនកម�េយនឌ័រទូលំទូលយ

១៤៤េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២



ឯកសរេមេរៀនទី៩៖ ប�� ្ីរត�តពិនិត្យស្រមាប់ករពិនិត្យ
េមើលេយនឌ័រ និងករវិភាគ NDCs និង NAPs7

ែផ�ក ក៖ ករប៉ាន់្រ�ម៉ណេយនឌ័រក�ុង NDCs  

> អត�ិភាពៃនករេយាងណាមួយចំេពះេយនឌ័រ ឬ�ស�ីេនក�ុង
េគាលនេយាបាយ

• ករកំណត់អត�ស�� ណ្រក�មនិងវស័ិយែដលរងផលប៉ះពល់
េនក�ុង្របេទស េពលគឺ “េតីអ�កណា” គឺជាភាគីពក់ព័ន� និង
អ�កទទួលផលសំខន់ៗ។

• េសចក�ីអធិប្បោយអំពីេគាលេដ ឬទស្សនវសិ័យរយៈេពលែវង 
និងថាេតីសមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានរមួប��ូ លឬអត់។

• យុទ�ស�ស� េគាលនេយាបាយ ឬគំនិតផ�ួចេផ�ីមជាតិែដល
មាន្រសប់ ពក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រនិងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ែដល INDC អចពឹងែផ�កេលី ឬភា� ប់ទំនាក់ទំនងជាមួយ។

• ចំណុចយុទ�ស�ស� ឬៃដគូេដីម្បេីធ�ីឱ្យមានករផា� ស់ប�ូរឋនៈ
របស់�ស�ី និងសមភាពេយនឌ័រក�ុង្របេទស។

• េសចក�ីអធិប្បោយអំពីគមា� ត របាងំ និងត្រម�វកររបស់�ស�ី និង
បុរស។

• ករតមដន និងវយតៃម� េដយេ្របី្របាស់ករវភិាគេយនឌ័រ 
ទិន�ន័យែបងែចងតមេភទ ឬសូចនាករេយនឌ័រ។

• សមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានេធ�សីមាហរកម�េទក�ុងេគាលនេយា
បាយ យុទ�ស�ស� និងកម�វធិីករែ្រប្រប�លអកសធាតុក្រមិត
ណា។

• សមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានពិចរណាក្រមតិណាក�ុងសកម�ភាព
វសិ័យែ្រប្រប�លអកសធាតុអទិភាព។ និង

• កររមួប��ូ ល�ស�ឱី្យក� យជាទិសេដៃនករអភិវឌ្ឍសមត�ភាព
និងរចនាសម�័ន�និងយន�ករគា្ំរទ។

> លក�ណៈៃនករេយាងរមួមាន៖
• បរបិទស្រមាប់ករេយាង ឧទហរណ៍ ករេប�ជា� ចិត�ចំេពះ

ករកត់បន�យ (M) ករបន្ុសោ ំ (A) ករកសងសមត�ភាព 
ករអនុវត� ឬថាេតកីរេយាងេយនឌ័រមានភាពឆ�ងវស័ិយ ឬអត់។
េនទីកែន�ងណាែដលរដ� ភិបាលបានអនុវត�ករប��� ប
េយនឌ័រ ឬពិចរណាេលីេយនឌ័រេនទូទងំសមាសភាពមួយឬ
េ្រចីនៃន INDC កត� េនះ្រត�វបានេគកត់សមា� ល់ថាជារេំញាច
េយនឌ័រ (GS)។

• វធិីែដល�ស�ី្រត�វបានដក់េនក�ុង NDC។ កត� េនះរមួមាន ករ
ដក់�ស�ីឱ្យេនជា្រក�មមួយែដលងយរងេ្រគាះេទនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (WVG) ជាអ�កទទួល
ផលពីគេ្រមាង ឬេគាលនេយាបាយ (B) ជាភា� ក់ងរៃនករ
ផា� ស់ប�ូរ (AC) ឬជាភាគីពក់ព័ន� ឧទហរណ៍ មានចំែណក
ក�ុងករេធ�ី េសចក�ីសេ្រមចចិត�ពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ (S)។

> អត�ភិាពៃនករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
េនក�ុង NDC។

> អត�ិភាពៃនដំេណីរករេរៀបចំែផនករែដលមានករចូលរួម
ស្រមាប់ NDC។ និង

> អត�ិភាពៃនយន�ករ ឬដំេណីរករស្រមាប់ករតមដន ឬ
ករអនុវត� NDC។

ែផ�ក ខ៖ ករវយតៃម�េយនឌ័រក�ុងដំេណើ រករ NAP 

ប�� ី្រត�តពិនតិ្យស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រក�ុងករេរៀបចំស� ប័ន
> េតីករចូលរមួ្របកបេដយសមធម៌របស់�ស�េីនក�ុងរចនាសម�ន័�

ស� ប័ន្រត�វបានធានាែដរឬេទ?
> េតីមានភាពជាតំណាងែដលមានតុល្យភាពរបស់�ស�ីនងិបុរស

េនក�ុងថា� ក់្រគប់្រគងជាន់ខ�ស់ែដរឬេទ?
> េតីគណៈកមា� ធិករដឹកនា ំ បានប��ូ ល (១) អ�កតំណាង

របស់្រកសួងកិច�ករនារ ីឬ្រកសួងសមមូល (២) អ�កតំណាង
របស់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលធំៗែដលេធ�ីករងរេលី
សមភាពេយនឌ័រ (៣) ចំនួន�ស�ី និងបុរស្របកបេដយ
សមធម៌ែដរឬេទ?

> េតីនាយក/អ�ក្រគប់្រគង/អ�កពិេ្រគាះេយាបល់នាមុំខរបស់
គេ្រមាងថា� ក់ជាតិ (១) “មានភាពរេំញាចេយនឌ័រ” (២)
ែដល្រត�វបានគា្ំរទេដយអ�កជំនាញេយនឌ័រែដរឬេទ?

> េតីករបណ�ុ ះបណា� លែដលត្រម�វតមេយនឌ័រ្រត�វបានផ�ល់
ជូនបុគ�លិកែដរឬេទ?

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមាប់ករប៉ាន់្របម៉ាណករចូលរមួរបស់�ស�ី
> េតីភាពជាតំណាងរបស់�ស�្ីរត�វបានធានាទងំេនសិក� សល

ថា� ក់ជាតិ និងថា� ក់តំបន់ែដរឬេទ? េហយីេតីអ�កចូលរមួជា�ស�ី
្រត�វបាននាយំកមកពីរដ� ភបិាល សង�មសីុវលិ និងវស័ិយជំនួញ
ែដរឬេទ?

o េតីតុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងសិក� សល្រត�វបានធានាែដរ
ឬេទ?

o េតីករចូលរមួរបស់�ស�ីទទួលបានករគា្ំរទែដរឬេទ?
> េតីសមភាពេយនឌ័រគឺជាលក�ណៈវនិិច�័យមួយក�ុងចំេណាម

លក�ណៈវនិិច�័យសំខន់ៗស្រមាប់ករវយតៃម�ជេ្រមីស និង
លក�ខណ� ស្រមាប់ករអនុម័តែដរឬេទ?

> េតី�ស�ីចូលរួមក�ុងករកំណត់ជេ្រមីសែដលអចមានេដីម្បី
សេ្រមចបានេគាលបំណងែដរឬេទ?

> េតីត្រម�វករ និងអត�្របេយាជន៍�ស�ីទទួលបានករពិចរណា
ដូចគា� េទនឹងត្រម�វករ និងអត�្របេយាជន៍របស់បុរសក�ុង
ករវភិាគអំពីគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិរបស់ជេ្រមីសនានា
ែដរឬេទ?

> េតីស� ប័នខងេ្រកមេនះ្រត�វបានអេ�� ីញែដរឬេទ?
o ជនបេង� លទទួលបន�កុេយនឌ័រក�ងុ្រកសួង ឬនាយកដ� នេផ្សងៗ។
o ៃដគូអភិវឌ្ឍន៍ែដលមានបទប្ប��ត�ិសមភាពេយនឌ័រ។
o េសដ�វទូិរបស់រដ� ភិបាល ឬេសដ�វទូិឯករជ្យែដលមានជំនាញ

ខងែផ�កេយនឌ័រ។
o អ�កតំណាងជាបុរស និង�ស�ីៃនអត�្របេយាជន៍របស់វសិ័យ

ឯកជន។
o អង�ករែដលជាឆ័្រតរបស់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលែដល

េផា� តេលី�ស�ី។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ឬ្រក�មប��ុ ះប��ូ លែដលមាន

ជំនាញេយនឌ័រ។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ឬ្រក�មសហគមន៍ណាមួយ ែដល

តំណាងឱ្យអត�្របេយាជន៍េយនឌ័ររបស់បុរស។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលតមវសិ័យែដលពក់ព័ន� ឬ “មាន

អត�្របេយាជន៍ពិសេសស” ែដលមានអត�្របេយាជន៍ ឬបទ
ពិេសធខងែផ�កប�� េយន័រ។

o ្រក�ម ឬអ�កតស៊ូមតិេដីម្បសីិទ�ិមនុស្ស។
o ្រក�មអ�កផ�ល់គំនិត (Think-tanks) ឬអ�កវភិាគេគាលនេយាបាយ

 ែដលមានបទពិេសធ និងជំនាញខងែផ�កប�� េយនឌ័រ។ 
និង

o អ�កសិក្សោ ឬអ�ក្រសវ្រជាវពីនាយកដ� នសិក្សោេយនឌ័ររបស់
សកលវទិ្យោល័យ។

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ករប��� បេយនឌ័រៃនករ្រត�តពិនិត្យ និងករប៉ាន់

្រ�ម៉ណភពងយរងេ្រគះ

> ទិន�ន័យអំពីករេ្របី្របាស់ និងករទទួលបានធនធានជីវស�ស� 
ែដល្រត�វបានែបងែចកតមេភទ អ�ីែដល្រត�វបានេ្របី្របាស់

 េដយអ�កណាមា� ក់ េដយ�ស�ី ឬបុរស?
> ទិន�ន័យអំពីភាពងយរងេ្រគាះែដលមានភាពខុសគា�  និងផល
 ប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយក�ុងចំេណាម�ស�ី និងបុរស។
> េតីទិន�ន័យទងំអស់អំពីបុគ�ល ែដល្រត�វបាន្របមូល និង

បង� ញ្រត�វបានែបងែចកតមេភទែដរឬេទ?
> េតីកចិ�្របងឹែ្របងជាក់លក់្រត�វបានេធ�េីឡងីេដមី្បកំីណត់ប��

េយនឌ័រ និងេដីម្បបីេង�ីតទស្សនទន និងនិយមន័យ ែដល
ឆ�ុះប�� ងំពីភាពខុសគា� រវង�ស�ី និងបុរសេនក�ុងទិដ�ភាព

 ទងំអស់ៃនជីវតិរបស់ពួកេគែដរឬេទ?
> រមួប��ូ លចំេណះដឹងែបប្របៃពណី និងករយល់េឃញីរបស់

�ស�ីេនក�ុងករវភិាគ និងករវយតៃម�អំពីលក�ណៈហនិភ័យ
សំខន់ៗ។

> កំណត់សមត�ភាព និងធនធានែដលមានស្រមាប់ករ្រគប់្រគង 
និងកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ។

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ករប៉ាន់្រ�ម៉ណករប��� បេយនឌ័រក�ុងឯកសរ 

NAP

> េតីេយនឌ័រ្រត�វរមួប��ូ លក�ុង NAP ថាជាប�� មួយៃនប��
ឆ�ងវសិ័យែដរឬេទ?

> េតីសប្ុបរសធម៌ទស្សនទនេយនឌ័រ្រត�វបានធានាែដរឬេទ?
> េតីករទញេហតុផលែបបប��ុ ះប��ូល្រត�វបានបង� ញែដរឬេទ?

8  ដក្រសង់េចញពី (បណា� ញសកល NAP និង UNFCCC ឆា� ២ំ០១៩) និង (Dekens និង Dazé ឆា� ២ំ០១៩)

ឯកសរេមេរៀនទី១០៖ អនុស�� េយនឌ័រអន�រជាតិ និង
CCDRR
ែផ�ក ក៖ អនុសសន៍ទូេទេលខ៣៧ ៃនអនុស�� ស�ពីកីរលុប
បំបាត់រល់ទ្រមងៃ់នករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង�ស�េីភទ (CEDAW)
អនុស�� ស�ពីកីរលុបបំបាត់រល់ទ្រមង់ៃនករេរសីេអីង្របឆាងំនងឹ
�ស�េីភទ (CEDAW) ឆា� ១ំ៩៧៩ គឺជាអនុស�� មួយក�ុងចំេណាម
សន�ិស�� សិទ�ិមនុស្សស�ូលនានា ែដលរដ� ភិបាលែដលជាហត�
េលខី្រត�វបានចងភា� ប់កតព�កិច�ឱ្យអនុវត�កតព�កិច�ច្បោប់េដីម្បី
េលីកកម�ស់ និងករពរសិទ�ិរបស់�ស�ី។ អនុស�� េនះក៏ជាសន�ិ
ស�� មួយក�ុងចំេណាមសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សែដល្រត�វបានអនុម័ត
ទូលំទូលយបំផុតផងែដរ ែដល្រត�វបានផ�ល់សច� ប័នឬ្រពមេ្រពៀង
េដយ្របេទសចំនួន១៨៧។

អនុស�� CEDAW មានករជំពក់ជំពិនេដយផា� ល់ស្រមាប់
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករ្រគប់្រគងហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ ខណៈែដល្រគប់ភាគីទងំអស់មានកតព�កិច�
អនុវត�វធិានករសម្រសបេដីម្បេីដះ្រសយករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង
�ស�ីក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិី CCDRR។ េ្រកពីេនះ 
អនុស�� CEDAW ក៏ធានាផងែដនូវសិទ��ិស�កី�ុងករចូលរមួេនក�ុង
ដេំណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទងំអស់ពក់ព័ន�នឹង CCDRR។
េដយ្រត�វបានអនុម័តក�ុងឆា� ២ំ០០៩ គណៈកមា� ធិករ CEDAW 
បានបង� ញអនុសសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ីពីវសិលភាពៃន
ករកត់បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ
េនក�ុងបរបិទៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក�ុងឆា� ២ំ០១៨ (CE-
DAW/C/GC/៣៧)។

ក�ុងចំេណាមេនាះ អនុសសន៍ែចងថា បណា� ភាគីគួរធានាថា 
េគាលនេយាបាយ ច្បោប់ ែផនករ កម�វធិី ថវកិ និងសកម�ភាព
េផ្សងៗទងំអស់ែដលទក់ទងនឹងករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ
និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ គឺមានករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ និងមានមូលដ� នេលីេគាលករណ៍ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស 
ែដលរមួមាន៖

(ក)សមភាពនិងករមិនេរសីេអីង៖ជាមួយនឹងអទិភាពែដល
្រត�វបានផ�ល់ជូន្រក�ម�ស�ីនិងកុមារែីដលជួបករលំបាកបំផុត ដូចជា
�ស�ី និងកុមារមីកពី្រក�មជនជាតិេដីមភាគតិច ្រក�មពូជសសន៍
ភាគតិច ្រក�មជាតិពន�ុ និងមាននិនា� ករផ�ូវេភទភាគតិច �ស�ី និង
កុមារពីិករ េក�ងជំទង់ �ស�ីវយ័ចំណាស់ �ស�ីេនលីវ ្រគ�សរែដល
មាន�ស�ីជាេម្រគ�សរ �ស�ីេមម៉ាយ �ស�ី និងកុមារែីដលរស់េនក�ុង
ភាព្រកី្រកទងំេនក�ុងបរសិ� នជនបទនិងទី្រក�ង�ស�រីកសីុផ�ូវេភទ
្រពមទងំ�ស�ីែដលេធ�ីចំណាក្រស�កក�ុង្របេទស �ស�ីគា� នរដ� �ស�ីជា
ជនេភៀសខ�ួន �ស�ីែស�ងរកសិទ�ិ្រជកេកន និង�ស�ីអេនា� ្របេវសន៍។

(ខ) ករចូលរមួ និងករផ�ល់ភាពអង់អច៖ តមរយៈករ
អនុម័តដំេណីរករ្របកបេដយ្របសិទ�ភាព និងករែបងែចក
ធនធានែដលចបំាច់េដីម្បធីានាថា ្រក�ម�ស�ីច្រម�ះមានឱកស
ចូលរួមក�ុង្រគប់ដំណាក់កលៃនករបេង�ីតេគាលនេយាបាយ

ករអនុវត� នងិករតមដនេនក្រមតិថា� ក់នីមួយៗរបស់រដ� ភបិាល
រប់ចប់ពីថា� ក់មូលដ� នរហូតដល់ថា� ក់ជាតិ តំបន់ និងអន�រជាតិ។

(គ) គណេនយ្យភាព និងករទទួលបានយុត�ិធម៌៖ ត្រម�វឱ្យ
មានករផ�ល់ព័ត៌មាន និងយន�ករសម្រសបនិង្រតឹម្រត�វ េដីម្បី
ធានាថារល់�ស�នីងិកុមារទីងំអស់ែដលសិទ�រិបស់ពួកេគទទួលរង
ប៉ះពល់េដយផា� ល់និង្របេយាលពីេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ្រត�វបានផ�ល់ដំេណាះ្រសយ្រគប់្រគាន់ និង
ទន់េពលេវល។

េលីសពីេនះេទៀត គណៈកមា� ធិករ CEDAW ក៏បានផ�ល់
អនុសសន៍អំពីេគាលករណ៍អនុស�� ជាក់លក់ផងែដរពក់ព័ន�
នឹងករកតប់ន�យេ្រគាះមហន�រយនិងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ទក់ទងនឹង ក) ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះ និងករ្របមូល
ទិន�ន័យ ខ) សិនិទ�ភាពក�ុងចំេណាមេគាលនេយាបាយស�ីពីសម
ភាពេយនឌ័រ ករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយនិរន�រភាព គ) កតព�
កិច�េ្រកែដនដី កិច�សហ្របតិបត�ិករអន�រជាតិ និងករែបងែចក
ហរិ��វត�ុ និងធនធានបេច�កេទស្រគប់្រគាន់ និង្របកបេដយ
្របសិទ�ភាពស្រមាប់ករបង� រេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុែដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វករេយនឌ័រ ឃ)កររមួប��ូ ល
អង�ករសង�មសីុវលិ និងវសិ័យឯកជន និង ង) ផ�ល់លទ�ភាពឱ្យ
មានករអភិវឌ្ឍសមត�ភាព និងករទទួលបានបេច�កវទិ្យោ។ 

គណៈកមា� ធិករ CEDAW ក៏េលីកេឡងីផងែដរអំពីវសិ័យ
កង�ល់ជាក់លក់ចំនួន ៦ ស្រមាប់�ស�ីនិងកុមារដូីចជា សិទ�ិរស់រន
មានជីវតិេដយគា� នអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ សិទ�ិទទួល
បានករអប់រ ំ និងព័ត៌មាន សិទ�ិេធ�ីករ និងទទួលបានករករពរ
ពីសង�ម សិទ�ិទទួលបានករែថទសុំខភាព សិទ�ិទទួលបាន
ស�ង់ដររស់េន្រគប់្រគាន់ និងសិទ�ិេដីរេហរីេដយេសរ។ី

គណៈកមា� ធិករ CEDAW (អនុសសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ី
ពវីសិលភាពៃនករកត់បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុពក់ព័ន�
នឹងេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក�ុ ង
ឆា� ២ំ០១៨) បានេលីកេឡងីលម�ិតបែន�មេទៀតអំពីេគាលករណ៍
នមួីយៗក�ុងចំេណាមេគាលករណ៍ទងំេនះ និងវស័ិយកង�ល់នានា
ែដលផ�ល់កតព�កិច�្របែហលចំនួន ៦៣ ស្រមាប់ឱ្យរដ�ភាគីអនុវត�។
ក�ុងចំេណាមេនាះ កតព�កិច�ទងំេនះរមួមាន៖

ក) បេង�ីតសូចនាករែដលមានករែបងែចក និងេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ និងយន�ករតមដន និងបេង�ីត ឬកំណត់
យន�ករថា� ក់ជាតិ និងមូលដ� នែដលមាន្រសប់ េដីម្ប្ីរបមូល 
វភិាគ ្រគប់្រគង និងអនុវត�ទិន�ន័យែបងែចកតមេភទ អយុ
 ពិករភាព ជាតិពន�ុ និងទិន�ន័យែបងែចកតមតំបន់។
ខ) អនុវត�ករវយតៃម�ផលប៉ះពល់េយនឌ័រក�ុងអំឡុងេពល
េរៀបចំអនុវត� នងិតមដនដំណាក់កលៃនែផនករនងិេគាល
នេយាបាយករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុនងិរមួប��ូ លករេធ�សីវនកម�េយនឌ័រទូលំទូលយ

១៤៥េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២



ឯកសរេមេរៀនទី៩៖ ប�� ្ីរត�តពិនិត្យស្រមាប់ករពិនិត្យ
េមើលេយនឌ័រ និងករវិភាគ NDCs និង NAPs7

ែផ�ក ក៖ ករប៉ាន់្រ�ម៉ណេយនឌ័រក�ុង NDCs  

> អត�ិភាពៃនករេយាងណាមួយចំេពះេយនឌ័រ ឬ�ស�ីេនក�ុង
េគាលនេយាបាយ

• ករកំណត់អត�ស�� ណ្រក�មនិងវស័ិយែដលរងផលប៉ះពល់
េនក�ុង្របេទស េពលគឺ “េតីអ�កណា” គឺជាភាគីពក់ព័ន� និង
អ�កទទួលផលសំខន់ៗ។

• េសចក�ីអធិប្បោយអំពីេគាលេដ ឬទស្សនវសិ័យរយៈេពលែវង 
និងថាេតីសមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានរមួប��ូ លឬអត់។

• យុទ�ស�ស� េគាលនេយាបាយ ឬគំនិតផ�ួចេផ�ីមជាតិែដល
មាន្រសប់ ពក់ព័ន�នងឹេយនឌ័រនិងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ែដល INDC អចពឹងែផ�កេលី ឬភា� ប់ទំនាក់ទំនងជាមួយ។

• ចំណុចយុទ�ស�ស� ឬៃដគូេដីម្បេីធ�ីឱ្យមានករផា� ស់ប�ូរឋនៈ
របស់�ស�ី និងសមភាពេយនឌ័រក�ុង្របេទស។

• េសចក�ីអធិប្បោយអំពីគមា� ត របាងំ និងត្រម�វកររបស់�ស�ី និង
បុរស។

• ករតមដន និងវយតៃម� េដយេ្របី្របាស់ករវភិាគេយនឌ័រ 
ទិន�ន័យែបងែចងតមេភទ ឬសូចនាករេយនឌ័រ។

• សមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានេធ�សីមាហរកម�េទក�ុងេគាលនេយា
បាយ យុទ�ស�ស� និងកម�វធិីករែ្រប្រប�លអកសធាតុក្រមិត
ណា។

• សមភាពេយនឌ័រ្រត�វបានពិចរណាក្រមតិណាក�ុងសកម�ភាព
វសិ័យែ្រប្រប�លអកសធាតុអទិភាព។ និង

• កររមួប��ូ ល�ស�ឱី្យក� យជាទិសេដៃនករអភិវឌ្ឍសមត�ភាព
និងរចនាសម�័ន�និងយន�ករគា្ំរទ។

> លក�ណៈៃនករេយាងរមួមាន៖
• បរបិទស្រមាប់ករេយាង ឧទហរណ៍ ករេប�ជា� ចិត�ចំេពះ

ករកត់បន�យ (M) ករបន្ុសោ ំ (A) ករកសងសមត�ភាព 
ករអនុវត� ឬថាេតកីរេយាងេយនឌ័រមានភាពឆ�ងវស័ិយ ឬអត់។
េនទីកែន�ងណាែដលរដ� ភិបាលបានអនុវត�ករប��� ប
េយនឌ័រ ឬពិចរណាេលីេយនឌ័រេនទូទងំសមាសភាពមួយឬ
េ្រចីនៃន INDC កត� េនះ្រត�វបានេគកត់សមា� ល់ថាជារេំញាច
េយនឌ័រ (GS)។

• វធិីែដល�ស�ី្រត�វបានដក់េនក�ុង NDC។ កត� េនះរមួមាន ករ
ដក់�ស�ីឱ្យេនជា្រក�មមួយែដលងយរងេ្រគាះេទនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (WVG) ជាអ�កទទួល
ផលពីគេ្រមាង ឬេគាលនេយាបាយ (B) ជាភា� ក់ងរៃនករ
ផា� ស់ប�ូរ (AC) ឬជាភាគីពក់ព័ន� ឧទហរណ៍ មានចំែណក
ក�ុងករេធ�ី េសចក�ីសេ្រមចចិត�ពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ (S)។

> អត�ភិាពៃនករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
េនក�ុង NDC។

> អត�ិភាពៃនដំេណីរករេរៀបចំែផនករែដលមានករចូលរួម
ស្រមាប់ NDC។ និង

> អត�ិភាពៃនយន�ករ ឬដំេណីរករស្រមាប់ករតមដន ឬ
ករអនុវត� NDC។

ែផ�ក ខ៖ ករវយតៃម�េយនឌ័រក�ុងដំេណើ រករ NAP 

ប�� ី្រត�តពិនតិ្យស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រក�ុងករេរៀបចំស� ប័ន
> េតីករចូលរមួ្របកបេដយសមធម៌របស់�ស�េីនក�ុងរចនាសម�ន័�

ស� ប័ន្រត�វបានធានាែដរឬេទ?
> េតីមានភាពជាតំណាងែដលមានតុល្យភាពរបស់�ស�ីនងិបុរស

េនក�ុងថា� ក់្រគប់្រគងជាន់ខ�ស់ែដរឬេទ?
> េតីគណៈកមា� ធិករដឹកនាំ បានប��ូ ល (១) អ�កតំណាង

របស់្រកសួងកិច�ករនារ ឬី្រកសួងសមមូល (២) អ�កតំណាង
របស់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលធំៗែដលេធ�ីករងរេលី
សមភាពេយនឌ័រ (៣) ចំនួន�ស�ី និងបុរស្របកបេដយ
សមធម៌ែដរឬេទ?

> េតីនាយក/អ�ក្រគប់្រគង/អ�កពិេ្រគាះេយាបល់នាមុំខរបស់
គេ្រមាងថា� ក់ជាតិ (១) “មានភាពរេំញាចេយនឌ័រ” (២)
ែដល្រត�វបានគា្ំរទេដយអ�កជំនាញេយនឌ័រែដរឬេទ?

> េតីករបណ�ុ ះបណា� លែដលត្រម�វតមេយនឌ័រ្រត�វបានផ�ល់
ជូនបុគ�លិកែដរឬេទ?

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមាប់ករប៉ាន់្របម៉ាណករចូលរមួរបស់�ស�ី
> េតីភាពជាតំណាងរបស់�ស�្ីរត�វបានធានាទងំេនសិក� សល

ថា� ក់ជាតិនិងថា� ក់តំបន់ែដរឬេទ? េហយីេតីអ�កចូលរមួជា�ស�ី
្រត�វបាននាយំកមកពីរដ� ភិបាល សង�មសីុវលិ និងវស័ិយជំនួញ
ែដរឬេទ?

o េតីតុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងសិក� សល្រត�វបានធានាែដរ
ឬេទ?

o េតីករចូលរមួរបស់�ស�ីទទួលបានករគា្ំរទែដរឬេទ?
> េតីសមភាពេយនឌ័រគឺជាលក�ណៈវនិិច�័យមួយក�ុងចំេណាម

លក�ណៈវនិិច�័យសំខន់ៗស្រមាប់ករវយតៃម�ជេ្រមីស និង
លក�ខណ� ស្រមាប់ករអនុម័តែដរឬេទ?

> េតី�ស�ីចូលរួមក�ុងករកំណត់ជេ្រមីសែដលអចមានេដីម្បី
សេ្រមចបានេគាលបំណងែដរឬេទ?

> េតីត្រម�វករ និងអត�្របេយាជន៍�ស�ីទទួលបានករពិចរណា
ដូចគា� េទនឹងត្រម�វករ និងអត�្របេយាជន៍របស់បុរសក�ុង
ករវភិាគអំពីគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិរបស់ជេ្រមីសនានា
ែដរឬេទ?

> េតីស� ប័នខងេ្រកមេនះ្រត�វបានអេ�� ីញែដរឬេទ?
o ជនបេង� លទទួលបន�កុេយនឌ័រក�ងុ្រកសួងឬនាយកដ� នេផ្សងៗ។
o ៃដគូអភិវឌ្ឍន៍ែដលមានបទប្ប��ត�ិសមភាពេយនឌ័រ។
o េសដ�វទូិរបស់រដ� ភិបាល ឬេសដ�វទូិឯករជ្យែដលមានជំនាញ

ខងែផ�កេយនឌ័រ។
o អ�កតំណាងជាបុរស និង�ស�ីៃនអត�្របេយាជន៍របស់វសិ័យ

ឯកជន។
o អង�ករែដលជាឆ័្រតរបស់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលែដល

េផា� តេលី�ស�ី។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ឬ្រក�មប��ុ ះប��ូ លែដលមាន

ជំនាញេយនឌ័រ។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ឬ្រក�មសហគមន៍ណាមួយ ែដល

តំណាងឱ្យអត�្របេយាជន៍េយនឌ័ររបស់បុរស។
o អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលតមវសិ័យែដលពក់ព័ន� ឬ “មាន

អត�្របេយាជន៍ពិសេសស” ែដលមានអត�្របេយាជន៍ ឬបទ
ពិេសធខងែផ�កប�� េយន័រ។

o ្រក�ម ឬអ�កតស៊ូមតិេដីម្បសីិទ�ិមនុស្ស។
o ្រក�មអ�កផ�ល់គំនិត (Think-tanks) ឬអ�កវភិាគេគាលនេយាបាយ

ែដលមានបទពិេសធ និងជំនាញខងែផ�កប�� េយនឌ័រ។ 
និង

o អ�កសិក្សោ ឬអ�ក្រសវ្រជាវពីនាយកដ� នសិក្សោេយនឌ័ររបស់
សកលវទិ្យោល័យ។

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ករប��� បេយនឌ័រៃនករ្រត�តពិនិត្យ និងករប៉ាន់

្រ�ម៉ណភពងយរងេ្រគះ

> ទិន�ន័យអំពីករេ្របី្របាស់ និងករទទួលបានធនធានជីវស�ស�
ែដល្រត�វបានែបងែចកតមេភទ អ�ីែដល្រត�វបានេ្របី្របាស់
េដយអ�កណាមា� ក់ េដយ�ស�ី ឬបុរស?

> ទិន�ន័យអំពីភាពងយរងេ្រគាះែដលមានភាពខុសគា� និងផល
ប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយក�ុងចំេណាម�ស�ី និងបុរស។

> េតីទិន�ន័យទងំអស់អំពីបុគ�ល ែដល្រត�វបាន្របមូល និង
បង� ញ្រត�វបានែបងែចកតមេភទែដរឬេទ?

> េតីកចិ�្របងឹែ្របងជាក់លក់្រត�វបានេធ�េីឡងីេដីម្បកំីណត់ប��
េយនឌ័រ និងេដីម្បបីេង�ីតទស្សនទន និងនិយមន័យ ែដល
ឆ�ុះប�� ងំពីភាពខុសគា� រវង�ស�ី និងបុរសេនក�ុងទិដ�ភាព
ទងំអស់ៃនជីវតិរបស់ពួកេគែដរឬេទ?

> រមួប��ូ លចំេណះដឹងែបប្របៃពណី និងករយល់េឃញីរបស់
�ស�ីេនក�ុងករវភិាគ និងករវយតៃម�អំពីលក�ណៈហនិភ័យ
សំខន់ៗ។

> កំណត់សមត�ភាព និងធនធានែដលមានស្រមាប់ករ្រគប់្រគង
និងកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ។

ប�� ី្រត�តពិនិត្យស្រមប់ករប៉ាន់្រ�ម៉ណករប��� បេយនឌ័រក�ុងឯកសរ

NAP

> េតីេយនឌ័រ្រត�វរមួប��ូ លក�ុង NAP ថាជាប�� មួយៃនប��
ឆ�ងវសិ័យែដរឬេទ?

> េតីសប្ុបរសធម៌ទស្សនទនេយនឌ័រ្រត�វបានធានាែដរឬេទ?
> េតីករទញេហតុផលែបបប��ុ ះប��ូល្រត�វបានបង� ញែដរឬេទ?

ឯកសរេមេរៀនទី១០៖ អនុស�� េយនឌ័រអន�រជាតិ និង 
CCDRR
ែផ�ក ក៖ អនុសសន៍ទូេទេលខ៣៧ ៃនអនុស�� ស�ពីកីរលុប
បំបាត់រល់ទ្រមងៃ់នករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង�ស�េីភទ (CEDAW)
អនុស�� ស�ពីកីរលុបបំបាត់រល់ទ្រមង់ៃនករេរសីេអីង្របឆាងំនងឹ
�ស�េីភទ (CEDAW) ឆា� ១ំ៩៧៩ គឺជាអនុស�� មួយក�ុងចំេណាម
សន�ិស�� សិទ�ិមនុស្សស�ូលនានា ែដលរដ� ភិបាលែដលជាហត�
េលខី្រត�វបានចងភា� ប់កតព�កិច�ឱ្យអនុវត�កតព�កិច�ច្បោប់េដីម្បី
េលីកកម�ស់ និងករពរសិទ�ិរបស់�ស�ី។ អនុស�� េនះក៏ជាសន�ិ
ស�� មួយក�ុងចំេណាមសន�សិ�� សិទ�មិនុស្សែដល្រត�វបានអនុម័ត
ទូលំទូលយបំផុតផងែដរ ែដល្រត�វបានផ�ល់សច� ប័ន ឬ្រពមេ្រពៀង
េដយ្របេទសចំនួន១៨៧។
 អនុស��  CEDAW មានករជំពក់ជំពិនេដយផា� ល់ស្រមាប់
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករ្រគប់្រគងហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ ខណៈែដល្រគប់ភាគីទងំអស់មានកតព�កិច�
អនុវត�វធិានករសម្រសបេដីម្បេីដះ្រសយករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង
�ស�ីក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិី CCDRR។ េ្រកពីេនះ 
អនុស��  CEDAW ក៏ធានាផងែដនូវសិទ��ិស�កី�ុងករចូលរមួេនក�ុង
ដេំណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទងំអស់ពក់ព័ន�នឹង CCDRR។ 
េដយ្រត�វបានអនុម័តក�ុងឆា� ២ំ០០៩ គណៈកមា� ធិករ  CEDAW  
បានបង� ញអនុសសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ីពីវសិលភាពៃន
ករកត់បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ 
េនក�ុងបរបិទៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក�ុងឆា� ២ំ០១៨ (CE-
DAW/C/GC/៣៧)។
 ក�ុងចំេណាមេនាះ អនុសសន៍ែចងថា បណា� ភាគីគួរធានាថា 
េគាលនេយាបាយ ច្បោប់ ែផនករ កម�វធិី ថវកិ និងសកម�ភាព
េផ្សងៗទងំអស់ែដលទក់ទងនឹងករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ 
និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ គឺមានករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ និងមានមូលដ� នេលីេគាលករណ៍ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស 
ែដលរមួមាន៖
 (ក) សមភាពនិងករមិនេរសីេអីង៖ ជាមួយនឹងអទិភាពែដល
្រត�វបានផ�ល់ជូន្រក�ម�ស� ីនិងកុមារែីដលជួបករលំបាកបំផុត ដូចជា
�ស�ី និងកុមារមីកពី្រក�មជនជាតិេដីមភាគតិច ្រក�មពូជសសន៍
ភាគតិច ្រក�មជាតិពន�ុ និងមាននិនា� ករផ�ូវេភទភាគតិច �ស�ី និង
កុមារពីិករ េក�ងជំទង់ �ស�ីវយ័ចំណាស់ �ស�ីេនលីវ ្រគ�សរែដល
មាន�ស�ីជាេម្រគ�សរ �ស�ីេមម៉ាយ �ស�ី និងកុមារែីដលរស់េនក�ុង
ភាព្រកី្រកទងំេនក�ុងបរសិ� នជនបទ និងទី្រក�ង �ស�រីកសីុផ�ូវេភទ 
្រពមទងំ�ស�ីែដលេធ�ីចំណាក្រស�កក�ុង្របេទស �ស�ីគា� នរដ� �ស�ីជា
ជនេភៀសខ�ួន �ស�ីែស�ងរកសិទ�ិ្រជកេកន និង�ស�ីអេនា� ្របេវសន៍។
 (ខ) ករចូលរមួ និងករផ�ល់ភាពអង់អច៖ តមរយៈករ
អនុម័តដំេណីរករ្របកបេដយ្របសិទ�ភាព និងករែបងែចក
ធនធានែដលចបំាច់េដីម្បធីានាថា ្រក�ម�ស�ីច្រម�ះមានឱកស
ចូលរួមក�ុង្រគប់ដំណាក់កលៃនករបេង�ីតេគាលនេយាបាយ 

ករអនុវត� នងិករតមដនេនក្រមិតថា� ក់នីមួយៗរបស់រដ� ភបិាល
រប់ចប់ពីថា� ក់មូលដ� នរហូតដល់ថា� ក់ជាតិ តំបន់ និងអន�រជាតិ។
 (គ) គណេនយ្យភាព និងករទទួលបានយុត�ិធម៌៖ ត្រម�វឱ្យ
មានករផ�ល់ព័ត៌មាន និងយន�ករសម្រសបនិង្រតឹម្រត�វ េដីម្បី
ធានាថា រល់�ស�នីងិកុមារទីងំអស់ែដលសិទ�រិបស់ពួកេគទទួលរង
ប៉ះពល់េដយផា� ល់និង្របេយាលពីេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ្រត�វបានផ�ល់ដំេណាះ្រសយ្រគប់្រគាន់ និង
ទន់េពលេវល។
 េលីសពីេនះេទៀត គណៈកមា� ធិករ CEDAW ក៏បានផ�ល់
អនុសសន៍អំពីេគាលករណ៍អនុស�� ជាក់លក់ផងែដរពក់ព័ន�
នឹងករកតប់ន�យេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ទក់ទងនឹង ក) ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះ និងករ្របមូល
ទិន�ន័យ ខ) សិនិទ�ភាពក�ុងចំេណាមេគាលនេយាបាយស�ីពីសម
ភាពេយនឌ័រ ករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយនិរន�រភាព គ) កតព�
កិច�េ្រកែដនដី កិច�សហ្របតិបត�ិករអន�រជាតិ និងករែបងែចក
ហរិ��វត�ុ និងធនធានបេច�កេទស្រគប់្រគាន់ និង្របកបេដយ
្របសិទ�ភាពស្រមាប់ករបង� រេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុែដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វករេយនឌ័រ ឃ) កររមួប��ូ ល
អង�ករសង�មសីុវលិ និងវសិ័យឯកជន និង ង) ផ�ល់លទ�ភាពឱ្យ
មានករអភិវឌ្ឍសមត�ភាព និងករទទួលបានបេច�កវទិ្យោ។ 
 គណៈកមា� ធិករ CEDAW ក៏េលីកេឡងីផងែដរអំពីវសិ័យ
កង�ល់ជាក់លក់ចំនួន ៦ ស្រមាប់�ស�ីនិងកុមារ ីដូចជា សិទ�ិរស់រន
មានជីវតិេដយគា� នអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ សិទ�ិទទួល
បានករអប់រ ំនិងព័ត៌មាន សិទ�ិេធ�ីករ និងទទួលបានករករពរ
ពីសង�ម សិទ�ិទទួលបានករែថទសុំខភាព សិទ�ិទទួលបាន
ស�ង់ដររស់េន្រគប់្រគាន់ និងសិទ�ិេដីរេហរីេដយេសរ។ី
 គណៈកមា� ធិករ CEDAW (អនុសសន៍ទូេទេលខ ៣៧ ស�ី
ពវីសិលភាពៃនករកត់បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុពក់ព័ន�
នឹងេយនឌ័រេនក�ុងបរបិទៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក�ុ ង
ឆា� ២ំ០១៨) បានេលីកេឡងីលម�ិតបែន�មេទៀតអំពីេគាលករណ៍
នមួីយៗក�ុងចំេណាមេគាលករណ៍ទងំេនះ និងវស័ិយកង�ល់នានា 
ែដលផ�ល់កតព�កិច�្របែហលចំនួន ៦៣ ស្រមាប់ឱ្យរដ�ភាគីអនុវត�។ 
ក�ុងចំេណាមេនាះ កតព�កិច�ទងំេនះរមួមាន៖

ក) បេង�ីតសូចនាករែដលមានករែបងែចក និងេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ និងយន�ករតមដន និងបេង�ីត ឬកំណត់
យន�ករថា� ក់ជាតិ និងមូលដ� នែដលមាន្រសប់ េដីម្ប្ីរបមូល 
វភិាគ ្រគប់្រគង និងអនុវត�ទិន�ន័យែបងែចកតមេភទ អយុ 
 ពិករភាព ជាតិពន�ុ និងទិន�ន័យែបងែចកតមតំបន់។
ខ) អនុវត�ករវយតៃម�ផលប៉ះពល់េយនឌ័រក�ុងអំឡុងេពល
េរៀបចំអនុវត� នងិតមដនដំណាក់កលៃនែផនករនងិេគាល
នេយាបាយករកត់បន�យេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ នងិរមួប��ូ លករេធ�សីវនកម�េយនឌ័រទូលំទូលយ

១៤៦េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២



ៃនេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិីេនទូទងំវសិ័យ និងតំបន់
េផ្សងៗ រមួទងំអកសធាតុ ពណិជ�កម� និងករវនិិេយាគ 
បរសិ� ន និងករេរៀបចំែផនករ ទឹក េស្ប�ង កសិកម� 
បេច�កវទិ្យោ ករករពរសង�ម ករអប់រ ំនិងករងរ។
គ) បេង�ីនករែបងែចកថវកិ ែដលេផា� តេលីេយនឌ័រ និង 
CCDRR និងវនិិេយាគេលីភាពបន្ុសោរំបស់�ស�ីតមរយៈករ
កំណត់ នងិករគា្ំរទរបរចិ�� ឹមជវីតិែដលមានភាពធន់េទនងឹ
េ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុែដលមាន
និរន�រភាព និងមានសិទ�ិអំណាច រមួជាមួយនឹងេសវនានា
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ែដលអចឱ្យ�ស�ីមាន
លទ�ភាពទទួលបាន និងទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីរបរ
ចិ�� ឹមជីវតិទងំេនះ។
ឃ) បេង�នីករចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងករអភិវឌ្ឍែផនករកត់បន�យ
ហនភ័ិយេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ តម
រយៈករគា្ំរទដល់សមត�ភាពបេច�កេទសរបស់ពួេគ និងករ
ផ�ល់ធនធាន្រគប់្រគាន់ស្រមាប់េគាលបំណងេនះ និងបេង�ីត
ស� ប័នភាពជាអ�កដឹកនារំបស់�ស�កី�ុងករបង� រេ្រគាះមហន�រយ 
ករេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយ (រមួទងំករ
បេង�តី និងករផ្សព�ផ្សោយ្របព័ន�្របកសអសន�) ករេឆ�យីតប
នងឹេ្រគាះមហន�រយ ករស� រេឡងីវញិ និងករកត់បន�យ និង
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុេន្រគប់ក្រមិតថា� ក់។
ង) ធានាថា �ស�ីមានលទ�ភាពទទួលបានបេច�កវទិ្យោស្រមាប់
ករបង� រ នងិករកត់បន�យផលរខំនៃនេ្រគាះមហន�រយ និង
ករែ្របែ្របអកសធាតុេទេលដីណំា ំសត�ពហនៈ ផ�ះសែម្បង 
និងអជីវកម� និងធានាថា ពួកេគអចេ្របី្របាស់ និងទទួល
បានអត�្របេយាជន៍ែផ�កេសដ�កិច�ពីករបន្ុសោនំឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងបេច�កវទិ្យោកត់បន�យ រមួទងំបេច�កវទិ្យោ
ែដលពក់ព័ន�នឹងថាមពលកេកីតេឡងីវញិ និងផលិតកម�
កសិកម�្របកបេដយនិរន�រភាព។
ច) បេង�តីេគាលនេយាបាយ នងិកម�វធិេីដីម្បេីដះ្រសយកត�
ហនិភ័យែដលមាន្រសប់ និងថ�ីៗ ស្រមាប់អំេពីហងិ្សោទក់
ទងនឹងេយនឌ័រ្របឆាងំនឹង�ស�ី ដូចជាអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ 
អំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ អំេពីហងិ្សោេសដ�កិច� ករជួញដូរមនុស្ស 
និងអពហិ៍ពិពហិ៍េដយបង�ំ េនក�ុងបរបិទកត់បន�យហនិ
ភ័យេ្រគាះមហន�រយ និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និង
េលកីកម�ស់ករចូលរមួ និងភាពជាអ�កដឹកនារំបស់�ស�េីនក�ុង
ករអភិវឌ្ឍរបស់ពួកេគ។
ឆ) បេង�ីតែផនករ និងេគាលនេយាបាយែដលមានករចូល
រមួ េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ និងអភិវឌ្ឍន៍ ែដលេធ�ីសមា
ហរណកម�វធិីស�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស េដីម្បធីានាបានករ
ទទួលបាន្របកបេដយនិរន�រភាពនូវលំេនដ� ន្រគប់្រគាន់ 
ទកឹ និងអនាម័យបរសិ� ន។ អទិភាពគួរ្រត�វបានផ�ល់ជូនេដីម្បី
ធានាបាននូវករទទួលបានេសវស្រមាប់�ស�ីទងំអស់។ និង

ជ)ផ�ល់ករបណ�ុ ះបណា� ល ករេធ�ីឱ្យមានរេំញាច និងករ
បេង�ីនករយល់ដឹងស្រមាប់អជា� ធរ បុគ�លិកេសវសេ�ង� ះ
បនា� ន់ និង្រក�មេផ្សងៗក�ុងទ្រមង់េផ្សងៗៃនអំេពីហងិ្សោរទក់ទង
េយនឌ័រ សុខភាពនិងសិទ�ិមនុស្សរបស់�ស�ី ែដលរកីរលដល
េនក�ុងស� នភាពេ្រគាះមហន�រយ និងរេបៀបបង� រ និង
េដះ្រសយប�� ទងំេនះ។ ករបណ�ុ ះបណា� លេនះ គួររមួ
ប��ូ លទងំសិទ�ិ និងត្រម�វកររបស់�ស�ី និងកុមារ ីរមួទងំ�ស�ី 
នងិកុមារមីកពី្រក�មជនជាតិេដីមភាគតចិ និង្រក�មភាគតិច �ស�ី
ពិករនិងមនុស្ស្រសី្រសលញ់្រសី មនុស្ស្រសលញ់មនុស្ស
ទងំពីរេភទ េខ�ីយ និង�ស�ី និងកុមារអីន�រេភទ និងព័ត៌មានអំពី
រេបៀបែដលពួកេគអចទទួលរងផលប៉ះពល់េផ្សងៗ។

ែផ�ក ខ៖ េវទកិទ្ីរក�ងេប៉កងំេដីម្បសីកម�ភាព (BPfA) ឆា� ១ំ៩៩៥ 
និងេសចក�ី្របកស (+២៥) ទី្រក�ងេប៉កងំអសីុប៉ាសុីហ�កិ ឆា� ំ
២០១៩ េសចក�ី្របកស និងេវទិក្រក�ងេប៉កងំេដីម្បសីកម�ភាព 
ឆា� ១ំ៩៩៥ គឺជា្រកបខ័ណ� េគាលនេយាបាយពិភពេលកមួយ
ក�ុងចំេណាម្រកបខ័ណ� េគាលនេយាបាយពភិពេលកទូលំទូលយ
បំផុត ស្រមាប់ករេលីកកម�ស់សមភាពេយនឌ័រ និងករផ�ល់ភាព
អង់អចដល់�ស�ី។ េដយ្រត�វបានចុះហត�េលខេដយរដ� ភិបាល
ចំនួន១៨៩ BPfA ្រគបដណ� ប់េលីវសិ័យកង�ល់សំខន់ៗ 
ចំនួន១២ េដយ�ស� ីនងិបរសិ� នស�តិក�ុងចំេណាមវស័ិយទងំេនាះ។  
ឯកសរេនះរេំលចវសិមភាពេយនឌ័រេនក�ុងករ្រគប់្រគងធនធាន
ធម�ជាតិ និងក�ុងករករពរបរសិ� ន និងអពំវនាវឱ្យមានករេផា� ត
េលីករយល់ដឹងអំពីភាពងយរងេ្រគាះទក់ទងនឹងេយនឌ័រៃន
ហនភ័ិយ និងេ្រគាះមហន�រយបរសិ� ន េហយីក៏េផា� តករយកចតិ�
ទុកដក់ផងែដរេលីត្រម�វករស្រមាប់ ក) ករចូលរមួរបស់�ស�ី
យ៉ាងសកម�ក�ុងករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�ពក់ព័ន�នឹងបរសិ� នេន
្រគប់ក្រមិត ខ) ករេធ�សីមាហរណកម�កង�ល់ និងទស្សនៈេយនឌ័រ
េទក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិីនានាស្រមាប់ករអភិវឌ្ឍ
្របកបេដយនិរន�រភាព និង គ) ព្រងឹង ឬបេង�ីតយន�ករេនថា� ក់
ជាតិ ថា� ក់តំបន់ និងថា� ក់អន�រជាតិ េដីម្បវីយតៃម�ផលប៉ះពល់
របស់េគាលនេយាបាយអភិវឌ្ឍន៍ និងបរសិ� នេទេលី�ស�ី (BPfA 
ឆា� ១ំ៩៩៥)។
 េសចក�ី្របកស និងេវទិក្រក�ងេប៉កងំេដីម្បសីកម�ភាព ក៏្រត�វ
បាន្រត�តពិនិត្យផងែដរេដយមហសន�ិបាតរបស់អង�ករ
សហ្របជាជាតិ ែដល្រត�វបានេធ�ីេឡងីជាពិេសសេនឆា� ២ំ០០០ 
(B+5) និងឆា� ២ំ០១៥ (B+20) ជាទីែដលរដ� ភិបាលក៏បាន
្រពមេ្រពៀងផងែដរអពីំសកម�ភាពបែន�ម េដីម្បពីេន��នករអនុវត�។ 
យន�ករ្រត�តពិនិត្យទងំេនះអចជាចំណុចចប់េផ�ីមដ៏ខ� ងំមួយ
ស្រមាប់អង�ករសង�មសីុវលិ េដីម្បតីស៊ូមតិស្រមាប់ករប��� ប
េយនឌ័រេនក�ុងរេបៀបវរៈករែ្រប្រប�លអកសធាតុេនថា� ក់តំបន់ 
នងិថា� ក់ជាតិ។ េនក�ុងឆា� ២ំ០១៩ រដ�សមាជិករបស់គណៈកម�ករ
េសដ�កិច�អង�ករសហ្របជាជាតិស្រមាប់តំបន់អឺរ ៉ុប (UNECE) 

េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ១៤៧ម៉ូឌុល ២



បានជបួ្របជំុករ្រត�តពិនិត្យថា� កត់បំនេ់នក�ុងបរបិទៃនករេរៀបចំ
ស្រមាប់ករ្រត�តពិនិត្យ្រក�ងេប៉កងំ+២៥ ពិភពេលកក�ុងឆា� ំ
២០២០។
 កិច�្របជំុ្រត�តពិនិត្យអសុីប៉ាសុីហ�កិ ្រត�វបានេរៀបចំេធ�ីេឡងី
េនទី្រក�ងបាងកកេនែខវចិ�ិក ឆា� ២ំ០១៩ េដីម្ប្ីរត�តពិនិត្យ
វឌ្ឍនភាពែដល្រត�វបានេធ�ីេឡងី ប�� ្របឈមនានាែដល្រត�វ
េដះ្រសយ និងេគាលនេយាបាយេឆា� ះេទមុខែដល្រត�វអនុម័ត 
េដីម្បពីេន��នករអនុវត�េសចក�ី្របកស និងេវទិក្រក�ងេប៉កងំ
េដមី្បសីកម�ភាពក�ុងតំបន់អសីុ និងប៉ាសុហី�កិេនក�ុងបរបិទរេបៀប
វរៈឆា� ២ំ០៣០ (ករ្រត�តពិនិត្យ AP B+25 ឆា� ២ំ០១៩)។ 
បនា� ប់ពីេនះ ក�ុងែខធ�ូ ឆា� ២ំ០១៩ េសចក�ី្របកសស�ីពីករពេន��ន
សមភាពេយនឌ័រ និងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�េីនតំបន់អសីុ
ប៉ាសីុហ�កិ៖ ករ្រត�តពិនតិ្យ្រក�ងេប៉កងំ+២៥ ្រត�វបានអនុម័ត ែដល
ក៏បានរួមប��ូ លផងែដរនូវវគ�មួយស�ីពីករអភិរក្សបរសិ� ន 
សកម�ភាពអកសធាតុ និងករកសងភាពធន់ ែដលរេំលច
ត្រម�វករឱ្យមាន “ករេធ�ីសមាហរណកម� និងករប��� បទស្សនៈ
េយនឌ័រេទក�ុងករអភិរក្ស ករករពរ និងករស� រនីតិសម្បទន
បរសិ� ន និងករេលកីកម�ស់សកម�ភាពអកសធាតុ ករកត់បន�យ
ហនភ័ិយេ្រគាះមហន�រយ និងករកសងភាពធន់ែដលេឆ�យីតប
នងឹត្រម�វករេយនឌ័រ េដយពចិរណាថា ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
...មានផលប៉ះពល់ខ� ងំខុសគា� េទេលី�ស�ីនិងកុមារទីងំអស់” 
(UNESCAP ឆា� ២ំ០១៩)។

េសចក�ី្រ�កសេនះេផា� តជាពិេសសេលើ៖

ក) តួនាទីរបស់�ស�ីក�ុងនាមជាអ�កមានចំេណះដឹង និងជា
ភា� ក់ងរៃនករផា� ស់ប�ូរ។
ខ) ត្រម�វករភាពជាអ�កដឹកនា ំ និងករចូលរមួេពញេលញ 
និងេស�ីភាពរបស់�ស�ី េន្រគប់ក្រមិតថា� ក់ៃនករបេង�ីត
េគាលនេយាបាយ និងករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។
គ) ករអនុម័ត និងករអនុវត�យុទ�ស�ស�ស�ីពីករកត់បន�យ
និងករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ តមរយៈករេលីកកម�ស់ករទទួលបានេដយ
េស�ភីាពនូវេហដ� រចនាសម�ន័�សំខន់ៗ នងិបេច�កវទិ្យោកសិកម�
ឆា� តៃវែដលធន់នឹងអកសធាតុ ថាមពលស� ត ហរិ��ប្បទន 
និងបេច�កវទិ្យោសម្រសប ជំនួយមនុស្សធម៌ េស្ប�ង និង
អហរូបត�ម� ទឹកស� តស្រមាប់ផឹក និងអនាម័យបរសិ� ន 
ករ្រគប់្រគងសំណល់ េសវែថទសុំខភាព ករអប់រនំិងករ
បណ�ុ ះបណា� ល លំេនឋន្រគប់្រគាន់ និងករងរសមរម្យ 
សន�សុិខសង�ម និង្របព័ន�ព្យោករ និង្របកសអសន�ែដលមាន
រេំញាចេយនឌ័រ។
ឃ) ករតមដន និងវយតៃម�ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ។ និង
ង) ត្រម�វករេផា� តេលី�ស�ីែដលជាជនពិករ �ស�ីចស់ជរ និង

កុមារ ី�ស�ីែដលរស់េនទីជនបទ និងតំបន់ដច់្រសយាល និង�ស�ី
ែដលមកពីសហគមន៍ជនជាតិេដមីភាគតិច និងសហគមន៍មូលដ� ន 
(UNESCAP ឆា� ២ំ០១៩)។

ឯកសរេមេរៀនទី១១៖ ករណីសកិ្សោស�ពីីយទុ�ស�ស�ស្រមាប់
ករប��� បេយនឌ័រ
 ករេធ�ីឱ្យសំេឡង និងសំេឡងេឆា� តរបស់�ស�ីអចរប់បាន៖ 
ករណីសិក្សោយកេចញពី អង�ករ UN Women ្របេទសឥណា�
ករបេង�ីតសំេឡង និងសំេឡងេឆា� តរបស់�ស�ី គឺជាគេ្រមាងែដល
មានរយៈេពល ២ឆា� កំន�ះ (ឆា� ២ំ០១៣-២០១៥) ែដលគា្ំរទេដយ
អង�ករ UN Women និង េបសកកម�ជាតិេដីម្បពី្រងឹងភាព
អង់អចដល់�ស�ី (រដ� ភិបាលឥណា� ) ក�ុងេគាលបំណងកសង
សមត�ភាពដល់តំណាងជា�ស�ែីដលបានជាប់េឆា� តមកពីស� ប័នែដល
មានមូលដ� នេនជនបទ  និងករព្រងឹងទំនាក់ទំនងរវង�ស�ែីដល
បានជាប់េឆា� ត និងសហករណ៍ជា�ស�ី ស្រមាប់ករបេង�ីតសង�ម
នេយាបាយស្រមាប់�ស�ី េនថា� ក់មូលដ� ន និងរចនាសម�័ន�
អភិបាលកិច�មូលដ� នែដលមានលក�ណៈេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ ដេំណីរករ នងិរេបៀបវរៈ។ គេ្រមាងេនះមានេគាលបំណង
េ្រប្ីរបាស់គំរ ូICT េដីម្បជួីយជំរញុដល់�ស�កី�ុងចំនួនដ៏េ្រចនីេទក�ុង
អភិបាលកិច�មូលដ� ន បេង�តីេវទិកែខ្សេផ�កស្រមាប់ករគា្ំរទេដយ
ែផ�កេលីមតិ�ភក� ិនិងបេង�តីមូលដ� នៃនអភិបាលកិច� និងនេយាបាយ
ែដល្រត�វបានជូនដំណឹងតមរយៈទិដ�ភាពៃនសិទ�ិរបស់�ស�ី។
 អង�ករសង�មសីុវលិចំនួនបីេផ្សងគា� ែដលបានមកពីេគហទំព័រ
ចំនួន៣ គឺ IT ស្រមាប់ករផា� ស់ប�ូរេន មីសុឺ (កណាតក) 
គុជម៉ាម៉ាហុឡីា វកីស សន់ហ� ថាន់ េនគុជ (ហ�ុចរ៉ត់) និង
គំនិតផ�ួចេផ�ីមស្រមាប់ករេរៀបចំបណា� ញ និងករអភិវឌ្ឍតំបន់ 
េន បាណាហ�  ៃនរដ�ហ�ុចរ៉ត់ ែដលពក់ព័ន�េនក�ុងគេ្រមាង េដយ
េ្របីយុទ�ស�ស�ដូចគា�  យន�ករ្រត�តពិនិត្យ និងកររយករណ៍។ 
ែដលជួយឱ្យយល់ដងឹពីែដនកំណត់ នងិករេធ�មីា្រតដ� នៃនគំរេូនះ
។ យុទ�ស�ស�ែបបេនះ មាន្របេយាជន៍ជាពិេសសស្រមាប់អង�ករ
សង�មសីុវលិែដលចូលចិត�េធ�ីករបែន�មេទៀតក�ុងក្រមិតសីុជេ្រម 
បុ៉ែន�ក�ុងេពលជាមួយគា� េនះក៏ េបីកទូលយចំេពះកិច�សហករ និង
កររយករណ៍ជា្របព័ន� េដមី្បអីចទទួលបានមូលនិធ ិេដយអច
បង� ញពីករចម�ងេឡងីវញិ និងសក� នុពលៃនមា្រតដ� ន។
 ក�ុងស� នភាពជាក់លក់ គេ្រមាងេនះបានេធ�ីករេឆា� ះេទរក
លទ�ផលចំនួនបីដូចខងេ្រកម៖
១. បេង�នីករេរៀបចំបណា� ញក�ុងចំេណាមតំណាងជា�ស�ែីដលបាន

ជាប់េឆា� ត និងជួយស្រម�លដល់ករចូលរមួយ៉ាងសកម�របស់
ពួកេគរួមជាមួយ្រក�ម�ស�ីេនក�ុងមូលដ� នក�ុងដំេណីរករ
អភបិាលកចិ�ែដលមានលក�ណៈេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។

២.  ករបេង�ីនករទទួលស� ល់ករទមទរ និងសិទ�ិទទួលបាន
 េដយ�ស�ីេនរដ�ហ�ូចរ៉ត់ និងកណាតក។
៣. ករតស៊ូមតិ និងយុទ�នាករេនថា� ក់មូលដ� ន និងថា� ក់ស� ប័ន 

េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ១៤៨ម៉ូឌុល ២



អចជួយឱ្យមានករផា� ស់ប�ូ រមូលដ� នសធារណៈេនថា� ក់
មូលដ� នែដលេឆា� ះេទរកសមភាពេយនឌ័រ។

្របភព៖ (អង�ករ UN Women ឆា� ២ំ០១៥)

ករេរៀបចំបណ� ញស្រមប់សំេឡងរបស់�ស�ី៖ ករណីសិក្សោពីភពជាៃដគូ

ថ� ក់សកល ថ� ក់តំបន់ និង្រ�េទស

 អង�ករ Women’s Major Group (WMG) េដីម្បកីរ
អភិវឌ្ឍ្របកបេដយចីរភាព (SD) ្រត�វបានបេង�តីេឡងីជាលទ�ផល
ៃនកិច�្របជំុកំពូលស�ីពីែផនដីក�ុងឆា�  ំ ១៩៩២ ែដលមានអណត�ិ
ស�ូល និងទំនួលខុស្រត�វក�ុងករស្រមបស្រម�លទដិ�ភាពសង�មសុវីលិ
របស់�ស�ី េនក�ុងចេនា� ះេគាលនេយាបាយ និងដំេណីរកររបស់
អង�ករសហ្របជាជាតិទក់ទងនឹងករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយចីរភាព។ 
អង�ករ WMG គឺជាជនបេង� លរបស់អង�ករ UN DESA 
(នាយកដ� នកិច�ករេសដ�កិច� និងសង�ម) ស្រមាប់េគាល
នេយាបាយអភិវឌ ្ឍ ន៍ ្របកបេដយចីរភាពរបស់អង�ករ
សហ្របជាជាតិ រមួទងំ េគាលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដយចីរភាព 
ឆា� ២ំ០៣០។ សម�័ន�ភាពេបីកចំហែដលក�ុងឆា� ២ំ០១៧ ែដលរមួ
មានអង�ករ និងបុគ�លជាង១៣០០ អង�ករ WMG បានផ�ល់នូវ
បណា� ញផ�ូវករមួយស្រមាប់ករចូលរមួជារបូវន័� ឬជាក់ែស�ង េនក�ុង
កិច�្របជំុថា� ក់សកល និងថា� ក់តំបន់សំខន់ៗ។ ករសេង�ត និង
ករេលីកេឡងីេនក�ុងវគ�អន�ររដ� ភិបាលជាផ�ូវករ ករចូលរមួក�ុង
ករតស៊ូមតិែដលមានករស្រមបស្រម�ល និងយុទ�ស�ស�ជាមួយ
អ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� កររមួចំែណកក�ុងករស្រមបស្រម�ល
ករេធ�ីេសចក�ីែថ�ងករណ៍អំពីស� នភាព ករវភិាគ និងករផ�ល់
អនុសសន៍េគាលនេយាបាយ ្រត�វបានផ្សព�ផ្សោយេនេលីេគហ
ទំព័ររបស់អង�ករសហ្របជាជាតិស្រមាប់្រក�មធំ។ ករចូលរមួ
េនក�ុងកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងេធ�ីរបាយករណ៍ និងគណេនយ្យភាព 
ករកសងសមត�ភាព និងករទទួលបានឯកសរ និងព័ត៌មាន។ 
(សូមេមីលបែន�មេនេគហទំព័រ https://s Sustainableevelop-
ment.un.org)។
 �ស�ី និងសង�មេយនឌ័រ (WGC) ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីក�ុង
ឆា� ២ំ០០៩។ អង�ករ WGC គឺជា្រក�មមួយក�ុងចំេណាម្រក�ម
ភាគីពក់ព័ន�ទងំ៩ ៃនអនុស�� ្រកបខ័ណ� អង�ករសហ្របជាជាតិ
ស�ីពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (UNFCCC)។ អង�ករ WGC 
តំណាងឱ្យអង�ករសង�មសីុវលិែដលេផា� តេលី�ស�ី និងបរសិ� ន
និងេធ�ីករយ៉ាងសកម� េដីម្បធីានាថា សមភាពេយនឌ័រ និង
សិទ�ិមនុស្សរបស់�ស�ីគឺជាែថ�កស�ូលស្រមាប់ករចរច។ វធិីមួយ
ក�ុងចំេណាមវធិីេផ្សងៗគា� ែដល អង�ករ WGC េ្របីស្រមាប់
ករចូលរមួយ៉ាងសកម�របស់សមាជិកខ�ួន គេឺធ�េីឡងីតមរយៈ្រក�ម
តមអីុនេធីែណត។ ្រក�ម តមអិុនេធីែណតទងំេនះ្រត�វបានេ្របី
ស្រមាប់ករែចករែំលកព័ត៌មាន ករស្រមបស្រម�ល្រពឹត�ិករណ៍

នានា កររមួចំែណកផ�ល់ធាតុចូលស្រមាប់ករចរច ករនាយំក
ប�� ែដលកំពុងេកីតមានក�ុងចំេណាមប�� ដៃទេទៀត។ ករ
ចំណាយទប និងងយ្រស�លក�ុងករេធ�ី្របតិបត�ិករេវទិកេនះ
អច្រត�វបានេ្របីយ៉ាងមាន្របសិទ�ភាព េដីម្ប្ីរបមូលផ�ុ ំបណា� ញ
អង�ករសង�មសីុវលិ។ ្រក�មទងំេនះ អច្រត�វបានេ្របីេដីម្បី
បេង�ីតបណា� ញអង�ករសង�មសីុវលិេនថា� ក់តំបន់/្របេទស ឬ
បណា� ញអង�ករសង�មសីុវលិេនក�ុង្រក�ម/កម�វធិីករងរជាក់
លក់។ (សូមេមីលបែន�មេន http://womengenderclimate.org
 យន�ករករចូលរមួរបស់អង�ករសហ្របជាជាតិេនក�ុងតំបន់
អសុីប៉ាសុីហ�កិ (APRCEM)  គឺជាេវទិកសង�មសីុវលិមួយែដល
មានេគាលបំណងជំរុញឱ្យមានករស្រមបស្រម�លែផ�កសង�ម
កនែ់តេ្រចីន និងធានាថា សេំឡងៃនអនុតបំនអ់សីុប៉ាសីុហ�កិ្រត�វ
បានេគឮ េនក�ុងដំេណីរករអន�ររដ� ភិបាលេនថា� ក់តំបន់ និង
ថា� ក់សកល។ េវទកិេនះ្រត�វបានផ�ួចេផ�មី ្រគប់្រគង និងដឹកនាេំដយ
អង�ករសង�មសីុវលិ និងែស�ងរក ករចូលរមួជាមួយទីភា� ក់ងរ
អង�ករសហ្របជាជាតិ និងរដ�ជាសមាជិកេនេ្រកយឆា� ២ំ០១៥ 
ក៏ដូចជាប�� /ដំេណីរករទក់ទងនឹងករអភិវឌ្ឍេផ្សងេទៀត។ 
ក�ុងនាមជាយន�ករេបីកចំហ ែដលមានកររមួប��ូ ល និងែដលមាន
ភាពបត់ែបន RCEM ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េដីម្បេីទឱ្យដល់ចំនួន
អង�ករសង�មសីុវលិក�ុងចំនួនេ្រចនីបំផុតេនក�ុងតំបន់ែដលទទួល
បានសេំឡងេនថា� កមូ់លដ� ន និងចលនា្របជាជន េដីម្បជីំរុញឱ្យ
មានភាពយុត�ធិម៌ ែដលេដះ្រសយភាពមិនេស�គីា� ៃន្រទព្យសម្បត�ិ 
អំណាច ធនធានរវង្របេទសនានា រវងអ�កមាន និងអ�ក្រក និង
រវងបុរស និង�ស�ី។ (សូមេមីលបែន�មេនេគហទំព័រ http:// 
asiapacificrcem.org/)។
 ្រក�មករងរទទួលបន�ុក�ស�ី និងកម�សិទ�ិដីធ�ី (WGWLO) 
គជឺាបណា� ញេ្រកផ�ូវករ នងិមិនបានចុះប�� ីៃន្រក�មអង�ករសង�ម
សុីវលិចំនួន៤០ និងអង�ករែផ�កេលីសហគមន៍េនរដ�ហ�ូចរ៉ត់ 
(្របេទសឥណា� ) េដយេធ�ីករតមរយៈេលខធិករដ� នប�ូរេវណ
តូចមួយ ចប់តងំពីឆា� ២ំ០០២។ មានឥទ�ពិលេលីេគាលនេយាបាយ
និងែផនករេនថា� ក់រដ� និងថា� ក់ជាតិ។ បណា� ញេនះៃរអង� ស
្របាក់រមួគា� ពីមា� ស់ជំនួយេផ្សងៗ និងផ�ល់ករគា្ំរទែផ�កេលីសកម�
ភាពដល់សមាជិករបស់ខ�ួន។ សមាជិកបណា� ញេនះ បានចូលរមួ
ចំែណកតមរយៈករយល់ដឹងស្រមាប់ករ្រសវ្រជាវ និងករេ្របី
្របាស់ឯកសរទំនាក់ទំនងទូេទ។ (សូមេមីលបែន�មេនេគហទំព័រ
http://wgwlo.org/)។
 ករផ�ល់រង� ន់ស្រមាប់ករបំផុសគំនិត�ស�ីក�ុងភាពជាអ�ក
ដឹកនា ំ(WIL)៖  ្របេទសបង់ក� ែដស មានេគាលបំណងទទួល
ស� ល់�ស�ីែដលក�ី្របាថា�  និងដឹកនាេំគេនក�ុងវសិ័យសជីវកម�េន
្របេទសបង់ក� ែដស េ្រកមរូបភាពេផ្សងៗគា�  េហតុដូេច�ះេហយី
ករកំណត់នូវគំរតួូនាទបំីផុតគំនិតស្រមាប់�ស�។ី េលសីពេីនះេទៀត 
WIL កំពុងផ�ល់ករទទួលស� ល់ដល់អង�ភាពអជីវកម� ែដលមាន
លក�ខណ� ករងរ និងេគាលនេយាបាយ ែដលផ�ល់បរយិាកស

១៤៩េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២



រកីរយដល់�ស�។ី ករែបងែចកគំរតួូនាទី នឹងជំរញុឱ្យ�ស�ែីដលមាន
េសចក�ី្របាថា� េផ្សងេទៀត ឱ្យេឆា� ះេទមុខ និងេដីរតួនាទីរបស់
ពួកេគេនក�ុងចរន�អភិវឌ្ឍន៍្របេទសជាត។ិ (សូមេមីលបែន�មេទៀត
េនេគហទំព័រ http://bbf.digital/iwa-2020)។

ករអនុវត�វិធីស�ស�ែផ�កេលើសិទិ�មនុស្សជាមូលដ� ន និងមិនមនអ�កណ

ម� ក់្រត�វបានទុកេចល ចំេពាះករស� រេឡើងវិញនូវរលកយក្សស៊ូណមិ ៖ 

ករណីសិក្សោដក្រសងេ់ចញពីអង�ករ UNDP ្រ�េទស្រសីលង�

 ខណៈេពលែដលករធានាករប��� បេយនឌ័រ េនក�ុង
ែផនករ CCDRR េនាះវក៏សំខន់ផងែដរក�ុងករែដល្រត�វមាន
ទិដ�ភាព HRBA និង LNOB ែដលបានដក់ប��ូ លេទក�ុង
យុទ�ស�ស�អនុវត� និងែផនករសកម�ភាព។ ែផ�កេនះផ�ល់នូវ
េសចក�ីសេង�បៃនគេ្រមាងស� រេឡីងវញិនូវរលកយក្សសូ៊ណាមិ
មួយចំនួន ែដលយកេចញពីទិដ�ភាព HRBA និង LNOB ែដល
គា្ំរទេដយអង�ករ UNDP។

ករពិេ្រគះេយាបល់របស់្រ�ជាជន៖ េធ�ីេឡងីក�ុងេគាលបំណង េដីម្បី
ធានាថា សំេឡងរបស់្របជាជនែដលរងផលប៉ះពល់ពរីលកយក្ស
សូ៊ណាមិ ្រត�វបានេគចង្រកងជាឯកសរ េហយីពួកេគអចបង� ញ
ពកីរត�ូញែត�ររបស់ពួកេគ ទក់ទងនងឹដំេណីរករៃនករស� រេឡងី
វញិ ។ អង�ករ UNDP បានេធ�ីករពិេ្រគាះេយាបល់ជាសធារណៈ
យ៉ាងទូលំទូលយេន្រគប់្រស�កែដល រងផលប៉ះពល់េដយសរ
រលកយក្សស៊ូណាមិ។ លទ�ផលចុងេ្រកយ ែដលរប់ប��ូ លទងំ
របាយករណ៍ពិេ្រគាះេយាបល់របស់្របជាជន ក៏ដូចជាឯកសរ
តមដនចំនួន២ ែដលែផ�កេលីករពិេ្រគាះេយាបល់ (ករវភិាគ 
លទ�ផលរកេឃញី និងករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះ) បាន
ផ�ល់នូវគណនីលម�ិតេនក�ុង្រស�កនីមួយៗែដលមានកង�ល់ និង
អទិភាពចម្បងរបស់្របជាជនែដលរងេ្រគាះេដយរលកយក្សសូ៊
ណាមិ។

ករ្រគប់្រគងហនិភ័យេ្រគះមហន�រាយេនក្រមិតសហគមន៍ (DRM)៖

សកិ� សល នងិករពេិ្រគាះេយាបល់ ្រត�វបានអនុវត�ក�ុងចំេណាម
អ�កពក់ព័ន� េដីម្បដីក់េចញនូវបទប្ប��ត�ិស្រមាប់ធានាថា វធិាន
ករ DRM ្រត�វបានេ្របីេនក្រមិតមូលដ� ន។ ករលំហត់ស�ីពី
ករេរៀបចំែផនករប្រម�ងេនសហគមន៍ ្រត�វបានអនុវត�េដយអ�ក
ស�័្រគចិត�មកពីអង�ករ CBOs, NGOs និងែផ�កៃន Grama 
Niladhari ែដលបានេ្រជីសេរសី េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភាពរបស់
ពួកេគ ក�ុងករ្របឈមនឹងេ្រគាះមហន�រយ។

ករ្រត�តពិនិត្យគេ្រមងេដយមនករចូលរួម៖  AidWatch គឺជាែផ�ក
មួយៃនគេ្រមាងដ៏រងឹមាែំដលបានព្យោយាមផ�ល់ភាពអង់អចដល់
អ�កទទួលផល ឱ្យកន់តួនាទីជាអ�កអនុវត�ភារកិច� ស្រមាប់ជំនួយ

ែដលបានែចកចយដល់ពួកេគ។ គណៈកមា� ធិករ AidWatch 
ែដលបានបេង�ីតេឡងីេដយអ�កទទួលផល ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី 
េដីម្បជូីនដំណឹងដល់្របជាជនអំពីសទិ� ិទទួលបានជំនួយ និងសទិ�ិ
របស់ពួកេគ ្រពមទងំជំរុញឱ្យពួកេគ្រត�តពិនិត្យជំនួយែដលនឹង
ទទួលបាន េនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ និងកន់តួនាទីជាអ�ក
អនុវត�ភារកិច�ជាអ�កទទួលខុស្រត�វ។ វ្រត�វបានសកល្បងជាមួយ
អ�កទទួលផលពីគេ្រមាងលំេនដ� នរបស់អង�ករ  UNDP ែដលជា
កែន�ងែដលពួកេគ្រត�វបានេលីកទឹកចិត�ឱ្យចូលរមួក�ុងករតមដន 
និងសន�នាជាមួយអ�កអ�កអនុវត�ភារកិច�ែដលពក់ព័ន� ។

លទ�ភពទទួលបានព័ត៌មន៖  គំនិតផ�ួចេផ�ីម្រសបគា� មួយចំនួន ្រត�វ
បានអនុវត� េដីម្បេីលីកកម�ស់តមា� ភាព និងគណេនយ្យភាពៃន
កម�វធិីស� រេឡងីវញិរបស់អង�ករ UNDP។
១) ្រក�ម្របឹក្សោជូនដំណឹងសហគមន៍ ែដលេធ�កីរជូនព័ត៌មានដល់

សហគមន៍អំពីជំនួយ ែដលផ�ល់េដយអង�ករ UNDP េន 
 ក�ុង្រស�កេនាះ ្រត�វបានដក់េនទីតងំេលចេធា� ។
២) ខិត�ប័ណ�គេ្រមាងពន្យល់អំពីគេ្រមាង និងផ�ល់នូវករែចក

ថវកិជូនដល់ អ�កទទួលផល ក៏ដូចជា អ�កសរព័ត៌មាន និង
ម�ន�ីរដ� ភិបាល។

៣) ករបណ�ុ ះបណា� លស�ពីសីទិ� ិនិងសិទ�ទិទួលបាន ្រត�វបានផ�ល់
ដល់សហគមន៍ែដល្រត�វទទួលផល  េដីម្បឱី្យពួកេគបានដឹង

 អំពីអ�ីែដលបានេកីតមានចំេពះពួកេគ។
៤) េ្របី្របាស់្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយតមទ្រមង់េផ្សងៗ េដីម្បផី្សព�

ផ្សោយព័ត៌មានអំពីេសវែដលអចរកបានស្រមាប់សហគមន៍
ជូនដល់សហគមន៍ែដលរងេ្រគាះេដយសររលកយក្សសូ៊
ណាមិ។

ករព្រងងឹសមត�ភពអ�កសរព័ត៌មន៖   ករបណ�ុ ះបណា� លអំពីលទ�ភាព
ទទលួបានពត័ម៌ាន ្រត�វបានផ�លជូ់នដលអ់�កសរពត័ម៌ានេនក�ុង
តំបន់ េដីម្បធីានាថា ពួកេគអចតមដន និងរយករណ៍អំពីករ
ផ�ល់ជំនួយ និងកង�ល់ជាក់លក់េនតំបន់ែដលរងេ្រគាះេដយរលក
យក្សស៊ូណាមិ រមួទងំ ករបង� ញពីភាពខុសគា� ណាមួយ េនក�ុង
ករផ�ល់ជំនួយ និងឱ្យេគចប់អរម�ណ៍េលបី�� ែដលអច្រត�វបាន
េមីលរលំង។

ករយិាល័យជំនួយែផ�កសិទ�ិមនុស្ស៖  - គឺជាករតមដនករពិេ្រគាះ
េយាបល់របស់្របជាជន ករយិាល័យជំនួយ ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី
េនក�ុងតំបន់ែដលរងេ្រគាះេដយរលកយក្សស៊ូណាមិ ជាពិេសស 
េដមី្បេីដះ្រសយបណ�ឹ ងទក់ទងនឹងសិទ�មិនុស្ស ែដលេកីតេចញ
មកពីសហគមន៍ែដលទទួលរងផលប៉ះពល់។ តមរយៈករេធ�ី
ករជាមួយអង�ភាពតមដនករស្រមាលេ្រគាះមហន�រយៃន
គណៈកម�ករសិទ�ិមនុស្សៃន្របេទស្រសីលង�  និងែដលមាន
ទីតងំេនករយិាល័យមូលដ� នរបស់គណៈកម�ករសិទ�ិមនុស្ស 

េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ១៥០ម៉ូឌុល ២



(ឬេន្រស�កចំនួន ៣ គណៈកម�ករជំនួយែផ�កច្បោប់) ករយិាល័យ
ជនួំយទងំេនះបានចុះប�� ីបណ�ឹ ងែដលបានេសុបីអេង�ត និងបាន
ផ�ល់អនុសសន៍េលីរេបៀបែដលបណ�ឹ ងគួរែត្រត�វបានេដះ្រសយ។ 
េលីសពីេនះេទៀត ពួកេគបានជូនដំណឹងដល់សហគមន៍ អំពី
ស�ងដ់រ នងិសទិ�ទិទួលបានសទិិ�មនុស្ស ្រពមទងំករទំនាក់ទំនង
ជាមួយអង�ករ CBOs, NGOs, INGOs និងម�ន�ីរដ� ភិបាល េដីម្បី
េលីកកម�ស់េគាលករណ៍សិទ�ិមនុស្ស េដីម្បឱី្យករងរស� រ និង
ករងរស� រនីតសិម្បទ ្រត�វបានេធ�េីឡងីតមរេបៀបមួយែដលេគារព
សិទ�ិមនុស្ស និងមានករចូលរមួ មានសមធម៌ គា� នករេរសីេអីង 
មានតមា� ភាព និងគណេនយ្យភាព។ 

វគ�បណ�ុ ះបណ� លស�ពីវិីធសី�ស�ែផ�កេលើសទិ�មិនុស្ស៖  ករបណ�ុ ះបណា� ល
្រត�វបានផ�ល់ដល់អ�កអនុវត�ភារកិច�េលីវធិីស�ស�ែផ�កេលីសិទ�ិ
មនុស្ស (អង�ករ UNDP ្រកសួង្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយ និង
សទិ�មិនុស្ស RADA អង�ភាពតមដនករស្រមាលេ្រគាះមហន�
រយ ម�ន�ីរដ� ភិបាលក�ុងតំបន់។ល។)។

មនិមនអ�កណម� ក់្រត�វបានទុកេចល៖ ករផ�ល់ភពអងអ់ាចដល់្រក�មងយ

រងេ្រគះករអភិវឌ្ឍសហ្រគសខ� តតូច៖

 កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍សហ្រគាសខ� តតូច េផា� តេលីអ�កទងំឡាយ
ណាែដលរងផលប៉ះពល់េដយរលកយក្សស៊ូណាមិ ជាពិេសស 
្រគ�សរ្រកី្រក និង្រគ�សរមាន្របាក់ចំណូលមធ្យម (ជាពិេសស�ស�ី 
រមួជាមួយ្រក�មងយរងេ្រគាះេផ្សងេទៀត ដូចជាជនចំណាក្រស�ក
ក�ុង្របេទស (IDPs) និងអ�ក្រតលប់មក្រស�កវញិ អ�កគា� នករងរ
េធ� ីនិងជនពិករ) េដយផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវឱកសេដីម្បសី� រជីវភាព
របស់ពួកេគេឡងីវញិ។ កម�វធិីេនះ បានផ�ល់្របាក់កម�ីខ� តតូច 
េដីម្បជីួយស� រអជីវកម�ខ� តតូចេឡងីវញិ (ឧទហរណ៍ អជីវកម� 
្រកណាត់ចង របាងំមុខ សិប្បកម�អំេព ជាេដីម) និងផ្សោរភា� ប់
ពួកេគជាមួយសភាពណិជ�កម�ក�ុង្រស�ក េដីម្បជួីយពួកេគឱ្យបេង�តី
សហ្រគាស និងែស�ងរកទីផ្សោរទំនិញរបស់ពួកេគេដយខ�ួនឯង។ 

ករេនសទ៖  កម�វធិីេនសទេផា� តេលីករស� រ និងេធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវជីវភាពរស់េន របស់សហគមន៍ រមួទងំ ករកសង
េហដ� រចនាសម�័ន�ខ� តតូច (ឧទហរណ៍ មជ្ឈមណ� លសហគមន៍ 
េរងច្រកទឹកកក និងកែន�ងលក់រយែដលេផា� តេលអី�កេនសទខ� ត
តូច) ករកសងសមត�ភាព និងករអភិវឌ្ឍ (ឧទហរណ៍ េដីម្បី
បេង�ីតសហករណ៍េនសទ) សមភាពេយនឌ័រ និងករផ�ល់ភាព
អង់អចដល់�ស� ី (ករបណ�ុ ះបណា� លស�ពីកីរយល់ដងឹអំពីេយនឌ័រ 
ក៏ដូចជាភាពជាអ�កដឹកនា ំ ករងរ និងជំនាញអជីវកម�ស្រមាប់
�ស�ីែដលមានេគាលបំណងបែន�មក�ុងករេកៀរគរ្រក�ម�ស�ីេនក�ុង
វសិ័យេនសទ)។

ករ្រគប្់រគងហនិភ័យេ្រគះមហន�រាយ៖ ែផនករប្រម�ងរបស់សហគមន៍

ស្រមាប់េ្រគាះមហន�រយនាេពលអនាគត ្រត�វបានយកមកអនុវត�
េនក�ុងភូមិងយរងេ្រគាះ។ ែផនករេនះបានជួយេធ�ែីផនទីកំណត់
ធនធាន ផ�ូវថ�ល់ជំនួសក៏ដូចជាទីតងំែដលមានសុវត�ភិាព និងងយ
រងេ្រគាះ។  យន�ករេរៀបចំែផនករេ្រគាះអសន�បានផ�ល់អំណាច
ដល់អ�កភូមិក�ុងករេឆ�យីតបបានល�្រគប់្រជ�ងេ្រជាយ េនេពលមាន
េ្រគាះអសន�េកីតេឡងី េហយីវក៏បានជួយជំរុញ ឱ្យអ�កខងេ្រក
ជួយដល់អ�កភូមែិដលរងផលប៉ះពល់្របកបេដយ្របសទិ�ភាពផង
ែដរ។ បែន�មពីេលីេនះ បុគ�លសកម�ែដលបានេ្រជីសេរសីេចញពី
អង�ករស�័្រគចិត�  អង�ករេ្រករដ� ភិបាលេនមូលដ� ន និងយុវជន
ែដលបានេ្រជីសេរសីេនថា� ក់ភូមិ ្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� លអំពី
សកម�ភាពេឆ�យីតបនឹងេ្រគាះអសន� ដូចជាករសេ�ង� ះបឋម ករ
ែហលទឹក ករពន�ត់អគ�ិភ័យ ករជួយសេ�ង� ះជីវតិ ករែស�ងរក 
និងករជួយសេ�ង� ះ។ល។

្របភព៖ (អង�ករ UNDP ្របេទស្រសីលង� )

ករេរៀបចំែផនករយុទ�នាករេដយមនករប��ូលចំេណះដឹង និងសរ

គន�ិះស�ីពី DRR េន្រ�េទសេនប៉ាល់

កម�វធិីព្រងឹងភាពធន់េនទី្រក�ង និងករចូលរមួ (SURE) ្រត�វ
បានអនុវត�េដយសមាគមកកបាទ្រកហមេនប៉ាល់ (NRCS) ក�ុង
ភាពជាៃដគូជាមួយកកបាទ្រកហមអង់េគ�ស (BRC) េនក�ុង
្រក�ងចំនួន ៧ េដយកំណត់េគាលេដ្រក�មចំនួន ៤ ែដលងយ
រងេ្រគាះេដយេ្រគាះមហន�រយក�ុង្រក�ងនីមួយៗ េដីម្បបីេង�ីន ករ
យល់ដឹងអំពហីនិភ័យរបស់ពួកេគចំេពះេ្រគាះមហន�រយេផ្សងៗ 
និងវធិានករកត់បន�យែដលពួកេគអចអនុវត�បាន។ ករេរៀន
សូ្រតពីកម�វធិីេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងកររ��ួ យដីកន�ងមក
ស្រមាប់សហគមន៍ែដលមានសុវត�ិភាព (EPS) បានឆ�ុះប�� ងំ
ថា ករផ្សព�ផ្សោយសរទូេទដល់្របជាជនទងំមូល គឺគា� ន
្របសិទ�ភាពក�ុងករបេង�ីតករផា� ស់ប�ូរឥរយិាបទ។ ដូេច�ះ កម�វធិី 
SURE បានបេង�តីដំេណីរករេរៀបចំែផនករយុទ�នាករែដលមាន
ករចូលរមួ (PCP)  េដីម្បែីស�ងយល់ថា េតីសរ និងមេធ្យោបាយ
ទំនាក់ទំនងណាែដលមាន្របសិទ�ភាពបំផុតជាមួយ្រក�មេគាលេដ
េផ្សងៗគា� ៃនកម�វធិី។ វធិីស�ស� PCP ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី
េដយ្រក�ម ទីស� ក់ករកណា� ល BRC និង NRCS ៃនកម�វធិី 
SURE និង្រត�វបានដក់ឱ្យដំេណីរករេដយ្រក�មកម�វធិីេនក�ុង
្រក�ងនីមួយៗ។ សិក� សលរយៈេពលមួយៃថ�ដច់េដយែឡក
មួយ ្រត�វបានេធ�េីឡងីជាមួយ្រក�មេគាលេដនីមួយៗៃនកម�វធិសីរបុ
ចំនួន២៨។
 សិក� សលេនះគឺែផ�កេលសីកម�ភាព និងករចូលរមួ ្រពមទងំ
ែស�ងរកករបេង�ីត៖
> េ្រគាះថា� ក់ែដល្រក�មេគាលេដមានអរម�ណ៍ថាពួកេគមាន

ហនិភ័យខ� ងំបំផុត

១៥១េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២



> ករេធ�ីេតស�សកល្បងេលីសរសំខន់ៗែដលមាន្រសប់ 
េដីម្បីែស�ងយល់ថាេតី្រក�មេគាលេដគិតថាសរនីមួយៗ
មាន្របសិទ�ភាពក�ុងករផា� ស់ប�ូ រឥរយិាបទែដរឬយ៉ាងណា 
េហយី្របសិនេបីមិនដូេច�ះេទ េតីមូលេហតុអ�ី

> បេង�ីតែផនទីឧបសគ�ស្រមាប់ករផា� ស់ប�ូរឥរយិាបទ
> ែស�ងយល់ពីបណា� ញសង�មរបស់អ�កចូលរមួ និងែស�ងយល់
 អំពីឱកសល�បំផុតក�ុងករែចករែំលកព័ត៌មាន
> ែស�ងយល់ពមីេធ្យោបាយទំនាក់ទំនងែដលមាន្របសិទ�ភាពបំផុត
> ែស�ងយល់ពរីេបៀបែដល្រក�មេគាលេដេផ្សងៗគា� ចូលចតិ�ផ�ល់

េយាបល់្រតឡប់
 បនា� ប់ពីសិក� សល ករវភិាគលម�ិត ្រត�វបានេធ�ីេឡងី
េដយ្រក�មកម�វធិី េហយីសរសំខន់ៗ ជាក់លក់ស្រមាប់្រក�ម
េគាលេដ ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីស្រមាប់្រក�មេគាលេដ េដយ
ែផ�កេលីលទ�ផលរកេឃញី។ េគាលករណ៍សំខន់ៗែដលបានយក
មកអនុវត�េនក�ុងគេ្រមាងរមួមាន៖
ក) ឲ្យមានករចូលរមួពីសង�មទងំអស់ ជាពិេសសជនងយរង

េ្រគាះបផុំតេនក�ុងតបំនទ់ី្រក�ង និងេធ�ីករជាមួយពកួេគ េដីម្បី
បេង�ីតភាពធន់របស់ពួកេគចំេពះេ្រគាះមហន�រយ។

ខ) ករផ�ល់សិទ�ិអំណាចដល់អជា� ធរមូលដ� ន និងសហគមន៍
តមរយៈធនធាន ករេលីកទឹកចិត� និងករទទួលខុស្រត�វក�ុង

 ករសេ្រមចចិត� និង
គ) ករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�្របកបេដយបរយិាបន� និងមានករ

ជូនដំណឹងអំពីហនភ័ិយ ខណៈែដលេ្របីវធិសី�ស�េ្រគាះថា� ក់
ច្រម�ះ។ ដំេណីរករ PCP ពិនិត្យេមីលសរពីេ្រគាះថា� ក់ច្រម�ះ 
ែដលពីមុន្រត�វបានកំណត់ថា ជាហនិភ័យចំេពះ្របជាជន
ទងំេនាះ ទងំចំេពះេ្រគាះថា� ក់ែដលបង�េឡងីេដយមនុស្ស 
និងេ្រគាះថា� ក់ែដលបង�េដយធម�ជាតិ។ ដំេណីរករ PCP
 អច្រត�វបានេធ�ីេឡងីជាមួយ្រក�មអក�រកម� ្រក�មជនពិករ និង
មានេគាលបំណងេដចំេពះ្រក�មទងំេនាះ ែដលជាេរឿយៗ 
ពួកេគ្រត�វបានេគផាត់េចញ ឬ្រត�វបានេគដកេចញពីដេំណីរករ
េធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ដូចជា�ស�ីេនលីវ (�ស�ីេមម៉ាយ) និង
អ�កគា� នដីធ�ី។

េមេរៀនសខំន់ៗបានមកពីសកិ� សល៖
 ករពិចរណអំពី្រ�ក់ចំណូល៖ អ�កចូលរមួ PCP ជាេ្រចីន បាន
គូសប�� ក់ថា ពួកេគ្រកី្រក េហយីខ�ះខតធនធានែដលចបំាច់
្រត�វមានេដីម្បធីន់នឹងេ្រគាះមហន�រយ រមួទងំ្រទព្យសម្បត�ិ និង
េ្រគឿងបរកិ� រ។ ដូចេនះសរែដលជំរុញករេ្របី្របាស់ធនធាន 
ឧទហរណ៍ ករេរៀបចំសមា� រសេ�ង� ះ និងសងសង់ផ�ះតមេលខ
កូដអគារ នឹងមិននាេំទរកករផា� ស់ប�ូរឥរយិាបទេឡយី។
 ភពអាចរកបាន៖  ក�ុងករណីែដលសរទក់ទងនឹងេ្រគាះថា� ក់
ចរចរណ៍ ែដលជនពិករបានជំទស់ថា វនឹងពិបាកក�ុងករេធ�តីម
សរែដលេស�ីឱ្យពួកេគេដីរេលីផ�ូវេថ�ីរេជីង េដយសរផ�ូវេថ�ីរេជីង

មិនងយ្រស�លស្រមាប់ជនពិករ។ ្រសេដៀងគា� េនះែដរ្របជាជន
ែដលរស់េនតម្រចងំទេន� បាននិយាយថា សរែដលេស�ីឱ្យ
្របជាជនផា� ស់ទីជ្រមកបេណា� ះអសន�ក�ុងេពលមានទឹកជំនន់ គឺ
ពំុមាន្របសិទ�ភាពអ�ីេនាះេទ ពីេ្រពះពួកេគពំុមានលទ�ភាពទទួល
បានទីជ្រមក។
 លទ�ភពទទួលបាន៖ វក៏មានសរៈសំខន់ផងែដរ ក�ុងករ
ពិចរណាេលីជនពិករ។ ឧទហរណ៍ ករ្រពមានអំពីទឹកជំនន់
ែដលផ្សព�ផ្សោយតមរយៈសីុែរន៉ និងវទិ្ុយ គឹគា� ន្របសិទ�ភាពចំេពះ
អ�កែដលមិនអចស� ប់ឮបាន។
 ស� នភពសង�ម៖ ្រក�មេគាលេដេនដលីត (Dalit) បាន
និយាយថា ពួកេគមិនអចអនុវត�តមសរែដលេស�ីឱ្យពួកេគេទ
កន់ទីជ្រមកែដលមានសុវត�ភិាពក�ងុកំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ
បាន េដយសរែតពួកេគ ្រត�វបានផាត់េចញពីសង�ម និងមិន្រត�វ
បានអនុ�� តឱ្យចូលេទកន់កែន�ងែដលេគេហថាវណ�ៈខ�ស់ៗ
ដៃទេទៀត។

្របភព៖ (សហព័ន� IFRC ឆា� ២ំ០១៨)។

១៥២េយនឌ័រ និងករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុ ម៉ូឌុល ២



ម៉ូឌុល ៣៖ 
ឧបករណ៍ស្រមាប់
ករប��� បេយនឌ័រ

េសៀវេភែណនាំ
បណ�ុ ះបណា� លស�ពីី
េយនឌ័រនិងភាពធន់នឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ



ែផនករតមវគ�៖ 

ម៉ូឌុលេនះែចកជា ២ វគ� ែដលែផ�កេលី្របធានបទែតមួយ (្រកបខ័ណ� ករងរ និងឧបករណ៍ប��� បេយនឌ័រ) ប៉ុែន�
េលីកេឡងីពីដំណាក់កលេផ្សងៗៃនវដ�គេ្រមាង។ វគ�ទីមួយេផា� តេលីករវភិាគេយនឌ័រ ករេរៀបចំ និងកររចនាគេ្រមាង 
ចំែណកវគ�ទីពីរេផា� តេលីករអនុវត� ករតមដន និងករវយតៃម�។

វគ� ក : ្រកបខ័ណ� ករងរ និងឧបករណ៍ប��� បេយនឌ័រស្រមាប់អង�ករសង�មសីុវលិ

(ករវភិាគ ករវយតៃម� និងករេរៀបចំែផនករ)

វគ� ខ : ្រកបខ័ណ�  និងឧបករណ៍ប��� បេយនឌ័រស្រមាប់អង�ករសង�មសីុវលិ

(ករអនុវត� ករតមដន និងវយតៃម�)

ម៉ូឌុល ៣ ៖ ឧបករណ៍ស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រ
 មូ៉ឌុលេនះនងឹបង� ញពីឧបករណ៍ប��� បេយនឌ័រេផ្សងៗស្រមាប់ 
ករវភិាគប��  ែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ ករេរៀបចំ និងរចនា
គេ្រមាង ករអនុវត� ករពិនិត្យតមដន និងវយតៃម�។ ែផ�កេលី
្រកបខណ� ស� ប័ន និងរចនាសម�ន័�អង�ករ ែដលបានបង� ញក�ុងមូ៉ឌុល
មុន ម៉ូឌុលេនះពិភាក្សោពីឧបករណ៍ស្រមាប់ប៉ាន់្របម៉ាណភាព
ស�ុ គស� ញៃនសហគមន៍មូលដ� នេចញពីទស្សនៈេយនឌ័រ 
ករបេង�ីតែផនករសកម�ភាពេយនឌ័រ និង្របព័ន�តមដន និង
វយតៃម�រេំញាចេយនឌ័រ។

េគាលបំណងៃនម៉ូឌុល៖
ផ�ល់ទិដ�ភាពរួមស�ីពីឧបករណ៍ប��� បេយនឌ័រស្រមាប់
ករវភិាគប��  កររចនាគេ្រមាង ករអនុវត� និងករតមដន 
និងវយតៃម�
ផ�ល់មគ�ុ េទសក៍ជាជំហនៗស្រមាប់ករអនុវត�ឧបករណ៍
ប��� បេយនឌ័រក�ុងបរបិទ CCDRR និង
ផ�ល់ករែណនាេំលីករអនុវត�       េដីម្បជីួយដល់ករេ្រជីសេរសី
ជេ្រមីសសម្រសបបំផុតស្រមាប់បរបិទមួយ។

សរសខំន់ៗ៖
ករប��� បេយនឌ័រជា “...ដំេណីរករៃនករប៉ាន់្របមាណ
ផលវបិាកៃនសកម�ភាពបានេ្រគាងេឡងី រមួទងំច្បោប់ េគាល
នេយាបាយ ឬកម�វធិី ចំេពះ�ស�ី និងបុរស េន្រគប់ែផ�ក និង
្រគប់ក្រមិត” (របាយករណ៍របស់្រក�ម្របឹក្សោេសដ�កិច�  និង
សង�ម ឆា� ១ំ៩៩៧)។   ចំណុចេនះរមួប��ូ លកលទងំ    ៤   
ៃនវដ�គេ្រមាង ដូចជា ករកំណត់រកប��  កររចនាគេ្រមាង 
ករអនុវត� និងករតមដន និងវយតៃម�។
ករវភិាគេយនឌ័រ ជាករវភិាគែដលេផា� តេលីករែបងែចក   
“ធនធាន ឱកស ឧបសគ� និងអំណាចក�ុងបរបិទមួយ”  ែផ�ក
តមេយនឌ័រ (SIDA ឆា�  ំ២០១៥)។ ករវភិាគេយនឌ័រមាន
េគាលបំណងបេង�ីតករេឆ�ីយតបេដីម្បលុីបបំបាត់វសិមភាព

ែផ�កតមេយនឌ័រ ក�ុងករសេ្រមចបានសក� នុពលេពញេលញ
របស់មនុស្ស។
ករវភិាគេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងករ្របមូលទិន�ន័យពក់ព័ន�
ែបងែចកតមេភទ ករកំណត់រកប�� េយនឌ័រែដលពក់ព័ន�
នងឹតួនាទីរបស់បុរស នងិ�ស� ីក៏ដូចជាេគាលជហំរ សមត�ភាព  
នងិវសិមភាពរបស់ពួកេគ    គឺជាគន�ះឹៃនករប��� បេយនឌ័រ។   
មាន្រកបខ័ណ�   និងឧបករណ៍ជាេ្រចីនស្រមាប់ករវភិាគេយនឌ័រ 
ជាអទិ៍ ្រកបខ័ណ�  Moser ្រកបខ័ណ� វភិាគ Harvard ករ
វយតៃម�ភាពងយរងេ្រគាះែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ និង
ករវយតៃម�“មនិមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបានទុកេចល-LNOB”។
កររចនាគេ្រមាងែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ទមទរ
ករវភិាគេយនឌ័រជាមុន និងករដក់ប��ូ លលទ�ផលរកេឃញី   
ឬត្រម�វករេយនឌ័រេទក�ុងេគាលេដ   លទ�ផល   ទិន�ផល  
និងសកម�ភាពគេ្រមាង។ ្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ ផលវបិាក និង
ដេំណាះ្រសយ និង្រកបខ័ណ� វភិាគសមត�ភាព និងភាពងយ
រងេ្រគាះ សុទ�ែតជាឧបករណ៍ដ៏មាន្របេយាជន៍។
ករអនុវត�រេំញាចេយនឌ័រ រមួមានករវភិាគអ�កពក់ព័ន� និង
ករចូលរមួ្របកបេដយអត�ន័យរបស់អ�កពក់ព័ន�ទងំអស់ 
ជាពិេសស�ស� ីករស្រមបស្រម�លករបេង�តីែផនករសកម�ភាព
េនសហគមន៍មូលដ� ន និងករធានាទំនាក់ទំនង ករេផ�រ
ចំេណះដឹង និងករកសងសមត�ភាពសម្រសប។
អ�ែីដលសំខន់ផងែដរេនាះគ្ឺរត�វធានាករតមដនវឌ្ឍនភាព
ៃនករប��� បេយនឌ័រ ពក់ព័ន�នឹងដំេណីរករ   និងលទ�ផល     
តមរយៈវធិសី�ស�ែផ�កេលីលទ�ផលែដលេ្របី្របាស់សូចនាករ
ែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ ឬេ្របី្របាស់ស�� េ្រកីនរលំឹកក�ុង
ម៉ា្រទិចតមដនេយនឌ័រ។
គួរចត់ទុកករប��� បេយនឌ័រជាដេំណីរករបន�ជាប់ មនិែមន
ជាសកម�ភាពដច់េដយែឡកមួយេនាះេទ។    ករធានាករចូលរមួ
របស់�ស�ីក�ុងនាមជាអ�កពក់ព័ន�   និងៃដគូេស�ីភាពេន្រគប់
ដំណាក់កលៃនវដ�គេ្រមាង គឺជាឧបករណ៍ដ៏សំខន់ស្រមាប់
ករប��� បេយនឌ័រ។
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ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៥៤ម៉ូឌុល ៣



េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ    អ�កចូលរមួនឹងមានចំេណះដឹងមូលដ� នស�ីពីឧបករណ៍ និងបេច�កេទសេផ្សងៗស្រមាប់
ករប��� បេយនឌ័រក�ុងវដ�គេ្រមាង។ អ�កចូលរមួនងឹបានដងឹពដីេំណីរករជាជហំនៗស្រមាប់ករអនុវត�ឧបករណ៍
ទងំេនះ និងអចកំណត់ជេ្រមីសសម្រសបបំផុតស្រមាប់ករអនុវត�ក�ុងករងររបស់ខ�ួន។

ក)
ខ)

គ)

ឃ)

ករប��� បេយនឌ័រក�ុងវដ�គេ្រមាង
ករវភិាគេយនឌ័រែដលជាគន�ឹះៃនករប��� បេយនឌ័រ
ក. ្រកបខ័ណ�  Moser
ខ. ្រកបខ័ណ� វភិាគ Harvard
គ. ម៉ា្រទិចវភិាគេយនឌ័រ (GAM)
ឧបករណ៍ប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រស្រមាប់គេ្រមាង CCDRR
ក.្រកបខ័ណ� វភិាគសមត�ភាព និងភាពងយរងេ្រគាះ
ខ.ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ
គ.សន�ស្សន៍ភាពធន់របស់�ស�ី
ឃ.ឧបករណ៍ប៉ាន់្របម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ
ង.ករប៉ាន់្របម៉ាណស្រមាប់វបិត�ិ
ច.ករសិក្សោកំណត់វសិលភាពតមវសិ័យ
ឆ.ករប៉ាន់្របម៉ាណ “មិនមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបានទុកេចល” 
ករេរៀបចំែផនករ ករេរៀបចំ និងកររចនាគេ្រមាងែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ 
ក.ឧបករណ៍មា្រតដ� នប៉ាន់្របម៉ាណែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (GRAS)
ខ.្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ ផលវបិាក និងដំេណាះ្រសយ (CCS)

ស� យ
ក� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺធំ
្រកដសផា� ងំធំ និងប៊ិច
សំេណឯកសរ ១ ច្បោប់

មូ៉ឌុល៣ វគ� ក៖
្រកបខ័ណ� ករងរ និងឧបករណ៍ប��� បេយនឌ័រស្រមាប់អង�ករសង�មសុវីិល  

(ករវិភាគ ករវយតៃម� និងករេរៀបចំែផនករ)

ទដិ�ភាពទូេទ

មាតកិ

សមា� រៈ

តរងេពលេវល រយៈេពល សកម�ភាព
២០ នាទី
២០ នាទី

៤០ នាទី

៦០ នាទី

៣០ នាទី

៣០ នាទី

៦០ នាទី

បាឋកថាស�ីពីករប��� បេយនឌ័រក�ុងវដ�គេ្រមាង
ស� យស�ីពី “ករវភិាគេយនឌ័រ ៖ ត្រម�វករ ដំេណីរករ និងេ្រជីសេរសីឧបករណ៍”
វគ�អនុវត�ន៍ “្រកបខ័ណ�  Moser ស្រមាប់ករេរៀបចំែផនករ” (សូមេមីលលំហត់ទី ១៥) 
(ស្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគឹះ)

ឬ
វគ�អនុវត�ន៍ “្រកបខ័ណ� វភិាគ Harvard” (សូមេមីលលំហត់ទ ី១៦) (ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់)
ស� យស�ពី ី “ឧបករណ៍ស្រមាប់ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ
ស្រមាប់គេ្រមាង CCDRR” (ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់)
កិច�ពិភាក្សោ្រក�មតូចស�ីពី “ឧទហរណ៍ៃនករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័រ” (សូមេមីលលំហត់ទី 
១៧ និងសំេណឯកសរទី ១២)
ស� យស�ីពី “ករេរៀបចំែផនករ ករេរៀបចំ និងកររចនាគេ្រមាងែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ ”
វគ�អនុវត�ន៍ “្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ ផលវបិាក និងដំេណាះ្រសយ” (សូមេមីលលំហត់ទី ១៨) 
(ស្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគឹះ)

>

>

>

>

>

>

>

>

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៥៥ម៉ូឌុល ៣



 ចប់េផ�មីវគ�េដយបង� ញនិយមន័យៃនករប��� បេយនឌ័រ  និងពិភាក្សោពីទំនាក់ទំនងេទនឹងវដ�គេ្រមាង។  
បនា� ប់មក េ្របីរូបទី ១២ េដីម្បេីរៀបរប់ពីវធិីស�ស� និងឧបករណ៍េផ្សងៗៃនករប��� បេយនឌ័រស្រមាប់ គេ្រមាង
អកសធាតុ។ ្រពីនរូបទី ១២ េលីផា� ងំបដេដីម្បងីយ្រស�លយកមកបង� ញ។ ្របាប់អ�កចូលរមួថា ក�ុងម៉ូឌុល
ទី ២ េយងីបានពិភាក្សោពីចំណុចចប់េផ�ីមស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រេនក្រមិតស� ប័ន និងក្រមិតេគាល
នេយាបាយ។ ស្រមាប់ម៉ូឌុលេនះ េយងីនឹងេផា� តេលីចំណុចចប់េផ�ីមេផ្សងៗេនក្រមិតកម�វធិី/ក្រមិតគេ្រមាង។ 
្របាប់អ�កចូលរមួថា អ�កនឹងពិភាក្សោពីដំណាក់កលដំបូង ៣ ៃនវដ�គេ្រមាងក�ុងវគ�េនះ ចំែណកដំណាក់កល
េផ្សងេទៀតនឹងេលីកមកពិភាក្សោក�ុងវគ�បនា� ប់។ សួរអ�កចូលរមួថា េតីពួកេគបានដឹងពី្រកបខ័ណ� ករងរ ឬ
ឧបករណ៍ែដលជួយដល់ករប��� បេយនឌ័រ ែដរឬេទ។ េលីកទឹកចិត�ឱ្យអ�កចូលរមួែចករែំលកបទពិេសធន៍ៃន
ករេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ទងំេនាះ។ េ្របីរូបទី ១២ េដីម្បផី�ល់ឧទហរណ៍ៃនរេបៀបេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ប��� ប
េយនឌ័រេផ្សងៗក�ុងគេ្រមាង CCDRR។ ្របាប់អ�កចូលរមួថា អ�កនឹងពិភាក្សោឧបករណ៍មួយចំនួនេដីម្បែីស�ងយល់
ពីដំេណីរករេ្របី្របាស់ រចួេទីបអ�កឱ្យពួកេគអនុវត�ឧបករណ៍ទងំេនាះ។
 បេង�ីតស� យស�ីពី  “ករវភិាគេយនឌ័រ ៖ ត្រម�វករ ដំេណីរករ និងេ្រជីសេរសីឧបករណ៍”  េដយេផា� តសំខន់
េលីភាពចបំាច់ៃនករវភិាគេយនឌ័រ ្រកបខ័ណ�  Moser និង្រកបខ័ណ�  Harvard។ ្រត�តពិនិត្យវគ�អនុវត�ន៍
្រកបខ័ណ� ណាមួយក�ុងចំេណាម្រកបខ័ណ� ទងំពីរ េទតមក្រមតិៃនវគ� ៖ ្រកបខ័ណ�  Moser ស្រមាប់វគ�មូលដ� ន
្រគឹះ (សូមេមីលលំហត់ទី ១៥) និង្រកបខ័ណ�  Harvard ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ (សូមេមីលលំហត់ទី ១៦)។     
រលឹំកអ�កចូលរមួពីវគ�ក្រមតិខ�ស់ែដលពួកេគបានអនុវត�្រកបខ័ណ�  Moser ក�ុងមូ៉ឌុលទី ១-វគ� គ (លំហត់ទ ី៧)។
 ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់   សូមបេង�តីស� យស�ពី“ីឧបករណ៍ប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះែដលមានទស្សនៈ
េយនឌ័រស្រមាប់គេ្រមាង CCDRR”។ បង� ញទិដ�ភាពរមួដល់អ�កចូលរមួស�ីពី ឧបករណ៍ែដលមានទងំអស់ក�ុង
ម៉ូឌុលេនះ។ សូមកំុរ៉យរ៉ប់លម�ិតអំពីឧបករណ៍ទងំអស់ ប៉ុែន�សូមេ្រជីសេរសីឧបករណ៍ ២ ឬ ៣ េទតមក្រមិត 
និងចំណាប់អរម�ណ៍របស់អ�កចូលរមួ (ថាេតីពួកេគជាអ�កអនុវត�ន៍គេ្រមាង ឬេផា� តេលីេគាលនេយាបាយ
/ករ្រសវ្រជាវ។ សូមេមីលតរងទី ៥ េដីម្បជីា្រតីវសិ័យស្រមាប់ករេ្រជីសេរសីឧបករណ៍។
 ្រត�តពិនិត្យកិច�ពិភាក្សោក�ុង្រក�មតូច ស�ីពី “ឧទហរណ៍ៃនករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័រ”     (សូមេមីលលំហត់ 
ទី ១៧ និងសំេណឯកសរទី ១២)។ ស្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគឹះ សូមរលំងបទបង� ញ និងេផា� តេលីលំហត់
ែតម�ង េហយី្របសិនេបីអ�កចង់ស្រមាក េនះេពលែដលអ�កអចៃលលកបាន។
 បន�េទដណំាក់កលបនា� ប់េដយេ្របសី� យស�ពី ី“ករេរៀបចំ នងិកររចនាគេ្រមាងែដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វករ
េយនឌ័រ”។ ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ សូមប�� ប់វគ�េដយេ្របីស� យេនះ។ ្របាប់អ�កចូលរមួថា ពួកេគនឹងេរៀនអនុវត�
ឧបករណ៍ GRAS ក�ុងវគ� ក ៃនម៉ូឌុលទី ៤ ប៉ុែន�ស្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគឹះ ពួកេគ្រត�វេរៀនអនុវត� “្រកបខណ�
បុព�េហតុ ផលវបិាក និងដំេណាះ្រសយ” (សូមេមីលលំហត់ទី ១៨)។

កំណត់សមា� ល់ែណនាំ

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៥៦ម៉ូឌុល ៣



ករប��� បេយនឌ័រ និងករវិភាគេយនឌ័រ
ករប��� បេយនឌ័រក�ុងវដ�គេ្រមង

 ករប��� បេយនឌ័រជា“…ដំេណីរករៃនករប៉ាន់្របមាណ
ផលវបិាកៃនសកម�ភាពែដលបានេ្រគាងេឡីងរួមទំងច្បោប់ 
េគាលនេយាបាយ ឬកម�វធិី ចំេពះ�ស�ី និងបុរស េន្រគប់ែផ�ក និង
្រគប់ក្រមិត។ វជាយុទ�ស�ស�ស្រមាប់ករេធ�ីយ៉ាងណាឱ្យក�ីបារម� 
និងបទពិេសធន៍របស់�ស�ី និងបុរសក� យជាចំណុចស�ូលៃនករ
រចនា ករអនុវត� ករតមដន និងវយតៃម�េគាលនេយាបាយ និង
កម�វធិីក�ុងវសិ័យនេយាបាយ េសដ�កិច� និងសង�មទងំអស់េដីម្បី
ឱ្យ�ស� ីនិងបុរសទទួលបានអត�្របេយាជន៍េស�គីា�  និងគា� នវសិមភាព
តេទេទៀត" (របាយករណ៍របស់្រក�ម្របឹក្សោេសដ�កិច� និងសង�ម 
ឆា�  ំ១៩៩៧)។ ចបំាច់្រត�វកត់សមា� ល់ថា ភាសែដលមានន័យ
ពីរផ�ូវ (binary language) ស្រមាប់ករប៉ាន់្របម៉ាណផលវបិាក

ចំេពះបុរស នងិ�ស� ីេចះែតវវិត�េទមុខ នងិរមួប��ូ លអត�ស�� ណ
េយនឌ័រេផ្សងេទៀត (្រក�ម LGBTIQ)។ េ្រកពីេនះ �ស�ីមិនែមន
ជា្រក�មឯកពន�ុេនាះេទ េហយីករប��� បេយនឌ័រ្រត�វរមួប��ូ លអន�រ
វសិ័យភាពខងេយនឌ័រ និងេផា� តេលី្រក�ម�ស�ីជាក់លក់ េទតម
អយុ សមត�ភាព (ពិករភាព)  ថា� ក់ ជាតិសសន៍ ជាតិពន�ុ  
ស� នភាពសង�ម។ល។
 ចបំាច់្រត�វពិចរណាពីករប��� បេយនឌ័រេន្រគប់ក្រមិត 
(ស� ប័ន េគាលនេយាបាយ កម�វធិី/គេ្រមាង) និងេន្រគប់
ដំណាក់កល (ករកំណត់គេ្រមាង ករវភិាគស� នភាព ករវយ
តៃម� និងករេរៀបចំែផនករ ករអនុវត� និងករតមដន និងវយ
តៃម�)។   ចំណុចចប់េផ�ីមនីមួយៗទមទរយុទ�ស�ស�េផ្សងមួយ  
ែដលែកស្រម�លេទតមបរបិទ និងតួអង�ពក់ព័ន�។

ឱ្យអ�កចូលរមួគិតពីវធិសី�ស�វដ�គេ្រមាង រចួបង� ញពរីេបៀបពចិរណាេលេីយនឌ័រេនដណំាក់កលនីមួយៗ។

ត្រម�យស្រមបអ់�កស្រមបស្រម�ល

>     ធានាថា ករវភិាគេយនឌ័រគឺជាែផ�កដ៏សំខន់ៃនដំណាក់កលកំណត់ប��     និងប៉ាន់្របម៉ាណហនិភ័យ
និងមានករ្របមូលទិន�ន័យែបងែចកតមេភទ។

ប៉ាន់្របម៉ាណផលវបិាកេផ្សងៗៃនអន�រគមន៍ែដលេ្រគាងេធ�ីេឡងីស្រមាប់បុរស �ស�ី និងអ�កែដលមានអត�ស�� ណេយនឌ័រ
េផ្សងេទៀត។ អនុវត�អន�រវសិ័យភាពខងេយនឌ័រេដីម្បកីំណត់អត�ស�� ណជនងយរងេ្រគាះបំផុត។ ធានាេផា� តអទិភាពេលី
ករអនុវត�ែដលេលីកេឡងីពីសមភាពេយនឌ័រ និងផ�ល់ថវកិ្រគប់្រគាន់។
ធានាថា �ស�ីចូលរមួេដយេស�ីភាព និងយ៉ាងសកម�ដូចបុរសែដរ និង្រត�វបានផ�ល់ឱកសឱ្យកន់តួនាទីដឹកនាកំ�ុងវដ�គេ្រមាង។ 
ចំណុចេនះរមួប��ូ លករធានាលទ�ភាពេស�ីភាពក�ុងករទទួលបានព័ត៌មាន និងករបណ�ុ ះបណា� ល និងទមទរនូវករបេង�ីត
អង�ករ ឬគណៈកមា� ធិករ�ស�ី។
តមដន និងវយតៃម�ករផា� ស់ប�ូរទំនាក់ទំនងេយនឌ័រេដយេ្របីសូចនាកររេំញាចេយនឌ័រ។
េ្រកពីេនះ ធានាថា ករេរៀបចំែផ�កស� ប័នរបស់អង�ករអនុវត�ន៍គា្ំរទសមភាពេយនឌ័រ  េដយធានាថាមាន្រក�មែដលមានតុល្យភាព
េយនឌ័រ និងជំនាញេយនឌ័រ្រគប់្រគាន់េន្រគប់ក្រមិតក�ុងអង�ករេនាះ និងករេដះ្រសយប�� វប្បធម៌ ដូចជា វប្បធម៌អង�ករ 
ឥរយិាបថរបស់បុគ�លិក ្របព័ន�ស្រមាប់ករេរៀនសូ្រត និងករករពរអ�កពក់ព័ន�ជា�ស�ី្រគប់រូបឱ្យរចួផុតពីករេកង្របវ�័� និង
កររេំលភបំពនផ�ូវេភទ។

ចំណុចពិភាក្សោ

>

>

>
>

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៥៧ម៉ូឌុល ៣



របូទី ២០ ៖ វិធីស�ស� និងឧបករណ៍ៃនករប��� បេយនឌ័រស្រមាប់គេ្រមាងអកសធាតុ

្របភព ៖ ដក្រសង់េចញពី Glemarec et al ឆា�  ំ២០១៦

 របូទី ២១ ៖ សណួំរសខំន់ៗស្រមាប់ករវិភាគេយនឌ័រ

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៥៨ម៉ូឌុល ៣



ករវិភាគេយនឌ័រែដលជាគន�ឹះៃនករប��� ប
េយនឌ័រ 
ភពចបំាច់ៃនករវិភគេយនឌ័រ

 ករវភិាគេយនឌ័រជា ករវភិាគែដលេផា� តេលីករែបងែចក 
“ធនធាន ឱកស ឧបសគ� និងអំណាចក�ុងបរបិទមួយ” ែផ�កតម
េយនឌ័រ (SIDA ឆា�  ំ ២០១៥)។  ករវភិាគេយនឌ័រមាន
េគាលបំណងបេង�ីតករេឆ�ីយតបេដីម្បីលុបបំបាត់វសិមភាព
ែផ�កេលីេយនឌ័រ ក�ុងករសេ្រមចបានសក� នុពលេពញេលញរបស់
មនុស្ស។
 ចបំាច់្រត�វេធ�ីករវភិាគេយនឌ័រជាជំហនដំបូងមួយៃនករ
ប��� បេយនឌ័រេដីម្បកីំណត់រកតួនាទី ត្រម�វករ ផល្របេយាជន៍ 
នងិវសិមភាពេយនឌ័រ។ ចំណុចេនះពក់ព័ន�នឹងករ្របមូលទិន�ន័យ
ពក់ព័ន�ែដលែបងែចកតមេភទ ករកំណត់រកប�� េយនឌ័រែដល
ពក់ព័ន�នឹងតួនាទីរបស់បុរស និង�ស�ី ក៏ដូចជាេគាលជំហរ 
សមត�ភាព និងវសិមភាពរបស់ពួកេគ។ ករវភិាគេយនឌ័រជួយដល់
ករយល់ដឹងអំពីករងរេយនឌ័រក�ុងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
ក៏ដូចជាប�� សមភាពក�ុងែផ�កសង�មេសដ�កិច� វប្បធម៌ និង
រចនាសម�័ន� ែដលបង�ប់ក�ុងផលប៉ះពល់ៃនអន�រគមន៍ និងយុទ�
ស�ស�បន្ុសោ។ំ

ករវភិាគេយនឌ័រ្រត�វសួរសំណួរខងេ្រកម (រូបទី ២១) ៖
េតីមានបរបិទសង�មេសដ�កិច� និងបទដ� នវប្បធម៌អ�ីខ�ះែដល
ពក់ព័ន�នឹងសមភាពេយនឌ័រ?
វភិាគបរបិទសង�មេសដ�កិច� និងភាពតំណាងេយនឌ័រ 
េតីអ�ីជាបរបិទ្របជាស�ស� ច្បោប់ សង�ម និងេសដ�កិច� និង
បទដ� នែដលពក់ព័ន�នឹង សមភាពេយនឌ័រ ែដលជះឥទ�ពិល
េលីឥរយិាបថរបស់មនុស្សក�ុងតំបន់ ឬសហគមន៍?
្របសិនេបីមានភាពខុសគា�    ែផ�កេយនឌ័រ និងសង�ម    េតីមាន
កត� ស� ប័ន កត� េសដ�កិច� និងកត� សង�មអ�ីខ�ះែដលជា
មូលដ� ន គា្ំរទ ឬជះឥទ�ិពលេលី ភាពខុសគា� ទងំេនាះ?

េតីនរណាទទួលខុស្រត�វេលីករែថទ ំ ករ្រគប់្រគងធនធាន 
និង្របាក់ចំណូល?
វភិាគតួនាទីេយនឌ័រ និងករទទួលខុស្រត�វ
េតីនរណាេធ�ីកិច�ករអ�ី?
េតមីានភាពខុសគា� រវងតួនាទី ករទទួលខុស្រត�វ នងិអទិភាព
របស់បុរស និង�ស�ី ក�ុងជីវភាពសធារណៈ ឬជីវភាពឯកជន 
ឬេទ?
េតីនរណាពក់ព័ន�ក�ុងករ្រគប់្រគងធនធាន?
េតីនរណាេ្របី្របាស់ធនធានែដលផ�ល់្របាក់ចំណូល?
េតីនរណាពក់ព័ន�ក�ុងសកម�ភាពរកទទួលទន និងចិ�� ឹម
ជីវតិ?
េតីនរណាជាអ�កែថទកំ�ុង្រគ�សរ?

េតីអ�ីជាករទទួលខុស្រត�វ ត្រម�វករ ផល្របេយាជន៍ និង
សមត�ភាពទងំស្រមាប់�ស�ី និងបុរស?

េតីនរណាមានលទ�ភាពទទួលបាន ្រគប់្រគង និងកន់កប់
ធនធាន ទំនិញ និងេសវ?
វភិាគសិទ�ិេយនឌ័រេលីធនធាន
េតនីរណាមានសិទ� ិនិងសិទ�ទិទួលបានេលីធនធាន និងេសវ?
េតីនរណាកន់កប់អ�ី?
េតីនរណា្រគប់្រគងអ�ី?
េតីនរណាមានលទ�ភាពទទួលបានអ�ី? 
េតីអ�ីខ�ះជាសិទ�ិទទួលបាន (ឧ. ករអប់រ ំសុខភាព កម�សិទ�ិ
ដីធ�ី)? េតីនរណាជាអ�កទទួលបានសិទ�ិទងំេនាះ?
េតីទំនិញ និងេសវ្រត�វបានែបងែចកេដយរេបៀបណា?

េតីនរណាជាអ�កសេ្រមចចតិ�្រគប់ែបបយ៉ាងេនក្រមតិ្រគ�សរ 
និងក្រមិតសហគមន៍?
វភិាគដំេណីរករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�
េតីនរណាពក់ព័ន�ក�ុងករដឹកនា ំនិងករសេ្រមចចិត�េន្រគប់
ក្រមិត (ចប់ពីេគាលនេយាបាយ កិច�្រពមេ្រពៀង និងករ
បន្ុសោេំនក្រមិតមូលដ� ន រហូតដល់ក្រមិតអន�រជាតិ)
េតីនរណាមានលទ�ភាពទទួលបានព័ត៌មាន?
េតីនរណាជាអ�ក្រគប់្រគងករែបងែចកធនធាន?
េតីនរណាជាអ�កែបងែចកអត�្របេយាជន៍?
េតីមានភាពខុសគា� ក�ុងចំេណាមបុរស និង�ស�ី ឬេទ?
េតី្របព័ន�ស� ប័ន និង្របព័ន�ច្បោប់គា្ំរទសមភាព ឬេទ?

េតីនរណាងយរងេ្រគាះជាងេទនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
និងហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ?
វភិាគហនិភ័យេយនឌ័រ និងភាពងយរងេ្រគាះ
េតីនរណាខ�ះងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹងហនិភ័យអកស
ធាតុ និងេ្រគាះមហន�រយ?
េតមីានហនិភ័យ ភាពងយរងេ្រគាះ សមត�ភាពបន្ុសោ ំនិងភាព
ធន់ខុសៗគា� ក�ុងចំេណាម�ស�ី បុរស េក�ង្រសី និងេក�ង្រប�ស
េន្រគប់ក្រមិត ែដរឬេទ?
េតីមានហនិភ័យបែន�មេទៀតែផ�កតមេយនឌ័រ    េដយសរ
អយុ ថា� ក់ ស� នភាព ជាតិសសន៍ វណ�ៈ ជាតិពន�ុ ឬ
សហគមន៍ជនជាតិេដីមភាគតិច ឬេទ?
េត�ីស� ីនិងបុរសមានស�យ័ភាពដូចេម�ចក�ុងករ្របឈមជាមួយ
ហនិភ័យ?

េតគីេ្រមាងនឹងេដះ្រសយវសិមភាពមាន្រសប់េដយរេបៀប
ណា?

១.
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២.
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៣.

•
•
•
•
•

•

៤.

•

•
•
•
•
•

៥.

•

•

•

•

៦.

វភិាគករេឆ�ីយតបរបស់គេ្រមាង
េតីគេ្រមាងនឹងធានានូវករបេង�តី ករអនុវត� និងករតមដន
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រេដយរេបៀបណា?
េតីមានចំណុចចប់េផ�ីមអ�ីខ�ះេដីម្បធីានាករចូលរមួ និងអត�
្របេយាជន៍េស�ីភាព?
េតីគេ្រមាងអចចត់វធិានករអ�ីខ�ះេដីម្បេីដះ្រសយគមា� ត
/វសិមភាពេយនឌ័រ និងធានាថា គេ្រមាងផ�ល់អត�្របេយាជន៍
ដល់�ស�ី និងបុរស?

ជាទូេទ ករវភិាគេយនឌ័រែចកជា ២ ែផ�ក ៖
ករសិក្សោឯកសរពក់ព័ន�ស�ីពី្រកបខ័ណ� ច្បោប់ សង�ម និង
វប្បធម៌
ករសិក្សោតមមូលដ� នេដីម្បកីំណត់រកតួនាទី ទំនាក់ទំនង
និង វសិមភាពេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងគេ្រមាង ឬេគាល
នេយាបាយេគាលេដ។ ករសកិ្សោតមមូលដ� នអចរមួប��ូ ល
ករវយតៃម�រហ័ស និងករសិក្សោកំណត់វសិលភាតមរយៈ
ករអេង�ត ឬវធិីស�ស�ែដលមានករចូលរមួ ដូចជា កិច�
ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ និងករេ្របី្របាស់លំហត់។

ជាេ្រចនីឆា� កំន�ងមកេនះមានករបេង�តី្រកបខ័ណ� ជាេ្រចីន
ែដលអចយកមកេ្របី្របាស់ស្រមាប់ករវភិាគេយនឌ័រ។

្រកបខ័ណ� មួយចំនួន្រត�វបានេលីកមកពិភាក្សោលម�ិតក�ុង
ែផ�កេនះ។

្រកបខ័ណ�  Moser

្រកបខ័ណ� Moser ែដល្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេដយ Caroline 
Moser េនេដីមឆា� ំ ១៩៨០ មានេគាលបំណងេធ�ីឱ្យករេរៀបចំ
ែផនករេយនឌ័រក� យជាលំហត់ឯករជ្យមួយ (Oxfam ឆា� ំ
១៩៩៩)។ ្រកបខ័ណ� េនះមានឧបករណ៍ ៦ ែដលែផ�កេលី
ទស្សនទនសំខន់ៗ ៣ ៖

ករកំណត់រកតួនាទីេយនឌ័រ និងបន�ុក្រតីគុណរបស់�ស�ី
(ករងរទទួលបាន្របាក់កៃ្រម ករងរមិនទទួលបាន្របាក់
កៃ្រម  និងករងរសហគមន៍)
ត្រម�វករជាក់ែស�ង នងិផល្របេយាជន៍េយនឌ័រជាយុទ�ស�ស�
និង
វធិីស�ស�េគាលនេយាបាយ�ស�ីក�ុងករអភិវឌ្ឍ (WID) និង
វធិសី�ស�េគាលនេយាបាយេយនឌ័រ នងិករអភិវឌ្ឍ (GAD)។

រូបទី ២២ សេង�បដំេណីរករជាជំហនៗៃនករអនុវត� និង
ករបង� ញករវភិាគេយនឌ័រែផ�កេលី្រកបខ័ណ� Moser ក�ុង
ករេរៀបចំែផនករ CCDRR។

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៥៩ម៉ូឌុល ៣



ករវិភាគេយនឌ័រែដលជាគន�ឹះៃនករប��� ប
េយនឌ័រ 
ភពចបំាច់ៃនករវិភគេយនឌ័រ

ករវភិាគេយនឌ័រជា ករវភិាគែដលេផា� តេលីករែបងែចក 
“ធនធាន ឱកស ឧបសគ� និងអំណាចក�ុងបរបិទមួយ” ែផ�កតម
េយនឌ័រ (SIDA ឆា� ំ ២០១៥)។ ករវភិាគេយនឌ័រមាន
េគាលបំណងបេង�ីតករេឆ�ីយតបេដីម្បីលុបបំបាត់វសិមភាព
ែផ�កេលីេយនឌ័រ ក�ុងករសេ្រមចបានសក� នុពលេពញេលញរបស់
មនុស្ស។

ចបំាច់្រត�វេធ�ីករវភិាគេយនឌ័រជាជំហនដំបូងមួយៃនករ
ប��� បេយនឌ័រេដីម្បកីំណត់រកតួនាទី ត្រម�វករ ផល្របេយាជន៍ 
នងិវសិមភាពេយនឌ័រ។ ចំណុចេនះពក់ព័ន�នឹងករ្របមូលទិន�ន័យ
ពក់ព័ន�ែដលែបងែចកតមេភទ ករកំណត់រកប�� េយនឌ័រែដល
ពក់ព័ន�នឹងតួនាទីរបស់បុរស និង�ស�ី ក៏ដូចជាេគាលជំហរ 
សមត�ភាពនិងវសិមភាពរបស់ពួកេគ។ ករវភិាគេយនឌ័រជួយដល់
ករយល់ដឹងអំពីករងរេយនឌ័រក�ុងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ក៏ដូចជាប�� សមភាពក�ុងែផ�កសង�មេសដ�កិច� វប្បធម៌ និង
រចនាសម�័ន� ែដលបង�ប់ក�ុងផលប៉ះពល់ៃនអន�រគមន៍ និងយុទ�
ស�ស�បន្ុសោ។ំ

ករវភិាគេយនឌ័រ្រត�វសួរសំណួរខងេ្រកម (រូបទី ២១) ៖
េតីមានបរបិទសង�មេសដ�កិច� និងបទដ� នវប្បធម៌អ�ីខ�ះែដល
ពក់ព័ន�នឹងសមភាពេយនឌ័រ?
វភិាគបរបិទសង�មេសដ�កិច� និងភាពតំណាងេយនឌ័រ 
េតីអ�ីជាបរបិទ្របជាស�ស� ច្បោប់ សង�ម និងេសដ�កិច� និង
បទដ� នែដលពក់ព័ន�នឹងសមភាពេយនឌ័រ ែដលជះឥទ�ពិល
េលីឥរយិាបថរបស់មនុស្សក�ុងតំបន់ ឬសហគមន៍?
្របសិនេបីមានភាពខុសគា� ែផ�កេយនឌ័រ និងសង�ម េតីមាន
កត� ស� ប័ន កត� េសដ�កិច� និងកត� សង�មអ�ីខ�ះែដលជា
មូលដ� ន គា្ំរទ ឬជះឥទ�ិពលេលី ភាពខុសគា� ទងំេនាះ?

េតីនរណាទទួលខុស្រត�វេលីករែថទំ ករ្រគប់្រគងធនធាន 
និង្របាក់ចំណូល?
វភិាគតួនាទីេយនឌ័រ និងករទទួលខុស្រត�វ
េតីនរណាេធ�ីកិច�ករអ�ី?
េតីមានភាពខុសគា� រវងតួនាទីករទទួលខុស្រត�វ និងអទិភាព
របស់បុរស និង�ស�ី ក�ុងជីវភាពសធារណៈ ឬជីវភាពឯកជន 
ឬេទ?
េតីនរណាពក់ព័ន�ក�ុងករ្រគប់្រគងធនធាន?
េតីនរណាេ្របី្របាស់ធនធានែដលផ�ល់្របាក់ចំណូល?
េតីនរណាពក់ព័ន�ក�ុងសកម�ភាពរកទទួលទន និងចិ�� ឹម
ជីវតិ?
េតីនរណាជាអ�កែថទកំ�ុង្រគ�សរ?

េតីអ�ីជាករទទួលខុស្រត�វ ត្រម�វករ ផល្របេយាជន៍ និង
សមត�ភាពទងំស្រមាប់�ស�ី និងបុរស?

េតីនរណាមានលទ�ភាពទទួលបាន ្រគប់្រគង និងកន់កប់
ធនធាន ទំនិញ និងេសវ?
វភិាគសិទ�ិេយនឌ័រេលីធនធាន
េតនីរណាមានសិទ�ិ និងសិទ�ទិទួលបានេលីធនធាននិងេសវ?
េតីនរណាកន់កប់អ�ី?
េតីនរណា្រគប់្រគងអ�ី?
េតីនរណាមានលទ�ភាពទទួលបានអ�ី? 
េតីអ�ីខ�ះជាសិទ�ិទទួលបាន (ឧ. ករអប់រ ំ សុខភាព កម�សិទ�ិ
ដីធ�ី)? េតីនរណាជាអ�កទទួលបានសិទ�ិទងំេនាះ?
េតីទំនិញ និងេសវ្រត�វបានែបងែចកេដយរេបៀបណា?

េតីនរណាជាអ�កសេ្រមចចតិ�្រគប់ែបបយ៉ាងេនក្រមតិ្រគ�សរ
និងក្រមិតសហគមន៍?
វភិាគដំេណីរករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�
េតីនរណាពក់ព័ន�ក�ុងករដឹកនាំនិងករសេ្រមចចិត�េន្រគប់
ក្រមិត (ចប់ពីេគាលនេយាបាយ កិច�្រពមេ្រពៀង និងករ
បន្ុសោេំនក្រមិតមូលដ� ន រហូតដល់ក្រមិតអន�រជាតិ)
េតីនរណាមានលទ�ភាពទទួលបានព័ត៌មាន?
េតីនរណាជាអ�ក្រគប់្រគងករែបងែចកធនធាន?
េតីនរណាជាអ�កែបងែចកអត�្របេយាជន៍?
េតីមានភាពខុសគា� ក�ុងចំេណាមបុរស និង�ស�ី ឬេទ?
េតី្របព័ន�ស� ប័ន និង្របព័ន�ច្បោប់គា្ំរទសមភាព ឬេទ?

េតីនរណាងយរងេ្រគាះជាងេទនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
និងហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ?
វភិាគហនិភ័យេយនឌ័រ និងភាពងយរងេ្រគាះ
េតីនរណាខ�ះងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹងហនិភ័យអកស
ធាតុ និងេ្រគាះមហន�រយ?
េតមីានហនិភ័យ ភាពងយរងេ្រគាះសមត�ភាពបន្ុសោនិំងភាព
ធន់ខុសៗគា� ក�ុងចំេណាម�ស�ី បុរស េក�ង្រសី និងេក�ង្រប�ស
េន្រគប់ក្រមិត ែដរឬេទ?
េតីមានហនិភ័យបែន�មេទៀតែផ�កតមេយនឌ័រ េដយសរ
អយុ ថា� ក់ ស� នភាព ជាតិសសន៍ វណ�ៈ ជាតិពន�ុ ឬ
សហគមន៍ជនជាតិេដីមភាគតិច ឬេទ?
េត�ីស�ីនិងបុរសមានស�យ័ភាពដូចេម�ចក�ុងករ្របឈមជាមួយ
ហនិភ័យ?

េតគីេ្រមាងនឹងេដះ្រសយវសិមភាពមាន្រសប់េដយរេបៀប
ណា?

•

•

•

ក.

ខ.

វភិាគករេឆ�ីយតបរបស់គេ្រមាង
េតីគេ្រមាងនឹងធានានូវករបេង�តី ករអនុវត� និងករតមដន
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រេដយរេបៀបណា?
េតីមានចំណុចចប់េផ�ីមអ�ីខ�ះេដីម្បធីានាករចូលរមួ និងអត�
្របេយាជន៍េស�ីភាព?
េតីគេ្រមាងអចចត់វធិានករអ�ីខ�ះេដីម្បេីដះ្រសយគមា� ត
/វសិមភាពេយនឌ័រ និងធានាថា គេ្រមាងផ�ល់អត�្របេយាជន៍
ដល់�ស�ី និងបុរស?

ជាទូេទ ករវភិាគេយនឌ័រែចកជា ២ ែផ�ក ៖
ករសិក្សោឯកសរពក់ព័ន�ស�ីពី្រកបខ័ណ� ច្បោប់ សង�ម និង
វប្បធម៌
ករសិក្សោតមមូលដ� នេដីម្បកីំណត់រកតួនាទី ទំនាក់ទំនង
និង វសិមភាពេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងគេ្រមាង ឬេគាល
នេយាបាយេគាលេដ។ ករសកិ្សោតមមូលដ� នអចរមួប��ូ ល
ករវយតៃម�រហ័ស និងករសិក្សោកំណត់វសិលភាតមរយៈ
ករអេង�ត ឬវធិីស�ស�ែដលមានករចូលរមួ ដូចជា កិច�
ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ និងករេ្របី្របាស់លំហត់។
 ជាេ្រចីនឆា� កំន�ងមកេនះមានករបេង�តី្រកបខ័ណ� ជាេ្រចីន 
ែដលអចយកមកេ្របី្របាស់ស្រមាប់ករវភិាគេយនឌ័រ។

្រកបខ័ណ� មួយចំនួន្រត�វបានេលីកមកពិភាក្សោលម�ិតក�ុង
ែផ�កេនះ។

្រកបខ័ណ�  Moser

 ្រកបខ័ណ�  Moser ែដល្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេដយ Caroline 
Moser េនេដីមឆា�  ំ ១៩៨០ មានេគាលបំណងេធ�ីឱ្យករេរៀបចំ
ែផនករេយនឌ័រក� យជាលំហត់ឯករជ្យមួយ (Oxfam ឆា�  ំ
១៩៩៩)។ ្រកបខ័ណ� េនះមានឧបករណ៍ ៦ ែដលែផ�កេលី
ទស្សនទនសំខន់ៗ ៣ ៖

ករកំណត់រកតួនាទីេយនឌ័រ និងបន�ុក្រតីគុណរបស់�ស�ី 
(ករងរទទួលបាន្របាក់កៃ្រម ករងរមិនទទួលបាន្របាក់
កៃ្រម  និងករងរសហគមន៍)
ត្រម�វករជាក់ែស�ង នងិផល្របេយាជន៍េយនឌ័រជាយុទ�ស�ស� 
និង
វធិីស�ស�េគាលនេយាបាយ�ស�ីក�ុងករអភិវឌ្ឍ (WID) និង
វធិសី�ស�េគាលនេយាបាយេយនឌ័រ នងិករអភិវឌ្ឍ (GAD)។

រូបទី ២២ សេង�បដំេណីរករជាជំហនៗៃនករអនុវត� និង
ករបង� ញករវភិាគេយនឌ័រែផ�កេលី្រកបខ័ណ�  Moser ក�ុង
ករេរៀបចំែផនករ CCDRR។

ក.

ខ.

គ.

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៦០ម៉ូឌុល ៣



ឧបករណ៍ទី ១ ៖ ការកណំត់តនួទីេយនឌ័រ/បន�កុការងារ្រតីគុណរបស់�ស�ី
ឧបករណ៍េនះជួយកំណត់រកបន�ុកការងារ្រតគុីណរបស់�ស� ី៖

តួនទីែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម ែដលពាក់ព័ន�នឹងការែថទា ំ
នងិេមលីែថផ�ះសែម្បង និងសមជិក្រគ�សារ រមួទាងំការបេង�តី 
នងិែថទាកូំន ការេរៀបចំអាហារ ការរកទកឹ និងឥន�នៈ ការ
សម� ត និងការេបកគក់ ការេដីរផ្សោរ នងិេគហកិច� និងការែថ
ទាសុំខភព្រគ�សារ
តួនទីែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម ែដលពាក់ព័ន�នឹងការផលិត
ទំនិញ និងេសវាស្រមប់ការេ្របី្របស់ និងជួញដូរ (ក�ុងការងារ 
នងិក�ុងការ្របកបរបររកសីុ និងក�ុងវស័ិយក�ុង្របព័ន� នងិេ្រក
្របព័ន�)

ក.

ខ.

គ.

•

•

ការងារសហគមន៍ ែដលរមួប��ូ លការេរៀបចំជសមូហភពនូវ
្រពឹត�ិការណ៍ និងេសវាសហគមន៍ ដូចជ ពិធីបុណ្យ និងការ
្របរព�ពិធី សកម�ភពែកលម�សហគមន៍ ការចូលរមួក�ុង្រក�ម 
និងអង�ការ សកម�ភពនេយបយេនមូលដា� ន។ល។

ជំហានក�ុងការគូសែផនទីតួនទីេយនឌ័រេនក្រមិតមូលដា� ន

រ៉ាយរ៉ាប់ពីទម� ប់្របចាៃំថ� ២៤ េម៉ងក�ុងជីវតិរស់េនរបស់�ស�ី 
និងបុរសដាច់េដាយែឡកពីគ�  េនសហគមន៍ែដលអ�កចង់
យកជេគលេដ
ធនថ អ�កសួរពីអ�ីែដលពួកេគេធ�ីជេរៀងរាល់េម៉ង និង
ព្យោយមលម�ិតពីសកម�ភពនីមួយៗ

ែបងែចកការងារទាងំេនះជ ៣ ្របេភទ ៖ ការងារទទួលបន
្របក់កៃ្រមការងារមិនទទួលបន្របក់កៃ្រមនិងការងារសហ
គមន៍
បែន�មការងារេផ្សងេទៀតែដលពួកេគេធ�េីទតាម្របេភទការងារ
ទាងំេនះ
លទ�ផលទទួលបននឹងជួយឱ្យអ�កកំណត់ពីតួនទី្រតីគុណ
របស់�ស�ី
ការេ្របៀបេធៀបតួនទរីបស់�ស�ី នងិបុរស ជួយកំណត់ពីតួនទី
េយនឌ័រ។

�ស�ី បុរស េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី សុទ�ែតងាយ្របឡូកក�ុង
ការងារទាងំ ៣ ្របេភទខាងេលី ប៉ុែន�ក�ុងសង�មភគេ្រចីន បុរស
មិនសូវ្របឡូកក�ុងការងារមិនទទួលបន្របក់កៃ្រមេឡយី។ េ្រក
ពីេនះ ខណៈែដល�ស�ី និងបុរសសុទ�ែតអាច្របឡូកក�ុងការងារ
ែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម មុខងារ និងការទទួលខុស្រត�វរបស់
ពួកេគេ្រចីនែតខុសគ� ។ ជញឹកញប់ការងារែដលទទួលបន្របក់
កៃ្រមរបស់�ស�ី្រត�វបនេគេមីលរលំង និងមិនសូវមនតៃម� ដូច
ការងារែដលទទួលបន្របក់កៃ្រមរបស់បុរស។ េ្រកពីេនះ �ស�ី
េ្រចីនែត្របឡូកក�ុងការងារ្រគប់្រគងសហគមន៍ ដូចជ ការ្រគប់្រគង
ធនធនទឹក ការអប់រ ំ និងការែថទាសុំខភព ខណៈែដលបុរស
េ្រចីនែតចូលរមួ និងទទួលបន�ុកេលីនេយបយក�ុងសហគមន៍ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ផ�ូវការ។

ឧបករណ៍ទី ២ ៖ ការប៉ន់្រ�ម៉ាណត្រម�វការេយនឌ័រ

គំនិតៃនការអនុវត�ជក់ែស�ង និងជយុទ�សា�ស�របស់�ស�ី ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេនទសវត្សរទី៍ ៨០ េដាយ Maxine Molyneux 
និងេ្រកាយមក្រត�វបនបេង�ីតេដាយ Caroline Moser។

ត្រម�វការេយនឌ័រជក់ែស�ង ជត្រម�វការែដល្របសិនេបី្រត�វ
បនបំេពញ នឹងជួយដល់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបច�ុប្បន�របស់
គត់ េដាយមនិេដញេដាលការែបងែចកពលកម�តាមេយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់។ ត្រម�វការទាងំេនះរមួមនការផ�ល់ទឹកការ
ផ�ល់ការែថទាសុំខភព ឱកាសស្រមប់ការរក្របក់ចំណូល
ផ�ត់ផ�ង្់រគ�សារការផ�ល់លំេនដា� ន នងិេសវាមូលដា� ន ការែបង
ែចកអាហារ។ល។ ត្រម�វការទាងំេនះ្រត�វបនែចករែំលកេដាយ
សមជិក្រគ�សារទាងំអស់ ប៉ុែន�ជេរឿយៗ �ស�ីកំណត់ត្រម�វ
ទាងំេនះជត្រម�វការជក់លាក់របស់ខ�ួន េ្រពាះថ �ស�ីេនះ
េហយីែដលជអ�កទទួលខុស្រត�វេលីការបំេពញលក�ខណ� ត្រម�វ
របស់្រគ�សារ។
ផល្របេយជន៍េយនឌ័រជយុទ�សា�ស� ជផល្របេយជន៍
ែដលេលចេឡងីេដាយសារែតសា� នភពចាញ់េ្របៀបរបស់�ស�ី
ក�ុងសង�ម។ ្របសិនេបីបំេពញបន ផល្របេយជន៍ទាងំេនះ
នងឹអាចឱ្យ�ស�ផី� ស់ប�ូរអតុល្យភពអំណចមន្រសាប់រវាង�ស�ី

នងិបុរស។ ផល្របេយជន៍ទាងំេនះពាក់ព័ន�នងឹការែបងែចក
ពលកម� អំណច និងការ្រគប់្រគងតាមេយនឌ័រ និងអាចរមួ
ប��ូ លប�� ដូចជ សិទ�ិ្រសបច្បោប់ អំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ 
្របក់ឈ�ួលេស�ីគ� និងភពម� ស់ការរបស់�ស�ីេលីរាងកាយ
របស់ខ�ួន។

ឧបករណ៍ទី ៣ ៖ ការ្រគប់្រគងធនធានែបងែចកជ្រ�េភទ និង

ការេធ�ើេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក�ុង្រគ�សារ

ឧបករណ៍េនះពាក់ព័ន�នឹងការែបងែចកធនធនក�ុង្រគ�សារ (ការ
ែបងែចកក�ុង្រគ�សារ) េដាយមនដំេណីរការចរចាែដលកំណត់
ការែបងែចកេនះ។ េតីនរណ្រគប់្រគងេលធីនធនអ�កី�ុង្រគ�សារ?
េតីនរណមនអំណចក�ុងការសេ្រមចចិត�?

ឧបករណ៍ទី ៤ ៖ ការេរៀបចំែផនការស្រមាប់ការរក្សោតុល្យភាពៃន

តួនទី្រតីគុណ

ឧបករណ៍េនះេផ� តេលីផលប៉ះពាល់ៃនអន�រាគមន៍គេ្រមងេលបីន�ុក
ការងារ្រតីគុណរបស់�ស�ី។ ជញឹកញប់ ្រកបខ័ណ� ៃនការេរៀបចំ
ែផនការតាមវសិ័យែដល្របមូលផ�ុ ំែតេលីតួនទីមួយ ហាក់េមីល
រលំងផលប៉ះពាល់េលីតួនទីេផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី។ អ�កេ្របី្របស់
្រកបខ័ណ� េនះ្រត�វបនេស�ីឱ្យពិនិត្យថ េតីកម�វធិីែដលបនេ្រគង
េឡងី ឬគេ្រមងមួយនឹងបេង�ីនបន�ុកការងាររបស់�ស�ីក�ុងតួនទី
មួយរបស់គត់ ែដលបង�អន�រាយដល់តួនទីេផ្សងេទៀតរបស់គត់ 
ឬេទ។ ឧ. ការផ�ល់ទឹកេ្រសាច្រសព បេង�ីនការចូលរមួរបស់�ស�ី
ក�ុងសកម�ភពកសិកម� ប៉ុែន�វាេធ�ីឱ្យ�ស�ីមិនសូវមនេពលស្រមប់
សកម�ភពក�ុង្រគ�សារ ឬអាចបេង�នីបន�ុកការងារៃនការេទដងទឹក
េដាយសារការបែង�រទឹកសាបស្រមប់ការេ្របី្របស់ក�ុង្រគ�សារេទ
ជការេ្រសាច្រសព។

ឧបករណ៍ទី ៥ ៖ ការែញកភាពខុសគា� រវាងេគាលបំណងេផ្សងៗក�ុង

ការេធ�ើអន�រគមន៍

ឧបករណ៍េនះជួយកំណត់រកវធិីសា�ស�ែដលគេ្រមងមួយនឹង ឬ
បនយកេទអនុវត� (្របសិនេបី្រត�វបនេ្របី្របស់ស្រមប់ការវាយ
តៃម�) តាមរយៈការសួរពីក្រមិតែដលវធិីសា�ស�េផ្សងៗ បំេពញ
ត្រម�វការេយនឌ័រជក់ែស�ងនិង/ឬត្រម�វការេយនឌ័រជយុទ�សា�ស�។
ដូេច�ះ Moser បនែបងែចកវធិីសា�ស�េគលនេយបយជ ៥ 
្របេភទ ៖

វធិីសា�ស�សុខុមលភព ែដលេផ� តេលីត្រម�វការេយនឌ័រ
ជក់ែស�ង នងិចាត់ទុក�ស�ជីអ�កទទួលផលអកម�ពីអន�រាគមន៍
អភិវឌ្ឍន៍
វធិីសា�ស�សមធម៌ ែដលេផ� តេលីផល្របេយជន៍េយនឌ័រ
ជយុទ�សា�ស� និងទទួលសា� ល់�ស�ជីអ�កចូលរមួយ៉ងសកម�
ក�ុងការអភិវឌ្ឍ

វធិីសា�ស�្របឆងំភព្រកី្រក ែដលេផ� តេលីត្រម�វការេយនឌ័រ
ជក់ែស�ង និងធនថ �ស�ី្រកី្រករចួផុតពីភព្រកី្រក តាមរយៈ
ការេផ� តេលីការបេង�ីនផលិតភពរបស់�ស�ី
វធិីសា�ស�្របសិទ�ផល ែដលកត់សម� ល់តួនទីទាងំ ៣ ប៉ុែន�
េផ� តេលីត្រម� វការេយនឌ័រជក់ែស�ងស្រមប់ការទាញ
្របេយជន៍ពីការរមួចំែណកែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី និង
វធិីសា�ស�បេង�ីនភពអង់អាច ែដលេផ� តេលីផល្របេយជន៍
េយនឌ័រជយុទ�សា�ស� តាមរយៈការគ្ំរទគំនតិផ�ួចេផ�មីរបស់
�ស�ី ែដលព្រងឹងភពម� ស់ការរបស់�ស�ី។ វធិីសា�ស�េនះ
កត់សម� ល់ថ ភពចាញ់េ្របៀបរបស់�ស�ីបណ� លមកពីការ
េគៀបសង�ត់របស់បុរស និងផលវបិកៃនការេគៀបសង�ត់ែបប
អាណនិគម និងអាណនិគមថ�ី។

ឧបករណ៍ទី ៦ ៖ ការជំរុញការចូលរួមរបស់�ស�ី និងអង�ការែដលមាន

ទស្សនៈេយនឌ័រ និងអ�កេរៀបចំែផនការក�ុងការេរៀបចំែផនការ

ចុងប��ប់ ្រកបខ័ណ� Moser េស�ីឱ្យអ�កេ្របី្របស់ពិចារណពី
សារៈសំខាន់ៃនការជំរុញការចូលរមួរបស់�ស�ី អង�ការែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ និងអ�កេរៀបចំែផនការក�ុងការេរៀបចំែផនការ
ែដលគួរេធ�ីេឡងីេន្រគប់ក្រមិត (ការេរៀបចំែផនការ ការអនុវត� 
និងការតាមដាន និងវាយតៃម�)។

្រកបខ័ណ� វិភគ Harvard
្រកបខ័ណ� វភិគ Harvard ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ្រត�វបន

បេង�ីតេឡងីេនឆ� ំ ១៩៨៥ ក�ុងេគលបំណងបងា� ញពីករណី
េសដ�កិច�ស្រមប់ការែបងែចកធនធនដល់�ស�ីនងិបុរសេនេពល
ែដលមនការេ្របី្របស់វធិីសា�ស�្របសិទ�ផលយ៉ងទូលំទូលាយ
(Oxfam ឆ� ំ ១៩៩៩)។ ្រកបខ័ណ� េនះមនសមសភគសំខាន់ៗ
៤ (ឧបករណ៍ ៣ ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ និងតារាង្រត�តពិនតិ្យ
មួយេដីម្បពីិនិត្យសំេណី ឬអន�រាគមន៍គេ្រមងែផ�កតាមទស្សនៈ
េយនឌ័រ េដាយេ្របីទនិ�ន័យែបងែចកតាមេយនឌ័រ និងទាញយកផល
ប៉ះពាល់េផ្សងៗៃនការផ� ស់ប�ូរសង�មេលីបុរស និង�ស�ី)។ ខាង
េ្រកាមេនះជការបងា� ញេដាយសេង�បនូវឧបករណ៍ទាងំ៣ស្រមប់
ការវភិគេយនឌ័រ។

ឧបករណ៍ទី ១ ៖ សាវតាសកម�ភាព

ឧបករណ៍េនះកំណត់រករាល់កិច�ការផលិត/រកកៃ្រម និងកិច�ការ
បន�ពូជ និងេឆ�ីយសំណួរ “េតីនរណេធ�ីកិច�ការអ�ី”? ខ�ឹមសារ
លម�តិែដលអ�ក្រត�វការអា្រស័យេលីលក�ណៈៃនគេ្រមងរបស់អ�ក។
គួរបែន�មទិដ�ភពេពលេវលាែដលប�� ក់ពីភគរយេពលេវលាក�ុង
ការេធ�ីសកម�ភពនីមួយៗ ថេតីសកម�ភព្រត�វបនេឡងីតាម
រដូវកាល ឬ្របចាៃំថ� ឬទិដ�ភពជំនញ និងបេច�កវទិ្យោ ែដលប�� ក់
ថេតីសកម�ភពពាក់ព័ន�ែតនឹងកម� ងំ ឬជំនញ និងឧបករណ៍
ជក់លាក់។ ការវភិគេនះ្រត�វបនបងា� ញក�ុងទ្រមង់ខាងេ្រកាម។

ឧបករណ៍ទី១៖
ការកំណត់តួនទី

េយនឌ័រ/បន�ុក្រតីគុណ

ឧបករណ៍ទី៣៖
 ការែបងែចកការ្រគប់្រគងធនធន និង
ការេធ�ើេសចក�ីសេ្រមចចិត�េនក�ងុ្រគ�សារ

ឧបករណ៍ទី៦៖
ឱ្យ�ស� ីនិងអង�ការេយនឌ័រ

ចូលរមួក�ងុការេរៀបចំែផនការ

ឧបករណ៍ទី២៖
ការវាយតៃម�

ត្រម�វការេយនឌ័រ

ឧបករណ៍ទី៥៖ 
ម៉្រទិច

េគលនេយបយ
WID/GAD

ឧបករណ៍ទី៤៖
 កាេរៀបចំែផនការ
ស្រមប់ការរក្សោ

តុល្យភព
តួនទី្រតីគុណ

- �ស�ីគឺជែផ�កៃនការេរៀបចំែផនការគេ្រមងទាងំអស់ ការ
្របតិបត�ិ និងគណៈកម� ធិការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។
- ្រក�មការងារគេ្រមងមនតុល្យភពែផ�កេយនឌ័រេន្រគប់
ក្រមិត រមួទាងំេនថ� ក់្រគប់្រគងជន់ខ�ស់ផងែដរ។

េគាលបំណងរបស់គេ្រមាង៖

- បេង�ីនភពអង់អាចដល់
�ស�ី និងកុមរឱី្យទទួលខុស
្រត�វេលីជីវតិ ្រទព្យសម្បត�ិ 
នងិធនធនរបស់ពួកេគែដល
្រត�វការជចាំបច់ស្រមប់
សុខុមលភពរបស់ខ�ួន។
- េធ�សីកម�ភពែដលបេង�នី
្របក់ចំណូលរបស់�ស�ខីណៈ
េពលែដលកាត់បន�យកចិ�ការ
លំបក/ការមិនមនេពល
េវលាផ� ល់ខ�ួន។
- ធនឱ្យបននូវការចូល
រមួ និងភពជអ�កដឹកនំ
របស់�ស�ីក�ុ ងសកម�ភព 
CCDRRR ទាងំអស់។

- បេច�កេទសព្រងឹងផលិត
ភពកសិកម� រមួមនឧប
ករណ៍កសិកម�ខា� តតូច ែដល
ជួយកាត់បន�យកិច�កា រ
លំបករបស់�ស�ី។
- ការេកីនេឡីងចំនួនសត�
ពាហនៈធំៗ េកតីមនេឡងី
្រសបេពលែដលមនយន� កា
រអាចែស�ងរកបនចំណីសត�
្រគប់្រគន់។
- ប េង�ី ន ្រប ក់ សា គុ ណ
ស្រមប់អ�កស�័្រគចិត�ែថទាំ
សុខភពបឋម។

ត្រម�វការជក់ែស�ង

- សន�ិសុខេស្ប�ង
- ការផ�ល់ទឹក
- ្របព័ន�ជីវឧស�័ន
- ការែថទាសុំខភពបឋម
- េសវាផ្សព�ផ្សោយស្រមប់
ផលិតកម�
- ការផ�ល់ចំណីសត�

អត�្រ�េយជន៍យុទ�សា�ស�

- កម�សិទ�ិរមួគ� េលីដីនិង
 ផ�ះ
- ្របក់ចំណូលបែន�ម
ស្រមប់�ស�ី
- ការចូលរមួក�ុងការ
្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ
ភូមិ
- ការបន�យការរេំលាភ
បំពានផ�ូវេភទ
- អំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ

ការងារផ�ះ/ ការ 
ងារមិន រក្រ�ក់

កៃ្រម

- ការេរៀបចំ
  អាហារ
- ដងទឹក
- រកអុស
- ែថទាខុំភព

ការងារផលិតកម�
/ការងារ រក្រ�ក់

កៃ្រម

- កសិកម�
- រកចំណី
សត�ពាហនៈ

ការងារសហគមន៍

- សុខភពភូមិ 
និងអនម័យ
បរសិា� ន
- ការការពារ
ៃ្រពេឈី

ធនធាន

- ដី
- ផ�ះ
- ្របក់ចំណូល
- ស�ុកេស្ប�ង

ការ្រគប់្រគង

- បុរស
- បុរស
- បុរស
- �ស�ី

ការេធ�ើេសចក�ី
សេ្រមចចតិ�

- បុរស
- បុរស និង�ស�ី
- បុរស
- �ស�ី

របូទី ២២ ៖ ការអនុវត�្រកបខ័ណ�  Moser ក�ងុគេ្រមង CCDRR

Source: Adapted from March, Smyth and 
Mukhopadhyay (1999).

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦១ម៉ូឌុល ៣



ឧបករណ៍ទី ១ ៖ការកណំត់តនួទីេយនឌរ័/បន�កុការងារ្រតគីណុរបស់�ស�ី
ឧបករណ៍េនះជួយកំណត់រកបន�ុកការងារ្រតគុីណរបស់�ស� ី៖

តួនទីែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម ែដលពាក់ព័ន�នឹងការែថទាំ
នងិេមលីែថផ�ះសែម្បង និងសមជិក្រគ�សារ រមួទាងំការបេង�តី
នងិែថទាកូំន ការេរៀបចំអាហារ ការរកទកឹ និងឥន�នៈ ការ
សម� ត និងការេបកគក់ ការេដីរផ្សោរ នងិេគហកិច� និងការែថ
ទាសុំខភព្រគ�សារ
តួនទីែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម ែដលពាក់ព័ន�នឹងការផលិត
ទំនិញ និងេសវាស្រមប់ការេ្របី្របស់ និងជួញដូរ (ក�ុងការងារ
នងិក�ុងការ្របកបរបររកសីុ នងិក�ុងវស័ិយក�ុង្របព័ន� និងេ្រក
្របព័ន�)

ការងារសហគមន៍ ែដលរមួប��ូ លការេរៀបចំជសមូហភពនូវ
្រពឹត�ិការណ៍ និងេសវាសហគមន៍ ដូចជ ពិធីបុណ្យ និងការ
្របរព�ពិធី សកម�ភពែកលម�សហគមន៍ ការចូលរមួក�ុង្រក�ម 
និងអង�ការ សកម�ភពនេយបយេនមូលដា� ន។ល។

ជំហានក�ុងការគូសែផនទីតួនទីេយនឌ័រេនក្រមិតមូលដា� ន

រ៉ាយរ៉ាប់ពីទម� ប់្របចាៃំថ� ២៤ េម៉ងក�ុងជីវតិរស់េនរបស់�ស�ី
និងបុរសដាច់េដាយែឡកពីគ� េនសហគមន៍ែដលអ�កចង់
យកជេគលេដ
ធនថ អ�កសួរពីអ�ីែដលពួកេគេធ�ីជេរៀងរាល់េម៉ង និង
ព្យោយមលម�ិតពីសកម�ភពនីមួយៗ

ែបងែចកការងារទាងំេនះជ ៣ ្របេភទ ៖ ការងារទទួលបន
្របក់កៃ្រម ការងារមិនទទួលបន្របក់កៃ្រម និងការងារសហ
គមន៍
បែន�មការងារេផ្សងេទៀតែដលពួកេគេធ�េីទតាម្របេភទការងារ
ទាងំេនះ
លទ�ផលទទួលបននឹងជួយឱ្យអ�កកំណត់ពីតួនទី្រតីគុណ
របស់�ស�ី
ការេ្របៀបេធៀបតួនទរីបស់�ស� ីនិងបុរស ជួយកំណត់ពីតួនទី
េយនឌ័រ។

 �ស�ី បុរស េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី សុទ�ែតងាយ្របឡូកក�ុង
ការងារទាងំ ៣ ្របេភទខាងេលី ប៉ុែន�ក�ុងសង�មភគេ្រចីន បុរស
មិនសូវ្របឡូកក�ុងការងារមិនទទួលបន្របក់កៃ្រមេឡយី។ េ្រក
ពីេនះ ខណៈែដល�ស�ី និងបុរសសុទ�ែតអាច្របឡូកក�ុងការងារ
ែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម មុខងារ និងការទទួលខុស្រត�វរបស់
ពួកេគេ្រចីនែតខុសគ� ។ ជញឹកញប់ការងារែដលទទួលបន្របក់
កៃ្រមរបស់�ស�ី្រត�វបនេគេមីលរលំង   និងមិនសូវមនតៃម�  ដូច
ការងារែដលទទួលបន្របក់កៃ្រមរបស់បុរស។ េ្រកពីេនះ �ស�ី
េ្រចីនែត្របឡូកក�ុងការងារ្រគប់្រគងសហគមន៍ ដូចជ ការ្រគប់្រគង
ធនធនទឹក ការអប់រ ំ និងការែថទាសុំខភព ខណៈែដលបុរស
េ្រចីនែតចូលរមួ និងទទួលបន�ុកេលីនេយបយក�ុងសហគមន៍ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ផ�ូវការ។

ឧបករណ៍ទី ២ ៖ ការប៉ន់្រ�ម៉ាណត្រម�វការេយនឌ័រ

 គំនិតៃនការអនុវត�ជក់ែស�ង និងជយុទ�សា�ស�របស់�ស�ី ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេនទសវត្សរទី៍ ៨០ េដាយ Maxine Molyneux 
និងេ្រកាយមក្រត�វបនបេង�ីតេដាយ Caroline Moser។

ត្រម�វការេយនឌ័រជក់ែស�ង ជត្រម�វការែដល្របសិនេបី្រត�វ
បនបំេពញ នឹងជួយដល់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបច�ុប្បន�របស់
គត់ េដាយមនិេដញេដាលការែបងែចកពលកម�តាមេយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់។ ត្រម�វការទាងំេនះរមួមនការផ�ល់ទឹកការ
ផ�ល់ការែថទាសុំខភព ឱកាសស្រមប់ការរក្របក់ចំណូល
ផ�ត់ផ�ង្់រគ�សារ ការផ�ល់លំេនដា� ន នងិេសវាមូលដា� ន ការែបង
ែចកអាហារ។ល។ ត្រម�វការទាងំេនះ្រត�វបនែចករែំលកេដាយ
សមជិក្រគ�សារទាងំអស់ ប៉ុែន�ជេរឿយៗ �ស�ីកំណត់ត្រម�វ
ទាងំេនះជត្រម�វការជក់លាក់របស់ខ�ួន េ្រពាះថ �ស�ីេនះ
េហយីែដលជអ�កទទួលខុស្រត�វេលីការបំេពញលក�ខណ� ត្រម�វ
របស់្រគ�សារ។
ផល្របេយជន៍េយនឌ័រជយុទ�សា�ស� ជផល្របេយជន៍
ែដលេលចេឡងីេដាយសារែតសា� នភពចាញ់េ្របៀបរបស់�ស�ី
ក�ុងសង�ម។ ្របសិនេបីបំេពញបន ផល្របេយជន៍ទាងំេនះ
នងឹអាចឱ្យ�ស�ផី� ស់ប�ូរអតុល្យភពអំណចមន្រសាប់រវាង�ស�ី

•

•

•

•

 នងិបុរស។ ផល្របេយជន៍ទាងំេនះពាក់ព័ន�នងឹការែបងែចក
ពលកម� អំណច និងការ្រគប់្រគងតាមេយនឌ័រ និងអាចរមួ
ប��ូ លប��  ដូចជ សិទ�ិ្រសបច្បោប់ អំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ 
្របក់ឈ�ួលេស�ីគ�  និងភពម� ស់ការរបស់�ស�ីេលីរាងកាយ
របស់ខ�ួន។

ឧបករណ៍ទី ៣ ៖ ការ្រគប់្រគងធនធានែបងែចកជ្រ�េភទ និង

ការេធ�ើេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក�ុង្រគ�សារ

ឧបករណ៍េនះពាក់ព័ន�នឹងការែបងែចកធនធនក�ុង្រគ�សារ (ការ
ែបងែចកក�ុង្រគ�សារ) េដាយមនដំេណីរការចរចាែដលកំណត់
ការែបងែចកេនះ។  េតីនរណ្រគប់្រគងេលធីនធនអ�កី�ុង្រគ�សារ? 
េតីនរណមនអំណចក�ុងការសេ្រមចចិត�?

ឧបករណ៍ទី ៤ ៖ ការេរៀបចំែផនការស្រមាប់ការរក្សោតុល្យភាពៃន

តួនទី្រតីគុណ

ឧបករណ៍េនះេផ� តេលីផលប៉ះពាល់ៃនអន�រាគមន៍គេ្រមងេលបីន�ុក
ការងារ្រតីគុណរបស់�ស�ី។ ជញឹកញប់ ្រកបខ័ណ� ៃនការេរៀបចំ
ែផនការតាមវសិ័យែដល្របមូលផ�ុ ំែតេលីតួនទីមួយ ហាក់េមីល
រលំងផលប៉ះពាល់េលីតួនទីេផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី។ អ�កេ្របី្របស់
្រកបខ័ណ� េនះ្រត�វបនេស�ីឱ្យពិនិត្យថ េតីកម�វធិីែដលបនេ្រគង
េឡងី ឬគេ្រមងមួយនឹងបេង�ីនបន�ុកការងាររបស់�ស�ីក�ុងតួនទី
មួយរបស់គត់ ែដលបង�អន�រាយដល់តួនទីេផ្សងេទៀតរបស់គត់ 
ឬេទ។ ឧ. ការផ�ល់ទឹកេ្រសាច្រសព បេង�ីនការចូលរមួរបស់�ស�ី
ក�ុងសកម�ភពកសិកម� ប៉ុែន�វាេធ�ីឱ្យ�ស�ីមិនសូវមនេពលស្រមប់
សកម�ភពក�ុង្រគ�សារ ឬអាចបេង�នីបន�ុកការងារៃនការេទដងទឹក 
េដាយសារការបែង�រទឹកសាបស្រមប់ការេ្របី្របស់ក�ុង្រគ�សារេទ
ជការេ្រសាច្រសព។

ឧបករណ៍ទី ៥ ៖ ការែញកភាពខុសគា� រវាងេគាលបំណងេផ្សងៗក�ុង

ការេធ�ើអន�រគមន៍

ឧបករណ៍េនះជួយកំណត់រកវធិីសា�ស�ែដលគេ្រមងមួយនឹង ឬ
បនយកេទអនុវត� (្របសិនេបី្រត�វបនេ្របី្របស់ស្រមប់ការវាយ
តៃម�) តាមរយៈការសួរពីក្រមិតែដលវធិីសា�ស�េផ្សងៗ បំេពញ
ត្រម�វការេយនឌ័រជក់ែស�ងនិង/ឬត្រម�វការេយនឌ័រជយុទ�សា�ស�។
ដូេច�ះ Moser បនែបងែចកវធិីសា�ស�េគលនេយបយជ ៥ 
្របេភទ ៖

វធិីសា�ស�សុខុមលភព ែដលេផ� តេលីត្រម�វការេយនឌ័រ
ជក់ែស�ង នងិចាត់ទុក�ស�ជីអ�កទទួលផលអកម�ពីអន�រាគមន៍
អភិវឌ្ឍន៍
វធិីសា�ស�សមធម៌ ែដលេផ� តេលីផល្របេយជន៍េយនឌ័រ
ជយុទ�សា�ស� និងទទួលសា� ល់�ស�ជីអ�កចូលរមួយ៉ងសកម�
ក�ុងការអភិវឌ្ឍ

ក.

ខ.

ក.

ខ.

វធិីសា�ស�្របឆងំភព្រកី្រក ែដលេផ� តេលីត្រម�វការេយនឌ័រ
ជក់ែស�ង និងធនថ �ស�ី្រកី្រករចួផុតពីភព្រកី្រក តាមរយៈ
ការេផ� តេលីការបេង�ីនផលិតភពរបស់�ស�ី
វធិីសា�ស�្របសិទ�ផល ែដលកត់សម� ល់តួនទីទាងំ ៣ ប៉ុែន�
េផ� តេលីត្រម� វការេយនឌ័រជក់ែស�ងស្រមប់ការទាញ
្របេយជន៍ពីការរមួចំែណកែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី និង
វធិីសា�ស�បេង�ីនភពអង់អាច ែដលេផ� តេលីផល្របេយជន៍
េយនឌ័រជយុទ�សា�ស� តាមរយៈការគ្ំរទគំនតិផ�ួចេផ�មីរបស់
�ស�ី ែដលព្រងឹងភពម� ស់ការរបស់�ស�ី។ វធិីសា�ស�េនះ
កត់សម� ល់ថ ភពចាញ់េ្របៀបរបស់�ស�ីបណ� លមកពីការ
េគៀបសង�ត់របស់បុរស និងផលវបិកៃនការេគៀបសង�ត់ែបប
អាណនិគម និងអាណនិគមថ�ី។

ឧបករណ៍ទី ៦ ៖ ការជំរុញការចូលរួមរបស់�ស�ី និងអង�ការែដលមាន

ទស្សនៈេយនឌ័រ និងអ�កេរៀបចំែផនការក�ុងការេរៀបចំែផនការ

ចុងប��ប់ ្រកបខ័ណ� Moser េស�ីឱ្យអ�កេ្របី្របស់ពិចារណពី
សារៈសំខាន់ៃនការជំរុញការចូលរមួរបស់�ស�ី អង�ការែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ និងអ�កេរៀបចំែផនការក�ុងការេរៀបចំែផនការ
ែដលគួរេធ�ីេឡងីេន្រគប់ក្រមិត (ការេរៀបចំែផនការ ការអនុវត� 
និងការតាមដាន និងវាយតៃម�)។

្រកបខ័ណ� វិភគ Harvard
្រកបខ័ណ� វភិគ Harvard ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ្រត�វបន

បេង�ីតេឡងីេនឆ� ំ ១៩៨៥ ក�ុងេគលបំណងបងា� ញពីករណី
េសដ�កិច�ស្រមប់ការែបងែចកធនធនដល់�ស�ីនងិបុរសេនេពល
ែដលមនការេ្របី្របស់វធិីសា�ស�្របសិទ�ផលយ៉ងទូលំទូលាយ
(Oxfam ឆ� ំ ១៩៩៩)។ ្រកបខ័ណ� េនះមនសមសភគសំខាន់ៗ
៤ (ឧបករណ៍ ៣ ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ នងិតារាង្រត�តពិនតិ្យ
មួយេដីម្បពីិនិត្យសំេណី ឬអន�រាគមន៍គេ្រមងែផ�កតាមទស្សនៈ
េយនឌ័រ េដាយេ្របីទនិ�ន័យែបងែចកតាមេយនឌ័រ និងទាញយកផល
ប៉ះពាល់េផ្សងៗៃនការផ� ស់ប�ូរសង�មេលីបុរស និង�ស�ី)។ ខាង
េ្រកាមេនះជការបងា� ញេដាយសេង�បនូវឧបករណ៍ទាងំ៣ស្រមប់
ការវភិគេយនឌ័រ។

ឧបករណ៍ទី ១ ៖ សាវតាសកម�ភាព

ឧបករណ៍េនះកំណត់រករាល់កិច�ការផលិត/រកកៃ្រម និងកិច�ការ
បន�ពូជ និងេឆ�ីយសំណួរ “េតីនរណេធ�ីកិច�ការអ�ី”? ខ�ឹមសារ
លម�តិែដលអ�ក្រត�វការអា្រស័យេលីលក�ណៈៃនគេ្រមងរបស់អ�ក។
គួរបែន�មទិដ�ភពេពលេវលាែដលប�� ក់ពីភគរយេពលេវលាក�ុង
ការេធ�ីសកម�ភពនីមួយៗ ថេតីសកម�ភព្រត�វបនេឡងីតាម
រដូវកាល ឬ្របចាៃំថ� ឬទិដ�ភពជំនញ និងបេច�កវទិ្យោ ែដលប�� ក់
ថេតីសកម�ភពពាក់ព័ន�ែតនឹងកម� ងំ ឬជំនញ និងឧបករណ៍
ជក់លាក់។ ការវភិគេនះ្រត�វបនបងា� ញក�ុងទ្រមង់ខាងេ្រកាម។

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦២ម៉ូឌុល ៣



ឧបករណ៍ទី ១ ៖ការកណំត់តនួទីេយនឌរ័/បន�កុការងារ្រតីគណុរបស់�ស�ី
ឧបករណ៍េនះជួយកំណត់រកបន�ុកការងារ្រតគុីណរបស់�ស� ី៖

តួនទីែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម ែដលពាក់ព័ន�នឹងការែថទាំ
នងិេមលីែថផ�ះសែម្បង និងសមជិក្រគ�សារ រមួទាងំការបេង�តី
នងិែថទាកូំន ការេរៀបចំអាហារ ការរកទកឹ និងឥន�នៈ ការ
សម� ត និងការេបកគក់ ការេដីរផ្សោរ នងិេគហកិច� និងការែថ
ទាសុំខភព្រគ�សារ
តួនទីែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម ែដលពាក់ព័ន�នឹងការផលិត
ទំនិញ និងេសវាស្រមប់ការេ្របី្របស់ និងជួញដូរ (ក�ុងការងារ
នងិក�ុងការ្របកបរបររកសីុ នងិក�ុងវស័ិយក�ុង្របព័ន� នងិេ្រក
្របព័ន�)

ការងារសហគមន៍ ែដលរមួប��ូ លការេរៀបចំជសមូហភពនូវ
្រពឹត�ិការណ៍ និងេសវាសហគមន៍ ដូចជ ពិធីបុណ្យ និងការ
្របរព�ពិធី សកម�ភពែកលម�សហគមន៍ ការចូលរមួក�ុង្រក�ម 
និងអង�ការ សកម�ភពនេយបយេនមូលដា� ន។ល។

ជំហានក�ុងការគូសែផនទីតួនទីេយនឌ័រេនក្រមិតមូលដា� ន

រ៉ាយរ៉ាប់ពីទម� ប់្របចាៃំថ� ២៤ េម៉ងក�ុងជីវតិរស់េនរបស់�ស�ី
និងបុរសដាច់េដាយែឡកពីគ� េនសហគមន៍ែដលអ�កចង់
យកជេគលេដ
ធនថ អ�កសួរពីអ�ីែដលពួកេគេធ�ីជេរៀងរាល់េម៉ង និង
ព្យោយមលម�ិតពីសកម�ភពនីមួយៗ

ែបងែចកការងារទាងំេនះជ ៣ ្របេភទ ៖ ការងារទទួលបន
្របក់កៃ្រមការងារមិនទទួលបន្របក់កៃ្រមនិងការងារសហ
គមន៍
បែន�មការងារេផ្សងេទៀតែដលពួកេគេធ�េីទតាម្របេភទការងារ
ទាងំេនះ
លទ�ផលទទួលបននឹងជួយឱ្យអ�កកំណត់ពីតួនទី្រតីគុណ
របស់�ស�ី
ការេ្របៀបេធៀបតួនទរីបស់�ស�ី នងិបុរស ជួយកំណត់ពីតួនទី
េយនឌ័រ។

�ស�ី បុរស េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី សុទ�ែតងាយ្របឡូកក�ុង
ការងារទាងំ ៣ ្របេភទខាងេលី ប៉ុែន�ក�ុងសង�មភគេ្រចីន បុរស
មិនសូវ្របឡូកក�ុងការងារមិនទទួលបន្របក់កៃ្រមេឡយី។ េ្រក
ពីេនះ ខណៈែដល�ស�ី និងបុរសសុទ�ែតអាច្របឡូកក�ុងការងារ
ែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម មុខងារ និងការទទួលខុស្រត�វរបស់
ពួកេគេ្រចីនែតខុសគ� ។ ជញឹកញប់ការងារែដលទទួលបន្របក់
កៃ្រមរបស់�ស�ី្រត�វបនេគេមីលរលំង និងមិនសូវមនតៃម� ដូច
ការងារែដលទទួលបន្របក់កៃ្រមរបស់បុរស។ េ្រកពីេនះ �ស�ី
េ្រចីនែត្របឡូកក�ុងការងារ្រគប់្រគងសហគមន៍ ដូចជ ការ្រគប់្រគង
ធនធនទឹក ការអប់រ ំ និងការែថទាសុំខភព ខណៈែដលបុរស
េ្រចីនែតចូលរមួ និងទទួលបន�ុកេលីនេយបយក�ុងសហគមន៍ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ផ�ូវការ។

ឧបករណ៍ទី ២ ៖ ការប៉ន់្រ�ម៉ាណត្រម�វការេយនឌ័រ

គំនិតៃនការអនុវត�ជក់ែស�ង និងជយុទ�សា�ស�របស់�ស�ី ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេនទសវត្សរទី៍ ៨០ េដាយ Maxine Molyneux 
និងេ្រកាយមក្រត�វបនបេង�ីតេដាយ Caroline Moser។

ត្រម�វការេយនឌ័រជក់ែស�ង ជត្រម�វការែដល្របសិនេបី្រត�វ
បនបំេពញ នឹងជួយដល់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបច�ុប្បន�របស់
គត់ េដាយមនិេដញេដាលការែបងែចកពលកម�តាមេយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់។ ត្រម�វការទាងំេនះរមួមនការផ�ល់ទឹកការ
ផ�ល់ការែថទាសុំខភព ឱកាសស្រមប់ការរក្របក់ចំណូល
ផ�ត់ផ�ង្់រគ�សារការផ�ល់លំេនដា� ន នងិេសវាមូលដា� ន ការែបង
ែចកអាហារ។ល។ ត្រម�វការទាងំេនះ្រត�វបនែចករែំលកេដាយ
សមជិក្រគ�សារទាងំអស់ ប៉ុែន�ជេរឿយៗ �ស�ីកំណត់ត្រម�វ
ទាងំេនះជត្រម�វការជក់លាក់របស់ខ�ួន េ្រពាះថ �ស�ីេនះ
េហយីែដលជអ�កទទួលខុស្រត�វេលីការបំេពញលក�ខណ� ត្រម�វ
របស់្រគ�សារ។
ផល្របេយជន៍េយនឌ័រជយុទ�សា�ស� ជផល្របេយជន៍
ែដលេលចេឡងីេដាយសារែតសា� នភពចាញ់េ្របៀបរបស់�ស�ី
ក�ុងសង�ម។ ្របសិនេបីបំេពញបន ផល្របេយជន៍ទាងំេនះ
នងឹអាចឱ្យ�ស�ផី� ស់ប�ូរអតុល្យភពអំណចមន្រសាប់រវាង�ស�ី

នងិបុរស។ ផល្របេយជន៍ទាងំេនះពាក់ព័ន�នងឹការែបងែចក
ពលកម� អំណច និងការ្រគប់្រគងតាមេយនឌ័រ និងអាចរមួ
ប��ូ លប�� ដូចជ សិទ�ិ្រសបច្បោប់ អំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ 
្របក់ឈ�ួលេស�ីគ� និងភពម� ស់ការរបស់�ស�ីេលីរាងកាយ
របស់ខ�ួន។

ឧបករណ៍ទី ៣ ៖ ការ្រគប់្រគងធនធានែបងែចកជ្រ�េភទ និង

ការេធ�ើេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក�ុង្រគ�សារ

ឧបករណ៍េនះពាក់ព័ន�នឹងការែបងែចកធនធនក�ុង្រគ�សារ (ការ
ែបងែចកក�ុង្រគ�សារ) េដាយមនដំេណីរការចរចាែដលកំណត់
ការែបងែចកេនះ។ េតីនរណ្រគប់្រគងេលធីនធនអ�កី�ុង្រគ�សារ?
េតីនរណមនអំណចក�ុងការសេ្រមចចិត�?

ឧបករណ៍ទី ៤ ៖ ការេរៀបចំែផនការស្រមាប់ការរក្សោតុល្យភាពៃន

តួនទី្រតីគុណ

ឧបករណ៍េនះេផ� តេលីផលប៉ះពាល់ៃនអន�រាគមន៍គេ្រមងេលបីន�ុក
ការងារ្រតីគុណរបស់�ស�ី។ ជញឹកញប់ ្រកបខ័ណ� ៃនការេរៀបចំ
ែផនការតាមវសិ័យែដល្របមូលផ�ុ ំែតេលីតួនទីមួយ ហាក់េមីល
រលំងផលប៉ះពាល់េលីតួនទីេផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី។ អ�កេ្របី្របស់
្រកបខ័ណ� េនះ្រត�វបនេស�ីឱ្យពិនិត្យថ េតីកម�វធិីែដលបនេ្រគង
េឡងី ឬគេ្រមងមួយនឹងបេង�ីនបន�ុកការងាររបស់�ស�ីក�ុងតួនទី
មួយរបស់គត់ ែដលបង�អន�រាយដល់តួនទីេផ្សងេទៀតរបស់គត់ 
ឬេទ។ ឧ. ការផ�ល់ទឹកេ្រសាច្រសព បេង�ីនការចូលរមួរបស់�ស�ី
ក�ុងសកម�ភពកសិកម� ប៉ុែន�វាេធ�ីឱ្យ�ស�ីមិនសូវមនេពលស្រមប់
សកម�ភពក�ុង្រគ�សារ ឬអាចបេង�នីបន�ុកការងារៃនការេទដងទឹក
េដាយសារការបែង�រទឹកសាបស្រមប់ការេ្របី្របស់ក�ុង្រគ�សារេទ
ជការេ្រសាច្រសព។

ឧបករណ៍ទី ៥ ៖ ការែញកភាពខុសគា� រវាងេគាលបំណងេផ្សងៗក�ុង

ការេធ�ើអន�រគមន៍

ឧបករណ៍េនះជួយកំណត់រកវធិីសា�ស�ែដលគេ្រមងមួយនឹង ឬ
បនយកេទអនុវត� (្របសិនេបី្រត�វបនេ្របី្របស់ស្រមប់ការវាយ
តៃម�) តាមរយៈការសួរពីក្រមិតែដលវធិីសា�ស�េផ្សងៗ បំេពញ
ត្រម�វការេយនឌ័រជក់ែស�ងនិង/ឬត្រម�វការេយនឌ័រជយុទ�សា�ស�។
ដូេច�ះ Moser បនែបងែចកវធិីសា�ស�េគលនេយបយជ ៥ 
្របេភទ ៖

វធិីសា�ស�សុខុមលភព ែដលេផ� តេលីត្រម�វការេយនឌ័រ
ជក់ែស�ង នងិចាត់ទុក�ស�ជីអ�កទទួលផលអកម�ពីអន�រាគមន៍
អភិវឌ្ឍន៍
វធិីសា�ស�សមធម៌ ែដលេផ� តេលីផល្របេយជន៍េយនឌ័រ
ជយុទ�សា�ស� និងទទួលសា� ល់�ស�ជីអ�កចូលរមួយ៉ងសកម�
ក�ុងការអភិវឌ្ឍ

វធិីសា�ស�្របឆងំភព្រកី្រក ែដលេផ� តេលីត្រម�វការេយនឌ័រ
ជក់ែស�ង និងធនថ �ស�ី្រកី្រករចួផុតពីភព្រកី្រក តាមរយៈ
ការេផ� តេលីការបេង�ីនផលិតភពរបស់�ស�ី
វធិីសា�ស�្របសិទ�ផល ែដលកត់សម� ល់តួនទីទាងំ ៣ ប៉ុែន�
េផ� តេលីត្រម� វការេយនឌ័រជក់ែស�ងស្រមប់ការទាញ
្របេយជន៍ពីការរមួចំែណកែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី និង
វធិីសា�ស�បេង�ីនភពអង់អាច ែដលេផ� តេលីផល្របេយជន៍
េយនឌ័រជយុទ�សា�ស�  តាមរយៈការគ្ំរទគំនតិផ�ួចេផ�មីរបស់
�ស�ី ែដលព្រងឹងភពម� ស់ការរបស់�ស�ី។ វធិីសា�ស�េនះ
កត់សម� ល់ថ ភពចាញ់េ្របៀបរបស់�ស�ីបណ� លមកពីការ
េគៀបសង�ត់របស់បុរស និងផលវបិកៃនការេគៀបសង�ត់ែបប
អាណនិគម និងអាណនិគមថ�ី។

ឧបករណ៍ទី ៦ ៖ ការជំរុញការចូលរួមរបស់�ស�ី និងអង�ការែដលមាន

ទស្សនៈេយនឌ័រ និងអ�កេរៀបចំែផនការក�ុងការេរៀបចំែផនការ

 ចុងប��ប់ ្រកបខ័ណ�  Moser េស�ីឱ្យអ�កេ្របី្របស់ពិចារណពី
សារៈសំខាន់ៃនការជំរុញការចូលរមួរបស់�ស�ី អង�ការែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ និងអ�កេរៀបចំែផនការក�ុងការេរៀបចំែផនការ
ែដលគួរេធ�ីេឡងីេន្រគប់ក្រមិត (ការេរៀបចំែផនការ ការអនុវត� 
និងការតាមដាន និងវាយតៃម�)។

គ.

ឃ.

ង.

្រកបខ័ណ� វិភគ Harvard
្រកបខ័ណ� វភិគ Harvard ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ្រត�វបន

បេង�ីតេឡងីេនឆ�  ំ ១៩៨៥ ក�ុងេគលបំណងបងា� ញពីករណី
េសដ�កិច�ស្រមប់ការែបងែចកធនធនដល់�ស� ីនិងបុរស េនេពល
ែដលមនការេ្របី្របស់វធិីសា�ស�្របសិទ�ផលយ៉ងទូលំទូលាយ 
(Oxfam ឆ�  ំ១៩៩៩)។ ្រកបខ័ណ� េនះមនសមសភគសំខាន់ៗ 
៤ (ឧបករណ៍ ៣ ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ និងតារាង្រត�តពិនតិ្យ
មួយេដីម្បពីិនិត្យសំេណី ឬអន�រាគមន៍គេ្រមងែផ�កតាមទស្សនៈ
េយនឌ័រ េដាយេ្របីទនិ�ន័យែបងែចកតាមេយនឌ័រ និងទាញយកផល
ប៉ះពាល់េផ្សងៗៃនការផ� ស់ប�ូរសង�មេលីបុរស និង�ស�ី)។    ខាង
េ្រកាមេនះជការបងា� ញេដាយសេង�បនូវឧបករណ៍ទាងំ  ៣  ស្រមប់
ការវភិគេយនឌ័រ។

ឧបករណ៍ទី ១ ៖ សាវតាសកម�ភាព

 ឧបករណ៍េនះកំណត់រករាល់កិច�ការផលិត/រកកៃ្រម និងកិច�ការ
បន�ពូជ និងេឆ�ីយសំណួរ “េតីនរណេធ�ីកិច�ការអ�ី”? ខ�ឹមសារ
លម�តិែដលអ�ក្រត�វការអា្រស័យេលីលក�ណៈៃនគេ្រមងរបស់អ�ក។ 
គួរបែន�មទិដ�ភពេពលេវលាែដលប�� ក់ពីភគរយេពលេវលាក�ុង
ការេធ�ីសកម�ភពនីមួយៗ ថេតីសកម�ភព្រត�វបនេឡងីតាម
រដូវកាល ឬ្របចាៃំថ� ឬទិដ�ភពជំនញ និងបេច�កវទិ្យោ ែដលប�� ក់
ថេតីសកម�ភពពាក់ព័ន�ែតនឹងកម� ងំ ឬជំនញ និងឧបករណ៍
ជក់លាក់។ ការវភិគេនះ្រត�វបនបងា� ញក�ុងទ្រមង់ខាងេ្រកាម។

សកម�ភព �ស�/ីេក�ង្រសី បុរស/េក�ង្រប�ស

របូទី ២៣ ៖ គំរ្ូរកបខ័ណ� វិភគ Harvard ស្រមប់ការវិភគេយនឌ័រ (សាវតាសកម�ភព) 

សកម�ភពែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម
• កសិកម�

• សកម�ភពទី ១
• សកម�ភពទី ២

• សត�ពាហនៈ
• សកម�ភពទី ១
• សកម�ភពទី ២

សកម�ភពែដលមិនទទួលបន្របក់កៃ្រម 
• ពាក់ព័ន�នឹងទឹក

• សកម�ភពទី ១
• សកម�ភពទី ២

• ពាក់ព័ន�នឹងឥន�នៈ
• សកម�ភពទី ១
• សកម�ភពទី ២

សកម�ភពសហគមន៍
• សង�ម
• ការអភិវឌ្ឍ
• នេយបយ

• ការងារផ�ះ
• សកម�ភពទី ១
• សកម�ភពទី ២

• ពាក់ព័ន�នឹងសុខភព
• សកម�ភពទី ១
• សកម�ភពទី ២

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦៣ម៉ូឌុល ៣



ឧបករណ៍ទី ១ ៖ការកណំត់តនួទីេយនឌរ័/បន�កុការងារ្រតគីណុរបស់�ស�ី
ឧបករណ៍េនះជួយកំណត់រកបន�ុកការងារ្រតគុីណរបស់�ស� ី៖

តួនទីែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម ែដលពាក់ព័ន�នឹងការែថទាំ
នងិេមលីែថផ�ះសែម្បង និងសមជិក្រគ�សារ រមួទាងំការបេង�តី
នងិែថទាកូំន ការេរៀបចំអាហារ ការរកទកឹ និងឥន�នៈ ការ
សម� ត និងការេបកគក់ ការេដីរផ្សោរ នងិេគហកិច� និងការែថ
ទាសុំខភព្រគ�សារ
តួនទីែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម ែដលពាក់ព័ន�នឹងការផលិត
ទំនិញ និងេសវាស្រមប់ការេ្របី្របស់ និងជួញដូរ (ក�ុងការងារ
នងិក�ុងការ្របកបរបររកសីុ នងិក�ុងវស័ិយក�ុង្របព័ន� និងេ្រក
្របព័ន�)

ការងារសហគមន៍ ែដលរមួប��ូ លការេរៀបចំជសមូហភពនូវ
្រពឹត�ិការណ៍ និងេសវាសហគមន៍ ដូចជ ពិធីបុណ្យ និងការ
្របរព�ពិធី សកម�ភពែកលម�សហគមន៍ ការចូលរមួក�ុង្រក�ម 
និងអង�ការ សកម�ភពនេយបយេនមូលដា� ន។ល។

ជំហានក�ុងការគូសែផនទីតួនទីេយនឌ័រេនក្រមិតមូលដា� ន

រ៉ាយរ៉ាប់ពីទម� ប់្របចាៃំថ� ២៤ េម៉ងក�ុងជីវតិរស់េនរបស់�ស�ី
និងបុរសដាច់េដាយែឡកពីគ� េនសហគមន៍ែដលអ�កចង់
យកជេគលេដ
ធនថ អ�កសួរពីអ�ីែដលពួកេគេធ�ីជេរៀងរាល់េម៉ង និង
ព្យោយមលម�ិតពីសកម�ភពនីមួយៗ

ែបងែចកការងារទាងំេនះជ ៣ ្របេភទ ៖ ការងារទទួលបន
្របក់កៃ្រមការងារមិនទទួលបន្របក់កៃ្រមនិងការងារសហ
គមន៍
បែន�មការងារេផ្សងេទៀតែដលពួកេគេធ�េីទតាម្របេភទការងារ
ទាងំេនះ
លទ�ផលទទួលបននឹងជួយឱ្យអ�កកំណត់ពីតួនទី្រតីគុណ
របស់�ស�ី
ការេ្របៀបេធៀបតួនទរីបស់�ស�ី នងិបុរស ជួយកំណត់ពីតួនទី
េយនឌ័រ។

�ស�ី បុរស េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី សុទ�ែតងាយ្របឡូកក�ុង
ការងារទាងំ ៣ ្របេភទខាងេលី ប៉ុែន�ក�ុងសង�មភគេ្រចីន បុរស
មិនសូវ្របឡូកក�ុងការងារមិនទទួលបន្របក់កៃ្រមេឡយី។ េ្រក
ពីេនះ ខណៈែដល�ស�ី និងបុរសសុទ�ែតអាច្របឡូកក�ុងការងារ
ែដលទទួលបន្របក់កៃ្រម មុខងារ និងការទទួលខុស្រត�វរបស់
ពួកេគេ្រចីនែតខុសគ� ។ ជញឹកញប់ការងារែដលទទួលបន្របក់
កៃ្រមរបស់�ស�ី្រត�វបនេគេមីលរលំង និងមិនសូវមនតៃម� ដូច
ការងារែដលទទួលបន្របក់កៃ្រមរបស់បុរស។ េ្រកពីេនះ �ស�ី
េ្រចីនែត្របឡូកក�ុងការងារ្រគប់្រគងសហគមន៍ ដូចជ ការ្រគប់្រគង
ធនធនទឹក ការអប់រ ំ និងការែថទាសុំខភព ខណៈែដលបុរស
េ្រចីនែតចូលរមួ និងទទួលបន�ុកេលីនេយបយក�ុងសហគមន៍ 
និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ផ�ូវការ។

ឧបករណ៍ទី ២ ៖ ការប៉ន់្រ�ម៉ាណត្រម�វការេយនឌ័រ

គំនិតៃនការអនុវត�ជក់ែស�ង និងជយុទ�សា�ស�របស់�ស�ី ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេនទសវត្សរទី៍ ៨០ េដាយ Maxine Molyneux 
និងេ្រកាយមក្រត�វបនបេង�ីតេដាយ Caroline Moser។

ត្រម�វការេយនឌ័រជក់ែស�ង ជត្រម�វការែដល្របសិនេបី្រត�វ
បនបំេពញ នឹងជួយដល់�ស�ីក�ុងសកម�ភពបច�ុប្បន�របស់
គត់ េដាយមនិេដញេដាលការែបងែចកពលកម�តាមេយនឌ័រ
ែដលមន្រសាប់។ ត្រម�វការទាងំេនះរមួមនការផ�ល់ទឹកការ
ផ�ល់ការែថទាសុំខភព ឱកាសស្រមប់ការរក្របក់ចំណូល
ផ�ត់ផ�ង្់រគ�សារការផ�ល់លំេនដា� ន នងិេសវាមូលដា� ន ការែបង
ែចកអាហារ។ល។ ត្រម�វការទាងំេនះ្រត�វបនែចករែំលកេដាយ
សមជិក្រគ�សារទាងំអស់ ប៉ុែន�ជេរឿយៗ �ស�ីកំណត់ត្រម�វ
ទាងំេនះជត្រម�វការជក់លាក់របស់ខ�ួន េ្រពាះថ �ស�ីេនះ
េហយីែដលជអ�កទទួលខុស្រត�វេលីការបំេពញលក�ខណ� ត្រម�វ
របស់្រគ�សារ។
ផល្របេយជន៍េយនឌ័រជយុទ�សា�ស� ជផល្របេយជន៍
ែដលេលចេឡងីេដាយសារែតសា� នភពចាញ់េ្របៀបរបស់�ស�ី
ក�ុងសង�ម។ ្របសិនេបីបំេពញបន ផល្របេយជន៍ទាងំេនះ
នងឹអាចឱ្យ�ស�ផី� ស់ប�ូរអតុល្យភពអំណចមន្រសាប់រវាង�ស�ី

នងិបុរស។ ផល្របេយជន៍ទាងំេនះពាក់ព័ន�នងឹការែបងែចក
ពលកម� អំណច និងការ្រគប់្រគងតាមេយនឌ័រ និងអាចរមួ
ប��ូ លប�� ដូចជ សិទ�ិ្រសបច្បោប់ អំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ 
្របក់ឈ�ួលេស�ីគ� និងភពម� ស់ការរបស់�ស�ីេលីរាងកាយ
របស់ខ�ួន។

ឧបករណ៍ទី ៣ ៖ ការ្រគប់្រគងធនធានែបងែចកជ្រ�េភទ និង

ការេធ�ើេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក�ុង្រគ�សារ

ឧបករណ៍េនះពាក់ព័ន�នឹងការែបងែចកធនធនក�ុង្រគ�សារ (ការ
ែបងែចកក�ុង្រគ�សារ) េដាយមនដំេណីរការចរចាែដលកំណត់
ការែបងែចកេនះ។ េតីនរណ្រគប់្រគងេលធីនធនអ�កី�ុង្រគ�សារ?
េតីនរណមនអំណចក�ុងការសេ្រមចចិត�?

ឧបករណ៍ទី ៤ ៖ ការេរៀបចំែផនការស្រមាប់ការរក្សោតុល្យភាពៃន

តួនទី្រតីគុណ

ឧបករណ៍េនះេផ� តេលីផលប៉ះពាល់ៃនអន�រាគមន៍គេ្រមងេលបីន�ុក
ការងារ្រតីគុណរបស់�ស�ី។ ជញឹកញប់ ្រកបខ័ណ� ៃនការេរៀបចំ
ែផនការតាមវសិ័យែដល្របមូលផ�ុ ំែតេលីតួនទីមួយ ហាក់េមីល
រលំងផលប៉ះពាល់េលីតួនទីេផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី។ អ�កេ្របី្របស់
្រកបខ័ណ� េនះ្រត�វបនេស�ីឱ្យពិនិត្យថ េតីកម�វធិីែដលបនេ្រគង
េឡងី ឬគេ្រមងមួយនឹងបេង�ីនបន�ុកការងាររបស់�ស�ីក�ុងតួនទី
មួយរបស់គត់ ែដលបង�អន�រាយដល់តួនទីេផ្សងេទៀតរបស់គត់ 
ឬេទ។ ឧ. ការផ�ល់ទឹកេ្រសាច្រសព បេង�ីនការចូលរមួរបស់�ស�ី
ក�ុងសកម�ភពកសិកម� ប៉ុែន�វាេធ�ីឱ្យ�ស�ីមិនសូវមនេពលស្រមប់
សកម�ភពក�ុង្រគ�សារ ឬអាចបេង�នីបន�ុកការងារៃនការេទដងទឹក
េដាយសារការបែង�រទឹកសាបស្រមប់ការេ្របី្របស់ក�ុង្រគ�សារេទ
ជការេ្រសាច្រសព។

ឧបករណ៍ទី ៥ ៖ ការែញកភាពខុសគា� រវាងេគាលបំណងេផ្សងៗក�ុង

ការេធ�ើអន�រគមន៍

ឧបករណ៍េនះជួយកំណត់រកវធិីសា�ស�ែដលគេ្រមងមួយនឹង ឬ
បនយកេទអនុវត� (្របសិនេបី្រត�វបនេ្របី្របស់ស្រមប់ការវាយ
តៃម�) តាមរយៈការសួរពីក្រមិតែដលវធិីសា�ស�េផ្សងៗ បំេពញ
ត្រម�វការេយនឌ័រជក់ែស�ងនិង/ឬត្រម�វការេយនឌ័រជយុទ�សា�ស�។
ដូេច�ះ Moser បនែបងែចកវធិីសា�ស�េគលនេយបយជ ៥ 
្របេភទ ៖

វធិីសា�ស�សុខុមលភព ែដលេផ� តេលីត្រម�វការេយនឌ័រ
ជក់ែស�ង នងិចាត់ទុក�ស�ជីអ�កទទួលផលអកម�ពីអន�រាគមន៍
អភិវឌ្ឍន៍
វធិីសា�ស�សមធម៌ ែដលេផ� តេលីផល្របេយជន៍េយនឌ័រ
ជយុទ�សា�ស� និងទទួលសា� ល់�ស�ជីអ�កចូលរមួយ៉ងសកម�
ក�ុងការអភិវឌ្ឍ

វធិីសា�ស�្របឆងំភព្រកី្រក ែដលេផ� តេលីត្រម�វការេយនឌ័រ
ជក់ែស�ង និងធនថ �ស�ី្រកី្រករចួផុតពីភព្រកី្រក តាមរយៈ
ការេផ� តេលីការបេង�ីនផលិតភពរបស់�ស�ី
វធិីសា�ស�្របសិទ�ផល ែដលកត់សម� ល់តួនទីទាងំ ៣ ប៉ុែន�
េផ� តេលីត្រម� វការេយនឌ័រជក់ែស�ងស្រមប់ការទាញ
្របេយជន៍ពីការរមួចំែណកែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី និង
វធិីសា�ស�បេង�ីនភពអង់អាច ែដលេផ� តេលីផល្របេយជន៍
េយនឌ័រជយុទ�សា�ស� តាមរយៈការគ្ំរទគំនតិផ�ួចេផ�មីរបស់
�ស�ី ែដលព្រងឹងភពម� ស់ការរបស់�ស�ី។ វធិីសា�ស�េនះ
កត់សម� ល់ថ ភពចាញ់េ្របៀបរបស់�ស�ីបណ� លមកពីការ
េគៀបសង�ត់របស់បុរស និងផលវបិកៃនការេគៀបសង�ត់ែបប
អាណនិគម និងអាណនិគមថ�ី។

ឧបករណ៍ទី ៦ ៖ ការជំរុញការចូលរួមរបស់�ស�ី និងអង�ការែដលមាន

ទស្សនៈេយនឌ័រ និងអ�កេរៀបចំែផនការក�ុងការេរៀបចំែផនការ

ចុងប��ប់ ្រកបខ័ណ� Moser េស�ីឱ្យអ�កេ្របី្របស់ពិចារណពី
សារៈសំខាន់ៃនការជំរុញការចូលរមួរបស់�ស�ី អង�ការែដលមន
ទស្សនៈេយនឌ័រ និងអ�កេរៀបចំែផនការក�ុងការេរៀបចំែផនការ
ែដលគួរេធ�ីេឡងីេន្រគប់ក្រមិត (ការេរៀបចំែផនការ ការអនុវត� 
និងការតាមដាន និងវាយតៃម�)។

្រកបខ័ណ� វិភគ Harvard
្រកបខ័ណ� វភិគ Harvard ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ្រត�វបន

បេង�ីតេឡងីេនឆ� ំ ១៩៨៥ ក�ុងេគលបំណងបងា� ញពីករណី
េសដ�កិច�ស្រមប់ការែបងែចកធនធនដល់�ស�ីនងិបុរសេនេពល
ែដលមនការេ្របី្របស់វធិីសា�ស�្របសិទ�ផលយ៉ងទូលំទូលាយ
(Oxfam ឆ� ំ ១៩៩៩)។ ្រកបខ័ណ� េនះមនសមសភគសំខាន់ៗ
៤ (ឧបករណ៍ ៣ ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រ នងិតារាង្រត�តពិនតិ្យ
មួយេដីម្បពីិនិត្យសំេណី ឬអន�រាគមន៍គេ្រមងែផ�កតាមទស្សនៈ
េយនឌ័រ េដាយេ្របីទនិ�ន័យែបងែចកតាមេយនឌ័រ និងទាញយកផល
ប៉ះពាល់េផ្សងៗៃនការផ� ស់ប�ូរសង�មេលីបុរស និង�ស�ី)។ ខាង
េ្រកាមេនះជការបងា� ញេដាយសេង�បនូវឧបករណ៍ទាងំ៣ស្រមប់
ការវភិគេយនឌ័រ។

ឧបករណ៍ទី ១ ៖ សាវតាសកម�ភាព

ឧបករណ៍េនះកំណត់រករាល់កិច�ការផលិត/រកកៃ្រម និងកិច�ការ
បន�ពូជ និងេឆ�ីយសំណួរ “េតីនរណេធ�ីកិច�ការអ�ី”? ខ�ឹមសារ
លម�តិែដលអ�ក្រត�វការអា្រស័យេលីលក�ណៈៃនគេ្រមងរបស់អ�ក។
គួរបែន�មទិដ�ភពេពលេវលាែដលប�� ក់ពីភគរយេពលេវលាក�ុង
ការេធ�ីសកម�ភពនីមួយៗ ថេតីសកម�ភព្រត�វបនេឡងីតាម
រដូវកាល ឬ្របចាៃំថ� ឬទិដ�ភពជំនញ និងបេច�កវទិ្យោ ែដលប�� ក់
ថេតីសកម�ភពពាក់ព័ន�ែតនឹងកម� ងំ ឬជំនញ និងឧបករណ៍
ជក់លាក់។ ការវភិគេនះ្រត�វបនបងា� ញក�ុងទ្រមង់ខាងេ្រកាម។

ឧបករណ៍ទី ២ ៖ សាវតាៃនការទទួលបន និងការ្រគប់្រគង (ធនធាន 

និងអត�្រ�េយជន៍)

ឧបករណ៍េនះអាចឱ្យអ�កេ្របី្របស់េរៀបរាប់ពីធនធនែដល
មនុស្សេ្របី្របស់ក�ុងការេធ�ីកិច�ការ ែដលបនកំណត់ក�ុងសាវតា
សកម�ភព។ ឧបករណ៍េនះគូសប�� ក់ថេតី�ស� ីឬបុរសែដលមន
លទ�ភពទទួលបនធនធន អ�ក្រគប់្រគងការេ្របី្របស់ធនធន

ទាងំេនះ និងអ�ក្រគប់្រគងអត�្របេយជន៍ៃនការេ្របី្របស់ធនធន
របស់្រគ�សារ (ឬសហគមន៍)។ “ការទទួលបន” មនន័យថ អ�ក
អាចេ្របី្របស់ធនធនបន។ អ�កែដល្រគប់្រគងធនធនជអ�ក
ែដលអាចសេ្រមចចិត�េលកីារេ្រប្ីរបស់ធនធន រមួទាងំថេតីអាច
លក់ធនធនេនះបនែដរ ឬេទ។

ឧបករណ៍ទី ៣៖ កតា� ជះឥទ�ិពល 

 ឧបករណ៍េនះ ជួយេរៀបរាប់ពីកតា� ែដលជះឥទ�ិពលេលីភព
ខុសគ� ៃនការែបងែចកពលកម�តាមេយនឌ័រ ការទទួលបន និង
ការ្រគប់្រគង ដូចការេរៀបរាប់ក�ុងសាវតា ២ ខាងេលី (ឧបករណ៍
ទី ១ និងទី ២)។ កតា� ជះឥទ�ិពលរមួប��ូ លកតា� ទាងំអស់ែដល
ជះឥទ�ពិលេលីទំនក់ទំនងេយនឌ័រ និងកំណត់ពីឱកាស និងឧបសគ�

េផ្សងៗស្រមប់បុរស និង�ស�ី។
កតា� ទាងំេនះមនភព្រជលេ្រជ ទូលំទូលាយ និង្របទាក់្រកឡ
គ� ។ ឧបករណ៍េនះមនេគលបំណងជួយដល់អ�កក�ុងការកំណត់
រកឧបសគ� និងឱកាសខាងេ្រក ែដលអ�កគួរពិចារណេនេពល
េរៀបចំែផនការអន�រាគមន៍អភិវឌ្ឍន៍របស់អ�ក។

�ស�/ីេក�ង្រសី បុរស/េក�ង្រប�ស �ស�/ីេក�ង្រសី បុរស/េក�ង្រប�ស
ធនធន/អត�្របេយជន៍

ការទទួលបន ការ្រគប់្រគង/ការកាន់កាប់

ធនធន
• ដីធ�ី
• ពលកម�
• បរកិា� រ
• ្របក់កាក់
• ឥណទាន
• ការអប់រ/ំការបណ�ុ ះបណ� ល
• ការែថទាសុំខភព

អត�្របេយជន៍
• ភពចាបំច់ជមូលដា� ន

(អាហារ សេម��កបំពាក់ ជ្រមក)
• ចំណូលពីខាងេ្រក/្របក់ចំណូល
• ការកាន់កាប់្រទព្យសម្បត�ិ
• អំណច និងកិត្យោនុភព

របូទី ២៤ ៖ គំរ្ូរកបខ័ណ� វិភគ Harvard ស្រមប់ការវិភគេយនឌ័រ (ការទទួលបន និងការ្រគប់្រគង)

របូទី ២៥ ៖ គំរ្ូរកបខ័ណ� វិភគ Harvard ស្រមប់ការវិភគេយនឌ័រ (កតា� ជះឥទ�ិពល)

ឧបសគ� ឱកាសកតា� ជះឥទ�ិពល

• បទដា� នសហគមន៍ និងឋាននុ្រកមសង�ម
• ការអនុវត�ក�ុងវប្បធម៌ និងជំេនឿសាសន
• កតា� ្របជសា�ស�
• រចនសម�័ន�សា� ប័ន
• កតា� េសដ�កិច�
• កតា� នេយបយ
• ប៉រ៉ាែម៉្រតច្បោប់
• ការបណ�ុ ះបណ� ល
• ឥរយិបថរបស់សហគមន៍ចំេពាះបុគ�លិកអភិវឌ្ឍន៍

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦៤ម៉ូឌុល ៣



ដំេណើ រការជជំហានៗស្រមប់ឧបករណ៍ទី ១ និងទី ២ ៃន
្រកបខ័ណ�  Harvard

ឧបករណ៍ទី ១ ៖ សាវតាសកម�ភាព

កំណត់យកវស័ិយ ឬសកម�ភពកម�វធិដីសំ៏ខាន់មួយ (ឧ. ការ
ចិ�� ឹមេគយកទឹកេដាះ)
េរៀបរាប់កិច�ការែដល្រត�វេធ�ីេឡីងស្រមប់សកម�ភព/កម�
វធិីេនះ (ឧ. េរៀបរាប់ពីវដ�េពញេលញៃនការចិ�� ឹមេគយក

ទឹកេដាះចាប់ពីការទិញេគរហូតដល់ការលក់ទឹកេដាះេគ
និងការលក់េគែដលេលីសត្រម�វការ)
ស្រមប់កិច�ការនីមួយៗ កំណត់បុគ�លែដលេធ�ីការងារភគ
េ្រចីន
ការេរៀបរាប់េនះនងឹផ�ល់ទដិ�ភពច្បោស់លាស់ស�ពីតួីនទរីបស់
�ស�ីក�ុងវសិ័យេនះ និងជួយកំណត់រកែផ�កអន�រាគមន៍ជមួយ
�ស�ីេដីម្បបីំេពញត្រម�វការជក់ែស�ងរបស់ពួកេគ។

>

>

>

>

របូទី ២៦ ៖ គំរសូកម�ភពចិ��មឹេគយកទឹកេដាះក�ងុបរបិទអាសុទីក្សណិ (សាវតាសកម�ភព)

សកម�ភព្របចាៃំថ�
ការងារភគេ្រចើន្រត�វបនេធ�ើេដាយ

�ស�ីបុរស

- េរៀបចំកម�ីស្រមប់ទិញសត�
- ទិញសត�
- លាងសម� ត
- ងូតទឹកឱ្យសត�
- ផ�ល់ចំណីដល់សត�
- យកទឹកេដាះ
- ឃ� លសត�
- យកចំណីសត�ពីទីវាល
- ទិញចំណី
- លក់ទឹកេដាះ
- ្របមូល្របក់ពីការលក់ទឹកេដាះ
- ការងាររ៉ាប់រងេលីសត�
- រ៉ាប់រងេលីេសវាបសុេពទ្យ
- លក់សត�

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦៥ម៉ូឌុល ៣



ឧបករណ៍ទី ២ ៖ សាវតាៃនការទទួលបន និងការ្រគប់្រគង

េរៀបរាប់ពីឧបករណ៍ ធនធន និងការសេ្រមចចិត�ចាបំច់
ស្រមប់សកម�ភពខាងេលី
កំណត់ថេតីការទទួលបន ការ្រគប់្រគង និងការកាន់កាប់
ធនធនទាងំេនះ/ការសេ្រមចចិត� ្របមូលផ�ុ ំេលីបុរស និង

/ឬ�ស�ី
ចំណុចេនះជួយឱ្យអ�កកំណត់ពីេគលជំហររបស់�ស�ីក�ុង
វសិ័យេនះ
កំណត់រកសកម�ភពែដលនឹងជួយផ� ស់ប�ូរេគលជំហរេនះ
ទាងំេនះជត្រម�វការជយុទ�សា�ស�របស់�ស�ី។

>

>

>

>

ឧបករណ៍ និងធនធន
- ឥណទានស្រមប់េគ
- េគ
- េ្រកាលេគ
- េសវាចំណីសត�
- េសវាបសុេពទ្យ
- េសវាប��ូ លេមជីវតិបងា� ត់ពូជ
- ភពអាចរកបនចំណី
- ដីឃ� លសត�/ដីរមួ
- េសវាផ្សព�ផ្សោយ
- សមជិកភពសហករណ៍ទឹកេដាះេគ
- អ�កកាន់កាប់មុខតំែណងសហករណ៍ទឹកេដាះេគ
- សមជិកភពសហជីពសហករណ៍ទឹកេដាះេគ (ថ� ក់្រស�ក)
េសចក�ីសេ្រមចចិត�ែដលត្រម�វឱ្យមន
- េតីេគពូជអ�ីែដល្រត�វទិញ
- ចំនួនេគែដល្រត�វរក្សោទុក
- បេ��ញេគែដលមិនមនទឹកេដាះ
- ែថរក្សោដីឃ� លសត�
- ផលិតកម�ចំណីសត�េនេលីដីទីវាលផ� ល់ខ�ួន
- េនេពលេហេពទ្យសត� និងការព្យោបលក�ុងមូលដា� ន
- លក់កូនេគ/េគ
- បរមិណទឹកេដាះេគែដល្រត�វលក់ និងបរមិណទឹកេដាះេគ
    ស្រមប់ទុកបរេិភគក�ុងផ�ះ

របូទី ២៧ ៖ គំរសូកម�ភពចិ��មឹេគយកទឹកេដាះក�ងុបរបិទអាសុទីក្សណិ (ការទទួលបន និងការ្រគប់្រគង)

ឧបករណ៍/ធនធន/ការសេ្រមចចិត�ែដលត្រម�វឱ្យមន ការទទួលបន ការ្រគប់្រគង/ភពជម� សក់ម�សទិ�ិ

�ស�ីបុរស �ស�ីបុរស

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦៦ម៉ូឌុល ៣



ម៉្រទិចវិភគេយនឌ័រ (GAM)
 ម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ (GAM) ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដាយ 
Rani Parker េនឆ�  ំ១៩៩៣ េដីម្បរីះិរកផលប៉ះពាល់េផ្សងៗៃន
អន�រាគមន៍អភិវឌ្ឍន៍េល�ីស� ីនិងបុរស តាមរយៈការផ�ល់បេច�កេទស
េនសហគមន៍មូលដា� នស្រមប់ការកំណត់រក     និងការវភិគភព
ខុសគ� ៃនេយនឌ័រ (Oxfam ឆ�  ំ១៩៩៩)។    ម៉្រទិចេនះជួយ
ដល់សហគមន៍ក�ុងការកំណត់រក និងេដញេដាលការសន�តស�ីពី

តួនទីេយនឌ័រតាមែបបសា� បន។ ការវភិគេនះ េធ�ីេឡងីេន
ក្រមិតទាងំ ៤ ៃនសង�ម (�ស�ី បុរស ្រគ�សារ និងសហគមន៍)។ 
ម៉្រទិចេនះពិនិត្យេមីលផលប៉ះពាល់េលីែផ�ក ៤ ជអាទិ៍ ពលកម� 
េពលេវលា ធនធន និងកតា� សង�មវប្បធម៌។ ម៉្រទិចេនះបងា� ញពី
ទស្សនទានសំខាន់ៗទាងំ ២ េនះក�ុងម៉្រទិចែដលេផ� តេលីផលប៉ះ
ពាល់ៃនអន�រាគមន៍អភិវឌ្ឍន៍ែដលេស�ីេឡងី។

ឧបករណ៍ទី ១ ៖ ការវិភាគេន “ក្រមិត” ទងំ ៤ ៃនសង�ម

ម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ      អនុ�� តឱ្យមនការវភិគអន�រាគមន៍
មួយេនក្រមិត ៤ (បុរស �ស�ី ្រគ�សារ និងសហគមន៍)។ ក្រមិត
ៃនការវភិគបងា� ញក�ុងជួរឈរៃនម៉្រទិចេនះ។

បុរស ៖ តំណងឱ្យបុរស្រគប់វយ័ែដលស�តិក�ុង្រក�មេគលេដ 
ឬបុរសទាងំអស់ក�ុងសហគមន៍
�ស�ី ៖ តំណងឱ្យ�ស�ី្រគប់វយ័ែដលស�ិតក�ុង្រក�មេគលេដ ឬ
�ស�ីទាងំអស់ក�ុងសហគមន៍
្រគ�សារ ៖ តំណងឱ្យ�ស� ីបុរស និងកុមរទាងំអស់ែដលរស់េន
េ្រកាមដំបូលែតមួយ (ឬ្រគ�សារធំ) េទតាមការកំណត់ក�ុង 
វប្បធម៌
សហគមន៍ ៖ តំណងឱ្យមនុស្ស្រគប់រូបក�ុងសហគមន៍។

ការសំខាន់គឺអ�កស្រមបស្រម�ល្រត�វេរៀបរាប់ពី្រក�មអាយុ ថ� ក់ 
សមសភគជតិពន�ុ ្របព័ន�សង�ម (វណ�ៈ) និងអេថរសំខាន់ៗ
េផ្សងេទៀតក�ុងសហគមន៍។ 

ឧបករណ៍ទី ២ ៖ ការវិភាគផលប៉ះពល់

ម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ ពិនិត្យេមីលផលប៉ះពាល់េលីែផ�ក ៤ 
ែដលបងា� ញេឡងីេលីជួរេដកក�ុងម៉្រទិចេនះ ៖
ពលកម�៖ េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរកិច�ការ  (េត�ីស�រ៉ីាប់រងកិច�ការតាម
ទីវាល (tasks in the field) របស់បុរស ឬេទ?) ក្រមិតជំនញ 
(ការអប់រផំ�ូវការ ការបណ�ុ ះបណ� ល) ែដល្រត�វការជចាបំច់
ចំនួនមនុស្សែដលពាក់ព័ន�ក�ុងសកម�ភពេនះ និងត្រម�វការ
ពលកម�បែន�ម។
េពលេវលា៖ េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរេពលេវលាចាបំច់ក�ុងការប�� ប់
កិច�ការជក់លាក់។

ធនធន៖  េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរ លទ�ភពទទួលបនធនធន 
(្របក់ចំណូល ដីធ�ី ព័ត៌មនផ្សព�ផ្សោយ) និងក្រមិតៃនការ្រគប់
្រគងធនធន (េកីនេឡងី ឬថយចុះ) េដាយសារអន�រាគមន៍មួយ។ 
កតា� សង�មវប្បធម៌៖ េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរតួនទីេយនឌ័រ ឬសា� ន
ភព េដាយសារអន�រាគមន៍មួយ។ កត់សម� ល់ពីរបងំវប្បធម៌េលី
ការេ្របី្របស់អន�រាគមន៍ែដលេស�ីេឡងី។

ដំេណើ រការៃនម៉ា្រទិចវិភាគេយនឌ័រ

 ម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ្រត�វបនេស�ីេឡងីស្រមប់ការេ្របី្របស់
ជមួយ្រក�មសមជិកសហគមន៍ (ែដលមនភពតំណងេយនឌ័រ
និង ្រក�មសង�ម្រគប់្រគន់) េ្រកាមការស្រមបស្រម�លេដាយ
បុគ�លិកអភិវឌ្ឍន៍។ បន� ប់ពីបំេពញម៉្រទិចេនះ ្រក�មនឹងពិភក្សោ
ពីលទ�ផលរកេឃញី េដាយសួរសំណួរខាងេ្រកាម ៖

េតីផលប៉ះពាល់ែដលមនេរៀបរាប់ក�ុងម៉្រទិចេនះគួរជទីគប់
ចិត� ឬេទ?    េតីផលប៉ះពាល់ទាងំេនះសីុសងា� ក់គ� នឹងេគល
េដរបស់កម�វធិី ឬេទ?
េតីអន�រាគមន៍េនះបង�ផលប៉ះពាល់ដូចេម�ចេលីអ�កែដលមិន
ចូលរមួ?
េតីលទ�ផលណខ�ះែដលខុសពីការរពឹំងទុក? (លទ�ផលទាងំ
េនះនឹងេលចេឡីងក�ុងម៉្រទិចែដលបំេពញរួចេនក�ុងេពល
និងេ្រកាយេពលអនុវត�)។
បន� ប់ពីបនបំេពញការផ� ស់ប�ូរេដាយសារគេ្រមងរចួេហយី 

សមជិក្រក�មគួរ្រតឡប់េទេមីលម៉្រទិច រចួបែន�មស�� ដូចខាង
េ្រកាម ៖

ស�� បូក (+) ្របសិនេបីលទ�ផលទទួលបនសីុសងា� ក់គ�
នឹងេគលេដគេ្រមង
ស�� ដក (-) ្របសិនេបីលទ�ផលទទួលបនផ�ុយគ� នឹង

បុរស
�ស�ី
្រគ�សារ
សហគមន៍

របូទី ២៨ ៖ គំរម៉ូ្រទិចវិភគេយនឌ័រ

អន�រាគមន៍ែដលេស�ើេឡើង ពលកម� េពលេវលា ធនធន វប្បធម៌

•

•

•

•

•

•

•

•

•

េគលេដគេ្រមង
ស�� សួរ (?) ្របសិនេបីមិន្របកដថេតីលទ�ផលទទួល
បនសីុសងា� ក់គ�  ឬផ�ុយគ� ។
ស�� ទាងំេនះនឹងផ�ល់ទិដ�ភពរមួស�ពីផីលប៉ះពាល់េផ្សងៗៃន

អន�រាគមន៍ មិនែមនជការបូកសរុបេដីម្បកីំណត់ពីផលប៉ះពាល់
សរុបេនះេទ។

ែផ�កេលីឧបករណ៍េនះ អង�ការសុខភពពិភពេលាក (WHO ឆ� ំ
២០១១) បនបេង�ីតម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ (GAM) ស្រមប់
សុខភព។ ម៉្រទិចេនះមនកតា� ជីវសា�ស� និងយន�ការេផ្សងៗ
ៃនការេគៀបសង�ត់ែផ�កេលីេយនឌ័រ ក�ុងជួរឈរ និងលទ�ផល
សុខភពក�ុងជួរេដក។

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦៧ម៉ូឌុល ៣



ឧបករណ៍ទី ១ ៖ ការវិភាគេន “ក្រមិត” ទងំ ៤ ៃនសង�ម

ម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ អនុ�� តឱ្យមនការវភិគអន�រាគមន៍
មួយេនក្រមិត ៤ (បុរស �ស�ី ្រគ�សារ និងសហគមន៍)។ ក្រមិត
ៃនការវភិគបងា� ញក�ុងជួរឈរៃនម៉្រទិចេនះ។

បុរស៖តំណងឱ្យបុរស្រគប់វយ័ែដលស�តិក�ុង្រក�មេគលេដ
ឬបុរសទាងំអស់ក�ុងសហគមន៍
�ស�ី ៖ តំណងឱ្យ�ស�ី្រគប់វយ័ែដលស�ិតក�ុង្រក�មេគលេដ ឬ
�ស�ីទាងំអស់ក�ុងសហគមន៍
្រគ�សារ ៖តំណងឱ្យ�ស�ីបុរសនងិកុមរទាងំអស់ែដលរស់េន
េ្រកាមដំបូលែតមួយ (ឬ្រគ�សារធំ) េទតាមការកំណត់ក�ុង 
វប្បធម៌
សហគមន៍ ៖ តំណងឱ្យមនុស្ស្រគប់រូបក�ុងសហគមន៍។

ការសំខាន់គឺអ�កស្រមបស្រម�ល្រត�វេរៀបរាប់ពី្រក�មអាយុ ថ� ក់ 
សមសភគជតិពន�ុ ្របព័ន�សង�ម (វណ�ៈ) និងអេថរសំខាន់ៗ
េផ្សងេទៀតក�ុងសហគមន៍។ 

ឧបករណ៍ទី ២ ៖ ការវិភាគផលប៉ះពល់

ម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ ពិនិត្យេមីលផលប៉ះពាល់េលីែផ�ក ៤ 
ែដលបងា� ញេឡងីេលីជួរេដកក�ុងម៉្រទិចេនះ ៖
ពលកម�៖េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរកិច�ការ(េត�ីស�រ៉ីាប់រងកិច�ការតាម
ទីវាល (tasks in the field) របស់បុរស ឬេទ?) ក្រមិតជំនញ 
(ការអប់រផំ�ូវការ ការបណ�ុ ះបណ� ល) ែដល្រត�វការជចាបំច់
ចំនួនមនុស្សែដលពាក់ព័ន�ក�ុងសកម�ភពេនះ និងត្រម�វការ
ពលកម�បែន�ម។
េពលេវលា៖េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរេពលេវលាចាបំច់ក�ុងការប�� ប់
កិច�ការជក់លាក់។

ធនធន៖ េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរ លទ�ភពទទួលបនធនធន 
(្របក់ចំណូល ដីធ�ី ព័ត៌មនផ្សព�ផ្សោយ) និងក្រមិតៃនការ្រគប់
្រគងធនធន(េកីនេឡងីឬថយចុះ)េដាយសារអន�រាគមន៍មួយ។
កតា� សង�មវប្បធម៌៖ េផ� តេលីការផ� ស់ប�ូរតួនទីេយនឌ័រ ឬសា� ន
ភព េដាយសារអន�រាគមន៍មួយ។ កត់សម� ល់ពីរបងំវប្បធម៌េលី
ការេ្របី្របស់អន�រាគមន៍ែដលេស�ីេឡងី។

ដំេណើ រការៃនម៉ា្រទិចវិភាគេយនឌ័រ

ម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ្រត�វបនេស�ីេឡងីស្រមប់ការេ្របី្របស់
ជមួយ្រក�មសមជិកសហគមន៍ (ែដលមនភពតំណងេយនឌ័រ
និង ្រក�មសង�ម្រគប់្រគន់) េ្រកាមការស្រមបស្រម�លេដាយ
បុគ�លិកអភិវឌ្ឍន៍។ បន� ប់ពីបំេពញម៉្រទិចេនះ ្រក�មនឹងពិភក្សោ
ពីលទ�ផលរកេឃញី េដាយសួរសំណួរខាងេ្រកាម ៖

េតីផលប៉ះពាល់ែដលមនេរៀបរាប់ក�ុងម៉្រទិចេនះគួរជទីគប់
ចិត� ឬេទ? េតីផលប៉ះពាល់ទាងំេនះសីុសងា� ក់គ� នឹងេគល
េដរបស់កម�វធិី ឬេទ?
េតីអន�រាគមន៍េនះបង�ផលប៉ះពាល់ដូចេម�ចេលីអ�កែដលមិន
ចូលរមួ?
េតីលទ�ផលណខ�ះែដលខុសពីការរពឹំងទុក?(លទ�ផលទាងំ
េនះនឹងេលចេឡីងក�ុងម៉្រទិចែដលបំេពញរួចេនក�ុងេពល
និងេ្រកាយេពលអនុវត�)។
បន� ប់ពីបនបំេពញការផ� ស់ប�ូរេដាយសារគេ្រមងរចួេហយី

សមជិក្រក�មគួរ្រតឡប់េទេមីលម៉្រទិច រចួបែន�មស�� ដូចខាង
េ្រកាម ៖

ស�� បូក (+) ្របសិនេបីលទ�ផលទទួលបនសីុសងា� ក់គ�
នឹងេគលេដគេ្រមង
ស�� ដក (-) ្របសិនេបីលទ�ផលទទួលបនផ�ុយគ� នឹង

េគលេដគេ្រមង
ស�� សួរ (?) ្របសិនេបីមិន្របកដថេតីលទ�ផលទទួល
បនសីុសងា� ក់គ�  ឬផ�ុយគ� ។
ស�� ទាងំេនះនឹងផ�ល់ទិដ�ភពរមួស�ពីផីលប៉ះពាល់េផ្សងៗៃន

អន�រាគមន៍ មិនែមនជការបូកសរុបេដីម្បកីំណត់ពីផលប៉ះពាល់
សរុបេនះេទ។

•
ែផ�កេលីឧបករណ៍េនះ អង�ការសុខភពពិភពេលាក (WHO ឆ�  ំ
២០១១) បនបេង�ីតម៉្រទិចវភិគេយនឌ័រ (GAM) ស្រមប់
សុខភព។ ម៉្រទិចេនះមនកតា� ជីវសា�ស� និងយន�ការេផ្សងៗ
ៃនការេគៀបសង�ត់ែផ�កេលីេយនឌ័រ ក�ុងជួរឈរ និងលទ�ផល
សុខភពក�ុងជួរេដក។

របូទី ២៩ ៖ ម៉្រទិចវិភគេយនឌ័រ (GAM) ស្រមប់សខុភព

កតា� ជីវសា�ស�

កតា� សង�ម
(រមួមនតួនទី និងបទដា� ន
េយនឌ័រ និងការែបងែចក

ពលកម�តាមេយនឌ័រ)

ការទទួលបន
និងការ្រគប់្រគងធនធន

និងការេធ�ើេសចក�ីសេ្រមចចិត�

កតា� ហានិភ័យ និង
ភពងាយរងេ្រគះ

ការទទួលបន និង
ការេ្របី្របស់េសវាសុខភព

ឥរយិបថែថទាសុំខភព

បទពិេសាធន៍
ក�ុងមជ្ឈដា� នែថទាសុំខភព

លទ�ផល និងផលវបិក
ែផ�កសុខភព និងសង�ម

្របភព ៖ WHO ឆ�  ំ២០១១

 ្របអប់នីមួយៗក�ុងម៉្រទិចេនះតំណងឱ្យសំណួរស�ីពីផលប៉ះពាល់ៃនកតា� ជីវសា�ស� ឬេយនឌ័រេលីលទ�ផលសុខភព។ ឧ. ្របអប់ទី 
២ េនជួរេដកទីមួយ (ភព្របសព�គ� ៃនកតា� សង�ម និងកតា� ហានិភ័យ និងភពងាយរងេ្រគះ តំណងឱ្យសំណួរ ៖ េតីកតា� ហានិភ័យ
និងភពងាយរងេ្រគះេដាយសារលក�ខណ� សុខភពេនះរងឥទ�ិពលពីតួនទី និងបទដា� នេយនឌ័រ ឬការែបងែចកពលកម�តាមេយនឌ័រ?    
ឧបមថ េយងីកំពុងេធ�ីការវភិគេយនឌ័រេដាយែផ�កតាមេ្រគះថ� ក់ចរាចរណ៍។ បន� ប់មក េយងីនឹងែស�ងរកភស�ុតាងប�� ក់ពីផល
ប៉ះពាល់េនះ និងរកេឃញីថ បុរសងាយ្របឈមនឹងហានិភ័យជង្រសី េដាយសារែតការផ្សោរភ� ប់ភពជបុរសេទនឹងឥរយិបថែដល
មនហានិភ័យេនតាមដងផ�ូវ និងេដាយសារែតបុរសេ្រចីនែតជអ�កេបីកបរ (ការែបងែចកពលកម�តាមេយនឌ័រ)។

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦៨ម៉ូឌុល ៣



សួរអ�កចូលរមួអំពីការយល់េឃញីរបស់ពួកេគពាក់ព័ន�នឹងគុណសម្បត� ិ និងគុណវបិត�ៃិន្រកបខ័ណ�  Moser 
នងិ្រកបខ័ណ�  Harvard និងម៉្រទចិវភិគេយនឌ័រ (GAM)។

ចំណុចពិភក្សោ

របូទី ៣០ ៖ ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល-គុណសម្បត�ិ ែដនកំណត់
និងសកា� នុពលៃនការេ្របើ្របស្់រកបខ័ណ�  Moser និង្រកបខ័ណ�  Harvard និងម៉្រទិចវិភគេយនឌ័រ

គុណសម្បត�ិ ែដនកំណត់ សកា� នុពលៃនការេ្របើ្របស់

្រកបខ័ណ�
Moser

្រកបខ័ណ�
Harvard

GAM

មន្របសិទ�ភពស្រមប់្រក�មែដលមនិសូវ
មនការយល់ដឹងេ្រចីនអំពីសា� នភពេន
មូលដា� ន ជពិេសសតួនទីរបស់�ស�ី
មន្របេយជន៍ក�ុងនមជឧបករណ៍ែដល
មនការចូលរមួស្រមប់ជួយដល់�ស�ី និង
បុរសក�ុងការកំណត់ត្រម�វការផ� ល់ខ�ួន
ផ�ល់ព័ត៌មនតាមមូលដា� ន និងការេរៀបចំ
ែផនការេនក្រមិតមូលដា� ន ៖ ផ�ល់ទឡ�ី
ករណ៍្របឆងំនឹង្រទឹស�ីែដលកំណត់ថ
អ�ីៗបនែ្រប្រប�ល។

>

>

>

ទាមទារការងារចុះវាល នងិ្របែហលជមនិ
សុទ�ែតទាក់ទាញចំណប់អារម�ណ៍របស់
ម�ន�ីរដា� ភិបលេនះេទ
ភពលេម��ងបង�ប់ ឬវធិសីា�ស� “ខ�ុដឹំង្រគប់
យ៉ង” រាងំស�ះដល់ការវភិគគុណភព
ឧបករណ៍ទី ១ ្រគន់ែតជួយកំណត់រកសកម�
ភពស្រមប់ត្រម�វការជក់ែស�ង។ ឧបករណ៍
ស្រមប់ត្រម�វការជយុទ�សា�ស�មនភព
ស�ុគសា� ញេពកស្រមប់អ�កែដលមិនែមន
សកម�ជនេយនឌ័រ។

>

>

>

ស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រជរមួ
ស្រមប់ការប��� បការយល់
ដឹង និងការបណ�ុ ះបណ� ល
េដីម្បគូីសប�� ក់ពីតួនទីែដល
មនិទទួលបន្របក់ឈ�លួរបស់
�ស�ី
េដីម្បគូីសប�� ក់ពីតួនទីែដល
មនិរក្របក់កៃ្រម របស់�ស� ីនិង
ភពចាបំច់ៃនការដាក់ប��ូ ល
តួនទីេនះក�ុងការេរៀបចំែផន
ការ។

>
>

>

>

េធ�ីឱ្យការងាររបស់�ស�ីមនភពេលចេធ� រ
ការអនុវត�កម�វធិ ីនិងចំណុចេផ� ត េធ�ឱី្យអ�ក
អនុវត�ន៍ចាប់អារម�ណ៍េលី្រកបខ័ណ� េនះ
បន� ប់ពី្រត�វបនកំណត់ស្រមប់វស័ិយមួយ 
ក�ុងតំបន់មួយ អាចកា� យជឯកសារគេ្រមង
ស្រមប់ការេ្របី្របស់ទូេទ ជជងការេធ�ី
កិច�ការដែដលេឡងីវញិ្រគប់េពល
ជួយកំណត់រកចំណុចចាប់េផ�ីមេដាយែផ�
កេលី្របសិទ�ផល និងអាចនេំទរកការ
ទទួលយកយ៉ងឆប់រហ័សចំេពាះការែបង
ែចកធនធន
េផ� តេលីត្រម�វការជក់ែស�ង និងត្រម�វការ
ជយុទ�សា�ស�
អាចេ្របី្របស់ស្រមប់ការវាយតៃម�គេ្រមង

>
>

>

>

>

>

ហាក់ស�ុគសា� ញពីដំបូង
ទាមទារការស្រមបស្រម�លយ៉ងេ្រចីន
េដីម្បកីណំតអ់ត�ស�� ណបុគ�លែដលេធ�ី
អ�ីជញឹកញប់ ចេម�ីយគឺទាងំពីរ។
ខណៈែដល្រកបខ័ណ� េនះផ�ល់ទិដ�ភពរមួ
ស�ីពីត្រម�វការជយុទ�សា�ស� វាមិនប�� ក់
ពីមូលេហតុេនះេទ។
េ្រចីនែតែផ�កេលីវធិីសា�ស�្របសិទ�ផល ជ
ជងការបេង�ីនភពអង់អាច។

>
>

>

>

ស្រមប់ការវភិគតាម
វសិ័យ ៖ កសិកម� ការ្រគប់
្រគងទឹក សុខភព។ល។
ជួយគូសប�� ក់ពីតួនទីរបស់
�ស�កី�ុងសកម�ភពជក់លាក់។
អាចជួយបេង�ីន្របសិទ�ផល 
នងិកំណត់រកតួនទីរបស់�ស�ី
ក�ុងនមជភ� ក់ងារៃនផ� ស់ប�ូរ
ក�ុងវសិ័យេនះ។

>

>

>

មនលក�ណៈសាម�� ជ្របព័ន� និងេ្របី
ទស្សនទានទូេទ
េលីកទឹកចិត�ឱ្យេធ�ីការវភិគ “េ្រកាម-េលី” 
តាមរយៈការចូលរមួរបស់សហគមន៍។
វធិសីា�ស�មនលក�ណៈផ� ស់ប�ូរ និងបេច�ក
េទស េដាយរមួប��ូ លការកសាងការយល់
ដឹងអំពីវសិមភពេយនឌ័រ និងការអភិវឌ្ឍ
ជំនញអនុវត�ន៍
រមួប��ូ លបុរសជ្របេភទមួយ និងអាចេ្របី
្របស់ក�ុងអន�រាគមន៍ែដលេផ� តេលបុីរស។

>

>

>

>

ចាបំច់្រត�វមនអ�កស្រមបស្រម�លដ៏ល�ម� ក់
ការវភិគ្រត�វេធ�េីឡងី ដែដលៗេដីម្បេីផ� ត
េលីការផ� ស់ប�ូរកន�ងមក។
GAM មិនបងា� ញច្បោស់ថេតី�ស�ីណខ�ះ 
នងិបុរសណខ�ះែដលងាយ្របឈមនឹងផល
ប៉ះពាល់វជិ�មន ឬអវជិ�មន។
មិនរមួប��ូ លការវភិគខា� តម៉្រក� ឬការ
វភិគសា� ប័ន។
មន្របេយជន៍ក�ុងនមជឧបករណ៍េរៀន
សូ្រតជ្របចា។ំ

>
>

>

>

>

ការអនុវត�ែផ�កេលីគេ្រមង
េ្រចនីែតស្រមបក់ារេ្រប្ីរបស់
តាមវសិ័យ ដូចជ ក�ុង
កសិកម� (សន�ិសុខេស្ប�ង) 
សុខភព និងអាហារូបត�ម�
េនេពល្រត�វេ្របី្របស់េដាយ
ទាមទាឲ្យអនុវត�េដាយបុគ�លិក
េនសហគមន៍មូលដា� ន។

>
>

>

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៦៩ម៉ូឌុល ៣



ឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណ ភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
 ការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ គឺជជំហានសំខាន់ក�ុងការេរៀបចំែផនការការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យ
េ្រគះមហន�រាយ។ វាមនសារសំខាន់ណស់ក�ុងការេធ�កីារប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មន
ដល់អ�កបេង�ីតេគលនេយបយនន ពីត្រម�វការរបស់្រក�មេគលេដ និងកិច�អន�រាគមន៍េគលនេយបយណមួយែដលទំនងជមន
្របសទិ�ភពជងេគក�ុងការជួយដល់ទាងំបុរស និង�ស�កី�ុងការបន្ុសោឲំ្យកាន់ែតល�្របេសរីេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (Care International 
ឆ� ២ំ០១៤)។ ឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រមួយចំនួន្រត�វបនបេង�ីតេឡងី។ ភគេ្រចីនៃន
ឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណទាងំេនះ បេង�តីេឡងីេដាយែផ�កតាមព័ត៌មនែដល្របមូលបនអំឡុងេពលដំណក់កាលវភិគេយនឌ័រេដាយេ្របី
ឧបករណ៍ និង្រកបខ័ណ� ខុសៗគ�  េហយីផ�ល់នូវវធិសីា�ស�មួយេដមី្បភី� ប់ឧបករណ៍ទាងំេនះជមួយភពងាយរងេ្រគះពាក់ព័ន�នងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ និងការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ តារាងទី៥ បងា� ញពីឧបរកណ៍ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និង
េយនឌ័រេផ្សងៗគ�  ជមួយការឆ�ុះប�� ងំដ៏ខ�េីទេលីេគលបំណងរបស់ពួកវា និងេពលេវលាដ៏សាកសមអនុវត�បំផុតស្រមប់អង�ការសង�ម
សុីវលិ។

្រត�វបនបេង�ីតេឡីងស្រមប់គូសវាសបងា� ញភពងាយ
រងេ្រគះ និងសមត�ភពេទតាមបរបិទ េដីម្បបីន្ុសោេំទ
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ជពិេសស្រមប់បេង�ីតការ
យល់ដឹងពីរេបៀបែដលអាកាសធតុកំពុង និងបន�ជះផល
ប៉ះពាល់េទេលីជវីតិរបស់្រក�មមនុស្សែដលងាយរងេ្រគះ។

ចំណុចចាប់េផ�ីមែដលល�ស្រមប់កម�វធិីការបន្ុសោែំផ�កេលី
សហគមន៍និងការអភិវឌ្ឍ ែដលមនការគិតគូរពីការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុនិងេ្រគះមហន�រាយធម�ជតិ។ ស្រមប់
ការវាយតៃម� ចំ េណះដឹងសហគមន៍ ពីការ ែ្រប ្រប�ល
អាកាសធតុ។ កាន់ែតសាកសមស្រមប់អ�កេរៀបំ ែផនការ
គេ្រមង និងអ�កអនុវត� ក៏ដូចជស្រមប់ការជំរុញការ្រសាវ
្រជវ នងិេគលនេយបយេនកែន�ងែដលមន SADDD។ 

្រត�វបនបេង�តីេឡងីជពិេសសស្រមប់កិច�អន�រាគមន៍ខាង
ែផ�កមនុស្សធម៌ និងភពេ្រតៀមបងា� រេ្រគះមហន�រាយ។ 
ជំនួយននពីខាងេ្រក ជំនួយែផនការទីភ� ក់ងារក�ុង្រគ
អាសន�ជមេធ្យោបយអន�រាគមន៍ជួយបំេពញត្រម�វការ
ភ� មៗ ក៏ដូចជព្រងឹងការ្របឹងែ្របងេនមូលដា� ន និង
គ្ំរទដល់ការអភិវឌ្ឍសង�មេសដ�កិច�រយៈេពលែវង។

ការងារេឆ�យីតបេ្រគះមហន�រាយស្រមប់ការផ�ល់នូវអាហារ 
សំេលៀកបំពាក់ សម� រផ�ះសែម្បង ទឹក ការគ្ំរទែផ�ក
អនម័យ និងសុខភព ការបេង�តីកម�វធិ ីការសា� រនតីសិម្បទារ 
ជពិេសសការសា� រជវីភពរស់េនកាន់ែតសាកសមស្រមប់
អ�កេរៀបចំ និងអ�កអនុវតន៍គេ្រមង

្របព័ន�កំុព្ូយទ័រែបបអន�រកម� ផ�ល់នូវព័ត៌មន ភពធន់របស់
�ស�ីស្រមប់េ្រជីសេរសី្របេទសននេនក�ុងតំបន់អាសីុ
ខាងត្ូបង។ េធ�ីេឡងីេដាយែផ�កេលីសំណំុសូចនករ និង
ទិន�ន័យ - ជមូលដា� នេដីម្បដីាក់បន�ុកេលីភពធន់។

មន្របេយជន៍ស្រមប់ការប៉ន់្របម៉ណ ែបបបរមិណ
នងិស្រមប់គូសបងា� ញនូវភពងាយរងេ្រគះតាមលក�ណៈ
វសិាលភព/តំបន់។ កាន់ែតសាកសមស្រមប់ការជំរញុដល់
ការ្រសាវ្រជវ និងេគលនេយបយ។

ជវធិីសា�ស�ខ�ីស្រមប់ការវភិគេយនឌ័រេដាយលម�ិត
ក�ុងសា� នភពអាសន�នន។ 

ការវាយតៃម�សា� នភពេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ និងការរកី
រាលដាលភ� មៗ។ 

កាន់ែតសាកសមស្រមប់អ�កេរៀបចំ និងអ�កអនុវតន៍គេ្រមង

ការេ្របីនូវគេ្រមង្រសាវ្រជវេដាយេ្របីវធិីសា�ស�ច្រម�ះ
ស្រមប់ការវភិគតាមវសិ័យ។ 

ផ�ល់នូវធតុចូលក�ុងែផនការជតិបន្ុសោ ំ(តាមវស័ិយ)េហយី
េដីម្បជីំរុញក��ប់ថវកិាតាមវសិ័យ។

កាន់ែតសាកសមស្រមប់ការជំរុញដល់ការ្រសាវ្រជវ និង
េគលនេយបយ។

សំណំុជំហានទាងំ្របសំ្រមប់ការវភិគ LNOB សកម�ភព 
ការ្រត�តពិនិត្យ គណេនយ្យភព និងការចូលរមួ្របកប
េដាយអត�ន័យ ែដលអាចអនុវត�េទបនេនក�ុងបរបិទៃន
្របព័ន�អង�ការសហ្របជជតិ។

មន្របេយជន៍ស្រមប់រមួប��ូ លជមួយឧបករណ៍ការប៉ន់
្របម៉ណ ែដលមន្រសាប់តាមទ្រមង់សំណួរ េដមី្បធីន
បនថ ្រគប់្រក�មេយនឌ័រ នងិ្រក�មែដលងាយរងេ្រគះ ្រត�វ
បនគិតគូរពិចារណ។

តារាងទី៥៖ ទិដ�ភពទូេទៃនឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងេយនឌ័រ

ឧបករណ៍ េគលបំណងគន�ឹះ អង�ការសង�មសុវីិលអាចេ្របើបន

្រកបខ័ណ� ការវិភគ
សមត�ភព

និងភពងាយរងេ្រគះ

ការប៉ន់្របម៉ណ
ភពងាយរងេ្រគះែដល
មនទស្សនៈេយនឌ័រ

សន�ស្សន៍
ភពធន់របស�់ស�ី

ការប៉ន់្របម៉ណ
េយនឌ័ររហស័ស្រមប់

វិបិត�

ការសកិ្សោ
កំណត់វិសាលភព

តាមវិសយ័

ការប៉ន់្របម៉ណ
មិនមនអ�កណម� ក់
្រត�វបនទុកេចាល

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៧០ម៉ូឌុល ៣



្រកបខ័ណ� ករវិភាគសមត�ភាព និងភាពងយរងេ្រគាះ (CVA)
 ្រកបខ័ណ� ករវភិាគសមត�ភាព និងភាពងយរងេ្រគាះ (CVA) (UNDP nd) ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេដយឈរេលីសម�តថា ចំណុចខ� ងំ 
(ឬសមត�ភាព) និងចំណុចេខ្សោយ (ឬភាពងយរងេ្រគាះ) ែដលមាន្រសប់របស់្រក�មមនុស្ស ប�� ក់នូវផលប៉ះពល់ៃនវបិត�ិមួយ ែដល
េកីតេឡងីេលីពួកេគ ក៏ដូចជារេបៀបែដលពួកេគេឆ�ីយតបេទនឹងវបិត�ិេនាះ។ វមានសរៈ្របេយាជន៍ ជាពិេសសស្រមាប់ករេរៀបចំ
ែផនករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ។ CVA ែញកឱ្យេឃញីពីភាពខុសគា� រវង្របេភទចំនួនបីៃនសមត�ភាព និងភាពងយរងេ្រគាះ
នានា េដយេ្របីម៉ា្រទីកវភិាគខងេ្រកម៖

តរងទី ៦៖ ម៉ា្រទិច CVA៖ សណួំរគន�ឹះនានា និងឧបករណ៍/វិធីស�ស�វិភាគេយនឌ័រ

្របេភទបីៃនភាពងយរងេ្រគាះ និងសមត�ភាព
ភាពងយរងេ្រគាះ*

បុរស �ស�ី បុរស �ស�ី

សមត�ភាព**

រូបិយ ឬរូបវន� (រមួមាន សណា� នៃនអកសធាតុ ដី និងបរសិ� នែដលមនុស្ស
រស់េន ឬកែន�ងរស់េនមុនេពលមានវបិត�ិ៖ សុខភាព ជំនាញរបស់ពួកេគ 
ករងររបស់ពួកេគ ផ�ះសែម្បងរបស់ពួកេគ បេច�កវទិ្យោ ទឹក និងករផ�ត់ផ�ង់
េស្ប�ងអហរ ករទទួលបានមូលធន និងធនធានដៃទេទៀតរបស់ពួកេគ)៖ 

សំណួរគន�ឹះ្រត�វពិចរណា៖
េតីវធិសី�ស�អ�ខី�ះ អចជា/គឺជា មេធ្យោបាយែដលបុរស និង�ស�េីនក�ុងសហ
គមន៍ ធា� ប់មាន/មាន/អចមាន ភាពងយរងេ្រគាះខងែផ�ករបិូយ ឬរបូវន�?
េតីធនធានផលិតកម� ជំនាញ និងមុខស�� េ្រគាះថា� ក់អ�ីខ�ះ ធា� ប់មាន/
មាន/អចមាន?
នរណា (បុរស និង/ឬ �ស�ី ្រក�មបុរសមួយណា និង្រក�ម�ស�ីមួយណា) 
ធា� ប់ជា/ជា/អចជាអ�ក្រគប់្រគងេលីធនធានទងំេនះ?

•

•

•

ឧ. ករេនសទ
េនែដនសមុ្រទ

អន�រជាតិ

ឧ. ចំនួន
មរណៈភាព
េ្រចីនេឡងី

ឧ.ចំេណះដឹង
ទប់ទល់នឹងទឹក
ជំនន់េផ្សងៗ 

ឧ. ករ្រគប់្រគង
ទឹកនិង

េស្ប�ងអហរ

សង�ម ឬ អង�ករ (រមួមាន្រគ�សរ និង្របព័ន�សហគមន៍ និងរមួមាន
រចនាសម�័ន�នេយាបាយផ�ូវករ និង្របព័ន�មិនផ�ូវករតមរយៈ្រក�មមនុស្សេធ�ី
េសចក�ីស្រមចចិត� បេង�ីតភាពជាអ�កដឹកនា ំឬេរៀបចំសកម�ភាពេសដ�កិច�និង
សង�មេផ្សងៗ)

សំណួរគន�ឹះ្រត�វពិចរណា៖
េតរីចនាសង�មរបស់សហគមន៍មានរបូរងដូចេម�ចេនមុនេ្រគាះមហន�រយ 
េហយីេតីវបេ្រមីដល់ពួកេគយ៉ាងដូចេម�ចេនចំេពះមុខេ្រគាះមហន�រយ
េនះ?
េតីេ្រគាះមហន�រយបង�ឱ្យមានផលប៉ះពល់េទេលីរចនាសម�័ន�សង�ម
ដូចេម�ចខ�ះ?
េតី្របព័ន�េ្រគាះមហន�រយនាេពលអនាគតអចនឹងជះឥទ�ិពលេទេលី
រចនាសម�័ន�សង�មដូចេម�ចខ�ះ?
េតីក្រមិត និងគុណភាពៃនករចូលរមួប៉ុនា� នេនក�ុងរចនាសម�័ន�ទងំេនះ 
មានលក�ណៈដូចេម�ចខ�ះ?

•

•

•

•

ឧ. ចំណាក្រស�ក
េចញេទេ្រករក

ករងរ

ឧ.ព័ត៌មាន
មានក្រមិត

ឧ.និនា� ករ
នេយាបាយ

ឧ. 
គណៈកមា� ធិករ

ៃ្រពេឈី
មូលដ� ន

ទឹកចិត� និងឥរយិាបថ (រមួមានកត� វប្បធម៌និងចិត�ស�ស� ែដលែផ�កេទេលី
សសនា  ែផ�កេលី្របវត�ិៃនវបិត�ិេនក�ុងសហគមន៍ ែផ�កេទេលីកររពឹំងទុក
ទទួលបានករសេ�ង� ះបនា� ន់េន្រគាអសន�)៖

សំណួរគន�ឹះ្រត�វពិចរណា៖
េតីបុរស និង្រសី�េនក�ុងសហគមន៍េមីលេឃញីចំេពះខ�ួនឯង  និងសមត�ភាព
របស់ពួកេគក�ុងករេដះ្រសយ្របកបេដយ្របសិទ�ភាពជាមួយបរសិ� ន
នេយាបាយ/សង�មរបស់ពួកេគយ៉ាងដូចេម�ច? 

•

ឧ. អកប្ប
កិរយិា

ទទួលយក 
ហនិភ័យ

ឧ. អំេពីហងិ្សោ
ក�ុង្រគ�សរ

ឧ. ករទទួល
បានឥណទន

ឧ. ឱកសក�ុង
ករេធ�ី

សកម�ភាព និង
េរៀនសូ្រត

េនមុនេ្រគាះមហន�រយ េតី្រក�មមនុស្សមានយល់េឃញី និងមានទឹកចិត�
យ៉ាងដូចេម�ច? េហយីេតីេ្រគាះមហន�រយេនះប៉ះពល់េលីពួកេគយ៉ាងដូច
េម�ច? េនះរមួមានជំេនឿេលីតួនាទី និងទំនាក់ទំនង េយនឌ័រ។
េត្ីរបជាជនមានអរម�ណ៍ថាពួកគាត់មានសមត�ភាពគូសវសជីវតិពួកគាត់
េទ?
េតីបុរស និង�ស�ីមានអរម�ណ៍ថា ពួកេគមានសមត�ភាពដូចគា� េទ?

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧១ម៉ូឌុល ៣



* ពក្យគន�ឹះេនះសំេដដល់កត� រយៈេពលែវង ែដលេធ�ីឱ្យចុះេខ្សោយដល់សមត�ភាពរបស់្រក�មមនុស្សក�ុងករេដះ្រសយជាបឋមជាមួយនឹងេ្រគាះ
មហន�រយភា� មៗ ឬជាមួយ្រគាអសន�អូសបនា� យេពលយូរ។ ពួកវេធ�ឱី្យមនុស្សកន់ែតងយទទួលរងនូវេ្រគាះមហន�រយ។ ភាពងយរងេ្រគាះ េកីតមាន
មុនេពលេ្រគាះមហន�រយ ចូលរមួចំែណកដល់ក្រមតិធ�ន់ធរៃនេ្រគាះមហន�រយ េធ�ឱី្យកន់ែតពិបាកក�ុងករេឆ�យីតបេទនងឹេ្រគាះមហន�រយ្របកបេដយ
្របសិទ�ភាព និងបន�េកីតមានេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ។ 

** ពក្យគន�ះឹេនះសំេដដល់ភាពខ� ងំែដលមាន្រសប់របស់្រក�មបុគ�ល និង្រក�មសង�ម។ ចំណុចខ� ងំមានជាប់ទក់ទងេទនឹងធនធានរបិូយ និងធនធាន
រូបវន�របស់្រក�មមនុស្ស ធនធានសង�មរបស់ពួកេគ និងជំេនឿនិងឥរយិាបថបស់ពួកេគ។ សមត�ភាព្រត�វបានបេង�ីតេដយសន្សមឹៗ និងកំណត់សមត�ភាព
របស់្រក�មមនុស្សេដីម្បេីដះ្រសយវបិត�ិ និងស� េឡងីវញិពីវបិត�ិេនាះ។  

ទឹកចិត� និងឥរយិាបថ (រមួមានកត� វប្បធម៌និងចិត�ស�ស� ែដលែផ�កេទេលី
សសនា ែផ�កេលី្របវត�ិៃនវបិត�ិេនក�ុងសហគមន៍ ែផ�កេទេលីកររពឹំងទុក
ទទួលបានករសេ�ង� ះបនា� ន់េន្រគាអសន�)៖

សំណួរគន�ឹះ្រត�វពិចរណា៖
េតីបុរស និង្រសី�េនក�ុងសហគមន៍េមីលេឃញីចំេពះខ�ួនឯង និងសមត�ភាព
របស់ពួកេគក�ុងករេដះ្រសយ្របកបេដយ្របសិទ�ភាពជាមួយបរសិ� ន
នេយាបាយ/សង�មរបស់ពួកេគយ៉ាងដូចេម�ច? 

េនមុនេ្រគាះមហន�រយ េតី្រក�មមនុស្សមានយល់េឃញី និងមានទឹកចិត�
យ៉ាងដូចេម�ច? េហយីេតីេ្រគាះមហន�រយេនះប៉ះពល់េលីពួកេគយ៉ាងដូច
េម�ច? េនះរមួមានជំេនឿេលីតួនាទី និងទំនាក់ទំនង េយនឌ័រ។
េត្ីរបជាជនមានអរម�ណ៍ថាពួកគាត់មានសមត�ភាពគូសវសជីវតិពួកគាត់
េទ?
េតីបុរស និង�ស�ីមានអរម�ណ៍ថា ពួកេគមានសមត�ភាពដូចគា� េទ?

•

•

•

្របភព៖ (UNDP nd)

ម៉ា្រទិច CVA េយនឌ័រ ជួយឱ្យអ�កវភិាគអច «គូសវស 
ែផនទី» បង� ញនូវស� នភាពជាក់ែស�ងដ៏ស�ុគស� គមួយ និងអច
ជួយគូសបង� ញនូវទំនាក់ទំនងរវងកត� ខុសគា� ៗ។ ម៉ា្រទិចេនះ
វភិាគេលីសពីរូបវន�េទេទៀត និងអចជួយ្រត�តពិនិត្យអន�រទំនាក់ 
ទំនងសង�មេនក�ុងសហគមន៍ (ឧ. ភាពចុះស្រម�ងសង�ម និង
ភាពជាអ�កដឹកនា)ំ និងវស័ិយចិត�ស�ស� (ឧ.ករបាត់បង់ក�ី

សង្ឃមឹនាេពលអនាគត)។ CVA មានលក�ណៈបត់ែបន និងអច
យកេ្របមុីនេពល អំឡុងេពល និងេ្រកយេពលេ្រគាះមហន�រយ ឬ
ករអន�រគមន៍ បុ៉ែន� វមិនែមនជាករជំរញុេលីកទឹកចិត�រយៈេពល
ខ�េីទ ែតវជាទស្សនៈវស័ិយរយៈេពលែវងតមរយៈករគូសបង� ញ
ឱ្យេឃញីពីសរសំខន់ក�ុងករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ និង
ករព្រងឹងសមត�ភាព។

ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះនឹងអកសធាតុ និង
សមត�ភាពែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ (GCVCA)
 េសៀវេភែណនា ំ អ�កអនុវត�ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរង
េ្រគាះនឹងអកសធាតុ និងសមត�ភាពែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ 
(GCVCA) (Care International ឆា� ២ំ០១៤) ផ�ល់នូវ
្រកបខ័ណ� មួយស្រមាប់ករវភិាគភាពងយរងេ្រគាះ និងសមត�ភាព 
េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងកសងភាពធន់
េទនឹងេ្រគាះមហន�រយេនក្រមិតសហគមន ៍េដយេផា� តសខំន់
េលីសង�ម និងពិេសសេលីឌីណាមិចេយនឌ័រ។ ដំេណីរករ 

GCVCA េ្របី សំណួរែណនា ំេដីម្បវីភិាគព័ត៌មានស�ីពីករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ ហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ និងភាពងយរងេ្រគាះ
េនក្រមិតថា� ក់ជាតិ រដ� ភិបាលមូលដ� ន/សហគមន៍ និងក្រមិត
្រគ�សរ/បុគ�ល។ ដំេណីរករេនះ អច្រប្រពឹត�េទបានេដយ
ករេ្របីឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ ក៏ដូចជាករ្រសវ្រជាវេដយ
េ្របីទិន�ន័យបនា� ប់បន្សំស្រមាប់ករវភិាគេគាលនេយាបាយ។ 
ករបេង�តី GCVCA មាន្របាពីំរជំហនសំខន់ៗដូចមានបង� ញក�ុង
រូបទី ៣១។

សូមសកសួរេទអ�កចូលរមួពីរេបៀបែដលពួកគាត់នឹងបេង�ីតព័ត៌មានែផ�កតម្របេភទខងេលី

ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

ឧបករណ៍មួយចំនួនែដលពួកគាត់អចេ្របីស្រមាប់វភិាគ រមួមាន៖
រូបវន�៖ ្របវត�ិសកម�ភាព ្របវត�ិករទទួលបាន និងករ្រគប់្រគង
សង�ម៖ វភិាគអ�កពក់ព័ន� ករបេង�ីតែផនទីស� ប័ន
ទឹកចិត�៖ ករអេង�ត ករសមា� សន៍េដយេ្របីសំណួរេបីក និងកិច�ពិភាក្សោ ្រក�មេគាលេដ

ចំណុចពិភាក្សោ

>
>
>

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧២ម៉ូឌុល ៣



របូទី ៣១៖ គំនូសជំហនទងំ្របាពីររបស ់GCVCA

្របភព៖ (Care international ឆា� ២ំ០១៤)

សំណួរែណនាគំន�ះឹស្រមាប់ GCVCA េនក្រមិតមូលដ� ន និងឧបករណ៍ែដលអចផ�ល់ទិន�ន័យ្រត�វបានគូសបង� ញេនក�ុងតរង - បនា� ប់៖

តរងទី៧៖ សណួំរែណនាគំន�ះឹស្រមាប ់GCVCA េនក្រមិតមូលដ� ន និងឧបករណ៍ែដលអចេ្របើបានស្រមាប់្របមូលទិន�ន័យ

ក្រមិត េគាលបំណង សណួំរ

បរបិទទូេទ
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. ស

រស
ខ
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់

ឧបករណ៍្របមូលទិន�ន័យ

ក១. បរបិទករ
ែ្រប្រប�លអកសធាតុ
និងេ្រគាះមហន�រយ

ធាតុអកសមានភាពធ�ន់ធ�រ (សីតុណ� ភាព កំណកអកស 
ព្ុយះសីុក�ូន ទឹកជំនន់ ភាពរងំស�ួត ។ល។) ្រត�វបានចត់ទុកថា 
ធម�ត េហយីេតីវមានករែ្រប្រប�លែដរឬេទ? 
េនក�ុងរយៈេពលប៉ុនា� នទសវត្សរ ៍ និងប៉ុនា� នឆា� ថំ�ីៗេនះ េតី 
្របជាជនបានសេង�តេឃញីមានអ�ីែ្រប្រប�លក�ុងអកសធាតុ 
និងធាតុអកសដូចេម�ចខ�ះ?
េតីមុខស�� េ្រគាះថា� ក់មួយណាេកីតេឡងីេនក�ុងតំបន់ េតីវ
េកីតេឡងីេពលណា ញឹកញាប់ និងធ�ន់ធ�រក្រមិតណា?
េនេពលមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនះេកីតេឡងី េតីបានសេង�ត
េឃញីមានករែ្រប្រប�លឬេទ (ភាពញឹកញាប់ ក្រមិតែ្រប្រប�ល
។ល។)?

្របតិទិនតមរដូវកល

របា្របវត�ិស�ស�
កិច�ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ

ករេធ�ចំីណាត់ថា� ក់ប�� សហគមន៍

•

•

•

ក២. បរបិទសង�ម េតីធនធានអ�ីខ�ះែដលសំខន់ស្រមាប់ជីវភាពរស់េន ចំេពះ
្រក�មមនុស្សខុសៗគា� េនក�ុងសហគមន៍?
េនក�ុងសហគមន៍ េតី្រក�មណាមានជីវភាពល�្របេសីរជាង េហយី
្រក�មណាមានជីវភាពយ៉ាប់យនឺជាង? ្រក�មជនជាតិ និង្រក�ម
សសនា? េតីពួកេគេធ�ីអ�ី (ជីវភាពរស់េនចម្បង) និងមាន
្រទព្យសម្បត�ិអ�ីខ�ះ? េតីពួកេគរស់េនេដយរេបៀបណា?

ែផនទីធនធាន

ករេធ�ចំីណាត់ថា� ក់ប�� សហគមន៍

•

•

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧៣ម៉ូឌុល ៣
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ខ១. ករទទួលបាន
និងករ្រគប់្រគងេលី
ធនធាននិងេសវ
េផ្សងៗ

េតីធនធាន (ឧ.ដីធ�ី សមុ្រទ ទេន� ធនធានធម�ជាតិេផ្សង
េទៀត សត�ពហណៈ ជាេដីម) និងេសវអ�ីខ�ះជាគន�ឹះស្រមាប់
បុរស នងិ�ស�មីានលទ�ភាពទប់ទល់នឹងប�� ហួសពីសមត�ភាព
េដះ្រសយ និងបន្ុសោេំទនឹងករែ្រប្រប�ល? េហយីេតីពួកេគ
ទទួលបាន និង្រគប់្រគងេលីធនធានទងំេនះបានក្រមិតណា 
(ឧ. អំណាចករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�)?
េតីធនធាន និងេសវមួយណាក�ុងចំេណាមធនធាន និងេសវ
ទងំេនះ ស�ិតេនេ្រកមេ�ស�សែដលបណា� លមកពីវសិមរូប
អកសធាតុ និងេ្រគាះមហន�រយ?
េតីវសិមភាពេនក�ុងករទទួលបាន និង្រគប់្រគងេលីធនធាន 
និងេសវទងំេនះ បានែ្រប្រប�លដូចេម�ចកលពីអតីតកល ឬ
កំពុងែ្រប្រប�លដូចេម�ចនាេពលថ�ីៗេនះ? េហយីេហតុអ�ី?

ែផនទីធនធាន

កិច�ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ
ដ្យោ្រកមផ�ិត (Venn diagram)

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍

•

•

•

ខ២. ករេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� និង
ករចូលរមួ

េតដីេំណីរករករេរៀបចំែផនករមូលដ� ន ដេំណីរករយ៉ាងដូច
េម�ច? នរណាជាប់ពក់ព័ន� ឬជះឥទ�ពិលដល់ករសេ្រមចចិត�
េនក្រមិតសហគមន៍? េតីនរណាតំណាងឱ្យផល្របេយាជន៍
េនខងេ្រក ឧ. តំណាងឱ្យរដ� ភិបាលមូលដ� ន?
តមវធិីស�ស�អ�ីខ�ះែដលបុរស និង�ស�ីចូលរមួ ឬធានាថា
ផល្របេយាជន៍របស់ពួកេគ ្រត�វេលីកេឡងីេនក�ុងករេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�េនមូលដ� ន?
េពលណាវសិមរូបអកសធាតុ និងករែ្រប្រប�លប៉ះពល់េលី
ជីវតិ និងជីវភាពរស់េនរបស់្រក�មមនុស្ស េតីនរណាេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�េលីករែ្រប្រប�លក�ុងករែបងែចងធនធាន 
និងករអនុវត�?
នរណាទំនងជាទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីេសចក�ីសេ្រមច
ទងំេនះ េហយីនរណាទំនងជាមិនទទួលបាន?
នរណាមានឥទ�ពិល និងសេ្រមចេលីរេបៀបពីករែបងែចកធន
ធានធម�ជាតិដូចជាដីធ�ី និងទឹក?

ែផនទីធនធាន

កិច�ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់សហគមន៍

ដ្យោ្រកមផ�ិត (Venn diagram)

•

•

•

•

•

ខ៣.ករែបងែចក
ពលកម� និងករេ្របី
្របាស់េពលេវល

នរណា (�ស� ីបុរស េក�ង្រប�ស េក�ង្រស ីេនកលៈេទសៈណា) 
្រត�វបានអនុ�� ត ឬរពំឹងថា បំេពញករងរជាក់ែស�ង?
េតីឱកស ប��  និងស� នភាពជាក់ែស�ងអ�ីខ�ះ ែដល្របេភទ
ករងរ និងភារកិច�ទងំេនះ មានន័យស្រមាប់បុគ�ល ៃន្រក�ម
េយនឌ័រ និងអយុខុសៗគា� ? េតីបុរស �ស�ី េក�ង្រប�ស និង
េក�ង្រសី ចំណាយេពលចូលរមួក�ុងភារកិច�ទងំេនះេ្រចីនបុ៉ណា� ?
េតីករែបងែចកពលកម� និងករេ្របី្របាស់េពលេវលមាន
ែ្រប្រប�លេដយសន្សមឹៗដូចេម�ច េហយីេហតុអ�ី? េតីមានអ�ី
េកតីេឡងីចំេពះតួនាទី និងករេ្រប្ីរបាស់េពលេវលរបស់្រក�ម
មនុស្សេនេ្រកមកលៈេទសៈអកសធាតុែ្រប្រប�ល ឧទហរណ៍ 
េពលទឹកជំនន់ និងភាពរងំស�ួតកន់ែតញឹកញាប់ និងែ្រប្រប�ល?

្របតិទិនតមរដូវកល

កិច�ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍

ដ្យោ្រកមផ�ិត

•

•

•

មូលេហតុសខំន់ៗៃនភាពងយរងេ្រគាះ

ក្រមិត េគាលបំណង សណួំរ

បរបិទទូេទ

ឧបករណ៍្របមូលទិន�ន័យ

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧៤ម៉ូឌុល ៣



ខ៤. ករ្រគប់្រគង
េលីនរណាមា� ក់

េតកី្រមតិណាមួយែដល�ស� ី បុរស េក�ង្រប�ស នងិេក�ង្រសី
្រគប់្រគងេលរីងកយ នងិប�� ផ�ូវេភទរបស់ពួកេគ ករសេ្រមច
ចតិ�េលជីវីតិអពហ៍ពិពហ៍  ែផនករ្រគ�សរ និងេសរភីាពពី
រេំលភបំពន និងករេគង្របវ�័�?
េតីកត� អ�ខី�ះជះឥទ�ពិលេលីករសេ្រមចចិត�េលីករេរៀបអពហ៍
ពពិហ៍  ៃដគូរេរៀបករ ឬ ែផនករ្រគ�សរ?
េតីគំរមកំែហងអ�ខី�ះែដលេធ�ឱី្យករ្រគប់្រគងេលរីងកយរបស់
�ស� ីបុរស េក�ង្រប�ស ឬ េក�ង្រសី ្របឈមនឹងេ្រគាះថា� ក់ េហយី
េតកីត� អ�ខី�ះែដលជំរញុឱ្យមានហនិភ័យទងំេនះ?
េតមីានករែ្រប្រប�លណាមួយេនក�ុងជីវភាពទងំេនះឬេទ និង
េហតុអ�?ី
េតផីលប៉ះពល់អ�ខី�ះបណា� លមកពីវសិមរបូអកសធាតុ និង
េ្រគាះមហន�រយមានេទេលីករ្រគប់្រគងរងកយ ឬេតី
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងេ្រគាះមហន�រយកំពុងជះឥទ�ពិល
យ៉ាងដូចេម�ចេទេលីករ្រគប់្រគងេទេល�ីស� ី នងិេក�ង្រសីក�ុង
ករ្រគប់្រគងរងកររបស់ពួកេគ?

កិច�ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍

•

•

•

•

•

គ.១. ជីវភាពរស់េន េតដីេំណីរករករេរៀបចំែផនករមូលដ� ន ដេំណីរករយ៉ាងដូច
េម�ច? នរណាជាប់ពក់ព័ន� ឬជះឥទ�ពិលដល់ករសេ្រមចចិត�
េនក្រមិតសហគមន៍? េតីនរណាតំណាងឱ្យផល្របេយាជន៍
េនខងេ្រក ឧ. តំណាងឱ្យរដ� ភិបាលមូលដ� ន?
តមវធិីស�ស�អ�ីខ�ះែដលបុរស និង�ស�ីចូលរមួ ឬធានាថា
ផល្របេយាជន៍របស់ពួកេគ ្រត�វេលីកេឡងីេនក�ុងករេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�េនមូលដ� ន?
េពលណាវសិមរូបអកសធាតុ និងករែ្រប្រប�លប៉ះពល់េលី
ជីវតិ និងជីវភាពរស់េនរបស់្រក�មមនុស្ស េតីនរណាេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�េលីករែ្រប្រប�លក�ុងករែបងែចងធនធាន 
និងករអនុវត�?
នរណាទំនងជាទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីេសចក�ីសេ្រមច
ទងំេនះ េហយីនរណាទំនងជាមិនទទួលបាន?
នរណាមានឥទ�ពិល និងសេ្រមចេលីរេបៀបពីករែបងែចកធន
ធានធម�ជាតិដូចជាដីធ�ី និងទឹក?

ែផនទីធនធាន

កិច�ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់សហគមន៍

ដ្យោ្រកមផ�ិត (Venn diagram)

•

•

•

•

•

គ.២. យុទ�ស�ស�
េដះ្រសយនិង
ករបន្ុសោ ំ

េតីយុទ�ស�ស�អ�ខី�ះ ែដល្រត�វបានេគយកេទេ្របីនាេពលថ�ីៗ េនះ 
េដមី្បេីដះ្រសយជាមួយប��  និងេ�ស�សជះឥទ�ពិលេទេលី
ជវីភាពរស់េនរបស់�ស� ីនងិបុរស?
េត�ីស� ីនិងបុរសែដលស�តិក�ងុស� នភាពសង�មខុសគា�  នឹង្រគប់្រគង
ហនភ័ិយ េរៀបចំែផនករ នងិវនិេិយាគស្រមាប់េពលអនាគតេដយ
រេបៀបណា? នរណាបេង�តី និងេ្របី្របាស់ព័ត៌មានអកសធាតុ

្របតិទិនតមរដូវកល

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍

•

•

ក្រមិត េគាលបំណង សណួំរ

បរបិទទូេទ

ឧបករណ៍្របមូលទិន�ន័យ

ជីវភាពរសេ់នធន់នឹងអកសធាតុ
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ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧៥ម៉ូឌុល ៣



ស្រមាប់ករេរៀបចំែផនករ?
េត�ីស� ីនិងបុរសជាេម្រគ�សរ កំពុងអនុវត�តមវធិេីធ�កីសិកម�ធន់
នងឹអកសធាតុឬេទ? េបីមាន េតីេម្រគ�សរមួយណាេ្របកីរ
អនុវត�ែបបេនះ (ស� នភាពសង�ម-េសដ�កិច� បុរស ឬ�ស�ជីាេម
្រគ�សរ ។ល។)?

•

គ.៣. មុខស��
េ្រគាះថា� ក់និង
ករែ្រប្រប�ល

េតអី�ខី�ះជាមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុសំខន់ 
បំផុត េហយីអ�ខី�ះជាមុខស�� េ្រគាះថា� ក់េផ្សងេទៀតែដលតំបន់ 
និង/ឬ តំបន់េអកូឡូសុីជួប្របទះ? េតីមុខស�� េ្រគាះថា� ក់
ទងំេនាះ បានែ្រប្រប�លដូចេម�ចខ�ះេនក�ុងរយៈេពលប៉ុនា� ន
ទសវត្សរ ៍និងបុ៉នា� នឆា� កំន�ងមកេនះ? េហយីនាេពលបច�ុប្បន�
េនះ េតីមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនាះ ែ្រប្រប�លដូចេម�ចខ�ះ?
េតីមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនាះ ជះឥទ�ិពលដូចេម�ចខ�ះ េលី
្រក�មខុសៗគា� េនក�ុងសហគមន៍? េតី្រក�មមួយណាងយរង
េ្រគាះបំផុតចំេពះមុខស�� េ្រគាះថា� ក់មួយណា? េហយី
េហតុអ�ី? ្រក�មនីមួយៗ េតី�ស�ីទទួលរងឥទ�ិពលដូចេម�ចខ�ះ 
េហយីេតីបុរសទទួលរងឥទ�ិពលដូចេម�ចខ�ះ? េហតុអ�ី?

ែផនទីធនធាន

្របតិទិនតមរដូវកល

របា្របវត�ិស�ស�

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍

•

•

គ.៤. ព័ត៌មាន
ហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ

េតសី� ប័នមូលដ� ននានា បុរស �ស� ីេក�ង្រប�ស នងិេក�ង្រសីទទួល
បានព័ត៌មានហនភ័ិយេ្រគាះមហន�រយអ�ខី�ះ?េហយីេតវីមាន
សរៈ្របេយាជន៍យ៉ាងដូចេម�ច?
េត្ីរបព័ន�្របកសអសន�អ�ខី�ះកំពុងមាន? និងេតវីដំេណីរករ
ឬេទ? នរណា (ក�ុងចំេណាម�ស� ីបុរស េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី
ក�ុងស� នភាពសង�មខុសៗគា� ) ចូលេទេ្របី្របាស់្របព័ន�្របកស
អសន�ទងំេនះ និងនរណាទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពី្របព័ន�
ទងំេនះ និងនរណាមិនទទួលបានពី្របព័ន�េនះ?

របា្របវត�ិស�ស�

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍

ដ្យោ្រកមផ�ិត

•

•

គ.៥. ករេឆ�ីយតប
និងយុទ�ស�ស�ករ
្រគប់្រគងហនិភ័យ

េត�ីស� ីបុរស េក�ង្រប�ស េក�ង្រស ីករពរខ�ួនពួកេគ និងធនធាន
របស់ពួកគាត់េនក�ងុេហតុករណ៍េ្រគាះមហន�រយមួយរេបៀបណា?
នរណាករពរេស្ប�ងអហរេ្រតៀមប្រម�ង និងធាតុចូលកសិកម� 
ជ្រមកសុវត�ភិាព និងចល័តភាព េដីម្បបីេ�� �ស េ្រគាះថា� ក់? 
េហយីនរណាមិនមានករពរេ្រតៀមប្រម�ង? នរណាអចែស�ងរក
ករគា្ំរទបាន?

្របតិទិនតមរដូវកល
របា្របវត�ិស�ស�
ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍
ដ្យោ្រកមផ�ិត

•

•

គ.៦. ឆន�ៈផា� ល់ខ�ួន
និងផល្របេយាជន៍
យុទ�ស�ស�

េតឆីន�ៈអ�ខី�ះ ែដលបុរស �ស� ីេក�ង្រប�ស នងិេក�ង្រសីមានស្រមាប់
ខ�ួនពួកេគ ឬស្រមាប់មនុស្សជំនាន់េ្រកយ?
េតកីរផា� ស់ប�ូរអ�ខី�ះ ែដលពួកេគចង់េឃញីជុវំញិខ�ួនរបស់ពួកេគ 
េដីម្បបីេង�តីនូវឆន�ៈទងំេនះែដលអចេទរចួបាន - ក�ុងន័យេសវ 
នងិធនធាននានាែដលមាន ច្បោប់សង�ម បរសិ� នធម�ជាតិ ឬ
ប�� សុវត�ភិាព?

របា្របវត�ិស�ស�
ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍
ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ប��
សហគមន៍
ដ្យោ្រកមផ�ិត

•

•

ក្រមិត េគាលបំណង សណួំរ

បរបិទទូេទ

ឧបករណ៍្របមូលទិន�ន័យ

ជីវភាពរសេ់នធន់នឹងអកសធាតុ

សមត�ភាពមូលដ� ន និងសហគមន៍
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ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧៦ម៉ូឌុល ៣



េត�ីស� ី បុរស េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសីយល់ថាអច្រគប់្រគងេលី
េជាគវសនា និងអនាគត បេង�តីែផនករ និងកំណត់អទិភាព
របស់េគបានក្រមិតណា? េតីពួកេគយល់ថាអច ្របឈមនឹង
ករែ្រប្រប�លក�ងុបរបិទៃននិនា� ករដ៏ធំ ែដលពួកេគកំពុងេមលីេឃញី
បានក្រមិតណា?

•

គ.៧. ចំេណះដឹង
ព័ត៌មាន
និងបេច�កវទិ្យោ

េតី�ស�ី និងបុរស មានចំេណះដឹងែប�កអ�ីខ�ះ េនក�ុងសកម�ភាព
ជីវភាពរស់េនរបស់ពួកេគ? េតីពួកេគមានចំេណះដឹងអ�ីខ�ះ
ស្រមាប់ករផា� ស់ប�ូរនាេពលអនាគតែដល្រត�វបានរពំងឹទុក?
នរណាមានចំេណះដឹង ជំនាញ និងធនធាននានា េដីម្បយីក
េទេ្របីបេង�ីតយុទ�ស�ស�ែដលមានភាពៃច�្របឌិតេដីម្បគីា្ំរទ
ករបន្ុសោ?ំ
េតីយុទ�ស�ស�ែដលមានភាពៃច�្របឌិតអ�ខី�ះ ែដល�ស� ីនិងបុរស
អចេ្របីបានេដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងបរបិទករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
នងិេ្រគាះមហន�រយ? នរណាអចទញយកគុណ្របេយាជន៍
ពីយុទ�ស�ស�ទងំេនះ? េហយីនរណាទទួលបានករគា្ំរទពី
ស� ប័នក�ុងករបេង�ីតយុទ�ស�ស�ទងំេនះ េហយីនរណាមិន
ទទួលបានករគា្ំរទ? នរណាេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េលីភាព
ៃច�្របឌិតនានា?

្របតិទិនតមរដូវកល

របា្របវត�ិស�ស�

ដ្យោ្រកមផ�ិត

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់

ប�� សហគមន៍

ដ្យោ្រកមផ�ិត

•

•

•

គ.៨. ករេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ដ៏ទន់ភ�ន់
និងសម�ឹងេឆា� ះេទមុខ

េតីេគព្យោករណ៍យ៉ាងដូចេម�ចពីៃថ�អនាគតថាេតីេពលណា 
ឧទហរណ៍ ករសេ្រមចដំណាអំ�សី្រមាប់ដដុំះ ឬេពលណា
្រត�វលក់្រគាប់ពូជ ទិន�ផល សត� ឬធនធានេផ្សងៗេទៀត?
ក�ុងចំេណាម�ស� ី នងិបុរសេនក�ុងសហគមន៍ នរណាេធ�កីរ
ព្យោករណ៍ទងំេនះ? េហយីេតគំីនិតរបស់អ�កណា្រត�វបានេគយក
មកពិចរណាេនក�ុងេសចក�សីេ្រមចចិត�ទងំេនះ?
េតមីានព័ត៌មានករព្យោករណ៍ធាតុអកស និងអកសធាតុអ�ី
ខ�ះ? េហយីេតព័ីត៌មានទងំេនះ ្រត�វបានផ្សព�ផ្សោយតមរេបៀប
ណាេទ�ស� ីបុរស េក�ង្រសី និងេក�ង្រប�សេនក�ុងបរបិទសង�មខុស
ៗគា� ? ក�ុងចំេណាមពួកេគ នរណាចូលេទេ្របី្របាស់ព័ត៌មាន
ទងំេនាះេ្រចនីបំផុត?  នរណាទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីព័ត៌មាន
ទងំេនាះ? េហយីេតនីរណាមិនទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពី
ព័ត៌មានទងំេនាះ?

•

•

•

ក្រមិត េគាលបំណង សណួំរ

បរបិទទូេទ

ឧបករណ៍្របមូលទិន�ន័យ
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្របភព៖ (Care Internatinal ឆា� ២ំ០១៤)

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧៧ម៉ូឌុល ៣



ឧបករណ៍ប៉ាន់្របម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ
 វធិីស�ស�ប៉ាន់្របម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ 
(VRA) គឺជាឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួមួយ ្រត�វបាន UN-
DP-GEF េ្របី្របាស់ស្រមាប់កម�វធិីករបន្ុសោេំដយែផ�កេលី
សហគមន៍ (CBA) (UNDP ឆា� ២ំ០១០) ។ វធិីស�ស�េនះ្រត�វ
បានបេង�តីេឡងី េដីម្បវីស់ែវងភាពងយរងេ្រគាះរបស់សហគមន៍ 
ែដលបណា� លមកពីអកសធាតុែ្រប្រប�ល នងិេដីម្បេី្របៀបេធៀបឆ�ង
គេ្រមាង តំបន់ និងបរបិទខុសៗគា� បានយ៉ាងទូលំទូលយ ែដលអច
ឱ្យកំណត់បាន ថាេតីគេ្រមាងមួយអចទទួលបានេជាគជ័យ ឬ
បរជ័យក�ុងករកត់បន�យហនិភ័យករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។  
VRA  ែផ�កេលីសមាសធាតុៃនសំណួរសូចនាករចំនួន៤ ស្រមាប់
ជំហន AFP នីមួយៗ (្រកបខ័ណ� េគាលនេយាបាយបន្ុសោ)ំ  ្រត�វ
បានបេង�តីេឡងីេដីម្បចីប់យកប�� ែដលទក់ទងនងឹមូលដ� នែដល
ជាស�ូលៃនករែស�ងយល់ពីភាពងយរង

េ្រគាះេទនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។  សំណួរនានា្រត�វបាន

រេំលចេឡងីអំឡុងេពលកិច�្របជំុក្រមិតសហគមន៍ ៣-៤ បន�បនា� ប់
មួយ េនក�ុងរយៈេពលៃនគេ្រមាង CBA មួយ។ ករេឆ�យីតបេទនឹង
សំណួរេធ�ីក�ុងទ្រមង់ករដក់ពិន�ុជាេលខ ែដលផ�ល់េដយអ�ក
េឆ�ីយតបអំឡុងេពលកិច�្របជំុសហគមន៍ទងំេនះ។ សូចនាករ 
VRA ចំនួនបួនអមជាមួយសំណួរជាឧទហរណ៍ រមួជាមួយ
សមាសភាពេយនឌ័រមួយ មានគូសប�� ក់េនទីេនះ។ 
 ករវយតៃម�ម�ងេហយីម�ងេទៀតៃនទស្សនៈរបស់សហគមន៍
េទេល្ីរបសទិ�ភាពគេ្រមាង និងហនភ័ិយករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
នានា អចចង�ុលបង� ញឱ្យេឃញីករែ្រប្រប�លខងែផ�កភាពងយ
រងេ្រគាះ។ វ្រត�វបានវយតៃម�តមរយៈក្រមិតៃនករែ្រប្រប�លេន
ក�ុងពិន�ុ VRA ែដលទក់ទងនឹងតៃម�េគាលបេង�តីជាអទភិាពេដីម្បី
ករចប់េផ�មីសកម�ភាពគេ្រមាង។ វធិសី�ស�ែផ�កេលីទស្សនៈរបស់ 
VRA ជាែផ�កសំខន់មួយស្រមាប់សូចនាករែបបបរមិាណវសិ័យ 
ក៏អចេ្របីេដីម្បវីស់ែវងលទ�ផលគេ្រមាងនានា។

របូទី ៣២៖ ករប��ូលេយនឌ័រេនក�ងុឧបករណ៍ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះរបសអ់ង�ករ UNDP

ជំហន APF

ករប៉ាន់្របម៉ាណភាព
ងយរងេ្រគាះបច�ុប្បន�

ករប៉ាន់្របម៉ាណ
ហនិភ័យអកសធាតុ

នាេពលអនាគត

ករបន�ដំេណើ រ
ករបន្ុសោ ំ

បេង�ើតយទុ�ស�ស�
បន្ុសោមំួយ

សចូនាករ VRA
សណួំរ VRA

(ឧទាហរណ៍ស្រមប់ជាករអនុវត�ចំេពាះ
ករបេង�ើនហនិភ័យភពរាងំស�ួត)

បែន�មសមាសធាតុេយនឌ័រ

ភាពងយរងេ្រគាះៃនរបរចិ��មឹជីវតិ
/សុខុមាលភាពេទនឹងករែ្រប
្រប�លអកសធាតុែដលមាន្រសប់ 
និង/វសិមរូបអកសធាតុ

េតីអ�ីេកីតេឡងីេនេពលមានភាព
រងំស�ួត?

េតីមានភាពខុសគា� ែដរឬេទរវងបទពិេសធទក់
ទងនឹងភាពរងំស�ួតរបស់បុរស និង�ស�?ី េហតុអ�?ី 
និងេតីខុសគា� យ៉ាងដូចេម�ច?

ភាពងយរងេ្រគាះៃនរបរចិ��មឹជីវតិ
/សុខុមាលភាពេទនឹងហនិភ័យ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុែដល
កំពុងវវិត�

េតីអ�ីនឹងេកីតេឡងី្របសិនេបីភាព
រងំស�ួតេកីនេឡងីពីរដងេធៀបនឹង
ធម�ត?

េតីករណ៍េនះនឹងប៉ះពល់ខុសគា� ដល់បុរស និង
�ស�ីែដរឬេទ? ្របសិនេបីប៉ះពល់ េតីប៉ះពល់
េដយរេបៀបណា?

វសិលភាពៃនឧបសគ� (ឧបសគ�
ស� ប័ន េគាលនេយាបាយ បេច�ក
វទិ្យោ ហរិ��វត�ុ។ល។) ចំេពះករ
បន្ុសោ។ំ

េតីអ�ីជាឧបសគ�ក�ុ ងដំេណីរករ
បន្ុសោនឹំងភាពរងំស�ួតែដលកំពុង
េកនីេឡងី? េតីមេធ្យោបាយអ�ែីដល
មានេដីម្បី្រគប់្រគងេហតុករណ៍
ែ ដ ល េ កី ត មា ន េ ឡីង ក ន់ ែ ត
ញឹកញាប់?

េតីអ�គីជឺាឧបសគ�ខុសគា� ចំេពះបុរស និង�ស�កី�ុង
ករបន្ុសោនឹំងភាពរងំស�ួតែដលកំពុងេកីនេឡងី? 
េតីភាពរងំស�ួតែដលកំពុងេកីនេឡងី នឹងេធ�ីឱ្យ
ភាពងយរងេ្រគាះរបស់បុរស និង�ស�ីេកីនេឡងី
ែដរឬេទ?

្រទព្យសម្បត�ិែដលមានរបសស់ហ
គមន៍ស្រមាប់ករបន្ុសោ ំ(អ�កស�្័រគ 
ជំនាញ ករេប�ជា� ចិត� ចំេណះដឹង
អំពីសហគមន៍មូលដ� ន ភាពជា
អ�កដឹកនាសំហគមន៍។ល។)

េតី្រទព្យសម្បត�ិអ�ីែដលមានេដីម្បី
ជួយដល់ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ? េតីអ�កណាែដល
មាន (ឬ្រត�វករ) លទ�ភាពទទួល
បាន្រទព្យសម្បត�ិទងំេនះ?

េតីមាន�ស�ី និងបុរសប៉ុនា� ននាក់ែដលនឹងចូលរមួ
ក�ុងគេ្រមាងែដល្រត�វបានេស�ីេឡងី? េតីជំនាញ 
/ចំេណះដងឹជាក់លក់អ� ីែដល�ស� ីនិងបុរសមាន? 
េតីបុរសនិង�ស�ីមានេពលេវលប៉ុនា� ន េដីម្បចូីល
រមួចំែណកក�ុងសបា� ហ៍នីមួយៗ? េតីអ�ែីដលអច
ប�្ឈប់�ស�ី និងបុរសមិនឱ្យលះបង់េពលេវល
ស�័្រគចិត�របស់ពួកេគ?

លទ�ភាព និងឆន�ៈរបស់សហគមន៍
ក�ុងកររក្សោនិរន�រភាពអន�រគមន៍
គេ្រមាង

ផ�ល់ចំណាត់ថា� ក់ដល់ទំនុកចតិ�របស់
អ�កែដលថា សកម�ភាពគេ្រមាងនឹង
បន�េទមុខ បនា� ប់ពីប��ប់គេ្រមាង។

េតីភវនីយភាពៃនករបន�សកម�ភាពគេ្រមាងអច
្រត�វបានេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីតមរយៈករេដះ្រសយ
ត្រម�វកររបស់បុរស និង�ស�ីេដយរេបៀបណា 
(ទងំត្រម�វកររូម និងត្រម�វករេផ្សងគា� )?

្របភព៖ (UNDP ឆា� ២ំ០១០)

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧៨ម៉ូឌុល ៣



សន�ស្សន៍ភាពធន់របស�់ស�ី
អង�ករ ActionAid បានបេង�ីតឧបករណ៍វស់ែវងភាពធន់

របស់�ស�ី (The Economist Intelligence Unit ឆា� ២ំ០១៤) ក�ុង
េគាលបំណងដក់ពិន�ុភាពធន់រេំញាចេយនឌ័ររបស់សហគមន៍
មូលដ� ន។ ករវស់ែវងេនះ មានបួន្របេភទ(សូមេមីលខង
េ្រកម) ជាមួយសំណំុសូចនាករចំនួន៣៦ េដមី្បវីយតៃម�ទិដ�ភាព
ខុសៗគា� ៃនភាពធន់របស់្រក�មមនុស្សេនក្រមិតសហគមន៍េនក�ុង
បរបិទតំបន់អសីុខងត្ូបង។ ឧបករណ៍វស់ែវងេនះ មានក្រមង
សំណួរលម�ិតមួយែផ�កេលីសូចនាករទងំេនះ ែដលេគែបងែចក
ចំនួន�ស�ី និងបុរសេស�ីគា� ស្រមាប់សូចនាករនីមួយៗ។ ទិន�ន័យ

្របមូលបានពីក្រមងសំណួរទងំេនះ ្រត�វប��ូ លេទក�ុងផា� ងំសន�កឹ
ករងរមួយ ែដលបនា� ប់អចគណនានូវពិន�ុសន�ស្សន៍តមក្រមិត
មួយ។ មានជេ្រមីសបែន�មក្រមិតេទេលីពិន�ុផងែដរ ្របសិនេបី
ចបំាច់។លទ�ផល ផ�ល់នូវពិន�ុភាពធន់ចំនួនពីរ៖ មួយស្រមាប់�ស�ី 
នងិមួយេទៀតស្រមាប់បុរស ែដលបនា� ប់មកេទៀត អចឱ្យេគេ្របៀប
េធៀបគា� បាន េដីម្បបីង� ញពីវសិមភាពណាមួយែដលេកីតមាន។ 
ពនិ�ុភាពធន់េនះ ក៏្រត�វេធ�េីឡងីអមជាមួយកិច�ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ 
នងិកិច�សមា� សន៍ជាមួយជនបេង� ល េដីម្បផី�ល់ករវភិាគែបបគុណ
វសិ័យ។ លទ�ផល ្រត�វបង� ញក�ុងទ្រមង់ដ្យោ្រកមរ៉ដែដល្រត�វ
បានបេង�ីតេឡងីេដយស័�យ្របវត�ិ។ (សូមេមីលខងេ្រកម)។

របូទី ៣៣៖ ទិដ�ភាពពីករបង� ញអន�រកម�ែដលបង� ញនូវស� នភាពៃនភាពធន់របស�់ស�សី្រមាប់្របេទសេនក�ងុតំបន់អសុខីងត្បងូ
ែដល្រត�វបានេ្រជើសេរ ើសស្រមាប់ករសកិ្សោ

្របភព៖ ្រកបេនះមានេនេលី http://actionforglobaljustice.actionaid.org/womens-resilience-index/index_m.html

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៧៩ម៉ូឌុល ៣



ករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័ររហស័ស្រមាប់វិបត�ិ
 ខណៈែដលករវភិាគេយនឌ័រលម�ិតមួយ ែតងែតងែតមាន
្របសិទ�ភាព និងគួរឱ្យចង់បានេនាះ ករវភិាគេនះមិនែមនេចះែត
េធ�េីទបានេនាះេឡយីេនក�ុងស� នភាពវបិត� ិឬ្រគាអសន� ជាពិេសស
េនេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ។ េនក�ុងេសណារយី៉ូែបបេនះ ករ
ប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័ររហ័សចបំាច់្រត�វេធ�ី និងបេង�ីតេឡងីក�ុង
ទ្រមង់សេង�ប េដីម្បធីានាបានថា ករវស់ែវងករសេ�ង� ះ និងករ
ស� រនីតសិម្បទទងំអស់្រត�វបានយកចិត�ទុកដក់នូវកង�ល់របស់
�ស� ីនិងអ�កទងំឡាយណាជាមួយអត�ស�� ណេយនឌ័រដៃទេផ្សង
េទៀត។ 
ករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័ររហ័សែបបេនះ គួរែតប��ូ លនូវព័ត៌មាន
ពីតួនាទីេយនឌ័រ និងករទទួលខុស្រត�វ សមត�ភាព និងភាពងយ

រងេ្រគាះនានា រមួជាមួយនឹងអនុសសន៍នានាពីកម�វធិី។ ព័ត៌មាន
ទងំេនះ បានបេង�ីតយ៉ាងេលឿន េដយករេ្របីនូវព័ត៌មានបឋម 
និងបនា� ប់បន្ស ំេដីម្បែីស�ងយល់ពីតួនាទី និងទំនាក់ទំនងេយនឌ័រ 
នងិរេបៀបៃនតួនាទ ីនិងទំនាក់ទំនងទងំេនះ ែ្រប្រប�លអំឡុងេពល
វបិត�ិមួយ (Care International ឆា� ២ំ០១២)។ ឧបករណ៍ប៉ាន់
្របម៉ាណេយនឌ័ររហ័សរបស់អង�ករ Care គូសប�� ក់ពីជំហន
ៃនករវភិាគចំនួន្របា ំ េដយមានេគាលករណ៍គន�ឹះ េដីម្បធីានា
ថា ត្រម�វករខុសៗគា� ៃន្រក�មេយនឌ័រ និងសង�មទងំអស់ ្រត�វបាន
បំេពញ ខណៈែដលមានករធានាថា េយងី «មិនបង�ឱ្យមានករ
ឈចឺប់» (do no harm)។ ដំណាក់កលទងំ្របា ំនិងជំហន
គន�ះឹេនក�ុងដំណាក់កលនីមួយៗ ្រត�វបានដក់ប��ូ លរមួគា� េនក�ុង
្រកបខ័ណ� េនទីេនះ។

តរងទី ៨៖ ជហំនករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័ររហស័

ដំណាក់កល ករពិពណ៌នា សណួំរគន�ឹះ/ចង�ុលបង� ញ

១. ែស�ងរកទិន�ន័យែដល
ែបងែចកតមេភទ និងអយុ 
េហយីេធ�កីរវភិាគែដលមាន
្រសប់ពទំីនាក់ទំនងេយនឌ័រ។ 

ព័ត៌មានប��ូ លគា� ដ៏ល�ទងំព័ត៌មានបឋម និង
បនា� ប់បន្ស ំនិងទិន�ន័យែបបគុណវសិ័យ និង
បរមិាណវស័ិយពីទំនាក់ទំនងេយនឌ័រមាន
លក�ណៈដូចេម�ចេនមុន្រគាអសន�។ ព័ត៌មាន
េនះគួរែតទញប��ូ លគា�  ជាែផ�កមួយៃនករ
េរៀបចំែផនករករេ្រតៀមបង� រ្រគាអសន�ខ�ឹម
សរសេង�បដ៏ជាក់លក់ពីេយនឌ័រ្របច្ំរបេទស
មួយ

• េនមុនេពលមានវបិត�ិ េតីចំនួន្របជាជនជា�ស�ី បុរស និង ្រក�ម
LGBTIQ មានប៉ុនា� ននាក់?

• េតីចំនួនមនុស្សចស់ ជនពិករ និងកុមារ មានប៉ុនា� ននាក់?
• េតីទំហ្ំរគ�សរជាមធ្យមមានក្រមិតណា?
• េនមុនេពល្រគាអសន� េតីទំនាក់ទំនងរវង�ស�ី បុរស េក�ង

្រប�ស និងេក�ង្រសី មានលក�ណៈដូចេម�ចខ�ះ?
• េតីរចនាសម�័ន�សង�ម/វប្បធម៌អ�ីខ�ះែដលសហគមន៍េ្របី្របាស់

ស្រមាប់េធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�?
• េតី�ស� ីនិងបុរសចូលរមួក�ុងរចនាសម�ន័�សង�ម/វប្បធម៌យ៉ាងដូច

េម�ច?
• េតីសសនា និងវប្បធម៌ ជំេនឿ និងស� ប័ននានាេនក�ុង

សហគមន៍មានតួនាទីអ�ី?
• េតីករអនុវត�ទងំេនះជះឥទ�ពិលេលីតួនាទេីយនឌ័រយ៉ាងដូចេម�ច?

២. ្របមូលទិន�ន័យបែន�មតម
េភទ និងអយុតមរយៈករ
វយតៃម�េយនឌ័រ

្របមូលព័ត៌មានពីករពិនតិ្យេឡងីវញិ ឬ ករប៉ាន់
្របម៉ាណនានាតមវសិ័យ។ 
ែស�ងរក្របេភទកម�វធិតីមវស័ិយអ�ខី�ះ្រត�វបាន
េរៀបចំទុក និងពិនិត្យេមីល េបីសិនមានកម�វធិី
អភិវឌ្ឍន៍មុនៗអចេ្រប ីឬភា� ប់ទំនាក់ទំនងបាន។ 
្រត�តពិនិត្យេឡីងវញិនូវ្របភពអនឡាញនិង
េបាះពុម�ផ្សោយ េដីម្បែីស�ងយល់ពីនិនា� ករ 
េបីេទះបជីាវមនិេផា� តេលីេយនឌ័រជាក់លក់។ 
េធ�កីរសមា� សន៍ជនបេង� លនិងកិច�ពិភាក្សោ្រក�ម
េគាលេដេដីម្បីែស�ងយល់ពីទំនាក់ទំនង
េយនឌ័រែដលមាន្រសប់ េហយីរេបៀបវប៉ះពល់
េលី�ស�ីនិង្រក�មមនុស្សជាមួយអត�ស�� ណ
េយនឌ័រដៃទេទៀត។

វធិីស�ស�្រសវ្រជាវឯកត�ជនអចមានដូចជា 
- ករស� បស�ង់មតិអនឡាញតមរយៈបេច�ក
វទិ្យោ និងកម�វធិីបណា� ញសង�មេផ្សងៗ កិច�

ស្រមាប់ករពិភាក្សោសហគមន៍ និងភាគី ពក់ ព័ន�
សូមសួររកនរណាទទួលរងផលប៉ះពល់ដូចជាមរណភាព  រង
របួស និងករេភៀសខ�ួនជាេដីម?
េតអី�ខី�ះជាករបាត់បង់ចំេពះជីវភាពរស់េន ្រទព្យសម្បត� ិនិង
េហដ� រចនាសម�័ន� ជាពិេសសេសវកម�េហដ� រចនាសម�័ន� 
មូលដ� ន ដូចជាទឹក អនាម័យ និងសុខភាព?
សូមសួររក េតី្របេភទវធិានករជួយសេ�ង� ះ/េឆ�ីយតបអ�ីខ�ះ 
ែដល្រត�វបានផ�ល់ឱ្យ? េហយីនរណាទទួលបានេសវពីវធិានករ
ជួយសេ�ង� ះ/េឆ�ីយតបទងំេនះ? 

ស្រមាប់ករស� បស�ង់មតិ្រគ�សរ
សូមសួររក្របេភទេសវជួយសេ�ង� ះ/េឆ�ីយតបែដលពួកគាត់
ទទួលបាន?
នរណាេនជួរមុខៃនករទទួលបានេសវ ជួយសេ�ង� ះទងំេនះ?
សូមសួររកនូវប�� សំខន់ៗ ពួកេគជួប្របទះ ែដលកំពុង
គំរមកំែហងដល់កររស់រនមានជីវតិរបស់ពួកគាត់?
សូមសួរេទ្រក�មមនុស្ស េតីត្រម�វករនិងកង�ល់ភា� មៗរបស់

•

•

•

•

•
•

•

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៨០ម៉ូឌុល ៣



តរងទី ៨៖ ជហំនករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័ររហស័

ដំណាក់កល ករពិពណ៌នា សណួំរគន�ឹះ/ចង�ុលបង� ញ
សមា� សលក�ណៈ្របេដញេដយជួបផា� ល់
/តមទូរស័ព�ជាមួយអ�កផ�ល់ព័ត៌មានសំខន់
ៗមកពី្រក�មងយរងេ្រគាះនានា។

ពួកេគមានអ�ីខ�ះ?
សូមសួរេតីពួកេគ្រត�វករអ�ី េដីម្បបីន�ជាមួយជីវតិរស់េនរបស់
ពួកេគ?
សូមសកសួរពីតួនាទីេយនឌ័រលក�ណៈ្របៃពណី េហយីថា េតី
តួនាទីេយនឌ័រលក�ណៈ្របៃពណីទទួលផលប៉ះពល់
េដយសរែតវបិត�ិយ៉ាងដូចេម�ច? សូមសកសួរថា េតីបន�ុក
ករងរមានករេកីនេឡងី ឬមានករែបងែចកគា� ឬេទ?
សូមសកសួរពីទំនាក់ទំនងេយនឌ័រ និងមានអ�ីខ�ះែ្រប្រប�ល
ចប់តងំពីេពលមានវបិិត�?

សូមសួរព័ត៌មាន�ស�េីដយដច់េដយែឡកពីបុរស និងេក�ង្រសី
េដយែឡកពីេក�ង្រប�ស។ សូមសួរឱ្យឆា� យតមែដលអចេធ�ី
បាន ្រគប់ព័ត៌មានបែន�មទងំអស់គួរែតប��ូ លនូវទិន�ន័យ
ែបងែចកតមេភទ អយុ និងពិករភាព (SADDD)។

•

•

•

ករវភិាគេយនឌ័រេនក�ុង្រគាអសន� ្រត�តពិនតិ្យ
ពីផលប៉ះពល់ៃនវបិិត�េលី�ស�ី បុរស េក�ង្រសី 
និងេក�ង្រប�ស។ វេ្របៀបេធៀបពីរេបៀបប��
េយនឌ័រែដល្រត�វផ�ល់អទិភាពចំេពះវបិត�ិ 
ជាមួយប�� េយនឌ័រផា� ស់ប�ូរដូចេម�ចចប់តងំ
ពីវបិត�ិបានចប់េផ�ីម ឬកម�វធីីបានចប់េផ�ីម។ 

សូមរយនូវសមត�ភាព ត្រម�វករ និងចំណូលចិត�ែប�កៗរបស់
�ស�ី បុរស េក�ង្រសី និងេក�ង្រប�ស។ េតីពួកវេនដែដលចប់
តងំពីមុនវបិត�ិ ឬពួកវបានែ្រប្រប�ល?
សូមសរេសរតួនាទី និងករទទួលខុស្រត�វរបស់�ស�ី បុរស 
េក�ង្រសី និងេក�ង្រប�ស។ េតីករែបងែចកបន�ុកករងរេស�ីគា�
ឬេទ? េតីករែបងែចកេនះជះឥទ�ិពលេលីសិទ�ិរបស់ពួកគាត់
ស្រមាប់ករលូតលស់ និងឱកសយ៉ាងដូចេម�ច? នរណាេធ�ី
េសចក�សីេ្រមចចិត�េលកីរេ្រប្ីរបាស់ធនធាន? េហយីេតពួីកេគ
ទទួលបានត្រម�វករ្របកបេដយសមធម៌ែដរឬេទ?
សូមរយនូវឌីណាមិករវង�ស�ី បុរស េក�ង្រសី និងេក�ង្រប�ស។ 
េតី�ស�ី និងបុរសជួយ និងររងំគា� េទវញិេទមកេដីម្បបីំេពញ
ត្រម�វករ និងសិទ�ិរបស់ពួកគាត់យ៉ាងដូចេម�ច? នរណា
្រប្រពឹត�អំេពីហងិ្សោេលីនរណា? េតីអំេពីហងិ្សោ្របេភទណាខ�ះ
េកតីេឡងី? េតសីហគមន៍ និងស� ប័ននានាេដរីតួនាទអី�ខី�ះក�ុង
ករបំេពញនូវត្រម�វករ និងសិទ�ិ ក៏ដូចជាករេដះ្រសយ និង
ករទប់ស� ត់អំេពីហងិ្សោ?
េត�ីស�ែីដលងយរងេ្រគាះ នងិ្រក�មមនុស្សែដលជួបករលំបាក
កំពុង្របឈមនឹងប�� អ�ខី�ះ េដយសរេ្រគាះមហន�រយ? េតី
ផលប៉ះពល់អ�ីខ�ះ ែដលេ្រគាះមហន�រយមានេលីជីវភាពរស់
េនជា្របចរំបស់ពួកគាត់ រមួមានអំេពីហងិ្សោទក់ទងនិងេយនឌ័រ 
(GBV) កិច�ករពរ សិទ�ិសុខភាពផ�ូវេភទ និងសុខភាពបន�
ពូជ (SRHR) ទឹក អនាម័យបរសិ� ន និងអនាម័យខ�ួន
្របាណ(WASH) មជ្ឈមណ� លទជី្រមក និងករទទួលបានករ
ជួយសេ�ង� ះ/េឆ�ីយតបេផ្សងៗ។

•

•

•

•

េតី្រគាអសន�ប៉ះពល់េលីសហគមន៍យ៉ាងដូចេម�ច? េតី�ស�ី 
បុរស េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសីទទួលរងផលប៉ះពល់ខុសៗគា�  
ឬេទ? 
េតកីម�វធិគួីរែតែកស្រម�លយ៉ាងដូចេម�ចេដមី្បបំីេពញត្រម�វករ
ខុសៗគា� របស់�ស�ី បុរស េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី?
េតីកម�វធិីេគាលេដអ�ីខ�ះ ែដល្រត�វករេដីម្បធីានាថា�ស�ី បុរស

•

•

•

៣. ករវភិាគទិន�ន័យែបងែចក
តមេភទ អយុ និងពិករភាព
េដយករេ្របៀបេធៀបព័ត៌មាន
ែដលមាន្រសប់ជាមួយនឹង
លទ�ផលៃនករប៉ាន់្របម៉ាណ
េយនឌ័រ

ែផ�កសំខន់មួយៃន RGA គឺជាអនុសសន៍របស់
កម�វធ ីនិងអង�ករែដលបានមកពីករវភិាគមួយ
ៃនទនិ�ន័យែដល្របមូលបាន។ ករផ�ល់នូវអនុ
សសន៍ច្បោស់លស់ េដមី្បេីធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងី ឬ
េដះ្រសយប��  ឬគមា� តមួយចំនួន ែដល្រត�វ
បានកំណត់េនក�ងុករវភិាគៃនត្រម�វករសមត�ភាព 

៤. សរេសរនូវអនុសសន៍
ែដលអចអនុវត�បានស្រមាប់
សកម�ភាពមនុស្សធម៌ែផ�ក
េលីករវភិាគ

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៨១ម៉ូឌុល ៣



តរងទី ៨៖ ជហំនករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័ររហស័

ដំណាក់កល ករពិពណ៌នា សណួំរគន�ឹះ/ចង�ុលបង� ញ
នងិករចូលរមួចំែណកខុសៗគា� របស់�ស� ីបុរស 
េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី។ សូមចថំាេគាលបំណង
ៃនករ្របមូលព័ត៌មានេនះ គេឺដមី្បេីធ�ឱី្យ្របេសរី
េឡងីនូវករ្របងឹែ្របងេឆ�យីតបរបស់អ�ក (និង
ៃដគូររបស់អ�កែដលមានឥទ�ិពលផងែដរ)។ 
ធានាបានថា អនុសសន៍  គឺអនុវត�ន៍បាន នងិ
ទទួលយកបានយ៉ាងងយ្រស�លេដយមិត�រមួករ
ងរែដលមិនែមនជាអ�កជំនាញេយនឌ័រ។

 េក�ង្រប�ស នងិេក�ង្រសីសុទ�ែតទទួលបានជំនួយនិងអចបំេពញ
ត្រម�វកររបស់ពួកេគបាន?
េតី្រគាអសន�បង�ឱ្យមានហនិភ័យជាក់លក់អ�ីខ�ះ?
អំឡុងេពលបំេពញករងរជួយសេ�ង� ះ និងស� រនីតសិម្បទន
េឡងីវញិ េតីសូចនាករសំខន់អ�ីខ�ះ្រត�វករ្រត�តពិនិត្យ?
នរណាគួរែតដឹកនាែំផនករ M&E និងគួរែតេធ�ីវតមរេបៀប
ណា?
េតីព័ត៌មានបែន�មអ�ីខ�ះ ែដលអ�ក្រត�វករេដីម្បបីន�ករវភិាគ
េយនឌ័ររហ័សរបស់អ�ក? 
អនុសសនច៍បំាច្់រត�វេផា� តេលីភាពងយរងេ្រគាះជាកល់ក់
របស់េយនឌ័រែដលេកីតេឡងីពីេ្រគាះមហន�រយ។

•
•

•

•

•

បនា� ប់ពីករ្របមូលទិន�ន័យ ព័ត៌មានេនះអច
បង� ញេដយករេ្របគំីរ ូRGA

៥. ែចករ ែំលកករវភិាគ
 េយនឌ័ររហ័សជាមួយតួអង�
ដៃទេទៀត

ករសកិ្សោកំណត់វិសលភាពតមវិសយ័
 ករសិក្សោកំណត់វសិលភាព គឺជាវស័ិយែផ�កធម�ជាតិ និងជួយ
បេង�តីចំេណះដឹង និងករយល់ដឹងេលីផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេនក�ុងវសិ័យ ឬែផ�កៃនក�ីកង�ល់ជាក់លក់មួយ។ 
ករសិក្សោេនះ គឺជាចំណុចចប់េផ�ីមដ៏ល�មួយស្រមាប់ករែស�ង
យល់ពីតួនាទី ករទទួលខុស្រត�វ និងទំនាក់ទំនងេយនឌ័រេនក�ុង
វសិ័យ េហយីទងំអស់េនះរងផលប៉ះពល់េដយករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុដូចេម�ច។ ករសិក្សោេនះ មានជាប់ពក់ព័ន�នឹង
ករបេង�ីតករ្រសវ្រជាវេដយវធិីស�ស�ច្រម�ះ ែដលេ្របីទងំវធិី
ស�ស�ែបបបរមិាណវសិ័យ និងគុណវសិ័យ តមរយៈករេ្របី
ទិន�ន័យបឋម និងបនា� ប់បន្ស។ំ តរងបនា� ប់ដក់ប��ូ លរមួគា� នូវ
ជំហន និងវធិីស�ស�េផ្សងៗ ែដល្រត�វបានេគេ្របីក�ុងករសិក្សោ
កំណត់វសិលភាពតមវស័ិយ និងរេបៀបដក់ប��ូ លេយនឌ័ររមួគា�
ែតមួយ។

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៨២ម៉ូឌុល ៣



តរងទី ៩៖ ជំហន និងវីធីស�ស�េផ្សងៗែដលេ្របើេនក�ងុករសកិ្សោកំណត់វិសលភាពតមវិសយ័
និងសមាហរណកម�េយនឌ័រេនក�ងុករសកិ្សោ

ជំហន/
វិធីស�ស�ែដលេ្របើ

សមាសភាពស�លូ សមាហរណកម�េយនឌ័រ

ករេ្រជីសេរសី
្របធានបទសិក្សោ

វធីីស�ស�ែបប
បរមិាណវសិ័យ

វធិីស�ស�
ែបបគុណវសិ័យ

វធិីស�ស�ែដល
មានករចូលរមួ

ករបង� ញទិន�ន័យ

្របធានបទករសិក្សោ គឺែតងែត្រត�វ
ស ្រ ម�ច េ ដីម ្បី េ ផា� ត េ លីទិ ដ�ភាព
ជាក់លក់េនក�ុ ងវស័ិយែដល្រត�វ
្រសវ្រជាវបែន�ម។

• វមានសរសំខន់ េដីម្បេីធ�កីរសិក្សោេលីែផ�កេនក�ុងវស័ិយែដលមានជាប់ពក់ព័ន�
ផា� ល់នឹង�ស�ី។ ឧទហរណ៍ - សន�ិសុខេស្ប�ងេនក�ុងវសិ័យកសិកម� អនុផលៃ្រពេឈ ី
(NTFP) ក�ុងវស័ិយៃ្រពេឈ ីសិទ�សុិខភាពផ�ូវេភទនងិសុខភាពបន�ពូជ (SRHR) និង
អំេពីហងិ្សោេលីេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យសុខភិបាល។

ភាគេ្រចីនតមរយៈក្រមងសំណួរេធ�ី
េនក្រមិត្រគ�សរ

• ករយក្រគ�សរជាឯកតស្រមាប់ករ្របមូលទនិ�យ័ មិនរេំលចេចញនូវភាពខុសគា�
េនក�ុងអន�រ្រគ�សរេទ។ វមានសរៈសំខន់ទងំកររក្សោនូវតុល្យភាពេយនឌ័រ ក�ុង
ចំេណាមអ�កេឆ�យីតបបឋមេនក�ុង្រគ�សរនមួីយៗ នងិ/ឬ ក៏មានែផ�កេដយែឡកមួយ
ស្រមាប់ចប់យកទស្សនៈរបស់�ស�ីក�ុងក្រមងសំណួរ។ 
• ក្រមងសំណួរ ក៏្រត�វបានេគបេង�ីតេឡងីផងែដរ េដយរក្សោទុកសំណួរែដលជាប់
ទក់ទងនឹងតួនាទី និងករទទួលខុស្រត�វ និងទំនាក់ទំនងេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យផង
ែដរ។

ែតងែត្រត�វបានេ្របី្របាស់េនេពល
លទ�ផលែដលចង់បាន មិន្រស�ល
ប្រង�មេទតមបេច�កេទសករវស់ែវង
ស�ង់ដរ ឬ ករវភិាគែបបបរមិាណ
វសិ័យ។ ដូេច�ះ ព័ត៌មានែដល្របមូល
បាន គឺភាគេ្រចនីតមរយៈករសមា� សន៍
ជនបេង� ល និង កិច�ពិភាក្សោ្រក�ម
បេង� ល។ 

• េនេពលេផា� តេលីទំនាក់ទំនងេយនឌ័រ ជាញឹកញាប់ អ�ក្រសវ្រជាវ្រជាវចង់
្រគបដណ� ប់េលអីន�រទំនាក់ទំនងទងំអស់រវងសុខមាលភាព ស� នភាព ករផ�ល់ភាព
អង់អច និងច្បោប់សង�មនានា ែដលពិបាកចប់យកតមរយៈករេ្របីនូវករស� បស�ង់
មតិរមួ។ ឧទហរណ៍ ទស្សនៈៃន “ករ្រគប់្រគង” ដីមួយកែន�ងជាមួយករអនុវត�
កសិកម�ជាក់លក់មួយអចប�� ក់នូវទស្សនៈេផ្សងេ្រចីនជាង “ករកន់កប់” ដីមួយ
កែន�ងេនាះ។  េដមី្បទីទួលបានេជាគជ័យករសកិ្សោែបបគុណវស័ិយេនះ គ្ឺរត�វេធ�េីឡងី
ែដលអនុ�� តឱ្យអ�កេឆ�ីយតបបង� ញនូវគំនិតេផ្សងៗរបស់ពួកេគេដយេសរ ីេដយ
គា� នកររខំនែដលបណា� លមកពីក្រមងសំណួរែដលបានកំណត់ចេម�ីយទុកជាមុន
េឡយី។ 
• ដូេច�ះ វមានសរសំខន់ េដីម្បកីំណត់នូវអ�កជំនាញេយនឌ័រក�ុងវសិ័យ/ែផ�ក ដូច
ជាជនបេង� ល េដីម្បែីស�ងយល់ទំនាក់ទំនងេយនឌ័រេផ្សងៗ និងបរបិទមូលដ� ន។

ករេ្របីឧបករណ៍ និងលំហត់នានា
ជាមួយ្រក�មតូចៗក�ុងសហគមន៍េដីម្បី
្របមូលព័ត៌មានែដលមានទស្សនៈ្របកប
េដយករវភិាគកន់ែតេ្រចីន

• ករេ្របវីធីសី�ស�ែដលមានករចូលរមួែបងែចកតមេយនឌ័រប�� ក់ពីករពក់ព័ន�
�ស�ីក�ុងករកំណត់នូវឧបសគ� និងប�� ែដលពួកេគជួប្របទះ។ 
• វមានសរៈសំខន់ េដីម្បអីនុវត�នូវលំហត់ទងំអស់ដច់េដយែឡករវង្រក�ម
បុរស និង្រក�ម�ស�ី។ ្រក�ម�ស�ីក៏គួរែតមិនមានលក�ណៈដូចគា� េពក ប៉ុែន�ករចូលរមួដ៏
មានអត�ន័យរបស់�ស�ីមកពី្រគប់លក�ណៈៃន្រក�មអយុ ក្រមិតករអប់រ ំស�� តិ និង
ជនជាតិ មុខរបរ និងពិករភាពទងំអស់គួរែតរប់ប��ូ ល។ 
• វក៏មានសរៈសំខន់ែដរ េដីម្បពីិចរណាេលីករេ្របី្របាស់េពលេវល និងទីតងំ
ៃនកែន�ង្របជំុ។ ឧទហរណ៍ ករេរៀបចំកិច�្របជំុ េនេពល�ស�ភីាគេ្រចីនជាប់រវល់ជាមួយ
ករងរផ�ះសែម្បង ឬេនទីវលនឹងេធ�ីឱ្យបាត់ពួកគាត់។ ្រសេដៀងគា� េនះែដរ ករ
េរៀបចំ្របជុំេនទីកែន�ងេគារព្របតិបត�ិជំេនឿសសនា អចេធ�ីឱ្យជនជាតិភាគតិច និង
/ឬ �ស�ី ្រត�វបានផាត់េចញពីករចូលរមួ។

ទនិ�ន័យភាគេ្រចនី្រត�វបានបង� ញេន
ក្រមិតគណនា

• មានវធិជីាេ្រចនីក�ុងករបង� ញទិន�ន័យជាមួយនងឹទំនាក់ទំនងេគាលនេយាបាយ
េនក្រមិត្រគ�សរ/បុគ�លេដយគិតគូរពីេយនឌ័រ។ ក�ុងចំេណាមេនាះ ្របេភទវធិី
ែដលអចេ្របីបាន ទិន�ន័យែដលអចែបងែចកតម (1) �ស�ី ឬ ្រគ�សរែដលមាន
�ស�ីជាេម្រគ�សរ (២) បុរស ឬ ្រគ�សរែដលបុរសជាេម្រគ�សរ និង (៣) ប�ី្របពន�
ក�ុង្រគ�សរ

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៨៣ម៉ូឌុល ៣



ការេរៀបចំែផនការែដលេឆ�ើយតបេយនឌ័រ ការេរៀបចំ  និងបេង�ើតគេ្រមង

១៨៤



ក្រមិតទី១៖ ភាពមិន
េស�ើភាពៃនេយនឌ័រ

 ឧបករណ៍វភិាគេយនឌ័រជាក់លក់ចំនួនពីរែដលអចជួយក�ុង
ករប�� ក់ឱ្យកន់ែតច្បោស់ពីចំណុចខងេលីគឺ៖ ក) មា្រតដ� ន
វយតៃម�ែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ និង ខ) ្រកប
ខ័ណ� មូលេហតុ ប�� ្របឈម និងដំេណាះ្រសយ

ករបេង�ីតគេ្រមាង គឺជាដំេណីរករយ៉ាងជាក់លក់ៃនបរបិទ
មួយ េទះបីយ៉ាងណា បណ�ុ ំ សកម�ភាពមួយចំនួនអចចត់ទុកថា
ជាែផ�កសំខន់ៃនករបេង�ីតគេ្រមាងទងំអស់េនះ (Aguilar et al 
ឆា� ២ំ០១៥)។ សកម�ភាពទងំេនះរមួមាន៖

ផ�ល់នូវករទទួលបាន និងករ្រគប់្រគងេលីធនធាន និង

ព័ត៌មានេស�ីគា�  ដូចជាវគ�បណ�ុ ះបណា� លសម្រសបេទនឹង
េយនឌ័រ និងអយុ និងសមា� រៈទំនាក់ទំនង។
ផ�ល់នូវសំេឡង និងតំណាងក�ុងករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�
េស�ីគា�  ដូចជាកូតស្រមាប់�ស�ីេនក�ុង្រក�ម្រគប់្រគងធនធាន
សហគមន៍។
កត់បន�យបន�ុកករងររបស់�ស�ី ដូចជាករែណនាឱំ្យស� ល់
បេច�កវទិ្យោ និងឧបករណ៍ជួយសន្សកំមា� ងំពលកម�។ និង
ចូលរមួេនក្រមតិេគាលនេយាបាយ ដូចជា ករពនិតិ្យេឡងីវញិ
នូវេគាលនេយាបាយតមវស័ិយែដលមាន្រសប់ េដមី្បកំីណត់
ចំណុចចប់េផ�ីមស្រមាប់ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី។>

>

>

>

មា្រតដ� នករប៉ាន់្របម៉ាណែដលេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (GRAS)
 កម�វធិី GRAS របស់អង�ករ WHO ឬ មា្រតដ� នករប៉ាន់្របម៉ាណែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (WHO ឆា� ២ំ០១១) ផ�ល់
នូវលក�ណៈវនិចិ�យស្រមាប់ក្រមតិប៉ាន់្របម៉ាណករេឆ�យីតបេទនងឹត្រម�វករេយនឌ័រ។ េដយែផ�កេទេលទីស្សនៈរបស់ Kabeer ទក់ទង
នឹងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិីភាពែដលមានទស្សនៈរេំញាចេយនឌ័រ មា្រតដ� នែបងែចកេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិីជា្របាកំ្រមិត
េផ្សងគា�  រប់ចប់ពីែដលមានទស្សនៈមិនេស�ីភាពែផ�កេយនឌ័រ រហូតដល់ែដលមានទស្សនៈផា� ស់ប�ូរេយនឌ័រ។ (សូមេមីលរូបទី ១៧)

របូទី ៣៤៖ មា្រតដ� នប៉ាន់្របម៉ាណែដលេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

• បន�រក្សោវសិមភាពេយនឌ័រតមរយៈករព្រងឹងបទដ� ន តួនាទី និងទំនាក់ទំនងនានាែដលអតុល្យភាព
• ផ�ល់បុព�សិទ�ិដល់បុរសេលី�ស�ី (ឬផ�ុយមកវញិ)
• ជាញឹកញាប់ នាឱំ្យ្រក�មេភទមួយទទួលបានសិទ�ិ ឬឱកសេ្រចីនជាង្រក�មេភទមួយេទៀត

ក្រមិតទី២៖ មិនមាន
ទស្សនៈេយនឌ័រ

• មិនេអីេពីបទដ� ន តួនាទី និងទំនាក់ទំនងេយនឌ័រ
• ជាញឹកញាប់ ព្រងឹងករេរសីេអីងេដយែផ�កេលីេយនឌ័រ
• មិនេអីេពីភាពខុសគា� េនក�ុងករែបងែចកឱកស និងធនធានស្រមាប់�ស�ី និងបុរស
• ជាញឹកញាប់ កសងេឡងីេដយែផ�កេលីេគាលករណ៍ៃន«ភាពេស�ីគា� »តមរយៈករ្រប្រពឹត�េទេលី

មនុស្ស្រគប់រូបដូចៗគា�

ក្រមិតទី៣៖ មានទស្សនៈ
/រេំញាចេយនឌ័រ

• ពិចរណាេលីបទដ� នេយនឌ័រ តួនាទី និងទំនាក់ទំនង
• មិនេដះ្រសយវសិមភាពបេង�ីតេដយបទដ� នមិនេស�ីគា�  តួនាទី ឬទំនាក់ទំនងនានា
• បង� ញនូវករយល់ដឹងពីេយនឌ័រ េទះបជីាញឹកញាប់មិនមានសកម�ភាពេដះ្រសយ្រត�វបានបេង�តីេឡងី

ក្រមិតទី៤៖ មានទស្សនៈ
េយនឌ័រជាក់លក់

ក្រមិត៥៖ មានទស្សនៈ
ផា� សប់�ូរផ�ត់គំនិត

េយនឌ័រ

• ពិចរណាេលីបទដ� នសង�ម តួនាទី និងទំនាក់ទំនងស្រមាប់�ស�ី និងបុរស និងរេបៀបែដលពួកវ
ប៉ះពល់េលីករទទួលបាន និងករ្រគប់្រគងេលីធនធាន

• ពិចរណាេលីត្រម�វករជាក់លក់របស់�ស�ី និងបុរស
• កំណត់េគាលេដ និងផ�ល់្របេយាជន៍ជាក់លក់េលី្រក�ម�ស�ី និងបុរស េដីម្បសីេ្រមចេគាលេដ

េគាលនេយាបាយ និងកម�វធិីពិត្របាកដ ឬ បំេពញត្រម�វករពិត្របាកដ
• េធ�ីឱ្យមានភាពងយ្រស�លដល់�ស�ី និងបុរស េដីម្បបីំេពញតួនាទីែដល្រត�វបានកំណត់ឱ្យពួកគាត់

ែផ�កេលីតួនាទីេយនឌ័រ

• ពិចរណាេលីបទដ� នេយនឌ័រ តួនាទី និងទំនាក់ទំនង ស្រមាប់�ស�ី និងបុរស ែដលកត� ទងំេនះ
ប៉ះពល់េលីករទទួលបាន និងករ្រគប់្រគងេលីធនធាន

• ពិចរណាេលីត្រម�វករជាក់លក់របស់�ស�ី និងបុរស
• េដះ្រសយមូលេហតុៃនវសិមភាពសុខភាពទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
• រមួប��ូ លវធីផីា� ស់ប�ូរេលបីទដ� នេយនឌ័រ តួនាទី និងទំនាក់ទំនងរបស់េយនឌ័រ្របកបេដយេ្រគាះថា� ក់
• េគាលបំណង គឺេដីម្បេីលីកកម�ស់សមភាពេយនឌ័រ
• ប��ូ លយុទ�ស�ស�េដីម្បជីំរុញករផា� ស់ប�ូរជាបន�បនា� ប់ក�ុងទំនាក់ទំនងអំណាចរវង�ស�ី និងបុរស

្របភព៖ (WHO ឆា� ២ំ០១១)

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៨៥ម៉ូឌុល ៣



 េដយ្រត�វបានេ្របីជាឧបករណ៍បំេពញបែន�មមួយេទដល់
ឧបករណ៍វភិាគេយនឌ័រ មា្រតដ� នេនះ ជួយបេង�ីតគេ្រមាងែដល
េឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។ ឧទហរណ៍ កម�វធិី្រគប់្រគង
េរគរេបង បានអនុម័តទទួលយកយុទ�ស�ស�ែស�ងរកករណីដ៏
សកម� ជំនួសឱ្យយុទ�ស�ស�ែស�ងរកករណីអកម� េពលណា
ករវភិាគេយនឌ័របង� ញថា េដយសរែតកង�ះេពលេវល និង
ថវកិ សមាមា្រតៃនចំនួន�ស�េីទមណ� លសុខភាព មានក្រមិតទប
មិនគួរឱ្យេ្របៀបេធៀបបាន។ េនះជាឧទហរណ៍មួយែដលផា� ស់
ពីកម�វធិីែដលមិនមានទស្សនៈេយនឌ័រេទរកកម�វធិីែដលមាន
ទស្សនៈេយនឌ័រជាក់លក់ ឬ «ករប��� បែដលមានទស្សនៈ
េយនឌ័រ» ក�ុងកម�វធិីករ្រគប់្រគងេរគរេបង។ ដូេច�ះ ខណៈែដល
ករវភិាគេយនឌរ័គូសប�� កក់ត� សខំន់ៗ  ជំហននានា អច្រត�វ
បានេគ្របកន់យកេដីម្បីេដះ្រសយប�� ទំងេនះេនក�ុង
េគាលនេយាបាយ និងកម�វធិីពក់ព័ន�។

្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ ផលវិបាក និងដំេណាះ្រសយ

 ្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ ផលវបិាក និងដំេណាះ្រសយ ជាកំែណ
ថ�ៃីនលំហត់ែមកធាងដំេណាះ្រសយប�� ែដល្រត�វបានេ្របយ៉ីាង
ទូលំទូលយេនក�ុងករប៉ាន់្របម៉ាណេនជនបទែដលមានករ
ចូលរមួ (PRA) និងករេរៀនសូ្រត និងសកម�ភាពែដលមានករ
ចូលរមួ (PLA)។ េនឆា� ២ំ០១០ វ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីវញិជា
្រកបខ័ណ� ែដលមានទស្សនៈែផ�កេលីដេំណីរករ េដមី្បជួីយក�ុងករ
េធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� និង្រគប់្រគងគេ្រមាងបន្ុសោនំានា តមរយៈ
ករកំណត់សមាសធាតុដំេណាះ្រសយប�� ខុសៗគា� ៃនដំេណីរ
ករករបន្ុសោ។ំ ដំេណីរករេនះមានដំណាក់កលសំខន់ៗ ចំនួន
ពីរ ដូចមានបង� ញេនក�ុងតរងទី ១០៖

តរងទី ១០៖ ករវិភាគប��  និងដំេណាះ្រសយ

ដំណាក់កលករវិភាគប�� ដំណាក់កលកវិភាគដំេណាះ្រសយ

ដេំណីរករដំណាក់កលប��  មានចរកិលក�ណៈ និងេគាលបំណង
របស់វ គឺេដីម្បរីកឱ្យេឃញីអ�ជីាប�� ។ ដេំណីរករេនះេធ�េីឡងីេដយ
ករកំណត់នូវហនភ័ិយជាប់ពក់ព័ន�នឹងផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុែដលមានសក� នុពល និងករចត់អទិភាពពួកវ។ 
េ្រគាងដបូំងនាេំទដល់្រកបខ័ណ�  និងឧបករណ៍ែដលេ្របី គឺហនភ័ិយ។  
ចំេណះដឹងអំឡុងេពលហនិភ័យេនះ្រត�វ្របមូល និងេធ�ីសំេយាគ 
េដមី្បអីចែស�ងយល់ពីភាពជាមា� ស់ និងករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�។

េគាលបំណងៃនដំណាក់កលេដះ្រសយ គឺេដះ្រសយប�� ។ 
េគាលបំណងអចសេ្រមចបានតមរយៈករបេង�ីត និងករអនុវត�
សកម�ភាពករបន្ុសោ ំនិងជាដំណាក់កលសកម�ៃនដំេណីរករេនះ
រហូតដល់ករវយតៃម�ចុងេ្រកយៃនគេ្រមាង។ េ្រគាងគន�ឹះ ៃន
ដំណាក់កលេនះគឺករៃច�្របឌិត។ ចំេណះដឹងែដលបាន្របមូល 
នងិសំេយាគក�ុងដណំាក់កលប�� គឺ្រត�វបានប��ូ ល នងិេ្របីេដីម្បី
អនុ�� តឱ្យទីភា� ក់ងរេធ�ីសកម�ភាព េរៀនសូ្រត និងែកលម�។ 

អ�ីជាប�� ?
> នរណារងផលប៉ះពល់េដយសរប�� េនះ?
> នរណាទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ប�� េនះ? េតីពួកេគរងផល

ប៉ះពល់េដយសរប�� េនះដូចេម�ចខ�ះ?
> អ�ីខ�ះជាចំណុចអទិភាព?

> េតដីេំណាះ្រសយអ�មីានតៃម�ខ�ស់បំផុតស្រមាប់ភាគីពក់ព័ន�?
 (្របសិទ�ភាពៃថ�េដីម ផលចំេណញសង�ម ករអភិរក្ស)
> នរណាទទួលេធ�ីសកម�ភាពេនះ?
> នរណាទទួលខុស្រត�វស្រមាប់សកម�ភាពេនះ េហយីពួកេគ
 ទទួលខុស្រត�វដូចេម�ច? (េនក្រមតិបុគ�ល និងក្រមិតទីភា� ក់ងរ)
> េតីធនធានអ�ខី�ះែដលមាន េហយីេតីអង�ករមានសមត�ភាពក្រមិត
 ណាក�ុងករេធ�ីសកម�ភាពេនះ?
> េតីហនិភ័យពក់ព័ន�នឹងករេធ�ីសកម�ភាពេនះមានអ�ីខ�ះ? េតី

ហនិភ័យ្រត�វបាន្រគប់្រគងយ៉ាងដូចេម�ច?

្របភព៖ (Young និង Jones ឆា� ២ំ០១៤)

 ប៉ុនា� នឆា� មំកេនះ ្រកបខ័ណ� េនះ្រត�វបានបេង�ីតបែន�ម េហយីទិដ�ភាពរបស់វ្រត�វបានែកលម�។ ្រកបខ័ណ� េនះអចជាឧបករណ៍ដ៏មាន
សរៈ្របេយាជន៍មួយេនក�ុងករបេង�តីករបន្ុសោែំដលេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រជាក់លក់ នងិគេ្រមាងកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះ
មហន�រយ។ ជំហនគន�ឹះ្រត�វអនុវត�រមួមាន៖
ជំហនទី១៖ ករកំណត់ប�� េយនឌ័រស�ូល ( ឬ វសិមភាពេយនឌ័រ) ែដលគេ្រមាង្រត�វេដះ្រសយ។
ជំហនទី២៖ គូសែមកធាងប�� មួយ េដីម្ប្ីរសវ្រជាវមូលេហតុែដលអចមានវសិមភាពេយនឌ័រ។ េនះគួរែតដក់ប��ូ លែមកធាង្របេភទ
មូលេហតុចំនួនបី-
> មូលេហតុភា� មៗ៖ នរណា្រត�វបានទុកេចល? េហតុអ�ីពួកេគ្រត�វបានទុកេចល? េតីបុព�េហតុជាក់ែស�ង និងផា� ល់មានអ�ីខ�ះ?

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៨៦ម៉ូឌុល ៣



> មូលេហតុសំខន់៖ េហតុអ�បី�� េនះេកីតេឡងី? េតបុីព�េហតុសំខន់េផ្សងេទៀតមានអ�ខី�ះ? េហតុអ�សីហគមន៍ជាពិេសសអ�កែដល្រត�វ
 បានេគទុកេចល មិនទទួលបានេសវ ឬឱកសទងំេនះ្រសេដៀងគា� ?
> មូលេហតុជាឬសគល់/ជារចនាសម�័ន�៖ េហតុអ�ីបុព�េហតុប�� បែន�មេកីតេឡងី? អ�ីជាឫសគល់ៃនប�� េនះ?

ជំហនទី៣៖ ែមកធាងប�� គួរែតអចេមីលេឃញីព័ត៌មានែដល្របមូលបានេដីម្បកីំណត់ឧបសគ�សង�ម េសដ�កិច� ឬបរសិ� ន ែដលមាន
ទំនាក់ទំនងនឹងករស្រមចេគាលេដៃនករកត់បន�យ ឬករបន្ុសោ។ំ (សូមេមីលរូបទី ៣៥)

ជំហនទី៤៖ ផា� ស់ប�ូរែមកធាងប�� េទជាសកម�ភាពវជិ�មានេដីម្បបីេង�ីតែមកធាងដំេណាះ្រសយ។ ប�� នីមួយៗគួរែតមានករកំណត់
ដំេណាះ្រសយជាក់លក់។  (សូមេមីលរូបភាព ៣៦)

ជំហនទី៥៖ កំណត់នូវលទ�ផលនិងផលប៉ះពល់ែដលបានរពឹំងទុក េហយីផា� ស់ប�ូរផលប៉ះពល់និងលទ�ផលេទជាេគាលបំណងនានា។

ជំហនទ៦ី៖ កំណត់នូវវធិសី�ស� និងសកម�ភាព (កិច�អន�រគមន៍ និងេគាលេដែផនករេយនឌ័រ) មានសរសំខន់េដីម្បសីេ្រមចលទ�ផល។
ប៉ាន់្របម៉ាណេលីដំេណាះ្រសយែដលជាជេ្រមីសល�បំផុត។ 

ជំហនទ៧ី៖ កំណត់នរណា ឬស� ប័នណានឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ករអនុវត�វធិីស�ស� និងសកម�ភាពែដលបានកំណត់ខងេលី។
លទ�ផលចុងេ្រកយ្រត�វបង� ញតមទ្រមង់ខងេ្រកម។

របូភាព ៣៥៖ ករបេង�ើតេដើមេឈើប��

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៨៧ម៉ូឌុល ៣



របូភាព ៣៦៖ ករវិភាគេដើមេឈើដំេណាះ្រសយ

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

វមានភាពងយ្រស�លក�ុងករផ�ល់បង� ញជាលក�ណៈ្របតិបត�ិៃនឧបករណ៍េនះជាងករពន្យល់េនក�ុង្រទឹស�ី។  
្រគ�ឧេទ�សអចបង� ញនូវករេ្រជីសេរសីប�� េយនឌ័រណាមួយេនក�ុងវសិ័យេនះ ឬក៏េស�ីេទអ�កចូលរមួឱ្យកំណត់ឱ្យ
ប�� េយនឌ័រមួយែដលភាគេ្រចីនៃនអ�កចូលរមួ សុទ�ែតធា� ប់បានដឹង។ ឧទហរណ៍េនទីេនះ ្រគបដណ� ប់េលី
«ឧបទ�វេហតុៃនជំងឺឆ�ងតមភា� ក់ងរចម�ង»។
         េស�ីេទពួកគាត់ឱ្យែចករែំលកមូលេហតុៃនប�� ។ សូមបន�ែបបេនះរហូតដល់ក្រមិត ៣ ដល់ក្រមិត ៤ េដយ

សួរសំណួរ «េហតុអ�ីបានេរឿងហ�ងឹេកីតេឡងី?» ក្រមិតទី១ គឺជាមូលេហតុភា� មៗ ក្រមិតទី២ គឺមូលេហតុសំខន់ េហយីក្រមិតទី៣ គឺ
មូលេហតុជាឫសគល់

     ឥឡូវេនះ្រតឡប់េទមូលេហតុស�ូលវញិ េហយីសួរថា «មានអ�ីសំខន់»។ បន�េទក្រមិតចំនួនពីរេដយសរសួរសំណួរេនះែដរ។ 
ក្រមិតទី១ គឺជាផលវបិាកបច�ុប្បន�េទេលីសហគមន៍ េហយីក្រមិតទី២ គឺជាផលវបិាកយូរអែង�ងសំខន់។ ករគូសវសែផនទីៃន
មូលេហតុ និងផលវបិាកេនះ គឺជាេដីមេឈបី�� របស់អ�ក។ (រូបភាព ៣៥)

     រកឱ្យេឃញីដំេណាះ្រសយេទនឹងប�� នីមួយ - មូលេហតុ និងផលវបិាក។ (រូបភាព ៣៦) ករេដះ្រសយមូលេហតុទងំេនាះ 
គួរែតដក់ប��ូ លជាទិន�ផលគេ្រមាង េហយីករេដះ្រសយផលវបិាកបច�ុប្បន� គឺជាលទ�ផលគេ្រមាង េហយីករេដះ្រសយផលវបិាក
យូរអែង�ង គឺជាេគាលេដគេ្រមាង

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ១៨៨ម៉ូឌុល ៣



របូទី ៣៧៖ ទ្រមង់ស្រមប់ទិន�ផលចុងេ្រកាយ 

ការពិពណ៌នប�� ការពិពណ៌នដំេណះ្រសាយ សចូនករ* ទីភ� ក់ងារទទួលខុស្រត�វ

ផលវបិកការអភិវឌ្ឍ

ផលវបិកភ� មៗ

ប�� ស�ូល

មូលេហតុភ� មៗ

មូលេហតុសំខាន់

បុព�េហតុជឫសគល់

េគលេដផលប៉ះពាល់

លទ�ផល

េគលបំណង

ទិន�ផល

សកម�ភព

វធិិសា�ស� ( ឬ ហានិភ័យ)

*អ�កក៏អាចកំណត់ទិន�ផល និងលទ�ផលក�ុងទ្រមង់តាមេគលេដែបបបរមិណវសិ័យ និងគុណវសិ័យ និងសូចនករែដលេឆ�ីយតបេទ
នឹងត្រម�វការេយនឌ័រ េដីម្បទីទួលបន្រកបខ័ណ� តាមដាន និងវាយតៃម�លម�ិតមួយ។ 

មូ៉ឌុល៣ វគ� ខ៖
្រកបខ័ណ� ការងារការប��� បេយនឌ័រ និងឧបករណ៍ស្រមប់អង�ការសង�មសុវីិល

(ការអនុវត� ការតាមដាន និងការវាយតៃម�)

ទដិ�ភពទូេទ

មតិកា

សម� រៈ

 េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរែតមនចំេណះដឹងមូលដា� នពីែផ�កឧបករណ៍ការប��� បេយនឌ័រ និ
ងបេច�កេទសែដលអាចអនុវត�បនេពញេលញក�ុងវដ�គេ្រមង។ ពួកេគគួរែតអាចយល់ដឹងពីដំណក់កាលជជំ
ហានៗស្រមប់ការអនុវត�ឧបករណ៍ទាងំេនះ និងគួរែតអាចកំណត់នូវជេ្រមីសសម្រសបបំផុតស្រមប់ការអនុវត�
ក�ុងការងាររបស់ពួកេគ។ 

ក)

ខ)

ក) ដំេណីរការអនុវត�ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
ក. ការវភិគភគីពាក់ព័ន�
ខ. ការចូលរមួរបស់្រក�មមនុស្សដ៏មនអត�ន័យ និងការកសាងសា� ប័ន
១. ករណីសិក្សោ្របេទសចិន
គ. ែផនការការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ (CBA)
ឃ. ការទំនក់ទំនង និងការែចករែំលកចំេណះដឹង
ខ) ការតាមដាន និងវាយតៃម�រេំញចេយនឌ័រ
ក. សូចនករែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
ខ. ម៉្រទិចតាមដានេយនឌ័រ
១. ករណីសិក្សោ្របេទសមីយ៉ន់ម៉

បទបងា� ញជ Power Point
្រកដាសផ� ងំធំ និងប៊ិច
ផ� ងំរូបភពស�ីពីឧបករណ៍ែដលមនការចូលរមួែដលយកេចញពីសំេណឯកសារទី១៣
រូបិយប័ណ� ែក�ងកា� យ
កា� រេខៀនស្រមប់ភ�ួរផ� ងំរូបភពេនកែន�ងចំហ
ឧបករណ៍ចាក់ប�� ងំវេីដអូេនេលី Youtube

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៨៩ម៉ូឌុល ៣



តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
៥នទី
៥៥នទី

៦០នទី

៣០នទី
៣០នទី

ការែចករែំលកទិដ�ភពទូេទ និងខ�ឹមសារេនក�ុងវគ�
បទបងា� ញជ Power Point ស�ីពី «ដំេណីរការអនុវត�ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ»
ទីផ្សោរអភិវឌ្ឍន៍កម�វធិី (Development Market Place) ស�ីពី «ឧបករណ៍ និងបេច�កេទស
ែដលមនការចូលរមួ» (សូមេមីលលំហាត់១៩ និងសំេណឯកសារទី ១៣)
បទបងា� ញជ Power Point ស�ីពី “ការតាមដាន និងវាយតៃម�រេំញចេយនឌ័រ”
លំហាត់ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់កង់ស្រមប់ការតាមដាន «មិនមនអ�កណ្រត�វបនទុកេចាល»
(សូមេមីលលំហាត់២០ និងសំេណឯកសារទី ១៤)

>

>

>

>

>

 ចាប់េផ�មីវគ�េនះេដាយការែចករែំលកទិដ�ភពទូេទ និងខ�មឹសារ។ សូម្របប់េទអ�កចូលរមួវគ�េនះនឹងឈាន
េទដំណក់កាលការអនុវត� ការតាមដាន និងការវាយតៃម�វដ�គេ្រមង។ សូមេធ�ីបទបងា� ញជ Power Point 
ស�ីពី «ដំេណីរការអនុវត�ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ» - រមួមនការវភិគភគីពាក់ព័ន� ការចូលរមួដ៏មនអត�ន័យ 
ការអភិវឌ្ឍនសា� ប័នរបស់្រក�មមនុស្ស ែផនការែផ�កេលីសហគមន៍ ទំនក់ទំនង និងការែចករែំលកចំេណះដឹង។ 
េពលស្រមកការពិភក្សោ្រត�វបនគូសបងា� ញខ�មឹសារ ែដលផ�ល់នូវឧទាហរណ៍ែដលបនមកពីប�� ជីវតិទូេទ 
េដីម្បជីួយឱ្យអ�កចូលរមួអាចបេង�ីតទំនក់ទំនងបនកាន់ែតល�្របេសីរ។ សូមេធ�ីឱ្យវគ�េនះកាន់ែតមនការចូល
រមួេដាយការសំុឱ្យអ�កចូលរមួែចករែំលកនូវបទពិេសាធន៍ផ� ល់ខ�ួនរបស់ពួកេគេនក�ុងបរបិទេនះ។ សូមកំុេធ�ី
ការកាត់េសចក�ី លុះ្រតាមនេលចេចញនូវខុសពីបរបិទទាងំ្រស�ង។ សូមជំរុញឱ្យអ�កចូលរមួ្រគប់រូបនិយយ - 
អ�ក្រត�វធនថេនចុងប�� ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួទាងំអស់បនែចករែំលកយ៉ងតិចបទពិេសាធន៍មួយ។ ជមួយ
គ� ែដរ សូមចាក់ប�� ងំ វេីដអូៃនកម�វធិីទូរទស្សន៍ Amrai Pari របស់អង�ការ BBC Media Action េដីម្បី
ស្រមកពីការេធ�បីទបងា� ញ។ (សូមគន�ឹះស្រមប់្រគ�ឧេទ�ស)។ អំឡុងេពលែផ�កស�ពីកីារេរៀបចំែផនការែផ�កេលី
សហគមន៍ សូម្របប់េទអ�កចូលរមួថពួកេគនឹងជួប្របទះនូវឧបករណ៍ចំនួនពីរបីេទៀតេនលំហាត់បន� ប់។ 
 វគ�បន� ប់េនះ គឺជលំហាត់ែដល្រត�វចូលរមួេ្រចីនៃនទីផ្សោរអភិវឌ្ឍន៍កម�វធិីស�ីពី «ឧបករណ៍ និងបេច�កេទស
ែដលមនការចូលរមួ» (សូមេមីលលំហាត់ទី ១៩ និងសំេណឯកសារទី១៣)។ សូមធនថអ�កបនអាន
លំហាត់េនះជមុនរចួរាល់េហយី និងបនកំណត់អ�កស័�្រគចិត�រចួរាល់ដូចគ� ។ អ�កស�័្រគចិត�អាចយកមកពី្រក�ម 
និងអង�ការេរៀបចំ្រពឹត�ការណ៍េនះ។ េបីសិនអាច ព្យោយមយកអ�កចូលរមួពីខាងេ្រកស្រមប់លំហាត់េនះ ឬ
េរៀបចំតុ និងេកអីុឱ្យសា� តែដលអាចមនកែន�ង្រគប់្រគន់។ សូមធនថផ� ងំរូបភព្រត�វ្រពីនជ្រកដាស់ពណ៌
ទំហ ំ A3 (សូមព្យោយមេធ�ីពួកវាជ្រកដាសសំែប៉ត និងអាចរក្សោទុកបនស្រមប់ការេ្របី្របស់េនេពល
េ្រកាយ)។ ជេរឿយៗ វគ�េនះ្រត�វទទួលខុស្រត�វខ�ស់ ដូេច�ះយកល� ដាក់បងា� ញវាេ្រកាយេពលអាហារៃថ�្រតង់។ 
វាគ� នប�� អីេទក�ុងការបងា� ញេនមុនេពលបទបងា� ញការអនុវត�ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ េដីម្បែីកត្រម�វេពល
េវលា។ 
 បន� ប់មកេធ�ីបទបងា� ញជ Power Point ស�ីពី «ការតាមដាន និងវាយតៃម�រេំញចេយនឌ័រ» និងលំហាត់
កង់វលិជំុវញិស្រមប់ការតាមដាន “មិនមនអ�កណ្រត�វបនទុកេចាល” (សូមេមីលលំហាត់ទី២០ និងសំេណ
ឯកសារទី ១៤)

កំណត់សម� ល់ែណនំ

ដំេណើ រការអនុវត�ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
 ដំណក់កាលការអនុវត�  ឬ្របតិបត�ិគេ្រមង គឺែតងែតជដំណក់កាលែវង និងសំខាន់បំផុតក�ុងន័យសមហរណកម�េយនឌ័រ។ 
គេ្រមងែដលមនទស្សនៈេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ែដលេរៀបចំេឡងីល�បំផុត គឺមិនអាចទទួលបនលទ�ផលែដលចង់បន
េឡយី េបីសិនដំេណីរការការអនុវត�ននមិនមនទស្សនៈេយនឌ័រ។ ដំេណីរការេនះ្រត�វការជំហានគន�ឹះចំនួនបី៖
ក) ែថរក្សោភពជៃដគូរជមួយភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗទាងំអស់េដីម្បធីនថ «មនភពម� ស់ការ»។
ខ) ចូលរមួ្របកបេដាយ្របសិទ�ភពទាងំបុរស និង�ស�ីេន្រគប់ដំេណីរការទាងំអស់។
គ) ធននូវការទាក់ទង និងការផ� ស់ប�ូរចំេណះដឹងល�ស្រមប់កសាងសមត�ភពស្រមប់បុរស និង�ស�ី។  

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩០ម៉ូឌុល ៣



ការវិភគភគីពាក់ព័ន�
«ភគីពាក់ព័ន�» គឺ «បុគ�ល ្រក�ម ឬ សា� ប័នទាងំឡយណែដល
មន្របេយជន៍ផ�ល់ឱ្យក�ុងតំបន់គេ្រមង នងិ/ឬ អ�កែដលសកា� នុពល
នងឹ្រត�វជះឥទ�ពិលេលីសកម�ភពគេ្រមង និងមនអ�ទីទួលបនផល
ចំេណញ  ឬ ខាតបង់ េបីសិនលក�ខណ� ែ្រប្រប�ល ឬ េនដែដល»  
(WWFឆ� ២ំ០០៥)។ ការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់
្រត�វគិតគូរពិចារណ េដមី្បទីទួលបនេជគជយ័េគលេដគេ្រមង។ 
ការវភិគភគីពាក់ព័ន�កំណត់្រគប់�ស�ី និងបុរសទាងំអស់ែដល
មន្របេយជន៍ផ�ល់េទក�ុងប�� គេ្រមង ឬេគលនេយបយ
ែដល្រត�វជប់ពាក់ព័ន�។ ជទូេទ ការវភិគភគីពាក់ព័ន�្រត�វបនេ្របី
េនដណំក់កាលេរៀបចំគេ្រមង េដីម្បធីនថការេដីរតួនទីខុសៗ
គ� របស់�ស�ី និងបុរស្រត�វបនែស�ងយល់បនយ៉ងល�បំផុត។ 
េទាះបីជយ៉ងណក៏េដាយ ការវភិគភគីពាក់ព័ន�ក៏មនសារៈ
សំខាន់ខា� ងំេនដំណក់កាលអនុវត�គេ្រមងផងែដរ ស្រមប់៖ 

ការរុះេរេីរៀបចំសកម�ភពេឡងីវញិ េដីម្បធីននូវការចូលរមួ
្របកបេដាយសមធម៌ និងដ៏មនអត�ន័យ របស់បុរស និង�ស�ី
េន្រគប់ក្រមិត។
បេង�ីត្របព័ន�ស្រមប់ទំនក់ទំនង និងវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
ស្រមប់�ស�ី និងបុរស េដីម្បមីនឱកាសេស�ីគ� ក�ុងការទទួល
បនអត�្របេយជន៍ពីគេ្រមង។
បេង�ីតែផនការែផ�កេលីសហគមន៍ េដីម្បធីនការចូលរមួ
ចំែណកទាងំ�ស�ី និងបុរស ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់្រគប់
្រគន់ក�ុងការកំណត់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។
ការវភិគេនះភគេ្រចីនជួយកំណត់នរណ រេបៀបណ និង
េពលណ ភគីពាក់ព័ន��ស� ីនងិបុរសគួរែត ចូលរមួក�ុងសកម�ភព
គេ្រមង។ 

 ខាងេ្រកាមេនះជជំហានគន�ឹះចំនួនពីរ េដីម្បវីភិគភគីពាក់
ព័ន�ែដលមនរេំញចេយនឌ័រ៖
ជំហានទី១ - កំណត់ភាគីពក់ព័ន�សំខាន់ៗ និងផល្រ�េយជន៍របស់

ពួកគាត់៖

 បំផុសគំនិតេលីភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ែដលអាចេធ�ីេទបន
តាមរយៈការេ្របីសំណួរ «នរណពឹងអា្រស័យេលីធនធនខា� ងំ
បំផុតេពលមនប��  (�ស�ី ឬ បុរស)?» ជសំណួរនមុំខ។ 
ែស�ងយល់ព្ីរក�មភគពីាក់ព័ន�នមួីយៗឱ្យបនសុជីេ្រមតាមែដល
អាចេធ�ីបន តាមរយៈការសាកសួរ៖

នរណជអ�ក្រគប់្រគងេលីធនធន េហយីមនលទ�ផល
យ៉ងណ?
នរណែដលជ�ស�ី និងបុរស ែដលមនចំេណះដឹងេ្រចីន និង
មនសមត�ភពេដាះ្រសាយធនធនមន្របេយជន៍? 
េតីសកម�ភពបន្ុសោអំ�ខី�ះ ែដលបុរស និង�ស�េីលីកេឡងីខុសៗ
គ� ? សកម�ភពបន្ុសោេំទនឹងអ�ី? 
ស្រមប់សកម�ភពការបន្ុសោ ំនិងការកាត់បន�យនីមួយៗែដល

បនេលីកេឡងី នរណជភគីពាក់ព័ន�? េតីផល្របេយជន៍
របស់ពួកគត់ធំប៉ុណ� ? េតី្របវត�ិទំនក់ទំនងរបស់ពួកគត់
ជមួយគ� យ៉ងណែដរ?
េតីឋាននុ្រកមសង�មមនឬេទ? នរណ្រត�វបនែតងតាងំ
ស្រមប់មុខតំែណងអំណចេនក�ុងឋាននុ្រកមសង�មេនះ?
េតីជេម� ះរវាងភគីពាក់ព័ន�មនឬេទ? េតីភពជៃដគូរមនឬេទ?
េតីភគីពាក់ព័ន�យល់េឃីញខុសៗគ� ពីហានិភ័យទាក់ទង
នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុយ៉ងដូចេម�ច?
េតីពួកេគយល់េឃញីពីអត�្របេយជន៍ៃនសកម�ភពការកាត់
បន�យ និងការបន្ុសោយ៉ំងដូចេម�ច?
េតីេគអាចេធ�ដូីចេម�ចេដីម្បរីក្សោតុល្យភពៃនត្រម�វការរយៈេពល
ខ�ី និងត្រម�វការរយៈេពលែវងរបស់ភគីពាក់ព័ន�ខុសៗគ� ?
េតីបុរស និង�ស�ីទទួលបនអត�្របេយជន៍េស�ីគ� ឬេទ?
េតីបុរស នងិ�ស�កី�ុង្រក�មែដលមន្របក់ចំណូលខុសៗគ� ទទួល
បនអត�្របេយជន៍េស�ីគ� ឬេទ?
េតីការចូលរមួរបស់�ស�ី្រត�វបនធនឬេទ? េតីការចូលរមួ
របស់្រក�មែដលជួបការលំបកបនធនឬេទ? ធនេដាយ
នរណ?
េតីការទទួលបនព័ត៌មន្រត�វបនធនឬេទ? េដាយនរណ?
េតធី� ប់មនការផ�ួចេផ�មី្រសេដៀងគ� េនក�ុងតំបន់េទ? េបីមន 
េតីការផ�ួចេផ�ីមេនះេជគជ័យប៉ុណ� ? នរណទទួលខុស
្រត�វ? េហយីេតីភគីពាក់ព័ន�ជ�ស�ី និងបុរសេនមូលដា� ន
េឆ�ីយតបយ៉ងដូចេម�ច?

ជំហានទ២ី - វិភាគភាគីពកព័់ន� និងបេង�ើតយទុ�សា�ស�េដើម្បទីញពកួេគចូលរួម

វភិគប�� ីភគីពាក់ព័ន� គឺ្រត�វដាក់ពួកេគជ្រក�មេយងតាមក្រមិត
ផល្របេយជន៍ និងឥទ�ពិលរបស់ពួកេគេនក�ុងគេ្រមង។ ជំហាន
បន� ប់មនជប់ពាក់ព័ន�នឹងការកំណត់ពីរេបៀបែដលភគពាក់ព័ន�
ចូលរមួ និងទំនក់ទំនង្រក�មមួយក�ុងចំេណមភគីពាក់ព័ន�ទាងំ
េនះរហូតេទ។ ភគីពាក់ព័ន�ខុសៗគ�  ្រត�វការទាញឱ្យចូលរមួ
តាមវធិេីផ្សងៗគ�  អា្រស័យេទេលទីតីាងំរបស់ពួកេគេនក�ុងម៉្រទិច
ភគីពាក់ព័ន�។ (រូបទី ២០)
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គ)

ង)

•

•

•

•

•

•
•

•

•

•
•
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•

របូភព ៣៨៖ ម៉្រទិចការវិភគភគីពាក់ព័ន�

ការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ និងការអភិវឌ្ឍ/បេង�ើត
សា� ប័នរបស្់រក�មមនុស្ស 

ការចូលរមួ្រត�វបនចាត់ទុកជការចូលរមួរបស់សហគមន៍េន
ក�ុងែផនការ ការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ការតាមដាន និងការវាយ
តៃម�។ ជញឹកញប់ េដាយ្រត�វបនចាត់ទុកជេវទិកាស្រមប់ 
«កសាងបំណងរមួរបស់សហគមន៍»បុ៉ែន� ការចូលរមួកាន់ែតមន
អត�ន័យជការទំនក់ទំនងពីរវធិីែដលព័ត៌មន្រត�វបនផ� ស់ប�ូរក�ុង
ទ្រមង់ការសន�ន ឬ ការចរចារ និងម្យោង៉េទៀតដំេណីរការ្រត�វ
បនេរៀបចំស្រមប់ «សហសិក្សោ ឬសហ្រគប់្រគង»។ ការចូល
រមួ្របកបេដាយអត�ន័យែបបេនះអាចឱ្យការវភិគ និងការចាត់
អាទភិពដច៏ាបំច់កាន់ែតល�្របេសីរ គុណភពព័ត៌មន នងិការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�កាន់ែតល� និងចុងេ្រកាយសកម�ភពឯកភព
កាន់ែត្រត�វបន្រជ�ត្រជប។ 

ការចូលរមួរបស់ភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់ មិន្រតឹមែតបេង�នីទំនុក
ចិត�ពីសាធរណៈជនប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ជួយេលីកកម�ស់ការសិក្សោ
ែផ�កសង�មកាន់ែតសីុជេ្រម និងបេង�ីតចំេណះដឹងរមួគ� ែដរ។
េទាះបីយ៉ងណ េតស�ដ៏សំខាន់េនះ ជការកំណត់នូវបណ� ញ 

និងេវទិកា្រតឹម្រត�វស្រមប់ការចូលរួមរបស់្រគប់ភគីពាក់ព័ន�
ទាងំអស់។ សា� ប័នដំេណីរ្របឹក្សោេយបល់របស់្របជជន និង
សា� ប័នរបស់្របជជន ជេរឿយៗ្រត�វបនចាត់ទុកជយុទ�សា�ស�
សម្រសបបំផុតចំនួនពីរស្រមប់ការចូលរមួេនះជពិេសសេនក្រមិត
មូលដា� ន។ យុទ�សា�ស�ទាងំពីរេនះមនលក�ណៈជបទដា� ន - ការ
ផ�ល់ឱ្យ្របជជននូវសិទ�ិ្របជធិបេតយ្យក�ុងការចូលរមួេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� ក៏មនលក�ណៈជ្របកដនិយមែដរ - ការផ�ល់កែន�ង
ឱ្យមនការចូលរមួែបបសីុជេ្រម និងសេ្រមចចិត�្របកបេដាយ
គុណភពខ�ស់ (សូមេមីល្របអប់)។ 

េសចក�ី្របកាសរបស់ទី្រក�ងេប៉កាងំ និងេវទិកាសកម�ភព ក៏
ដូចជសន�ិស�� ស�ីពីការលុបបំបត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរសីេអីង
្របឆងំនឹង�ស�ីេភទ (CEDAW) បនសង�ត់ធ�ន់េលីត្រម�វការ
ស្រមប់បរយិបន� និងការចូលរមួរបស់�ស�ី្រគប់ដំេណីរការទាងំ
អស់ៃនសា� ប័នសាធរណៈ។ េទាះយ៉ងណ ការផ�ល់ឋានៈសង�ម
បន� ប់បន្សដំល់�ស�េីនក�ុងសង�មអាសីុភគេ្រចីនកិច�អន�រាគមន៍ជ
ក់លាក់ទាមទារឱ្យបេង�ីតបរយិកាសអំេណយផលស្រមប់ការ
ធននូវការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងការអនុវត�
គេ្រមង។ 

េនះពាក់ព័ន�នងឹយុទ�សា�ស�ជក់លាក់េផ្សងៗ រមួមនការដាក់
េចញនូវែផនការរចនសម�័ន�រដា� ភិបលែដលមន្រសាប់ េដីម្បី
សិក្សោពីរេបៀបបុរស �ស�ី និង្រក�មេផ្សងៗេទៀតស�ិតេនក�ុងហានិ
ភ័យ ដូចជេក�ង្រសីវយ័ជំទង់ និង�ស�ី និងេក�ង្រសីពិការភព
ចូលរមួក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ការប៉ន់្របម៉ណ
គួរែតពិនិត្យេលីឧបសគ� និងឱកាសនន េដីម្បបីេង�ីនការចូលរមួ
របស់�ស�ីនងិ្រសាវ្រជវរកយុទ�សា�ស�ែដលអាចស្រម�លដល់ប��
េនះ។ ថ�ីេបីរាល់ការសេ្រមចចិត�ទាងំអស់មិនជះឥទ�ិពលេលីជីវតិ
�ស�ីបុ៉ែន�េគចាបំច់្រត�វយល់ថការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទាងំអស់
នងឹ្រត�វេធ�េីឡងីេនក្រមិតផ�ូវការជសាធរណៈ។ េដាយមនទស្សនៈ
ែខ�ងគ� “ការគ្ំរទការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេន
ក្រមិតមូលដា� ន ទាងំការអនុវត� និងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� គឺ
មនសារៈសំខាន់ េ្រពាះេនក្រមិតេនះមនេសចក�ីសេ្រមចចិត�ជ

េ្រចីនែដលជះឥទ�ិពលេលីជីវតិ�ស�ីនឹង្រត�វបនេធ�ីេឡងី”។
សា� ប័នរបស់�ស�ែីដលមនលក�ណៈេ្រកផ�ូវការ ជពេិសស ការ

ជរំញុសកម�ភពរមួេនែតសំខាន់កាលពីបុ៉ន� នទសវត្សរក៍ន�ងមក
ពេី្រពាះជចំណុចចាប់េផ�មីសំខាន់ក�ុងការេដាះ្រសាយនិន� ការការ
ផត់េចញ្របឆងំនឹង�ស�ី និងែផ�កងាយរងេ្រគះៃនសហគមន៍។ 
ការគ្ំរទ្រក�ម�ស�ីែដលមន្រសាប់ និងការេលីកទឹកចិត�ក�ុងការ
បេង�ីត្រក�មថ�ីមួយ ជួយឱ្យ�ស�ីមនសិទ�ិចូលេទក�ុងដំេណីរការេធ�ី
េសចក�ីស្រមចចិត� និងនេយបយ និងការព្រងឹងការគ្ំរទដល់
�ស�ចំីេពាះគ� េទវញិេទមកគពឺតិជសំខាន់ណស់ស្រមប់សកម�
ភពែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ េនក�ុង CCDRR។ 

េទាះបីយ៉ងណ្រគន់ែតការបេង�តីនិងការព្រងឹងដល់្រក�ម�ស�ី
មនិ្រគប់្រគន់េទ។វាក៏សំខាន់ែដរក�ុងការ្របឹក្សោជមួយ�ស�ពីបី��
ទាងំអស់ទាក់ទងនឹងគេ្រមង ឱ្យពួកេគចូលរមួក�ុងការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� និងសំខាន់បំផុតេនះគឺការកសាងភពជអ�កដឹកនំ
និងជំនញការចរចារដល់ពួកេគ េដីម្បេី្របីទីភ� ក់ងារ និងសំេឡង
របស់ពួកេគេនក�ុងសហគមន៍។ 

យុទ�សា�ស�គន�ឹះែដលគួរែតយកមកអនុវត�ជមួយ្រក�ម�ស�ី
ទាងំេនះ គួរែតជខា� តរងា� ស់មួយស្រមប់បេង�ីនចំេណះដឹង និង
ជំនញភពជដឹកនរំបស់�ស�ី។ ដូេច�ះ អ�កដឹកនែំដលកំពុងរះ
េឡងី គួរែត្រត�វបនប��ូ លេនក�ុង្រក�ម និងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�េនមូលដា� នែដលមន្របជ្របិយភព េដីម្បឱី្យ�ស�ី

អាចមនសំេឡង និងមនឥទ�ិពលេលី CCDRR ទាងំអស់ និងេលី
ការសេ្រមចចិត�្រគប់្រគងធនធនេនក្រមិតមូលដា� ន។ 

ទស្សនៈសំខាន់បំផុតៃនការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់
�ស�ី គឺមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដល្រត�វយល់ថ �ស�ីមិនែមនជសហគមន៍ែដលមន
លក�ណៈដូចគ� េហយីភពច្រម�ះ និងការប��ូ ល�ស�ីែដលជួបការ
លំបកេដាយមិនគិតពីពូជសាសន៍ វណ�ៈ អាយុ ពិការភព សា� ន
ភពអាពាហ៍ពិពាហ៍ ចាបំច់្រត�វែតធនបន។ ជពិេសស េក�ង
្រសវីយ័ជទំង់្រត�វែតមនេនក�ុងការសេ្រមចចិត� CCDRR ទាងំអស់។
ការរាប់ប��ូ ល�ស�ពីកិារភពក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរ ពិេសសក�ុង
បរបិទៃន DRR។ សកម�ភពជក់លាក់អាចទាមទារឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�លដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ីពិការភព។ ឧទាហរណ៍
ទីកែន�ង្របជំុ/សិកា� សាលាែដលងាយេទដល់ និង/ឬ ការបកែ្រប
ភសាកាយវកិារចាបំច់្រត�វមន។

�ស�ីក�ុងគណៈកមា� ធិការេ្រគាះមហន�រយភូមិ (VDCs)៖ ករណីសិក្សោ្រ�

េទសចិន

គេ្រមងេ្រតៀមបងា� រេ្រគះមហន�រាយែផ�កេលីសហគមន៍ (CBDP)
បនអនុវត�េដាយអនុសាខា Guangxi (GXRC) ៃនសង�មកាក
្រកបទ្រកហមចិន្រត�វបនបេង�តីក�ុង្រកបខ័ណ� និងេធ�េីឡងីជៃដ
គូរជមួយកាក្រកបទ្រកហមអូ�សា� លី (ARC)។ គេ្រមងេនះ
មនេគលបំណងផ�ល់នូវវគ�បណ�ុ ះបណ� លភពេ្រតៀមបងា� រេ្រគះ
មហន�រាយ និងសកម�ភពការកាត់បន�យមុខស�� េ្រគះថ� ក់
រូបវន� ក�ុងេសចក�ីសង្ឃមឹេដាយេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីភពធន់ៃនការ
ចូលរមួរបស់សហគមន៍ភូមិេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ។ គេ្រមងេនះ
សង�ត់ធ�ន់េលកីារចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងដំេណីរការេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត�េនក�ុងគេ្រមងនឹងមនផលប៉ះពាល់វជិ�មនេលីទស្សនៈៃន
តួនទីរបស់�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍។ 

េនក�ុងការបេង�តីគណៈកម� ធិការេ្រគះមហន�រាយភូមិ(VDC)
ការចូលរមួរបស់�ស�ី្រត�វបនេលីកទឹកចិត�េដាយទាមទារចាបំច់
ឱ្យមនយ៉ងតិចតំណង�ស�ចំីនួន៤០ភគរយ។ គណៈកម� ធិការ
ទាងំេនះ្រត�តពិនិត្យេលីការេរៀបចំែផនការ និងការអនុវត�គេ្រមង 
នងិសមជកិរបស់ខ�ួនែដលបនេ្រជីសេរសីេនក�ុងកចិ�្របជុតំំណង
អ�កភូមិ។ ជលទ�ផល ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង VDC ទាងំ�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងភូមិបនេធ�ឱី្យមនការយល់ដឹងកាន់ែតេ្រចីនពីការ
ចូលរមួននរបស់�ស�ីក�ុងវសិ័យសាធរណៈ។ ក�ុងអំឡុងកិច�
ពិភក្សោ្រក�មេគលេដមួយ អ�កភូមិជបុរសម� ក់បនេលីកេឡងី
ថ៖ «ជេ្រចីនទសវត្សរម៍កេហយី េនក�ុងភូមិរបស់ពួកេយងីមិន
មនថ� ក់ដឹកនភូំមិជ�ស�ីេនះេទ។ អ�កដឹកនជំ�ស�ីចុងេ្រកាយ 
គឺេនក�ុងឆ� ១ំ៩៧០ អំឡុងេពលបដិវត�ន៍វប្បធម៌។ �ស�ីមន
សមត�ភពេធ�ីជអ�កដឹកន។ំ»

ជមួយគ� ែដរ ការផ� ស់ប�ូរបទដា� នេយនឌ័រ និងតួនទីេយនឌ័រ

ែបប្របៃពណី គឺមិនងាយ្រស�លេធ�ីេនះេទ។ សមត�ភពរបស់�ស�ី
ក�ុងការេដីរតួនទីយ៉ងសកម�ក�ុងVDCអា្រស័យេលីក្រមិតការអប់រ ំ
បទពិេសាធន៍ ទំនក់ទំនងរបស់ពួកេគជមួយអ�កភូមិដ៏ៃទេទៀត 
នងិឥរយិបថនិងការសហការជមួយសមជិកដៃទេទៀតៃនVDC
។ ក�ុងសហគមន៍មួយចំនួន�ស�ឈីានេទដល់ការេបះចង់េចាលនូវ
អាទភិពអត�ស�� ណផ� ល់របស់ពួកេគ េនក�ុងការពិភក្សោការេធ�ី
េសចក�សីេ្រមចជផ�ូវការេដាយសារភព្រគបដណ� ប់ែបប្របៃពណី
ៃនទស្សនៈបុរស និងការអនុវត�វប្បធម៌។ ក�ុងភូមិមួយចំនួន �ស�ី
្រត�វបនេរៀបចំជ្រក�មបំែបកេចញពីគ� - ជញឹកញប់ តាមរយៈ
ដំេណីរការការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងសមត�ភព 
(VCA) - ក�ុងេគលបំណងេដីម្បឱី្យពួកេគមនសំេឡងកាន់ែត
េ្រចីន និងេដាះ្រសាយប�� របស់ពួកេគ។

វធិីសា�ស�សកម�ជមុនរបស់គេ្រមងចំេពាះការបងា� ញ
សមតុល្យេយនឌ័រកាន់ែតេ្រចីន បនចូលរមួចំែណកកំណត់នូវ
តួនទជីក់លាក់របស់បុរស នងិ�ស�ីក�ុងការេឆ�យីតបេទនងឹេ្រគះ
មហន�រាយ ការបេង�ីនឱកាសស្រមប់�ស�ីេដីម្បទីទួលជំនញថ�ី
ែដលមនគុណតៃម�អាចផ�ល់នូវអត�្របេយជន៍ស្រមប់្រគ�សារ
នងិសហគមន៍របស់ពួកេគ និងការទទួលសា� ល់កាន់ែតទូលំទូលាយ
ពតួីនទីដសំ៏ខាន់របស់�ស�េីនក�ុងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ។
េដីម្បធីនការចូលរមួ្របកបេដាយសមតុល្យេយនឌ័រ េគលេដៃន
ភពេស�ីគ� ៃនអ�កតំណងបុរស និង�ស�ីជេម្រគ�សារ ្រត�វបន
កំណត់ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីអ�កស�័្រគចិត�គេ្រមង និងស្រមប់
អ�កទាងំឡយណែដលបនទទួលវគ�បណ�ុ ះបណ� លភពេ្រតៀម
បងា� រេ្រគះមហន�រាយ និងការជួយសេ�ងា� ះបឋម។ ការចូលរមួេស�ី
ែតសេ្រមចបន ៤០ភគរយជ�ស�ី។ 

អ�កស�្័រគចិត�េដីរតួនទយ៉ីងសំខាន់៖ពួកេគស្រមបស្រម�លវគ�
បណ�ុ ះបណ� ល ផ្សព�ផ្សោយការអប់រ ំ និង សម� រទំនក់ទំនងេរៀប
ចំហាត់សមេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយនិងផ�ល់ការ
ផ្សព�ផ្សោយេទដល់្រគ�សារនន។ អ�កស�័្រគចិត��ស�ី ក៏េដីរតួនទី
សំខាន់ែដរេនក�ុងការចល័ត�ស�ីេផ្សងេទៀតេនក�ុងសហគមន៍។
VDCចាត់ែចងភរកិច�េផ្សងៗេដាយជក់លាក់ស្រមប់អ�កស�្័រគចិត�
ខាងែផ�កភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ និងការ
េឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ អា្រស័យតាមកម� ងំពលំ និង
ជំនញរបស់ពួកគត់។ ឧទាហរណ៍ អ�កស�័្រគចិត�បុរសមន
ទំនួលខុស្រត�វែផ�កស្រមបស្រម�លការេឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះ
អាសន� និងការពារមនុស្សចាស់ជរា និងមនុស្សពិការ ចំែណកអ�ក
ស�័្រគចិត�្រសី�មនទំនួលខុស្រត�វការ្របឹក្សោេយបល់ែផ�កទំនក់
ទំនងនិងខាងចិត�សា�ស�។ ការែបងែចកការងារេនះ្រត�វបនកា� យ
ជការឆ�ុះប�� ងំៃនតួនទីបំេពញបែន�មរបស់បុរស និង�ស�ីក�ុង
សហគមន៍។ 

�ស�យីល់ថវគ�បណ�ុ ះបណ� លគេ្រមងពិតជមនលក�ណៈជក់
ែស�ង និងផ�ល់ចំេណះដឹងថ�កី�ុងការែថរក្សោ្រគ�សាររបស់ពួកេគ នងិ
ការបេ្រមីដល់សហគមន៍។ ក�ុងភូមិមួយ �ស�ីបនេរៀបចំការ្របកួត

្របែជងសំណួរស�ីពីភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ
េដីម្ប្ីរបរព�ទិវានរអីន�រជតិ។ ្រពឹត�ការណ៍េនះបនទាក់ទាញ
�ស�ី និងបុរសពីសហគមន៍ និង្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយក�ុងតំបន់។ 
្រពឹត�ការណ៍្របេភទទាងំេនះបនបេង�ីនភពេមីលេឃញីរបស់�ស�ី
ែដលជភគីពាក់ព័ន�សហគមន៍។ ទាងំបុគ�លិកការយិល័យែផ�ក 
GXRC និងសមជិកសហគមន៍ រមួមនថ� ក់ដឹកនភូំមិ និងអ�ក
ភូមិជបុរសែបរមកទទួលសា� ល់ពីសារៈសំខាន់របស់អ�កស�្័រគចិត�
ជ�ស�ី។ េទាះបីយ៉ងណ �ស�ីមួយចំនួនបននិយយពីភពចាំ
បច់បេង�ីតការេលីកទឹកចិត� និងឱកាសឱ្យកាន់ែតេ្រចីនស្រមប់
�ស�ីវយ័ចំណស់ស�័្រគចិត�។ �ស�ីមននិន� ការមិនសកម�ដូចបុរស 
ពេី្រពាះពួកេគកាន់ែតចាស់េដាយសារទំនួលខុស្រត�វេ្រចនីេលីការងារ
ផ�ះសែម្បង និងជអ�កែថទា។ំ 
្របភព: (IFRC ឆ� ២ំ០២០)

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩១ម៉ូឌុល ៣



គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

វាជជំនួយផងែដរក�ងុការទទួលយកឧទាហរណ៍
- េលីកេឡងីពីគេ្រមងៃ្រពេឈសីហគមន៍ និង
បងា� ញនូវការវភិគជវីតិរស់េនរបស់ភគពាក់
ព័ន�ម� ក់ក�ុងដំេណីរការ។ ចាប់េផ�ីមេដាយការ
កំណត់ឱ្យេឃញីនូវភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ -

បុរសជម� ស់ដី �ស�ីមកពី្រគ�សារជម� ស់ដី បុរសគ� នដីធ�ី �ស�ី
មកពី្រគ�សារគ� នដីធ�ី មនុស្សចាស់ក�ុងភូមិ សហគមន៍ 
សហគមន៍ចិ�� ឹមសត� ថ� ក់ដឹកនភូំមិ ឆ� យំមត្បោតៃ្រពេឈ ី
ម�ន�ីៃ្រពេឈ ី ម�ន�ី្របមូលចំណូល បុគ�លិកសុខាភិបល្របចាំ
ភូមិ ្រក�មជនជតិេដីមភគតិច ្រក�មជនជតិភគតិច។ល។ 
ឥឡូវេនះ សូមសាកសួរេទអ�កចូលរមួថ េតីភគីពាក់ព័ន�មួយ
នឹងស�ិតេន្រតង់ណេនក�ុង្របអប់មួយណ េហយីេហតុអ�ី។

ការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ និងការអភិវឌ្ឍ/បេង�ើត
សា� ប័នរបស្់រក�មមនុស្ស 

ការចូលរមួ្រត�វបនចាត់ទុកជការចូលរមួរបស់សហគមន៍េន
ក�ុងែផនការ ការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ការតាមដាន និងការវាយ
តៃម�។ ជញឹកញប់ េដាយ្រត�វបនចាត់ទុកជេវទិកាស្រមប់ 
«កសាងបំណងរមួរបស់សហគមន៍» បុ៉ែន� ការចូលរមួកាន់ែតមន
អត�ន័យជការទំនក់ទំនងពីរវធិ ីែដលព័ត៌មន្រត�វបនផ� ស់ប�ូរក�ុង
ទ្រមង់ការសន�ន ឬ ការចរចារ និងម្យោង៉េទៀតដំេណីរការ្រត�វ
បនេរៀបចំស្រមប់ «សហសិក្សោ ឬសហ្រគប់្រគង»។ ការចូល
រមួ្របកបេដាយអត�ន័យែបបេនះអាចឱ្យការវភិគ និងការចាត់
អាទភិពដច៏ាបំច់កាន់ែតល�្របេសីរ គុណភពព័ត៌មន នងិការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�កាន់ែតល� និងចុងេ្រកាយសកម�ភពឯកភព
កាន់ែត្រត�វបន្រជ�ត្រជប។ 
 ការចូលរមួរបស់ភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់ មិន្រតមឹែតបេង�នីទំនុក
ចិត�ពីសាធរណៈជនប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ជួយេលីកកម�ស់ការសិក្សោ
ែផ�កសង�មកាន់ែតសីុជេ្រម និងបេង�ីតចំេណះដឹងរមួគ� ែដរ។
េទាះបីយ៉ងណ េតស�ដ៏សំខាន់េនះ ជការកំណត់នូវបណ� ញ 

និងេវទិកា្រតឹម្រត�វស្រមប់ការចូលរួមរបស់្រគប់ភគីពាក់ព័ន�
ទាងំអស់។ សា� ប័នដំេណីរ្របឹក្សោេយបល់របស់្របជជន និង
សា� ប័នរបស់្របជជន ជេរឿយៗ្រត�វបនចាត់ទុកជយុទ�សា�ស�
សម្រសបបំផុតចំនួនពីរស្រមប់ការចូលរមួេនះ ជពិេសសេនក្រមិត
មូលដា� ន។ យុទ�សា�ស�ទាងំពីរេនះមនលក�ណៈជបទដា� ន - ការ
ផ�ល់ឱ្យ្របជជននូវសិទ�ិ្របជធិបេតយ្យក�ុងការចូលរមួេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� ក៏មនលក�ណៈជ្របកដនិយមែដរ - ការផ�ល់កែន�ង
ឱ្យមនការចូលរមួែបបសីុជេ្រម និងសេ្រមចចិត�្របកបេដាយ
គុណភពខ�ស់ (សូមេមីល្របអប់)។ 
 េសចក�ី្របកាសរបស់ទី្រក�ងេប៉កាងំ និងេវទិកាសកម�ភព ក៏
ដូចជសន�ិស�� ស�ីពីការលុបបំបត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរសីេអីង
្របឆងំនឹង�ស�ីេភទ (CEDAW) បនសង�ត់ធ�ន់េលីត្រម�វការ
ស្រមប់បរយិបន� និងការចូលរមួរបស់�ស�ី្រគប់ដំេណីរការទាងំ
អស់ៃនសា� ប័នសាធរណៈ។ េទាះយ៉ងណ ការផ�ល់ឋានៈសង�ម
បន� ប់បន្សដំល់�ស�េីនក�ុងសង�មអាសីុភគេ្រចីន កិច�អន�រាគមន៍ជ
ក់លាក់ទាមទារឱ្យបេង�ីតបរយិកាសអំេណយផលស្រមប់ការ
ធននូវការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងការអនុវត�
គេ្រមង។ 
 េនះពាក់ព័ន�នងឹយុទ�សា�ស�ជក់លាក់េផ្សងៗ រមួមនការដាក់
េចញនូវែផនការរចនសម�័ន�រដា� ភិបលែដលមន្រសាប់ េដីម្បី
សិក្សោពីរេបៀបបុរស �ស�ី និង្រក�មេផ្សងៗេទៀតស�ិតេនក�ុងហានិ
ភ័យ ដូចជេក�ង្រសីវយ័ជំទង់ និង�ស�ី និងេក�ង្រសីពិការភព
ចូលរមួក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ការប៉ន់្របម៉ណ
គួរែតពិនិត្យេលីឧបសគ� និងឱកាសនន េដីម្បបីេង�ីនការចូលរមួ
របស់�ស� ីនងិ្រសាវ្រជវរកយុទ�សា�ស�ែដលអាចស្រម�លដល់ប��
េនះ។ ថ�ីេបីរាល់ការសេ្រមចចិត�ទាងំអស់មិនជះឥទ�ិពលេលីជីវតិ
�ស� ីបុ៉ែន�េគចាបំច់្រត�វយល់ថការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទាងំអស់
នងឹ្រត�វេធ�េីឡងីេនក្រមតិផ�ូវការជសាធរណៈ។ េដាយមនទស្សនៈ
ែខ�ងគ�  “ការគ្ំរទការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេន
ក្រមិតមូលដា� ន ទាងំការអនុវត� និងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� គឺ
មនសារៈសំខាន់ េ្រពាះេនក្រមិតេនះមនេសចក�ីសេ្រមចចិត�ជ

េ្រចីនែដលជះឥទ�ិពលេលីជីវតិ�ស�ីនឹង្រត�វបនេធ�ីេឡងី”។
សា� ប័នរបស់�ស�ែីដលមនលក�ណៈេ្រកផ�ូវការ ជពេិសស ការ

ជរំញុសកម�ភពរមួេនែតសំខាន់កាលពីបុ៉ន� នទសវត្សរក៍ន�ងមក
ពេី្រពាះជចំណុចចាប់េផ�មីសំខាន់ក�ុងការេដាះ្រសាយនិន� ការការ
ផត់េចញ្របឆងំនឹង�ស�ី និងែផ�កងាយរងេ្រគះៃនសហគមន៍។ 
ការគ្ំរទ្រក�ម�ស�ីែដលមន្រសាប់ និងការេលីកទឹកចិត�ក�ុងការ
បេង�ីត្រក�មថ�ីមួយ ជួយឱ្យ�ស�ីមនសិទ�ិចូលេទក�ុងដំេណីរការេធ�ី
េសចក�ីស្រមចចិត� និងនេយបយ និងការព្រងឹងការគ្ំរទដល់
�ស�ចំីេពាះគ� េទវញិេទមកគពឺតិជសំខាន់ណស់ស្រមប់សកម�
ភពែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ េនក�ុង CCDRR។ 

េទាះបីយ៉ងណ្រគន់ែតការបេង�តីនិងការព្រងឹងដល់្រក�ម�ស�ី
មនិ្រគប់្រគន់េទ។វាក៏សំខាន់ែដរក�ុងការ្របឹក្សោជមួយ�ស�ពីបី��
ទាងំអស់ទាក់ទងនឹងគេ្រមង ឱ្យពួកេគចូលរមួក�ុងការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� និងសំខាន់បំផុតេនះគឺការកសាងភពជអ�កដឹកនំ
និងជំនញការចរចារដល់ពួកេគ េដីម្បេី្របីទីភ� ក់ងារ និងសំេឡង
របស់ពួកេគេនក�ុងសហគមន៍។ 

យុទ�សា�ស�គន�ឹះែដលគួរែតយកមកអនុវត�ជមួយ្រក�ម�ស�ី
ទាងំេនះ គួរែតជខា� តរងា� ស់មួយស្រមប់បេង�ីនចំេណះដឹង និង
ជំនញភពជដឹកនរំបស់�ស�ី។ ដូេច�ះ អ�កដឹកនែំដលកំពុងរះ
េឡងី គួរែត្រត�វបនប��ូ លេនក�ុង្រក�ម និងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�េនមូលដា� នែដលមន្របជ្របិយភព េដីម្បឱី្យ�ស�ី

របូភព ៣៩៖ យទុ�សា�ស�ននែដលអាចឱ្យ�ស�ចីូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ

គូស វាសែផនទី  �ស�នីងិ 
្រក�ម េផ្សង េទៀត ែដល 
ចូលរមួ េន ក�ុង ដំេណីរ
ការ េធ�ី េសចក�ី សេ្រមច 
ចិត� ែដល មន ្រសាប់

រក ឱ្យ េឃញី របងំ នន
 រារាងំ ដល់ ការ ចូលរួម
 របស់ �ស�នីងិ ្រក�ម ងាយ
 រង េ្រគះ នន

គ្ំរទ ការ ចូលរមួ របស់
 �ស� ីេន ក�ុង ្របព័ន�ែដល
 មន ្រសាប់ េន ក្រមិត
 មូលដា� ន

ជំរុញ និង  ព្រងឹង ែត
 ្រក�ម�ស� ី នងិ អង�ការ �ស�ី

ធន ការ ប��ូ ល វស័ិយ
 ងាយ រង េ្រគះ ទាងំ អស់
ជត ិសាសន៍ វណ�ៈ ឋានៈ 
អាយុ ពិការភព សា� ន
ភពអាពាហិ៍ ពិពាហិ៍
 េន ក�ុ ង  ្រក�ម  �ស�ី  ែត  
ប៉ុេណ� ះ

អាចមនសំេឡង និងមនឥទ�ិពលេលី CCDRR ទាងំអស់ និងេលី
ការសេ្រមចចិត�្រគប់្រគងធនធនេនក្រមិតមូលដា� ន។ 

ទស្សនៈសំខាន់បំផុតៃនការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់
�ស�ី គឺមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដល្រត�វយល់ថ �ស�ីមិនែមនជសហគមន៍ែដលមន
លក�ណៈដូចគ� េហយីភពច្រម�ះ និងការប��ូ ល�ស�ីែដលជួបការ
លំបកេដាយមិនគិតពីពូជសាសន៍ វណ�ៈ អាយុ ពិការភព សា� ន
ភពអាពាហ៍ពិពាហ៍ ចាបំច់្រត�វែតធនបន។ ជពិេសស េក�ង
្រសវីយ័ជទំង់្រត�វែតមនេនក�ុងការសេ្រមចចតិ� CCDRR ទាងំអស់។
ការរាប់ប��ូ ល�ស�ពីកិារភពក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរ ពិេសសក�ុង
បរបិទៃន DRR។ សកម�ភពជក់លាក់អាចទាមទារឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�លដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ីពិការភព។ ឧទាហរណ៍
ទីកែន�ង្របជំុ/សិកា� សាលាែដលងាយេទដល់ និង/ឬ ការបកែ្រប
ភសាកាយវកិារចាបំច់្រត�វមន។

�ស�ីក�ុងគណៈកមា� ធិការេ្រគាះមហន�រយភូមិ (VDCs)៖ ករណីសិក្សោ្រ�

េទសចិន

គេ្រមងេ្រតៀមបងា� រេ្រគះមហន�រាយែផ�កេលីសហគមន៍ (CBDP)
បនអនុវត�េដាយអនុសាខា Guangxi (GXRC) ៃនសង�មកាក
្រកបទ្រកហមចិន្រត�វបនបេង�តីក�ុង្រកបខ័ណ� និងេធ�េីឡងីជៃដ
គូរជមួយកាក្រកបទ្រកហមអូ�សា� លី (ARC)។ គេ្រមងេនះ
មនេគលបំណងផ�ល់នូវវគ�បណ�ុ ះបណ� លភពេ្រតៀមបងា� រេ្រគះ
មហន�រាយ និងសកម�ភពការកាត់បន�យមុខស�� េ្រគះថ� ក់
រូបវន� ក�ុងេសចក�ីសង្ឃមឹេដាយេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីភពធន់ៃនការ
ចូលរមួរបស់សហគមន៍ភូមិេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ។ គេ្រមងេនះ
សង�ត់ធ�ន់េលកីារចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងដំេណីរការេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត�េនក�ុងគេ្រមងនឹងមនផលប៉ះពាល់វជិ�មនេលីទស្សនៈៃន
តួនទីរបស់�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍។ 

េនក�ុងការបេង�តីគណៈកម� ធិការេ្រគះមហន�រាយភូមិ(VDC)
ការចូលរមួរបស់�ស�ី្រត�វបនេលីកទឹកចិត�េដាយទាមទារចាបំច់
ឱ្យមនយ៉ងតិចតំណង�ស�ចំីនួន៤០ភគរយ។ គណៈកម� ធិការ
ទាងំេនះ្រត�តពិនិត្យេលីការេរៀបចំែផនការ និងការអនុវត�គេ្រមង 
នងិសមជកិរបស់ខ�ួនែដលបនេ្រជីសេរសីេនក�ុងកចិ�្របជុតំំណង
អ�កភូមិ។ ជលទ�ផល ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង VDC ទាងំ�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងភូមិបនេធ�ឱី្យមនការយល់ដឹងកាន់ែតេ្រចីនពីការ
ចូលរមួននរបស់�ស�ីក�ុងវសិ័យសាធរណៈ។ ក�ុងអំឡុងកិច�
ពិភក្សោ្រក�មេគលេដមួយ អ�កភូមិជបុរសម� ក់បនេលីកេឡងី
ថ៖ «ជេ្រចីនទសវត្សរម៍កេហយី េនក�ុងភូមិរបស់ពួកេយងីមិន
មនថ� ក់ដឹកនភូំមិជ�ស�ីេនះេទ។ អ�កដឹកនជំ�ស�ីចុងេ្រកាយ 
គឺេនក�ុងឆ� ១ំ៩៧០ អំឡុងេពលបដិវត�ន៍វប្បធម៌។ �ស�ីមន
សមត�ភពេធ�ីជអ�កដឹកន។ំ»

ជមួយគ� ែដរ ការផ� ស់ប�ូរបទដា� នេយនឌ័រ និងតួនទីេយនឌ័រ

ែបប្របៃពណី គឺមិនងាយ្រស�លេធ�ីេនះេទ។ សមត�ភពរបស់�ស�ី
ក�ុងការេដីរតួនទីយ៉ងសកម�ក�ុងVDCអា្រស័យេលីក្រមិតការអប់រ ំ
បទពិេសាធន៍ ទំនក់ទំនងរបស់ពួកេគជមួយអ�កភូមិដ៏ៃទេទៀត 
នងិឥរយិបថនិងការសហការជមួយសមជិកដៃទេទៀតៃនVDC
។ ក�ុងសហគមន៍មួយចំនួន�ស�ឈីានេទដល់ការេបះចង់េចាលនូវ
អាទភិពអត�ស�� ណផ� ល់របស់ពួកេគ េនក�ុងការពិភក្សោការេធ�ី
េសចក�សីេ្រមចជផ�ូវការេដាយសារភព្រគបដណ� ប់ែបប្របៃពណី
ៃនទស្សនៈបុរស និងការអនុវត�វប្បធម៌។ ក�ុងភូមិមួយចំនួន �ស�ី
្រត�វបនេរៀបចំជ្រក�មបំែបកេចញពីគ� - ជញឹកញប់ តាមរយៈ
ដំេណីរការការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងសមត�ភព 
(VCA) - ក�ុងេគលបំណងេដីម្បឱី្យពួកេគមនសំេឡងកាន់ែត
េ្រចីន និងេដាះ្រសាយប�� របស់ពួកេគ។

វធិីសា�ស�សកម�ជមុនរបស់គេ្រមងចំេពាះការបងា� ញ
សមតុល្យេយនឌ័រកាន់ែតេ្រចីន បនចូលរមួចំែណកកំណត់នូវ
តួនទជីក់លាក់របស់បុរស នងិ�ស�ីក�ុងការេឆ�យីតបេទនងឹេ្រគះ
មហន�រាយ ការបេង�ីនឱកាសស្រមប់�ស�ីេដីម្បទីទួលជំនញថ�ី
ែដលមនគុណតៃម�អាចផ�ល់នូវអត�្របេយជន៍ស្រមប់្រគ�សារ
នងិសហគមន៍របស់ពួកេគ និងការទទួលសា� ល់កាន់ែតទូលំទូលាយ
ពតួីនទីដសំ៏ខាន់របស់�ស�េីនក�ុងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ។
េដីម្បធីនការចូលរមួ្របកបេដាយសមតុល្យេយនឌ័រ េគលេដៃន
ភពេស�ីគ� ៃនអ�កតំណងបុរស និង�ស�ីជេម្រគ�សារ ្រត�វបន
កំណត់ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីអ�កស�័្រគចិត�គេ្រមង និងស្រមប់
អ�កទាងំឡយណែដលបនទទួលវគ�បណ�ុ ះបណ� លភពេ្រតៀម
បងា� រេ្រគះមហន�រាយ និងការជួយសេ�ងា� ះបឋម។ ការចូលរមួេស�ី
ែតសេ្រមចបន ៤០ភគរយជ�ស�ី។ 

អ�កស�្័រគចិត�េដរីតួនទយ៉ីងសំខាន់៖ពួកេគស្រមបស្រម�លវគ�
បណ�ុ ះបណ� ល ផ្សព�ផ្សោយការអប់រ ំ និង សម� រទំនក់ទំនងេរៀប
ចំហាត់សមេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយនិងផ�ល់ការ
ផ្សព�ផ្សោយេទដល់្រគ�សារនន។ អ�កស�័្រគចិត��ស�ី ក៏េដីរតួនទី
សំខាន់ែដរេនក�ុងការចល័ត�ស�ីេផ្សងេទៀតេនក�ុងសហគមន៍។
VDCចាត់ែចងភរកិច�េផ្សងៗេដាយជក់លាក់ស្រមប់អ�កស�្័រគចិត�
ខាងែផ�កភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ និងការ
េឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ អា្រស័យតាមកម� ងំពលំ និង
ជំនញរបស់ពួកគត់។ ឧទាហរណ៍ អ�កស�័្រគចិត�បុរសមន
ទំនួលខុស្រត�វែផ�កស្រមបស្រម�លការេឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះ
អាសន� និងការពារមនុស្សចាស់ជរា និងមនុស្សពិការ ចំែណកអ�ក
ស�័្រគចិត�្រសី�មនទំនួលខុស្រត�វការ្របឹក្សោេយបល់ែផ�កទំនក់
ទំនងនិងខាងចិត�សា�ស�។ ការែបងែចកការងារេនះ្រត�វបនកា� យ
ជការឆ�ុះប�� ងំៃនតួនទីបំេពញបែន�មរបស់បុរស និង�ស�ីក�ុង
សហគមន៍។ 

�ស�យីល់ថវគ�បណ�ុ ះបណ� លគេ្រមងពិតជមនលក�ណៈជក់
ែស�ង និងផ�ល់ចំេណះដឹងថ�កី�ុងការែថរក្សោ្រគ�សាររបស់ពួកេគ នងិ
ការបេ្រមីដល់សហគមន៍។ ក�ុងភូមិមួយ �ស�ីបនេរៀបចំការ្របកួត

្របែជងសំណួរស�ីពីភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ
េដីម្ប្ីរបរព�ទិវានរអីន�រជតិ។ ្រពឹត�ការណ៍េនះបនទាក់ទាញ
�ស�ី និងបុរសពីសហគមន៍ និង្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយក�ុងតំបន់។ 
្រពឹត�ការណ៍្របេភទទាងំេនះបនបេង�ីនភពេមីលេឃញីរបស់�ស�ី
ែដលជភគីពាក់ព័ន�សហគមន៍។ ទាងំបុគ�លិកការយិល័យែផ�ក 
GXRC និងសមជិកសហគមន៍ រមួមនថ� ក់ដឹកនភូំមិ និងអ�ក
ភូមិជបុរសែបរមកទទួលសា� ល់ពីសារៈសំខាន់របស់អ�កស�្័រគចិត�
ជ�ស�ី។ េទាះបីយ៉ងណ �ស�ីមួយចំនួនបននិយយពីភពចាំ
បច់បេង�ីតការេលីកទឹកចិត� និងឱកាសឱ្យកាន់ែតេ្រចីនស្រមប់
�ស�ីវយ័ចំណស់ស�័្រគចិត�។ �ស�ីមននិន� ការមិនសកម�ដូចបុរស 
ពេី្រពាះពួកេគកាន់ែតចាស់េដាយសារទំនួលខុស្រត�វេ្រចនីេលីការងារ
ផ�ះសែម្បង និងជអ�កែថទា។ំ 
្របភព: (IFRC ឆ� ២ំ០២០)

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩២ម៉ូឌុល ៣



ក្រមិតចំនួន៦ ៃនការចូលរមួែដលែចងែចកេដាយ Agarwal 
(មិនមន្របភពជក់លាក់)៖
ការចូលរមួមនែតនម សំេដដល់ការ្រគន់ែតមនេឈា� ះជ
សមជកិភពេនក�ុង្រក�មមួយេដាយមនិមនការចូលរមួណ
មួយេឡយី
ការចូលរមួែបបអកម� សំេដដល់សា� នភពមួយែដល�ស�ី
ចូលរមួកិច�្របជំុនន េហយី្រគន់ែតសា� ប់ការសេ្រមចចិត� ការ
ពិតគ� នការបេ��ញសំេឡង
ការចូលរមួែបប្របឹក្សោេយបល់ គជឺទែីដលមនការែស�ងរក
មតិរបស់�ស�សី្រមប់ប�� ជក់លាក់េដាយមិនមនការធន
នូវធតុចូលរបស់ពួកេគែដលជះឥទ�ិពលដល់ការសេ្រមច
ចិត�ចុងេ្រកាយេឡយី
ការចូលរមួេដាយសកម�ភពជក់លាក់ សំេដដល់សា� នភព
មួយែដល�ស�ី្រត�វបនេស�ីឱ្យ(ឬស�័្រគចិត�) បំេពញកិច�ការ
ជក់លាក់
ការចូលរមួសកម� គឺជទីែដល�ស�ីបេ��ញគំនិតរបស់ពួកេគ 
មិនថ គំនិតពួកេគគួរឱ្យទាក់ទាញ ឬក៏អត់េនះេទ េហយី
្របកាន់យកនូវការផ�ួចេផ�ីមេផ្សងៗ
ក្រមិតខ�ស់បំផុត គឺការចូលរមួ្របកបេដាយអន�រកម� ែដល�ស�ី
មនលទ�ភពអាចនិយយបន បេង�នីឥទ�ពិលបន និងអនុវត�
េសចក�ីសេ្រមចចិត�បន

ការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ និងការអភិវឌ្ឍ/បេង�ើត
សា� ប័នរបស្់រក�មមនុស្ស 

ការចូលរមួ្រត�វបនចាត់ទុកជការចូលរមួរបស់សហគមន៍េន
ក�ុងែផនការ ការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ការតាមដាន និងការវាយ
តៃម�។ ជញឹកញប់ េដាយ្រត�វបនចាត់ទុកជេវទិកាស្រមប់ 
«កសាងបំណងរមួរបស់សហគមន៍»បុ៉ែន� ការចូលរមួកាន់ែតមន
អត�ន័យជការទំនក់ទំនងពីរវធិីែដលព័ត៌មន្រត�វបនផ� ស់ប�ូរក�ុង
ទ្រមង់ការសន�ន ឬ ការចរចារ និងម្យោង៉េទៀតដំេណីរការ្រត�វ
បនេរៀបចំស្រមប់ «សហសិក្សោ ឬសហ្រគប់្រគង»។ ការចូល
រមួ្របកបេដាយអត�ន័យែបបេនះអាចឱ្យការវភិគ និងការចាត់
អាទភិពដច៏ាបំច់កាន់ែតល�្របេសីរ គុណភពព័ត៌មន នងិការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�កាន់ែតល� និងចុងេ្រកាយសកម�ភពឯកភព
កាន់ែត្រត�វបន្រជ�ត្រជប។ 

ការចូលរមួរបស់ភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់ មិន្រតឹមែតបេង�នីទំនុក
ចិត�ពីសាធរណៈជនប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ជួយេលីកកម�ស់ការសិក្សោ
ែផ�កសង�មកាន់ែតសីុជេ្រម និងបេង�ីតចំេណះដឹងរមួគ� ែដរ។
េទាះបីយ៉ងណ េតស�ដ៏សំខាន់េនះ ជការកំណត់នូវបណ� ញ 

និងេវទិកា្រតឹម្រត�វស្រមប់ការចូលរួមរបស់្រគប់ភគីពាក់ព័ន�
ទាងំអស់។ សា� ប័នដំេណីរ្របឹក្សោេយបល់របស់្របជជន និង
សា� ប័នរបស់្របជជន ជេរឿយៗ្រត�វបនចាត់ទុកជយុទ�សា�ស�
សម្រសបបំផុតចំនួនពីរស្រមប់ការចូលរមួេនះជពិេសសេនក្រមិត
មូលដា� ន។ យុទ�សា�ស�ទាងំពីរេនះមនលក�ណៈជបទដា� ន - ការ
ផ�ល់ឱ្យ្របជជននូវសិទ�ិ្របជធិបេតយ្យក�ុងការចូលរមួេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� ក៏មនលក�ណៈជ្របកដនិយមែដរ - ការផ�ល់កែន�ង
ឱ្យមនការចូលរមួែបបសីុជេ្រម និងសេ្រមចចិត�្របកបេដាយ
គុណភពខ�ស់ (សូមេមីល្របអប់)។ 

េសចក�ី្របកាសរបស់ទី្រក�ងេប៉កាងំ និងេវទិកាសកម�ភព ក៏
ដូចជសន�ិស�� ស�ីពីការលុបបំបត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរសីេអីង
្របឆងំនឹង�ស�ីេភទ (CEDAW) បនសង�ត់ធ�ន់េលីត្រម�វការ
ស្រមប់បរយិបន� និងការចូលរមួរបស់�ស�ី្រគប់ដំេណីរការទាងំ
អស់ៃនសា� ប័នសាធរណៈ។ េទាះយ៉ងណ ការផ�ល់ឋានៈសង�ម
បន� ប់បន្សដំល់�ស�េីនក�ុងសង�មអាសីុភគេ្រចីនកិច�អន�រាគមន៍ជ
ក់លាក់ទាមទារឱ្យបេង�ីតបរយិកាសអំេណយផលស្រមប់ការ
ធននូវការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងការអនុវត�
គេ្រមង។ 

េនះពាក់ព័ន�នងឹយុទ�សា�ស�ជក់លាក់េផ្សងៗ រមួមនការដាក់
េចញនូវែផនការរចនសម�័ន�រដា� ភិបលែដលមន្រសាប់ េដីម្បី
សិក្សោពីរេបៀបបុរស �ស�ី និង្រក�មេផ្សងៗេទៀតស�ិតេនក�ុងហានិ
ភ័យ ដូចជេក�ង្រសីវយ័ជំទង់ និង�ស�ី និងេក�ង្រសីពិការភព
ចូលរមួក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ការប៉ន់្របម៉ណ
គួរែតពិនិត្យេលីឧបសគ� និងឱកាសនន េដីម្បបីេង�ីនការចូលរមួ
របស់�ស�ីនងិ្រសាវ្រជវរកយុទ�សា�ស�ែដលអាចស្រម�លដល់ប��
េនះ។ ថ�ីេបីរាល់ការសេ្រមចចិត�ទាងំអស់មិនជះឥទ�ិពលេលីជីវតិ
�ស�ីបុ៉ែន�េគចាបំច់្រត�វយល់ថការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទាងំអស់
នងឹ្រត�វេធ�េីឡងីេនក្រមិតផ�ូវការជសាធរណៈ។ េដាយមនទស្សនៈ
ែខ�ងគ� “ការគ្ំរទការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេន
ក្រមិតមូលដា� ន ទាងំការអនុវត� និងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� គឺ
មនសារៈសំខាន់ េ្រពាះេនក្រមិតេនះមនេសចក�ីសេ្រមចចិត�ជ

េ្រចីនែដលជះឥទ�ិពលេលីជីវតិ�ស�ីនឹង្រត�វបនេធ�ីេឡងី”។
 សា� ប័នរបស់�ស�ែីដលមនលក�ណៈេ្រកផ�ូវការ ជពេិសស ការ
ជរំញុសកម�ភពរមួ េនែតសំខាន់កាលពីបុ៉ន� នទសវត្សរក៍ន�ងមក 
ពេី្រពាះជចំណុចចាប់េផ�មីសំខាន់ក�ុងការេដាះ្រសាយនិន� ការការ
ផត់េចញ្របឆងំនឹង�ស�ី និងែផ�កងាយរងេ្រគះៃនសហគមន៍។ 
ការគ្ំរទ្រក�ម�ស�ីែដលមន្រសាប់ និងការេលីកទឹកចិត�ក�ុងការ
បេង�ីត្រក�មថ�ីមួយ ជួយឱ្យ�ស�ីមនសិទ�ិចូលេទក�ុងដំេណីរការេធ�ី
េសចក�ីស្រមចចិត� និងនេយបយ និងការព្រងឹងការគ្ំរទដល់
�ស�ចំីេពាះគ� េទវញិេទមក គពឺតិជសំខាន់ណស់ស្រមប់សកម�
ភពែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ េនក�ុង CCDRR។ 
 េទាះបីយ៉ងណ ្រគន់ែតការបេង�តី និងការព្រងឹងដល់្រក�ម�ស�ី
មនិ្រគប់្រគន់េទ។ វាក៏សំខាន់ែដរក�ុងការ្របឹក្សោជមួយ�ស�ពីបី��
ទាងំអស់ទាក់ទងនឹងគេ្រមង ឱ្យពួកេគចូលរមួក�ុងការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� និងសំខាន់បំផុតេនះគឺ ការកសាងភពជអ�កដឹកន ំ
និងជំនញការចរចារដល់ពួកេគ េដីម្បេី្របីទីភ� ក់ងារ និងសំេឡង
របស់ពួកេគេនក�ុងសហគមន៍។ 
 យុទ�សា�ស�គន�ឹះែដលគួរែតយកមកអនុវត�ជមួយ្រក�ម�ស�ី
ទាងំេនះ គួរែតជខា� តរងា� ស់មួយស្រមប់បេង�ីនចំេណះដឹង និង
ជំនញភពជដឹកនរំបស់�ស�ី។ ដូេច�ះ អ�កដឹកនែំដលកំពុងរះ
េឡងី គួរែត្រត�វបនប��ូ លេនក�ុង្រក�ម និងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�េនមូលដា� នែដលមន្របជ្របិយភព េដីម្បឱី្យ�ស�ី

1.

2.

3.

4.

5.

6. 

អាចមនសំេឡង និងមនឥទ�ិពលេលី CCDRR ទាងំអស់ និងេលី
ការសេ្រមចចិត�្រគប់្រគងធនធនេនក្រមិតមូលដា� ន។ 
 ទស្សនៈសំខាន់បំផុតៃនការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់
�ស�ី គឺមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដល្រត�វយល់ថ �ស�ីមិនែមនជសហគមន៍ែដលមន
លក�ណៈដូចគ�  េហយីភពច្រម�ះ និងការប��ូ ល�ស�ីែដលជួបការ
លំបកេដាយមិនគិតពីពូជសាសន៍ វណ�ៈ អាយុ ពិការភព សា� ន
ភពអាពាហ៍ពិពាហ៍ ចាបំច់្រត�វែតធនបន។ ជពិេសស េក�ង
្រសវីយ័ជទំង់្រត�វែតមនេនក�ុងការសេ្រមចចតិ� CCDRR ទាងំអស់។ 
ការរាប់ប��ូ ល�ស�ពីកិារភព ក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរ ពិេសសក�ុង
បរបិទៃន DRR។ សកម�ភពជក់លាក់អាចទាមទារឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�លដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ីពិការភព។ ឧទាហរណ៍ 
ទីកែន�ង្របជំុ/សិកា� សាលាែដលងាយេទដល់ និង/ឬ ការបកែ្រប
ភសាកាយវកិារចាបំច់្រត�វមន។

�ស�ីក�ុងគណៈកមា� ធិការេ្រគាះមហន�រយភូមិ (VDCs)៖ ករណីសិក្សោ្រ�

េទសចិន

គេ្រមងេ្រតៀមបងា� រេ្រគះមហន�រាយែផ�កេលីសហគមន៍ (CBDP) 
បនអនុវត�េដាយអនុសាខា Guangxi (GXRC) ៃនសង�មកាក
្រកបទ្រកហមចិន ្រត�វបនបេង�តីក�ុង្រកបខ័ណ�  និងេធ�េីឡងីជៃដ
គូរជមួយកាក្រកបទ្រកហមអូ�សា� លី (ARC)។ គេ្រមងេនះ
មនេគលបំណងផ�ល់នូវវគ�បណ�ុ ះបណ� លភពេ្រតៀមបងា� រេ្រគះ
មហន�រាយ និងសកម�ភពការកាត់បន�យមុខស�� េ្រគះថ� ក់
រូបវន� ក�ុងេសចក�ីសង្ឃមឹេដាយេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីភពធន់ៃនការ
ចូលរមួរបស់សហគមន៍ភូមិេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ។ គេ្រមងេនះ
សង�ត់ធ�ន់េលកីារចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងដំេណីរការេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត�េនក�ុងគេ្រមងនឹងមនផលប៉ះពាល់វជិ�មនេលីទស្សនៈៃន
តួនទីរបស់�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍។ 
  េនក�ុងការបេង�តីគណៈកម� ធិការេ្រគះមហន�រាយភូម ិ(VDC) 
ការចូលរមួរបស់�ស�ី្រត�វបនេលីកទឹកចិត�េដាយទាមទារចាបំច់
ឱ្យមនយ៉ងតិចតំណង�ស�ចំីនួន៤០ភគរយ។ គណៈកម� ធិការ
ទាងំេនះ្រត�តពិនិត្យេលីការេរៀបចំែផនការ និងការអនុវត�គេ្រមង 
នងិសមជកិរបស់ខ�ួនែដលបនេ្រជីសេរសីេនក�ុងកចិ�្របជុតំំណង
អ�កភូមិ។ ជលទ�ផល ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង VDC ទាងំ�ស�ី 
នងិបុរសេនក�ុងភូមិបនេធ�ឱី្យមនការយល់ដឹងកាន់ែតេ្រចីនពីការ
ចូលរមួននរបស់�ស�ីក�ុងវសិ័យសាធរណៈ។ ក�ុងអំឡុងកិច�
ពិភក្សោ្រក�មេគលេដមួយ អ�កភូមិជបុរសម� ក់បនេលីកេឡងី
ថ៖ «ជេ្រចីនទសវត្សរម៍កេហយី េនក�ុងភូមិរបស់ពួកេយងីមិន
មនថ� ក់ដឹកនភូំមិជ�ស�ីេនះេទ។ អ�កដឹកនជំ�ស�ីចុងេ្រកាយ 
គឺេនក�ុងឆ� ១ំ៩៧០ អំឡុងេពលបដិវត�ន៍វប្បធម៌។ �ស�ីមន
សមត�ភពេធ�ីជអ�កដឹកន។ំ»

ជមួយគ� ែដរ ការផ� ស់ប�ូរបទដា� នេយនឌ័រ និងតួនទីេយនឌ័រ

ែបប្របៃពណី គឺមិនងាយ្រស�លេធ�ីេនះេទ។ សមត�ភពរបស់�ស�ី
ក�ុងការេដីរតួនទីយ៉ងសកម�ក�ុងVDCអា្រស័យេលីក្រមិតការអប់រ ំ
បទពិេសាធន៍ ទំនក់ទំនងរបស់ពួកេគជមួយអ�កភូមិដ៏ៃទេទៀត 
នងិឥរយិបថនិងការសហការជមួយសមជិកដៃទេទៀតៃនVDC
។ ក�ុងសហគមន៍មួយចំនួន�ស�ឈីានេទដល់ការេបះចង់េចាលនូវ
អាទភិពអត�ស�� ណផ� ល់របស់ពួកេគ េនក�ុងការពិភក្សោការេធ�ី
េសចក�សីេ្រមចជផ�ូវការេដាយសារភព្រគបដណ� ប់ែបប្របៃពណី
ៃនទស្សនៈបុរស និងការអនុវត�វប្បធម៌។ ក�ុងភូមិមួយចំនួន �ស�ី
្រត�វបនេរៀបចំជ្រក�មបំែបកេចញពីគ� - ជញឹកញប់ តាមរយៈ
ដំេណីរការការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងសមត�ភព 
(VCA) - ក�ុងេគលបំណងេដីម្បឱី្យពួកេគមនសំេឡងកាន់ែត
េ្រចីន និងេដាះ្រសាយប�� របស់ពួកេគ។

វធិីសា�ស�សកម�ជមុនរបស់គេ្រមងចំេពាះការបងា� ញ
សមតុល្យេយនឌ័រកាន់ែតេ្រចីន បនចូលរមួចំែណកកំណត់នូវ
តួនទជីក់លាក់របស់បុរស នងិ�ស�ីក�ុងការេឆ�យីតបេទនងឹេ្រគះ
មហន�រាយ ការបេង�ីនឱកាសស្រមប់�ស�ីេដីម្បទីទួលជំនញថ�ី
ែដលមនគុណតៃម�អាចផ�ល់នូវអត�្របេយជន៍ស្រមប់្រគ�សារ
នងិសហគមន៍របស់ពួកេគ និងការទទួលសា� ល់កាន់ែតទូលំទូលាយ
ពតួីនទីដសំ៏ខាន់របស់�ស�េីនក�ុងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ។
េដីម្បធីនការចូលរមួ្របកបេដាយសមតុល្យេយនឌ័រ េគលេដៃន
ភពេស�ីគ� ៃនអ�កតំណងបុរស និង�ស�ីជេម្រគ�សារ ្រត�វបន
កំណត់ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីអ�កស�័្រគចិត�គេ្រមង និងស្រមប់
អ�កទាងំឡយណែដលបនទទួលវគ�បណ�ុ ះបណ� លភពេ្រតៀម
បងា� រេ្រគះមហន�រាយ និងការជួយសេ�ងា� ះបឋម។ ការចូលរមួេស�ី
ែតសេ្រមចបន ៤០ភគរយជ�ស�ី។ 

អ�កស�្័រគចិត�េដីរតួនទយ៉ីងសំខាន់៖ពួកេគស្រមបស្រម�លវគ�
បណ�ុ ះបណ� ល ផ្សព�ផ្សោយការអប់រ ំ និង សម� រទំនក់ទំនងេរៀប
ចំហាត់សមេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយនិងផ�ល់ការ
ផ្សព�ផ្សោយេទដល់្រគ�សារនន។ អ�កស�័្រគចិត��ស�ី ក៏េដីរតួនទី
សំខាន់ែដរេនក�ុងការចល័ត�ស�ីេផ្សងេទៀតេនក�ុងសហគមន៍។
VDCចាត់ែចងភរកិច�េផ្សងៗេដាយជក់លាក់ស្រមប់អ�កស�្័រគចិត�
ខាងែផ�កភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ និងការ
េឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ អា្រស័យតាមកម� ងំពលំ និង
ជំនញរបស់ពួកគត់។ ឧទាហរណ៍ អ�កស�័្រគចិត�បុរសមន
ទំនួលខុស្រត�វែផ�កស្រមបស្រម�លការេឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះ
អាសន� និងការពារមនុស្សចាស់ជរា និងមនុស្សពិការ ចំែណកអ�ក
ស�័្រគចិត�្រសី�មនទំនួលខុស្រត�វការ្របឹក្សោេយបល់ែផ�កទំនក់
ទំនងនិងខាងចិត�សា�ស�។ ការែបងែចកការងារេនះ្រត�វបនកា� យ
ជការឆ�ុះប�� ងំៃនតួនទីបំេពញបែន�មរបស់បុរស និង�ស�ីក�ុង
សហគមន៍។ 

�ស�យីល់ថវគ�បណ�ុ ះបណ� លគេ្រមងពិតជមនលក�ណៈជក់
ែស�ង និងផ�ល់ចំេណះដឹងថ�កី�ុងការែថរក្សោ្រគ�សាររបស់ពួកេគ នងិ
ការបេ្រមីដល់សហគមន៍។ ក�ុងភូមិមួយ �ស�ីបនេរៀបចំការ្របកួត

្របែជងសំណួរស�ីពីភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ
េដីម្ប្ីរបរព�ទិវានរអីន�រជតិ។ ្រពឹត�ការណ៍េនះបនទាក់ទាញ
�ស�ី និងបុរសពីសហគមន៍ និង្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយក�ុងតំបន់។ 
្រពឹត�ការណ៍្របេភទទាងំេនះបនបេង�ីនភពេមីលេឃញីរបស់�ស�ី
ែដលជភគីពាក់ព័ន�សហគមន៍។ ទាងំបុគ�លិកការយិល័យែផ�ក 
GXRC និងសមជិកសហគមន៍ រមួមនថ� ក់ដឹកនភូំមិ និងអ�ក
ភូមិជបុរសែបរមកទទួលសា� ល់ពីសារៈសំខាន់របស់អ�កស�្័រគចិត�
ជ�ស�ី។ េទាះបីយ៉ងណ �ស�ីមួយចំនួនបននិយយពីភពចាំ
បច់បេង�ីតការេលីកទឹកចិត� និងឱកាសឱ្យកាន់ែតេ្រចីនស្រមប់
�ស�ីវយ័ចំណស់ស�័្រគចិត�។ �ស�ីមននិន� ការមិនសកម�ដូចបុរស 
ពេី្រពាះពួកេគកាន់ែតចាស់េដាយសារទំនួលខុស្រត�វេ្រចនីេលីការងារ
ផ�ះសែម្បង និងជអ�កែថទា។ំ 
្របភព: (IFRC ឆ� ២ំ០២០)

ការបេង�ើតែផនការែផ�កេលើសហគមន៍
យុទ�សា�ស�សំខាន់េផ្សងេទៀតេដីម្បបីេង�ីតការអនុវត�គេ្រមង

CCDRR គឺេនេពលសហគមន៍ ជពិេសស�ស�ី្រត�វបនបំពាក់នូវ
ឧបករណ៍សំខាន់ៗ និង្រត�វបនស្រមបស្រម�ល េដីម្បេីធ�ីការប៉ន់
្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងបេង�តីែផនការការបន្ុសោនំនរបស់
ពួកេគផ� ល់។ ដំេណីរការ្រចំែដលមួយេនះអាចេធ�ីឱ្យ�ស�ីកាន់ែត
ទទួលការផ�ល់ព័ត៌មនកាន់ែតេ្រចីន និងមនសំេឡងកាន់ែតមន
អត�ន័យ និងម� ស់ការេលីការសេ្រមចចិត�ែដលជះឥទ�ិពលេលី
ជវីតិរបស់ពួកេគ។ មនឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ
ែដលមនការចូលរមួនិងែផនការការបន្ុសោមួំយចំនួនែដលអាចេ្របី
បន (សូមសំេណឯកសារទី ១៣)។

េទាះបីយ៉ងណអ�ីែដលសខំាន់គឺ្រត�វធនថដំេណីរការេរៀប
ចំែផនការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍្រត�វបនបេង�ីតេឡងី។ េនះ
្រត�វការការអន�រាគមន៍ជក់លាក់ ្រពមទាងំធននូវ៖

�ស�្ីរត�វជែផ�កៃន្រក�មស្រមបស្រម�លវាយតៃម� និងែផនការ។
េនះទាមទារេនពីរក្រមិត៖ ទីមួយេនក្រមិតអង�ការ និងទីពី
រេនក្រមិតសហគមន៍។ ជពិេសស �ស�ីមកពីសហគមន៍ក៏
្រត�វការការបណ�ុ ះបណ� លមិន្រតឹមែតឧបករណ៍ និងដំេណីរ
ការបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ែថមទាងំជំនញស្រមបស្រម�លផងែដរ។
្រក�មស្រមបស្រម�លទាំងមូល្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លពី
េយនឌ័រ។ េនះមនសារសំខាន់មិនែមន្រតឹមែតធននូវ្រក�ម
ស្រមបស្រម�លែដលយល់ដឹងពីការធននូវការចូលរមួ្របកប
េដាយអត�ន័យរបស់�ស�េីនក�ុងដំេណីរការបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏

្រត�វដឹកនដំំេណីរការ េដីម្បនីយំកនូវកង�ល់របស់េយនឌ័រ និង
ប�� របស់�ស�ីែដលេលចេធ� ែដរ។ 
�ស�ីជែផ�កៃនដំេណីរការការ្របឹក្សោេយបល់ និងការេរៀបចំ
ែផនការ។ េនះពាក់ព័ន�នឹងការធនលំហាត់ភគេ្រចីន្រត�វេធ�ី
េឡងីដាច់េដាយែឡកពីគ� ជមួយ្រក�ម�ស�ី។ 
ការេធ�កីារវភិគេយនឌ័រេដាយការេ្រប្ីរកបខ័ណ� Moser ឬ្រកប
ខ័ណ� Harvard ជែផ�កៃនការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ
ទាងំបុរស និង�ស�ី េដីម្បជីួយសហគមន៍យល់ដឹងពីកង�ល់
របស់េយនឌ័រេនក�ុង CCDRR និងែផនការក៏ដូចគ� ែដរ។

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩៣ម៉ូឌុល ៣



ការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ និងការអភិវឌ្ឍ/បេង�ើត
សា� ប័នរបស្់រក�មមនុស្ស 

ការចូលរមួ្រត�វបនចាត់ទុកជការចូលរមួរបស់សហគមន៍េន
ក�ុងែផនការ ការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ការតាមដាន និងការវាយ
តៃម�។ ជញឹកញប់ េដាយ្រត�វបនចាត់ទុកជេវទិកាស្រមប់ 
«កសាងបំណងរមួរបស់សហគមន៍»បុ៉ែន� ការចូលរមួកាន់ែតមន
អត�ន័យជការទំនក់ទំនងពីរវធិីែដលព័ត៌មន្រត�វបនផ� ស់ប�ូរក�ុង
ទ្រមង់ការសន�ន ឬ ការចរចារ និងម្យោង៉េទៀតដំេណីរការ្រត�វ
បនេរៀបចំស្រមប់ «សហសិក្សោ ឬសហ្រគប់្រគង»។ ការចូល
រមួ្របកបេដាយអត�ន័យែបបេនះអាចឱ្យការវភិគ និងការចាត់
អាទភិពដច៏ាបំច់កាន់ែតល�្របេសីរ គុណភពព័ត៌មន នងិការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�កាន់ែតល� និងចុងេ្រកាយសកម�ភពឯកភព
កាន់ែត្រត�វបន្រជ�ត្រជប។ 

ការចូលរមួរបស់ភគពីាក់ព័ន�ទាងំអស់ មិន្រតមឹែតបេង�នីទំនុក
ចិត�ពីសាធរណៈជនប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ជួយេលីកកម�ស់ការសិក្សោ
ែផ�កសង�មកាន់ែតសីុជេ្រម និងបេង�ីតចំេណះដឹងរមួគ� ែដរ។
េទាះបីយ៉ងណ េតស�ដ៏សំខាន់េនះ ជការកំណត់នូវបណ� ញ 

និងេវទិកា្រតឹម្រត�វស្រមប់ការចូលរួមរបស់្រគប់ភគីពាក់ព័ន�
ទាងំអស់។ សា� ប័នដំេណីរ្របឹក្សោេយបល់របស់្របជជន និង
សា� ប័នរបស់្របជជន ជេរឿយៗ្រត�វបនចាត់ទុកជយុទ�សា�ស�
សម្រសបបំផុតចំនួនពីរស្រមប់ការចូលរមួេនះជពិេសសេនក្រមិត
មូលដា� ន។ យុទ�សា�ស�ទាងំពីរេនះមនលក�ណៈជបទដា� ន - ការ
ផ�ល់ឱ្យ្របជជននូវសិទ�ិ្របជធិបេតយ្យក�ុងការចូលរមួេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� ក៏មនលក�ណៈជ្របកដនិយមែដរ - ការផ�ល់កែន�ង
ឱ្យមនការចូលរមួែបបសីុជេ្រម និងសេ្រមចចិត�្របកបេដាយ
គុណភពខ�ស់ (សូមេមីល្របអប់)។ 

េសចក�ី្របកាសរបស់ទី្រក�ងេប៉កាងំ និងេវទិកាសកម�ភព ក៏
ដូចជសន�ិស�� ស�ីពីការលុបបំបត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរសីេអីង
្របឆងំនឹង�ស�ីេភទ (CEDAW) បនសង�ត់ធ�ន់េលីត្រម�វការ
ស្រមប់បរយិបន� និងការចូលរមួរបស់�ស�ី្រគប់ដំេណីរការទាងំ
អស់ៃនសា� ប័នសាធរណៈ។ េទាះយ៉ងណ ការផ�ល់ឋានៈសង�ម
បន� ប់បន្សដំល់�ស�េីនក�ុងសង�មអាសីុភគេ្រចីនកិច�អន�រាគមន៍ជ
ក់លាក់ទាមទារឱ្យបេង�ីតបរយិកាសអំេណយផលស្រមប់ការ
ធននូវការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់�ស�ីក�ុងការអនុវត�
គេ្រមង។ 

េនះពាក់ព័ន�នងឹយុទ�សា�ស�ជក់លាក់េផ្សងៗ រមួមនការដាក់
េចញនូវែផនការរចនសម�័ន�រដា� ភិបលែដលមន្រសាប់ េដីម្បី
សិក្សោពីរេបៀបបុរស �ស�ី និង្រក�មេផ្សងៗេទៀតស�ិតេនក�ុងហានិ
ភ័យ ដូចជេក�ង្រសីវយ័ជំទង់ និង�ស�ី និងេក�ង្រសីពិការភព
ចូលរមួក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ ការប៉ន់្របម៉ណ
គួរែតពិនិត្យេលីឧបសគ� និងឱកាសនន េដីម្បបីេង�ីនការចូលរមួ
របស់�ស�ីនងិ្រសាវ្រជវរកយុទ�សា�ស�ែដលអាចស្រម�លដល់ប��
េនះ។ ថ�ីេបីរាល់ការសេ្រមចចិត�ទាងំអស់មិនជះឥទ�ិពលេលីជីវតិ
�ស�ីបុ៉ែន�េគចាបំច់្រត�វយល់ថការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទាងំអស់
នងឹ្រត�វេធ�េីឡងីេនក្រមតិផ�ូវការជសាធរណៈ។ េដាយមនទស្សនៈ
ែខ�ងគ� “ការគ្ំរទការចូលរមួ និងភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេន
ក្រមិតមូលដា� ន ទាងំការអនុវត� និងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� គឺ
មនសារៈសំខាន់ េ្រពាះេនក្រមិតេនះមនេសចក�ីសេ្រមចចិត�ជ

េ្រចីនែដលជះឥទ�ិពលេលីជីវតិ�ស�ីនឹង្រត�វបនេធ�ីេឡងី”។
សា� ប័នរបស់�ស�ែីដលមនលក�ណៈេ្រកផ�ូវការ ជពេិសស ការ

ជរំញុសកម�ភពរមួេនែតសំខាន់កាលពីបុ៉ន� នទសវត្សរក៍ន�ងមក
ពេី្រពាះជចំណុចចាប់េផ�មីសំខាន់ក�ុងការេដាះ្រសាយនិន� ការការ
ផត់េចញ្របឆងំនឹង�ស�ី និងែផ�កងាយរងេ្រគះៃនសហគមន៍។ 
ការគ្ំរទ្រក�ម�ស�ីែដលមន្រសាប់ និងការេលីកទឹកចិត�ក�ុងការ
បេង�ីត្រក�មថ�ីមួយ ជួយឱ្យ�ស�ីមនសិទ�ិចូលេទក�ុងដំេណីរការេធ�ី
េសចក�ីស្រមចចិត� និងនេយបយ និងការព្រងឹងការគ្ំរទដល់
�ស�ចំីេពាះគ� េទវញិេទមកគពឺតិជសំខាន់ណស់ស្រមប់សកម�
ភពែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ េនក�ុង CCDRR។ 

េទាះបីយ៉ងណ្រគន់ែតការបេង�តីនិងការព្រងឹងដល់្រក�ម�ស�ី
មនិ្រគប់្រគន់េទ។វាក៏សំខាន់ែដរក�ុងការ្របឹក្សោជមួយ�ស�ពីបី��
ទាងំអស់ទាក់ទងនឹងគេ្រមង ឱ្យពួកេគចូលរមួក�ុងការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត� និងសំខាន់បំផុតេនះគឺការកសាងភពជអ�កដឹកនំ
និងជំនញការចរចារដល់ពួកេគ េដីម្បេី្របីទីភ� ក់ងារ និងសំេឡង
របស់ពួកេគេនក�ុងសហគមន៍។ 

យុទ�សា�ស�គន�ឹះែដលគួរែតយកមកអនុវត�ជមួយ្រក�ម�ស�ី
ទាងំេនះ គួរែតជខា� តរងា� ស់មួយស្រមប់បេង�ីនចំេណះដឹង និង
ជំនញភពជដឹកនរំបស់�ស�ី។ ដូេច�ះ អ�កដឹកនែំដលកំពុងរះ
េឡងី គួរែត្រត�វបនប��ូ លេនក�ុង្រក�ម និងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�េនមូលដា� នែដលមន្របជ្របិយភព េដីម្បឱី្យ�ស�ី

អាចមនសំេឡង និងមនឥទ�ិពលេលី CCDRR ទាងំអស់ និងេលី
ការសេ្រមចចិត�្រគប់្រគងធនធនេនក្រមិតមូលដា� ន។ 

ទស្សនៈសំខាន់បំផុតៃនការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យរបស់
�ស�ី គឺមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដល្រត�វយល់ថ �ស�ីមិនែមនជសហគមន៍ែដលមន
លក�ណៈដូចគ� េហយីភពច្រម�ះ និងការប��ូ ល�ស�ីែដលជួបការ
លំបកេដាយមិនគិតពីពូជសាសន៍ វណ�ៈ អាយុ ពិការភព សា� ន
ភពអាពាហ៍ពិពាហ៍ ចាបំច់្រត�វែតធនបន។ ជពិេសស េក�ង
្រសវីយ័ជទំង់្រត�វែតមនេនក�ុងការសេ្រមចចិត� CCDRR ទាងំអស់។
ការរាប់ប��ូ ល�ស�ពីកិារភពក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរ ពិេសសក�ុង
បរបិទៃន DRR។ សកម�ភពជក់លាក់អាចទាមទារឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�លដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ីពិការភព។ ឧទាហរណ៍
ទីកែន�ង្របជំុ/សិកា� សាលាែដលងាយេទដល់ និង/ឬ ការបកែ្រប
ភសាកាយវកិារចាបំច់្រត�វមន។

�ស�ីក�ុងគណៈកមា� ធិការេ្រគាះមហន�រយភូមិ (VDCs)៖ ករណីសិក្សោ្រ�

េទសចិន

គេ្រមងេ្រតៀមបងា� រេ្រគះមហន�រាយែផ�កេលីសហគមន៍ (CBDP)
បនអនុវត�េដាយអនុសាខា Guangxi (GXRC) ៃនសង�មកាក
្រកបទ្រកហមចិន្រត�វបនបេង�តីក�ុង្រកបខ័ណ� និងេធ�េីឡងីជៃដ
គូរជមួយកាក្រកបទ្រកហមអូ�សា� លី (ARC)។ គេ្រមងេនះ
មនេគលបំណងផ�ល់នូវវគ�បណ�ុ ះបណ� លភពេ្រតៀមបងា� រេ្រគះ
មហន�រាយ និងសកម�ភពការកាត់បន�យមុខស�� េ្រគះថ� ក់
រូបវន� ក�ុងេសចក�ីសង្ឃមឹេដាយេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីភពធន់ៃនការ
ចូលរមួរបស់សហគមន៍ភូមិេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ។ គេ្រមងេនះ
សង�ត់ធ�ន់េលកីារចូលរមួរបស់�ស�កី�ុងដំេណីរការេធ�េីសចក�សីេ្រមច
ចិត�េនក�ុងគេ្រមងនឹងមនផលប៉ះពាល់វជិ�មនេលីទស្សនៈៃន
តួនទីរបស់�ស�ីេនក�ុងសហគមន៍។ 

េនក�ុងការបេង�តីគណៈកម� ធិការេ្រគះមហន�រាយភូមិ(VDC)
ការចូលរមួរបស់�ស�ី្រត�វបនេលីកទឹកចិត�េដាយទាមទារចាបំច់
ឱ្យមនយ៉ងតិចតំណង�ស�ចំីនួន៤០ភគរយ។ គណៈកម� ធិការ
ទាងំេនះ្រត�តពិនិត្យេលីការេរៀបចំែផនការ និងការអនុវត�គេ្រមង 
នងិសមជកិរបស់ខ�ួនែដលបនេ្រជីសេរសីេនក�ុងកចិ�្របជុតំំណង
អ�កភូមិ។ ជលទ�ផល ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង VDC ទាងំ�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងភូមិបនេធ�ឱី្យមនការយល់ដឹងកាន់ែតេ្រចីនពីការ
ចូលរមួននរបស់�ស�ីក�ុងវសិ័យសាធរណៈ។ ក�ុងអំឡុងកិច�
ពិភក្សោ្រក�មេគលេដមួយ អ�កភូមិជបុរសម� ក់បនេលីកេឡងី
ថ៖ «ជេ្រចីនទសវត្សរម៍កេហយី េនក�ុងភូមិរបស់ពួកេយងីមិន
មនថ� ក់ដឹកនភូំមិជ�ស�ីេនះេទ។ អ�កដឹកនជំ�ស�ីចុងេ្រកាយ 
គឺេនក�ុងឆ� ១ំ៩៧០ អំឡុងេពលបដិវត�ន៍វប្បធម៌។ �ស�ីមន
សមត�ភពេធ�ីជអ�កដឹកន។ំ»

ជមួយគ� ែដរ ការផ� ស់ប�ូរបទដា� នេយនឌ័រ និងតួនទីេយនឌ័រ

ែបប្របៃពណី គឺមិនងាយ្រស�លេធ�ីេនះេទ។ សមត�ភពរបស់�ស�ី
ក�ុងការេដីរតួនទីយ៉ងសកម�ក�ុង VDC អា្រស័យេលីក្រមិតការអប់រ ំ
បទពិេសាធន៍ ទំនក់ទំនងរបស់ពួកេគជមួយអ�កភូមិដ៏ៃទេទៀត 
នងិឥរយិបថ និងការសហការជមួយសមជិកដៃទេទៀតៃន VDC
។ ក�ុងសហគមន៍មួយចំនួន �ស�ឈីានេទដល់ការេបះចង់េចាលនូវ
អាទភិពអត�ស�� ណផ� ល់របស់ពួកេគ េនក�ុងការពិភក្សោការេធ�ី
េសចក�សីេ្រមចជផ�ូវការ េដាយសារភព្រគបដណ� ប់ែបប្របៃពណី
ៃនទស្សនៈបុរស និងការអនុវត�វប្បធម៌។ ក�ុងភូមិមួយចំនួន �ស�ី
្រត�វបនេរៀបចំជ្រក�មបំែបកេចញពីគ�  - ជញឹកញប់ តាមរយៈ
ដំេណីរការការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងសមត�ភព 
(VCA) - ក�ុងេគលបំណងេដីម្បឱី្យពួកេគមនសំេឡងកាន់ែត
េ្រចីន និងេដាះ្រសាយប�� របស់ពួកេគ។
 វ ធិីសា�ស�សកម�ជមុនរបស់គេ្រមងចំេពាះការបងា� ញ
សមតុល្យេយនឌ័រកាន់ែតេ្រចីន បនចូលរមួចំែណកកំណត់នូវ
តួនទជីក់លាក់របស់បុរស នងិ�ស� ីក�ុងការេឆ�យីតបេទនងឹេ្រគះ
មហន�រាយ ការបេង�ីនឱកាសស្រមប់�ស�ីេដីម្បទីទួលជំនញថ�ី
ែដលមនគុណតៃម�អាចផ�ល់នូវអត�្របេយជន៍ស្រមប់្រគ�សារ
នងិសហគមន៍របស់ពួកេគ និងការទទួលសា� ល់កាន់ែតទូលំទូលាយ
ពតួីនទីដសំ៏ខាន់របស់�ស�េីនក�ុងការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយ។ 
េដីម្បធីនការចូលរមួ្របកបេដាយសមតុល្យេយនឌ័រ េគលេដៃន
ភពេស�ីគ� ៃនអ�កតំណងបុរស និង�ស�ីជេម្រគ�សារ ្រត�វបន
កំណត់ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីអ�កស�័្រគចិត�គេ្រមង និងស្រមប់
អ�កទាងំឡយណែដលបនទទួលវគ�បណ�ុ ះបណ� លភពេ្រតៀម
បងា� រេ្រគះមហន�រាយ និងការជួយសេ�ងា� ះបឋម។ ការចូលរមួេស�ី
ែតសេ្រមចបន ៤០ភគរយជ�ស�ី។ 
 អ�កស�្័រគចិត�េដរីតួនទយ៉ីងសំខាន់៖  ពួកេគស្រមបស្រម�លវគ�
បណ�ុ ះបណ� ល  ផ្សព�ផ្សោយការអប់រ ំ និង    សម� រទំនក់ទំនងេរៀប
ចំហាត់សមេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ និងផ�ល់ការ
ផ្សព�ផ្សោយេទដល់្រគ�សារនន។ អ�កស�័្រគចិត��ស�ី ក៏េដីរតួនទី
សំខាន់ែដរេនក�ុងការចល័ត�ស�ីេផ្សងេទៀតេនក�ុងសហគមន៍។ 
VDC ចាត់ែចងភរកិច�េផ្សងៗេដាយជក់លាក់ស្រមប់អ�កស�្័រគចិត�
ខាងែផ�កភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ និងការ
េឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះមហន�រាយ អា្រស័យតាមកម� ងំពលំ និង
ជំនញរបស់ពួកគត់។ ឧទាហរណ៍ អ�កស�័្រគចិត�បុរសមន
ទំនួលខុស្រត�វែផ�កស្រមបស្រម�លការេឆ�ីយតបេទនឹងេ្រគះ
អាសន� និងការពារមនុស្សចាស់ជរា និងមនុស្សពិការ ចំែណកអ�ក
ស�័្រគចិត�្រសី�មនទំនួលខុស្រត�វការ្របឹក្សោេយបល់ែផ�កទំនក់
ទំនង និងខាងចិត�សា�ស�។ ការែបងែចកការងារេនះ្រត�វបនកា� យ
ជការឆ�ុះប�� ងំៃនតួនទីបំេពញបែន�មរបស់បុរស និង�ស�ីក�ុង
សហគមន៍។ 
 �ស�យីល់ថវគ�បណ�ុ ះបណ� លគេ្រមងពិតជមនលក�ណៈជក់
ែស�ង និងផ�ល់ចំេណះដឹងថ�កី�ុងការែថរក្សោ្រគ�សាររបស់ពួកេគ នងិ
ការបេ្រមីដល់សហគមន៍។ ក�ុងភូមិមួយ �ស�ីបនេរៀបចំការ្របកួត

្របែជងសំណួរស�ីពីភពេ្រតៀមបងា� រទប់ទល់នឹងេ្រគះមហន�រាយ
េដីម្ប្ីរបរព�ទិវានរអីន�រជតិ។ ្រពឹត�ការណ៍េនះបនទាក់ទាញ
�ស�ី និងបុរសពីសហគមន៍ និង្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយក�ុងតំបន់។ 
្រពឹត�ការណ៍្របេភទទាងំេនះបនបេង�ីនភពេមីលេឃញីរបស់�ស�ី
ែដលជភគីពាក់ព័ន�សហគមន៍។ ទាងំបុគ�លិកការយិល័យែផ�ក 
GXRC និងសមជិកសហគមន៍ រមួមនថ� ក់ដឹកនភូំមិ និងអ�ក
ភូមិជបុរសែបរមកទទួលសា� ល់ពីសារៈសំខាន់របស់អ�កស�្័រគចិត�
ជ�ស�ី។ េទាះបីយ៉ងណ �ស�ីមួយចំនួនបននិយយពីភពចាំ
បច់បេង�ីតការេលីកទឹកចិត� និងឱកាសឱ្យកាន់ែតេ្រចីនស្រមប់
�ស�ីវយ័ចំណស់ស�័្រគចិត�។ �ស�ីមននិន� ការមិនសកម�ដូចបុរស 
ពេី្រពាះពួកេគកាន់ែតចាស់េដាយសារទំនួលខុស្រត�វេ្រចនីេលីការងារ
ផ�ះសែម្បង និងជអ�កែថទា។ំ 
្របភព: (IFRC ឆ� ២ំ០២០)

សូមសាកសួរអ�កចូលរមួេដមី្បកំីណត់
សកម�ភពសំខាន់ៗេនក�ុងករណី
សកិ្សោ ែដលបនជួយជំរញុេលីកទឹក
ចតិ�ការចូលរមួ្របកបេដាយអត�ន័យ
របស់�ស�ី

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

៤០ភគរយ តំណងឱ្យ�ស�េីនក�ុងគណៈកម� ធិការេ្រគះ
មហន�រាយភូមិ (VDCs)
េរៀបចំបំែបក្រក�មែត�ស�ីេផ្សង
អ�កស័�្រគចិត�ជពិេសសអ�កស�័្រគចិត�ជ�ស�ី
វគ�បណ�ុ ះបណ� លជក់ែស�ង និង ឱកាសស្រមប់�ស�ី 
េដីម្បទីទួលបននូវទិដ�ភពៃនទស្សនីយភពតំបន់

ចំណុចពិភក្សោ

>

>
>
>

ការបេង�ើតែផនការែផ�កេលើសហគមន៍
 យុទ�សា�ស�សំខាន់េផ្សងេទៀតេដីម្បបីេង�ីតការអនុវត�គេ្រមង 
CCDRR គឺេនេពលសហគមន៍ ជពិេសស�ស�ី្រត�វបនបំពាក់នូវ
ឧបករណ៍សំខាន់ៗ និង្រត�វបនស្រមបស្រម�ល េដីម្បេីធ�ីការប៉ន់
្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងបេង�តីែផនការការបន្ុសោនំនរបស់
ពួកេគផ� ល់។  ដំេណីរការ្រចំែដលមួយេនះអាចេធ�ីឱ្យ�ស�ីកាន់ែត
ទទួលការផ�ល់ព័ត៌មនកាន់ែតេ្រចីន និងមនសំេឡងកាន់ែតមន
អត�ន័យ និងម� ស់ការេលីការសេ្រមចចិត�ែដលជះឥទ�ិពលេលី
ជវីតិរបស់ពួកេគ។ មនឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ
ែដលមនការចូលរមួ និងែផនការការបន្ុសោមួំយចំនួនែដលអាចេ្របី
បន (សូមសំេណឯកសារទី ១៣)។
 េទាះបីយ៉ងណ អ�ីែដលសខំាន ់គឺ្រត�វធនថដំេណីរការេរៀប
ចំែផនការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍្រត�វបនបេង�ីតេឡងី។ េនះ
្រត�វការការអន�រាគមន៍ជក់លាក់ ្រពមទាងំធននូវ៖

�ស�្ីរត�វជែផ�កៃន្រក�មស្រមបស្រម�លវាយតៃម� និងែផនការ។
េនះទាមទារេនពីរក្រមិត៖ ទីមួយេនក្រមិតអង�ការ និងទីពី
រេនក្រមិតសហគមន៍។ ជពិេសស �ស�ីមកពីសហគមន៍ក៏
្រត�វការការបណ�ុ ះបណ� លមិន្រតឹមែតឧបករណ៍ និងដំេណីរ
ការបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ែថមទាងំជំនញស្រមបស្រម�លផងែដរ។
្រក�មស្រមបស្រម�លទាំងមូល្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លពី
េយនឌ័រ។ េនះមនសារសំខាន់មិនែមន្រតឹមែតធននូវ្រក�ម
ស្រមបស្រម�លែដលយល់ដឹងពីការធននូវការចូលរមួ្របកប
េដាយអត�ន័យរបស់�ស�េីនក�ុងដំេណីរការបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏

្រត�វដឹកនដំំេណីរការ េដីម្បនីយំកនូវកង�ល់របស់េយនឌ័រ និង
ប�� របស់�ស�ីែដលេលចេធ� ែដរ។ 
�ស�ីជែផ�កៃនដំេណីរការការ្របឹក្សោេយបល់ និងការេរៀបចំ
ែផនការ។ េនះពាក់ព័ន�នឹងការធនលំហាត់ភគេ្រចីន្រត�វេធ�ី
េឡងីដាច់េដាយែឡកពីគ� ជមួយ្រក�ម�ស�ី។ 
ការេធ�កីារវភិគេយនឌ័រេដាយការេ្រប្ីរកបខ័ណ� Moser ឬ្រកប
ខ័ណ� Harvard ជែផ�កៃនការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ
ទាងំបុរស និង�ស�ី េដីម្បជីួយសហគមន៍យល់ដឹងពីកង�ល់
របស់េយនឌ័រេនក�ុង CCDRR និងែផនការក៏ដូចគ� ែដរ។

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩៤ម៉ូឌុល ៣



ការបេង�ើតែផនការែផ�កេលើសហគមន៍
យុទ�សា�ស�សំខាន់េផ្សងេទៀតេដីម្បបីេង�ីតការអនុវត�គេ្រមង

CCDRR គឺេនេពលសហគមន៍ ជពិេសស�ស�ី្រត�វបនបំពាក់នូវ
ឧបករណ៍សំខាន់ៗ និង្រត�វបនស្រមបស្រម�ល េដីម្បេីធ�ីការប៉ន់
្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងបេង�តីែផនការការបន្ុសោនំនរបស់
ពួកេគផ� ល់។ ដំេណីរការ្រចំែដលមួយេនះអាចេធ�ីឱ្យ�ស�ីកាន់ែត
ទទួលការផ�ល់ព័ត៌មនកាន់ែតេ្រចីន និងមនសំេឡងកាន់ែតមន
អត�ន័យ និងម� ស់ការេលីការសេ្រមចចិត�ែដលជះឥទ�ិពលេលី
ជវីតិរបស់ពួកេគ។ មនឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ
ែដលមនការចូលរមួនិងែផនការការបន្ុសោមួំយចំនួនែដលអាចេ្របី
បន (សូមសំេណឯកសារទី ១៣)។

េទាះបីយ៉ងណអ�ីែដលសខំាន់គឺ្រត�វធនថដំេណីរការេរៀប
ចំែផនការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍្រត�វបនបេង�ីតេឡងី។ េនះ
្រត�វការការអន�រាគមន៍ជក់លាក់ ្រពមទាងំធននូវ៖

�ស�្ីរត�វជែផ�កៃន្រក�មស្រមបស្រម�លវាយតៃម� និងែផនការ។ 
េនះទាមទារេនពីរក្រមិត៖ ទីមួយេនក្រមិតអង�ការ និងទីពី
រេនក្រមិតសហគមន៍។ ជពិេសស �ស�ីមកពីសហគមន៍ក៏
្រត�វការការបណ�ុ ះបណ� លមិន្រតឹមែតឧបករណ៍ និងដំេណីរ
ការបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�ែថមទាងំជំនញស្រមបស្រម�លផងែដរ។  
្រក�មស្រមបស្រម�លទាំងមូល្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លពី
េយនឌ័រ។ េនះមនសារសំខាន់មិនែមន្រតឹមែតធននូវ្រក�ម
ស្រមបស្រម�លែដលយល់ដឹងពីការធននូវការចូលរមួ្របកប
េដាយអត�ន័យរបស់�ស�េីនក�ុងដំេណីរការបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�ក៏

ក)

ខ)

្រត�វដឹកនដំំេណីរការ េដីម្បនីយំកនូវកង�ល់របស់េយនឌ័រ និង
ប�� របស់�ស�ីែដលេលចេធ� ែដរ។ 
�ស�ីជែផ�កៃនដំេណីរការការ្របឹក្សោេយបល់ និងការេរៀបចំ
ែផនការ។ េនះពាក់ព័ន�នឹងការធនលំហាត់ភគេ្រចីន្រត�វេធ�ី
េឡងីដាច់េដាយែឡកពីគ� ជមួយ្រក�ម�ស�ី។ 
 ការេធ�កីារវភិគេយនឌ័រេដាយការេ្រប្ីរកបខ័ណ�  Moser ឬ្រកប
ខ័ណ�  Harvard ជែផ�កៃនការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ
ទាងំបុរស និង�ស�ី េដីម្បជីួយសហគមន៍យល់ដឹងពីកង�ល់
របស់េយនឌ័រេនក�ុង CCDRR និងែផនការក៏ដូចគ� ែដរ។

គ)

ង)

ខាងេ្រកាមជេគលការណ៍គន�ឹះស្រមប់ដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CBA និងសមសភពេយនឌ័រដូចគ� ។

តារាងទី ១១៖ េគលការណ៍គន�ឹះស្រមប់ដំេណើ រការការេរៀបចំែផនការ CBA

េគលការណ៍ សមសភពមូលដា� ន

វិមជ្ឈការ
និងការចូលរមួ

ការកសាង
ធនធនមូលដា� ន

ការរមួប��ូលចំេណះដឹង
មូលដា� ន និងវិទ្យោសា�ស�

និងការបេង�ើតរមួគ�
នូវេដាះ្រសាយ

ការសន�នែបបសហការ
និងការសកិ្សោឆ�ង

ភពបត់ែបន និងបរបិទ
ជក់លាក់

ឯកសារ
និងការទំនក់ទំនង

ការតាមដាន
និងការវាយតៃម�

សមសភពេយនឌ័រ

សហគមន៍េដីរតួរជែផ�កសំខាន់មួយេនក�ុងការវភិគប��  
ការកំណត់អត�ស�� ណ និងការចាត់អាទិភពដំេណះ
្រសាយ

វាមនសារសំខាន់េដីម្បកីសាងេលីភពខា� ងំែដលមន្រសាប់  
និងធនធនែដលមនក�ុងសហគមន៍។ 

ការរមួប��ូ លចំេណះដឹងមូលដា� នតាម ព័ត៌មនវទិ្យោសា�ស� 
នងិការរកេឃញីពកីារ្រសាវ្រជវ ជួយធននូវការកសាងែផ
នការសកម�ភពការបន្ុសោពំាក់ព័ន�នឹងមូលដា� នរងឹម។ំ

េធ�ីឱ្យមនលំហរស្រមប់កិច�សន�ន និងការសិក្សោពីរែបប
រវាងសហគមន៍ និងភគីពាក់ព័ន� រមួទាងំអាជ� ធរមូលដា� ន 
អ�ក្រសាវ្រជវ និងសហ្រគិនសង�ម។

ទាក់ទងនឹងភពពិតជក់ែស�ងេនមូលដា� ន ែផនការ្រត�វែត
មនបរបិទជក់លាក់បំផុត នងិងាយ្រស�លែកែ្រប្រសបតាម
េគលបំណងជក់លាក់ ការេផ� តតាមវស័ិយែដលបនេ្រជីស
េរសី និងធនធនែដលមនេដីម្បេីធ�ីដំេណីរការេនះ។

ភពពាក់ព័ន�េនមូលដា� នបេង�នីក្រមិតអត�្របេយជន៍ និង
ែថមទាងំផ�ល់លំហរស្រមប់ការអះអាងជថ�ី។ កា� យជ
ចំណុចចាប់េផ�មីស្រមប់ការេលីកកម�ស់ការយល់ដឹង និង
សកម�ភពផ� ស់ប�ូរឥរយិបថ។ល។

វាក៏មនសារសំខាន់ែដរក�ុងការកំណត់នូវសូចនករ និង
យន�ការតាមដាន េដីម្បតីាមដានវឌ្ឍនភពែផនការ។
្របព័ន� M&E ចាបំច់្រត�វេរៀបចំេឡងី េដីម្បពី័ត៌មនថ�ី
េផ្សងៗ និងការសិក្សោនន ែដល្រត�វដាក់ប��ូ លេទក�ុង
ែផនការ និងសកម�ភពនន។ 

�ស�ជីែផ�កែដលមន្រសាប់េនក�ុងសហគមន៍ េហយីពួកេគ
្រត�វែតចូលរមួ្របកបេដាយ អត�នយ័េនក�ុងដំេណីរការការ
េរៀបចំែផនការ

�ស�ីមិន្រតឹមែតមនទំនក់ទំនងជិតស�ិតេទនឹងធនធន
ធម�ជតិ និងេហដា� រចនសម�័ន�ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ក៏មន
អាទិភពខុសគ� ក�ុងការេ្របី្របស់ និងែថរក្សោែដរ។ 

�ស�ជី្របភពដ៏សំខាន់ៃនចំេណះដឹងមូលដា� នទាងំសកម�ភព
ផលិត/រក្របក់កៃ្រម និងរស់រានមនជីវតិ។ ពួកេគក៏
មនលក�ណៈវនិចិ�យ័ខុសៗគ� ក�ុងការេ្រជីសេរសី        ជេ្រមីស
ៃនការបន្ុសោែំដរ។ 

�ស�ី្រគប់អាយុ និងសាវតាសង�ម-េសដ�កិច�្រត�វចូលរមួេន
ក�ុងដំេណីរការេនះ។ េវទិកាផ�ល់សំេឡងស្រមប់កង�ល់
ពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ

ទាក់ទងនឹងវស័ិយែដលេដាះ្រសាយត្រម�វការជក់ែស�ង
របស់�ស�ី និងការែបងែចកធនធនដូចគ� ។ ភពបត់ែបន
េនក្រមិតមូលដា� នក៏អាចេធ�ឱី្យចំណុចរមួអន�រវស័ិយកាន់
ែត្របេសីរេឡងី មនសារសំខាន់ណស់ស្រមប់ការេដាះ
្រសាយកង�ល់ពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ

អាចទំនក់ទំនងជភសាមូលដា� ននងិមេធ្យោបយមូលដា� ន 
និងទ្រមង់ែដលជួយឱ្យឈានេទដល់មនុស្ស្រគប់គ�  ជ
ពិេសស�ស�ី និងបុរសអនក�រកម� និងពិការភព។

ការេផ� តជក់លាក់មួយគួរែតមនេលីការតាមដាននរណ
េធ�េីសចក�សីេ្រមចការអនុវត�សំខាន់ៗ នរណ្រគប់្រគងេលី
ដេំណីរការ នរណនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍ និងនរណ
្រត�វបនចាកេចញអំឡុងេពលអនុវត�ន៍។ ការប��ូ ល�ស�ី
ទាងំអស់ ្រក�ម LGBTIQ េដាយមិនគិតពីឋានៈ វណ�ៈ ជតិ
សាសន៍ អាយុ ពិការភព គួរែត្រត�វបនតាមដាន។ល។

្របភព៖ យកពី (Care Vietnam ឆ� ម២០១៥)

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩៥ម៉ូឌុល ៣



ការបេង�ើតែផនការែផ�កេលើសហគមន៍
យុទ�សា�ស�សំខាន់េផ្សងេទៀតេដីម្បបីេង�ីតការអនុវត�គេ្រមង

CCDRR គឺេនេពលសហគមន៍ ជពិេសស�ស�ី្រត�វបនបំពាក់នូវ
ឧបករណ៍សំខាន់ៗ និង្រត�វបនស្រមបស្រម�ល េដីម្បេីធ�ីការប៉ន់
្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ និងបេង�តីែផនការការបន្ុសោនំនរបស់
ពួកេគផ� ល់។ ដំេណីរការ្រចំែដលមួយេនះអាចេធ�ីឱ្យ�ស�ីកាន់ែត
ទទួលការផ�ល់ព័ត៌មនកាន់ែតេ្រចីន និងមនសំេឡងកាន់ែតមន
អត�ន័យ និងម� ស់ការេលីការសេ្រមចចិត�ែដលជះឥទ�ិពលេលី
ជវីតិរបស់ពួកេគ។ មនឧបករណ៍ប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ
ែដលមនការចូលរមួនិងែផនការការបន្ុសោមួំយចំនួនែដលអាចេ្របី
បន (សូមសំេណឯកសារទី ១៣)។

េទាះបីយ៉ងណអ�ីែដលសខំាន់គឺ្រត�វធនថដំេណីរការេរៀប
ចំែផនការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍្រត�វបនបេង�ីតេឡងី។ េនះ
្រត�វការការអន�រាគមន៍ជក់លាក់ ្រពមទាងំធននូវ៖

�ស�្ីរត�វជែផ�កៃន្រក�មស្រមបស្រម�លវាយតៃម� និងែផនការ។
េនះទាមទារេនពីរក្រមិត៖ ទីមួយេនក្រមិតអង�ការ និងទីពី
រេនក្រមិតសហគមន៍។ ជពិេសស �ស�ីមកពីសហគមន៍ក៏
្រត�វការការបណ�ុ ះបណ� លមិន្រតឹមែតឧបករណ៍ និងដំេណីរ
ការបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ែថមទាងំជំនញស្រមបស្រម�លផងែដរ។
្រក�មស្រមបស្រម�លទាំងមូល្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លពី
េយនឌ័រ។ េនះមនសារសំខាន់មិនែមន្រតឹមែតធននូវ្រក�ម
ស្រមបស្រម�លែដលយល់ដឹងពីការធននូវការចូលរមួ្របកប
េដាយអត�ន័យរបស់�ស�េីនក�ុងដំេណីរការបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏

្រត�វដឹកនដំំេណីរការ េដីម្បនីយំកនូវកង�ល់របស់េយនឌ័រ និង
ប�� របស់�ស�ីែដលេលចេធ� ែដរ។ 
�ស�ីជែផ�កៃនដំេណីរការការ្របឹក្សោេយបល់ និងការេរៀបចំ
ែផនការ។ េនះពាក់ព័ន�នឹងការធនលំហាត់ភគេ្រចីន្រត�វេធ�ី
េឡងីដាច់េដាយែឡកពីគ� ជមួយ្រក�ម�ស�ី។ 
ការេធ�កីារវភិគេយនឌ័រេដាយការេ្រប្ីរកបខ័ណ� Moser ឬ្រកប
ខ័ណ� Harvard ជែផ�កៃនការប៉ន់្របម៉ណភពងាយរងេ្រគះ
ទាងំបុរស និង�ស�ី េដីម្បជីួយសហគមន៍យល់ដឹងពីកង�ល់
របស់េយនឌ័រេនក�ុង CCDRR និងែផនការក៏ដូចគ� ែដរ។

ការទំនក់ទំនង និងការែចករែំលកចំេណះដឹង
ការ្រសាវ្រជវ (Carmin et al ឆ� ២ំ០១៣) បងា� ញថការ

ចូលរមួរបស់្របជជន បរយិបន�ការចូលរមួ និងសមធម៌រមួ
ប��ូ លជមួយការពិភក្សោ និងការប��ុ ះប��ូ លេដាយ្រប�ង្របយត័� 
អាចបេង�ីតសកម�ភពែដលទទួលសា� ល់្រសបច្បោប់ និង្របកប
េដាយ្របសទិ�ភព េនេពលជេ្រមសីមនភពមិន្របកដ្របជ និង
ស�ុគសា� ញ។ វាទាមទារឱ្យមនការសហការភគីពាក់ព័ន�េ្រចនី និង
្រកបខ័ណ� ែដលអាចស្រម�លដល់ការេផ�រចំេណះដឹងឆ�ងគ�  េដីម្បី
អាចទទួលសា� ល់្រសបច្បោប់ និងេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�។ ្រកបខ័ណ�
ែបបេនះេលីកេឡងីេដាយ (Revi et al ឆ� ២ំ០១៤) និង្រត�វបន
អនុម័តេដាយ IIED (ឆ� ២ំ០១៥) និង្រត�វបនែចករែំលកេន
ក�ុងរូបទី ៤០។ 
 េទាះបីយ៉ងណ ការេផ�រចំេណះដឹង ធម�តាមិនអាចបណ� ល
ឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថេទ។ ភពមិន្របកដ្របជទាក់ទិននឹង
ហានភ័ិយអាកាសធតុ និងបទដា� នេយនឌ័រែដលមន្រសាប់ែដល
បនចាក់ឬសេនក�ុងឥរយិបថ  តាមរយៈលក�ខណ� សង�មេ្រចីន
ឆ�  ំបណ� លឱ្យមនភពមិន្រប្រកតីែផ�កឥរយិបថជេ្រចីន ែដល
សូម្បែីតេពលេដាះ្រសាយេដាយេហតុផលក៏មិនមនសកម�ភព។ 

ការេដាះ្រសាយកង�ល់ពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រក�ុង CCDRR ទាក់ទង
នឹងការេចញពីការតស៊ូទាងំសកម�ភពផ�ូវចិត� និងផ�ូវកាយរបស់
េយងីនេពលបច�ុប្បន�។ ជពិេសស ការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថមនុស្ស
ែបបេនះអាចេកីតេឡងីែតេនេពលមនការបង�តិបង� ំឬ ភ័យខា� ច 
ឬេនកែន�ងមនការេលីកទឹកចិត�េផ្សងៗគ� េដីម្បផី� ស់ប�ូរ។ 
 អង�ការសង�មសីុវលិ និងរដា� ភិបលមូលដា� ន្រត�វការអនុវត�
យុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនងៃច�្របឌិត េដីម្បបីេង�តីឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរ
ឥរយិបថពិត្របកដ ជពិេសស េនក្រមិតសហគមន៍។ េន
ទសវត្សរចុ៍ងេ្រកាយ កំេណីនការយល់ដឹងពីទំនក់ទំនងៃនការ
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថពាក់ព័ន�នឹងការរកីចេ្រមីនខាងបេច�កវទិ្យោ បន
នមំកនូវគំរូជេ្រចីនពីការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថ ជពិេសសេនក�ុង
ទំនក់ទំនងៃន  CCDRR ែដល្រត�វបនអនុវត� ជពិេសសេនក�ុង
តំបន់អាសីុខាងត្ូបង និងអាសីុអាេគ�យ។៍ េនក�ុងតារាងបន� ប់
េយងីនយំករមួគ� នូវឧទាហរណ៍ែដលបនេ្រជីសេរសី  ែដលអាច
ជួយេទដល់សហគមន៍ទាងំបុរស និង�ស�ី េដីម្បបីេង�ីតការផ� ស់
ប�ូរឥរយិបថេលីផ�ត់គំនិតសង�ម និងបទដា� នេយនឌ័រ ក៏ដូចជ
ការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថស្រមប់ការ្រគប់្រគងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
និងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយនន។

របូភព ៤០៖ អន�រទំនក់ទំនងៃនតួអង�េផ្សងៗគ� េនក�ងុកិច�សហការពហុភគីពាក់ព័ន�

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

ដាក់ប��ូ លតំណភ� ប់េវបសាយៃនឧបករណ៍ែដល្រត�វបនេ្រជសីេរសីពីតារាងបន� ប់ េទក�ុងបទបងា� ញរបស់អ�ក េហយី
ែស�ងរកេវបសាយរបស់ពួកេគ េដមី្បឱី្យអ�កចូលរមួទទួលបនគំនតិល�្របេសីរមួយដូចគ� ។ ជងេនះេទៀត វាក៏ល�ផងែដរក�ុង
ការបងា� ញេទអ�កចូលរមួជវេីដអូខ�មួីយ ែដលបងា� ញពីផលប៉ះពាល់ដូចេម�ចខ�ះេនេលី្របេទសបង់កា� ែដស។ កម�វធិី
ទូរទស្សន៍ Amrai Pari របស់អង�ការ BBC Media Action មនេនទេីនះ https://www.youtube.com/watch? 
v=4aNdQz_LQgI នងិ/ឬ អំពីកម�វធិេីនះមនេនេលបីណ� ញយូធូប https://www.youtube.com/watch?v=d-

VJ-UjM1ERk. វេីដអូពន្យល់ពីសារសំខាន់ៃនការេ្រប្ីរបស់បេច�កវទិ្យោទំនក់ទំនង ជពិេសសឧបករណ៍ទស្សនីយភពស្រមប់សកម�ភព
អាកាសធតុ។

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩៦ម៉ូឌុល ៣



តារាងទី ១២៖ ឧទាហរណ៍ឧបករណ៍ទំនក់ទំនង

ឧបករណ៍ទំនក់ទំនង ការពិពណ៌ន

ឥទ�ិពលៃនការេសពគប់
មិត�ភក�ិ និងបណ� ញែដល

ជំរញុការផ� សប់�ូរ
ឥរយិបថតាមរយៈវិធីសា�ស�
មជ្ឈមណ� ល និងការនិយយ៖

ែល្បងទាក់ទងនឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
និងសកម�ភពភពធន់៖

ការឃ� េំមើលដឹកនេំដាយ
សហគមន៍/ វិទ្យោសា�ស�
និងសារព័ត៌មនពលរដ�៖

ការទទួលបន
ព័ត៌មនផ� លខ់�ួន៖

សារព័ត៌មនស្រមប់
ការកសាងការយលដ់ឹង៖

ឧទាហរណ៍ស្រមប់េ្របើ

 និងេក�ង្រសីែដលទទួលបនការបណ�ុ ះបណ� លេនក្រមិត
មូលដា� នកា� យជ «មណ� ល» ៃនចំេណះដឹងែដលផ្សព�
ផ្សោយពាសេពញសហគមន៍នីមួយៗ តាមរយៈការ្របជំុ
ផ� ល់ និងការប��ុ ះប��ូ លឥតឈប់ឈរ។ វធិសីា�ស�េនះ
ដំេណីរការបន ពីេ្រពាះ�ស�ីទាក់ទងេដាយផ� ល់េទនឹង
មិត�ភក�ិរបស់ពួកេគទាក់ទងនឹងព័ត៌មន ែដលអនុវត�
េដាយផ� ល់េទពួកេគ និងអ�កជិតខាងពួកេគ។

> ភពជៃដគូរភពធន់សកល Mahila Housing 
Sewa Trust បង់កា� េដស និងេនប៉ល់

«ការសិក្សោតាមរយៈែល្បងកម្សោន�»៖ ភពៃច�្របឌិត
ផ�ល់នូវវធិីសា�ស�ៃនការបេ្រងៀន-ការេរៀនសូ្រត ែដលេធ�ី
ឱ្យមនុស្សេពញវយ័េរៀនសូ្រតតាមរយៈបទពិេសាធន៍ នងិ
ការេលីកទឹកចិត�។ វាក៏អភិវឌ្ឍជំនញភពជអ�កដឹក
នរំបស់�ស�ីផងែដរ េហយីផ�ល់នូវផ�ត់គំនិតវជិ�មនថ 
«អាចេធ�ីបន»។ ជពិេសស អាចមនសារៈ្របេយជន៍
ក�ុងការេ្រជីសេរសីេក�ង្រសីជំទង់ និងេក�ង្រសីេក�ងៗ។

> ការសែម�ងេធ�ីបន្ុសោ ំ មជ្ឈមណ� លអាកាសធតុកាក
្រកបទ្រកហម

> ែល្បងពស់ និងកាជំេណ�ី រ របស់ Mahila Housing 
Sewa Trust ឥណ�

> ែល្បង Ecofunopoly ឥណ�ូ េនសុី

បេង�តី្របព័ន�ននក�ុងសហគមន៍ េដីម្ប្ីរបមូលនូវព័ត៌មន
ធតុអាកាសេទតាមេពលេវលាជក់ែស�ង និងទិន�ន័យ
អាកាសធតុ និងែចករែំលកក�ុងចំេណមពួកេគស្រមប់
តាមដានការែ្រប្រប�ល ភពងាយរងេ្រគះ ក៏ដូចជ
េដីម្បចីាត់វធិនការឱ្យទាន់េពលេវលា។ អង�ការសង�ម
សុវីលិ បនេធ�ពីេិសាធជមួយ្របព័ន�នន េ្រកពសីតុីណ�
ភព និងក្រមិតទឹកេភ��ង េដីម្បពីិនិត្យេមីលនូវបរមិណ 
និងគុណភពទឹក ភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ទឹកជំនន់ និងការ
លិចលង់ផងែដរ។

> ្របព័ន�្របកាសអាសន�ព័ត៌មនសុខភព (HIEWS) 
ជ្របព័ន�អនឡញេដីម្បអីនុ�� តមនការរាយការណ៍ 
្របកបេដាយការចូលរមួស្រមប់ករណីជងំ្ឺរគ�នឈាម  
ជែផ�កៃន ACTIVE, Mercy Corps េន្របេទស

 ឥណ�ូ េនសុី
> េវជ�បណ�ិ តកុមរស្រមប់ការឃ� េំមីលវុចិទ័រ និងអ�ក

ដឹកន�ំស�ីស្រមប់ការឃ� េំមីលគុណភពទឹករបស់
អង�ការ Mahila Housing Sewa Trust ្របេទស
ឥណ�

ការបេង�ីត្រក�មស�័្រគចិត�មួយពីសហគមន៍ េហយីបណ�ុ ះ
បណ� លពួកេគឱ្យេ្របីវធិីសា�ស�អ�កសារព័ត៌មន េដីម្បី
បេង�ីតកម�វធិីវទិ្ុយ/ទូរទស្សន៍ និងវឌីីអូអនឡញខ�ីៗ។ 
បន� ប់មក ធនធនែដលបនបណ�ុ ះបណ� លេហយីបេង�តី
កម�វធិីមនមតិកាព័ត៌មនលក�ណៈតំបន់ែដលអាចឱ្យ
សហគមន៍ភ� ប់ទំនក់ទំនងបន។ ការចាក់ប�� ងំកម�វធិី
ទាងំេនះេនសហគមន៍ មិន្រតមឹែតបែន�មតៃម�អប់របុ៉ំេណ� ះ

> កម�វធិីទូរទស្សន៍ Amrai Pari ជកម�វធិីផ្សព�ផ្សោយ 
របស់អង�ការ BBC Media Action ស�ីពី CCDRR  

 េន្របេទសបង់កា� េដស។
> កម�វធិីជីវភពរស់េនជនបទថ� ក់ជតិ ជែផនការដ៏ 

ល�មួយរបស់រដា� ភិបលស្រមប់ផ�ល់ភពអង់អាច
ដល់�ស�ី និងលុបបំបត់ភព្រកី្រក ែដល្រត�វបនេ្របី
េដីម្បែីចកចាយនូវព័ត៌មនសុខភព អាហារូបត�ម� 

ការេ្របីការេផ�ីសារតាមទូរស័ព� និងេសវាេឆ�ីយតបជ
សំេឡង (IVR) បនផ�ល់ឱកាសដល់្របជជនក�ុងការ
ទទួលបនព័ត៌មនទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
រមួទាងំការទទួលបនព័ត៌មនការបន្ុសោេំនេលីទូរស័ព�
របស់ពួកគត់។ មូ៉ែឌល IVR មួយចំនួន ក៏មនកែន�ងេហ
្រតឡប់មកវញិផងែដរ េដីម្បជីួយសហគមន៍ែចករែំលក
ក�ីកង�ល់ និងការផ�ល់េយបល់្រតឡប់របស់ពួកេគ។

> មជ្ឈមណ� លសហ្រគសហរិ��វត�ុខា� តតូច និងមជ្ឈ
មណ� លរបស់ Awaaz De ផ�ល់នូវវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
ហរិ��វត�ុ និងដំបូន� នែផ�កអាជីវកម� េនក�ុង្របេទស 
ឥណ� ។

> កម�វធិី Mobile  Vaani ស្រមប់ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ សុខភព និងក�ីកង�ល់របស់ជនជតិភគតិច 

 េនក�ុង្របេទសឥណ�
> កម�វធិី Farm-stack ស្រមប់កសិករអភិវឌ្ឍេឡងី

េដាយេដាយអង�ការ Digital Green  េន្របេទស
 ឥណ�  និងេអត្ូយពី។
> កម�វធិី Samvad ស្រមប់សុខភព និងអាហារូបត�ម�

បេង�ីតេឡងីេដាយអង�ការ Digital Green  េន
្របេទសឥណ� ។

> កម�វធិីព្យោករណ៍ធតុអាកាសស្រមប់កសិកម� េន
្របេទសបង់កា� េដស។

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩៧ម៉ូឌុល ៣



តារាងទី ១២៖ ឧទាហរណ៍ឧបករណ៍ទំនក់ទំនង

ឧបករណ៍ទំនក់ទំនង ការពិពណ៌ន ឧទាហរណ៍ស្រមប់េ្របើ

ការេ្របី្របព័ន�អីុនធឺណិត និងបេច�កវទិ្យោអនឡញ េដីម្បី
ជួយេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវលំហូរព័ត៌មនេនថ� ក់េ្រកាម។ 

> Ushahidi ែដលជកម�វធិីកូដចំហរមួយស្រមប់
យុទ�នការនន ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងីនូវែផនទីរ��ួ យ
ដ ីេ្របីស្រមប់ជួយភ� ប់អ�កទាងំឡយណ ែដលទទួលរង
ផលប៉ះពាល់ពីេ្រគះរ��ួ យដី េន្របេទសេនប៉ល់ េទ
នងឹកិច�ខតិខំ្របងឹែ្របងផ�ល់ជនួំយកំពុងដេំណីរការ ែដល
អនុវត�េដាយរដា� ភិបល ្រក�មមិនែមនរដា� ភិបល និង
្រក�មអ�កស�័្រគចិត�នន។

ចាក់ផ្សោយេនេល្ីរបព័ន�ផ្សព�ផ្សោយមូលដា� ន និងបណ� ញ
្របព័ន�សង�ម េដីម្បបីេង�តីយុទ�នការ្របកបេដាយភពៃច�
្របឌិត ែដលនឹងជំរុញការយល់ដឹង និងសកម�ភពរមួ

> កម�វធិី Poo2Loo ជយុទ�នការអនម័យ របស់
 អង�ការ UNICEF។
> យុទ�នការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរបស់សារព័ត៌មន
 The Guardian េឈា� ះថ Keep it in the Ground។
> ចលន្រពះអាទិត្យរះេឡងី (The Sunrise Move

ment)/ចលនអនឡញៃថ�សុ្រកស្រមប់អនគត   
(Fridays for Future)។

> កម�វធិកីារផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�វីយ័េក�ងក�ុងការ
េធ�េីសចក�សីេ្រមច និងការផ�ល់េសវាសាធរណៈ្របកប
េដាយគណេនយ្យភព ្របេទសកម�ុជ។

> គេ្រមងចក�ុវសិយ័អាកាសធតុ របស ់Greenpeace
  សហរដ�អាេមរកិ។
> ការ្របកួត្របែជងកំណព្យការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

របស់ែដនដីេកាះ Fiji និង Kathy Jetnil-Kiiner 
េនេកាះ Marshall។

> ការតំេឡីងការងារែបបសិល្បៈេធ�ីការេលីការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុរបស់ Olafur Eliasson និង 
Benjamin Wong។ 

េទ បុ៉ែន� ក៏កាន់ែតមន្របសិទ�ភពក�ុងការព្រងីកេទដល់
�ស�ីផងែដរ។

និងេសវាកម�កសិកម� តាមរយៈអង�ការ Digital
 Green េន្របេទសឥណ� ។
> អង�ការ Earth Journalism Network តំបន់អាសុី 

ប៉សីុហ�កិ
> វទិ្ុយ KBR ្របេទសឥណ�ូ េនសុី។

េវទិកាសារព័ត៌មន
សង�មអនឡញ

យទុ�នការជមួយ
្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយ

្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយលក�ណៈ
្របៃពណីដូចជវិទ្យសុហគមន៍

េរាងគុន ត�ន�ី និងសលិ្បៈ

ការតាមដាន និងវាយតៃម�រេំញចេយនឌ័រ
 ការតាមដាន និងវាយតៃម�រេំញចេយនឌ័រ (M&E) សំេដដល់
ការ្រត�តពិនិត្យេឡងីវញិនូវដំេណីរការ និងផលប៉ះពាល់ៃនកម�វធិី 
នងិគេ្រមងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េដាយការេ្របទីស្សនៈេយនឌ័រ
 ែដលនឹងទទួលសា� ល់នូវលទ�ផលខុសគ� ស្រមប់�ស�ី និងបុរស 
ថេតីតាមែផនការ ឬអត់។  េដីម្បបីេង�ីតែផនការតាមដាន  និងវា

យតៃម�រេំញចេយនឌ័រ្របកបេដាយ្របសិទ�ភពមួយ សហគមន៍ 
Igbuzor (ឆ� ២ំ០០៦) បនបងា� ញនូវ្រកបខ័ណ� មួយែដលដាក់
ប��ូ លទិន�ន័យមូលរេំញចេយនឌ័រ និងសូចនករវឌ្ឍនភព និង
ដេំណីរការមួយែដលដាក់ប��ូ លភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ទាងំបុរស 
និង�ស�ី េនក�ុងដំេណីរការតាមដាន។ កំែណថ�ី្រកបខ័ណ� េនះ ្រត�
វបនបងា� ញេនក�ុងរូបភព ៤១ (BNRCC ឆ� ២ំ០១១)។

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩៨ម៉ូឌុល ៣



តារាងទី ១២៖ ឧទាហរណ៍ឧបករណ៍ទំនក់ទំនង

េតើតាមដានអ�ី? េតើ្រត�វេធ�ើការតាមដាននិងវាយតៃម�
េនេពលណ

ដំេណីរការ  ទិន�ផល លទ�ផល ផល
ប៉ះពាល់
ការវាស់ែវងច្បោស់លាស់េលីការចូលរមួ
និងផលប៉ះពាល់េលី�ស�ី និងបុរស
្របមូលទិន�ន័យែបបគុណភព និង
បរមិណែដលអាចេផ��ងផ� ត់បន
ការែបងែចកេភទ និង អាយុ   

•

•

•

ធនឱ្យបននូវការេរៀបចំវកិាសម 
្រសបស្រមប់សកម�ភពតាមដាន
និងវាយតៃម� ការផ�ល់សម� រនិង 
ភស�ភ និងរចនសម�័ន�តាមដាន
និងវាយតៃម�រេំញចេយនឌ័រ្របកប 
េដាយ្របសិទ�ភព

•

ការតាមដាន្រត�វបនេធ�ី េឡីងតាម
កាល វភិគជបន�បន� ប់ េដាយេធ�ី

េឡងី្របចាែំខ ឬ្របចា្ំរតីមស
ការវាយតៃម�េធ�ីេឡងីេនចុងប��ប់

របស់គេ្រមង

•

េតើ្រត�វេធ�ើការតាមដាននិងវាយតៃម�
យ៉ងដូចេម�ច

ការចំណយែដលពាក់ព័ន� ្រត�វេធ�ើអ�ីជមួយនឹងការតាមដាន
និងវាយតៃម�

េតើអ�កណជអ�កេថ�ើការតាមដាន
និងវាយតៃម�

េនក�ុងលក�ណៈែដលមនការចូលរមួ
ជមួយវ ធិីសា�ស� ែដលសម្រសប 

ស្រមប់�ស�ី  និងបុរស
មនការចូលរមួពីភគីពាក់ព័ន�

•

វភិគទិន�ន័យេដីម្បីរកឱ្យេឃីញភព
ភពេជគជ័យ និងប�� ្របឈម
បេង�ីត្របព័ន�រក្សោទុកឯកសារ និង
ទនិ�ន័យការវាយតៃម�េគលនេយបយ 
េដីម្បែីកសម�រេគលនេយបយ េដីម្ប ី
ែកត្រម�វអតុល្យភពេយនឌ័រ

•

•

្រក�មការងារអនុវត�គេ្រមង
ភគីពាក់ព័ន�ឯករាជ្យ
សមជិកសហគមន៍
អ�កបេង�ីតេគលនេយបយ
អ�កជំនញខាង្របធនបទយកមក
ពិភក្សោ

•
•
•
•

 ្របភព៖ Igbuzor (ឆ� ២ំ០០៦)

សចូនករែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
 សមសភគស�ូលមួយៃនការតាមដានលទ�ផលេយនឌ័រ គឺជ
របូមន�ៃនសូចនករទនិ�ន័យគណនតាមេភទ នងិសូចនករែដល
មនទស្សនៈេយនឌ័រ េន្រគប់ក្រមតិទាងំអស់ៃនលទ�ផល ទនិ�ផល 
និងសមិទ�ផល។ សូចនករ អ�កទទួលផល្រគប់ក្រមិតទាងំអស់ 
និងេគលបំណង គួរែតែបងែចកតាមេភទ (្រពមទាងំអាយុ ថ� ក់ 
ពិការភព និន� ការផ�ូវេភទ ្របភពជតិសាសន៍។ល។  េដីម្បី
កំណត់្រក�មតូចៗ មនបុរស និង�ស�)ី។ ឧទាហរណ៍ ជជងេផ� ត
ែតេទេលី�ស� ី សូចនករមួយអាចពិនតិ្យេមលីជក់លាក់េទេលកីារ
ែកលម�ស្រមប់សា� នភព�ស�ជីនជតិេដីមភគតិច ែដលជួប្របទះ
នឹងប�� ្របឈមេផ្សងយ៉ងខា� ងំ មិន្រតឹមែតេកីតេចញពីបុរស
ជនជតិេដីមភគតិចដូចគ� េទ (ជប់ទាក់ទងនឹងការែបងែចក
ពលរដ�តាមេយនឌ័រេនក�ុងវប្បធម៌ជនជតិេដីមភគតិច) ប៉ុែន�ក៏
េកតីេចញពី�ស�ដីៃទេទៀតផងែដរ។ របូភព ៤២ ផ�ល់នូវឧទាហរណ៍
ៃនសូចនករការែបងែចកទិន�ន័យតាមេភទក�ុងែផ�កេផ្សងៗ។
 េលីសពីេនះេទៀត កម�វធិី និងគេ្រមងនន ក៏អាចមនជ
សកម�ភពននផងែដរស្រមប់សេ្រមចបននូវសមភពេយនឌ័រ 
ឬការផ�ល់ភពអងអ់ាចដល់�ស� ីជសូចនករែដលេលសីពកីារែបង
ែចកតាមេភទរបស់អ�កទទួលផល។ ឧទាហរណ៍ ខណៈែដល
សូចនករែបងែចកតាមេភទ អាចវាស់ែវងចំនួនកសិករជ�ស� ីនិង
កសិករជបុរស ែដលទទួលបនវគ�បណ�ុ ះបណ� លស�ពីកីសិរកុ�កម�
្របកបេដាយនិរន�រភពេនះ វា្របែហលជមិន្រគប់្រគន់េដីម្បី

កំណត់ថ វគ�បណ�ុ ះបណ� លេនះ បនេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
េផ្សងគ� ៗរបស់កសិករជ�ស�ី និងកសិករជបុរសេនះេឡយី។ ក�ុ
ងករណីេនះ អាច្រត�វការមនសូចនកររេំញចេយនឌ័រវាយតៃម�
ែបបគុណវសិ័យថ េតីសមត�ភព�ស�ី និងបុរស មនការេកីនេឡី
ងឬេទ។
 សូចនករវធិីសា�ស�រមួប��ូ លេយនឌ័រ ក៏្រត�វឆ�ុះប�� ងំឱ្យ
េឃញីផងែដរថ េគលនេយបយថ� ក់កណ� ល និងថ� ក់តំបន់ 
បនដាក់ប��ូ លទស្សនៈទានេយនឌ័រក្រមិតណ (ឧទាហរណ៍ 
កំេណីនតៃម�គេ្រមងធនរ៉ាប់រងសុខភពអា្រស័យតាមដេំណីរការ
ជវីតិ ឬការទទួលបនច្បោប់មតុភពេនកែន�ងការងារ) ឬលក�ខណ�
ននេនក�ុងេសវាកម�ែដលេគផ�ល់ឱ្យ រមួមន ការេឆ�ីយតបរបស់
ពួកេគេទនឹងសិទ�ិ និង្រត�វការៃន្របក់ចំណូលទាប និង/ឬ �ស�ី 
នងិបុរសជនបទ (ឧទាហរណ៍ ចំនួនមន�រីេពទ្យេនជនបទជមួយ
នឹងការទទួលបនបណ� ញអគ�ិសនី សុវត�ិភពទឹក និងអនម័យ
បរសិា� ន ឬរថ យន�សេ�ងា� ះបន� ន់ ឬចំនួនធនគរេនជនបទផ�ល់
នូវការទទួលបនេសវាកម�មី្រក�ហរិ��វត�ុ)។ 
 គេ្រមងនន ក៏គួរែតបេង�ីតេឡងី និងតាមដានផលវបិក
អវជិ�មនែដលមិនេ្រគងទុកៃនេគលនេយបយ និងកម�វធិី
វសិមភពេយនឌ័រ (ឧទាហរណ៍ �ស�ែីដលទទួលបនការផ�ល់ភព
អង់អាចែផ�កេសដ�កិច� អាចជួប្របទះកំេណីនអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សារ
ពបី�ែីដលរកចំណូលបនតិចជង ការឧបត�ម�ធនស្រមប់្រគ�សារទំ
ហធំំរមួប��ូ លជមួយនឹងលក�ខណ� ជក់លាក់សំេដេទេលី�ស�ី 

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ១៩៩ម៉ូឌុល ៣



អាចបេង�ីនបន�ុកការងារេទ�ដងដល់�ស�ី និងកង�ះេពលេវលាផ� ល់
ខ�ួន)។ វា្រត�វកត់សម� ល់េឃញីថ លទ�ផល «អវជិ�មន» អាច
មនិែមនបងា� ញថកម�វធីបីរាជយ័េនះេទ បុ៉ែន� គួរែតជ«ភស�ុតាង

ែដលប�� ក់ថ គេ្រមងកំពុងដំេណីរការ េហយីកំពុងបេង�ីត
ភពធន់ពីសា� នភពធ� ប់មន»។

របូភព ៤២៖ ឧទាហរណ៍ៃនសចូនករែបងែចកតាមេភទស្រមប់គេ្រមង  GEF

្របភព៖ មិនមន្របភពជក់លាក់

ម៉្រទិចតាមដានេយនឌ័រ
ម៉្រទិចតាមដានេយនឌ័រ (GMMX) គឺជ្របព័ន�តាមដានមួយ
ែដលេ្របីសូចនករេនក�ុងម៉្រទិចមួយ ឬទ្រមង់តារាង។ សូចនករ
មួយចំនួន គឺជសូចនករបរមិណវស័ិយ ដូចជ តំណងេយនឌ័រ
េនក�ុង្រពឹត�ការណ៍ ឬសកម�ភព សូចនករេផ្សងេទៀត អាចជ
សូចនករគុណវសិ័យ ដូចជ ការសេង�បែបបនិទានកថពីរេបៀប
ែដល�ស�ី និងបុរសបនចូលរមួចំែណកក�ុង្រក�ម។ សូចនករ
គុណវសិ័យ គឺលំបកជងក�ុងការរាយការណ៍ និង្រត�វបនេគរក
េឃញី ពួកវាជញឹកញប់មិន្រត�វបនេគកត់្រតាទុកេទ។ េទាះបី
យ៉ងណ វាមនសារសំខាន់ក�ុងការរក្សោការកត់្រតាទុកដូចជ 
រេបៀប�ស�ី និងបុរសចូលរមួក�ុង្រពឹត�ការណ៍ (មិនែមនែតចំនួន
អ�កចូលរមួេទ)។ ឧទាហរណ៍ េត�ីស�បីនេលីកេឡងីនូវគំនតិរបស់

ពួកេគេទ េហយីេតីបុរសេគរពគំនិតរបស់�ស�ឬីេទ? ែផ�កទីមួយៃន
ឧបករណ៍េនះកំណត់សកម�ភពតាមដាន កំណត់អ�កណគួរេធ�ី
សកម�ភពទាងំេនះ និងផ�ល់នូវស�� ្រពមន ឬបទដា� ននន 
េដីម្បីឱ្យសា� នភពអាចកំណត់បនកែន�ងសកម�ភពពិេសស
ែដល្រត�វេធ�ី។ ឧបករណ៍េនះ បត់ែបនខា� ងំេដីម្បេី្របី និង
ស្រមបស្រម�លឱ្យសាកសមេទតាមត្រម�វការសា� នភព។ ែផ�ក
ទីពីរៃន GMMX ពន្យល់សកម�ភពននែដល្រត�វការេពលណ
េកីតេឡងីពិត្របកដ «ស�� ្រពមន» និងសកម�ភពអ�ីខ�ះ្រត�វ
េធ�ី េបីសិនការចូលរមួទាងំពីរេភទមនភពខ�ីជងេគលេដែដល
រពឹំងទុក។ 

ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ២០០ម៉ូឌុល ៣



តរងទី ១៣៖ ម៉ា្រទិចតមដនេយនឌ័រ

សកម�ភាព អ�ី្រត�វែស�ងរក មេធ្យោបាយ
្រត�តពិនិត្យ

ស�� ្រពមាន រេបៀប
្រត�តពិនិត្យ

េពលណា
សកម�ភាព
េដះ្រសយ

ស�� ្រពមាន

នរណាគួរ
ចត់វិធានករ

ករេរៀបចំែផន
ករែផ�កេលី
សហគមន៍

ចំនួនករចូលរមួ
របស់�ស�ី

ករថតកិច�្របជំុ 
CBA ទុក

ចំនួនតិចជាង 
២០% ៃនចំនួន
អ�កចូលរមួ គឺជា

�ស�ី

ចំនួនលំហត់
េធ�ីជាមួយ្រក�ម

�ស�ី

ឯកសរ CBA គា� នលំហត់្រត�វ
បានេធ�ីេដយ

ដច់េដយែឡក
ពី្រក�មរបស់�ស�ី

េនាះេឡយី
លទ�ផលមិនបាន
កត់្រត និងវភិាគ
ដច់េដយែឡក

េនាះេឡយី

ចំនួនលំហត់
ករវភិាគេយនឌ័រ

បានេធ�ី

ឯកសរ CBA មនិមានករវភិាគ
េយនឌ័រ

បុគ�លែដល
សេ្រមចចុងេ្រកយ

េលីឯកសរ
ែផនករ គួររយ
កណ៍េទ WS

េរៀងរល់
្រតីមាស

មូលនិធគិេ្រមាង
ែផ�កេលី CBA 
មិនគួរបេ��ញ

េហរ��ិក

េដមី្បសីេង�បមូ៉ឌុលេនះ សូមសកសួរអ�កចូលរមួថា េតីឧបករណ៍មួយណាក�ុងចំេណាមឧបករណ៍ខងេលី
េនះ ែដលពួកេគយល់ថាពក់ព័ន�ខ� ងំេទនឹងករងររបស់ពួកគាត់ េហយីេហតុអ�?ី

ត្រម�យស្រមបអ់�កស្រមបស្រម�ល

> ករវយតៃម�េយនឌ័រ អចេធ�ីេឡងីតមរយៈវធិីស�ស�ច្រម�ះស្រមាប់ករ្របមូលទិន�ន័យ ប៉ុែន� ស្រមាប់
ករវភិាគេយនឌ័រ តមរយៈ្រកបខ័ណ�  Moser ឬ្រកបខ័ណ�  Harvard មានសរសំខន់បំផុត។ ព័ត៌មានពី្រកបខ័ណ� ទងំពីរេនះ 
ពតិជាអចដក់ប��ូ លក�ុងករវភិាគសមត�ភាព និងភាពងយរងេ្រគាះ ែដលក� យជាករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះេយនឌ័រ
ដ៏រងឹមាមំួយ។
ករប៉ាន់្របម៉ាណរហ័ស និងករសិក្សោកំណត់វសិលភាព អចមានសរសំខន់ចំេពះព័ត៌មានបែន�មៃនលំហត់ករប៉ាន់្របម៉ាណ
ភាពងយរងេ្រគាះែដលបានេធ�ីរចួេហយី ឬេដីម្បែីស�ងយល់ពីវសិលភាពមុនមុជចូលេ្រជេទក�ុងករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយ
រងេ្រគាះតមែផ�ក។ 
មូលេហតុប��  ្រកបខ័ណ� ដំេណាះ្រសយ គឺជាឧបករណ៍មួយែដលេគអចេ្របីឆ�ងវដ�គេ្រមាង ប៉ុែន� េ្របីជាពិេសសេនក�ុង
ដំណាក់កលេរៀបចំគេ្រមាង។ 
ឧបករណ៍ករវភិាគភាគពីក់ព័ន� ជួយព្រងងឹបែន�មនូវដេំណីករអនុវត�រេំញាចេយនឌ័រតមរយៈកររេំលចឱ្យេឃញីនូវតួនាទរីបស់
�ស� ីនិងអចឱ្យមានតួនាទីមួយដក់ប��ូ លក�ុងែផនករែផ�កេលីសហគមន៍ និងករសេ្រមចេសចក�សីេ្រមចចិត� ្រពមទងំទំនាក់ទំនង
ទងំអស់ និងករែចករែំលកព័ត៌មាន និងវធិានករកសងសមត�ភាព។
ម៉ា្រទិចតមដនេយនឌ័រ គឺជាឧបករណ៍ដ៏មានសរសំខន់ស្រមាប់វស់ែវងដំេណីរករករប��� បេយនឌ័រ និងករសេ្រមចបានៃន
េគាលេដលទ�ផលៃនវសិមភាពេយនឌ័រ។
េទះជាយ៉ាងណា ក៏មានឧបករណ៍ជាក់លក់មួយចំនួនស្រមាប់វស់ែវងសន�ស្សន៍ភាពធន់របស់�ស� ីនិងឧបករណ៍ករប៉ាន់្របម៉ាណ
ករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះរបស់កម�វធិី  UNDP-GEF CBA ែដលមានសរសំខន់ស្រមាប់គេ្រមាង CCDRR។
ឧបករណ៍ករចូលរមួរមួ និងលំហត់អចេ្របីេន្រគប់ដំណាក់កលទងំអស់។

ចំណុចពិភាក្សោ

>

>

>
>

>

>

>

ជំហនទី៤៖ សូមគូស្រកបខ័ណ� េលីក� រេខៀនដូចបង� ញខងេលី និងសូមសួរេទ្រក�មអនសកម�ភាពរបស់ពួកេគមួយៗ និង្របាប់ពី
កូេឡានមួយណា្រត�វនឹងសកម�ភាពេនាះ។ សូមែណនាអំ�កចូលរមួពីភាពមិន្រប្រកតីនានា។ ជាញឹកញាប់ មានទំេនារដក់សកម�ភាព
កសិកម� និងចិ�� ឹមសត�ពហនៈែដលមិនទទួលបាន្របាក់កៃ្រមរបស់�ស�ីជាករងរមិនរក្របាក់កៃ្រម/ករងរផ�ះឬករងរក�ុង្រគ�សរ។ 

ជំហនទី៥៖ េពលសកម�ភាពទងំអស់សរេសរចុះរចួរល់េហយី សូមសួរពួកេគឆ�ុះប�� ងំពីតួនាទីេយនឌ័រខុសៗគា� េនក�ុងសហគមន៍ និង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុប៉ះពល់េលីបុរស និង�ស�ីខុសគា� យ៉ាងដូចេម�ច។ ជាមួយគា� នឹងែដរ េស�ីសំុពួកេគកត់សមា� ល់នូវប�� សំខន់ៗ
ែដល�ស�្ីរបឈមមុខក�ុងករបំេពញតួនាទីទងំេនាះនាេពលថ�ីៗ េនះ េហយីប�� េនាះរតឹែតធ�ន់ធ�រេឡងីេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ឬអំឡុងេពលេ្រគាះមហន�រយដូចេម�ចខ�ះ។  

ជំហនទី៦៖ បនា� ប់មក េស�ីសំុឱ្យអ�កចូលរមួកត់សមា� ល់នូវសកម�ភាពបន្ុសោ ំនិងករ្រគប់្រគងហនិភ័យ ែដលចបំាច់េធ�ីេដីម្ប៖ី
ក) កត់បន�យករងរមិនសូវសំខន់/បន�ុកករងររបស់�ស�ី

ខ) បេង�ីនករទទួលបាននូវជីវភាពរស់េន និង្របាក់ចំណូលជាសច់្របាក់ដល់�ស�ី និង
គ)ធានា�ស�មីានករេកីនេឡងីនូវតួនាទីក�ុងករេធ�េីសចក�សីេ្រមចេនក្រមិតសហគមន៍ ជាពិេសសទក់ទងនឹងតួនាទីែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី។

ជំហនទី៧៖បនា� ប់មក អ�កចូលរមួគួរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�េលីសកម�ភាពមួយណាមានសរសំខន់េនក�ុងគេ្រមាងេដីម្បជួីយដល់សកម�ភាព
ខងេលី។ េស�ីសំុពួកេគសេ្រមចចុងេ្រកយនូវែផនករសកម�ភាព និងេធ�ីបង� ញករពិភាក្សោេពញេលញក�ុងទ្រមង់ខងេ្រកមេនះ៖

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ២០១ម៉ូឌុល ៣



លំហាត់
លំ�ត់ទី១៥៖ �កបខ័ណ� Moser ស��ប់�រវិ�គ និង�រេរៀបចំែផន�រេយនឌ័រ  
 វត�ុបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ៃនករអនុវត�េដយផា� ល់នូវ្រកបខ័ណ�  Moser ស្រមាប់
ករវភិាគេយនឌ័រក�ុងដំេណីរករេរៀបចំែផនករ។ 

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ្រកដស និង ហ�តឺ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចងអ�កចូលរមួជាពីរ្រក�មចំនួនេស�ីៗគា�  ្រក�មតំណាងបុរស និង�ស�ី។ បុរសអចេដីរតួនាទីរបស់�ស�ីបាន េបីសិនជា�ស�ីមិន
មានចំនួន្រគប់្រគាន់ និងផ�ុយមកវញិ។ េស�ីេទ្រក�មនីមួយៗេ្រជីសេរសីទីតងំ មុខរបរ និងរដូវកលៃនជេ្រមីសរបស់ពួកេគ។ 

ជំហនទី២៖ េស�ី្រក�មនីមួយៗរយប�� ីសកម�ភាព្របចៃំថ�របស់ពួកេគទងំអស់ ចប់ពី្រពហមដល់្រពលប់    សរេសរសកម�ភាពនីមួយៗ
ភា� ប់ជាមួយនឹងេម៉ាងជាក់លក់។ ចេនា� ះចប់ពីេម៉ាង ៤.០០ ្រពឹក ដល់េម៉ាង ៥.០០្រពឹក ចប់ពីេម៉ាង៥.០០្រពឹកដល់េម៉ាង៦.០០្រពឹក
...េធ�ដូីចេនះរហូតដល់ចប់ពេីម៉ាង៩.០០យប់ដល់េម៉ាង  ១០.០០យប់។ ទងំពរី្រក�ម្រត�វេធ�េីលីផា� ងំសកម�ភាពដូចគា�  េដយមានតំណាង
មា� ក់ឱ្យ្រក�មបុរស និងមា� ក់េទៀតតំណាងឱ្យ្រក�ម�ស�ី។

ជំហនទី៣៖ េពលេធ�ចីប់រចួរល់េហយី យក្រក�មបុរសមកេផ��ងផា� ត់ប�� ីសកម�ភាពរបស់្រក�ម�ស� ីនិងផ�ុយមកវញិ។ អំឡុងេពលដេំណីរករ
ៃនករេផ��ងផា� ត់ទិន�ន័យេនះ ករផា� ស់ប�ូរអចេធ�បីានេបីសនិមានករយល់្រពមទងំអស់គា� ។ សូមពន្យល់ថា ពួកេគឥលូវេនះនងឹេធ�កីរវភិាគ
ទិន�ន័យេដយេ្របី្រកបខ័ណ�  Moser (ឧបករណ៍ទី១)។

របូទី ៤៣៖ តរងគំរ្ូរកបខ័ណ�  Moser ស្រមាប់លហំត់ ១៥ 

សកម�ភាពផលតិកម�/
សកម�ភាពបេង�ើត្របាក់ចំណូល

េពល្រពឹក

េពលរេសៀល

េពលល� ច

បុរស �ស�ី បុរស �ស�ី បុរស �ស�ី

សកម�ភាពមិនរក្របាក់កៃ្រម/
ករងរផ�ះឬក�ងុ្រគ�សរ

តួនាទីសង�ម/ករកម្សោន�

ជំហនទី៤៖ សូមគូស្រកបខ័ណ� េលីក� រេខៀនដូចបង� ញខងេលី និងសូមសួរេទ្រក�មអនសកម�ភាពរបស់ពួកេគមួយៗ និង្របាប់ពី
កូេឡានមួយណា្រត�វនឹងសកម�ភាពេនាះ។ សូមែណនាអំ�កចូលរមួពីភាពមិន្រប្រកតីនានា។    ជាញឹកញាប់ មានទំេនារដក់សកម�ភាព
កសិកម� និងចិ�� ឹមសត�ពហនៈែដលមិនទទួលបាន្របាក់កៃ្រមរបស់�ស�ីជាករងរមិនរក្របាក់កៃ្រម/ករងរផ�ះឬករងរក�ុង្រគ�សរ។ 

ជំហនទី៥៖ េពលសកម�ភាពទងំអស់សរេសរចុះរចួរល់េហយី សូមសួរពួកេគឆ�ុះប�� ងំពីតួនាទីេយនឌ័រខុសៗគា� េនក�ុងសហគមន៍ និង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុប៉ះពល់េលីបុរស និង�ស�ីខុសគា� យ៉ាងដូចេម�ច។ ជាមួយគា� នឹងែដរ េស�ីសំុពួកេគកត់សមា� ល់នូវប�� សំខន់ៗ
ែដល�ស�្ីរបឈមមុខក�ុងករបំេពញតួនាទីទងំេនាះនាេពលថ�ីៗ េនះ េហយីប�� េនាះរតឹែតធ�ន់ធ�រេឡងីេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
ឬអំឡុងេពលេ្រគាះមហន�រយដូចេម�ចខ�ះ។  

ជំហនទី៦៖ បនា� ប់មក េស�ីសំុឱ្យអ�កចូលរមួកត់សមា� ល់នូវសកម�ភាពបន្ុសោ ំនិងករ្រគប់្រគងហនិភ័យ ែដលចបំាច់េធ�ីេដីម្ប៖ី
ក) កត់បន�យករងរមិនសូវសំខន់/បន�ុកករងររបស់�ស�ី

ខ) បេង�ីនករទទួលបាននូវជីវភាពរស់េន និង្របាក់ចំណូលជាសច់្របាក់ដល់�ស�ី និង
គ)ធានា�ស�មីានករេកីនេឡងីនូវតួនាទីក�ុងករេធ�េីសចក�សីេ្រមចេនក្រមិតសហគមន៍ ជាពិេសសទក់ទងនឹងតួនាទីែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី។

ជំហនទ៧ី៖បនា� ប់មក អ�កចូលរមួគួរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�េលីសកម�ភាពមួយណាមានសរសំខន់េនក�ុងគេ្រមាងេដីម្បជួីយដល់សកម�ភាព
ខងេលី។ េស�ីសំុពួកេគសេ្រមចចុងេ្រកយនូវែផនករសកម�ភាព និងេធ�ីបង� ញករពិភាក្សោេពញេលញក�ុងទ្រមង់ខងេ្រកមេនះ៖

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ២០២ម៉ូឌុល ៣



ជំហនទី៤៖ សូមគូស្រកបខ័ណ� េលីក� រេខៀនដូចបង� ញខងេលី និងសូមសួរេទ្រក�មអនសកម�ភាពរបស់ពួកេគមួយៗ និង្របាប់ពី
កូេឡានមួយណា្រត�វនឹងសកម�ភាពេនាះ។ សូមែណនាអំ�កចូលរមួពីភាពមិន្រប្រកតីនានា។ ជាញឹកញាប់ មានទំេនារដក់សកម�ភាព
កសិកម� និងចិ�� ឹមសត�ពហនៈែដលមិនទទួលបាន្របាក់កៃ្រមរបស់�ស�ីជាករងរមិនរក្របាក់កៃ្រម/ករងរផ�ះឬករងរក�ុង្រគ�សរ។ 

ជំហនទី៥៖ េពលសកម�ភាពទងំអស់សរេសរចុះរចួរល់េហយី សូមសួរពួកេគឆ�ុះប�� ងំពីតួនាទីេយនឌ័រខុសៗគា� េនក�ុងសហគមន៍ និង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុប៉ះពល់េលីបុរស និង�ស�ីខុសគា� យ៉ាងដូចេម�ច។ ជាមួយគា� នឹងែដរ េស�ីសំុពួកេគកត់សមា� ល់នូវប�� សំខន់ៗ
ែដល�ស�្ីរបឈមមុខក�ុងករបំេពញតួនាទីទងំេនាះនាេពលថ�ីៗ េនះ េហយីប�� េនាះរតឹែតធ�ន់ធ�រេឡងីេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ឬអំឡុងេពលេ្រគាះមហន�រយដូចេម�ចខ�ះ។  

ជំហនទី៦៖ បនា� ប់មក េស�ីសំុឱ្យអ�កចូលរមួកត់សមា� ល់នូវសកម�ភាពបន្ុសោ ំនិងករ្រគប់្រគងហនិភ័យ ែដលចបំាច់េធ�ីេដីម្ប៖ី
ក) កត់បន�យករងរមិនសូវសំខន់/បន�ុកករងររបស់�ស�ី

ខ) បេង�ីនករទទួលបាននូវជីវភាពរស់េន និង្របាក់ចំណូលជាសច់្របាក់ដល់�ស�ី និង
គ) ធានា�ស�មីានករេកីនេឡងីនូវតួនាទីក�ុងករេធ�េីសចក�សីេ្រមចេនក្រមិតសហគមន៍ ជាពិេសសទក់ទងនឹងតួនាទីែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី។ 

ជំហនទី៧៖ បនា� ប់មក អ�កចូលរមួគួរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�េលីសកម�ភាពមួយណាមានសរសំខន់េនក�ុងគេ្រមាងេដីម្បជួីយដល់សកម�ភាព
ខងេលី។ េស�ីសំុពួកេគសេ្រមចចុងេ្រកយនូវែផនករសកម�ភាព និងេធ�ីបង� ញករពិភាក្សោេពញេលញក�ុងទ្រមង់ខងេ្រកមេនះ៖

របូទី ៤៤៖ ទ្រមង់ែផនករសកម�ភាពស្រមាប់លហំត់១៥

តួនាទីប៉ះពល់េដយករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងេ្រគាះមហន�រយ

ែផ�កប�� សំខន់ៗ
(ែដលធា� ប់មាន និងកន់ែតធ�ន់ធ�រ
េដយករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 

និងេ្រគាះមហន�រយ)

សកម�ភាពករបន្ុសោ/ំករ
្រគប់្រគងហនិភ័យែដលចបំាច់៖

ែផនករសកម�ភាព៖

តួនាទីទទួលបាន្របាក់កៃ្រម តួនាទីក�ុង្រគ�សរ តួនាទីសង�ម

ទិន�ផលៃនករសិក្សោ៖ សរុបចុងេ្រកយ េដយករសួរេទអ�កចូលរមួ េតីមានសកម�ភាពេផ្សងៗេទៀតេទែដលពួកេគមិនបានេលីកមកដក់
ក�ុងករេរៀបចំែផនករេទ េបសីនិករវភិាគសវតមនិបានេធ�។ី សូមជ្រមាបេទពួកេគថា េនះជាមូលេហតុសំខន់ក�ុងករេធ�កីរវភិាគេយនឌ័រ
ស្រមាប់គេ្រមាងអភិវឌ្ឍន៍។ 

លំ�ត់ទី១៦៖ �កបខ័ណ� Harvard ស��ប់�រវិ�គេយនឌ័រ
 េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះគឺេដីម្បផី�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ផា� ល់ភា� មៗអំពីករអនុវត�្រកបខ័ណ�  Harward 
ស្រមាប់ករវភិាគេយនឌ័រ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ្រកដសតូចែដលមានសរេសរអំពីរបរចិ�� ឹមជីវតិែដលេរៀបចំទុកជាមុន (ឧ. កសិករេធ�ីែ្រស អ�កេនសទ កសិករ
ដេំពត អ�កត្បោញ កម�ករសិប្បកម�។ល។។ ចូរេធ�ីតមស� នភាពជាក់លក់ និងេទតមបរបិទឱ្យបានេ្រចីនតមែដលអចេធ�ីបាន) ផា� ងំ
្រកដសធំ និងហ�តឺ។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជា ៤ េទ ៥្រក�ម េហយីេស�ីឱ្យពួកេគេ្រជីសេរសី្រកដសតូចែដលមានសរេសរអំពីរបរចិ�� ឹមជីវតិ។ ឥឡូវ
ពន្យល់លំហត់េទកន់ពួកេគ៖
• ពួកេគ្រត�វបំែបកសកម�ភាពេនវដ�ជីវតិៃនរបរចិ�� ឹមជីវតិឱ្យេទសកម�ភាពតូចៗ។ ឧទហរណ៍ ្របសិនេបីពួកេគកំពុងត្បោញ ពួកេគ

្រត�វសរេសរអ�ីទងំអស់ែដលត្រម�វឱ្យមាន រប់ចប់ពីករទិញអំេបាះរហូតដល់ករលក់្រកណាត់។
• ពិភាក្សោថា េតីអ�កណា (បុរស ឬ�ស�ី) ែដលមានករទទួលខុស្រត�វេ្រចីនបំផុត េហយីថា េតីអ�កណាទទួលរងេ្រគាះបំផុត។
• សេ្រមចថា េតីអ�កណាមានករទទួលបាននិង្រគប់្រគងឧបករណ៍ ធនធាន និងករសេ្រមចចិត�េលីសកម�ភាពនីមួយៗ។

ជំហនទី២៖ ្របាប់ពួកេគថា ពួកេគមានេពល ៣០នាទីេដមី្បពីភិាក្សោអំពីកចិ�ករេនះ េហយីបង� ញករវភិាគរបស់ពួកេគេនេលីផា� ងំ្រកដស
ធំក�ុងទ្រមង់ដូចមានបង� ញខងេ្រកម។

លំ�ត់ទី១៨៖ �កបខ័ណ�បុព�េហតុ ផលវិ�ក និងដំេ�ះ��យ
េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះ គឺេដីម្បផី�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ផា� ល់ភា� មៗអំពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ

ផលវបិាក និងដំេណាះ្រសយ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ផា� ងំ្រកដសផា� ងំធំ ប៊ិច និងឧបករណ៍ស្រមាប់ប�� ងំភាពយន�ខ�ី។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ចក់ប�� ងំភាពយន�ខ�ីមួយែដលពក់ព័ន�នឹងប�� សង�ម ឬប�� CCDRR ណាមួយ េដីម្បបីង� ញអ�កចូលរមួ។ េធ�ីឱ្យ្របាកដ
ថា ែខ្សភាពយន�េនះជាែខ្សភាពយន�និយាយអំពីបរបិទតំបន់ េហយីអ�កចូលរមួភាគេ្រចីនស�តិក�ុងបរបិទែដលមានេលីកេឡងីក�ុងភាពយន�
េនះ។

ជំហនទី៣៖ េនេពលប��ប់កិច�ករេនះេហយី ចូរេស�ីឱ្យ្រក�មបិទដ្យោ្រកមរបស់ពួកេគេនេលីជ�� ងំ េហយីងកមកេធ�ីករងរជា្រក�មធំ
វញិ។ េស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលកករេរៀនសូ្រតរបស់ពួកេគអំពីដំេណីរករេនះ។ ឱ្យពួកេគឆ�ុះប�� ងំដូចខងេ្រកម៖
• េតីពួកេគបានចបប់េផ�ីមលំហត់យ៉ាងដូចេម�ច េហយីេតីអ�ីគឺជាប�� ្របឈមដំបូង?
• េតីពួកេគបានកត់បន�យប�� ្របឈមទងំេនះយ៉ាងដូចេម�ច?
• េតីករេរៀនសូ្រតសំខន់ៗពីលំហត់េនះគឺជាអ�ី?
• េតីពួកេគ្រត�វេធ�ីអ�ីេដីម្បធីានាថា ពួកេគមានព័ត៌មានែដល្រតឹម្រត�វកន់ែតេ្រចីន?

ទនិ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ប�� ប់លំហត់េនះ េដយសួរអ�កចូលរមួថា េតីមានសកម�ភាពណាមួយែដលពួកេគបានខកខនមិនបានពិចរណា
ក�ុងករេរៀបចំែផនករឬអត់ ្របសិនេបីមិនមានករេធ�ីករវភិាគអំពី្របវត�ិ។ ្របាប់ពួកេគថា េនះគឺជាមូលេហតុែដលថា ករេធ�ីករវភិាគ
េយនឌ័រមានសរៈសំខន់ស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង។

ជំហនទ២ី៖ឥឡូវែបងែចកអ�កចូលរមួជា៤ឬ៥្រក�មេហយីេស�ឱី្យពួកេគកំណត់ប�� េយនឌ័រសំខន់មួយពីភាពយន�ខងេលី។ ចូរព្យោយាម
ឱ្យពួកេគកំណត់ប�� េផ្សងៗគា� ប៉ុែន�និយាយជាក់លក់អំពីប�� ។ ឧទហរណ៍ ជំនួសឱ្យករនិយាយថាជំងឺថយចុះ ចូរឱ្យពួកេគកំណត់
ជំងឺជាក់លក់មួយ ឬជំនួសឱ្យករនិយាយថា ផលិតភាពទបក�ុងករេធ�ីកសិកម� ចូរឱ្យពួកេគនិយាយជាក់លក់អំពីដំណា។ំ េលីកទឹកចិត�
ឱ្យមានករកំណត់ប�� ែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រជាក់លក់។

ជំហនទី៣៖ េស�ីឱ្យអ�កចូលរមួសរេសរបុព�េហតុ និងផលវបិាក (ផលប៉ះពល់) របស់ប�� នីមួយៗេនេលីប័ណ�ឬ្រកដសតូចៗដច់
េដយែឡកពីគា� ។ េនេពលពួកេគសរេសរបានយ៉ាងេហចណាស់ ១០្រកដសតូច/ប័ណ�េហយី ចូរេស�ីឱ្យពួកេគបិទ្រកដសតូច/
ប័ណ�េនេលីផា� ងំ្រកដសគគី។ េស�ីឱ្យពួកេគេធ�ីតមលំដប់លំេដយដូចខងេ្រកម ខណៈែដលពួកេគបិទប័ណ�ទងំេនាះ៖
• ដក់ប័ណ�ែដលមានសរេសរប�� ចម្បងេនចំកណា� ល។
• ដក់បុព�េហតុទងំអស់េនខងេ្រកម េហយីផលវបិាកេនខងេលីប័ណ�ែដលមានសរេសរប�� ចម្បងទងំេនាះ។

ជំហនទី៤៖ ឥឡូវ សួរអ�កចូលរមួថាេតីអ�ីែដលបង�ឱ្យមានបុព�េហតុេនះ េហយីបន�បិទប័ណ�បែន�មេទតមហ�ងឹ។ (អ�កអច្រត�វលយ
ប័ណ�្រចបល់គា� ស្រមាប់ករពិភាក្សោ)។ េសីុបឱ្យកន់ែតសីុជេ្រមបែន�មេទៀតតមរយៈករសួរសំណួរថា “េហតុអ�ីបានជាប�� េនះេកីត
េឡងី?” យ៉ាងេហចណាស់ពី ៣ េទ ៤ដងស្រមាប់ប័ណ�នីមួយៗ។ េធ�ីលំហត់េនះេឡងីវញិស្រមាប់េធ�ីករងរអំពីផលវបិាក។ សួរ
សំណួរថា “ដូេច�ះអ�ីនឹងេកីតេឡងីេនេពលបនា� ប់មក?”។ េលីកទឹកចិត�ឱ្យអ�កចូលរមួនិយាយអ�ីឱ្យជាក់លក់តមែដលអចេធ�ីេទបាន។ 
ឧទហរណ៍“ភាព្រកី្រក” គឺជាប�� ធំខ� ងំែដលជាបុព�េហតុមួយ (ឬផលវបិាកមួយ)ចូរឱ្យពួកេគេលីកេឡងីអំពីកង�ះខត្របាក់ ឬកង�ះខត
ឱកស។ ចូរ្របាក់ពួកេគឱ្យបេង�ីតេដីមេឈបី�� មួយ ដូចែដលពួកេគបានេរៀនរចួេហយីេនក�ុងវគ�មុន។

ជំហនទី៥៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួកំណត់ដំេណាះ្រសយស្រមាប់ប�� នីមួយៗដច់េដយែឡកពីគា� ។ េស�ីឱ្យពួកេគ្រតលប់ប័ណ� េហយី
សរេសរដំេណាះ្រសយទងំេនាះចូល។ ពួកេគក៏អចេ្របីប័ណ�បែន�មេទៀតបានផងែដរ្របសិនេបីចបំាច់។ កិច�ករេនះគួរែតនាពំួកេគឱ្យ
បេង�ីតេដីមេឈដីំេណាះ្រសយមួយ។

ជំហនទី៦៖េស�ឱី្យអ�កចូលរមួកំណត់អទិភាពដំេណាះ្រសយេដយែផ�កេលីភាពសំខន់ លទ�ភាពេធ�េីនក�ុងរយៈេពល២ឆា� និំង្របសិទ�ភាព
ធនធាន។ ទិន�ផលគួរ្រត�វបានបង� ញេនក�ុងទ្រមង់ខងេ្រកម៖

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ២០៣ម៉ូឌុល ៣



ជំហនទី៤៖ សូមគូស្រកបខ័ណ� េលីក� រេខៀនដូចបង� ញខងេលី និងសូមសួរេទ្រក�មអនសកម�ភាពរបស់ពួកេគមួយៗ និង្របាប់ពី
កូេឡានមួយណា្រត�វនឹងសកម�ភាពេនាះ។ សូមែណនាអំ�កចូលរមួពីភាពមិន្រប្រកតីនានា។ ជាញឹកញាប់ មានទំេនារដក់សកម�ភាព
កសិកម� និងចិ�� ឹមសត�ពហនៈែដលមិនទទួលបាន្របាក់កៃ្រមរបស់�ស�ីជាករងរមិនរក្របាក់កៃ្រម/ករងរផ�ះឬករងរក�ុង្រគ�សរ។ 

ជំហនទី៥៖ េពលសកម�ភាពទងំអស់សរេសរចុះរចួរល់េហយី សូមសួរពួកេគឆ�ុះប�� ងំពីតួនាទីេយនឌ័រខុសៗគា� េនក�ុងសហគមន៍ និង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុប៉ះពល់េលីបុរស និង�ស�ីខុសគា� យ៉ាងដូចេម�ច។ ជាមួយគា� នឹងែដរ េស�ីសំុពួកេគកត់សមា� ល់នូវប�� សំខន់ៗ
ែដល�ស�្ីរបឈមមុខក�ុងករបំេពញតួនាទីទងំេនាះនាេពលថ�ីៗ េនះ េហយីប�� េនាះរតឹែតធ�ន់ធ�រេឡងីេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
ឬអំឡុងេពលេ្រគាះមហន�រយដូចេម�ចខ�ះ។  

ជំហនទី៦៖ បនា� ប់មក េស�ីសំុឱ្យអ�កចូលរមួកត់សមា� ល់នូវសកម�ភាពបន្ុសោ ំនិងករ្រគប់្រគងហនិភ័យ ែដលចបំាច់េធ�ីេដីម្ប៖ី
ក) កត់បន�យករងរមិនសូវសំខន់/បន�ុកករងររបស់�ស�ី

ខ) បេង�ីនករទទួលបាននូវជីវភាពរស់េន និង្របាក់ចំណូលជាសច់្របាក់ដល់�ស�ី និង
គ)ធានា�ស�មីានករេកីនេឡងីនូវតួនាទីក�ុងករេធ�េីសចក�សីេ្រមចេនក្រមិតសហគមន៍ ជាពិេសសទក់ទងនឹងតួនាទីែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី។

ជំហនទ៧ី៖បនា� ប់មក អ�កចូលរមួគួរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�េលីសកម�ភាពមួយណាមានសរសំខន់េនក�ុងគេ្រមាងេដីម្បជួីយដល់សកម�ភាព
ខងេលី។ េស�ីសំុពួកេគសេ្រមចចុងេ្រកយនូវែផនករសកម�ភាព និងេធ�ីបង� ញករពិភាក្សោេពញេលញក�ុងទ្រមង់ខងេ្រកមេនះ៖

លំ�ត់ទី១៦៖ �កបខ័ណ� Harvard ស��ប់�រវិ�គេយនឌ័រ
េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះគឺេដីម្បផី�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ផា� ល់ភា� មៗអំពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� Harward 

ស្រមាប់ករវភិាគេយនឌ័រ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ្រកដសតូចែដលមានសរេសរអំពីរបរចិ�� ឹមជីវតិែដលេរៀបចំទុកជាមុន (ឧ. កសិករេធ�ីែ្រស អ�កេនសទ កសិករ
ដេំពត អ�កត្បោញ កម�ករសិប្បកម�។ល។។ ចូរេធ�ីតមស� នភាពជាក់លក់ និងេទតមបរបិទឱ្យបានេ្រចីនតមែដលអចេធ�ីបាន) ផា� ងំ
្រកដសធំ និងហ�តឺ។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជា ៤ េទ ៥្រក�ម េហយីេស�ីឱ្យពួកេគេ្រជីសេរសី្រកដសតូចែដលមានសរេសរអំពីរបរចិ�� ឹមជីវតិ។ ឥឡូវ
ពន្យល់លំហត់េទកន់ពួកេគ៖
• ពួកេគ្រត�វបំែបកសកម�ភាពេនវដ�ជីវតិៃនរបរចិ�� ឹមជីវតិឱ្យេទសកម�ភាពតូចៗ។ ឧទហរណ៍ ្របសិនេបីពួកេគកំពុងត្បោញ ពួកេគ  

្រត�វសរេសរអ�ីទងំអស់ែដលត្រម�វឱ្យមាន រប់ចប់ពីករទិញអំេបាះរហូតដល់ករលក់្រកណាត់។
• ពិភាក្សោថា េតីអ�កណា (បុរស ឬ�ស�ី) ែដលមានករទទួលខុស្រត�វេ្រចីនបំផុត េហយីថា េតីអ�កណាទទួលរងេ្រគាះបំផុត។
• សេ្រមចថា េតីអ�កណាមានករទទួលបាននិង្រគប់្រគងឧបករណ៍ ធនធាន និងករសេ្រមចចិត�េលីសកម�ភាពនីមួយៗ។

ជំហនទ២ី៖្របាប់ពួកេគថា ពួកេគមានេពល៣០នាទីេដមី្បពីភិាក្សោអំពីកចិ�ករេនះ េហយីបង� ញករវភិាគរបស់ពួកេគេនេលីផា� ងំ្រកដស
ធំក�ុងទ្រមង់ដូចមានបង� ញខងេ្រកម។

លំ�ត់ទី១៧៖ ប���ញ�រវិ�គេយនឌ័រ
 េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះ គឺេដីម្បឱី្យអ�កចូលរមួងកមកចប់អរម�ណ៍េលីករអនុវត�ឧបករណ៍េផ្សងៗ េហយីក៏េដីម្បី
ែស�ងយល់អំពីរេបៀបែដលលទ�ផលៃនករវភិាគេយនឌ័រ្រត�វបានបង� ញឱ្យកន់ែត្របេសីរផងែដរ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ សំេណឯកសរទី១២ ចំនួនេ្រចីនច្បោប់។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេទជា ៤្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួកេគនូវសំេណឯកសរទី១២។ អ�កក៏អចែបងែចកឧទហរណ៍ក�ុងចំេណាម
្រក�មផងែដរ េដយផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗពី ២ េទ ៣ ឧទហរណ៍ស្រមាប់ករពិភាក្សោកន់ែត្របេសីរេនក�ុង្រកបខ័ណ� េពលេវលែដល្រត�វ
បានផ�ល់ជូន។

ជំហនទី២៖ េស�ីឱ្យអ�កចូលរមួពិភាក្សោអំពីឧទហរណ៍ក�ុងសំេណឯកសរ េហយីេឆ�ីយសំណួរដូចខងេ្រកម៖
• េតីឧបករណ៍វភិាគ/ប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័រអ�ីែដល្រត�វបានយកមកេ្របី្របាស់េនក�ុងឧទហរណ៍នីមួយៗ?
• េតីលទ�ផលវភិាគេយនឌ័រអច្រត�វបានបង� ញយ៉ាងដូចេម�ច? េតីពួកេគេរៀនសូ្រតបានអ�ីខ�ះពីឧទហរណ៍ទងំេនះ?
• សួរពួកេគថា េតីឧទហរណ៍ណាមួយែដលសកសមបំផុតេទនឹងករងររបស់ពួកេគ? េហតុអ�ី?

ជំហនទី៣៖ ផ�ល់េពលជូនពួកេគ ១៥នាទី េដីម្បឆី�ុះប�� ងំជា្រក�ម េហយីេ្រកយមកពិភាក្សោអំពីសំណួរទងំេនះេនក�ុង្រក�មធំ។

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ្របាប់ពួកេគថា វមិន្រគប់្រគាន់េទ្រតឹមែតេធ�ីករវភិាគេយនឌ័រ ប៉ុែន�សំខន់្រត�វបង� ញ និងផ្សព�ផ្សោយលទ�ផលរក
េឃញីរបស់ករវភិាគេយនឌ័រេនះ េដីម្បឱី្យជះឥទ�ិពលេលីគេ្រមាង និងេគាលនេយាបាយ CCDRR េនក�ុងតំបន់។

លំ�ត់ទី១៨៖ �កបខ័ណ�បុព�េហតុ ផលវិ�ក និងដំេ�ះ��យ
 េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះ គឺេដីម្បផី�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ផា� ល់ភា� មៗអំពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ 
ផលវបិាក និងដំេណាះ្រសយ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ផា� ងំ្រកដសផា� ងំធំ ប៊ិច និងឧបករណ៍ស្រមាប់ប�� ងំភាពយន�ខ�ី។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ចក់ប�� ងំភាពយន�ខ�ីមួយែដលពក់ព័ន�នឹងប�� សង�ម ឬប��  CCDRR ណាមួយ េដីម្បបីង� ញអ�កចូលរមួ។ េធ�ីឱ្យ្របាកដ
ថា ែខ្សភាពយន�េនះជាែខ្សភាពយន�និយាយអំពីបរបិទតំបន់ េហយីអ�កចូលរមួភាគេ្រចីនស�តិក�ុងបរបិទែដលមានេលីកេឡងីក�ុងភាពយន�
េនះ។

ជំហនទី៣៖ េនេពលប��ប់កិច�ករេនះេហយី ចូរេស�ីឱ្យ្រក�មបិទដ្យោ្រកមរបស់ពួកេគេនេលីជ�� ងំ េហយីងកមកេធ�ីករងរជា្រក�មធំ
វញិ។ េស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលកករេរៀនសូ្រតរបស់ពួកេគអំពីដំេណីរករេនះ។ ឱ្យពួកេគឆ�ុះប�� ងំដូចខងេ្រកម៖
• េតីពួកេគបានចបប់េផ�ីមលំហត់យ៉ាងដូចេម�ច េហយីេតីអ�ីគឺជាប�� ្របឈមដំបូង?
• េតីពួកេគបានកត់បន�យប�� ្របឈមទងំេនះយ៉ាងដូចេម�ច?
• េតីករេរៀនសូ្រតសំខន់ៗពីលំហត់េនះគឺជាអ�ី?
• េតីពួកេគ្រត�វេធ�ីអ�ីេដីម្បធីានាថា ពួកេគមានព័ត៌មានែដល្រតឹម្រត�វកន់ែតេ្រចីន?

ទនិ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប�� ប់លំហត់េនះ េដយសួរអ�កចូលរមួថា េតីមានសកម�ភាពណាមួយែដលពួកេគបានខកខនមិនបានពិចរណា
ក�ុងករេរៀបចំែផនករឬអត់ ្របសិនេបីមិនមានករេធ�ីករវភិាគអំពី្របវត�ិ។ ្របាប់ពួកេគថា េនះគឺជាមូលេហតុែដលថា ករេធ�ីករវភិាគ
េយនឌ័រមានសរៈសំខន់ស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង។

ជំហនទ២ី៖ឥឡូវែបងែចកអ�កចូលរមួជា៤ឬ៥្រក�មេហយីេស�ឱី្យពួកេគកំណត់ប�� េយនឌ័រសំខន់មួយពីភាពយន�ខងេលី។ ចូរព្យោយាម
ឱ្យពួកេគកំណត់ប�� េផ្សងៗគា� ប៉ុែន�និយាយជាក់លក់អំពីប�� ។ ឧទហរណ៍ ជំនួសឱ្យករនិយាយថាជំងឺថយចុះ ចូរឱ្យពួកេគកំណត់
ជំងឺជាក់លក់មួយ ឬជំនួសឱ្យករនិយាយថា ផលិតភាពទបក�ុងករេធ�ីកសិកម� ចូរឱ្យពួកេគនិយាយជាក់លក់អំពីដំណា។ំ េលីកទឹកចិត�
ឱ្យមានករកំណត់ប�� ែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រជាក់លក់។

ជំហនទី៣៖ េស�ីឱ្យអ�កចូលរមួសរេសរបុព�េហតុ និងផលវបិាក (ផលប៉ះពល់) របស់ប�� នីមួយៗេនេលីប័ណ�ឬ្រកដសតូចៗដច់
េដយែឡកពីគា� ។ េនេពលពួកេគសរេសរបានយ៉ាងេហចណាស់ ១០្រកដសតូច/ប័ណ�េហយី ចូរេស�ីឱ្យពួកេគបិទ្រកដសតូច/
ប័ណ�េនេលីផា� ងំ្រកដសគគី។ េស�ីឱ្យពួកេគេធ�ីតមលំដប់លំេដយដូចខងេ្រកម ខណៈែដលពួកេគបិទប័ណ�ទងំេនាះ៖
• ដក់ប័ណ�ែដលមានសរេសរប�� ចម្បងេនចំកណា� ល។
• ដក់បុព�េហតុទងំអស់េនខងេ្រកម េហយីផលវបិាកេនខងេលីប័ណ�ែដលមានសរេសរប�� ចម្បងទងំេនាះ។

ជំហនទី៤៖ ឥឡូវ សួរអ�កចូលរមួថាេតីអ�ីែដលបង�ឱ្យមានបុព�េហតុេនះ េហយីបន�បិទប័ណ�បែន�មេទតមហ�ងឹ។ (អ�កអច្រត�វលយ
ប័ណ�្រចបល់គា� ស្រមាប់ករពិភាក្សោ)។ េសីុបឱ្យកន់ែតសីុជេ្រមបែន�មេទៀតតមរយៈករសួរសំណួរថា “េហតុអ�ីបានជាប�� េនះេកីត
េឡងី?” យ៉ាងេហចណាស់ពី ៣ េទ ៤ដងស្រមាប់ប័ណ�នីមួយៗ។ េធ�ីលំហត់េនះេឡងីវញិស្រមាប់េធ�ីករងរអំពីផលវបិាក។ សួរ
សំណួរថា “ដូេច�ះអ�ីនឹងេកីតេឡងីេនេពលបនា� ប់មក?”។ េលីកទឹកចិត�ឱ្យអ�កចូលរមួនិយាយអ�ីឱ្យជាក់លក់តមែដលអចេធ�ីេទបាន។ 
ឧទហរណ៍“ភាព្រកី្រក” គឺជាប�� ធំខ� ងំែដលជាបុព�េហតុមួយ (ឬផលវបិាកមួយ)ចូរឱ្យពួកេគេលីកេឡងីអំពីកង�ះខត្របាក់ ឬកង�ះខត
ឱកស។ ចូរ្របាក់ពួកេគឱ្យបេង�ីតេដីមេឈបី�� មួយ ដូចែដលពួកេគបានេរៀនរចួេហយីេនក�ុងវគ�មុន។

ជំហនទី៥៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួកំណត់ដំេណាះ្រសយស្រមាប់ប�� នីមួយៗដច់េដយែឡកពីគា� ។ េស�ីឱ្យពួកេគ្រតលប់ប័ណ� េហយី
សរេសរដំេណាះ្រសយទងំេនាះចូល។ ពួកេគក៏អចេ្របីប័ណ�បែន�មេទៀតបានផងែដរ្របសិនេបីចបំាច់។ កិច�ករេនះគួរែតនាពំួកេគឱ្យ
បេង�ីតេដីមេឈដីំេណាះ្រសយមួយ។

ជំហនទី៦៖េស�ឱី្យអ�កចូលរមួកំណត់អទិភាពដំេណាះ្រសយេដយែផ�កេលីភាពសំខន់ លទ�ភាពេធ�េីនក�ុងរយៈេពល២ឆា� និំង្របសិទ�ភាព
ធនធាន។ ទិន�ផលគួរ្រត�វបានបង� ញេនក�ុងទ្រមង់ខងេ្រកម៖

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ២០៤ម៉ូឌុល ៣



លំ�ត់ទី១៨៖ �កបខ័ណ�បុព�េហតុ ផលវិ�ក និងដំេ�ះ��យ
េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះ គឺេដីម្បផី�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ផា� ល់ភា� មៗអំពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ

ផលវបិាក និងដំេណាះ្រសយ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ផា� ងំ្រកដសផា� ងំធំ ប៊ិច និងឧបករណ៍ស្រមាប់ប�� ងំភាពយន�ខ�ី។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ចក់ប�� ងំភាពយន�ខ�ីមួយែដលពក់ព័ន�នឹងប�� សង�ម ឬប�� CCDRR ណាមួយ េដីម្បបីង� ញអ�កចូលរមួ។ េធ�ីឱ្យ្របាកដ
ថា ែខ្សភាពយន�េនះជាែខ្សភាពយន�និយាយអំពីបរបិទតំបន់ េហយីអ�កចូលរមួភាគេ្រចីនស�តិក�ុងបរបិទែដលមានេលីកេឡងីក�ុងភាពយន�
េនះ។

ជំហនទ២ី៖ ឥឡូវែបងែចកអ�កចូលរមួជា ៤ ឬ ៥្រក�ម េហយីេស�ឱី្យពួកេគកំណត់ប�� េយនឌ័រសំខន់មួយពីភាពយន�ខងេលី។ ចូរព្យោយាម
ឱ្យពួកេគកំណត់ប�� េផ្សងៗគា�  ប៉ុែន�និយាយជាក់លក់អំពីប�� ។ ឧទហរណ៍ ជំនួសឱ្យករនិយាយថាជំងឺថយចុះ ចូរឱ្យពួកេគកំណត់
ជំងឺជាក់លក់មួយ ឬជំនួសឱ្យករនិយាយថា ផលិតភាពទបក�ុងករេធ�ីកសិកម� ចូរឱ្យពួកេគនិយាយជាក់លក់អំពីដំណា។ំ េលីកទឹកចិត�
ឱ្យមានករកំណត់ប�� ែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រជាក់លក់។

ជំហនទី៣៖ េស�ីឱ្យអ�កចូលរមួសរេសរបុព�េហតុ និងផលវបិាក (ផលប៉ះពល់) របស់ប�� នីមួយៗេនេលីប័ណ�ឬ្រកដសតូចៗដច់
េដយែឡកពីគា� ។ េនេពលពួកេគសរេសរបានយ៉ាងេហចណាស់ ១០្រកដសតូច/ប័ណ�េហយី ចូរេស�ីឱ្យពួកេគបិទ្រកដសតូច/
ប័ណ�េនេលីផា� ងំ្រកដសគគី។ េស�ីឱ្យពួកេគេធ�ីតមលំដប់លំេដយដូចខងេ្រកម ខណៈែដលពួកេគបិទប័ណ�ទងំេនាះ៖
• ដក់ប័ណ�ែដលមានសរេសរប�� ចម្បងេនចំកណា� ល។
• ដក់បុព�េហតុទងំអស់េនខងេ្រកម េហយីផលវបិាកេនខងេលីប័ណ�ែដលមានសរេសរប�� ចម្បងទងំេនាះ។

ជំហនទី៤៖ ឥឡូវ សួរអ�កចូលរមួថាេតីអ�ីែដលបង�ឱ្យមានបុព�េហតុេនះ េហយីបន�បិទប័ណ�បែន�មេទតមហ�ងឹ។ (អ�កអច្រត�វលយ
ប័ណ�្រចបល់គា� ស្រមាប់ករពិភាក្សោ)។ េសីុបឱ្យកន់ែតសីុជេ្រមបែន�មេទៀតតមរយៈករសួរសំណួរថា “េហតុអ�ីបានជាប�� េនះេកីត
េឡងី?” យ៉ាងេហចណាស់ពី ៣ េទ ៤ដងស្រមាប់ប័ណ�នីមួយៗ។ េធ�ីលំហត់េនះេឡងីវញិស្រមាប់េធ�ីករងរអំពីផលវបិាក។ សួរ
សំណួរថា “ដូេច�ះអ�ីនឹងេកីតេឡងីេនេពលបនា� ប់មក?”។ េលីកទឹកចិត�ឱ្យអ�កចូលរមួនិយាយអ�ីឱ្យជាក់លក់តមែដលអចេធ�ីេទបាន។ 
ឧទហរណ៍ “ភាព្រកី្រក” គឺជាប�� ធំខ� ងំែដលជាបុព�េហតុមួយ (ឬផលវបិាកមួយ) ចូរឱ្យពួកេគេលីកេឡងីអំពីកង�ះខត្របាក់ ឬកង�ះខត
ឱកស។ ចូរ្របាក់ពួកេគឱ្យបេង�ីតេដីមេឈបី�� មួយ ដូចែដលពួកេគបានេរៀនរចួេហយីេនក�ុងវគ�មុន។

ជំហនទី៥៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួកំណត់ដំេណាះ្រសយស្រមាប់ប�� នីមួយៗដច់េដយែឡកពីគា� ។ េស�ីឱ្យពួកេគ្រតលប់ប័ណ� េហយី
សរេសរដំេណាះ្រសយទងំេនាះចូល។ ពួកេគក៏អចេ្របីប័ណ�បែន�មេទៀតបានផងែដរ្របសិនេបីចបំាច់។ កិច�ករេនះគួរែតនាពំួកេគឱ្យ
បេង�ីតេដីមេឈដីំេណាះ្រសយមួយ។

ជំហនទី៦៖ េស�ឱី្យអ�កចូលរមួកំណត់អទិភាពដំេណាះ្រសយេដយែផ�កេលីភាពសំខន់ លទ�ភាពេធ�េីនក�ុងរយៈេពល ២ឆា�  ំនិង្របសិទ�ភាព
ធនធាន។ ទិន�ផលគួរ្រត�វបានបង� ញេនក�ុងទ្រមង់ខងេ្រកម៖

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ សេង�បលំហត់េនះតមរយៈករសួរពួកេគថា េតីកិច�ករេនះអច្រត�វបានេ្របី្របាស់េនក�ុងករងរផា� ល់របស់
ពួកេគេដយរេបៀបណាេនេពលពួកេគបេង�តីគេ្រមាង។ ្របាប់ពួកេគថា វងយ្រស�លេនេពលបេង�តីគេ្រមាងថ�មួីយេដីម្បបំីែបកប�� ស�ូល
ឱ្យេទជាប�� តូចៗស្រមាប់លំហត់េនះ។ េ្រកយមក ពួកេគអចភា� ប់សកម�ភាពេផ្សងៗ េហយីកំណត់អទិភាពសកម�ភាពទងំឡាយ
ណាែដលេដះ្រសយប�� បានដល់ក្រមិតអតិប្បរមា។ ្របាប់ពួកេគថា ប�� ែដលេនសល់គួរ្រត�វបានសន�ត់ថាមានស�ិរភាព និង/ឬ ្រត�វ
បានកំណត់ថាជាកត� ហនិភ័យេនក�ុងករបេង�ីតគេ្រមាង។ ចូរកុំេភ�ចេលីកេឡងីថា ខណៈែដលផលវបិាកទងំអស់នឹងមានសូចនាករ
តមដនេនក�ុងដំេណីរករបេង�ីតគេ្រមាង ពកួេគគរួេ្រជីសេរសីសូចនាករណាែដលពកួេគនឹងអចទទលួបានទិន�នយ័ពី្របភពដំបូងនិង
្របភពបនា� ប់បន្ស។ំ

របូទី៤៥៖ គំរទូិន�ផលស្រមាប់លហំត់ទី១៨

បុព�េហតុ ដំេណាះ្រសយ/ សកម�ភាព ផលវបិាក សូនាករតមដន

លំ�ត់ទី១៩៖ ទីផ�រអភិវឌ�ន៍កម�វិធី�ឧបករណ៍ែដល�ន�រចូលរ�មស��ប់�រវិ�គេយនឌ័រ និង�រេរៀបែផន�រ
បន��ាំែផ�កេលើសហគមន៍
 េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះគឺេដីម្បពីិនិត្យេមីលយ៉ាងរហ័សេទេលីឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួមួយចំនួន។ គំនិតេនះ
គមឺនិែមនេដីម្បផី�ល់ជូនវធិសី�ស�ជាជំហនៗលម�តិេឆា� ះេទកន់ឧបករណ៍ទងំេនះេនាះេទ េដយសរករេធ�ែីបបេនះវនឹងក� យជាមូ៉ឌុល

បណ�ុ ះបណា� លែដលចប់សព�្រគប់មួយេនក�ុងម៉ូឌុលេនះែតម�ង ប៉ុែន�េដីម្បបីេង�ីតចំណាប់អរម�ណ៍របស់អ�កចូលរមួ និងេលីកទឹកចិត�
ពួកេគឱ្យទទួលបានឧបករណ៍ែដលអចរកបាន។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ េបាះពុម�ផា� ងំរូបភាពែដលមានរូបភាពរបស់ឧបករណ៍នីមួយៗ (េនេលី្រកដសទំហំ A3 និង ៥ េទ ៧ប័ណ�
តូចៗ) និងសំេណឯកសរទី១៣ ចំនួនេ្រចីនច្បោប់។ ដក់ផា� ងំរូបភាពទងំេនាះក�ុងទ្រមង់ប�្ឈរ។ ្រកដស្របាក់ែក�ងក� យ 
(េបាះពុម�ពណ៌្រកដស្របាក់ ១០០ដុល� រអេមរកិ ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�កចំនួន ២០សន�ឹក និង្រកដស្របាក់ ២០ដុល� រអេមរកិ ឬ
រូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�កចំនួន ៤០សន�ឹក)។ អំេណាយ ឬស�រសូកូឡាស្រមាប់អ�កឈ�ះ។

ករេរៀបចំជាមុន៖ មួយៃថ�មុនេពលេបីកវគ�េនះ កំណត់រកអ�កស�័្រគចិត�ចំនួន៦ នាក់េចញពី្រក�ម ែដលមានបទពិេសធក�ុងករេ្របី្របាស់
ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ។ ផ�ល់ជូនពួកេគមា� ក់ៗនូវខ�ឹមសរនិងផា� ងំរូបភាពរបស់ឧបករណ៍ណាមួយពីសំេណឯកសរទី១៣។ 
្របាប់ពួកេគថា អ�កនឹងដក់ដំេណីរករផ្សោរមួយេនៃថ�ែស�កេហយីអ�ក្រត�វករអ�កស�្័រគចិត�េដីម្បលីក់ផា� ងំរបូភាពទងំេនះ។ ចំេពះអ�កចូលរមួ
វញិ ឧបករណ៍នីមួយៗ (ប័ណ�តូច) មានតៃម�មូលដ� ន ១០០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក)។ ប៉ុែន�ពួកេគអចដំេឡងីៃថ� ឬ
តៃថ�បាន ្របសិនេបីពួកេគចង់។ ្របាប់ពួកេគថា វនឹងេ្របៀបដូចេទនឹងករ្របកួត្របែជងដូេច�ះែដរ។ អ�កែដលរក្របាក់បានេ្រចីនជាងេគ 
នឹងក� យជាអ�កឈ�ះ។ អ�កស�័្រគចិត�ស្រមាប់វគ�េនះគួរែតជាមនុស្សបានសំដី និងមានចរកិ្របកួត្របែជងពីធម�ជាតិ។ កត� េនះនឹងេធ�ីឱ្យ
លំហត់កន់ែតមានភាពចប់អរម�ណ៍។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ បំែបកអ�កចូលរមួេទជា្រក�មតូចៗែដលមានគា� ៤នាក់ក�ុងមួយ្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួកេគមា� ក់ៗនូវ្រកដស្របាក់ែក�ងក� យ 
១០០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក) ចំនួន ៣សន�ឹក និង្រកដស្របាក់ ២០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក) ចំនួន 
៥សន�ឹក។ ្របាក់ពួកេគថា ពួកេគ្រត�វបេង�ីតគេ្រមាងមួយជាមួយសហគមន៍របស់ពួកេគេដយេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ 
ប៉ុែន�ច្បោប់ថ�ីមួយែដលដក់េចញេដយរដ� ភិបាលបានទទួលស� ល់ប៉ាតង់ស្រមាប់ឧបករណ៍ទងំេនះ ដូេច�ះពួកេគ្រត�វែតទិញឧបករណ៍
ទងំេនះ។

ជំហនទី២៖ មានផ្សោរមួយេនជិតពួកេគែដលពួកេគអចេទទិញឧបករណ៍ទងំេនះបាន។ ឧបករណ៍នីមួយៗ្រត�វបានលក់េនក�ុងហង
េផ្សងៗគា� ។ ្របាប់ពួកេគឱ្យទិញឧបករណ៍ឱ្យបានេ្រចីនតមែដលអចេធ�ីបានេដយែផ�កេលីថា េតីអ�ីែដលពួកេគយល់េឃញីថានឹងមាន
្របេយាជន៍បំផុតស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួ ជាមួយនឹងសហគមន៍។ 
្រក�មែដលបេង�តីជេ្រមីសសមេហតុផលបំផុតនងឹក� យជាអ�កឈ�ះ។ េដីម្បទីទួលបានជ័យជម�ះ ពួកេគ្រត�វែតមានប័ណ�ឧបករណ៍មួយ និង
អចមានលទ�ភាពពន្យល់អំពីេគាលបំណង និងដំេណីរកររបស់ឧបករណ៍េនាះផងែដរ។

ជំហនទី៣៖ ្រក�មនីមួយៗអចសេ្រមចេលីគ្រម�ថា េតីអ�កណានឹងទិញឧបករណ៍ទងំេនះ េហយីថា េតីនិងពួកេគទិញេដយរេបៀបណា។ 
ផ�ល់េពលេវលឱ្យពួកេគ ៥នាទីេដីម្បសីេ្រមចចិត�េលីកិច�ករេនះ េហយីេ្រកយមក េបីកដំេណីរករផ្សោរ។ ្របាប់ពួកេគថា ពួកេគមាន
េពល ៣០នាទីេដីម្បទីិញឧបករណ៍។

ជំហនទី៤៖ ផ្សោរចប់េផ�ីមេបីកដំេណីរករ។ អ�ីៗនឹងេដីរេទមុខយតឺៗក�ុងដំណាក់កលដំបូង ប៉ុែន�អចមានសំេឡងរខំនបន�ិច។ ចូរេធ�ី
ឱ្យ្របាកដថា អ�ីៗ ស�តិេនេ្រកមករ្រគប់្រគងនិងធានាថា េគាលនំណងនិងដំេណីរកររបស់ឧបករណ៍ទងំេនះ្រត�វបានពិភាក្សោ្រគប់្រគាន់
។ ្របសិនេបីអ�ីៗមិនដូចេទនឹងករេយងីចង់បានរបស់េយងី ្រគ�ឧេទ�សគួរនាមុំខក�ុងករសួរដូចគា� េនះេទកន់អ�កចូលរមួ និងជំរុញពួកេគ
ឱ្យេរៀនសូ្រតបែន�មេទៀត។

ជំហនទី៥៖ េនេពល្រក�មទងំអស់បានទិញឧបករណ៍របស់ពួកេគរចួេហយី ចូរផ�ល់េពលឱ្យពួកេគ ១៥នាទីេដីម្បពីិភាក្សោអំពីរេបៀបែដល
ពួកេគនឹងបង� ញលទ�ផលរកេឃញីរបស់ពួកេគ។ នាពួំកេគទងំអស់គា� ឱ្យងកមកេធ�កីរជា្រក�មធំវញិ េហយីចប់េផ�មីេធ�បីទបង� ញ។ ចូរ
ឱ្យ្រក�មទងំអស់េធ�បីទបង� ញខ�មួីយ។ ្រគ�ឧេទ�សរមួជាមួយអ�កស�្័រគចតិ�នឹងេហថាេត្ីរក�មណាជាអ�កឈ�ះ។ គណនាចំនួនទឹក្របាក់ែដល
រកបានេដយអ�កស�័្រគចិត�មា� ក់ៗ េហយីសេ្រមចរកអ�កឈ�ះមា� ក់ក�ុងចំេណាមពួកេគ។ ចូរព្យោយាមេរៀបចំអំេណាយតូចៗ ឬស�រសូកូឡា
ស្រមាប់អ�កឈ�ះ។

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់លំហត់េនះតមរយៈករែចករែំលកថា មានឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួែបបេនះយ៉ាងេ្រចីនែដលអច
រកបាន ែដលអចមាន្របេយាជន៍ខ� ងំស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួ 
ជាមួយនឹងសហគមន៍។ អ�កចូលរមួគួរែតែស�ងយល់បែន�មេទៀត។ េទះជាយ៉ាងណា ពួកេគចបំាច់្រត�វមានករ្រប�ង្របយត័�អំពីេរឿងរ៉វ
មួយ ខណៈេដលេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួទងំេនះ។ មិនែមន្រគប់ឧបករណ៍ទងំអស់េនាះនឹងមានករេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រេនាះេទ។ ឧបករណ៍ខ�ះជួយបង� ញតួនាទី របាងំ និងភាពខ� ងំរបស់េយនឌ័រ។ ពួកេគចបំាច់្រត�វរមួប��ូ លជាក់លក់នូវ
ឧបករណ៍ែបបេនះេទក�ុងដំេណីរកររបស់ពួកេគ។ ឧបករណ៍េផ្សងេទៀតមាន្របេយាជន៍ខ� ងំជាងេនះ្របសិនេបីយកមកេ្របី្របាស់ដច់ 
េដយែឡកពីគា� ជាមួយបុរស �ស�ី និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀតក�ុង្រក�មតូចៗ។ ដំេណីរករេរៀបចំែផនករែដលមានករចូលរមួ 
គួរ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេដយយកចំណុចេនះមកពិចរណា េដីម្បធីានាថា មនុស្សរល់គា� មានករចូលរមួ្រគប់្រគាន់ក�ុងដំេណីរករេនះ។ 
េនេពលេនាះ ឧបករណ៍ទងំេនះពិតជានឹងផ�ល់ទិន�ផលដល់ករវភិាគ និងែផនករែដលេយងីចង់បាន។

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ២០៥ម៉ូឌុល ៣



លំ�ត់ទី១៨៖ �កបខ័ណ�បុព�េហតុ ផលវិ�ក និងដំេ�ះ��យ
េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះ គឺេដីម្បផី�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ផា� ល់ភា� មៗអំពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ

ផលវបិាក និងដំេណាះ្រសយ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ផា� ងំ្រកដសផា� ងំធំ ប៊ិច និងឧបករណ៍ស្រមាប់ប�� ងំភាពយន�ខ�ី។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ចក់ប�� ងំភាពយន�ខ�ីមួយែដលពក់ព័ន�នឹងប�� សង�ម ឬប�� CCDRR ណាមួយ េដីម្បបីង� ញអ�កចូលរមួ។ េធ�ីឱ្យ្របាកដ
ថា ែខ្សភាពយន�េនះជាែខ្សភាពយន�និយាយអំពីបរបិទតំបន់ េហយីអ�កចូលរមួភាគេ្រចីនស�តិក�ុងបរបិទែដលមានេលីកេឡងីក�ុងភាពយន�
េនះ។

ជំហនទ២ី៖ឥឡូវែបងែចកអ�កចូលរមួជា៤ឬ៥្រក�មេហយីេស�ឱី្យពួកេគកំណត់ប�� េយនឌ័រសំខន់មួយពីភាពយន�ខងេលី។ ចូរព្យោយាម
ឱ្យពួកេគកំណត់ប�� េផ្សងៗគា� ប៉ុែន�និយាយជាក់លក់អំពីប�� ។ ឧទហរណ៍ ជំនួសឱ្យករនិយាយថាជំងឺថយចុះ ចូរឱ្យពួកេគកំណត់
ជំងឺជាក់លក់មួយ ឬជំនួសឱ្យករនិយាយថា ផលិតភាពទបក�ុងករេធ�ីកសិកម� ចូរឱ្យពួកេគនិយាយជាក់លក់អំពីដំណា។ំ េលីកទឹកចិត�
ឱ្យមានករកំណត់ប�� ែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រជាក់លក់។

ជំហនទី៣៖ េស�ីឱ្យអ�កចូលរមួសរេសរបុព�េហតុ និងផលវបិាក (ផលប៉ះពល់) របស់ប�� នីមួយៗេនេលីប័ណ�ឬ្រកដសតូចៗដច់
េដយែឡកពីគា� ។ េនេពលពួកេគសរេសរបានយ៉ាងេហចណាស់ ១០្រកដសតូច/ប័ណ�េហយី ចូរេស�ីឱ្យពួកេគបិទ្រកដសតូច/
ប័ណ�េនេលីផា� ងំ្រកដសគគី។ េស�ីឱ្យពួកេគេធ�ីតមលំដប់លំេដយដូចខងេ្រកម ខណៈែដលពួកេគបិទប័ណ�ទងំេនាះ៖
• ដក់ប័ណ�ែដលមានសរេសរប�� ចម្បងេនចំកណា� ល។
• ដក់បុព�េហតុទងំអស់េនខងេ្រកម េហយីផលវបិាកេនខងេលីប័ណ�ែដលមានសរេសរប�� ចម្បងទងំេនាះ។

ជំហនទី៤៖ ឥឡូវ សួរអ�កចូលរមួថាេតីអ�ីែដលបង�ឱ្យមានបុព�េហតុេនះ េហយីបន�បិទប័ណ�បែន�មេទតមហ�ងឹ។ (អ�កអច្រត�វលយ
ប័ណ�្រចបល់គា� ស្រមាប់ករពិភាក្សោ)។ េសីុបឱ្យកន់ែតសីុជេ្រមបែន�មេទៀតតមរយៈករសួរសំណួរថា “េហតុអ�ីបានជាប�� េនះេកីត
េឡងី?” យ៉ាងេហចណាស់ពី ៣ េទ ៤ដងស្រមាប់ប័ណ�នីមួយៗ។ េធ�ីលំហត់េនះេឡងីវញិស្រមាប់េធ�ីករងរអំពីផលវបិាក។ សួរ
សំណួរថា “ដូេច�ះអ�ីនឹងេកីតេឡងីេនេពលបនា� ប់មក?”។ េលីកទឹកចិត�ឱ្យអ�កចូលរមួនិយាយអ�ីឱ្យជាក់លក់តមែដលអចេធ�ីេទបាន។ 
ឧទហរណ៍“ភាព្រកី្រក” គឺជាប�� ធំខ� ងំែដលជាបុព�េហតុមួយ (ឬផលវបិាកមួយ)ចូរឱ្យពួកេគេលីកេឡងីអំពីកង�ះខត្របាក់ ឬកង�ះខត
ឱកស។ ចូរ្របាក់ពួកេគឱ្យបេង�ីតេដីមេឈបី�� មួយ ដូចែដលពួកេគបានេរៀនរចួេហយីេនក�ុងវគ�មុន។

ជំហនទី៥៖ ឥឡូវេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួកំណត់ដំេណាះ្រសយស្រមាប់ប�� នីមួយៗដច់េដយែឡកពីគា� ។ េស�ីឱ្យពួកេគ្រតលប់ប័ណ� េហយី
សរេសរដំេណាះ្រសយទងំេនាះចូល។ ពួកេគក៏អចេ្របីប័ណ�បែន�មេទៀតបានផងែដរ្របសិនេបីចបំាច់។ កិច�ករេនះគួរែតនាពំួកេគឱ្យ
បេង�ីតេដីមេឈដីំេណាះ្រសយមួយ។

ជំហនទី៦៖េស�ឱី្យអ�កចូលរមួកំណត់អទិភាពដំេណាះ្រសយេដយែផ�កេលីភាពសំខន់ លទ�ភាពេធ�េីនក�ុងរយៈេពល២ឆា� និំង្របសិទ�ភាព
ធនធាន។ ទិន�ផលគួរ្រត�វបានបង� ញេនក�ុងទ្រមង់ខងេ្រកម៖

លំ�ត់ទី១៩៖ ទីផ�រអភិវឌ�ន៍កម�វិធី�ឧបករណ៍ែដល�ន�រចូលរ�មស��ប់�រវិ�គេយនឌ័រនិង�រេរៀបែផន�រ
បន��ាំែផ�កេលើសហគមន៍

េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះគឺេដីម្បពីិនិត្យេមីលយ៉ាងរហ័សេទេលីឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួមួយចំនួន។ គំនិតេនះ
គមឺនិែមនេដីម្បផី�ល់ជូនវធិសី�ស�ជាជំហនៗលម�តិេឆា� ះេទកន់ឧបករណ៍ទងំេនះេនាះេទ េដយសរករេធ�ែីបបេនះវនឹងក� យជាមូ៉ឌុល

បណ�ុ ះបណា� លែដលចប់សព�្រគប់មួយេនក�ុងម៉ូឌុលេនះែតម�ង ប៉ុែន�េដីម្បបីេង�ីតចំណាប់អរម�ណ៍របស់អ�កចូលរមួ និងេលីកទឹកចិត�
ពួកេគឱ្យទទួលបានឧបករណ៍ែដលអចរកបាន។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ េបាះពុម�ផា� ងំរូបភាពែដលមានរូបភាពរបស់ឧបករណ៍នីមួយៗ (េនេលី្រកដសទំហ ំA3 និង ៥ េទ ៧ប័ណ�
តូចៗ) និងសំេណឯកសរទី១៣ ចំនួនេ្រចីនច្បោប់។ ដក់ផា� ងំរូបភាពទងំេនាះក�ុងទ្រមង់ប�្ឈរ។ ្រកដស្របាក់ែក�ងក� យ 
(េបាះពុម�ពណ៌្រកដស្របាក់ ១០០ដុល� រអេមរកិ ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�កចំនួន ២០សន�ឹក និង្រកដស្របាក់ ២០ដុល� រអេមរកិ ឬ
រូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�កចំនួន ៤០សន�ឹក)។ អំេណាយ ឬស�រសូកូឡាស្រមាប់អ�កឈ�ះ។

ករេរៀបចំជាមុន៖ មួយៃថ�មុនេពលេបីកវគ�េនះ កំណត់រកអ�កស�័្រគចិត�ចំនួន៦ នាក់េចញពី្រក�ម ែដលមានបទពិេសធក�ុងករេ្របី្របាស់
ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ។ ផ�ល់ជូនពួកេគមា� ក់ៗនូវខ�ឹមសរនិងផា� ងំរូបភាពរបស់ឧបករណ៍ណាមួយពីសំេណឯកសរទី១៣។ 
្របាប់ពួកេគថា អ�កនឹងដក់ដំេណីរករផ្សោរមួយេនៃថ�ែស�ក េហយីអ�ក្រត�វករអ�កស�្័រគចិត�េដីម្បលីក់ផា� ងំរបូភាពទងំេនះ។ ចំេពះអ�កចូលរមួ
វញិ ឧបករណ៍នីមួយៗ (ប័ណ�តូច) មានតៃម�មូលដ� ន ១០០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក)។ ប៉ុែន�ពួកេគអចដំេឡងីៃថ� ឬ
តៃថ�បាន ្របសិនេបីពួកេគចង់។ ្របាប់ពួកេគថា វនឹងេ្របៀបដូចេទនឹងករ្របកួត្របែជងដូេច�ះែដរ។ អ�កែដលរក្របាក់បានេ្រចីនជាងេគ 
នឹងក� យជាអ�កឈ�ះ។ អ�កស�័្រគចិត�ស្រមាប់វគ�េនះគួរែតជាមនុស្សបានសំដី និងមានចរកិ្របកួត្របែជងពីធម�ជាតិ។ កត� េនះនឹងេធ�ីឱ្យ
លំហត់កន់ែតមានភាពចប់អរម�ណ៍។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ បំែបកអ�កចូលរមួេទជា្រក�មតូចៗែដលមានគា�  ៤នាក់ក�ុងមួយ្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួកេគមា� ក់ៗនូវ្រកដស្របាក់ែក�ងក� យ
១០០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក) ចំនួន ៣សន�ឹក និង្រកដស្របាក់ ២០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក) ចំនួន 
៥សន�ឹក។ ្របាក់ពួកេគថា ពួកេគ្រត�វបេង�ីតគេ្រមាងមួយជាមួយសហគមន៍របស់ពួកេគេដយេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ 
ប៉ុែន�ច្បោប់ថ�ីមួយែដលដក់េចញេដយរដ� ភិបាលបានទទួលស� ល់ប៉ាតង់ស្រមាប់ឧបករណ៍ទងំេនះ ដូេច�ះពួកេគ្រត�វែតទិញឧបករណ៍
ទងំេនះ។

ជំហនទី២៖ មានផ្សោរមួយេនជិតពួកេគែដលពួកេគអចេទទិញឧបករណ៍ទងំេនះបាន។ ឧបករណ៍នីមួយៗ្រត�វបានលក់េនក�ុងហង
េផ្សងៗគា� ។ ្របាប់ពួកេគឱ្យទិញឧបករណ៍ឱ្យបានេ្រចីនតមែដលអចេធ�ីបានេដយែផ�កេលីថា េតីអ�ីែដលពួកេគយល់េឃញីថានឹងមាន
្របេយាជន៍បំផុតស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួ ជាមួយនឹងសហគមន៍។ 
្រក�មែដលបេង�តីជេ្រមីសសមេហតុផលបំផុត នងឹក� យជាអ�កឈ�ះ។ េដីម្បទីទួលបានជ័យជម�ះ ពួកេគ្រត�វែតមានប័ណ�ឧបករណ៍មួយ និង
អចមានលទ�ភាពពន្យល់អំពីេគាលបំណង និងដំេណីរកររបស់ឧបករណ៍េនាះផងែដរ។

ជំហនទី៣៖ ្រក�មនីមួយៗអចសេ្រមចេលីគ្រម�ថា េតីអ�កណានឹងទិញឧបករណ៍ទងំេនះ េហយីថា េតីនិងពួកេគទិញេដយរេបៀបណា។
ផ�ល់េពលេវលឱ្យពួកេគ ៥នាទីេដីម្បសីេ្រមចចិត�េលីកិច�ករេនះ េហយីេ្រកយមក េបីកដំេណីរករផ្សោរ។ ្របាប់ពួកេគថា ពួកេគមាន
េពល ៣០នាទីេដីម្បទីិញឧបករណ៍។

ជំហនទី៤៖ ផ្សោរចប់េផ�ីមេបីកដំេណីរករ។ អ�ីៗនឹងេដីរេទមុខយតឺៗក�ុងដំណាក់កលដំបូង ប៉ុែន�អចមានសំេឡងរខំនបន�ិច។ ចូរេធ�ី
ឱ្យ្របាកដថា អ�ីៗ ស�តិេនេ្រកមករ្រគប់្រគង និងធានាថា េគាលនំណងនិងដំេណីរកររបស់ឧបករណ៍ទងំេនះ្រត�វបានពិភាក្សោ្រគប់្រគាន់
។ ្របសិនេបីអ�ីៗមិនដូចេទនឹងករេយងីចង់បានរបស់េយងី ្រគ�ឧេទ�សគួរនាមុំខក�ុងករសួរដូចគា� េនះេទកន់អ�កចូលរមួ និងជំរុញពួកេគ
ឱ្យេរៀនសូ្រតបែន�មេទៀត។

ជំហនទី៥៖ េនេពល្រក�មទងំអស់បានទិញឧបករណ៍របស់ពួកេគរចួេហយី ចូរផ�ល់េពលឱ្យពួកេគ ១៥នាទី េដីម្បពីិភាក្សោអំពីរេបៀបែដល
ពួកេគនឹងបង� ញលទ�ផលរកេឃញីរបស់ពួកេគ។ នាពួំកេគទងំអស់គា� ឱ្យងកមកេធ�កីរជា្រក�មធំវញិ េហយីចប់េផ�មីេធ�បីទបង� ញ។ ចូរ
ឱ្យ្រក�មទងំអស់េធ�បីទបង� ញខ�មួីយ។ ្រគ�ឧេទ�សរមួជាមួយអ�កស�្័រគចតិ�នឹងេហថាេត្ីរក�មណាជាអ�កឈ�ះ។ គណនាចំនួនទឹក្របាក់ែដល
រកបានេដយអ�កស�័្រគចិត�មា� ក់ៗ េហយីសេ្រមចរកអ�កឈ�ះមា� ក់ក�ុងចំេណាមពួកេគ។ ចូរព្យោយាមេរៀបចំអំេណាយតូចៗ ឬស�រសូកូឡា
ស្រមាប់អ�កឈ�ះ។

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់លំហត់េនះតមរយៈករែចករែំលកថា មានឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួែបបេនះយ៉ាងេ្រចីនែដលអច
រកបាន ែដលអចមាន្របេយាជន៍ខ� ងំស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួ 
ជាមួយនឹងសហគមន៍។ អ�កចូលរមួគួរែតែស�ងយល់បែន�មេទៀត។ េទះជាយ៉ាងណា ពួកេគចបំាច់្រត�វមានករ្រប�ង្របយត័�អំពីេរឿងរ៉វ
មួយ ខណៈេដលេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួទងំេនះ។ មិនែមន្រគប់ឧបករណ៍ទងំអស់េនាះនឹងមានករេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រេនាះេទ។ ឧបករណ៍ខ�ះជួយបង� ញតួនាទី របាងំ និងភាពខ� ងំរបស់េយនឌ័រ។ ពួកេគចបំាច់្រត�វរមួប��ូ លជាក់លក់នូវ
ឧបករណ៍ែបបេនះេទក�ុងដំេណីរកររបស់ពួកេគ។ ឧបករណ៍េផ្សងេទៀតមាន្របេយាជន៍ខ� ងំជាងេនះ្របសិនេបីយកមកេ្របី្របាស់ដច់ 
េដយែឡកពីគា� ជាមួយបុរស �ស�ី និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀតក�ុង្រក�មតូចៗ។ ដំេណីរករេរៀបចំែផនករែដលមានករចូលរមួ 
គួរ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេដយយកចំណុចេនះមកពិចរណា េដីម្បធីានាថា មនុស្សរល់គា� មានករចូលរមួ្រគប់្រគាន់ក�ុងដំេណីរករេនះ។ 
េនេពលេនាះ ឧបករណ៍ទងំេនះពិតជានឹងផ�ល់ទិន�ផលដល់ករវភិាគ និងែផនករែដលេយងីចង់បាន។

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ២០៦ម៉ូឌុល ៣



លំ�ត់ទី១៩៖ ទីផ�រអភិវឌ�ន៍កម�វិធី�ឧបករណ៍ែដល�ន�រចូលរ�មស��ប់�រវិ�គេយនឌ័រនិង�រេរៀបែផន�រ
បន��ាំែផ�កេលើសហគមន៍

េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះគឺេដីម្បពីិនិត្យេមីលយ៉ាងរហ័សេទេលីឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួមួយចំនួន។ គំនិតេនះ
គមឺនិែមនេដីម្បផី�ល់ជូនវធិសី�ស�ជាជំហនៗលម�តិេឆា� ះេទកន់ឧបករណ៍ទងំេនះេនាះេទ េដយសរករេធ�ែីបបេនះវនឹងក� យជាមូ៉ឌុល

លំ�ត់ទី២០៖ លំ�ត់ផ�ល់ចំ�ត់���ក់កង់ អំពី “មិន�នអ�ក����ក់�តូវ�នទុកេ�ល” 
 េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះ គឺេដីម្បតី្រមង់ទិសអ�កចូលរមួជាមួយនឹងលំហត់អំពីករតមដននិងវយតៃម�ែដលមានករ
ចូលរមួ និងេដីម្បពី្រងឹងទស្សនាទន “មិនមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបានទុកេចល (LNOB)”។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ផា� ងំ្រកដស់ធំ ប៊ិច និងសំេណឯកសរទី១៤ ចំនួនេ្រចីនច្បោប់។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជាបួន្រក�ម េហយីេស�ីឱ្យពួកេគបេង�ីតសូចនារចំនួន៥ ស្រមាប់តមដនករេធ�ីសមាហរណកម�វធិីស�ស�
LNOB េទក�ុងគេ្រមាងមួយ។ េស�ីសូចនាករមួយចំនួនដូចជា ក) គណៈកមា� ធិករ្រគប់្រគងគេ្រមាងមានករចូលរមួពី្រគប់្រក�ម ខ) �ស�ី
និង្រក�មងយរងេ្រគាះេផ្សងេទៀតមានសំេឡងក�ុងករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� គ) សហគមន៍ងយរងេ្រគាះទងំអស់បានទទួលអត�
្របេយាជន៍ពីគេ្រមាងេនះ។ល។។

ជំហនទី២៖ ្របាប់ពួកេគឱ្យសរេសរសូចនាករទងំ៥េនះេនេលីកង់មួយ េដយសូនាករនីមួយៗក� យជាកកំង់មួយ ដូចេដលមានបង� ញ
ក�ុងរូបទី២៥។ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់ទិសេដស្រមាប់សូចនាករនីមួយៗ ែដលពួកេគបានកំណត់។ ឧទហរណ៍ ស្រមាប់សូចនាករ 
“គណៈកមា� ធិករ្រគប់្រគងគេ្រមាងមានករចូលរមួពី្រគប់្រក�ម” ទិសេដអចមាន ៥០%-៥០% ៃនករចូលរមួពីបុរសនិង្រសីែដលមកពី
្រក�មងយរងេ្រគាះ។ េស�ីឱ្យពួកេគកំណត់េគាលេដអតិបរមា េហយីបនា� ប់មកបំែបកេគាលេដអតិបរមាេនាះឱ្យេទជាទិសេដវឌ្ឍនភាព 
(Progressive targets)។ គួរែតមានចំណុចរកីចេ្រមីនចំនួន៥។ ឧទហរណ៍ ្របសិនេបី ៥០% គឺជាេគាលេដ ទិសេដរកីចេ្រមីនគួរែត
មាន ៤០% ៣០% និង ១០% េរៀងគា� ។

ជំហនទី៣៖ ឥឡូវផ�ល់ជូនសំេណឯកសរទី១៤ ដល់្រក�មនីមួយៗមា� ក់មួយច្បោប់។ េស�ីឱ្យពួកេគចត់ចំណាត់ថា� ក់ករណីសិក្សោេលី
សូចនាករនីមួយៗេដយែផ�កេលីទិសេដែដលសេ្រមចបាន។ ្របាប់ពួកេគថា ពួកេគក៏អចែកស្រម�លសូចនាករទងំេនះបានែដរ ្របសិន
ចបំាច់។ ្របាប់ពួកេគឱ្យផ�ួរផ�ង់ដំេណីរករេលីសូចនាករនីមួយៗេនថា� ក់ក្រមិតេគាលេដែដលសេ្រមចបានដូចែដលមានបង� ញក�ុងរូប
ទី២៥។ ្របាប់ពួកេគថា ពួកេគអចចត់ចំណាត់ថា� ក់ ១០ពិន�ុ ស្រមាប់េគាលេដែដលសេ្រមចបាន េហយីទមា� ក់ពិន�ុេទតមចំណាត់ថា� ក់
ហ�ងឹ។

ជំហនទី៤៖ េនេពល្រក�មទងំអស់បានប��ប់ េស�ីឱ្យពួកេគបង� ញកង់របស់ខ�ួនេនក�ុង្រក�មធំ។ ករពិភាក្សោគួរេផា� តេលីភាពសមេហតុ
ផលៃនករផ�ល់ពិន�ុជាក់លក់េលីសូចនាករណាមួយ។ ្របសិនេបី្រក�មចំនួនពីរមានពិន�ុដូចគា�  ចូរេលីកទឹកចិត�ឱ្យមានករពិភាក្សោល�អំពី
ពិន�ុេនះ។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់លំហត់េនះតមរយៈករេលីកេឡងីថា ករអនុវត�លំហត់េនះេនេដីមដំបូងៃនគេ្រមាង េហយីេ្រកយមក
េនក�ុងកិច�្របជំុបូកសរុប អចជាឧបករណ៍ល�មួយស្រមាប់ករតមដនៃផ�ក�ុងេលីភាពរកីចេ្រមីន LNOB ក�ុងគេ្រមាងនានា។

បណ�ុ ះបណា� លែដលចប់សព�្រគប់មួយេនក�ុងម៉ូឌុលេនះែតម�ង ប៉ុែន�េដីម្បបីេង�ីតចំណាប់អរម�ណ៍របស់អ�កចូលរមួ និងេលីកទឹកចិត�
ពួកេគឱ្យទទួលបានឧបករណ៍ែដលអចរកបាន។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ េបាះពុម�ផា� ងំរូបភាពែដលមានរូបភាពរបស់ឧបករណ៍នីមួយៗ (េនេលី្រកដសទំហំ A3 និង ៥ េទ ៧ប័ណ�
តូចៗ) និងសំេណឯកសរទី១៣ ចំនួនេ្រចីនច្បោប់។ ដក់ផា� ងំរូបភាពទងំេនាះក�ុងទ្រមង់ប�្ឈរ។ ្រកដស្របាក់ែក�ងក� យ 
(េបាះពុម�ពណ៌្រកដស្របាក់ ១០០ដុល� រអេមរកិ ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�កចំនួន ២០សន�ឹក និង្រកដស្របាក់ ២០ដុល� រអេមរកិ ឬ
រូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�កចំនួន ៤០សន�ឹក)។ អំេណាយ ឬស�រសូកូឡាស្រមាប់អ�កឈ�ះ។

ករេរៀបចំជាមុន៖ មួយៃថ�មុនេពលេបីកវគ�េនះ កំណត់រកអ�កស�័្រគចិត�ចំនួន៦ នាក់េចញពី្រក�ម ែដលមានបទពិេសធក�ុងករេ្របី្របាស់
ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ។ ផ�ល់ជូនពួកេគមា� ក់ៗនូវខ�ឹមសរនិងផា� ងំរូបភាពរបស់ឧបករណ៍ណាមួយពីសំេណឯកសរទី១៣។ 
្របាប់ពួកេគថា អ�កនឹងដក់ដំេណីរករផ្សោរមួយេនៃថ�ែស�កេហយីអ�ក្រត�វករអ�កស�្័រគចិត�េដីម្បលីក់ផា� ងំរបូភាពទងំេនះ។ ចំេពះអ�កចូលរមួ
វញិ ឧបករណ៍នីមួយៗ (ប័ណ�តូច) មានតៃម�មូលដ� ន ១០០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក)។ ប៉ុែន�ពួកេគអចដំេឡងីៃថ� ឬ
តៃថ�បាន ្របសិនេបីពួកេគចង់។ ្របាប់ពួកេគថា វនឹងេ្របៀបដូចេទនឹងករ្របកួត្របែជងដូេច�ះែដរ។ អ�កែដលរក្របាក់បានេ្រចីនជាងេគ 
នឹងក� យជាអ�កឈ�ះ។ អ�កស�័្រគចិត�ស្រមាប់វគ�េនះគួរែតជាមនុស្សបានសំដី និងមានចរកិ្របកួត្របែជងពីធម�ជាតិ។ កត� េនះនឹងេធ�ីឱ្យ
លំហត់កន់ែតមានភាពចប់អរម�ណ៍។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ បំែបកអ�កចូលរមួេទជា្រក�មតូចៗែដលមានគា� ៤នាក់ក�ុងមួយ្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួកេគមា� ក់ៗនូវ្រកដស្របាក់ែក�ងក� យ 
១០០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក) ចំនួន ៣សន�ឹក និង្រកដស្របាក់ ២០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក) ចំនួន 
៥សន�ឹក។ ្របាក់ពួកេគថា ពួកេគ្រត�វបេង�ីតគេ្រមាងមួយជាមួយសហគមន៍របស់ពួកេគេដយេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ 
ប៉ុែន�ច្បោប់ថ�ីមួយែដលដក់េចញេដយរដ� ភិបាលបានទទួលស� ល់ប៉ាតង់ស្រមាប់ឧបករណ៍ទងំេនះ ដូេច�ះពួកេគ្រត�វែតទិញឧបករណ៍
ទងំេនះ។

ជំហនទី២៖ មានផ្សោរមួយេនជិតពួកេគែដលពួកេគអចេទទិញឧបករណ៍ទងំេនះបាន។ ឧបករណ៍នីមួយៗ្រត�វបានលក់េនក�ុងហង
េផ្សងៗគា� ។ ្របាប់ពួកេគឱ្យទិញឧបករណ៍ឱ្យបានេ្រចីនតមែដលអចេធ�ីបានេដយែផ�កេលីថា េតីអ�ីែដលពួកេគយល់េឃញីថានឹងមាន
្របេយាជន៍បំផុតស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួ ជាមួយនឹងសហគមន៍។ 
្រក�មែដលបេង�តីជេ្រមីសសមេហតុផលបំផុតនងឹក� យជាអ�កឈ�ះ។ េដីម្បទីទួលបានជ័យជម�ះ ពួកេគ្រត�វែតមានប័ណ�ឧបករណ៍មួយ និង
អចមានលទ�ភាពពន្យល់អំពីេគាលបំណង និងដំេណីរកររបស់ឧបករណ៍េនាះផងែដរ។

ជំហនទី៣៖ ្រក�មនីមួយៗអចសេ្រមចេលីគ្រម�ថា េតីអ�កណានឹងទិញឧបករណ៍ទងំេនះ េហយីថា េតីនិងពួកេគទិញេដយរេបៀបណា។ 
ផ�ល់េពលេវលឱ្យពួកេគ ៥នាទីេដីម្បសីេ្រមចចិត�េលីកិច�ករេនះ េហយីេ្រកយមក េបីកដំេណីរករផ្សោរ។ ្របាប់ពួកេគថា ពួកេគមាន
េពល ៣០នាទីេដីម្បទីិញឧបករណ៍។

ជំហនទី៤៖ ផ្សោរចប់េផ�ីមេបីកដំេណីរករ។ អ�ីៗនឹងេដីរេទមុខយតឺៗក�ុងដំណាក់កលដំបូង ប៉ុែន�អចមានសំេឡងរខំនបន�ិច។ ចូរេធ�ី
ឱ្យ្របាកដថា អ�ីៗ ស�តិេនេ្រកមករ្រគប់្រគងនិងធានាថា េគាលនំណងនិងដំេណីរកររបស់ឧបករណ៍ទងំេនះ្រត�វបានពិភាក្សោ្រគប់្រគាន់
។ ្របសិនេបីអ�ីៗមិនដូចេទនឹងករេយងីចង់បានរបស់េយងី ្រគ�ឧេទ�សគួរនាមុំខក�ុងករសួរដូចគា� េនះេទកន់អ�កចូលរមួ និងជំរុញពួកេគ
ឱ្យេរៀនសូ្រតបែន�មេទៀត។

ជំហនទី៥៖ េនេពល្រក�មទងំអស់បានទិញឧបករណ៍របស់ពួកេគរចួេហយី ចូរផ�ល់េពលឱ្យពួកេគ ១៥នាទីេដីម្បពីិភាក្សោអំពីរេបៀបែដល
ពួកេគនឹងបង� ញលទ�ផលរកេឃញីរបស់ពួកេគ។ នាពួំកេគទងំអស់គា� ឱ្យងកមកេធ�កីរជា្រក�មធំវញិ េហយីចប់េផ�មីេធ�បីទបង� ញ។ ចូរ
ឱ្យ្រក�មទងំអស់េធ�បីទបង� ញខ�មួីយ។ ្រគ�ឧេទ�សរមួជាមួយអ�កស�្័រគចតិ�នឹងេហថាេត្ីរក�មណាជាអ�កឈ�ះ។ គណនាចំនួនទឹក្របាក់ែដល
រកបានេដយអ�កស�័្រគចិត�មា� ក់ៗ េហយីសេ្រមចរកអ�កឈ�ះមា� ក់ក�ុងចំេណាមពួកេគ។ ចូរព្យោយាមេរៀបចំអំេណាយតូចៗ ឬស�រសូកូឡា
ស្រមាប់អ�កឈ�ះ។

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់លំហត់េនះតមរយៈករែចករែំលកថា មានឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួែបបេនះយ៉ាងេ្រចីនែដលអច
រកបាន ែដលអចមាន្របេយាជន៍ខ� ងំស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួ 
ជាមួយនឹងសហគមន៍។ អ�កចូលរមួគួរែតែស�ងយល់បែន�មេទៀត។ េទះជាយ៉ាងណា ពួកេគចបំាច់្រត�វមានករ្រប�ង្របយត័�អំពីេរឿងរ៉វ
មួយ ខណៈេដលេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួទងំេនះ។ មិនែមន្រគប់ឧបករណ៍ទងំអស់េនាះនឹងមានករេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រេនាះេទ។ ឧបករណ៍ខ�ះជួយបង� ញតួនាទី របាងំ និងភាពខ� ងំរបស់េយនឌ័រ។ ពួកេគចបំាច់្រត�វរមួប��ូ លជាក់លក់នូវ
ឧបករណ៍ែបបេនះេទក�ុងដំេណីរកររបស់ពួកេគ។ ឧបករណ៍េផ្សងេទៀតមាន្របេយាជន៍ខ� ងំជាងេនះ្របសិនេបីយកមកេ្របី្របាស់ដច់ 
េដយែឡកពីគា� ជាមួយបុរស �ស�ី និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀតក�ុង្រក�មតូចៗ។ ដំេណីរករេរៀបចំែផនករែដលមានករចូលរមួ 
គួរ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេដយយកចំណុចេនះមកពិចរណា េដីម្បធីានាថា  មនុស្សរល់គា� មានករចូលរមួ្រគប់្រគាន់ក�ុងដំេណីរករេនះ។ 
េនេពលេនាះ ឧបករណ៍ទងំេនះពិតជានឹងផ�ល់ទិន�ផលដល់ករវភិាគ និងែផនករែដលេយងីចង់បាន។

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ២០៧ម៉ូឌុល ៣



លំ�ត់ទី១៩៖ ទីផ�រអភិវឌ�ន៍កម�វិធី�ឧបករណ៍ែដល�ន�រចូលរ�មស��ប់�រវិ�គេយនឌ័រនិង�រេរៀបែផន�រ
បន��ាំែផ�កេលើសហគមន៍

េគាលបំណងសំខន់របស់លំហត់េនះគឺេដីម្បពីិនិត្យេមីលយ៉ាងរហ័សេទេលីឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួមួយចំនួន។ គំនិតេនះ
គមឺនិែមនេដីម្បផី�ល់ជូនវធិសី�ស�ជាជំហនៗលម�តិេឆា� ះេទកន់ឧបករណ៍ទងំេនះេនាះេទ េដយសរករេធ�ែីបបេនះវនឹងក� យជាមូ៉ឌុល

បណ�ុ ះបណា� លែដលចប់សព�្រគប់មួយេនក�ុងម៉ូឌុលេនះែតម�ង ប៉ុែន�េដីម្បបីេង�ីតចំណាប់អរម�ណ៍របស់អ�កចូលរមួ និងេលីកទឹកចិត�
ពួកេគឱ្យទទួលបានឧបករណ៍ែដលអចរកបាន។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ េបាះពុម�ផា� ងំរូបភាពែដលមានរូបភាពរបស់ឧបករណ៍នីមួយៗ (េនេលី្រកដសទំហំ A3 និង ៥ េទ ៧ប័ណ�
តូចៗ) និងសំេណឯកសរទី១៣ ចំនួនេ្រចីនច្បោប់។ ដក់ផា� ងំរូបភាពទងំេនាះក�ុងទ្រមង់ប�្ឈរ។ ្រកដស្របាក់ែក�ងក� យ 
(េបាះពុម�ពណ៌្រកដស្របាក់ ១០០ដុល� រអេមរកិ ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�កចំនួន ២០សន�ឹក និង្រកដស្របាក់ ២០ដុល� រអេមរកិ ឬ
រូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�កចំនួន ៤០សន�ឹក)។ អំេណាយ ឬស�រសូកូឡាស្រមាប់អ�កឈ�ះ។

ករេរៀបចំជាមុន៖ មួយៃថ�មុនេពលេបីកវគ�េនះ កំណត់រកអ�កស�័្រគចិត�ចំនួន៦ នាក់េចញពី្រក�ម ែដលមានបទពិេសធក�ុងករេ្របី្របាស់
ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ។ ផ�ល់ជូនពួកេគមា� ក់ៗនូវខ�ឹមសរនិងផា� ងំរូបភាពរបស់ឧបករណ៍ណាមួយពីសំេណឯកសរទី១៣។ 
្របាប់ពួកេគថា អ�កនឹងដក់ដំេណីរករផ្សោរមួយេនៃថ�ែស�កេហយីអ�ក្រត�វករអ�កស�្័រគចិត�េដីម្បលីក់ផា� ងំរបូភាពទងំេនះ។ ចំេពះអ�កចូលរមួ
វញិ ឧបករណ៍នីមួយៗ (ប័ណ�តូច) មានតៃម�មូលដ� ន ១០០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក)។ ប៉ុែន�ពួកេគអចដំេឡងីៃថ� ឬ
តៃថ�បាន ្របសិនេបីពួកេគចង់។ ្របាប់ពួកេគថា វនឹងេ្របៀបដូចេទនឹងករ្របកួត្របែជងដូេច�ះែដរ។ អ�កែដលរក្របាក់បានេ្រចីនជាងេគ 
នឹងក� យជាអ�កឈ�ះ។ អ�កស�័្រគចិត�ស្រមាប់វគ�េនះគួរែតជាមនុស្សបានសំដី និងមានចរកិ្របកួត្របែជងពីធម�ជាតិ។ កត� េនះនឹងេធ�ីឱ្យ
លំហត់កន់ែតមានភាពចប់អរម�ណ៍។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ បំែបកអ�កចូលរមួេទជា្រក�មតូចៗែដលមានគា� ៤នាក់ក�ុងមួយ្រក�ម េហយីផ�ល់ជូនពួកេគមា� ក់ៗនូវ្រកដស្របាក់ែក�ងក� យ 
១០០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក) ចំនួន ៣សន�ឹក និង្រកដស្របាក់ ២០ដុល� រអេមរកិ (ឬរូបិយប័ណ�ក�ុង្រស�ក) ចំនួន 
៥សន�ឹក។ ្របាក់ពួកេគថា ពួកេគ្រត�វបេង�ីតគេ្រមាងមួយជាមួយសហគមន៍របស់ពួកេគេដយេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ 
ប៉ុែន�ច្បោប់ថ�ីមួយែដលដក់េចញេដយរដ� ភិបាលបានទទួលស� ល់ប៉ាតង់ស្រមាប់ឧបករណ៍ទងំេនះ ដូេច�ះពួកេគ្រត�វែតទិញឧបករណ៍
ទងំេនះ។

ជំហនទី២៖ មានផ្សោរមួយេនជិតពួកេគែដលពួកេគអចេទទិញឧបករណ៍ទងំេនះបាន។ ឧបករណ៍នីមួយៗ្រត�វបានលក់េនក�ុងហង
េផ្សងៗគា� ។ ្របាប់ពួកេគឱ្យទិញឧបករណ៍ឱ្យបានេ្រចីនតមែដលអចេធ�ីបានេដយែផ�កេលីថា េតីអ�ីែដលពួកេគយល់េឃញីថានឹងមាន
្របេយាជន៍បំផុតស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួ ជាមួយនឹងសហគមន៍។ 
្រក�មែដលបេង�តីជេ្រមីសសមេហតុផលបំផុតនងឹក� យជាអ�កឈ�ះ។ េដីម្បទីទួលបានជ័យជម�ះ ពួកេគ្រត�វែតមានប័ណ�ឧបករណ៍មួយ និង
អចមានលទ�ភាពពន្យល់អំពីេគាលបំណង និងដំេណីរកររបស់ឧបករណ៍េនាះផងែដរ។

ជំហនទី៣៖ ្រក�មនីមួយៗអចសេ្រមចេលីគ្រម�ថា េតីអ�កណានឹងទិញឧបករណ៍ទងំេនះ េហយីថា េតីនិងពួកេគទិញេដយរេបៀបណា។ 
ផ�ល់េពលេវលឱ្យពួកេគ ៥នាទីេដីម្បសីេ្រមចចិត�េលីកិច�ករេនះ េហយីេ្រកយមក េបីកដំេណីរករផ្សោរ។ ្របាប់ពួកេគថា ពួកេគមាន
េពល ៣០នាទីេដីម្បទីិញឧបករណ៍។

ជំហនទី៤៖ ផ្សោរចប់េផ�ីមេបីកដំេណីរករ។ អ�ីៗនឹងេដីរេទមុខយតឺៗក�ុងដំណាក់កលដំបូង ប៉ុែន�អចមានសំេឡងរខំនបន�ិច។ ចូរេធ�ី
ឱ្យ្របាកដថា អ�ីៗ ស�តិេនេ្រកមករ្រគប់្រគងនិងធានាថា េគាលនំណងនិងដំេណីរកររបស់ឧបករណ៍ទងំេនះ្រត�វបានពិភាក្សោ្រគប់្រគាន់
។ ្របសិនេបីអ�ីៗមិនដូចេទនឹងករេយងីចង់បានរបស់េយងី ្រគ�ឧេទ�សគួរនាមុំខក�ុងករសួរដូចគា� េនះេទកន់អ�កចូលរមួ និងជំរុញពួកេគ
ឱ្យេរៀនសូ្រតបែន�មេទៀត។

ជំហនទី៥៖ េនេពល្រក�មទងំអស់បានទិញឧបករណ៍របស់ពួកេគរចួេហយី ចូរផ�ល់េពលឱ្យពួកេគ ១៥នាទីេដីម្បពីិភាក្សោអំពីរេបៀបែដល
ពួកេគនឹងបង� ញលទ�ផលរកេឃញីរបស់ពួកេគ។ នាពួំកេគទងំអស់គា� ឱ្យងកមកេធ�កីរជា្រក�មធំវញិ េហយីចប់េផ�មីេធ�បីទបង� ញ។ ចូរ
ឱ្យ្រក�មទងំអស់េធ�បីទបង� ញខ�មួីយ។ ្រគ�ឧេទ�សរមួជាមួយអ�កស�្័រគចតិ�នឹងេហថាេត្ីរក�មណាជាអ�កឈ�ះ។ គណនាចំនួនទឹក្របាក់ែដល
រកបានេដយអ�កស�័្រគចិត�មា� ក់ៗ េហយីសេ្រមចរកអ�កឈ�ះមា� ក់ក�ុងចំេណាមពួកេគ។ ចូរព្យោយាមេរៀបចំអំេណាយតូចៗ ឬស�រសូកូឡា
ស្រមាប់អ�កឈ�ះ។

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់លំហត់េនះតមរយៈករែចករែំលកថា មានឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួែបបេនះយ៉ាងេ្រចីនែដលអច
រកបាន ែដលអចមាន្របេយាជន៍ខ� ងំស្រមាប់ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួ 
ជាមួយនឹងសហគមន៍។ អ�កចូលរមួគួរែតែស�ងយល់បែន�មេទៀត។ េទះជាយ៉ាងណា ពួកេគចបំាច់្រត�វមានករ្រប�ង្របយត័�អំពីេរឿងរ៉វ
មួយ ខណៈេដលេ្របី្របាស់ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួទងំេនះ។ មិនែមន្រគប់ឧបករណ៍ទងំអស់េនាះនឹងមានករេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រេនាះេទ។ ឧបករណ៍ខ�ះជួយបង� ញតួនាទី របាងំ និងភាពខ� ងំរបស់េយនឌ័រ។ ពួកេគចបំាច់្រត�វរមួប��ូ លជាក់លក់នូវ
ឧបករណ៍ែបបេនះេទក�ុងដំេណីរកររបស់ពួកេគ។ ឧបករណ៍េផ្សងេទៀតមាន្របេយាជន៍ខ� ងំជាងេនះ្របសិនេបីយកមកេ្របី្របាស់ដច់ 
េដយែឡកពីគា� ជាមួយបុរស �ស�ី និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀតក�ុង្រក�មតូចៗ។ ដំេណីរករេរៀបចំែផនករែដលមានករចូលរមួ 
គួរ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេដយយកចំណុចេនះមកពិចរណា េដីម្បធីានាថា មនុស្សរល់គា� មានករចូលរមួ្រគប់្រគាន់ក�ុងដំេណីរករេនះ។ 
េនេពលេនាះ ឧបករណ៍ទងំេនះពិតជានឹងផ�ល់ទិន�ផលដល់ករវភិាគ និងែផនករែដលេយងីចង់បាន។

 របូទី៤៦៖ ដ្យោ្រកមកង់

េធ�ើេតស�ចំេណះដឹងរបសអ់�ក

េ្រជើសេរ ើសចេម�ើយរបសអ់�កចូរបំេពញេសចក�ីអធិប្បោយ
េតីកត� ណាមួយក�ុង្របអប់ខងមុខេនះ
គឺជាកត� ្របសព�គា� េនក�ុង LNOB?

េតីសមាសភាពណាមួយក�ុងចំេណាម
សមាសក�ុង្របអប់ខងមុខេនះ គឺជា
សមាសភាពៃនបន�ុកករងរ្រតីគុណ
ស្រមាប់�ស�ី?

េតីភាគីពក់ព័ន�ណាមួយក�ុងចំេណាម
ភាគីពក់ព័ន�ក�ុង្របអប់ខងមុខ គឺជា
ភាគីពក់ព័ន�ក�ុងគេ្រមាងរបស់អ�ក?

េតេីសចក�អីធិប្បោយណាមួយក�ងុចំេណាម
េសចក�អីធបិ្បោយក�ងុ្របអប់ខងមុខែដល
ទំនងជាខ� ងំថានឹង្រត�វបានេ្របី្របាស់
េធ�ីជាសូចនាករែដលមានទស្សនៈ
េយនឌ័រ?
េតីឧបករណ៍ណាមួយក�ុងចំេណាម
ឧបករណ៍ក�ុង្របអប់ខងមុខែដលអ�ក
ទំនងជាខ� ងំថានឹងេ្របី្របាស់ស្រមាប់
ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះ
េដីម្បីបេង�ីតគេ្រមាងជំនួយបនា� ប់ពី
េកីតមានេ្រគាះមហន�រយ?
គមា� តេយនឌ័រ្រត�វបានបង� ញ េដយ
ករ្រសវ្រជាវថាមានសរៈសំខន់ខ� ងំ
ស្រមាប់េសចក�ីអធិប្បោយណាមួយ
ក�ុងចំេណាមេសចក�ីអធិប្បោយ ក�ុង
្របអប់ខងមុខេនះ?

អយុ

ករងរក�ុង្រគ�សរ

អ�កែដលងយ
រងេ្រគាះ

អ្រតមរណភាព
មាត

ករប៉ាន់្របម៉ា
ណេយនឌ័ររហ័ស

ស្រមាប់វបិត�ិ

មរណភាពេដយសរ
រលកកេម�

ឋនៈេសដ�កិច�

ករងរផលិតកម�

អ�កែដលមិនទទួលរង
ផលប៉ះពល់ពី

សកម�ភាពភាពធន់

ចំនួនបុរសនងិ�ស�ែីដល
មានកម�សិទ�ិដីធ�ី

សន�ស្សន៍ភាពធន់
របស់�ស�ី

មរណភាពេដយសរ
ជំងឺអសន�េរគ

អមិត�ភាពផា� ល់ខ�ួន

ករងរសហគមន៍

អ�កែដលេស�ី
សកម�ភាពភាពធន់

អយុកលសង្ឃមឹ
រស់ជាមធ្យមរបស់បុរស

និង�ស�ី

ករវភិាគ Moser 

មរណភាព
ក�ុងអំឡុងេពលមាន

ទឹកជំនន់

ជាតិពន�ុ

ករកម្សោន� 

អ�កែដលផ�ល់
ហរិ��វត�ុដល់

សកម�ភាពភាពធន់

អនុបាតឥណទន
េធៀបនឹង្របាក់បេ��ី

្រកបខ័ណ�  Harvard 

មរណភាព
ក�ុងអំឡុងេពលមាន

ជាតិពុលក�ុងទឹក

ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ២០៨ម៉ូឌុល ៣
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ឧបករណ៍ស្រមប់

ការប��� បេយនឌ័រ

ម៉ូឌុល ៣៖ 3



ឯកសារេមេរៀនទី១២៖ ឧទាហរណ៍ៃនការវិភគ និងការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ

ឧទាហរណ៍ទី១៖ សន�ស្សន៍ភពធន់របស�់ស�ី

វិស័យ/អនុវិស័យ ្របេទស៖ អង�ការ៖ ឆ� ៖ំ

បង់កា� ែដសេ្រគះមហន�រាយ ជំនួយអូ�សា� លី អង�ការ ActionAid មិនមនទិន�ន័យ

ដំេណើ រការ/សណួំរសខំាន់ៗ

ឧទាហរណ៍/
ការសេង�បលទ�ផលរកេឃើញ៖

> ឧបករណ៍សន�ស្សន៍ភពធន់របស់�ស�ី (WRI) ែដលភពធន់ៃនសហគមន៍ ្រត�វបនវាស់ែវងពី
 ទិដ�ភពរបស់�ស�ី។
> តាមរយៈការេ្របីវធិីសា�ស�លាយប��ូ លគ�  WRI បេង�ីតពិន�ុេធៀបនឹងសូចនករចំនួន៣៦ ែដល
 មនលក�ណៈជបរបិទ និងអាចេធ�ីការេ្របៀបេធៀបបនរវាង�ស�ី និងបុរស។
> េនះរមួប��ូ លទាងំកិច�ពិភក្សោ្រក�មេគលេដ ែដលមនអ�កចូលរមួ៥១ នក់ កិច�សម� សន៍អ�ក

ផ�ល់ព័ត៌មនសំខាន់ៗ ១០នក់ ការស�ង់មតិសំណួរបុគ�ល ២០០នក់។ ការសិក្សោេនះ ្រត�វបន
េធ�ីេឡងីេនទីតាងំចំនួន៤ គឺ North Channel, Patharghata, Sadar & Charduani និង 
Nilgonj។

> សរុបមក អ�កេឆ�ីយសំណួរចំនួន ២៦១នក់ បនចូលរមួក�ុងការសិក្សោ ែដលក�ុងេនះមនបុរស
ចំនួន ១២៩នក់ និង�ស�ីចំនួន ១៣២នក់។

្របភព៖ អង�ការ ActionAid 
្របេទសបង់កា� ែដស ឆ� ២ំ០១៨

ឧទាហរណ៍ទី២៖ ការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការេយនឌ័ររហស័ ៃនសហគមន៍ែដលរងផលប៉ះពាលេ់ដាយសារទឹកជំនន់

វិស័យ/អនុវិស័យ ្របេទស៖ អង�ការ៖ ឆ� ៖ំ

ប៉គីសា� នេ្រគះទឹកជំនន់ មូលនិធិអភិវឌ្ឍន៍អង�ការសហ្របជជតិស្រមប់�ស�ី
(UNIFEM)

២០១០

វិធីសា�ស� > តាមរយៈការេ្របីេគលការណ៍ែណនរំបស់គណៈកម� ធិការអចិែ�ន�យអ៍ន�រទីភ� ក់ងារ (IASC) 
 ែដលជគរំូការេឆ�ីយតបអប្បរម របយការណ៍ប៉ន្់របម៉ណេនះ វភិគអពីំនិន� ការ និងទិន�នយ័ែដ
លកំពុងមន េដាយពឹងែផ�កជចម្បងេលីការវាយតៃម�ត្រម�វការេយនឌ័រ (GNA) យន�ការប៉ន់្របម៉
ណរហ័សពហុចេងា� ម (McRAM) ការសិក្សោ និងព័ត៌មនបន� ប់បន្សែំដលកំពុងេកីតមន។
>  មូលនិធិ UNIFEM បន្របមូលករណីសិក្សោចំនួន ១៤១ករណី ពីទូទាងំ្របេទសប៉គីសា� ន 

ភ� មៗបន� ប់ពីទកឹជំនន់។ ការស�ង់មតិការប៉ន់្របម៉ណត្រម�វការេយនឌ័រ ្រត�វបនេធ�េីឡងីជមួយ
 អ�កេឆ�ីយតបចំនួន ២៥៣នក់ េដាយមនអ�កេឆ�ីយសំណួរជ�ស�ី ៥៥% និងបុរស ៤៥%។
> វា្រត�វបនេរៀបចំេឡងីជពីរ្របេភទធំៗ តាមត្រម�វការជក់ែស�ង និងយុទ�សា�ស�េយនឌ័រែដល

ពាក់ព័ន�បំផុត បន� ប់ពីមនវបិត�ិមនុស្សធម៌ភ� មៗ។

២១៣ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ការការពារសិទ�ិទាក់ទងនឹងភពចាបំច់
ជមូលដា� នៃនជីវតិ (ត្រម�វការជក់ែស�ង)

ឧទាហរណ៍/
ការសេង�បលទ�ផលរកេឃើញ៖

ការការពារជីវតិ សន�ិសុខ សុចរតិភព
និងេសចក�ីៃថ�ថ�ូរ (ត្រម�វការជយុទ�សា�ស�)

> ចំេពាះបុរស ការ្រប្រស័យទាក់ទងចំេពាះមុខ 
វទិ្ុយ និងទូរគមនគមន៍ គឺជ្របភពចម្បងៃន
ការ្របកាសអាសន�/ការទំនក់ទំនង ខណៈ
ស្រមប់�ស�ី គឺតាមរយៈសាច់ញតិជបុរស 
និងតាមរយៈការជួបជំុេនសហគមន៍

> ដំេណីរការៃនការជេម��សមនុស្សែដលមនិបន
េ្រគងទុក។ មនុស្សភគេ្រចីន្រត�វែស�ងរក

 ឧបករណ៍េដាយខ�ួនឯង។
> ការសេ្រមចចិត�ផ� ស់ប�ូរទីលំេន៖ ចំេពាះ

ថ េពលណ និងកែន�ងណ គឺ្រត�វបន
េធ�ីេឡងីេដាយេម្រគ�សារជបុរស។

> េដាយសារ្រក�ម្រគ�សារព្យោយម្របមូលផ�ុ ំគ�  
ទីជ្រមកបេណ� ះអាសន� ឬការរស់េនេ្រកាម
លំហេមឃ េធ�ីឱ្យ�ស�ីមនអារម�ណ៍ថ គ� ន
ការការពារេនជុំវញិខ�ួន។

> �ស�ីបនត�ូញែត�រថ ជធម�តា បុរសគឺជអ�ក
 ែដលអាចទទួលបនការែចកចាយជំនួយ 

េនេពលពួកេគរុញ្រចានផ�ូ វ របស់ពួកេគ
េឆ� ះេទមុខ េហយី�ស�ី្រត�វការកម� ងំកាយ 
េដីម្ប្ីរបកួត្របែជងជមួយពួកេគ។

> ទិន�ន័យ GNA បងា� ញថ េនេពលខ�ះ
អាហារ អ�កេឆ�យីតបពាក់កណ� ល បនផ�ល់
ការអនុេ្រគះត្រម�វការអាហារូបត�ម�ដល់
េក�ង្រប�ស ែដល្របេភទអាទិភពបន� ប់ស្រមប់
ម� យ/្របពន� គឺស�ិតេនឆ� យពីេនះ។  ការ
យកចិត�ទុក ចំេពាះការទទួលទានអាហារ
របស់មនុស្សចាស់ គឺមនតិចតួចបំផុត។

> េនេពលែដលការស�ង់មតិ ្រត�វបនេធ�ីេឡងី 
អ�កេឆ�ីយតប ៥៥% អាចមនលទ�ភព
ទទួលបនបង�ន់អនម័យ និងបន�ប់ទឹក 
ខណៈែដល ៤៤% េនែតមិនទាន់មន
លទ�ភពទទួលបន។

> ១០% ៃន្រគ�សារែដលបនស�ង់មតិ មន
កំេណីតសមជិក្រគ�សារមួយ ឬេ្រចនីេនក�ុង
្រគ�សារ បន� ប់ពីេ្រគះទឹកជំនន់។ ៣០% 
ៃន្រគ�សារទាងំអស់ែដលបនស�ង់មតិជមធ្យម
មន�ស�ីបំេបេដាះកូនយ៉ងតិចម� ក់ ឬ
េ្រចីននក់។

> អ�កេឆ�ីយតបតិចជង ៤០% មនអារម�ណ៍
ថមនសុវត�ភិព នងិផសុខភពក�ុងការេ្របី
្របស់បង�ន់អនម័យ និងបន�ប់ទឹក ខណៈ
ែដលអ�កេឆ�ីយតបមួយភគបួននិយយថ 
ពួកេគមនអារម�ណ៍ថ មិនមនសុវត�ិភព
ក�ុងការេធ�ដូីេច�ះ។ ទនិ�ន័យ បងា� ញថ ១៣%
ៃនអ�កេឆ�ីយតប បននិយយថ អំេពីហងិ្សោ
ភគេ្រចីនេកីតេឡងីេនក�ុងតង់ ឬទីជ្រមក។

> អ�កេឆ�ីយតប ១៦% បនកំណត់រចួេហយី
ថអាពាហ៍ពិពាហ៍កាន់ែតឆប់ ជប��
សុវត�ិភពចម្បងែដលកុមរ ី និង�ស�ីបន
្របឈម។

> ៣៤% ៃនអ�កេឆ�ីយតបបននិយយថ អំេពី
ហងិ្សោេលី�ស�ទំីនងជេកីតមនេឡងីេនក�ុង
ផ�ះ ចំែណកឯជិត ៣៣% បននិយយថ 
លទ�ភពរបស់វាគឺខ�ស់បំផុតេនេពលេធ�ី
ដំេណីរែតម� ក់ឯង ឬេធ�ីការេ្រកផ�ះ។

> ទ្រមង់ភពងាយរងេ្រគះរបស់�ស�ី ែ្រប្រប�ល
 េទតាមអាយុ សា� នភពអាពាហ៍ពិពាហ៍ 
 វត�មនៃន្របព័ន�គំពារសង�ម្រគ�សារេ្រក

ផ�ូវការ និងលក�ណៈសម� ល់ៃនចំនុច្របសព�
ៃនជតិពន�ុ ភសា សាសន និងវណ�ៈ។ 
�ស�ីជកម�សិទ�ិ ្រតកូលវណ�ៈកម�ករ ែផ�ក
កសិកម�ក្រមិតទាប ែដលេធ�ីឱ្យពួកេគមន
អារម�ណ៍ថ ពួកេគអាច្រត�វបនចាប់ព្រងត់
េដាយ “Kalifas” (អ�កេនេ្រកាមបងា� ប់) 
របស់ម� ស់ផ�ះ។

្របភព៖ មូលនិធិ UNIFEM ្របេទសប៉គីសា� ន ឆ� ២ំ០១០)

២១៤ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



> េតីតួនទី និងការទទួលខុស្រត�វរមួរបស់�ស� ីនិងបុរសក�ុងការកាត់បន�យភពងាយរងេ្រគះ និងការ
ព្រងឹងភពធន់នឹងអាកាសធតុគឺជអ�ី? េតីសា� នភពេ្របៀបេធៀបរបស់ពួកេគេនក�ុង្រគ�សារ និង
ក�ុងសហគមន៍គឺជអ�ី? េតីតួនទីរបស់�ស�ី និងបុរសបនផ� ស់ប�ូរេដាយរេបៀបណេនប៉ុន� នឆ� ំ
ចុងេ្រកាយេនះ?

> េតីអ�ីេទជត្រម�វការេយនឌ័រជយុទ�សា�ស� និងចំេពាះមុខ និងសមត�ភពរបស់�ស�ី និងបុរស? 
 េហយីេតីអ�ីែដលជធម�តា្រត�វបនចាត់ទុកថជការវភិគត្រម�វការ ការបេង�ីត និងការអនុវត�
 សកម�ភពេលីកកម�ស់ភពធន់នឹងអាកាសធតុ។ េតីអ�ីជផលប៉ះពាល់ ឬផលប៉ះពាល់ជសកា� នុ

ពល ៃនការេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ និងសមត�ភពរបស់�ស�ី និងបុរស ក�ុងករណីដាច់េដាយែឡក 
និងរមួគ� ?

> េតីអង�ការក�ុង្រស�កមួយណែដលចូលរួមក�ុងការបេង�ីតភពធន់នឹងអាកាសធតុក�ុងទី្រក�ង 
ទទួលខុស្រត�វ ឬអាចទទួលខុស្រត�វចម្បងក�ុងការេលីកកម�ស់តួនទេីយនឌ័រ នងិការេធ�ឱី្យ្របេសីរ
េឡងីនូវទំនក់ទំនងេយនឌ័រ ជពិេសសក�ុងការព្រងងឹតួនទី និងឋានៈរបស់�ស�កី�ុងការព្រងងឹភព
ធន់?

> ការពិេ្រគះេយបល់ជមួយ្រក�មបុរស និង�ស�ីេនក�ុងសងា� ត់/ឃុងំាយរងេ្រគះ
> សម� សជមួយតំណងនយកដា� នរដា� ភិបល និងអង�ការសាធរណៈដៃទេទៀតេនថ� ក់្រក�ង 

្រស�ក និងឃុ/ំសងា� ត់ និង
> េធ�ីកិច�សម� សេនក្រមិត្រគ�សារចំនួន ៦០ ក�ុងេនះពាក់កណ� លគឺ “្របជជន្រកី្រក” ែផ�ក
 េសដ�កិច� និងពាក់កណ� លេទៀតគឺ “្រកី្រកមធ្យម”។
> ទាងំសា� មី ទាងំភរយិ ្រត�វបនអេ�� ីញឱ្យមកផ�ល់សម� ស េហយីចំនួនអ�កេឆ�ីយតបជបុរស និង

�ស�ី េនក�ុងការស�ង់មតិ្រគ�សារ គឺេស�ីរែតេស�ីគ�  (បុរស៤៧ និង �ស�ី៥១)។

បណ� ញភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទី្រក�
ងេនអាសីុ (ACCCRN) វទិ្យោសា� នអន�រជតិ េដីម្បី
បរសិា� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (IIED) មូលនិធិ Rockefeller 
វទិ្យោសា� ន េដីម្បផី� ស់ប�ូរសង�ម និងបរសិា� ន (ISET) 
ការយិល័យស្រមប ស្រម�លការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
(ទី្រក�ងដាណង ្របេទសេវៀតណម) (CCCO)

ឧទាហរណ៍ទី៣៖ ការវិភគេយនឌ័រក�ងុការកសាងភពធន់នឹងអាកាសធតុេនទី្រក�ង 

វិស័យ/អនុវិស័យ

សណួំរ្រសាវ្រជវសខំាន់ៗ

ឧទាហរណ៍/ការសេង�ប
លទ�ផលរកេឃើញ៖

្របេទស៖ អង�ការ៖ ឆ� ៖ំ

្របេទសេវៀតណមភពធន់េនទី្រក�ង មូលនិធិអភិវឌ្ឍន៍អង�ការសហ្របជជតិស្រមប់�ស�ី
(UNIFEM)

២០១៦

២១៥ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



្របភព៖ (Anh et al ឆ� ២ំ០១៦)

ឧទាហរណ៍ទី៤៖ ការវិភគេយនឌ័រៃនែខ្សសងា� ក់ផលតិកម�អាជីវកម�កសកិម�ែដលយកចិត�ទុកដាក់ពីអាកាសធតុ

វិស័យ/អនុវិស័យ ្របេទស៖ អង�ការ៖ ឆ� ៖ំ

កម�ុជកសិកម� ធនគរអភិវឌ្ឍន៍អាសីុ ២០១៨

វិធីសា�ស� គេ្រមងរងចំនួនបី ្រត�វបនកំណត់េនេ្រកាមគេ្រមងេម េហយីការវភិគេយនឌ័រៃនគេ្រមងរង
ទាងំបី ្រត�វបនអនុវត�ដាច់េដាយែឡកពីគ�  ស្រមប់ការប��ូ លេទក�ុងែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ។ 
្របភពព័ត៌មនរមួមន៖
> ទិន�ន័យបន� ប់បន្ស ំរមួទាងំរបយការណ៍ស�ង់មតិសង�មថ�ីៗ និងការេបះពុម�ផ្សោយ
> ្រក�មេគលេដ (ទាងំេយនឌ័រច្រម�ះ និងជមួយ�ស�ីដាច់េដាយែឡកពីគ� ) ជមួយអ�កទទួលផល

េគលេដ។
> េធ�ីសម� សន៍អ�កផ�ល់ព័ត៌មនសំខាន់ៗ ជមួយេមឃុ ំ និងេមភូមិក�ុងតំបន់ និងជនបេងា� លរបស់ 
 �ស�ី និងកុមរ។
> េធ�ីសម� សទាងំេនចំេពាះមុខ និងតាមទូរស័ព�ជមួយអ�កផ�ល់ព័ត៌មនសំខាន់ៗ
> កិច�្របជំុជមួយបុគ�លិក្រកសួងសំខាន់ៗ និងជមួយអង�ការេ្រករដា� ភិបលអន�រជតិ អង�ការ 

Oxfam។

២១៦ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



្រ�វត�ិការងារក�ុងវិស័យកសិកម� និងការេរៀបចំផលិតកម�្រស�វ

> �ស�ីចូលរមួក�ុងការេរៀបចំដី ឈូសឆយេស�   ការផ្សព�ផ្សោយអំពី្រស�វស្រមប់្រគប់ពូជ ការផ្សព�
ផ្សោយអំពីជីកសិកម� ការស�ូងសំណប ការ្របមូលផល្រស�វេដាយៃដ ការ្រច�ត និងេរាយ្រស�វ ការ្រប
មូល និងរក្សោទុក្រស�វ និងការលក់្រស�វឱ្យេទអ�ក្របមូលទិញ។ េនេពលលក់្រស�វ ទាងំ បុរស 
ទាងំ�ស�ី ្រត�វសេ្រមចចិត� និង្រពមេ្រពៀងគ� ថ េតីតៃម�ណមួយែដល្រត�វទទួលយករមួគ� ។ 
ការដឹកជ��ូ ន្រស�វភគេ្រចីន គឺេធ�ីេឡងីេដាយបុរស េហយី្រគ�សារខ�ះជួលកម� ងំពលកម� េដីម្បី
ដឹក និងដឹកជ��ូ ន្រស�វ។

> មនែតភូមិមួយក�ុងឃុបំច�ុប្បន�បុ៉េណ� ះែដលអាចបង�បេង�ីនផល្រស�វបនចំនួនបីដងក�ុងមួយឆ�  ំ
េដាយសារពួកេគមនលទ�ភពទទួលបនផ�ត់ផ�ង់ទឹកេពញមួយឆ� ។ំ េនភូមិេផ្សងេទៀត មនរដូវ
្រច�ត្រស�វែតមួយគត់ក�ុងមួយឆ�  ំេដាយសារទឹកមិន្រគប់្រគន់។ ពំុមនសមគមអ�កេ្របី្របស់ទឹក 
ឬសហករណ៍កសិកម�េនក�ុងឃុេំនះេទ។ េនេពលកសិករ្រត�វការទឹកស្រមប់ដាដុំះ ពួកេគសំុការ
អនុ�� តពីេមភូមិ។ បរមិណទឹកែដលអាចរកបនគឺមនកំណត់ េហយីការែចកចាយទឹក្រត�វ
បនកំណត់េដាយេមភូមិ។

> អ�ក្របមូលទិញ្រស�វភគេ្រចីនេនក�ុងតំបន់គេ្រមងរងទី១ ក�ុងឃុតំានី គឺជ�ស�ី។ ពួកេគទិញ
្រស�វពីកសិករេនមូលដា� នជួសមុខឱ្យអតិថិជនរបស់ពួកេគែដលជអ�កលក់ដំុ ទាងំជនជតិែខ�រ
និងជនជតិេវៀតណម ែដលជអ�កកំណត់តៃម�ទិញ។ អ�ក្របមូលទិញេនតាមមូលដា� នេនះ 
គជឺ�ស�កី�ុងមូលដា� នម� ក់ែដលរស់េនក�ុងឃុេំនះ េហយីបនេរៀនសូ្រតអំពីការជួញដូរេនះពីសមជិក
្រគ�សារម� ក់។ សា� មីរបស់នងជួយដឹកបវែដលបនទិញពីចម� រ។ េនក�ុងបទសម� សន៍ជមួយ
អ�ក្របមូលទិញ្រស�វ ពួកេគបនពន្យល់ថ េដីម្បឱី្យអាជីវកម�របស់ពួកេគរកីចេ្រមីន ពួកេគ្រត�វការ
្រស�វបែន�មេទៀត។ េដាយេហតុផលេនះ ពួកេគយល់េឃញីថ គេ្រមងរងអំពីទំេនីបកម�្របព័ន�
ធរាសា�ស�ែដលបនេស�ីេឡងី គឺជការអភិវឌ្ឍែបបវជិ�មន ែដលនឹងបេង�ីនបរមិណផលិតកម�
្រស�វ។ អ�ក្របមូល្រស�វែដល្រត�វបនសម� ស បនពន្យល់ថ ពួកេគមិនផ�ល់កម�ីដល់កសិករេទ 
បុ៉ែន�ពួកេគនឹងផ�ល់្របក់ជមុនឱ្យកសិករទាងំឡយណែដលពួកេគទុកចិត� េដាយគ� នការ្របក់។

> េរាងម៉សីុនកិន្រស�វរបស់�ស�ីេនមូលដា� ន ផ�ល់្របក់កម�ីគ� នការ្របក់ដល់កសិករចំនួនចាប់ពី 
៧៥ ដល់ ១២៥ដុលា� រអាេមរកិ ក�ុងរយៈេពល ៤ េទ ៥ៃថ� មុនេពល្របមូលផល្រស�វ។ ក�ុងរដូវ
នីមួយៗ អ�កកិន្រស�វបនពន្យល់ថ នង្រត�វការ្របក់ចំនួន ១០.០០០ ដុលា� រេដីម្បទីិញ្រស�វពី
កសិករ។ េទាះបីជយ៉ងណ ជេរឿយៗនងមិនមនសាច់្របក់្រគប់្រគន់ស្រមប់អាជីវកម�របស់
នងេទ េហតុដូេច�ះ នងបនខ�ី្របក់្របែហល ៥.០០០ដុលា� រពី្រគឹះសា� នមី្រក�ឥណទានេន
មូលដា� ន។ េរាងម៉សីុនកិន្រស�វ ទិញ្រស�វពីកសិករ និងពីអ�ក្របមូលទិញេនក�ុងឃុ ំ េហយីលក់
អង�រេនក�ុងឃុវំញិ និងឱ្យេទអតិថិជនេន្របេទសេវៀតណម។

្រ�វត�ិការងារក�ុងការផលិតសា� យ និងការេរៀបចំផលិតកម�

> កសិករដាសំា� យភគេ្រចីនេនតំបន់េនះ បនេ្របី្របស់ចំណូលពីការផលិត្រស�វ ឬការខ�ី្របក់ពី
ធនគរ ឬេ្របី្របស់្របក់បេ��ីពីកូនៗរបស់ពួកេគ េដីម្បដីាចំំការសា� យរបស់ពួកេគ ែដល
មនមធ្យម មនទំហ្ំរបមណ ៥ េទ ៧ ហកិតា។ ការដាដំំណសំា� យមនតៃម�ៃថ�ស្រមប់
កសិករ េហយីេដាយសារែតពួកេគមិនមនេដីមទុន កម� ងំពលកម� ឬចំេណះដឹង្រគប់្រគន់ក�ុង
ការដាដុំះសា� យ វាជទម� ប់ធម�តារបស់កសិករក�ុងការជួលចម� រដាដំំណរំបស់ខ�ួនេទឱ្យអ�ក
េម៉ការឯកជន ែដលជធម�តាគឺជ្រក�មហុ៊នកម�ុជ េនរយៈេពលេ្រកាយ ៣ េទ ៤ ឆ�  ំេនេពល
ែដលេដីមេឈ ី្រត�វបនដា ំនិងចាប់េផ�ីមេចញែផ�។ តៃម�កូនសា� យមួយេដីមគឺ្របែហល ៥០េសន 
េទមួយដុលា� រអាេមរកិ។ ៃថ�ពលកម�ស្រមប់ការ្របមូលផលែផ�សា� យគឺ ៥មឺុនេរៀលក�ុងមួយៃថ�។ 
ទឹកេ្រសាច្រសពស្រមប់ចម� រ ជធម�តា គឺបនមកពី្រសះ ឬទឹកអណ�ូ ង។

> អា្រស័យេលីការចរចាជមួយអ�កេម៉ការ កសិករអាចទទួលបនពី ៥ េទ ១០ ដុលា� រអាេមរកិ

ឧទាហរណ៍/
ការសេង�បលទ�ផល

រកេឃើញ៖

ឧទាហរណ៍ទី៤៖ ការវិភគេយនឌ័រៃនែខ្សសងា� ក់ផលតិកម�អាជីវកម�កសកិម�ែដលយកចិត�ទុកដាក់ពីអាកាសធតុ

ស្រមប់ការជួលេដីមសា� យមួយេដីម។ ការជួលជធម�តាស្រមប់ចម� រសា� យ ៧ហកិតា ែដល
មនេដីមសា� យអាយុ៤ឆ� ំ គឺពី ៦.០០០ េទ ៧.០០០ ដុលា� រអាេមរកិក�ុងមួយឆ� ។ំ បន� ប់មក
អ�កេម៉ការេមីលែថចម� រេដាយេ្របីកម� ងំពលកម� (បុរស) ផ� ល់ខ�ួនរបស់គត់ស្រមប់ការ
េ្រសាចទឹក ដាក់ជី និងការដាក់ថ� សំម� ប់សត�ល�ិត េដីម្បធីនថេដីមសា� យបង�បេង�ីតផល។ 
ម� ស់ចម� រពុំមនការទទួលខុស្រត�វ ឬការទាមទារបែន�មេទៀតចំេពាះចម� រេទ។ ្របក់ចំណូល
ទាងំអស់ែដលបនមកពីការលក់ែផ�សា� យឱ្យេទអ�កលក់ដំុេន្របេទសេវៀតណម ជធម�តា បន
េទអ�កេម៉ការ។

> អ�កេម៉ការផ�ល់ការបណ�ុ ះបណ� លដល់កសិករពីរេបៀបដាេំដីមសា� យឱ្យបន្រតឹម្រត�វ។ អ�កផ�ត់
ផ�ង់កសិកម�េនមូលដា� ន ជញឹកញប់ បងា� ញពីផលិតផលកសិកម�ែដលបនែណនេំដីម្បេី្របី
្របស់ស្រមប់ការដាដុំះដំណសំា� យ ដូចជថ� សំម� ប់សត�ល�ិត និងជី។ ពួកេគផ�ល់ការបណ�ុ ះ
បណ� លរយៈេពល ៥ៃថ�ដល់កសិករ េហយីសិកា� កាម គឺជបុរសទាងំ្រស�ង។ េនទីតាងំគេ្រមង
រងមនកសិករដាសំា� យជេ្រចីនែដលអវត�មន។

> ភគេ្រចីនជបុរសែដលេធ�ីការងារធ�ន់ក�ុងការដាសំា� យ។ បុរស្របែហល ៥០% េនក�ុងមូលដា� ន
េនះក៏ែចករែំលកការទទួលខុស្រត�វចំេពាះកិច�ការផ�ះ េហយីបុរសទទួលខុស្រត�វក�ុងការេមីលែថ
សត�ធំៗ ដូចជ េគ ្រកបី។ បុរសខ�ះក៏ជួយ�ស�ីក�ុងការេមីលែថេក�ងតូចៗផងែដរ។ ស្រមប់
្រគ�សារែដលេម្រគ�សារជ�ស�ី ែដលកូនក�ុងអាយុេពញវយ័របស់ពួកេគបនេធ�ីចំណក្រស�ក និង
ទុកេចៗឱ្យពួកេគេមីលែថ បន�ុកការងាររបស់�ស�ីគឺកាន់ែតេ្រចីន។ េ្រកពីការេមីលែថេច �ស�ី
ទាងំេនះ គឺជអ�កែថរក្សោបសុសត� និង្រគប់្រគង ្រពមទាងំេធ�ីែ្រសចម� រ និងដំណំ រមួទាងំការជួល
កម�ករ្របចាៃំថ�។ �ស�ីខ�ះក៏ចូលរមួេដាយផ� ល់ក�ុងការដាសំា� យផងែដរ។ ការជួលកម� ងំពលកម� 
គឺជការចាបំច់ េដាយសារែតកង�ះកម� ងំពលកម�ជលក�ណៈ្រគ�សារ ែដលជផលវបិកៃនការេធ�ី
ចំណក្រស�ក េហយីការេផ�ី្របក់របស់ពលករចំណក្រស�ក ្រត�វបនេ្របីេដីម្បទូីទាត់្របក់ឈ�ួល
កម�ករ្របចាៃំថ�។

> មន្រក�មអ�កេ្រប្ីរបស់ទកឹេនក�ុងឃុបុ៉ំែន�វាពាក់ព័ន�ែតជមួយនងឹការ្រគប់្រគងទឹកស្រមប់ផលតិកម�
្រស�វែតប៉ុេណ� ះ។

> េនេពលសម� ស អ�កេម៉ការសា� យក�ុង្រស�កម� ក់បនពន្យល់ថ គត់ចំណយពី ៥ េទ ១០ ដុលា� រ
ក�ុងមួយេដីមស្រមប់រយៈេពលមួយឆ� ំ េហយីគត់អាចលក់ែផ�សា� យមួយគីឡូ្រកាមបនក�ុង
តៃម� ៣៥០០ េរៀលដល់អ�ក្របមូលទិញសា� យេនមូលដា� ន។ គត់និយយថ គត់អាចបំេពញ
ត្រម�វការ និងចាត់ែចងការចំណយរបស់គត់េដាយមិនចាបំច់ខ�ីលុយពីេគ។ អ�ក្របមូលទិញ
ែផ�សា� យក�ុង្រស�កបនពន្យល់ថ េដីម្បទីិញែផ�សា� យគត់ខ�ីលុយគ� នការ្របក់ពីអតិថិជនរបស់
គត់េន្របេទសេវៀតណម េហយីចំនួនែដលខ�ី្របហាក់្របែហល គឺ១០.០០០ ដុលា� រអាេមរកិ 
េដីម្បទីិញែផ�សា� យពីអ�កេម៉ការ្របចារំបស់គត់។ បន� ប់មកេទៀត អតិថិជនជនជតិេវៀតណម
បនលក់ែផ�សា� យេទឱ្យអតិថិជនរបស់គត់េន្របេទសចិន។ ក�ុងករណីេនះ អ�ក្របមូលទិញ
មិនេដីរតួជអ�កឲ្យខ�ី្របក់េនមូលដា� នេឡយី េដាយសារថ ទាងំកសិករក�ុង្រស�ក ទាងំអ�ក
េម៉ការមិនែដលមករកគត់េដីម្បសំុី្របក់ជមុន ឬខ�ី្របក់េឡយី។

២១៧ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



្របភព៖ ធនគរ ADB
    និងមូលនិធិ GEF ឆ� ២ំ០១៨)

្រ�វត�ិការងារក�ុងវិស័យកសិកម� និងការេរៀបចំផលិតកម�្រស�វ

> �ស�ីចូលរមួក�ុងការេរៀបចំដី ឈូសឆយេស� ការផ្សព�ផ្សោយអំពី្រស�វស្រមប់្រគប់ពូជ ការផ្សព�
ផ្សោយអំពីជីកសិកម� ការស�ូងសំណប ការ្របមូលផល្រស�វេដាយៃដ ការ្រច�ត និងេរាយ្រស�វ ការ្រប
មូល និងរក្សោទុក្រស�វ និងការលក់្រស�វឱ្យេទអ�ក្របមូលទិញ។ េនេពលលក់្រស�វ ទាងំ បុរស 
ទាងំ�ស�ី ្រត�វសេ្រមចចិត� និង្រពមេ្រពៀងគ� ថ េតីតៃម�ណមួយែដល្រត�វទទួលយករមួគ� ។ 
ការដឹកជ��ូ ន្រស�វភគេ្រចីន គឺេធ�ីេឡងីេដាយបុរស េហយី្រគ�សារខ�ះជួលកម� ងំពលកម� េដីម្បី
ដឹក និងដឹកជ��ូ ន្រស�វ។

> មនែតភូមិមួយក�ុងឃុបំច�ុប្បន�បុ៉េណ� ះែដលអាចបង�បេង�ីនផល្រស�វបនចំនួនបីដងក�ុងមួយឆ� ំ
េដាយសារពួកេគមនលទ�ភពទទួលបនផ�ត់ផ�ង់ទឹកេពញមួយឆ� ។ំ េនភូមិេផ្សងេទៀត មនរដូវ
្រច�ត្រស�វែតមួយគត់ក�ុងមួយឆ� ំ េដាយសារទឹកមិន្រគប់្រគន់។ ពំុមនសមគមអ�កេ្របី្របស់ទឹក 
ឬសហករណ៍កសិកម�េនក�ុងឃុេំនះេទ។ េនេពលកសិករ្រត�វការទឹកស្រមប់ដាដុំះ ពួកេគសំុការ
អនុ�� តពីេមភូមិ។ បរមិណទឹកែដលអាចរកបនគឺមនកំណត់ េហយីការែចកចាយទឹក្រត�វ
បនកំណត់េដាយេមភូមិ។

> អ�ក្របមូលទិញ្រស�វភគេ្រចីនេនក�ុងតំបន់គេ្រមងរងទី១ ក�ុងឃុតំានី គឺជ�ស�ី។ ពួកេគទិញ
្រស�វពីកសិករេនមូលដា� នជួសមុខឱ្យអតិថិជនរបស់ពួកេគែដលជអ�កលក់ដំុ ទាងំជនជតិែខ�រ
និងជនជតិេវៀតណម ែដលជអ�កកំណត់តៃម�ទិញ។ អ�ក្របមូលទិញេនតាមមូលដា� នេនះ 
គជឺ�ស�កី�ុងមូលដា� នម� ក់ែដលរស់េនក�ុងឃុេំនះេហយីបនេរៀនសូ្រតអំពីការជួញដូរេនះពីសមជិក
្រគ�សារម� ក់។ សា� មីរបស់នងជួយដឹកបវែដលបនទិញពីចម� រ។ េនក�ុងបទសម� សន៍ជមួយ
អ�ក្របមូលទិញ្រស�វ ពួកេគបនពន្យល់ថ េដីម្បឱី្យអាជីវកម�របស់ពួកេគរកីចេ្រមីន ពួកេគ្រត�វការ
្រស�វបែន�មេទៀត។ េដាយេហតុផលេនះ ពួកេគយល់េឃញីថ គេ្រមងរងអំពីទំេនីបកម�្របព័ន�
ធរាសា�ស�ែដលបនេស�ីេឡងី គឺជការអភិវឌ្ឍែបបវជិ�មន ែដលនឹងបេង�ីនបរមិណផលិតកម�
្រស�វ។ អ�ក្របមូល្រស�វែដល្រត�វបនសម� ស បនពន្យល់ថ ពួកេគមិនផ�ល់កម�ីដល់កសិករេទ 
បុ៉ែន�ពួកេគនឹងផ�ល់្របក់ជមុនឱ្យកសិករទាងំឡយណែដលពួកេគទុកចិត�េដាយគ� នការ្របក់។

> េរាងម៉សីុនកិន្រស�វរបស់�ស�ីេនមូលដា� ន ផ�ល់្របក់កម�ីគ� នការ្របក់ដល់កសិករចំនួនចាប់ពី
៧៥ ដល់ ១២៥ដុលា� រអាេមរកិ ក�ុងរយៈេពល ៤ េទ ៥ៃថ� មុនេពល្របមូលផល្រស�វ។ ក�ុងរដូវ
នីមួយៗ អ�កកិន្រស�វបនពន្យល់ថ នង្រត�វការ្របក់ចំនួន ១០.០០០ ដុលា� រេដីម្បទីិញ្រស�វពី
កសិករ។ េទាះបីជយ៉ងណ ជេរឿយៗនងមិនមនសាច់្របក់្រគប់្រគន់ស្រមប់អាជីវកម�របស់
នងេទ េហតុដូេច�ះ នងបនខ�ី្របក់្របែហល ៥.០០០ដុលា� រពី្រគឹះសា� នមី្រក�ឥណទានេន
មូលដា� ន។ េរាងម៉សីុនកិន្រស�វ ទិញ្រស�វពីកសិករ និងពីអ�ក្របមូលទិញេនក�ុងឃុំ េហយីលក់
អង�រេនក�ុងឃុវំញិ និងឱ្យេទអតិថិជនេន្របេទសេវៀតណម។

្រ�វត�ិការងារក�ុងការផលិតសា� យ និងការេរៀបចំផលិតកម�

> កសិករដាសំា� យភគេ្រចីនេនតំបន់េនះ បនេ្របី្របស់ចំណូលពីការផលិត្រស�វ ឬការខ�ី្របក់ពី
ធនគរ ឬេ្របី្របស់្របក់បេ��ីពីកូនៗរបស់ពួកេគ េដីម្បដីាចំំការសា� យរបស់ពួកេគ ែដល
មនមធ្យម មនទំហ្ំរបមណ ៥ េទ ៧ ហកិតា។ ការដាដំំណសំា� យមនតៃម�ៃថ�ស្រមប់
កសិករ េហយីេដាយសារែតពួកេគមិនមនេដីមទុន កម� ងំពលកម� ឬចំេណះដឹង្រគប់្រគន់ក�ុង
ការដាដុំះសា� យ វាជទម� ប់ធម�តារបស់កសិករក�ុងការជួលចម� រដាដំំណរំបស់ខ�ួនេទឱ្យអ�ក
េម៉ការឯកជន ែដលជធម�តាគឺជ្រក�មហុ៊នកម�ុជ េនរយៈេពលេ្រកាយ ៣ េទ ៤ ឆ� ំ េនេពល
ែដលេដីមេឈី ្រត�វបនដាំ និងចាប់េផ�ីមេចញែផ�។ តៃម�កូនសា� យមួយេដីមគឺ្របែហល ៥០េសន 
េទមួយដុលា� រអាេមរកិ។ ៃថ�ពលកម�ស្រមប់ការ្របមូលផលែផ�សា� យគឺ ៥មឺុនេរៀលក�ុងមួយៃថ�។ 
ទឹកេ្រសាច្រសពស្រមប់ចម� រ ជធម�តា គឺបនមកពី្រសះ ឬទឹកអណ�ូ ង។

> អា្រស័យេលីការចរចាជមួយអ�កេម៉ការ កសិករអាចទទួលបនពី ៥ េទ ១០ ដុលា� រអាេមរកិ

ឧទាហរណ៍/
ការសេង�បលទ�ផល

រកេឃើញ៖

ឧទាហរណ៍ទី៤៖ ការវិភគេយនឌ័រៃនែខ្សសងា� ក់ផលតិកម�អាជីវកម�កសកិម�ែដលយកចិត�ទុកដាក់ពីអាកាសធតុ

ស្រមប់ការជួលេដីមសា� យមួយេដីម។ ការជួលជធម�តាស្រមប់ចម� រសា� យ ៧ហកិតា ែដល
មនេដីមសា� យអាយុ៤ឆ�  ំគឺពី ៦.០០០ េទ ៧.០០០ ដុលា� រអាេមរកិក�ុងមួយឆ� ។ំ បន� ប់មក
អ�កេម៉ការេមីលែថចម� រេដាយេ្របីកម� ងំពលកម� (បុរស) ផ� ល់ខ�ួនរបស់គត់ស្រមប់ការ
េ្រសាចទឹក ដាក់ជី និងការដាក់ថ� សំម� ប់សត�ល�ិត េដីម្បធីនថេដីមសា� យបង�បេង�ីតផល។ 
ម� ស់ចម� រពុំមនការទទួលខុស្រត�វ ឬការទាមទារបែន�មេទៀតចំេពាះចម� រេទ។ ្របក់ចំណូល
ទាងំអស់ែដលបនមកពីការលក់ែផ�សា� យឱ្យេទអ�កលក់ដំុេន្របេទសេវៀតណម ជធម�តា បន
េទអ�កេម៉ការ។

> អ�កេម៉ការផ�ល់ការបណ�ុ ះបណ� លដល់កសិករពីរេបៀបដាេំដីមសា� យឱ្យបន្រតឹម្រត�វ។ អ�កផ�ត់
 ផ�ង់កសិកម�េនមូលដា� ន ជញឹកញប់ បងា� ញពីផលិតផលកសិកម�ែដលបនែណនេំដីម្បេី្របី

្របស់ស្រមប់ការដាដុំះដំណសំា� យ ដូចជថ� សំម� ប់សត�ល�ិត និងជី។ ពួកេគផ�ល់ការបណ�ុ ះ
បណ� លរយៈេពល ៥ៃថ�ដល់កសិករ េហយីសិកា� កាម គឺជបុរសទាងំ្រស�ង។ េនទីតាងំគេ្រមង
រងមនកសិករដាសំា� យជេ្រចីនែដលអវត�មន។

> ភគេ្រចីនជបុរសែដលេធ�ីការងារធ�ន់ក�ុងការដាសំា� យ។ បុរស្របែហល ៥០% េនក�ុងមូលដា� ន
 េនះក៏ែចករែំលកការទទួលខុស្រត�វចំេពាះកិច�ការផ�ះ េហយីបុរសទទួលខុស្រត�វក�ុងការេមីលែថ
 សត�ធំៗ ដូចជ េគ ្រកបី។ បុរសខ�ះក៏ជួយ�ស�ីក�ុងការេមីលែថេក�ងតូចៗផងែដរ។ ស្រមប់
 ្រគ�សារែដលេម្រគ�សារជ�ស�ី ែដលកូនក�ុងអាយុេពញវយ័របស់ពួកេគបនេធ�ីចំណក្រស�ក និង
 ទុកេចៗឱ្យពួកេគេមីលែថ បន�ុកការងាររបស់�ស�ីគឺកាន់ែតេ្រចីន។ េ្រកពីការេមីលែថេច �ស�ី
 ទាងំេនះ គឺជអ�កែថរក្សោបសុសត� និង្រគប់្រគង ្រពមទាងំេធ�ីែ្រសចម� រ និងដំណ ំរមួទាងំការជួល

កម�ករ្របចាៃំថ�។ �ស�ីខ�ះក៏ចូលរមួេដាយផ� ល់ក�ុងការដាសំា� យផងែដរ។ ការជួលកម� ងំពលកម� 
គឺជការចាបំច់ េដាយសារែតកង�ះកម� ងំពលកម�ជលក�ណៈ្រគ�សារ ែដលជផលវបិកៃនការេធ�ី
ចំណក្រស�ក េហយីការេផ�ី្របក់របស់ពលករចំណក្រស�ក ្រត�វបនេ្របីេដីម្បទូីទាត់្របក់ឈ�ួល
កម�ករ្របចាៃំថ�។

> មន្រក�មអ�កេ្រប្ីរបស់ទឹកេនក�ុងឃុ ំបុ៉ែន�វាពាក់ព័ន�ែតជមួយនងឹការ្រគប់្រគងទឹកស្រមប់ផលិតកម�
្រស�វែតប៉ុេណ� ះ។

> េនេពលសម� ស អ�កេម៉ការសា� យក�ុង្រស�កម� ក់បនពន្យល់ថ គត់ចំណយពី ៥ េទ ១០ ដុលា� រ
 ក�ុងមួយេដីមស្រមប់រយៈេពលមួយឆ�  ំ េហយីគត់អាចលក់ែផ�សា� យមួយគីឡូ្រកាមបនក�ុង
 តៃម� ៣៥០០ េរៀលដល់អ�ក្របមូលទិញសា� យេនមូលដា� ន។ គត់និយយថ គត់អាចបំេពញ
 ត្រម�វការ និងចាត់ែចងការចំណយរបស់គត់េដាយមិនចាបំច់ខ�ីលុយពីេគ។ អ�ក្របមូលទិញ

ែផ�សា� យក�ុង្រស�កបនពន្យល់ថ េដីម្បទីិញែផ�សា� យគត់ខ�ីលុយគ� នការ្របក់ពីអតិថិជនរបស់
គត់េន្របេទសេវៀតណម េហយីចំនួនែដលខ�ី្របហាក់្របែហល គឺ១០.០០០ ដុលា� រអាេមរកិ 
េដីម្បទីិញែផ�សា� យពីអ�កេម៉ការ្របចារំបស់គត់។ បន� ប់មកេទៀត អតិថិជនជនជតិេវៀតណម
បនលក់ែផ�សា� យេទឱ្យអតិថិជនរបស់គត់េន្របេទសចិន។ ក�ុងករណីេនះ អ�ក្របមូលទិញ
មិនេដីរតួជអ�កឲ្យខ�ី្របក់េនមូលដា� នេឡយី េដាយសារថ ទាងំកសិករក�ុង្រស�ក ទាងំអ�ក
េម៉ការមិនែដលមករកគត់េដីម្បសំុី្របក់ជមុន ឬខ�ី្របក់េឡយី។

២១៨ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



្របភព៖ (Lewark et al ឆ� ២ំ០១១)

ឧទាហរណ៍ទី៥៖ សមភពេយនឌ័រេនក�ងុកម�វិធីវិ�� បនប័្រតៃ្រពេឈើែផ�កេលើសហគមន៍

វិស័យ/អនុវិស័យ ្របេទស៖ អង�ការ៖ ឆ� ៖ំ

េនប៉ល់ៃ្រពេឈី សាកលវទិ្យោល័យ Freiburg ៃន្របេទសអាឡមឺ៉ង់ ២០១១

វិធីសា�ស�

> េតីបុរស និង�ស�ីចូលរមួក�ុងសកម�ភពេផ្សងៗែដលទាក់ទងនឹងការេ្របី្របស់ៃ្រពេឈែីដរឬេទ?
> េតីអ�ីេទជផលិតផលៃ្រពេឈែីដល្របមូលបនេដាយបុរស និង�ស�ី ៖ មុន និងេ្រកាយការេចញ

វ�ិ� បនប័្រត?
> េតីអ�ីជការចូលរមួរបស់បុរស និង�ស�ីេនក�ុងគណៈកម� ធិការ និងអនុគណៈកម� ធិការ?
> េតីបុរស និង�ស�យីល់េឃញីយ៉ងដូចេម�ចចំេពាះការអនុវត�ការ្រគប់្រគងៃ្រពេឈ ីសា� នភពៃ្រពេឈ ី

និងសា� នភពរស់េនរបស់ពួកេគ បន� ប់ពីបនអនុវត�តាមលក�ខណ� ត្រម�វៃនវ�ិ� បនប័្រត?

សណួំរ្រសាវ្រជវ

> ការយល់ដឹងអំពីសមភពេយនឌ័រ េដាយេផ� តេលីការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុងគេ្រមងវ�ិ� បន
 ប័្រតៃ្រពេឈ ីនិងក្រមិតយល់ដឹងរបស់អ�កេ្របី្របស់ៃ្រពេឈ។ី
> អ�កជំនញមកពីគេ្រមង និង្របជជនក�ុងមូលដា� ន្រត�វបនសម� ស។ កិច�្របជំុ គណៈកម� ធិការ 
 ្រត�វបនេរៀបចំេឡងី េហយី្រគ�សារចំនួន ៦០្រគ�សារ ្រត�វបនសម� ស។
> សមជិកគណៈកម� ធិការចំនួន ៣៣% ជ�ស�ីតាមអាណត�ិេគលនេយបយ។ េទាះបីជ

យ៉ងណ ជធម�តាបុរសមនតួនទីចម្បង ខណៈែដលសមជិក�ស�ីភគេ្រចីនមនតួនទីចម្បង
 ែតេនក�ុងអនុគណៈកម�ការ។
> បុរសយល់េឃញីថ ពួកេគទទួលបនការជូនដំណឹងអំពីកិច�្របជំុគណៈកម� ធិការនេពលខាង

មុខ ្របេសីរជង�ស�ី។
> េនស៊ូសប៉ មនែត�ស�ី ២១% ប៉ុេណ� ះែដលបនដឹងថៃ្រពេឈ្ីរត�វបនេចញវ�ិ� បនប្រត

េហយី មួយភគបីៃនពួកេគ បនដឹងអំពីឆ� ៃំនការេចញវ�ិ� បនប័្រត ប៉ុែន�អ�កេផ្សងេទៀតពំុបន
ដឹងេទ។ ក�ុងចំេណមបុរសទាងំអស់ ៥០% បនដឹងអំពីៃ្រពេឈែីដល្រត�វបនេចញវ�ិ� បន
ប័្រត។ ពីរភគ្របៃំនពួកេគ ដឹងអំពីឆ� ៃំនការេចញវ�ិ� បនប័្រត។

ហុីរ៉ េទវី ថារូ *�ស�ីវយ័េក�ងពិការែភ�ក េនែផ�កខាងលិចៃន្រ�េទសេនប៉ល់

ហុីរ៉ បនេរៀបការជមួយបុរសពិការែភ�កមា� ក់។ ពួកេគមានកូនតូចជមួយគា� េហើយរស់េនជមួយ្រគ�សារខាង��ី

របស់នង។

ម� យេក�ករបស់ខ�ុ ំបន្របប់ខ�ុ ំ និងសា� មីរបស់ខ�ុ ំ េនមុនេពលទឹកជំនន់បនេកីតេឡងី។ បន� ប់មក 
ម� យេក�កខ�ុ ំ បនេរៀបចំឱ្យេយងីេទកាន់ទីជក្រមក។ វាគួរឱ្យខា� ចខា� ងំណស់ែដលទឹកជំនន់បន
បំផ� ញអ�ីៗទាងំអស់ែដលេយងីមនភ� មៗ។ ខ�ុ ំដឹងច្បោស់ថប�ីខ�ុ ំ [ពិការែភ�ក] និងខ�ុ ំ នឹង្រត�វសា� ប់ 
្របសិនេបី គ� នអ�កណជួយេទេនះ។ ខ�ុ ំសា� ល់ផ�ូវេទសាលាេរៀន េហយីេទាះបីស�ិតក�ុងភព្រចបូក
្រចបល់ែបបេនះក៏េដាយ ក៏ខ�ុអំាចេទដល់ទេីនះបនែដរបុ៉ែន�មិនែមនេទជមួយកូន្រសីនិងរបស់របរ
របស់ខ�ុ ំេទ។ ខ�ុ ំមនការ្រព�យបរម�ខា� ងំ ចំេពាះសុវត�ិភពរបស់នង។ ខ�ុ ំមិនែដលបនចូលរមួវគ�
បណ�ុ ះបណ� លឬកិច�្របជំុណមយួទាកទ់ងនឹងការេ្រតៀមបងា� រទបទ់លន់ឹងេ្រគះមហន�រាយេឡយី។ 
ខ�ុ ំមិនែដលគិតថ ខ�ុ ំនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីវគ�បណ�ុ ះបណ� ល ឬកិច�្របជំុទាងំេនះ ឬអ�ក
េផ្សងេទៀតអាចេរៀនសូ្រត ឬទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីការរមួចំែណករបស់ខ�ុ ំចំេពាះពួកេគេទ។ 
្របសិនេបីេនះជករណីពិតែមន ខ�ុ ំគិតថខ�ុ ំនឹង្រត�វបនេស�ីឱ្យចូលរមួេហយី ប៉ុែន�វាមិនដូេចា� ះេទ។

គ� នអ�កណម� ក់ធ� ប់សំុេយបល់ពនីងេទ េហយីនងមនិែដលគិតថចង់ែចករែំលកយ៉ងសកម�
ឱ្យពួកេគ េដាយសារនងគិតថ គ� នអ�កណខ�ល់េឡយី។

ប�� ្របឈមដ៏ធំបំផុតេនក�ុងទីជ្រមក គឺការរក្សោសុវត�ិភពកូនតូចរបស់ខ�ុ ំ និងែដលផ�ូវមនុស្សរត់
េចញ។ េដាយសារកូនខ�ុ ំនងេនតូច នងមិនដឹងអំពី្រពំែដនផ� ល់ខ�ួន េហយីេដាយសារែតនងនឹង
ឱ្យខ�ួននងធូរេស្បយីេនេពលណែដលនងមនអារម�ណ៍ថ្រត�វការដូេចា� ះ េហយីេដាយសារែតខ�ុ ំ
មិនអាចេមីលេឃញីមនុស្ស ពួកេគបនបដិេសធេយងី។ ដូចគ� ែដរ េយងីស�ិតេនជន់ទី២ េហយីក៏
គ� នផ�ូវរេទះរុញ និងក៏គ� នបង�ន់េនទីេនះែដរ។ សរុបមកវាជបទពិេសាធន៍មួយែដលពិបកខា� ងំ 
និងមិន្រសណុកចិត�ទាល់ែតេសាះ... វាមិនខុសពីជំងឺប៉ះទង�ិចផ�ូវចិត�ប៉ុន� នេទ េដាយសារខ�ុ ំមន
អារម�ណ៍ថ មនុស្សេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំបនេគចេចញពីរូបខ�ុ ំ េបីេទាះបីមនអ�ីេផ្សងេទៀតតិចតួចែដលខ�ុ ំ

អាចជួយខ�ួនឯងបនក៏េដាយ។
ក�ុងអំឡុងេពលមិនច្បោស់លាស់ និង្រចបូក្រចបល់ ដូចជេនេពលេ្រគះទឹកជំនន់ មនុស្ស្រត�វ

េផ� តេលីការជួយសេ�ងា� ះខ�ួនឯង។ េនក�ុងបរបិទែបបេនះ មនុស្សដូចជពួកេយងី [ងងឹតែភ�ក និង
ពិការ] ែដលមិនអាចេមីលេឃញី មិនអាចសា� ប់បន និងមិនអាចេធ�ីដំេណីរបនេដាយងាយ្រស�ល 
និងេដាយមនទំនុកចិត� គឺកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ េយងីគ� នជេ្រមីសអ�ីេ្រកពីរង់ចារំហូតដល់មន
នរណម� ក់មកជិតេយងី និងគិតដល់េយងី រហូតទាល់ែតេពលមននរណម� ក់ស�័្រគចិត�ជួយេយងី។ 
ជមួយគ� េនះ ខ�ុគំតិថ �ស�ែីដលមនៃផ�េពាះ និង�ស�ែីដលមនកូនេទីបនឹងេកតី គឺងាយរងេ្រគះបំផុត។

ចំប៉ កាលី មូសាម៉ាន �ស�ី��ូរេភទេន្រ�េទសេនប៉ល់ភាគខាងលិច

ចំប៉ចាប់េផ�ើ មចូលវយ័ ៥០ឆា� រំបស់នង។ នងមិនធា� ប់េរៀបការេទ េហើយរស់េន និងជួយ្រទ្រទង្់រគ�សាររបស់នង

ែដលមានសមាជិក ៩នក់ រួមទងំមា� យចាស់ជរ និងបងៃថ�្រសីេមម៉ាយ។

ខ�ុបំនន្ំរគ�សារខ�ុេំទកាន់កែន�ងមនសុវត�ភិព។ េយងីចាកេចញ បន� ប់ែតពីទកឹចាប់េផ�មីចូលក�ុង
ផ�ះរបស់េយងី។ េយងី្រគន់ែតសេ�ងា� ះជីវតិរបស់េយងី។ មិនមនអ�ីេផ្សងេទៀតេទែដលេនសល់។
េយងីមិនរពំឹងថ ទឹកជំនន់នឹងអា្រកក់ជងឆ� មុំនេទ ្របសិនេបីេយងីបនដឹងមុន ខ�ុ ំច្បោស់ជនឹងេរៀប
ចំឱ្យបនល�ជងេនះ និងេធ�ីឱ្យ្របកដថ េយងីបនចាកេចញេលឿនជងេនះ។

េនេពលខ�ុ ំចាបេ់ផ�ីមេធ�ីដំេណីរេទកានទ់ីខ�សជ់មយួ្រគ�សារខ�ុ ំេផ្សងេទៀតការេហេឈា� ះបនចាប់
េផ�ីមេស�ីរែតភ� មៗ។ មនុស្សបនចង�ុលមកកាន់េយងី េហយីនិយយថ “អូហ៎េមីល្រគ�សារចាកការ 
(Chakka) [ពាក្យេពចន៍គួរឱ្យស�ប់េខ�ីម] ក៏មកែដរ” ខ�ុ ំបនរស់េនេដាយេបីកចំហអស់រយៈេពលជ
េ្រចីនឆ� ំ ្របជជនេនក�ុងសហគមន៍របស់ខ�ុ ំដឹងថ ខ�ុ ំជេភទទីបី េហយីខ�ុ ំធ� ប់្រត�វបនេគេមីលងាយ 
និងេហេឈា� ះបង�ូចកិត�ិយស។ ប៉ុែន�ការែដល្រត�វបនេគ្រប្រពឹត�ែបបេនះ សូម្បែីតក�ុងអំឡុងេពលមិន
ច្បោស់លាស់ែបបេនះ េធ�ីឱ្យខ�ុ ំមនអារម�ណ៍ភ័យខា� ច។ គ� ននរណម� ក់គិតថ នឹងផ�ល់ជំនួយណ
មួយេឡយី េបីេទាះបីម� យខ�ុ ំចាស់ណស់េទេហយី េហយីក�ួយ្រសី និងក�ួយ្រប�សខ�ុ ំេនេក�ងក៏េដាយ។ 
ផ�ុយេទវញិ ពួកេគព្យោយមេគចេចញពីេយងី។ េនេពលែដលការេសីចចំអក និងការតិះេដៀល បន�
េកីតមនជេ្រចីនៃថ� សូម្បែីតកែន�ងែដលេយងីកំពុង្រជកេកាន េហយីមនុស្សម� បន្របឹងែ្របងអស់ពី
សមត�ភព េដីម្បដីាក់ឱ្យេយងីេនដាច់ពីេគ េហយីមិនឱ្យេគេឃញី។ េពលខ�ះខ�ុ ំគិតអំពីការេលាត
ចូលក�ុងទឹកេហយីប�� ប់អ�ីៗ ទាងំអស់ែតម�ង។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតេនះ គ� នកែន�ងឯកជនណែដល
អាចសម� ត េបកគក់ និងផ� ស់ប�ូរេទ េហយីប�� េនះេធ�ីឱ្យអ�ីៗកាន់ែតអា្រកក់េទ។

ចំប៉ កាលី ជួយ្រទ្រទង់្រគ�សារនងែតម� ក់ឯងពីចំណូលែដលនងរកបនតាមរយៈការរា ំ និង
េ្រចៀងេនក�ុង្រពតឹ�កិារណ៍វប្បធម៌ និងសាសនេផ្សងៗ។ េហយីេដាយសារែតេរឿងេនះ នងមនអារម�ណ៍
ថ ភគេ្រចីននងគឺជសេ្រមចចិត�ចុងេ្រកាយស្រមប់ប�� ្រគ�សារ។ ប៉ុែន� នងក៏មនអារម�ណ៍ថ 
នងមិនែដលបនចូលរមួកិច�្របជំុឬការពិភក្សោណមួយេឡយី សូម្បែីតេនក្រមិតសហគមន៍ក៏េដាយ។
ខ�ុ ំមនអារម�ណ៍ថខា� ស់េអៀនណស់ និងមិន្រសណុកក�ុងចិត�ទាល់ែតេសាះ។ ខ�ុ ំដឹងថ សហគមន៍ 
មិនទុកចិត� និងមិនចូលចិត�មនុស្សដូចជខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំមិនែដលមនេចតនដាក់ខ�ួនខ�ុ ំេនក�ុងសា� នភពមួយ
ែដលខ�ុ ំអាច្រត�វេគេមីលងាយេដាយេបីកចំហែបនេនះេឡយី។ លុះ្រតាែតខ�ុ ំដឹងថ ការ្របជំុមួយ្រត�វ
បនេរៀបចំេឡងីជពិេសសស្រមប់មនុស្សដូចជខ�ុ ំ េបីមិនដូេចា� ះេទ ខ�ុ ំនឹងមិនេទអង�ុយ និងបេ��ញ
ទស្សនៈ េនេពលែដលអ�កស�ិតេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំ គឺជបុរស និង�ស�ីធម�តា។

២១៩ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ឧទាហរណ៍ទី៦៖ 
ការខកខានមិនបនទទួលសេំឡង៖ បទពិេសាធន៍ទឹកជំនន់ និងការ្របកាសអាសន� ពី�ស�ែីដលមិន្រត�វបនេគយកចិត�ទុកដាក់

វិស័យ/អនុវិស័យ ្របេទស៖ អង�ការ៖ ឆ� ៖ំ

េនប៉ល់េ្រគះមហន�រាយ សកម�ភពចំេពាះមុខ ២០១៩

ឧទាហរណ៍អំពីសេំឡង៖

> ការសិក្សោមនេគលបំណងចាប់យកបទពិេសាធន៍ និងទិដ�ភព េផ្សងៗគ� េលីអន�រកម�រវាង
 េយនឌ័រ នងិ្របព័ន�្របកាសអាសន� (EWS) េនក�ុងបរបិទមិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។
> កិច�សម� ស េគលេដ្រត�វបនេធ�ីេឡងីជមួយ�ស�ីជួបការលំបក រមួមន �ស�ីវយ័ចំណស់ �ស�ី

ពិការ �ស�ីជម� យេទាល �ស�ីប�ូរេភទ �ស�ីមនៃផ�េពាះ ឬមនទារកតូច �ស�ីមនកូនតូចៗ និង�ស�ី
ពិការែភ�ក។ េឈា� ះ្រត�វបនផ� ស់ប�ូរេដីម្បរីក្សោភពអនមិក លុះ្រតាែតបុគ�លណម� ក់បន
ប�� ក់ច្បោស់លាស់ថ េឈា� ះរបស់ពួកេគអាចយកមកេ្របីបន។

> កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របង្រត�វបនេធ�ីេឡីងេដីម្បីបេង�ីតការេជឿទុកចិត�ជមួយបុគ�លែដលមកពី្រក�ម
ែដលមិន្រត�វបនេគយកចិត�ទុកដាក់ ែដលេ្រចីនែតមនទំនក់ទំនងជមួយអង�ការសហគមន៍
មូលដា� ន (CBO) ឬអន�រការែីដលអាចទុកចិត�បន និងទទួលយកវធិសីា�ស�គំរដំុូ្រពិល (snowball 
sampling) ែដលពងឹែផ�កេលីែខ្សសងា� ក់ៃនការែណនផំ� ល់ខ�ួន េដីម្បឈីានេទដល់បុគ�លនន។

> ការសេ្រមចចិត�ជយុទ�សា�ស� ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដីម្បេីធ�ីការសម� សសំេឡងពីចម� យ តាមរយៈ
ទូរស័ព� ការែស�ងរកេពលេវលាែដលអ�កទទួលការសម� សន៍មនអារម�ណ៍េជឿជក់ក�ុងការនិយយ
េដាយេបីកចំហ ការផ�ល់នូវការធនកាន់ែតេ្រចីនចំេពាះឯកជនភព និងភពអនមិក ្រពមទាងំ
ការផ�ល់បរយិកាសអំេណយផលជសកា� នុពលឱ្យអ�កទទួលការសម� សន៍ អាចែចករែំលកទស្សនៈ
របស់ពួកេគបនេដាយកាន់ែតេបីកចំហ ជងអ�ែីដលពួកេគបនរពឹំងទុក េនេពល្រក�មសម� សមក
ពីេ្រកសហគមន៍។

វិធីសា�ស�

ហុីរ៉ េទវី ថារូ *�ស�ីវយ័េក�ងពិការែភ�ក េនែផ�កខាងលិចៃន្រ�េទសេនប៉ល់

ហុីរ៉ បនេរៀបការជមួយបុរសពិការែភ�កមា� ក់។ ពួកេគមានកូនតូចជមួយគា�  េហើយរស់េនជមួយ្រគ�សារខាង��ី

របស់នង។

 ម� យេក�ករបស់ខ�ុ ំបន្របប់ខ�ុ ំ និងសា� មីរបស់ខ�ុ ំ េនមុនេពលទឹកជំនន់បនេកីតេឡងី។ បន� ប់មក 
ម� យេក�កខ�ុ ំ បនេរៀបចំឱ្យេយងីេទកាន់ទីជក្រមក។ វាគួរឱ្យខា� ចខា� ងំណស់ែដលទឹកជំនន់បន
បំផ� ញអ�ីៗទាងំអស់ែដលេយងីមនភ� មៗ។ ខ�ុ ំដឹងច្បោស់ថប�ីខ�ុ ំ [ពិការែភ�ក] និងខ�ុ ំ នឹង្រត�វសា� ប់ 
្របសិនេបី គ� នអ�កណជួយេទេនះ។ ខ�ុ ំសា� ល់ផ�ូវេទសាលាេរៀន េហយីេទាះបីស�ិតក�ុងភព្រចបូក
្រចបល់ែបបេនះក៏េដាយ ក៏ខ�ុអំាចេទដល់ទេីនះបនែដរ បុ៉ែន�មិនែមនេទជមួយកូន្រស ីនិងរបស់របរ
របស់ខ�ុ ំេទ។ ខ�ុ ំមនការ្រព�យបរម�ខា� ងំ ចំេពាះសុវត�ិភពរបស់នង។ ខ�ុ ំមិនែដលបនចូលរមួវគ�
បណ�ុ ះបណ� ល ឬកិច�្របជំុណមយួទាកទ់ងនឹងការេ្រតៀមបងា� រទបទ់លន់ឹងេ្រគះមហន�រាយេឡយី។ 
ខ�ុ ំមិនែដលគិតថ ខ�ុ ំនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីវគ�បណ�ុ ះបណ� ល ឬកិច�្របជំុទាងំេនះ ឬអ�ក
េផ្សងេទៀតអាចេរៀនសូ្រត ឬទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីការរមួចំែណករបស់ខ�ុ ំចំេពាះពួកេគេទ។ 
្របសិនេបីេនះជករណីពិតែមន ខ�ុ ំគិតថខ�ុ ំនឹង្រត�វបនេស�ីឱ្យចូលរមួេហយី ប៉ុែន�វាមិនដូេចា� ះេទ។
 គ� នអ�កណម� ក់ធ� ប់សំុេយបល់ពនីងេទ េហយីនងមិនែដលគិតថចង់ែចករែំលកយ៉ងសកម�
ឱ្យពួកេគ េដាយសារនងគិតថ គ� នអ�កណខ�ល់េឡយី។
 ប�� ្របឈមដ៏ធំបំផុតេនក�ុងទីជ្រមក គឺការរក្សោសុវត�ិភពកូនតូចរបស់ខ�ុ ំ និងែដលផ�ូវមនុស្សរត់
េចញ។ េដាយសារកូនខ�ុ ំនងេនតូច នងមិនដឹងអំពី្រពំែដនផ� ល់ខ�ួន េហយីេដាយសារែតនងនឹង
ឱ្យខ�ួននងធូរេស្បយីេនេពលណែដលនងមនអារម�ណ៍ថ្រត�វការដូេចា� ះ េហយីេដាយសារែតខ�ុ ំ
មិនអាចេមីលេឃញីមនុស្ស ពួកេគបនបដិេសធេយងី។ ដូចគ� ែដរ េយងីស�ិតេនជន់ទី២ េហយីក៏
គ� នផ�ូវរេទះរុញ និងក៏គ� នបង�ន់េនទីេនះែដរ។ សរុបមកវាជបទពិេសាធន៍មួយែដលពិបកខា� ងំ 
និងមិន្រសណុកចិត�ទាល់ែតេសាះ... វាមិនខុសពីជំងឺប៉ះទង�ិចផ�ូវចិត�ប៉ុន� នេទ េដាយសារខ�ុ ំមន
អារម�ណ៍ថ មនុស្សេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំបនេគចេចញពីរូបខ�ុ ំ េបីេទាះបីមនអ�ីេផ្សងេទៀតតិចតួចែដលខ�ុ ំ

អាចជួយខ�ួនឯងបនក៏េដាយ។
ក�ុងអំឡុងេពលមិនច្បោស់លាស់ និង្រចបូក្រចបល់ ដូចជេនេពលេ្រគះទឹកជំនន់ មនុស្ស្រត�វ

េផ� តេលីការជួយសេ�ងា� ះខ�ួនឯង។ េនក�ុងបរបិទែបបេនះ មនុស្សដូចជពួកេយងី [ងងឹតែភ�ក និង
ពិការ] ែដលមិនអាចេមីលេឃញី មិនអាចសា� ប់បន និងមិនអាចេធ�ីដំេណីរបនេដាយងាយ្រស�ល 
និងេដាយមនទំនុកចិត� គឺកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ េយងីគ� នជេ្រមីសអ�ីេ្រកពីរង់ចារំហូតដល់មន
នរណម� ក់មកជិតេយងី និងគិតដល់េយងី រហូតទាល់ែតេពលមននរណម� ក់ស�័្រគចិត�ជួយេយងី។ 
ជមួយគ� េនះ ខ�ុគំតិថ �ស�ែីដលមនៃផ�េពាះ និង�ស�ែីដលមនកូនេទីបនឹងេកតី គឺងាយរងេ្រគះបំផុត។

ចំប៉ កាលី មូសាម៉ាន �ស�ី��ូរេភទេន្រ�េទសេនប៉ល់ភាគខាងលិច

ចំប៉ចាប់េផ�ើ មចូលវយ័ ៥០ឆា� រំបស់នង។ នងមិនធា� ប់េរៀបការេទ េហើយរស់េន និងជួយ្រទ្រទង្់រគ�សាររបស់នង

ែដលមានសមាជិក ៩នក់ រួមទងំមា� យចាស់ជរ និងបងៃថ�្រសីេមម៉ាយ។

ខ�ុបំនន្ំរគ�សារខ�ុេំទកាន់កែន�ងមនសុវត�ភិព។ េយងីចាកេចញ បន� ប់ែតពីទកឹចាប់េផ�មីចូលក�ុង
ផ�ះរបស់េយងី។ េយងី្រគន់ែតសេ�ងា� ះជីវតិរបស់េយងី។ មិនមនអ�ីេផ្សងេទៀតេទែដលេនសល់។
េយងីមិនរពំឹងថ ទឹកជំនន់នឹងអា្រកក់ជងឆ� មុំនេទ ្របសិនេបីេយងីបនដឹងមុន ខ�ុ ំច្បោស់ជនឹងេរៀប
ចំឱ្យបនល�ជងេនះ និងេធ�ីឱ្យ្របកដថ េយងីបនចាកេចញេលឿនជងេនះ។

េនេពលខ�ុ ំចាបេ់ផ�ីមេធ�ីដំេណីរេទកានទី់ខ�សជ់មយួ្រគ�សារខ�ុ ំេផ្សងេទៀតការេហេឈា� ះបនចាប់
េផ�ីមេស�ីរែតភ� មៗ។ មនុស្សបនចង�ុលមកកាន់េយងី េហយីនិយយថ “អូហ៎េមីល្រគ�សារចាកការ 
(Chakka) [ពាក្យេពចន៍គួរឱ្យស�ប់េខ�ីម] ក៏មកែដរ” ខ�ុ ំបនរស់េនេដាយេបីកចំហអស់រយៈេពលជ
េ្រចីនឆ� ំ ្របជជនេនក�ុងសហគមន៍របស់ខ�ុ ំដឹងថ ខ�ុ ំជេភទទីបី េហយីខ�ុ ំធ� ប់្រត�វបនេគេមីលងាយ 
និងេហេឈា� ះបង�ូចកិត�ិយស។ ប៉ុែន�ការែដល្រត�វបនេគ្រប្រពឹត�ែបបេនះ សូម្បែីតក�ុងអំឡុងេពលមិន
ច្បោស់លាស់ែបបេនះ េធ�ីឱ្យខ�ុ ំមនអារម�ណ៍ភ័យខា� ច។ គ� ននរណម� ក់គិតថ នឹងផ�ល់ជំនួយណ
មួយេឡយី េបីេទាះបីម� យខ�ុ ំចាស់ណស់េទេហយី េហយីក�ួយ្រសី និងក�ួយ្រប�សខ�ុ ំេនេក�ងក៏េដាយ។ 
ផ�ុយេទវញិ ពួកេគព្យោយមេគចេចញពីេយងី។ េនេពលែដលការេសីចចំអក និងការតិះេដៀល បន�
េកីតមនជេ្រចីនៃថ� សូម្បែីតកែន�ងែដលេយងីកំពុង្រជកេកាន េហយីមនុស្សម� បន្របឹងែ្របងអស់ពី
សមត�ភព េដីម្បដីាក់ឱ្យេយងីេនដាច់ពីេគ េហយីមិនឱ្យេគេឃញី។ េពលខ�ះខ�ុ ំគិតអំពីការេលាត
ចូលក�ុងទឹកេហយីប�� ប់អ�ីៗ ទាងំអស់ែតម�ង។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតេនះ គ� នកែន�ងឯកជនណែដល
អាចសម� ត េបកគក់ និងផ� ស់ប�ូរេទ េហយីប�� េនះេធ�ីឱ្យអ�ីៗកាន់ែតអា្រកក់េទ។

ចំប៉ កាលី ជួយ្រទ្រទង់្រគ�សារនងែតម� ក់ឯងពីចំណូលែដលនងរកបនតាមរយៈការរា ំ និង
េ្រចៀងេនក�ុង្រពតឹ�កិារណ៍វប្បធម៌ និងសាសនេផ្សងៗ។ េហយីេដាយសារែតេរឿងេនះ នងមនអារម�ណ៍
ថ ភគេ្រចីននងគឺជសេ្រមចចិត�ចុងេ្រកាយស្រមប់ប�� ្រគ�សារ។ ប៉ុែន� នងក៏មនអារម�ណ៍ថ 
នងមិនែដលបនចូលរមួកិច�្របជំុឬការពិភក្សោណមួយេឡយី សូម្បែីតេនក្រមតិសហគមន៍ក៏េដាយ។
ខ�ុ ំមនអារម�ណ៍ថខា� ស់េអៀនណស់ និងមិន្រសណុកក�ុងចិត�ទាល់ែតេសាះ។ ខ�ុ ំដឹងថ សហគមន៍ 
មិនទុកចិត� និងមិនចូលចិត�មនុស្សដូចជខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំមិនែដលមនេចតនដាក់ខ�ួនខ�ុ ំេនក�ុងសា� នភពមួយ
ែដលខ�ុ ំអាច្រត�វេគេមីលងាយេដាយេបីកចំហែបនេនះេឡយី។ លុះ្រតាែតខ�ុ ំដឹងថ ការ្របជំុមួយ្រត�វ
បនេរៀបចំេឡងីជពិេសសស្រមប់មនុស្សដូចជខ�ុ ំ េបីមិនដូេចា� ះេទ ខ�ុ ំនឹងមិនេទអង�ុយ និងបេ��ញ
ទស្សនៈ េនេពលែដលអ�កស�ិតេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំ គឺជបុរស និង�ស�ីធម�តា។

២២០ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ហុីរ៉ េទវី ថារូ *�ស�ីវយ័េក�ងពិការែភ�ក េនែផ�កខាងលិចៃន្រ�េទសេនប៉ល់

ហុីរ៉ បនេរៀបការជមួយបុរសពិការែភ�កមា� ក់។ ពួកេគមានកូនតូចជមួយគា� េហើយរស់េនជមួយ្រគ�សារខាង��ី

របស់នង។

ម� យេក�ករបស់ខ�ុ ំបន្របប់ខ�ុ ំ និងសា� មីរបស់ខ�ុ ំ េនមុនេពលទឹកជំនន់បនេកីតេឡងី។ បន� ប់មក 
ម� យេក�កខ�ុ ំ បនេរៀបចំឱ្យេយងីេទកាន់ទីជក្រមក។ វាគួរឱ្យខា� ចខា� ងំណស់ែដលទឹកជំនន់បន
បំផ� ញអ�ីៗទាងំអស់ែដលេយងីមនភ� មៗ។ ខ�ុ ំដឹងច្បោស់ថប�ីខ�ុ ំ [ពិការែភ�ក] និងខ�ុ ំ នឹង្រត�វសា� ប់ 
្របសិនេបី គ� នអ�កណជួយេទេនះ។ ខ�ុ ំសា� ល់ផ�ូវេទសាលាេរៀន េហយីេទាះបីស�ិតក�ុងភព្រចបូក
្រចបល់ែបបេនះក៏េដាយ ក៏ខ�ុអំាចេទដល់ទេីនះបនែដរបុ៉ែន�មិនែមនេទជមួយកូន្រសីនិងរបស់របរ
របស់ខ�ុ ំេទ។ ខ�ុ ំមនការ្រព�យបរម�ខា� ងំ ចំេពាះសុវត�ិភពរបស់នង។ ខ�ុ ំមិនែដលបនចូលរមួវគ�
បណ�ុ ះបណ� លឬកិច�្របជំុណមយួទាកទ់ងនឹងការេ្រតៀមបងា� រទបទ់លន់ឹងេ្រគះមហន�រាយេឡយី។ 
ខ�ុ ំមិនែដលគិតថ ខ�ុ ំនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីវគ�បណ�ុ ះបណ� ល ឬកិច�្របជំុទាងំេនះ ឬអ�ក
េផ្សងេទៀតអាចេរៀនសូ្រត ឬទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីការរមួចំែណករបស់ខ�ុ ំចំេពាះពួកេគេទ។ 
្របសិនេបីេនះជករណីពិតែមន ខ�ុ ំគិតថខ�ុ ំនឹង្រត�វបនេស�ីឱ្យចូលរមួេហយី ប៉ុែន�វាមិនដូេចា� ះេទ។

គ� នអ�កណម� ក់ធ� ប់សំុេយបល់ពនីងេទ េហយីនងមនិែដលគិតថចង់ែចករែំលកយ៉ងសកម�
ឱ្យពួកេគ េដាយសារនងគិតថ គ� នអ�កណខ�ល់េឡយី។

ប�� ្របឈមដ៏ធំបំផុតេនក�ុងទីជ្រមក គឺការរក្សោសុវត�ិភពកូនតូចរបស់ខ�ុ ំ និងែដលផ�ូវមនុស្សរត់
េចញ។ េដាយសារកូនខ�ុ ំនងេនតូច នងមិនដឹងអំពី្រពំែដនផ� ល់ខ�ួន េហយីេដាយសារែតនងនឹង
ឱ្យខ�ួននងធូរេស្បយីេនេពលណែដលនងមនអារម�ណ៍ថ្រត�វការដូេចា� ះ េហយីេដាយសារែតខ�ុ ំ
មិនអាចេមីលេឃញីមនុស្ស ពួកេគបនបដិេសធេយងី។ ដូចគ� ែដរ េយងីស�ិតេនជន់ទី២ េហយីក៏
គ� នផ�ូវរេទះរុញ និងក៏គ� នបង�ន់េនទីេនះែដរ។ សរុបមកវាជបទពិេសាធន៍មួយែដលពិបកខា� ងំ 
និងមិន្រសណុកចិត�ទាល់ែតេសាះ... វាមិនខុសពីជំងឺប៉ះទង�ិចផ�ូវចិត�ប៉ុន� នេទ េដាយសារខ�ុ ំមន
អារម�ណ៍ថ មនុស្សេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំបនេគចេចញពីរូបខ�ុ ំ េបីេទាះបីមនអ�ីេផ្សងេទៀតតិចតួចែដលខ�ុ ំ

ឧទាហរណ៍/
ការសេង�បលទ�ផល

រកេឃើញ៖

ឧទាហរណ៍ទី៦៖ 
ការខកខានមិនបនទទួលសេំឡង៖ បទពិេសាធន៍ទឹកជំនន់ និងការ្របកាសអាសន� ពី�ស�ែីដលមិន្រត�វបនេគយកចិត�ទុកដាក់

អាចជួយខ�ួនឯងបនក៏េដាយ។
 ក�ុងអំឡុងេពលមិនច្បោស់លាស់ និង្រចបូក្រចបល់ ដូចជេនេពលេ្រគះទឹកជំនន់ មនុស្ស្រត�វ
េផ� តេលីការជួយសេ�ងា� ះខ�ួនឯង។ េនក�ុងបរបិទែបបេនះ មនុស្សដូចជពួកេយងី [ងងឹតែភ�ក និង
ពិការ] ែដលមិនអាចេមីលេឃញី  មិនអាចសា� ប់បន និងមិនអាចេធ�ីដំេណីរបនេដាយងាយ្រស�ល 
និងេដាយមនទំនុកចិត� គឺកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ េយងីគ� នជេ្រមីសអ�ីេ្រកពីរង់ចារំហូតដល់មន
នរណម� ក់មកជិតេយងី និងគិតដល់េយងី រហូតទាល់ែតេពលមននរណម� ក់ស�័្រគចិត�ជួយេយងី។ 
ជមួយគ� េនះ ខ�ុគំតិថ �ស�ែីដលមនៃផ�េពាះ និង�ស�ែីដលមនកូនេទីបនឹងេកតី គឺងាយរងេ្រគះបំផុត។

ចំប៉ កាលី មូសាម៉ាន �ស�ី��ូរេភទេន្រ�េទសេនប៉ល់ភាគខាងលិច

ចំប៉ចាប់េផ�ើ មចូលវយ័ ៥០ឆា� រំបស់នង។ នងមិនធា� ប់េរៀបការេទ េហើយរស់េន និងជួយ្រទ្រទង្់រគ�សាររបស់នង

ែដលមានសមាជិក ៩នក់ រួមទងំមា� យចាស់ជរ និងបងៃថ�្រសីេមម៉ាយ។

 ខ�ុបំនន្ំរគ�សារខ�ុេំទកាន់កែន�ងមនសុវត�ភិព។ េយងីចាកេចញ បន� ប់ែតពីទកឹចាប់េផ�មីចូលក�ុង
ផ�ះរបស់េយងី។ េយងី្រគន់ែតសេ�ងា� ះជីវតិរបស់េយងី។ មិនមនអ�ីេផ្សងេទៀតេទែដលេនសល់។
េយងីមិនរពំឹងថ ទឹកជំនន់នឹងអា្រកក់ជងឆ� មុំនេទ ្របសិនេបីេយងីបនដឹងមុន ខ�ុ ំច្បោស់ជនឹងេរៀប
ចំឱ្យបនល�ជងេនះ និងេធ�ីឱ្យ្របកដថ េយងីបនចាកេចញេលឿនជងេនះ។
 េនេពលខ�ុ ំចាបេ់ផ�ីមេធ�ីដំេណីរេទកានទី់ខ�សជ់មយួ្រគ�សារខ�ុ ំេផ្សងេទៀត ការេហេឈា� ះបនចាប់
េផ�ីមេស�ីរែតភ� មៗ។ មនុស្សបនចង�ុលមកកាន់េយងី េហយីនិយយថ “អូហ៎េមីល្រគ�សារចាកការ 
(Chakka) [ពាក្យេពចន៍គួរឱ្យស�ប់េខ�ីម] ក៏មកែដរ” ខ�ុ ំបនរស់េនេដាយេបីកចំហអស់រយៈេពលជ
េ្រចីនឆ�  ំ្របជជនេនក�ុងសហគមន៍របស់ខ�ុ ំដឹងថ ខ�ុ ំជេភទទីបី េហយីខ�ុ ំធ� ប់្រត�វបនេគេមីលងាយ 
និងេហេឈា� ះបង�ូចកិត�ិយស។ ប៉ុែន�ការែដល្រត�វបនេគ្រប្រពឹត�ែបបេនះ សូម្បែីតក�ុងអំឡុងេពលមិន
ច្បោស់លាស់ែបបេនះ េធ�ីឱ្យខ�ុ ំមនអារម�ណ៍ភ័យខា� ច។ គ� ននរណម� ក់គិតថ នឹងផ�ល់ជំនួយណ
មួយេឡយី េបីេទាះបីម� យខ�ុ ំចាស់ណស់េទេហយី េហយីក�ួយ្រសី និងក�ួយ្រប�សខ�ុ ំេនេក�ងក៏េដាយ។ 
ផ�ុយេទវញិ ពួកេគព្យោយមេគចេចញពីេយងី។ េនេពលែដលការេសីចចំអក និងការតិះេដៀល បន�
េកីតមនជេ្រចីនៃថ� សូម្បែីតកែន�ងែដលេយងីកំពុង្រជកេកាន េហយីមនុស្សម� បន្របឹងែ្របងអស់ពី
សមត�ភព េដីម្បដីាក់ឱ្យេយងីេនដាច់ពីេគ េហយីមិនឱ្យេគេឃញី។ េពលខ�ះខ�ុ ំគិតអំពីការេលាត
ចូលក�ុងទឹក េហយីប�� ប់អ�ីៗ ទាងំអស់ែតម�ង។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតេនះ គ� នកែន�ងឯកជនណែដល
អាចសម� ត េបកគក់ និងផ� ស់ប�ូរេទ េហយីប�� េនះេធ�ីឱ្យអ�ីៗកាន់ែតអា្រកក់េទ។
 ចំប៉ កាលី ជួយ្រទ្រទង់្រគ�សារនងែតម� ក់ឯងពីចំណូលែដលនងរកបនតាមរយៈការរា ំ និង
េ្រចៀងេនក�ុង្រពតឹ�កិារណ៍វប្បធម៌ និងសាសនេផ្សងៗ។ េហយីេដាយសារែតេរឿងេនះ នងមនអារម�ណ៍
ថ ភគេ្រចីននងគឺជសេ្រមចចិត�ចុងេ្រកាយស្រមប់ប�� ្រគ�សារ។ ប៉ុែន� នងក៏មនអារម�ណ៍ថ 
នងមិនែដលបនចូលរមួកិច�្របជំុ ឬការពិភក្សោណមួយេឡយី សូម្បែីតេនក្រមិតសហគមន៍ក៏េដាយ។
ខ�ុ ំមនអារម�ណ៍ថខា� ស់េអៀនណស់ និងមិន្រសណុកក�ុងចិត�ទាល់ែតេសាះ។ ខ�ុ ំដឹងថ សហគមន៍ 
មិនទុកចិត� និងមិនចូលចិត�មនុស្សដូចជខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំមិនែដលមនេចតនដាក់ខ�ួនខ�ុ ំេនក�ុងសា� នភពមួយ
ែដលខ�ុ ំអាច្រត�វេគេមីលងាយេដាយេបីកចំហែបនេនះេឡយី។ លុះ្រតាែតខ�ុ ំដឹងថ ការ្របជំុមួយ្រត�វ
បនេរៀបចំេឡងីជពិេសសស្រមប់មនុស្សដូចជខ�ុ ំ េបីមិនដូេចា� ះេទ ខ�ុ ំនឹងមិនេទអង�ុយ និងបេ��ញ
ទស្សនៈ េនេពលែដលអ�កស�ិតេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំ គឺជបុរស និង�ស�ីធម�តា។្របភព៖ (Brown et al ឆ� ២ំ០១៩)

២២១ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ហុីរ៉ េទវី ថារូ *�ស�ីវយ័េក�ងពិការែភ�ក េនែផ�កខាងលិចៃន្រ�េទសេនប៉ល់

ហុីរ៉ បនេរៀបការជមួយបុរសពិការែភ�កមា� ក់។ ពួកេគមានកូនតូចជមួយគា� េហើយរស់េនជមួយ្រគ�សារខាង��ី

របស់នង។

ម� យេក�ករបស់ខ�ុ ំបន្របប់ខ�ុ ំ និងសា� មីរបស់ខ�ុ ំ េនមុនេពលទឹកជំនន់បនេកីតេឡងី។ បន� ប់មក 
ម� យេក�កខ�ុ ំ បនេរៀបចំឱ្យេយងីេទកាន់ទីជក្រមក។ វាគួរឱ្យខា� ចខា� ងំណស់ែដលទឹកជំនន់បន
បំផ� ញអ�ីៗទាងំអស់ែដលេយងីមនភ� មៗ។ ខ�ុ ំដឹងច្បោស់ថប�ីខ�ុ ំ [ពិការែភ�ក] និងខ�ុ ំ នឹង្រត�វសា� ប់ 
្របសិនេបី គ� នអ�កណជួយេទេនះ។ ខ�ុ ំសា� ល់ផ�ូវេទសាលាេរៀន េហយីេទាះបីស�ិតក�ុងភព្រចបូក
្រចបល់ែបបេនះក៏េដាយ ក៏ខ�ុអំាចេទដល់ទេីនះបនែដរបុ៉ែន�មិនែមនេទជមួយកូន្រសីនិងរបស់របរ
របស់ខ�ុ ំេទ។ ខ�ុ ំមនការ្រព�យបរម�ខា� ងំ ចំេពាះសុវត�ិភពរបស់នង។ ខ�ុ ំមិនែដលបនចូលរមួវគ�
បណ�ុ ះបណ� លឬកិច�្របជំុណមយួទាកទ់ងនឹងការេ្រតៀមបងា� រទបទ់លន់ឹងេ្រគះមហន�រាយេឡយី។ 
ខ�ុ ំមិនែដលគិតថ ខ�ុ ំនឹងទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីវគ�បណ�ុ ះបណ� ល ឬកិច�្របជំុទាងំេនះ ឬអ�ក
េផ្សងេទៀតអាចេរៀនសូ្រត ឬទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីការរមួចំែណករបស់ខ�ុ ំចំេពាះពួកេគេទ។ 
្របសិនេបីេនះជករណីពិតែមន ខ�ុ ំគិតថខ�ុ ំនឹង្រត�វបនេស�ីឱ្យចូលរមួេហយី ប៉ុែន�វាមិនដូេចា� ះេទ។

គ� នអ�កណម� ក់ធ� ប់សំុេយបល់ពនីងេទ េហយីនងមិនែដលគិតថចង់ែចករែំលកយ៉ងសកម�
ឱ្យពួកេគ េដាយសារនងគិតថ គ� នអ�កណខ�ល់េឡយី។

ប�� ្របឈមដ៏ធំបំផុតេនក�ុងទីជ្រមក គឺការរក្សោសុវត�ិភពកូនតូចរបស់ខ�ុ ំ និងែដលផ�ូវមនុស្សរត់
េចញ។ េដាយសារកូនខ�ុ ំនងេនតូច នងមិនដឹងអំពី្រពំែដនផ� ល់ខ�ួន េហយីេដាយសារែតនងនឹង
ឱ្យខ�ួននងធូរេស្បយីេនេពលណែដលនងមនអារម�ណ៍ថ្រត�វការដូេចា� ះ េហយីេដាយសារែតខ�ុ ំ
មិនអាចេមីលេឃញីមនុស្ស ពួកេគបនបដិេសធេយងី។ ដូចគ� ែដរ េយងីស�ិតេនជន់ទី២ េហយីក៏
គ� នផ�ូវរេទះរុញ និងក៏គ� នបង�ន់េនទីេនះែដរ។ សរុបមកវាជបទពិេសាធន៍មួយែដលពិបកខា� ងំ 
និងមិន្រសណុកចិត�ទាល់ែតេសាះ... វាមិនខុសពីជំងឺប៉ះទង�ិចផ�ូវចិត�ប៉ុន� នេទ េដាយសារខ�ុ ំមន
អារម�ណ៍ថ មនុស្សេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំបនេគចេចញពីរូបខ�ុ ំ េបីេទាះបីមនអ�ីេផ្សងេទៀតតិចតួចែដលខ�ុ ំ

អាចជួយខ�ួនឯងបនក៏េដាយ។
ក�ុងអំឡុងេពលមិនច្បោស់លាស់ និង្រចបូក្រចបល់ ដូចជេនេពលេ្រគះទឹកជំនន់ មនុស្ស្រត�វ

េផ� តេលីការជួយសេ�ងា� ះខ�ួនឯង។ េនក�ុងបរបិទែបបេនះ មនុស្សដូចជពួកេយងី [ងងឹតែភ�ក និង
ពិការ] ែដលមិនអាចេមីលេឃញី មិនអាចសា� ប់បន និងមិនអាចេធ�ីដំេណីរបនេដាយងាយ្រស�ល 
និងេដាយមនទំនុកចិត� គឺកាន់ែតងាយរងេ្រគះ។ េយងីគ� នជេ្រមីសអ�ីេ្រកពីរង់ចារំហូតដល់មន
នរណម� ក់មកជិតេយងី និងគិតដល់េយងី រហូតទាល់ែតេពលមននរណម� ក់ស�័្រគចិត�ជួយេយងី។ 
ជមួយគ� េនះ ខ�ុគំតិថ �ស�ែីដលមនៃផ�េពាះ និង�ស�ែីដលមនកូនេទីបនឹងេកតី គឺងាយរងេ្រគះបំផុត។

ចំប៉ កាលី មូសាម៉ាន �ស�ី��ូរេភទេន្រ�េទសេនប៉ល់ភាគខាងលិច

ចំប៉ចាប់េផ�ើ មចូលវយ័ ៥០ឆា� រំបស់នង។ នងមិនធា� ប់េរៀបការេទ េហើយរស់េន និងជួយ្រទ្រទង្់រគ�សាររបស់នង

ែដលមានសមាជិក ៩នក់ រួមទងំមា� យចាស់ជរ និងបងៃថ�្រសីេមម៉ាយ។

ខ�ុបំនន្ំរគ�សារខ�ុេំទកាន់កែន�ងមនសុវត�ភិព។ េយងីចាកេចញ បន� ប់ែតពីទកឹចាប់េផ�មីចូលក�ុង
ផ�ះរបស់េយងី។ េយងី្រគន់ែតសេ�ងា� ះជីវតិរបស់េយងី។ មិនមនអ�ីេផ្សងេទៀតេទែដលេនសល់។
េយងីមិនរពំឹងថ ទឹកជំនន់នឹងអា្រកក់ជងឆ� មុំនេទ ្របសិនេបីេយងីបនដឹងមុន ខ�ុ ំច្បោស់ជនឹងេរៀប
ចំឱ្យបនល�ជងេនះ និងេធ�ីឱ្យ្របកដថ េយងីបនចាកេចញេលឿនជងេនះ។

េនេពលខ�ុ ំចាបេ់ផ�ីមេធ�ីដំេណីរេទកានទ់ីខ�សជ់មយួ្រគ�សារខ�ុ ំេផ្សងេទៀតការេហេឈា� ះបនចាប់
េផ�ីមេស�ីរែតភ� មៗ។ មនុស្សបនចង�ុលមកកាន់េយងី េហយីនិយយថ “អូហ៎េមីល្រគ�សារចាកការ 
(Chakka) [ពាក្យេពចន៍គួរឱ្យស�ប់េខ�ីម] ក៏មកែដរ” ខ�ុ ំបនរស់េនេដាយេបីកចំហអស់រយៈេពលជ
េ្រចីនឆ� ំ ្របជជនេនក�ុងសហគមន៍របស់ខ�ុ ំដឹងថ ខ�ុ ំជេភទទីបី េហយីខ�ុ ំធ� ប់្រត�វបនេគេមីលងាយ 
និងេហេឈា� ះបង�ូចកិត�ិយស។ ប៉ុែន�ការែដល្រត�វបនេគ្រប្រពឹត�ែបបេនះ សូម្បែីតក�ុងអំឡុងេពលមិន
ច្បោស់លាស់ែបបេនះ េធ�ីឱ្យខ�ុ ំមនអារម�ណ៍ភ័យខា� ច។ គ� ននរណម� ក់គិតថ នឹងផ�ល់ជំនួយណ
មួយេឡយី េបីេទាះបីម� យខ�ុ ំចាស់ណស់េទេហយី េហយីក�ួយ្រសី និងក�ួយ្រប�សខ�ុ ំេនេក�ងក៏េដាយ។ 
ផ�ុយេទវញិ ពួកេគព្យោយមេគចេចញពីេយងី។ េនេពលែដលការេសីចចំអក និងការតិះេដៀល បន�
េកីតមនជេ្រចីនៃថ� សូម្បែីតកែន�ងែដលេយងីកំពុង្រជកេកាន េហយីមនុស្សម� បន្របឹងែ្របងអស់ពី
សមត�ភព េដីម្បដីាក់ឱ្យេយងីេនដាច់ពីេគ េហយីមិនឱ្យេគេឃញី។ េពលខ�ះខ�ុ ំគិតអំពីការេលាត
ចូលក�ុងទឹកេហយីប�� ប់អ�ីៗ ទាងំអស់ែតម�ង។ អ�ែីដលសំខាន់បំផុតេនះ គ� នកែន�ងឯកជនណែដល
អាចសម� ត េបកគក់ និងផ� ស់ប�ូរេទ េហយីប�� េនះេធ�ីឱ្យអ�ីៗកាន់ែតអា្រកក់េទ។

ចំប៉ កាលី ជួយ្រទ្រទង់្រគ�សារនងែតម� ក់ឯងពីចំណូលែដលនងរកបនតាមរយៈការរា ំ និង
េ្រចៀងេនក�ុង្រពតឹ�កិារណ៍វប្បធម៌ និងសាសនេផ្សងៗ។ េហយីេដាយសារែតេរឿងេនះ នងមនអារម�ណ៍
ថ ភគេ្រចីននងគឺជសេ្រមចចិត�ចុងេ្រកាយស្រមប់ប�� ្រគ�សារ។ ប៉ុែន� នងក៏មនអារម�ណ៍ថ 
នងមិនែដលបនចូលរមួកិច�្របជំុឬការពិភក្សោណមួយេឡយី សូម្បែីតេនក្រមតិសហគមន៍ក៏េដាយ។
ខ�ុ ំមនអារម�ណ៍ថខា� ស់េអៀនណស់ និងមិន្រសណុកក�ុងចិត�ទាល់ែតេសាះ។ ខ�ុ ំដឹងថ សហគមន៍ 
មិនទុកចិត� និងមិនចូលចិត�មនុស្សដូចជខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំមិនែដលមនេចតនដាក់ខ�ួនខ�ុ ំេនក�ុងសា� នភពមួយ
ែដលខ�ុ ំអាច្រត�វេគេមីលងាយេដាយេបីកចំហែបនេនះេឡយី។ លុះ្រតាែតខ�ុ ំដឹងថ ការ្របជំុមួយ្រត�វ
បនេរៀបចំេឡងីជពិេសសស្រមប់មនុស្សដូចជខ�ុ ំ េបីមិនដូេចា� ះេទ ខ�ុ ំនឹងមិនេទអង�ុយ និងបេ��ញ
ទស្សនៈ េនេពលែដលអ�កស�ិតេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំ គឺជបុរស និង�ស�ីធម�តា។

្របភព៖ (អង�ការ UN Women ឆ� ២ំ០២០)

ឧទាហរណ៍ទី៧៖ ការប៉ន់្របម៉ណរហស័េលើេយនឌ័រស្រមប់ជំងឺកវូីដ-១៩

វិស័យ/អនុវិស័យ ្របេទស៖ អង�ការ៖ ឆ� ៖ំ

អាសុី និងប៉សីុហ�ិសុខភពសាធរណៈ (ជំងរឺាតត្បោត) UN Women ២០២០

ឧទាហរណ៍/
ការសេង�បលទ�ផល

រកេឃើញ៖

វិធីសា�ស�

ការេដាះ្រសាយប�� បិទខ�ប់
> ែស�ងយល់ពីផលប៉ះពាល់ែផ�កេលីេយនឌ័រៃនជំងឺកូវដី-១៩ េទេលីការសេ្រមចបននូវេគលេដ
 អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព េនអាសីុ និងប៉សីុហ�កិ
> បេង�ីតែផនទីផលប៉ះពាល់ៃនជំងឺកូវដី-១៩ េទេលីការព្រងឹងសិទ�អំណចែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី 

និងបុរស

> ការស�ង់មតិប៉ន់្របម៉ណរហ័សេនក�ុង្របេទសអាសីុប៉សុីហ�កិចំនួន១១ តាមរយៈទូរស័ព�ៃដ
> ក្រមងសំណួរមូលដា� ន (មន ១៦សំណួរ) នឹង្រត�វប��ប់ក�ុងរយៈេពល ១០នទី
> ប៉រ៉ាែម៉្រតែដល្រគបដណ� ប់ រមួមន ព័ត៌មនអំពី្របវត�ិ ្របភពៃនព័ត៌មនទាក់ទងនឹងជំងឺកូវដី 

សា� នភពការងារ និង្របក់ចំណូលមុន និងអំឡុងេពលបិទទា� រ ប៉ះពាល់ដល់ធនធន្រគ�សារ 
ការងារក�ុង្រស�ក និងការងារផ�ល់ការែថទាកំ�ុង្រគ�សារ លទ�ភពទទួលបនការគពំារសង�ម។ល។

សណួំរ្រសាវ្រជវ

២២២ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ឯកសារេមេរៀនទី១៣៖ ឧបករណ៍ែដលមនការចូលរមួស្រមប់ការវិភគេយនឌ័រ និងែផនការបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍ 

ធនធន និងការបេង�ើត
ែផនទីមុខស�� េ្រគះថ� ក់

្របតិទិនតាមរដូវកាល

> េដីម្បបីងា� ញរបូភពច្បោស់អំពកីារ្របឈម និងភពរេំញចចំេពាះេ្រគះថ� ក់អាកាសធតុេនតំបន់
 េផ្សងៗគ�  ធនធន និង្រក�មេនក�ុងសហគមន៍។
> េដីម្បសីា� លស់ហគមន ៍នងិដឹងថេតីទកីែន�ង/ទីតាងំ្រត�វបនយលេ់ឃញីេដាយ្រក�មេផ្សងៗគ� េន
 ក�ុងសហគមន៍យ៉ងដូចេម�ច។
> េដីម្បកីំណត់ពីការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិសំខាន់ៗ និងធនធនេផ្សងេទៀតេនក�ុងសហគមន៍។
> េដីម្បកីំណត់តំបន់ មនុស្ស ្រទព្យសម្បត�ិ និងធនធនែដលមនហានិភ័យ ឬរងផលប៉ះពាល់ពី

មុខស�� េ្រគះថ� ក់អាកាសធតុ

បុរស និង�ស�ី (្រពមទាងំ្រក�មងាយរងេ្រគះេផ្សងេទៀត ដូចជ ជនពិការ) មិន្រត�វបនែបងែចក
េដាយេស�ភីពេទតាមភូមិសា�ស� ក�ុងចំេណមសហគមន៍ចំេពាះសកម�ភពសង�ម និងេសដ�កិច�របស់
ពួកេគ និងការទទួលខុស្រត�វក�ុង្រគ�សារ។ល។ ការបេង�ីតែផនទីផ�ល់នូវឱកាស េដីម្បបីងា� ញឱ្យ
េឃញីជក់ែស�ងពីភពងាយរងេ្រគះេផ្សងៗគ� ចំេពាះបុរស និង�ស�ី (និង្រក�មេផ្សងេទៀត) ទាក់ទង
នឹងការ្របឈម និងការរេំញច/យល់ដឹង។ តំបន់ខ�ះេនក�ុងភូមិ ្រត�វបនជួបញឹកញប់េដាយ�ស�ី 
នងិកុមរ ឧទា. មណ� លសុខភព សាលាេរៀន កែន�ង្របមូលទឹក េរាងច្រកកាត់េដរ កសិដា� នបែន�។ល។  
ខណៈែដលកែន�ងជេ្រចីនេផ្សងេទៀតបនជួបញឹកញប់េដាយបុរស ដូចជ កសិដា� នចិ�� ឹមបងា�  
េដីមេកាងកាង។ល។

> េដីម្បែីស�ងយល់ពីវដ�រដូវ្របចាឆំ� ៃំនសកម�ភព្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិសំខាន់ៗេនក�ុងសហគមន៍។
> េដីម្បកីំណត់រដូវកាលៃនេ្រគះថ� ក់ ភពតានតឹងខាងអាកាសធតុ ជំងឺ បំណុល សកម�ភពសង�ម 
 និងសាសន។ល។ និងផ្សោភ� ប់ជមួយសកម�ភព្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ។
> េដីម្បកីំណត់ និងវភិគពីការផ� ស់ប�ូររយៈេពលមធ្យម និងរយៈេពលែវងចំេពាះសកម�ភព្របកប

របរចិ�� ឹមជីវតិ និងផលប៉ះពាល់ៃនធតុអាកាស និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទេលីយុទ�សា�ស�
្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ។

េនេពលេធ�ីជ្រក�មដាច់េដាយែឡកពីគ�  ឬេដាយេ្របីនិមិត�ស��   ្របតិទិនតាមរដូវ អាចជួយកំណត់
តួនទរីបស់បុរស និង�ស�េីនក�ុងសកម�ភពេសដ�កចិ� នងិសង�មសំខាន់ៗ។ អ�កក៏អាចកំណត់អំពរីេបៀប
ែដល្របតិទិនតាមរដូវរបស់បុរស និង�ស�ី បនផ� ស់ប�ូរកាលពីេពលអតីតកាលក�ុងការេឆ�ីយតបេទ
នឹងធតុអាកាស និងការែ្រប្រប�ល អាកាសធតុ។ ក�ុងអំឡុងេពលៃនការពិភក្សោ អ�កអាចកំណត់
លទ�ភពទទួលព័ត៌មនអាកាសធតុ និងធនធនេផ្សងៗគ�  ែដលចាបំច់ស្រមប់ការ្របកបចិ�� ឹម
ជវីតិ។  ែស�ងយល់ពីមូលេហតុៃនផលប៉ះពាល់ និងចាប់េផ�មីែស�ងរកដំេណះ្រសាយស្រមប់ពិភក្សោ។

២២៣ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ឯកសារេមេរៀនទី១៣៖ ឧបករណ៍ែដលមនការចូលរមួស្រមប់ការវិភគេយនឌ័រ និងែផនការបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍ 

> កំណត់អត�ស�� ណមុខរបរែដល្រត�វបនរងផលប៉ះពាល់កាន់ែតេ្រចនីេដាយការែ្រប្រប�លអាកាស
 ធតុេនក�ុងសហគមន៍។
> ចរតិលក�ណៈ និងការេ្របៀបេធៀបថេតីលំដាប់ៃនការងារ្រត�វបនរងផលប៉ះពាល់េដាយការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុយ៉ងដូចបេម�ច?
> កំណត់ហានិភ័យអាកាសធតុែដលជះឥទ�ិពលកាន់ែតេ្រចីនដល់សហគមន៍។

បុរស និង�ស�ីជទូេទ ្រត�វបនេគផ�ល់ការងារក�ុង្របេភទេផ្សងៗគ� ។ លំហាត់េនះជួយឱ្យេយងីយល់
ដឹងថ េតី្របេភទមុខរបរណែដលមនការ្របឈម និងភពរេំញច ចំេពាះហានិភ័យអាកាសធតុ
កាន់ែតខា� ងំ។ ការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់គួរែតេផ� តេលីការែស�ងយល់ថ មូលេហតុអ�ីបនជ
្របេភទមុខរបរជក់លាក់មួយ ងាយរងេ្រគះជង្របេភទមុខរបរមួយេទៀត។ េតីវាេកីតេឡងីេដាយ
សារែតការការ្របឈម ឬភពរេំញច េហយីេតីអ�ីែដលអាចេធ�ីបនេដីម្បេីដាះ្រសាយហានិភ័យ។ ក�ុង
អំឡុងេពលពិភក្សោ អ�កក៏អាចកំណត់ថ េតីមនមនុស្សប៉ុន� ននក់ េនក�ុង សហគមន៍  ែដលចូល
រមួក�ុងមុខរបរេនះ េតីអ�ីគឺជស�ិរភពៃន្របក់ចំណូលនេពលបច�ុប្បន�ែដលបនមកពីមុខរបរ និង
ជំនញ។

ម៉្រទិចផលប៉ះពាល់

២២៤ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣
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ចតុភគហានិភ័យ

ការផ�លព់ិន�ុសមត�ភពបន្ុសោ ំ

> កំណត់ហានិភ័យ្រសបតាមលទ�ភពែដលអាចេកីតមន និងក្រមិតៃនផលប៉ះពាល់ែដលវាអាច
 េកីតមនជបន�បន� ប់ដល់សហគមន៍។
> សហគមន៍យល់ដឹងអំពី “លទ�ភពែដលអាចេកីតមន ឬលទ�ភព” និង “ផលប៉ះពាល់” ៃន

េ្រគះមហន�រាយ/េហតុការណ៍។ ឧទា. រលកយក្សស៊ូណមិ អាចជះឥទ�ិពលយ៉ងខា� ងំដល់ជីវតិ
មនុស្ស ប៉ុែន�លទ�ភពែដលអាចេកីតមន េនតំបន់មិនែមនេឆ�រសមុ្រទគឺគ� ន។ ដូចគ� េនះែដរ 
រលកកេម� អាចមនផលប៉ះពាល់ែដលអាចេមីលេឃញី តិចជង ប៉ុែន�លទ�ភពែដលអាចេកីត
មនគឺខ�ស់ជង។

ជួយែស�ងឱ្យេឃញីពីការប៉ះទង�ិចគ� វាងអាកាសធតុ “េ�ស�ស” និងអាកាសធតុ “ភពតានតឹង”។
ជេរឿយៗ�ស�ី្រកី្រក រងផលប៉ះពាល់េ្រចីនពីេ្រសស� ែដលបណ� លមកពី អាកាសធតុ ជងភពតាន
តឹងែដលបណ� លមកពីអាកាសធតុ ប៉ុែន�ការេធ�ីែផនការបន្ុសោ ំ មននិន� ការេផ� តេលីភពតានតឹង 
ជងេ�ស�ស។

> កំណត់េសណរយី៉/ូ សា� នភពបច�ុប្បន�ៃនេហដា� រចនសម�ន័�ែដលទាក់ទងនឹងេសវា មូលដា� ន និង
 ការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុែដលមនេនក�ុងតំបន់។
> ជួយេធ�ីែផនទីសមត�ភពបន្ុសោបំច�ុប្បន�ពីទិដ�ភពេហដា� រចនសម�័ន� និងេសវាកម�។

តាមរយៈការប��ូ លេហដា� រចនសម�ន័� និងេសវាកម�ទាក់ទងនឹងត្រម�វការជក់ែស�ងរបស់បុរស និង�ស�ី 
អាចនមំកនូវការពិភក្សោ េដីម្បេីដាះ្រសាយត្រម�វការេហដា� រចនសម�័ន�របស់�ស�ីស្រមប់ការបន្ុសោនឹំ
ងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

២២៥ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣
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អាត�ិភពដំេណះ្រសាយ > េដមី្បវីាយតៃម� និងសិក្សោពីចំណង់ចំណូលចិត�របស់សហគមន៍ចំេពាះដំេណះ្រសាយ ឬបេច�កវទិ្យោ
ជក់លាក់ណមួយេលីចំណុចេផ្សងេទៀត។

> មន្របេយជន៍ក�ុងការផ�ល់ជូនសហគមន៍នូវដំេណះ្រសាយជេ្រចីន និងជួយពួកេគឱ្យេ្រជីសេរសី
េដាយែផ�កេលីលក�ណៈវនិិច�័យែដលពាក់ព័ន�នឹងពួកេគ។

> អាច្រត�វបនេ្របីស្រមប់ការផ�ល់អាទិភពដល់គេ្រមងជេ្រចីន ក៏ដូចជស្រមប់លម�ិតេនក�ុង
គេ្រមង។ ឧទាហរណ៍េដីម្បេី្រជីសេរសីរវាងបណ� ញផ�ត់ផ�ង់ទឹកផឹក និងែខ្សបណ� ញលូបង�ូរ
ទឹក ក៏ដូចជ រវាងពូជ្រគប់ពូជដំណែំដលធន់នឹងទឹកជំនន់ ឬស្រមប់ការេ្រជីសេរសីពូជស្រមប់
ការដាៃំ្រព។

េធ�េីឡងីដាច់េដាយែឡកពគី� ជមួយបុរស និង�ស� ីឬសូម្បែីតេនក�ុង្រក�មែតមួយ ្របសិនេបីមនការស
្រមបស្រម�ល្រតឹម្រត�វ វាជួយបងា� ញឱ្យេឃញីនូវលក�ណៈវនិចិ�យ័របស់�ស�ចំីេពាះការេពញចិត�ជេ្រមីសជ
ក់លាក់ជងចំណុចដៃទ។ វាក៏ជួយឱ្យពួកេគបេ��ញគំនិត របស់ពួកេគចំេពាះចំណុចដៃទេផ្សងេទៀត 
ក�ុងលក�ណៈវភិគកាន់ែតេ្រចីនែដលជលទ�ផលនឱំ្យមនការសេ្រមចចិត�កាន់ែត្របេសីរ។

្របភព៖
(Care ្របេទសេរៀតណម ឆ� ២ំ០១៥)

(មិនមន្របភពជក់លាក់)
(មិនមន្របភពជក់លាក់)

២២៦ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ឯកសារេមេរៀនទី១៤៖ ករណីសកិ្សោស្រមប់ការតាមដាន មិ
នមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល 
 េនែខឧសភឆ�  ំ២០០៨ ព្ុយះសីុក�ូនណហ�សី បនវាយ្របហារ
្របេទសមីយ៉ន់ម៉ បណ� លឱ្យមនការបំផ�ចិបំផ� ញយ៉ងខា� ងំេន
ក�ុងតំបន់អាយ៊យ៉ីវ៉ាឌី និងទី្រក�ងយុងំេហា� ន។ វាពំុែមន្រតឹមែត
ជព្ុយះសីុក�ូនដ៏ខា� ងំបំផុតេលីកទី៨ េនេលីពិភពេលាករហូតមក
ដល់េពលបច�ុប្បន�េនះប៉ុេណ� ះេទ វាក៏ជេ្រគះធម�ជតិដ៏អា្រកក់
បំផុតែដល្របជជនមីយ៉ន់ម៉អាចចងចាបំនផងែដរ។ ចំនួន
អ�កសា� ប់ជផ�ូវការមនចំនួន ៨៤.៥៣៧ នក់ និងមនុស្ស 
៥៣.៨៣៦ នក់េផ្សងេទៀតែដលមិនអាចរកេឃញី។ ទី្របជុំជន
ចំនួនហាសិប ្រត�វបនរងផលប៉ះពាល់េនក�ុងការែបងែចកទាងំពីរ
 រមួមន ទី្រក�ងយុងំេហា� នែដលជទី្រក�ងធំបំផុតរបស់្របេទស។ 
ព្ុយះសុកី�ូនដ៏សាហាវេនះ បនបង�ការខូចខាតយ៉ងធ�ន់ធ�រដល់ផ�ះ
សែម្បង និងេហដា� រចនសម�័ន�សាធរណៈេផ្សងៗ ដូចជ ផ�ូវថ�ល់ 
កំពង់ែផ ្របព័ន�ទឹកសា� ត ឋបនីយភ័ណ� អនម័យបរសិា� ន ្របព័ន�
ទំនក់ទំនង និង្របព័ន�អគ�ិសនី។ ផលប៉ះពាល់យូរអែង�ងមួយៃន
ព្ុយះសីុក�ូន គឺបនបំផ�ិចបំផ� ញធនធនស្រមប់ការ្របកបរបរ
ច�ិ� ឹមជីវតិេនក�ុងសហគមន៍។ តំបន់ដីសណ� ែដលជកែន�ងផលិត
អង�រខា� តធំ បនទទួលរងការខូចខាតយ៉ងធ�ន់ធ�រដល់ដីែ្រស
កសិកម�េដាយសារែតការហូរចូលៃនទឹកសមុ្រទ។ ការេនសាទ 
បសុសត� និងសហ្រគសធុនតូច េផ្សងេទៀតក៏ទទួលរងការខូច
ខាតក�ុងក្រមិតធ�ន់ធ�រផងែដរ។ ក�ុងនមជែផ�កមួយែដលងាយ
រងេ្រគះបំផុតរបស់្របជជន �ស�ីទទួលអារម�ណ៍ថ រងផល
ប៉ះពាល់ពីេ្រគះមហន�រាយេនះយ៉ងខា� ងំ។ េយងតាមទិន�ន័យវា
យតៃម� ជនរងេ្រគះេដាយសារខ្យល់ព្ុយះសុកី�ូនភគេ្រចនីគឺជ�ស�ី 
េពាលគ ឺ៦១ភគរយៃនអ�កសា� ប់គឺជ�ស� ីែដលតួេលខេនះអាចមន
ចំនួនខ�ស់ជងេនក�ុងភូមិខ�ះ។ ចំនួន�ស�ីរងេ្រគះក�ុងចំនួនមិន
សមម្រតគ�  ្រត�វបនបងា� ញជពិេសសេនក�ុង្រក�មអាយុផលិតភព 
និងអាយុបន�ពូជសំខាន់ៗក�ុងចេន� ះពី១៨-៦០ឆ� ។ំ
 សង�មកាកបទ្រកហមមីយ៉ន់ម៉ (MRCS) ែដលគ្ំរទ
េដាយសហព័ន�អន�រជតិកាកបទ្រកហម និងអឌ្ឍចន�្រកហម 
(IFRC) បនេឆ�ីយតបភ� មៗ បន� ប់ពីព្ុយះសីុក�ូន េដាយមន
ការែចក នូវវត�ុជំនួយែដលមិនែមនជអាហារ ដូចជ សម� រ
ឧបករណ៍ស្រមប់ទីជ្រមក ក្រមលពូក កំប៉ុង សម� រអនម័យ
ខ�ួន្របណ មុង ភួយ និងឈុតផ�ះបយ។ ជំនួយក�ុងវសិ័យសុខា
ភិបល ទឹកសា� ត និងអនម័យបរសិា� នក៏្រត�វបនផ�ល់ជូនផង
ែដរ។ ការេផ� ត ការយកចិត�ទុកដាក់ ក៏្រត�វបនផ�ល់េទឱ្យ
សកម�ភពែដលមនេគលបំណងសា� រទំនក់ទំនង្រគ�សារេឡងី
វញិ។ ក�ុងដំណក់កាលជួយសេ�ងា� ះ MRCS បនផ�ល់ការែចក
ជំនួយសេ�ងា� ះដល់្រគ�សារជង ២៦០.០០០ ្រគ�សារ ឬ្របែហល 
១លាននក់។
 េដីម្បផី� ស់ប�ូរពីជំនួយសេ�ងា� ះបន� ន់មកជការសា� រេឡងីវញិ 
នងិេដាះ្រសាយត្រម�វការរយៈេពលែវងរបស់អ�កែដលរងផលប៉ះពាល់

េដាយព្ុយះសីុក�ូន MRCS និង IFRC បនេរៀបចំកម�វធិីសា� រេឡងី
វញិ េដាយេ្របីវធិីសា�ស�ពហុវសិ័យរមួប��ូ លគ� ។ ការេផ� ត
សំខាន់របស់កម�វធិីគឺេដីម្បីធនឱ្យបនថ្រគ�សារែដលងាយ
រងេ្រគះបំផុត ទទួលបនរេបៀបរស់េន្របកបេដាយចីរភពឯករាជ្យ 
េ្រកាយេពលេ្រគះមហន�រាយ។ េដីម្បសីេ្រមចបននូវកិច�ការេនះ 
គេ្រមង្រត�វបនអនុវត�េនក�ុងវសិ័យេផ្សងៗគ�  រមួមន សុខភព 
សង�មចិត�សា�ស� ទឹកសា� ត និងអនម័យបរសិា� ន ទីជ្រមក និង
ការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ។ កម�វធិីសា� រេឡងីវញិេនះ ក៏បន
សង�ត់ធ�ន់េលីការកសាងសមត�ភពសហគមន៍ េដីម្បេី្រតៀមខ�ួន
ស្រមប់េ្រគះមហន�រាយនេពលអនគត។ ដូេច�ះ សមសភព
ស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ក៏្រត�វបនរមួ
ប��ូ លជសមសធតុសំខាន់ៃនដំណក់កាលសា� រេឡងីវញិផង
ែដរ។ MRCS បនកំណត់ការសា� រជីវភពរស់េនៃន្រគ�សារែដលងាយ
រងេ្រគះបំផុត ែដលជេគលេដដ ៏សំខាន់មួយៃនកម�វធិ។ី គេ្រមង
្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ រមួមន ការសា� រ្រទព្យសម្បត�ិ ការកសាង
សមត�ភព សហគមន៍ ការសា� រធនធនធម�ជតិ និងការងារ្របក់
ឈ�ួល តាមរយៈសាច់្របក់ស្រមប់គេ្រមងការងារ (CFW)
 ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី។ គេ្រមង CFW ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេនែខ
តុលាឆ� ២ំ០០៨ េហយី្រត�វបនប��ប់េដាយេជគជ័យេនែខ
ឧសភ ឆ� ២ំ០០៩។ គេ្រមងេនះ្រត�វបនេរៀបចំេឡងី េដីម្បី
ប��� បការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រេន្រគប់ក្រមិតៃនការអនុវត�។

េគាលបំណងចម្បងៃនគេ្រមាង CFW រួមមាន៖  

• េដីម្បបីេង�ីតឱកាសការងាររក្របក់ឈ�ួលស្រមប់្រគ�សារងាយ
រងេ្រគះបំផុត ែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារព្ុយះសីុក�ូន

• េដីម្បធីនបននូវភពអាចរកបននូវេស្ប�ងអាហារ និង
សន�ិសុខេសដ�កិច�ក�ុងចំេណម្រគ�សារងាយរងេ្រគះបំផុត
ែដលមនការេយងជក់លាក់ចំេពាះ�ស�ី

• េដីម្បសីា� រ្រទព្យសម្បត�ិសហគមន៍ និងេហដា� រចនសម�័ន�
ែដលភ� ប់េទនឹង្របព័ន�្របកបរបរច�ិ� ឹមជីវតិរបស់សហគមន៍

• េដីម្បសីា� រធនធនធម�ជតិ និងបរសិា� នែដលរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារព្ុយះសីុក�ូន េនក្រមិតសហគមន៍។

ក�ុងដំណក់កាលទាងំអស់ៃនគេ្រមង CFW ទី្រក�ងចំនួន១៣
ែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារព្ុយះសីុក�ូន ្រត�វបនចូលរមួ។ គេ្រមង
េនះបនឈានេទដល់ភូមិចំនួន៦៧ និង្រគបដណ� ប់ភូមិចំនួន
១៧៨។ អ�កទទួលផលសរុបចំនួន ៦.៦៤៤ នក់្រត�វបនជួយ។ 
ក�ុងេនះ ៣៣ ភគរយជ�ស�ី។ ្រក�មែដលងាយរងេ្រគះេផ្សង
េទៀត រមួមន ពលករគ� នដីធ�ី (៦០ភគរយ) េម្រគ�សារជបុរស 
និង�ស�ីេនលីវ (១២ភគរយ) មនុស្សចាស់ (១០ភគរយ) 
្រគ�សារធំ (៤ភគរយ) និងជនពិការ (២ ភគរយ)។ គេ្រមងេនះ
ទទួលបនេជគជ័យក�ុងការផ�ល់ជំនួយដល់ពលករធម�តាគ� ន
ដីធ�ី ែដលងាយរងេ្រគះបំផុតែដលកំពុង្រត�វការការងារជបន� ន់ 

បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។
ការប៉ន់្របម៉ណតាមពហុវសិ័យក�ុងភូមិ ្រត�វបនអនុវត�

េដាយ្រក�ម MRCS ែដលមនអ�កស�័្រគចិត�ពី ៣០-៤០ភគរយ
ជ�ស�ី។ ្រក�មេនះបនេ្របីវធិីសា�ស�េដាយមនការចូលរមួេផ្សងៗ
គ� ក�ុងកំឡុងេពលេធ�ីការប៉ន់្របម៉ណ រមួមនការពិភក្សោ្រក�ម
េគលេដ និងការសម� សជមួយ្រគ�សារ និងភគីពាក់ព័ន�។ �ស�ី
្រត�វបនេលីកទឹកចិត�ឱ្យចូលរមួក�ុង្រក�មេគលេដ េដាយសារវា
បនជួយ្រក�មប៉ន់្របម៉ណ ឱ្យដាក់ប��ូ លទិដ�ភពេយនឌ័រេទ
ក�ុងការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការបន� ន់របស់សហគមន៍។ ឧទាហរណ៍
វាមនភពច្បោស់លាស់ថ ពលករគ� នដីធ�ីមនការលំបកក�ុង
ការែស�ងរកការងារេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ េហយីពួកេគ្រត�វការ
ការងារ េដីម្បអីាចបំេពញនូវត្រម�វការ្រគ�សារ។ សកម�ភពេផ្សងៗ
ែដល្រត�វអនុវត�េនថ� ក់ភូមិេដាយគេ្រមងCFW ក៏្រត�វបនកំណត់
ផងែដរ។ ការយកចិត�ទុកដាក់ខា� ងំបំផុត ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដីម្បី
កំណត់សកម�ភពែដលជួយស្រម�លដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ី។
កិច�ការទាងំេនះរមួមន ការជួសជុលផ�ូវក�ុងភូមិ ការសា� រេឡងី
វញិនូវទំនប់ទេន� ការសម� តកេម�ចកំទីពីវសិ័យកសិកម� និងការ
ជួសជុល្របឡយ។ ្រក�ម MRCS បនបេង�ីតេគលការណ៍ែណនំ
ស្រមប់ការអនុវត�គេ្រមងជក់លាក់ស្រមប់្រក�មក្រមិតសាខា។
េគលការណ៍ែណនបំន្រគបដណ� ប់េលីទិដ�ភពេផ្សងៗគ� ៃន
គេ្រមង រមួមន៖ ការបេង�ីតសំេណីសកម�ភព លក�ណៈវនិិច�័យ
ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីអ�កទទួលផល ្របេភទសកម�ភពែដល
្រត�វេ្រជីសេរសី អ្រតា្របក់ឈ�ួល្របចាៃំថ� ការអនុវត� និងនីតិវធិី
តាមដាន និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុ។
• លក�ណៈវនិចិ�យ័ៃនការេ្រជីសេរសីែដលរមួប��ូ លេគលេដៃន

អ�កទទួលផលជ�ស�ី ៥០ភគរយ
• ការដាក់ប��ូ លសកម�ភពែដលមិនមនលក�ណៈបេច�កេទស

ហួសេហតុ េហតុដូេច�ះ បនជ�ស�ី្រត�វបនេលីកទឹកចិត�ឱ្យ
មនការចូលរមួ

• ការទូទាត់្របក់ឈ�ួលេស�ីគ� ចំនួន ២.០០០ គីបមីយ៉ន់ម៉
ក�ុងមួយៃថ�ស្រមប់អ�កទទួលផលទាងំបុរស និង�ស�ី

• ្របក់ឈ�ួលែដលបនបង់ជូនអ�កទទួលផលពិត្របកដេន
កែន�ងការងារ និងមិនែមនស្រមប់សមជិក្រគ�សារ

បន� ប់ពីការបណ�ុ ះបណ� លចាបំច់ និងការព្រងឹងសមត�ភព
្រក�មអនុវត� ការេរៀបចំែផនការគេ្រមងក្រមិតសហគមន៍បនចាប់
េផ�មី។ ្រក�ម MRCS បនបេង�តីគណៈកម� ធិការសា� រភូមិ (VTRC)
ែដលមនតំណងជ�ស�ីយ៉ងតិចពីរនក់ េដីម្បសី្រមបស្រម�ល
កម�វធិីសា� រេឡងីវញិ។ ការេកៀរគរសហគមន៍ ្រត�វបនអនុវត�
តាមរយៈ VTRCs េដីម្បជីួយសហគមន៍ឱ្យសា� ល់ពី CFW។ 
ព័ត៌មនលម�ិតៃនគេ្រមង ្រត�វបនពន្យល់េនក�ុងកិច�្របជំុសហ
គមន៍។ កិច�ការេនះ ្រត�វបនបន�េដាយការសេ្រមចចិត�ទាក់ទង
នងឹ្របេភទការងារែដល្រត�វអនុវត� និងការេ្រជសីេរសីអ�កទទួលផល។

ចំនួនអ�កទទួលផលែដលបនេ្រជីសេរសីគឺែផ�កេលីចរតិលក�ណៈ
ៃនសកម�ភពទំហកំម� ងំពលកម�ែដល្រត�វការ និង្រត�វបនសេ្រមច
េដាយសហគមន៍។ ការចូលរមួរបស់�ស�ី ្រត�វបនេលីកទឹកចិត�េន
ដណំក់កាលៃនដេំណីរការេរៀបចំែផនការេនះ។ ែផ�កេលែីផនការស
កម�ភពក្រមិតសហគមន៍ ្រក�ម MRCS បន� ប់មក បនបេង�ីតសំ
េណី។ លក�ណៈវនិិច�័យៃនការេ្រជីសេរសីអ�កទទួលផល រមួមន៖
• មនុស្សចាស់ (អាយុ ៥៥ឆ� ំ ឬចាស់ជងេនះ េហយី្រត�វការ

ការងារេធ�ី)
• ្រគ�សារធំ (្រគ�សារែដលមនអ�កេនក�ុងបន�ុក ៨នក់ ឬ

េ្រចីនជងេនះ)
• ជនពិការ
• �ស�ីជេម្រគ�សារ (រមួទាងំ�ស�ីេមម៉យ)
• ពលករធម�តាគ� នដីធ�ី និង្រគ�សារែដលពឹងែផ�កេលីកម� ងំ

ពលកម�
• ្រគ�សារែដលមនេម្រគ�សារជបុរសែតម� ក់គត់ (្រគ�សារែដល

មនឳពុកម� យជបុរសែតម� ក់គត់ែដល្រត�វេមីលែថអ�កេន
ក�ុងបន�ុក)។

េនមុនេពលសកម�ភពណមួយ្រត�វបនចាប់េផ�ីម កិច�្របជំុ
េរៀបចំបែន�ម ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដីម្បបី��ប់្របព័ន�្រត�តពិនិត្យ 
នងិការអនុវត�គេ្រមង។ វាបនបងា� ញយ៉ងច្បោស់ថអ�កទទួលផល
ជ�ស�ីែដលបនេ្រជីសេរសី ជពិេសស អ�កែដលមន្រគ�សារធំ 
និងអ�កទាងំឡយណែដលជេម្រគ�សារ បនជួបការលំបក
ក�ុងការចូលរមួេពញមួយៃថ� ៃនការងារ េដាយសារការទទួលខុស្រត�វ
របស់ពួកេគេនក្រមិត្រគ�សារក�ុងការេមីលែថសមជិក្រគ�សារ
ដៃទេទៀត។ ជការេឆ�ីយតប ្រក�ម MRCS បនដាក់ប��ូ លនូវ
សង�មសមសធតុចិត�សា�ស� េទក�ុង CFW។ េ្រគឿងបរកិា� រចាំ
បច់ ្រត�វបនផ�ល់ជូន�ស�ី េដីម្បនីកូំនៗរបស់ពួកេគេទទីកែន�ង
េធ�ីការ េដីម្បឱី្យពួកេគអាចចូលរមួក�ុងគេ្រមងេនះ្របកបេដាយ
ផលិតភព។ ការេរៀបចំចាបំច់្រត�វបនេធ�ីេឡងីផងែដរេនទី
កែន�ងេធ�ីការ តាមករណីនីមួយៗ េដីម្បេីលីកកម�ស់ការចូលរមួ
របស់�ស�ី។ ការទូទាត់្របក់ឈ�ួល្រត�វបនេធ�ីេឡងីចំេពាះអ�ក
ទទួលផលពិត្របកដ េហយីមិនែមនស្រមប់សមជិក្រគ�សារ
េផ្សងេទៀតេទ។ ការងារេនះបនជួយធនថ �ស�ែីដលចូលរមួក�ុង
CFW បនទទួល្របក់ឈ�ួលរបស់ពួកេគេដាយផ� ល់ែដលអាចឱ្យ
ពួកេគេ្របី្របស់្របក់ េដីម្បបីំេពញត្រម�វការេនក�ុង្រគ�សាររបស់
ពួកេគ។

CFW គឺជគេ្រមងសា� រេឡងីវញិេជគជ័យដំបូង ែដលបន
អនុវត�ជការេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វការរបស់្រគ�សារងាយរងេ្រគះ
បំផុតែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារព្ុយះសុកី�ូន។លទ�ផលសំខា
ន់ៗមួយចំនួនៃនគេ្រមងគឺ៖
• ឱកាសការងារមន្របក់ឈ�ួល ្រត�វបនផ�ល់ជូន្រគ�សារងាយ

រងេ្រគះចំនួន ៦.៦៤៤ បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយេនះ។

២២៧ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ឯកសារេមេរៀនទី១៤៖ ករណីសកិ្សោស្រមប់ការតាមដាន មិ
នមនអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល 

េនែខឧសភឆ� ំ២០០៨ ព្ុយះសីុក�ូនណហ�សី បនវាយ្របហារ
្របេទសមីយ៉ន់ម៉បណ� លឱ្យមនការបំផ�ចិបំផ� ញយ៉ងខា� ងំេន
ក�ុងតំបន់អាយ៊យ៉ីវ៉ាឌី និងទី្រក�ងយុងំេហា� ន។ វាពំុែមន្រតឹមែត
ជព្ុយះសីុក�ូនដ៏ខា� ងំបំផុតេលីកទី៨ េនេលីពិភពេលាករហូតមក
ដល់េពលបច�ុប្បន�េនះប៉ុេណ� ះេទ វាក៏ជេ្រគះធម�ជតិដ៏អា្រកក់
បំផុតែដល្របជជនមីយ៉ន់ម៉អាចចងចាបំនផងែដរ។ ចំនួន
អ�កសា� ប់ជផ�ូវការមនចំនួន ៨៤.៥៣៧ នក់ និងមនុស្ស 
៥៣.៨៣៦ នក់េផ្សងេទៀតែដលមិនអាចរកេឃញី។ ទី្របជុំជន
ចំនួនហាសិប ្រត�វបនរងផលប៉ះពាល់េនក�ុងការែបងែចកទាងំពីរ
រមួមន ទី្រក�ងយុងំេហា� នែដលជទី្រក�ងធំបំផុតរបស់្របេទស។ 
ព្ុយះសុកី�ូនដ៏សាហាវេនះ បនបង�ការខូចខាតយ៉ងធ�ន់ធ�រដល់ផ�ះ
សែម្បង និងេហដា� រចនសម�័ន�សាធរណៈេផ្សងៗ ដូចជ ផ�ូវថ�ល់ 
កំពង់ែផ ្របព័ន�ទឹកសា� ត ឋបនីយភ័ណ� អនម័យបរសិា� ន ្របព័ន�
ទំនក់ទំនង និង្របព័ន�អគ�ិសនី។ ផលប៉ះពាល់យូរអែង�ងមួយៃន
ព្ុយះសីុក�ូន គឺបនបំផ�ិចបំផ� ញធនធនស្រមប់ការ្របកបរបរ
ច�ិ� ឹមជីវតិេនក�ុងសហគមន៍។ តំបន់ដីសណ� ែដលជកែន�ងផលិត
អង�រខា� តធំ បនទទួលរងការខូចខាតយ៉ងធ�ន់ធ�រដល់ដីែ្រស
កសិកម�េដាយសារែតការហូរចូលៃនទឹកសមុ្រទ។ ការេនសាទ 
បសុសត� និងសហ្រគសធុនតូច េផ្សងេទៀតក៏ទទួលរងការខូច
ខាតក�ុងក្រមិតធ�ន់ធ�រផងែដរ។ ក�ុងនមជែផ�កមួយែដលងាយ
រងេ្រគះបំផុតរបស់្របជជន �ស�ីទទួលអារម�ណ៍ថ រងផល
ប៉ះពាល់ពីេ្រគះមហន�រាយេនះយ៉ងខា� ងំ។ េយងតាមទិន�ន័យវា
យតៃម� ជនរងេ្រគះេដាយសារខ្យល់ព្ុយះសុកី�ូនភគេ្រចនីគឺជ�ស�ី
េពាលគ៦ឺ១ភគរយៃនអ�កសា� ប់គឺជ�ស�ែីដលតួេលខេនះអាចមន
ចំនួនខ�ស់ជងេនក�ុងភូមិខ�ះ។ ចំនួន�ស�ីរងេ្រគះក�ុងចំនួនមិន
សមម្រតគ� ្រត�វបនបងា� ញជពិេសសេនក�ុង្រក�មអាយុផលិតភព
និងអាយុបន�ពូជសំខាន់ៗក�ុងចេន� ះពី១៨-៦០ឆ� ។ំ

សង�មកាកបទ្រកហមមីយ៉ន់ម៉ (MRCS) ែដលគ្ំរទ
េដាយសហព័ន�អន�រជតិកាកបទ្រកហម និងអឌ្ឍចន�្រកហម 
(IFRC) បនេឆ�ីយតបភ� មៗ បន� ប់ពីព្ុយះសីុក�ូន េដាយមន
ការែចក នូវវត�ុជំនួយែដលមិនែមនជអាហារ ដូចជ សម� រ
ឧបករណ៍ស្រមប់ទីជ្រមក ក្រមលពូក កំប៉ុង សម� រអនម័យ
ខ�ួន្របណ មុង ភួយ និងឈុតផ�ះបយ។ ជំនួយក�ុងវសិ័យសុខា
ភិបល ទឹកសា� ត និងអនម័យបរសិា� នក៏្រត�វបនផ�ល់ជូនផង
ែដរ។ ការេផ� ត ការយកចិត�ទុកដាក់ ក៏្រត�វបនផ�ល់េទឱ្យ
សកម�ភពែដលមនេគលបំណងសា� រទំនក់ទំនង្រគ�សារេឡងី
វញិ។ ក�ុងដំណក់កាលជួយសេ�ងា� ះ MRCS បនផ�ល់ការែចក
ជំនួយសេ�ងា� ះដល់្រគ�សារជង ២៦០.០០០ ្រគ�សារ ឬ្របែហល 
១លាននក់។

េដីម្បផី� ស់ប�ូរពីជំនួយសេ�ងា� ះបន� ន់មកជការសា� រេឡងីវញិ
នងិេដាះ្រសាយត្រម�វការរយៈេពលែវងរបស់អ�កែដលរងផលប៉ះពាល់

េដាយព្ុយះសីុក�ូន MRCS និង IFRC បនេរៀបចំកម�វធិីសា� រេឡងី
វញិ េដាយេ្របីវធិីសា�ស�ពហុវសិ័យរមួប��ូ លគ� ។ ការេផ� ត
សំខាន់របស់កម�វធិីគឺេដីម្បីធនឱ្យបនថ្រគ�សារែដលងាយ
រងេ្រគះបំផុត ទទួលបនរេបៀបរស់េន្របកបេដាយចីរភពឯករាជ្យ
េ្រកាយេពលេ្រគះមហន�រាយ។ េដីម្បសីេ្រមចបននូវកិច�ការេនះ 
គេ្រមង្រត�វបនអនុវត�េនក�ុងវសិ័យេផ្សងៗគ� រមួមន សុខភព 
សង�មចិត�សា�ស� ទឹកសា� ត និងអនម័យបរសិា� ន ទីជ្រមក និង
ការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ។ កម�វធិីសា� រេឡងីវញិេនះ ក៏បន
សង�ត់ធ�ន់េលីការកសាងសមត�ភពសហគមន៍ េដីម្បេី្រតៀមខ�ួន
ស្រមប់េ្រគះមហន�រាយនេពលអនគត។ ដូេច�ះ សមសភព
ស្រមប់ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ ក៏្រត�វបនរមួ
ប��ូ លជសមសធតុសំខាន់ៃនដំណក់កាលសា� រេឡងីវញិផង
ែដរ។ MRCS បនកំណត់ការសា� រជីវភពរស់េនៃន្រគ�សារែដលងាយ
រងេ្រគះបំផុត ែដលជេគលេដដ៏សំខាន់មួយៃនកម�វធិ។ីគេ្រមង
្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ រមួមន ការសា� រ្រទព្យសម្បត�ិ ការកសាង
សមត�ភព សហគមន៍ ការសា� រធនធនធម�ជតិនិងការងារ្របក់
ឈ�ួល តាមរយៈសាច់្របក់ស្រមប់គេ្រមងការងារ (CFW)
្រត�វបនបេង�ីតេឡងី។ គេ្រមង CFW ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេនែខ
តុលាឆ� ២ំ០០៨ េហយី្រត�វបនប��ប់េដាយេជគជ័យេនែខ
ឧសភ ឆ� ២ំ០០៩។ គេ្រមងេនះ្រត�វបនេរៀបចំេឡងី េដីម្បី
ប��� បការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រេន្រគប់ក្រមិតៃនការអនុវត�។

េគាលបំណងចម្បងៃនគេ្រមាង CFW រួមមាន៖  

• េដីម្បបីេង�ីតឱកាសការងាររក្របក់ឈ�ួលស្រមប់្រគ�សារងាយ
រងេ្រគះបំផុត ែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារព្ុយះសីុក�ូន

• េដីម្បធីនបននូវភពអាចរកបននូវេស្ប�ងអាហារ និង 
សន�ិសុខេសដ�កិច�ក�ុងចំេណម្រគ�សារងាយរងេ្រគះបំផុត
 ែដលមនការេយងជក់លាក់ចំេពាះ�ស�ី

• េដីម្បសីា� រ្រទព្យសម្បត�ិសហគមន៍ និងេហដា� រចនសម�័ន�
ែដលភ� ប់េទនឹង្របព័ន�្របកបរបរច�ិ� ឹមជីវតិរបស់សហគមន៍

• េដីម្បសីា� រធនធនធម�ជតិ និងបរសិា� នែដលរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារព្ុយះសីុក�ូន េនក្រមិតសហគមន៍។

ក�ុងដំណក់កាលទាងំអស់ៃនគេ្រមង CFW ទី្រក�ងចំនួន១៣ 
ែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារព្ុយះសីុក�ូន្រត�វបនចូលរមួ។ គេ្រមង
េនះបនឈានេទដល់ភូមិចំនួន៦៧ និង្រគបដណ� ប់ភូមិចំនួន
១៧៨។ អ�កទទួលផលសរុបចំនួន ៦.៦៤៤ នក់្រត�វបនជួយ។ 
ក�ុងេនះ ៣៣ ភគរយជ�ស�ី។ ្រក�មែដលងាយរងេ្រគះេផ្សង
េទៀត រមួមន ពលករគ� នដីធ�ី (៦០ភគរយ) េម្រគ�សារជបុរស 
និង�ស�ីេនលីវ (១២ភគរយ) មនុស្សចាស់ (១០ភគរយ) 
្រគ�សារធំ (៤ភគរយ) និងជនពិការ (២ ភគរយ)។ គេ្រមងេនះ
ទទួលបនេជគជ័យក�ុងការផ�ល់ជំនួយដល់ពលករធម�តាគ� ន
ដីធ�ី ែដលងាយរងេ្រគះបំផុតែដលកំពុង្រត�វការការងារជបន� ន់ 

បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយ។
 ការប៉ន់្របម៉ណតាមពហុវសិ័យក�ុងភូមិ ្រត�វបនអនុវត�
េដាយ្រក�ម MRCS ែដលមនអ�កស�័្រគចិត�ពី ៣០-៤០ភគរយ
ជ�ស�ី។ ្រក�មេនះបនេ្របីវធិីសា�ស�េដាយមនការចូលរមួេផ្សងៗ
គ� ក�ុងកំឡុងេពលេធ�ីការប៉ន់្របម៉ណ រមួមនការពិភក្សោ្រក�ម
េគលេដ និងការសម� សជមួយ្រគ�សារ និងភគីពាក់ព័ន�។ �ស�ី
្រត�វបនេលីកទឹកចិត�ឱ្យចូលរមួក�ុង្រក�មេគលេដ េដាយសារវា
បនជួយ្រក�មប៉ន់្របម៉ណ ឱ្យដាក់ប��ូ លទិដ�ភពេយនឌ័រេទ
ក�ុងការយល់ដឹងអំពីត្រម�វការបន� ន់របស់សហគមន៍។ ឧទាហរណ៍
វាមនភពច្បោស់លាស់ថ ពលករគ� នដីធ�ីមនការលំបកក�ុង
ការែស�ងរកការងារេ្រកាយេ្រគះមហន�រាយ េហយីពួកេគ្រត�វការ
ការងារ េដីម្បអីាចបំេពញនូវត្រម�វការ្រគ�សារ។ សកម�ភពេផ្សងៗ
ែដល្រត�វអនុវត�េនថ� ក់ភូមិេដាយគេ្រមង CFW ក៏្រត�វបនកំណត់
ផងែដរ។ ការយកចិត�ទុកដាក់ខា� ងំបំផុត ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដីម្បី
កំណត់សកម�ភពែដលជួយស្រម�លដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ី។ 
កិច�ការទាងំេនះរមួមន ការជួសជុលផ�ូវក�ុងភូមិ ការសា� រេឡងី
វញិនូវទំនប់ទេន� ការសម� តកេម�ចកំទីពីវសិ័យកសិកម� និងការ
ជួសជុល្របឡយ។ ្រក�ម MRCS បនបេង�ីតេគលការណ៍ែណនំ
ស្រមប់ការអនុវត�គេ្រមងជក់លាក់ស្រមប់្រក�មក្រមិតសាខា។ 
េគលការណ៍ែណនបំន្រគបដណ� ប់េលីទិដ�ភពេផ្សងៗគ� ៃន
គេ្រមង រមួមន៖ ការបេង�ីតសំេណីសកម�ភព លក�ណៈវនិិច�័យ
ស្រមប់ការេ្រជីសេរសីអ�កទទួលផល ្របេភទសកម�ភពែដល
្រត�វេ្រជីសេរសី អ្រតា្របក់ឈ�ួល្របចាៃំថ� ការអនុវត� និងនីតិវធិី
តាមដាន និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុ។
• លក�ណៈវនិចិ�យ័ៃនការេ្រជីសេរសី ែដលរមួប��ូ លេគលេដៃន

អ�កទទួលផលជ�ស�ី ៥០ភគរយ
• ការដាក់ប��ូ លសកម�ភពែដលមិនមនលក�ណៈបេច�កេទស

ហួសេហតុ េហតុដូេច�ះ បនជ�ស�ី្រត�វបនេលីកទឹកចិត�ឱ្យ
មនការចូលរមួ

• ការទូទាត់្របក់ឈ�ួលេស�ីគ� ចំនួន ២.០០០ គីបមីយ៉ន់ម៉
ក�ុងមួយៃថ�ស្រមប់អ�កទទួលផលទាងំបុរស និង�ស�ី

• ្របក់ឈ�ួលែដលបនបង់ជូនអ�កទទួលផលពិត្របកដេន
កែន�ងការងារ និងមិនែមនស្រមប់សមជិក្រគ�សារ

 បន� ប់ពីការបណ�ុ ះបណ� លចាបំច់ និងការព្រងឹងសមត�ភព
្រក�មអនុវត� ការេរៀបចំែផនការគេ្រមងក្រមិតសហគមន៍បនចាប់
េផ�មី។ ្រក�ម MRCS បនបេង�តីគណៈកម� ធិការសា� រភូម ិ(VTRC) 
ែដលមនតំណងជ�ស�ីយ៉ងតិចពីរនក់ េដីម្បសី្រមបស្រម�ល
កម�វធិីសា� រេឡងីវញិ។ ការេកៀរគរសហគមន៍ ្រត�វបនអនុវត�
តាមរយៈ VTRCs េដីម្បជីួយសហគមន៍ឱ្យសា� ល់ពី CFW។ 
ព័ត៌មនលម�ិតៃនគេ្រមង ្រត�វបនពន្យល់េនក�ុងកិច�្របជំុសហ
គមន៍។ កិច�ការេនះ ្រត�វបនបន�េដាយការសេ្រមចចិត�ទាក់ទង
នងឹ្របេភទការងារ ែដល្រត�វអនុវត� និងការេ្រជសីេរសីអ�កទទួលផល។ 

 ចំនួនអ�កទទួលផលែដលបនេ្រជីសេរសី គឺែផ�កេលីចរតិលក�ណៈ
ៃនសកម�ភព ទំហកំម� ងំពលកម� ែដល្រត�វការ និង្រត�វបនសេ្រមច
េដាយសហគមន៍។ ការចូលរមួរបស់�ស�ី ្រត�វបនេលីកទឹកចិត�េន
ដណំក់កាលៃនដេំណីរការេរៀបចំែផនការេនះ។ ែផ�កេលែីផនការស
កម�ភពក្រមិតសហគមន៍ ្រក�ម MRCS បន� ប់មក បនបេង�ីតសំ
េណី។ លក�ណៈវនិិច�័យៃនការេ្រជីសេរសីអ�កទទួលផល រមួមន៖
• មនុស្សចាស់ (អាយុ ៥៥ឆ�  ំឬចាស់ជងេនះ េហយី្រត�វការ

ការងារេធ�ី)
• ្រគ�សារធំ (្រគ�សារែដលមនអ�កេនក�ុងបន�ុក ៨នក់ ឬ

េ្រចីនជងេនះ)
• ជនពិការ
• �ស�ីជេម្រគ�សារ (រមួទាងំ�ស�ីេមម៉យ)
• ពលករធម�តាគ� នដីធ�ី និង្រគ�សារែដលពឹងែផ�កេលីកម� ងំ

ពលកម�
• ្រគ�សារែដលមនេម្រគ�សារជបុរសែតម� ក់គត់ (្រគ�សារែដល

មនឳពុកម� យជបុរសែតម� ក់គត់ែដល្រត�វេមីលែថអ�កេន
ក�ុងបន�ុក)។

េនមុនេពលសកម�ភពណមួយ្រត�វបនចាប់េផ�ីម កិច�្របជំុ
េរៀបចំបែន�ម ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដីម្បបី��ប់្របព័ន�្រត�តពិនិត្យ 
នងិការអនុវត�គេ្រមង។ វាបនបងា� ញយ៉ងច្បោស់ថ អ�កទទួលផល
ជ�ស�ីែដលបនេ្រជីសេរសី ជពិេសស អ�កែដលមន្រគ�សារធំ 
និងអ�កទាងំឡយណែដលជេម្រគ�សារ បនជួបការលំបក
ក�ុងការចូលរមួេពញមួយៃថ� ៃនការងារ  េដាយសារការទទួលខុស្រត�វ
របស់ពួកេគេនក្រមិត្រគ�សារក�ុងការេមីលែថសមជិក្រគ�សារ
ដៃទេទៀត។ ជការេឆ�ីយតប ្រក�ម MRCS បនដាក់ប��ូ លនូវ
សង�មសមសធតុចិត�សា�ស� េទក�ុង CFW។ េ្រគឿងបរកិា� រចាំ
បច់ ្រត�វបនផ�ល់ជូន�ស�ី េដីម្បនីកូំនៗរបស់ពួកេគេទទីកែន�ង
េធ�ីការ េដីម្បឱី្យពួកេគអាចចូលរមួក�ុងគេ្រមងេនះ្របកបេដាយ
ផលិតភព។ ការេរៀបចំចាបំច់្រត�វបនេធ�ីេឡងីផងែដរេនទី
កែន�ងេធ�ីការ តាមករណីនីមួយៗ េដីម្បេីលីកកម�ស់ការចូលរមួ
របស់�ស�ី។ ការទូទាត់្របក់ឈ�ួល្រត�វបនេធ�ីេឡងីចំេពាះអ�ក
ទទួលផលពិត្របកដ េហយីមិនែមនស្រមប់សមជិក្រគ�សារ
េផ្សងេទៀតេទ។ ការងារេនះបនជួយធនថ �ស�ែីដលចូលរមួក�ុង 
CFW បនទទួល្របក់ឈ�ួលរបស់ពួកេគេដាយផ� ល់ ែដលអាចឱ្យ
ពួកេគេ្របី្របស់្របក់ េដីម្បបីំេពញត្រម�វការេនក�ុង្រគ�សាររបស់
ពួកេគ។
 CFW គឺជគេ្រមងសា� រេឡងីវញិេជគជ័យដំបូង  ែដលបន
អនុវត�ជការេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វការរបស់្រគ�សារងាយរងេ្រគះ
បំផុតែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារព្ុយះសុកី�ូន។ លទ�ផលសំខា
ន់ៗមួយចំនួនៃនគេ្រមងគឺ៖
• ឱកាសការងារមន្របក់ឈ�ួល ្រត�វបនផ�ល់ជូន្រគ�សារងាយ

រងេ្រគះចំនួន ៦.៦៤៤ បន� ប់ពីេ្រគះមហន�រាយេនះ។

២២៨ែផនការតាមវគ� និងកំណត់សម� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



• កម�វធិេីនះទទួលបានេជាគជ័យក�ុងករព្រងឹង និងករអភវិឌ្ឍ
េហដ� រចនាសម�័ន� ក�ុងភូមិែដលរងករខូចខតេដយសរ
េ្រគាះធម�ជាតិ។

ករធានាឱ្យមានករចូលរួមយ៉ាងសកម�របស់�ស�ីេនក�ុង 

CFW េទះបីជាវជាប�� ្របឈមក៏េដយ។ ្រក�ម MRCS 
កំណត់េគាលេដ ៥០ភាគរយៃនករចូលរមួរបស់�ស�ី ប៉ុែន�តម
ករពិត គឺសេ្រមចបានែត ៣៣ភាគរយប៉ុេណា� ះ។ េទះបីយ៉ាង
ណាក៏េដយ �ស�បីានតំណាងឱ្យ្រក�មងយរងេ្រគាះទងំអស់ែដល
អចេមីលេឃញីេនក�ុងតរងខងេ្រកម៖

របូទី៦៥៖ ្របវត�ិៃន្រក�មងយរងេ្រគាះ

២២៩ែផនករតមវគ� និងកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស ម៉ូឌុល ៣



ម៉ូឌុល ៤៖ 
េយនឌ័រក�ងុវិធីសា�ស�បន្ុសោ ំ
និងសកម�ភពតាមវិសយ័ 

េសៀវេភែណនំ
បណ�ុ ះបណ� លស�ពីី
េយនឌ័រនិងភពធន់នឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

មូ៉ឌុលេនះនងឹេលកីេឡងីពីវធិសីា�ស�េផ្សងៗស្រមប់ការេរៀបចំ
ែផនការបន្ុសោដូំចជ វធិីសា�ស�ែផ�កេលីតំបន់ វធិីសា�ស�ែផ�កេលី
្របព័ន�េអកូឡូសុី វធិីសា�ស�ែផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន� វធិីសា�ស�
ែផ�កេលីសហគមន៍ និងការេ្របី្របស់វធីីសា�ស�គ� នអ�កណម� ក់
្រត�វបនទុកេចាល (LNOB)។ េដាយេ្របី្របស់ករណីសិក្សោ
មួយចំនួនពីក�ុងតំបន់ ម៉ូឌុលេនះនឹងជួយអ�កចូលរមួឱ្យកំណត់ 
ចំណុចខ�ះខាតយុទ�សា�ស� និងឧបករណ៍ែដលអាច្រត�វការស្រមប់
អនុវត�ក�ុងការងារផ� ល់របស់ពួកេគ។ មូ៉ឌុលេនះក៏ផ�ល់ជូនផងែដរ
នូវការែណនជំជហំានៗដល់ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ (CBA)
និងវធិីសា�ស�កសាងភពធន់េដាយេផ� តេលី ក) ្រកបខ័ណ�
ទស្សនទាន និងេគលការណ៍ែណនំ ខ) កសាងសា� ប័នរបស់
មនុស្សេដាយមន�ស�ីនិងកុមរជីអ�កស�ិតេនជួរមុខ គ) ផ�ល់
លទ�ភពឱ្យមនកិច�សហ្របតិបត�កិារអន�រវន័ិយ និងេនក�ុងដំេណីរ
ការពហុភគីពាក់ព័ន� ឃ) ផ្សព�ផ្សោយទស្សនទានអាកាសធតុនិង
ចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�េទដល់�ស�ី និង ង) អនុវត�ការវាយតៃម�
ភពងាយរងេ្រគះនងិការេរៀបចំែផនការភពធន់េននងឹសហគមន៍
មូលដា� ន។ េនក�ុងដំេណីរខាងេលីេនះ ្រត�វេផ� តការយកចិត�ទុក
ដាក់ េធ�ីយ៉ងណផ�ល់ឱកាសឲ្យ�ស�ីអាចចូលរមួក�ុងនមជភគី
ពាក់ព័ន�និងៃដគូេស�ីភពក�ុងគេ្រមង CCDRR។ ជមួយគ� េនះ 
េដមី្បផី�ល់ការយល់ដងឹេផ្សងៗបែន�មេទៀតអំពី វសិាលភពេយនឌ័រ
េនក�ុងអនុវស័ិយេផ្សងៗពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
មូ៉ឌុលេនះក៏បន្រគប់ដណ� ប់ផងែដរេលី ព័ត៌មនបេច�កេទស និង
ឧបករណ៍ននស្រមប់ការេធ�ីអន�រាគមន៍តាមវសិ័យ និងករណី
ននអំពីការអនុវត�ស្រមប់ែតេយនឌ័រ និងដេំណះ្រសាយបេច�ក
េទសែដល្រត�វបនអនុវត�ក�ុងវសិ័យមួយចំនួនផងែដរ។

េគលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
> យល់ដឹងអំពីវធិីសា�ស�នន ចំេពាះការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ

និងភពធន់។
> កំណត់ការេធ�សីមហរណកម�យុទ�សា�ស� នងិឧបករណ៍េទក�ុង

គេ្រមងបន្ុសោេំផ្សងៗ។

> មនសមត�ភពបេង�តីគេ្រមងបន្ុសោ/ំភពធន់ែផ�កេលីសហគមន៍
មូលដា� ន។

> យល់ដឹងអំពីវសិាលភពេយនឌ័រ និងវសិាលភព CCDRR
  េនក�ុងវសិ័យមួយចំនួន។ មនលទ�ភពកំណត់ ភគីពាក់ព័ន� 

សំខាន់ៗ យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពស្រមប់ការប��� ប
េយនឌ័រក�ុងវសិ័យមួយចំនួន។

> េដីម្បឆី�ុះប�� ងំ និងេរៀនសូ្រតពីការអនុវត�ែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់។ និង

> មនសមត�ភពេរៀបចំគេ្រមង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ។

សារសខំាន់ៗ ៖
> ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ពាក់ព័ន�នឹងការសា� ន

ទុកជមុននូវផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការ
ចាត់វធិនការសម្រសប េដីម្បបីងា� រឬកាត់បន�យការខូចខាត
ែដលអាចបង�េឡងីេដាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាងំេនះ។

> េនទូទាងំពិភពេលាក មន្របេភទវធិីសា�ស�េផ្សងៗស្រមប់
អនុវត�ការបន្ុសោ ំ ែដល្រត�វបនេ្របី្របស់។ វធិីសា�ស�ទាងំេនះ
រមួមនែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នែផនការភពធន់
ទី្រក�ង ការបន្ុសោែំផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន� ការបន្ុសោែំផ�កេលី
្របព័ន�េអកូឡូសុី ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ និងវធិីសា�ស�
គ� នអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។

> ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs) និងែផនការ
ភពធន់ទី្រក�ង (CRP) គឺជវធិីសា�ស�យល់ដឹងពីទីតាងំភូមិ
សា�ស� (spatial approaches) ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ
បន្ុសោំ ែដលជញឹកញប់្រត�វបនេរៀបចំេនរដ�បលថ� ក់មូល
ដា� ន និងេផ� តេលីតំបន់មួយែដល្រគប់្រគងេដាយអង�ភព
រដ�បលមូលដា� នតាមែបបវមិជ្ឈការ ឬអង�ភពណមួយ្រគប់
្រគងភូមិសា�ស�េនះ។

> ការបន្ុសោែំផ�កេលី្របព័ន�េអកូឡូសុី(EbA) សំេដេលីដំេណះ
្រសាយែផ�កេលធីម�ជតិ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស

ធតុនងិេ្រគះមហន�រាយ។ គេ្រមងែបបេនះរមួមនសមសភព
ចំនួនពីរ គកឺារែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងភពធន់្របព័ន�េអកូ
ឡូសុី។ EbA គឺជវធិីស�ស�្របកបេដាយបរយិបន�ខា� ងំេ្រពាះ
្រត�វគិតគូេលី្រក�មងាយរងេ្រគះ ែដលជីវភពរបស់ពួកេគពឹង
ែផ�កេដាយផ� ល់េលីធនធនធម�ជតិ។

> ការបន្ុសោសំហគមន៍មូលដា� ន (CBA) គឺជវធីសីា�ស�មួយេផ� ត
េលីដេំណីរការៃនការកសាងសមត�ភពបន្ុសោជំជងសកម�ភព
បន្ុសោ។ំ សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់
្រត�វែតជការព្រងឹងចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។

> ្របេភទេផ្សងៗទាងំអស់ៃនវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំ អាចជវធិីសា�ស�
ែផ�កេលីសហគមន៍ ប៉ុែន� LAPAs និង EbAs ្រត�វបនេគេមីល
េឃញីថ បនេ្របី្របស់វធិីសា�ស�េនះេ្រចីន។ CBAs ជទូេទ

្រត�វបនេ្របី្របស់េ្រចីនជងេគេដាយអង�ការមិនែមនរដា�
ភិបលក�ុង្រស�ក។

> មនត្រម�វជចាបំច់ឱ្យមនការេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រក�ុង
វធិីសា�ស�បន្ុសោទំាងំអស់េន្រគប់វសិ័យ។

> ការបន្ុសោតំាមវស័ិយ ជពិេសសវស័ិយែដលពាក់ព័ន�នឹងកសិកម�
សត�ពាហនៈ សន�សុិខេស្ប�ង ការ្រគប់្រគងទឹក ការ្រគប់្រគងភព
រាងំស�ួត េសវាសុខភពសាធរណៈ ព្ុយះសីុក�ូនេនតំបន់េឆ�រ
ទឹកជំនន់ និងេនសាទ មនវសិាលភពេយនឌ័រខា� ងំ ែដល្រត�វ
យកមកពិចារណក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការ និងអនុវត�។

> សំខាន់ជងេនះ �ស�ី្រត�វការកា� យជែផ�កមួយៃនសកម�ភព
បន្ុសោទំាងំអស់ េហយីដំេណះ្រសាយស្រមប់ែតេយនឌ័រ្រត�វ
ការការេលីកកម�ស់។



ែផនការតាមវគ�៖ 

ម៉ូឌុលេនះ្រត�វបនែបងែចងជពីរវគ�៖

វគ� ក : ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ

វគ� ខ : វសិាលភពេយនឌ័រ និងវសិាលភព CCDRR ក�ុងវសិ័យនន
ក) កសិកម� និងសន�ិសុខេស្ប�ង
ខ) សុខភពសាធរណៈ និងការឆ�ងរាលដាលជំងឺ
គ) តំបន់េឆ�រ

ម៉ូឌុល ៤៖ េយនឌ័រក�ងុវិធីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវិសយ័ 

 មូ៉ឌុលេនះនឹងេលីកេឡងីពីវធិសីា�ស�េផ្សងៗស្រមប់ការេរៀបចំ
ែផនការបន្ុសោដូំចជ វធិីសា�ស�ែផ�កេលីតំបន់ វធិីសា�ស�ែផ�កេលី
្របព័ន�េអកូឡូសុី វធិីសា�ស�ែផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន� វធិីសា�ស�
ែផ�កេលីសហគមន៍ និងការេ្របី្របស់វធីីសា�ស�គ� នអ�កណម� ក់
្រត�វបនទុកេចាល (LNOB)។ េដាយេ្របី្របស់ករណីសិក្សោ
មួយចំនួនពីក�ុងតំបន់ ម៉ូឌុលេនះនឹងជួយអ�កចូលរមួឱ្យកំណត់ 
ចំណុចខ�ះខាត យុទ�សា�ស� និងឧបករណ៍ ែដលអាច្រត�វការស្រមប់
អនុវត�ក�ុងការងារផ� ល់របស់ពួកេគ។ មូ៉ឌុលេនះក៏ផ�ល់ជូនផងែដរ
នូវការែណនជំជហំានៗដល់ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ (CBA) 
និងវធិីសា�ស�កសាងភពធន់េដាយេផ� តេលី ក) ្រកបខ័ណ�
ទស្សនទាន និងេគលការណ៍ែណន ំ ខ) កសាងសា� ប័នរបស់
មនុស្សេដាយមន�ស�ីនិងកុមរជីអ�កស�ិតេនជួរមុខ គ) ផ�ល់
លទ�ភពឱ្យមនកិច�សហ្របតិបត�កិារអន�រវន័ិយ និងេនក�ុងដំេណីរ 
ការពហុភគីពាក់ព័ន� ឃ) ផ្សព�ផ្សោយទស្សនទានអាកាសធតុ និង
ចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�េទដល់�ស�ី និង ង) អនុវត�ការវាយតៃម�
ភពងាយរងេ្រគះនងិការេរៀបចំែផនការភពធន់េននងឹសហគមន៍
មូលដា� ន។ េនក�ុងដំេណីរខាងេលីេនះ ្រត�វេផ� តការយកចិត�ទុក
ដាក់ េធ�ីយ៉ងណផ�ល់ឱកាសឲ្យ�ស�ីអាចចូលរមួក�ុងនមជភគី
ពាក់ព័ន�និងៃដគូេស�ីភពក�ុងគេ្រមង CCDRR។ ជមួយគ� េនះ 
េដមី្បផី�ល់ការយល់ដងឹេផ្សងៗបែន�មេទៀតអំពី វសិាលភពេយនឌ័រ
េនក�ុងអនុវស័ិយេផ្សងៗពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
មូ៉ឌុលេនះក៏បន្រគប់ដណ� ប់ផងែដរេលី ព័ត៌មនបេច�កេទស និង
ឧបករណ៍ននស្រមប់ការេធ�ីអន�រាគមន៍តាមវសិ័យ និងករណី
ននអំពីការអនុវត�ស្រមប់ែតេយនឌ័រ និងដំេណះ្រសាយបេច�ក
េទសែដល្រត�វបនអនុវត�ក�ុងវសិ័យមួយចំនួនផងែដរ។

េគលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
> យល់ដឹងអំពីវធិីសា�ស�នន ចំេពាះការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ
 និងភពធន់។
> កំណត់ការេធ�សីមហរណកម�យុទ�សា�ស� នងិឧបករណ៍េទក�ុង

គេ្រមងបន្ុសោេំផ្សងៗ។

> មនសមត�ភពបេង�តីគេ្រមងបន្ុសោ/ំភពធន់ែផ�កេលីសហគមន៍
មូលដា� ន។

> យល់ដឹងអំពីវសិាលភពេយនឌ័រ និងវសិាលភព CCDRR
  េនក�ុងវសិ័យមួយចំនួន។ មនលទ�ភពកំណត់ ភគីពាក់ព័ន� 

សំខាន់ៗ យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពស្រមប់ការប��� ប
 េយនឌ័រក�ុងវសិ័យមួយចំនួន។
> េដីម្បឆី�ុះប�� ងំ និងេរៀនសូ្រតពីការអនុវត�ែដលេឆ�ីយតបនឹង
 ត្រម�វការេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់។ និង
> មនសមត�ភពេរៀបចំគេ្រមង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹង

ត្រម�វការេយនឌ័រ។

សារសខំាន់ៗ ៖
> ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ពាក់ព័ន�នឹងការសា� ន
 ទុកជមុននូវផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការ
 ចាត់វធិនការសម្រសប េដីម្បបីងា� រឬកាត់បន�យការខូចខាត
  ែដលអាចបង�េឡងីេដាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាងំេនះ។
> េនទូទាងំពិភពេលាក មន្របេភទវធិីសា�ស�េផ្សងៗស្រមប់

អនុវត�ការបន្ុសោ ំែដល្រត�វបនេ្របី្របស់។ វធិីសា�ស�ទាងំេនះ
រមួមន ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន ែផនការភពធន់
ទី្រក�ង ការបន្ុសោែំផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន� ការបន្ុសោែំផ�កេលី
្របព័ន�េអកូឡូសុី ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ និងវធិីសា�ស�
គ� នអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។

> ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs) និងែផនការ
 ភពធន់ទី្រក�ង (CRP) គឺជវធិីសា�ស�យល់ដឹងពីទីតាងំភូមិ
 សា�ស� (spatial approaches) ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ

បន្ុសោ ំ ែដលជញឹកញប់្រត�វបនេរៀបចំេនរដ�បលថ� ក់មូល
ដា� ន និងេផ� តេលីតំបន់មួយែដល្រគប់្រគងេដាយអង�ភព
រដ�បលមូលដា� នតាមែបបវមិជ្ឈការ ឬអង�ភពណមួយ្រគប់
្រគងភូមិសា�ស�េនះ។

> ការបន្ុសោែំផ�កេលី្របព័ន�េអកូឡូសុី (EbA) សំេដេលីដំេណះ
 ្រសាយែផ�កេលីធម�ជតិ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស

ធតុនងិេ្រគះមហន�រាយ។ គេ្រមងែបបេនះរមួមនសមសភព
ចំននួពីរ គកឺារែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងភពធន់្របព័ន�េអកូ
ឡូសុី។ EbA គឺជវធិីស�ស�្របកបេដាយបរយិបន�ខា� ងំេ្រពាះ
្រត�វគិតគូេលី្រក�មងាយរងេ្រគះ ែដលជីវភពរបស់ពួកេគពឹង
ែផ�កេដាយផ� ល់េលីធនធនធម�ជតិ។

> ការបន្ុសោសំហគមន៍មូលដា� ន (CBA) គឺជវធីសីា�ស�មួយេផ� ត
េលីដេំណីរការៃនការកសាងសមត�ភពបន្ុសោជំជងសកម�ភព
បន្ុសោ។ំ សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់
្រត�វែតជការព្រងឹងចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។

> ្របេភទេផ្សងៗទាងំអស់ៃនវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំ អាចជវធិីសា�ស�
ែផ�កេលីសហគមន៍ ប៉ុែន� LAPAs និង EbAs ្រត�វបនេគេមីល
េឃញីថ បនេ្របី្របស់វធិីសា�ស�េនះេ្រចីន។ CBAs ជទូេទ

្រត�វបនេ្របី្របស់េ្រចីនជងេគេដាយអង�ការមិនែមនរដា�
ភិបលក�ុង្រស�ក។

> មនត្រម�វជចាបំច់ឱ្យមនការេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រក�ុង
វធិីសា�ស�បន្ុសោទំាងំអស់េន្រគប់វសិ័យ។

> ការបន្ុសោតំាមវស័ិយ ជពិេសសវស័ិយែដលពាក់ព័ន�នឹងកសិកម�
សត�ពាហនៈ សន�សុិខេស្ប�ង ការ្រគប់្រគងទកឹ ការ្រគប់្រគងភព
រាងំស�ួត េសវាសុខភពសាធរណៈ ព្ុយះសីុក�ូនេនតំបន់េឆ�រ
ទឹកជំនន់ និងេនសាទ មនវសិាលភពេយនឌ័រខា� ងំ ែដល្រត�វ
យកមកពិចារណក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការ និងអនុវត�។

> សំខាន់ជងេនះ �ស�ី្រត�វការកា� យជែផ�កមួយៃនសកម�ភព
បន្ុសោទំាងំអស់ េហយីដំេណះ្រសាយស្រមប់ែតេយនឌ័រ្រត�វ
ការការេលីកកម�ស់។

េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ២៣១ម៉ូឌុល ៤



មូ៉ឌុលេនះនងឹេលកីេឡងីពីវធិសីា�ស�េផ្សងៗស្រមប់ការេរៀបចំ
ែផនការបន្ុសោដូំចជ វធិីសា�ស�ែផ�កេលីតំបន់ វធិីសា�ស�ែផ�កេលី
្របព័ន�េអកូឡូសុី វធិីសា�ស�ែផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន� វធិីសា�ស�
ែផ�កេលីសហគមន៍ និងការេ្របី្របស់វធីីសា�ស�គ� នអ�កណម� ក់
្រត�វបនទុកេចាល (LNOB)។ េដាយេ្របី្របស់ករណីសិក្សោ
មួយចំនួនពីក�ុងតំបន់ ម៉ូឌុលេនះនឹងជួយអ�កចូលរមួឱ្យកំណត់ 
ចំណុចខ�ះខាតយុទ�សា�ស� និងឧបករណ៍ែដលអាច្រត�វការស្រមប់
អនុវត�ក�ុងការងារផ� ល់របស់ពួកេគ។ មូ៉ឌុលេនះក៏ផ�ល់ជូនផងែដរ
នូវការែណនជំជហំានៗដល់ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ (CBA)
និងវធិីសា�ស�កសាងភពធន់េដាយេផ� តេលី ក) ្រកបខ័ណ�
ទស្សនទាន និងេគលការណ៍ែណនំ ខ) កសាងសា� ប័នរបស់
មនុស្សេដាយមន�ស�ីនិងកុមរជីអ�កស�ិតេនជួរមុខ គ) ផ�ល់
លទ�ភពឱ្យមនកិច�សហ្របតិបត�កិារអន�រវន័ិយ និងេនក�ុងដំេណីរ
ការពហុភគីពាក់ព័ន� ឃ) ផ្សព�ផ្សោយទស្សនទានអាកាសធតុនិង
ចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�េទដល់�ស�ី និង ង) អនុវត�ការវាយតៃម�
ភពងាយរងេ្រគះនងិការេរៀបចំែផនការភពធន់េននងឹសហគមន៍
មូលដា� ន។ េនក�ុងដំេណីរខាងេលីេនះ ្រត�វេផ� តការយកចិត�ទុក
ដាក់ េធ�ីយ៉ងណផ�ល់ឱកាសឲ្យ�ស�ីអាចចូលរមួក�ុងនមជភគី
ពាក់ព័ន�និងៃដគូេស�ីភពក�ុងគេ្រមង CCDRR។ ជមួយគ� េនះ 
េដមី្បផី�ល់ការយល់ដងឹេផ្សងៗបែន�មេទៀតអំពី វសិាលភពេយនឌ័រ
េនក�ុងអនុវស័ិយេផ្សងៗពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
មូ៉ឌុលេនះក៏បន្រគប់ដណ� ប់ផងែដរេលី ព័ត៌មនបេច�កេទស និង
ឧបករណ៍ននស្រមប់ការេធ�ីអន�រាគមន៍តាមវសិ័យ និងករណី
ននអំពីការអនុវត�ស្រមប់ែតេយនឌ័រ និងដេំណះ្រសាយបេច�ក
េទសែដល្រត�វបនអនុវត�ក�ុងវសិ័យមួយចំនួនផងែដរ។

េគលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
> យល់ដឹងអំពីវធិីសា�ស�នន ចំេពាះការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ

និងភពធន់។
> កំណត់ការេធ�សីមហរណកម�យុទ�សា�ស� នងិឧបករណ៍េទក�ុង

គេ្រមងបន្ុសោេំផ្សងៗ។

> មនសមត�ភពបេង�តីគេ្រមងបន្ុសោ/ំភពធន់ែផ�កេលីសហគមន៍
មូលដា� ន។

> យល់ដឹងអំពីវសិាលភពេយនឌ័រ និងវសិាលភព CCDRR
  េនក�ុងវសិ័យមួយចំនួន។ មនលទ�ភពកំណត់ ភគីពាក់ព័ន� 

សំខាន់ៗ យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពស្រមប់ការប��� ប
េយនឌ័រក�ុងវសិ័យមួយចំនួន។

> េដីម្បឆី�ុះប�� ងំ និងេរៀនសូ្រតពីការអនុវត�ែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់។ និង

> មនសមត�ភពេរៀបចំគេ្រមង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ។

សារសខំាន់ៗ ៖
> ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ពាក់ព័ន�នឹងការសា� ន

ទុកជមុននូវផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការ
ចាត់វធិនការសម្រសប េដីម្បបីងា� រឬកាត់បន�យការខូចខាត
ែដលអាចបង�េឡងីេដាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាងំេនះ។

> េនទូទាងំពិភពេលាក មន្របេភទវធិីសា�ស�េផ្សងៗស្រមប់
អនុវត�ការបន្ុសោ ំ ែដល្រត�វបនេ្របី្របស់។ វធិីសា�ស�ទាងំេនះ
រមួមនែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នែផនការភពធន់
ទី្រក�ង ការបន្ុសោែំផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន� ការបន្ុសោែំផ�កេលី
្របព័ន�េអកូឡូសុី ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ និងវធិីសា�ស�
គ� នអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។

> ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs) និងែផនការ
ភពធន់ទី្រក�ង (CRP) គឺជវធិីសា�ស�យល់ដឹងពីទីតាងំភូមិ
សា�ស� (spatial approaches) ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ
បន្ុសោំ ែដលជញឹកញប់្រត�វបនេរៀបចំេនរដ�បលថ� ក់មូល
ដា� ន និងេផ� តេលីតំបន់មួយែដល្រគប់្រគងេដាយអង�ភព
រដ�បលមូលដា� នតាមែបបវមិជ្ឈការ ឬអង�ភពណមួយ្រគប់
្រគងភូមិសា�ស�េនះ។

> ការបន្ុសោែំផ�កេលី្របព័ន�េអកូឡូសុី(EbA) សំេដេលីដំេណះ
្រសាយែផ�កេលធីម�ជតិ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស

ធតុនងិេ្រគះមហន�រាយ។ គេ្រមងែបបេនះរមួមនសមសភព
ចំននួពីរ គកឺារែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុ ីនិងភពធន់្របព័ន�េអកូ
ឡូសុី។ EbA គឺជវធិីស�ស�្របកបេដាយបរយិបន�ខា� ងំេ្រពាះ
្រត�វគិតគូេលី្រក�មងាយរងេ្រគះ ែដលជីវភពរបស់ពួកេគពឹង
ែផ�កេដាយផ� ល់េលីធនធនធម�ជតិ។

> ការបន្ុសោសំហគមន៍មូលដា� ន (CBA)  គឺជវធីសីា�ស�មួយេផ� ត
 េលីដេំណីរការៃនការកសាងសមត�ភពបន្ុសោ ំជជងសកម�ភព

បន្ុសោ។ំ សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់
្រត�វែតជការព្រងឹងចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។

> ្របេភទេផ្សងៗទាងំអស់ៃនវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំ អាចជវធិីសា�ស�
 ែផ�កេលីសហគមន៍ ប៉ុែន� LAPAs និង EbAs ្រត�វបនេគេមីល
 េឃញីថ បនេ្របី្របស់វធិីសា�ស�េនះេ្រចីន។ CBAs ជទូេទ

្រត�វបនេ្របី្របស់េ្រចីនជងេគេដាយអង�ការមិនែមនរដា�
 ភិបលក�ុង្រស�ក។
> មនត្រម�វជចាបំច់ឱ្យមនការេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រក�ុង
 វធិីសា�ស�បន្ុសោទំាងំអស់េន្រគប់វសិ័យ។
> ការបន្ុសោតំាមវស័ិយ ជពិេសសវស័ិយែដលពាក់ព័ន�នឹងកសិកម�

សត�ពាហនៈ សន�សុិខេស្ប�ង ការ្រគប់្រគងទកឹ ការ្រគប់្រគងភព
រាងំស�ួត  េសវាសុខភពសាធរណៈ ព្ុយះសីុក�ូនេនតំបន់េឆ�រ
ទឹកជំនន់ និងេនសាទ មនវសិាលភពេយនឌ័រខា� ងំ ែដល្រត�វ

 យកមកពិចារណក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការ និងអនុវត�។
> សំខាន់ជងេនះ �ស�ី្រត�វការកា� យជែផ�កមួយៃនសកម�ភព

បន្ុសោទំាងំអស់ េហយីដំេណះ្រសាយស្រមប់ែតេយនឌ័រ្រត�វ
ការការេលីកកម�ស់។

ម៉ូឌុល៤ វគ� ក៖ ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ 

ទដិ�ភពទូេទ

មតកិា

 េនចុងប�� ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរមនសមត�ភពយល់ដងឹអំពីេគលការណ៍ែណននំងិដំេណីរការៃនវធិី
សា�ស�បន្ុសោនំន។ ពួកេគគួរែតមនសមត�ភពក�ុងការកំណត់យុទ�សា�ស�េផ្សងស្រមប់ការេធ� ី សមហរណកម�
េយនឌ័រេនក�ុងដំេណីរការទាងំេនះ។

ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs)
ក. ករណីសិក្សោអំពី្របេទសេនប៉ល់
ែផនការភពធន់ទី្រក�ង
ក. ករណីសិក្សោអំពី្របេទសឥណ�ូ េណសុី “Semarang”
ការបន្ុសោែំផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន�
ក. ករណីសិក្សោអំពី្របេទសចិន
ខ. ករណីសិក្សោអំពី្របេទសបង់កា� ែដស
ការបន្ុសោែំផ�កេលី្របព័ន�េអកូឡូសុី
ក. ករណីសិក្សោអំពី្របេទសេវៀតណម
ខ. ករណីសិក្សោអំពី្របេទសេនប៉ល់
វធិីស�ស�បន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍
ក. ករណីសិក្សោអំពី្របេទសេវៀតណម
ខ. ករណីសិក្សោអំពី្របេទសឥណ�

ឯកសារ បទបងា� ញជ PowerPoint
ឧបករណ៍ចាក់ប�� ងំវេីដអូេនេលី Youtube
កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺធំ
ផ� ងំ្រកដាសធំ និងប៊ិច
ឯកសារេមេរៀន

ក)

ខ)

គ)

ឃ)

ង)

តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
៥នទី
៨៥នទី
៩០នទី

>
>

>

ការែចករែំលកអំពីទិដ�ភពទូេទ និងមតិការបស់វគ� និងដំេណីរការវគ�
បទបងា� ញជ (PowerPoint) ស�ពី ី“មូ៉ែឌលបន្ុសោ”ំ េដាយេលកីជសំនួរពិភក្សោក�ុងជ្រក�ម
ធំ េដមី្បវីាយតៃម�េលីភពេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រៃនគេ្រមងបន្ុសោ ំ(សូមេមីលលំហាត់
ទី ២១ និងឯកសារេមេរៀនទី១៦ និង ១៧)
វធិីសា�ស�្រត�តពិនិត្យករណីសិក្សោ Harvard ស្រមប់ “គេ្រមងភពធន់ទី្រក�ងែផ�កេលី
សហគមន៍ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី” (សូមេមីលលំហាត់ទី ២២ និងឯកសារេមេរៀនទី១៨)

ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ
ការបន្ុសោនំងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រត�វមនការសា� នទុកជ

មុនពីផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការចាត់វធិន
ការសម្រសប េដីម្បបីងា� រឬកាត់បន�យការខូចខាតែដលផល
ប៉ះពាល់ទាងំេនះបង�េឡងី។ ការេធ�ីែបបេនះមនេគលេដ កាត់
បន�យភពងាយរងេ្រគះ និងការ្របឈមេទនឹងឥទ�ិពលេ្រគះ
ថ� ក់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ដូចជការេកីនេឡងីកម�ស់
ទកឹសមុ្រទ េហតុការណ៍ធតុអាកាសែដលែ្រប្រប�លខា� ងំ ឬអសន�សុិខ
េស្ប�ងជេដីម)។ វាក៏មនេគលេដេផ� តេទេលីការបេង�តីឱកាស
ឲ្យបនេ្រចីនជអតិបរមិៃនឱកាសែដលអាចផ�ល់ផល្របេយជន៍
សកា� នុពលណមួយ ែដលេកីតេឡងីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(ឧទាហរណ៍ រដូវដាដុំះែវងជងមុន ឬបេង�ីនទិន�ផលក�ុងតំបន់
មួយចំនួន)។

េនទូទាងំពិភពេលាក មន្របេភទវធិីសា�ស�េផ្សងៗស្រមប់
ការអនុវត�ការបន្ុសោែំដល្រត�វបនយកមកេ្របី្របស់ក�ុងរយៈេពល
២ ទសវត្សរចុ៍ងេ្រកាយេនះ។ វធិីសា�ស�មួយចំនួនក�ុងចំេណម
វធិសីា�ស�ទាងំេនះ គឺជវធិសីា�ស�រយៈេពលខ�ី (តិចជង ១០ ឆ� )ំ
ស្រមប់េដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ែដលបនេកីតេឡងីរចួេហយី និង
ទំនងជនឹងេកីនេឡងីេនក�ុងេពលអនគតឆប់ៗ។ វធិីសា�ស�
ទាងំេនះជញឹកញប់គឺជវធិនការេដាះ្រសាយតាមទីតាងំជក់
ែស�ង េដាយសំេដេទេលី េហដា� រចនសម�ន័� ឬេសវាក�ុងមូលដា� ន

ែដលជញឹកញប់េផ� តទិសេដេឆ�ីយតបេឆ� ះេទរកហានិភ័យ
ជក់លាក់ណមួយ។ វធិីសា�ស�ជេ្រចីនគឺជការេឆ�ីយតបរយៈ
េពលមធ្យម ឬរយៈេពលែវង ែដលេផ� តេលី ការព្រងឹងសមត�ភព
បន្ុសោំ ឬសមត�ភពជ្របព័ន�មួយ (មនុស្ស ធម�ជតិ ឬ្រគប់្រគង) 
េដីម្បសី្រមបខ�ួនេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនក�ុងមូលដា� ន (LAPAs) ការេ្របី
្របស់រមួគ� នូវវធិសីា�ស�ពេី្រកាមមកេលីនិងពីេលីចុះេ្រកាម (Bot-
tom-up and Top Down Approaches)

ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs) គឺជវធិី
សា�ស�យល់ដឹងពីទីតាងំភូមិសា�ស� ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ
បន្ុសោ។ំ LAPAs ជញឹកញប់្រត�វបនេរៀបចំេនរដ�បលថ� ក់
មូលដា� ន និងេផ� តេលតំីបន់មួយែដល្រគប់្រគងេដាយអង�ភពរដ�បល
មូលដា� នតាមែបបវមិជ្ឈការឬអង�ភពណមួយ្រគប់្រគងភូមិសា�ស�
េនះ។ LAPAs អាច្រត�វបនេរៀបចំេដាយមនឬគ� នការចូលរមួ
របស់សហគមន៍ េបីេទាះជេនក�ុងករណីភគេ្រចីន LAPAs មន
សមត�ភពប��� បដំេណីរការេដាយមនការចូលរមួក�ី។ LAPAs 
គឺជដំេណីរការៃនកិច�ការ្រត�វេធ�ីជបន�បន� ប់ឥតឈប់ឈរ េដីម្បី
កំណត់ និងេដាះ្រសាយេគលេដបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យម និងរយៈ
េពលែវង។

ការអនុវត� LAPA ដំបូងេឡយី្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមគំនិតេឡងីេន
ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ ែដលជែផ�កមួយៃនដំេណីរការបេង�ីតកម�វធិី

សកម�ភពជតិបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(NAPA) (Pe-
niston ឆ� ២ំ០១៣)។ រដា� ភិបលេនប៉ល់បនបេង�ីត LAPAs េន
ក�ុង្រស�កចំនួន១៤ (៨៧ភូមិ និង ៩្រក�ង) ែដលបនជួយប��ូ ល
អាទិភព ត្រម�វការ និងសមត�ភពក�ុងមូលដា� នេទក�ុងការេរៀបចំ
ែផនការ េគលនេយបយ និងសកម�ភពថ� ក់ជតិ (Rattani 
និង Lama ឆ� ២ំ០១៨)។ េ្រកាយការសាកល្បងដំបូង LAPAs 
ក៏្រត�វបនរមួប��ូ លក�ុងដំេណីរការែផនការជតិបន្ុសោ(ំNAP)ផង
ែដរ (Daze et al ឆ� ២ំ០១៨)។

ជពិេសស ្រកបខ័ណ� LAPA (រដា� ភិបលេនប៉ល់ ឆ� ២ំ០១១)
គ្ំរទ៖
> ការបេង�ីតែផនការបន្ុសោេំនមូលដា� ន ែដលឆ�ុះប�� ងំពីេ្រគះ

ថ� ក់និងផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែផ�កេលីទី
តាងំឬតំបន់ជក់លាក់។ ែផនការទាងំេនះគ្ំរទដល់ជេ្រមីស
ននក�ុងការបន្ុសោំ ែដលអាចរកបនេនក�ុងមូលដា� ន និងែដល
អាចេ្របី្របស់បនេដាយសហគមន៍ និង្រគ�សារងាយរងេ្រគះ
បំផុត រមួទាងំ�ស�ីផងែដរ។

> ការេធ�ីសមហរណកម�អាទិភពបន្ុសោកំ�ុងមូលដា� នេទក�ុង
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការថ� ក់ភូមិ ្រក�ង ្រស�ក និងតាមវសិ័យ
្រសបតាមច្បោប់ស�ីពីស�័យអភិបលកិច�មូលដា� ន។

> ការអនុវត�ែផនការបន្ុសោេំនមូលដា� នតាមរយៈការគ្ំរទរដល់
ការែចកចាយេសវាបន្ុសោឱំ្យទាន់េពលេវលានិង្របកបេដាយ
និរន�រភពេទកាន់អ�កែដលងាយរងេ្រគះបំផុតរួមទាងំ�ស�ី
ផងែដរ។

> ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ្ំរត�វេធ�ីបច�ុប្បនភពជ្របចាំ េដាយ
ែផ�កតាមលទ�ផលៃន ការតាមដាន វាយតៃម� និងការេយបល់
្រតឡប់ែដលទទួលបនជបន�បន� ប់។

្រកបខ័ណ� LAPA ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនះមន ៧ ជំហាន
ស្រមប់ការេធ�សីមហរណកម�ភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
េទក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការពីថ� ក់មូលដា� នរហូតដល់ថ� ក់
ជតិ។ ជំហានទាងំេនះរមួមន៖ ក) ការេធ�ីឱ្យ្រជ�ត្រជបយល់ដឹង
ពសីា� នភពខ) ការប៉ន់្របមណភពងាយរងេ្រគះ និងការបន្ុសោ ំ
នឹងអាកាសធតុ គ) ការកំណត់អាទិភពជេ្រមីសបន្ុសោំ ឃ) ការ
បេង�តីែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នង)ការេធ�សីមហរណ
កម�ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នេទក�ុងដេំណីរការេរៀបចំ
ែផនការសកម�ភព ច) ការអនុវត�ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំន
មូលដា� ន និង ឆ) ការប៉ន់្របមណវឌ្ឍនភពែផនការសកម�ភព
បន្ុសោេំនមូលដា� ន (Penistonឆ� ២ំ០១៣)។ក�ុងជហំាននីមួយៗ
្រត�វពិចារណេដាយ្រប�ង្របយត័� ថេតីេហតុអ�ីបនជវាមនសារៈ
សំខាន់ សកម�ភពអ�ីខ�ះែដលគួរ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េហយីប�� ី
ឧបករណ៍េដាយមនការចូលរមួសម្រសប្រត�វេរៀបចំបេង�តីេឡងី។
ឯកសារេមេរៀនទី១៤ បនេលីកេឡងីអំពីដេំណីរការនងិឧបកណ៍
សំខាន់ៗ ែដលមនេនក�ុងដំណក់ការនីមួយៗៃន LAPA។
្រកបខ័ណ� េនះមនមូលដា� នេលីេគលការណ៍ចំនួន៤ គឺការេរៀបចំ
ែផនការពេី្រកាមេឡងីមកេលី, បរយិបន� មនការេឆ�យីតប នងិម
នភពបទែបន (តារាងទី១៤)

២៣២េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



មូ៉ឌុលេនះនងឹេលកីេឡងីពីវធិសីា�ស�េផ្សងៗស្រមប់ការេរៀបចំ
ែផនការបន្ុសោដូំចជ វធិីសា�ស�ែផ�កេលីតំបន់ វធិីសា�ស�ែផ�កេលី
្របព័ន�េអកូឡូសុី វធិីសា�ស�ែផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន� វធិីសា�ស�
ែផ�កេលីសហគមន៍ និងការេ្របី្របស់វធីីសា�ស�គ� នអ�កណម� ក់
្រត�វបនទុកេចាល (LNOB)។ េដាយេ្របី្របស់ករណីសិក្សោ
មួយចំនួនពីក�ុងតំបន់ ម៉ូឌុលេនះនឹងជួយអ�កចូលរមួឱ្យកំណត់ 
ចំណុចខ�ះខាតយុទ�សា�ស� និងឧបករណ៍ែដលអាច្រត�វការស្រមប់
អនុវត�ក�ុងការងារផ� ល់របស់ពួកេគ។ មូ៉ឌុលេនះក៏ផ�ល់ជូនផងែដរ
នូវការែណនជំជហំានៗដល់ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ (CBA)
និងវធិីសា�ស�កសាងភពធន់េដាយេផ� តេលី ក) ្រកបខ័ណ�
ទស្សនទាន និងេគលការណ៍ែណនំ ខ) កសាងសា� ប័នរបស់
មនុស្សេដាយមន�ស�ីនិងកុមរជីអ�កស�ិតេនជួរមុខ គ) ផ�ល់
លទ�ភពឱ្យមនកិច�សហ្របតិបត�កិារអន�រវន័ិយ និងេនក�ុងដំេណីរ
ការពហុភគីពាក់ព័ន� ឃ) ផ្សព�ផ្សោយទស្សនទានអាកាសធតុនិង
ចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�េទដល់�ស�ី និង ង) អនុវត�ការវាយតៃម�
ភពងាយរងេ្រគះនងិការេរៀបចំែផនការភពធន់េននងឹសហគមន៍
មូលដា� ន។ េនក�ុងដំេណីរខាងេលីេនះ ្រត�វេផ� តការយកចិត�ទុក
ដាក់ េធ�ីយ៉ងណផ�ល់ឱកាសឲ្យ�ស�ីអាចចូលរមួក�ុងនមជភគី
ពាក់ព័ន�និងៃដគូេស�ីភពក�ុងគេ្រមង CCDRR។ ជមួយគ� េនះ 
េដមី្បផី�ល់ការយល់ដងឹេផ្សងៗបែន�មេទៀតអំពី វសិាលភពេយនឌ័រ
េនក�ុងអនុវស័ិយេផ្សងៗពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
មូ៉ឌុលេនះក៏បន្រគប់ដណ� ប់ផងែដរេលី ព័ត៌មនបេច�កេទស និង
ឧបករណ៍ននស្រមប់ការេធ�ីអន�រាគមន៍តាមវសិ័យ និងករណី
ននអំពីការអនុវត�ស្រមប់ែតេយនឌ័រ និងដំេណះ្រសាយបេច�ក
េទសែដល្រត�វបនអនុវត�ក�ុងវសិ័យមួយចំនួនផងែដរ។

េគលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
> យល់ដឹងអំពីវធិីសា�ស�នន ចំេពាះការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ ំ

និងភពធន់។
> កំណត់ការេធ�សីមហរណកម�យុទ�សា�ស� នងិឧបករណ៍េទក�ុង

គេ្រមងបន្ុសោេំផ្សងៗ។

> មនសមត�ភពបេង�តីគេ្រមងបន្ុសោ/ំភពធន់ែផ�កេលីសហគមន៍
មូលដា� ន។

> យល់ដឹងអំពីវសិាលភពេយនឌ័រ និងវសិាលភព CCDRR
  េនក�ុងវសិ័យមួយចំនួន។ មនលទ�ភពកំណត់ ភគីពាក់ព័ន� 

សំខាន់ៗ យុទ�សា�ស� និងសកម�ភពស្រមប់ការប��� ប
េយនឌ័រក�ុងវសិ័យមួយចំនួន។

> េដីម្បឆី�ុះប�� ងំ និងេរៀនសូ្រតពីការអនុវត�ែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់។ និង

> មនសមត�ភពេរៀបចំគេ្រមង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ។

សារសខំាន់ៗ ៖
> ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ពាក់ព័ន�នឹងការសា� ន

ទុកជមុននូវផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការ
ចាត់វធិនការសម្រសប េដីម្បបីងា� រឬកាត់បន�យការខូចខាត
ែដលអាចបង�េឡងីេដាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុទាងំេនះ។

> េនទូទាងំពិភពេលាក មន្របេភទវធិីសា�ស�េផ្សងៗស្រមប់
អនុវត�ការបន្ុសោ ំ ែដល្រត�វបនេ្របី្របស់។ វធិីសា�ស�ទាងំេនះ
រមួមនែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នែផនការភពធន់
ទី្រក�ង ការបន្ុសោែំផ�កេលីេហដា� រចនសម�័ន� ការបន្ុសោែំផ�កេលី
្របព័ន�េអកូឡូសុី ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ និងវធិីសា�ស�
គ� នអ�កណម� ក់្រត�វបនទុកេចាល។

> ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs) និងែផនការ
ភពធន់ទី្រក�ង (CRP) គឺជវធិីសា�ស�យល់ដឹងពីទីតាងំភូមិ
សា�ស� (spatial approaches) ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ
បន្ុសោំ ែដលជញឹកញប់្រត�វបនេរៀបចំេនរដ�បលថ� ក់មូល
ដា� ន និងេផ� តេលីតំបន់មួយែដល្រគប់្រគងេដាយអង�ភព
រដ�បលមូលដា� នតាមែបបវមិជ្ឈការ ឬអង�ភពណមួយ្រគប់
្រគងភូមិសា�ស�េនះ។

> ការបន្ុសោែំផ�កេលី្របព័ន�េអកូឡូសុី(EbA) សំេដេលីដំេណះ
្រសាយែផ�កេលធីម�ជតិ េដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាស

ធតុនងិេ្រគះមហន�រាយ។ គេ្រមងែបបេនះរមួមនសមសភព
ចំនួនពីរ គឺការែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងភពធន់្របព័ន�េអកូ
ឡូសុី។ EbA គឺជវធិីស�ស�្របកបេដាយបរយិបន�ខា� ងំេ្រពាះ
្រត�វគិតគូេលី្រក�មងាយរងេ្រគះ ែដលជីវភពរបស់ពួកេគពឹង
ែផ�កេដាយផ� ល់េលីធនធនធម�ជតិ។

> ការបន្ុសោសំហគមន៍មូលដា� ន (CBA) គឺជវធីសីា�ស�មួយេផ� ត
េលីដេំណីរការៃនការកសាងសមត�ភពបន្ុសោជំជងសកម�ភព
បន្ុសោ។ំ សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់
្រត�វែតជការព្រងឹងចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។

> ្របេភទេផ្សងៗទាងំអស់ៃនវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំ អាចជវធិីសា�ស�
ែផ�កេលីសហគមន៍ ប៉ុែន� LAPAs និង EbAs ្រត�វបនេគេមីល
េឃញីថ បនេ្របី្របស់វធិីសា�ស�េនះេ្រចីន។ CBAs ជទូេទ

្រត�វបនេ្របី្របស់េ្រចីនជងេគេដាយអង�ការមិនែមនរដា�
ភិបលក�ុង្រស�ក។

> មនត្រម�វជចាបំច់ឱ្យមនការេធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រក�ុង
វធិីសា�ស�បន្ុសោទំាងំអស់េន្រគប់វសិ័យ។

> ការបន្ុសោតំាមវស័ិយ ជពិេសសវស័ិយែដលពាក់ព័ន�នឹងកសិកម�
សត�ពាហនៈ សន�សុិខេស្ប�ង ការ្រគប់្រគងទឹក ការ្រគប់្រគងភព
រាងំស�ួត េសវាសុខភពសាធរណៈ ព្ុយះសីុក�ូនេនតំបន់េឆ�រ
ទឹកជំនន់ និងេនសាទ មនវសិាលភពេយនឌ័រខា� ងំ ែដល្រត�វ
យកមកពិចារណក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការ និងអនុវត�។

> សំខាន់ជងេនះ �ស�ី្រត�វការកា� យជែផ�កមួយៃនសកម�ភព
បន្ុសោទំាងំអស់ េហយីដំេណះ្រសាយស្រមប់ែតេយនឌ័រ្រត�វ
ការការេលីកកម�ស់។

 ែចកទិដ�ភពទូេទនិងខ�មឹសាររបស់វគ�ជមួយអ�កចូលរមួ េហយី្របប់ថ វគ�េនះនងឹខុសែប�កពីវគ�មុនៗបន�ចិ។ 
បន� ប់មក្របប់ថ វគ�េនះមនេគលបំណងផ�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវទិដ�ភពទូេទមួយរបស់ម៉ូែឌលបន្ុសោេំផ្សងៗ
តាមរយៈការេធ�ីបទបងា� ញលម�ិត និងការែចករែំលកឧទាហរណ៍។ អ�កនឹងកំពុងេធ�ីបទបងា� ញមួយអំពី “ម៉ូែឌល
បន្ុសោ”ំ េផ្សងៗ។ ក�ុងេពលជមួយគ� េនះែដរ ការពភិក្សោក�ុងថ� ក់ស�ពីកីារវាយតៃម�េលីភពេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័ររបស់គេ្រមងបន្ុសោមំួយចំនួនក៏នឹងេធ�ីផងែដរ។ ្របប់សិកា� កាមថ ពួកេគ្រត�វែតវាយតៃម�គេ្រមងរបស់
ពួកេគេដាយែផ�កេលីឧបករណ៍ GRAS ែដលពួកេគបនេរៀនក�ុងវគ�មុន។ (សូមេមីលលំហាត់ទី២១ និងឯកសារ
េមេរៀនទី ១៦ និងទី ១៧)។ ចាប់េផ�ីមបទបងា� ញ និងបន� ប់ពីប��ប់្របេភទម៉ូែឌលនីមួយៗ ស្រមកបន�ិច
េដីម្បែីចករែំលកករណីសិក្សោែដលពាក់ព័ន� (សូមេមីលគន�ឹះស្រមប់្រគ�ឧេទ�ស)។
 បន� ប់េធ�ីកិច�ការេនះរចួេហយី នឹងមនការអនុវត�វធិីសា�ស�្រត�តពិនិត្យករណីសិក្សោ េដីម្បផី�ល់លទ�ភពដល់
អ�កចូលរមួឱ្យេរៀនសូ្រតអំពីវធិសីា�ស�បន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ និងវធិសីា�ស�ភពធន់លម�តិ។ ករណីសកិ្សោលម�តិ
មួយ្រត�វបនផ�ល់ជូន េដីម្បនីផំ�ូវអ�កចូលរមួតាមរយៈជំហាន និងដំណក់កាលេរៀបចំគេ្រមង។ វានឹងបងា� ញ
អំពីរេបៀបែដលការបេង�ីតសកម�ភព ែដលមនទស្សនេយនឌ័រជក់លាក់ក�ុងលក�ណៈែដលមនការចូលរមួ
េដាយេធ�ីការងារជមួយភគីពាក់ព័ន�ជេ្រចីន (សហគមន៍ �ស�ី ទីភ� ក់ងារម� ស់ជំនួយ រដា� ភិបល និងអង�ការ
មិនែមនរដា� ភិបលែដលពាក់ព័ន�)។ ការចូលរមួគឺជគន�ឹះមួយក�ុងជំហានេរៀបចំគេ្រមងទាងំអស់េនះ រាប់ចាប់
ពីការ្របមូលទិន�ន័យ ការកំណត់រឧបសគ� ត្រម�វការនិងកតា� បង�ឱ្យមនលទ�ភពជសកា� នុពល រហូតដល់ការប
េង�ីតសកម�ភពែដលេផ� តេលី�ស�ី និងថវកិាែដលពាក់ព័ន� ត្រម�វការបុគ�លិកនិងសូចនករ។ (សូមេមីលលំហាត់
ទី២២ និងឯកសារេមេរៀនទី១៨)។ ចូរេធ�ីឱ្យ្របកដថអ�កបនែចកឯកសារេមេរៀនេទឱ្យអ�កចូលរមួទាងំអស់
ឱ្យបនរចួរាល់ជមុន េដីម្បឱី្យពួកេគមនេពលេវលា្រគប់្រគន់េដីម្បអីានវា។ គន�ឹះស្រមប់្រគ�ឧេទ�សេនលំហាត់
ទ ី ២២ ក៏ផ�ល់តំណភ� ប់វេីដអូអំពីរេបៀបស្រមបស្រម�ល្របេសរីបំផុតស្រមប់វគ�្រត�តពនិតិ្យករណីសកិ្សោផងែដរ។
្រគ�ឧេទ�ស្រត�វឱ្យេមលីវេីដអូទាងំេនះ ្រពមទាងំអានករណីសកិ្សោេនះឱ្យបនម៉ត់ចត់មុនេពលស្រមបស្រម�លវគ�េនះ។

កំណត់សម� ល់ែណនំ

ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ
 ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ្រត�វមនការសា� នទុកជ
មុនពីផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការចាត់វធិន
ការសម្រសប េដីម្បបីងា� រឬកាត់បន�យការខូចខាតែដលផល
ប៉ះពាល់ទាងំេនះបង�េឡងី។ ការេធ�ីែបបេនះមនេគលេដ កាត់
បន�យភពងាយរងេ្រគះ និងការ្របឈមេទនឹងឥទ�ិពលេ្រគះ
ថ� ក់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ដូចជការេកីនេឡងីកម�ស់
ទកឹសមុ្រទ េហតុការណ៍ធតុអាកាសែដលែ្រប្រប�លខា� ងំ ឬអសន�សុិខ
េស្ប�ងជេដីម)។ វាក៏មនេគលេដេផ� តេទេលីការបេង�តីឱកាស
ឲ្យបនេ្រចីនជអតិបរមិៃនឱកាសែដលអាចផ�ល់ផល្របេយជន៍
សកា� នុពលណមួយ ែដលេកីតេឡងីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
(ឧទាហរណ៍ រដូវដាដុំះែវងជងមុន ឬបេង�ីនទិន�ផលក�ុងតំបន់
មួយចំនួន)។
 េនទូទាងំពិភពេលាក មន្របេភទវធិីសា�ស�េផ្សងៗស្រមប់
ការអនុវត�ការបន្ុសោ ំែដល្រត�វបនយកមកេ្របី្របស់ក�ុងរយៈេពល 
២ ទសវត្សរចុ៍ងេ្រកាយេនះ។ វធិីសា�ស�មួយចំនួនក�ុងចំេណម
វធិសីា�ស�ទាងំេនះ គឺជវធិសីា�ស�រយៈេពលខ� ី(តិចជង ១០ ឆ� )ំ 
ស្រមប់េដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ែដលបនេកីតេឡងីរចួេហយី និង
ទំនងជនឹងេកីនេឡងីេនក�ុងេពលអនគតឆប់ៗ។ វធិីសា�ស�
ទាងំេនះជញឹកញប់គឺជវធិនការេដាះ្រសាយតាមទីតាងំជក់
ែស�ង េដាយសំេដេទេល ីេហដា� រចនសម�ន័� ឬេសវាក�ុងមូលដា� ន

ែដលជញឹកញប់េផ� តទិសេដេឆ�ីយតបេឆ� ះេទរកហានិភ័យ
ជក់លាក់ណមួយ។ វធិីសា�ស�ជេ្រចីនគឺជការេឆ�ីយតបរយៈ
េពលមធ្យម ឬរយៈេពលែវង ែដលេផ� តេលី ការព្រងឹងសមត�ភព
បន្ុសោ ំឬសមត�ភពជ្របព័ន�មួយ (មនុស្ស ធម�ជតិ ឬ្រគប់្រគង) 
េដីម្បសី្រមបខ�ួនេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។
 ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនក�ុងមូលដា� ន (LAPAs) ការេ្របី
្របស់រមួគ� នូវវធិសីា�ស�ពេី្រកាមមកេលី និងពីេលីចុះេ្រកាម (Bot-
tom-up and Top Down Approaches)
 ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs) គឺជវធិី
សា�ស�យល់ដឹងពីទីតាងំភូមិសា�ស� ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ
បន្ុសោ។ំ LAPAs ជញឹកញប់្រត�វបនេរៀបចំេនរដ�បលថ� ក់
មូលដា� ន នងិេផ� តេលតំីបន់មួយែដល្រគប់្រគងេដាយអង�ភពរដ�បល
មូលដា� នតាមែបបវមិជ្ឈការឬអង�ភពណមួយ្រគប់្រគងភូមិសា�ស�
េនះ។ LAPAs អាច្រត�វបនេរៀបចំេដាយមនឬគ� នការចូលរមួ
របស់សហគមន៍ េបីេទាះជេនក�ុងករណីភគេ្រចីន LAPAs មន
សមត�ភពប��� បដំេណីរការេដាយមនការចូលរមួក�ី។ LAPAs 
គឺជដំេណីរការៃនកិច�ការ្រត�វេធ�ីជបន�បន� ប់ឥតឈប់ឈរ េដីម្បី
កំណត់ និងេដាះ្រសាយេគលេដបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យម និងរយៈ
េពលែវង។
 ការអនុវត� LAPA ដំបូងេឡយី្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមគំនិតេឡងីេន
ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ ែដលជែផ�កមួយៃនដំេណីរការបេង�ីតកម�វធិី

សកម�ភពជតិបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(NAPA) (Pe-
niston ឆ� ២ំ០១៣)។ រដា� ភិបលេនប៉ល់បនបេង�ីត LAPAs េន
ក�ុង្រស�កចំនួន១៤ (៨៧ភូមិ និង ៩្រក�ង) ែដលបនជួយប��ូ ល
អាទិភព ត្រម�វការ និងសមត�ភពក�ុងមូលដា� នេទក�ុងការេរៀបចំ
ែផនការ េគលនេយបយ និងសកម�ភពថ� ក់ជតិ (Rattani 
និង Lama ឆ� ២ំ០១៨)។ េ្រកាយការសាកល្បងដំបូង LAPAs 
ក៏្រត�វបនរមួប��ូ លក�ុងដំេណីរការែផនការជតិបន្ុសោ(ំNAP)ផង
ែដរ (Daze et al ឆ� ២ំ០១៨)។

ជពិេសស ្រកបខ័ណ� LAPA (រដា� ភិបលេនប៉ល់ ឆ� ២ំ០១១)
គ្ំរទ៖
> ការបេង�ីតែផនការបន្ុសោេំនមូលដា� ន ែដលឆ�ុះប�� ងំពីេ្រគះ

ថ� ក់និងផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែផ�កេលីទី
តាងំឬតំបន់ជក់លាក់។ ែផនការទាងំេនះគ្ំរទដល់ជេ្រមីស
ននក�ុងការបន្ុសោំ ែដលអាចរកបនេនក�ុងមូលដា� ន និងែដល
អាចេ្របី្របស់បនេដាយសហគមន៍ និង្រគ�សារងាយរងេ្រគះ
បំផុត រមួទាងំ�ស�ីផងែដរ។

> ការេធ�ីសមហរណកម�អាទិភពបន្ុសោកំ�ុងមូលដា� នេទក�ុង
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការថ� ក់ភូមិ ្រក�ង ្រស�ក និងតាមវសិ័យ
្រសបតាមច្បោប់ស�ីពីស�័យអភិបលកិច�មូលដា� ន។

> ការអនុវត�ែផនការបន្ុសោេំនមូលដា� នតាមរយៈការគ្ំរទរដល់
ការែចកចាយេសវាបន្ុសោឱំ្យទាន់េពលេវលានិង្របកបេដាយ
និរន�រភពេទកាន់អ�កែដលងាយរងេ្រគះបំផុតរួមទាងំ�ស�ី
ផងែដរ។

> ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ្ំរត�វេធ�ីបច�ុប្បនភពជ្របចាំ េដាយ
ែផ�កតាមលទ�ផលៃន ការតាមដាន វាយតៃម� និងការេយបល់
្រតឡប់ែដលទទួលបនជបន�បន� ប់។

្រកបខ័ណ� LAPA ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនះមន ៧ ជំហាន
ស្រមប់ការេធ�សីមហរណកម�ភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
េទក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការពីថ� ក់មូលដា� នរហូតដល់ថ� ក់
ជតិ។ ជំហានទាងំេនះរមួមន៖ ក) ការេធ�ីឱ្យ្រជ�ត្រជបយល់ដឹង
ពសីា� នភពខ) ការប៉ន់្របមណភពងាយរងេ្រគះ និងការបន្ុសោ ំ
នឹងអាកាសធតុ គ) ការកំណត់អាទិភពជេ្រមីសបន្ុសោំ ឃ) ការ
បេង�តីែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នង)ការេធ�សីមហរណ
កម�ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នេទក�ុងដេំណីរការេរៀបចំ
ែផនការសកម�ភព ច) ការអនុវត�ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំន
មូលដា� ន និង ឆ) ការប៉ន់្របមណវឌ្ឍនភពែផនការសកម�ភព
បន្ុសោេំនមូលដា� ន (Penistonឆ� ២ំ០១៣)។ក�ុងជហំាននីមួយៗ
្រត�វពិចារណេដាយ្រប�ង្របយត័� ថេតីេហតុអ�ីបនជវាមនសារៈ
សំខាន់ សកម�ភពអ�ីខ�ះែដលគួរ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េហយីប�� ី
ឧបករណ៍េដាយមនការចូលរមួសម្រសប្រត�វេរៀបចំបេង�តីេឡងី។
ឯកសារេមេរៀនទី១៤ បនេលីកេឡងីអំពីដេំណីរការនិងឧបកណ៍
សំខាន់ៗ ែដលមនេនក�ុងដំណក់ការនីមួយៗៃន LAPA។
្រកបខ័ណ� េនះមនមូលដា� នេលីេគលការណ៍ចំនួន៤ គឺការេរៀបចំ
ែផនការពេី្រកាមេឡងីមកេលី, បរយិបន� មនការេឆ�យីតប នងិម
នភពបទែបន (តារាងទី១៤)

២៣៣េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ
ការបន្ុសោនំងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រត�វមនការសា� នទុកជ

មុនពីផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការចាត់វធិន
ការសម្រសប េដីម្បបីងា� រឬកាត់បន�យការខូចខាតែដលផល
ប៉ះពាល់ទាងំេនះបង�េឡងី។ ការេធ�ីែបបេនះមនេគលេដ កាត់
បន�យភពងាយរងេ្រគះ និងការ្របឈមេទនឹងឥទ�ិពលេ្រគះ
ថ� ក់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ដូចជការេកីនេឡងីកម�ស់
ទកឹសមុ្រទ េហតុការណ៍ធតុអាកាសែដលែ្រប្រប�លខា� ងំ ឬអសន�សុិខ
េស្ប�ងជេដីម)។ វាក៏មនេគលេដេផ� តេទេលីការបេង�តីឱកាស
ឲ្យបនេ្រចីនជអតិបរមិៃនឱកាសែដលអាចផ�ល់ផល្របេយជន៍
សកា� នុពលណមួយ ែដលេកីតេឡងីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(ឧទាហរណ៍ រដូវដាដុំះែវងជងមុន ឬបេង�ីនទិន�ផលក�ុងតំបន់
មួយចំនួន)។

េនទូទាងំពិភពេលាក មន្របេភទវធិីសា�ស�េផ្សងៗស្រមប់
ការអនុវត�ការបន្ុសោែំដល្រត�វបនយកមកេ្របី្របស់ក�ុងរយៈេពល
២ ទសវត្សរចុ៍ងេ្រកាយេនះ។ វធិីសា�ស�មួយចំនួនក�ុងចំេណម
វធិសីា�ស�ទាងំេនះ គឺជវធិសីា�ស�រយៈេពលខ�ី (តិចជង ១០ ឆ� )ំ
ស្រមប់េដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ែដលបនេកីតេឡងីរចួេហយី និង
ទំនងជនឹងេកីនេឡងីេនក�ុងេពលអនគតឆប់ៗ។ វធិីសា�ស�
ទាងំេនះជញឹកញប់គឺជវធិនការេដាះ្រសាយតាមទីតាងំជក់
ែស�ង េដាយសំេដេទេលី េហដា� រចនសម�ន័� ឬេសវាក�ុងមូលដា� ន

ែដលជញឹកញប់េផ� តទិសេដេឆ�ីយតបេឆ� ះេទរកហានិភ័យ
ជក់លាក់ណមួយ។ វធិីសា�ស�ជេ្រចីនគឺជការេឆ�ីយតបរយៈ
េពលមធ្យម ឬរយៈេពលែវង ែដលេផ� តេលី ការព្រងឹងសមត�ភព
បន្ុសោំ ឬសមត�ភពជ្របព័ន�មួយ (មនុស្ស ធម�ជតិ ឬ្រគប់្រគង) 
េដីម្បសី្រមបខ�ួនេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនក�ុងមូលដា� ន (LAPAs) ការេ្របី
្របស់រមួគ� នូវវធិសីា�ស�ពេី្រកាមមកេលីនិងពីេលីចុះេ្រកាម (Bot-
tom-up and Top Down Approaches)

ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs) គឺជវធិី
សា�ស�យល់ដឹងពីទីតាងំភូមិសា�ស� ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ
បន្ុសោ។ំ LAPAs ជញឹកញប់្រត�វបនេរៀបចំេនរដ�បលថ� ក់
មូលដា� ន និងេផ� តេលតំីបន់មួយែដល្រគប់្រគងេដាយអង�ភពរដ�បល
មូលដា� នតាមែបបវមិជ្ឈការឬអង�ភពណមួយ្រគប់្រគងភូមិសា�ស�
េនះ។ LAPAs អាច្រត�វបនេរៀបចំេដាយមនឬគ� នការចូលរមួ
របស់សហគមន៍ េបីេទាះជេនក�ុងករណីភគេ្រចីន LAPAs មន
សមត�ភពប��� បដំេណីរការេដាយមនការចូលរមួក�ី។ LAPAs 
គឺជដំេណីរការៃនកិច�ការ្រត�វេធ�ីជបន�បន� ប់ឥតឈប់ឈរ េដីម្បី
កំណត់ និងេដាះ្រសាយេគលេដបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យម និងរយៈ
េពលែវង។

ការអនុវត� LAPA ដំបូងេឡយី្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមគំនិតេឡងីេន
ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ ែដលជែផ�កមួយៃនដំេណីរការបេង�ីតកម�វធិី

សកម�ភពជតិបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (NAPA) (Pe-
niston ឆ� ២ំ០១៣)។ រដា� ភិបលេនប៉ល់បនបេង�ីត LAPAs េន
ក�ុង្រស�កចំនួន១៤ (៨៧ភូមិ និង ៩្រក�ង) ែដលបនជួយប��ូ ល
អាទិភព ត្រម�វការ និងសមត�ភពក�ុងមូលដា� នេទក�ុងការេរៀបចំ
ែផនការ េគលនេយបយ និងសកម�ភពថ� ក់ជតិ (Rattani 
និង Lama ឆ� ២ំ០១៨)។ េ្រកាយការសាកល្បងដំបូង LAPAs 
ក៏្រត�វបនរមួប��ូ លក�ុងដំេណីរការែផនការជតិបន្ុសោ ំ(NAP) ផង
ែដរ (Daze et al ឆ� ២ំ០១៨)។
 ជពិេសស ្រកបខ័ណ�  LAPA (រដា� ភិបលេនប៉ល់ ឆ� ២ំ០១១) 
គ្ំរទ៖
> ការបេង�ីតែផនការបន្ុសោេំនមូលដា� ន ែដលឆ�ុះប�� ងំពីេ្រគះ
 ថ� ក់និងផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែផ�កេលីទី
 តាងំឬតំបន់ជក់លាក់។ ែផនការទាងំេនះគ្ំរទដល់ជេ្រមីស

ននក�ុងការបន្ុសោ ំែដលអាចរកបនេនក�ុងមូលដា� ន និងែដល
អាចេ្របី្របស់បនេដាយសហគមន៍ និង្រគ�សារងាយរងេ្រគះ
បំផុត រមួទាងំ�ស�ីផងែដរ។

> ការេធ�ីសមហរណកម�អាទិភពបន្ុសោកំ�ុងមូលដា� នេទក�ុង
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការថ� ក់ភូមិ ្រក�ង ្រស�ក និងតាមវសិ័យ

 ្រសបតាមច្បោប់ស�ីពីស�័យអភិបលកិច�មូលដា� ន។
> ការអនុវត�ែផនការបន្ុសោេំនមូលដា� នតាមរយៈការគ្ំរទរដល់

ការែចកចាយេសវាបន្ុសោឱំ្យទាន់េពលេវលានិង្របកបេដាយ
និរន�រភពេទកាន់អ�កែដលងាយរងេ្រគះបំផុតរួមទាងំ�ស�ី
ផងែដរ។

> ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ្ំរត�វេធ�ីបច�ុប្បនភពជ្របចា ំ េដាយ
ែផ�កតាមលទ�ផលៃន ការតាមដាន វាយតៃម� និងការេយបល់
្រតឡប់ែដលទទួលបនជបន�បន� ប់។

 ្រកបខ័ណ�  LAPA ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនះមន ៧ ជំហាន
ស្រមប់ការេធ�សីមហរណកម�ភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
េទក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការពីថ� ក់មូលដា� នរហូតដល់ថ� ក់
ជតិ។ ជំហានទាងំេនះរមួមន៖ ក) ការេធ�ីឱ្យ្រជ�ត្រជបយល់ដឹង
ពសីា� នភព ខ) ការប៉ន់្របមណភពងាយរងេ្រគះ និងការបន្ុសោ ំ
នឹងអាកាសធតុ គ) ការកំណត់អាទិភពជេ្រមីសបន្ុសោ ំឃ) ការ
បេង�តីែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន ង) ការេធ�សីមហរណ
កម�ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នេទក�ុងដេំណីរការេរៀបចំ
ែផនការសកម�ភព ច) ការអនុវត�ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំន
មូលដា� ន និង ឆ) ការប៉ន់្របមណវឌ្ឍនភពែផនការសកម�ភព
បន្ុសោេំនមូលដា� ន (Peniston ឆ� ២ំ០១៣)។ ក�ុងជហំាននីមួយៗ
្រត�វពិចារណេដាយ្រប�ង្របយត័� ថេតីេហតុអ�ីបនជវាមនសារៈ
សំខាន់ សកម�ភពអ�ីខ�ះែដលគួរ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េហយីប�� ី
ឧបករណ៍េដាយមនការចូលរមួសម្រសប្រត�វេរៀបចំបេង�តីេឡងី។ 
ឯកសារេមេរៀនទី១៤ បនេលីកេឡងីអំពីដេំណីរការនងិឧបកណ៍
សំខាន់ៗ ែដលមនេនក�ុងដំណក់ការនីមួយៗៃន LAPA។
្រកបខ័ណ� េនះមនមូលដា� នេលីេគលការណ៍ចំនួន ៤ គឺការេរៀបចំ
ែផនការពេី្រកាមេឡងីមកេលី, បរយិបន� មនការេឆ�យីតប នងិម
នភពបទែបន (តារាងទី១៤)

តារាងទី១៤៖ េគលការណ៍ LAPA

ការេរៀបចំែផនការ
ពីេ្រកាមេឡើងមកេលើ

បរយិបន�

មនការេឆ�ើយតប

មនភពបទែបន

ការេរៀបចំែផនការេ្រកាមេឡងីមកេលី សំេដដល់ដំេណីរការេរៀបចំែផនការែដលចាប់េផ�ីមពី្របជជន
និងអាជ� ធរេនមូលដា� ន េហយីេ្រកាយមកប��ូ នេទកាន់ថ� ក់រដ�បលមូលដា� ន។ បន� ប់មក ែផនការ
បន្ុសោ្ំរត�វបនដាក់ប��ូ លេទក�ុងថ� ក់េរៀបចំែផនការរដ�បលែដលមនឋាននុ្រកមខ�ស់ជងេនះ។

ត្រម�វការរមួប��ូ ល្របជជនច្រម�ះ (បុរសនិង�ស�ែីដលមនមនអាយុ វណ�ៈ ឬជតិពន�ុេផ្សងៗ) ខណៈ
ែដលអ�កេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ក�ុងការេធ�ីសមហរណកម�ភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទ
ក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការ។ ជពិេសស េយនឌ័រ្រត�វបនេធ�ីសមហរណកម�េនទូទាងំដំេណីរការ 
LAPA តាមរយៈយុទ�សា�ស�បរយិបន�សមភពេយនឌ័រនិងសង�ម (GESI) ែដល្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីេដាយ្រកសួងៃ្រពេឈនីិងអភិវឌ្ឍន៍មូលដា� នក�ុងឆ� ២ំ០០៩។

ធនថ ដំេណីរការេរៀបចំែផនការ បេង�ីតភពធន់របស់សហគមន៍និង្រគ�សារងាយរងេ្រគះបំផុតពី
អាកាសធតុ ្រត�វបនយកចិត�ទុកដាក់មុនេគ។

លទ�ភពៃនដំេណីរការេរៀបចំែផនការ្រត�វែតេធ�ីជ្របចា ំ(iterative) េទតាមវធីីសា�ស�របស់នីមួយៗ
ែដលចាបំច់ ែដលេនះគឺជ្រកបខ័ណ� ស្រមប់េធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� និងអនុវត� ែដលជលទ�ភព
េឆ�ីយតបភ� មៗេទនឹងកាលៈេទសៈ និងព័ត៌មនែដលែ្រប្រប�លទាងំេនះ។

្របភព៖ (រដា� ភិបលេនប៉ល់ ឆ� ២ំ០១១)

២៣៤េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

ចាក់ប�� ងំភពយន�ខ�ីែដលអាចរកបនេន
េគហទំព័រ https://www.youtube.com/
watch?v=hLPcDfDWKes ស្រមប់អ�ក
ចូលរួមេដីម្បីែស�ងយល់អំពី្រកបខ័ណ� និង
សូចនករនន។

ម៉ូែឌលបន្ុសោ ំនិងេយនឌ័រ
ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រត�វមនការសា� នទុកជ

មុនពីផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនិងការចាត់វធិន
ការសម្រសប េដីម្បបីងា� រឬកាត់បន�យការខូចខាតែដលផល
ប៉ះពាល់ទាងំេនះបង�េឡងី។ ការេធ�ីែបបេនះមនេគលេដ កាត់
បន�យភពងាយរងេ្រគះ និងការ្របឈមេទនឹងឥទ�ិពលេ្រគះ
ថ� ក់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ (ដូចជការេកីនេឡងីកម�ស់
ទកឹសមុ្រទ េហតុការណ៍ធតុអាកាសែដលែ្រប្រប�លខា� ងំ ឬអសន�សុិខ
េស្ប�ងជេដីម)។ វាក៏មនេគលេដេផ� តេទេលីការបេង�តីឱកាស
ឲ្យបនេ្រចីនជអតិបរមិៃនឱកាសែដលអាចផ�ល់ផល្របេយជន៍
សកា� នុពលណមួយ ែដលេកីតេឡងីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
(ឧទាហរណ៍ រដូវដាដុំះែវងជងមុន ឬបេង�ីនទិន�ផលក�ុងតំបន់
មួយចំនួន)។

េនទូទាងំពិភពេលាក មន្របេភទវធិីសា�ស�េផ្សងៗស្រមប់
ការអនុវត�ការបន្ុសោែំដល្រត�វបនយកមកេ្របី្របស់ក�ុងរយៈេពល
២ ទសវត្សរចុ៍ងេ្រកាយេនះ។ វធិីសា�ស�មួយចំនួនក�ុងចំេណម
វធិសីា�ស�ទាងំេនះ គឺជវធិសីា�ស�រយៈេពលខ�ី (តិចជង ១០ ឆ� )ំ
ស្រមប់េដាះ្រសាយផលប៉ះពាល់ែដលបនេកីតេឡងីរចួេហយី និង
ទំនងជនឹងេកីនេឡងីេនក�ុងេពលអនគតឆប់ៗ។ វធិីសា�ស�
ទាងំេនះជញឹកញប់គឺជវធិនការេដាះ្រសាយតាមទីតាងំជក់
ែស�ង េដាយសំេដេទេលី េហដា� រចនសម�ន័� ឬេសវាក�ុងមូលដា� ន

ែដលជញឹកញប់េផ� តទិសេដេឆ�ីយតបេឆ� ះេទរកហានិភ័យ
ជក់លាក់ណមួយ។ វធិីសា�ស�ជេ្រចីនគឺជការេឆ�ីយតបរយៈ
េពលមធ្យម ឬរយៈេពលែវង ែដលេផ� តេលី ការព្រងឹងសមត�ភព
បន្ុសោំ ឬសមត�ភពជ្របព័ន�មួយ (មនុស្ស ធម�ជតិ ឬ្រគប់្រគង) 
េដីម្បសី្រមបខ�ួនេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនក�ុងមូលដា� ន (LAPAs) ការេ្របី
្របស់រមួគ� នូវវធិសីា�ស�ពេី្រកាមមកេលីនិងពីេលីចុះេ្រកាម (Bot-
tom-up and Top Down Approaches)

ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន (LAPAs) គឺជវធិី
សា�ស�យល់ដឹងពីទីតាងំភូមិសា�ស� ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ
បន្ុសោ។ំ LAPAs ជញឹកញប់្រត�វបនេរៀបចំេនរដ�បលថ� ក់
មូលដា� ន នងិេផ� តេលតំីបន់មួយែដល្រគប់្រគងេដាយអង�ភពរដ�បល
មូលដា� នតាមែបបវមិជ្ឈការឬអង�ភពណមួយ្រគប់្រគងភូមិសា�ស�
េនះ។ LAPAs អាច្រត�វបនេរៀបចំេដាយមនឬគ� នការចូលរមួ
របស់សហគមន៍ េបីេទាះជេនក�ុងករណីភគេ្រចីន LAPAs មន
សមត�ភពប��� បដំេណីរការេដាយមនការចូលរមួក�ី។ LAPAs 
គឺជដំេណីរការៃនកិច�ការ្រត�វេធ�ីជបន�បន� ប់ឥតឈប់ឈរ េដីម្បី
កំណត់ និងេដាះ្រសាយេគលេដបន្ុសោរំយៈេពលមធ្យម និងរយៈ
េពលែវង។

ការអនុវត� LAPA ដំបូងេឡយី្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមគំនិតេឡងីេន
ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ ែដលជែផ�កមួយៃនដំេណីរការបេង�ីតកម�វធិី

សកម�ភពជតិបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ(NAPA) (Pe-
niston ឆ� ២ំ០១៣)។ រដា� ភិបលេនប៉ល់បនបេង�ីត LAPAs េន
ក�ុង្រស�កចំនួន១៤ (៨៧ភូមិ និង ៩្រក�ង) ែដលបនជួយប��ូ ល
អាទិភព ត្រម�វការ និងសមត�ភពក�ុងមូលដា� នេទក�ុងការេរៀបចំ
ែផនការ េគលនេយបយ និងសកម�ភពថ� ក់ជតិ (Rattani 
និង Lama ឆ� ២ំ០១៨)។ េ្រកាយការសាកល្បងដំបូង LAPAs 
ក៏្រត�វបនរមួប��ូ លក�ុងដំេណីរការែផនការជតិបន្ុសោ(ំNAP)ផង
ែដរ (Daze et al ឆ� ២ំ០១៨)។

ជពិេសស ្រកបខ័ណ� LAPA (រដា� ភិបលេនប៉ល់ ឆ� ២ំ០១១)
គ្ំរទ៖
> ការបេង�ីតែផនការបន្ុសោេំនមូលដា� ន ែដលឆ�ុះប�� ងំពីេ្រគះ

ថ� ក់និងផលប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែផ�កេលីទី
តាងំឬតំបន់ជក់លាក់។ ែផនការទាងំេនះគ្ំរទដល់ជេ្រមីស
ននក�ុងការបន្ុសោំ ែដលអាចរកបនេនក�ុងមូលដា� ន និងែដល
អាចេ្របី្របស់បនេដាយសហគមន៍ និង្រគ�សារងាយរងេ្រគះ
បំផុត រមួទាងំ�ស�ីផងែដរ។

> ការេធ�ីសមហរណកម�អាទិភពបន្ុសោកំ�ុងមូលដា� នេទក�ុង
ដំេណីរការេរៀបចំែផនការថ� ក់ភូមិ ្រក�ង ្រស�ក និងតាមវសិ័យ
្រសបតាមច្បោប់ស�ីពីស�័យអភិបលកិច�មូលដា� ន។

> ការអនុវត�ែផនការបន្ុសោេំនមូលដា� នតាមរយៈការគ្ំរទរដល់
ការែចកចាយេសវាបន្ុសោឱំ្យទាន់េពលេវលានិង្របកបេដាយ
និរន�រភពេទកាន់អ�កែដលងាយរងេ្រគះបំផុតរួមទាងំ�ស�ី
ផងែដរ។

> ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោ្ំរត�វេធ�ីបច�ុប្បនភពជ្របចាំ េដាយ
ែផ�កតាមលទ�ផលៃន ការតាមដាន វាយតៃម� និងការេយបល់
្រតឡប់ែដលទទួលបនជបន�បន� ប់។

្រកបខ័ណ� LAPA ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនះមន ៧ ជំហាន
ស្រមប់ការេធ�សីមហរណកម�ភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
េទក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការពីថ� ក់មូលដា� នរហូតដល់ថ� ក់
ជតិ។ ជំហានទាងំេនះរមួមន៖ ក) ការេធ�ីឱ្យ្រជ�ត្រជបយល់ដឹង
ពសីា� នភពខ) ការប៉ន់្របមណភពងាយរងេ្រគះ និងការបន្ុសោ ំ
នឹងអាកាសធតុ គ) ការកំណត់អាទិភពជេ្រមីសបន្ុសោំ ឃ) ការ
បេង�តីែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នង)ការេធ�សីមហរណ
កម�ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� នេទក�ុងដេំណីរការេរៀបចំ
ែផនការសកម�ភព ច) ការអនុវត�ែផនការសកម�ភពបន្ុសោេំន
មូលដា� ន និង ឆ) ការប៉ន់្របមណវឌ្ឍនភពែផនការសកម�ភព
បន្ុសោេំនមូលដា� ន (Penistonឆ� ២ំ០១៣)។ក�ុងជហំាននីមួយៗ
្រត�វពិចារណេដាយ្រប�ង្របយត័� ថេតីេហតុអ�ីបនជវាមនសារៈ
សំខាន់ សកម�ភពអ�ីខ�ះែដលគួរ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េហយីប�� ី
ឧបករណ៍េដាយមនការចូលរមួសម្រសប្រត�វេរៀបចំបេង�តីេឡងី។
ឯកសារេមេរៀនទី១៤ បនេលីកេឡងីអំពីដេំណីរការនិងឧបកណ៍
សំខាន់ៗ ែដលមនេនក�ុងដំណក់ការនីមួយៗៃន LAPA។
្រកបខ័ណ� េនះមនមូលដា� នេលីេគលការណ៍ចំនួន៤ គឺការេរៀបចំ
ែផនការពេី្រកាមេឡងីមកេលី, បរយិបន� មនការេឆ�យីតប នងិម
នភពបទែបន (តារាងទី១៤)

ការប��� បេយនឌ័រក�ងុ LAPAs
 ក�ុងដំេណីងការបេង�ីត NAPA ក�ុង្របេទសេនប៉ល់េនឆ� ំ
២០១០ ការវភិគេលីការយល់ដឹងពីសា� នភពេយនឌ័រែដលរងផល
ប៉ះពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រត�វបនេធ�ីេឡងី េដីម្បរីេំលច
ភពងាយរងេ្រគះេផ្សងៗគ� របស់�ស�េីនវស័ិយទាងំ ៦ ៃន NAPA។ 
LAPA បនចាត់វធិនការបែន�ម េដាយចាត់ទុក�ស�គីជឺភ� ក់ងារៃន
ការផ� ស់ប�ូរ ជពេិសសេលីកេឡងីពីការពតិ ចំេពាះការេធ�ចំីណក
្រស�ករបស់បុរស ែដលបនេធ�ឱី្យចំនួន្រគ�សារមន�ស�ជីេម្រគ�សារ
កាន់ែតេ្រចីនេឡងីេនក�ុង្របេទស ែដលជេហតុេធ�ឱី្យមនការេកីន
េឡងីនូវចំនួន�ស�កី�ុងវស័ិយកសិកម� និងភពពឹងែផ�ករបស់្របេទស
េលី�ស�សី្រមប់ការ្រគប់្រគងធនធនធម�ជតិ និងសុខភព(រដា� ភិបល       
េនប៉ល់ ឆ� ២ំ០១១)។ េហតុដូចេនះ េយនឌ័រ្រត�វបនេធ�ីសម
ហរណកម�េនទូទាងំដំណក់កាលទាងំអស់ៃន LAPA(របូថទី៤៧)។
 ការេផ� តក៏្រត�វបនព្រងីកផងែដរ េនក�ុងការបេង�ីត NAP 
ែដលមន “បរយិបន�េយនឌ័រនិងសង�ម (្រក�មែដលជួបការ
លំបក)” ជប�� អន�រវសិ័យ និងជ្របធនបទដាច់េដាយែឡក 
(stand-alone theme)។ ការេផ� តក៏េធ�ីេឡងីផងែដរក�ុងការ
បេង�តីសកម�ភពបន្ុសោេំផ្សងៗជ្របចា ំជមួយគ� េនះក៏េដីម្បធីន
បននូវភពជតំណងរបស់�ស�ី និង្រក�មងាយរងេ្រគះេន្រគប់
្រក�មការងារទាងំអស់ផងែដរ (Daze et al ឆ� ២ំ០១៨)។

ស្រមកេដើម្បែីចក រែំលកករណីសកិ្សោ

ែផនការសកម�ភពភពធន់ទី្រក�ង៖ ការេរៀបចំែផនការ
ពហុវិសយ័
 និន�ការនគរបូនយីកម�យ៉ងឆប់រហ័សែដលបនផ� ស់ប�រូភពែផន
ដីពីទី្រក�ងែដលមនែត ៣០% ក�ុងឆ� ១ំ៩៥០ ដល់ជង ៥៥% 
ក�ុងេពលសព�ៃថ� េហយីរពឹំងេកនីេឡងីេទ�ដង េន្រតឹមឆ� ២ំ០៥០។ 
េនះមនន័យថ ្របជជនចំនួន ៧ នក់ ក�ុងចំេណម ១០នក់ 
េនក�ុងពិភពេលាកនឹងរស់េនក�ុងទី្រក�ង (ធនគរពិភពេលាក 
២០២០)។ ចំណុចសំខាន់មួយៃនការេកនីេឡងីេនះ នឹងេកីតមន
េឡងីេនក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង និងអនុតំបន់អា�ហ�កិសាហារ៉ា 
ែដលតំបន់ទាងំពីរេនះមនការ្របឈមកាន់ែតខា� ងំ េទនឹងផលប៉ះ
ពាល់ពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។ ដូេច�ះ 
ការជួយឱ្យមនភពធន់ទី្រក�ងបនកា� យជេរឿងសំខាន់ចំេពាះការ
សេ្រមចឱ្យបននូវរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយនិរន�រភព។
 េដាយទទួលសា� ល់ករណីេនះ ទី្រក�ងកាន់ែតេ្រចីនេឡងីកំពុង
េដាះ្រសាយភពងាយរងេ្រគះរបស់ពួកេគេដាយសារការែ្រប
អាកាសធតុ តាមរយៈការបេង�តីែផនការភពធន់ និង/ឬតាមរយៈ
ការកំណត់អាទិភព CCDRR ក�ុងែផនការេម និងែផនការតាម
វសិ័យជក់លាក់។ ែផនការទាងំេនះជញឹកញប់េ្របី្របស់យុទ�

សា�ស�ជ្រម�ះ េដីម្បជីួយទី្រក�ងននឱ្យយល់ដឹងអំពីភពងាយ
រងេ្រគះរបស់ខ�ួន និងេរៀបចំខ�ួនស្រមប់ផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ
និងេ្រគះមហន�រាយ។ ភពធន់ទី្រក�ងគឺជអ�ី ែដលជួយទី្រក�ង
ននឱ្យបន្ុសោ ំនិងផ� ស់ប�ូរខ�ួនឯង ក�ុង្រគែដល្របឈមនឹងប��
ទាងំេនះ េដាយជួយទី្រក�ងទាងំេនះឱ្យេរៀបចំខ�ួនស្រមប់ទប់ទល់
នឹងប�� ទាងំរពឹំងទុក និងឥតរពឹំងទុក។ ទី្រក�ងែដលមនភព
ធន់ (RC) ចំនួន១០០ កំណត់ភពធន់ទី្រក�ងថជ “សមត�ភព
របស់បុគ�ល សហគមន៍ សា� ប័ន អាជីវកម� នងិ្របព័ន�ននេនក�ុង
ទ្ីរក�ងមួយេដីម្បរីស់បន បន្ុសោ ំនិងរកីចេ្រមនីេដាយមិនថមនេ�ស�ស
រុាៃំរ ៉ និងប�� ្រស�ច្រសាល្របេភទណេកីតេឡងីចំេពាះពួកេគេទ”។ 
ការកសាងភពធន់ទី្រក�ងត្រម�វឱ្យសម�ឹងេមីលទី្រក�ងទាងំមូល៖ 
ការយល់ដឹងអំពី្របព័ន�ននែដលបេង�តីបនជទ្ីរក�ង និងការពឹង
ែផ�កគ� េទវញិេទមក និងហានិភ័យែដល្របព័ន�ទាងំេនះអាច
្របឈមក�ុងេពលអនគត។ តាមរយៈការព្រងឹងរចនសម�ន័�មូលដា� ន
របស់ទី្រក�ង នងិការែស�ងយល់កាន់ែត្របេសរីអំពបី��  និងេ�ស�ស
ែដលអាចេកីតមនែដលទី្រក�ងអាច្របឈម ទី្រក�ងអាចេលីកកម�ស់
គន�ងអភិវឌ្ឍន៍ និងសុខុមលភពពលរដ�របស់ខ�ួន។
 ្រកបខ័ណ� ភពធន់ទី្រក�ង (Arup International និងមូល
នធិ ិRockefeller) ផ�ល់ទស្សនវស័ិយមួយេដីម្បជួីយឱ្យែស�ងយល់
អំពីភពស�ុគសា� ញរបស់ទី្រក�ង េហយីទស្សនវសិ័យេនះកំណត់
កតា� ជេ្រចីនែដលចាបំច់ស្រមប់ភពធន់របស់ទី្រក�ង។ CRF 
ពពិណ៌នអំពី្របព័ន�សំខាន់ៗរបស់ទី្រក�ងមួយទាក់ទងនឹងវសិាល
ភពចំនួន៤ ែដលរមួមន សុខភពនិងសុខុមលភព េសដ�កិច�និង
សង�ម េហដា� រចនសម�័ន�និងបរសិា� ន និងភពជអ�កដឹកននិំង
យុទ�សា�ស�។ វសិាលភពនីមួយៗមន “កតា� ” ចំនួន៣ មនេគល
េដសរុបចំនួន១២ និងមនសូចនករចំនួន ៥២ ែដលឆ�ុះប�� ងំ
អំពីសកម�ភពននែដលទ្ីរក�ងអាចេធ�េីឡងីេដីម្បេីលីកកម�ស់ភព
ធន់របស់ខ�ួន។  ្រកបខ័ណ� េនះក៏បេង�តីេឡងីែផ�កេលីការ្រសាវ្រជវ
ែដលមន្រសាប់អំពី្របព័ន�ភពធន់ និងកំណត់ចរកិលក�ណៈចំនួន
៧ ែដល្របព័ន�ភពធន់ទី្រក�ងមួយ្រត�វការផងែដរ។ គុណភព
ទាងំ៧ េនះរមួមន ឆ�ុះប�� ងំ រងឹម ំេ្រចនីេលសីលុប មនភពបត់
ែបន មនធនធនេ្រចីន បរយិបន� និងេធ�សីមហរណកម�។ ទិដ�ភព
បរយិបន�េផ� តជពិេសសេលតី្រម�វការស្រមប់ការពិេ្រគះេយបល់
ពីបរេទស និងការចូលរមួរបស់សហគមន៍ រមួទាងំ្រក�មែដលងាយ
រងេ្រគះបំផុត (ARUP ឆ� ២ំ០១៥)។ តារាងទី១៥ ខាងេ្រកាម 
បនកំណត់វសិាលភពេយនឌ័រ ែដលមនសារៈសំខាន់ក�ុងការ
ពិចារណេនទូទាងំវសិាលភពទាងំ៤ និងេគលេដទាងំ១២។

២៣៥េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



របូទី៤៧៖ វដ� LAPA ក�ងុ្របេទសេនប៉ល់

២៣៦េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



តារាងទី១៥៖ េយនឌ័រក�ងុការេរៀបចំែផនការភពធន់ទី្រក�ង

វិសាលភព
ភពធន់ទី្រក�ង

កតា� /េគលេដ
ែដលពាក់ព័ន�

សខុភពនិង
សខុុមលភព

េសដ�កិច�និងសង�ម

ការពិពណ៌នអំពីេគលេដ េយនឌ័រ និងការពិចារណេលើបរយិបន�

ភពងាយរងេ្រគះ
របស់មនុស្សតិចតួច

បំផុត

បងា� ញតាមរយៈថ េតីត្រម�វការជ
មូលដា� នរបស់មនុស្ស្រគប់គ� ្រត�វបន
េឆ�ីយតបបនក្រមិតណ។

ការទទួលបនេស្ប�ងអាហារ ទកឹ ទីជ្រមក និង
្រទព្យសម្បត�ជិមូលដា� នស្រមប់មនុស្ស្រគប់គ�
 ជពេិសស្រក�មងាយរងេ្រគះ្រត�វគិតគូជសំខាន់

ជីវភពរស់េន និង
ការងារច្រម�ះ

ស្រមបស្រម�លេដាយលទ�ភពទទួល
បនហរិ��វត�ុ, លទ�ភពសន្ស,ំ ការប
ណ�ុ ះបណ� លជំនញ, ការគ្ំរទធុ
រកិច�និងសុខុមលភពសង�ម។

វធិសីា�ស�បរយិបន�ចំេពាះរបរច�ិ� ឹមជវីតិធន
ថ ពលរដ�ទាងំអស់េនក�ុងទី្រក�ងមួយមនលទ�
ភពេដាយគ� នការរតឹបន�ឹងក�ុងការទទលួបន
មុខរបរ្រសបច្បោប់ េដាយមិនគិតពីពូជសាសន៍ 
ជតិ ពន�ុ េយនឌ័រ ឬនិន� ការផ�ូវេភទ។

ការការពារសុខភពនងិ
ជវីតិមនុស្ស្របកបេដាយ

្របសិទ�ភព

ការពឹងែផ�កេលីមេធ្យោបយគពំារ
ច្រម�ះនិងេសវាសុខភពនិងេសវា
សេ�ងា� ះបន� ន់ ្របកបេដាយការ
ទទួលខុស្រត�វ។

ការែថទាសុំខភពបុគ�ល្របចាៃំថ�ែដលអាចមន
លទ�ភពទទួលបន នងិមនតៃម�សមរម្យ ្រពម
ទាងំការអន�រាគមន៍សម្រសប ែដល្រសបតាម
ត្រម�វការ្របជជន។ េសវាមេធ្យោបយគពំារ
ែដលេផ� តទសិេដេល្ីរក�មងាយរងេ្រគះ េដមី្បី
ធនថ យុទ�សា�ស�បងា� រនិងេឆ�យីតបមនការ
រមួប��ូ ល និងអាចេទដល់្របជជនទាងំអស់

អត�ស�� ណរមួនិងការ
គ្ំរទសហគមន៍

មនការសេង�តេឃញីថ មនការ
ចូលរមួសកម�ពីសហគមន៍ បណ� ញ
សង�មខា� ងំ និងការេធ�ីសមហរណ
កម�សង�ម។

សហគមន៍ែដលមនភពសកម�ែតងែតទទួល
បនបនគ្ំរទយ៉ងសម្រសបេដាយរដា� ភិបល
ថ� ក់្រក�ង និងមនទំនក់ទំនងល� ជមួយ
សហគមន៍េផ្សងេទៀត េដីម្បរីមួចំែណកដល់ការ
បេង�ីតទី្រក�ង េដាយមនការចូលរមួពីេ្រកាម
េឡងីមកេលី េដាយមនអត�ស�� ណ និង 
វប្បធម៌ខា� ងំ។ ការអនុវត�បរយិបន�សង�មក៏្រត�វ 
បនព្រងឹងឱ្យកាន់ ែតខា� ងំតាមរយៈការេធ�ី
អន�រាគមន៍ដល់េហដា� រចនសម�ន័�របូវន័� ែដលជ
មេធ្យោបយគពំារដល់សហគមន៍, ភពអាចទទួល
បនែផ�កេហដា� រចនសម�័ន�រូបវន័�។ល។

សន�ិសុខ ្រគប់្រជ�ង
េ្រជយ និងនីតិរដ�

រាប់ទាងំការអនុវត�ច្បោប់ ការេធ�អីន�រា
គមន៍ឧ្រកិដ�កម� យុត�ិធម៌ និងការ
្រគប់្រគង្រគអាសន�។

ច្បោប់ែដល្រត�វបនតម�ល់េដាយ្របព័ន�្របកប
េដាយធនធន្រគប់្រគន់និងបរយិបន�ស្រមប់
េធ�ីេគលនេយបយ។ ស�ិរភពនិងសន�ិសុខ
សង�មក៏្រត�វបនស្រមបស្រម�លេដាយការបេង�តី
លំហរសាធរណៈ្របកបេដាយបរយិបន�ផង
ែដរ ែដលជួយឱ្យមនការេចៀសវាងនូវការបេង�តី
ទីកែន�ងែដលឧ្រកិដ�កម�អាចមនការរកីសាយ
ភយ ខណៈែដលបេង�នីសុវត�ភិពនិងសន�សុិខ
របស់បុគ�លឱ្យបនជអប្បរមិ។

េសដ�កិច�្របកបេដាយ
និរន�រភព

មនសេង�តេឃញីថមនការ្រគប្រគង
ហរិ��វត�ុរងឹម ំលំហូរ្របក់ចំណូល 
ច្រម�ះ លទ�ភពទាក់ទាញការវនិេិយគ
ធុរកិច� ការវនិិេយគ្រគប់្រគន់ និង
មូលនិធិ សេ�ងា� ះបន� ន់។

រដា� ភបិលថ� ក់្រក�ងអាចចូលរមួចំែណកក�ុងការ
គំ្រទដល់និរន�រភពៃនសកម�ភពេសដ�កិច�
ឯកជន តាមរយៈការផ�ល់អំណចដល់វសិ័យ  
េផ្សងៗេនក�ុងេសដ�កិច�។

២៣៧េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (ARUP ឆ� ២ំ០១៥)

តារាងទី១៥៖ េយនឌ័រក�ងុការេរៀបចំែផនការភពធន់ទី្រក�ង

វិសាលភព
ភពធន់ទី្រក�ង

កតា� /េគលេដ
ែដលពាក់ព័ន�

េហដា� រចនសម�័ន�
និងបរសិា� ន

ភពជអ�កដឹកន ំ
និងយទុ�សា�ស�

ការពិពណ៌នអំពីេគលេដ េយនឌ័រ និងការពិចារណេលើបរយិបន�

ការកាត់បន�យការ
្របឈម និងភព

ផុត្រស�យ

មនការចង�ុលបងា� ញពីអ�កែថទាំ
បរសិា� ន េហដា� រចនសម្រសប ការ
េរៀបចំែផនការេ្របី្របស់ដី្របកប
េដាយ្របសិទ�ភព និងការអនុវត�
បទប្ប��ត�សិ�ពីកីារេរៀបចំែផនការ។ េផ� តេលីការេធ�ីសមហរណកម�្របព័ន�េអកូឡូ

សុជីមួយេហដា� រចនសម�ន័�ែដលមនជប់មក
ជមួយេដីម្បកីាត់បន�យការ្របឈមរូបវន័�។

ភពអាចរកបនមេធ្យោបយទនំកទ់នំងែដល
អាចទុកចិត� និង្របកបេដាយបរយិបន� ែដលមន
សារៈសំខាន់េដមី្បផី្សព�ផ្សោយព័ត៌មនក�ុងេពល
្រគអាសន� ជពិេសសចំេពាះ្របជពលរដ�ងាយ
រងេ្រគះបំផុតេនក�ុងទី្រក�ង ដូចជអ�ក្រក និង
ចាស់ជរា។ បណ� ញគមនគមន៍ដកឹជ��ូ ន្រគប់
្របេភទ ្របកបេដាយបរយិបន� អាចដំេណីរ្រប
កបេដាយសុវត�ិភពនិងមនតៃម�សមរម្យេន
្រគប់តំបន់ជិតខាងទាងំអស់។

ការផ�ល់េសវាសំខាន់ៗ
្របកបេដាយ្របសិទ�
ភព

មនការចង�ុលបងា� ញពីបទប្ប��ត�ិ
ច្រម�ះនិងការ្រគប់្រគងសកម� ការែថ
ទា្ំរបព័ន�េអកូឡូសុី និងេហដា� រចន
សម�ន័�និងការេរៀបចំែផនការប្រម�ង។

ការទំនក់ទំនងដ៏ទុក
ចិត� និងចល័តភព

មនការចង�ុលបងា� ញពីបទប្ប��ត�ិ
ច្រម�ះ និងការ្រគប់្រគងសកម� ការ
ែថទា្ំរបព័ន�េអកូឡូសុី និងេហដា�
រចនសម�័ន� និងការេរៀបចំែផនការ  
ប្រម�ង។

ភពជអ�កដឹកន ំ និង
ការ ្រគ ប់ ្រគង ្របកប
េដាយ្របសិទ�ភព

មនការចូលរមួពីរដា� ភបិល អាជីវក
ម� និងសង�មសីុវលិ និងកំណត់បុគ�ល
ែដលទុកចិត� ការពិេ្រគះេយបល់ពី
ពហុភគីពាក់ព័ន� និងការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�ែផ�កេលីភស�ុតាង។

ទទួលសា� ល់សារៈសំខាន់របស់ចំេណះដឹងមូល
ដា� ន និងការពិេ្រគះេយបល់របស់សហគមន៍ 
េដីម្បេីដាះ្រសាយប�� ទី្រក�ង។

ភគីពាក់ព័ន�ែដល្រត�វ
បនផ�ល់អំណច

ចង�ុលបងា� ញពីការអប់រសំ្រមប់
ទាងំអស់គ�  និងការទទួលបនព័ត៌
មន និងចំេណះដឹងថ�ីៗ េដីម្បផី�ល់
លទ�ភពឱ្យ្របជជន និងសា� ប័នន
នចាត់វធិនការឱ្យបនសម្រសប។

ការវនិិេយគេលីការ្រសាវ្រជវ ការ្របមូលទិន�
ន័យ និងការតាមដានហានិភ័យ និងការផ�ល់
ការ្របកាសអាសន� នងិការទទួលបនព័ត៌មន
អប់រសំ្រមប់ទាងំអស់គ� ។

ការេរៀបចំែផនការ
អភិវឌ្ឍន៍ែដល្រត�វបន

េធ�ីសមហរណកម�

មនការចង�ុលបងា� ញពីចក�ុ វស័ិយ
ទី្រក�ង យុទ�សា�ស�អភិវឌ្ឍន៍្របកប
េដាយសមហរណកម� និងែផនការ
ែដល្រត�វបនពិនិត្យេផ��ងផ� ត់និង
េធ�ីបច�ុប្បន�ភពជ្របចាេំដាយ្រក�ម
ការងារច្រម�ះនយកដា� នជំនញ។

ការយល់ដឹងអំពី និងការបន្ុសរីវាងការេលីកទឹក
ចតិ�របស់ភគពីាក់ព័ន�េផ្សងៗែដលចូលរមួក�ុង
ការបេង�តី និងការអនុវត�គេ្រមងេនក�ុងទី្រក�ង។
កិច�សហ្របតិបត�ិការ និងដំេណីការពិេ្រគះ
េយបល់ គួរែតមនការរមួប��ូ លពិត្របកដ 
េដាយរួមប��ូ លការពិេ្រគះេយបល់ជមួយ
្របជពលរដ� និងអ�កេផ្សងេទៀតែដលនឹង
ជួប្របទះឥទ�ិពលរបស់គេ្រមងទាងំេនះ។

ស្រមកេដើម្បែីចក រែំលកករណីសកិ្សោ

២៣៨េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



     

ចំណុចពិភក្សោ េស�ីឱ្យអ�កចូលរមួសរេសរប�� ្របឈមសំខាន់ៗពីទី្រក�ងរបស់ពួកេគ និងរេបៀបែដលពួកេគេមីលេឃញី
វធិីសា�ស�ភពធន់េដាយពិចារណេលីប៉រ៉ាែម៉្រតទាងំេនះ។ សួរពួកេគថ េតីមនប�� ្របឈមជក់លាក់
ណមួយែដលចាបំច់្រត�វេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់ស�ិតក�ុង្រកបខ័ណ� េនះែដរឬេទ?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

ផលប៉ះពល់វិសមាសមា្រតៃនប�� េធ�ើឱ្យភ័យខា� ចនិងេ�ស�សទី្រក�ងេទេលើ្រ�ជជនែដលមាន្រ�ក់ចំណូលទប និងការតាងំទីលំេនេ្រកច្បោប់។

ការេកីនេឡងីនូវឯកសារសិក្សោពីការែ្រប្រប�លអាកសធតុ កំពុងទាក់ទាញចំណប់អារម�ណ៍ ចំេពាះកង�ះភពធន់េនក�ុងចំេណម
្របជជន្រកី្រកក�ុងទី្រក�ង។ ្របជជន្រកី្រកទទួលរងឥទ�ិពលវសិមសម្រតេដាយប�� េធ�ីឱ្យភ័យខា� ចនិងេ�ស�សនន មិន្រតឹមែត
េដាយសារពួកេគជញឹកញប់្របឈមខា� ងំ (និងមនភពងាយរងេ្រគះខា� ងំ) េទនឹងប�� ពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុប៉ុេណ� ះេទ 
ប៉ុែន�េដាយសារពួកេគមនធនធនតិចជងេគ និងទទួលបនការគ្ំរទតិចជងេគស្រមប់ការបងា� រ េដាះ្រសាយ និងបន្ុសោេំទ
នឹងប�� ទាងំេនះែថមេទៀតផងែដរ។ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ្រត�វបនរពឹំងថនឹងបណ� លឱ្យប�� េធ�ីឱ្យភ័យខា� ចនិងេ�ស�ស
ទាងំេនះេកីតមនកាន់ែតខា� ងំេឡងី េហយីរារាងំបែន�មេទៀតដល់កិច�្របងឹែ្របងកាត់បន�យភព្រកី្រកេទៀតផង (ខ�ះ្របភពជក់លាក់)។

�ស�ីស�ិតក�ុងចំេណាម្រក�មងាយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹងការែ្រ�្រ�ួលអកាសធាតុ។ ្រក�មងាយរងេ្រគាះេផ្សងេទៀតរួមមាន អ�ក្រក កុមារ ជនពិកា

ចាស់ជរ ្រក�ម LGBTIQ សហគមន៍ជនជតិេដើមភាគតិច។ល។

េនះគឺេដាយសារែតេហតុផលេផ្សងៗ ដូចជ បទដា� នសង�មែបប្របៃពណីមិនេធ�ីឱ្យមនការយល់ដឹងពីេយនឌ័រ ឬលទ�ភពទទួល
បនធនធនេនក�ុងមូលដា� នមនក្រមិត េហយីមួយែផ�កេទៀតក៏េដាយសារែតភព្រកី្រកមនការទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ។ �ស�ីជ
េម្រគ�សារ ្របែហល ៤០ ភគយៃន្រគ�សារ្រកី្រកក�ុងទី្រក�ង េនទូទាងំពិភពេលាក (ខ�ះ្របភពជក់លាក់)។ ក�ុង្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍មួយចំនួន ភគរយេនះអាចមនកាន់ែតខ�ស់ ដូចជក�ុង្របេទសហ�លីីពីន ជទីែដល ៨០ ភគរយៃន្រគ�សាររស់េន
ក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យ គឺជ�ស�ី (ខ�ះ្របភពជក់លាក់) ក�ុង (Anh et al ឆ� ២ំ០១៦)។

ឧទាហរណ៍ ក�ុង្របេទសេវៀតណម ជពិេសសក�ុងេខត�ដាណង មិនមនអ�កណម� ក់ដឹងថ េតី្រគ�សារែដលមកពី្រក�ម្រកី្រក
បំផុតប៉ុន� នែដលមន�ស�ីជេម្រគ�សារេនះេទ ប៉ុែន�េបីតាមការដក្រសង់ពីគេ្រមងសហជីព�ស�ី (WU) ចំនួន្រគ�សារែដលមន�ស�ី
ជេម្រគ�សារេនក�ុង្រក�ម្រកី្រកបំផុត អាចមនចំនួនេ្រចីន េពាលគឺ្របែហលជិតពាក់កណ� លៃន្រគ�សារែដលទទួលផលក�ុងគេ្រមង
ផ�ះសែម្បង WU ែដលផ�ល់មូលនិធិេដាយមូលនិធិ Rockefeller គឺ្រគ�សារែដលមន�ស�ីជេម្រគ�សារ (Anh et al ឆ� ២ំ០១៦)។ 
ភពងាយរងេ្រគះកាន់ែតខា� ងំរបស់�ស�ី គឺេដាយសារែតតួនទីនិងត្រម�វការរបស់ពួកេគមិន្រត�វបនេគផ�ល់តៃម� ឬមិន្រត�វបន
េអីេពីក�ុងការេរៀបចំែផនការនិងសកម�ភព េបីេទាះជពួកេគគឺជកម� ងំពលកម�សំខាន់មួយស្រមប់សកម�ភពផលិតកម�និងអភិវឌ្ឍន៍
ភគេ្រចីនក�ី (ខ�ះ្របភពជក់លាក់)។ ទំនក់ទំនងអំណច និងតួនទីេយនឌ័រក�ុងរបរចិ�� ឹមជីវតិ និងសកម�ភពបេង�ីត្របក់
ចំណូលមនឥទ�ពិលខា� ងំេលីភពងាយរងេ្រគះ និងសមត�ភពបន្ុសោរំបស់្រគ�សារនមួីយៗ នងិសហគមន៍ (ខ�ះ្របភពជក់លាក់)។

>

>

>

២៣៩េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ការេរៀបចំែផនការបន្ុសោែំផ�កេលើេហដា� រចនសម�័ន�
 ផលប៉ះពាល់ៃនេហតុការណ៍ែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ
នងិេ្រគះមហន�រាយ ្រត�វបនរពឹំងថនឹងបេង�តីេ�ស�សបែន�មេទៀត
េទេលទីកឹែដលសំខាន់ស្រមប់ជីវតិ អនម័យ ការ្រគប់្រគងេស្ប�ង 
ការដឹកជ��ូ ន និងរេហដា� រចនសម�័ន�ថមពល។ ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ នឹងេដីរតួនទីកាន់ែតសំខាន់ក�ុងការកំណត់ក្រមិត
េសវា ទីតាងំ ការរចនគំនូសប�ង់ ្របតិបត�ិការ និងែថរក្សោ ការេធ�ី
សាជថ� ីឬជេ្រមីសជួសជុល ្រពមទាងំការេបះបង់េចាលនូវសម្បត�ិ
ទាងំេនះេនដំណក់កាលចុងេ្រកាយ។ េហតុដូចេនះ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដលអ�កអនុវត�្រត�វមនឧបករណ៍្របកបេដាយ្របសិទ�ភ
ពនិងធនធនេដីម្បបីេង�ីត និងអនុវត�ដំេណះ្រសាយភពធន់
នឹងអាកាសធតុស្រមប់េហដ�រចនសម�័ន�ែដលមន្រសាប់ និង
េហដា� រចនសម�័ន�ថ�ី។
 ការរមួប��ូ លេគលការណ៍បន្ុសោនំងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
េទក�ុងការេរៀបចំែផនការ ការរចនគំនូស ប�ង់ ឬការេធ�ីសាជថ�ី
នូវេហដា� រចនសម�័ន� ជនិច�កាលអាចមិនត្រម�វឱ្យមនការផ� ស់
ប�ូរដំេណីរការខា� ងំេនះេទ ប៉ុែន�ត្រម�វឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរខា� ងំេលី
វធិសីា�ស� និងេគលការណ៍រចនគំនូសប�ង់។ ជំនួសមកវញិ វធិសីា
�ស�ខាងេ្រកាមមនែចងអំពីការេធ�សីមហរណកម�ការគិតគូនន
អំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងដំណក់កាលនីមួយៗៃនការ
អនុវត�គេ្រមងតាមរយៈ៖
> ការគិតគូេលីសា� នភពអាកាសធតុនេពលអនគត (រមួជមួយ
 នឹងសា� នភពអាកាសធតុអតីតកាលនិងបច�ុប្បន�កាល)។ ឬ
> ការគិតគូេលីភពមិន្របកដ្របជក�ុងការពិនិត្យេមីលនិងការ

េ្របី្របស់ទិន�ន័យអាកាសធតុតាមរយៈការេធ�ីេតស�នូវភព
យល់ដឹង និងការែកស្រម�លការរចនគំនូសប�ង់ (ឧទាហរណ៍
តាមរយៈក្រមិតសុវត�ិភពកាន់ែតខា� ងំ) ឬយ៉ងេហាចណស់
ែកស្រម�លការអនុវត�ឬការរពំឹងទុកពីេសវាៃនរចនសម�័ន�
ែដល្រត�វបនបេង�ីតេឡងី។
ឧទាហរណ៍អំពីការែកែ្របការរចនគំនូសប�ង់វសិ�កកម�អាចរមួ

មន ការសា� របណ� ញទឹកខ្យល់ព្ុយះ េដីម្បឱី្យមនសមត�ភពកាន់
ែតខា� ងំ ខណៈែដលមនការរពឹំងថ េហតុការណ៍កំណកអាកាស
ខា� ងំនឹងេកីនេឡងីក�ុងេពលអនគត, កសាងជ�� ងំការពារេឆ�រ
សមុ្រទឬទីតាងំទល់មុខនឹងសមុ្រទ ទំនប់ និងរបងំទប់ទល់នឹង
ទឹកេជរ, ការរចនគំនូសប�ង់្រគឹះជ�� ងំសមុ្រទថ�ីមួយ េដីម្បឱី្យវា
អាចមនកម�ស់កាន់ែតខ�ស់ក�ុងេពលអនគតក�ុងការេឆ�យីតបេទ

នឹងការេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ, ការកសាងសា� នថ�ីេនក្រមិត
កម�ស់ខ�ស់ជងមុន ្របសិនេបរីចនសម�ន័�ែដលមន្រសាប់្រត�វបន
ជន់លិច និងខូចខាតេដាយសារជំនន់ទឹកទេន�ជញឹកញប់, រចន
និងសាងសង់ទីជ្រមកស្រមប់្រជកពីព្ុយះសីុក�ូន ព្ុយះសង្ឃរា និង
ទឹកជំនន់។ល។
 ខណៈែដលគេ្រមងទាងំេនះខ�ួនឯងផ� ល់ អាចហាក់ដូចជមន
អព្យោ្រកតឹភពេយនឌ័រ គេ្រមងទាងំេនះអាចមនិផ�ល់អត�្របេយជន៍
ចម្បងដល់�ស�ផីងែដរ លុះ្រតាែតសិទ�អិាទភិព នងិត្រម�វការរបស់
�ស�ី្រត�វបនគិតគូ េហយី�ស�ី្រត�វរមួប��ូ ល និងេធ�ីជតំណងេពារ
េពញេដាយអត�ន័យក�ុងការេរៀបចំែផនការ ការរចនគំនូសប�ង ់និង
ការ្រគប់្រគងេហដា� នរចនសម�ន័�ថ�។ី េលីសពីេនះេទៀត ការទទួល
បនែដលមនភពខុសគ� តាមេយនឌ័រនូវ    េហដា� រចនសម�័ន�
នងិេសវាែដលពាក់ព័ន� ចាបំច់្រត�វយកមកពិចារណ ខណៈេពល
ែដលបេង�តីេសវាែបបេនះ េបមីនិដូេច�ះេទ វាអាចមិន្រតឹមែតប�� ប់
�ស�ីមិនឱ្យទទួលបនេសវាែដលពាក់ព័ន�នឹងេហដា� រចនសម�័ន�
ទាងំេនះស្រមប់ែផ�កេសដ�កិច�ឬសង�មប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ជួនកាល
ែថមទាំងបង�ឱ្យបន្សល់ទុកនូវសា� នភពកាន់ែតអា្រកក់េឡីង
េដាយសារេហដា� រចនសម�័ន�ថ�ីេនះ។ ឧទាហរណ៍ ការេផ�រទឹកេទ
កាន់តំបន់ែដល្រត�វស�ុកទឹក (តាមរយៈទំនប់ ្របឡញបង�ូរទឹក ឬ
បណ� ញេ្រសាច្រសព) អាចមនផលវបិកេដាយអេចតនចំេពាះ
ការេធ�ីឱ្យៃថ�េធ�ីការងារផលិតកម�ឬការងារផ�ះរបស់�ស�ីកាន់ែត
េកីនេឡងីយូរៃថ� េដាយសារការយក្របភពទឹកេទដាក់េនកែន�ង
ឆ� យជងមុន (Aguilar Revelo ឆ� ២ំ០០៩)។
 ឧទាហរណ៍ែបបេនះរេំលចឱ្យេឃីញពីត្រម�វការឱ្យមនការ
ពចិារណសម្រសបេទេលីអត�្របេយជន៍ នងិការចូលរមូចំែណក
របស់សមជិកសង�មទាងំអស់ ជពិេសស�ស�ី និង្រក�មងាយ
រងេ្រគះេផ្សងេទៀតេនក�ុងរចន នងិការេរៀបចំែផនការរចនសម�ន័�
ភពធន់នឹងអាកាសធតុ។ ក�ុងឆ� ២ំ០១៥ អង�ការ USAID បន
បេង�តីេសៀវេភែណនមួំយស�ពីកីាររមួប��ូ លការបន្ុសោនំងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការេរៀបចំែផនការ និងការរចនេហដា�
រចនសម�ន័�។ របូទី៤ខាងេ្រកាមេនះ េលីកេឡងីពីជហំានវធិសីា�ស�
ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ និងការរចនេហដា� រចនសម�ន័�ភពធន់
នឹងអាកាសធតុែដល្រត�វបនេស�ីេឡីងេនក�ុង្រកបខ័ណ� េនះ
េដាយមនការេស�ឱី្យមនសកម�ភពេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រ
េនក�ុងកិច�ការដូចគ� េនះ។

២៤០េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ការពិនតិ្យេលី ហានភ័ិយគួរ ផ�ល់ ការ ថ�ងឹ ែថ�ង បែន�មេទៀត ស្រមប់ សមសធតុ ស�ូល និង សមស ធតុ  រង ែដលជះ
 ឥទ�ិពល េលី ការងារ ផលិតកម�និង ការងារ ផ�ះ  របស់ �ស�ី (ឧទាហរណ៍ ្របសិនេបី គេ្រមង មួយ គួរ ពិចារណ េលី
 ទឹក ក�ុង្រគ�សារ និង ទឹក េ្រសាច ្រសព េហយី ក៏ ពិចារណ ផង ែដរ េលី ការ េ្របី្របស់ ្របភពទឹក ែដល មន ជេម� ះ )

ការ វភិគ អំពី ផល វបិក េលី តួនទី ផលិតកម� និង តួនទីការងារ ផ�ះ របស់ �ស� ី(ឧទាហរណ៍ បរាជ័យ ្របព័ន� ផ�ត់ ផ�ង ់ទកឹ 
នឹង ប៉ះពាល់ ដល់ �ស�ី និងកុមរ ីកាន់ែត ខា� ងំ)។ រមួ ប��ូ ល ទាងំ ការ ប៉ន ់្របមណ អពីំ ការ  មិន មន  េពល  េវលា  ផ� ល ់
ខ�ួនខណៈ ែដល វាយតៃម� ៃថ�ចំណយ និងផលចំេណញ។

ការ េឆ�ីយតប នឹងការ បន្ុសោ ំការរចន    ថ�ីៗ គួរ ពិចារណ ែថមេទៀត េលី ជេ្រមីស    េផ� ត េលី  េយនឌ័រ (ឧទាហរណ៍
ទីជ្រមកគួរ ្រត�វបន សាងសង់េឡងី េដាយ គិត អំពី ត្រម�វ ការ ស្រមប់ឯកជនភព និង េសចក�ី ៃថ� ថ�ូរ របស់ �ស�ី)។

ការ អនុវត� ្របេសីរ បំផុតគួរ រេំលច អំពី ជេ្រមីស នន ែដល បេង�ីត ការងារ ស្រមប់ �ស�ី។ គេ្រមង ទាងំ អស់ គួរ មន
 ទិសេដ ច្បោស់ លាស់ មួយ ស្រមប់ ការ បណ�ុ ះ បណ� ល និង ជួល �ស�ីឱ្យ មក បេ្រមីការងារ។

របូទី៤៨៖ ការេរៀបចំែផនការស្រមប់េហដា� រចនសម�័ន�ភពធន់នឹងអាកាសធតុ

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (អង�ការ USAID ឆ� ២ំ០១៥)

២៤១េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



វិសាលភពេយនឌ័រក�ងុដណំក់កាលេផ្សងៗៃនការេរៀបចំែផនការេហដា� រចនសម�ន័�៖ ករណីបឹងស�កុទឹកក�ងុ្របេទសចិន
ករណីេនះែដលដក្រសង់េចញពេីសៀវេភែណនរំបស់អង�ការ USAID (ឆ� ២ំ០១៥) អំពកីារេរៀបចំែផនការេហដា� រចនសម�ន័�ភពធន់

នឹងអាកាសធតុ ្រត�វបនេផ� តេលីបឹងស�ុកទឹកសាបក�ុង្របេទសចិនដីេគក។ ធនធនទឹករបស់អាងស�ុកទឹកេនះ រងការគំរាមកំែហងពី
េកីនេឡងីសីតុណ� ភព្របចាឆំ� ជំមធ្យម ការែ្រប្រប�លគំរកំូណកអាកាស និងភពរាងំស�ួតែដល្រត�វបនព្យោករណ៍។ ជំហានននែដល្រត�វ
បនផ�ល់ជូនក�ុងករណីសិក្សោេនះរេំលចចំណុចខ�ះខាតនិងឱកាសស្រមប់ការប��� បេយនឌ័រ។

តារាងទី១៦៖ ជំហានក�ងុការេរៀបចំែផនការេហដា� រចនសម�័ន�ភពធន់នឹងអាកាសធតុ

ជំហានទី១៖

ជំហានទី២៖

ជំហានទី៣៖

េដីម្បបីេង�តីបរបិទេនះ ទិន�ន័យ្របវត�ែិ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលអាចរកបនពីសា� នីយធតុអាកាសក�ុង
មូលដា� ន្រត�វបនវភិគ េហយីការកំណត់គំរូអាកាសធតុ្រត�វបនេ្របី្របស់េដីម្បបី�� ក់ថ បឹងេនះ
្រត�វបនចាត់ទុកថបនរងផលប៉ះពាល់េដាយសារធតុអាកាសេក� រយៈេពលយូរដគួ៏រឱ្យកត់សម� ល់។
 វធិីសា�ស�េយនឌ័រមួយក៏បនែបងែចងទិន�ន័យជបី្រជ�ងេដាយមនគំរូទិន�ន័យ ែដលបនេ្របី
្របស់ដាច់េដាយែឡក េដីម្បែីស�ងយល់មិន្រតឹមែតអំពីធតុអាកាសេក� រយៈេពលយូរប៉ុេណ� ះេទ
ប៉ុែន�ែថមទាងំអំពីរយៈេពល្រពឹត�ការណ៍ៃនេ្រគះរាងំស�ួតធំៗ ែដលបនេកីតេឡងីេទៀងផង។

ការសិក្សោជបឋមេលីហានិភ័យ្រត�វបនេធ�េីឡងីតាម រយៈការេរៀបចំម៉្រទិចសិក្សោហានិភ័យជបឋម 
ែដលបនបងា� ញពីភពជប់ពាក់ព័ន�គ� មួយចំនួន។ េនែផ�កខាងេឆ�ងឆ� យពីេនះ ម៉្រទិចេនះបងា� ញ
ភពជប់ពាក់ព័ន�គ�  រវាងសមសធតុស�ូល (ឧ. កសិកម�)  និងសមសធតុបន� ប់បន្ស(ំឧ. ផលិត
កម�្រស�វ)។ បន� ប់មក ភពជប់ពាក់ព័ន�គ�  ្រត�វេធ�ីការកំណត់ថ មនភពខា� ងំ តិចតួច មិន្របកដ
្របជ េនឆ� យ ឬមិនេកីតមន។
 ដូចែដលអាចេមីលេឃញី សមសធតុស�ូល និងសមសធតុបន� ប់បន្ស ំច្បោស់ណស់មិនអាច
េភ�ចពិនិត្យេមីលេលីភពជប់ពាក់ព័ន�គ� េលី៖
ក) បរមិនទឹកស្រមប់ការេ្របី្របស់របស់មនុស្ស
ខ) គុណភពទឹកស្រមប់ការេ្របី្របស់របស់មនុស្ស
គ) ផលប៉ះពាល់េលី្របភពទឹកែដលមន្រសាប់េដាយសារការបំេពញទឹកទាបជងមុនពីបឹង។

េដាយែផ�កេលីជំហានសិក្សោបឋមេលីភពងាយរងេ្រគះែដលមនបងា� ញខាងេលី ហានិភ័យជិត 
៣០ ្រត�វបនរកេឃញី និងវភិគ។ ភគេ្រចីនៃនហានិភ័យទាងំេនះទំនងជបង�ឱ្យមនផលប៉ះពាល់
អវជិ�មន ខណៈែដលហានិភ័យតិចតួចអាចបង�រផលប៉ះពាល់វជិ�មន (ឱកាស)។ ហានិភ័យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុសំខាន់ៗែដល្រត�វបនពិចារណក�ុងយុទ�សា�ស�បន្ុសោ ំរមួមន៖

> ការកាត់បន�យធនធនទឹកេលីៃផ�ដី។
> ការធ� ក់ចុះទិន�ផលកសិកម� (រមួទាងំ្រតី និងៃ្រពេឈ)ី។
> ការធ� ក់ចុះភពអាចរកបនទឹកស្រមប់ឧស្សោហកម�សំខាន់ៗ។
> ផលប៉ះពាល់សុខភពសាធរណៈជពិសេសសបេង�នីការចម�ងនិងការសាយភយជំងសុឺសី�ូសូមី

ញ៉សីុស (ជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងែដលទទួលរងឥទ�ិពលពីគំរូសីតុណ� ភព និងទឹកជំនន់) 
និងកេម� ខា� ងំ។

> ការរចិរលឹែដលអាចេកតីមនៃនធនធនធម�ជតិសំខាន់ៗ (ទឹក និងការេធ�កីសិកម�ស្រមប់បរេិភគ)
ស្រមប់្របព័ន�របរចិ�� ឹមជីវតិេនមូលដា� ន។ និង

> ការធ� ក់ចុះែដលអាចេកីតមននូវតៃម�ជីវច្រម�ះ (បក្សែីដលផ� ស់លំេនតាមរដូវ និងដីេសីម)។
ការវាយតៃម�ហានិភ័យែដល្រត�វបនផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ រេំលចផលប៉ះពាល់ៃនទឺកែដលអាចរកបន

យកមកេ្របី្របស់េនក�ុងេខត�េនះ ប៉ុែន�មិនែមនរេំលចពីផលប៉ះពាល់ចំេពាះការមិនមនេពលេវលា
ផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ីេនះេទ។

២៤២េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



េដាយែផ�កេលីជំហានសិក្សោបឋមេលីភពងាយរងេ្រគះែដលមនបងា� ញខាងេលី ហានិភ័យជិត 
៣០ ្រត�វបនរកេឃញី និងវភិគ។ ភគេ្រចីនៃនហានិភ័យទាងំេនះទំនងជបង�ឱ្យមនផលប៉ះពាល់
អវជិ�មន ខណៈែដលហានិភ័យតិចតួចអាចបង�រផលប៉ះពាល់វជិ�មន (ឱកាស)។ ហានិភ័យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុសំខាន់ៗែដល្រត�វបនពិចារណក�ុងយុទ�សា�ស�បន្ុសោ ំរមួមន៖

តារាងទី១៦៖ ជំហានក�ងុការេរៀបចំែផនការេហដា� រចនសម�័ន�ភពធន់នឹងអាកាសធតុ

ជំហានទី៤ និងទី៥៖

> ការកាត់បន�យធនធនទឹកេលីៃផ�ដី។
> ការធ� ក់ចុះទិន�ផលកសិកម� (រមួទាងំ្រតី និងៃ្រពេឈ)ី។
> ការធ� ក់ចុះភពអាចរកបនទឹកស្រមប់ឧស្សោហកម�សំខាន់ៗ។
> ផលប៉ះពាល់សុខភពសាធរណៈជពិសេសសបេង�នីការចម�ងនិងការសាយភយជំងសុឺសី�ូសូមី

ញ៉សីុស (ជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងែដលទទួលរងឥទ�ិពលពីគំរូសីតុណ� ភព និងទឹកជំនន់) 
 និងកេម� ខា� ងំ។
> ការរចិរលឹែដលអាចេកតីមនៃនធនធនធម�ជតិសំខាន់ៗ (ទឹក និងការេធ�កីសិកម�ស្រមប់បរេិភគ)

ស្រមប់្របព័ន�របរចិ�� ឹមជីវតិេនមូលដា� ន។ និង
> ការធ� ក់ចុះែដលអាចេកីតមននូវតៃម�ជីវច្រម�ះ (បក្សែីដលផ� ស់លំេនតាមរដូវ និងដីេសីម)។
  ការវាយតៃម�ហានិភ័យែដល្រត�វបនផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ រេំលចផលប៉ះពាល់ៃនទឺកែដលអាចរកបន
យកមកេ្របី្របស់េនក�ុងេខត�េនះ ប៉ុែន�មិនែមនរេំលចពីផលប៉ះពាល់ចំេពាះការមិនមនេពលេវលា
ផ� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ីេនះេទ។

 ប�� ីមួយែដលអាចមនវធិនការបន្ុសោចំំនួន ១២ ្រត�វបនកំណត់េដីម្បេីដាះ្រសាយហានិភ័យមួយ
ចំនួនក�ុងចំេណមហានភ័ិយែដលគំរាមកំែហងខា� ងំបំផុត។ ភគេ្រចនីៃនវធិនការទាងំេនះេផ� តេលី
វសិ័យជក់លាក់ (ទឹក ក្រមិតទឹកបឹង កសិកម� ឧស្សោហកម�) េហយីវធិនការចំនួន ២ ក�ុងចំេណម
វធិនការទាងំេនះគឺជវធិនការទូេទ (សុខភពសាធរណៈ និងការយល់ដឹង)។ យុទ�សា�ស�ទឹក
រមួប��ូ លទាងំការរតឹបន�ឹងការេ្របី្របស់ទឹក (តាមរដូវកាល) ជអចិៃ�ន�យផ៍ងែដរ។
 ជការចាប់អាម�ណ៍ ទឹកក�ុង្រគ�សារមិន្រត�វបនចាត់ទុកថជែផ�កធំមួយេនះេទ េពាលគឺវាមន
តនួទីែតមយួគតទ់ាកទ់ងនឹងសុខភពសាធរណៈ។ មនភស�ុតាងជឯកសារជេ្រចីន ែដលបងា� ញ 
ពផីលប៉ះពាល់ៃនការរតឹបន�ងឹការេ្របី្របស់ទកឹេលីផលិតភពរបស់�ស� ីនងិសូម្បែីតេលីការអប់ររំបស់
កុមរផីងែដរ។ ទាងំេនះក៏មិន្រត�វបនេដាះ្រសាយ សូម្បែីតយកមកពិចារណផងែដរ។

ស្រមកេដើម្បែីចក រែំលកករណីសកិ្សោ

២៤៣េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

ស្រមក និងបងា� ញគេ្រមង EbA “Resi-
Nam” តាមរយៈវេីដអូអំពីគេ្រមងែដលអាចរក
បនតាមរយៈេគហទំព័រ៖ 
https://www.weadapt.org/placemarks/-
maps/view/35396

ការបន្ុសោែំផ�កេលើ្របព័ន�េអកឡូសូុី
 ការបន្ុសោែំផ�កេលី្របព័ន�េអកូឡូសុី (EbA) សំេដេលីការេ្របី
្របស់សម្បត�ិបរសិា� ន និងវធិនការការពារធម�ជតិេធ�ីជដំេណះ
្រសាយេដីម្បេីដាះ្រសាយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះ
មហន�រាយ។ ឧទាហរណ៍ “ៃ្រពទំនបលិចទឹក និងេដីមេកាងកាង
តំបន់េឆ�រ ផ�ល់ការការពារពីខ្យល់ព្ុយះ ការពារតំបន់េឆ�រ និងការ
បំេពញទឹកេឡងីវញិ និងេដីរតួរជរបងំសុវត�ភិពទប់ទល់នឹងេ្រគះ
ថ� ក់ធម�ជតិននដូចជទឹកទំនន់ ព្ុយះសង្ឃរា និងរលកយក្ស
ស៊ូណមិជេដីម ខណៈែដលដីេសីមជួយចេ្រមះជតិពុល និង
បេ្រមីជតំបន់បំេពញទឹកេឡងីវញិ និងជជ្រមក្រតីស្រមប់អ�ក
េនសាទ”។ ការវាយតៃម�្របព័ន�េអកូឡូសុីសហសវត្សរ ៍(MEA ឆ� ំ
២០០៥) ក៏េ្របី្របស់សមសភព EbA ចំនួនពីរផងែដរក�ុងការ
វភិគរបស់ខ�ួនអំពីថ េតីការផ� ស់ប�ូរ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងេសវា
របស់្របព័ន�ទាងំេនះប៉ះពាល់ដល់សុខុមលភពរបស់មនុស្សយ៉ង
ដូចេម�ច។
 ការែថទាេំសវា្របព័ន�េអកូឡូសុ៖ី ្របព័ន�េអកូឡូសុផី�ល់ជូនេសវា
ផលិតផលទទួលបនេដាយផ� ល់ពី្របព័ន�េអកូឡុសុ ី(provision-
ing services) េសវាអត�្របេយជន៍ទទួលបនពីការ្រគប់្រគង
ដំេណីរការ្របព័ន�េអកូឡូសុី (regulating services) េសវា
វប្បធម៌ និងេសវាគ្ំរទនន។ េនក�ុងបរបិទៃនការបន្ុសោនំងឹការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ “សម្បត�ិធម�ជតិ” ឬ “េសវា្របព័ន�េអកូឡូសុី” 
ទាងំេនះ រមួមនការផ�ល់ទឹក ការការពារការេរចរលឹ បទប្ប��ត�ិ
អាកាសធតុ ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ និងភព
ជីវច្រម�ះ។ វាមនសារៈសំខាន់ណស់ក�ុងការធនថ ្របព័ន�
េអកូឡូសុីទាងំេនះមិនេរចរលឹ េហយីបន�ផ�ល់េសវាសំខាន់ៗទាងំ
េនះ។ េហតុដូចេនះ ទស្សនទានរមួៃន EbA គឺជសារៈសំខាន់ៃន
ការទទួលយកវធិីសា�ស�ច្រម�ះរួមមួយចំេពាះការែថទាំនិងការ
បំេពញមុខងាររចនសម�័ន�្របព័ន�េអកូឡូសុី និងការផ�ល់េសវាកម�
្របព័ន�េអកូឡូសុី។
 ភពធន់្របព័ន�េអកូឡូសុ៖ី ផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុដូចជការែ្រប្រប�លក្រមតិទឹកសមុ្រទ សីតុណ� ភព និងកម�ស់
ទឹកេភ��ង នឹងជះឥទ�ិពលដល់មុខងាររបស់្របព័ន�េអកូឡូសុី។ ការ
ែ្រប្រប�លែបបេនះអាចមនផលវបិកែផ�កសង�ម វប្បធម៌ និង
េសដ�កិច�ខា� ងំ (Jeans ឆ� ២ំ០១៤) ក�ុង (Reid និង Alam វធិី
សា�ស�ែផ�កេលី្របព័ន�េអកូឡូសុីចំេពាះការបន្ុសោ៖ំ ភស�ុតាងពីទី
កែន�ងចំនួនពីរក�ុង្របេទសបង់កា� ែដស ឆ� ២ំ០១៦)។ MEA 
(ឆ� ២ំ០០៥) ទស្សទាថ “េនចុងសតវត្សរេ៍នះ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាធតុ អាចជកតា�
ផ� ល់េលីសលុបែដលបង�ឱ្យមនការខាតបង់ជីវច្រម�ះ និងការ
ែ្រប្រប�លេសវា្របព័ន�េអកូឡូសុីេនទូទាងំពិភពេលាក”។ ្របព័ន�
េអកូឡូសុីមនែដនកំណត់ហួសពីមុខងារែដល្របព័ន�េនះមិន
អាចបំេពញតម�ូវការឲ្យបន។ ដូេច�ះ ទស្សនទានៃនភពធន់្របព័ន�
េអកូឡូសុីមនមូលដា� នេលីការបេង�ីតនិងការែថរក្សោ “សមត�ភព

របស់្របព័ន�មួយ េដមី្បទីប់ទល់នឹងផលប៉ះពាល់ៃនកតា� ជំរញុនន 
េដាយមិនមនការផ� ស់ប�ូរលទ�ផល ឬរចនសម�ន័�របស់វាែដលមិន
អាចសា� រវញិបន”។
 EbA ជញឹកញប់ផ�ល់ឱកាសកាន់ែតខា� ងំក�ុងការេផ� តេលី
្រក�មងាយរងេ្រគះ ែដលជីវភពរស់េនរបស់ពួកេគពងឹែផ�កេដាយ
ផ� ល់េលីធនធនធម�ជតិ។ EbA ែដលែផ�កេលីសហគមន៍មួយ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីេដីម្បពី្រងឹងមុខងារបស់ពួកវាតាមរយៈការផ�ល់
អត�្របេយជន៍ច្រម�ះ។

ពីទស្សនេយនឌ័រ EbA មនសារៈសំខាន់ខា� ងំ ខណៈែដល�ស�ី
ជទូេទគឺជអ�កែថទាដ៏ំចម្បងនូវចំេណះដឹងក�ុងមូលដា� ននិង
ចំេណះដឹង្របៃពណី េដាយសារការភ� ប់ខ�ួនយ៉ងជិតស�ិទ� និង
ទំនក់ទំនងកាន់ែតខា� ងំជមួយធនធនធម�ជតិ (Aguilar et al 
ឆ� ២ំ០១៥)។ េហតុដូចេនះ EbA ក៏ផ�ល់លំហរកាន់ែតធំផងែដរ
ស្រមប់ការចូលរមួរបស់�ស�។ី ចំេណះដឹងែដល�ស�មីនក�ុងនមជ
អ�ក្រគប់្រគងធនធនធម�ជតិ អាចផ�ល់ការយល់សីុេ្រជដ៏សំខាន់
េទក�ុងការបេង�ីតយុទ�សា�ស�្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។ េទាះជ
យ៉ងណ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការេលីកេឡងីេនទីេនះថ ការ
េធ�សីមហរណកម�េយនឌ័រមិនែមនជដំេណីរការែដលមន្រសាប់
េនក�ុង EbA េនះេទ េហយីវាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការចាត់
វធិនការែដលរមួប��ូ លបទពិេសាធក�ុងមូលដា� ន និងបទពិេសាធ
ទាក់ទងនឹងេយនឌ័រេទក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការ EbA។ អ�ី
ែដលសំខាន់ដូចគ� េនះគឺេដីម្បទីទួលបនលទ�ភពរបស់ធនធន
ធម�ជតិេដីម្បចូីលរមួចំែណកដល់ជីវភពរស់េន សុខភព និង
ទិដ�ភពេផ្សងេទៀតរបស់�ស�ីឱ្យកា� យជែផ�កមួយៃនការបេង�ីត
គេ្រមង EbA ណមួយ។ ជទូេទ ទិដ�ភពេនះបននិងកំពុង
ខកខាន េដាយសារថ �ស�ីមិនយល់ដឹងអំពីអត�្របេយជន៍ ែដល
ពួកេគអាចសេ្រមចបនេដាយផ� ល់ពីជេ្រមីសនន (Aguilar et 
al ឆ� ២ំ០១៥)។

ស្រមកេដើម្បែីចក រែំលកករណីសកិ្សោ

វិធីសា�ស�បន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍
វធិីសា�ស�ទាងំអស់ែដលេលីកេឡងីខាងេលី អាចជវធិីសា�ស�

ពីេលីចុះេ្រកាម (Top down Approach) ឬវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សហគមន៍។ ពាក្យ “ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន័ (CBA)” ្រត�វ
បនកំណត់និយមន័យេដាយអ�កគំ្រទរបស់កម�វធិីេនះថជ
“ជដំេណីរការែដលដឹកនេំដាយសហគមន៍ ែដលមនមូលដា� នជ
អាទិភព ត្រម�វការ ចំេណះដឹង និងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ 
ែដលគួរផ�ល់អំណចដល់្របជជនឱ្យេរៀបចំែផនការេដាះ្រសាយ
និងទប់ទ់លផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” (REID 
et al ឆ� ២ំ០០៩)។ វាគឺជវធិីសា�ស�មួយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ 
និងការអនុវត�ការបន្ុសោ ំ ែដលជវធិីសា�ស�ែផ�កេលីភពខា� ងំតាម
ែបបវមិជ្ឈការ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោកំ្រមិតសហគមន៍។

CBA ក៏្រត�វបនចាត់ទុកផងែដរេដាយមនុស្សមួយចំនួន (Reid
និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) ថជ “វធិីសា�ស�សំខាន់មួយចំេពាះការ
គំរាមកំែហងែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង�េឡងីចំេពាះអ�ក
្រក”។ អ�កនិពន�ឯកសារេនះេលីកេឡងីថ ការែដល្រគន់ែតផ�ល់
្របក់េទឱ្យរដា� ភិបលក�ុង្របេទស្រកី្រក នឹងមិនធនថ ្របក់
េនះនឹងធ� ក់ដល់ៃដអ�ក្រក និងអ�កងាយរងេ្រគះេនះេទ ដូេច�ះវា
មនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វអនុម័ត CBA ែដលមនសកា� នុពល
កាន់ែតខា� ងំមួយេដីម្បឱី្យេទដល់សហគមន៍ទាងំេនះ។ អ�កគ្ំរទ
វធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួដូចជេលាក Robert Chambers 
នងិអ�កេផ្សងេទៀត បនេលីកេឡងីរចួេហយីថ វធិសីា�ស� “មជ្ឈការ”
ជញឹកញប់ដកហូតសិទ�ិអំណច និងបង�ឱ្យមនគម� តចំេពាះ
អត�្របេយជន៍របស់អ�ក្រក (Mansuri និង Rao ឆ� ២ំ០១៣)។ 
សកម�ភពអាកាសធតុននេលីកេឡងីថវធិសីា�ស�េនះក៏អនុវត�
ផងែដរចំេពាះគេ្រមងបន្ុសោែំដលេ្រកាយមកអាចេផ� តេលីគេ្រមង
េហដា� រចនសម�ន័�របូវន័� និងការេឆ�យីតបតាមបេច�កវទិ្យោេទនឹងផល
ប៉ះពាល់អាកាសធតុេផ្សងៗគ� ជជងេផ� តេលីគំនិតផ�ួចេផ�ីម
ននេដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោរំយៈេពលែវង ែដលមនការ
រាយកាណ៍ថបនបរាជ័យក�ុងការផ�ល់ការគ្ំរទដល់ការបន្ុសោឱំ្យបន
្រគប់្រគន់េទដល់អ�កែដលរងេ្រគះបំផុតេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (Kirkby Williams និង Huq ឆ� ២ំ០១៧)។

ជទូេទ CBA ្រត�វបនជំរុញេដាយសមសភពជេ្រចីន។ 
សមសភពសំខាន់ៗមនការពាក់ព័ន�នឹងការេធ�កីារងារក�ុងភពជ
ៃដគូជមួយសហគមន៍ែដលែផ�កតាមទីកែន�ង េដីម្បេីធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវសមត�ភពរបស់សហគមន៍ទាងំេនះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹង
ហានិភ័យ និងផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ េទាះជយ៉ងណ 
CBA មនតួនទីេលីសពីគេ្រមងេទេទៀត។ វាគឺជចលនមួយ
េដាយសារវាមនការពាក់ព័ន�នឹងសហគមន៍ែដលមនអត�្របេយជន៍
រមួក�ុងការតសូ៊មតិស្រមប់ការគ្ំរទសា� ប័ននិងហរិ��វត�ុស្រមប់
សហគមន៍ងាយរងេ្រគះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េហតុដូចេនះ CBA គឺជទិដ�ភពសង�មនិងនេយបយ 

អាទិភពរបស់អ�កែដលនឹងទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។
េគលបំណងរបស់ CBA គឺេដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យសហគមន៍
ជំរុញការបន្ុសោេំដាយឯករាជ្យនិង្របកបេដាយចីរភពផ� ល់របស់
ពួកេគ តាមរយៈការអនុ�� តឱ្យពួកេគកំណត់វធិសីា�ស� នងិេគល
េដៃនការបន្ុសោសំ្រមប់ខ�ួនពួកេគផ� ល់ (Dodman និង Mitlin 
ឆ� ២ំ០១៣)។ កិច�ការេនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈដំេណីរការៃន
ការផ�ល់អំណចែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងការេកៀរគរថមពល
កិច�្របឹងែ្របង ចំេណះដឹង និងបទពិេសាធរបស់បុគ�ល និង
សហគមន៍ (REID et al ឆ� ២ំ០០៩)។ CBA គឺ “អំពីសហគមន៍
ែដលបេង�តីជេ្រមីសមនិែមនឱ្យសហគមន៍េទ្របឈមពីខាងេ្រក
េទ”។ ដូេច�ះ េគលនេយបយ និងការេធ�ីអន�រាគមន៍របស់ CBA 
គួរឆ�ុះប�� ងំពីគុណតៃម� អាទិភព និងការយល់េឃញីពីសុខុ
មលភពេនមូលដា� ន ែដលផ�ុយពីេគលនេយបយនិងការេធ�ី
អន�រាគមន៍របស់តួអង�ពីខាងេ្រក េហយី “គួរ្រត�វបនេធ�ីជមួយ
សហគម៍ជជងេធ�េីដីម្បសីហគមន៍ ឬស្រមប់សហគមន៍” (War-
rick ឆ� ២ំ០១១)។

យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗរបស់គំរូ CBA (Kirkby, Williams និង 
Huq ឆ� ២ំ០១៧) (Reid និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) រមួមន៖
ក)គំរូ CBA ្រត�វបនេផ� តេលីការកសាងសមត�ភពបន្ុសោជំជង

េលីសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន។
ខ)ការេកៀរគរសហគមន៍្របកបេដាយចីរភពេដាយមនេគល

បំណងកសាងទំនុកចិត�រវាងខ�ួនពួកេគផ� ល់ និងជមួយភគី
ពាក់ព័ន�េផ្សងេទៀត។

គ)ការទទួលសា� ល់ភពពិតដ៏ស�ុគសា� ញរបស់សហគមន៍មូល
ដា� ន ជពិេសសរចនសម�័ន�អំណចែដលមន្រសាប់ និងការ
បេង�ីតបរយិកាសអំេណយផល និងយន�ការសា� ប័នស្រមប់ 
្រក�មងាយរងេ្រគះ េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរការែចករែំលកអត�
្របេយជន៍ ដំេណីរការ្រគប់្រគង និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�។

ឃ)ការកសាងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ េដីម្បយីល់ដឹងអំពី
ភពស�ុគសា� ញៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការែចក
រែំលកព័ត៌មនវទិ្យោសា�ស�ែបបមជ្ឈការ ខណៈេពលែដលក៏
ធនឱ្យបននូវការេផ�រចំេណះដងឹក�ុងមូលដា� នស្រមប់ការបេង�តី
យុទ�សា�ស�បន្ុសោរំមួគ� ។ ដូេច�ះ ការេធ�ីសមហរណកម�ចំេណះ
ដឹងក�ុងមូលដា� ន និងចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�គឺជគន�ឹះចំេពាះ
CBA។ េដីម្បេីឆ� ះេទរកកិច�ការេនះ CBA ក៏េធ�ីឱ្យមនភព
ចំបច់ក�ុងការអនុវត�វធិីសា�ស�អន�រវនិ័យផងែដរ។

ង)េផ� តេលីការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីសហគមន៍
នងិវធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការភពធន់។ ផ�ល់ការយល់ដឹងអំពីការ
បន្ុសោ ំ និងដំេណះ្រសាយបន្ុសោេំទតាមត្រម�វការ េដីម្បេីដាះ
្រសាយេនក�ុងបរបិទេនមូលដា� ន និងបរបិទវប្បធម៌ ែដល
កំណត់ភពងាយរងេ្រគះ (រារាងំការបន្ុសោ)ំ ដូចជ�ស�ែីដលគ� ន
ដធី�ីមនិមនលំហរេនក�ុងេសចក�សីេ្រមចចតិ�េលីការ្រគប់្រគង

ធនធនធម�ជតិ ្រពមទាងំសមត�ភពបន្ុសោំ(ផ�ល់លទ�ភពឱ្យ
មនការបន្ុសោ)ំ ដូចជការយល់ដឹងអំពីសាហគមន៍ និង្របព័ន�
ននស្រមប់ការសា� រៃ្រពេឈ ីឬៃ្រពេកាងកាងជេដីម។

ច)ការចរចាអំពីរបងំសា� ប័ន ជពិេសសរបងំែដលពាក់ព័ន�ជមួយ
នឹងការ្រគប់្រគងធនធន និងអតុល្យភពអំណច ហរិ��វត�ុ
ធនធនមនុសុ្ស និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងាររដា� ភបិល

ឆ)វធិីសា�ស� CBA េផ� តជពិេសសេលីការេដាះ្រសាយបុព�េហតុ
ជមូលដា� នៃនភពងាររងេ្រគះ ដូេច�ះផ�ល់ គំរូែដលលក�ណ:
បនសមហរណកម�រមួប��ូ លគ� មួយ េដីម្បបី��� បសកម�ភព
បន្ុសោេំនក�ុងដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍។

ជ)េផ� តេលីត្រម�វការរបស់�ស�ីនិងសហគមន៍ងាយរងេ្រគះ
ែដលជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនវធិីសា�ស� CBA មិនែមនពីេ្រពាះ
ែតពួកេគគឺជ្រក�មែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំបំផុតេទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏ពីេ្រពាះែតពួកេគគឺជភ� ក់
ងារដ៏សកម�ៃនការផ� ស់ប�ូរ និងអាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏
មនតៃម�េនក�ុងការងារបន្ុសោផំងែដរ។
សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់ ្រត�វែតជ

ការព្រងងឹចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។ ចំេណះដឹង ែដលទំនងជ
ចំេណះដឹងអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនេពលអនគតនិងយុទ�
សា�ស�បន្ុសោផំ�ល់សិទ�អំិណចដល់បុគ�លនិង្រក�មននឱ្យសេ្រមច
ចិត�ថេតីេនេពលណនឹង្រត�វបន្ុសោ ំ និងបន្ុសោេំដាយរេបៀបណ 
េដីម្បឱី្យពួកេគអាចមនលទ�ភពេដាះ្រសាយឥទ�ិពលៃនការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនទីកែន�ងជក់លាក់ ក�ុងរេបៀបែដលកំណត់
អាទិភពស្រមប់េគលេដរយៈេពលយូររបស់ពួកេគ។ ចំេណះ
ដងឹបន្ុសោសំំេដដល់ចំេណះដឹងណមួយែដលេលីកកម�ស់លទ�ភព
របស់បុគ�លឬ្រក�មេដីម្បបីន្ុសោខំ�ួនឯងេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ចំេណះដឹងេនះរមួមនទាងំចំេណះដឹងែផ�ក្រទឹស�ី និង
ចំេណះដឹងែផ�កអនុវត� េហយីដូេច�ះកំណត់ថ េតីតួអង�ននអាច
បន្ុសោេំនក�ុងឧបសគ�ែដលបង�េឡងី េដាយសារធនធន និង
អំណចមនក្រមិត (េសចក�សីេង�បអំពីេគលនេយបយ ICCCAD
ឆ� ២ំ០១៨)។ ចំេណះដងឹគឺជសា� នភពែដលចាបំច់បុ៉ែន�មិន្រគប់
្រគន់ស្រមប់ការបន្ុសោេំដាយេជគជ័យ េពាលគឺេដាយមិនគិតថ
េតីតួអង�ននមន្របក់ឬអំណចក្រមិតណេនះេទ (Adger et 
al ឆ� ២ំ០០៤) ពួកេគមិនអាចបន្ុសោនឹំងេ្រគះថ� ក់ែដលបង�
េឡងីេដាយអាកាសធតុ ឬេ�ស�សបនេនះេទ លុះ្រតាែតពួកេគ
យល់ដឹងអំពីប�� ែស�ងយល់ពីការេឆ�ីយតប្របកបេដាយសកា�
នុពលចំេពាះប�� និងដឹងពីរេបៀបអនុវត�ការេឆ�ីយតបទាងំេនះ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

េនក្រមតិអនុវត� គេ្រមង CBA ្រត�វបនគ្ំរទនិងផ�ល់មូលនិធិ
មួយែផ�កធំេដាយអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល និង/ឬទីភ� ក់ងាររដា�
ភបិលេដាយមនការសហការជមួយសហគមន៍មូលដា� ន។ េទាះ
ជយ៉ងណ មនសា� ប័នេផ្សងេទៀតក៏េដីរតួនទធំីមួយផងែដរក�ុង
កិច�ការេនះ ដូចជទីភ� ក់ងារផ�ល់ហរិ��វត�ុពហុភគី ទីភ� ក់ងារ
ស្រមបស្រម�ល េរៀបចំែផនការ ្រសាវ្រជវ និងតស៊ូមតិជេដីម។

ប�� ្របឈមសំខាន់ៗរបស់វធិីសា�ស� CBA ្រត�វបនរកេឃញី
ថ េដាយែដនកំណត់ៃនវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ កង�ះការ
បងា� ញ្របសិទ�ភពរបស់វធិសីា�ស�តាមរយៈយន�ការតាមដាននិង
វាយតៃម�្រគប់្រគន់ ក្រមិតលទ�ផលែដលទទួលបន (achieving 
scale) និងសំខាន់បំផុតេនះ គឺលទ�ភពបំែបកសកម�ភព
អភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោ។ំ ជពិេសស លទ�ភពបំែបក
សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោំគឺជឧបសគ�ធំ
បំផុតចំេពាះការធនបននូវលំហូរហិរ��វត�ុពីមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ខណៈេពលែដលមនត្រម�វការឱ្យបងា� ញការចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ គេ្រមង CBA ភគេ្រចីន្រត�វ
បនផ�ល់មូលនិធិតាមរយៈជំនួយអភិវឌ្ឍន៍។ េទាះជយ៉ងណ
មនការផ�ល់មូលនិធិេដាយផ� ល់ផងែដរស្រមប់គេ្រមង CBA 
តាមរយៈគេ្រមងជំនួយខា� តតូច UNDP-GEF មូលនិធិភពជ
ៃដគូភពធន់ពិភពេលាក។ល។

ការប��� បេយនឌ័រក�ងុគេ្រមង CBA
ការប��� បេយនឌ័រ គឺជកតា� ដ៏សំខាន់មួយចំេពាះភពេជគ

ជ័យរបស់គេ្រមង CBA។ ដូចេទនឹងសហគមន៍េផ្សងេទៀត ែដល
ទទួលរងឥទ�ិពលខុសៗគ� ពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ្រក�មេផ្សងៗេនក�ុងសហគមន៍ែតមួយមនភពងាយរងេ្រគះ
ផ� ល់ខ�ួនេផ្សងៗគ� របស់ពួកេគ។ វាមនសារៈសំខាន់ជពិេសស
េដីម្បកំីណត់ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រេនក�ងុសហគមន៍
ថ ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CBA។
កិច�ការេនះត្រម�វឱ្យមនយុទ�សា�ស�ពីរ្របេភទ៖
ក)ធនថ �ស�គីជឺែផ�កមួយៃនការពភិក្សោទាងំអស់អំពីការវាយ

តៃម�ភពងាយរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ ការណ៍េនះអាច្រត�វេធ�ី
េឡងីេដាយការនយំក�ស�ឱី្យកា� យជែផ�កមួយរបស់្រក�មសហគមន៍
ឬេនក�ុងសង�មននជទីែដលការេធ�ីែបបេនះមិនអាចេធ�ីេទ
បន ្រត�វមនការពភិក្សោដាច់េដាយែឡកជមួយ្រក�មែដលមន
ែត�ស�ី េដីម្បែីស�ងយល់ពីភពរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ េទាះជ
យ៉ងណ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការធនថ �ស�ីមកពី្រគប់
ថ� ក់ វណ�ៈ ពិការភព អាយុ េភទ ជតិពន�ុ។ល។ ទាងំអស់ គឺ
ជែផ�កៃនការពិភក្សោទាងំេនះ។

ខ)ការអនុវត�ឧបករណ៍វភិគេយនឌ័រែដលមនការចូលរមួេដីម្បី
រេំលចតួនទីេយនឌ័រ និងភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយន
ឌ័រេនក�ុងសហគមន៍។ ្រកបខ័ណ� Moser និង្រកបខ័ណ�
Harvard ឧបករណ៍វាយតៃម� CVA និង GVCA មន្របេយជន៍
យ៉ងពិេសសក�ុងការបងា� ញភពងាយរងេ្រគះេយនឌ័រ និង
ភពងាយរងេ្រគះេផ្សងេទៀត។ េនទីេនះជថ�ីម�ងេទៀត វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរេដីម្បីេផ� តេលីភពងាយរងេ្រគះ
ែដល្របឈមេដាយ�ស�ីែដលបត់បង់លទ�ភពពលកម� និង
្រក�ម LGBTIQ ជពិេសសខណៈេពលែដលេរៀបចំែផនការស្រមប់
យុទ�សា�ស�្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។

ការរមួប��ូ ល�ស�ីេទក�ុង CBA មនសារៈសំខាន់មិន្រតឹមែត
េដាយសារ�ស�ីមនភពងាយរងេ្រគះេនះេទ ប៉ុែន�ពីេ្រពាះពួកេគ
អាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏មនតៃម�េទនឹងការងារបន្ុសោ។ំ �ស�ី
អាចជអ�កដឹកនសំហគមន៍េហយីជញឹកញប់គឺជអ�ក្រគប់្រគង
ធនធនធម�ជតិែដលអាចជួយបេង�តីយុទ�សា�ស�េដីម្បេីដាះ្រសាយ
ហានិភ័យែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដលថ គេ្រមង CBA រមួប��ូ លសមសភពៃនការេធ�ី
ឱ្យមនយល់ដឹងពីេយនឌ័ររបស់សហគមន៍ និងអ�កដឹកនែំដលមន
្រសាប់ េដីម្បឱី្យពួកេគគ្ំរទបែន�មេទៀតដល់�ស�កី�ុងការទទួលបន
មុខតំែណងដឹកនេំនក�ុងសា� ប័នែដលពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និង
េនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ យុទ�សា�ស�មួយេដីម្បី
ឱ្យកិច�ការេនះអាចសេ្រមចេទបន គឺ្រត�វផ�ល់្រកបខ័ណ� បទដា� ន
មួយដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ី េពាលគតឺ្រម�វថ ៣០% េទ ៥០%
ៃនសមជិកក�ុងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ទាងំអស់គឺជ�ស�ី។
េដីម្បឱី្យកិច�េនះសេ្រមចេទបនបែន�មេទៀត្រក�មនិងេវទិកាែដល
មនែត�ស�ី ក៏្រត�វបនគ្ំរទផងែដរ ែដលអាចពិភក្សោអំពីប��
នងិការេធ�អីន�រាគមន៍ែដលត្រម�វឱ្យេធ�េីឡងីចំេពាះពួកេគ មុនេពល
ដាក់ប�� និងអន�រាគមន៍ទាងំេនះ េនចំេពាះមុខសា� ប័នេធ�េីសចក�ី
សេ្រមចចិត�ធំ។ ឧទាហរណ៍ក�ុង្របេទសឥណ� មនទស្សនទាន 
Mahila Sabha ឬសភ (ភូមិ) របស់�ស�ីេនចំេពាះមុខ Gram 
Sabha (សភភូមិ) េដីម្បធីនថ �ស�ីទាងំអស់មនឱកាសកាន់
ែត្របេសីរនិងចំហរ េដីម្បដីាក់កង�ល់របស់ពួកេគេនក�ុងេវទិកា
ក្រមិតភូមិ។ េសចក�ីសេ្រមចែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ Mahila 
Sabha េ្រកាយមក្រត�វបនដាក់េនចំេពាះមុខ Gram Sabha 
(ែដលក៏មន�ស�ជីសមជិកផងែដរបុ៉ែន�ពួកេគមនិនយិយេចញ
មកេ្រចីនេទេនក�ុងេវទិកាទាងំេនះ េដាយសារការរតឹបន�ឹងរបស់
សង�ម)។ ការេធ�ីលំហាត់ដំេណះ្រសាយកំណត់អាទិភពដាច់
េដាយែឡកជមយួបុរសនិង្រក�មែដលេផ� តេល�ីស�េីហយីបន� បម់ក
នយំកលំហាត់ទាងំេនះមកដាក់រមួគ� េដមី្បពីភិក្សោេនក�ុងេវទិកា
មួយ អាចជយុទ�សា�ស�មួយេផ្សងេទៀតេដីម្បគី្ំរទដល់ការេធ�ី
សមហរណកម�ត្រម�វការរបស់�ស�េីទក�ុងែផនការសកម�ភពភព
ធន់ និង CCDRR។ យុទ�សា�ស�ែដលមន្របេយជន៍មួយេផ្សង
េទៀត គឺការកំណត់ទិសេដស្រមប់ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
សកម�ភពនននងិការែបងែចកថវកិា េដាយេ្រប្ីរបស់្រកបខ័ណ�
េរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB)។

អ�ីែដលមនសារៈសំខាន់េស�ីគ� េនះ គឺការេផ� តេលីការែចក
រែំលកចំេណះដឹងនិងព័ត៌មននិងការកសាងសមត�ភពរបស់�ស�ី
។ ព័ត៌មនេនក�ុងសហគមន៍េនេពលែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងេវ
ទិកាទូេទ អាចមិនេទដល់�ស�ីេទ។ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការម
នបណ� ញដាចេ់ដាយែឡកននដូចជ អ�កស�្័រគចិត��ស�ីែដលអា
ចភ� ប់ទំនក់ទំនងរវាងគេ្រមងនិង�ស�ទីាងំអស់។ ព័ត៌មនក៏ចាបំ
ច់្រត�វបងា� ញនិងផ្សព�ផ្សោយតាមវធិែីដលពិចារណេលកី្រមិតអប់រ ំ
េនមូលដា� ន និងឌីណមិកវប្បធម៌ផងែដរ េដីម្បធីនថ ព័ត៌មន

បនេទដល់�ស�ី។ ការេ្របី្របស់្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយែបប្របៃពណី
ចេ្រមៀង េហ�ម និងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ អាចមន
្របេយជន៍ជពិេសសក�ុងការនយំកព័ត៌មនេទដល់�ស�ី។ វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរក�ុងការធនថ �ស�ទីាងំអស់បនដងឹឮពី
្រពឹត�ិការណ៍ និងដំេណីរការែបបេនះ។ ការេរៀបចំកិច�្របជំុេនទី

កែន�ងែដលចំហរស្រមប់្រក�មសង�មទាងំអស់ ែដលមនចាសជរា
នងិជនពិការអាចមនលទ�ភពចូលរមួបននិងេធ�េីឡងីក�ុងេពល
េវលា េដាយបនគិតគូេលីេពលេវលាេធ�ីការងារផ�ះ និងេធ�ីកិច�ការ
េផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី មនសារៈសំខាន់ណស់។

២៤៤េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



វិធីសា�ស�បន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍
 វធិីសា�ស�ទាងំអស់ែដលេលីកេឡងីខាងេលី អាចជវធិីសា�ស�
ពីេលីចុះេ្រកាម (Top down Approach) ឬវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សហគមន៍។ ពាក្យ “ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន័ (CBA)” ្រត�វ
បនកំណត់និយមន័យេដាយអ�កគំ្រទរបស់កម�វធិីេនះថជ 
“ជដេំណីរការែដលដឹកនេំដាយសហគមន៍ ែដលមនមូលដា� នជ
អាទិភព ត្រម�វការ ចំេណះដឹង និងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ 
ែដលគួរផ�ល់អំណចដល់្របជជនឱ្យេរៀបចំែផនការេដាះ្រសាយ 
និងទប់ទ់លផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ”  (REID 
et al ឆ� ២ំ០០៩)។ វាគឺជវធិីសា�ស�មួយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ 
និងការអនុវត�ការបន្ុសោ ំ ែដលជវធិីសា�ស�ែផ�កេលីភពខា� ងំតាម
ែបបវមិជ្ឈការ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោកំ្រមិតសហគមន៍។
 CBA ក៏្រត�វបនចាត់ទុកផងែដរេដាយមនុស្សមួយចំនួន (Reid 
និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) ថជ “វធិីសា�ស�សំខាន់មួយចំេពាះការ
គំរាមកំែហងែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង�េឡងីចំេពាះអ�ក
្រក”។ អ�កនិពន�ឯកសារេនះេលីកេឡងីថ ការែដល្រគន់ែតផ�ល់
្របក់េទឱ្យរដា� ភិបលក�ុង្របេទស្រកី្រក នឹងមិនធនថ ្របក់
េនះនឹងធ� ក់ដល់ៃដអ�ក្រក និងអ�កងាយរងេ្រគះេនះេទ ដូេច�ះវា
មនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វអនុម័ត CBA ែដលមនសកា� នុពល
កាន់ែតខា� ងំមួយេដីម្បឱី្យេទដល់សហគមន៍ទាងំេនះ។ អ�កគ្ំរទ
វធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួដូចជេលាក Robert Chambers 
នងិអ�កេផ្សងេទៀត បនេលីកេឡងីរចួេហយីថ វធិសីា�ស� “មជ្ឈការ” 
ជញឹកញប់ដកហូតសិទ�ិអំណច និងបង�ឱ្យមនគម� តចំេពាះ
អត�្របេយជន៍របស់អ�ក្រក (Mansuri និង Rao ឆ� ២ំ០១៣)។ 
សកម�ភពអាកាសធតុននេលីកេឡងីថ វធិសីា�ស�េនះក៏អនុវត�
ផងែដរចំេពាះគេ្រមងបន្ុសោ ំែដលេ្រកាយមកអាចេផ� តេលីគេ្រមង
េហដា� រចនសម�ន័�របូវន័� និងការេឆ�យីតបតាមបេច�កវទិ្យោេទនឹងផល
ប៉ះពាល់អាកាសធតុេផ្សងៗគ�  ជជងេផ� តេលីគំនិតផ�ួចេផ�ីម
ននេដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោរំយៈេពលែវង ែដលមនការ
រាយកាណ៍ថបនបរាជ័យក�ុងការផ�ល់ការគ្ំរទដល់ការបន្ុសោឱំ្យបន
្រគប់្រគន់េទដល់អ�កែដលរងេ្រគះបំផុតេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (Kirkby Williams និង Huq ឆ� ២ំ០១៧)។
 ជទូេទ CBA ្រត�វបនជំរុញេដាយសមសភពជេ្រចីន។ 
សមសភពសំខាន់ៗមនការពាក់ព័ន�នឹងការេធ�កីារងារក�ុងភពជ
ៃដគូជមួយសហគមន៍ែដលែផ�កតាមទីកែន�ង េដីម្បេីធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវសមត�ភពរបស់សហគមន៍ទាងំេនះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹង
ហានិភ័យ និងផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ េទាះជយ៉ងណ 
CBA មនតួនទីេលីសពីគេ្រមងេទេទៀត។ វាគឺជចលនមួយ
េដាយសារវាមនការពាក់ព័ន�នឹងសហគមន៍ែដលមនអត�្របេយជន៍
រមួក�ុងការតសូ៊មតិស្រមប់ការគ្ំរទសា� ប័ននិងហរិ��វត�ុស្រមប់
សហគមន៍ងាយរងេ្រគះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េហតុដូចេនះ CBA គឺជទិដ�ភពសង�មនិងនេយបយ 

អាទិភពរបស់អ�កែដលនឹងទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។
េគលបំណងរបស់ CBA គឺេដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យសហគមន៍
ជំរុញការបន្ុសោេំដាយឯករាជ្យនិង្របកបេដាយចីរភពផ� ល់របស់
ពួកេគ តាមរយៈការអនុ�� តឱ្យពួកេគកំណត់វធិសីា�ស� នងិេគល
េដៃនការបន្ុសោសំ្រមប់ខ�ួនពួកេគផ� ល់ (Dodman និង Mitlin 
ឆ� ២ំ០១៣)។ កិច�ការេនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈដំេណីរការៃន
ការផ�ល់អំណចែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងការេកៀរគរថមពល
កិច�្របឹងែ្របង  ចំេណះដឹង និងបទពិេសាធរបស់បុគ�ល និង
សហគមន៍ (REID et al ឆ� ២ំ០០៩)។ CBA គឺ “អំពីសហគមន៍
ែដលបេង�តីជេ្រមីស មនិែមនឱ្យសហគមន៍េទ្របឈមពីខាងេ្រក
េទ”។ ដូេច�ះ េគលនេយបយ និងការេធ�ីអន�រាគមន៍របស់ CBA 
គួរឆ�ុះប�� ងំពីគុណតៃម� អាទិភព និងការយល់េឃញីពីសុខុ
មលភពេនមូលដា� ន ែដលផ�ុយពីេគលនេយបយនិងការេធ�ី
អន�រាគមន៍របស់តួអង�ពីខាងេ្រក េហយី “គួរ្រត�វបនេធ�ីជមួយ
សហគម៍ជជងេធ�េីដីម្បសីហគមន៍ ឬស្រមប់សហគមន៍” (War-
rick ឆ� ២ំ០១១)។
 យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗរបស់គំរូ CBA  (Kirkby, Williams និង 
Huq ឆ� ២ំ០១៧) (Reid និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) រមួមន៖
ក)គំរូ CBA ្រត�វបនេផ� តេលីការកសាងសមត�ភពបន្ុសោជំជង
 េលីសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន។
ខ)ការេកៀរគរសហគមន៍្របកបេដាយចីរភពេដាយមនេគល

បំណងកសាងទំនុកចិត�រវាងខ�ួនពួកេគផ� ល់ និងជមួយភគី
ពាក់ព័ន�េផ្សងេទៀត។

គ)ការទទួលសា� ល់ភពពិតដ៏ស�ុគសា� ញរបស់សហគមន៍មូល
 ដា� ន ជពិេសសរចនសម�័ន�អំណចែដលមន្រសាប់ និងការ
 បេង�ីតបរយិកាសអំេណយផល និងយន�ការសា� ប័នស្រមប់ 

្រក�មងាយរងេ្រគះ េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរការែចករែំលកអត�
្របេយជន៍ ដំេណីរការ្រគប់្រគង និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�។

ឃ)ការកសាងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ េដីម្បយីល់ដឹងអំពី
ភពស�ុគសា� ញៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការែចក
រែំលកព័ត៌មនវទិ្យោសា�ស�ែបបមជ្ឈការ ខណៈេពលែដលក៏
ធនឱ្យបននូវការេផ�រចំេណះដងឹក�ុងមូលដា� នស្រមប់ការបេង�តី
យុទ�សា�ស�បន្ុសោរំមួគ� ។ ដូេច�ះ ការេធ�ីសមហរណកម�ចំេណះ
ដឹងក�ុងមូលដា� ន និងចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�គឺជគន�ឹះចំេពាះ
CBA។ េដីម្បេីឆ� ះេទរកកិច�ការេនះ CBA ក៏េធ�ីឱ្យមនភព
ចំបច់ក�ុងការអនុវត�វធិីសា�ស�អន�រវនិ័យផងែដរ។

ង)េផ� តេលីការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីសហគមន៍ 
 និងវធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការភពធន់។ ផ�ល់ការយល់ដឹងអំពីការ
 បន្ុសោ ំ និងដំេណះ្រសាយបន្ុសោេំទតាមត្រម�វការ េដីម្បេីដាះ
 ្រសាយេនក�ុងបរបិទេនមូលដា� ន និងបរបិទវប្បធម៌ ែដល
 កំណត់ភពងាយរងេ្រគះ (រារាងំការបន្ុសោ)ំ ដូចជ�ស�ែីដលគ� ន
 ដីធ� ីមិនមនលំហរេនក�ុងេសចក�សីេ្រមចចតិ�េលីការ្រគប់្រគង

ធនធនធម�ជតិ ្រពមទាងំសមត�ភពបន្ុសោំ(ផ�ល់លទ�ភពឱ្យ
មនការបន្ុសោ)ំ ដូចជការយល់ដឹងអំពីសាហគមន៍ និង្របព័ន�
ននស្រមប់ការសា� រៃ្រពេឈ ីឬៃ្រពេកាងកាងជេដីម។

ច)ការចរចាអំពីរបងំសា� ប័ន ជពិេសសរបងំែដលពាក់ព័ន�ជមួយ
នឹងការ្រគប់្រគងធនធន និងអតុល្យភពអំណច ហរិ��វត�ុ
ធនធនមនុសុ្ស និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងាររដា� ភបិល

ឆ)វធិីសា�ស� CBA េផ� តជពិេសសេលីការេដាះ្រសាយបុព�េហតុ
ជមូលដា� នៃនភពងាររងេ្រគះ ដូេច�ះផ�ល់ គំរូែដលលក�ណ:
បនសមហរណកម�រមួប��ូ លគ� មួយ េដីម្បបី��� បសកម�ភព
បន្ុសោេំនក�ុងដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍។

ជ)េផ� តេលីត្រម�វការរបស់�ស�ីនិងសហគមន៍ងាយរងេ្រគះ
ែដលជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនវធិីសា�ស� CBA មិនែមនពីេ្រពាះ
ែតពួកេគគឺជ្រក�មែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំបំផុតេទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏ពីេ្រពាះែតពួកេគគឺជភ� ក់
ងារដ៏សកម�ៃនការផ� ស់ប�ូរ និងអាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏
មនតៃម�េនក�ុងការងារបន្ុសោផំងែដរ។
សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់ ្រត�វែតជ

ការព្រងងឹចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។ ចំេណះដឹង ែដលទំនងជ
ចំេណះដឹងអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនេពលអនគតនិងយុទ�
សា�ស�បន្ុសោផំ�ល់សិទ�អំិណចដល់បុគ�លនិង្រក�មននឱ្យសេ្រមច
ចិត�ថេតីេនេពលណនឹង្រត�វបន្ុសោ ំ និងបន្ុសោេំដាយរេបៀបណ 
េដីម្បឱី្យពួកេគអាចមនលទ�ភពេដាះ្រសាយឥទ�ិពលៃនការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនទីកែន�ងជក់លាក់ ក�ុងរេបៀបែដលកំណត់
អាទិភពស្រមប់េគលេដរយៈេពលយូររបស់ពួកេគ។ ចំេណះ
ដងឹបន្ុសោសំំេដដល់ចំេណះដឹងណមួយែដលេលីកកម�ស់លទ�ភព
របស់បុគ�លឬ្រក�មេដីម្បបីន្ុសោខំ�ួនឯងេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ចំេណះដឹងេនះរមួមនទាងំចំេណះដឹងែផ�ក្រទឹស�ី និង
ចំេណះដឹងែផ�កអនុវត� េហយីដូេច�ះកំណត់ថ េតីតួអង�ននអាច
បន្ុសោេំនក�ុងឧបសគ�ែដលបង�េឡងី េដាយសារធនធន និង
អំណចមនក្រមិត (េសចក�សីេង�បអំពីេគលនេយបយ ICCCAD
ឆ� ២ំ០១៨)។ ចំេណះដងឹគឺជសា� នភពែដលចាបំច់បុ៉ែន�មិន្រគប់
្រគន់ស្រមប់ការបន្ុសោេំដាយេជគជ័យ េពាលគឺេដាយមិនគិតថ
េតីតួអង�ននមន្របក់ឬអំណចក្រមិតណេនះេទ (Adger et 
al ឆ� ២ំ០០៤) ពួកេគមិនអាចបន្ុសោនឹំងេ្រគះថ� ក់ែដលបង�
េឡងីេដាយអាកាសធតុ ឬេ�ស�សបនេនះេទ លុះ្រតាែតពួកេគ
យល់ដឹងអំពីប�� ែស�ងយល់ពីការេឆ�ីយតប្របកបេដាយសកា�
នុពលចំេពាះប�� និងដឹងពីរេបៀបអនុវត�ការេឆ�ីយតបទាងំេនះ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

េនក្រមតិអនុវត� គេ្រមង CBA ្រត�វបនគ្ំរទនិងផ�ល់មូលនិធិ
មួយែផ�កធំេដាយអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល និង/ឬទីភ� ក់ងាររដា�
ភបិលេដាយមនការសហការជមួយសហគមន៍មូលដា� ន។ េទាះ
ជយ៉ងណ មនសា� ប័នេផ្សងេទៀតក៏េដីរតួនទធំីមួយផងែដរក�ុង
កិច�ការេនះ ដូចជទីភ� ក់ងារផ�ល់ហរិ��វត�ុពហុភគី ទីភ� ក់ងារ
ស្រមបស្រម�ល េរៀបចំែផនការ ្រសាវ្រជវ និងតស៊ូមតិជេដីម។

ប�� ្របឈមសំខាន់ៗរបស់វធិីសា�ស� CBA ្រត�វបនរកេឃញី
ថ េដាយែដនកំណត់ៃនវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ កង�ះការ
បងា� ញ្របសិទ�ភពរបស់វធិសីា�ស�តាមរយៈយន�ការតាមដាននិង
វាយតៃម�្រគប់្រគន់ ក្រមិតលទ�ផលែដលទទួលបន (achieving 
scale) និងសំខាន់បំផុតេនះ គឺលទ�ភពបំែបកសកម�ភព
អភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោ។ំ ជពិេសស លទ�ភពបំែបក
សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោំគឺជឧបសគ�ធំ
បំផុតចំេពាះការធនបននូវលំហូរហិរ��វត�ុពីមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ខណៈេពលែដលមនត្រម�វការឱ្យបងា� ញការចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ គេ្រមង CBA ភគេ្រចីន្រត�វ
បនផ�ល់មូលនិធិតាមរយៈជំនួយអភិវឌ្ឍន៍។ េទាះជយ៉ងណ
មនការផ�ល់មូលនិធិេដាយផ� ល់ផងែដរស្រមប់គេ្រមង CBA 
តាមរយៈគេ្រមងជំនួយខា� តតូច UNDP-GEF មូលនិធិភពជ
ៃដគូភពធន់ពិភពេលាក។ល។

ការប��� បេយនឌ័រក�ងុគេ្រមង CBA
ការប��� បេយនឌ័រ គឺជកតា� ដ៏សំខាន់មួយចំេពាះភពេជគ

ជ័យរបស់គេ្រមង CBA។ ដូចេទនឹងសហគមន៍េផ្សងេទៀត ែដល
ទទួលរងឥទ�ិពលខុសៗគ� ពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ្រក�មេផ្សងៗេនក�ុងសហគមន៍ែតមួយមនភពងាយរងេ្រគះ
ផ� ល់ខ�ួនេផ្សងៗគ� របស់ពួកេគ។ វាមនសារៈសំខាន់ជពិេសស
េដីម្បកំីណត់ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រេនក�ងុសហគមន៍
ថ ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CBA។
កិច�ការេនះត្រម�វឱ្យមនយុទ�សា�ស�ពីរ្របេភទ៖
ក)ធនថ �ស�គីជឺែផ�កមួយៃនការពភិក្សោទាងំអស់អំពីការវាយ

តៃម�ភពងាយរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ ការណ៍េនះអាច្រត�វេធ�ី
េឡងីេដាយការនយំក�ស�ឱី្យកា� យជែផ�កមួយរបស់្រក�មសហគមន៍
ឬេនក�ុងសង�មននជទីែដលការេធ�ីែបបេនះមិនអាចេធ�ីេទ
បន ្រត�វមនការពភិក្សោដាច់េដាយែឡកជមួយ្រក�មែដលមន
ែត�ស�ី េដីម្បែីស�ងយល់ពីភពរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ េទាះជ
យ៉ងណ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការធនថ �ស�ីមកពី្រគប់
ថ� ក់ វណ�ៈ ពិការភព អាយុ េភទ ជតិពន�ុ។ល។ ទាងំអស់ គឺ
ជែផ�កៃនការពិភក្សោទាងំេនះ។

ខ)ការអនុវត�ឧបករណ៍វភិគេយនឌ័រែដលមនការចូលរមួេដីម្បី
រេំលចតួនទីេយនឌ័រ និងភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយន
ឌ័រេនក�ុងសហគមន៍។ ្រកបខ័ណ� Moser និង្រកបខ័ណ�
Harvard ឧបករណ៍វាយតៃម� CVA និង GVCA មន្របេយជន៍
យ៉ងពិេសសក�ុងការបងា� ញភពងាយរងេ្រគះេយនឌ័រ និង
ភពងាយរងេ្រគះេផ្សងេទៀត។ េនទីេនះជថ�ីម�ងេទៀត វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរេដីម្បីេផ� តេលីភពងាយរងេ្រគះ
ែដល្របឈមេដាយ�ស�ីែដលបត់បង់លទ�ភពពលកម� និង
្រក�ម LGBTIQ ជពិេសសខណៈេពលែដលេរៀបចំែផនការស្រមប់
យុទ�សា�ស�្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។

ការរមួប��ូ ល�ស�ីេទក�ុង CBA មនសារៈសំខាន់មិន្រតឹមែត
េដាយសារ�ស�ីមនភពងាយរងេ្រគះេនះេទ ប៉ុែន�ពីេ្រពាះពួកេគ
អាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏មនតៃម�េទនឹងការងារបន្ុសោ។ំ �ស�ី
អាចជអ�កដឹកនសំហគមន៍េហយីជញឹកញប់គឺជអ�ក្រគប់្រគង
ធនធនធម�ជតិែដលអាចជួយបេង�តីយុទ�សា�ស�េដីម្បេីដាះ្រសាយ
ហានិភ័យែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដលថ គេ្រមង CBA រមួប��ូ លសមសភពៃនការេធ�ី
ឱ្យមនយល់ដឹងពីេយនឌ័ររបស់សហគមន៍ និងអ�កដឹកនែំដលមន
្រសាប់ េដីម្បឱី្យពួកេគគ្ំរទបែន�មេទៀតដល់�ស�កី�ុងការទទួលបន
មុខតំែណងដឹកនេំនក�ុងសា� ប័នែដលពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និង
េនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ យុទ�សា�ស�មួយេដីម្បី
ឱ្យកិច�ការេនះអាចសេ្រមចេទបន គឺ្រត�វផ�ល់្រកបខ័ណ� បទដា� ន
មួយដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ី េពាលគតឺ្រម�វថ ៣០% េទ ៥០%
ៃនសមជិកក�ុងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ទាងំអស់គឺជ�ស�ី។
េដីម្បឱី្យកិច�េនះសេ្រមចេទបនបែន�មេទៀត្រក�មនិងេវទិកាែដល
មនែត�ស�ី ក៏្រត�វបនគ្ំរទផងែដរ ែដលអាចពិភក្សោអំពីប��
នងិការេធ�អីន�រាគមន៍ែដលត្រម�វឱ្យេធ�េីឡងីចំេពាះពួកេគ មុនេពល
ដាក់ប�� និងអន�រាគមន៍ទាងំេនះ េនចំេពាះមុខសា� ប័នេធ�េីសចក�ី
សេ្រមចចិត�ធំ។ ឧទាហរណ៍ក�ុង្របេទសឥណ� មនទស្សនទាន 
Mahila Sabha ឬសភ (ភូមិ) របស់�ស�ីេនចំេពាះមុខ Gram 
Sabha (សភភូមិ) េដីម្បធីនថ �ស�ីទាងំអស់មនឱកាសកាន់
ែត្របេសីរនិងចំហរ េដីម្បដីាក់កង�ល់របស់ពួកេគេនក�ុងេវទិកា
ក្រមិតភូមិ។ េសចក�ីសេ្រមចែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ Mahila 
Sabha េ្រកាយមក្រត�វបនដាក់េនចំេពាះមុខ Gram Sabha 
(ែដលក៏មន�ស�ជីសមជកិផងែដរបុ៉ែន�ពួកេគមនិនយិយេចញ
មកេ្រចីនេទេនក�ុងេវទិកាទាងំេនះ េដាយសារការរតឹបន�ឹងរបស់
សង�ម)។ ការេធ�ីលំហាត់ដំេណះ្រសាយកំណត់អាទិភពដាច់
េដាយែឡកជមយួបុរសនិង្រក�មែដលេផ� តេល�ីស�េីហយីបន� បម់ក
នយំកលំហាត់ទាងំេនះមកដាក់រមួគ� េដមី្បពីភិក្សោេនក�ុងេវទិកា
មួយ អាចជយុទ�សា�ស�មួយេផ្សងេទៀតេដីម្បគី្ំរទដល់ការេធ�ី
សមហរណកម�ត្រម�វការរបស់�ស�េីទក�ុងែផនការសកម�ភពភព
ធន់ និង CCDRR។ យុទ�សា�ស�ែដលមន្របេយជន៍មួយេផ្សង
េទៀត គឺការកំណត់ទិសេដស្រមប់ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
សកម�ភពនននងិការែបងែចកថវកិា េដាយេ្របី្របស់្រកបខ័ណ�
េរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB)។

អ�ីែដលមនសារៈសំខាន់េស�ីគ� េនះ គឺការេផ� តេលីការែចក
រែំលកចំេណះដឹងនិងព័ត៌មននិងការកសាងសមត�ភពរបស់�ស�ី
។ ព័ត៌មនេនក�ុងសហគមន៍េនេពលែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងេវ
ទិកាទូេទ អាចមិនេទដល់�ស�ីេទ។ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការម
នបណ� ញដាចេ់ដាយែឡកននដូចជ អ�កស�្័រគចិត��ស�ីែដលអា
ចភ� ប់ទំនក់ទំនងរវាងគេ្រមងនិង�ស�ទីាងំអស់។ ព័ត៌មនក៏ចាបំ
ច់្រត�វបងា� ញនិងផ្សព�ផ្សោយតាមវធិែីដលពិចារណេលកី្រមិតអប់រ ំ
េនមូលដា� ន និងឌីណមិកវប្បធម៌ផងែដរ េដីម្បធីនថ ព័ត៌មន

បនេទដល់�ស�ី។ ការេ្របី្របស់្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយែបប្របៃពណី
ចេ្រមៀង េហ�ម និងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ អាចមន
្របេយជន៍ជពិេសសក�ុងការនយំកព័ត៌មនេទដល់�ស�ី។ វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរក�ុងការធនថ �ស�ទីាងំអស់បនដងឹឮពី
្រពឹត�ិការណ៍ និងដំេណីរការែបបេនះ។ ការេរៀបចំកិច�្របជំុេនទី

កែន�ងែដលចំហរស្រមប់្រក�មសង�មទាងំអស់ ែដលមនចាសជរា
នងិជនពិការអាចមនលទ�ភពចូលរមួបននិងេធ�េីឡងីក�ុងេពល
េវលា េដាយបនគិតគូេលីេពលេវលាេធ�ីការងារផ�ះ និងេធ�ីកិច�ការ
េផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី មនសារៈសំខាន់ណស់។

២៤៥េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



វិធីសា�ស�បន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍
វធិីសា�ស�ទាងំអស់ែដលេលីកេឡងីខាងេលី អាចជវធិីសា�ស�

ពីេលីចុះេ្រកាម (Top down Approach) ឬវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សហគមន៍។ ពាក្យ “ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន័ (CBA)” ្រត�វ
បនកំណត់និយមន័យេដាយអ�កគំ្រទរបស់កម�វធិីេនះថជ
“ជដំេណីរការែដលដឹកនេំដាយសហគមន៍ ែដលមនមូលដា� នជ
អាទិភព ត្រម�វការ ចំេណះដឹង និងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ 
ែដលគួរផ�ល់អំណចដល់្របជជនឱ្យេរៀបចំែផនការេដាះ្រសាយ
និងទប់ទ់លផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” (REID 
et al ឆ� ២ំ០០៩)។ វាគឺជវធិីសា�ស�មួយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ 
និងការអនុវត�ការបន្ុសោ ំ ែដលជវធិីសា�ស�ែផ�កេលីភពខា� ងំតាម
ែបបវមិជ្ឈការ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោកំ្រមិតសហគមន៍។

CBA ក៏្រត�វបនចាត់ទុកផងែដរេដាយមនុស្សមួយចំនួន (Reid
និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) ថជ “វធិីសា�ស�សំខាន់មួយចំេពាះការ
គំរាមកំែហងែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង�េឡងីចំេពាះអ�ក
្រក”។ អ�កនិពន�ឯកសារេនះេលីកេឡងីថ ការែដល្រគន់ែតផ�ល់
្របក់េទឱ្យរដា� ភិបលក�ុង្របេទស្រកី្រក នឹងមិនធនថ ្របក់
េនះនឹងធ� ក់ដល់ៃដអ�ក្រក និងអ�កងាយរងេ្រគះេនះេទ ដូេច�ះវា
មនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វអនុម័ត CBA ែដលមនសកា� នុពល
កាន់ែតខា� ងំមួយេដីម្បឱី្យេទដល់សហគមន៍ទាងំេនះ។ អ�កគ្ំរទ
វធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួដូចជេលាក Robert Chambers 
នងិអ�កេផ្សងេទៀត បនេលីកេឡងីរចួេហយីថ វធិសីា�ស� “មជ្ឈការ”
ជញឹកញប់ដកហូតសិទ�ិអំណច និងបង�ឱ្យមនគម� តចំេពាះ
អត�្របេយជន៍របស់អ�ក្រក (Mansuri និង Rao ឆ� ២ំ០១៣)។ 
សកម�ភពអាកាសធតុននេលីកេឡងីថវធិសីា�ស�េនះក៏អនុវត�
ផងែដរចំេពាះគេ្រមងបន្ុសោែំដលេ្រកាយមកអាចេផ� តេលីគេ្រមង
េហដា� រចនសម�ន័�របូវន័� និងការេឆ�យីតបតាមបេច�កវទិ្យោេទនឹងផល
ប៉ះពាល់អាកាសធតុេផ្សងៗគ� ជជងេផ� តេលីគំនិតផ�ួចេផ�ីម
ននេដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោរំយៈេពលែវង ែដលមនការ
រាយកាណ៍ថបនបរាជ័យក�ុងការផ�ល់ការគ្ំរទដល់ការបន្ុសោឱំ្យបន
្រគប់្រគន់េទដល់អ�កែដលរងេ្រគះបំផុតេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (Kirkby Williams និង Huq ឆ� ២ំ០១៧)។

ជទូេទ CBA ្រត�វបនជំរុញេដាយសមសភពជេ្រចីន។ 
សមសភពសំខាន់ៗមនការពាក់ព័ន�នឹងការេធ�កីារងារក�ុងភពជ
ៃដគូជមួយសហគមន៍ែដលែផ�កតាមទីកែន�ង េដីម្បេីធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវសមត�ភពរបស់សហគមន៍ទាងំេនះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹង
ហានិភ័យ និងផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ េទាះជយ៉ងណ 
CBA មនតួនទីេលីសពីគេ្រមងេទេទៀត។ វាគឺជចលនមួយ
េដាយសារវាមនការពាក់ព័ន�នឹងសហគមន៍ែដលមនអត�្របេយជន៍
រមួក�ុងការតសូ៊មតិស្រមប់ការគ្ំរទសា� ប័ននិងហរិ��វត�ុស្រមប់
សហគមន៍ងាយរងេ្រគះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េហតុដូចេនះ CBA គឺជទិដ�ភពសង�មនិងនេយបយ 

អាទិភពរបស់អ�កែដលនឹងទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។
េគលបំណងរបស់ CBA គឺេដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យសហគមន៍
ជំរុញការបន្ុសោេំដាយឯករាជ្យនិង្របកបេដាយចីរភពផ� ល់របស់
ពួកេគ តាមរយៈការអនុ�� តឱ្យពួកេគកំណត់វធិសីា�ស� នងិេគល
េដៃនការបន្ុសោសំ្រមប់ខ�ួនពួកេគផ� ល់ (Dodman និង Mitlin 
ឆ� ២ំ០១៣)។ កិច�ការេនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈដំេណីរការៃន
ការផ�ល់អំណចែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងការេកៀរគរថមពល
កិច�្របឹងែ្របង ចំេណះដឹង និងបទពិេសាធរបស់បុគ�ល និង
សហគមន៍ (REID et al ឆ� ២ំ០០៩)។ CBA គឺ “អំពីសហគមន៍
ែដលបេង�តីជេ្រមីសមនិែមនឱ្យសហគមន៍េទ្របឈមពីខាងេ្រក
េទ”។ ដូេច�ះ េគលនេយបយ និងការេធ�ីអន�រាគមន៍របស់ CBA 
គួរឆ�ុះប�� ងំពីគុណតៃម� អាទិភព និងការយល់េឃញីពីសុខុ
មលភពេនមូលដា� ន ែដលផ�ុយពីេគលនេយបយនិងការេធ�ី
អន�រាគមន៍របស់តួអង�ពីខាងេ្រក េហយី “គួរ្រត�វបនេធ�ីជមួយ
សហគម៍ជជងេធ�េីដីម្បសីហគមន៍ ឬស្រមប់សហគមន៍” (War-
rick ឆ� ២ំ០១១)។

យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗរបស់គំរូ CBA (Kirkby, Williams និង 
Huq ឆ� ២ំ០១៧) (Reid និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) រមួមន៖
ក)គំរូ CBA ្រត�វបនេផ� តេលីការកសាងសមត�ភពបន្ុសោជំជង

េលីសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន។
ខ)ការេកៀរគរសហគមន៍្របកបេដាយចីរភពេដាយមនេគល

បំណងកសាងទំនុកចិត�រវាងខ�ួនពួកេគផ� ល់ និងជមួយភគី
ពាក់ព័ន�េផ្សងេទៀត។

គ)ការទទួលសា� ល់ភពពិតដ៏ស�ុគសា� ញរបស់សហគមន៍មូល
ដា� ន ជពិេសសរចនសម�័ន�អំណចែដលមន្រសាប់ និងការ
បេង�ីតបរយិកាសអំេណយផល និងយន�ការសា� ប័នស្រមប់ 
្រក�មងាយរងេ្រគះ េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរការែចករែំលកអត�
្របេយជន៍ ដំេណីរការ្រគប់្រគង និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�។

ឃ)ការកសាងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ េដីម្បយីល់ដឹងអំពី
ភពស�ុគសា� ញៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការែចក
រែំលកព័ត៌មនវទិ្យោសា�ស�ែបបមជ្ឈការ ខណៈេពលែដលក៏
ធនឱ្យបននូវការេផ�រចំេណះដងឹក�ុងមូលដា� នស្រមប់ការបេង�តី
យុទ�សា�ស�បន្ុសោរំមួគ� ។ ដូេច�ះ ការេធ�ីសមហរណកម�ចំេណះ
ដឹងក�ុងមូលដា� ន និងចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�គឺជគន�ឹះចំេពាះ
CBA។ េដីម្បេីឆ� ះេទរកកិច�ការេនះ CBA ក៏េធ�ីឱ្យមនភព
ចំបច់ក�ុងការអនុវត�វធិីសា�ស�អន�រវនិ័យផងែដរ។

ង)េផ� តេលីការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីសហគមន៍
នងិវធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការភពធន់។ ផ�ល់ការយល់ដឹងអំពីការ
បន្ុសោ ំ និងដំេណះ្រសាយបន្ុសោេំទតាមត្រម�វការ េដីម្បេីដាះ
្រសាយេនក�ុងបរបិទេនមូលដា� ន និងបរបិទវប្បធម៌ ែដល
កំណត់ភពងាយរងេ្រគះ (រារាងំការបន្ុសោ)ំ ដូចជ�ស�ែីដលគ� ន
ដធី�ីមនិមនលំហរេនក�ុងេសចក�សីេ្រមចចតិ�េលីការ្រគប់្រគង

ធនធនធម�ជតិ ្រពមទាងំសមត�ភពបន្ុសោ ំ(ផ�ល់លទ�ភពឱ្យ
មនការបន្ុសោ)ំ ដូចជការយល់ដឹងអំពីសាហគមន៍ និង្របព័ន�
ននស្រមប់ការសា� រៃ្រពេឈ ីឬៃ្រពេកាងកាងជេដីម។

ច)ការចរចាអំពីរបងំសា� ប័ន ជពិេសសរបងំែដលពាក់ព័ន�ជមួយ
នឹងការ្រគប់្រគងធនធន និងអតុល្យភពអំណច ហរិ��វត�ុ 

 ធនធនមនុសុ្ស និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងាររដា� ភបិល
ឆ)វធិីសា�ស� CBA េផ� តជពិេសសេលីការេដាះ្រសាយបុព�េហតុ

ជមូលដា� នៃនភពងាររងេ្រគះ ដូេច�ះផ�ល់ គំរូែដលលក�ណ:
បនសមហរណកម�រមួប��ូ លគ� មួយ េដីម្បបី��� បសកម�ភព 
បន្ុសោេំនក�ុងដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍។

ជ)េផ� តេលីត្រម�វការរបស់�ស�ីនិងសហគមន៍ងាយរងេ្រគះ
ែដលជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនវធិីសា�ស� CBA មិនែមនពីេ្រពាះ
ែតពួកេគគឺជ្រក�មែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំបំផុតេទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�ក៏ពីេ្រពាះែតពួកេគគឺជភ� ក់
ងារដ៏សកម�ៃនការផ� ស់ប�ូរ និងអាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏
មនតៃម�េនក�ុងការងារបន្ុសោផំងែដរ។
សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់ ្រត�វែតជ

ការព្រងងឹចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។ ចំេណះដឹង ែដលទំនងជ
ចំេណះដឹងអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនេពលអនគត និងយុទ�
សា�ស�បន្ុសោ ំផ�ល់សិទ�អំិណចដល់បុគ�លនិង្រក�មននឱ្យសេ្រមច
ចិត�ថេតីេនេពលណនឹង្រត�វបន្ុសោ ំ និងបន្ុសោេំដាយរេបៀបណ 
េដីម្បឱី្យពួកេគអាចមនលទ�ភពេដាះ្រសាយឥទ�ិពលៃនការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនទីកែន�ងជក់លាក់ ក�ុងរេបៀបែដលកំណត់
អាទិភពស្រមប់េគលេដរយៈេពលយូររបស់ពួកេគ។ ចំេណះ
ដងឹបន្ុសោសំំេដដល់ចំេណះដឹងណមួយែដលេលីកកម�ស់លទ�ភព
របស់បុគ�លឬ្រក�ម េដីម្បបីន្ុសោខំ�ួនឯងេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ចំេណះដឹងេនះរមួមនទាងំចំេណះដឹងែផ�ក្រទឹស�ី និង
ចំេណះដឹងែផ�កអនុវត� េហយីដូេច�ះកំណត់ថ េតីតួអង�ននអាច
បន្ុសោេំនក�ុងឧបសគ�ែដលបង�េឡងី េដាយសារធនធន និង
អំណចមនក្រមិត (េសចក�សីេង�បអំពីេគលនេយបយ ICCCAD 
ឆ� ២ំ០១៨)។ ចំេណះដងឹគឺជសា� នភពែដលចាបំច់បុ៉ែន�មិន្រគប់
្រគន់ស្រមប់ការបន្ុសោេំដាយេជគជ័យ េពាលគឺេដាយមិនគិតថ
េតីតួអង�ននមន្របក់ឬអំណចក្រមិតណេនះេទ (Adger et 
al ឆ� ២ំ០០៤) ពួកេគមិនអាចបន្ុសោនឹំងេ្រគះថ� ក់ែដលបង�
េឡងីេដាយអាកាសធតុ ឬេ�ស�សបនេនះេទ លុះ្រតាែតពួកេគ
យល់ដឹងអំពីប��  ែស�ងយល់ពីការេឆ�ីយតប្របកបេដាយសកា�
នុពលចំេពាះប��  និងដឹងពីរេបៀបអនុវត�ការេឆ�ីយតបទាងំេនះ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។
 េនក្រមិតអនុវត� គេ្រមង CBA ្រត�វបនគ្ំរទនិងផ�ល់មូលនិធិ
មួយែផ�កធំេដាយអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល និង/ឬទីភ� ក់ងាររដា�
ភបិល េដាយមនការសហការជមួយសហគមន៍មូលដា� ន។ េទាះ
ជយ៉ងណ មនសា� ប័នេផ្សងេទៀតក៏េដីរតួនទធំីមួយផងែដរក�ុង
កិច�ការេនះ ដូចជទីភ� ក់ងារផ�ល់ហរិ��វត�ុពហុភគី ទីភ� ក់ងារ
ស្រមបស្រម�ល េរៀបចំែផនការ ្រសាវ្រជវ និងតស៊ូមតិជេដីម។

ប�� ្របឈមសំខាន់ៗរបស់វធិីសា�ស� CBA ្រត�វបនរកេឃញី
ថ េដាយែដនកំណត់ៃនវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ កង�ះការ
បងា� ញ្របសិទ�ភពរបស់វធិសីា�ស�តាមរយៈយន�ការតាមដាននិង
វាយតៃម�្រគប់្រគន់ ក្រមិតលទ�ផលែដលទទួលបន (achieving 
scale) និងសំខាន់បំផុតេនះ គឺលទ�ភពបំែបកសកម�ភព
អភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោ។ំ ជពិេសស លទ�ភពបំែបក
សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោំគឺជឧបសគ�ធំ
បំផុតចំេពាះការធនបននូវលំហូរហិរ��វត�ុពីមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ខណៈេពលែដលមនត្រម�វការឱ្យបងា� ញការចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ គេ្រមង CBA ភគេ្រចីន្រត�វ
បនផ�ល់មូលនិធិតាមរយៈជំនួយអភិវឌ្ឍន៍។ េទាះជយ៉ងណ
មនការផ�ល់មូលនិធិេដាយផ� ល់ផងែដរស្រមប់គេ្រមង CBA 
តាមរយៈគេ្រមងជំនួយខា� តតូច UNDP-GEF មូលនិធិភពជ
ៃដគូភពធន់ពិភពេលាក។ល។

ការប��� បេយនឌ័រក�ងុគេ្រមង CBA
ការប��� បេយនឌ័រ គឺជកតា� ដ៏សំខាន់មួយចំេពាះភពេជគ

ជ័យរបស់គេ្រមង CBA។ ដូចេទនឹងសហគមន៍េផ្សងេទៀត ែដល
ទទួលរងឥទ�ិពលខុសៗគ� ពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ្រក�មេផ្សងៗេនក�ុងសហគមន៍ែតមួយមនភពងាយរងេ្រគះ
ផ� ល់ខ�ួនេផ្សងៗគ� របស់ពួកេគ។ វាមនសារៈសំខាន់ជពិេសស
េដីម្បកំីណត់ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រេនក�ងុសហគមន៍
ថ ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CBA។
កិច�ការេនះត្រម�វឱ្យមនយុទ�សា�ស�ពីរ្របេភទ៖
ក)ធនថ �ស�គីជឺែផ�កមួយៃនការពភិក្សោទាងំអស់អំពីការវាយ

តៃម�ភពងាយរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ ការណ៍េនះអាច្រត�វេធ�ី
េឡងីេដាយការនយំក�ស�ឱី្យកា� យជែផ�កមួយរបស់្រក�មសហគមន៍
ឬេនក�ុងសង�មននជទីែដលការេធ�ីែបបេនះមិនអាចេធ�ីេទ
បន ្រត�វមនការពភិក្សោដាច់េដាយែឡកជមួយ្រក�មែដលមន
ែត�ស�ី េដីម្បែីស�ងយល់ពីភពរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ េទាះជ
យ៉ងណ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការធនថ �ស�ីមកពី្រគប់
ថ� ក់ វណ�ៈ ពិការភព អាយុ េភទ ជតិពន�ុ។ល។ ទាងំអស់ គឺ
ជែផ�កៃនការពិភក្សោទាងំេនះ។

ខ)ការអនុវត�ឧបករណ៍វភិគេយនឌ័រែដលមនការចូលរមួេដីម្បី
រេំលចតួនទីេយនឌ័រ និងភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយន
ឌ័រេនក�ុងសហគមន៍។ ្រកបខ័ណ� Moser និង្រកបខ័ណ�
Harvard ឧបករណ៍វាយតៃម� CVA និង GVCA មន្របេយជន៍
យ៉ងពិេសសក�ុងការបងា� ញភពងាយរងេ្រគះេយនឌ័រ និង
ភពងាយរងេ្រគះេផ្សងេទៀត។ េនទីេនះជថ�ីម�ងេទៀត វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរេដីម្បីេផ� តេលីភពងាយរងេ្រគះ
ែដល្របឈមេដាយ�ស�ីែដលបត់បង់លទ�ភពពលកម� និង
្រក�ម LGBTIQ ជពិេសសខណៈេពលែដលេរៀបចំែផនការស្រមប់
យុទ�សា�ស�្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។

របូទី៤៩៖ លដំាប់ថ� ក់ចំេណះដឹងអំពីការបន្ុសោ ំ

មជ្ឈមណ� លអន�រាជតិេដីម្បកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងអភិវឌ្ឍន៍ (ICCAD) ្របេទសបង់កា� ែដស បនេស�មី្រតដា� នស�ង់ដារមួយ ឬ “លំដាប់ថ� ក់ចំេណះដឹង” ពីសហគមន៍
កសិកម�េទកាន់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ េដីម្បកីំណត់ក្រមិតចំេណះដឹងបន្ុសោរំបស់ពួកេគ ឃ� េំមីលកិច�្របឹងែ្របងក�ុងការបេង�ីនចំេណះដឹងអំពីបន្ុសោកំ�ុងអំឡុងេពលមួយ និង
េ្របៀបេធៀបវឌ្ឍនភពេទនឹងតួអង�្របហាក់្របែហលគ� េនម្រតដា� នដូចគ� ។

្របភព៖ (េសចក�ីសេង�បអំពីេគលនេយបយ ICCCAD ឆ� ២ំ០១៨)

ការរមួប��ូ ល�ស�ីេទក�ុង CBA មនសារៈសំខាន់មិន្រតឹមែត
េដាយសារ�ស�ីមនភពងាយរងេ្រគះេនះេទ ប៉ុែន�ពីេ្រពាះពួកេគ
អាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏មនតៃម�េទនឹងការងារបន្ុសោ។ំ �ស�ី
អាចជអ�កដឹកនសំហគមន៍េហយីជញឹកញប់គឺជអ�ក្រគប់្រគង
ធនធនធម�ជតិែដលអាចជួយបេង�តីយុទ�សា�ស�េដីម្បេីដាះ្រសាយ
ហានិភ័យែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដលថ គេ្រមង CBA រមួប��ូ លសមសភពៃនការេធ�ី
ឱ្យមនយល់ដឹងពីេយនឌ័ររបស់សហគមន៍ និងអ�កដឹកនែំដលមន
្រសាប់ េដីម្បឱី្យពួកេគគ្ំរទបែន�មេទៀតដល់�ស�កី�ុងការទទួលបន
មុខតំែណងដឹកនេំនក�ុងសា� ប័នែដលពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និង
េនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ យុទ�សា�ស�មួយេដីម្បី
ឱ្យកិច�ការេនះអាចសេ្រមចេទបន គឺ្រត�វផ�ល់្រកបខ័ណ� បទដា� ន
មួយដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ី េពាលគតឺ្រម�វថ ៣០% េទ ៥០%
ៃនសមជិកក�ុងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ទាងំអស់គឺជ�ស�ី។
េដីម្បឱី្យកិច�េនះសេ្រមចេទបនបែន�មេទៀត្រក�មនិងេវទិកាែដល
មនែត�ស�ី ក៏្រត�វបនគ្ំរទផងែដរ ែដលអាចពិភក្សោអំពីប��
នងិការេធ�អីន�រាគមន៍ែដលត្រម�វឱ្យេធ�េីឡងីចំេពាះពួកេគ មុនេពល
ដាក់ប�� និងអន�រាគមន៍ទាងំេនះ េនចំេពាះមុខសា� ប័នេធ�េីសចក�ី
សេ្រមចចិត�ធំ។ ឧទាហរណ៍ក�ុង្របេទសឥណ� មនទស្សនទាន 
Mahila Sabha ឬសភ (ភូមិ) របស់�ស�ីេនចំេពាះមុខ Gram 
Sabha (សភភូមិ) េដីម្បធីនថ �ស�ីទាងំអស់មនឱកាសកាន់
ែត្របេសីរនិងចំហរ េដីម្បដីាក់កង�ល់របស់ពួកេគេនក�ុងេវទិកា
ក្រមិតភូមិ។ េសចក�ីសេ្រមចែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ Mahila 
Sabha េ្រកាយមក្រត�វបនដាក់េនចំេពាះមុខ Gram Sabha 
(ែដលក៏មន�ស�ជីសមជិកផងែដរបុ៉ែន�ពួកេគមិននយិយេចញ
មកេ្រចីនេទេនក�ុងេវទិកាទាងំេនះ េដាយសារការរតឹបន�ឹងរបស់
សង�ម)។ ការេធ�ីលំហាត់ដំេណះ្រសាយកំណត់អាទិភពដាច់
េដាយែឡកជមយួបុរសនិង្រក�មែដលេផ� តេល�ីស�េីហយីបន� បម់ក
នយំកលំហាត់ទាងំេនះមកដាក់រមួគ� េដមី្បពីភិក្សោេនក�ុងេវទិកា
មួយ អាចជយុទ�សា�ស�មួយេផ្សងេទៀតេដីម្បគី្ំរទដល់ការេធ�ី
សមហរណកម�ត្រម�វការរបស់�ស�េីទក�ុងែផនការសកម�ភពភព
ធន់ និង CCDRR។ យុទ�សា�ស�ែដលមន្របេយជន៍មួយេផ្សង
េទៀត គឺការកំណត់ទិសេដស្រមប់ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
សកម�ភពនននងិការែបងែចកថវកិា េដាយេ្រប្ីរបស់្រកបខ័ណ�
េរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB)។

អ�ីែដលមនសារៈសំខាន់េស�ីគ� េនះ គឺការេផ� តេលីការែចក
រែំលកចំេណះដឹងនិងព័ត៌មននិងការកសាងសមត�ភពរបស់�ស�ី
។ ព័ត៌មនេនក�ុងសហគមន៍េនេពលែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងេវ
ទិកាទូេទ អាចមិនេទដល់�ស�ីេទ។ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការម
នបណ� ញដាចេ់ដាយែឡកននដូចជ អ�កស�្័រគចិត��ស�ីែដលអា
ចភ� ប់ទំនក់ទំនងរវាងគេ្រមងនិង�ស�ទីាងំអស់។ ព័ត៌មនក៏ចាបំ
ច់្រត�វបងា� ញនិងផ្សព�ផ្សោយតាមវធិែីដលពិចារណេលកី្រមិតអប់រ ំ
េនមូលដា� ន និងឌីណមិកវប្បធម៌ផងែដរ េដីម្បធីនថ ព័ត៌មន

បនេទដល់�ស�ី។ ការេ្របី្របស់្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយែបប្របៃពណី
ចេ្រមៀង េហ�ម និងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ អាចមន
្របេយជន៍ជពិេសសក�ុងការនយំកព័ត៌មនេទដល់�ស�ី។ វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរក�ុងការធនថ �ស�ទីាងំអស់បនដងឹឮពី
្រពឹត�ិការណ៍ និងដំេណីរការែបបេនះ។ ការេរៀបចំកិច�្របជំុេនទី

កែន�ងែដលចំហរស្រមប់្រក�មសង�មទាងំអស់ ែដលមនចាសជរា
នងិជនពិការអាចមនលទ�ភពចូលរមួបននិងេធ�េីឡងីក�ុងេពល
េវលា េដាយបនគិតគូេលីេពលេវលាេធ�ីការងារផ�ះ និងេធ�ីកិច�ការ
េផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី មនសារៈសំខាន់ណស់។

២៤៦េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



វិធីសា�ស�បន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍
វធិីសា�ស�ទាងំអស់ែដលេលីកេឡងីខាងេលី អាចជវធិីសា�ស�

ពីេលីចុះេ្រកាម (Top down Approach) ឬវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សហគមន៍។ ពាក្យ “ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន័ (CBA)” ្រត�វ
បនកំណត់និយមន័យេដាយអ�កគំ្រទរបស់កម�វធិីេនះថជ
“ជដេំណីរការែដលដឹកនេំដាយសហគមន៍ ែដលមនមូលដា� នជ
អាទិភព ត្រម�វការ ចំេណះដឹង និងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ 
ែដលគួរផ�ល់អំណចដល់្របជជនឱ្យេរៀបចំែផនការេដាះ្រសាយ
និងទប់ទ់លផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” (REID 
et al ឆ� ២ំ០០៩)។ វាគឺជវធិីសា�ស�មួយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ 
និងការអនុវត�ការបន្ុសោ ំ ែដលជវធិីសា�ស�ែផ�កេលីភពខា� ងំតាម
ែបបវមិជ្ឈការ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោកំ្រមិតសហគមន៍។

CBA ក៏្រត�វបនចាត់ទុកផងែដរេដាយមនុស្សមួយចំនួន (Reid
និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) ថជ “វធិីសា�ស�សំខាន់មួយចំេពាះការ
គំរាមកំែហងែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង�េឡងីចំេពាះអ�ក
្រក”។ អ�កនិពន�ឯកសារេនះេលីកេឡងីថ ការែដល្រគន់ែតផ�ល់
្របក់េទឱ្យរដា� ភិបលក�ុង្របេទស្រកី្រក នឹងមិនធនថ ្របក់
េនះនឹងធ� ក់ដល់ៃដអ�ក្រក និងអ�កងាយរងេ្រគះេនះេទ ដូេច�ះវា
មនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វអនុម័ត CBA ែដលមនសកា� នុពល
កាន់ែតខា� ងំមួយេដីម្បឱី្យេទដល់សហគមន៍ទាងំេនះ។ អ�កគ្ំរទ
វធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួដូចជេលាក Robert Chambers 
នងិអ�កេផ្សងេទៀត បនេលីកេឡងីរចួេហយីថ វធិសីា�ស� “មជ្ឈការ”
ជញឹកញប់ដកហូតសិទ�ិអំណច និងបង�ឱ្យមនគម� តចំេពាះ
អត�្របេយជន៍របស់អ�ក្រក (Mansuri និង Rao ឆ� ២ំ០១៣)។ 
សកម�ភពអាកាសធតុននេលីកេឡងីថវធិសីា�ស�េនះក៏អនុវត�
ផងែដរចំេពាះគេ្រមងបន្ុសោែំដលេ្រកាយមកអាចេផ� តេលីគេ្រមង
េហដា� រចនសម�ន័�របូវន័� និងការេឆ�យីតបតាមបេច�កវទិ្យោេទនឹងផល
ប៉ះពាល់អាកាសធតុេផ្សងៗគ� ជជងេផ� តេលីគំនិតផ�ួចេផ�ីម
ននេដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោរំយៈេពលែវង ែដលមនការ
រាយកាណ៍ថបនបរាជ័យក�ុងការផ�ល់ការគ្ំរទដល់ការបន្ុសោឱំ្យបន
្រគប់្រគន់េទដល់អ�កែដលរងេ្រគះបំផុតេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (Kirkby Williams និង Huq ឆ� ២ំ០១៧)។

ជទូេទ CBA ្រត�វបនជំរុញេដាយសមសភពជេ្រចីន។ 
សមសភពសំខាន់ៗមនការពាក់ព័ន�នឹងការេធ�កីារងារក�ុងភពជ
ៃដគូជមួយសហគមន៍ែដលែផ�កតាមទីកែន�ង េដីម្បេីធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវសមត�ភពរបស់សហគមន៍ទាងំេនះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹង
ហានិភ័យ និងផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ េទាះជយ៉ងណ 
CBA មនតួនទីេលីសពីគេ្រមងេទេទៀត។ វាគឺជចលនមួយ
េដាយសារវាមនការពាក់ព័ន�នឹងសហគមន៍ែដលមនអត�្របេយជន៍
រមួក�ុងការតសូ៊មតិស្រមប់ការគ្ំរទសា� ប័ននិងហរិ��វត�ុស្រមប់
សហគមន៍ងាយរងេ្រគះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េហតុដូចេនះ CBA គឺជទិដ�ភពសង�មនិងនេយបយ 

អាទិភពរបស់អ�កែដលនឹងទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។
េគលបំណងរបស់ CBA គឺេដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យសហគមន៍
ជំរុញការបន្ុសោេំដាយឯករាជ្យនិង្របកបេដាយចីរភពផ� ល់របស់
ពួកេគ តាមរយៈការអនុ�� តឱ្យពួកេគកំណត់វធិសីា�ស� នងិេគល
េដៃនការបន្ុសោសំ្រមប់ខ�ួនពួកេគផ� ល់ (Dodman និង Mitlin 
ឆ� ២ំ០១៣)។ កិច�ការេនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈដំេណីរការៃន
ការផ�ល់អំណចែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងការេកៀរគរថមពល
កិច�្របឹងែ្របង ចំេណះដឹង និងបទពិេសាធរបស់បុគ�ល និង
សហគមន៍ (REID et al ឆ� ២ំ០០៩)។ CBA គឺ “អំពីសហគមន៍
ែដលបេង�តីជេ្រមីសមនិែមនឱ្យសហគមន៍េទ្របឈមពីខាងេ្រក
េទ”។ ដូេច�ះ េគលនេយបយ និងការេធ�ីអន�រាគមន៍របស់ CBA 
គួរឆ�ុះប�� ងំពីគុណតៃម� អាទិភព និងការយល់េឃញីពីសុខុ
មលភពេនមូលដា� ន ែដលផ�ុយពីេគលនេយបយនិងការេធ�ី
អន�រាគមន៍របស់តួអង�ពីខាងេ្រក េហយី “គួរ្រត�វបនេធ�ីជមួយ
សហគម៍ជជងេធ�េីដីម្បសីហគមន៍ ឬស្រមប់សហគមន៍” (War-
rick ឆ� ២ំ០១១)។

យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗរបស់គំរូ CBA (Kirkby, Williams និង 
Huq ឆ� ២ំ០១៧) (Reid និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) រមួមន៖
ក)គំរូ CBA ្រត�វបនេផ� តេលីការកសាងសមត�ភពបន្ុសោជំជង

េលីសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន។
ខ)ការេកៀរគរសហគមន៍្របកបេដាយចីរភពេដាយមនេគល

បំណងកសាងទំនុកចិត�រវាងខ�ួនពួកេគផ� ល់ និងជមួយភគី
ពាក់ព័ន�េផ្សងេទៀត។

គ)ការទទួលសា� ល់ភពពិតដ៏ស�ុគសា� ញរបស់សហគមន៍មូល
ដា� ន ជពិេសសរចនសម�័ន�អំណចែដលមន្រសាប់ និងការ
បេង�ីតបរយិកាសអំេណយផល និងយន�ការសា� ប័នស្រមប់ 
្រក�មងាយរងេ្រគះ េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរការែចករែំលកអត�
្របេយជន៍ ដំេណីរការ្រគប់្រគង និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�។

ឃ)ការកសាងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ េដីម្បយីល់ដឹងអំពី
ភពស�ុគសា� ញៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការែចក
រែំលកព័ត៌មនវទិ្យោសា�ស�ែបបមជ្ឈការ ខណៈេពលែដលក៏
ធនឱ្យបននូវការេផ�រចំេណះដងឹក�ុងមូលដា� នស្រមប់ការបេង�តី
យុទ�សា�ស�បន្ុសោរំមួគ� ។ ដូេច�ះ ការេធ�ីសមហរណកម�ចំេណះ
ដឹងក�ុងមូលដា� ន និងចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�គឺជគន�ឹះចំេពាះ
CBA។ េដីម្បេីឆ� ះេទរកកិច�ការេនះ CBA ក៏េធ�ីឱ្យមនភព
ចំបច់ក�ុងការអនុវត�វធិីសា�ស�អន�រវនិ័យផងែដរ។

ង)េផ� តេលីការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីសហគមន៍
នងិវធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការភពធន់។ ផ�ល់ការយល់ដឹងអំពីការ
បន្ុសោ ំ និងដំេណះ្រសាយបន្ុសោេំទតាមត្រម�វការ េដីម្បេីដាះ
្រសាយេនក�ុងបរបិទេនមូលដា� ន និងបរបិទវប្បធម៌ ែដល
កំណត់ភពងាយរងេ្រគះ (រារាងំការបន្ុសោ)ំ ដូចជ�ស�ែីដលគ� ន
ដធី�ីមនិមនលំហរេនក�ុងេសចក�សីេ្រមចចតិ�េលីការ្រគប់្រគង

ធនធនធម�ជតិ ្រពមទាងំសមត�ភពបន្ុសោំ(ផ�ល់លទ�ភពឱ្យ
មនការបន្ុសោ)ំ ដូចជការយល់ដឹងអំពីសាហគមន៍ និង្របព័ន�
ននស្រមប់ការសា� រៃ្រពេឈ ីឬៃ្រពេកាងកាងជេដីម។

ច)ការចរចាអំពីរបងំសា� ប័ន ជពិេសសរបងំែដលពាក់ព័ន�ជមួយ
នឹងការ្រគប់្រគងធនធន និងអតុល្យភពអំណច ហរិ��វត�ុ
ធនធនមនុសុ្ស និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងាររដា� ភបិល

ឆ)វធិីសា�ស� CBA េផ� តជពិេសសេលីការេដាះ្រសាយបុព�េហតុ
ជមូលដា� នៃនភពងាររងេ្រគះ ដូេច�ះផ�ល់ គំរូែដលលក�ណ:
បនសមហរណកម�រមួប��ូ លគ� មួយ េដីម្បបី��� បសកម�ភព
បន្ុសោេំនក�ុងដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍។

ជ)េផ� តេលីត្រម�វការរបស់�ស�ីនិងសហគមន៍ងាយរងេ្រគះ
ែដលជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនវធិីសា�ស� CBA មិនែមនពីេ្រពាះ
ែតពួកេគគឺជ្រក�មែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំបំផុតេទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏ពីេ្រពាះែតពួកេគគឺជភ� ក់
ងារដ៏សកម�ៃនការផ� ស់ប�ូរ និងអាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏
មនតៃម�េនក�ុងការងារបន្ុសោផំងែដរ។
សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់ ្រត�វែតជ

ការព្រងងឹចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។ ចំេណះដឹង ែដលទំនងជ
ចំេណះដឹងអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនេពលអនគតនិងយុទ�
សា�ស�បន្ុសោផំ�ល់សិទ�អំិណចដល់បុគ�លនិង្រក�មននឱ្យសេ្រមច
ចិត�ថេតីេនេពលណនឹង្រត�វបន្ុសោ ំ និងបន្ុសោេំដាយរេបៀបណ 
េដីម្បឱី្យពួកេគអាចមនលទ�ភពេដាះ្រសាយឥទ�ិពលៃនការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនទីកែន�ងជក់លាក់ ក�ុងរេបៀបែដលកំណត់
អាទិភពស្រមប់េគលេដរយៈេពលយូររបស់ពួកេគ។ ចំេណះ
ដងឹបន្ុសោសំំេដដល់ចំេណះដឹងណមួយែដលេលីកកម�ស់លទ�ភព
របស់បុគ�លឬ្រក�មេដីម្បបីន្ុសោខំ�ួនឯងេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ចំេណះដឹងេនះរមួមនទាងំចំេណះដឹងែផ�ក្រទឹស�ី និង
ចំេណះដឹងែផ�កអនុវត� េហយីដូេច�ះកំណត់ថ េតីតួអង�ននអាច
បន្ុសោេំនក�ុងឧបសគ�ែដលបង�េឡងី េដាយសារធនធន និង
អំណចមនក្រមិត (េសចក�សីេង�បអំពីេគលនេយបយ ICCCAD
ឆ� ២ំ០១៨)។ ចំេណះដងឹគឺជសា� នភពែដលចាបំច់បុ៉ែន�មិន្រគប់
្រគន់ស្រមប់ការបន្ុសោេំដាយេជគជ័យ េពាលគឺេដាយមិនគិតថ
េតីតួអង�ននមន្របក់ឬអំណចក្រមិតណេនះេទ (Adger et 
al ឆ� ២ំ០០៤) ពួកេគមិនអាចបន្ុសោនឹំងេ្រគះថ� ក់ែដលបង�
េឡងីេដាយអាកាសធតុ ឬេ�ស�សបនេនះេទ លុះ្រតាែតពួកេគ
យល់ដឹងអំពីប�� ែស�ងយល់ពីការេឆ�ីយតប្របកបេដាយសកា�
នុពលចំេពាះប�� និងដឹងពីរេបៀបអនុវត�ការេឆ�ីយតបទាងំេនះ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

េនក្រមតិអនុវត� គេ្រមង CBA ្រត�វបនគ្ំរទនិងផ�ល់មូលនិធិ
មួយែផ�កធំេដាយអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល និង/ឬទីភ� ក់ងាររដា�
ភបិលេដាយមនការសហការជមួយសហគមន៍មូលដា� ន។ េទាះ
ជយ៉ងណ មនសា� ប័នេផ្សងេទៀតក៏េដីរតួនទធំីមួយផងែដរក�ុង
កិច�ការេនះ ដូចជទីភ� ក់ងារផ�ល់ហរិ��វត�ុពហុភគី ទីភ� ក់ងារ
ស្រមបស្រម�ល េរៀបចំែផនការ ្រសាវ្រជវ និងតស៊ូមតិជេដីម។

 ប�� ្របឈមសំខាន់ៗរបស់វធិីសា�ស� CBA ្រត�វបនរកេឃញី
ថ េដាយែដនកំណត់ៃនវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ កង�ះការ
បងា� ញ្របសិទ�ភពរបស់វធិសីា�ស�តាមរយៈយន�ការតាមដាននិង
វាយតៃម�្រគប់្រគន់ ក្រមិតលទ�ផលែដលទទួលបន (achieving 
scale) និងសំខាន់បំផុតេនះ គឺលទ�ភពបំែបកសកម�ភព
អភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោ។ំ ជពិេសស លទ�ភពបំែបក
សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោំគឺជឧបសគ�ធំ
បំផុតចំេពាះការធនបននូវលំហូរហិរ��វត�ុពីមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ខណៈេពលែដលមនត្រម�វការឱ្យបងា� ញការចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ គេ្រមង CBA ភគេ្រចីន្រត�វ
បនផ�ល់មូលនិធិតាមរយៈជំនួយអភិវឌ្ឍន៍។ េទាះជយ៉ងណ
មនការផ�ល់មូលនិធិេដាយផ� ល់ផងែដរស្រមប់គេ្រមង CBA 
តាមរយៈគេ្រមងជំនួយខា� តតូច UNDP-GEF មូលនិធិភពជ
ៃដគូភពធន់ពិភពេលាក។ល។

ការប��� បេយនឌ័រក�ងុគេ្រមង CBA
 ការប��� បេយនឌ័រ គឺជកតា� ដ៏សំខាន់មួយចំេពាះភពេជគ
ជ័យរបស់គេ្រមង CBA។ ដូចេទនឹងសហគមន៍េផ្សងេទៀត ែដល
ទទួលរងឥទ�ិពលខុសៗគ� ពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ ្រក�មេផ្សងៗេនក�ុងសហគមន៍ែតមួយមនភពងាយរងេ្រគះ
ផ� ល់ខ�ួនេផ្សងៗគ� របស់ពួកេគ។ វាមនសារៈសំខាន់ជពិេសស
េដីម្បកំីណត់ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រេនក�ងុសហគមន៍
ថ ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CBA។
កិច�ការេនះត្រម�វឱ្យមនយុទ�សា�ស�ពីរ្របេភទ៖
ក)ធនថ �ស�គីជឺែផ�កមួយៃនការពភិក្សោទាងំអស់អំពីការវាយ

តៃម�ភពងាយរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ ការណ៍េនះអាច្រត�វេធ�ី
េឡងីេដាយការនយំក�ស�ឱី្យកា� យជែផ�កមួយរបស់្រក�មសហគមន៍
ឬេនក�ុងសង�មននជទីែដលការេធ�ីែបបេនះមិនអាចេធ�ីេទ
បន ្រត�វមនការពភិក្សោដាច់េដាយែឡកជមួយ្រក�មែដលមន
ែត�ស�ី េដីម្បែីស�ងយល់ពីភពរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ េទាះជ
យ៉ងណ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការធនថ �ស�ីមកពី្រគប់
ថ� ក់ វណ�ៈ ពិការភព អាយុ េភទ ជតិពន�ុ។ល។ ទាងំអស់ គឺ
ជែផ�កៃនការពិភក្សោទាងំេនះ។

ខ)ការអនុវត�ឧបករណ៍វភិគេយនឌ័រែដលមនការចូលរមួេដីម្បី
រេំលចតួនទីេយនឌ័រ និងភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយន
ឌ័រេនក�ុងសហគមន៍។ ្រកបខ័ណ�  Moser និង្រកបខ័ណ�  
Harvard ឧបករណ៍វាយតៃម� CVA និង GVCA មន្របេយជន៍
យ៉ងពិេសសក�ុងការបងា� ញភពងាយរងេ្រគះេយនឌ័រ និង
ភពងាយរងេ្រគះេផ្សងេទៀត។ េនទីេនះជថ�ីម�ងេទៀត វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរេដីម្បីេផ� តេលីភពងាយរងេ្រគះ
ែដល្របឈមេដាយ�ស�ីែដលបត់បង់លទ�ភពពលកម� និង
្រក�ម LGBTIQ ជពិេសសខណៈេពលែដលេរៀបចំែផនការស្រមប់
យុទ�សា�ស�្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។

 ការរមួប��ូ ល�ស�ីេទក�ុង CBA មនសារៈសំខាន់មិន្រតឹមែត
េដាយសារ�ស�ីមនភពងាយរងេ្រគះេនះេទ ប៉ុែន�ពីេ្រពាះពួកេគ
អាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏មនតៃម�េទនឹងការងារបន្ុសោ។ំ �ស�ី
អាចជអ�កដឹកនសំហគមន៍ េហយីជញឹកញប់គឺជអ�ក្រគប់្រគង
ធនធនធម�ជតិ ែដលអាចជួយបេង�តីយុទ�សា�ស�េដីម្បេីដាះ្រសាយ
ហានិភ័យែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដលថ គេ្រមង CBA រមួប��ូ លសមសភពៃនការេធ�ី
ឱ្យមនយល់ដឹងពីេយនឌ័ររបស់សហគមន៍ និងអ�កដឹកនែំដលមន
្រសាប់ េដីម្បឱី្យពួកេគគ្ំរទបែន�មេទៀតដល់�ស�កី�ុងការទទួលបន
មុខតំែណងដឹកនេំនក�ុងសា� ប័នែដលពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និង
េនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ យុទ�សា�ស�មួយេដីម្បី
ឱ្យកិច�ការេនះអាចសេ្រមចេទបន គឺ្រត�វផ�ល់្រកបខ័ណ� បទដា� ន
មួយដល់ការចូលរមួរបស់�ស� ីេពាលគឺត្រម�វថ ៣០% េទ ៥០% 
ៃនសមជិកក�ុងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ទាងំអស់គឺជ�ស�ី។ 
េដីម្បឱី្យកិច�េនះសេ្រមចេទបនបែន�មេទៀត ្រក�មនិងេវទិកាែដល
មនែត�ស�ី ក៏្រត�វបនគ្ំរទផងែដរ ែដលអាចពិភក្សោអំពីប��  
នងិការេធ�អីន�រាគមន៍ែដលត្រម�វឱ្យេធ�េីឡងីចំេពាះពួកេគ មុនេពល
ដាក់ប�� និងអន�រាគមន៍ទាងំេនះ េនចំេពាះមុខសា� ប័នេធ�េីសចក�ី
សេ្រមចចិត�ធំ។ ឧទាហរណ៍ ក�ុង្របេទសឥណ�  មនទស្សនទាន 
Mahila Sabha ឬសភ (ភូមិ) របស់�ស�ីេនចំេពាះមុខ Gram 
Sabha (សភភូមិ) េដីម្បធីនថ �ស�ីទាងំអស់មនឱកាសកាន់
ែត្របេសីរនិងចំហរ េដីម្បដីាក់កង�ល់របស់ពួកេគេនក�ុងេវទិកា
ក្រមិតភូមិ។ េសចក�ីសេ្រមចែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ Mahila 
Sabha េ្រកាយមក្រត�វបនដាក់េនចំេពាះមុខ Gram Sabha 
(ែដលក៏មន�ស�ជីសមជកិផងែដរ បុ៉ែន�ពួកេគមនិនយិយេចញ
មកេ្រចីនេទេនក�ុងេវទិកាទាងំេនះ េដាយសារការរតឹបន�ឹងរបស់
សង�ម)។ ការេធ�ីលំហាត់ដំេណះ្រសាយកំណត់អាទិភពដាច់
េដាយែឡកជមយួបុរស និង្រក�មែដលេផ� តេល�ីស� ីេហយីបន� បម់ក
នយំកលំហាត់ទាងំេនះមកដាក់រមួគ� េដមី្បពីភិក្សោេនក�ុងេវទិកា
មួយ អាចជយុទ�សា�ស�មួយេផ្សងេទៀតេដីម្បគី្ំរទដល់ការេធ�ី
សមហរណកម�ត្រម�វការរបស់�ស�េីទក�ុងែផនការសកម�ភពភព
ធន់ និង CCDRR។ យុទ�សា�ស�ែដលមន្របេយជន៍មួយេផ្សង
េទៀត គឺការកំណត់ទិសេដស្រមប់ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
សកម�ភពនននងិការែបងែចកថវកិា េដាយេ្របី្របស់្រកបខ័ណ�
េរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB)។
 អ�ីែដលមនសារៈសំខាន់េស�ីគ� េនះ គឺការេផ� តេលីការែចក
រែំលកចំេណះដឹង និងព័ត៌មន និងការកសាងសមត�ភពរបស់�ស�ី
។ ព័ត៌មនេនក�ុងសហគមន៍េនេពលែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងេវ
ទិកាទូេទ អាចមិនេទដល់�ស�ីេទ។ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការម
នបណ� ញដាចេ់ដាយែឡកននដូចជ អ�កស�្័រគចិត��ស�ី ែដលអា
ចភ� ប់ទំនក់ទំនងរវាងគេ្រមងនិង�ស�ទីាងំអស់។ ព័ត៌មនក៏ចាបំ
ច់្រត�វបងា� ញនិងផ្សព�ផ្សោយតាមវធិែីដលពិចារណេលកី្រមិតអប់រ ំ
េនមូលដា� ន និងឌីណមិកវប្បធម៌ផងែដរ េដីម្បធីនថ ព័ត៌មន

បនេទដល់�ស�ី។ ការេ្របី្របស់្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយែបប្របៃពណី
ចេ្រមៀង េហ�ម និងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ អាចមន
្របេយជន៍ជពិេសសក�ុងការនយំកព័ត៌មនេទដល់�ស�ី។ វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរក�ុងការធនថ �ស�ទីាងំអស់បនដងឹឮពី
្រពឹត�ិការណ៍ និងដំេណីរការែបបេនះ។ ការេរៀបចំកិច�្របជំុេនទី

កែន�ងែដលចំហរស្រមប់្រក�មសង�មទាងំអស់ ែដលមនចាសជរា
នងិជនពិការអាចមនលទ�ភពចូលរមួបននិងេធ�េីឡងីក�ុងេពល
េវលា េដាយបនគិតគូេលីេពលេវលាេធ�ីការងារផ�ះ និងេធ�ីកិច�ការ
េផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី មនសារៈសំខាន់ណស់។

២៤៧េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



វិធីសា�ស�បន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍
វធិីសា�ស�ទាងំអស់ែដលេលីកេឡងីខាងេលី អាចជវធិីសា�ស�

ពីេលីចុះេ្រកាម (Top down Approach) ឬវធិីសា�ស�ែផ�កេលី
សហគមន៍។ ពាក្យ “ការបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន័ (CBA)” ្រត�វ
បនកំណត់និយមន័យេដាយអ�កគំ្រទរបស់កម�វធិីេនះថជ
“ជដំេណីរការែដលដឹកនេំដាយសហគមន៍ ែដលមនមូលដា� នជ
អាទិភព ត្រម�វការ ចំេណះដឹង និងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ 
ែដលគួរផ�ល់អំណចដល់្របជជនឱ្យេរៀបចំែផនការេដាះ្រសាយ
និងទប់ទ់លផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” (REID 
et al ឆ� ២ំ០០៩)។ វាគឺជវធិីសា�ស�មួយស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ 
និងការអនុវត�ការបន្ុសោ ំ ែដលជវធិីសា�ស�ែផ�កេលីភពខា� ងំតាម
ែបបវមិជ្ឈការ េដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោកំ្រមិតសហគមន៍។

CBA ក៏្រត�វបនចាត់ទុកផងែដរេដាយមនុស្សមួយចំនួន (Reid
និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) ថជ “វធិីសា�ស�សំខាន់មួយចំេពាះការ
គំរាមកំែហងែដលការែ្រប្រប�លអាកាសធតុបង�េឡងីចំេពាះអ�ក
្រក”។ អ�កនិពន�ឯកសារេនះេលីកេឡងីថ ការែដល្រគន់ែតផ�ល់
្របក់េទឱ្យរដា� ភិបលក�ុង្របេទស្រកី្រក នឹងមិនធនថ ្របក់
េនះនឹងធ� ក់ដល់ៃដអ�ក្រក និងអ�កងាយរងេ្រគះេនះេទ ដូេច�ះវា
មនសារៈសំខាន់ែដល្រត�វអនុម័ត CBA ែដលមនសកា� នុពល
កាន់ែតខា� ងំមួយេដីម្បឱី្យេទដល់សហគមន៍ទាងំេនះ។ អ�កគ្ំរទ
វធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួដូចជេលាក Robert Chambers 
នងិអ�កេផ្សងេទៀត បនេលីកេឡងីរចួេហយីថ វធិសីា�ស� “មជ្ឈការ”
ជញឹកញប់ដកហូតសិទ�ិអំណច និងបង�ឱ្យមនគម� តចំេពាះ
អត�្របេយជន៍របស់អ�ក្រក (Mansuri និង Rao ឆ� ២ំ០១៣)។ 
សកម�ភពអាកាសធតុននេលីកេឡងីថវធិសីា�ស�េនះក៏អនុវត�
ផងែដរចំេពាះគេ្រមងបន្ុសោែំដលេ្រកាយមកអាចេផ� តេលីគេ្រមង
េហដា� រចនសម�ន័�របូវន័� និងការេឆ�យីតបតាមបេច�កវទិ្យោេទនឹងផល
ប៉ះពាល់អាកាសធតុេផ្សងៗគ� ជជងេផ� តេលីគំនិតផ�ួចេផ�ីម
ននេដីម្បពី្រងឹងសមត�ភពបន្ុសោរំយៈេពលែវង ែដលមនការ
រាយកាណ៍ថបនបរាជ័យក�ុងការផ�ល់ការគ្ំរទដល់ការបន្ុសោឱំ្យបន
្រគប់្រគន់េទដល់អ�កែដលរងេ្រគះបំផុតេទនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ (Kirkby Williams និង Huq ឆ� ២ំ០១៧)។

ជទូេទ CBA ្រត�វបនជំរុញេដាយសមសភពជេ្រចីន។ 
សមសភពសំខាន់ៗមនការពាក់ព័ន�នឹងការេធ�កីារងារក�ុងភពជ
ៃដគូជមួយសហគមន៍ែដលែផ�កតាមទីកែន�ង េដីម្បេីធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវសមត�ភពរបស់សហគមន៍ទាងំេនះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹង
ហានិភ័យ និងផលប៉ះពាល់អាកាសធតុ។ េទាះជយ៉ងណ 
CBA មនតួនទីេលីសពីគេ្រមងេទេទៀត។ វាគឺជចលនមួយ
េដាយសារវាមនការពាក់ព័ន�នឹងសហគមន៍ែដលមនអត�្របេយជន៍
រមួក�ុងការតសូ៊មតិស្រមប់ការគ្ំរទសា� ប័ននិងហរិ��វត�ុស្រមប់
សហគមន៍ងាយរងេ្រគះ េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េហតុដូចេនះ CBA គឺជទិដ�ភពសង�មនិងនេយបយ 

អាទិភពរបស់អ�កែដលនឹងទទួលរងឥទ�ិពលខា� ងំបំផុត។
េគលបំណងរបស់ CBA គឺេដីម្បផី�ល់លទ�ភពឱ្យសហគមន៍
ជំរុញការបន្ុសោេំដាយឯករាជ្យនិង្របកបេដាយចីរភពផ� ល់របស់
ពួកេគ តាមរយៈការអនុ�� តឱ្យពួកេគកំណត់វធិសីា�ស� នងិេគល
េដៃនការបន្ុសោសំ្រមប់ខ�ួនពួកេគផ� ល់ (Dodman និង Mitlin 
ឆ� ២ំ០១៣)។ កិច�ការេនះ្រត�វសេ្រមចបនតាមរយៈដំេណីរការៃន
ការផ�ល់អំណចែដលមនការពាក់ព័ន�នឹងការេកៀរគរថមពល
កិច�្របឹងែ្របង ចំេណះដឹង និងបទពិេសាធរបស់បុគ�ល និង
សហគមន៍ (REID et al ឆ� ២ំ០០៩)។ CBA គឺ “អំពីសហគមន៍
ែដលបេង�តីជេ្រមីសមនិែមនឱ្យសហគមន៍េទ្របឈមពីខាងេ្រក
េទ”។ ដូេច�ះ េគលនេយបយ និងការេធ�ីអន�រាគមន៍របស់ CBA 
គួរឆ�ុះប�� ងំពីគុណតៃម� អាទិភព និងការយល់េឃញីពីសុខុ
មលភពេនមូលដា� ន ែដលផ�ុយពីេគលនេយបយនិងការេធ�ី
អន�រាគមន៍របស់តួអង�ពីខាងេ្រក េហយី “គួរ្រត�វបនេធ�ីជមួយ
សហគម៍ជជងេធ�េីដីម្បសីហគមន៍ ឬស្រមប់សហគមន៍” (War-
rick ឆ� ២ំ០១១)។

យុទ�សា�ស�សំខាន់ៗរបស់គំរូ CBA (Kirkby, Williams និង 
Huq ឆ� ២ំ០១៧) (Reid និង Huq ឆ� ២ំ០១៧) រមួមន៖
ក)គំរូ CBA ្រត�វបនេផ� តេលីការកសាងសមត�ភពបន្ុសោជំជង

េលីសកម�ភពបន្ុសោេំនមូលដា� ន។
ខ)ការេកៀរគរសហគមន៍្របកបេដាយចីរភពេដាយមនេគល

បំណងកសាងទំនុកចិត�រវាងខ�ួនពួកេគផ� ល់ និងជមួយភគី
ពាក់ព័ន�េផ្សងេទៀត។

គ)ការទទួលសា� ល់ភពពិតដ៏ស�ុគសា� ញរបស់សហគមន៍មូល
ដា� ន ជពិេសសរចនសម�័ន�អំណចែដលមន្រសាប់ និងការ
បេង�ីតបរយិកាសអំេណយផល និងយន�ការសា� ប័នស្រមប់ 
្រក�មងាយរងេ្រគះ េដីម្បចូីលរមួក�ុងដំេណីរការែចករែំលកអត�
្របេយជន៍ ដំេណីរការ្រគប់្រគង និងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ី
សេ្រមចចិត�។

ឃ)ការកសាងសមត�ភពរបស់សហគមន៍ េដីម្បយីល់ដឹងអំពី
ភពស�ុគសា� ញៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការែចក
រែំលកព័ត៌មនវទិ្យោសា�ស�ែបបមជ្ឈការ ខណៈេពលែដលក៏
ធនឱ្យបននូវការេផ�រចំេណះដងឹក�ុងមូលដា� នស្រមប់ការបេង�តី
យុទ�សា�ស�បន្ុសោរំមួគ� ។ ដូេច�ះ ការេធ�ីសមហរណកម�ចំេណះ
ដឹងក�ុងមូលដា� ន និងចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស�គឺជគន�ឹះចំេពាះ
CBA។ េដីម្បេីឆ� ះេទរកកិច�ការេនះ CBA ក៏េធ�ីឱ្យមនភព
ចំបច់ក�ុងការអនុវត�វធិីសា�ស�អន�រវនិ័យផងែដរ។

ង)េផ� តេលីការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះែផ�កេលីសហគមន៍
នងិវធិសីា�ស�េរៀបចំែផនការភពធន់។ ផ�ល់ការយល់ដឹងអំពីការ
បន្ុសោ ំ និងដំេណះ្រសាយបន្ុសោេំទតាមត្រម�វការ េដីម្បេីដាះ
្រសាយេនក�ុងបរបិទេនមូលដា� ន និងបរបិទវប្បធម៌ ែដល
កំណត់ភពងាយរងេ្រគះ (រារាងំការបន្ុសោ)ំ ដូចជ�ស�ែីដលគ� ន
ដធី�ីមនិមនលំហរេនក�ុងេសចក�សីេ្រមចចតិ�េលីការ្រគប់្រគង

ធនធនធម�ជតិ ្រពមទាងំសមត�ភពបន្ុសោំ(ផ�ល់លទ�ភពឱ្យ
មនការបន្ុសោ)ំ ដូចជការយល់ដឹងអំពីសាហគមន៍ និង្របព័ន�
ននស្រមប់ការសា� រៃ្រពេឈ ីឬៃ្រពេកាងកាងជេដីម។

ច)ការចរចាអំពីរបងំសា� ប័ន ជពិេសសរបងំែដលពាក់ព័ន�ជមួយ
នឹងការ្រគប់្រគងធនធន និងអតុល្យភពអំណច ហរិ��វត�ុ
ធនធនមនុសុ្ស និងការស្រមបស្រម�លរវាងទីភ� ក់ងាររដា� ភបិល

ឆ)វធិីសា�ស� CBA េផ� តជពិេសសេលីការេដាះ្រសាយបុព�េហតុ
ជមូលដា� នៃនភពងាររងេ្រគះ ដូេច�ះផ�ល់ គំរូែដលលក�ណ:
បនសមហរណកម�រមួប��ូ លគ� មួយ េដីម្បបី��� បសកម�ភព
បន្ុសោេំនក�ុងដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍។

ជ)េផ� តេលីត្រម�វការរបស់�ស�ីនិងសហគមន៍ងាយរងេ្រគះ
ែដលជែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនវធិីសា�ស� CBA មិនែមនពីេ្រពាះ
ែតពួកេគគឺជ្រក�មែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំបំផុតេទនឹងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុបុ៉េណ� ះេទបុ៉ែន�ក៏ពីេ្រពាះែតពួកេគគឺជភ� ក់
ងារដ៏សកម�ៃនការផ� ស់ប�ូរ និងអាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏
មនតៃម�េនក�ុងការងារបន្ុសោផំងែដរ។
សមសភពសំខាន់មួយៃនគេ្រមង CBA ទាងំអស់ ្រត�វែតជ

ការព្រងងឹចំេណះដឹងរបស់សហគមន៍។ ចំេណះដឹង ែដលទំនងជ
ចំេណះដឹងអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុនេពលអនគតនិងយុទ�
សា�ស�បន្ុសោផំ�ល់សិទ�អំិណចដល់បុគ�លនិង្រក�មននឱ្យសេ្រមច
ចិត�ថេតីេនេពលណនឹង្រត�វបន្ុសោ ំ និងបន្ុសោេំដាយរេបៀបណ 
េដីម្បឱី្យពួកេគអាចមនលទ�ភពេដាះ្រសាយឥទ�ិពលៃនការែ្រប

្រប�លអាកាសធតុេនទីកែន�ងជក់លាក់ ក�ុងរេបៀបែដលកំណត់
អាទិភពស្រមប់េគលេដរយៈេពលយូររបស់ពួកេគ។ ចំេណះ
ដងឹបន្ុសោសំំេដដល់ចំេណះដឹងណមួយែដលេលីកកម�ស់លទ�ភព
របស់បុគ�លឬ្រក�មេដីម្បបីន្ុសោខំ�ួនឯងេទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ចំេណះដឹងេនះរមួមនទាងំចំេណះដឹងែផ�ក្រទឹស�ី និង
ចំេណះដឹងែផ�កអនុវត� េហយីដូេច�ះកំណត់ថ េតីតួអង�ននអាច
បន្ុសោេំនក�ុងឧបសគ�ែដលបង�េឡងី េដាយសារធនធន និង
អំណចមនក្រមិត (េសចក�សីេង�បអំពីេគលនេយបយ ICCCAD
ឆ� ២ំ០១៨)។ ចំេណះដងឹគឺជសា� នភពែដលចាបំច់បុ៉ែន�មិន្រគប់
្រគន់ស្រមប់ការបន្ុសោេំដាយេជគជ័យ េពាលគឺេដាយមិនគិតថ
េតីតួអង�ននមន្របក់ឬអំណចក្រមិតណេនះេទ (Adger et 
al ឆ� ២ំ០០៤) ពួកេគមិនអាចបន្ុសោនឹំងេ្រគះថ� ក់ែដលបង�
េឡងីេដាយអាកាសធតុ ឬេ�ស�សបនេនះេទ លុះ្រតាែតពួកេគ
យល់ដឹងអំពីប�� ែស�ងយល់ពីការេឆ�ីយតប្របកបេដាយសកា�
នុពលចំេពាះប�� និងដឹងពីរេបៀបអនុវត�ការេឆ�ីយតបទាងំេនះ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

េនក្រមតិអនុវត� គេ្រមង CBA ្រត�វបនគ្ំរទនិងផ�ល់មូលនិធិ
មួយែផ�កធំេដាយអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល និង/ឬទីភ� ក់ងាររដា�
ភបិលេដាយមនការសហការជមួយសហគមន៍មូលដា� ន។ េទាះ
ជយ៉ងណ មនសា� ប័នេផ្សងេទៀតក៏េដីរតួនទធំីមួយផងែដរក�ុង
កិច�ការេនះ ដូចជទីភ� ក់ងារផ�ល់ហរិ��វត�ុពហុភគី ទីភ� ក់ងារ
ស្រមបស្រម�ល េរៀបចំែផនការ ្រសាវ្រជវ និងតស៊ូមតិជេដីម។

ប�� ្របឈមសំខាន់ៗរបស់វធិីសា�ស� CBA ្រត�វបនរកេឃញី
ថ េដាយែដនកំណត់ៃនវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ កង�ះការ
បងា� ញ្របសិទ�ភពរបស់វធិសីា�ស�តាមរយៈយន�ការតាមដាននិង
វាយតៃម�្រគប់្រគន់ ក្រមិតលទ�ផលែដលទទួលបន (achieving 
scale) និងសំខាន់បំផុតេនះ គឺលទ�ភពបំែបកសកម�ភព
អភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោ។ំ ជពិេសស លទ�ភពបំែបក
សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍ទូេទពីសកម�ភពបន្ុសោំគឺជឧបសគ�ធំ
បំផុតចំេពាះការធនបននូវលំហូរហិរ��វត�ុពីមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ខណៈេពលែដលមនត្រម�វការឱ្យបងា� ញការចូលរមួចំែណកដល់
សកម�ភពអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ គេ្រមង CBA ភគេ្រចីន្រត�វ
បនផ�ល់មូលនិធិតាមរយៈជំនួយអភិវឌ្ឍន៍។ េទាះជយ៉ងណ
មនការផ�ល់មូលនិធិេដាយផ� ល់ផងែដរស្រមប់គេ្រមង CBA 
តាមរយៈគេ្រមងជំនួយខា� តតូច UNDP-GEF មូលនិធិភពជ
ៃដគូភពធន់ពិភពេលាក។ល។

ការប��� បេយនឌ័រក�ងុគេ្រមង CBA
ការប��� បេយនឌ័រ គឺជកតា� ដ៏សំខាន់មួយចំេពាះភពេជគ

ជ័យរបស់គេ្រមង CBA។ ដូចេទនឹងសហគមន៍េផ្សងេទៀត ែដល
ទទួលរងឥទ�ិពលខុសៗគ� ពីផលប៉ះពាល់ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ្រក�មេផ្សងៗេនក�ុងសហគមន៍ែតមួយមនភពងាយរងេ្រគះ
ផ� ល់ខ�ួនេផ្សងៗគ� របស់ពួកេគ។ វាមនសារៈសំខាន់ជពិេសស
េដីម្បកំីណត់ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រេនក�ងុសហគមន៍
ថ ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការេរៀបចំែផនការ CBA។
កិច�ការេនះត្រម�វឱ្យមនយុទ�សា�ស�ពីរ្របេភទ៖
ក)ធនថ �ស�គីជឺែផ�កមួយៃនការពភិក្សោទាងំអស់អំពីការវាយ

តៃម�ភពងាយរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ ការណ៍េនះអាច្រត�វេធ�ី
េឡងីេដាយការនយំក�ស�ឱី្យកា� យជែផ�កមួយរបស់្រក�មសហគមន៍
ឬេនក�ុងសង�មននជទីែដលការេធ�ីែបបេនះមិនអាចេធ�ីេទ
បន ្រត�វមនការពភិក្សោដាច់េដាយែឡកជមួយ្រក�មែដលមន
ែត�ស�ី េដីម្បែីស�ងយល់ពីភពរងេ្រគះេនមូលដា� ន។ េទាះជ
យ៉ងណ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការធនថ �ស�ីមកពី្រគប់
ថ� ក់ វណ�ៈ ពិការភព អាយុ េភទ ជតិពន�ុ។ល។ ទាងំអស់ គឺ
ជែផ�កៃនការពិភក្សោទាងំេនះ។

ខ)ការអនុវត�ឧបករណ៍វភិគេយនឌ័រែដលមនការចូលរមួេដីម្បី
រេំលចតួនទីេយនឌ័រ និងភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយន
ឌ័រេនក�ុងសហគមន៍។ ្រកបខ័ណ� Moser និង្រកបខ័ណ�
Harvard ឧបករណ៍វាយតៃម� CVA និង GVCA មន្របេយជន៍
យ៉ងពិេសសក�ុងការបងា� ញភពងាយរងេ្រគះេយនឌ័រ និង
ភពងាយរងេ្រគះេផ្សងេទៀត។ េនទីេនះជថ�ីម�ងេទៀត វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរេដីម្បីេផ� តេលីភពងាយរងេ្រគះ
ែដល្របឈមេដាយ�ស�ីែដលបត់បង់លទ�ភពពលកម� និង
្រក�ម LGBTIQ ជពិេសសខណៈេពលែដលេរៀបចំែផនការស្រមប់
យុទ�សា�ស�្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។

ការរមួប��ូ ល�ស�ីេទក�ុង CBA មនសារៈសំខាន់មិន្រតឹមែត
េដាយសារ�ស�ីមនភពងាយរងេ្រគះេនះេទ ប៉ុែន�ពីេ្រពាះពួកេគ
អាចជអ�កចូលរមួចំែណកដ៏មនតៃម�េទនឹងការងារបន្ុសោ។ំ �ស�ី
អាចជអ�កដឹកនសំហគមន៍េហយីជញឹកញប់គឺជអ�ក្រគប់្រគង
ធនធនធម�ជតិែដលអាចជួយបេង�តីយុទ�សា�ស�េដីម្បេីដាះ្រសាយ
ហានិភ័យែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ។ ដូេច�ះ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដលថ គេ្រមង CBA រមួប��ូ លសមសភពៃនការេធ�ី
ឱ្យមនយល់ដឹងពីេយនឌ័ររបស់សហគមន៍ និងអ�កដឹកនែំដលមន
្រសាប់ េដីម្បឱី្យពួកេគគ្ំរទបែន�មេទៀតដល់�ស�កី�ុងការទទួលបន
មុខតំែណងដឹកនេំនក�ុងសា� ប័នែដលពាក់ព័ន�នឹង CCDRR និង
េនក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។ យុទ�សា�ស�មួយេដីម្បី
ឱ្យកិច�ការេនះអាចសេ្រមចេទបន គឺ្រត�វផ�ល់្រកបខ័ណ� បទដា� ន
មួយដល់ការចូលរមួរបស់�ស�ី េពាលគតឺ្រម�វថ ៣០% េទ ៥០%
ៃនសមជិកក�ុងសា� ប័នេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�ទាងំអស់គឺជ�ស�ី។
េដីម្បឱី្យកិច�េនះសេ្រមចេទបនបែន�មេទៀត្រក�មនិងេវទិកាែដល
មនែត�ស�ី ក៏្រត�វបនគ្ំរទផងែដរ ែដលអាចពិភក្សោអំពីប��
នងិការេធ�អីន�រាគមន៍ែដលត្រម�វឱ្យេធ�េីឡងីចំេពាះពួកេគ មុនេពល
ដាក់ប�� និងអន�រាគមន៍ទាងំេនះ េនចំេពាះមុខសា� ប័នេធ�េីសចក�ី
សេ្រមចចិត�ធំ។ ឧទាហរណ៍ក�ុង្របេទសឥណ� មនទស្សនទាន 
Mahila Sabha ឬសភ (ភូមិ) របស់�ស�ីេនចំេពាះមុខ Gram 
Sabha (សភភូមិ) េដីម្បធីនថ �ស�ីទាងំអស់មនឱកាសកាន់
ែត្របេសីរនិងចំហរ េដីម្បដីាក់កង�ល់របស់ពួកេគេនក�ុងេវទិកា
ក្រមិតភូមិ។ េសចក�ីសេ្រមចែដល្រត�វបនអនុម័តេដាយ Mahila 
Sabha េ្រកាយមក្រត�វបនដាក់េនចំេពាះមុខ Gram Sabha 
(ែដលក៏មន�ស�ជីសមជិកផងែដរបុ៉ែន�ពួកេគមនិនយិយេចញ
មកេ្រចីនេទេនក�ុងេវទិកាទាងំេនះ េដាយសារការរតឹបន�ឹងរបស់
សង�ម)។ ការេធ�ីលំហាត់ដំេណះ្រសាយកំណត់អាទិភពដាច់
េដាយែឡកជមយួបុរសនិង្រក�មែដលេផ� តេល�ីស�េីហយីបន� បម់ក
នយំកលំហាត់ទាងំេនះមកដាក់រមួគ� េដមី្បពីភិក្សោេនក�ុងេវទិកា
មួយ អាចជយុទ�សា�ស�មួយេផ្សងេទៀតេដីម្បគី្ំរទដល់ការេធ�ី
សមហរណកម�ត្រម�វការរបស់�ស�េីទក�ុងែផនការសកម�ភពភព
ធន់ និង CCDRR។ យុទ�សា�ស�ែដលមន្របេយជន៍មួយេផ្សង
េទៀត គឺការកំណត់ទិសេដស្រមប់ការចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
សកម�ភពនននងិការែបងែចកថវកិា េដាយេ្រប្ីរបស់្រកបខ័ណ�
េរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB)។

អ�ីែដលមនសារៈសំខាន់េស�ីគ� េនះ គឺការេផ� តេលីការែចក
រែំលកចំេណះដឹងនិងព័ត៌មននិងការកសាងសមត�ភពរបស់�ស�ី
។ ព័ត៌មនេនក�ុងសហគមន៍េនេពលែដល្រត�វបនផ�ល់ជូនក�ុងេវ
ទិកាទូេទ អាចមិនេទដល់�ស�ីេទ។ វាមនសារៈសំខាន់ក�ុងការម
នបណ� ញដាចេ់ដាយែឡកននដូចជ អ�កស�្័រគចិត��ស�ីែដលអា
ចភ� ប់ទំនក់ទំនងរវាងគេ្រមងនិង�ស�ទីាងំអស់។ ព័ត៌មនក៏ចាបំ
ច់្រត�វបងា� ញនិងផ្សព�ផ្សោយតាមវធិែីដលពិចារណេលកី្រមិតអប់រ ំ
េនមូលដា� ន និងឌីណមិកវប្បធម៌ផងែដរ េដីម្បធីនថ ព័ត៌មន

បនេទដល់�ស�ី។ ការេ្របី្របស់្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយែបប្របៃពណី 
ចេ្រមៀង េហ�ម និងលំហាត់ែដលមនការចូលរមួ អាចមន
្របេយជន៍ជពិេសសក�ុងការនយំកព័ត៌មនេទដល់�ស�ី។ វាក៏
មនសារៈសំខាន់ផងែដរក�ុងការធនថ �ស�ទីាងំអស់បនដងឹឮពី
្រពឹត�ិការណ៍ និងដំេណីរការែបបេនះ។ ការេរៀបចំកិច�្របជំុេនទី

កែន�ងែដលចំហរស្រមប់្រក�មសង�មទាងំអស់ ែដលមនចាសជរា
នងិជនពិការអាចមនលទ�ភពចូលរមួបន និងេធ�េីឡងីក�ុងេពល
េវលា េដាយបនគិតគូេលីេពលេវលាេធ�ីការងារផ�ះ និងេធ�ីកិច�ការ
េផ្សងេទៀតរបស់�ស�ី មនសារៈសំខាន់ណស់។

ស្រមកេដើម្បែីចក រែំលកករណីសកិ្សោ

វគ� ខ៖ ការបន្ុសោតំាមវិសយ័ និងេយនឌ័រ

ទដិ�ភពទូេទ

មតកិា

េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរមនសមត�ភពបេង�ីតែផនទីវសិាលភពេយនឌ័រ និង CCDRR ទាងំ
អស់េនក�ុងវសិ័យែដលផ�ល់ជូន (មួយចំនួន) ក៏ដូចជកំណត់យុទ�សា�ស� ការអនុវត� និងដំេណះ្រសាយេឆ�ីយ
តបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រផងែដរ។ វគ�េនះគួរ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីក�ុងទ្រមង់ជការ អនុវត� ក�ុងេគលបំណងឱ្យ
អ�កចូលរមួមនលទ�ភពអនុវត�ការេរៀនសូ្រតទាងំេនះេដាយផ� ល់េនក�ុងការងាររបស់ពួកេគេនេពលពួកេគវលិ
េពល្រតលប់េទវញិ។

វគ�េនះមនេនក�ុងវសិ័យជក់លាក់ចំនួន៣៖
ក) កសិកម� និងសន�ិសុខេស្ប�ង
ខ) សុខភពសាធរណៈ និងការឆ�ងរាលដាលជំងឺ
គ) តំបន់េឆ�រ

្រគ�ឧេទ�សអាចផ�ល់ជេ្រមីសមួយដល់អ�កចូលរមួឱ្យេ្រជីសេរសីេចញពីវគ�ចំនួនបី ែដលដំេណីរការ្រសបេពល
គ�  ្របសិនេបីសម� រ ភស�ភ អនុ�� តឱ្យេធ�ីេទបន ឬេ្រជីសេរសីជមុននូវវសិ័យមួយ។
េនក�ុងវសិ័យនីមួយៗ វសិាលភពខាងេ្រកាមេនះ្រត�វបន្រគបដណ� ប់៖
i) ផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងេ្រគះមហន�រាយ។
ii) ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ និងជេ្រមីសការបន្ុសោ។ំ
iii) ឧទាហរណ៍អំពីដំេណះ្រសាយែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។

ឯកសារ បទបងា� ញជ PowerPoint
្រកដាសតូចបិទកំណត់សម� ល់ែដលមនពីរពណ៌ខុសគ�
ឧបករណ៍ចាក់ប�� ងំវេីដអូេនេលី Youtube
កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺធំ
ផ� ងំ្រកដាសធំ និងប៊ិច
សំេណឯកសារមួយច្បោប់

តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
១០នទី
៥០នទី

៣០នទី

៦០នទី

>
>

>

>

ចំណុចពិភក្សោអំពីភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ និងទិដ�ភពទូេទរបស់វគ�
្រកាហ�កិព័ត៌មនអំពីអន�រទំនក់ទំនងៃនេយនឌ័រ និងការបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ” 
ក�ុងវសិ័យែដលបនេ្រជីសេរសី (សូមេមីលលំហាត់ទី២១ និងសំេណឯកសារទី១៩)
បឋកថស�ីពី “ភពងាយរងេ្រគះទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ និងជេ្រមីសការបន្ុសោកំ�ុងវសិ័យែដល
្រត�វបនេ្រជីសេរសី”
លំហាត់ផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ម៉្រទិចស្រមប់ការកំណត់អាទិភពៃន“ដំេណះ្រសាយការបន្ុសោំ
ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ” (សូមេមីលលំហាត់ទី២២ និងសំេណឯកសារទី២០)

២៤៨េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



   

ចំណុចពិភាក្សោ សួរអ�កចូលរមួថា េតីអ�ីគឺជាវសិលភាពេយនឌ័រែដលមាន្រសប់េនក�ុងវសិ័យកសិកម� និងសន�ិសុខ
េស្ប�ង? េផា� តេលកីររេំលចតួនាទ ីនងិរបាងំេយនឌ័រេនក�ុងវស័ិយទងំេនះ ្រពមទងំករទទួលបានែដល
មានក្រមិតរបស់�ស�ីនូវ្រទព្យសម្បត�ិ ធនធាន និងេសវកម�។ ខណៈែដលអ�កចូលរមួបេង�ីតប�� ីប��  
ចូរសរេសរប�� ទងំេនះេនេលីក� រេខៀនជាពីរតរងជួរឈរ។

ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

  ចប់េផ�ីមវគ�ជាមួយនឹងករពិភាក្សោអំពីភាពងយរងេ្រគាះទក់ទងនឹងេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យែដល្រត�វបាន
េ្រជីសេរសី។ ្របាប់ពួកេគថា លំហត់បនា� ប់នឹងជួយពួកេគឱ្យែស�ងយល់កន់ែត្របេសីរអំពីថា េតីវសិលភាព
េយនឌ័រទងំេនះេនក�ុងវសិ័យេនះនឹងទទួលរងឥទ�ិពលពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងជេ្រមីសករបន្ុសោែំដល
ពក់ព័ន�េដយរេបៀបណា។ (សូមេមីលលំហត់ទី២១ និងសំេណឯកសរទី១៩)។
 តមដនលំហត់ជាមួយនឹងបាឋកថាស�ីពី “ភាពងយរងេ្រគាះទក់ទងនឹងេយនឌ័រ និងជេ្រមីសករបន្ុសោំ
ក�ុងវសិ័យែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី”។ អ�កអចេ្របី្របាស់មាតិកបេច�កេទសែដល្រត�វបានផ�ល់ជូនេនក�ុងម៉ូឌុល
េនះស្រមាប់េធ�បីាឋកថា បុ៉ែន�មានករផ�ល់េយាបល់ឱ្យទូរស័ព�េទកន់អ�កជនំាញតមវស័ិយេនក�ុង្រស�កស្រមាប់
ករេធ�ីបាឋកថាេនះ។ ករេធ�ីែបបេនះនឹងធានាថា ព័ត៌មានមានភាពជាក់លក់េទតមបរបិទ និង្របេទស។
 បិទបង� ញបាឋកថា និង្របាប់ពួកេគថា ឥឡូវេនះអ�កនឹងផ�ល់ជូនពួកេគនូវឧទហរណ៍/ព័ត៌មានលម�ិតអំពី
ដេំណាះ្រសយករបន្ុសោែំដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័ររបស់គេ្រមាង ែដលអច្រត�វបានអនុវត�ក�ុងវស័ិយេនះ។ 
ផ�ល់ជូនពួកេគនូវឧទហរណ៍ចំនួន៥ ែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសីជាមុនពីសំេណឯកសរទី២០។ ែចករែំលកថា 
ឥឡូវពួកេគក៏នឹងេរៀនសូ្រតអំពីរេបៀបកំណត់អទិភាពដំេណាះ្រសយទក់ទងនឹងេយនឌ័រផងែដរ េដយេ្របី
្របាស់បេច�កេទសផ�ល់ចំណាត់ថា� ក់ម៉ា្រទិចែដលមានករចូលរមួ។

កំណត់សមា� ល់ែណនាំ

តួនាទី និងរបាងំេយនឌ័រ

> �ស�ីផលិត ៦០% េទ ៨០% ៃនអហរែដលផលិតក�ុង្រស�ក។
> �ស�ីជនបទេស�ីរែតទងំអស់ េពល គឺ ៩៦% េធ�ីករេនេលី

ដីែ្រសចមា� រ្រគ�សរ ែដលផ�ល់ ៧៥% ៃនកមា� ងំពលកម�
 េធ�ែី្រសចមា� រ នងិ ៦០% ៃន្របាក់ចំណូលែដលបានពីែ្រសចមា� រ
> េដយសរករេកីនេឡងីករេធ�ចំីណាក្រស�ករបស់បុរស �ស�បីាន

ព្រងីកតួនាទីផលិតកម�របស់ខ�ួនតមរយៈបេច�កេទសបន្ុសោំ
េដីម្បបីេង�ីនទិន�ផល េដីម្បរីក្របាក់ចំណូល និងធានាបាននូវ
ស�ង់ដររស់េនេលីក្រមិតរស់រនមានជីវតិតិចតួចស្រមាប់
្រគ�សររបស់ពួកេគ។

> �ស�្ីរបឈមនឹងរបាងំែដលពក់ព័ន�នងឹទីផ្សោរខ� ងំជាង។ សូម្បែីត
ក�ុងសង�មែដលគា� នវធិានៃស្បបិទមុខក៏េដយ េបីេធៀបនឹងបុរស
�ស�ីក៏មិនសូវទំនងថានឹងមានយានយន� និងកង់ផា� ល់ខ�ួនេនាះ
េទ េដយពឹងែផ�កខ� ងំេលីេសវដឹកជ��ូ នសធារណៈ។

> ស្រមាប់�ស�ទីងំឡាយណាែដលជវីភាពរបស់ពួកេគពឹងែផ�កេលី
ករទិញនិងលក់ ឬលក់ដូរក�ុងទីផ្សោរេនក�ុង្រក�ង ជាញឹកញាប់
ពួកេគ្របឈមនឹងក្រមិតេបៀតេបៀនកន់ែតខ� ងំ រមួទងំករេបៀត
េបៀនផ�ូវេភទពីសំណាក់ម�ន� ីេនេពលទទួលបានលិខតិអនុ�� តិ
ឬទីកែន�ងលក់ដូរ។

> �ស�ីនិងកុមារជីាទូេទបរេិភាគអហរេ្រកយេគ និងជាមនុស្ស
 ដំបូងេគែដលេបាះបង់អហរបូត�ម�ក�ុងករណីខ�ះខតអហរ។

ករទទួលបាន និងករ្រគប់្រគង្រទព្យសម្បត�ិ ធនធន និងេសវ

> កសិករជា�ស�ជីាញឹកញាប់មនិ្រត�វបានទទួលស� ល់េដយអជា� ធរ
 ថាជា “កសិករ” េទ។
> ករផ�ល់អហរដល់្រគ�សររបស់ពួកេគ នងិករេ្រប្ីរបាស់ដរីបស់

ពួកេគជាញឹកញាប់មិន្រត�វបានទទួលស� ល់េឡយី េហយីស�ិត
 េនចុងប�� ប់ៃនឋនានុ្រកមរបស់គេ្រមាងអភិវឌ្ឍន៍កសិកម�។
> េសវផ្សព�ផ្សោយកសិកម�ជាញឹកញាប់សំេដេទកន់បុរស ែដលេគ

ចត់ទុកថាជាកសិករ និងជាេម្រគ�សរ។ �ស�មីានព័ត៌មានបេច�ក
េទសែដលចបំាច់តិចតួចេដីម្បេីធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវកសិដ� ន
របស់ពួកេគ និងេដីម្ប្ីរគប់្រគងធនធានទឹក។

> �ស�ក៏ីខ�ះខតករទទួលបានហរិ��វត�ុ និងករអនុវត�ធុរកចិ�ទំេនីប
 ផងែដរ េដមី្បពី្រងងឹករ្រគប់្រគងែ្រសចមា� រ ធាតុចូល នងិទិន�ផល
> �ស�ីមានអ្រតសមាជិកភាពទបជាងេនក�ុងសហករណ៍អ�ក
 ផលិត ឬអច្រត�វបានរតឹបន�ឹងមិនឱ្យចូលរមួ។
> �ស�ីេនែតខ�ះសិទ�ិ្រសបច្បោប់ និងសិទ�ិកន់កប់្រទព្យសម្បត�ិ។

កង�ះភាពជាមា� ស់កម�សិទ�ដិធី� ី ឬយ៉ាងេហចណាស់ទទួលបាន
សិទ�ិកន់កប់ដីធ�ី មានន័យថា �ស�ីមិនមាន្រទព្យប�� ែំដល
ត្រម�វឱ្យមានស្រមាប់ករទទួលបានឥណទន ឬយន�ករហរិ��វត�ុ
េផ្សងេទៀតពី្រគឹះស� នហរិ��វត�ុផ�ូវករ ឬមិនេឆ�ីយតបេទនឹង
លក�ខណ� ត្រម�វស្រមាប់ករចូលរមួជាសមាជិកភាពក�ុងសមាគម

អ�កផលិត សមាគមទីផ្សោរ ឬសមាគមអ�កេ្របី្របាស់ទឹក។ វក៏
មានន័យផងែដរថា េនក�ុងតំបន់ែដលករទ�នា� នដីកំពុងេកីត
មានេឡងីេដីម្បអីត�្របេយាជន៍កសិកម�្រទង់្រទយធំ សទិ�របស់
�ស�ីស�ិតក�ុងហនិភ័យកន់ែតខ� ងំ។

> �ស�ជីាញឹកញាប់មានភាពជាតំណាងមិន្រគប់្រគាន់ក�ុងដេំណីរ

ករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត� េបីេទះជាពួកេគអចបេង�តីករចូល
រមួចំែណកដ៏សំខន់ចំេពះករពភិាក្សោទងំេនះក៏េដយ េដយ
សរចំេណះដឹងអំពីស� នភាពេអកូឡូសុីនិងស� នភាពពក់ព័ន�
នងឹទឹកែដលបានក� យជាកត� មួយៃនតួនាទីសង�មរបស់ពួកេគ
ក�ុងនាមជាអ�ក្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិ។

វិសយ័ទី១៖ ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ កសកិម� និងសន�ិសខុេស្ប�ង

២៤៩េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ករទទួលបាន និងករ្រគប់្រគង្រទព្យសម្បត�ិ ធនធន និងេសវ

> កសិករជា�ស�ជីាញឹកញាប់មនិ្រត�វបានទទួលស� ល់េដយអជា� ធរ
ថាជា “កសិករ” េទ។

> ករផ�ល់អហរដល់្រគ�សររបស់ពួកេគ នងិករេ្រប្ីរបាស់ដរីបស់
ពួកេគជាញឹកញាប់មិន្រត�វបានទទួលស� ល់េឡយី េហយីស�ិត
េនចុងប�� ប់ៃនឋនានុ្រកមរបស់គេ្រមាងអភិវឌ្ឍន៍កសិកម�។

> េសវផ្សព�ផ្សោយកសិកម�ជាញឹកញាប់សំេដេទកន់បុរស ែដលេគ
ចត់ទុកថាជាកសិករ និងជាេម្រគ�សរ។ �ស�មីានព័ត៌មានបេច�ក
េទសែដលចបំាច់តិចតួចេដីម្បេីធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវកសិដ� ន
របស់ពួកេគ និងេដីម្ប្ីរគប់្រគងធនធានទឹក។

> �ស�ក៏ីខ�ះខតករទទួលបានហរិ��វត�ុ និងករអនុវត�ធុរកចិ�ទំេនីប
ផងែដរ េដមី្បពី្រងងឹករ្រគប់្រគងែ្រសចមា� រ ធាតុចូល និងទិន�ផល

> �ស�ីមានអ្រតសមាជិកភាពទបជាងេនក�ុងសហករណ៍អ�ក
ផលិត ឬអច្រត�វបានរតឹបន�ឹងមិនឱ្យចូលរមួ។

> �ស�ីេនែតខ�ះសិទ�ិ្រសបច្បោប់ និងសិទ�ិកន់កប់្រទព្យសម្បត�ិ។
កង�ះភាពជាមា� ស់កម�សិទ�ដិធី�ី ឬយ៉ាងេហចណាស់ទទួលបាន
សិទ�ិកន់កប់ដីធ�ី មានន័យថា �ស�ីមិនមាន្រទព្យប�� ែំដល
ត្រម�វឱ្យមានស្រមាប់ករទទួលបានឥណទន ឬយន�ករហរិ��វត�ុ
េផ្សងេទៀតពី្រគឹះស� នហរិ��វត�ុផ�ូវករ ឬមិនេឆ�ីយតបេទនឹង
លក�ខណ� ត្រម�វស្រមាប់ករចូលរមួជាសមាជិកភាពក�ុងសមាគម

អ�កផលិត សមាគមទីផ្សោរ ឬសមាគមអ�កេ្របី្របាស់ទឹក។ វក៏
មានន័យផងែដរថា េនក�ុងតំបន់ែដលករទ�នា� នដីកំពុងេកីត
មានេឡងីេដីម្បអីត�្របេយាជន៍កសិកម�្រទង់្រទយធំ សទិ�របស់
�ស�ីស�ិតក�ុងហនិភ័យកន់ែតខ� ងំ។

> �ស�ជីាញឹកញាប់មានភាពជាតំណាងមិន្រគប់្រគាន់ក�ុងដេំណីរ

ករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត� េបីេទះជាពួកេគអចបេង�តីករចូល
រមួចំែណកដ៏សំខន់ចំេពះករពភិាក្សោទងំេនះក៏េដយ េដយ
សរចំេណះដឹងអំពីស� នភាពេអកូឡូសុ ីនិងស� នភាពពក់ព័ន�
នងឹទឹក ែដលបានក� យជាកត� មួយៃនតួនាទីសង�មរបស់ពួកេគ
ក�ុងនាមជាអ�ក្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិ។

ភាពងយរងេ្រគាះទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
 កសិកម� និងសកម�ភាព្របវស់មិន្រតឹមែតជាសមាសភាពដ៏ធំ
ៃន្របព័ន�ផលិតកម�េស្ប�ងរបស់េយងីប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទងំ
ជាសកម�ភាពរបរចិ�� ឹមជីវតិដ៏សំខន់របស់្របជាជន្រកី្រក
ភាគេ្រចីនេនក�ុងពិភពេលកផងែដរ ែដលរស់េនេដយសរករ
េធ�ីកសិកម�ស្រមាប់បរេិភាគ េពលគឺេធ�ីករជាកម�ករសីុឈ�ួល 
កសិករ  អ�កែកៃច�ខ� តតូច ឬពណិជ�ករជាេដីម។ វជាករពិត
ស្រមាប់្របេទសេនតំបន់អសីុ ជាទីែដលជាងពក់កណា� លៃន
្របជាជនជាញឹកញាប់ចូលរមួក�ុងសកម�ភាពកសិកម�។ ឧទហរណ៍ 
ក�ុង្របេទសកម�ុជា ្របជាជន្របែហល ៨,៨លននាក់ ឬេស� ី៥៧,៦% 
ៃន្របជាជនសរុប មានករពក់ព័ន�នឹងសកម�ភាពកសិកម� ែដល
បានចូលរមួចំែណកដល់េទ ៣២,១% ៃនផលិតផលក�ុង្រស�ក
សរុប (GDP) ក�ុងឆា� ២ំ០១១ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ 
ដូចគា� េនះែដរ ក�ុង្របេទសេវៀតណាម កសិកម�េនែតចូលរមួ
ចំែណក ២១% ៃន GDP និងផ�ល់ករងរជាង ៤៧% ៃនកមា� ងំ
ពលកម�របស់្របេទស (CCAFS ឆា� ២ំ០០៧)។
 ករែ្រប្រប�លសតុីណ� ភាព និងគំរកំូណកអកសជាពិេសសនឹង
មានឥទ�ពិលេលី្របព័ន�េអកូឡូសុកីសិកម� ដូេច�ះប៉ះពល់ដល់ផលិត
កម�េស្ប�ង េហយីតំបន់អសីុនងឹទទួលរងផលប៉ះពល់ពិេសសេដយ
សរករធា� ក់ចុះផលិតកម�កសិកម� (IPCC AFOLU ឆា� ២ំ០១៤)។
 �ស�ី្រកី្រកជនបទជាពិេសស�ស�ីក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ 
ពងឹែផ�កយ៉ាងខ� ងំេលីករេធ�កីសិកម�ស្រមាប់បរេិភាគ េដីម្បចី�ិ� ឹម
្រគ�សររបស់ពួកេគ (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥)។ េដយសរ
ករពឹងែផ�កខ� ងំរបស់ពួកេគេលីកសិកម� និងវសិលភាពេយនឌ័រ
ែដលមាន្រសប់រចួេទេហយីក�ុងវសិ័យកសិកម� �ស�ីទងំេនះនឹង
ងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹងហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
នងិេ្រគាះមហន�រយេនក�ុងវស័ិយកសិកម�។ ក�ុងចំេណាមេផ្សងៗ
េទៀត ផលប៉ះពល់ធំៗេលី�ស�ីរមួមាន៖
> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ្រត�វបានរពឹំងថានឹងកត់បន�យទិន�ផល
ជាមធ្យមរបស់ដំណាភំាគេ្រចីន ជាពិេសស្រស�វ ្រស�វសលី និង
េពត។ ឧទហរណ៍ េនក�ុង្របេទសកម�ុជា ផលិតកម�្រស�វអច
ធា� ក់ចុះ ១០ភាគរយស្រមាប់ករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាពេរៀងរល់ 
១អង្សោេស (RGC ឆា�  ំ ២០១៨)។ ករេកីនេឡងីក្រមិតទឹក
សមុ្រទក៏គំរមកំែហងតំបន់េឆ�រ និងតំបន់ផលិតកម�្រស�វដីសណ�
េនក�ុងតំបន់អសីុផងែដរ ដូចជាតំបន់ក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស និង
ដីសណ� ទេន�េមគង�ជាេដីម។ ឧទហរណ៍ ្របែហល ៧% ៃនដី

កសិកម�របស់េវៀតណាម អចជន់លិចេដយសរករេកីនេឡងី
ក្រមិតទឹកសមុ្រទ ១ែម៉្រត។ ក�ុង្របេទសមីយ៉ាន់ម៉ា ករហូរចូល
ទកឹៃ្របេដយសរករេកនីេឡងី ក្រមិតទឹកសមុ្រទក៏អចេធ�ឱី្យទនិ�
ផល្រស�វធា� ក់ចុះផងែដរ (IPCC AR5៖ តំបន់អសីុ ឆា� ២ំ០១៤)។ 
ដូចគា� េនះែដរ ក�ុង្របេទសឥណា�  តំបន់ទំនាប Indo-Gangetic 
ស�តិេ្រកមករគំរមកំែហងៃនករធា� ក់ចុះទិន�ផល្រស�វសលីខ� ងំ។ 
តំបន់េនះផលិត្រស�វ្រសលី ៩០លនេតនក�ុងមួយឆា�  ំ(្របែហល 
១៤% េទ ១៥% ៃនផលិតកម�្រស�វសលីពិភពេលក (IPCC 
AR5៖ តំបន់អសីុ ឆា� ២ំ០១៤)។ ក�ុងសង�មនានាជាទីែដលសង�ម
ទងំេនះចូលរមួជាចម្បងក�ុងផលិតកម�េស្ប�ង ជាពិេសស្រស�វ 
្រស�វសលី និងេពត ករធា� ក់ចុះផលិតភាពេដយសរផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នឹងបេង�នីភាពងយរងេ្រគាះ
របស់ពួកេគ ទងំកសិករ និងកម�ករសីុឈ�ួលក�ុងវសិ័យកសិកម�។ 
ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទសេវៀតណាម ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកំពុង
កត់បន�យទិន�ផលដំណា ំបេង�នីបន�ុកករងររបស់�ស� ីេដយសរ
ពួកេគដដំំណា្ំរស�វេឡងីវញិជាញឹកញាប់ េដីម្បជីួសផលិតកម�
ែដលបានបាត់បង់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> េដយសរករធា� ក់ចុះទនិ�ផល និងផលិតកម�្រស�វ នងិ្រស�វសលី 
មានកររពឹំងថានឹងមាន “ឱនភាពផលិតកម�េស្ប�ង” េនក�ុង
តំបន់។ ករេកីនេឡងីឱនភាពទងំេនះនឹងមានស� នភាពកន់ែត
ធ�ន់ធ�រេឡងីែថមេទៀតក�ុងអំឡុងេពលមានភាពរងំស�ួត ែដលជា
បុព�េហតុធ�ន់ធ�របំផុតបង�ឱ្យមានកង�ះេស្ប�ង េដយបង�ឱ្យមាន 
៦០% ៃនេស្ប�ងសេ�ង� ះបនា� ន់ (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥)។ 
�ស� ីក៏មានករទទួលខុស្រត�វបែន�មេទៀតផងែដរេលកីរធានាបាន
នូវសន�សុិខេស្ប�ងេនក�ុង្រគ�សរេនាះ នឹងកន់ែត្របឈមែថមេទៀត
េទនងឹផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ែដលជះឥទ�ពិល
េលីសន�ិសុខេស្ប�ង សន�ិសុខអហរូបត�ម� និងសុខភាព។ 
ករេរសីេអងីសង�មែដលមាន្រសប់ និងករ្របតបិត�វិប្បធម៌េនក�ុង
សង�មអសីុជាេ្រចីន បង�ឱ្យ�ស�ីនិងកុមារញុីាអំហរេ្រកយេគ និង
ក� យជាមនុស្សដំបូងេគែដលេបាះបង់អហរូបត�ម�ក�ុងករណី
ខ�ះខតអហរ។ ដូេច�ះមិនមានអ�ីែដលគួរឱ្យភា� ក់េផ�ីលេនាះេទថា 
្របែហល ៦០% ៃន្របជាជនែដលអត់ឃា� ន រុៃំរគឺ៉ជា�ស�ី និង
កុមារ។ី កង�ះអហរែដលបង�មកពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នឹង
េធ�ឱី្យអសន�សុិខមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងីបែន�មេទៀតែដលជះឥទ�ពិល
ដល់សុខភាពរបស់�ស�ី។

២៥០េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ករទទួលបាន និងករ្រគប់្រគង្រទព្យសម្បត�ិ ធនធន និងេសវ

> កសិករជា�ស�ជីាញឹកញាប់មនិ្រត�វបានទទួលស� ល់េដយអជា� ធរ
ថាជា “កសិករ” េទ។

> ករផ�ល់អហរដល់្រគ�សររបស់ពួកេគ នងិករេ្រប្ីរបាស់ដរីបស់
ពួកេគជាញឹកញាប់មិន្រត�វបានទទួលស� ល់េឡយី េហយីស�ិត
េនចុងប�� ប់ៃនឋនានុ្រកមរបស់គេ្រមាងអភិវឌ្ឍន៍កសិកម�។

> េសវផ្សព�ផ្សោយកសិកម�ជាញឹកញាប់សំេដេទកន់បុរស ែដលេគ
ចត់ទុកថាជាកសិករ និងជាេម្រគ�សរ។ �ស�មីានព័ត៌មានបេច�ក
េទសែដលចបំាច់តិចតួចេដីម្បេីធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវកសិដ� ន
របស់ពួកេគ និងេដីម្ប្ីរគប់្រគងធនធានទឹក។

> �ស�ក៏ីខ�ះខតករទទួលបានហរិ��វត�ុ និងករអនុវត�ធុរកចិ�ទំេនីប
ផងែដរ េដមី្បពី្រងងឹករ្រគប់្រគងែ្រសចមា� រ ធាតុចូល និងទិន�ផល

> �ស�ីមានអ្រតសមាជិកភាពទបជាងេនក�ុងសហករណ៍អ�ក
ផលិត ឬអច្រត�វបានរតឹបន�ឹងមិនឱ្យចូលរមួ។

> �ស�ីេនែតខ�ះសិទ�ិ្រសបច្បោប់ និងសិទ�ិកន់កប់្រទព្យសម្បត�ិ។
កង�ះភាពជាមា� ស់កម�សិទ�ដិធី�ី ឬយ៉ាងេហចណាស់ទទួលបាន
សិទ�ិកន់កប់ដីធ�ី មានន័យថា �ស�ីមិនមាន្រទព្យប�� ែំដល
ត្រម�វឱ្យមានស្រមាប់ករទទួលបានឥណទន ឬយន�ករហរិ��វត�ុ
េផ្សងេទៀតពី្រគឹះស� នហរិ��វត�ុផ�ូវករ ឬមិនេឆ�ីយតបេទនឹង
លក�ខណ� ត្រម�វស្រមាប់ករចូលរមួជាសមាជិកភាពក�ុងសមាគម

អ�កផលិត សមាគមទីផ្សោរ ឬសមាគមអ�កេ្របី្របាស់ទឹក។ វក៏
មានន័យផងែដរថា េនក�ុងតំបន់ែដលករទ�នា� នដីកំពុងេកីត
មានេឡងីេដីម្បអីត�្របេយាជន៍កសិកម�្រទង់្រទយធំ សទិ�របស់
�ស�ីស�ិតក�ុងហនិភ័យកន់ែតខ� ងំ។

> �ស�ជីាញឹកញាប់មានភាពជាតំណាងមិន្រគប់្រគាន់ក�ុងដំេណីរ

ករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត� េបីេទះជាពួកេគអចបេង�តីករចូល
រមួចំែណកដ៏សំខន់ចំេពះករពភិាក្សោទងំេនះក៏េដយ េដយ
សរចំេណះដឹងអំពីស� នភាពេអកូឡូសុីនិងស� នភាពពក់ព័ន�
នងឹទឹកែដលបានក� យជាកត� មួយៃនតួនាទីសង�មរបស់ពួកេគ
ក�ុងនាមជាអ�ក្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិ។

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ អ�កអចចង់េ្របី្របាស់
រូបទី២៣ និងពន្យល់ដូចខងេ្រកម៖
“ករអក់ខនអកសធាតុអចមានផលប៉ះ
ពល់ដូចគា� េលីសន�ិសុខេស្ប�ងរបស់បុរស
និង�ស�ី។ េដយបនា� ត់ចុចៗធា� ក់ចុះពីក្រមិត 
(ក) េទក្រមិត (ខ) ស្រមាប់ក្រមិតសន�ិសុខ

េស្ប�ង ទងំបុរសនិង�ស�នីងឹស�តិេនពេី្រកយក្រមតិកំណត់ភាព
្រកី្រកស្រមាប់អសន�ិសុខ (បនា� ត់្រកហមឈរ)។ សំណាញ់
សុវត�ិភាព និង្រទព្យសម្បត�ិនឹងជួយ្រគ�សរឱ្យេដីរមុខក្រមិត
កំណត់ភាព្រកី្រក ដូចែដលេមីលេឃញីក�ុងក្រមិត (គ)។ 
េទះជាយ៉ាងណា ករណ៍េនះនឹងមិនឈនេទរកក្រមិតធម�ត
េឡយី េហយី្រគ�សរនឹង្រត�វែតចត់សកម�ភាពបន្ុសោេំដីម្បសី� រ
ក្រមិតលំនឹង។ េទះជាយ៉ាងណា េដយសរករេរសីេអីង
េយនឌ័រក�ុង្រគ�សរក�ុងសន�សុិខេស្ប�ង ខណៈែដលបុរសនឹងមាន
ភាព្របេសីរជាងេពលកន�ងមក �ស�ីនឹង្រត�វបានេគទុកេចល
កន់ែតអ្រកក់ ដូចែដលេមីលេឃញីេនក្រមិត (ឃ)”។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏នងឹបេង�នីេ�ស�សទកឹផងែដរ ែដលនឹង
បេង�នីបន�ុកករងរកសិម�ស្រមាប់បរេិភាគរបស់�ស�ែីថមេទៀត ែដល
ពួកគាត់្រត�វករលទ�ភាពទទួលបានទឹកស្រមាប់ផលិតកម� និងករ
េរៀបចំេស្ប�ង។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទសេវៀតណាម ្រគ�សរែដល
មាន�ស�ជីាេម្រគ�សរជួបករលំបាកក�ុងករទទួលបានទឹក្រគប់្រគាន់
ស្រមាប់ត្រម�វករកសិកម�។ ្រគ�សរែដលមាន�ស�ីជាេម្រគ�សរ
រយករណ៍ពីករធា� ក់ចុះទិន�ផល្រស�វ ២០% េធៀបនឹង្រគ�សរែដល

មានបុរសជាេម្រគ�សរ េដយសរករផ�ត់ផ�ង់ទឹកមានក្រមិត 
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងជេ្រមីសបន្ុសោជំាបន�បនា� ប់ ក៏អច
ជះឥទ�ិពលដល់ជេ្រមីសរបរចិ�� ឹមជីវតិ្របវស់ផងែដរ ដូចជាករ
ច�ិ� ឹមសត�ពហនៈជាេដីម។ ករេ្របី្របាស់េដយគា� ននិរន�រភាពនូវ
ដវីលេស� ែដលមានេ�ស�ស ែដលបង�េដយករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
បាននាេំទរកករបំផា� ញគំរបសរព័ន�រុក�ជាតិេដយសរកង�ះទឹក 
ែដលមានផលវបិាកខូចខតដល់ផលិតកម�ចំណីសត�។ េដយសរ
តួនាទីដ៏សំខន់របស់�ស�ីក�ុងជីវតិឃា� លសត� និងករចិ�� ឹមសត�
ពហនៈ ពួកេគ្រត�វែតអត់្រទេំទនងឹករផា� ស់ប�ូរទងំេនះភាគេ្រចនី។

 �ស�ីក៏មានទំេនារចង់បានសត�តូចៗជាងដូចជាមាន់ ពែពក និង
្រជ�ក ខណៈែដលបុរសចង់បានសត�ធំជាងេនះជាងដូចជាេគា ្រពម
ទងំបេង�នីពូជសត�ពហនៈេផ្សងៗ។ េនក�ុងស� នភាពមានេ្រគាះ
មហន�រយ �ស�ីជាញឹកញាប់បាត់បង់ជេ្រមីសទងំេនះ េដយសរ
កង�ះករជួយសេ�ង� ះ ឬេដយសរករលក់េចញេ្រកយេ្រគាះ
មហន�រយ េដីម្បេីឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វករសច់្របាក់របស់្រគ�សរ។ 
ក�ុងេពលមានេ្រគាះទឹកជំនន់េន្របេទសមីយ៉ាន់ម៉ាេនឆា� ២ំ០១៥ 
�ស�បីានបាត់បង់ ៨០% ៃនសត�ទងំអស់ែដលបានស� ប់ក�ុងេ្រគាះ
ទឹកជំនន់ ខណៈែដលបុរសបានបាត់បង់ ២០% ៃន្រកបី េគា និង
្រជ�ក (UN Women ឆា� ២ំ០១៦)។ បុរសែដលជាញឹកញាប់បំផុត
មានសត�េគាធំៗ និងពូជៃថ�ៗ  ក៏បានទទួលរងប៉ះពល់ខ� ងំផងែដរ 
េដយសរសត�េគាមានភាពងយរងេ្រគាះពិេសសេទនឹងឥទ�ពិល
ៃនករែ្របែ្របអកសធាតុ (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥)។

របូទី៥០៖ សន�ិសខុេស្ប�ងេធៀបនឹងក្រមិតកំណត់ភាព្រកី្រក (េយនឌ័រ និងផលប៉ះពលៃ់នករែ្រប្រប�លអកសធាតុ)

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

២៥១េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

អ�កក៏អចបង� ញវេីដអូខ�អំីពីេយនឌ័រេនក�ុងករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុេនះផងែដរ េហយីេស�ឱី្យអ�កចូលរមួ
រេំលចដំណាក់កលេនក�ុងសកម�ភាពបន្ុសោ ំែដល្រត�វករេធ�ីសមាហរណកម�េយនឌ័រ។ វេីដអូែដលផលិតេឡងីេដយ
អង�ករ FAO ស�ីពី “ករេដះ្រសយកង�ល់េយនឌ័រក�ុងេគាលនេយាបាយករែ្រប្រប�លអកសធាតុស្រមាប់កសិកម�” 
ែដលអចរកេមីលបានតមរយៈេគហទំព័រ https://www.youtube.com/watch?time_continue=270&v=nsIx-
sSOXups&feature=emb_title នឹងមាន្របេយាជន៍។

�ស�គីឺជាភា� ក់ងរៃនករផា� សប់�ូរ
 េទះជាយ៉ាងណា �ស�មីនិែមន្រតឹមែតជាែផ�កែដលងយរងេ្រគាះ
មួយរបស់សហគមន៍កសិកម�ែដលចបំាច់្រត�វយកចិត�ទុកដក់
ប៉ុេណា� ះេទ។ េដយសរតួនាទីដ៏សំខន់របស់�ស�ីក�ុងកសិកម� 
នងិសន�សុិខេស្ប�ង ពួកេគក៏មានសក� នុពលក�ុងករចត់វធិានករ
បន្ុសោកំ�ុងនាមជាភា� ក់ងរចម្បងៃនករផា� ស់ប�ូរផងែដរ។ េយាង
តមអង�ករ FAO (មនិមាន្របភពជាក់លក់) េដយមានករទទួល
បានេស�ីគា� នូវធនធាន និងេសវ �ស�ីអចបេង�ីនទិន�ផលកសិកម�
របស់ពួកេគរហូតដល់ពី ២០% េទ ៣០%។ កត� េនះនឹងបេង�ីន
ទិន�ផលកសិកម�សរុបក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ចំនួនពី ២,៥% 
េទ ៤%។ ទិន�ផលបែន�មអចចិ�� ឹមមនុស្សបានចំនួនពី ១០០
េទ ១៥០លននាក់បែន�មេទៀត។ ដូេច�ះ ករេដះ្រសយភាព
ខុសគា� រវង�ស�ី និងបុរសក�ុងករទទួលបានធនធានហរិ��វត�ុ និង
ធនធានផលិតកម� ករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ទីផ្សោរ និងេសវ ដី 
និងទឹក និងចំេណះដឹងនិងបេច�កវទិ្យោ អចជាយុទ�ស�ស�បន្ុសោ ំ
ដ៏ធំមួយេដីម្បបីេង�ីនផលិតកម�។
 �ស�ីក៏េដីរតួនាទីសំខន់មួយផងែដរក�ុងនាមជាភា� ក់ងរៃនករ
អភិរក្សកសិជីវច្រម�ះ និងសន�ិសុខេស្ប�ង្រគ�សរតមរយៈសួន ឬ
ដតូីចៗរបស់្រគ�សរ។ ខណៈែដលលំហូរចំណាក្រស�កកត់បន�យ
ករចូលរមួរបស់បុរសក�ុងករបង�បេង�នីផល �ស�េីដរីតួនាទកីន់ែត
សំខន់ែថមេទៀតេនក�ុងកររក្សោចំេណះដឹងអំពីពូជដំណាេំផ្សងៗ 
្រពមទងំករសេ្រមចចិត�ថាេតីដំណាមំួយណាែដល្រត�វដ។ំ ក�ុង
្របេទសហ�លីីពីន តួនាទីេធ�ីែ្រសចមា� ររបស់េម្រគ�សរែដលជា�ស�ី
កំពុងផា� ស់ប�ូរ េដយសរកសកិម�្រត�វបន្ុសោេំទនឹងទឹកជំនន់។ បទ
ពេិសធេធ�ែី្រសចមា� ររបស់�ស� ីនិងក្រមិតអប់រកំន់ែតខ�ស់េធៀបនឹង
បុរសេនក�ុងបរបិទេនះ កំពុងផ�ល់លទ�ភាពដល់ពួកេគឱ្យទទួលខុស
្រត�វេលែីផ�ក្រគប់្រគងកន់ែតខ� ងំេឡងី ែដលជម�ះនងឹតួនាទីេយន
ឌ័រែបប្របៃពណី (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េដយមានតួនាទី
េទ�រដងេពល គឺជាកសិករផង និងជាអ�កេរៀបចំទុកដក់េស្ប�ង
ផង ករេ្រជីសេរសីពូជដំណាតំមែបប្របៃពណីរបស់�ស�ីេនក�ុង
តំបន់េនះ ជាញឹកញាប់ទទួលរងឥទ�ិពលពីចំណង់ចំណូលចិត�
បរេិភាគែដលចូលរមួចំែណកដល់សន�សុិខេស្ប�ង។ ស� ប័ន្រសវ
្រជាវក៏មានករេកីនេឡងីផងែដរ ែដលរេំលចពីតួនាទីែប�កពីេគ
របស់�ស�ីេនក�ុងករ្រគប់្រគងភាពច្រម�ះៃនដំណាេំនក�ុង្របេទស
នានា ដូចជា្របេទសេនប៉ាល់ជាេដីម (មិនមាន្របភពជាក់លក់) 
និង្របេទសបង់ក� ែដស (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ជាញឹកញាប់

តមរយៈករសន្ស ំនិងេដះដូរ្រគាប់ពូជ និងករែថទសំួនេនផ�ះ 
ែដលបេ្រមីជា្របភពមួយៃនសន�ិសុខេស្ប�ង្រគ�សរ។
 �ស�េីនក�ុង្រគ�សរជនបទ ក៏មានយុទ�ស�ស�ែបប្របៃពណីផង
ែដរស្រមាប់ករធានាបានករផ�ត់ផ�ងេ់ស្ប�ង េនក�ុង្រគាែដលមាន
េ្រគាះមហន�រយនានាដូចជាទឹកជំនន់ និងភាពរងំស�ួតជាេដីម។ 
�ស�ជីាញឹកញាប់ទទួលខុស្រត�វេលកីររក្សោទុកេស្ប�ង នងិ្រគាប់ពូជ។ 
ជាទូេទពួកេគ្រគប់្រគងសត�ពហនៈតូចៗ និងែកៃច�អនុផលរបស់
ពួកេគែដលអចជា្របភពប�ូ រជាសច់្របាក់បានភា� មៗេនក�ុង
្រគាអសន�។ ផលិតផលទឹកេដះ ែដលជាញឹកញាប់ជាករទទួល
ខុស្រត�វរបស់�ស�ី និងផលិតផលសត�េផ្សងេទៀត (ដូចជា ឃ�ុ ំ
ដង�ូវនាង) ផ�ល់ជូន្រគ�សរនូវ្របាក់ចំណូលេទៀងទត់ជាងដំណាំ
ឬករលក់សត�។ �ស�ីអចបេង�ីនករ្របមូលរុក�ជាតិៃ្រព និងសច់
សត�ៃ្រពដល់ក្រមិតគា� ននិរន�រភាពេដីម្បបំីេពញបែន�មេទនឹងករ
ខ�ះខតដំណា ំនិង្រប�េតអីុន។

ជេ្រមើស និងយទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ
 ្របករសំខន់គថឺា ករពចិរណាេលីេយនឌ័រទទួលខុស្រត�វក�ុង
ដំេណីរករបន្ុសោកំសិកម�ទងំេដីម្បធីានាថា ភាពងយរងេ្រគាះ
បែន�មរបស់�ស�្ីរត�វបានេដះ្រសយ និងទងំេដីម្បឱី្យពួកេគចូលរមួ
ក�ុងនាមជាភា� ក់ងរដ៏សំខន់ៃនករផា� ស់ប�ូរផងែដរ។ េលីសពីេនះ
េទៀត េដយសរស� នភាពសមភាពេយនឌ័រែដលមាន្រសប់ និង
ករេរសីេអីង្របឆាងំនឹង�ស�ី វមិនទំនងជាខ� ងំថា វធិានករ
បន្ុសោ ំ“អព្យោ្រកិតភាពេយនឌ័រ” អចផ�ល់លទ�ផលែដលចង់បាន។ 
ឧទហរណ៍ គេ្រមាង CCA ែដលេលីកកម�ស់ពូជដំណាថំ�ីៗែដល
អត់ធន់នឹងភាពរងំស�ួត ជាតិៃ្រប និង/ឬទឹកជំនន់ េដីម្បទីប់ទល់
នឹងករែ្រប្រប�ល្របព័ន�េអកូឡូសុី អចេធ�ីឱ្យ�ស�ីផា� ស់ប�ូរទីលំេន 
្របសិនេបីពូជដំណាថំ�ីទងំេនះទទួលបានផលល� និង្រត�វបាន
្រគប់្រគងេដយបុរស (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥)។ កត�
ទងំេនះក៏អចបេង�ីនត្រម�វករកមា� ងំពលកម�របស់�ស�ីផងែដរ។ 
ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទសេនប៉ាល់ ករផា� ស់ប�ូរេទដរំកុ�ជាត ិbuck-
wheat េដីម្បេីឆ�ីយតបេទនឹងករអក់ខនអកសធាតុ បានបង�
ឱ្យ�ស�េីធ�កីរងរេ្រចនីជាងបុរស េដីម្បផីលិតដំណាេំនះ ែដលកត់
បន�យេពលេវលែដលមានស្រមាប់សកម�ភាពរបរចិ�� ឹមជីវតិ
េផ្សងេទៀត (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

២៥២េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



របូទី៥១៖ករពិចរណាេលើេយនឌ័រសក� នុពលស្រមាប់គេ្រមាងតមែបប CSA

្របភព៖ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

 ជាករពិត គេ្រមាងជាេ្រចនីអចប�� ប់េដយមានករជះឥទ�ពិល
អវជិ�មានេល�ីស� ីនិង្រគ�សររបស់ពួកេគខណៈេពលែដល មានករ
បេង�ីនវសិមភាពេយនឌ័រផងែដរ។ ដូេច�ះ ជេ្រមីសបន្ុសោកំសិកម�
ចបំាច់្រត�វែតពនិតិ្យេមីលេឡងីវញិេដមី្បឱី្យមានករពិចរណាេលី
េយនឌ័រ។ េនះមានន័យថា ត្រម�វករពិេសស អទិភាព និងភាព
ពតិ្របាកដរបស់បុរស និង�ស�្ីរត�វបានទទួលស� ល់ និងេដះ្រសយ
្រគប់្រគាន់េនក�ុងករេរៀបចំ និងករអនុវត�កសិកម�ឆា� តៃវែដលធន់
នងឹអកសធាតុ (CSA) េដមី្បឱី្យទងំបុរស និង�ស�អីចទទួលបាន
អត�្របេយាជន៍េស�ីគា� ។ អង�ករ FAO បានេស�ីឱ្យមានម៉ា្រទិចសក�
នុពលមួយស្រមាប់ករពិចរណាេលីេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមាង CSA។
 ករេធ�ីករវភិាគែបបេនះ នឹងជាជំហនទីមួយចំេពះវធិីស�ស� 
CSA ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រស្រមាប់អ�កអនុវត�គេ្រមាង។
 �ស�ក៏ីទំនងជាខ� ងំផងែដរថានឹងទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីករ
េធ�អីន�រគមន៍េលីរបរច�ិ� មឹជីវតិែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី។ ឧទហរណ៍ 
គេ្រមាងចិ�� ឹមសត�ែដលត្រម�វឱ្យមានធាតុចូលមួយចំនួន ែដល
ជាទូេទគឺជាគេ្រមាងចិ�� ឹមសត�តូចៗដូចជា្រជ�ក ឬមាត់ ឬពូជេគា
ែដលសុនឹំងអកសធាតុក�ុង្រស�ក (មិនមាន្របភពជាក់លក់) 
អចផ�ល់អត�្របេយាជន៍ដល់�ស�ជីាង (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ 
ករេលីកកម�ស់ករេធ�ីសួរបែន�ពិេសសេនេលីដីក�ុងបរេិវណផ�ះ 
ជាទីែដល�ស�ីមានសំេឡង និងករ្រគប់្រគងខ� ងំជាង អចជាករ
េធ�ីអន�រគមន៍មួយែបបេផ្សងេទៀត។ កត� ទងំេនះអចជួយបាន
ជាពិេសសក�ុងតំបន់នានាដូចជាក�ុង្របេទសកម�ុជា ែដលជួប្របទះ
នឹងទឹកជំនន់ ែដលប៉ះពល់ដល់ករ្របមូលផល្រស�វ។ ដូេច�ះសួន
បែន�របស់�ស�ីបង� ញឱ្យេឃីញថាជាជេ្រមីសជំនួសដ៏ល�មួយ។ 
ករសិក្សោថ�ីមួយែដលេធ�ីេឡងីេដយ Nexus ស្រមាប់ករអភិវឌ្ឍ
បានរកេឃញីថា េនក�ុងេខត�េពធិសត់ក�ុង្របេទសកម�ុជា ក៏បាន

រេំលចផងែដរថា ម៉ាសីុនបូមទឹក ឡជីវឧស�័ន និងទូរទឹកកក និង
ម៉ាសុនីសម�ួតែដលដំេណីរករេដយថាមពលកេកតីេឡងីវញិ អច
ផ�ល់អត�្របេយាជន៍យ៉ាងធំេធងដល់កសិករ�ស�ីក�ុងរយៈេពលែវង 
(Empower ឆា� ២ំ០១៩)។ 
 េទះជាយ៉ាងណា អ�ីែដលមានសរៈសំខន់ផងែដរេនាះ គឺ្រត�វ
កំណត់អទិភាពករអនុវត�ទងំេនះេនក�ុងករែបងែចកថវកិ និង
បន�េធ�ីយ៉ាងសកម�តមរយៈយុទ�ស�ស�អនុវត�ជាពិេសសេសវ
ផ្សព�ផ្សោយ។ ជាញឹកញាប់ េសវផ្សព�ផ្សោយ និងករអនុវត�
េផ្សងេទៀត្រត�វបានេរៀបចំេធ�ីេឡងីស្រមាប់បុរសជាងស្រមាប់�ស�ី
។ ្របករសំខន់្រត�វមានករែចកចយែផ�កេលេីយនឌ័រ េដយសរ
ករែចកចយេនះគឺស្រមាប់ករអនុវត�េឆា� ះេទរកកររេំញាច
េយនឌ័រ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
តរងទី១៧ ខងេ្រកម េលីកេឡងីពីយុទ�ស�ស� និងករអនុវត�
សំខន់ៗមួយចំនួនែដលអច្រត�វបានអនុវត�េដីម្បីេលីកកម�ស់
កសិកម�ឆា� តៃវែដលធន់នឹងអកសធាតុែដលេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ។

២៥៣េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



តរងទី១៧៖ យទុ�ស�ស� និងករអនុវត�ស្រមាប់កសកិម�ឆា� តខងអកសធាតុ

េលើកកម�សរ់បរចិ��មឹជីវិត
ក�ងុកសកិម�របស�់ស�ី

េលើកកម�សរ់បរចិ��មឹជីវិត
ក�ងុកសកិម�របស�់ស�ី

េលើកកម�សរ់បរចិ��មឹជីវិត
ក�ងុកសកិម�របស�់ស�ី

> វភិាគផលប៉ះពល់ៃនករេ្របី្របាស់្រគាប់
 ពូជថ�ីៗ និងេលីកកម�ស់ករែចកចយ

ករងរក�ុង្រគ�សរ្របកបសមធម៌កន់ែត 
ខ� ងំ។

> បន្ុសោកំរអនុវត�ែដល្រត�វបានេលកីកម�ស់
 ចំេពះករែបងែចកេយនឌ័រែដលមាន្រសប់

ស្រមាប់កសិកម� និងករ្រគប់្រគងសត�
ពហនៈ។

> ផ�ល់ករបណ�ុ ះបណា� លអំពីករផ្សព�
ផ្សោយកសិកម� និងកសិកម�ឆា� តៃវែដល

 ធន់នឹងអកសធាតុេទដល់�ស�ី។
> បេង�ីតឋបនីយភណ� ទីផ្សោរែដលអច

រកបាន។
> បេង�ីតបទប្ប��ត�ិជំនួសស្រមាប់�ស�ី និង

្រក�មែដលេផា� តេលី�ស�ី និងសហករណ៍
ែដលមិនមានលទ�ផលផ�ល់្រទព្យប�� ំ
ែដល្រត�វករជាចបំាច់ស្រមាប់ករវយ
តៃម�ឥណទនកសិកម�។

> េ្រប្ីរបាស់ចំេណះដងឹកសិកម�ក�ងុមូលដ� ន
/តំបន់ និងរមួប��ូ ល�ស�ី និងបុរសេដីម្បី
ធានា ថា ពូជដំណាតំំបន់ (ដំណាជំន
ជាតិេដមី) ្រត�វបានេ្រប្ីរបាស់េនទកីែន�ង
ណាែដលអចេធ�ីបាន។

> កសងភាពធន់របស់សហគមន៍េទនឹង
សន�ិសុខេស្ប�ងតមរយៈករបេង�ីត
ធនាគារ្រគាប់ពូជឆា� តៃវែដលធន់នឹង
អកសធាតុែដលកន់កប់ នងិ្រគប់្រគង
េដយ�ស�ី។

> រមួប��ូ ល�ស�ី និងបុរសក�ុងករអភិរក្ស
 ជីវច្រម�ះ។
> ផ�ល់អហរបូត�ម�បំេពញបែន�មជាក់លក់

ស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ។ី

>ស្រមបស្រម�លករទទួលបាននិងករ្រគប់
្រគងធនធាន្របកបេដយសមធម៌ ្រពមទងំ
ករែបងែចកអត�្របេយាជន៍ (រមួទងំ
ធនធានផលិតកម� ករងរ ករបណ�ុ ះ

 បណា� ល និងឥណទន)។
> េលីកកម�ស់សន�ិសុខកម�សិទ�ិដីធ�ីរបស់

�ស�ី។
> ជំរញុឱ្យមានសមធម៌ក�ុងករមានលទ�ភាព

ទទួលបានភាពជាមា� ស់កម�សិទ�ិដីែដល
 មានទឹកេ្រសច្រសព។
> ព្រងកីករទទួលបានឥណទន ធានារ៉ប់
 រង និងយន�ករហរិ��វត�ុេផ្សងេទៀត។
> ពិនតិ្យេឡងីវញិនូវយុទ�ស�ស�ែដលមាន

្រសប់ែដលអចឱ្យមានលំហូរឥណទន
ពីធនាគារសធារណៈ/ធនាគារពណិជ�
និងស� ប័នហរិ��វត�ុនានា េដីម្បគីា្ំរទ និង
បេង�នីករទទួលបានឥណទនរបស់�ស�ី

> បន្ុសោកំរចូលរមួ/លក�ណៈវនិិច�័យសមា
ជិកភាព និងកត់បន�យរបាងំែដលររងំ
នាឲំ្យករចូលរមួដ៏សកម� និងភាពជា
អ�កដឹកនាំរបស់�ស�ីេនក�ុងស� ប័នេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�េន្រគប់ក្រមិតថា� ក់
(ឧ. រកុ� ្របម៉ាញ់ ករ្រគប់្រគងៃផ�ជ្រមាល 
ទឹក ទឹកស្រមាប់េ្រសច្រសព ករ្រគប្រគង
េឆ�រ ករអភិរក្សជីវច្រម�ះ និងេ្រគាះមហ
ន�រយ)។

សួរអ�កចូលរមួ ថាេតីពួកេគគិតអ�ីអំពីអ្រតេ្របវ៉ឡង់ និងអ្រតស� ប់តមករណីរបស់បុរស និង�ស�ី
េដយសរជំងឺកូវដី-១៩? សួរអ�កចូលរមួផងែដរថា េតីពួកេគគិតថាអ�ីគឺជាផលប៉ះពល់េយនឌ័រ និង
ហនិភ័យេផ្សងេទៀតេដយសរជំងឺកូវដី-១៩?

                             ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

> បុរស និង�ស�ីមានេ្របវ៉ឡង់ជំងឺកូវដី-១៩ ដូចគា� ។ េទះជាយ៉ាងណា ខណៈែដលករសិក្សោមួយេន 
្របេទសចិនបង� ញថា បុរសស�ិតក�ុងហនិភ័យខ� ងំជាងចំេពះករទទួលលទ�ផលអ្រកក់ និងស� ប់េដយសរជំងឺកូវដី-១៩ េដយ

មិនគិតពីអយុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ករវភិាគ្របហក់្របែហលគា� នានាេនសហរដ�អេមរកិ និង្របេទសអីុតលី ក៏បាន 
បង� ញផងែដរថា អ្រតស� ប់មានក្រមិតខ�ស់ជាងក�ុងចំេណាមបុរស។

> ភាពខុសគា� ទងំេនះ្រត�វបានចត់ទុកថាេដយសរភាពខុសគា� ែផ�ក្របព័ន�ករពររងកយែផ�កេលេីភទេដយសរអ័រមូ៉នរបស់�ស�ី
េ្របវ៉ឡង់ជក់បារចំីេពះ�ស�មីានអ្រតទបជាង ស� នភាពជងំេឺកីតេឡងីដំណាលគា� ែដលកំពុងវវិត�របស់បុរសដូចជាជងំេឺលីសឈម
ែដលេកីតេឡងីេនអយុវយ័េក�ងជាង�ស�ី។

>  ដូេច�ះ េនក�ុង្រគាេកីតមានជំងឺែបបេនះ បុរសហក់ដូចជាមានភាពងយរងេ្រគាះេទនឹងជំងឺកូវដី-១៩ខ� ងំជាង�ស�ី។ េទះជា
យ៉ាងណា មានផលប៉ះពល់ែផ�កេលីេយនឌ័រេផ្សងេទៀតជាេ្រចីន។

ដំបូង មនភពមិន្រ�្រកតីែផ�ក្រ�ជាស�ស�

> ឧទហរណ៍ ្របេទសឥណា� បានរយករណ៍ពីអ្រតេ្របវ៉ឡង់កន់ែតខ�ស់ក�ុងចំេណាមបុរស (៦៥% ៃនករណីរមួ) ប៉ុែន�អ្រត
មរណភាពក�ុងចំេណាម�ស�ីមានក្រមិតខ�ស់ជាងក�ុងចំេណាមបុរស េដយ�ស�ីមាន ៣,៣% េធៀបនឹងបុរស ២,៩%។ េ្រកយមក
មានអន�រវសិ័យភាពខងអយុ។ ក�ុង្រក�មមនុស្សែដលមានអយុចប់ពី ៤០ េទ ៤៩ឆា� ំ ៣,២% ៃន�ស�ីែដលឆ�ងជំងឺបានស� ប់
េធៀបនឹងបុរសែដលមាន ២,១%។ ក�ុង្រក�មមនុសុ្សែដលមានអយុចេនា� ះពី ៥ េទ ១៩ឆា� ំ មានែត�ស�ីេទែដលបានស� ប់
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> កត� កំណត់សង�មនានាដូចជាករទទួលបានករែថទសុំខភាព ្រពមទងំសុខភាពទូេទនិងស� នភាពអហរូបត�ម� ែដលជាទូេទ
�ស�ីមានស� នភាពអ្រកក់ ជាងបុរសក�ុង្របេទសឥណា� អចពន្យល់ពីភាពខុសគា� ទងំេនះែដលខុសពីនិន�នាករពិភពេលក
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

បនា� ប់មក មនភពមិន្រ�្រកតីែផ�កករ្រ�ឈម

> ពីេ្រពះ�ស�ីចូលរមួ ៧០% ៃនបុគ�លិកែផ�កេសវសុខភាព និងសង�មេនទូទងំពិភពេលក (មិនមាន្របភពជាក់លក់) េហយី
ចំែណករបស់�ស�ីេនក�ុងបុគ�លិកែថទសុំខភាពែដលរងប៉ះពល់ក៏មានក្រមិតខ�ស់ផងែដរ ឧទហរណ៍េន្របេទសេអស្បោញ៉មាន
៧២% និង្របេទសអីុតលីមាន ៦៦% (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> េលីសពីេនះេទៀត ភាគេ្រចនីៃនអ�កទងំេនះ ស�តិេនជួរមុខៃនកររតត្បោតជំងឺេដយេធ�កីរងរជាមួយសហគមន៍េដយផា� ល់ េហយី
ជាញឹកញាប់ទទួលបាន្របាក់ឈ�ួលទបជាងបុរស។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទសឥណា� បុគ�លិកសុខភាពជួរមុខ (បុគ�លិកែផ�ក
ASHAs និង Anganwadi) ែដល្រត�វបានផ�ល់ជូនែត្របាក់សគុណប៉ុេណា� ះ និងសូម្បែីត្រត�វបានេគបដិេសធផ�ល់ជូន្របាក់ឈ�ួល
អប្បបរមាេទៀតផងេនាះ បានចូលរមួខ� ងំបំផុតក�ុងករេធ�ីដំេណីរេទកន់សហគមន៍ េដយបានេធ�ីេតស� និងតមដនទំនាក់ទំនង
របស់អ�កជំងឺ។

អ�កែថទែំដលជាេមផ�ះក៏្របឈមខ� ងំផងែដរេទនឹងករឆ�ងជំង។ឺ សូម្បែីតក�ុងអំឡុងេពលេកីតមានកររតត្បោតជងំផឺា� សយេអស្បោញ៉
ក�ុងឆា� ១ំ៩១៨ ក៏េដយ ក៏�ស�ីជាេ្រចីនក�ុង្របេទសឥណា� ែដលខ�ះអហរូបត�ម� រស់េនក�ុងទីជ្រមកែដលគា� នអនាម័យ និងគា� នខ្យល់
េចញចូលល� និងែថទអំ�កមានជំងឺ បានស� ប់េ្រចីនជាងបុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

េហយីជាចុងេ្រកយ គឺភាពមិន្រប្រកតីខងែផ�ក្រគប់្រគងវបិត�៖ិយុទ�ស�ស�គន�ះឹេដីម្បេីដះ្រសយវបិត�គិជឺាករដក់េចញវធិានករ
បិទខ�ប់។ កត� េនះបានបង�ឱ្យ�ស�ីទទួលរងេ្រគាះខ� ងំជាងបុរស ជាចម្បងេដយសរករពិតែដលថា៖
> អំេពហីងិ្សោក�ុង្រគ�សរ អំេពហីងិ្សោផ�ូវេភទ នងិអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័របានេកីនេឡងីស�តិេ្រកមស� នភាពេធ�ចីត� ឡស័ីក ឬ

វធិានករស� ក់េនែតក�ុងផ�ះ។ �ស�ី និងកូនៗែដលរស់េនជាមួយនឹងអំេពីហងិ្សោ និងបុរសែដលមានអំណាច្រគប់្រគង ្របឈមនឹង
េ្រគាះថា� ក់កន់ែតខ� ងំេឡងី។ និនា� ករទងំេនះ្រត�វបានេគេមីលេឃញីេនទូទងំពិភពេលក ្រពមទងំេនក�ុង្របេទសក�ុងតំបន់

អសុីផងែដរដូចជា្របេទសឥណា� (មិនមាន្របភពជាក់លក់) និងកម�ុជា (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ជាេដីម។ កុមារ និងកុមារ ី
វយ័េក�ងក�ុងតំបន់អសីុប៉ាសុហី�កិបានទទួលរងផលប៉ះពល់ខ� ងំ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េហយីកត� េនះ្រត�វបានេគរពឹំងថា
េកីតមានេនក�ុងកររតត្បោតជំងឺកន�ងមក ដូចជាករផ�ុះជំងឺវរីុសេអបូឡាេនតំបន់អ�ហ�កិខងលិចជាេដីម េហយីក៏េកីតមានផង
ែដរក�ុងករផ�ុះជំងឺវរីុសសីុក ែដលឈនេទដល់ក្រមិតថា� ក់តំបន់ ជាទីែដលអំេពីហងិ្សោរក�ុង្រគ�សរបានេកីតមានកន់ែតខ� ងំ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េទះជាយ៉ាងណា វធិានករេដីម្បេីដះ្រសយប�� ទងំេនះមិនសូម្បែីត្រត�វបានេលីកយកមក
ពិចរណា ឬពិភាក្សោ។

> �ស�ក៏ី្រត�វបានេគទុកេចលឱ្យ្របឈមនឹងវបិត�េិសដ�កិច�ផងែដរ។ គមា� តេយនឌ័រក�ុង្របាក់ឈ�ួលែដលមាន្រសប់រចួេទេហយីេនាះ
ករ្របមូលផ�ុ ំកន់ែតេ្រចីនេនក�ុងវសិ័យេ្រក្របព័ន�។ល។ អចមានន័យថា �ស�ីអចបាត់បង់្របភព្របាក់ចំណូលែដលមាន្រសប់
របស់ពួកេគ។ ក៏មានភស�ុតងបង� ញផងែដរថា �ស�ីជាញឹកញាប់ទទួលរងឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំពីករកត់បន�យ និងជ្រម�ះបុគ�ល
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> េសចក�ីរយករណ៍របស់្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយេនែខឧសភា ឆា� ២ំ០២០ បានបង� ញថា េនទូទងំសហរដ�អេមរកិ ករចំណាយេលី
ករងររបស់�ស�េីមលីេឃញីយ៉ាងច្បោស់រចួេទេហយី។ តួេលខគា� នករងរេធ�ចុីងេ្រកយបំផុតបង� ញថា �ស�មីានកន់កប់ ៥៥%
ៃនករងរចំនួន ២០,៥លនកែន�ងកលពែីខមុន។ ចំែណកៃនករទមទរអត�្របេយាជន៍ពភីាពគា� នករងរេធ�រីបស់�ស�ែីដលបាន
ដក់ចូលេនចេនា� ះ ែខមីនា ដល់ ៃថ�ទី១១ ែខេមស មានចប់ពី ៥៣% ក�ុងរដ�វ៉យអូមីងរហូតដល់ ៦៧% េនរដ�អឡាបាម៉ា េនះ
េបីេយាងតមអង�ករ The Fuller Project ែដលជាអង�ករសរព័ត៌មានមិនែស�ងរក្របាក់ចំេណញ។ ដូចគា� េនះែដរេនក�ុង្របេទស
កណាដ �ស�ីមានចំែណកដ៏េ្រចីនៃនករជ្រម�ះបុគ�លិក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករបិទខ�ប់ក៏បានបេង�ីនបន�ុកករងររបស់�ស�ី និងកុមារេីនផ�ះផងែដរ េដយសរេនក�ុងសង�មភាគេ្រចីន េបីតម្របៃពណី �ស�ី
ទទលួខុស្រត�វេលីករងរក�ុងផ�ះែដលចណំាយេពលេ្រចីនជាងបីដងេធៀបនឹងបុរស។ ករបិទខ�បក់�ុង្របេទសជាេ្រចីនមាននយ័ថា
ជាករបិទេសវក�ុង្រស�កទងំអស់ ែដលមានទំនាក់ទំនងេទនឹងផ្សោរ ដូចជាេភាជនីយដ� ន និងករផ�ត់ផ�ង់អហរ េបាកអ៊ុត
សូម្បែីតេសវគា្ំរទករអប់រអំនឡាញរបស់កុមារ។ ដូេច�ះ បន�ុកសកម�ភាពទងំអស់េនះបានធា� ក់េទេលី�ស�ីែដលបេង�ីនតួនាទី
ែថទរំបស់ពួកេគែថមេទៀត (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

ករផ�ល់េសវសុខភាពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ រមួទងំេសវសុខភាពមាតុភាព និងេសវែដលពក់ព័ន�នឹងអំេពីហងិ្សោរទក់ទងនឹង
េយនឌ័រ មានសរៈសំខន់ចំេពះ សុខភាព សិទ�ិ និងសុខុមាលភាពរបស់�ស�ីនិងកុមារ។ី ករបែង�ងរករយកចិត�ទុកដក់ និងធនធាន
សំខន់ៗេចញពីករផ�ល់ទងំេនះ អចបង�ឱ្យមរណភាព និងព្យោធិភាពមាតមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងី បេង�ីនអ្រតមានៃផ�េពះរបស់េក�ង
ជំទង់ ជំងឺេអដស៍និងជំងឺកមេរគ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

លទ�ផល

កររតត្បោតជំងឺេនះ កំពុងបង�ឱ្យវសិមភាពែដលមានពីមុនមកកន់ែតមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងី ែដលបង�ឱ្យមានភាពងយរងេ្រគាះ
ក�ុង្របព័ន�សង�ម នេយាបាយ និងេសដ�កិច� ែដលបនា� ប់មកេធ�ីឱ្យផលប៉ះពល់ៃនកររតត្បោតជំងឺកន់ែតមានសភាពខ� ងំេឡងី។
កររតត្បោតជំងក៏ឺនឹងដក់ករសេ្រមចបានៃនរេបៀបវរៈឆា� ២ំ០៣០ ឱ្យស�តិក�ុងហនភ័ិយផងែដរ ជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី នងិកុមារ។ី
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)

២៥៤េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



     

ចំណុចពិភាក្សោ សួរអ�កចូលរមួ ថាេតីពួកេគគិតអ�ីអំពីអ្រតេ្របវ៉ឡង់ និងអ្រតស� ប់តមករណីរបស់បុរស និង�ស�ី
េដយសរជំងឺកូវដី-១៩? សួរអ�កចូលរមួផងែដរថា េតីពួកេគគិតថាអ�ីគឺជាផលប៉ះពល់េយនឌ័រ និង
ហនិភ័យេផ្សងេទៀតេដយសរជំងឺកូវដី-១៩?

ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

> បុរស និង�ស�ីមានេ្របវ៉ឡង់ជំងឺកូវដី-១៩ ដូចគា� ។ េទះជាយ៉ាងណា ខណៈែដលករសិក្សោមួយេន  
្របេទសចិនបង� ញថា បុរសស�ិតក�ុងហនិភ័យខ� ងំជាងចំេពះករទទួលលទ�ផលអ្រកក់ និងស� ប់េដយសរជំងឺកូវដី-១៩ េដយ
 មិនគិតពីអយុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ករវភិាគ្របហក់្របែហលគា� នានាេនសហរដ�អេមរកិ និង្របេទសអីុតលី ក៏បាន 
 បង� ញផងែដរថា អ្រតស� ប់មានក្រមិតខ�ស់ជាងក�ុងចំេណាមបុរស។
> ភាពខុសគា� ទងំេនះ្រត�វបានចត់ទុកថាេដយសរភាពខុសគា� ែផ�ក្របព័ន�ករពររងកយែផ�កេលេីភទេដយសរអ័រមូ៉នរបស់�ស�ី

េ្របវ៉ឡង់ជក់បារចំីេពះ�ស�មីានអ្រតទបជាង ស� នភាពជងំេឺកីតេឡងីដំណាលគា� ែដលកំពុងវវិត�របស់បុរសដូចជាជងំេឺលីសឈម
ែដលេកីតេឡងីេនអយុវយ័េក�ងជាង�ស�ី។

>  ដូេច�ះ េនក�ុង្រគាេកីតមានជំងឺែបបេនះ បុរសហក់ដូចជាមានភាពងយរងេ្រគាះេទនឹងជំងឺកូវដី-១៩ខ� ងំជាង�ស�ី។ េទះជា
យ៉ាងណា មានផលប៉ះពល់ែផ�កេលីេយនឌ័រេផ្សងេទៀតជាេ្រចីន។

ដំបូង មនភពមិន្រ�្រកតីែផ�ក្រ�ជាស�ស�

> ឧទហរណ៍ ្របេទសឥណា� បានរយករណ៍ពីអ្រតេ្របវ៉ឡង់កន់ែតខ�ស់ក�ុងចំេណាមបុរស (៦៥% ៃនករណីរមួ) ប៉ុែន�អ្រត
មរណភាពក�ុងចំេណាម�ស�ីមានក្រមិតខ�ស់ជាងក�ុងចំេណាមបុរស េដយ�ស�ីមាន ៣,៣% េធៀបនឹងបុរស ២,៩%។ េ្រកយមក
មានអន�រវសិ័យភាពខងអយុ។ ក�ុង្រក�មមនុស្សែដលមានអយុចប់ពី ៤០ េទ ៤៩ឆា�  ំ៣,២% ៃន�ស�ីែដលឆ�ងជំងឺបានស� ប់
េធៀបនឹងបុរសែដលមាន ២,១%។ ក�ុង្រក�មមនុសុ្សែដលមានអយុចេនា� ះពី ៥ េទ ១៩ឆា�  ំ មានែត�ស�ីេទែដលបានស� ប់
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> កត� កំណត់សង�មនានាដូចជាករទទួលបានករែថទសុំខភាព ្រពមទងំសុខភាពទូេទនិងស� នភាពអហរូបត�ម� ែដលជាទូេទ
�ស�ីមានស� នភាពអ្រកក់ ជាងបុរសក�ុង្របេទសឥណា�  អចពន្យល់ពីភាពខុសគា� ទងំេនះែដលខុសពីនិន�នាករពិភពេលក
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

បនា� ប់មក មនភពមិន្រ�្រកតីែផ�កករ្រ�ឈម

> ពីេ្រពះ�ស�ីចូលរមួ ៧០% ៃនបុគ�លិកែផ�កេសវសុខភាព និងសង�មេនទូទងំពិភពេលក (មិនមាន្របភពជាក់លក់) េហយី
ចំែណករបស់�ស�ីេនក�ុងបុគ�លិកែថទសុំខភាពែដលរងប៉ះពល់ក៏មានក្រមិតខ�ស់ផងែដរ ឧទហរណ៍េន្របេទសេអស្បោញ៉មាន

  ៧២% និង្របេទសអីុតលីមាន ៦៦% (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
>  េលីសពីេនះេទៀត ភាគេ្រចនីៃនអ�កទងំេនះ ស�តិេនជួរមុខៃនកររតត្បោតជំង ឺេដយេធ�កីរងរជាមួយសហគមន៍េដយផា� ល់ េហយី

ជាញឹកញាប់ទទួលបាន្របាក់ឈ�ួលទបជាងបុរស។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទសឥណា�  បុគ�លិកសុខភាពជួរមុខ (បុគ�លិកែផ�ក
ASHAs និង Anganwadi) ែដល្រត�វបានផ�ល់ជូនែត្របាក់សគុណប៉ុេណា� ះ និងសូម្បែីត្រត�វបានេគបដិេសធផ�ល់ជូន្របាក់ឈ�ួល
អប្បបរមាេទៀតផងេនាះ បានចូលរមួខ� ងំបំផុតក�ុងករេធ�ីដំេណីរេទកន់សហគមន៍ េដយបានេធ�ីេតស� និងតមដនទំនាក់ទំនង
របស់អ�កជំងឺ។

 អ�កែថទែំដលជាេមផ�ះ ក៏្របឈមខ� ងំផងែដរេទនឹងករឆ�ងជំង។ឺ សូម្បែីតក�ុងអំឡុងេពលេកីតមានកររតត្បោតជងំផឺា� សយេអស្បោញ៉
ក�ុងឆា� ១ំ៩១៨ ក៏េដយ ក៏�ស�ីជាេ្រចីនក�ុង្របេទសឥណា� ែដលខ�ះអហរូបត�ម� រស់េនក�ុងទីជ្រមកែដលគា� នអនាម័យ និងគា� នខ្យល់
េចញចូលល� និងែថទអំ�កមានជំងឺ បានស� ប់េ្រចីនជាងបុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
 េហយីជាចុងេ្រកយ គឺភាពមិន្រប្រកតីខងែផ�ក្រគប់្រគងវបិត�៖ិ យុទ�ស�ស�គន�ះឹេដមី្បេីដះ្រសយវបិត�គិជឺាករដក់េចញវធិានករ
បិទខ�ប់។ កត� េនះបានបង�ឱ្យ�ស�ីទទួលរងេ្រគាះខ� ងំជាងបុរស ជាចម្បងេដយសរករពិតែដលថា៖
> អំេពហីងិ្សោក�ុង្រគ�សរ អំេពហីងិ្សោផ�ូវេភទ នងិអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័របានេកីនេឡងីស�តិេ្រកមស� នភាពេធ�ចីត� ឡស័ីក ឬ

វធិានករស� ក់េនែតក�ុងផ�ះ។ �ស�ី និងកូនៗែដលរស់េនជាមួយនឹងអំេពីហងិ្សោ និងបុរសែដលមានអំណាច្រគប់្រគង ្របឈមនឹង
េ្រគាះថា� ក់កន់ែតខ� ងំេឡងី។ និនា� ករទងំេនះ្រត�វបានេគេមីលេឃញីេនទូទងំពិភពេលក ្រពមទងំេនក�ុង្របេទសក�ុងតំបន់

វិសយ័ទី២៖ ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ សខុភាពសធារណៈ និងករឆ�ងរលដលជំងឺ

អសុីផងែដរដូចជា្របេទសឥណា� (មិនមាន្របភពជាក់លក់) និងកម�ុជា (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ជាេដីម។ កុមារ និងកុមារ ី
វយ័េក�ងក�ុងតំបន់អសីុប៉ាសុហី�កិបានទទួលរងផលប៉ះពល់ខ� ងំ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េហយីកត� េនះ្រត�វបានេគរពឹំងថា
េកីតមានេនក�ុងកររតត្បោតជំងឺកន�ងមក ដូចជាករផ�ុះជំងឺវរីុសេអបូឡាេនតំបន់អ�ហ�កិខងលិចជាេដីម េហយីក៏េកីតមានផង
ែដរក�ុងករផ�ុះជំងឺវរីុសសុីក ែដលឈនេទដល់ក្រមិតថា� ក់តំបន់ ជាទីែដលអំេពីហងិ្សោរក�ុង្រគ�សរបានេកីតមានកន់ែតខ� ងំ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េទះជាយ៉ាងណា វធិានករេដីម្បេីដះ្រសយប�� ទងំេនះមិនសូម្បែីត្រត�វបានេលីកយកមក
ពិចរណា ឬពិភាក្សោ។

> �ស�ក៏ី្រត�វបានេគទុកេចលឱ្យ្របឈមនឹងវបិត�េិសដ�កិច�ផងែដរ។ គមា� តេយនឌ័រក�ុង្របាក់ឈ�ួលែដលមាន្រសប់រចួេទេហយីេនាះ
ករ្របមូលផ�ុ ំកន់ែតេ្រចីនេនក�ុងវសិ័យេ្រក្របព័ន�។ល។ អចមានន័យថា �ស�ីអចបាត់បង់្របភព្របាក់ចំណូលែដលមាន្រសប់
របស់ពួកេគ។ ក៏មានភស�ុតងបង� ញផងែដរថា �ស�ីជាញឹកញាប់ទទួលរងឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំពីករកត់បន�យ និងជ្រម�ះបុគ�ល
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> េសចក�ីរយករណ៍របស់្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយេនែខឧសភា ឆា� ២ំ០២០ បានបង� ញថា េនទូទងំសហរដ�អេមរកិ ករចំណាយេលី
ករងររបស់�ស�េីមលីេឃញីយ៉ាងច្បោស់រចួេទេហយី។ តួេលខគា� នករងរេធ�ចុីងេ្រកយបំផុតបង� ញថា �ស�មីានកន់កប់ ៥៥%
ៃនករងរចំនួន ២០,៥លនកែន�ងកលពែីខមុន។ ចំែណកៃនករទមទរអត�្របេយាជន៍ពភីាពគា� នករងរេធ�រីបស់�ស�ែីដលបាន
ដក់ចូលេនចេនា� ះ ែខមីនា ដល់ ៃថ�ទី១១ ែខេមស មានចប់ពី ៥៣% ក�ុងរដ�វ៉យអូមីងរហូតដល់ ៦៧% េនរដ�អឡាបាម៉ា េនះ
េបីេយាងតមអង�ករ The Fuller Project ែដលជាអង�ករសរព័ត៌មានមិនែស�ងរក្របាក់ចំេណញ។ ដូចគា� េនះែដរេនក�ុង្របេទស
កណាដ �ស�ីមានចំែណកដ៏េ្រចីនៃនករជ្រម�ះបុគ�លិក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករបិទខ�ប់ក៏បានបេង�ីនបន�ុកករងររបស់�ស�ី និងកុមារេីនផ�ះផងែដរ េដយសរេនក�ុងសង�មភាគេ្រចីន េបីតម្របៃពណី �ស�ី
ទទលួខុស្រត�វេលីករងរក�ុងផ�ះែដលចណំាយេពលេ្រចីនជាងបីដងេធៀបនឹងបុរស។ ករបិទខ�បក់�ុង្របេទសជាេ្រចីនមាននយ័ថា
ជាករបិទេសវក�ុង្រស�កទងំអស់ ែដលមានទំនាក់ទំនងេទនឹងផ្សោរ ដូចជាេភាជនីយដ� ន និងករផ�ត់ផ�ង់អហរ េបាកអ៊ុត
សូម្បែីតេសវគា្ំរទករអប់រអំនឡាញរបស់កុមារ។ ដូេច�ះ បន�ុកសកម�ភាពទងំអស់េនះបានធា� ក់េទេលី�ស�ីែដលបេង�ីនតួនាទី
ែថទរំបស់ពួកេគែថមេទៀត (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

ករផ�ល់េសវសុខភាពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ រមួទងំេសវសុខភាពមាតុភាព និងេសវែដលពក់ព័ន�នឹងអំេពីហងិ្សោរទក់ទងនឹង
េយនឌ័រ មានសរៈសំខន់ចំេពះ សុខភាព សិទ�ិ និងសុខុមាលភាពរបស់�ស�ីនិងកុមារ។ី ករបែង�ងរករយកចិត�ទុកដក់ និងធនធាន
សំខន់ៗេចញពីករផ�ល់ទងំេនះ អចបង�ឱ្យមរណភាព និងព្យោធិភាពមាតមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងី បេង�ីនអ្រតមានៃផ�េពះរបស់េក�ង
ជំទង់ ជំងឺេអដស៍និងជំងឺកមេរគ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

លទ�ផល

កររតត្បោតជំងឺេនះ កំពុងបង�ឱ្យវសិមភាពែដលមានពីមុនមកកន់ែតមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងី ែដលបង�ឱ្យមានភាពងយរងេ្រគាះ
ក�ុង្របព័ន�សង�ម នេយាបាយ និងេសដ�កិច� ែដលបនា� ប់មកេធ�ីឱ្យផលប៉ះពល់ៃនកររតត្បោតជំងឺកន់ែតមានសភាពខ� ងំេឡងី។
កររតត្បោតជំងក៏ឺនឹងដក់ករសេ្រមចបានៃនរេបៀបវរៈឆា� ២ំ០៣០ ឱ្យស�តិក�ុងហនភ័ិយផងែដរ ជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី នងិកុមារ។ី
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)

២៥៥េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



សួរអ�កចូលរមួ ថាេតីពួកេគគិតអ�ីអំពីអ្រតេ្របវ៉ឡង់ និងអ្រតស� ប់តមករណីរបស់បុរស និង�ស�ី
េដយសរជំងឺកូវដី-១៩? សួរអ�កចូលរមួផងែដរថា េតីពួកេគគិតថាអ�ីគឺជាផលប៉ះពល់េយនឌ័រ និង
ហនិភ័យេផ្សងេទៀតេដយសរជំងឺកូវដី-១៩?

                             ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

> បុរស និង�ស�ីមានេ្របវ៉ឡង់ជំងឺកូវដី-១៩ ដូចគា� ។ េទះជាយ៉ាងណា ខណៈែដលករសិក្សោមួយេន 
្របេទសចិនបង� ញថា បុរសស�ិតក�ុងហនិភ័យខ� ងំជាងចំេពះករទទួលលទ�ផលអ្រកក់ និងស� ប់េដយសរជំងឺកូវដី-១៩ េដយ

មិនគិតពីអយុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ករវភិាគ្របហក់្របែហលគា� នានាេនសហរដ�អេមរកិ និង្របេទសអីុតលី ក៏បាន 
បង� ញផងែដរថា អ្រតស� ប់មានក្រមិតខ�ស់ជាងក�ុងចំេណាមបុរស។

> ភាពខុសគា� ទងំេនះ្រត�វបានចត់ទុកថាេដយសរភាពខុសគា� ែផ�ក្របព័ន�ករពររងកយែផ�កេលេីភទេដយសរអ័រមូ៉នរបស់�ស�ី
េ្របវ៉ឡង់ជក់បារចំីេពះ�ស�មីានអ្រតទបជាង ស� នភាពជងំេឺកីតេឡងីដំណាលគា� ែដលកំពុងវវិត�របស់បុរសដូចជាជងំេឺលីសឈម
ែដលេកីតេឡងីេនអយុវយ័េក�ងជាង�ស�ី។

>  ដូេច�ះ េនក�ុង្រគាេកីតមានជំងឺែបបេនះ បុរសហក់ដូចជាមានភាពងយរងេ្រគាះេទនឹងជំងឺកូវដី-១៩ខ� ងំជាង�ស�ី។ េទះជា
យ៉ាងណា មានផលប៉ះពល់ែផ�កេលីេយនឌ័រេផ្សងេទៀតជាេ្រចីន។

ដំបូង មនភពមិន្រ�្រកតីែផ�ក្រ�ជាស�ស�

> ឧទហរណ៍ ្របេទសឥណា� បានរយករណ៍ពីអ្រតេ្របវ៉ឡង់កន់ែតខ�ស់ក�ុងចំេណាមបុរស (៦៥% ៃនករណីរមួ) ប៉ុែន�អ្រត
មរណភាពក�ុងចំេណាម�ស�ីមានក្រមិតខ�ស់ជាងក�ុងចំេណាមបុរស េដយ�ស�ីមាន ៣,៣% េធៀបនឹងបុរស ២,៩%។ េ្រកយមក
មានអន�រវសិ័យភាពខងអយុ។ ក�ុង្រក�មមនុស្សែដលមានអយុចប់ពី ៤០ េទ ៤៩ឆា� ំ ៣,២% ៃន�ស�ីែដលឆ�ងជំងឺបានស� ប់
េធៀបនឹងបុរសែដលមាន ២,១%។ ក�ុង្រក�មមនុសុ្សែដលមានអយុចេនា� ះពី ៥ េទ ១៩ឆា� ំ មានែត�ស�ីេទែដលបានស� ប់
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> កត� កំណត់សង�មនានាដូចជាករទទួលបានករែថទសុំខភាព ្រពមទងំសុខភាពទូេទនិងស� នភាពអហរូបត�ម� ែដលជាទូេទ
�ស�ីមានស� នភាពអ្រកក់ ជាងបុរសក�ុង្របេទសឥណា� អចពន្យល់ពីភាពខុសគា� ទងំេនះែដលខុសពីនិន�នាករពិភពេលក
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

បនា� ប់មក មនភពមិន្រ�្រកតីែផ�កករ្រ�ឈម

> ពីេ្រពះ�ស�ីចូលរមួ ៧០% ៃនបុគ�លិកែផ�កេសវសុខភាព និងសង�មេនទូទងំពិភពេលក (មិនមាន្របភពជាក់លក់) េហយី
ចំែណករបស់�ស�ីេនក�ុងបុគ�លិកែថទសុំខភាពែដលរងប៉ះពល់ក៏មានក្រមិតខ�ស់ផងែដរ ឧទហរណ៍េន្របេទសេអស្បោញ៉មាន
៧២% និង្របេទសអីុតលីមាន ៦៦% (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> េលីសពីេនះេទៀត ភាគេ្រចនីៃនអ�កទងំេនះ ស�តិេនជួរមុខៃនកររតត្បោតជំងឺេដយេធ�កីរងរជាមួយសហគមន៍េដយផា� ល់ េហយី
ជាញឹកញាប់ទទួលបាន្របាក់ឈ�ួលទបជាងបុរស។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទសឥណា� បុគ�លិកសុខភាពជួរមុខ (បុគ�លិកែផ�ក
ASHAs និង Anganwadi) ែដល្រត�វបានផ�ល់ជូនែត្របាក់សគុណប៉ុេណា� ះ និងសូម្បែីត្រត�វបានេគបដិេសធផ�ល់ជូន្របាក់ឈ�ួល
អប្បបរមាេទៀតផងេនាះ បានចូលរមួខ� ងំបំផុតក�ុងករេធ�ីដំេណីរេទកន់សហគមន៍ េដយបានេធ�ីេតស� និងតមដនទំនាក់ទំនង
របស់អ�កជំងឺ។

អ�កែថទែំដលជាេមផ�ះក៏្របឈមខ� ងំផងែដរេទនឹងករឆ�ងជំង។ឺ សូម្បែីតក�ុងអំឡុងេពលេកីតមានកររតត្បោតជងំផឺា� សយេអស្បោញ៉
ក�ុងឆា� ១ំ៩១៨ ក៏េដយ ក៏�ស�ីជាេ្រចីនក�ុង្របេទសឥណា� ែដលខ�ះអហរូបត�ម� រស់េនក�ុងទីជ្រមកែដលគា� នអនាម័យ និងគា� នខ្យល់
េចញចូលល� និងែថទអំ�កមានជំងឺ បានស� ប់េ្រចីនជាងបុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

េហយីជាចុងេ្រកយ គឺភាពមិន្រប្រកតីខងែផ�ក្រគប់្រគងវបិត�៖ិយុទ�ស�ស�គន�ះឹេដីម្បេីដះ្រសយវបិត�គិជឺាករដក់េចញវធិានករ
បិទខ�ប់។ កត� េនះបានបង�ឱ្យ�ស�ីទទួលរងេ្រគាះខ� ងំជាងបុរស ជាចម្បងេដយសរករពិតែដលថា៖
> អំេពហីងិ្សោក�ុង្រគ�សរ អំេពហីងិ្សោផ�ូវេភទ នងិអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័របានេកីនេឡងីស�តិេ្រកមស� នភាពេធ�ចីត� ឡស័ីក ឬ

វធិានករស� ក់េនែតក�ុងផ�ះ។ �ស�ី និងកូនៗែដលរស់េនជាមួយនឹងអំេពីហងិ្សោ និងបុរសែដលមានអំណាច្រគប់្រគង ្របឈមនឹង
េ្រគាះថា� ក់កន់ែតខ� ងំេឡងី។ និនា� ករទងំេនះ្រត�វបានេគេមីលេឃញីេនទូទងំពិភពេលក ្រពមទងំេនក�ុង្របេទសក�ុងតំបន់

     

អសុីផងែដរដូចជា្របេទសឥណា�  (មិនមាន្របភពជាក់លក់) និងកម�ុជា (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ជាេដីម។ កុមារ និងកុមារ ី
វយ័េក�ងក�ុងតំបន់អសីុប៉ាសុហី�កិ បានទទួលរងផលប៉ះពល់ខ� ងំ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េហយីកត� េនះ្រត�វបានេគរពឹំងថា
េកីតមានេនក�ុងកររតត្បោតជំងឺកន�ងមក ដូចជាករផ�ុះជំងឺវរីុសេអបូឡាេនតំបន់អ�ហ�កិខងលិចជាេដីម េហយីក៏េកីតមានផង
ែដរក�ុងករផ�ុះជំងឺវរីុសសីុក ែដលឈនេទដល់ក្រមិតថា� ក់តំបន់ ជាទីែដលអំេពីហងិ្សោរក�ុង្រគ�សរបានេកីតមានកន់ែតខ� ងំ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េទះជាយ៉ាងណា វធិានករេដីម្បេីដះ្រសយប�� ទងំេនះមិនសូម្បែីត្រត�វបានេលីកយកមក
ពិចរណា ឬពិភាក្សោ។

> �ស�ក៏ី្រត�វបានេគទុកេចលឱ្យ្របឈមនឹងវបិត�េិសដ�កិច�ផងែដរ។ គមា� តេយនឌ័រក�ុង្របាក់ឈ�ួលែដលមាន្រសប់រចួេទេហយីេនាះ
ករ្របមូលផ�ុ ំកន់ែតេ្រចីនេនក�ុងវសិ័យេ្រក្របព័ន�។ល។ អចមានន័យថា �ស�ីអចបាត់បង់្របភព្របាក់ចំណូលែដលមាន្រសប់
របស់ពួកេគ។ ក៏មានភស�ុតងបង� ញផងែដរថា �ស�ីជាញឹកញាប់ទទួលរងឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំពីករកត់បន�យ និងជ្រម�ះបុគ�ល
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> េសចក�ីរយករណ៍របស់្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយេនែខឧសភា ឆា� ២ំ០២០ បានបង� ញថា េនទូទងំសហរដ�អេមរកិ ករចំណាយេលី
ករងររបស់�ស�េីមលីេឃញីយ៉ាងច្បោស់រចួេទេហយី។ តួេលខគា� នករងរេធ�ចុីងេ្រកយបំផុតបង� ញថា �ស�មីានកន់កប់ ៥៥% 
ៃនករងរចំនួន ២០,៥លនកែន�ងកលពែីខមុន។ ចំែណកៃនករទមទរអត�្របេយាជន៍ពភីាពគា� នករងរេធ�រីបស់�ស�ែីដលបាន
ដក់ចូលេនចេនា� ះ ែខមីនា ដល់ ៃថ�ទី១១ ែខេមស មានចប់ពី ៥៣% ក�ុងរដ�វ៉យអូមីងរហូតដល់ ៦៧% េនរដ�អឡាបាម៉ា េនះ
េបីេយាងតមអង�ករ  The Fuller Project ែដលជាអង�ករសរព័ត៌មានមិនែស�ងរក្របាក់ចំេណញ។ ដូចគា� េនះែដរេនក�ុង្របេទស
កណាដ �ស�ីមានចំែណកដ៏េ្រចីនៃនករជ្រម�ះបុគ�លិក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករបិទខ�ប់ក៏បានបេង�ីនបន�ុកករងររបស់�ស�ី និងកុមារេីនផ�ះផងែដរ េដយសរេនក�ុងសង�មភាគេ្រចីន េបីតម្របៃពណី �ស�ី
ទទលួខុស្រត�វេលីករងរក�ុងផ�ះ ែដលចណំាយេពលេ្រចីនជាងបីដងេធៀបនឹងបុរស។ ករបិទខ�បក់�ុង្របេទសជាេ្រចីនមាននយ័ថា
ជាករបិទេសវក�ុង្រស�កទងំអស់ ែដលមានទំនាក់ទំនងេទនឹងផ្សោរ ដូចជាេភាជនីយដ� ន និងករផ�ត់ផ�ង់អហរ េបាកអ៊ុត
សូម្បែីតេសវគា្ំរទករអប់រអំនឡាញរបស់កុមារ។ ដូេច�ះ បន�ុកសកម�ភាពទងំអស់េនះបានធា� ក់េទេលី�ស�ីែដលបេង�ីនតួនាទី
ែថទរំបស់ពួកេគែថមេទៀត (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

 ករផ�ល់េសវសុខភាពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ រមួទងំេសវសុខភាពមាតុភាព និងេសវែដលពក់ព័ន�នឹងអំេពីហងិ្សោរទក់ទងនឹង
េយនឌ័រ មានសរៈសំខន់ចំេពះ សុខភាព សិទ�ិ និងសុខុមាលភាពរបស់�ស�ីនិងកុមារ។ី  ករបែង�ងរករយកចិត�ទុកដក់ និងធនធាន
សំខន់ៗេចញពីករផ�ល់ទងំេនះ អចបង�ឱ្យមរណភាព និងព្យោធិភាពមាតមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងី បេង�ីនអ្រតមានៃផ�េពះរបស់េក�ង
ជំទង់ ជំងឺេអដស៍និងជំងឺកមេរគ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

លទ�ផល

 កររតត្បោតជំងឺេនះ កំពុងបង�ឱ្យវសិមភាពែដលមានពីមុនមកកន់ែតមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងី ែដលបង�ឱ្យមានភាពងយរងេ្រគាះ
ក�ុង្របព័ន�សង�ម នេយាបាយ និងេសដ�កិច� ែដលបនា� ប់មកេធ�ីឱ្យផលប៉ះពល់ៃនកររតត្បោតជំងឺកន់ែតមានសភាពខ� ងំេឡងី។
កររតត្បោតជំងក៏ឺនឹងដក់ករសេ្រមចបានៃនរេបៀបវរៈឆា� ២ំ០៣០ ឱ្យស�តិក�ុងហនភ័ិយផងែដរ ជាពិេសសស្រមាប់�ស� ីនងិកុមារ។ី 
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)

ភាពងយរងេ្រគាះទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ មិន្រតឹមែត្រត�វបានព្យោករថានឹង

បេង�ីនករចំណាយចំេពះសុខភាពមនុស្ស (IPCC AR៥ ឆា� ំ
២០១៥) តមរយៈឥទ�ិពលផា� ល់ៃនេហតុករណ៍ែដលេកីតមាន
ខ� ងំក� នានាដូចជា រលកកេម� ទឹកជំនន់ និងខ្យល់ព្ុយះប៉ុេណា� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទងំតមរយៈផ�ូវដ៏ស�ុគស� ញកន់ែតេ្រចីនេឡងីៃន
គំរជំូងឆឺ�ងែដលផា� ស់ប�ូរ និងឥទ�ពិលអវជិ�មានេលីសន�សុិខេស្ប�ង
និងសន�ិសុខអហរូបត�ម� និងកង�ះខតទឹកក�ុងចំេណាមប��
េផ្សងេទៀត។

ជាអកុសល េបីេទះជាមានភស�ុតងមួយចំនួនបង� ញថា ផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុចំេពះសុខភាព មានភាព
ខុសគា� េទតមេយនឌ័រក�ី ក៏អង�ករសុខភាពពិភពេលក (មិនមាន
្របភពជាក់លក់) បានទទួលស� ល់ថា ករ្រសវ្រជាវេនមាន
ក្រមិតេនេឡយីអំពីវសិលភាពសុខភាព និង CCDRR ែផ�កេលី
េយនឌ័រ។ ផលប៉ះពល់សុខភាពសំខន់ៗេលី�ស�ី ែដល្រត�វបាន
ព្យោករេដយឈរេលីមូលដ� នករសិក្សោែដលអចរកបាន នានា
េនក�ុងតំបន់ែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី បង� ញថា៖
> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកំពុងបេង�នីហនិភ័យៃនផលប៉ះពល់

សុខភាព ែដលពក់ព័ន�នឹងេហតុករណ៍ខ្យល់ព្ុយះ និងទឹក
ជនំន់ េដយមានភស�ុតងបង� ញថា អ្រតមរណភាពស្រមាប់
�ស�ី និងកុមារកី�ុងអំឡុងេពលមានេហតុករណ៍ទងំេនះ មាន
ខ�ស់ជាងបុរស និងកុមារ (UN Women ឆា� ម២០១៦)។
ភាគេ្រចីនករស� ប់េនះគឺេដយសរករ្របតិបត�ិវប្បធម៌ែផ�ក
តមេយនឌ័រ ែដលពក់ព័ន�នឹងៃស្បបិទមុខ កររតឹបន�ឹងករ
េធ�ីដំេណីរករ ករេស��កពក់មិនសមរម្យ ខ�ះជំនាញែហល
ទកឹ ករទទួលបាន្របព័ន�្របកសអសន�េនមានក្រមិត។ល។

> េលីសពីេនះេទៀត ខណៈែដលករសិក្សោេនសហរដ�អេមរកិ
នងិ្របេទសអូ�ស� លីមនិបានបង� ញពីភាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រ
សំខន់ៗ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ករសិក្សោែដលអច
រកបានពី ្របេទសក�ុ ងតំបន់អសីុបង� ញេផ្សងពីេនះ។
ឧទហរណ៍ អ្រតស� ប់ក�ុងចំេណាម�ស�ី (ទំនងជាមានករ
ពក់ព័ន�នឹងកេម� ) េន Ahmedabad (្របេទសឥណា� )
ក�ុងអំឡុងរលកកេម� ឆា� ២ំ០១០ មានក្រមិតខ�ស់ខ� ងំជាង
ស្រមាប់បុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ដូចគា� េនះែដរ

ករ្រសវ្រជាវពី្របេទសកូេរប៉ង� ញថា �ស�ីស�ិតក�ុងហនិភ័យ
(១៦%) មរណភាពខ� ងំជាងក�ុងអំឡុងរលកកេម� េនចេនា� ះ
ពីឆា� ២ំ០០០ ដល់ឆា� ២ំ០០៧ ខណៈែដលហនិភ័យ
មរណភាពែដលេកីនេឡងីរបស់បុរសមានស�ិតិេផ្សងៗគា� រប់
ចប់ពីសូន្យេឡងីេទ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េបីេទះ
ជាភាពខុសគា� ែផ�កសររីៈរវងបុរស និង�ស�ីេនក�ុងសមត�ភាព
្រគប់្រគងសីតុណ� ភាពខ�ស់ យ៉ាងេហចណាស់ទទួលខុស្រត�វ
មួយែផ�កេលភីាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រេនក�ុងមរណភាពពក់ព័ន�
នឹងកេម� ក�ី (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ក៏និនា� ករភាគេ្រចីន

បង� ញថា កររស់េនែផ�កេលីេយនឌ័រ និងគំរូរបរចិ�� ឹមជិវតិ
ករទទួលបានករព្យោបាលែផ�កវជិ�ស�ស� នងិកត� អកសធាតុ
ក�ុងមូលដ� ន ទំនងជាសំខន់ជាងភាពខុសគា� ែផ�កជវីស�ស�។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកំពុងបេង�នីកររកីរលដលជំងឆឺ�ង
តមទឹក និងជំងឺឆ�ងតមភា� ក់ងរចម�ងេនជំុវញិពិភពេលក
(មិនមាន្របភពជាក់លក់) ដូចជាជំងឺអសន�េរគ ជំងឺ្រគ�ន
ឈម ជំងឺ្រគ�នចញ់ និងជំងឺសុីស�ូសូមីញ៉ាសីុស ែដលមាន
និន�នាករដក់បន�ុកយ៉ាងខ� ងំដល់អ�ក្រកកន់ែតខ� ងំេឡងី
ែថមេទៀត ជាពិេសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ មាន
ករប៉ាន់្របមាណថា ្រគាន់ែតេនក�ុងឆា� ២ំ០០០ ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុទទួលខុស្រត�វ ២,៤% ៃនករណីជំងឺរករុះេន
ទូទងំពិភពេលក និង ៦% ៃនករណីជងំ្ឺរគ�នចញ់ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ករវភិាគែបងែចកតមេភទអំពីបន�ុក
េដយសរជំងឺ បង� ញថា បុរសអចមានភាពងយរងេ្រគាះ
េទនឹងជំងឺ្រគ�នឈមជាង�ស�ីខណៈែដល�ស�ីជាពិេសស�ស�ី
មានៃផ� េពះមានភាពងយរងេ្រគាះខ� ំងជាងេទនឹង
ជំងឺ្រគ�នចញ់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ជំងឺអសន�េរគ
អច្របែហលជះឥទ�ពិលេលបុីរសនិង�ស�េីស�គីា� េនក�ុងបរសិ� ន
ជាេ្រចីន ខណៈែដលករសិក្សោមួយចំនួនបង� ញពីករមាន
ខ�ស់ជាងបន�ចិបន�ួចៃនបន�ុកេដយសរជំងកឺ�ុងចំេណាមបុរស
និងបន�ុកេផ្សងេទៀតក�ុងចំេណាម�ស�ី (មិនមាន្របភពជាក់
លក់)។

> េទះជាយ៉ាងណា ករឆ�ងបាក់េតរ ី និងវរីុសែដលពក់ព័ន�នឹង
ករ្របឈមេទនឹងទឹកជំនន់ែដលមានេមេរគ ហក់ដូចជា
ជះឥទ�ពិលដល់�ស�ខី� ងំជាង។ ភស�ុតងពី្របេទសបង់ក� េដស
បង� ញថា �ស�ីអច្របឈមខ� ងំេទនឹងប�� ែស្បកែដលពក់
ព័ន�នឹងករ្របឈមេទនឹងទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
ខណៈែដលករសិក្សោផ�ូវករនានាមិនអចរកបាន ករបំពុល
េដយជាតអំិបិលែដល្រត�វបានរពឹំងថានងឹេកីនេឡងីេដយសរ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ
្រត�វបានបង� ញថានឹងប៉ះពល់ដល់�ស�ីមានៃផ�េពះក�ុងចំនួន
ដ៏េ្រចីនក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស ែដល្របឈមនងឹករេកតីជងំឺ
ប្រម�ង្រកឡាេភ�ីង ជំងឺ្រកឡាេភ�ីង និងជំងឺេលីសឈម
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ បុគ�លិកែថទសុំខភាព ក�ុង
មូលដ� នបានរយករណ៍ថា មានករេកីនេឡងីនិនា� ករប��
ជំងឺេរគ�ស�ី េដយសរករេ្របី្របាស់ទឹកែដលគា� នអនាម័យ
និងករជាទំឹក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏មានផលប៉ះពល់ែផ�កេលេីយនឌ័រ
ផងែដរ ែដលប៉ះពល់េលីសុខភាពផ�ូវចិត� ករេកីតេ�ស�ស
បែន�ម ជាពិេសសេនេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ ែដលជាញឹក
ញាប់ឈនេទរកករេកីតមានជំងឺធា� ក់ទឹកចិត� និងករណីេធ�ី
អត�ឃាតធ�ន់ធ�រ។ េទះជាយ៉ាងណា ខណៈែដលទងំបុរស និង
�ស�ីមានទំេនារជួប្របទះប�� ្របឈមជំងឺផ�ូ វចិត�ក�ុងអ្រត

កន់ែតខ�ស់បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ �ស�ីជាទូេទមានភាព
ងយរងេ្រគាះខ� ងំជាងេទនឹងករវវិត�ជំងឺែដលពក់ព័ន�នឹង
េ�ស�ស និងជំងឺធា� ក់ទឹកចិត� (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
• ករសិក្សោធំមួយបនា� ប់ពីទឹកជំនន់េនក�ុងេខត�ហូ៊ណាន
្របេទសចនិ បានរកេឃញីថា �ស�មីានហនភ័ិយៃនករេកតីមាន
ជំងឺបាក់ស្បោត (PTSD) េ្រចីនជាងបុរស ១,២ដង(មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ករសិក្សោមួយេផ្សងេទៀត(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់) បានរកេឃញីថា ភាពអចេកតីមានជងំបឺាក់ស្បោត
របស់កុមារក៏ីមានេ្រចីនជាងតិចតួចផងែដរេធៀបនឹងកុមារ។
បនា� ប់ពីេកីតមានព្ុយះសីុក�ូន Nargis ក�ុង្របេទសមីយ៉ាន់ម៉ា
ភាពអចេកតីមានជងំបឺាក់ស្បោតរបស់�ស�មីានខ�ស់ជាងបុរស
៣,២ដង (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុង្របេទសេនប៉ាល់
មជ្ឈមណ� លស� រនីតសិម្បទ�ស�ី (WOREC) បានរយករណ៍
ថា �ស�ែីដលផា� ស់ប�ូរទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលមានទកឹជនំន់ក�ុង

្រស�ក Dang េនឆា� ២ំ០១៤ បានជួប្របទះករប៉ះទង�ិច
ផ�ូវចិត� េហយីកត� េនះបានបង�ឱ្យពួកេគទទួលរងេ្រគាះពីវដ�
រដូវមិនេទៀងទត់ និងករឈចុឺកចប់ក�ុងេពះ (Singh ឆា� ំ
២០១៥)។
• ខណៈែដលករសិក្សោអំពីហនភ័ិយៃនករេធ�អីត�ឃាតមិន
មានភាពច្បោស់លស់ មានភស�ុតែដលបង� ញថា បុរស
ទំនងជាេធ�ីអត�ឃាតេ្រចីនជាង។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទស
ឥណា� ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ កំពុងបេង�ីនហនិភ័យដល់
កសិករែដលមានៃផ�ដីតូចេនេលីដីែដលេស�ីែតគា� នតៃម�
កសិកម� (ភាគេ្រចីនគឺបុរស) ែដលងយរងេ្រគាះកន់ែតខ� ងំ
េទនឹងករបរជ័យក�ុងករដដុំះដំណាេំដយសរមានលទ�ភាព
តិចតួចក�ុងករកន់កប់ភាពជ្រម�ះៃនដំណាំែដលេ្រកយមក
មានករពក់ព័ន�នងឹករេកីនេឡងីអ្រតេធ�អីត�ឃាត (Kened
dy និង King ឆា� ២ំ០១៤)។

២៥៦េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



សួរអ�កចូលរមួ ថាេតីពួកេគគិតអ�ីអំពីអ្រតេ្របវ៉ឡង់ និងអ្រតស� ប់តមករណីរបស់បុរស និង�ស�ី
េដយសរជំងឺកូវដី-១៩? សួរអ�កចូលរមួផងែដរថា េតីពួកេគគិតថាអ�ីគឺជាផលប៉ះពល់េយនឌ័រ និង
ហនិភ័យេផ្សងេទៀតេដយសរជំងឺកូវដី-១៩?

                             ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

> បុរស និង�ស�ីមានេ្របវ៉ឡង់ជំងឺកូវដី-១៩ ដូចគា� ។ េទះជាយ៉ាងណា ខណៈែដលករសិក្សោមួយេន 
្របេទសចិនបង� ញថា បុរសស�ិតក�ុងហនិភ័យខ� ងំជាងចំេពះករទទួលលទ�ផលអ្រកក់ និងស� ប់េដយសរជំងឺកូវដី-១៩ េដយ

មិនគិតពីអយុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ករវភិាគ្របហក់្របែហលគា� នានាេនសហរដ�អេមរកិ និង្របេទសអីុតលី ក៏បាន 
បង� ញផងែដរថា អ្រតស� ប់មានក្រមិតខ�ស់ជាងក�ុងចំេណាមបុរស។

> ភាពខុសគា� ទងំេនះ្រត�វបានចត់ទុកថាេដយសរភាពខុសគា� ែផ�ក្របព័ន�ករពររងកយែផ�កេលេីភទេដយសរអ័រមូ៉នរបស់�ស�ី
េ្របវ៉ឡង់ជក់បារចំីេពះ�ស�មីានអ្រតទបជាង ស� នភាពជងំេឺកីតេឡងីដំណាលគា� ែដលកំពុងវវិត�របស់បុរសដូចជាជងំេឺលីសឈម
ែដលេកីតេឡងីេនអយុវយ័េក�ងជាង�ស�ី។

>  ដូេច�ះ េនក�ុង្រគាេកីតមានជំងឺែបបេនះ បុរសហក់ដូចជាមានភាពងយរងេ្រគាះេទនឹងជំងឺកូវដី-១៩ខ� ងំជាង�ស�ី។ េទះជា
យ៉ាងណា មានផលប៉ះពល់ែផ�កេលីេយនឌ័រេផ្សងេទៀតជាេ្រចីន។

ដំបូង មនភពមិន្រ�្រកតីែផ�ក្រ�ជាស�ស�

> ឧទហរណ៍ ្របេទសឥណា� បានរយករណ៍ពីអ្រតេ្របវ៉ឡង់កន់ែតខ�ស់ក�ុងចំេណាមបុរស (៦៥% ៃនករណីរមួ) ប៉ុែន�អ្រត
មរណភាពក�ុងចំេណាម�ស�ីមានក្រមិតខ�ស់ជាងក�ុងចំេណាមបុរស េដយ�ស�ីមាន ៣,៣% េធៀបនឹងបុរស ២,៩%។ េ្រកយមក
មានអន�រវសិ័យភាពខងអយុ។ ក�ុង្រក�មមនុស្សែដលមានអយុចប់ពី ៤០ េទ ៤៩ឆា� ំ ៣,២% ៃន�ស�ីែដលឆ�ងជំងឺបានស� ប់
េធៀបនឹងបុរសែដលមាន ២,១%។ ក�ុង្រក�មមនុសុ្សែដលមានអយុចេនា� ះពី ៥ េទ ១៩ឆា� ំ មានែត�ស�ីេទែដលបានស� ប់
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> កត� កំណត់សង�មនានាដូចជាករទទួលបានករែថទសុំខភាព ្រពមទងំសុខភាពទូេទនិងស� នភាពអហរូបត�ម� ែដលជាទូេទ
�ស�ីមានស� នភាពអ្រកក់ ជាងបុរសក�ុង្របេទសឥណា� អចពន្យល់ពីភាពខុសគា� ទងំេនះែដលខុសពីនិន�នាករពិភពេលក
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

បនា� ប់មក មនភពមិន្រ�្រកតីែផ�កករ្រ�ឈម

> ពីេ្រពះ�ស�ីចូលរមួ ៧០% ៃនបុគ�លិកែផ�កេសវសុខភាព និងសង�មេនទូទងំពិភពេលក (មិនមាន្របភពជាក់លក់) េហយី
ចំែណករបស់�ស�ីេនក�ុងបុគ�លិកែថទសុំខភាពែដលរងប៉ះពល់ក៏មានក្រមិតខ�ស់ផងែដរ ឧទហរណ៍េន្របេទសេអស្បោញ៉មាន
៧២% និង្របេទសអីុតលីមាន ៦៦% (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> េលីសពីេនះេទៀត ភាគេ្រចនីៃនអ�កទងំេនះ ស�តិេនជួរមុខៃនកររតត្បោតជំងឺេដយេធ�កីរងរជាមួយសហគមន៍េដយផា� ល់ េហយី
ជាញឹកញាប់ទទួលបាន្របាក់ឈ�ួលទបជាងបុរស។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទសឥណា� បុគ�លិកសុខភាពជួរមុខ (បុគ�លិកែផ�ក
ASHAs និង Anganwadi) ែដល្រត�វបានផ�ល់ជូនែត្របាក់សគុណប៉ុេណា� ះ និងសូម្បែីត្រត�វបានេគបដិេសធផ�ល់ជូន្របាក់ឈ�ួល
អប្បបរមាេទៀតផងេនាះ បានចូលរមួខ� ងំបំផុតក�ុងករេធ�ីដំេណីរេទកន់សហគមន៍ េដយបានេធ�ីេតស� និងតមដនទំនាក់ទំនង
របស់អ�កជំងឺ។

អ�កែថទែំដលជាេមផ�ះក៏្របឈមខ� ងំផងែដរេទនឹងករឆ�ងជំង។ឺ សូម្បែីតក�ុងអំឡុងេពលេកីតមានកររតត្បោតជងំផឺា� សយេអស្បោញ៉
ក�ុងឆា� ១ំ៩១៨ ក៏េដយ ក៏�ស�ីជាេ្រចីនក�ុង្របេទសឥណា� ែដលខ�ះអហរូបត�ម� រស់េនក�ុងទីជ្រមកែដលគា� នអនាម័យ និងគា� នខ្យល់
េចញចូលល� និងែថទអំ�កមានជំងឺ បានស� ប់េ្រចីនជាងបុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

េហយីជាចុងេ្រកយ គឺភាពមិន្រប្រកតីខងែផ�ក្រគប់្រគងវបិត�៖ិយុទ�ស�ស�គន�ះឹេដមី្បេីដះ្រសយវបិត�គិជឺាករដក់េចញវធិានករ
បិទខ�ប់។ កត� េនះបានបង�ឱ្យ�ស�ីទទួលរងេ្រគាះខ� ងំជាងបុរស ជាចម្បងេដយសរករពិតែដលថា៖
> អំេពហីងិ្សោក�ុង្រគ�សរ អំេពហីងិ្សោផ�ូវេភទ នងិអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័របានេកីនេឡងីស�តិេ្រកមស� នភាពេធ�ចីត� ឡស័ីក ឬ

វធិានករស� ក់េនែតក�ុងផ�ះ។ �ស�ី និងកូនៗែដលរស់េនជាមួយនឹងអំេពីហងិ្សោ និងបុរសែដលមានអំណាច្រគប់្រគង ្របឈមនឹង
េ្រគាះថា� ក់កន់ែតខ� ងំេឡងី។ និនា� ករទងំេនះ្រត�វបានេគេមីលេឃញីេនទូទងំពិភពេលក ្រពមទងំេនក�ុង្របេទសក�ុងតំបន់

អសុីផងែដរដូចជា្របេទសឥណា� (មិនមាន្របភពជាក់លក់) និងកម�ុជា (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ជាេដីម។ កុមារ និងកុមារ ី
វយ័េក�ងក�ុងតំបន់អសីុប៉ាសុហី�កិបានទទួលរងផលប៉ះពល់ខ� ងំ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េហយីកត� េនះ្រត�វបានេគរពឹំងថា
េកីតមានេនក�ុងកររតត្បោតជំងឺកន�ងមក ដូចជាករផ�ុះជំងឺវរីុសេអបូឡាេនតំបន់អ�ហ�កិខងលិចជាេដីម េហយីក៏េកីតមានផង
ែដរក�ុងករផ�ុះជំងឺវរីុសសុីក ែដលឈនេទដល់ក្រមិតថា� ក់តំបន់ ជាទីែដលអំេពីហងិ្សោរក�ុង្រគ�សរបានេកីតមានកន់ែតខ� ងំ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េទះជាយ៉ាងណា វធិានករេដីម្បេីដះ្រសយប�� ទងំេនះមិនសូម្បែីត្រត�វបានេលីកយកមក
ពិចរណា ឬពិភាក្សោ។

> �ស�ក៏ី្រត�វបានេគទុកេចលឱ្យ្របឈមនឹងវបិត�េិសដ�កិច�ផងែដរ។ គមា� តេយនឌ័រក�ុង្របាក់ឈ�ួលែដលមាន្រសប់រចួេទេហយីេនាះ
ករ្របមូលផ�ុ ំកន់ែតេ្រចីនេនក�ុងវសិ័យេ្រក្របព័ន�។ល។ អចមានន័យថា �ស�ីអចបាត់បង់្របភព្របាក់ចំណូលែដលមាន្រសប់
របស់ពួកេគ។ ក៏មានភស�ុតងបង� ញផងែដរថា �ស�ីជាញឹកញាប់ទទួលរងឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំពីករកត់បន�យ និងជ្រម�ះបុគ�ល
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> េសចក�ីរយករណ៍របស់្របព័ន�ផ្សោព�ផ្សោយេនែខឧសភា ឆា� ២ំ០២០ បានបង� ញថា េនទូទងំសហរដ�អេមរកិ ករចំណាយេលី
ករងររបស់�ស�េីមលីេឃញីយ៉ាងច្បោស់រចួេទេហយី។ តួេលខគា� នករងរេធ�ចុីងេ្រកយបំផុតបង� ញថា �ស�មីានកន់កប់ ៥៥%
ៃនករងរចំនួន ២០,៥លនកែន�ងកលពែីខមុន។ ចំែណកៃនករទមទរអត�្របេយាជន៍ពភីាពគា� នករងរេធ�រីបស់�ស�ែីដលបាន
ដក់ចូលេនចេនា� ះ ែខមីនា ដល់ ៃថ�ទី១១ ែខេមស មានចប់ពី ៥៣% ក�ុងរដ�វ៉យអូមីងរហូតដល់ ៦៧% េនរដ�អឡាបាម៉ា េនះ
េបីេយាងតមអង�ករ The Fuller Project ែដលជាអង�ករសរព័ត៌មានមិនែស�ងរក្របាក់ចំេណញ។ ដូចគា� េនះែដរេនក�ុង្របេទស
កណាដ �ស�ីមានចំែណកដ៏េ្រចីនៃនករជ្រម�ះបុគ�លិក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករបិទខ�ប់ក៏បានបេង�ីនបន�ុកករងររបស់�ស�ី និងកុមារេីនផ�ះផងែដរ េដយសរេនក�ុងសង�មភាគេ្រចីន េបីតម្របៃពណី �ស�ី
ទទលួខុស្រត�វេលីករងរក�ុងផ�ះែដលចណំាយេពលេ្រចីនជាងបីដងេធៀបនឹងបុរស។ ករបិទខ�បក់�ុង្របេទសជាេ្រចីនមាននយ័ថា
ជាករបិទេសវក�ុង្រស�កទងំអស់ ែដលមានទំនាក់ទំនងេទនឹងផ្សោរ ដូចជាេភាជនីយដ� ន និងករផ�ត់ផ�ង់អហរ េបាកអ៊ុត
សូម្បែីតេសវគា្ំរទករអប់រអំនឡាញរបស់កុមារ។ ដូេច�ះ បន�ុកសកម�ភាពទងំអស់េនះបានធា� ក់េទេលី�ស�ីែដលបេង�ីនតួនាទី
ែថទរំបស់ពួកេគែថមេទៀត (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

ករផ�ល់េសវសុខភាពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ រមួទងំេសវសុខភាពមាតុភាព និងេសវែដលពក់ព័ន�នឹងអំេពីហងិ្សោរទក់ទងនឹង
េយនឌ័រ មានសរៈសំខន់ចំេពះ សុខភាព សិទ�ិ និងសុខុមាលភាពរបស់�ស�ីនិងកុមារ។ី ករបែង�ងរករយកចិត�ទុកដក់ និងធនធាន
សំខន់ៗេចញពីករផ�ល់ទងំេនះ អចបង�ឱ្យមរណភាព និងព្យោធិភាពមាតមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងី បេង�ីនអ្រតមានៃផ�េពះរបស់េក�ង
ជំទង់ ជំងឺេអដស៍និងជំងឺកមេរគ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

លទ�ផល

កររតត្បោតជំងឺេនះ កំពុងបង�ឱ្យវសិមភាពែដលមានពីមុនមកកន់ែតមានភាពធ�ន់ធ�រេឡងី ែដលបង�ឱ្យមានភាពងយរងេ្រគាះ
ក�ុង្របព័ន�សង�ម នេយាបាយ និងេសដ�កិច� ែដលបនា� ប់មកេធ�ីឱ្យផលប៉ះពល់ៃនកររតត្បោតជំងឺកន់ែតមានសភាពខ� ងំេឡងី។
កររតត្បោតជំងក៏ឺនឹងដក់ករសេ្រមចបានៃនរេបៀបវរៈឆា� ២ំ០៣០ ឱ្យស�តិក�ុងហនភ័ិយផងែដរ ជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី នងិកុមារ។ី
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)

ភាពងយរងេ្រគាះទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
 ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ មិន្រតឹមែត្រត�វបានព្យោករថានឹង
បេង�ីនករចំណាយចំេពះសុខភាពមនុស្ស (IPCC AR៥ ឆា�  ំ
២០១៥) តមរយៈឥទ�ិពលផា� ល់ៃនេហតុករណ៍ែដលេកីតមាន
ខ� ងំក� នានាដូចជា រលកកេម�  ទឹកជំនន់ និងខ្យល់ព្ុយះប៉ុេណា� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទងំតមរយៈផ�ូវដ៏ស�ុគស� ញកន់ែតេ្រចីនេឡងីៃន
គំរជំូងឆឺ�ងែដលផា� ស់ប�ូរ និងឥទ�ពិលអវជិ�មានេលីសន�សុិខេស្ប�ង 
និងសន�ិសុខអហរូបត�ម� និងកង�ះខតទឹកក�ុងចំេណាមប��
េផ្សងេទៀត។
 ជាអកុសល េបីេទះជាមានភស�ុតងមួយចំនួនបង� ញថា ផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុចំេពះសុខភាព មានភាព
ខុសគា� េទតមេយនឌ័រក� ីក៏អង�ករសុខភាពពិភពេលក (មិនមាន
្របភពជាក់លក់) បានទទួលស� ល់ថា ករ្រសវ្រជាវេនមាន
ក្រមិតេនេឡយីអំពីវសិលភាពសុខភាព និង CCDRR ែផ�កេលី
េយនឌ័រ។ ផលប៉ះពល់សុខភាពសំខន់ៗេលី�ស�ី ែដល្រត�វបាន
ព្យោករេដយឈរេលីមូលដ� នករសិក្សោែដលអចរកបាន នានា
េនក�ុងតំបន់ែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី បង� ញថា៖
> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ កំពុងបេង�នីហនភ័ិយៃនផលប៉ះពល់

សុខភាព ែដលពក់ព័ន�នឹងេហតុករណ៍ខ្យល់ព្ុយះ និងទឹក
ជនំន់ េដយមានភស�ុតងបង� ញថា អ្រតមរណភាពស្រមាប់
�ស�ី និងកុមារកី�ុងអំឡុងេពលមានេហតុករណ៍ទងំេនះ មាន
ខ�ស់ជាងបុរស និងកុមារ (UN Women ឆា� ម២០១៦)។
ភាគេ្រចីនករស� ប់េនះគឺេដយសរករ្របតិបត�ិវប្បធម៌ែផ�ក
តមេយនឌ័រ ែដលពក់ព័ន�នឹងៃស្បបិទមុខ កររតឹបន�ឹងករ
េធ�ីដំេណីរករ ករេស��កពក់មិនសមរម្យ ខ�ះជំនាញែហល
ទកឹ ករទទួលបាន្របព័ន�្របកសអសន�េនមានក្រមិត។ល។

> េលីសពីេនះេទៀត ខណៈែដលករសិក្សោេនសហរដ�អេមរកិ
នងិ្របេទសអូ�ស� លីមនិបានបង� ញពីភាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រ
សំខន់ៗ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ករសិក្សោែដលអច
រកបានពី ្របេទសក�ុ ងតំបន់អសីុបង� ញេផ្សងពីេនះ។
ឧទហរណ៍ អ្រតស� ប់ក�ុងចំេណាម�ស�ី (ទំនងជាមានករ
ពក់ព័ន�នឹងកេម� ) េន Ahmedabad (្របេទសឥណា� )
ក�ុងអំឡុងរលកកេម� ឆា� ២ំ០១០ មានក្រមិតខ�ស់ខ� ងំជាង
ស្រមាប់បុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ដូចគា� េនះែដរ

ករ្រសវ្រជាវពី្របេទសកូេរប៉ង� ញថា �ស�ីស�ិតក�ុងហនិភ័យ
(១៦%) មរណភាពខ� ងំជាងក�ុងអំឡុងរលកកេម� េនចេនា� ះ
ពីឆា� ២ំ០០០ ដល់ឆា� ២ំ០០៧ ខណៈែដលហនិភ័យ
មរណភាពែដលេកីនេឡងីរបស់បុរសមានស�ិតិេផ្សងៗគា� រប់
ចប់ពីសូន្យេឡងីេទ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េបីេទះ
ជាភាពខុសគា� ែផ�កសររីៈរវងបុរស និង�ស�ីេនក�ុងសមត�ភាព
្រគប់្រគងសីតុណ� ភាពខ�ស់ យ៉ាងេហចណាស់ទទួលខុស្រត�វ
មួយែផ�កេលភីាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រេនក�ុងមរណភាពពក់ព័ន�
នឹងកេម� ក�ី (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ក៏និនា� ករភាគេ្រចីន

បង� ញថា កររស់េនែផ�កេលីេយនឌ័រ និងគំរូរបរចិ�� ឹមជិវតិ
ករទទួលបានករព្យោបាលែផ�កវជិ�ស�ស� នងិកត� អកសធាតុ
ក�ុងមូលដ� ន ទំនងជាសំខន់ជាងភាពខុសគា� ែផ�កជវីស�ស�។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកំពុងបេង�នីកររកីរលដលជំងឆឺ�ង
តមទឹក និងជំងឺឆ�ងតមភា� ក់ងរចម�ងេនជំុវញិពិភពេលក
(មិនមាន្របភពជាក់លក់) ដូចជាជំងឺអសន�េរគ ជំងឺ្រគ�ន
ឈម ជំងឺ្រគ�នចញ់ និងជំងឺសុីស�ូសូមីញ៉ាសីុស ែដលមាន
និន�នាករដក់បន�ុកយ៉ាងខ� ងំដល់អ�ក្រកកន់ែតខ� ងំេឡងី
ែថមេទៀត ជាពិេសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ មាន
ករប៉ាន់្របមាណថា ្រគាន់ែតេនក�ុងឆា� ២ំ០០០ ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុទទួលខុស្រត�វ ២,៤% ៃនករណីជំងឺរករុះេន
ទូទងំពិភពេលក និង ៦% ៃនករណីជងំ្ឺរគ�នចញ់ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ករវភិាគែបងែចកតមេភទអំពីបន�ុក
េដយសរជំងឺ បង� ញថា បុរសអចមានភាពងយរងេ្រគាះ
េទនឹងជំងឺ្រគ�នឈមជាង�ស�ី ខណៈែដល�ស�ី ជាពិេសស�ស�ី
មានៃផ� េពះមានភាពងយរងេ្រគាះខ� ំងជាងេទនឹង
ជំងឺ្រគ�នចញ់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ជំងឺអសន�េរគ
អច្របែហលជះឥទ�ពិលេលបុីរស និង�ស�េីស�គីា� េនក�ុងបរសិ� ន
ជាេ្រចីន ខណៈែដលករសិក្សោមួយចំនួនបង� ញពីករមាន
ខ�ស់ជាងបន�ចិបន�ួចៃនបន�ុកេដយសរជំងកឺ�ុងចំេណាមបុរស
និងបន�ុកេផ្សងេទៀតក�ុងចំេណាម�ស�ី (មិនមាន្របភពជាក់
លក់)។

> េទះជាយ៉ាងណា ករឆ�ងបាក់េតរ ីនិងវរីុសែដលពក់ព័ន�នឹង
ករ្របឈមេទនឹងទឹកជំនន់ែដលមានេមេរគ ហក់ដូចជា
ជះឥទ�ពិលដល់�ស�ខី� ងំជាង។ ភស�ុតងពី្របេទសបង់ក� េដស
បង� ញថា �ស�ីអច្របឈមខ� ងំេទនឹងប�� ែស្បកែដលពក់
ព័ន�នឹងករ្របឈមេទនឹងទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
 ខណៈែដលករសិក្សោផ�ូវករនានាមិនអចរកបាន ករបំពុល
េដយជាតអំិបិលែដល្រត�វបានរពឹំងថានងឹេកីនេឡងីេដយសរ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ
្រត�វបានបង� ញថានឹងប៉ះពល់ដល់�ស�ីមានៃផ�េពះក�ុងចំនួន
ដ៏េ្រចីនក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស ែដល្របឈមនងឹករេកតីជំងឺ
ប្រម�ង្រកឡាេភ�ីង ជំងឺ្រកឡាេភ�ីង និងជំងឺេលីសឈម
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ បុគ�លិកែថទសុំខភាព ក�ុង
មូលដ� នបានរយករណ៍ថា មានករេកីនេឡងីនិនា� ករប��
ជំងឺេរគ�ស�ី េដយសរករេ្របី្របាស់ទឹកែដលគា� នអនាម័យ
និងករជាទំឹក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏មានផលប៉ះពល់ែផ�កេលេីយនឌ័រ
 ផងែដរ ែដលប៉ះពល់េលីសុខភាពផ�ូវចិត� ករេកីតេ�ស�ស
 បែន�ម ជាពិេសសេនេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ ែដលជាញឹក
 ញាប់ឈនេទរកករេកីតមានជំងឺធា� ក់ទឹកចិត� និងករណីេធ�ី
 អត�ឃាតធ�ន់ធ�រ។ េទះជាយ៉ាងណា ខណៈែដលទងំបុរស និង
 �ស�ីមានទំេនារជួប្របទះប�� ្របឈមជំងឺផ�ូ វចិត�ក�ុងអ្រត

កន់ែតខ�ស់បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ �ស�ីជាទូេទមានភាព
ងយរងេ្រគាះខ� ងំជាងេទនឹងករវវិត�ជំងឺែដលពក់ព័ន�នឹង
េ�ស�ស និងជំងឺធា� ក់ទឹកចិត� (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
• ករសិក្សោធំមួយបនា� ប់ពីទឹកជំនន់េនក�ុងេខត�ហូ៊ណាន
្របេទសចនិ បានរកេឃញីថា �ស�មីានហនភ័ិយៃនករេកតីមាន
ជំងឺបាក់ស្បោត (PTSD) េ្រចីនជាងបុរស ១,២ដង(មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ករសិក្សោមួយេផ្សងេទៀត(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់) បានរកេឃញីថា ភាពអចេកតីមានជងំបឺាក់ស្បោត
របស់កុមារក៏ីមានេ្រចីនជាងតិចតួចផងែដរេធៀបនឹងកុមារ។
បនា� ប់ពីេកីតមានព្ុយះសីុក�ូន Nargis ក�ុង្របេទសមីយ៉ាន់ម៉ា
ភាពអចេកតីមានជងំបឺាក់ស្បោតរបស់�ស�មីានខ�ស់ជាងបុរស
៣,២ដង (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុង្របេទសេនប៉ាល់
មជ្ឈមណ� លស� រនីតសិម្បទ�ស�ី (WOREC) បានរយករណ៍
ថា �ស�ែីដលផា� ស់ប�ូរទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលមានទកឹជនំន់ក�ុង

្រស�ក Dang េនឆា� ២ំ០១៤ បានជួប្របទះករប៉ះទង�ិច
ផ�ូវចិត� េហយីកត� េនះបានបង�ឱ្យពួកេគទទួលរងេ្រគាះពីវដ�
រដូវមិនេទៀងទត់ និងករឈចុឺកចប់ក�ុងេពះ (Singh ឆា� ំ
២០១៥)។
• ខណៈែដលករសិក្សោអំពីហនភ័ិយៃនករេធ�អីត�ឃាតមិន
មានភាពច្បោស់លស់ មានភស�ុតែដលបង� ញថា បុរស
ទំនងជាេធ�ីអត�ឃាតេ្រចីនជាង។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទស
ឥណា� ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ កំពុងបេង�ីនហនិភ័យដល់
កសិករែដលមានៃផ�ដីតូចេនេលីដីែដលេស�ីែតគា� នតៃម�
កសិកម� (ភាគេ្រចីនគឺបុរស) ែដលងយរងេ្រគាះកន់ែតខ� ងំ
េទនឹងករបរជ័យក�ុងករដដុំះដំណាេំដយសរមានលទ�ភាព
តិចតួចក�ុងករកន់កប់ភាពជ្រម�ះៃនដំណាំែដលេ្រកយមក
មានករពក់ព័ន�នងឹករេកីនេឡងីអ្រតេធ�អីត�ឃាត (Kened
dy និង King ឆា� ២ំ០១៤)។

២៥៧េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ភាពងយរងេ្រគាះទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ មិន្រតឹមែត្រត�វបានព្យោករថានឹង

បេង�ីនករចំណាយចំេពះសុខភាពមនុស្ស (IPCC AR៥ ឆា� ំ
២០១៥) តមរយៈឥទ�ិពលផា� ល់ៃនេហតុករណ៍ែដលេកីតមាន
ខ� ងំក� នានាដូចជា រលកកេម� ទឹកជំនន់ និងខ្យល់ព្ុយះប៉ុេណា� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទងំតមរយៈផ�ូវដ៏ស�ុគស� ញកន់ែតេ្រចីនេឡងីៃន
គំរជំូងឆឺ�ងែដលផា� ស់ប�ូរ និងឥទ�ពិលអវជិ�មានេលីសន�សុិខេស្ប�ង
និងសន�ិសុខអហរូបត�ម� និងកង�ះខតទឹកក�ុងចំេណាមប��
េផ្សងេទៀត។

ជាអកុសល េបីេទះជាមានភស�ុតងមួយចំនួនបង� ញថា ផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុចំេពះសុខភាព មានភាព
ខុសគា� េទតមេយនឌ័រក�ី ក៏អង�ករសុខភាពពិភពេលក (មិនមាន
្របភពជាក់លក់) បានទទួលស� ល់ថា ករ្រសវ្រជាវេនមាន
ក្រមិតេនេឡយីអំពីវសិលភាពសុខភាព និង CCDRR ែផ�កេលី
េយនឌ័រ។ ផលប៉ះពល់សុខភាពសំខន់ៗេលី�ស�ី ែដល្រត�វបាន
ព្យោករេដយឈរេលីមូលដ� នករសិក្សោែដលអចរកបាន នានា
េនក�ុងតំបន់ែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី បង� ញថា៖
> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកំពុងបេង�នីហនិភ័យៃនផលប៉ះពល់

សុខភាព ែដលពក់ព័ន�នឹងេហតុករណ៍ខ្យល់ព្ុយះ និងទឹក
ជនំន់ េដយមានភស�ុតងបង� ញថា អ្រតមរណភាពស្រមាប់
�ស�ី និងកុមារកី�ុងអំឡុងេពលមានេហតុករណ៍ទងំេនះ មាន
ខ�ស់ជាងបុរស និងកុមារ (UN Women ឆា� ម២០១៦)។
ភាគេ្រចីនករស� ប់េនះគឺេដយសរករ្របតិបត�ិវប្បធម៌ែផ�ក
តមេយនឌ័រ ែដលពក់ព័ន�នឹងៃស្បបិទមុខ កររតឹបន�ឹងករ
េធ�ីដំេណីរករ ករេស��កពក់មិនសមរម្យ ខ�ះជំនាញែហល
ទកឹ ករទទួលបាន្របព័ន�្របកសអសន�េនមានក្រមិត។ល។

> េលីសពីេនះេទៀត ខណៈែដលករសិក្សោេនសហរដ�អេមរកិ
នងិ្របេទសអូ�ស� លីមនិបានបង� ញពីភាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រ
សំខន់ៗ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ករសិក្សោែដលអច
រកបានពី ្របេទសក�ុ ងតំបន់អសីុបង� ញេផ្សងពីេនះ។
ឧទហរណ៍ អ្រតស� ប់ក�ុងចំេណាម�ស�ី (ទំនងជាមានករ
ពក់ព័ន�នឹងកេម� ) េន Ahmedabad (្របេទសឥណា� )
ក�ុងអំឡុងរលកកេម� ឆា� ២ំ០១០ មានក្រមិតខ�ស់ខ� ងំជាង
ស្រមាប់បុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ដូចគា� េនះែដរ

ករ្រសវ្រជាវពី្របេទសកូេរប៉ង� ញថា �ស�ីស�ិតក�ុងហនិភ័យ
(១៦%) មរណភាពខ� ងំជាងក�ុងអំឡុងរលកកេម� េនចេនា� ះ
ពីឆា� ២ំ០០០ ដល់ឆា� ២ំ០០៧ ខណៈែដលហនិភ័យ
មរណភាពែដលេកីនេឡងីរបស់បុរសមានស�ិតិេផ្សងៗគា� រប់
ចប់ពីសូន្យេឡងីេទ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េបីេទះ
ជាភាពខុសគា� ែផ�កសររីៈរវងបុរស និង�ស�ីេនក�ុងសមត�ភាព
្រគប់្រគងសីតុណ� ភាពខ�ស់ យ៉ាងេហចណាស់ទទួលខុស្រត�វ
មួយែផ�កេលភីាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រេនក�ុងមរណភាពពក់ព័ន�
នឹងកេម� ក�ី (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ក៏និនា� ករភាគេ្រចីន

បង� ញថា កររស់េនែផ�កេលីេយនឌ័រ និងគំរូរបរចិ�� ឹមជិវតិ
ករទទួលបានករព្យោបាលែផ�កវជិ�ស�ស� នងិកត� អកសធាតុ
ក�ុងមូលដ� ន ទំនងជាសំខន់ជាងភាពខុសគា� ែផ�កជវីស�ស�។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកំពុងបេង�នីកររកីរលដលជំងឆឺ�ង
តមទឹក និងជំងឺឆ�ងតមភា� ក់ងរចម�ងេនជំុវញិពិភពេលក
(មិនមាន្របភពជាក់លក់) ដូចជាជំងឺអសន�េរគ ជំងឺ្រគ�ន
ឈម ជំងឺ្រគ�នចញ់ និងជំងឺសុីស�ូសូមីញ៉ាសីុស ែដលមាន
និន�នាករដក់បន�ុកយ៉ាងខ� ងំដល់អ�ក្រកកន់ែតខ� ងំេឡងី
ែថមេទៀត ជាពិេសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ មាន
ករប៉ាន់្របមាណថា ្រគាន់ែតេនក�ុងឆា� ២ំ០០០ ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុទទួលខុស្រត�វ ២,៤% ៃនករណីជំងឺរករុះេន
ទូទងំពិភពេលក និង ៦% ៃនករណីជងំ្ឺរគ�នចញ់ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ករវភិាគែបងែចកតមេភទអំពីបន�ុក
េដយសរជំងឺ បង� ញថា បុរសអចមានភាពងយរងេ្រគាះ
េទនឹងជំងឺ្រគ�នឈមជាង�ស�ីខណៈែដល�ស�ីជាពិេសស�ស�ី
មានៃផ� េពះមានភាពងយរងេ្រគាះខ� ំងជាងេទនឹង
ជំងឺ្រគ�នចញ់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ជំងឺអសន�េរគ
អច្របែហលជះឥទ�ពិលេលបុីរសនិង�ស�េីស�គីា� េនក�ុងបរសិ� ន
ជាេ្រចីន ខណៈែដលករសិក្សោមួយចំនួនបង� ញពីករមាន
ខ�ស់ជាងបន�ចិបន�ួចៃនបន�ុកេដយសរជំងកឺ�ុងចំេណាមបុរស
និងបន�ុកេផ្សងេទៀតក�ុងចំេណាម�ស�ី (មិនមាន្របភពជាក់
លក់)។

> េទះជាយ៉ាងណា ករឆ�ងបាក់េតរ ី និងវរីុសែដលពក់ព័ន�នឹង
ករ្របឈមេទនឹងទឹកជំនន់ែដលមានេមេរគ ហក់ដូចជា
ជះឥទ�ពិលដល់�ស�ខី� ងំជាង។ ភស�ុតងពី្របេទសបង់ក� េដស
បង� ញថា �ស�ីអច្របឈមខ� ងំេទនឹងប�� ែស្បកែដលពក់
ព័ន�នឹងករ្របឈមេទនឹងទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
ខណៈែដលករសិក្សោផ�ូវករនានាមិនអចរកបាន ករបំពុល
េដយជាតអំិបិលែដល្រត�វបានរពឹំងថានងឹេកីនេឡងីេដយសរ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ
្រត�វបានបង� ញថានឹងប៉ះពល់ដល់�ស�ីមានៃផ�េពះក�ុងចំនួន
ដ៏េ្រចីនក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស ែដល្របឈមនងឹករេកតីជងំឺ
ប្រម�ង្រកឡាេភ�ីង ជំងឺ្រកឡាេភ�ីង និងជំងឺេលីសឈម
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ បុគ�លិកែថទសុំខភាព ក�ុង
មូលដ� នបានរយករណ៍ថា មានករេកីនេឡងីនិនា� ករប��
ជំងឺេរគ�ស�ី េដយសរករេ្របី្របាស់ទឹកែដលគា� នអនាម័យ
និងករជាទំឹក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏មានផលប៉ះពល់ែផ�កេលេីយនឌ័រ
ផងែដរ ែដលប៉ះពល់េលីសុខភាពផ�ូវចិត� ករេកីតេ�ស�ស
បែន�ម ជាពិេសសេនេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ ែដលជាញឹក
ញាប់ឈនេទរកករេកីតមានជំងឺធា� ក់ទឹកចិត� និងករណីេធ�ី
អត�ឃាតធ�ន់ធ�រ។ េទះជាយ៉ាងណា ខណៈែដលទងំបុរស និង
�ស�ីមានទំេនារជួប្របទះប�� ្របឈមជំងឺផ�ូ វចិត�ក�ុងអ្រត

កង�ះករទទួលបានេសវែថទសុំខភាពែដលមានតៃម�សមរម្យ ជាពិេសសករែថទងំសុខភាពផ�ូវេភទ នងិបន�ពូជ េធ�ឲី្យមានប�� កន់ែត
ធ�ន់ធ�រែថមេទៀត។ របាងំររងំករទទួលបានេសវទងំេនះអចរមួមានទងំកង�ះេពលេវលេដយសរេម៉ាងេធ�ីករែវង េម៉ាងរង់ចយូំរេន
មណ� លសុខភាពសធារណៈ ៃថ�ដឹកជ��ូ ន និងកង�ះអំណាចេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េដយសរវសិមភាពេយនឌ័រ។  ឯកជនភាវូនីយកម�
េសវែថទសុំខភាព ក៏បានបង�ឱ្យេសវទងំេនះមានតៃម�ៃថ�ផងែដរ។ េលីសពីេនះេទៀត សុខភាពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជ ជាញឹកញាប់មិន្រត�វ
បានកំណត់អទិភាពក�ុងរេបៀបវ រៈទី្រក�ងថ�ី (NUA) និងករេកីនេឡងីៃនករែ្រប្រប�ល អកសធាតុ និងេធ�ីឲ្យស� នភាពកន់ែតអ្រកក់ 
ដល់�ស�ី និងកុមារ្ីរកី្រកេនតំបន់ទី្រក�ង (មិនមាន ្របភពជាក់លក់)
ករសិក្សោមួយេដយមូលនិធិ Arrow and Khan ក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស (ឆា� ២ំ០១៥) បានបង� ញថា៖
> ជិត ៩០% ៃនអ�កេឆ�ីយតបេឆ�ីយថា ករែថទនិំងេសវេវជ�ស�ស�/មណ� លព្យោបាល មិនអចរកបានេឡយីស្រមាប់�ស�ី។
> អ�កេឆ�ីយតប្របែហលជា ២ភាគ៥ បានេលីកេឡងីពីអវត�មានេវជ�បណ�ិ តសេ�ង� ះបនា� ន់ថាជាប�� សំខន់ ខណៈែដលអ�កេឆ�ីយតប 
២ភាគ៥េផ្សងេទៀតបានេលីកេឡងីពីកង�ះថា� ចំបំាច់ ផលិតផលអនាម័យបរសិ� ន និងអនាម័យផា� ល់ខ�ួន េហយី ១ភាគ៥ បានេលីកេឡងី
ពីកង�ះករសេ�ង� ះបនា� ន់ និងឧបករណ៍ស្រមាលកូនថាជាប�� ចម្បង។
ប�� ទងំអស់ខងេលីេនះមានផលវបិាកអវជិ�មានេទេលីសទិ�ទិទួលបានករែថទសុំខភាពផ�ូវេភទ និងបន�ពូជរបស់�ស� ីនិងកុមារ ីជាពិេសស
ក�ុងអំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។ ដូចែដលអ�ក្រសី Mahmuda Begum ែដលជា�ស�ីេមផ�ះអយុ ៣៥ឆា�  ំ និងជាមា� យមា� ក់ែដល
មានកូន ៧នាក់មកពីភូមិ Fakirghona ឃុ ំMoheshkhali បានេលីកេឡងីថា ៖ ក�ុងអំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ ប�� ធំបំផុតែដល
�ស�ី្របឈមេនក�ុងសហគមន៍របស់េយងីគឺកង�ះករទទួលបានករែថទែំផ�កេវជ�ស�ស� រមួទងំេសវនិងមណ� លសុខភាព”

កន់ែតខ�ស់បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ �ស�ីជាទូេទមានភាព
ងយរងេ្រគាះខ� ងំជាងេទនឹងករវវិត�ជំងឺែដលពក់ព័ន�នឹង
េ�ស�ស និងជំងឺធា� ក់ទឹកចិត� (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
• ករសិក្សោធំមួយបនា� ប់ពីទឹកជំនន់េនក�ុងេខត�ហូ៊ណាន
្របេទសចនិ បានរកេឃញីថា �ស�មីានហនភ័ិយៃនករេកតីមាន
ជំងឺបាក់ស្បោត (PTSD) េ្រចីនជាងបុរស ១,២ដង(មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ករសិក្សោមួយេផ្សងេទៀត(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់) បានរកេឃញីថា ភាពអចេកតីមានជងំបឺាក់ស្បោត
របស់កុមារក៏ីមានេ្រចីនជាងតិចតួចផងែដរេធៀបនឹងកុមារ។
បនា� ប់ពីេកីតមានព្ុយះសីុក�ូន Nargis ក�ុង្របេទសមីយ៉ាន់ម៉ា 
ភាពអចេកតីមានជងំបឺាក់ស្បោតរបស់�ស�មីានខ�ស់ជាងបុរស
៣,២ដង (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុង្របេទសេនប៉ាល់
មជ្ឈមណ� លស� រនីតសិម្បទ�ស� ី(WOREC) បានរយករណ៍
ថា �ស�ែីដលផា� ស់ប�ូរទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលមានទកឹជនំន់ក�ុង

្រស�ក Dang េនឆា� ២ំ០១៤ បានជួប្របទះករប៉ះទង�ិច
ផ�ូវចិត� េហយីកត� េនះបានបង�ឱ្យពួកេគទទួលរងេ្រគាះពីវដ�
រដូវមិនេទៀងទត់ និងករឈចុឺកចប់ក�ុងេពះ (Singh ឆា�  ំ
២០១៥)។
• ខណៈែដលករសិក្សោអំពីហនភ័ិយៃនករេធ�អីត�ឃាតមិន
មានភាពច្បោស់លស់ មានភស�ុតែដលបង� ញថា បុរស
ទំនងជាេធ�ីអត�ឃាតេ្រចីនជាង។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទស
ឥណា�  ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ កំពុងបេង�ីនហនិភ័យដល់
កសិករែដលមានៃផ�ដីតូចេនេលីដីែដលេស�ីែតគា� នតៃម�
កសិកម� (ភាគេ្រចីនគឺបុរស) ែដលងយរងេ្រគាះកន់ែតខ� ងំ
េទនឹងករបរជ័យក�ុងករដដុំះដំណាេំដយសរមានលទ�ភាព
តិចតួចក�ុងករកន់កប់ភាពជ្រម�ះៃនដំណា ំែដលេ្រកយមក
មានករពក់ព័ន�នងឹករេកីនេឡងីអ្រតេធ�អីត�ឃាត (Kened
dy និង King ឆា� ២ំ០១៤)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏គំរមកំែហងផងែដរដល់លទ�ភាព
របស់�ស�ីក�ុងករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរ ែដល
បង�ឱ្យមានករលំបាកកន់ែតខ� ងំស្រមាប់�ស�កី�ុងករេ្រជសីេរសី
ថាេតី េនេពលណាែដលពួកេគ្រត�វយកកូន។ ខណៈែដល
ទិន�ន័យមកពីតំបន់អសីុមិនអចរកបាន ករសិក្សោនានាេន
តំបន់េផ្សងេទៀតបានបង� ញថា េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិែដល
ពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុទំនងជានឹងដក់បន�ុកដល់ករទទួល
បានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ ដូចែដលបានេកីតមានេឡងី
បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុង Hayian នងិព្ុយះសង្ឃរ Katrina។ េលសី
ពេីនះេទៀត ផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចេធ�ឱី្យកន់ែត
េកីតមានធ�ន់ធ�រេឡីងនូវឥទ�ិពលៃនរបាងំែដលមាន្រសប់
ដូចជាជាតិសសន៍ និងថា� ក់ ែដល�ស�ីជួប្របទះចំេពះ

ករែស�ងរកេសវសុខភាពបន�ពូជដូចែដលបានេឃញីបនា� ប់ពី
 េកីតមានព្ុយះសង្ឃរ (GGCA ឆា� ២ំ០១៦)។
> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏ទំនងជានងឹបង�ផលប៉ះពល់ដល់

លទ�ផល និងករែថទៃំផ�េពះផងែដរ។ �ស�ីមានៃផ�េពះមាន
ភាព្របឈមកន់ែតខ� ងំេទនឹងជំងឺ្រគ�នឈម (Machado
et al ឆា� ២ំ០១៣) និងជំងឺ្រគ�នចញ់ (Khan et al ឆា� ំ
២០១៤)។ ករ្រសវ្រជាវេផ្សងៗ បានភា� ប់រលកកេម�  (He
ឆា�  ំ២០១៦) និងេហតុករណ៍ទឹកជំនន់/ខ្យល់ព្ុយះ (Currie
និង Rossin-Slater ឆា� ២ំ០១៣) េទនឹងករេកីនេឡងី
ហនិភ័យៃនករស្រមាលកូនមនិ្រគប់ែខ និងផលវបិាកទក់ទង
នឹងករមានៃផ�េពះ។ ករ្រជាបចូលទឹកៃ្របេទក�ុងទឹកេ្រកម

ដី ែដលទំនងជាខ� ងំេដយសរកំេណីនក្រមិតទឹកសមុ្រទ និង 

ែដលពក់ព័ន�នឹងទឹកជំនន់ ក៏អចបេង�ីនអ្រតៃនករេកីតជំងឺ
ប្រម�ង្រកឡាេភ�ងីនិងជំងេឺលីសឈមផងែដរក�ុងអំឡុងេពល
មានៃផ�េពះ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) (Khan et al
ឆា� ២ំ០១១)។ ខណៈែដលកត� ទងំេនះចង�ុលេទកន់
វសិលភាពបែន�មេទៀតៃនភាពងយរងេ្រគាះស្រមាប់�ស�ី
មានៃផ�េពះ ទក់ទងនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ដូេច�ះវ
មានសរៈសំខន់ែដល្រត�វេធ�ីសមាហរណកម�ករេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរ និងេសវសុខភាពបន�ពូជ និងផ�ូវេភទេទក�ុង
កម�វធិីបន្ុសោ ំនិង្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយទងំអស់។

> ករេកីនេឡីងបន�ុកេដយសរជំងឺែដលបង�េឡីងេដយករ
ែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏នឹងជះឥទ�ពិលដល់តួនាទីែថទរំបស់
�ស�ី និងកុមារផីងែដរ េដយសរពួកេគ្រត�វែតែថទអំ�កជំងឺ
េនក�ុងផ�ះរបស់ពួកេគ (Brody A ឆា� ២ំ០០៨)។ កត� េនះ
បេង�នីបន�ុកករងរ េហយីជាញឹកញាប់្រពេងយីកេន�យីេទនងឹ
សុខភាព និងសុខុមាលភាពផា� ល់របស់ខ�ួនឯង។ កត� េនះក៏
ដក់ក្រមិតដល់េពលេវលែដលពួកេគមានស្រមាប់ករបេង�តី
្របាក់ចំណូល និងករអប់រផំងែដរ េពលគឺេនេពលែដល
មានករគួបផ្សជំាមួយនឹងករេកីនេឡងីករចំណាយេលីេវជ�
ស�ស�េពលមានជំងកឺ�ុង្រគ�សរ េកីនេឡងីក្រមិតៃនភាព្រកី្រក
ែដលជាកត� កំណត់ដម៏ានអំណាចចំេពះសុខភាព។ វក៏មាន
ន័យផងែដរថាពួកេគមានេពលេវលតិចជាងមុនក�ុងករចូលរមួ
ចំែណកដល់ដំេណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�ថា� ក់សហគមន៍
រួមទងំដំេណីរករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�អំពីករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ សុខភាព និងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះ
មហន�រយ។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏្រត�វបានរពំឹងផងែដរថានឹងបេង�ីន
កង�ះទឹកែដលជរំញុឱ្យ្រគ�សរជាេ្រចីនេ្របី្របាស់្របភពទឹកគា� ន
សុវត�ិភាព រមួទងំអូរ និង្រតពងំ ែដលទំនងជាមានេមេរគ។
កត� េនះនឹងមិន្រតឹមែតនាំេទរកករេកីនេឡីងជំងឺែដល
ពក់ព័ន�នឹងទឹកដូចជាជំងឺរករុះ និងជំងឺអសន�េរគប៉ុេណា� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទជំះឥទ�ិពលដល់�ស�ីខ� ងំជាងបុរស តមរយៈ
ករេកីនេឡងីបន�ុកករងររបស់ពួកេគ។ ឧទហរណ៍ េនក�ុង
ករសិក្សោមួយអំពីករ្រគប់្រគងភាពរងំស�ួតេនេខត� Ninh
Thuan (្របេទសេវៀតណាម) ៧៤% ៃនអ�កេឆ�ីយតបបាន
េជឿថា �ស�បីានទទួលរងប៉ះពល់ខ� ងំជាងពីភាពរងំស�ួតេដយ
សរកង�ះទឹកែដលបានបង�ឱំ្យពួកេគេដីរក�ុងរយៈចមា� យឆា� យ។
ក៏មានករសិក្សោេផ្សងេទៀតផងែដរ ែដលបង� ញថា េនទី
ជនបទក�ុង្របេទសឥណា� ក�ុងអំឡុងរដូវ្របាងំ ៣០% ឬខ�ស់
ជាងេនះៃនករេ្របី្របាស់កមា� ងំ្របចៃំថ�របស់�ស�ី ្រត�វបាន
ចំណាយេលីករដងទកឹ។ ករែរកឬយួររបស់ធ�ន់ក�ុងរយៈេពល
យូរ បង�ឱ្យប៉ះពល់បន�ិចម�ងៗដល់ដឹងឆ�ឹងខ�ង សច់ដំុក និង
ខ�ងែផ�កខងេ្រកម ដូេច�ះឈនេទរកករបង�ឱ្យឆ�ងឹខ�ងចស់
មុនអយុ (WHO ឆា� ២ំ០១០)។

> ករខូចខតឋបនីយភណ� អនាម័យបរសិ� ន និងកង�ះទឹក ជា
ពេិសសបង�ន់ និងបន�ប់ទឹកែដលមិនមានទកឹម៉ាសីុន ក៏រតឹបន�ងឹ
ដល់ករអនុវត�អនាម័យរដូវក�ុងចំេណាម�ស�នីងិកុមារផីងែដរ។
វធិធីម�តស្រមាប់ពួកេគក�ុងករេដះ្រសយប�� េនះ គឺករមនិ
ផកឹទឹកេដីម្បេីចៀសវងករេទបន�ប់ទឹកេនេពលៃថ� ដូេច�ះបង�
ឱ្យជំងឺរលកត្រមងេនាម និងជំងឺផ�ូវបន�ពូជកន់ែតមានភាព
ធ�ន់ធ�រេឡងី។ ដូចគា� េនះែដរ កង�ះទឹក និងឋបនីយភណ�
បន�ប់ទឹកេនសលេរៀន ចូលរមួចំែណកដល់វត�មានក�ងុចំេណាម
កុមារ េីហយីកត� េនះប៉ះពល់ដល់ករអប់ររំបស់ពួកេគ(មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គំរមកំែហងផងែដរដល់ផលិតកម�
ដំណាទំក់ទងនឹងករធា� ក់ចុះគុណភាព និងបរមិាណដំណាំ
េស្ប�ង ែដលបង�ឱ្យមានអសន�ិសុខេស្ប�ង និងកង�ះអហ
រូបត�ម�។ ករខូចខតដំណានឹំងបង�ឱ្យមានករេឡងីៃថ�តៃម�
េស្ប�ង និងករេកីនេឡងីេដយ្របេយាលនូវករចំណាយេលី
កររស់េន។ កត� េនះជាចុងេ្រកយនងឹប៉ះពល់ដល់ករបរេិភាគ
អហររបស់�ស�ី មិន្រតឹមែតេដយសរភាព្រកី្រកប៉ុេណា� ះេទ
ប៉ុែន�េដយសរឋនានុ្រកមបរេិភាគអហរក�ុង្រគ�សរ ែដល
េនែតអនុវត�ក�ុងវប្បធម៌មួយចំនួនក�ុងតំបន់អសីុ ជាទីែដល
�ស�ី និងកុមារ្ីរត�វបានអនុ�� តឱ្យបរេិភាគអហរបនា� ប់ពី
បុរស និងកុមារបរេិភាគរចួេហយី ែដលបង�ឱ្យមានកង�ះ
អហរូបត�ម�ខ�ស់ និងប�� សុខភាពែដលពក់ព័ន�នឹងកង�ះ
អហរូបត�ម�។

> កង�ះអហរបូត�ម�នងឹមានភាពធ�ន់ធ�រែថមេទៀតេនក�ុងអំឡុង
េពលមានេហតុករអកសធាតុធ�ន់ធ�រ (Aguilar et al
ឆា� ២ំ០១៥)។ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិក�ុង្របេទស
ឥណា� កុមារវីយ័េក�ងទំនងជានឹង្រកិននិងខ�ះទម�ន់ជាងកុមារ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុងករសិក្សោមួយេផ្សងេទៀត
ក�ុងរដ�អន់្រដ្របាែដស (្របេទសឥណា� ) �ស�ីក�ុងចំនួនេ្រចីន
រហូតដល់េទពីរដងេធៀបនឹងបុរស ្រត�វបានរយករណ៍ថា
បរេិភាគតិចជាងមុនេដយសរភាពរងំស�ួត (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករសកិ្សោមួយរបស់្របេទសបង់ក� ែដស(មនិមាន
្របភពជាក់លក់) បង� ញថា �ស�នីងិកុមារជីាធម�តជាមនុស្ស
ដបូំងេគែដលមិនញុាអំហរ្របសនិេបីមានកង�ះអហរែដល
ជាញឹកញាប់េកីតមានេឡងីក�ុងអំឡុងភាពរងំស�ួត ទឹកជំនន់
ឬខ្យល់ព្ុយះ។ ក�ុង្របេទសហ�លីីពីន បនា� ប់ពីេកីតមានព្ុយះ
ទហី�ុងមរណភាពកុមារបានេកីនេឡងីក�ុងចំេណាមកុមារបុ៉ីែន�
មិនែមនក�ុងចំេណាមកុមារ ែដលអ�ក្រសវ្រជាវថាមានករ
ពក់ព័ន�នឹងករដេណ�ី មអហរែដលខ�ះខតេនក�ុង្រគ�សរ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុង្របេទសេវៀតណាម �ស�ី
ទំនងជានឹងមិនបរេិភាគអហរជាងបុរសក�ុងអំឡុងេពលមាន
កង�ះខតេស្ប�ង េដយសរបទដ� នវប្បធម៌ពក់ព័ន�នឹង
សរៈសំខន់ៃនកមា� ងំពលកម�រងកយរបស់បុរស  

(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> ករសិក្សោនានាអំពីផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

េលីកង�ះអហរូបត�ម� ក៏បានបង� ញផងែដរថា វនឹងបង�ឱ្យ
មានករេកីនេឡងីករបាត់បង់ឆា� ៃំនជីវតិែដល្រត�វបានែកត្រម�វ
េដយសរពិករភាព (DALY) ក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។
�ស�ងីយរងេ្រគាះខ� ងំជាងេទនងឹកង�ះអហរបូត�ម�េធៀបនឹង
បុរស េដយសរលក�ខណ� ត្រម�វអហរូបត�ម�ខុសគា� របស់
ពួគេគ ជាពិេសសេនេពលែដលមានៃផ�េពះ ឬេពលបំេបកូន។
ឧទហរណ៍ ក�ុងតំបន់អសីុខងត្ូបង និងអសីុអេគ�យ៍ ៤៥%
េទ ៦០% ៃន�ស�ីស�ិតក�ុងវយ័បន�ពូជខ�ះទម�ន់ េហយី ៨០%
ៃន�ស�ីមានៃផ�េពះមានកង�ះជាតិែដក។ ដូេច�ះ ពួកេគ្រត�វករ
ទទួលទនជាតិែដកបែន�មេធៀបនឹងបុរស េដយសរពួកេគ
្របឈមកន់ែតខ� ងំេទនឹងកង�ះឈម្រកហម េហយីពួកេគ
ក៏្រត�វករ្រប�េតអុីនបែន�មផងែដរ េនេពលពួកេគមានៃផ�េពះ
ឬកំពុងបំេបកូន។ �ស�ីមានៃផ�េពះ ែដលខ�ះទម�ន់ស�ិតក�ុង
ហនភ័ិយខ�ស់ៃនករមានប�� ៃផ�េពះ និងប�� ស្រមាលកូន
ដូចជាកូនក�ុងៃផ�លូតលស់យតឺ កូនេកីតមុនអយុ កូនស� ប់
េហយីេកីត ទរកែដលមានទម�ន់ទបេនេពលេកីត និង
មរណភាពេ្រកយេកីត។ �ស�ីខ�ះទម�ន់អចរងេ្រគាះពីកររងំ
រដូវ និងករមិនមានកូនេហយីកុមារមុីន្រគប់ករែដលខ�ះទម�ន់
អចជួប្របទះនូវករពន្យោេពលករចប់េផ�ីមមានរដូវ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

អំេពើហិង្សោរទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ៖ វិសលភពដ៏សំខន់ក�ុងករែ្រ�្រ�ួល

អាកសធតុ និងករពិចរណេលើសុខភព

េបីេទះជាភស�ុតងជាក់លក់ៃនផលប៉ះពល់អកសធាតុ
ពក់ព័ន�នឹងេ្រគាះមហន�រយ និងអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
មិនអចរកបានក�ី ក៏ករសិក្សោមួយចំនួនពីេ្រគាះមហន�រយេផ្សង
េទៀត ពិតជាចង�ុលបង� ញេទកន់ករេកីនេឡងីអំេពីហងិ្សោទក់
ទងនឹងេយនឌ័រក�ុងបរយិាកសេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ។ �ស�ី
និងកុមារែីដលផា� ស់ប�ូរទីជ្រមក ជាញឹកញាប់្រត�វបានបង�ំឱ្យេដក
ក�ុងផ�ះ និងទីជ្រមកែដលគា� នសុវត�ិភាព ែដលេធ�ីឱ្យពួកេគមាន
អរម�ណ៍គា� នសុវត�ភិាព និង្របឈមេទនងឹករេបៀតេបៀនផ�ូវេភទ។
ឧទហរណ៍ បនា� ប់ពីទកឹជំនន់េន្របេទសប៉ាគីស� នក�ុងឆា� ២ំ០១០
�ស�ភីាគេ្រចីនបានរយករណ៍ពអីរម�ណ៍គា� នសុវត�ភិាព េនេពល
េដកេនក�ុងទីកែន�ងចំហរ (UNIFEM ្របេទសប៉ាគីស� ន ឆា� ំ
២០១០)។ ទីជ្រមកែដលមិនផ�ល់ករេរៀចំឱ្យេដកដច់ពីគា� រវង
បុរស និង�ស�ី កែន�ងងូតទឹក និងេបាកសេម��កបំពក់ែដលគា� ន
េភ�ងីបំភ�ឺនិងមិនមានសុវត�ភិាព ែដលសុទ�ែតអចបេង�នីហនភ័ិយ
អំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ (ីHussain 
ឆា� ២ំ០១៥)។ �ស�ី និងកុមារ កី៏្របឈមនឹងក្រមិតហងិ្សោរខ� ងំផង
ែដរ ្របសិនេបីពួកេគ្រត�វេធ�ីដំេណីរក�ុងរយៈចមា� យឆា� យ េដីម្បី
េទយកទឹក រកអុស ឬរកេស្ប�ងអហរបនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ 

(Nelleman et al ឆា� ២ំ០១១)។
“មនុស្សេ្រចីនកុះករ ស� នភាពចលចល កង�ះឯកជនភាព និង

ករមិនអចេធ�ីតមទមា� ប់ជា្របចបំាន អចចូលរមួចំែណកដល់
ករបង�ឱ្យមានករខឹងសម្បោរ មួេម៉ និងអំេពីហងិ្សោ” េដយកុមារ 
(ជាពិេសសកុមារ)ី និង�ស�ីគឺ ជាបុគ�លែដលងយរងេ្រគាះបំផុត 
(Bartlet ឆា� ២ំ០០៨)។ ករេកីនេឡងីេ�ស�ស និងអម�ណ៍
គា� នកមា� ងំកំែហង េដយសរករបាត់បង់អ�ីមួយ ករបង់្រទព្យ
សម្បត�ិ និងករបាត់បង់មុខរបរចិ�� ឹមជីវតិ ប�� សុខភាពផ�ូវចិត� 
ដូចជាជំងឺបាក់ស្បោត កង�ះករផ�ល់ជូនជាមូលដ� ន និងកត�
េផ្សងៗេទៀតែដលឈនេទរកវបិត�ិអនុត�រភាពបុរស ក៏ចូលរមួ
ចំែណកដល់ក្រមិតអំេពីហងិ្សោែដលមានពីមុនមកក�ុងចំេណាមបុរស
ផងែដរ។ ជាញឹកញាប់ កត� េនះ្រត�វបានគួបផ្សេំដយករបាត់បង់
ករករពរពីសមាជិក្រគ�សរែដលបានស� ប់ ឬបានេធ�ីចំណាក
្រស�ក ្រពមទងំករដួលរលំនីតិរដ�។ ឧទហរណ៍ ករសិក្សោមួយ
ក�ុង្របេទសបង់ក� ែដសបានរកេឃញីឧប្បតេិហតុអំេពហីងិ្សោរខ�ស់
្របឆាងំនឹង�ស�ី បនា� ប់ពីេកីតមានទឹកជំនន់េនឆា� ំ ២០០៧ ជា
ពេិសសក�ុងចេំណាម្រក�មបាតប់ង់ឱកសដូចជាអ�ករកសីុផ�ូវេភទ 
និងជនពិករជាេដីម (ActionAid Bangladesh ឆា� ំ ២០០៨)។ 
ករេកីនេឡងីអំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ីបនា� ប់ពីេកីតមានេ្រគាះ
មហន�រយពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏្រត�វបានេមីល
េឃញីផងែដរក�ុង្របេទសេវៀតណាម (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
េហយីេបេីទះជាននិា� ករនានាក�ុងតំបន់អសីុមនិ្រត�វបានេគដងឹក�ី
ក៏ករសិក្សោនានា (anz-Barbero B ឆា� ២ំ០១៨) បានរយ
ករណ៍ពីករេកីនេឡីងហនិភ័យៃនអំេពីហិង្សោរៃដគូរួមេភទ
បនា� ប់ពីករេកតីមានរលកកេម� រយៈេពលបៃីថ� ដល់៣៤អង្សោេស
េនក�ុងទី្រក�ងម៉ា្រឌីដ (្របេទសេអស្បោញ៉)។

�ស�ី និងកុមារ ីក៏្របឈមនឹងហនិភ័យធ�ន់ធ�រកន់ែតខ� ងំផង
ែដរ េដយសរករវយ្របហរៃនេ្រគាះមហន�រយែដលបង�េឡងី
េដយអកសធាតុ ដូចជាអពហ៍ពិពហ៍កុមារ និងករជួញដូរ
កុមារែដលមានករេរៀបចំទុក។ អពហ៍ពិពហ៍កុមារមានកររកី
រលដលខ� ងំក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស េហយីថ�ីៗេនះ្រត�វបានេគ
ភា� ប់ទំនាក់ទំនងេទនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុនងិករេកីនេឡងី
េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិចំនួន។ �ស�នីងិកុមារក៏ស�តិក�ងុហនភ័ិយខ� ងំ
បំផុតផងែដរៃនករជួញដូរក�ុង្រគាេកីតមានេ្រគាះមហន�រយ េហយី
ពួកេគ្របឈមនឹងហនិភ័យខ� ំងបំផុតៃនករក� យជាទិស
េដស្រមាប់ករេកង្របវ�័� ែដលបង�ឱ្យក� យជាពលកម�ទសភាព
និងពលកម�ផ�ូវេភទ (Nelleman et al ឆា� ២ំ០១១)។ ជាថ�ីម�ង
េទៀត ខណៈែដលមិនមានទិន�ន័យស�ិតិែដលអចរកបាន ករេធ�ី
ករងរជាអ�ករកសីុផ�ូវេភទ និងអ�កសំុទនគឺ ជាកត� បង�េ្រគាះ
ថា� ក់ក�ុង្រគាែដលមានវបិត�ិបរសិ� ន និងអកសធាតុ (IFRC ឆា� ំ
២០១៥)។ ក�ុងរដ� West Bengal ក�ុង្របេទសឥណា� មានគំរូ
ែដល្រត�វបានសេង�តេឃញីមួយរវងករជួញដូរ�ស�ីនិងកុមារនីិង
ទឹកជំនន់្របចឆំា� ។ំ មានករេកីនេឡងី្របចឆំា� នូំវករជួញដូរ

មនុស្ស ែដលេកីតមានបនា� ប់ពីេកតីមានទឹកជំនន់្របចឆំា� េំនេពល
ែដល្រគ�សរេគាលេដែ្របក� យជា្រកី្រក និងអស់សង្ឃមឹចំេពះ
ជវីភាពរស់េន។ បនា� ប់ពេីកីតមានព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុង្របេទស
ហ�លីីពីនេនែខវចិ�ិក ឆា� ២ំ០១៣ ភស�ុតងមួយចំនួនក៏គា្ំរទដល់
ករអះអងថា ករជួញដូរគឺជាកង�ល់ដ៏ធំមួយ។

ជេ្រមើស និងយទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ
សកម�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងវសិ័យសុខភិបាល ភាគេ្រចីនជាន់គា�

ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�បន្ុសោសំ្រមាប់េ្រគាះមហន�រយ ដូចជាករ
ព្រងឹង្របព័ន�្របកសអសន� ករធានានូវលទ�ភាពទទួលបានទឹក
ស� តស្រមាប់ផកឹ និងអនាម័យខ�ួន្របាណ ករធានានូវកសកិម� និង
សន�សុិខេស្ប�ងស្រមាប់អហរបូត�ម�ករកត់បន�យភាព្រកី្រកនិង
ករធានាករអប់រ ំ េដីម្បពី្រងីកឱកស និងករេដះ្រសយប��
ចិត�ស�ស� និងសុខភាពផ�ូវចិត� ែដលទក់ទងនឹងេ�ស�សែដល
បណា� លមកពីករស� រេ្រគាះមហន�រយ ករផា� ស់ប�ូរទីលំេន និង
ករេធ�ីចំណាក្រស�កេដយបង�ំ។ េទះបីយ៉ាងណាក៏េដយ វក៏
ចំបាច់្រត�វពិនិត្យេមីលេលីករែកលម�េសវែថទំសុខភាព
សធារណៈទូេទ ជាពិេសស ករែថទសុំខភាពផ�ូវេភទ និង

សុខភាពបន�ពូជ លទ�ភាពទទួលបានទឹកស� ត និងអនាម័យ
ខ�ួន្របាណ ែដលស�តិេនក�ុង្រកបខ័ណ� អភិវឌ្ឍន៍ែដលជាយុទ�ស�ស�
បន្ុសោដ៏ំសំខន់។ អង�ករសុខភាពពិភពេលក (មិនមាន្របភព
ច្បោស់លស់) បានដក់វសិលភាពេយនឌ័រៃនករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុ និងយុទ�ស�ស�បន្ុសោ ំ និងអន�រគមន៍ែដលអចេកីតមាន
ប��ូ លជាមួយគា� ។ ករគូសប�� ក់សំខន់ៗអំពីកររមួប��ូ លគា�
េនះ ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីវញិេនក�ុងតរងទី១៨ បនា� ប់េនះ។

២៥៨េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ភាពងយរងេ្រគាះទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ មិន្រតឹមែត្រត�វបានព្យោករថានឹង

បេង�ីនករចំណាយចំេពះសុខភាពមនុស្ស (IPCC AR៥ ឆា� ំ
២០១៥) តមរយៈឥទ�ិពលផា� ល់ៃនេហតុករណ៍ែដលេកីតមាន
ខ� ងំក� នានាដូចជា រលកកេម� ទឹកជំនន់ និងខ្យល់ព្ុយះប៉ុេណា� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទងំតមរយៈផ�ូវដ៏ស�ុគស� ញកន់ែតេ្រចីនេឡងីៃន
គំរជំូងឆឺ�ងែដលផា� ស់ប�ូរ និងឥទ�ពិលអវជិ�មានេលីសន�សុិខេស្ប�ង
និងសន�ិសុខអហរូបត�ម� និងកង�ះខតទឹកក�ុងចំេណាមប��
េផ្សងេទៀត។

ជាអកុសល េបីេទះជាមានភស�ុតងមួយចំនួនបង� ញថា ផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុចំេពះសុខភាព មានភាព
ខុសគា� េទតមេយនឌ័រក�ី ក៏អង�ករសុខភាពពិភពេលក (មិនមាន
្របភពជាក់លក់) បានទទួលស� ល់ថា ករ្រសវ្រជាវេនមាន
ក្រមិតេនេឡយីអំពីវសិលភាពសុខភាព និង CCDRR ែផ�កេលី
េយនឌ័រ។ ផលប៉ះពល់សុខភាពសំខន់ៗេលី�ស�ី ែដល្រត�វបាន
ព្យោករេដយឈរេលីមូលដ� នករសិក្សោែដលអចរកបាន នានា
េនក�ុងតំបន់ែដល្រត�វបានេ្រជីសេរសី បង� ញថា៖
> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកំពុងបេង�នីហនភ័ិយៃនផលប៉ះពល់

សុខភាព ែដលពក់ព័ន�នឹងេហតុករណ៍ខ្យល់ព្ុយះ និងទឹក
ជនំន់ េដយមានភស�ុតងបង� ញថា អ្រតមរណភាពស្រមាប់
�ស�ី និងកុមារកី�ុងអំឡុងេពលមានេហតុករណ៍ទងំេនះ មាន
ខ�ស់ជាងបុរស និងកុមារ (UN Women ឆា� ម២០១៦)។
ភាគេ្រចីនករស� ប់េនះគឺេដយសរករ្របតិបត�ិវប្បធម៌ែផ�ក
តមេយនឌ័រ ែដលពក់ព័ន�នឹងៃស្បបិទមុខ កររតឹបន�ឹងករ
េធ�ីដំេណីរករ ករេស��កពក់មិនសមរម្យ ខ�ះជំនាញែហល
ទកឹ ករទទួលបាន្របព័ន�្របកសអសន�េនមានក្រមិត។ល។

> េលីសពីេនះេទៀត ខណៈែដលករសិក្សោេនសហរដ�អេមរកិ
នងិ្របេទសអូ�ស� លីមនិបានបង� ញពីភាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រ
សំខន់ៗ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ករសិក្សោែដលអច
រកបានពី ្របេទសក�ុ ងតំបន់អសីុបង� ញេផ្សងពីេនះ។
ឧទហរណ៍ អ្រតស� ប់ក�ុងចំេណាម�ស�ី (ទំនងជាមានករ
ពក់ព័ន�នឹងកេម� ) េន Ahmedabad (្របេទសឥណា� )
ក�ុងអំឡុងរលកកេម� ឆា� ២ំ០១០ មានក្រមិតខ�ស់ខ� ងំជាង
ស្រមាប់បុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ដូចគា� េនះែដរ

ករ្រសវ្រជាវពី្របេទសកូេរប៉ង� ញថា �ស�ីស�ិតក�ុងហនិភ័យ
(១៦%) មរណភាពខ� ងំជាងក�ុងអំឡុងរលកកេម� េនចេនា� ះ
ពីឆា� ២ំ០០០ ដល់ឆា� ២ំ០០៧ ខណៈែដលហនិភ័យ
មរណភាពែដលេកីនេឡងីរបស់បុរសមានស�ិតិេផ្សងៗគា� រប់
ចប់ពីសូន្យេឡងីេទ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ េបីេទះ
ជាភាពខុសគា� ែផ�កសររីៈរវងបុរស និង�ស�ីេនក�ុងសមត�ភាព
្រគប់្រគងសីតុណ� ភាពខ�ស់ យ៉ាងេហចណាស់ទទួលខុស្រត�វ
មួយែផ�កេលភីាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រេនក�ុងមរណភាពពក់ព័ន�
នឹងកេម� ក�ី (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ក៏និនា� ករភាគេ្រចីន

បង� ញថា កររស់េនែផ�កេលីេយនឌ័រ និងគំរូរបរចិ�� ឹមជិវតិ
ករទទួលបានករព្យោបាលែផ�កវជិ�ស�ស� នងិកត� អកសធាតុ
ក�ុងមូលដ� ន ទំនងជាសំខន់ជាងភាពខុសគា� ែផ�កជវីស�ស�។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកំពុងបេង�នីកររកីរលដលជំងឆឺ�ង
តមទឹក និងជំងឺឆ�ងតមភា� ក់ងរចម�ងេនជំុវញិពិភពេលក
(មិនមាន្របភពជាក់លក់) ដូចជាជំងឺអសន�េរគ ជំងឺ្រគ�ន
ឈម ជំងឺ្រគ�នចញ់ និងជំងឺសុីស�ូសូមីញ៉ាសីុស ែដលមាន
និន�នាករដក់បន�ុកយ៉ាងខ� ងំដល់អ�ក្រកកន់ែតខ� ងំេឡងី
ែថមេទៀត ជាពិេសសេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ មាន
ករប៉ាន់្របមាណថា ្រគាន់ែតេនក�ុងឆា� ២ំ០០០ ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុទទួលខុស្រត�វ ២,៤% ៃនករណីជំងឺរករុះេន
ទូទងំពិភពេលក និង ៦% ៃនករណីជងំ្ឺរគ�នចញ់ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ករវភិាគែបងែចកតមេភទអំពីបន�ុក
េដយសរជំងឺ បង� ញថា បុរសអចមានភាពងយរងេ្រគាះ
េទនឹងជំងឺ្រគ�នឈមជាង�ស�ីខណៈែដល�ស�ីជាពិេសស�ស�ី
មានៃផ� េពះមានភាពងយរងេ្រគាះខ� ំងជាងេទនឹង
ជំងឺ្រគ�នចញ់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ជំងឺអសន�េរគ
អច្របែហលជះឥទ�ពិលេលបុីរសនិង�ស�េីស�គីា� េនក�ុងបរសិ� ន
ជាេ្រចីន ខណៈែដលករសិក្សោមួយចំនួនបង� ញពីករមាន
ខ�ស់ជាងបន�ចិបន�ួចៃនបន�ុកេដយសរជំងកឺ�ុងចំេណាមបុរស
និងបន�ុកេផ្សងេទៀតក�ុងចំេណាម�ស�ី (មិនមាន្របភពជាក់
លក់)។

> េទះជាយ៉ាងណា ករឆ�ងបាក់េតរ ី និងវរីុសែដលពក់ព័ន�នឹង
ករ្របឈមេទនឹងទឹកជំនន់ែដលមានេមេរគ ហក់ដូចជា
ជះឥទ�ពិលដល់�ស�ខី� ងំជាង។ ភស�ុតងពី្របេទសបង់ក� េដស
បង� ញថា �ស�ីអច្របឈមខ� ងំេទនឹងប�� ែស្បកែដលពក់
ព័ន�នឹងករ្របឈមេទនឹងទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
ខណៈែដលករសិក្សោផ�ូវករនានាមិនអចរកបាន ករបំពុល
េដយជាតអំិបិលែដល្រត�វបានរពឹំងថានងឹេកីនេឡងីេដយសរ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករេកីនេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ
្រត�វបានបង� ញថានឹងប៉ះពល់ដល់�ស�ីមានៃផ�េពះក�ុងចំនួន
ដ៏េ្រចីនក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស ែដល្របឈមនងឹករេកតីជំងឺ
ប្រម�ង្រកឡាេភ�ីង ជំងឺ្រកឡាេភ�ីង និងជំងឺេលីសឈម
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ បុគ�លិកែថទសុំខភាព ក�ុង
មូលដ� នបានរយករណ៍ថា មានករេកីនេឡងីនិនា� ករប��
ជំងឺេរគ�ស�ី េដយសរករេ្របី្របាស់ទឹកែដលគា� នអនាម័យ
និងករជាទំឹក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏មានផលប៉ះពល់ែផ�កេលេីយនឌ័រ
ផងែដរ ែដលប៉ះពល់េលីសុខភាពផ�ូវចិត� ករេកីតេ�ស�ស
បែន�ម ជាពិេសសេនេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ ែដលជាញឹក
ញាប់ឈនេទរកករេកីតមានជំងឺធា� ក់ទឹកចិត� និងករណីេធ�ី
អត�ឃាតធ�ន់ធ�រ។ េទះជាយ៉ាងណា ខណៈែដលទងំបុរស និង
�ស�ីមានទំេនារជួប្របទះប�� ្របឈមជំងឺផ�ូ វចិត�ក�ុងអ្រត

កន់ែតខ�ស់បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ �ស�ីជាទូេទមានភាព
ងយរងេ្រគាះខ� ងំជាងេទនឹងករវវិត�ជំងឺែដលពក់ព័ន�នឹង
េ�ស�ស និងជំងឺធា� ក់ទឹកចិត� (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
• ករសិក្សោធំមួយបនា� ប់ពីទឹកជំនន់េនក�ុងេខត�ហូ៊ណាន
្របេទសចនិ បានរកេឃញីថា �ស�មីានហនភ័ិយៃនករេកតីមាន
ជំងឺបាក់ស្បោត (PTSD) េ្រចីនជាងបុរស ១,២ដង(មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ករសិក្សោមួយេផ្សងេទៀត(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់) បានរកេឃញីថា ភាពអចេកតីមានជងំបឺាក់ស្បោត
របស់កុមារក៏ីមានេ្រចីនជាងតិចតួចផងែដរេធៀបនឹងកុមារ។
បនា� ប់ពីេកីតមានព្ុយះសីុក�ូន Nargis ក�ុង្របេទសមីយ៉ាន់ម៉ា
ភាពអចេកតីមានជងំបឺាក់ស្បោតរបស់�ស�មីានខ�ស់ជាងបុរស
៣,២ដង (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុង្របេទសេនប៉ាល់
មជ្ឈមណ� លស� រនីតសិម្បទ�ស�ី (WOREC) បានរយករណ៍
ថា �ស�ែីដលផា� ស់ប�ូរទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលមានទកឹជនំន់ក�ុង

្រស�ក Dang េនឆា� ២ំ០១៤ បានជួប្របទះករប៉ះទង�ិច
ផ�ូវចិត� េហយីកត� េនះបានបង�ឱ្យពួកេគទទួលរងេ្រគាះពីវដ�
រដូវមិនេទៀងទត់ និងករឈចុឺកចប់ក�ុងេពះ (Singh ឆា� ំ
២០១៥)។
• ខណៈែដលករសិក្សោអំពីហនភ័ិយៃនករេធ�អីត�ឃាតមិន
មានភាពច្បោស់លស់ មានភស�ុតែដលបង� ញថា បុរស
ទំនងជាេធ�ីអត�ឃាតេ្រចីនជាង។ ឧទហរណ៍ ក�ុង្របេទស
ឥណា� ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ កំពុងបេង�ីនហនិភ័យដល់
កសិករែដលមានៃផ�ដីតូចេនេលីដីែដលេស�ីែតគា� នតៃម�
កសិកម� (ភាគេ្រចីនគឺបុរស) ែដលងយរងេ្រគាះកន់ែតខ� ងំ
េទនឹងករបរជ័យក�ុងករដដុំះដំណាេំដយសរមានលទ�ភាព
តិចតួចក�ុងករកន់កប់ភាពជ្រម�ះៃនដំណាំែដលេ្រកយមក
មានករពក់ព័ន�នងឹករេកីនេឡងីអ្រតេធ�អីត�ឃាត (Kened
dy និង King ឆា� ២ំ០១៤)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គំរមកំែហងផងែដរដល់លទ�ភាព
របស់�ស�ីក�ុងករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរ ែដល
បង�ឱ្យមានករលំបាកកន់ែតខ� ងំស្រមាប់�ស�កី�ុងករេ្រជសីេរសី
ថាេតី េនេពលណាែដលពួកេគ្រត�វយកកូន។ ខណៈែដល
ទិន�ន័យមកពីតំបន់អសីុមិនអចរកបាន ករសិក្សោនានាេន
តំបន់េផ្សងេទៀតបានបង� ញថា េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិែដល
ពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុទំនងជានឹងដក់បន�ុកដល់ករទទួល
បានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ ដូចែដលបានេកីតមានេឡងី
បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុង Hayian និងព្ុយះសង្ឃរ Katrina។ េលសី
ពេីនះេទៀតផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចេធ�ឱី្យកន់ែត
េកីតមានធ�ន់ធ�រេឡីងនូវឥទ�ិពលៃនរបាងំែដលមាន្រសប់
ដូចជាជាតិសសន៍ និងថា� ក់ ែដល�ស�ីជួប្របទះចំេពះ

ករែស�ងរកេសវសុខភាពបន�ពូជដូចែដលបានេឃញីបនា� ប់ពី
េកីតមានព្ុយះសង្ឃរ (GGCA ឆា� ២ំ០១៦)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏ទំនងជានងឹបង�ផលប៉ះពល់ដល់
លទ�ផល និងករែថទៃំផ�េពះផងែដរ។ �ស�ីមានៃផ�េពះមាន
ភាព្របឈមកន់ែតខ� ងំេទនឹងជំងឺ្រគ�នឈម (Machado
et al ឆា� ២ំ០១៣) និងជំងឺ្រគ�នចញ់ (Khan et al ឆា� ំ
២០១៤)។ ករ្រសវ្រជាវេផ្សងៗ បានភា� ប់រលកកេម� (He
ឆា� ំ ២០១៦) និងេហតុករណ៍ទឹកជំនន់/ខ្យល់ព្ុយះ (Currie
និង Rossin-Slater ឆា� ២ំ០១៣) េទនឹងករេកីនេឡងី
ហនិភ័យៃនករស្រមាលកូនមនិ្រគប់ែខ និងផលវបិាកទក់ទង
នឹងករមានៃផ�េពះ។ ករ្រជាបចូលទឹកៃ្របេទក�ុងទឹកេ្រកម

ដី ែដលទំនងជាខ� ងំេដយសរកំេណីនក្រមិតទឹកសមុ្រទ និង 

ែដលពក់ព័ន�នឹងទឹកជំនន់ ក៏អចបេង�ីនអ្រតៃនករេកីតជំងឺ
ប្រម�ង្រកឡាេភ�ងី និងជំងេឺលីសឈមផងែដរក�ុងអំឡុងេពល
មានៃផ�េពះ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) (Khan et al
ឆា� ២ំ០១១)។ ខណៈែដលកត� ទងំេនះចង�ុលេទកន់
វសិលភាពបែន�មេទៀតៃនភាពងយរងេ្រគាះស្រមាប់�ស�ី
មានៃផ�េពះ ទក់ទងនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ដូេច�ះវ
មានសរៈសំខន់ែដល្រត�វេធ�ីសមាហរណកម�ករេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរ និងេសវសុខភាពបន�ពូជ និងផ�ូវេភទេទក�ុង
កម�វធិីបន្ុសោ ំនិង្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយទងំអស់។

> ករេកីនេឡីងបន�ុកេដយសរជំងឺែដលបង�េឡីងេដយករ
 ែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏នឹងជះឥទ�ពិលដល់តួនាទីែថទរំបស់
 �ស�ី និងកុមារផីងែដរ េដយសរពួកេគ្រត�វែតែថទអំ�កជំងឺ
 េនក�ុងផ�ះរបស់ពួកេគ (Brody A ឆា� ២ំ០០៨)។ កត� េនះ
 បេង�នីបន�ុកករងរ េហយីជាញឹកញាប់្រពេងយីកេន�យីេទនឹង
 សុខភាព និងសុខុមាលភាពផា� ល់របស់ខ�ួនឯង។ កត� េនះក៏
 ដក់ក្រមិតដល់េពលេវលែដលពួកេគមានស្រមាប់ករបេង�តី
 ្របាក់ចំណូល និងករអប់រផំងែដរ េពលគឺេនេពលែដល
 មានករគួបផ្សជំាមួយនឹងករេកីនេឡងីករចំណាយេលីេវជ�
 ស�ស�េពលមានជំងកឺ�ុង្រគ�សរ េកីនេឡងីក្រមិតៃនភាព្រកី្រក
  ែដលជាកត� កំណត់ដម៏ានអំណាចចំេពះសុខភាព។ វក៏មាន

ន័យផងែដរថា ពួកេគមានេពលេវលតិចជាងមុនក�ុងករចូលរមួ
ចំែណកដល់ដំេណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ថា� ក់សហគមន៍
រួមទងំដំេណីរករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�អំពីករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ សុខភាព និងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះ
មហន�រយ។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏្រត�វបានរពំឹងផងែដរថានឹងបេង�ីន
កង�ះទឹកែដលជរំញុឱ្យ្រគ�សរជាេ្រចីនេ្របី្របាស់្របភពទឹកគា� ន
សុវត�ិភាព រមួទងំអូរ និង្រតពងំ ែដលទំនងជាមានេមេរគ។
កត� េនះនឹងមិន្រតឹមែតនាំេទរកករេកីនេឡីងជំងឺែដល
ពក់ព័ន�នឹងទឹកដូចជាជំងឺរករុះ និងជំងឺអសន�េរគប៉ុេណា� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទជំះឥទ�ិពលដល់�ស�ីខ� ងំជាងបុរស តមរយៈ
ករេកីនេឡងីបន�ុកករងររបស់ពួកេគ។ ឧទហរណ៍ េនក�ុង
ករសិក្សោមួយអំពីករ្រគប់្រគងភាពរងំស�ួតេនេខត� Ninh
Thuan (្របេទសេវៀតណាម)  ៧៤% ៃនអ�កេឆ�ីយតបបាន
េជឿថា �ស�បីានទទួលរងប៉ះពល់ខ� ងំជាងពីភាពរងំស�ួតេដយ
សរកង�ះទឹក ែដលបានបង�ឱំ្យពួកេគេដីរក�ុងរយៈចមា� យឆា� យ។ 
ក៏មានករសិក្សោេផ្សងេទៀតផងែដរ ែដលបង� ញថា េនទី
ជនបទក�ុង្របេទសឥណា�  ក�ុងអំឡុងរដូវ្របាងំ ៣០% ឬខ�ស់
ជាងេនះៃនករេ្របី្របាស់កមា� ងំ្របចៃំថ�របស់�ស�ី ្រត�វបាន
ចំណាយេលីករដងទកឹ។ ករែរកឬយួររបស់ធ�ន់ក�ុងរយៈេពល
យូរ បង�ឱ្យប៉ះពល់បន�ិចម�ងៗដល់ដឹងឆ�ឹងខ�ង សច់ដំុក និង
ខ�ងែផ�កខងេ្រកម ដូេច�ះឈនេទរកករបង�ឱ្យឆ�ងឹខ�ងចស់
មុនអយុ (WHO ឆា� ២ំ០១០)។

> ករខូចខតឋបនីយភណ� អនាម័យបរសិ� ន និងកង�ះទឹក ជា
ពេិសសបង�ន់ និងបន�ប់ទឹកែដលមិនមានទកឹម៉ាសីុន ក៏រតឹបន�ងឹ
ដល់ករអនុវត�អនាម័យរដូវក�ុងចំេណាម�ស�នីងិកុមារផីងែដរ។
វធិធីម�តស្រមាប់ពួកេគក�ុងករេដះ្រសយប�� េនះ គឺករមនិ
ផកឹទឹកេដីម្បេីចៀសវងករេទបន�ប់ទឹកេនេពលៃថ� ដូេច�ះបង�
ឱ្យជំងឺរលកត្រមងេនាម និងជំងឺផ�ូវបន�ពូជកន់ែតមានភាព
ធ�ន់ធ�រេឡងី។ ដូចគា� េនះែដរ កង�ះទឹក និងឋបនីយភណ�
បន�ប់ទឹកេនសលេរៀន ចូលរមួចំែណកដល់វត�មានក�ងុចំេណាម
កុមារ ីេហយីកត� េនះប៉ះពល់ដល់ករអប់ររំបស់ពួកេគ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គំរមកំែហងផងែដរដល់ផលិតកម�
ដំណាទំក់ទងនឹងករធា� ក់ចុះគុណភាព និងបរមិាណដំណា ំ
េស្ប�ង ែដលបង�ឱ្យមានអសន�ិសុខេស្ប�ង និងកង�ះអហ
រូបត�ម�។ ករខូចខតដំណានឹំងបង�ឱ្យមានករេឡងីៃថ�តៃម�
េស្ប�ង និងករេកីនេឡងីេដយ្របេយាលនូវករចំណាយេលី
កររស់េន។ កត� េនះជាចុងេ្រកយនងឹប៉ះពល់ដល់ករបរេិភាគ
អហររបស់�ស�ី មិន្រតឹមែតេដយសរភាព្រកី្រកប៉ុេណា� ះេទ
ប៉ុែន�េដយសរឋនានុ្រកមបរេិភាគអហរក�ុង្រគ�សរ ែដល
េនែតអនុវត�ក�ុងវប្បធម៌មួយចំនួនក�ុងតំបន់អសីុ ជាទីែដល
�ស�ី និងកុមារ្ីរត�វបានអនុ�� តឱ្យបរេិភាគអហរបនា� ប់ពី
បុរស និងកុមារបរេិភាគរចួេហយី ែដលបង�ឱ្យមានកង�ះ
អហរូបត�ម�ខ�ស់ និងប�� សុខភាពែដលពក់ព័ន�នឹងកង�ះ
អហរូបត�ម�។

> កង�ះអហរបូត�ម�នងឹមានភាពធ�ន់ធ�រែថមេទៀតេនក�ុងអំឡុង
 េពលមានេហតុករអកសធាតុធ�ន់ធ�រ (Aguilar et al

ឆា� ២ំ០១៥)។ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិក�ុង្របេទស
ឥណា�  កុមារវីយ័េក�ងទំនងជានឹង្រកិន និងខ�ះទម�ន់ជាងកុមារ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុងករសិក្សោមួយេផ្សងេទៀត
ក�ុងរដ�អន់្រដ្របាែដស (្របេទសឥណា� ) �ស�ីក�ុងចំនួនេ្រចីន
រហូតដល់េទពីរដងេធៀបនឹងបុរស ្រត�វបានរយករណ៍ថា
បរេិភាគតិចជាងមុនេដយសរភាពរងំស�ួត (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករសកិ្សោមួយរបស់្របេទសបង់ក� ែដស (មនិមាន
្របភពជាក់លក់) បង� ញថា �ស�នីងិកុមារជីាធម�តជាមនុស្ស
ដបូំងេគែដលមិនញុាអំហរ ្របសនិេបីមានកង�ះអហរ ែដល
ជាញឹកញាប់េកីតមានេឡងីក�ុងអំឡុងភាពរងំស�ួត ទឹកជំនន់
ឬខ្យល់ព្ុយះ។ ក�ុង្របេទសហ�លីីពីន បនា� ប់ពីេកីតមានព្ុយះ
ទហី�ុង មរណភាពកុមារបានេកីនេឡងីក�ុងចំេណាមកុមារ ីបុ៉ែន�
មិនែមនក�ុងចំេណាមកុមារ ែដលអ�ក្រសវ្រជាវថាមានករ
ពក់ព័ន�នឹងករដេណ�ី មអហរែដលខ�ះខតេនក�ុង្រគ�សរ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុង្របេទសេវៀតណាម �ស�ី
ទំនងជានឹងមិនបរេិភាគអហរជាងបុរសក�ុងអំឡុងេពលមាន
កង�ះខតេស្ប�ង េដយសរបទដ� នវប្បធម៌ពក់ព័ន�នឹង
សរៈសំខន់ៃនកមា� ងំពលកម�រងកយរបស់បុរស  

(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> ករសិក្សោនានាអំពីផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

េលីកង�ះអហរូបត�ម� ក៏បានបង� ញផងែដរថា វនឹងបង�ឱ្យ
មានករេកីនេឡងីករបាត់បង់ឆា� ៃំនជីវតិែដល្រត�វបានែកត្រម�វ
េដយសរពិករភាព (DALY) ក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។
�ស�ងីយរងេ្រគាះខ� ងំជាងេទនងឹកង�ះអហរបូត�ម�េធៀបនឹង
បុរស េដយសរលក�ខណ� ត្រម�វអហរូបត�ម�ខុសគា� របស់
ពួគេគ ជាពិេសសេនេពលែដលមានៃផ�េពះ ឬេពលបំេបកូន។
ឧទហរណ៍ ក�ុងតំបន់អសីុខងត្ូបង និងអសីុអេគ�យ៍ ៤៥%
េទ ៦០% ៃន�ស�ីស�ិតក�ុងវយ័បន�ពូជខ�ះទម�ន់ េហយី ៨០%
ៃន�ស�ីមានៃផ�េពះមានកង�ះជាតិែដក។ ដូេច�ះ ពួកេគ្រត�វករ
ទទួលទនជាតិែដកបែន�មេធៀបនឹងបុរស េដយសរពួកេគ
្របឈមកន់ែតខ� ងំេទនឹងកង�ះឈម្រកហម េហយីពួកេគ
ក៏្រត�វករ្រប�េតអុីនបែន�មផងែដរ េនេពលពួកេគមានៃផ�េពះ
ឬកំពុងបំេបកូន។ �ស�ីមានៃផ�េពះ ែដលខ�ះទម�ន់ស�ិតក�ុង
ហនិភ័យខ�ស់ៃនករមានប�� ៃផ�េពះ និងប�� ស្រមាលកូន
ដូចជាកូនក�ុងៃផ�លូតលស់យតឺ កូនេកីតមុនអយុ កូនស� ប់
េហយីេកីត ទរកែដលមានទម�ន់ទបេនេពលេកីត និង
មរណភាពេ្រកយេកីត។ �ស�ីខ�ះទម�ន់អចរងេ្រគាះពីកររងំ
រដូវ និងករមិនមានកូនេហយីកុមារមុីន្រគប់ករែដលខ�ះទម�ន់
អចជួប្របទះនូវករពន្យោេពលករចប់េផ�ីមមានរដូវ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

អំេពើហិង្សោរទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ៖ វិសលភពដ៏សំខន់ក�ុងករែ្រ�្រ�ួល

អាកសធតុ និងករពិចរណេលើសុខភព

េបីេទះជាភស�ុតងជាក់លក់ៃនផលប៉ះពល់អកសធាតុ
ពក់ព័ន�នឹងេ្រគាះមហន�រយ និងអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
មិនអចរកបានក�ី ក៏ករសិក្សោមួយចំនួនពីេ្រគាះមហន�រយេផ្សង
េទៀត ពិតជាចង�ុលបង� ញេទកន់ករេកីនេឡងីអំេពីហងិ្សោទក់
ទងនឹងេយនឌ័រក�ុងបរយិាកសេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ។ �ស�ី
និងកុមារែីដលផា� ស់ប�ូរទីជ្រមក ជាញឹកញាប់្រត�វបានបង�ំឱ្យេដក
ក�ុងផ�ះ និងទីជ្រមកែដលគា� នសុវត�ិភាព ែដលេធ�ីឱ្យពួកេគមាន
អរម�ណ៍គា� នសុវត�ភិាព និង្របឈមេទនឹងករេបៀតេបៀនផ�ូវេភទ។
ឧទហរណ៍ បនា� ប់ពីទកឹជំនន់េន្របេទសប៉ាគីស� នក�ុងឆា� ២ំ០១០
�ស�ភីាគេ្រចីនបានរយករណ៍ពអីរម�ណ៍គា� នសុវត�ភិាព េនេពល
េដកេនក�ុងទីកែន�ងចំហរ (UNIFEM ្របេទសប៉ាគីស� ន ឆា� ំ
២០១០)។ ទីជ្រមកែដលមិនផ�ល់ករេរៀចំឱ្យេដកដច់ពីគា� រវង
បុរស និង�ស�ី កែន�ងងូតទឹក និងេបាកសេម��កបំពក់ែដលគា� ន
េភ�ងីបំភ�ឺនិងមិនមានសុវត�ភិាព ែដលសុទ�ែតអចបេង�នីហនភ័ិយ
អំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ (ីHussain 
ឆា� ២ំ០១៥)។ �ស�ី និងកុមារ កី៏្របឈមនឹងក្រមិតហងិ្សោរខ� ងំផង
ែដរ ្របសិនេបីពួកេគ្រត�វេធ�ីដំេណីរក�ុងរយៈចមា� យឆា� យ េដីម្បី
េទយកទឹក រកអុស ឬរកេស្ប�ងអហរបនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ 

(Nelleman et al ឆា� ២ំ០១១)។
“មនុស្សេ្រចីនកុះករ ស� នភាពចលចល កង�ះឯកជនភាព និង

ករមិនអចេធ�ីតមទមា� ប់ជា្របចបំាន អចចូលរមួចំែណកដល់
ករបង�ឱ្យមានករខឹងសម្បោរ មួេម៉ និងអំេពីហងិ្សោ” េដយកុមារ 
(ជាពិេសសកុមារ)ី និង�ស�ីគឺ ជាបុគ�លែដលងយរងេ្រគាះបំផុត 
(Bartlet ឆា� ២ំ០០៨)។ ករេកីនេឡងីេ�ស�ស និងអម�ណ៍
គា� នកមា� ងំកំែហង េដយសរករបាត់បង់អ�ីមួយ ករបង់្រទព្យ
សម្បត�ិ និងករបាត់បង់មុខរបរចិ�� ឹមជីវតិ ប�� សុខភាពផ�ូវចិត� 
ដូចជាជំងឺបាក់ស្បោត កង�ះករផ�ល់ជូនជាមូលដ� ន និងកត�
េផ្សងៗេទៀតែដលឈនេទរកវបិត�ិអនុត�រភាពបុរស ក៏ចូលរមួ
ចំែណកដល់ក្រមិតអំេពីហងិ្សោែដលមានពីមុនមកក�ុងចំេណាមបុរស
ផងែដរ។ ជាញឹកញាប់ កត� េនះ្រត�វបានគួបផ្សេំដយករបាត់បង់
ករករពរពីសមាជិក្រគ�សរែដលបានស� ប់ ឬបានេធ�ីចំណាក
្រស�ក ្រពមទងំករដួលរលំនីតិរដ�។ ឧទហរណ៍ ករសិក្សោមួយ
ក�ុង្របេទសបង់ក� ែដសបានរកេឃញីឧប្បតិេហតុអំេពហីងិ្សោរខ�ស់
្របឆាងំនឹង�ស�ី បនា� ប់ពីេកីតមានទឹកជំនន់េនឆា� ំ ២០០៧ ជា
ពេិសសក�ុងចេំណាម្រក�មបាតប់ង់ឱកសដូចជាអ�ករកសីុផ�ូវេភទ 
និងជនពិករជាេដីម (ActionAid Bangladesh ឆា� ំ ២០០៨)។ 
ករេកីនេឡងីអំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ីបនា� ប់ពីេកីតមានេ្រគាះ
មហន�រយពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏្រត�វបានេមីល
េឃញីផងែដរក�ុង្របេទសេវៀតណាម (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
េហយីេបេីទះជាននិា� ករនានាក�ុងតំបន់អសីុមនិ្រត�វបានេគដងឹក�ី
ក៏ករសិក្សោនានា (anz-Barbero B ឆា� ២ំ០១៨) បានរយ
ករណ៍ពីករេកីនេឡីងហនិភ័យៃនអំេពីហិង្សោរៃដគូរួមេភទ
បនា� ប់ពីករេកតីមានរលកកេម� រយៈេពលបៃីថ� ដល់៣៤អង្សោេស
េនក�ុងទី្រក�ងម៉ា្រឌីដ (្របេទសេអស្បោញ៉)។

�ស�ី និងកុមារ ីក៏្របឈមនឹងហនិភ័យធ�ន់ធ�រកន់ែតខ� ងំផង
ែដរ េដយសរករវយ្របហរៃនេ្រគាះមហន�រយែដលបង�េឡងី
េដយអកសធាតុ ដូចជាអពហ៍ពិពហ៍កុមារ និងករជួញដូរ
កុមារែដលមានករេរៀបចំទុក។ អពហ៍ពិពហ៍កុមារមានកររកី
រលដលខ� ងំក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស េហយីថ�ីៗេនះ្រត�វបានេគ
ភា� ប់ទំនាក់ទំនងេទនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុនងិករេកីនេឡងី
េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិចំនួន។ �ស�នីងិកុមារក៏ស�តិក�ងុហនិភ័យខ� ងំ
បំផុតផងែដរៃនករជួញដូរក�ុង្រគាេកីតមានេ្រគាះមហន�រយ េហយី
ពួកេគ្របឈមនឹងហនិភ័យខ� ំងបំផុតៃនករក� យជាទិស
េដស្រមាប់ករេកង្របវ�័� ែដលបង�ឱ្យក� យជាពលកម�ទសភាព
និងពលកម�ផ�ូវេភទ (Nelleman et al ឆា� ២ំ០១១)។ ជាថ�ីម�ង
េទៀត ខណៈែដលមិនមានទិន�ន័យស�ិតិែដលអចរកបាន ករេធ�ី
ករងរជាអ�ករកសីុផ�ូវេភទ និងអ�កសំុទនគឺ ជាកត� បង�េ្រគាះ
ថា� ក់ក�ុង្រគាែដលមានវបិត�ិបរសិ� ន និងអកសធាតុ (IFRC ឆា� ំ
២០១៥)។ ក�ុងរដ� West Bengal ក�ុង្របេទសឥណា� មានគំរូ
ែដល្រត�វបានសេង�តេឃញីមួយរវងករជួញដូរ�ស�ីនិងកុមារនីិង
ទឹកជំនន់្របចឆំា� ។ំ មានករេកីនេឡងី្របចឆំា� នូំវករជួញដូរ

មនុស្ស ែដលេកីតមានបនា� ប់ពីេកតីមានទឹកជំនន់្របចឆំា� េំនេពល
ែដល្រគ�សរេគាលេដែ្របក� យជា្រកី្រក និងអស់សង្ឃមឹចំេពះ
ជវីភាពរស់េន។ បនា� ប់ពេីកីតមានព្ុយះទហី�ុងៃហយ៉ានក�ុង្របេទស
ហ�លីីពីនេនែខវចិ�ិក ឆា� ២ំ០១៣ ភស�ុតងមួយចំនួនក៏គា្ំរទដល់
ករអះអងថា ករជួញដូរគឺជាកង�ល់ដ៏ធំមួយ។

ជេ្រមើស និងយទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ
សកម�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងវសិ័យសុខភិបាល ភាគេ្រចីនជាន់គា�

ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�បន្ុសោសំ្រមាប់េ្រគាះមហន�រយ ដូចជាករ
ព្រងឹង្របព័ន�្របកសអសន� ករធានានូវលទ�ភាពទទួលបានទឹក
ស� តស្រមាប់ផកឹ និងអនាម័យខ�ួន្របាណ ករធានានូវកសកិម� និង
សន�សុិខេស្ប�ងស្រមាប់អហរបូត�ម�ករកត់បន�យភាព្រកី្រកនិង
ករធានាករអប់រ ំ េដីម្បពី្រងីកឱកស និងករេដះ្រសយប��
ចិត�ស�ស� និងសុខភាពផ�ូវចិត� ែដលទក់ទងនឹងេ�ស�សែដល
បណា� លមកពីករស� រេ្រគាះមហន�រយ ករផា� ស់ប�ូរទីលំេន និង
ករេធ�ីចំណាក្រស�កេដយបង�ំ។ េទះបីយ៉ាងណាក៏េដយ វក៏
ចំបាច់្រត�វពិនិត្យេមីលេលីករែកលម�េសវែថទំសុខភាព
សធារណៈទូេទ ជាពិេសស ករែថទសុំខភាពផ�ូវេភទ និង

សុខភាពបន�ពូជ លទ�ភាពទទួលបានទឹកស� ត និងអនាម័យ
ខ�ួន្របាណ ែដលស�តិេនក�ុង្រកបខ័ណ� អភិវឌ្ឍន៍ែដលជាយុទ�ស�ស�
បន្ុសោដ៏ំសំខន់។ អង�ករសុខភាពពិភពេលក (មិនមាន្របភព
ច្បោស់លស់) បានដក់វសិលភាពេយនឌ័រៃនករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុ និងយុទ�ស�ស�បន្ុសោ ំ និងអន�រគមន៍ែដលអចេកីតមាន
ប��ូ លជាមួយគា� ។ ករគូសប�� ក់សំខន់ៗអំពីកររមួប��ូ លគា�
េនះ ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីវញិេនក�ុងតរងទី១៨ បនា� ប់េនះ។

២៥៩េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គំរមកំែហងផងែដរដល់លទ�ភាព
របស់�ស�ីក�ុងករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរ ែដល
បង�ឱ្យមានករលំបាកកន់ែតខ� ងំស្រមាប់�ស�កី�ុងករេ្រជសីេរសី
ថាេតី េនេពលណាែដលពួកេគ្រត�វយកកូន។ ខណៈែដល
ទិន�ន័យមកពីតំបន់អសីុមិនអចរកបាន ករសិក្សោនានាេន
តំបន់េផ្សងេទៀតបានបង� ញថា េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិែដល
ពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុទំនងជានឹងដក់បន�ុកដល់ករទទួល
បានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ ដូចែដលបានេកីតមានេឡងី
បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុង Hayian នងិព្ុយះសង្ឃរ Katrina។ េលសី
ពេីនះេទៀតផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចេធ�ឱី្យកន់ែត
េកីតមានធ�ន់ធ�រេឡីងនូវឥទ�ិពលៃនរបាងំែដលមាន្រសប់
ដូចជាជាតិសសន៍ និងថា� ក់ ែដល�ស�ីជួប្របទះចំេពះ

ករែស�ងរកេសវសុខភាពបន�ពូជដូចែដលបានេឃញីបនា� ប់ពី
េកីតមានព្ុយះសង្ឃរ (GGCA ឆា� ២ំ០១៦)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏ទំនងជានងឹបង�ផលប៉ះពល់ដល់
លទ�ផល និងករែថទៃំផ�េពះផងែដរ។ �ស�ីមានៃផ�េពះមាន
ភាព្របឈមកន់ែតខ� ងំេទនឹងជំងឺ្រគ�នឈម (Machado
et al ឆា� ២ំ០១៣) និងជំងឺ្រគ�នចញ់ (Khan et al ឆា� ំ
២០១៤)។ ករ្រសវ្រជាវេផ្សងៗ បានភា� ប់រលកកេម� (He
ឆា� ំ ២០១៦) និងេហតុករណ៍ទឹកជំនន់/ខ្យល់ព្ុយះ (Currie
និង Rossin-Slater ឆា� ២ំ០១៣) េទនឹងករេកីនេឡងី
ហនិភ័យៃនករស្រមាលកូនមនិ្រគប់ែខ និងផលវបិាកទក់ទង
នឹងករមានៃផ�េពះ។ ករ្រជាបចូលទឹកៃ្របេទក�ុងទឹកេ្រកម

ដី ែដលទំនងជាខ� ងំេដយសរកំេណីនក្រមិតទឹកសមុ្រទ និង 

ែដលពក់ព័ន�នឹងទឹកជំនន់ ក៏អចបេង�ីនអ្រតៃនករេកីតជំងឺ
ប្រម�ង្រកឡាេភ�ងីនិងជំងេឺលីសឈមផងែដរក�ុងអំឡុងេពល
មានៃផ�េពះ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) (Khan et al
ឆា� ២ំ០១១)។ ខណៈែដលកត� ទងំេនះចង�ុលេទកន់
វសិលភាពបែន�មេទៀតៃនភាពងយរងេ្រគាះស្រមាប់�ស�ី
មានៃផ�េពះ ទក់ទងនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ដូេច�ះវ
មានសរៈសំខន់ែដល្រត�វេធ�ីសមាហរណកម�ករេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរ និងេសវសុខភាពបន�ពូជ និងផ�ូវេភទេទក�ុង
កម�វធិីបន្ុសោ ំនិង្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយទងំអស់។

> ករេកីនេឡីងបន�ុកេដយសរជំងឺែដលបង�េឡីងេដយករ
ែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏នឹងជះឥទ�ពិលដល់តួនាទីែថទរំបស់
�ស�ី និងកុមារផីងែដរ េដយសរពួកេគ្រត�វែតែថទអំ�កជំងឺ
េនក�ុងផ�ះរបស់ពួកេគ (Brody A ឆា� ២ំ០០៨)។ កត� េនះ
បេង�នីបន�ុកករងរ េហយីជាញឹកញាប់្រពេងយីកេន�យីេទនងឹ
សុខភាព និងសុខុមាលភាពផា� ល់របស់ខ�ួនឯង។ កត� េនះក៏
ដក់ក្រមិតដល់េពលេវលែដលពួកេគមានស្រមាប់ករបេង�តី
្របាក់ចំណូល និងករអប់រផំងែដរ េពលគឺេនេពលែដល
មានករគួបផ្សជំាមួយនឹងករេកីនេឡងីករចំណាយេលីេវជ�
ស�ស�េពលមានជំងកឺ�ុង្រគ�សរ េកីនេឡងីក្រមិតៃនភាព្រកី្រក
ែដលជាកត� កំណត់ដម៏ានអំណាចចំេពះសុខភាព។ វក៏មាន
ន័យផងែដរថាពួកេគមានេពលេវលតិចជាងមុនក�ុងករចូលរមួ
ចំែណកដល់ដំេណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�ថា� ក់សហគមន៍
រួមទងំដំេណីរករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�អំពីករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ សុខភាព និងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះ
មហន�រយ។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏្រត�វបានរពំឹងផងែដរថានឹងបេង�ីន
កង�ះទឹកែដលជរំញុឱ្យ្រគ�សរជាេ្រចីនេ្របី្របាស់្របភពទឹកគា� ន
សុវត�ិភាព រមួទងំអូរ និង្រតពងំ ែដលទំនងជាមានេមេរគ។
កត� េនះនឹងមិន្រតឹមែតនាំេទរកករេកីនេឡីងជំងឺែដល
ពក់ព័ន�នឹងទឹកដូចជាជំងឺរករុះ និងជំងឺអសន�េរគប៉ុេណា� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទជំះឥទ�ិពលដល់�ស�ីខ� ងំជាងបុរស តមរយៈ
ករេកីនេឡងីបន�ុកករងររបស់ពួកេគ។ ឧទហរណ៍ េនក�ុង
ករសិក្សោមួយអំពីករ្រគប់្រគងភាពរងំស�ួតេនេខត� Ninh
Thuan (្របេទសេវៀតណាម) ៧៤% ៃនអ�កេឆ�ីយតបបាន
េជឿថា �ស�បីានទទួលរងប៉ះពល់ខ� ងំជាងពីភាពរងំស�ួតេដយ
សរកង�ះទឹកែដលបានបង�ឱំ្យពួកេគេដីរក�ុងរយៈចមា� យឆា� យ។
ក៏មានករសិក្សោេផ្សងេទៀតផងែដរ ែដលបង� ញថា េនទី
ជនបទក�ុង្របេទសឥណា� ក�ុងអំឡុងរដូវ្របាងំ ៣០% ឬខ�ស់
ជាងេនះៃនករេ្របី្របាស់កមា� ងំ្របចៃំថ�របស់�ស�ី ្រត�វបាន
ចំណាយេលីករដងទកឹ។ ករែរកឬយួររបស់ធ�ន់ក�ុងរយៈេពល
យូរ បង�ឱ្យប៉ះពល់បន�ិចម�ងៗដល់ដឹងឆ�ឹងខ�ង សច់ដំុក និង
ខ�ងែផ�កខងេ្រកម ដូេច�ះឈនេទរកករបង�ឱ្យឆ�ងឹខ�ងចស់
មុនអយុ (WHO ឆា� ២ំ០១០)។

> ករខូចខតឋបនីយភណ� អនាម័យបរសិ� ន និងកង�ះទឹក ជា
ពេិសសបង�ន់ និងបន�ប់ទឹកែដលមិនមានទកឹម៉ាសីុន ក៏រតឹបន�ងឹ
ដល់ករអនុវត�អនាម័យរដូវក�ុងចំេណាម�ស�នីងិកុមារផីងែដរ។
វធិធីម�តស្រមាប់ពួកេគក�ុងករេដះ្រសយប�� េនះ គកឺរមនិ
ផកឹទឹកេដីម្បេីចៀសវងករេទបន�ប់ទឹកេនេពលៃថ� ដូេច�ះបង�
ឱ្យជំងឺរលកត្រមងេនាម និងជំងឺផ�ូវបន�ពូជកន់ែតមានភាព
ធ�ន់ធ�រេឡងី។ ដូចគា� េនះែដរ កង�ះទឹក និងឋបនីយភណ�
បន�ប់ទឹកេនសលេរៀន ចូលរមួចំែណកដល់វត�មានក�ងុចំេណាម
កុមារ េីហយីកត� េនះប៉ះពល់ដល់ករអប់ររំបស់ពួកេគ(មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គំរមកំែហងផងែដរដល់ផលិតកម�
ដំណាទំក់ទងនឹងករធា� ក់ចុះគុណភាព និងបរមិាណដំណាំ
េស្ប�ង ែដលបង�ឱ្យមានអសន�ិសុខេស្ប�ង និងកង�ះអហ
រូបត�ម�។ ករខូចខតដំណានឹំងបង�ឱ្យមានករេឡងីៃថ�តៃម�
េស្ប�ង និងករេកីនេឡងីេដយ្របេយាលនូវករចំណាយេលី
កររស់េន។ កត� េនះជាចុងេ្រកយនងឹប៉ះពល់ដល់ករបរេិភាគ
អហររបស់�ស�ី មិន្រតឹមែតេដយសរភាព្រកី្រកប៉ុេណា� ះេទ
ប៉ុែន�េដយសរឋនានុ្រកមបរេិភាគអហរក�ុង្រគ�សរ ែដល
េនែតអនុវត�ក�ុងវប្បធម៌មួយចំនួនក�ុងតំបន់អសីុ ជាទីែដល
�ស�ី និងកុមារ្ីរត�វបានអនុ�� តឱ្យបរេិភាគអហរបនា� ប់ពី
បុរស និងកុមារបរេិភាគរចួេហយី ែដលបង�ឱ្យមានកង�ះ
អហរូបត�ម�ខ�ស់ និងប�� សុខភាពែដលពក់ព័ន�នឹងកង�ះ
អហរូបត�ម�។

> កង�ះអហរបូត�ម�នងឹមានភាពធ�ន់ធ�រែថមេទៀតេនក�ុងអំឡុង
េពលមានេហតុករអកសធាតុធ�ន់ធ�រ (Aguilar et al
ឆា� ២ំ០១៥)។ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិក�ុង្របេទស
ឥណា� កុមារវីយ័េក�ងទំនងជានឹង្រកិននិងខ�ះទម�ន់ជាងកុមារ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុងករសិក្សោមួយេផ្សងេទៀត
ក�ុងរដ�អន់្រដ្របាែដស (្របេទសឥណា� ) �ស�ីក�ុងចំនួនេ្រចីន
រហូតដល់េទពីរដងេធៀបនឹងបុរស ្រត�វបានរយករណ៍ថា
បរេិភាគតិចជាងមុនេដយសរភាពរងំស�ួត (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករសកិ្សោមួយរបស់្របេទសបង់ក� ែដស(មនិមាន
្របភពជាក់លក់) បង� ញថា �ស�នីងិកុមារជីាធម�តជាមនុស្ស
ដបូំងេគែដលមិនញុាអំហរ្របសនិេបីមានកង�ះអហរែដល
ជាញឹកញាប់េកីតមានេឡងីក�ុងអំឡុងភាពរងំស�ួត ទឹកជំនន់
ឬខ្យល់ព្ុយះ។ ក�ុង្របេទសហ�លីីពីន បនា� ប់ពីេកីតមានព្ុយះ
ទហី�ុងមរណភាពកុមារបានេកីនេឡងីក�ុងចំេណាមកុមារបុ៉ីែន�
មិនែមនក�ុងចំេណាមកុមារ ែដលអ�ក្រសវ្រជាវថាមានករ
ពក់ព័ន�នឹងករដេណ�ី មអហរែដលខ�ះខតេនក�ុង្រគ�សរ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុង្របេទសេវៀតណាម �ស�ី
ទំនងជានឹងមិនបរេិភាគអហរជាងបុរសក�ុងអំឡុងេពលមាន
កង�ះខតេស្ប�ង េដយសរបទដ� នវប្បធម៌ពក់ព័ន�នឹង
សរៈសំខន់ៃនកមា� ងំពលកម�រងកយរបស់បុរស  

 (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> ករសិក្សោនានាអំពីផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

េលីកង�ះអហរូបត�ម� ក៏បានបង� ញផងែដរថា វនឹងបង�ឱ្យ
មានករេកីនេឡងីករបាត់បង់ឆា� ៃំនជីវតិែដល្រត�វបានែកត្រម�វ
េដយសរពិករភាព (DALY) ក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។
�ស�ងីយរងេ្រគាះខ� ងំជាងេទនងឹកង�ះអហរបូត�ម�េធៀបនឹង
បុរស េដយសរលក�ខណ� ត្រម�វអហរូបត�ម�ខុសគា� របស់
ពួគេគ ជាពិេសសេនេពលែដលមានៃផ�េពះ ឬេពលបំេបកូន។
ឧទហរណ៍ ក�ុងតំបន់អសីុខងត្ូបង និងអសីុអេគ�យ ៍៤៥%
េទ ៦០% ៃន�ស�ីស�ិតក�ុងវយ័បន�ពូជខ�ះទម�ន់ េហយី ៨០%
ៃន�ស�ីមានៃផ�េពះមានកង�ះជាតិែដក។ ដូេច�ះ ពួកេគ្រត�វករ
ទទួលទនជាតិែដកបែន�មេធៀបនឹងបុរស េដយសរពួកេគ
្របឈមកន់ែតខ� ងំេទនឹងកង�ះឈម្រកហម េហយីពួកេគ
ក៏្រត�វករ្រប�េតអុីនបែន�មផងែដរ េនេពលពួកេគមានៃផ�េពះ
ឬកំពុងបំេបកូន។ �ស�ីមានៃផ�េពះ ែដលខ�ះទម�ន់ស�ិតក�ុង
ហនភ័ិយខ�ស់ៃនករមានប�� ៃផ�េពះ និងប�� ស្រមាលកូន
ដូចជាកូនក�ុងៃផ�លូតលស់យតឺ កូនេកីតមុនអយុ កូនស� ប់
េហយីេកីត ទរកែដលមានទម�ន់ទបេនេពលេកីត និង
មរណភាពេ្រកយេកីត។ �ស�ីខ�ះទម�ន់អចរងេ្រគាះពីកររងំ
រដូវ និងករមិនមានកូន េហយីកុមារមុីន្រគប់ករែដលខ�ះទម�ន់
អចជួប្របទះនូវករពន្យោេពលករចប់េផ�ីមមានរដូវ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

អំេពើហិង្សោរទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ៖ វិសលភពដ៏សំខន់ក�ុងករែ្រ�្រ�ួល

អាកសធតុ និងករពិចរណេលើសុខភព

 េបីេទះជាភស�ុតងជាក់លក់ៃនផលប៉ះពល់អកសធាតុ
ពក់ព័ន�នឹងេ្រគាះមហន�រយ និងអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
មិនអចរកបានក�ី ក៏ករសិក្សោមួយចំនួនពីេ្រគាះមហន�រយេផ្សង
េទៀត ពិតជាចង�ុលបង� ញេទកន់ករេកីនេឡងីអំេពីហងិ្សោទក់
ទងនឹងេយនឌ័រក�ុងបរយិាកសេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ។ �ស�ី
 និងកុមារែីដលផា� ស់ប�ូរទីជ្រមក ជាញឹកញាប់្រត�វបានបង�ំឱ្យេដក
ក�ុងផ�ះ និងទីជ្រមកែដលគា� នសុវត�ិភាព ែដលេធ�ីឱ្យពួកេគមាន
អរម�ណ៍គា� នសុវត�ភិាព និង្របឈមេទនងឹករេបៀតេបៀនផ�ូវេភទ។ 
ឧទហរណ៍ បនា� ប់ពីទកឹជំនន់េន្របេទសប៉ាគីស� នក�ុងឆា� ២ំ០១០
 �ស�ភីាគេ្រចីនបានរយករណ៍ពអីរម�ណ៍គា� នសុវត�ភិាព េនេពល
េដកេនក�ុងទីកែន�ងចំហរ (UNIFEM ្របេទសប៉ាគីស� ន ឆា�  ំ
២០១០)។ ទីជ្រមកែដលមិនផ�ល់ករេរៀចំឱ្យេដកដច់ពីគា� រវង
បុរស និង�ស�ី កែន�ងងូតទឹក និងេបាកសេម��កបំពក់ែដលគា� ន
េភ�ងីបំភ� ឺនិងមិនមានសុវត�ភិាព ែដលសុទ�ែតអចបេង�នីហនភ័ិយ
អំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ ី(Hussain 
ឆា� ២ំ០១៥)។ �ស�ី និងកុមារ ីក៏្របឈមនឹងក្រមិតហងិ្សោរខ� ងំផង
ែដរ ្របសិនេបីពួកេគ្រត�វេធ�ីដំេណីរក�ុងរយៈចមា� យឆា� យ េដីម្បី
េទយកទឹក រកអុស ឬរកេស្ប�ងអហរបនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ 

(Nelleman et al ឆា� ២ំ០១១)។
 “មនុស្សេ្រចីនកុះករ ស� នភាពចលចល កង�ះឯកជនភាព និង
ករមិនអចេធ�ីតមទមា� ប់ជា្របចបំាន អចចូលរមួចំែណកដល់
ករបង�ឱ្យមានករខឹងសម្បោរ មួេម៉ និងអំេពីហងិ្សោ” េដយកុមារ 
(ជាពិេសសកុមារ)ី និង�ស�ីគឺ ជាបុគ�លែដលងយរងេ្រគាះបំផុត 
(Bartlet ឆា� ២ំ០០៨)។ ករេកីនេឡងីេ�ស�ស និងអម�ណ៍
គា� នកមា� ងំកំែហង េដយសរករបាត់បង់អ�ីមួយ ករបង់្រទព្យ
សម្បត�ិ និងករបាត់បង់មុខរបរចិ�� ឹមជីវតិ ប�� សុខភាពផ�ូវចិត� 
ដូចជាជំងឺបាក់ស្បោត កង�ះករផ�ល់ជូនជាមូលដ� ន និងកត�
េផ្សងៗេទៀតែដលឈនេទរកវបិត�ិអនុត�រភាពបុរស ក៏ចូលរមួ
ចំែណកដល់ក្រមិតអំេពីហងិ្សោែដលមានពីមុនមកក�ុងចំេណាមបុរស
ផងែដរ។ ជាញឹកញាប់ កត� េនះ្រត�វបានគួបផ្សេំដយករបាត់បង់
ករករពរពីសមាជិក្រគ�សរែដលបានស� ប់ ឬបានេធ�ីចំណាក
្រស�ក ្រពមទងំករដួលរលំនីតិរដ�។ ឧទហរណ៍ ករសិក្សោមួយ
ក�ុង្របេទសបង់ក� ែដសបានរកេឃញីឧប្បតេិហតុអំេពហីងិ្សោរខ�ស់
្របឆាងំនឹង�ស�ី បនា� ប់ពីេកីតមានទឹកជំនន់េនឆា�  ំ ២០០៧ ជា
ពេិសសក�ុងចេំណាម្រក�មបាតប់ង់ឱកស ដូចជាអ�ករកសីុផ�ូវេភទ 
និងជនពិករជាេដីម (ActionAid Bangladesh ឆា�  ំ២០០៨)។ 
ករេកីនេឡងីអំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ីបនា� ប់ពីេកីតមានេ្រគាះ
មហន�រយពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏្រត�វបានេមីល
េឃញីផងែដរក�ុង្របេទសេវៀតណាម (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ 
េហយីេបេីទះជាននិា� ករនានាក�ុងតំបន់អសីុមនិ្រត�វបានេគដងឹក�ី 
ក៏ករសិក្សោនានា (anz-Barbero B ឆា� ២ំ០១៨) បានរយ
ករណ៍ពីករេកីនេឡីងហនិភ័យៃនអំេពីហិង្សោរៃដគូរួមេភទ 
បនា� ប់ពីករេកតីមានរលកកេម� រយៈេពលបៃីថ� ដល់៣៤អង្សោេស
េនក�ុងទី្រក�ងម៉ា្រឌីដ (្របេទសេអស្បោញ៉)។
 �ស�ី និងកុមារ ីក៏្របឈមនឹងហនិភ័យធ�ន់ធ�រកន់ែតខ� ងំផង
ែដរ េដយសរករវយ្របហរៃនេ្រគាះមហន�រយែដលបង�េឡងី
េដយអកសធាតុ ដូចជាអពហ៍ពិពហ៍កុមារ និងករជួញដូរ
កុមារែដលមានករេរៀបចំទុក។ អពហ៍ពិពហ៍កុមារមានកររកី
រលដលខ� ងំក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស េហយីថ�ីៗេនះ្រត�វបានេគ
ភា� ប់ទំនាក់ទំនងេទនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នងិករេកីនេឡងី
េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិចំនួន។ �ស�នីងិកុមារក៏ស�តិក�ងុហនភ័ិយខ� ងំ
បំផុតផងែដរៃនករជួញដូរក�ុង្រគាេកីតមានេ្រគាះមហន�រយ េហយី
ពួកេគ្របឈមនឹងហនិភ័យខ� ំងបំផុតៃនករក� យជាទិស
េដស្រមាប់ករេកង្របវ�័�  ែដលបង�ឱ្យក� យជាពលកម�ទសភាព 
និងពលកម�ផ�ូវេភទ (Nelleman et al ឆា� ២ំ០១១)។ ជាថ�ីម�ង
េទៀត ខណៈែដលមិនមានទិន�ន័យស�ិតិែដលអចរកបាន ករេធ�ី
ករងរជាអ�ករកសីុផ�ូវេភទ និងអ�កសំុទនគឺ ជាកត� បង�េ្រគាះ
ថា� ក់ក�ុង្រគាែដលមានវបិត�ិបរសិ� ន និងអកសធាតុ (IFRC ឆា�  ំ
២០១៥)។ ក�ុងរដ� West Bengal ក�ុង្របេទសឥណា�  មានគំរូ
ែដល្រត�វបានសេង�តេឃញីមួយរវងករជួញដូរ�ស�ី និងកុមារ ីនិង
ទឹកជំនន់្របចឆំា� ។ំ មានករេកីនេឡងី្របចឆំា� នូំវករជួញដូរ

មនុស្ស ែដលេកីតមានបនា� ប់ពីេកតីមានទឹកជំនន់្របចឆំា� េំនេពល
ែដល្រគ�សរេគាលេដែ្របក� យជា្រកី្រក និងអស់សង្ឃមឹចំេពះ
ជវីភាពរស់េន។ បនា� ប់ពេីកីតមានព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុង្របេទស
ហ�លីីពីនេនែខវចិ�ិក ឆា� ២ំ០១៣ ភស�ុតងមួយចំនួនក៏គា្ំរទដល់
ករអះអងថា ករជួញដូរគឺជាកង�ល់ដ៏ធំមួយ។

ជេ្រមើស និងយទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ
សកម�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងវសិ័យសុខភិបាល ភាគេ្រចីនជាន់គា�

ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�បន្ុសោសំ្រមាប់េ្រគាះមហន�រយ ដូចជាករ
ព្រងឹង្របព័ន�្របកសអសន� ករធានានូវលទ�ភាពទទួលបានទឹក
ស� តស្រមាប់ផកឹ និងអនាម័យខ�ួន្របាណ ករធានានូវកសកិម� និង
សន�សុិខេស្ប�ងស្រមាប់អហរបូត�ម�ករកត់បន�យភាព្រកី្រកនិង
ករធានាករអប់រ ំ េដីម្បពី្រងីកឱកស និងករេដះ្រសយប��
ចិត�ស�ស� និងសុខភាពផ�ូវចិត� ែដលទក់ទងនឹងេ�ស�សែដល
បណា� លមកពីករស� រេ្រគាះមហន�រយ ករផា� ស់ប�ូរទីលំេន និង
ករេធ�ីចំណាក្រស�កេដយបង�ំ។ េទះបីយ៉ាងណាក៏េដយ វក៏
ចំបាច់្រត�វពិនិត្យេមីលេលីករែកលម�េសវែថទំសុខភាព
សធារណៈទូេទ ជាពិេសស ករែថទសុំខភាពផ�ូវេភទ និង

សុខភាពបន�ពូជ លទ�ភាពទទួលបានទឹកស� ត និងអនាម័យ
ខ�ួន្របាណ ែដលស�តិេនក�ុង្រកបខ័ណ� អភិវឌ្ឍន៍ែដលជាយុទ�ស�ស�
បន្ុសោដ៏ំសំខន់។ អង�ករសុខភាពពិភពេលក (មិនមាន្របភព
ច្បោស់លស់) បានដក់វសិលភាពេយនឌ័រៃនករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុ និងយុទ�ស�ស�បន្ុសោ ំ និងអន�រគមន៍ែដលអចេកីតមាន
ប��ូ លជាមួយគា� ។ ករគូសប�� ក់សំខន់ៗអំពីកររមួប��ូ លគា�
េនះ ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីវញិេនក�ុងតរងទី១៨ បនា� ប់េនះ។

២៦០េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គំរមកំែហងផងែដរដល់លទ�ភាព
របស់�ស�ីក�ុងករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរ ែដល
បង�ឱ្យមានករលំបាកកន់ែតខ� ងំស្រមាប់�ស�កី�ុងករេ្រជសីេរសី
ថាេតី េនេពលណាែដលពួកេគ្រត�វយកកូន។ ខណៈែដល
ទិន�ន័យមកពីតំបន់អសីុមិនអចរកបាន ករសិក្សោនានាេន
តំបន់េផ្សងេទៀតបានបង� ញថា េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិែដល
ពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុទំនងជានឹងដក់បន�ុកដល់ករទទួល
បានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ ដូចែដលបានេកីតមានេឡងី
បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុង Hayian និងព្ុយះសង្ឃរ Katrina។ េលសី
ពេីនះេទៀតផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចេធ�ឱី្យកន់ែត
េកីតមានធ�ន់ធ�រេឡីងនូវឥទ�ិពលៃនរបាងំែដលមាន្រសប់
ដូចជាជាតិសសន៍ និងថា� ក់ ែដល�ស�ីជួប្របទះចំេពះ

ករែស�ងរកេសវសុខភាពបន�ពូជដូចែដលបានេឃញីបនា� ប់ពី
េកីតមានព្ុយះសង្ឃរ (GGCA ឆា� ២ំ០១៦)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏ទំនងជានងឹបង�ផលប៉ះពល់ដល់
លទ�ផល និងករែថទៃំផ�េពះផងែដរ។ �ស�ីមានៃផ�េពះមាន
ភាព្របឈមកន់ែតខ� ងំេទនឹងជំងឺ្រគ�នឈម (Machado
et al ឆា� ២ំ០១៣) និងជំងឺ្រគ�នចញ់ (Khan et al ឆា� ំ
២០១៤)។ ករ្រសវ្រជាវេផ្សងៗ បានភា� ប់រលកកេម� (He
ឆា� ំ ២០១៦) និងេហតុករណ៍ទឹកជំនន់/ខ្យល់ព្ុយះ (Currie
និង Rossin-Slater ឆា� ២ំ០១៣) េទនឹងករេកីនេឡងី
ហនិភ័យៃនករស្រមាលកូនមនិ្រគប់ែខ និងផលវបិាកទក់ទង
នឹងករមានៃផ�េពះ។ ករ្រជាបចូលទឹកៃ្របេទក�ុងទឹកេ្រកម

ដី ែដលទំនងជាខ� ងំេដយសរកំេណីនក្រមិតទឹកសមុ្រទ និង 

ែដលពក់ព័ន�នឹងទឹកជំនន់ ក៏អចបេង�ីនអ្រតៃនករេកីតជំងឺ
ប្រម�ង្រកឡាេភ�ងីនិងជំងេឺលីសឈមផងែដរក�ុងអំឡុងេពល
មានៃផ�េពះ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) (Khan et al
ឆា� ២ំ០១១)។ ខណៈែដលកត� ទងំេនះចង�ុលេទកន់
វសិលភាពបែន�មេទៀតៃនភាពងយរងេ្រគាះស្រមាប់�ស�ី
មានៃផ�េពះ ទក់ទងនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ដូេច�ះវ
មានសរៈសំខន់ែដល្រត�វេធ�ីសមាហរណកម�ករេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរ និងេសវសុខភាពបន�ពូជ និងផ�ូវេភទេទក�ុង
កម�វធិីបន្ុសោ ំនិង្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយទងំអស់។

> ករេកីនេឡីងបន�ុកេដយសរជំងឺែដលបង�េឡីងេដយករ
ែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏នឹងជះឥទ�ពិលដល់តួនាទីែថទរំបស់
�ស�ី និងកុមារផីងែដរ េដយសរពួកេគ្រត�វែតែថទអំ�កជំងឺ
េនក�ុងផ�ះរបស់ពួកេគ (Brody A ឆា� ២ំ០០៨)។ កត� េនះ
បេង�នីបន�ុកករងរ េហយីជាញឹកញាប់្រពេងយីកេន�យីេទនងឹ
សុខភាព និងសុខុមាលភាពផា� ល់របស់ខ�ួនឯង។ កត� េនះក៏
ដក់ក្រមិតដល់េពលេវលែដលពួកេគមានស្រមាប់ករបេង�តី
្របាក់ចំណូល និងករអប់រផំងែដរ េពលគឺេនេពលែដល
មានករគួបផ្សជំាមួយនឹងករេកីនេឡងីករចំណាយេលីេវជ�
ស�ស�េពលមានជំងកឺ�ុង្រគ�សរ េកីនេឡងីក្រមិតៃនភាព្រកី្រក
ែដលជាកត� កំណត់ដម៏ានអំណាចចំេពះសុខភាព។ វក៏មាន
ន័យផងែដរថាពួកេគមានេពលេវលតិចជាងមុនក�ុងករចូលរមួ
ចំែណកដល់ដំេណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ថា� ក់សហគមន៍
រួមទងំដំេណីរករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�អំពីករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ សុខភាព និងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះ
មហន�រយ។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏្រត�វបានរពំឹងផងែដរថានឹងបេង�ីន
កង�ះទឹកែដលជរំញុឱ្យ្រគ�សរជាេ្រចីនេ្របី្របាស់្របភពទឹកគា� ន
សុវត�ិភាព រមួទងំអូរ និង្រតពងំ ែដលទំនងជាមានេមេរគ។
កត� េនះនឹងមិន្រតឹមែតនាំេទរកករេកីនេឡីងជំងឺែដល
ពក់ព័ន�នឹងទឹកដូចជាជំងឺរករុះ និងជំងឺអសន�េរគប៉ុេណា� ះ
េទ ប៉ុែន�ែថមទជំះឥទ�ិពលដល់�ស�ីខ� ងំជាងបុរស តមរយៈ
ករេកីនេឡងីបន�ុកករងររបស់ពួកេគ។ ឧទហរណ៍ េនក�ុង
ករសិក្សោមួយអំពីករ្រគប់្រគងភាពរងំស�ួតេនេខត� Ninh
Thuan (្របេទសេវៀតណាម) ៧៤% ៃនអ�កេឆ�ីយតបបាន
េជឿថា �ស�បីានទទួលរងប៉ះពល់ខ� ងំជាងពីភាពរងំស�ួតេដយ
សរកង�ះទឹកែដលបានបង�ឱំ្យពួកេគេដីរក�ុងរយៈចមា� យឆា� យ។
ក៏មានករសិក្សោេផ្សងេទៀតផងែដរ ែដលបង� ញថា េនទី
ជនបទក�ុង្របេទសឥណា� ក�ុងអំឡុងរដូវ្របាងំ ៣០% ឬខ�ស់
ជាងេនះៃនករេ្របី្របាស់កមា� ងំ្របចៃំថ�របស់�ស�ី ្រត�វបាន
ចំណាយេលីករដងទកឹ។ ករែរកឬយួររបស់ធ�ន់ក�ុងរយៈេពល
យូរ បង�ឱ្យប៉ះពល់បន�ិចម�ងៗដល់ដឹងឆ�ឹងខ�ង សច់ដំុក និង
ខ�ងែផ�កខងេ្រកម ដូេច�ះឈនេទរកករបង�ឱ្យឆ�ងឹខ�ងចស់
មុនអយុ (WHO ឆា� ២ំ០១០)។

> ករខូចខតឋបនីយភណ� អនាម័យបរសិ� ន និងកង�ះទឹក ជា
ពេិសសបង�ន់ និងបន�ប់ទឹកែដលមិនមានទកឹម៉ាសីុន ក៏រតឹបន�ងឹ
ដល់ករអនុវត�អនាម័យរដូវក�ុងចំេណាម�ស�នីងិកុមារផីងែដរ។
វធិធីម�តស្រមាប់ពួកេគក�ុងករេដះ្រសយប�� េនះ គកឺរមនិ
ផកឹទឹកេដីម្បេីចៀសវងករេទបន�ប់ទឹកេនេពលៃថ� ដូេច�ះបង�
ឱ្យជំងឺរលកត្រមងេនាម និងជំងឺផ�ូវបន�ពូជកន់ែតមានភាព
ធ�ន់ធ�រេឡងី។ ដូចគា� េនះែដរ កង�ះទឹក និងឋបនីយភណ�
បន�ប់ទឹកេនសលេរៀន ចូលរមួចំែណកដល់វត�មានក�ងុចំេណាម
កុមារ េីហយីកត� េនះប៉ះពល់ដល់ករអប់ររំបស់ពួកេគ(មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គំរមកំែហងផងែដរដល់ផលិតកម�
ដំណាទំក់ទងនឹងករធា� ក់ចុះគុណភាព និងបរមិាណដំណាំ
េស្ប�ង ែដលបង�ឱ្យមានអសន�ិសុខេស្ប�ង និងកង�ះអហ
រូបត�ម�។ ករខូចខតដំណានឹំងបង�ឱ្យមានករេឡងីៃថ�តៃម�
េស្ប�ង និងករេកីនេឡងីេដយ្របេយាលនូវករចំណាយេលី
កររស់េន។ កត� េនះជាចុងេ្រកយនងឹប៉ះពល់ដល់ករបរេិភាគ
អហររបស់�ស�ី មិន្រតឹមែតេដយសរភាព្រកី្រកប៉ុេណា� ះេទ
ប៉ុែន�េដយសរឋនានុ្រកមបរេិភាគអហរក�ុង្រគ�សរ ែដល
េនែតអនុវត�ក�ុងវប្បធម៌មួយចំនួនក�ុងតំបន់អសីុ ជាទីែដល
�ស�ី និងកុមារ្ីរត�វបានអនុ�� តឱ្យបរេិភាគអហរបនា� ប់ពី
បុរស និងកុមារបរេិភាគរចួេហយី ែដលបង�ឱ្យមានកង�ះ
អហរូបត�ម�ខ�ស់ និងប�� សុខភាពែដលពក់ព័ន�នឹងកង�ះ
អហរូបត�ម�។

> កង�ះអហរបូត�ម�នងឹមានភាពធ�ន់ធ�រែថមេទៀតេនក�ុងអំឡុង
េពលមានេហតុករអកសធាតុធ�ន់ធ�រ (Aguilar et al
ឆា� ២ំ០១៥)។ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិក�ុង្របេទស
ឥណា� កុមារវីយ័េក�ងទំនងជានឹង្រកិននិងខ�ះទម�ន់ជាងកុមារ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុងករសិក្សោមួយេផ្សងេទៀត
ក�ុងរដ�អន់្រដ្របាែដស (្របេទសឥណា� ) �ស�ីក�ុងចំនួនេ្រចីន
រហូតដល់េទពីរដងេធៀបនឹងបុរស ្រត�វបានរយករណ៍ថា
បរេិភាគតិចជាងមុនេដយសរភាពរងំស�ួត (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករសិក្សោមួយរបស់្របេទសបង់ក� ែដស(មនិមាន
្របភពជាក់លក់) បង� ញថា �ស�នីងិកុមារជីាធម�តជាមនុស្ស
ដបូំងេគែដលមិនញុាអំហរ្របសនិេបីមានកង�ះអហរែដល
ជាញឹកញាប់េកីតមានេឡងីក�ុងអំឡុងភាពរងំស�ួត ទឹកជំនន់
ឬខ្យល់ព្ុយះ។ ក�ុង្របេទសហ�លីីពីន បនា� ប់ពីេកីតមានព្ុយះ
ទហី�ុងមរណភាពកុមារបានេកីនេឡងីក�ុងចំេណាមកុមារបុ៉ីែន�
មិនែមនក�ុងចំេណាមកុមារ ែដលអ�ក្រសវ្រជាវថាមានករ
ពក់ព័ន�នឹងករដេណ�ី មអហរែដលខ�ះខតេនក�ុង្រគ�សរ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ក�ុង្របេទសេវៀតណាម �ស�ី
ទំនងជានឹងមិនបរេិភាគអហរជាងបុរសក�ុងអំឡុងេពលមាន
កង�ះខតេស្ប�ង េដយសរបទដ� នវប្បធម៌ពក់ព័ន�នឹង
សរៈសំខន់ៃនកមា� ងំពលកម�រងកយរបស់បុរស  

(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> ករសិក្សោនានាអំពីផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

េលីកង�ះអហរូបត�ម� ក៏បានបង� ញផងែដរថា វនឹងបង�ឱ្យ
មានករេកីនេឡងីករបាត់បង់ឆា� ៃំនជីវតិែដល្រត�វបានែកត្រម�វ
េដយសរពិករភាព (DALY) ក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។
�ស�ងីយរងេ្រគាះខ� ងំជាងេទនងឹកង�ះអហរបូត�ម�េធៀបនឹង
បុរស េដយសរលក�ខណ� ត្រម�វអហរូបត�ម�ខុសគា� របស់
ពួគេគ ជាពិេសសេនេពលែដលមានៃផ�េពះ ឬេពលបំេបកូន។
ឧទហរណ៍ ក�ុងតំបន់អសីុខងត្ូបង និងអសីុអេគ�យ៍ ៤៥%
េទ ៦០% ៃន�ស�ីស�ិតក�ុងវយ័បន�ពូជខ�ះទម�ន់ េហយី ៨០%
ៃន�ស�ីមានៃផ�េពះមានកង�ះជាតិែដក។ ដូេច�ះ ពួកេគ្រត�វករ
ទទួលទនជាតិែដកបែន�មេធៀបនឹងបុរស េដយសរពួកេគ
្របឈមកន់ែតខ� ងំេទនឹងកង�ះឈម្រកហម េហយីពួកេគ
ក៏្រត�វករ្រប�េតអុីនបែន�មផងែដរ េនេពលពួកេគមានៃផ�េពះ
ឬកំពុងបំេបកូន។ �ស�ីមានៃផ�េពះ ែដលខ�ះទម�ន់ស�ិតក�ុង
ហនិភ័យខ�ស់ៃនករមានប�� ៃផ�េពះ និងប�� ស្រមាលកូន
ដូចជាកូនក�ុងៃផ�លូតលស់យតឺ កូនេកីតមុនអយុ កូនស� ប់
េហយីេកីត ទរកែដលមានទម�ន់ទបេនេពលេកីត និង
មរណភាពេ្រកយេកីត។ �ស�ីខ�ះទម�ន់អចរងេ្រគាះពីកររងំ
រដូវ និងករមិនមានកូនេហយីកុមារមុីន្រគប់ករែដលខ�ះទម�ន់
អចជួប្របទះនូវករពន្យោេពលករចប់េផ�ីមមានរដូវ
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

អំេពើហិង្សោរទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ៖ វិសលភពដ៏សំខន់ក�ុងករែ្រ�្រ�ួល

អាកសធតុ និងករពិចរណេលើសុខភព

េបីេទះជាភស�ុតងជាក់លក់ៃនផលប៉ះពល់អកសធាតុ
ពក់ព័ន�នឹងេ្រគាះមហន�រយ និងអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ
មិនអចរកបានក�ី ក៏ករសិក្សោមួយចំនួនពីេ្រគាះមហន�រយេផ្សង
េទៀត ពិតជាចង�ុលបង� ញេទកន់ករេកីនេឡងីអំេពីហងិ្សោទក់
ទងនឹងេយនឌ័រក�ុងបរយិាកសេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ។ �ស�ី
និងកុមារែីដលផា� ស់ប�ូរទីជ្រមក ជាញឹកញាប់្រត�វបានបង�ំឱ្យេដក
ក�ុងផ�ះ និងទីជ្រមកែដលគា� នសុវត�ិភាព ែដលេធ�ីឱ្យពួកេគមាន
អរម�ណ៍គា� នសុវត�ភិាព និង្របឈមេទនឹងករេបៀតេបៀនផ�ូវេភទ។
ឧទហរណ៍ បនា� ប់ពីទកឹជំនន់េន្របេទសប៉ាគីស� នក�ុងឆា� ២ំ០១០
�ស�ភីាគេ្រចីនបានរយករណ៍ពអីរម�ណ៍គា� នសុវត�ភិាព េនេពល
េដកេនក�ុងទីកែន�ងចំហរ (UNIFEM ្របេទសប៉ាគីស� ន ឆា� ំ
២០១០)។ ទីជ្រមកែដលមិនផ�ល់ករេរៀចំឱ្យេដកដច់ពីគា� រវង
បុរស និង�ស�ី កែន�ងងូតទឹក និងេបាកសេម��កបំពក់ែដលគា� ន
េភ�ងីបំភ�ឺនិងមិនមានសុវត�ភិាព ែដលសុទ�ែតអចបេង�នីហនភ័ិយ
អំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ (ីHussain 
ឆា� ២ំ០១៥)។ �ស�ី និងកុមារ កី៏្របឈមនឹងក្រមិតហងិ្សោរខ� ងំផង
ែដរ ្របសិនេបីពួកេគ្រត�វេធ�ីដំេណីរក�ុងរយៈចមា� យឆា� យ េដីម្បី
េទយកទឹក រកអុស ឬរកេស្ប�ងអហរបនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ 

(Nelleman et al ឆា� ២ំ០១១)។
“មនុស្សេ្រចីនកុះករ ស� នភាពចលចល កង�ះឯកជនភាព និង

ករមិនអចេធ�ីតមទមា� ប់ជា្របចបំាន អចចូលរមួចំែណកដល់
ករបង�ឱ្យមានករខឹងសម្បោរ មួេម៉ និងអំេពីហងិ្សោ” េដយកុមារ 
(ជាពិេសសកុមារ)ី និង�ស�ីគឺ ជាបុគ�លែដលងយរងេ្រគាះបំផុត 
(Bartlet ឆា� ២ំ០០៨)។ ករេកីនេឡងីេ�ស�ស និងអម�ណ៍
គា� នកមា� ងំកំែហង េដយសរករបាត់បង់អ�ីមួយ ករបង់្រទព្យ
សម្បត�ិ និងករបាត់បង់មុខរបរចិ�� ឹមជីវតិ ប�� សុខភាពផ�ូវចិត� 
ដូចជាជំងឺបាក់ស្បោត កង�ះករផ�ល់ជូនជាមូលដ� ន និងកត�
េផ្សងៗេទៀតែដលឈនេទរកវបិត�ិអនុត�រភាពបុរស ក៏ចូលរមួ
ចំែណកដល់ក្រមិតអំេពីហងិ្សោែដលមានពីមុនមកក�ុងចំេណាមបុរស
ផងែដរ។ ជាញឹកញាប់ កត� េនះ្រត�វបានគួបផ្សេំដយករបាត់បង់
ករករពរពីសមាជិក្រគ�សរែដលបានស� ប់ ឬបានេធ�ីចំណាក
្រស�ក ្រពមទងំករដួលរលំនីតិរដ�។ ឧទហរណ៍ ករសិក្សោមួយ
ក�ុង្របេទសបង់ក� ែដសបានរកេឃញីឧប្បតិេហតុអំេពហីងិ្សោរខ�ស់
្របឆាងំនឹង�ស�ី បនា� ប់ពីេកីតមានទឹកជំនន់េនឆា� ំ ២០០៧ ជា
ពេិសសក�ុងចេំណាម្រក�មបាតប់ង់ឱកសដូចជាអ�ករកសីុផ�ូវេភទ 
និងជនពិករជាេដីម (ActionAid Bangladesh ឆា� ំ ២០០៨)។ 
ករេកីនេឡងីអំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ីបនា� ប់ពីេកីតមានេ្រគាះ
មហន�រយពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏្រត�វបានេមីល
េឃញីផងែដរក�ុង្របេទសេវៀតណាម (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
េហយីេបេីទះជាននិា� ករនានាក�ុងតំបន់អសីុមនិ្រត�វបានេគដងឹក�ី
ក៏ករសិក្សោនានា (anz-Barbero B ឆា� ២ំ០១៨) បានរយ
ករណ៍ពីករេកីនេឡីងហនិភ័យៃនអំេពីហិង្សោរៃដគូរួមេភទ
បនា� ប់ពីករេកតីមានរលកកេម� រយៈេពលបៃីថ� ដល់៣៤អង្សោេស
េនក�ុងទី្រក�ងម៉ា្រឌីដ (្របេទសេអស្បោញ៉)។

�ស�ី និងកុមារ ីក៏្របឈមនឹងហនិភ័យធ�ន់ធ�រកន់ែតខ� ងំផង
ែដរ េដយសរករវយ្របហរៃនេ្រគាះមហន�រយែដលបង�េឡងី
េដយអកសធាតុ ដូចជាអពហ៍ពិពហ៍កុមារ និងករជួញដូរ
កុមារែដលមានករេរៀបចំទុក។ អពហ៍ពិពហ៍កុមារមានកររកី
រលដលខ� ងំក�ុង្របេទសបង់ក� ែដស េហយីថ�ីៗេនះ្រត�វបានេគ
ភា� ប់ទំនាក់ទំនងេទនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុនងិករេកីនេឡងី
េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិចំនួន។ �ស�នីងិកុមារក៏ស�តិក�ងុហនិភ័យខ� ងំ
បំផុតផងែដរៃនករជួញដូរក�ុង្រគាេកីតមានេ្រគាះមហន�រយ េហយី
ពួកេគ្របឈមនឹងហនិភ័យខ� ំងបំផុតៃនករក� យជាទិស
េដស្រមាប់ករេកង្របវ�័� ែដលបង�ឱ្យក� យជាពលកម�ទសភាព
និងពលកម�ផ�ូវេភទ (Nelleman et al ឆា� ២ំ០១១)។ ជាថ�ីម�ង
េទៀត ខណៈែដលមិនមានទិន�ន័យស�ិតិែដលអចរកបាន ករេធ�ី
ករងរជាអ�ករកសីុផ�ូវេភទ និងអ�កសំុទនគឺ ជាកត� បង�េ្រគាះ
ថា� ក់ក�ុង្រគាែដលមានវបិត�ិបរសិ� ន និងអកសធាតុ (IFRC ឆា� ំ
២០១៥)។ ក�ុងរដ� West Bengal ក�ុង្របេទសឥណា� មានគំរូ
ែដល្រត�វបានសេង�តេឃញីមួយរវងករជួញដូរ�ស�ីនិងកុមារនីិង
ទឹកជំនន់្របចឆំា� ។ំ មានករេកីនេឡងី្របចឆំា� នូំវករជួញដូរ

មនុស្ស ែដលេកីតមានបនា� ប់ពីេកតីមានទឹកជំនន់្របចឆំា�  ំេនេពល
ែដល្រគ�សរេគាលេដែ្របក� យជា្រកី្រក និងអស់សង្ឃមឹចំេពះ
ជវីភាពរស់េន។ បនា� ប់ពេីកីតមានព្ុយះទហី�ុងៃហយ៉ានក�ុង្របេទស
ហ�លីីពីនេនែខវចិ�ិក ឆា� ២ំ០១៣ ភស�ុតងមួយចំនួនក៏គា្ំរទដល់
ករអះអងថា ករជួញដូរគឺជាកង�ល់ដ៏ធំមួយ។

ជេ្រមើស និងយទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ
 សកម�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងវសិ័យសុខភិបាល ភាគេ្រចីនជាន់គា�
ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�បន្ុសោសំ្រមាប់េ្រគាះមហន�រយ ដូចជាករ
ព្រងឹង្របព័ន�្របកសអសន� ករធានានូវលទ�ភាពទទួលបានទឹក
ស� តស្រមាប់ផកឹ និងអនាម័យខ�ួន្របាណ ករធានានូវកសកិម� និង
សន�សុិខេស្ប�ងស្រមាប់អហរបូត�ម� ករកត់បន�យភាព្រកី្រក និង
ករធានាករអប់រ ំ េដីម្បពី្រងីកឱកស និងករេដះ្រសយប��
ចិត�ស�ស� និងសុខភាពផ�ូវចិត� ែដលទក់ទងនឹងេ�ស�សែដល
បណា� លមកពីករស� រេ្រគាះមហន�រយ ករផា� ស់ប�ូរទីលំេន និង
ករេធ�ីចំណាក្រស�កេដយបង�ំ។ េទះបីយ៉ាងណាក៏េដយ វក៏
ចំបាច់្រត�វពិនិត្យេមីលេលីករែកលម�េសវែថទំសុខភាព
សធារណៈទូេទ ជាពិេសស ករែថទសុំខភាពផ�ូវេភទ និង

សុខភាពបន�ពូជ លទ�ភាពទទួលបានទឹកស� ត និងអនាម័យ
ខ�ួន្របាណ ែដលស�តិេនក�ុង្រកបខ័ណ� អភិវឌ្ឍន៍ែដលជាយុទ�ស�ស�
បន្ុសោដ៏ំសំខន់។ អង�ករសុខភាពពិភពេលក (មិនមាន្របភព
ច្បោស់លស់) បានដក់វសិលភាពេយនឌ័រៃនករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុ និងយុទ�ស�ស�បន្ុសោ ំ និងអន�រគមន៍ែដលអចេកីតមាន
ប��ូ លជាមួយគា� ។ ករគូសប�� ក់សំខន់ៗអំពីកររមួប��ូ លគា�
េនះ ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីវញិេនក�ុងតរងទី១៨ បនា� ប់េនះ។

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

េនចំណុចេនះ វជាករ្របេសីរណាស់ក�ុងករ
ឈបស់្រមាកបន�ិច និងបង� ញែខ្សភាពយន�ខ�ី
ស�ីពីសេម�ង�ស�ីមកពីសរ៉វ៉ក់ ែដលបង� ញពី
ប�� ្របឈមរបស់ពួកេគក�ុងកររស់ជាមួយ
ស� នភាពផា� ស់ប�ូរ។ េរឿងេនះជាែផ�កមួយៃន
ករ្រសវ្រជាវថា� ក់តំបន់ស�ពី ី"ករបេង�តីសង�ម

ថ�ីេដីម្បសីិទ�ិសុខភាពផ�ូវេភទ និងសុខភាពបន�ពូជ និងករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ែដលអចរកបានេន េគហទំព័រ៖
h t t p s : / /www .you tube . com /wa t ch?v=2P r -
RN5YLa_U&t=29s

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

តរងទី១៨៖ យទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលមានករេឆ�ើយតបេយនឌ័រ និងករអនុវត�ករ
បន្ុសោនំឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុស្រមាប់វិសយ័សខុភិបាល

យទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ ករអនុវត�ករបន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ

> ផ�ល់ទីជ្រមក នងិផ�ះសែម្បងែដលមានសុវត�ភិាពស្រមាប់ទងំ
 �ស�ី និងបុរស។
> ករបណ�ុ ះបណា� លស�ពីកីរកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�
 រយរេំញាចេយនឌ័រ និង្របព័ន�្របកសអសន�។
> េលីកកម�ស់កម�វធិែីដលជួយស្រម�លដល់បុរសក�ុងករែស�ងរក
 ជំនួយស្រមាប់ប�� សង�មចិត�ស�ស�។
> ករផ�ល់អំណាចដល់�ស�េីដីម្បពី្រងឹងសមត�ភាពរបស់ពួកេគ

ក�ុងករសួរសំណួរ និងផា� ស់ប�ូរបទដ� នអកប្បកិរយិាែដល
បង�េ្រគាះថា� ក់ដល់ពួកេគក�ុងករណីមានេហតុករណ៍ធ�ន់ធ�រ។

> ករេ្រតៀមខ�ួនទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយរេំញាចេយនឌ័រ។
> ្របព័ន�្របកសអសន�រេំញាចេយនឌ័រ។
> ធានាឱ្យមានករចូលរមួរបស់�ស� ីេដយឈរេលីមូលដ� នេស�ី
 ភាពគា�  េនក�ុងវដ�ៃនេគាលនេយាបាយ នងិកម�វធិទីងំអស់។
> កំណត់េគាលេដ�ស�ី និងបុរសខុសៗគា�  េនក�ុងយុទ�នាករ

ទំនាក់ទំនង និងយុទ�ស�ស�េលីកកម�ស់សុខភាព េដយគិត
 គូរពីបទដ� ន និងតួនាទីេយនឌ័ររបស់ពួកេគ។
> អនុម័តយុទ�ស�ស�េន្រគប់ក្រមិតៃនករេរៀបចំកម�វធិី េដីម្បី

ផា� ស់ប�ូរបទដ� ន និងករអនុវត�ែដលររងំ�ស�ី ឬបុរសពីករ
េឆ�ីយតបសម្រសប និងយន�ករេដះ្រសយក�ុងស� នភាព
េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតិ។

> ទស្សនវសិ័យេយនឌ័រ ្រត�វដក់ប��ូ លេទក�ុងករវភិាគ និង
ករ្រសវ្រជាវជំងឺឆ�ង េដីម្បកីំណត់េគាលនេយាបាយ និង

 កម�វធិីេគាលេដ។
> ទិន�ន័យែដល្របមូលបាន ្រត�វែតែបងែចកតមេភទ អយុ

ស� នភាពសង�មេសដ�កិច� ករអប់រ ំ ជនជាតិេដីមភាគតិច 
និងទីតងំភូមិស�ស� តមែដលសម្រសប។

> ករយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ និងផលប៉ះពល់របស់វចំេពះ
សុខភាព និងឥរយិាបថែស�ងរកសុខភាព គួរែត្រត�វបានប��ូ ល
េទក�ុងករបណ�ុ ះបណា� ល អ�កជំនាញែផ�កសុខភាព និង
ករអភិវឌ្ឍករេឆ�ីយតបែផ�កសុខភាព។

> ធានាបាននូវភាពអចរកបាន និងលទ�ភាពទទួលបាន ្រពមទងំ
ករគា្ំរទពី្របព័ន�សុខភាព ទងំស្រមាប់�ស�ី និងបុរស ប៉ុែន�
ជាពេិសសស្រមាប់�ស�េីដយគតិេទេលតួីនាទីេមលីែថរបស់
ពួកេគ

> គា្ំរទសកម�ភាពផ្សព�ផ្សោយ េដយេ្របីព័ត៌មានរេំញាចេយនឌ័រ
ករអប់រ ំនិងយុទ�ស�ស�ទំនាក់ទំនង និងសមា� រស្រមាប់ករ

 តស៊ូមតិ និងករបណ�ុ ះបណា� ល។
> េលីកកម�ស់ឋបនីយភ័ណ� ែថទកុំមារ នងិវធិសី�ស�េផ្សងេទៀត

េដីម្បគីា្ំរទតួនាទីែថទ�ំស�ី ខណៈែដលព្យោយាមផា� ស់ប�ូរតួ
នាទី និងបទដ� នទក់ទងនឹងេយនឌ័រ។

២៦១េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



តរងទី១៨៖ យទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលមានករេឆ�ើយតបេយនឌ័រ និងករអនុវត�ករ
បន្ុសោនំឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុស្រមាប់វិសយ័សខុភិបាល

យទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ ករអនុវត�ករបន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ

> េលីកកម�ស់កម�វធិែីដលជួយស្រមបស្រម�លឱ្យ បុរសែស�ងរក
ជំនួយស្រមាប់ប�� សង�មចិត�ស�ស�។

> ផ�ល់អំណាចដល់�ស�ី េដីម្បបីេង�ីនសមត�ភាពក�ុងករែថទំ
ខ�ួនឯង និង្រគ�សររបស់ពួកេគ និងជាពិេសស ក�ុងករេ្របី
្របាស់សង�មែដលអចរកបាន និងេផ្សងេទៀត។

> បណា� ញេដីម្បទីប់ទល់នឹងបន�ុក និងភាពតនតឹងែដលបាន
េកីនេឡងី។

> ដក់ទិសេដេលី�ស�ី និងបុរសខុសគា�  េនក�ុងករស្រមាល
េ្រកយេ្រគាះមហន�រយ េដយគិតគូរពីបទដ� ន តួនាទី និង
ទំនាក់ទំនងេយនឌ័រ។

> េលីកកម�ស់ករអនុវត�ករសន្សសំំៃចទឹក ែដលគិតដល់ករ
េ្របី្របាស់ និងតួនាទីេផ្សងៗគា� ទក់ទងនឹងទឹកស្រមាប់�ស�ី

 កុមារ ីនិងបុរស។
> េដះ្រសយភាពកខ�ក់េដយសររលយជាតអំិបិល និងជាតិ

អេសនិចេនក�ុងទឹក េដយេស�ឱី្យមានសកម�ភាពជាក់លក់
ែដលពិចរណាេលីលំនាេំផ្សងៗៃនករ្របឈម និងផលប៉ះ
ពល់េលី�ស�ី និងបុរស។

> ្របឆាងំនឹងករមាក់ងយក�ុងសង�ម ែដលជាប់ទក់ទងនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករពុលេដយសរជាតិអេសនិចចំេពះ�ស�ី និង
បុរស។

> ធានាថាទឹកផឹក្រត�វអចៃលលកបាន េដយគិតពីតួនាទី និង
 ត្រម�វករេផ្សងៗរបស់�ស� ីនងិបុរស
> ផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស� ីនិងស្រមបស្រម�លឱ្យមានករចូលរមួ

េដយេស�ភីាព ក�ុងករ្រគប់្រគងធនធានទឹកេនថា� ក់ជាតិ ថា� ក់
 តំបន់ និងថា� ក់មូលដ� ន។
> បេច�កវទិ្យោសម្រសបស្រមាប់ធានាថា ទឹកស� តអចខិតេទជិត

កែន�ងែដល្រគ�សររស់េន។
> ព្រងឹងយន�ករៃ្រពេឈ ីនិងករ្របមូលផលទឹកេដយគិតពីតួនាទី
 ត្រម�វករ នងិផលប៉ះពល់េផ្សងៗគា� ចំេពះ�ស� ីនិងបុរស។
> េលីកកម�ស់សិទ�រិបស់�ស�កី�ុងករកន់កប់ដីធ� ីនិងភាពជាមា� ស់
 េលីវ�ិ� បនប្រតេ្របី្របាស់ដធី�ី
> អនុវត�េគាលនេយាបាយទកឹ្របកបេដយ្របសទិ�ភាពែដលគិត

គូរពតី្រម�វករ នងិតួនាទីេផ្សងៗគា� របស់�ស� ី និងបុរសស្រមាប់
 ករេ្រប្ីរបាស់ ករផ�ត់ផ�ង ់នងិករេ្រប្ីរបាស់ទកឹ។
> ធានាលទ�ភាពទទួលបានធនធាន្របកបេដយសមធម៌ទក់ទង

នងឹករទូទត់ៃថ�េសវបរសិ� ន។

> កសងបណា� ញរងឹមា ំនិងែបបគា្ំរទ ទងំស្រមាប់�ស� ីនិងបុរស
> េលីកកម�ស់ករបណ�ុ ះបណា� លរេំញាចេយនឌ័រេដីម្បីលុប
 បំបាត់អំេពីហងិ្សោេលី�ស�ី កុមារ ីនិងកុមារ។
> កសងសមត�ភាពេនក�ុង្របពន័�សុខភិបាលេដីម្បធីានាករ
 រកឱ្យេឃញីនូវអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ ឬផ�ូវេភទ។
> ឱ្យ�ស�ចូីលរមួក�ុងករ្រគប់្រគងទីជ្រមក និងសកម�ភាពែចកចយ

> គំនិតផ�ួចេផ�មីេគាលនេយាបាយ េនក�ុងវស័ិយសុខភិបាល
ករអប់រ ំហរិ��វត�ុ នងិវស័ិយករងរេដមី្បបីេង�តីជាែផ�កមួយៃន
កចិ�្របឹងែ្របងបង� រអំេពីហងិ្សោែដលមានលក�ណៈស�តិរមួតេន
ថា� ក់ជាតិ/អន�រជាតិ ែដលរមួប��ូ លទងំ�ស� ី កុមារ ី បុរស នងិ
កុមារ។

> អនុវត�េសវសុខភបិាលសម្រសប ែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វករ
ជាក់លក់របស់�ស� ី និងបុរសេដយែផ�កេលតី្រម�វករ តួនាទី 

 និងសមត�ភាពេរៀងៗខ�ួន។
> េរៀបចំ្របព័ន�ប��ូ នមាន្របសិទ�ភាពស្រមាប់ករណីអំេពីហងិ្សោ

ក�ុង្រគ�សរ។ េរៀបចំ្របព័ន�ប��ូ នស្រមាប់ករណីករេបៀតេបៀន
ផ�ូវេភទ។

> ឱ្យ�ស�ី និងបុរសចូលរមួក�ុងករអភិរក្សជីវៈច្រម�ះ។ > បណ�ុ ះបណា� លអំពីករផ្សព�ផ្សោយកសិកម�ស្រមាប់ទងំ�ស� ីនិង
បុរស ផ�ល់អហរបំប៉នកន់ែតល�្របេសរីស្រមាប់្រគ�សរែដល
ខ�ះខត។

> ឋបនីយភ័ណ� ទីផ្សោរ។
> សិទ�ដិធី�សី្រមាប់�ស�។ី

២៦២េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



     

ចំណុចពិភាក្សោ េស�ីអ�កចូលរមួ  ែដលសកម�ភាព្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិេលចេធា� ក�ុងចំេណាមសហគមន៍េឆ�រ េនក�ុងតំបន់
របស់ពួកេគ េហយីេតីបុរស និង�ស�ីមានតួនាទីអ�ីដូចគា� ? បែន�មពីេលីេនះ សូមសកសួរថា េតីពួកេគគិត
ថា នឹងមានផលប៉ះពល់ពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុអ�ីខ�ះេទេលីករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិេនតំបន់េឆ�រ? 

ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

> ករេនសទ (ករចិ�� ឹមជីវតិេនក្រមិត្រគ�សរ)
> ករេនសទ (ផ្សោរពណិជ�កម�/្រក�ងតំបន់/េ្រកតំបន់)
> ករចប់យកជលផល (ករចប់្រតី បង�  ក� ម ឬខ្យង)
> ករែកៃច�្រតី និងផលិតផលេ្រកយ្របមូលផល
> ករ្របមូលផ�ុ ំ/ករ្របមូលេដយៃដ េចញពីតំបន់ដីេសីម (ឧទ.  ខ្យង កែង�ប ក� ម) 
> វរវីប្បកម� 
> ករេរៀបចំឧបករណ៍េនសទ
> ករេធ�ីកសិកម�្រស�វ និងបែន� 
> ករេធ�ីទីផ្សោរ និងករលក់ដូរ (្រតី បែន� អង�រ ផលិតផលៃ្រពេឈ ីនិងេផ្សងេទៀត) 
> េទសចរណ៍ (ឧទ. មគ�ុេទសេទសចរណ៍ ្របតិបត�ិករទូកកម្សោន� ករចម�ិនអហរ ផ�ះស្រមាប់ស� ក់េន ករងរក�ុងផ�ះសំណាក់) 
> ករងរេ្រក្របព័ន� (ករងរមិនទទួលបានកៃ្រម ឧទ. អ�កលក់ដូរក�ុងហង អ�កលក់ចំណីអហរ ករេរៀបចំ ករងរធម�ត)
> អជីវកម� (សហ្រគាសខ� តតូច និងមធ្យម ហង ករជួញដូរ)

ផលប៉ះពាល់ពីករែ្រ�្រ�ួលអាកសធតុេលើករ្រ�កបរបរចិ�� ឹមជីវិតេនតមេឆ�រ

កសិករេធ�ើែ្រស៖ ករលិចលង់ទឹកសមុ្រទ បានក� យជាប�� ចម្បងមួយស្រមាប់កសិកម�ែបប្របៃពណី េន្របេទសមួយចំនួន ដូចជា
្របេទស បង់ក� ែដស កម�ុជា េវៀតណាម និងបណា� ្របេទសែដលមានេកះទបេផ្សងេទៀត (Rahman et al ឆា� ២ំ០១៩ Lata និង 
Nunn ឆា� ២ំ០១២)។ កររមួប��ូ លគា� ៃនករកត់បន�យទិន�ផល្រស�វបណា� លមកពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករជន់លិចដីេដយ
ទឹកសមុ្រទ បណា� លឱ្យមានករកត់បន�យផលិតកម�យ៉ាងសំខន់ (Chen  et al ឆា� ២ំ០១២)។

អ�កេនសទ៖ ករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាព ក៏អចនាឱំ្យមានករផា� ស់ប�ូរគំរូៃនករេធ�ីចំណាក្រស�ករបស់្រតី និងករផុតពូជតមតំបន់ៃន
្របេភទ្រតី ែដលជះឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំដល់ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិរបស់សហគមន៍អ�កេនសទ (Cochrane  et al  ឆា� ២ំ០០៩)។ 
េយាងតមអង�ករ FAO ្របជាជន្របមាណ ៥៨លននាក់ េនទូទងំពិភពេលក បានចូលរមួេដយផា� ល់ ក�ុងករេនសទ និង
វរវីប្បកម� រមួទងំបុរស និង�ស�ីជាេ្រចីនេនអសីុ។ ឧទហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជា វសិ័យេនសទែតមួយមុខរមួចំែណករហូតដល់ 
១០ភាគរយៃនផលទុនជាតិសរុបរបស់្របេទស និងបានផ�ល់ករងរដល់្របជាជនចំនួន ៦លននាក់ េនទូទងំ្របេទសក�ុង 
ឆា� ២ំ០១៣ (គណៈកមា� ធិករជាតិ្រគប់្រគងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ រជរដ� ភិបាលកម�ុជា ឆា� ២ំ០១៣) េដយបានបង� ញថា ករ
ផា� ស់ប�ូរណាមួយេនក�ុងផលិតភាព្រតី អចបង�េ្រគាះថា� ក់ដល់ករអភិវឌ្ឍេសដ�កិច� និងករ្របកបរបរច�ិ� ឹមជីវតិរបស់មនុស្សរប់លន
នាក់។ 

េទសចរណ៍៖ ករផា� ស់ប�ូរ្របព័ន�េអកូឡូសុីទឹកសមុ្រទ និងេ្រគាះមហន�រយញឹកញាប់ក៏នឹងជះឥទ�ិពលដល់វសិ័យេទសចរណ៍េនតម
តំបន់នានា ែដលបណា� លឱ្យបាត់បង់្របាក់ចំណូលបែន�មស្រមាប់្រគ�សរភាគេ្រចីនេនតមេឆ�រសមុ្រទ។

អាជីវកម�ក�ុងមូលដ� ន ៖ ជាមួយនឹងករធា� ក់ចុះ្របាក់ចំណូលក�ុងមូលដ� ន និងករធា� ក់ចុះៃនេទសចរណ៍ អជីវកម�ក�ុងមូលដ� ន ក៏នឹង
្រត�វរងេ្រគាះផងែដរ។

វិសយ័ទី៣៖ ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងតំបន់េឆ�រ

២៦៣េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ភាពងយរងេ្រគាះែផ�កេលើេយនឌ័រ
 តំបន់េឆ�រមាន្របព័ន�េអកូឡូសុីែប�កៗ ែដលមាន្រទព្យសម្បត�ិ 
និងសកម�ភាពេសដ�កិច�សំខន់ៗ េហយីជាធម�តតំបន់ទងំេនាះ 
មានដង់សុីេត្របជាជនខ�ស់ជាងតំបន់ឆា� យពីមាត់សមុ្រទ។ 
យ៉ាងេហចណាស់មានមនុស្ស ១ នាក់ក�ុងចំេណាម ១០នាក់ 
េនទូទងំពិភពេលក រស់េនែក្បរេឆ�រសមុ្រទក�ុងតំបន់ទំនាបមួយ 
ែដលភាគេ្រចីនពួកេគរស់េនសហរដ�អេមរកិ និងបណា� ្របេទស
អសុី ដូចជា ្របេទសចិន ឥណា�  បង់ក� ែដស េវៀតណាម និង
ឥណ�ូ េណសុី (Neumann et al ឆា� ២ំ០១៥)។ (របាយករណ៍
វយតៃម�របស់ IPCC ទី៥ ឆា� ២ំ០១៥) បានព្យោករណ៍្របកបេដយ
ទំនុកចិត�ខ�ស់ថា ្របព័ន�េឆ�រ និងទឹកសមុ្រទស�ិតេនេ្រកមភាព
តនតឹងកន់ែតខ� ងំ ពីសំណាក់កត� ជំរុញទងំែផ�កអកសធាតុ 
និងែផ�កមិនែមនអកសធាតុេនអសីុ។ កត� ទងំេនះ អចពក់
ព័ន�នឹងករេធ�ីឱ្យខូចខតដល់្របព័ន�េអកូឡូសុីេឆ�រសមុ្រទ និងករ
េកីនេឡងីនូវេ្រគាះមហន�រយ េដយសរខ្យល់ព្ុយះ និងព្ុយះសីុក�ូន
្រត�ពិក បណា� លឱ្យបាត់បង់របរចិ�� ឹមជីវតិ និងបង�ផលប៉ះពល់
សង�ម រមួទងំអសន�ិសុខេស្ប�ង និងទឹកដល់្របជាជនរប់លន
នាក់ ជាពិេសស ្របជាជន្រកី្រក និង�ស�ី (របាយករណ៍ពិេសស 
IPCC ឆា� ២ំ០១២)។
 ផលប៉ះពល់សំខន់ៗៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុេលីតំបន់
េឆ�រ និងសហគមន៍តំបន់េឆ�រ ជាពិេសស �ស�ី្រត�វបានេគពន្យល់
លម�ិតេនទីេនះ៖

> ករថយចុះ្របព័ន�េអកូឡូសុីទឹកសមុ្រទ ជាពិេសស ជួរផា� ថ�
 ប្៉របះទឹក នឹងជះឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំដលជ់រួផា� ថ�ប្៉របះទឹក និង

េដីមេកងកង។ ្របព័ន�េអកូឡូសុីទងំេនះ ផ�ល់នូវរបាងំ
ធម�ជាតិ និងធនធានក�ុងករ្រគប់្រគងហនិភ័យៃនករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ដូចជាករេកីនេឡងីៃនព្ុយះែដលបណា� ល
មកពីេ្រគាះមហន�រយ ប៉ុែន�្របសិនេបីេទសភាពេឆ�រសមុ្រទ
ទងំេនះ ្រត�វបានេរចរលឹ វអចបណា� លឱ្យមានផលប៉ះពល់
ធ�ន់ធ�រដល់សហគមន៍េនជំុវញិ និងដល់ភាពធន់ៃន្របព័ន�
េអកូឡូសុី។ ករថយចុះដ៏គួរឱ្យកត់សមា� ល់ៃនជីវច្រម�ះែដល
្រត�វបានេគព្យោករណ៍ និងទំនងជារមួប��ូ លទងំករបាត់បង់
ៃនភា� ក់ងរលម�ងេនមូលដ� ន ែដលមានករគ្រមាមកំែហង
េផ្សងេទៀត នឹងេធ�ីឱ្យកររកបាននូវេស្ប�ងស្រមាប់សហគមន៍
េឆ�រសមុ្រទ្របឈមនឹងហនិភ័យ។ ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ
របស់�ស�ី ក៏្រត�វរងផលប៉ះពល់ពីហនិភ័យៃនករេ្របី្របាស់
ធនធានេឆ�រសមុ្រទ និងជលផល។ �ស�ីចូលរមួក�ុងវសិ័យ
ជលផល ជាពិេសសក�ុងករែកៃច�្រតី ករេរៀបចំទីផ្សោរ និងករ
្របមូលផលខ� តតូច ដូចជា សកម�ភាពែដលេនជិត្រចងំ។
េនក�ុតំបន់ប៉ាសីុហ�កិែតមួយ េគប៉ាន់ស� នថា �ស�ីចប់បាន
្របែហលមួយភាគបួនៃនអហរសមុ្រទសរបុែដលបាន្របមូល
ផល។ េន្របេទសកម�ុជា ឡាវ ៃថ េវៀតណាម និងហ�លីីពីន

មានសហគមនជ៍ាេ្រចីនែដល�ស�ីមានតនួាទីកនែ់តេ្រចីនក�ុង
ផលិតកម�វរវីប្បកម� និងករ្របមូលផលៃនសរសររីង�ជាប់
នឹងដីេ្រចីនជាងបុរស (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥)។ ករ
ផា� ស់ប�ូរ្រតីក�ុងលំហសមុ្រទ អចបេង�ីនកមា� ងំេនសទ និង
បេង�ីនៃថ�្រតី េហយី្របាក់ចំណូលបានមកពីផលិតកម�េ្រកយ
្របមូលផល អចនឹងថយចុះ ែដលេធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់្របាក់
ចំណូលរបស់អ�កេនសទជា�ស�ី។ ករកេកីតអសីុតេនក�ុង
មហសមុ្រទ កំពុងបង�អន�រយដល់្របេភទពូជសត�ខ្យងជា
េ្រចនី រមួជាមួយនឹងករចំណាយខងេសដ�កិច�យ៉ាងេ្រចីនសន�កឹ
សនា� ប់ស្រមាប់ផលិតករែដលភាគេ្រចីនជា�ស� ី(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករបាត់បង់សរធាតុៃនធនធានេនជិត្រចងំ
ក៏មានផលប៉ះពល់ដល់�ស�ផីងែដរ ជាពេិសសសន�សុិខេស្ប�ង
ស្រមាប់្រគ�សរ និងករគ្រមាមកំែហងេលីអហរូបត�ម�។ 

> ករេកនីេឡងីៃនកម�ស់ទឹកសមុ្រទ រមួផ្សនឹំងករេកនីេឡងីខ� ងំ
ៃនព្ុយះសីុក�ូន អចបណា� លឱ្យមានទឹកជំនន់េនតមេឆ�រសមុ្រទ
េហយីករបាត់បង់ជួនផា� ថ�ប៉្របះទឹក និងៃ្រពេកងកង នឹងេធ�ី
ឱ្យករខូចខតៃនរលកកន់ែតធ�ន់ធ�រ។ េនអសីុ មាន្របជាជន
ជាង ៩០% ៃនចំនួន្របជាជនេនេលីពិភពេលក ែដលបាន
្របឈមនឹងព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិច។ ទី្រក�ង១៥ ក�ុងចំេណាមទី្រក�ង
កំពូលទងំ២០ េលីសកលេលក គឺស្រមាប់ករព្យោករណ៍ពី
ចំនួន្របជាជនែដលបាន្របឈម េហយីទី្រក�ងចំនួន១៣ ក�ុង
ចំេណាមទី្រក�ងកំពូលទងំ២០ គឺស្រមាប់ករ្របឈមៃន្រទព្យ
សម្បត�ិែដលមានមូលដ� នេនអសីុ (របាយករណ៍ពិេសស
របស់ IPCC ឆា� ២ំ០១២)។ ភាពខុសគា� ខងេយនឌ័រៃន
មរណភាព ្រត�វបានេគសេង�តេឃញីេនក�ុងេពលមានព្ុយះធំៗ
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍ។ ភស�ុតងបានពិនិត្យេលីព្ុយះ
សុីក�ូនរយៈេពល ២៦ឆា�  ំែដលមកពី្របេទសបង់ក� ែដស បាន
បង� ញថា �ស�ីមានអ្រតស� ប់ ៥៨% េ្រចីនជាងបុរសែដល
មានអយុ្រសបាលគា�  ក�ុងអំឡុង្រពតឹ�កិរណ៍ទងំេនះ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ភស�ុតងបឋមពីទី្រក�ងតក�ូបាន បនា� ប់
ពពី្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ាន បានវយ្របហរេទេល្ីរបេទសហ�លីពីនី
បង� ញថា ក�ុងចំេណាមមនុស្សេពញវយ័្របមាណជា ៥០%
ៃន�ស� ីបានស� ប់េ្រចីនជាងបុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ 
ភាគេ្រចីនគឺបណា� លមកពីករ្រប្រពឹត�ែផ�កសង�មវប្បធម៌
ដូចជាជំេនឿសសនា កររតឹត្បតិករចល័តរបស់�ស� ីករទទួល
បានព័ត៌មាន និង្របព័ន�្រពមានទុកជាមុន ករេស��កពក់ែបប
្របៃពណី និងកង�ះជំនាញែហលទឹកជាេដីម (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> ព្ុយះ (រមួទងំព្ុយះ្រត�ពិក ដូចជាព្ុយះសង្ឃរ និងព្ុយះសីុក�ូន 
 ក៏ដូចជាព្ុយះផ�ររន�ះ) និងទឹកជំនន់ ក៏មានជាប់ទក់ទងនឹង
 មរណភាព េហយីអចបង�ហនិភ័យខ� ងំដល់សហគមន៍

េឆ�រសមុ្រទ។ ឧទហរណ៍ ព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុង្របេទស
ហ�លីពីនី ឆា� ២ំ០១៣ បានផា� ស់ទីលំេន្របជាជនជាង ៤លន

នាក់ េដយបានបំផា� ញសហគមន៍ទងំមូល និងបំផា� ញជីវភាព
រស់េនរបស់្របជាជនរប់លននាក់។ ព្ុយះេនាះ គឺជាព្ុយះដ៏
សហវបំផុតែដលបណា� លឱ្យមានករបាក់ធា� ក់ដីនាេពល
េនាះ ែដលខ្យល់បានបក់រហូតដល់ ១៩៦ ម៉ាយក�ុងមួយេម៉ាង
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករខូចខត្រទព្យសម្បត�ិ និងេហដ� រចនាសម�័ន�នឹងបង�ឱ្យ
មានផលប៉ះពល់េសដ�កិច� និងសង�មក�ុងរយៈេពលែវង។ 
ឧទហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជា ព្ុយះទីហ�ុងេកតសណា ក�ុង
ឆា� ២ំ០០៩ បានបណា� លឱ្យខតបង់ដល់វស័ិយអប់រ ២ំ៤លន
ដុល� រ េធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់វសិ័យអប់រ ំ ១២ភាគរយ េនក�ុង
្របេទស និងសលេរៀនជាេ្រចីនេទៀត្រត�វបិទទ� រ េដយសរ
មិនអចចូលដំេណីរករបាន បនា� ប់ពីេហដ� រចនាសម�័ន�្រត�វ
បានបំផា� ញ (អង�ករUNDRR ឆា� ២ំ០១៦)។

> ផលវបិាកេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ ក៏បានដក់សមា� ធធ�ន់ធ�រ
េទេលី�ស�ីែដលមានបន�ុកករងរ្របចៃំថ�របស់ពួកេគ េ្រកពី
ករបេង�ីតឱ្យមានករបាត់បង់លំេនដ� ន្រគ�សរ សន�ិសុខ
សំណាញ់សុវត�ភិាព និងកររខំនក�ុងករ្រគប់្រគងសង�ម ែដល
្រគប់្រគងឥរយិាបថ និងបទដ� នេនក�ុង និងរវង្រគ�សរ 
(Bartlett ឆា� ២ំ០០៨)។ មានភស�ុតងពី្របេទសបង់ក� ែដស
បង� ញថា �ស�ីអច្របឈមនឹងប�� ែស្បកក�ុងសមាមា្រតមិន
េស�គីា� ែដលទក់ទងនឹងករប៉ះពល់នឹងទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> ជាេរឿយៗ �ស�ីែតងែតទទួលរងផលប៉ះពល់មិនសមាមា្រត
គា� ពកីរបាត់បង់របរចិ�� ឹមជីវតិ បនា� ប់ពីមានផលវបិាកេ្រកយ
េ្រគាះមហន�រយ។ េន្របេទសហ�លីីពីន ករវយតៃម�ពីភាព
ងយរងេ្រគាះេ្រកយព្ុយះទីហ�ុងបានរកេឃញីថា ្រគ�សរែដល
មានេម្រគ�សរជា�ស�ទំីនងជាងយរងេ្រគាះេដយសរទឹកជំនន់
នងិផលប៉ះពល់ទក់ទងនឹងព្ុយះ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុងអុនឌុយ បានវយ្របហរទី្រក�ងម៉ានីល
្រគ�សរែដលមានេម្រគ�សរជា�ស�បីានជួប្របទះនូវករចំណាយ
េលីករខតបង់កន់ែតេ្រចីន ខណៈែដល្រគ�សរែដលមានេម
្រគ�សរជាបុរសបានជួប្របទះករខតបង់្របាក់ចំណូលបេណា� ះ
អសន�កន់ែតខ�ស់ ែដលទំនងជាេដយសរែតករពឹងែផ�ក
េលកីរងរផលតិកម�ក�ុងចំេណាមបុរស ែដល្រត�វចំណាយេពល
យូរេដីម្បបីន�េឡងីវញិ បនា� ប់ពីទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> េ្រគាះមហន�រយទក់ទងនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏ជាប់
ទក់ទងនឹងករេកីនេឡីងៃនអំេពីហិង្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ។
ករងរថ�ីៗមកពី្របេទសបង់ក� ែដស ប�� ក់ថា អំេពីហងិ្សោ
្របឆាងំនឹង�ស�ីបានេកីនេឡងីែដលជាករេឆ�យីតបេទនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ(មិនមាន្របភពជាក់
លក់)។ មានករណីឧប្បត�េិហតុខ�ស់បំផុតៃនអំេពីហងិ្សោ្របឆាងំ
នងឹ�ស�ី បនា� ប់ពីទកឹជំនន់ ឆា� ២ំ០០៧ ជាពិេសសក�ុងចំេណាម

្រក�មបាត់បង់ឱកស ដូចជា អ�ករកសីុផ�ូវេភទ និងជនពិករ 
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ 

> ករ្រសវ្រជាវក៏បានកត់សមា� ល់ផងែដរថា មនុស្ស្រសីជំទង់
ជាពិេសស គឺជាអ�កែដលមានហនភ័ិយពកីរេបៀតេបៀនរខំន
ផ�ូវេភទ និងអំេពីហងិ្សោេនក�ុងទីជ្រមក ។ ករេកីនេឡងីនូវ
អំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយពក់ព័ន�
នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏្រត�វបានចង្រកងជាឯកសរ
េនក�ុង្របេទសេវៀតណាម (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ជា
ករពិត ករជួញដូរែដលមានករចត់តងំេលី�ស�ី និងកុមារ ី
បាននឹងកំពុងេកីតេឡងីជាហនិភ័យធ�ន់ធ�រដគួ៏រឱ្យកត់សមា� ល់
មួយ ពក់ព័ន�នឹងេ្រគាះមហន�រយទក់ទងនឹងអកសធាតុ។ 
របាយករណ៍របស់្រក�មតសូ៊មតមិកព្ីរបេទសហ�លីពីនី ក៏បាន
េលីកេឡងីថា េ្រកយព្ុយះទហី�ុងៃហយ៉ាន មានករេកនីេឡងីនូវ
ហនិភ័យៃនករជួញដូរផ�ូវេភទ។

> េនក�ុងករសកិ្សោមួយេទៀតែដលេធ�េីឡងីេដយសហព័ន� IFRC
(មិនមាន្របភពជាក់លក់) ស�ីពីអំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ និងែផ�ក
េលីេយនឌ័រ ក�ុងអំឡុងស� នភាពេ្រគាះមហន�រយេន្របេទស
ឥណ�ូ េណសុី សធារណរដ�្របជាមានិតឡាវ និងហ�លីីពីន 
អ�កេឆ�ីយតបករអេង�តក�ុង្រគ�សរ បានបង� ញថា អពហ៍
ពពិហ៍កុមារ និងអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ គជឺា “ឧប្បត�េិហតុែដល
បង�េ្រគាះថា� ក់ដល់�ស�ីនងិកុមារ”ីែដលេកីតេឡងីភា� មៗបនា� ប់ពី
ផលវបិាកៃនេ្រគាះមហន�រយ។ 
o េន្របេទសហ�លីីពីន ៣០ភាគរយៃនអ�កេឆ�ីយតប បាន
រយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍ធុញថប់នឹងករ
េកីនេឡងីៃនអពហ៍ពពិហ៍កុមារ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ។
o េន្របេទសឥណ�ូ េណសុី អ�កេឆ�ីយតប ១៨ភាគរយៃន
អ�កេឆ�ីយតបបានរយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍
ធុញថប់នឹងករេកីនេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពី
េ្រគាះមហន�រយ។
o េន្របេទសឡាវ អ�កេឆ�ីយតប ៤៧ភាគរយៃនអ�កេឆ�ីយតប
បានរយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍ធុញថប់នឹង
ករេកនីេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ។

> ភស�ុតងក៏បានបង� ញផងែដរថា ្រពឹត�ិករណ៍អកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ដូចជាេភ��ងធា� ក់ខ� ងំ ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូន មាន
ទំេនារេទរកកររខំនដល់្របព័ន�ទកឹ។ ជាលទ�ផលទឹកសុវត�ភិាព
និងទឹកស� ត គឺកន់ែតខ្សត់។ �ស�្ីរត�វេ្រប្ីរបាស់ទកឹកខ�ក់ េហយី
េនះបណា� លឱ្យពួកេគងយនឹងរងប�� សុខភាពផ�ូវេភទ និង
បន�ពូជ ជាពិេសស�ស�ីមានៃផ�េពះ។

> តំបន់ដីេសីមទឹកសបតមេឆ�រសមុ្រទ ក៏ងយនឹងរងេ្រគាះពី
កររនចូលៃនទឹកៃ្របជាមួយនឹងករេកីនេឡីងនូវក្រមិត
ទឹកសមុ្រទែដលអចរកបានៃនទឹកផឹក (P. Rasmussen et 
al ឆា� ២ំ០១៣)។ ្របភពទឹកេនតមតំបន់េឆ�រសមុ្រទ្របេទស
បង់ក� ែដស ដូចជាទេន� និងទឹកេ្រកមដី បានក� យជាកខ�ក់

រចួេទេហយី េដយភាពខុសែប�កគា� ៃនក្រមិតជាតិៃ្រប េដយសរ
កររនចូលៃនទឹកៃ្របែដលបណា� លមកពីករេកីនេឡងីៃន
ក្រមិតទឹកសមុ្រទ។ េ្រកពីបេង�នីបន�ុកករងររបស់ពួកេគក�ុង
ករែស�ងរកទឹក េនះក៏នឹងជះឥទ�ិពលផងែដរដល់សុខភាព
របស់�ស�ី ជាពិេសសជំងឺេលីសឈម ក�ុងចំេណាម�ស�ីវយ័
ចំណាស់ និង�ស�មីានៃផ�េពះ (Shammi et al ឆា� ២ំ០១៩)។

> ផលវបិាកសុខភាពែដលអចមានេផ្សងេទៀតៃនេ្រគាះថា� ក់ែដល
ទក់ទងនងឹទឹកជំនន់ និងព្ុយះទហី�ុង រមួមានជំងែឺដលទក់ទង
នឹងេ�ស�ស និងហនិភ័យៃនកង�ះអហរូបត�ម�ទក់ទងនឹង
ករបាត់បង់្របាក់ចំណូលនិងករចិ�� ឹមជីវតិែដល្រត�វបានេគ
ដឹងថាមានវសិលភាពេយនឌ័រខ� ងំ។ ករសិក្សោពី្របេទស
េវៀតណាមបានរកេឃញីថា កត� េ�ស�សជាក់ែស�ង ្រត�វបាន
បង� ញេនក្រមិត្រគ�សរ។

> ្របជាជនែដល្រត�វបានសមា� សេនក�ុងទី្រក�ងនានាេនតំបន់ដី
សណ� ទេន�េមគង� បានបង� ញអំពីករថប់បារម�ករភ័យខ� ច 
ឬភាពតនតឹងក�ុង្រគ�សរ ែដលបណា� លមកពីេ្រគាះថា� ក់ និង
ករខូចខតែដលទក់ទងនឹងទឹកជំនន់ និងផលប៉ះពល់េលី
ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ។ អ�កទទួលករសមា� សន៍េនតម
បណា� េខត�ភាគកណា� ល សំេដេលកីរខ�ះខតេស្ប�ងអហរ
នងិភាពអត់ឃា� នែដលអចបណា� លភាគេ្រចីនមកពីករខត
បង់ផលដំណាំ និង្របាក់ចំណូល បនា� ប់ពីមានករខូចខត
ែដលបណា� លមកពីទឹកជំនន់ និងព្ុយះទីហ�ុង(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករសិក្សោេនក�ុង្របេទសចិន និងមីយ៉ាន់ម៉ា
ក៏បានបង� ញផងែដរថា�ស�ី ទងំ�ស�ី និងកុមារ ី មានចំនួន
កន់ែតេ្រចនីមានករវវិត�េទរកជងំបឺាក់ស្បោតេ្រចនីជាងបុរស
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គ្រមាមកំែហងដល់លទ�ភាពរបស់
�ស�ី ក�ុងករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរែដលេធ�ីឱ្យ
�ស�ីកន់ែតមានករលំបាក ក�ុងករសេ្រមចចិត�ថាេពលណា
ែដល្រត�វមានកូន។ សម�័ន� GGCA េនក�ុងករពិនិត្យេឡងីវញិ
េល្ីរទសឹ�ែីដលមាន្រសប់ស�ពីេីយនឌ័រ និងករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) បានសន�ិដ� នថា េ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិែដលមានទំនាក់ទំនងនឹងអកសធាតុ
ទំនងជានឹងររងំដល់ករទទួលបានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ។

> ករពនិតិ្យេឡងីវញិេលីករសកិ្សោពីស្រមង់ែដលរបាយករណ៍
ែបបេនះ េកីតមានេឡងីបនា� ប់ពីមានព្ុយះៃហយ៉ាន និងព្ុយះ
សង្ឃរក្រទីណា។ េលីសពីេនះេទៀត អចនិយាយបានថា 
ផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចេធ�ីឱ្យឥទ�ិពលៃនរបាងំ
ែដលមានពីមុនមកកន់ែតធ�ន់ធ�រ ែដល�ស�ី្រត�វែស�ងរកេសវ
សុខភាពបន�ពូជ ដូចជា ពូជសសន៍ និងវណ�ៈដូច បានចង្រកង
ជាឯកសរ បនា� ប់ពីមានព្ុយះសង្ឃរ។ លទ�ផល្រសេដៀងគា�
េនះ ្រត�វបានេគេមីលេឃញីេនក�ុងករសិក្សោអំពីវសិលភាព
េផ្សងៗគា� ែដលេរៀបចំេឡងីេដយមជ្ឈមណ� លធនធាន និង

្រសវ្រជាវអសុប៉ីាសុហី�កិេដមី្ប�ីស�ី (ARROW)េនក�ុង្របេទស
បង់ក� ែដស (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ្របេទសហ�លីីពីន 
(Castro និង Hernandez ឆា� ២ំ០១៥) សធារណរដ�្របជា
មានិតឡាវ (Thikeo និង Sychareun ឆា� ២ំ០១៥)។ល។

២៦៤េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ភាពងយរងេ្រគាះែផ�កេលើេយនឌ័រ
តំបន់េឆ�រមាន្របព័ន�េអកូឡូសុីែប�កៗ ែដលមាន្រទព្យសម្បត�ិ

និងសកម�ភាពេសដ�កិច�សំខន់ៗ េហយីជាធម�តតំបន់ទងំេនាះ 
មានដង់សុីេត្របជាជនខ�ស់ជាងតំបន់ឆា� យពីមាត់សមុ្រទ។
យ៉ាងេហចណាស់មានមនុស្ស ១ នាក់ក�ុងចំេណាម ១០នាក់ 
េនទូទងំពិភពេលករស់េនែក្បរេឆ�រសមុ្រទក�ុងតំបន់ទំនាបមួយ
ែដលភាគេ្រចីនពួកេគរស់េនសហរដ�អេមរកិ និងបណា� ្របេទស
អសុី ដូចជា ្របេទសចិន ឥណា� បង់ក� ែដស េវៀតណាម និង
ឥណ�ូ េណសុី (Neumann et al ឆា� ២ំ០១៥)។ (របាយករណ៍
វយតៃម�របស់ IPCC ទី៥ ឆា� ២ំ០១៥) បានព្យោករណ៍្របកបេដយ
ទំនុកចិត�ខ�ស់ថា ្របព័ន�េឆ�រ និងទឹកសមុ្រទស�ិតេនេ្រកមភាព
តនតឹងកន់ែតខ� ងំ ពីសំណាក់កត� ជំរុញទងំែផ�កអកសធាតុ
និងែផ�កមិនែមនអកសធាតុេនអសីុ។ កត� ទងំេនះ អចពក់
ព័ន�នឹងករេធ�ីឱ្យខូចខតដល់្របព័ន�េអកូឡូសុីេឆ�រសមុ្រទ និងករ
េកីនេឡងីនូវេ្រគាះមហន�រយ េដយសរខ្យល់ព្ុយះ និងព្ុយះសីុក�ូន
្រត�ពិក បណា� លឱ្យបាត់បង់របរចិ�� ឹមជីវតិ និងបង�ផលប៉ះពល់
សង�ម រមួទងំអសន�ិសុខេស្ប�ង និងទឹកដល់្របជាជនរប់លន
នាក់ ជាពិេសស ្របជាជន្រកី្រក និង�ស�ី (របាយករណ៍ពិេសស 
IPCC ឆា� ២ំ០១២)។

ផលប៉ះពល់សំខន់ៗៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុេលីតំបន់
េឆ�រ និងសហគមន៍តំបន់េឆ�រ ជាពិេសស �ស�ី្រត�វបានេគពន្យល់
លម�ិតេនទីេនះ៖

> ករថយចុះ្របព័ន�េអកូឡូសុីទឹកសមុ្រទ ជាពិេសស ជួរផា� ថ�
ប្៉របះទឹកនឹងជះឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំដលជ់រួផា� ថ�ប្៉របះទឹកនិង
េដីមេកងកង។ ្របព័ន�េអកូឡូសុីទងំេនះ ផ�ល់នូវរបាងំ
ធម�ជាតិ និងធនធានក�ុងករ្រគប់្រគងហនិភ័យៃនករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ដូចជាករេកីនេឡងីៃនព្ុយះែដលបណា� ល
មកពីេ្រគាះមហន�រយ ប៉ុែន�្របសិនេបីេទសភាពេឆ�រសមុ្រទ
ទងំេនះ ្រត�វបានេរចរលឹ វអចបណា� លឱ្យមានផលប៉ះពល់
ធ�ន់ធ�រដល់សហគមន៍េនជំុវញិ និងដល់ភាពធន់ៃន្របព័ន�
េអកូឡូសុី។ ករថយចុះដ៏គួរឱ្យកត់សមា� ល់ៃនជីវច្រម�ះែដល
្រត�វបានេគព្យោករណ៍ និងទំនងជារមួប��ូ លទងំករបាត់បង់
ៃនភា� ក់ងរលម�ងេនមូលដ� ន ែដលមានករគ្រមាមកំែហង
េផ្សងេទៀត នឹងេធ�ីឱ្យកររកបាននូវេស្ប�ងស្រមាប់សហគមន៍
េឆ�រសមុ្រទ្របឈមនឹងហនិភ័យ។ ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ
របស់�ស�ី ក៏្រត�វរងផលប៉ះពល់ពីហនិភ័យៃនករេ្របី្របាស់
ធនធានេឆ�រសមុ្រទ និងជលផល។ �ស�ីចូលរមួក�ុងវសិ័យ
ជលផល ជាពិេសសក�ុងករែកៃច�្រតី ករេរៀបចំទីផ្សោរ និងករ
្របមូលផលខ� តតូច ដូចជា សកម�ភាពែដលេនជិត្រចងំ។
េនក�ុតំបន់ប៉ាសីុហ�កិែតមួយ េគប៉ាន់ស� នថា �ស�ីចប់បាន
្របែហលមួយភាគបួនៃនអហរសមុ្រទសរបុែដលបាន្របមូល
ផល។ េន្របេទសកម�ុជា ឡាវ ៃថ េវៀតណាម និងហ�លីីពីន

មានសហគមនជ៍ាេ្រចីនែដល�ស�ីមានតនួាទីកនែ់តេ្រចីនក�ុង
ផលិតកម�វរវីប្បកម� និងករ្របមូលផលៃនសរសររីង�ជាប់
នឹងដីេ្រចីនជាងបុរស (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥)។ ករ
ផា� ស់ប�ូរ្រតីក�ុងលំហសមុ្រទ អចបេង�ីនកមា� ងំេនសទ និង
បេង�ីនៃថ�្រតី េហយី្របាក់ចំណូលបានមកពីផលិតកម�េ្រកយ
្របមូលផល អចនឹងថយចុះ ែដលេធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់្របាក់
ចំណូលរបស់អ�កេនសទជា�ស�ី។ ករកេកីតអសីុតេនក�ុង
មហសមុ្រទ កំពុងបង�អន�រយដល់្របេភទពូជសត�ខ្យងជា
េ្រចនីរមួជាមួយនឹងករចំណាយខងេសដ�កិច�យ៉ាងេ្រចីនសន�កឹ
សនា� ប់ស្រមាប់ផលិតករែដលភាគេ្រចីនជា�ស�ី (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករបាត់បង់សរធាតុៃនធនធានេនជិត្រចងំ
ក៏មានផលប៉ះពល់ដល់�ស�ផីងែដរជាពេិសសសន�សុិខេស្ប�ង
ស្រមាប់្រគ�សរ និងករគ្រមាមកំែហងេលីអហរូបត�ម�។ 

> ករេកនីេឡងីៃនកម�ស់ទឹកសមុ្រទ រមួផ្សនឹំងករេកនីេឡងីខ� ងំ
ៃនព្ុយះសីុក�ូន អចបណា� លឱ្យមានទឹកជំនន់េនតមេឆ�រសមុ្រទ
េហយីករបាត់បង់ជួនផា� ថ�ប៉្របះទឹក និងៃ្រពេកងកង នឹងេធ�ី
ឱ្យករខូចខតៃនរលកកន់ែតធ�ន់ធ�រ។ េនអសីុមាន្របជាជន
ជាង ៩០% ៃនចំនួន្របជាជនេនេលីពិភពេលក ែដលបាន
្របឈមនឹងព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិច។ ទី្រក�ង១៥ ក�ុងចំេណាមទី្រក�ង
កំពូលទងំ២០ េលីសកលេលក គឺស្រមាប់ករព្យោករណ៍ពី
ចំនួន្របជាជនែដលបាន្របឈម េហយីទី្រក�ងចំនួន១៣ ក�ុង
ចំេណាមទី្រក�ងកំពូលទងំ២០ គឺស្រមាប់ករ្របឈមៃន្រទព្យ
សម្បត�ិែដលមានមូលដ� នេនអសីុ (របាយករណ៍ពិេសស
របស់ IPCC ឆា� ២ំ០១២)។ ភាពខុសគា� ខងេយនឌ័រៃន
មរណភាព ្រត�វបានេគសេង�តេឃញីេនក�ុងេពលមានព្ុយះធំៗ
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍ។ ភស�ុតងបានពិនិត្យេលីព្ុយះ
សុីក�ូនរយៈេពល ២៦ឆា� ំែដលមកពី្របេទសបង់ក� ែដស បាន
បង� ញថា �ស�ីមានអ្រតស� ប់ ៥៨% េ្រចីនជាងបុរសែដល
មានអយុ្រសបាលគា� ក�ុងអំឡុង្រពតឹ�កិរណ៍ទងំេនះ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ភស�ុតងបឋមពីទី្រក�ងតក�ូបាន បនា� ប់
ពពី្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានបានវយ្របហរេទេល្ីរបេទសហ�លីពីនី
បង� ញថា ក�ុងចំេណាមមនុស្សេពញវយ័្របមាណជា ៥០%
ៃន�ស�ី បានស� ប់េ្រចីនជាងបុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
ភាគេ្រចីនគឺបណា� លមកពីករ្រប្រពឹត�ែផ�កសង�មវប្បធម៌
ដូចជាជំេនឿសសនា កររតឹត្បតិករចល័តរបស់�ស�ី ករទទួល
បានព័ត៌មាន និង្របព័ន�្រពមានទុកជាមុន ករេស��កពក់ែបប
្របៃពណី និងកង�ះជំនាញែហលទឹកជាេដីម (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> ព្ុយះ (រមួទងំព្ុយះ្រត�ពិក ដូចជាព្ុយះសង្ឃរ និងព្ុយះសីុក�ូន 
ក៏ដូចជាព្ុយះផ�ររន�ះ) និងទឹកជំនន់ ក៏មានជាប់ទក់ទងនឹង
មរណភាព េហយីអចបង�ហនិភ័យខ� ងំដល់សហគមន៍
េឆ�រសមុ្រទ។ ឧទហរណ៍ ព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុង្របេទស
ហ�លីពីនី ឆា� ២ំ០១៣ បានផា� ស់ទីលំេន្របជាជនជាង ៤លន

នាក់ េដយបានបំផា� ញសហគមន៍ទងំមូល និងបំផា� ញជីវភាព
រស់េនរបស់្របជាជនរប់លននាក់។ ព្ុយះេនាះ គឺជាព្ុយះដ៏
សហវបំផុតែដលបណា� លឱ្យមានករបាក់ធា� ក់ដីនាេពល
េនាះ ែដលខ្យល់បានបក់រហូតដល់ ១៩៦ ម៉ាយក�ុងមួយេម៉ាង

 (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> ករខូចខត្រទព្យសម្បត�ិ និងេហដ� រចនាសម�័ន�នឹងបង�ឱ្យ

មានផលប៉ះពល់េសដ�កិច� និងសង�មក�ុងរយៈេពលែវង។ 
ឧទហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជា ព្ុយះទីហ�ុងេកតសណា ក�ុង
ឆា� ២ំ០០៩ បានបណា� លឱ្យខតបង់ដល់វស័ិយអប់រ ំ២៤លន
ដុល� រ េធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់វសិ័យអប់រ ំ ១២ភាគរយ េនក�ុង
្របេទស និងសលេរៀនជាេ្រចីនេទៀត្រត�វបិទទ� រ េដយសរ
មិនអចចូលដំេណីរករបាន បនា� ប់ពីេហដ� រចនាសម�័ន�្រត�វ
បានបំផា� ញ (អង�ករUNDRR ឆា� ២ំ០១៦)។

> ផលវបិាកេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ ក៏បានដក់សមា� ធធ�ន់ធ�រ
េទេលី�ស�ីែដលមានបន�ុកករងរ្របចៃំថ�របស់ពួកេគ េ្រកពី
ករបេង�ីតឱ្យមានករបាត់បង់លំេនដ� ន្រគ�សរ សន�ិសុខ
សំណាញ់សុវត�ភិាព និងកររខំនក�ុងករ្រគប់្រគងសង�ម ែដល
្រគប់្រគងឥរយិាបថ និងបទដ� នេនក�ុង និងរវង្រគ�សរ 
(Bartlett ឆា� ២ំ០០៨) ។ មានភស�ុតងពី្របេទសបង់ក� ែដស
បង� ញថា �ស�ីអច្របឈមនឹងប�� ែស្បកក�ុងសមាមា្រតមិន
េស�គីា� ែដលទក់ទងនឹងករប៉ះពល់នឹងទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> ជាេរឿយៗ �ស�ីែតងែតទទួលរងផលប៉ះពល់មិនសមាមា្រត
គា� ពកីរបាត់បង់របរច�ិ� ឹមជីវតិ បនា� ប់ពីមានផលវបិាកេ្រកយ
េ្រគាះមហន�រយ។ េន្របេទសហ�លីីពីន ករវយតៃម�ពីភាព
ងយរងេ្រគាះេ្រកយព្ុយះទីហ�ុងបានរកេឃញីថា ្រគ�សរែដល
មានេម្រគ�សរជា�ស� ីទំនងជាងយរងេ្រគាះេដយសរទឹកជំនន់
នងិផលប៉ះពល់ទក់ទងនឹងព្ុយះ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុងអុនឌុយ បានវយ្របហរទី្រក�ងម៉ានីល
្រគ�សរែដលមានេម្រគ�សរជា�ស� ីបានជួប្របទះនូវករចំណាយ
េលីករខតបង់កន់ែតេ្រចីន ខណៈែដល្រគ�សរែដលមានេម
្រគ�សរជាបុរស បានជួប្របទះករខតបង់្របាក់ចំណូលបេណា� ះ
អសន�កន់ែតខ�ស់ ែដលទំនងជាេដយសរែតករពឹងែផ�ក
េលកីរងរផលតិកម�ក�ុងចំេណាមបុរស ែដល្រត�វចំណាយេពល
យូរេដីម្បបីន�េឡងីវញិ បនា� ប់ពីទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> េ្រគាះមហន�រយទក់ទងនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏ជាប់
ទក់ទងនឹងករេកីនេឡីងៃនអំេពីហិង្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ។ 
ករងរថ�ីៗមកពី្របេទសបង់ក� ែដស ប�� ក់ថា អំេពីហងិ្សោ
្របឆាងំនឹង�ស� ីបានេកីនេឡងី ែដលជាករេឆ�យីតបេទនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ(មិនមាន្របភពជាក់
លក់)។ មានករណីឧប្បត�េិហតុខ�ស់បំផុតៃនអំេពីហងិ្សោ្របឆាងំ
នងឹ�ស� ីបនា� ប់ពីទកឹជំនន់ ឆា� ២ំ០០៧ ជាពិេសសក�ុងចំេណាម

្រក�មបាត់បង់ឱកស ដូចជា អ�ករកសីុផ�ូវេភទ និងជនពិករ 
 (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ 
> ករ្រសវ្រជាវក៏បានកត់សមា� ល់ផងែដរថា មនុស្ស្រសីជំទង់

ជាពេិសស គឺជាអ�កែដលមានហនភ័ិយពកីរេបៀតេបៀនរខំន
ផ�ូវេភទ និងអំេពីហងិ្សោេនក�ុងទីជ្រមក ។ ករេកីនេឡងីនូវ
អំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយពក់ព័ន�
នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏្រត�វបានចង្រកងជាឯកសរ
េនក�ុង្របេទសេវៀតណាម (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ជា
ករពិត ករជួញដូរែដលមានករចត់តងំេលី�ស�ី និងកុមារ ី
បាននងឹកំពុងេកីតេឡងីជាហនិភ័យធ�ន់ធ�រដគួ៏រឱ្យកត់សមា� ល់
មួយ ពក់ព័ន�នឹងេ្រគាះមហន�រយទក់ទងនឹងអកសធាតុ។ 
របាយករណ៍របស់្រក�មតសូ៊មតមិកព្ីរបេទសហ�លីពីនី ក៏បាន
េលីកេឡងីថា េ្រកយព្ុយះទហី�ុងៃហយ៉ាន មានករេកនីេឡងីនូវ
ហនិភ័យៃនករជួញដូរផ�ូវេភទ។

> េនក�ុងករសកិ្សោមួយេទៀតែដលេធ�េីឡងីេដយសហព័ន� IFRC
(មិនមាន្របភពជាក់លក់) ស�ីពីអំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ និងែផ�ក
េលេីយនឌ័រ ក�ុងអំឡុងស� នភាពេ្រគាះមហន�រយេន្របេទស
ឥណ�ូ េណសុី សធារណរដ�្របជាមានិតឡាវ និងហ�លីីពីន 
អ�កេឆ�ីយតបករអេង�តក�ុង្រគ�សរ បានបង� ញថា អពហ៍
ពពិហ៍កុមារ និងអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ គជឺា “ឧប្បត�េិហតុែដល
បង�េ្រគាះថា� ក់ដល់�ស� ីនងិកុមារ”ី ែដលេកីតេឡងីភា� មៗបនា� ប់ពី
ផលវបិាកៃនេ្រគាះមហន�រយ។ 
o េន្របេទសហ�លីីពីន ៣០ភាគរយៃនអ�កេឆ�ីយតប បាន
រយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍ធុញថប់នឹងករ
េកនីេឡងីៃនអពហ៍ពពិហ៍កុមារ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ។
o េន្របេទសឥណ�ូ េណសុី អ�កេឆ�ីយតប ១៨ភាគរយៃន
អ�កេឆ�ីយតបបានរយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍
ធុញថប់នឹងករេកីនេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពី
េ្រគាះមហន�រយ។
o េន្របេទសឡាវ អ�កេឆ�ីយតប ៤៧ភាគរយៃនអ�កេឆ�ីយតប
បានរយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍ធុញថប់នឹង

 ករេកីនេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ។
> ភស�ុតងក៏បានបង� ញផងែដរថា ្រពឹត�ិករណ៍អកសធាតុ

ធ�ន់ធ�រ ដូចជាេភ��ងធា� ក់ខ� ងំ ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូន មាន
ទំេនារេទរកកររខំនដល់្របព័ន�ទកឹ។ ជាលទ�ផលទឹកសុវត�ភិាព
និងទឹកស� ត គឺកន់ែតខ្សត់។ �ស�្ីរត�វេ្រប្ីរបាស់ទកឹកខ�ក់ េហយី
េនះបណា� លឱ្យពួកេគងយនឹងរងប�� សុខភាពផ�ូវេភទ និង
បន�ពូជ ជាពិេសស�ស�ីមានៃផ�េពះ។

> តំបន់ដីេសីមទឹកសបតមេឆ�រសមុ្រទ ក៏ងយនឹងរងេ្រគាះពី
 កររនចូលៃនទឹកៃ្របជាមួយនឹងករេកីនេឡីងនូវក្រមិត
 ទឹកសមុ្រទែដលអចរកបានៃនទឹកផឹក (P. Rasmussen et 
 al ឆា� ២ំ០១៣)។ ្របភពទឹកេនតមតំបន់េឆ�រសមុ្រទ្របេទស
 បង់ក� ែដស ដូចជាទេន� និងទឹកេ្រកមដី បានក� យជាកខ�ក់

រចួេទេហយី េដយភាពខុសែប�កគា� ៃនក្រមិតជាតិៃ្រប េដយសរ
កររនចូលៃនទឹកៃ្របែដលបណា� លមកពីករេកីនេឡងីៃន
ក្រមិតទឹកសមុ្រទ។ េ្រកពីបេង�នីបន�ុកករងររបស់ពួកេគក�ុង
ករែស�ងរកទឹក េនះក៏នឹងជះឥទ�ិពលផងែដរដល់សុខភាព
របស់�ស�ី ជាពិេសសជំងឺេលីសឈម ក�ុងចំេណាម�ស�ីវយ័
ចំណាស់ និង�ស�មីានៃផ�េពះ (Shammi et al ឆា� ២ំ០១៩)។

> ផលវបិាកសុខភាពែដលអចមានេផ្សងេទៀតៃនេ្រគាះថា� ក់ែដល
ទក់ទងនងឹទឹកជំនន់ និងព្ុយះទហី�ុង រមួមានជំងែឺដលទក់ទង
នឹងេ�ស�ស និងហនិភ័យៃនកង�ះអហរូបត�ម�ទក់ទងនឹង
ករបាត់បង់្របាក់ចំណូលនិងករចិ�� ឹមជីវតិែដល្រត�វបានេគ
ដឹងថាមានវសិលភាពេយនឌ័រខ� ងំ។ ករសិក្សោពី្របេទស
េវៀតណាមបានរកេឃញីថា កត� េ�ស�សជាក់ែស�ង ្រត�វបាន
បង� ញេនក្រមិត្រគ�សរ។

> ្របជាជនែដល្រត�វបានសមា� សេនក�ុងទី្រក�ងនានាេនតំបន់ដី
សណ� ទេន�េមគង� បានបង� ញអំពីករថប់បារម�ករភ័យខ� ច 
ឬភាពតនតឹងក�ុង្រគ�សរ ែដលបណា� លមកពីេ្រគាះថា� ក់ និង
ករខូចខតែដលទក់ទងនឹងទឹកជំនន់ និងផលប៉ះពល់េលី
ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ។ អ�កទទួលករសមា� សន៍េនតម
បណា� េខត�ភាគកណា� ល សំេដេលកីរខ�ះខតេស្ប�ងអហរ
នងិភាពអត់ឃា� នែដលអចបណា� លភាគេ្រចីនមកពីករខត
បង់ផលដំណាំ និង្របាក់ចំណូល បនា� ប់ពីមានករខូចខត
ែដលបណា� លមកពីទឹកជំនន់ និងព្ុយះទីហ�ុង(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករសិក្សោេនក�ុង្របេទសចិន និងមីយ៉ាន់ម៉ា
ក៏បានបង� ញផងែដរថា�ស�ី ទងំ�ស�ី និងកុមារ ី មានចំនួន
កន់ែតេ្រចនីមានករវវិត�េទរកជងំបឺាក់ស្បោតេ្រចនីជាងបុរស
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គ្រមាមកំែហងដល់លទ�ភាពរបស់
�ស�ី ក�ុងករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរែដលេធ�ីឱ្យ
�ស�ីកន់ែតមានករលំបាក ក�ុងករសេ្រមចចិត�ថាេពលណា
ែដល្រត�វមានកូន។ សម�័ន� GGCA េនក�ុងករពិនិត្យេឡងីវញិ
េលី្រទឹស�ែីដលមាន្រសប់ស�ពីេីយនឌ័រ និងករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) បានសន�ិដ� នថា េ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិែដលមានទំនាក់ទំនងនឹងអកសធាតុ
ទំនងជានឹងររងំដល់ករទទួលបានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ។

> ករពនិតិ្យេឡងីវញិេលកីរសកិ្សោពីស្រមង់ែដលរបាយករណ៍
ែបបេនះ េកីតមានេឡងីបនា� ប់ពីមានព្ុយះៃហយ៉ាន និងព្ុយះ
សង្ឃរក្រទីណា។ េលីសពីេនះេទៀត អចនិយាយបានថា 
ផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចេធ�ីឱ្យឥទ�ិពលៃនរបាងំ
ែដលមានពីមុនមកកន់ែតធ�ន់ធ�រ ែដល�ស�ី្រត�វែស�ងរកេសវ
សុខភាពបន�ពូជ ដូចជា ពូជសសន៍ និងវណ�ៈដូច បានចង្រកង
ជាឯកសរ បនា� ប់ពីមានព្ុយះសង្ឃរ។ លទ�ផល្រសេដៀងគា�
េនះ ្រត�វបានេគេមីលេឃញីេនក�ុងករសិក្សោអំពីវសិលភាព
េផ្សងៗគា� ែដលេរៀបចំេឡងីេដយមជ្ឈមណ� លធនធាន និង

្រសវ្រជាវអសុប៉ីាសីុហ�កិេដមី្ប�ីស�ី (ARROW)េនក�ុង្របេទស
បង់ក� ែដស (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ្របេទសហ�លីីពីន 
(Castro និង Hernandez ឆា� ២ំ០១៥) សធារណរដ�្របជា
មានិតឡាវ (Thikeo និង Sychareun ឆា� ២ំ០១៥)។ល។

២៦៥េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ភាពងយរងេ្រគាះែផ�កេលើេយនឌ័រ
តំបន់េឆ�រមាន្របព័ន�េអកូឡូសុីែប�កៗ ែដលមាន្រទព្យសម្បត�ិ

និងសកម�ភាពេសដ�កិច�សំខន់ៗ េហយីជាធម�តតំបន់ទងំេនាះ 
មានដង់សុីេត្របជាជនខ�ស់ជាងតំបន់ឆា� យពីមាត់សមុ្រទ។
យ៉ាងេហចណាស់មានមនុស្ស ១ នាក់ក�ុងចំេណាម ១០នាក់ 
េនទូទងំពិភពេលករស់េនែក្បរេឆ�រសមុ្រទក�ុងតំបន់ទំនាបមួយ
ែដលភាគេ្រចីនពួកេគរស់េនសហរដ�អេមរកិ និងបណា� ្របេទស
អសុី ដូចជា ្របេទសចិន ឥណា� បង់ក� ែដស េវៀតណាម និង
ឥណ�ូ េណសុី (Neumann et al ឆា� ២ំ០១៥)។ (របាយករណ៍
វយតៃម�របស់ IPCC ទី៥ ឆា� ២ំ០១៥) បានព្យោករណ៍្របកបេដយ
ទំនុកចិត�ខ�ស់ថា ្របព័ន�េឆ�រ និងទឹកសមុ្រទស�ិតេនេ្រកមភាព
តនតឹងកន់ែតខ� ងំ ពីសំណាក់កត� ជំរុញទងំែផ�កអកសធាតុ
និងែផ�កមិនែមនអកសធាតុេនអសីុ។ កត� ទងំេនះ អចពក់
ព័ន�នឹងករេធ�ីឱ្យខូចខតដល់្របព័ន�េអកូឡូសុីេឆ�រសមុ្រទ និងករ
េកីនេឡងីនូវេ្រគាះមហន�រយ េដយសរខ្យល់ព្ុយះ និងព្ុយះសីុក�ូន
្រត�ពិក បណា� លឱ្យបាត់បង់របរចិ�� ឹមជីវតិ និងបង�ផលប៉ះពល់
សង�ម រមួទងំអសន�ិសុខេស្ប�ង និងទឹកដល់្របជាជនរប់លន
នាក់ ជាពិេសស ្របជាជន្រកី្រក និង�ស�ី (របាយករណ៍ពិេសស 
IPCC ឆា� ២ំ០១២)។

ផលប៉ះពល់សំខន់ៗៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុេលីតំបន់
េឆ�រ និងសហគមន៍តំបន់េឆ�រ ជាពិេសស �ស�ី្រត�វបានេគពន្យល់
លម�ិតេនទីេនះ៖

> ករថយចុះ្របព័ន�េអកូឡូសុីទឹកសមុ្រទ ជាពិេសស ជួរផា� ថ�
ប្៉របះទឹកនឹងជះឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំដលជ់រួផា� ថ�ប្៉របះទឹកនិង
េដីមេកងកង។ ្របព័ន�េអកូឡូសុីទងំេនះ ផ�ល់នូវរបាងំ
ធម�ជាតិ និងធនធានក�ុងករ្រគប់្រគងហនិភ័យៃនករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ដូចជាករេកីនេឡងីៃនព្ុយះែដលបណា� ល
មកពីេ្រគាះមហន�រយ ប៉ុែន�្របសិនេបីេទសភាពេឆ�រសមុ្រទ
ទងំេនះ ្រត�វបានេរចរលឹ វអចបណា� លឱ្យមានផលប៉ះពល់
ធ�ន់ធ�រដល់សហគមន៍េនជំុវញិ និងដល់ភាពធន់ៃន្របព័ន�
េអកូឡូសុី។ ករថយចុះដ៏គួរឱ្យកត់សមា� ល់ៃនជីវច្រម�ះែដល
្រត�វបានេគព្យោករណ៍ និងទំនងជារមួប��ូ លទងំករបាត់បង់
ៃនភា� ក់ងរលម�ងេនមូលដ� ន ែដលមានករគ្រមាមកំែហង
េផ្សងេទៀត នឹងេធ�ីឱ្យកររកបាននូវេស្ប�ងស្រមាប់សហគមន៍
េឆ�រសមុ្រទ្របឈមនឹងហនិភ័យ។ ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ
របស់�ស�ី ក៏្រត�វរងផលប៉ះពល់ពីហនិភ័យៃនករេ្របី្របាស់
ធនធានេឆ�រសមុ្រទ និងជលផល។ �ស�ីចូលរមួក�ុងវសិ័យ
ជលផល ជាពិេសសក�ុងករែកៃច�្រតី ករេរៀបចំទីផ្សោរ និងករ
្របមូលផលខ� តតូច ដូចជា សកម�ភាពែដលេនជិត្រចងំ។
េនក�ុតំបន់ប៉ាសីុហ�កិែតមួយ េគប៉ាន់ស� នថា �ស�ីចប់បាន
្របែហលមួយភាគបួនៃនអហរសមុ្រទសរបុែដលបាន្របមូល
ផល។ េន្របេទសកម�ុជា ឡាវ ៃថ េវៀតណាម និងហ�លីីពីន

មានសហគមនជ៍ាេ្រចីនែដល�ស�ីមានតនួាទីកនែ់តេ្រចីនក�ុង
ផលិតកម�វរវីប្បកម� និងករ្របមូលផលៃនសរសររីង�ជាប់
នឹងដីេ្រចីនជាងបុរស (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥)។ ករ
ផា� ស់ប�ូរ្រតីក�ុងលំហសមុ្រទ អចបេង�ីនកមា� ងំេនសទ និង
បេង�ីនៃថ�្រតី េហយី្របាក់ចំណូលបានមកពីផលិតកម�េ្រកយ
្របមូលផល អចនឹងថយចុះ ែដលេធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់្របាក់
ចំណូលរបស់អ�កេនសទជា�ស�ី។ ករកេកីតអសីុតេនក�ុង
មហសមុ្រទ កំពុងបង�អន�រយដល់្របេភទពូជសត�ខ្យងជា
េ្រចនីរមួជាមួយនឹងករចំណាយខងេសដ�កិច�យ៉ាងេ្រចីនសន�កឹ
សនា� ប់ស្រមាប់ផលិតករែដលភាគេ្រចីនជា�ស�ី (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករបាត់បង់សរធាតុៃនធនធានេនជិត្រចងំ
ក៏មានផលប៉ះពល់ដល់�ស�ផីងែដរជាពេិសសសន�សុិខេស្ប�ង
ស្រមាប់្រគ�សរ និងករគ្រមាមកំែហងេលីអហរូបត�ម�។ 

> ករេកនីេឡងីៃនកម�ស់ទឹកសមុ្រទ រមួផ្សនឹំងករេកនីេឡងីខ� ងំ
ៃនព្ុយះសីុក�ូន អចបណា� លឱ្យមានទឹកជំនន់េនតមេឆ�រសមុ្រទ
េហយីករបាត់បង់ជួនផា� ថ�ប៉្របះទឹក និងៃ្រពេកងកង នឹងេធ�ី
ឱ្យករខូចខតៃនរលកកន់ែតធ�ន់ធ�រ។ េនអសីុមាន្របជាជន
ជាង ៩០% ៃនចំនួន្របជាជនេនេលីពិភពេលក ែដលបាន
្របឈមនឹងព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិច។ ទី្រក�ង១៥ ក�ុងចំេណាមទី្រក�ង
កំពូលទងំ២០ េលីសកលេលក គឺស្រមាប់ករព្យោករណ៍ពី
ចំនួន្របជាជនែដលបាន្របឈម េហយីទី្រក�ងចំនួន១៣ ក�ុង
ចំេណាមទី្រក�ងកំពូលទងំ២០ គឺស្រមាប់ករ្របឈមៃន្រទព្យ
សម្បត�ិែដលមានមូលដ� នេនអសីុ (របាយករណ៍ពិេសស
របស់ IPCC ឆា� ២ំ០១២)។ ភាពខុសគា� ខងេយនឌ័រៃន
មរណភាព ្រត�វបានេគសេង�តេឃញីេនក�ុងេពលមានព្ុយះធំៗ
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍ។ ភស�ុតងបានពិនិត្យេលីព្ុយះ
សុីក�ូនរយៈេពល ២៦ឆា� ំែដលមកពី្របេទសបង់ក� ែដស បាន
បង� ញថា �ស�ីមានអ្រតស� ប់ ៥៨% េ្រចីនជាងបុរសែដល
មានអយុ្រសបាលគា� ក�ុងអំឡុង្រពតឹ�កិរណ៍ទងំេនះ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ភស�ុតងបឋមពីទី្រក�ងតក�ូបាន បនា� ប់
ពពី្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានបានវយ្របហរេទេល្ីរបេទសហ�លីពីនី
បង� ញថា ក�ុងចំេណាមមនុស្សេពញវយ័្របមាណជា ៥០%
ៃន�ស�ី បានស� ប់េ្រចីនជាងបុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
ភាគេ្រចីនគឺបណា� លមកពីករ្រប្រពឹត�ែផ�កសង�មវប្បធម៌
ដូចជាជំេនឿសសនា កររតឹត្បតិករចល័តរបស់�ស�ី ករទទួល
បានព័ត៌មាន និង្របព័ន�្រពមានទុកជាមុន ករេស��កពក់ែបប
្របៃពណី និងកង�ះជំនាញែហលទឹកជាេដីម (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> ព្ុយះ (រមួទងំព្ុយះ្រត�ពិក ដូចជាព្ុយះសង្ឃរ និងព្ុយះសីុក�ូន 
ក៏ដូចជាព្ុយះផ�ររន�ះ) និងទឹកជំនន់ ក៏មានជាប់ទក់ទងនឹង
មរណភាព េហយីអចបង�ហនិភ័យខ� ងំដល់សហគមន៍
េឆ�រសមុ្រទ។ ឧទហរណ៍ ព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុង្របេទស
ហ�លីពីនី ឆា� ២ំ០១៣ បានផា� ស់ទីលំេន្របជាជនជាង ៤លន

នាក់ េដយបានបំផា� ញសហគមន៍ទងំមូល និងបំផា� ញជីវភាព
រស់េនរបស់្របជាជនរប់លននាក់។ ព្ុយះេនាះ គឺជាព្ុយះដ៏
សហវបំផុតែដលបណា� លឱ្យមានករបាក់ធា� ក់ដីនាេពល
េនាះ ែដលខ្យល់បានបក់រហូតដល់ ១៩៦ ម៉ាយក�ុងមួយេម៉ាង
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករខូចខត្រទព្យសម្បត�ិ និងេហដ� រចនាសម�័ន�នឹងបង�ឱ្យ
មានផលប៉ះពល់េសដ�កិច� និងសង�មក�ុងរយៈេពលែវង។ 
ឧទហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជា ព្ុយះទីហ�ុងេកតសណា ក�ុង
ឆា� ២ំ០០៩ បានបណា� លឱ្យខតបង់ដល់វស័ិយអប់រ ២ំ៤លន
ដុល� រ េធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់វសិ័យអប់រ ំ ១២ភាគរយ េនក�ុង
្របេទស និងសលេរៀនជាេ្រចីនេទៀត្រត�វបិទទ� រ េដយសរ
មិនអចចូលដំេណីរករបាន បនា� ប់ពីេហដ� រចនាសម�័ន�្រត�វ
បានបំផា� ញ (អង�ករUNDRR ឆា� ២ំ០១៦)។

> ផលវបិាកេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ ក៏បានដក់សមា� ធធ�ន់ធ�រ
េទេលី�ស�ីែដលមានបន�ុកករងរ្របចៃំថ�របស់ពួកេគ េ្រកពី
ករបេង�ីតឱ្យមានករបាត់បង់លំេនដ� ន្រគ�សរ សន�ិសុខ
សំណាញ់សុវត�ភិាព និងកររខំនក�ុងករ្រគប់្រគងសង�ម ែដល
្រគប់្រគងឥរយិាបថ និងបទដ� នេនក�ុង និងរវង្រគ�សរ 
(Bartlett ឆា� ២ំ០០៨)។ មានភស�ុតងពី្របេទសបង់ក� ែដស
បង� ញថា �ស�ីអច្របឈមនឹងប�� ែស្បកក�ុងសមាមា្រតមិន
េស�គីា� ែដលទក់ទងនឹងករប៉ះពល់នឹងទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> ជាេរឿយៗ �ស�ីែតងែតទទួលរងផលប៉ះពល់មិនសមាមា្រត
គា� ពកីរបាត់បង់របរចិ�� ឹមជីវតិ បនា� ប់ពីមានផលវបិាកេ្រកយ
េ្រគាះមហន�រយ។ េន្របេទសហ�លីីពីន ករវយតៃម�ពីភាព
ងយរងេ្រគាះេ្រកយព្ុយះទីហ�ុងបានរកេឃញីថា ្រគ�សរែដល
មានេម្រគ�សរជា�ស�ទំីនងជាងយរងេ្រគាះេដយសរទឹកជំនន់
នងិផលប៉ះពល់ទក់ទងនឹងព្ុយះ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុងអុនឌុយ បានវយ្របហរទី្រក�ងម៉ានីល
្រគ�សរែដលមានេម្រគ�សរជា�ស�បីានជួប្របទះនូវករចំណាយ
េលីករខតបង់កន់ែតេ្រចីន ខណៈែដល្រគ�សរែដលមានេម
្រគ�សរជាបុរសបានជួប្របទះករខតបង់្របាក់ចំណូលបេណា� ះ
អសន�កន់ែតខ�ស់ ែដលទំនងជាេដយសរែតករពឹងែផ�ក
េលកីរងរផលតិកម�ក�ុងចំេណាមបុរស ែដល្រត�វចំណាយេពល
យូរេដីម្បបីន�េឡងីវញិ បនា� ប់ពីទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> េ្រគាះមហន�រយទក់ទងនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏ជាប់
ទក់ទងនឹងករេកីនេឡីងៃនអំេពីហិង្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ។
ករងរថ�ីៗមកពី្របេទសបង់ក� ែដស ប�� ក់ថា អំេពីហងិ្សោ
្របឆាងំនឹង�ស�ីបានេកីនេឡងីែដលជាករេឆ�យីតបេទនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ(មិនមាន្របភពជាក់
លក់)។ មានករណីឧប្បត�េិហតុខ�ស់បំផុតៃនអំេពីហងិ្សោ្របឆាងំ
នងឹ�ស�ី បនា� ប់ពីទកឹជំនន់ ឆា� ២ំ០០៧ ជាពិេសសក�ុងចំេណាម

្រក�មបាត់បង់ឱកស ដូចជា អ�ករកសីុផ�ូវេភទ និងជនពិករ 
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ 

> ករ្រសវ្រជាវក៏បានកត់សមា� ល់ផងែដរថា មនុស្ស្រសីជំទង់
ជាពិេសស គឺជាអ�កែដលមានហនភ័ិយពកីរេបៀតេបៀនរខំន
ផ�ូវេភទ និងអំេពីហងិ្សោេនក�ុងទីជ្រមក ។ ករេកីនេឡងីនូវ
អំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយពក់ព័ន�
នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏្រត�វបានចង្រកងជាឯកសរ
េនក�ុង្របេទសេវៀតណាម (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ជា
ករពិត ករជួញដូរែដលមានករចត់តងំេលី�ស�ី និងកុមារ ី
បាននឹងកំពុងេកីតេឡងីជាហនិភ័យធ�ន់ធ�រដគួ៏រឱ្យកត់សមា� ល់
មួយ ពក់ព័ន�នឹងេ្រគាះមហន�រយទក់ទងនឹងអកសធាតុ។ 
របាយករណ៍របស់្រក�មតសូ៊មតមិកព្ីរបេទសហ�លីពីនី ក៏បាន
េលីកេឡងីថា េ្រកយព្ុយះទហី�ុងៃហយ៉ាន មានករេកនីេឡងីនូវ
ហនិភ័យៃនករជួញដូរផ�ូវេភទ។

> េនក�ុងករសកិ្សោមួយេទៀតែដលេធ�េីឡងីេដយសហព័ន� IFRC
(មិនមាន្របភពជាក់លក់) ស�ីពីអំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ និងែផ�ក
េលីេយនឌ័រ ក�ុងអំឡុងស� នភាពេ្រគាះមហន�រយេន្របេទស
ឥណ�ូ េណសុី សធារណរដ�្របជាមានិតឡាវ និងហ�លីីពីន 
អ�កេឆ�ីយតបករអេង�តក�ុង្រគ�សរ បានបង� ញថា អពហ៍
ពពិហ៍កុមារ និងអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ គជឺា “ឧប្បត�េិហតុែដល
បង�េ្រគាះថា� ក់ដល់�ស�ីនងិកុមារ”ីែដលេកីតេឡងីភា� មៗបនា� ប់ពី
ផលវបិាកៃនេ្រគាះមហន�រយ។ 
o េន្របេទសហ�លីីពីន ៣០ភាគរយៃនអ�កេឆ�ីយតប បាន
រយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍ធុញថប់នឹងករ
េកីនេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ។
o េន្របេទសឥណ�ូ េណសុី អ�កេឆ�ីយតប ១៨ភាគរយៃន
អ�កេឆ�ីយតបបានរយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍
ធុញថប់នឹងករេកីនេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពី
េ្រគាះមហន�រយ។
o េន្របេទសឡាវ អ�កេឆ�ីយតប ៤៧ភាគរយៃនអ�កេឆ�ីយតប
បានរយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍ធុញថប់នឹង
ករេកនីេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ។

> ភស�ុតងក៏បានបង� ញផងែដរថា ្រពឹត�ិករណ៍អកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ដូចជាេភ��ងធា� ក់ខ� ងំ ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូន មាន
ទំេនារេទរកកររខំនដល់្របព័ន�ទកឹ។ ជាលទ�ផលទឹកសុវត�ភិាព
និងទឹកស� ត គឺកន់ែតខ្សត់។ �ស�្ីរត�វេ្រប្ីរបាស់ទកឹកខ�ក់ េហយី
េនះបណា� លឱ្យពួកេគងយនឹងរងប�� សុខភាពផ�ូវេភទ និង
បន�ពូជ ជាពិេសស�ស�ីមានៃផ�េពះ។

> តំបន់ដីេសីមទឹកសបតមេឆ�រសមុ្រទ ក៏ងយនឹងរងេ្រគាះពី
កររនចូលៃនទឹកៃ្របជាមួយនឹងករេកីនេឡីងនូវក្រមិត
ទឹកសមុ្រទែដលអចរកបានៃនទឹកផឹក (P. Rasmussen et 
al ឆា� ២ំ០១៣)។ ្របភពទឹកេនតមតំបន់េឆ�រសមុ្រទ្របេទស
បង់ក� ែដស ដូចជាទេន� និងទឹកេ្រកមដី បានក� យជាកខ�ក់

រចួេទេហយី េដយភាពខុសែប�កគា� ៃនក្រមិតជាតិៃ្រប េដយសរ
កររនចូលៃនទឹកៃ្របែដលបណា� លមកពីករេកីនេឡងីៃន
ក្រមិតទឹកសមុ្រទ។ េ្រកពីបេង�នីបន�ុកករងររបស់ពួកេគក�ុង
ករែស�ងរកទឹក េនះក៏នឹងជះឥទ�ិពលផងែដរដល់សុខភាព
របស់�ស�ី ជាពិេសសជំងឺេលីសឈម ក�ុងចំេណាម�ស�ីវយ័

 ចំណាស់ និង�ស�មីានៃផ�េពះ (Shammi et al ឆា� ២ំ០១៩)។
> ផលវបិាកសុខភាពែដលអចមានេផ្សងេទៀតៃនេ្រគាះថា� ក់ែដល

ទក់ទងនងឹទឹកជំនន់ និងព្ុយះទហី�ុង រមួមានជំងែឺដលទក់ទង
នឹងេ�ស�ស និងហនិភ័យៃនកង�ះអហរូបត�ម�ទក់ទងនឹង
ករបាត់បង់្របាក់ចំណូល និងករចិ�� ឹមជីវតិែដល្រត�វបានេគ
ដឹងថាមានវសិលភាពេយនឌ័រខ� ងំ។ ករសិក្សោពី្របេទស
េវៀតណាមបានរកេឃញីថា កត� េ�ស�សជាក់ែស�ង ្រត�វបាន
បង� ញេនក្រមិត្រគ�សរ។

> ្របជាជនែដល្រត�វបានសមា� សេនក�ុងទី្រក�ងនានាេនតំបន់ដី
សណ� ទេន�េមគង� បានបង� ញអំពីករថប់បារម�ករភ័យខ� ច 
ឬភាពតនតឹងក�ុង្រគ�សរ ែដលបណា� លមកពីេ្រគាះថា� ក់ និង
ករខូចខតែដលទក់ទងនឹងទឹកជំនន់ និងផលប៉ះពល់េលី
ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ។ អ�កទទួលករសមា� សន៍េនតម
បណា� េខត�ភាគកណា� ល សំេដេលកីរខ�ះខតេស្ប�ងអហរ 
នងិភាពអត់ឃា� នែដលអចបណា� លភាគេ្រចីនមកពីករខត
បង់ផលដំណា ំ និង្របាក់ចំណូល បនា� ប់ពីមានករខូចខត
ែដលបណា� លមកពីទឹកជំនន់ និងព្ុយះទីហ�ុង(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករសិក្សោេនក�ុង្របេទសចិន និងមីយ៉ាន់ម៉ា 
ក៏បានបង� ញផងែដរថា�ស�ី ទងំ�ស�ី និងកុមារ ី មានចំនួន
កន់ែតេ្រចនីមានករវវិត�េទរកជងំបឺាក់ស្បោតេ្រចនីជាងបុរស 
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏គ្រមាមកំែហងដល់លទ�ភាពរបស់
�ស�ី ក�ុងករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរែដលេធ�ីឱ្យ
�ស�ីកន់ែតមានករលំបាក ក�ុងករសេ្រមចចិត�ថាេពលណា
ែដល្រត�វមានកូន។ សម�័ន� GGCA េនក�ុងករពិនិត្យេឡងីវញិ
េល្ីរទសឹ�ែីដលមាន្រសប់ស�ពីេីយនឌ័រ និងករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) បានសន�ិដ� នថា េ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិែដលមានទំនាក់ទំនងនឹងអកសធាតុ 
ទំនងជានឹងររងំដល់ករទទួលបានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ។

> ករពនិតិ្យេឡងីវញិេលីករសកិ្សោពីស្រមង់ ែដលរបាយករណ៍
ែបបេនះ េកីតមានេឡងីបនា� ប់ពីមានព្ុយះៃហយ៉ាន និងព្ុយះ
សង្ឃរក្រទីណា។ េលីសពីេនះេទៀត អចនិយាយបានថា 
ផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចេធ�ីឱ្យឥទ�ិពលៃនរបាងំ
ែដលមានពីមុនមកកន់ែតធ�ន់ធ�រ ែដល�ស�ី្រត�វែស�ងរកេសវ
សុខភាពបន�ពូជ ដូចជា ពូជសសន៍ និងវណ�ៈដូច បានចង្រកង
ជាឯកសរ បនា� ប់ពីមានព្ុយះសង្ឃរ។ លទ�ផល្រសេដៀងគា�
េនះ ្រត�វបានេគេមីលេឃញីេនក�ុងករសិក្សោអំពីវសិលភាព
េផ្សងៗគា�  ែដលេរៀបចំេឡងីេដយមជ្ឈមណ� លធនធាន និង

្រសវ្រជាវអសុប៉ីាសុហី�កិេដមី្ប�ីស� ី(ARROW) េនក�ុង្របេទស
បង់ក� ែដស (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ្របេទសហ�លីីពីន 
(Castro និង Hernandez ឆា� ២ំ០១៥) សធារណរដ�្របជា
មានិតឡាវ (Thikeo និង Sychareun ឆា� ២ំ០១៥)។ល។

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

េនចំណុចេនះ វនឹងជាេរឿងល�េដីម្បសី្រមាក 
នងិប�� ងំវេីដអូខ�អំីពី�ស�េីនក�ុងតំបន់េឆ�រក�ុង
្របេទសហ�លីីពីន ែដលផលិតេដយមូលនិធិ 
Path ែដលអចរកបានេនេគហទំព័រhttps
: / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ?
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គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

ជេ្រមើស និងយទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ
 េដយមនិគិតពីផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុែដល
ខុសគា� ខងេយនឌ័រទងំេនះ េទេលីសហគមន៍េឆ�រសមុ្រទ វអច
បណា� លឱ្យមានជេ្រមីសបន្ុសោែំដលពំុសូវមាន្របសិទ�ភាព េពលគឺ
មិន្រតឹមែតេដយសរសកម�ភាពផ្សព�ផ្សោយចំេពះ�ស�ី និងកុមារ ី
មានក្រមតិ បុ៉ែន�ក៏េដយសរែតផលប៉ះពល់អវជិ�មានែដលជេ្រមីស
អចមានផងែដរ។
 ស្រមាប់ករករពរេឆ�រសមុ្រទ ជេ្រមីសបន្ុសោចំម្បងមួយែដល
្រត�វបានកំណត់ រមួមាន ករកសងរបាងំរូបវន័� (ឧទហរណ៍ 
ជ�� ងំសមុ្រទ ជ�� ងំករពរេឆ�រសមុ្រទ របាងំទប់ទឹកករពរេឆ�រ 
បេង� លទប់ទឹកសមុ្រទ និងទ� របង�ូរទឹក)។ េវៀរែលងែតទស្សនវ ិ
ស័េយនឌ័រ ្រត�វបានដក់ប��ូ លេទក�ុងគេ្រមាងទងំេនះ េទីបវ
អចប�� ប់ករបេង�ីត្របភពករងរែដលអំេណាយផលស្រមាប់
ែតករជួលកមា� ងំពលកម�បុរស ែដលគា� នឱកសឱ្យ�ស�េីធ�កីរងរ
េនាះតមែដលអ�ីែដលពួកេគចង់េធ�ី និងអចេធ�ីបាន។ េដយសរ
ែតករេមីលរលំងេលីផលប៉ះពល់ៃន សកម�ភាពផលិតភាពរបស់
�ស�ី (ករជីកយកែស�េដយៃដ ក�ុងចំេណាមអ�កេផ្សងេទៀត) ជា
េរឿយៗ មនិ្រត�វបានេគយកចិត�ទុកដក់ចំេពះផលវបិាកៃនគេ្រមាង
ែបបេនះេលី�ស�ីេទ។
 ករ្រគប់្រគងហនភ័ិយេ្រគាះមហន�រយក៏ដូចគា� ែដរ។ ឧទហរណ៍ 
�ស�ជីាេរឿយៗជួប្របទះភាពងយរងេ្រគាះកន់ែតខ� ងំេឡងី េដយ
សរែតករេរៀបចំេគាលនេយាបាយែផនករ ជាទូេទែតងែតមិន
គិតគូរអំពីត្រម�វករ និងកង�ល់របស់�ស�ី។
> �ស�ីេ្រចីនែតមិនបានចូលរួមក�ុងករបេង�ីតឱកសេនជុំវញិ

ពួកេគ។ ករងរសំណង់្រត�វបានេគេមីលេឃញីថាជាករងរ
របស់បុរស េហយីេនះអចនាឱំ្យមានករេ្របី្របាស់ករេរៀបចំ 
(ដូចជា ករេ្របី្របាស់ជេណ�ី រ េ្រចនីែតមិនអចរកបានស្រមាប់
�ស�ីមានៃផ�េពះ) ែដលអចេធ�ីឱ្យ�ស�ីងយរងេ្រគាះ នឹងេ្រគាះ
ថា� ក់មិនសមាមា្រតគា�  ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះ និងទឹកជំនន់ 

(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> បែន�មពីេលីេនះ ព័ត៌មានទក់ទងនឹងេ្រគាះថា� ក់ អចមិន្រត�វ

បានផ�ល់ជូនតមរេបៀបមួយែដល�ស�ងីយរកបាន។ មានភស�ុ
តងប�� ក់ថា �ស�ីនិងបុរសមានចំណូលចិត�ខុសៗគា� ទក់ទង
នងឹរេបៀបស� ប់ករ្រពមាន េ្រពះ�ស�ជីាញឹកញាប់ មានលទ�ភាព
ទទួលបានករស� ប់វទិ្ុយ ទូរទស្សន៍ និងទូរស័ព�ចល័តតិចជាង
បុរស។ ឧទហរណ៍ បនា� ប់ពីព្ុយះសីុក�នូសីុដ �ស�បីានរយករណ៍
ថា ករ្រពមានអំពីព្ុយះ ្រត�វបានផ�ល់ែតេនក�ុងផ្សោរេនមូលដ� ន
េហយីកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របង មិន្រត�វបានេធ�ីេឡងី េដីម្បជូីន
ដំណឹងដល់្របជាជនពីផ�ះមួយេទផ�ះមួយេឡយី។

> �ស�ីងយទទួលរងផលប៉ះពល់កន់ែតេ្រចីនពីលទ�ភាពមិន
អចទទួលបានទីជ្រមក។ ឧទហរណ៍ ករសិក្សោេលីអ�កេឆ�យី
តបជាបុរសក�ុងចំនួនេលីសលប់ េន្របេទសបង់ក� ែដស បាន
រកេឃញីថា បុគ�លែដលរស់េនចមា� យជាង ១គីឡូែម៉្រតពីទី
ជ្រមក ហក់បីដូចជាមិនងយនឹងជេម��សខ�ួនេទកន់ទីជ្រមក
ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះសុកី�ូនសីុដ ដូចអ�កែដលរស់េនក�ុងចមា� យ
១គីឡូែម៉្រតពទីជ្រមក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ចប់តងំ
ពមីានករសេ្រមចចិត�ជេម��ស េន្របេទសបង់ក� ែដសស្រមាប់
្រគ�សរទងំមូល ្រត�វបានេធ�េីឡងីជាធម�តេដយបុរសលទ�ផល
ទងំេនះបង� ញថា �ស�ីែដលេនឆា� យពីទីជ្រមក ទំនងជាមិន
មានករជេម��សេចញ ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះ េបីេទះបីពួកេគ
ចង់ចកេចញេដយឯករជ្យក៏េដយ។

> �ស�ក៏ី្របឈមនងឹឧបសគ�បែន�មេទៀត ្របសនិេបីជ្រមកជាេរឿយៗ
មិន្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េដីម្បផី�ល់ឱ្យពួកេគនូវកែន�ងទំេនរ 

ឬភាពឯកជន្រគប់្រគាន់។ ករសិក្សោអំពីទីជ្រមកេន្របេទស
បង់ក� ែដស (មិនមាន្របភពជាក់លក់) បង� ញពីកង�ះខត
ៃនកែន�ងេបាកគក់ដច់េដយែឡក ឬអនាម័យស្រមាប់�ស�ី
ក៏ដូចជាកែន�ងឯកជនស្រមាប់បំេបេដះកូន ឬផា� ស់ប�ូរសំឡី
អនាម័យ េហយីទងំអស់េនះេ្រចីនែតបណា� លឱ្យ�ស�ីរងករ
េបៀតេបៀន ឬគ្រមាមកំែហងេនក�ុងបរបិទទងំេនះ។ ករសិក្សោ
នាេពលថ�ីៗេនះ ក៏បានរកេឃញីថា ក�ុងចំេណាមបុគ�លែដល
មនិបានជេម��សេទទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូនអលីយ៉ា
មាន ៣៦% បានេលីកេឡងីពីកង�ះកែន�ងដច់េដយែឡក
ស្រមាប់�ស�ីេនក�ុងទីជ្រមក ែដលជាេហតុផលដ៏សំខន់មួយ
ស្រមាប់ករមិនបានជេម��ស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

ចំណុចមួយេទៀតគឺមនិសូវមានននិា� ករេលកីរសងសង់នងិ
ពក់ព័ន�នឹងករព្រងឹងករ្រគប់្រគងបរសិ� ន ជាមួយនឹងវធិីស�ស�
ដូចជា ករករពរ្របព័ន�េអកូឡូសុីមាន្រសប់ និងករដេំដីមេឈី
េឡងីវញិេនតំបន់ជាប់នឹងេឆ�រសមុ្រទ។ េទះបីយ៉ាងណាករស� រ
្របព័ន�េអកូឡូសុីែដលខូចខត អចនឹងេធ�ីឱ្យវសិមភាពេយនឌ័រ
កន់ែតយ៉ាប់យុនឺ ែដលជំរុញឱ្យមានករងរស�័្រគចិត� (មិនទទួល
បានកៃ្រម) ែដលេធ�ីេឡងីភាគេ្រចីនេដយ�ស�ី េនក�ុងសកម�ភាព

ស� រនតីសិប្បទ នងិអភិរក្ស។ េគអចព្រងងឹតួនាទីករងរបរសិ� ន
តមែបប្របៃពណី ឧទហរណ៍ ករឱ្យ�ស�ីទទួលខុស្រត�វក�ុងករ
ចម�ិនម�ូប កិច�្របជំុសហគមន៍ ករអប់របំរសិ� នរបស់កុមារ និង
មនុស្សជំទង់ េដយមនិេលកីកម�ស់តួនាទីមនិែមនែបប្របៃពណី។
វមានសរៈសំខន់ក�ុងករេលីកកម�ស់ករទទួលខុស្រត�វរមួគា� នងិ
ករែចកចយេឡងីវញិនូវករងរផ�ះេនក�ុង្រគ�សរ េដីម្បផី�ល់ឱ្យ
�ស�ីនូវេពលទំេនរស្រមាប់សកម�ភាពេផ្សងេទៀត េហយីក៏េដីម្បី
ផ�ល់កៃ្រមដល់�ស�ីចំេពះករងររបស់ពួកេគេលីករស� របរសិ� ន
ផងែដរ។ ្រសេដៀងគា� េនះ ករែណនាឱំ្យស� ល់រកុ�ជាតិនងិសត�ក�ុង
តំបន់ ែដលធន់នឹងអំបិល េដីម្បកីរពរ/ដេំឡងីវញិេនតមេឆ�រ
សមុ្រទ េដយមិនចពិំេ្រគាះេយាបល់ជាមួយ�ស�ី និងយកគំនិត
របស់ពួកេគមកពិចរណា វអចេធ�ីឱ្យមានផលប៉ះពល់ជាអវជិ�
មានដល់ផល្របេយាជន៍ និងេសចក�ី្រត�វកររបស់�ស�ីេនតម
តំបន់េឆ�រ ្របសិនេបីពូជែដលបានយកមកេនាះេធ�ឱី្យប៉ះពល់ដល់
ធនធាន ជាពិេសស ែដល្រត�វបានេ្របីេដយ�ស�ី (Aguilar et al 
ឆា� ២ំ០១៥) ។

វក៏ចបំាច់្រត�វទទួលស� ល់ករផ្សោរភា� ប់រវងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងសុខភាពបន�ពូជផងែដរ េដីម្បឱី្យកម�វធិីេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរេដយស�័្រគចិត� និងែផ�កេលីសិទ�ិ ្រត�វបានអនុម័ត
ជាយុទ�ស�ស�ស្រមាប់កត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះចំេពះករ
អក់ខនអកសធាតុ។ ជាពិេសស កររមួប��ូ លករេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរជាមួយទ្រមង់អភិវឌ្ឍន៍េផ្សងេទៀត ែដល្រត�វបាន
បេង�ីតេឡងីេដីម្បេីលីកកម�ស់ភាពធន់ ដូចជាតមរយៈគំនិតផ�ួច
េផ�ីម្របជាជន សុខភាព និងបរសិ� ន គឺជាវធិីស�ស�កន់ែត
េពញនិយម េដីម្បរីមួគា� េលីកកម�ស់លទ�ផលសុខភាពមនុស្ស និង
បរសិ� ន(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ផ�ល់ឱ្យ�ស�នូីវករ្រគប់្រគង
កន់ែតេ្រចនីេលីសទិ�សិេ្រមចក�ុងករមានកូនរបស់ពួកេគែដលអច
េធ�ីឱ្យភាពធន់របស់ពួកេគ្របេសីរេឡងី ចំេពះផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

ទិដ�ភាពសំខន់មួយេទៀតគឺ ករពិនិត្យេលីកង�ល់ៃនសុខភាព
បន�ពូជក�ុងអំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។ ឧទហរណ៍ េន
្របេទសហ�លីីពីន បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុងឆា� ២ំ០១៣ េគ
ប៉ាន់ស� នថា មាន�ស�ីមានៃផ�េពះជាង ២៥០.០០០នាក់ និង�ស�ី
បំេបេដះកូន ១៦៩.០០០នាក់ េនក�ុងតំបន់ែដលរងេ្រគាះេដយ
សរព្ុយះេនះ។ ករផ�ល់កំេណីតដល់ទរកចំនួន ១.០០០នាក់
្រត�វបានេកីតេឡងីជាេរៀងរល់ៃថ� េដយក�ុងេនាះ ១៥០នាក់ ្រត�វ
បានេគរពំឹងថា នឹងមានផលវបិាកែដលអចរងករគ្រមាមកំែហង
ដល់អយុជីវតិក្រមិតធ�ន់ (មនិមាន្របភពជាក់លក់)។ ្រពឹត�កិរណ៍
ធ�ន់ធ�រ ដូចជាព្ុយះទីហ�ុង េ្រចីនែតបំផា� ញេហដ� រចនាសម�័ន�េសវ
សុខភិបាល េហយីខណៈែដលករស� រេសវសុខភិបាល គួរែត
ជាអទិភាពក�ុងអន�រគមន៍ស� រេ្រគាះមហន�រយ វក៏មានសរៈ
សំខន់ែដលថា វធិានករមស្រមាល រមួមានករេផា� តេលីករ
ចប់កំេណីតរបស់កុមារ និងត្រម�វកររបស់�ស�ីមានៃផ�េពះ។

ករេនសទគឺជាវស័ិយសំខន់មួយេផ្សងេទៀត ែដលមនិ្រតឹមែត្រត�វ
បានេមីលរលំងចំេពះជេ្រមីសេរៀបចំែផនករនិងករបន្ុសោែំដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�វែថមទងំមានករចូលរមួ
តចិតួចពី�ស�ែីដលជាភាគីពក់ព័ន�សំខន់េនក�ុងដំេណីរករេធ�កីរ
សេ្រមចចតិ�។ េដយសរែតករេផា� តករចប់អរម�ណ៍របស់ពួកេគ
េលសីកម�ភាពែដលេ្រចីនែតជាែផ�កមួយៃនករ្របមូលផលករងរ
របស់�ស�ទីក់ទងនឹងករេនសទមិន្រត�វបានផ�ល់អទិភាពេនក�ុង
ករវភិាគេសដ�កិច� ឬករវនិិេយាគធនធានេទ។ កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដយចីរភាពមួយចំនួនេនតំបន់េឆ�រ បានឈនេទដល់
�ស�ីក�ុងនាមជាៃដគូយុទ�ស�ស� េដយសរែតទស្សនៈយល់្រចឡំ
ថា �ស�ីមិនបានចូលរមួយ៉ាងសកម�េនក�ុងឧស្សោហកម�េនសទ។ 
លទ�ផលគឺថា៖
> �ស�ីជាទូេទ មិនចូលរមួក�ុងកិច�្របជំុែដលេរៀបចំេដយអង�ករ

អ�កេនសទ
> គេ្រមាងេនសទភាគេ្រចីនមាននិនា� ករេផា� តេលីបុរស េហយី

ករចូលរមួរបស់�ស�ីគឺមានកំណត់ទក់ទងនឹងករេរៀបចំែផន
ករ ករេរៀបចំកម�វធិី និងករ្រគប់្រគង។

> មានេគាលនេយាបាយ ឬកម�វធិីតិចតួចណាស់េនក�ុងវសិ័យ
េនសទ ែដលទិដ�ភាពេយនឌ័រ្រត�វបានយកមកពិចរណា ដូច
ែដលបានចង�ុលបង� ញេដយលទ�ផលថ�ីៗ ពីសន�ស្សន៍បរសិ� ន
និងេយនឌ័រ (EGI) ។

សកម�ភាពេទសចរណ៍េនតមតំបន់េឆ�រ ក៏ពំុបានពិចរណា
េលីទំនាក់ទំនងរវងេភ��វេទសចរនងិ្របជាជនេនមូលដ� ន និងផល
ប៉ះពល់របស់វេលីទំនាក់ទំនងេយនឌ័រ។ ករងរក�ុងវសិ័យេទស
ចរណ៍បេង�តីេឡងីវញិនូវទ្រមង្់របៃពណីជុវំញិករែបងែចកករងរ
តមេភទ (ដូចជាករជួល�ស�ឱី្យេធ�ជីាអ�កយាម និងចម�និអហរ)។

សម�័ន� GGCA (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥) បានេស�ីឱ្យមាន
យុទ�ស�ស�េផ្សងៗគា� ស្រមាប់ករបន្ុសោតំមេឆ�រែដលេឆ�យីតបនឹង
េយនឌ័រ។ ទងំេនះរមួប��ូ លទងំ៖
> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានសកម�ភាពផលិតភាពរក្របាក់

កៃ្រម េដីម្បេីលីកកម�ស់ស� នភាពរស់េនស្រមាប់្រគ�សរ។
> រប់ប��ូ លលក�ណៈវនិិច�័យេយនឌ័រក�ុងករវយតៃម�ផល

ប៉ះពល់បរសិ� ន (EIAs) ។
> សំខន់ជាងេនះេទៀតអនុវត�ករវយតៃម�ែដលេផា� តេលេីយន

ឌ័រស្រមាប់គេ្រមាងទងំអស់។
> អភិវឌ្ឍបណា� ញ�ស�ីនងិស� ប័នក�ុងតំបន់ និងនាយកដ� នតម

វស័ិយ េដមី្ប្ីរគប់្រគងេហដ� រចនាសម�ន័�្របកបេដយ្របសិទ�ភាព
េដមី្បធីានាបាននូវករករពរេហដ� រចនាសម�ន័�ពីករខូចខត
ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគាះមហន�រយ។

> ឱ្យ�ស�ីចូលរមួជាមយួ្រត�តពិនិត្យផលបះ៉ពលៃ់នករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ ឧទហរណ៍ េនក�ុង្របព័ន�េអកូឡូសុីផា� ថ� និង
វរវីប្បកម�។

> �ស�គួីរទទួលបានករបណ�ុ ះបណា� លែផ�ករដ�បាល េដីម្បធីានា
បាននូវករអនុ�� តេលីធនធាន និងករេនសទជាផ�ូវករ។

> ដក់ប��ូ ល�ស�ីេទក�ុងយុទ�ស�ស� េដីម្បសី្រមបខ�ួនេទនឹង
ករកតប់ន�យ្របេភទសត�សមុ្រទឬករ្រគប្់រគង្របេភទសត�
សមុ្រទថ�ី។

> ផ�ល់សម្បទន និងករអនុ�� តេលីធនធានេឆ�រសមុ្រទដល់
្រក�ម�ស�ី។

> បេង�តីគំនិតផ�ួចេផ�មីេដីម្បសី� រ នងិដេំដមីេកងកងេឡងីវញិ។
> អនុវត�េគាលនេយាបាយ្រគប់្រគងេឆ�រែដលបានដក់ប��ូ ល

ែដលពចិរណាេលីករ្រគប់្រគងហនិភ័យែដលមានលក�ណៈ
រេំញាចេយនឌ័រ។

> ឱ្យ�ស�ីចូលរមួក�ុងករ្រសវ្រជាវអំពីេឆ�រ តមរយៈករបណ�ុ ះ
បណា� លេលីវធិីស�ស�្រត�តពិនិត្យ និង្របមូលទិន�ន័យ។

> បណ�ុ ះបណា� ល�ស�ី និងបុរសេលីសកម�ភាពមិនែមនែបប
្របៃពណី ទក់ទងនឹងករស� រ្របព័ន�េអកូឡូសុី។

> េលីកទឹកចិត�ដល់ករដឹកនាំ និងករចូលរមួ្របកបេដយ្របសិទ�
ភាពរបស់�ស�ី ក�ុងករេរៀបចំ និងករេធ�ីករសេ្រមចចិត�។

> វភិាគទំនាក់ទំនងេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងករេ្របី្របាស់ លទ�ភាព
ទទួលបាន ករ្រគប់្រគង នងិករ្រគប់្រគងធនធានបរសិ� នេឆ�រ។

> េលកីកម�ស់ករដក់ប��ូ ល�ស�ីនងិបុរស្របកបេដយសមធម៌
េនេពលែណនាឱំ្យស� ល់ពីពូជនានា។

> បេង�ីតករងរេដយមានករចូលរួម្របកបេដយសមធម៌
ស្រមាប់�ស�ី និងបុរស។

> ផា� ស់ប�ូរទតីងំេហដ� រចនាសម�ន័� ឋបនីយភណ� សំខន់ៗ េដយ
គិតគូរអំពីផលប៉ះពល់សង�មេសដ�កិច�ជាក់លក់ែផ�កេលី
េយនឌ័រ។

> បេង�ីតករករពរ្របព័ន�សមុ្រទ និងេឆ�រ ្រពមទងំេហដ� រចនា
សម�័ន�្រគប់្រគងេដយ�ស�ី។

> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានធនធានេដយេស�ីភាព។
> បេង�ីតសមភាពេយនឌ័រ និងភាពច្រម�ះេនក�ុងករេរៀបចំែផន

ករ ករបេង�ីត ករសេ្រមចចិត� និងតួនាទីភាពជាដឹកនាៃំន
្របព័ន�សមុ្រទ និងេឆ�រ ្រពមទងំករកំណត់តំបន់ករពរសមុ្រទ។

> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានករអប់រនិំងករងរេដយេស�ភីាព
ក�ុងទិដ�ភាពបេច�កេទស វទិ្យោស�ស� និងខិតខំ ឬធានាឱ្យមាន 
សមភាពក�ុងករែបងែចកេស្ប�ងអហរ។

> វភិាគទំនាក់ទំនងេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងករេ្របី្របាស់
លទ�ភាពទទួលបាន ករ្រគប់្រគង និងករ្រគប់្រគងធនធាន។ 
េធ�កីរសិក្សោអំពីភាពងយរងេ្រគាះែបងែចកតមេភទេនក�ុង
តំបន់េឆ�រ។ បេង�ីតដំេណីរករស្រមាប់ករកសងសមត�ភាព
ដល់�ស�ីេដមី្បឱី្យពួកេគអចដំេណីរករស� នីយឧ៍តុនិយមក�ុង
តំបន់ស្រមាប់រយករណ៍អំពីលក�ខណ� ធាតុអកសេនតម
េឆ�រ និងចល័ត�ស�ីទងំេនះឱ្យេដីរតួជនបេង� លៃនព័ត៌មាន
ស្រមាប់ធាតុអកស ែដល្រត�វប��ូ នេទសហគមន៍ទក់ទង
នឹង្រពឹត�ិករណ៍ឧតុនិយមសំខន់ៗេនតមេឆ�រ។

២៦៦េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ភាពងយរងេ្រគាះែផ�កេលើេយនឌ័រ
តំបន់េឆ�រមាន្របព័ន�េអកូឡូសុីែប�កៗ ែដលមាន្រទព្យសម្បត�ិ

និងសកម�ភាពេសដ�កិច�សំខន់ៗ េហយីជាធម�តតំបន់ទងំេនាះ 
មានដង់សុីេត្របជាជនខ�ស់ជាងតំបន់ឆា� យពីមាត់សមុ្រទ។
យ៉ាងេហចណាស់មានមនុស្ស ១ នាក់ក�ុងចំេណាម ១០នាក់ 
េនទូទងំពិភពេលករស់េនែក្បរេឆ�រសមុ្រទក�ុងតំបន់ទំនាបមួយ
ែដលភាគេ្រចីនពួកេគរស់េនសហរដ�អេមរកិ និងបណា� ្របេទស
អសុី ដូចជា ្របេទសចិន ឥណា� បង់ក� ែដស េវៀតណាម និង
ឥណ�ូ េណសុី (Neumann et al ឆា� ២ំ០១៥)។ (របាយករណ៍
វយតៃម�របស់ IPCC ទី៥ ឆា� ២ំ០១៥) បានព្យោករណ៍្របកបេដយ
ទំនុកចិត�ខ�ស់ថា ្របព័ន�េឆ�រ និងទឹកសមុ្រទស�ិតេនេ្រកមភាព
តនតឹងកន់ែតខ� ងំ ពីសំណាក់កត� ជំរុញទងំែផ�កអកសធាតុ
និងែផ�កមិនែមនអកសធាតុេនអសីុ។ កត� ទងំេនះ អចពក់
ព័ន�នឹងករេធ�ីឱ្យខូចខតដល់្របព័ន�េអកូឡូសុីេឆ�រសមុ្រទ និងករ
េកីនេឡងីនូវេ្រគាះមហន�រយ េដយសរខ្យល់ព្ុយះ និងព្ុយះសីុក�ូន
្រត�ពិក បណា� លឱ្យបាត់បង់របរចិ�� ឹមជីវតិ និងបង�ផលប៉ះពល់
សង�ម រមួទងំអសន�ិសុខេស្ប�ង និងទឹកដល់្របជាជនរប់លន
នាក់ ជាពិេសស ្របជាជន្រកី្រក និង�ស�ី (របាយករណ៍ពិេសស 
IPCC ឆា� ២ំ០១២)។

ផលប៉ះពល់សំខន់ៗៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុេលីតំបន់
េឆ�រ និងសហគមន៍តំបន់េឆ�រ ជាពិេសស �ស�ី្រត�វបានេគពន្យល់
លម�ិតេនទីេនះ៖

> ករថយចុះ្របព័ន�េអកូឡូសុីទឹកសមុ្រទ ជាពិេសស ជួរផា� ថ�
ប្៉របះទឹកនឹងជះឥទ�ិពលយ៉ាងខ� ងំដលជ់រួផា� ថ�ប្៉របះទឹកនិង
េដីមេកងកង។ ្របព័ន�េអកូឡូសុីទងំេនះ ផ�ល់នូវរបាងំ
ធម�ជាតិ និងធនធានក�ុងករ្រគប់្រគងហនិភ័យៃនករែ្រប
្រប�លអកសធាតុ ដូចជាករេកីនេឡងីៃនព្ុយះែដលបណា� ល
មកពីេ្រគាះមហន�រយ ប៉ុែន�្របសិនេបីេទសភាពេឆ�រសមុ្រទ
ទងំេនះ ្រត�វបានេរចរលឹ វអចបណា� លឱ្យមានផលប៉ះពល់
ធ�ន់ធ�រដល់សហគមន៍េនជំុវញិ និងដល់ភាពធន់ៃន្របព័ន�
េអកូឡូសុី។ ករថយចុះដ៏គួរឱ្យកត់សមា� ល់ៃនជីវច្រម�ះែដល
្រត�វបានេគព្យោករណ៍ និងទំនងជារមួប��ូ លទងំករបាត់បង់
ៃនភា� ក់ងរលម�ងេនមូលដ� ន ែដលមានករគ្រមាមកំែហង
េផ្សងេទៀត នឹងេធ�ីឱ្យកររកបាននូវេស្ប�ងស្រមាប់សហគមន៍
េឆ�រសមុ្រទ្របឈមនឹងហនិភ័យ។ ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ
របស់�ស�ី ក៏្រត�វរងផលប៉ះពល់ពីហនិភ័យៃនករេ្របី្របាស់
ធនធានេឆ�រសមុ្រទ និងជលផល។ �ស�ីចូលរមួក�ុងវសិ័យ
ជលផល ជាពិេសសក�ុងករែកៃច�្រតី ករេរៀបចំទីផ្សោរ និងករ
្របមូលផលខ� តតូច ដូចជា សកម�ភាពែដលេនជិត្រចងំ។
េនក�ុតំបន់ប៉ាសីុហ�កិែតមួយ េគប៉ាន់ស� នថា �ស�ីចប់បាន
្របែហលមួយភាគបួនៃនអហរសមុ្រទសរបុែដលបាន្របមូល
ផល។ េន្របេទសកម�ុជា ឡាវ ៃថ េវៀតណាម និងហ�លីីពីន

មានសហគមនជ៍ាេ្រចីនែដល�ស�ីមានតនួាទីកនែ់តេ្រចីនក�ុង
ផលិតកម�វរវីប្បកម� និងករ្របមូលផលៃនសរសររីង�ជាប់
នឹងដីេ្រចីនជាងបុរស (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥)។ ករ
ផា� ស់ប�ូរ្រតីក�ុងលំហសមុ្រទ អចបេង�ីនកមា� ងំេនសទ និង
បេង�ីនៃថ�្រតី េហយី្របាក់ចំណូលបានមកពីផលិតកម�េ្រកយ
្របមូលផល អចនឹងថយចុះ ែដលេធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់្របាក់
ចំណូលរបស់អ�កេនសទជា�ស�ី។ ករកេកីតអសីុតេនក�ុង
មហសមុ្រទ កំពុងបង�អន�រយដល់្របេភទពូជសត�ខ្យងជា
េ្រចនីរមួជាមួយនឹងករចំណាយខងេសដ�កិច�យ៉ាងេ្រចីនសន�កឹ
សនា� ប់ស្រមាប់ផលិតករែដលភាគេ្រចីនជា�ស�ី (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករបាត់បង់សរធាតុៃនធនធានេនជិត្រចងំ
ក៏មានផលប៉ះពល់ដល់�ស�ផីងែដរជាពេិសសសន�សុិខេស្ប�ង
ស្រមាប់្រគ�សរ និងករគ្រមាមកំែហងេលីអហរូបត�ម�។ 

> ករេកនីេឡងីៃនកម�ស់ទឹកសមុ្រទ រមួផ្សនឹំងករេកនីេឡងីខ� ងំ
ៃនព្ុយះសីុក�ូន អចបណា� លឱ្យមានទឹកជំនន់េនតមេឆ�រសមុ្រទ
េហយីករបាត់បង់ជួនផា� ថ�ប៉្របះទឹក និងៃ្រពេកងកង នឹងេធ�ី
ឱ្យករខូចខតៃនរលកកន់ែតធ�ន់ធ�រ។ េនអសីុមាន្របជាជន
ជាង ៩០% ៃនចំនួន្របជាជនេនេលីពិភពេលក ែដលបាន
្របឈមនឹងព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិច។ ទី្រក�ង១៥ ក�ុងចំេណាមទី្រក�ង
កំពូលទងំ២០ េលីសកលេលក គឺស្រមាប់ករព្យោករណ៍ពី
ចំនួន្របជាជនែដលបាន្របឈម េហយីទី្រក�ងចំនួន១៣ ក�ុង
ចំេណាមទី្រក�ងកំពូលទងំ២០ គឺស្រមាប់ករ្របឈមៃន្រទព្យ
សម្បត�ិែដលមានមូលដ� នេនអសីុ (របាយករណ៍ពិេសស
របស់ IPCC ឆា� ២ំ០១២)។ ភាពខុសគា� ខងេយនឌ័រៃន
មរណភាព ្រត�វបានេគសេង�តេឃញីេនក�ុងេពលមានព្ុយះធំៗ
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍ។ ភស�ុតងបានពិនិត្យេលីព្ុយះ
សុីក�ូនរយៈេពល ២៦ឆា� ំែដលមកពី្របេទសបង់ក� ែដស បាន
បង� ញថា �ស�ីមានអ្រតស� ប់ ៥៨% េ្រចីនជាងបុរសែដល
មានអយុ្រសបាលគា� ក�ុងអំឡុង្រពតឹ�កិរណ៍ទងំេនះ (មិនមាន
្របភពជាក់លក់)។ ភស�ុតងបឋមពីទី្រក�ងតក�ូបាន បនា� ប់
ពពី្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានបានវយ្របហរេទេល្ីរបេទសហ�លីពីនី
បង� ញថា ក�ុងចំេណាមមនុស្សេពញវយ័្របមាណជា ៥០%
ៃន�ស�ី បានស� ប់េ្រចីនជាងបុរស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
ភាគេ្រចីនគឺបណា� លមកពីករ្រប្រពឹត�ែផ�កសង�មវប្បធម៌
ដូចជាជំេនឿសសនា កររតឹត្បតិករចល័តរបស់�ស�ី ករទទួល
បានព័ត៌មាន និង្របព័ន�្រពមានទុកជាមុន ករេស��កពក់ែបប
្របៃពណី និងកង�ះជំនាញែហលទឹកជាេដីម (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> ព្ុយះ (រមួទងំព្ុយះ្រត�ពិក ដូចជាព្ុយះសង្ឃរ និងព្ុយះសីុក�ូន 
ក៏ដូចជាព្ុយះផ�ររន�ះ) និងទឹកជំនន់ ក៏មានជាប់ទក់ទងនឹង
មរណភាព េហយីអចបង�ហនិភ័យខ� ងំដល់សហគមន៍
េឆ�រសមុ្រទ។ ឧទហរណ៍ ព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុង្របេទស
ហ�លីពីនី ឆា� ២ំ០១៣ បានផា� ស់ទីលំេន្របជាជនជាង ៤លន

នាក់ េដយបានបំផា� ញសហគមន៍ទងំមូល និងបំផា� ញជីវភាព
រស់េនរបស់្របជាជនរប់លននាក់។ ព្ុយះេនាះ គឺជាព្ុយះដ៏
សហវបំផុតែដលបណា� លឱ្យមានករបាក់ធា� ក់ដីនាេពល
េនាះ ែដលខ្យល់បានបក់រហូតដល់ ១៩៦ ម៉ាយក�ុងមួយេម៉ាង
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករខូចខត្រទព្យសម្បត�ិ និងេហដ� រចនាសម�័ន�នឹងបង�ឱ្យ
មានផលប៉ះពល់េសដ�កិច� និងសង�មក�ុងរយៈេពលែវង។ 
ឧទហរណ៍ េន្របេទសកម�ុជា ព្ុយះទីហ�ុងេកតសណា ក�ុង
ឆា� ២ំ០០៩ បានបណា� លឱ្យខតបង់ដល់វស័ិយអប់រ ២ំ៤លន
ដុល� រ េធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់វសិ័យអប់រ ំ ១២ភាគរយ េនក�ុង
្របេទស និងសលេរៀនជាេ្រចីនេទៀត្រត�វបិទទ� រ េដយសរ
មិនអចចូលដំេណីរករបាន បនា� ប់ពីេហដ� រចនាសម�័ន�្រត�វ
បានបំផា� ញ (អង�ករUNDRR ឆា� ២ំ០១៦)។

> ផលវបិាកេ្រកយេ្រគាះមហន�រយ ក៏បានដក់សមា� ធធ�ន់ធ�រ
េទេលី�ស�ីែដលមានបន�ុកករងរ្របចៃំថ�របស់ពួកេគ េ្រកពី
ករបេង�ីតឱ្យមានករបាត់បង់លំេនដ� ន្រគ�សរ សន�ិសុខ
សំណាញ់សុវត�ភិាព និងកររខំនក�ុងករ្រគប់្រគងសង�ម ែដល
្រគប់្រគងឥរយិាបថ និងបទដ� នេនក�ុង និងរវង្រគ�សរ 
(Bartlett ឆា� ២ំ០០៨)។ មានភស�ុតងពី្របេទសបង់ក� ែដស
បង� ញថា �ស�ីអច្របឈមនឹងប�� ែស្បកក�ុងសមាមា្រតមិន
េស�គីា� ែដលទក់ទងនឹងករប៉ះពល់នឹងទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> ជាេរឿយៗ �ស�ីែតងែតទទួលរងផលប៉ះពល់មិនសមាមា្រត
គា� ពកីរបាត់បង់របរច�ិ� ឹមជីវតិ បនា� ប់ពីមានផលវបិាកេ្រកយ
េ្រគាះមហន�រយ។ េន្របេទសហ�លីីពីន ករវយតៃម�ពីភាព
ងយរងេ្រគាះេ្រកយព្ុយះទីហ�ុងបានរកេឃញីថា ្រគ�សរែដល
មានេម្រគ�សរជា�ស�ទំីនងជាងយរងេ្រគាះេដយសរទឹកជំនន់
នងិផលប៉ះពល់ទក់ទងនឹងព្ុយះ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុងអុនឌុយ បានវយ្របហរទី្រក�ងម៉ានីល
្រគ�សរែដលមានេម្រគ�សរជា�ស�បីានជួប្របទះនូវករចំណាយ
េលីករខតបង់កន់ែតេ្រចីន ខណៈែដល្រគ�សរែដលមានេម
្រគ�សរជាបុរសបានជួប្របទះករខតបង់្របាក់ចំណូលបេណា� ះ
អសន�កន់ែតខ�ស់ ែដលទំនងជាេដយសរែតករពឹងែផ�ក
េលកីរងរផលតិកម�ក�ុងចំេណាមបុរស ែដល្រត�វចំណាយេពល
យូរេដីម្បបីន�េឡងីវញិ បនា� ប់ពីទឹកជំនន់ (មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។

> េ្រគាះមហន�រយទក់ទងនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏ជាប់
ទក់ទងនឹងករេកីនេឡីងៃនអំេពីហិង្សោែផ�កេលីេយនឌ័រ។
ករងរថ�ីៗមកពី្របេទសបង់ក� ែដស ប�� ក់ថា អំេពីហងិ្សោ
្របឆាងំនឹង�ស�ីបានេកីនេឡងីែដលជាករេឆ�យីតបេទនឹងផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ(មិនមាន្របភពជាក់
លក់)។ មានករណីឧប្បត�េិហតុខ�ស់បំផុតៃនអំេពីហងិ្សោ្របឆាងំ
នងឹ�ស�ី បនា� ប់ពីទកឹជំនន់ ឆា� ២ំ០០៧ ជាពិេសសក�ុងចំេណាម

្រក�មបាត់បង់ឱកស ដូចជា អ�ករកសីុផ�ូវេភទ និងជនពិករ 
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ 

> ករ្រសវ្រជាវក៏បានកត់សមា� ល់ផងែដរថា មនុស្ស្រសីជំទង់
ជាពេិសស គឺជាអ�កែដលមានហនភ័ិយពកីរេបៀតេបៀនរខំន
ផ�ូវេភទ និងអំេពីហងិ្សោេនក�ុងទីជ្រមក ។ ករេកីនេឡងីនូវ
អំេពីហងិ្សោ្របឆាងំនឹង�ស�ី បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយពក់ព័ន�
នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ក៏្រត�វបានចង្រកងជាឯកសរ
េនក�ុង្របេទសេវៀតណាម (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ជា
ករពិត ករជួញដូរែដលមានករចត់តងំេលី�ស�ី និងកុមារ ី
បាននងឹកំពុងេកីតេឡងីជាហនិភ័យធ�ន់ធ�រដគួ៏រឱ្យកត់សមា� ល់
មួយ ពក់ព័ន�នឹងេ្រគាះមហន�រយទក់ទងនឹងអកសធាតុ។ 
របាយករណ៍របស់្រក�មតសូ៊មតមិកព្ីរបេទសហ�លីពីនី ក៏បាន
េលីកេឡងីថា េ្រកយព្ុយះទហី�ុងៃហយ៉ាន មានករេកនីេឡងីនូវ
ហនិភ័យៃនករជួញដូរផ�ូវេភទ។

> េនក�ុងករសកិ្សោមួយេទៀតែដលេធ�េីឡងីេដយសហព័ន� IFRC
(មិនមាន្របភពជាក់លក់) ស�ីពីអំេពីហងិ្សោផ�ូវេភទ និងែផ�ក
េលេីយនឌ័រ ក�ុងអំឡុងស� នភាពេ្រគាះមហន�រយេន្របេទស
ឥណ�ូ េណសុី សធារណរដ�្របជាមានិតឡាវ និងហ�លីីពីន 
អ�កេឆ�ីយតបករអេង�តក�ុង្រគ�សរ បានបង� ញថា អពហ៍
ពពិហ៍កុមារ និងអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ គជឺា “ឧប្បត�េិហតុែដល
បង�េ្រគាះថា� ក់ដល់�ស�ីនងិកុមារ”ីែដលេកីតេឡងីភា� មៗបនា� ប់ពី
ផលវបិាកៃនេ្រគាះមហន�រយ។ 
o េន្របេទសហ�លីីពីន ៣០ភាគរយៃនអ�កេឆ�ីយតប បាន
រយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍ធុញថប់នឹងករ
េកនីេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ។
o េន្របេទសឥណ�ូ េណសុី អ�កេឆ�ីយតប ១៨ភាគរយៃន
អ�កេឆ�ីយតបបានរយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍
ធុញថប់នឹងករេកីនេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពី
េ្រគាះមហន�រយ។
o េន្របេទសឡាវ អ�កេឆ�ីយតប ៤៧ភាគរយៃនអ�កេឆ�ីយតប
បានរយករណ៍ថា �ស�ី និងកុមារមីានអរម�ណ៍ធុញថប់នឹង
ករេកនីេឡងីៃនអពហ៍ពិពហ៍កុមារ បនា� ប់ពីេ្រគាះមហន�រយ។

> ភស�ុតងក៏បានបង� ញផងែដរថា ្រពឹត�ិករណ៍អកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ដូចជាេភ��ងធា� ក់ខ� ងំ ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូន មាន
ទំេនារេទរកកររខំនដល់្របព័ន�ទកឹ។ ជាលទ�ផលទឹកសុវត�ភិាព
និងទឹកស� ត គឺកន់ែតខ្សត់។ �ស�្ីរត�វេ្រប្ីរបាស់ទកឹកខ�ក់ េហយី
េនះបណា� លឱ្យពួកេគងយនឹងរងប�� សុខភាពផ�ូវេភទ និង
បន�ពូជ ជាពិេសស�ស�ីមានៃផ�េពះ។

> តំបន់ដីេសីមទឹកសបតមេឆ�រសមុ្រទ ក៏ងយនឹងរងេ្រគាះពី
កររនចូលៃនទឹកៃ្របជាមួយនឹងករេកីនេឡីងនូវក្រមិត
ទឹកសមុ្រទែដលអចរកបានៃនទឹកផឹក (P. Rasmussen et 
al ឆា� ២ំ០១៣)។ ្របភពទឹកេនតមតំបន់េឆ�រសមុ្រទ្របេទស
បង់ក� ែដស ដូចជាទេន� និងទឹកេ្រកមដី បានក� យជាកខ�ក់

រចួេទេហយី េដយភាពខុសែប�កគា� ៃនក្រមិតជាតិៃ្រប េដយសរ
កររនចូលៃនទឹកៃ្របែដលបណា� លមកពីករេកីនេឡងីៃន
ក្រមិតទឹកសមុ្រទ។ េ្រកពីបេង�នីបន�ុកករងររបស់ពួកេគក�ុង
ករែស�ងរកទឹក េនះក៏នឹងជះឥទ�ិពលផងែដរដល់សុខភាព
របស់�ស�ី ជាពិេសសជំងឺេលីសឈម ក�ុងចំេណាម�ស�ីវយ័
ចំណាស់ និង�ស�មីានៃផ�េពះ (Shammi et al ឆា� ២ំ០១៩)។

> ផលវបិាកសុខភាពែដលអចមានេផ្សងេទៀតៃនេ្រគាះថា� ក់ែដល
ទក់ទងនងឹទឹកជំនន់ និងព្ុយះទហី�ុង រមួមានជំងែឺដលទក់ទង
នឹងេ�ស�ស និងហនិភ័យៃនកង�ះអហរូបត�ម�ទក់ទងនឹង
ករបាត់បង់្របាក់ចំណូលនិងករចិ�� ឹមជីវតិែដល្រត�វបានេគ
ដឹងថាមានវសិលភាពេយនឌ័រខ� ងំ។ ករសិក្សោពី្របេទស
េវៀតណាមបានរកេឃញីថា កត� េ�ស�សជាក់ែស�ង ្រត�វបាន
បង� ញេនក្រមិត្រគ�សរ។

> ្របជាជនែដល្រត�វបានសមា� សេនក�ុងទី្រក�ងនានាេនតំបន់ដី
សណ� ទេន�េមគង� បានបង� ញអំពីករថប់បារម�ករភ័យខ� ច 
ឬភាពតនតឹងក�ុង្រគ�សរ ែដលបណា� លមកពីេ្រគាះថា� ក់ និង
ករខូចខតែដលទក់ទងនឹងទឹកជំនន់ និងផលប៉ះពល់េលី
ករ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ។ អ�កទទួលករសមា� សន៍េនតម
បណា� េខត�ភាគកណា� ល សំេដេលកីរខ�ះខតេស្ប�ងអហរ
នងិភាពអត់ឃា� នែដលអចបណា� លភាគេ្រចីនមកពីករខត
បង់ផលដំណាំ និង្របាក់ចំណូល បនា� ប់ពីមានករខូចខត
ែដលបណា� លមកពីទឹកជំនន់ និងព្ុយះទីហ�ុង(មិនមាន្របភព
ជាក់លក់)។ ករសិក្សោេនក�ុង្របេទសចិន និងមីយ៉ាន់ម៉ា
ក៏បានបង� ញផងែដរថា�ស�ី ទងំ�ស�ី និងកុមារ ី មានចំនួន
កន់ែតេ្រចនីមានករវវិត�េទរកជងំបឺាក់ស្បោតេ្រចនីជាងបុរស
(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏គ្រមាមកំែហងដល់លទ�ភាពរបស់
�ស�ី ក�ុងករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរែដលេធ�ីឱ្យ
�ស�ីកន់ែតមានករលំបាក ក�ុងករសេ្រមចចិត�ថាេពលណា
ែដល្រត�វមានកូន។ សម�័ន� GGCA េនក�ុងករពិនិត្យេឡងីវញិ
េលី្រទឹស�ែីដលមាន្រសប់ស�ពីេីយនឌ័រ និងករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់) បានសន�ិដ� នថា េ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិែដលមានទំនាក់ទំនងនឹងអកសធាតុ
ទំនងជានឹងររងំដល់ករទទួលបានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ។

> ករពនិតិ្យេឡងីវញិេលកីរសកិ្សោពីស្រមង់ែដលរបាយករណ៍
ែបបេនះ េកីតមានេឡងីបនា� ប់ពីមានព្ុយះៃហយ៉ាន និងព្ុយះ
សង្ឃរក្រទីណា។ េលីសពីេនះេទៀត អចនិយាយបានថា 
ផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចេធ�ីឱ្យឥទ�ិពលៃនរបាងំ
ែដលមានពីមុនមកកន់ែតធ�ន់ធ�រ ែដល�ស�ី្រត�វែស�ងរកេសវ
សុខភាពបន�ពូជ ដូចជា ពូជសសន៍ និងវណ�ៈដូច បានចង្រកង
ជាឯកសរ បនា� ប់ពីមានព្ុយះសង្ឃរ។ លទ�ផល្រសេដៀងគា�
េនះ ្រត�វបានេគេមីលេឃញីេនក�ុងករសិក្សោអំពីវសិលភាព
េផ្សងៗគា� ែដលេរៀបចំេឡងីេដយមជ្ឈមណ� លធនធាន និង

្រសវ្រជាវអសុប៉ីាសីុហ�កិេដមី្ប�ីស�ី (ARROW)េនក�ុង្របេទស
បង់ក� ែដស (មិនមាន្របភពជាក់លក់) ្របេទសហ�លីីពីន 
(Castro និង Hernandez ឆា� ២ំ០១៥) សធារណរដ�្របជា
មានិតឡាវ (Thikeo និង Sychareun ឆា� ២ំ០១៥)។ល។

ជេ្រមើសនិងយទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ

េដយមិនគតិពផីលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុែដល
ខុសគា� ខងេយនឌ័រទងំេនះ េទេលីសហគមន៍េឆ�រសមុ្រទ វអច
បណា� លឱ្យមានជេ្រមីសបន្ុសោែំដលពំុសូវមាន្របសិទ�ភាពេពលគឺ
មិន្រតឹមែតេដយសរសកម�ភាពផ្សព�ផ្សោយចំេពះ�ស�ី និងកុមារ ី
មានក្រមតិ បុ៉ែន�ក៏េដយសរែតផលប៉ះពល់អវជិ�មានែដលជេ្រមីស
អចមានផងែដរ។

ស្រមាប់ករករពរេឆ�រសមុ្រទ ជេ្រមីសបន្ុសោចំម្បងមួយែដល
្រត�វបានកំណត់ រមួមាន ករកសងរបាងំរូបវន័� (ឧទហរណ៍
ជ�� ងំសមុ្រទ ជ�� ងំករពរេឆ�រសមុ្រទ របាងំទប់ទឹកករពរេឆ�រ 
បេង� លទប់ទឹកសមុ្រទ និងទ� របង�ូរទឹក)។ េវៀរែលងែតទស្សនវ ិ
ស័េយនឌ័រ ្រត�វបានដក់ប��ូ លេទក�ុងគេ្រមាងទងំេនះ េទីបវ
អចប�� ប់ករបេង�ីត្របភពករងរែដលអំេណាយផលស្រមាប់
ែតករជួលកមា� ងំពលកម�បុរសែដលគា� នឱកសឱ្យ�ស�េីធ�កីរងរ
េនាះតមែដលអ�ីែដលពួកេគចង់េធ�ី និងអចេធ�ីបាន។ េដយសរ
ែតករេមីលរលំងេលីផលប៉ះពល់ៃន សកម�ភាពផលិតភាពរបស់
�ស�ី (ករជីកយកែស�េដយៃដ ក�ុងចំេណាមអ�កេផ្សងេទៀត) ជា
េរឿយៗ មនិ្រត�វបានេគយកចិត�ទុកដក់ចំេពះផលវបិាកៃនគេ្រមាង
ែបបេនះេលី�ស�ីេទ។

ករ្រគប់្រគងហនភ័ិយេ្រគាះមហន�រយក៏ដូចគា� ែដរ។ ឧទហរណ៍
�ស�ជីាេរឿយៗជួប្របទះភាពងយរងេ្រគាះកន់ែតខ� ងំេឡងីេដយ
សរែតករេរៀបចំេគាលនេយាបាយែផនករ ជាទូេទែតងែតមិន
គិតគូរអំពីត្រម�វករ និងកង�ល់របស់�ស�ី។
> �ស�ីេ្រចីនែតមិនបានចូលរួមក�ុងករបេង�ីតឱកសេនជុំវញិ

ពួកេគ។ ករងរសំណង់្រត�វបានេគេមីលេឃញីថាជាករងរ
របស់បុរស េហយីេនះអចនាឱំ្យមានករេ្របី្របាស់ករេរៀបចំ 
(ដូចជា ករេ្របី្របាស់ជេណ�ី រ េ្រចនីែតមិនអចរកបានស្រមាប់
�ស�ីមានៃផ�េពះ) ែដលអចេធ�ីឱ្យ�ស�ីងយរងេ្រគាះ នឹងេ្រគាះ
ថា� ក់មិនសមាមា្រតគា� ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះ និងទឹកជំនន់ 

 (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> បែន�មពីេលីេនះ ព័ត៌មានទក់ទងនឹងេ្រគាះថា� ក់ អចមិន្រត�វ

បានផ�ល់ជូនតមរេបៀបមួយែដល�ស�ងីយរកបាន។ មានភស�ុ
តងប�� ក់ថា �ស� ីនិងបុរសមានចំណូលចិត�ខុសៗគា� ទក់ទង
នងឹរេបៀបស� ប់ករ្រពមាន េ្រពះ�ស�ជីាញឹកញាប់ មានលទ�ភាព
ទទួលបានករស� ប់វទិ្ុយ ទូរទស្សន៍ និងទូរស័ព�ចល័តតិចជាង
បុរស។ ឧទហរណ៍ បនា� ប់ពីព្ុយះសីុក�នូសីុដ �ស�បីានរយករណ៍
ថា ករ្រពមានអំពីព្ុយះ ្រត�វបានផ�ល់ែតេនក�ុងផ្សោរេនមូលដ� ន
េហយីកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របង មិន្រត�វបានេធ�ីេឡងី េដីម្បជូីន
ដំណឹងដល់្របជាជនពីផ�ះមួយេទផ�ះមួយេឡយី។

> �ស�ីងយទទួលរងផលប៉ះពល់កន់ែតេ្រចីនពីលទ�ភាពមិន
អចទទួលបានទីជ្រមក។ ឧទហរណ៍ ករសិក្សោេលីអ�កេឆ�យី
តបជាបុរសក�ុងចំនួនេលីសលប់ េន្របេទសបង់ក� ែដស បាន
រកេឃញីថា បុគ�លែដលរស់េនចមា� យជាង ១គីឡូែម៉្រតពីទី
ជ្រមក ហក់បីដូចជាមិនងយនងឹជេម��សខ�ួនេទកន់ទីជ្រមក
ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះសុកី�ូនសីុដ ដូចអ�កែដលរស់េនក�ុងចមា� យ 
១គីឡូែម៉្រតពទីជ្រមក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ចប់តងំ
ពមីានករសេ្រមចចិត�ជេម��ស េន្របេទសបង់ក� ែដសស្រមាប់
្រគ�សរទងំមូល ្រត�វបានេធ�េីឡងីជាធម�តេដយបុរស លទ�ផល
ទងំេនះបង� ញថា �ស�ីែដលេនឆា� យពីទីជ្រមក ទំនងជាមិន
មានករជេម��សេចញ ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះ េបីេទះបីពួកេគ
ចង់ចកេចញេដយឯករជ្យក៏េដយ។

> �ស�ក៏ី្របឈមនងឹឧបសគ�បែន�មេទៀត ្របសនិេបីជ្រមកជាេរឿយៗ
 មិន្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េដីម្បផី�ល់ឱ្យពួកេគនូវកែន�ងទំេនរ 
ឬភាពឯកជន្រគប់្រគាន់។ ករសិក្សោអំពីទីជ្រមកេន្របេទស
បង់ក� ែដស (មិនមាន្របភពជាក់លក់) បង� ញពីកង�ះខត
ៃនកែន�ងេបាកគក់ដច់េដយែឡក ឬអនាម័យស្រមាប់�ស�ី 
ក៏ដូចជាកែន�ងឯកជនស្រមាប់បំេបេដះកូន ឬផា� ស់ប�ូរសំឡី
អនាម័យ េហយីទងំអស់េនះេ្រចីនែតបណា� លឱ្យ�ស�ីរងករ
េបៀតេបៀន ឬគ្រមាមកំែហងេនក�ុងបរបិទទងំេនះ។ ករសិក្សោ
នាេពលថ�ីៗេនះ ក៏បានរកេឃញីថា ក�ុងចំេណាមបុគ�លែដល
មនិបានជេម��សេទទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូនអលីយ៉ា
មាន ៣៦% បានេលីកេឡងីពីកង�ះកែន�ងដច់េដយែឡក
ស្រមាប់�ស�ីេនក�ុងទីជ្រមក ែដលជាេហតុផលដ៏សំខន់មួយ
ស្រមាប់ករមិនបានជេម��ស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

 ចំណុចមួយេទៀតគ ឺមនិសូវមានននិា� ករេលកីរសងសង ់នងិ
ពក់ព័ន�នឹងករព្រងឹងករ្រគប់្រគងបរសិ� ន ជាមួយនឹងវធិីស�ស�
ដូចជា ករករពរ្របព័ន�េអកូឡូសុីមាន្រសប់ និងករដេំដីមេឈី
េឡងីវញិេនតំបន់ជាប់នឹងេឆ�រសមុ្រទ។ េទះបីយ៉ាងណា ករស� រ
្របព័ន�េអកូឡូសុីែដលខូចខត អចនឹងេធ�ីឱ្យវសិមភាពេយនឌ័រ
កន់ែតយ៉ាប់យុនឺ ែដលជំរុញឱ្យមានករងរស�័្រគចិត� (មិនទទួល
បានកៃ្រម) ែដលេធ�ីេឡងីភាគេ្រចីនេដយ�ស�ី េនក�ុងសកម�ភាព

ស� រនតីសិប្បទ និងអភិរក្ស។ េគអចព្រងងឹតួនាទីករងរបរសិ� ន
តមែបប្របៃពណី ឧទហរណ៍ ករឱ្យ�ស�ីទទួលខុស្រត�វក�ុងករ
ចម�ិនម�ូប កិច�្របជំុសហគមន៍ ករអប់របំរសិ� នរបស់កុមារ និង
មនុស្សជំទង់ េដយមិនេលកីកម�ស់តួនាទីមនិែមនែបប្របៃពណី។ 
វមានសរៈសំខន់ក�ុងករេលីកកម�ស់ករទទួលខុស្រត�វរមួគា�  នងិ
ករែចកចយេឡងីវញិនូវករងរផ�ះេនក�ុង្រគ�សរ េដីម្បផី�ល់ឱ្យ
�ស�ីនូវេពលទំេនរស្រមាប់សកម�ភាពេផ្សងេទៀត េហយីក៏េដីម្បី
ផ�ល់កៃ្រមដល់�ស�ីចំេពះករងររបស់ពួកេគេលីករស� របរសិ� ន
ផងែដរ។ ្រសេដៀងគា� េនះ ករែណនាឱំ្យស� ល់រកុ�ជាតិ និងសត�ក�ុង
តំបន់ ែដលធន់នឹងអំបិល េដីម្បកីរពរ/ដេំឡងីវញិេនតមេឆ�រ
សមុ្រទ េដយមិនចពិំេ្រគាះេយាបល់ជាមួយ�ស�ី និងយកគំនិត
របស់ពួកេគមកពិចរណា វអចេធ�ីឱ្យមានផលប៉ះពល់ជាអវជិ�
មានដល់ផល្របេយាជន៍ និងេសចក�ី្រត�វកររបស់�ស�ីេនតម
តំបន់េឆ�រ ្របសិនេបីពូជែដលបានយកមកេនាះ េធ�ឱី្យប៉ះពល់ដល់
ធនធាន ជាពិេសស ែដល្រត�វបានេ្របីេដយ�ស�ី (Aguilar et al 
ឆា� ២ំ០១៥) ។
 វក៏ចបំាច់្រត�វទទួលស� ល់ករផ្សោរភា� ប់រវងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងសុខភាពបន�ពូជផងែដរ េដីម្បឱី្យកម�វធិីេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរេដយស�័្រគចិត� និងែផ�កេលីសិទ�ិ ្រត�វបានអនុម័ត
ជាយុទ�ស�ស�ស្រមាប់កត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះចំេពះករ
អក់ខនអកសធាតុ។ ជាពិេសស កររមួប��ូ លករេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរជាមួយទ្រមង់អភិវឌ្ឍន៍េផ្សងេទៀត ែដល្រត�វបាន
បេង�ីតេឡងីេដីម្បេីលីកកម�ស់ភាពធន់ ដូចជាតមរយៈគំនិតផ�ួច
េផ�ីម្របជាជន សុខភាព និងបរសិ� ន គឺជាវធិីស�ស�កន់ែត
េពញនិយម េដីម្បរីមួគា� េលីកកម�ស់លទ�ផលសុខភាពមនុស្ស និង
បរសិ� ន (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ផ�ល់ឱ្យ�ស�នូីវករ្រគប់្រគង
កន់ែតេ្រចនីេលីសទិ�សិេ្រមចក�ុងករមានកូនរបស់ពួកេគ ែដលអច
េធ�ីឱ្យភាពធន់របស់ពួកេគ្របេសីរេឡងី ចំេពះផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
 ទិដ�ភាពសំខន់មួយេទៀតគឺ ករពិនិត្យេលីកង�ល់ៃនសុខភាព
បន�ពូជក�ុងអំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។ ឧទហរណ៍ េន
្របេទសហ�លីីពីន បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុងឆា� ២ំ០១៣ េគ
ប៉ាន់ស� នថា មាន�ស�ីមានៃផ�េពះជាង ២៥០.០០០នាក់ និង�ស�ី
បំេបេដះកូន ១៦៩.០០០នាក់ េនក�ុងតំបន់ែដលរងេ្រគាះេដយ
សរព្ុយះេនះ។ ករផ�ល់កំេណីតដល់ទរកចំនួន ១.០០០នាក់
្រត�វបានេកីតេឡងីជាេរៀងរល់ៃថ� េដយក�ុងេនាះ ១៥០នាក់ ្រត�វ
បានេគរពំឹងថា នឹងមានផលវបិាកែដលអចរងករគ្រមាមកំែហង
ដល់អយុជីវតិក្រមិតធ�ន់ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ្រពឹត�កិរណ៍
ធ�ន់ធ�រ ដូចជាព្ុយះទីហ�ុង េ្រចីនែតបំផា� ញេហដ� រចនាសម�័ន�េសវ
សុខភិបាល េហយីខណៈែដលករស� រេសវសុខភិបាល គួរែត
ជាអទិភាពក�ុងអន�រគមន៍ស� រេ្រគាះមហន�រយ វក៏មានសរៈ
សំខន់ែដលថា វធិានករមស្រមាល រមួមានករេផា� តេលីករ
ចប់កំេណីតរបស់កុមារ និងត្រម�វកររបស់�ស�ីមានៃផ�េពះ។

ករេនសទគឺជាវស័ិយសំខន់មួយេផ្សងេទៀត ែដលមនិ្រតឹមែត្រត�វ
បានេមីលរលំងចំេពះជេ្រមីសេរៀបចំែផនករនិងករបន្ុសោែំដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�វែថមទងំមានករចូលរមួ
តចិតួចពី�ស�ែីដលជាភាគីពក់ព័ន�សំខន់េនក�ុងដំេណីរករេធ�កីរ
សេ្រមចចតិ�។ េដយសរែតករេផា� តករចប់អរម�ណ៍របស់ពួកេគ
េលសីកម�ភាពែដលេ្រចីនែតជាែផ�កមួយៃនករ្របមូលផលករងរ
របស់�ស�ទីក់ទងនឹងករេនសទមិន្រត�វបានផ�ល់អទិភាពេនក�ុង
ករវភិាគេសដ�កិច� ឬករវនិិេយាគធនធានេទ។ កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដយចីរភាពមួយចំនួនេនតំបន់េឆ�រ បានឈនេទដល់
�ស�ីក�ុងនាមជាៃដគូយុទ�ស�ស� េដយសរែតទស្សនៈយល់្រចឡំ
ថា �ស�ីមិនបានចូលរមួយ៉ាងសកម�េនក�ុងឧស្សោហកម�េនសទ។ 
លទ�ផលគឺថា៖
> �ស�ីជាទូេទ មិនចូលរមួក�ុងកិច�្របជំុែដលេរៀបចំេដយអង�ករ

អ�កេនសទ
> គេ្រមាងេនសទភាគេ្រចីនមាននិនា� ករេផា� តេលីបុរស េហយី

ករចូលរមួរបស់�ស�ីគឺមានកំណត់ទក់ទងនឹងករេរៀបចំែផន
ករ ករេរៀបចំកម�វធិី និងករ្រគប់្រគង។

> មានេគាលនេយាបាយ ឬកម�វធិីតិចតួចណាស់េនក�ុងវសិ័យ
េនសទ ែដលទិដ�ភាពេយនឌ័រ្រត�វបានយកមកពិចរណា ដូច
ែដលបានចង�ុលបង� ញេដយលទ�ផលថ�ីៗ ពីសន�ស្សន៍បរសិ� ន
និងេយនឌ័រ (EGI) ។

សកម�ភាពេទសចរណ៍េនតមតំបន់េឆ�រ ក៏ពំុបានពិចរណា
េលីទំនាក់ទំនងរវងេភ��វេទសចរនងិ្របជាជនេនមូលដ� ន និងផល
ប៉ះពល់របស់វេលីទំនាក់ទំនងេយនឌ័រ។ ករងរក�ុងវសិ័យេទស
ចរណ៍បេង�តីេឡងីវញិនូវទ្រមង្់របៃពណីជុវំញិករែបងែចកករងរ
តមេភទ (ដូចជាករជួល�ស�ឱី្យេធ�ជីាអ�កយាម និងចម�និអហរ)។

សម�័ន� GGCA (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥) បានេស�ីឱ្យមាន
យុទ�ស�ស�េផ្សងៗគា� ស្រមាប់ករបន្ុសោតំមេឆ�រែដលេឆ�យីតបនឹង
េយនឌ័រ។ ទងំេនះរមួប��ូ លទងំ៖
> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានសកម�ភាពផលិតភាពរក្របាក់

កៃ្រម េដីម្បេីលីកកម�ស់ស� នភាពរស់េនស្រមាប់្រគ�សរ។
> រប់ប��ូ លលក�ណៈវនិិច�័យេយនឌ័រក�ុងករវយតៃម�ផល

ប៉ះពល់បរសិ� ន (EIAs) ។
> សំខន់ជាងេនះេទៀតអនុវត�ករវយតៃម�ែដលេផា� តេលេីយន

ឌ័រស្រមាប់គេ្រមាងទងំអស់។
> អភិវឌ្ឍបណា� ញ�ស�ីនងិស� ប័នក�ុងតំបន់ និងនាយកដ� នតម

វស័ិយ េដមី្ប្ីរគប់្រគងេហដ� រចនាសម�ន័�្របកបេដយ្របសិទ�ភាព
េដីម្បធីានាបាននូវករករពរេហដ� រចនាសម�ន័�ពីករខូចខត
ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគាះមហន�រយ។

> ឱ្យ�ស�ីចូលរមួជាមយួ្រត�តពិនិត្យផលបះ៉ពលៃ់នករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ ឧទហរណ៍ េនក�ុង្របព័ន�េអកូឡូសុីផា� ថ� និង
វរវីប្បកម�។

> �ស�គួីរទទួលបានករបណ�ុ ះបណា� លែផ�ករដ�បាល េដមី្បធីានា
បាននូវករអនុ�� តេលីធនធាន និងករេនសទជាផ�ូវករ។

> ដក់ប��ូ ល�ស�ីេទក�ុងយុទ�ស�ស� េដីម្បសី្រមបខ�ួនេទនឹង
ករកតប់ន�យ្របេភទសត�សមុ្រទឬករ្រគប្់រគង្របេភទសត�
សមុ្រទថ�ី។

> ផ�ល់សម្បទន និងករអនុ�� តេលីធនធានេឆ�រសមុ្រទដល់
្រក�ម�ស�ី។

> បេង�តីគំនិតផ�ួចេផ�មីេដីម្បសី� រ នងិដេំដមីេកងកងេឡងីវញិ។
> អនុវត�េគាលនេយាបាយ្រគប់្រគងេឆ�រែដលបានដក់ប��ូ ល

ែដលពចិរណាេលីករ្រគប់្រគងហនិភ័យែដលមានលក�ណៈ
រេំញាចេយនឌ័រ។

> ឱ្យ�ស�ីចូលរមួក�ុងករ្រសវ្រជាវអំពីេឆ�រ តមរយៈករបណ�ុ ះ
បណា� លេលីវធិីស�ស�្រត�តពិនិត្យ និង្របមូលទិន�ន័យ។

> បណ�ុ ះបណា� ល�ស�ី និងបុរសេលីសកម�ភាពមិនែមនែបប
្របៃពណី ទក់ទងនឹងករស� រ្របព័ន�េអកូឡូសុី។

> េលីកទឹកចិត�ដល់ករដឹកនាំ និងករចូលរមួ្របកបេដយ្របសិទ�
ភាពរបស់�ស�ី ក�ុងករេរៀបចំ និងករេធ�ីករសេ្រមចចិត�។

> វភិាគទំនាក់ទំនងេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងករេ្របី្របាស់ លទ�ភាព
ទទួលបាន ករ្រគប់្រគង នងិករ្រគប់្រគងធនធានបរសិ� នេឆ�រ។

> េលកីកម�ស់ករដក់ប��ូ ល�ស�ីនងិបុរស្របកបេដយសមធម៌
េនេពលែណនាឱំ្យស� ល់ពីពូជនានា។

> បេង�ីតករងរេដយមានករចូលរួម្របកបេដយសមធម៌
ស្រមាប់�ស�ី និងបុរស។

> ផា� ស់ប�ូរទតីងំេហដ� រចនាសម�ន័� ឋបនីយភណ� សំខន់ៗ េដយ
គិតគូរអំពីផលប៉ះពល់សង�មេសដ�កិច�ជាក់លក់ែផ�កេលី
េយនឌ័រ។

> បេង�ីតករករពរ្របព័ន�សមុ្រទ និងេឆ�រ ្រពមទងំេហដ� រចនា
សម�័ន�្រគប់្រគងេដយ�ស�ី។

> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានធនធានេដយេស�ីភាព។
> បេង�ីតសមភាពេយនឌ័រ និងភាពច្រម�ះេនក�ុងករេរៀបចំែផន

ករ ករបេង�ីត ករសេ្រមចចិត� និងតួនាទីភាពជាដឹកនាៃំន
្របព័ន�សមុ្រទ និងេឆ�រ ្រពមទងំករកំណត់តំបន់ករពរសមុ្រទ។

> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានករអប់រនិំងករងរេដយេស�ភីាព
ក�ុងទិដ�ភាពបេច�កេទស វទិ្យោស�ស� និងខិតខំ ឬធានាឱ្យមាន 
សមភាពក�ុងករែបងែចកេស្ប�ងអហរ។

> វភិាគទំនាក់ទំនងេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងករេ្របី្របាស់
លទ�ភាពទទួលបាន ករ្រគប់្រគង និងករ្រគប់្រគងធនធាន។ 
េធ�កីរសិក្សោអំពីភាពងយរងេ្រគាះែបងែចកតមេភទេនក�ុង
តំបន់េឆ�រ។ បេង�ីតដំេណីរករស្រមាប់ករកសងសមត�ភាព
ដល់�ស�ីេដមី្បឱី្យពួកេគអចដំេណីរករស� នីយឧ៍តុនិយមក�ុង
តំបន់ស្រមាប់រយករណ៍អំពីលក�ខណ� ធាតុអកសេនតម
េឆ�រ និងចល័ត�ស�ីទងំេនះឱ្យេដីរតួជនបេង� លៃនព័ត៌មាន
ស្រមាប់ធាតុអកស ែដល្រត�វប��ូ នេទសហគមន៍ទក់ទង
នឹង្រពឹត�ិករណ៍ឧតុនិយមសំខន់ៗេនតមេឆ�រ។

២៦៧េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ជេ្រមើសនិងយទុ�ស�ស�បន្ុសោែំដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រ

េដយមិនគតិពផីលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុែដល
ខុសគា� ខងេយនឌ័រទងំេនះ េទេលីសហគមន៍េឆ�រសមុ្រទ វអច
បណា� លឱ្យមានជេ្រមីសបន្ុសោែំដលពំុសូវមាន្របសិទ�ភាពេពលគឺ
មិន្រតឹមែតេដយសរសកម�ភាពផ្សព�ផ្សោយចំេពះ�ស�ី និងកុមារ ី
មានក្រមតិ បុ៉ែន�ក៏េដយសរែតផលប៉ះពល់អវជិ�មានែដលជេ្រមីស
អចមានផងែដរ។

ស្រមាប់ករករពរេឆ�រសមុ្រទ ជេ្រមីសបន្ុសោចំម្បងមួយែដល
្រត�វបានកំណត់ រមួមាន ករកសងរបាងំរូបវន័� (ឧទហរណ៍
ជ�� ងំសមុ្រទ ជ�� ងំករពរេឆ�រសមុ្រទ របាងំទប់ទឹកករពរេឆ�រ 
បេង� លទប់ទឹកសមុ្រទ និងទ� របង�ូរទឹក)។ េវៀរែលងែតទស្សនវ ិ
ស័េយនឌ័រ ្រត�វបានដក់ប��ូ លេទក�ុងគេ្រមាងទងំេនះ េទីបវ
អចប�� ប់ករបេង�ីត្របភពករងរែដលអំេណាយផលស្រមាប់
ែតករជួលកមា� ងំពលកម�បុរសែដលគា� នឱកសឱ្យ�ស�េីធ�កីរងរ
េនាះតមែដលអ�ីែដលពួកេគចង់េធ�ី និងអចេធ�ីបាន។ េដយសរ
ែតករេមីលរលំងេលីផលប៉ះពល់ៃន សកម�ភាពផលិតភាពរបស់
�ស�ី (ករជីកយកែស�េដយៃដ ក�ុងចំេណាមអ�កេផ្សងេទៀត) ជា
េរឿយៗ មនិ្រត�វបានេគយកចិត�ទុកដក់ចំេពះផលវបិាកៃនគេ្រមាង
ែបបេនះេលី�ស�ីេទ។

ករ្រគប់្រគងហនភ័ិយេ្រគាះមហន�រយក៏ដូចគា� ែដរ។ ឧទហរណ៍
�ស�ជីាេរឿយៗជួប្របទះភាពងយរងេ្រគាះកន់ែតខ� ងំេឡងីេដយ
សរែតករេរៀបចំេគាលនេយាបាយែផនករ ជាទូេទែតងែតមិន
គិតគូរអំពីត្រម�វករ និងកង�ល់របស់�ស�ី។
> �ស�ីេ្រចីនែតមិនបានចូលរួមក�ុងករបេង�ីតឱកសេនជុំវញិ

ពួកេគ។ ករងរសំណង់្រត�វបានេគេមីលេឃញីថាជាករងរ
របស់បុរស េហយីេនះអចនាឱំ្យមានករេ្របី្របាស់ករេរៀបចំ 
(ដូចជា ករេ្របី្របាស់ជេណ�ី រ េ្រចនីែតមិនអចរកបានស្រមាប់
�ស�ីមានៃផ�េពះ) ែដលអចេធ�ីឱ្យ�ស�ីងយរងេ្រគាះ នឹងេ្រគាះ
ថា� ក់មិនសមាមា្រតគា� ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះ និងទឹកជំនន់ 

(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។
> បែន�មពីេលីេនះ ព័ត៌មានទក់ទងនឹងេ្រគាះថា� ក់ អចមិន្រត�វ

បានផ�ល់ជូនតមរេបៀបមួយែដល�ស�ងីយរកបាន។ មានភស�ុ
តងប�� ក់ថា �ស�ីនិងបុរសមានចំណូលចិត�ខុសៗគា� ទក់ទង
នងឹរេបៀបស� ប់ករ្រពមាន េ្រពះ�ស�ជីាញឹកញាប់ មានលទ�ភាព
ទទួលបានករស� ប់វទិ្ុយ ទូរទស្សន៍ និងទូរស័ព�ចល័តតិចជាង
បុរស។ ឧទហរណ៍ បនា� ប់ពីព្ុយះសីុក�នូសីុដ �ស�បីានរយករណ៍
ថា ករ្រពមានអំពីព្ុយះ ្រត�វបានផ�ល់ែតេនក�ុងផ្សោរេនមូលដ� ន
េហយីកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របង មិន្រត�វបានេធ�ីេឡងី េដីម្បជូីន
ដំណឹងដល់្របជាជនពីផ�ះមួយេទផ�ះមួយេឡយី។

> �ស�ីងយទទួលរងផលប៉ះពល់កន់ែតេ្រចីនពីលទ�ភាពមិន
អចទទួលបានទីជ្រមក។ ឧទហរណ៍ ករសិក្សោេលីអ�កេឆ�យី
តបជាបុរសក�ុងចំនួនេលីសលប់ េន្របេទសបង់ក� ែដស បាន
រកេឃញីថា បុគ�លែដលរស់េនចមា� យជាង ១គីឡូែម៉្រតពីទី
ជ្រមក ហក់បីដូចជាមិនងយនឹងជេម��សខ�ួនេទកន់ទីជ្រមក
ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះសុកី�ូនសីុដ ដូចអ�កែដលរស់េនក�ុងចមា� យ
១គីឡូែម៉្រតពទីជ្រមក (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ចប់តងំ
ពមីានករសេ្រមចចិត�ជេម��ស េន្របេទសបង់ក� ែដសស្រមាប់
្រគ�សរទងំមូល ្រត�វបានេធ�េីឡងីជាធម�តេដយបុរសលទ�ផល
ទងំេនះបង� ញថា �ស�ីែដលេនឆា� យពីទីជ្រមក ទំនងជាមិន
មានករជេម��សេចញ ក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះ េបីេទះបីពួកេគ
ចង់ចកេចញេដយឯករជ្យក៏េដយ។

> �ស�ក៏ី្របឈមនងឹឧបសគ�បែន�មេទៀត ្របសនិេបីជ្រមកជាេរឿយៗ
មិន្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េដីម្បផី�ល់ឱ្យពួកេគនូវកែន�ងទំេនរ 

ឬភាពឯកជន្រគប់្រគាន់។ ករសិក្សោអំពីទីជ្រមកេន្របេទស
បង់ក� ែដស (មិនមាន្របភពជាក់លក់) បង� ញពីកង�ះខត
ៃនកែន�ងេបាកគក់ដច់េដយែឡក ឬអនាម័យស្រមាប់�ស�ី
ក៏ដូចជាកែន�ងឯកជនស្រមាប់បំេបេដះកូន ឬផា� ស់ប�ូរសំឡី
អនាម័យ េហយីទងំអស់េនះេ្រចីនែតបណា� លឱ្យ�ស�ីរងករ
េបៀតេបៀន ឬគ្រមាមកំែហងេនក�ុងបរបិទទងំេនះ។ ករសិក្សោ
នាេពលថ�ីៗេនះ ក៏បានរកេឃញីថា ក�ុងចំេណាមបុគ�លែដល
មនិបានជេម��សេទទីជ្រមកក�ុងអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូនអលីយ៉ា
មាន ៣៦% បានេលីកេឡងីពីកង�ះកែន�ងដច់េដយែឡក
ស្រមាប់�ស�ីេនក�ុងទីជ្រមក ែដលជាេហតុផលដ៏សំខន់មួយ
ស្រមាប់ករមិនបានជេម��ស (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

ចំណុចមួយេទៀតគឺមនិសូវមានននិា� ករេលកីរសងសង់នងិ
ពក់ព័ន�នឹងករព្រងឹងករ្រគប់្រគងបរសិ� ន ជាមួយនឹងវធិីស�ស�
ដូចជា ករករពរ្របព័ន�េអកូឡូសុីមាន្រសប់ និងករដេំដីមេឈី
េឡងីវញិេនតំបន់ជាប់នឹងេឆ�រសមុ្រទ។ េទះបីយ៉ាងណាករស� រ
្របព័ន�េអកូឡូសុីែដលខូចខត អចនឹងេធ�ីឱ្យវសិមភាពេយនឌ័រ
កន់ែតយ៉ាប់យុនឺ ែដលជំរុញឱ្យមានករងរស�័្រគចិត� (មិនទទួល
បានកៃ្រម) ែដលេធ�ីេឡងីភាគេ្រចីនេដយ�ស�ី េនក�ុងសកម�ភាព

ស� រនតីសិប្បទ នងិអភិរក្ស។ េគអចព្រងងឹតួនាទីករងរបរសិ� ន
តមែបប្របៃពណី ឧទហរណ៍ ករឱ្យ�ស�ីទទួលខុស្រត�វក�ុងករ
ចម�ិនម�ូប កិច�្របជំុសហគមន៍ ករអប់របំរសិ� នរបស់កុមារ និង
មនុស្សជំទង់ េដយមនិេលកីកម�ស់តួនាទីមនិែមនែបប្របៃពណី។
វមានសរៈសំខន់ក�ុងករេលីកកម�ស់ករទទួលខុស្រត�វរមួគា� នងិ
ករែចកចយេឡងីវញិនូវករងរផ�ះេនក�ុង្រគ�សរ េដីម្បផី�ល់ឱ្យ
�ស�ីនូវេពលទំេនរស្រមាប់សកម�ភាពេផ្សងេទៀត េហយីក៏េដីម្បី
ផ�ល់កៃ្រមដល់�ស�ីចំេពះករងររបស់ពួកេគេលីករស� របរសិ� ន
ផងែដរ។ ្រសេដៀងគា� េនះ ករែណនាឱំ្យស� ល់រកុ�ជាតិនងិសត�ក�ុង
តំបន់ ែដលធន់នឹងអំបិល េដីម្បកីរពរ/ដេំឡងីវញិេនតមេឆ�រ
សមុ្រទ េដយមិនចពិំេ្រគាះេយាបល់ជាមួយ�ស�ី និងយកគំនិត
របស់ពួកេគមកពិចរណា វអចេធ�ីឱ្យមានផលប៉ះពល់ជាអវជិ�
មានដល់ផល្របេយាជន៍ និងេសចក�ី្រត�វកររបស់�ស�ីេនតម
តំបន់េឆ�រ ្របសិនេបីពូជែដលបានយកមកេនាះេធ�ឱី្យប៉ះពល់ដល់
ធនធាន ជាពិេសស ែដល្រត�វបានេ្របីេដយ�ស�ី (Aguilar et al 
ឆា� ២ំ០១៥) ។

វក៏ចបំាច់្រត�វទទួលស� ល់ករផ្សោរភា� ប់រវងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងសុខភាពបន�ពូជផងែដរ េដីម្បឱី្យកម�វធិីេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរេដយស�័្រគចិត� និងែផ�កេលីសិទ�ិ ្រត�វបានអនុម័ត
ជាយុទ�ស�ស�ស្រមាប់កត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះចំេពះករ
អក់ខនអកសធាតុ។ ជាពិេសស កររមួប��ូ លករេរៀបចំ
ែផនករ្រគ�សរជាមួយទ្រមង់អភិវឌ្ឍន៍េផ្សងេទៀត ែដល្រត�វបាន
បេង�ីតេឡងីេដីម្បេីលីកកម�ស់ភាពធន់ ដូចជាតមរយៈគំនិតផ�ួច
េផ�ីម្របជាជន សុខភាព និងបរសិ� ន គឺជាវធិីស�ស�កន់ែត
េពញនិយម េដីម្បរីមួគា� េលីកកម�ស់លទ�ផលសុខភាពមនុស្ស និង
បរសិ� ន(មិនមាន្របភពជាក់លក់)។ ផ�ល់ឱ្យ�ស�នូីវករ្រគប់្រគង
កន់ែតេ្រចនីេលីសទិ�សិេ្រមចក�ុងករមានកូនរបស់ពួកេគែដលអច
េធ�ីឱ្យភាពធន់របស់ពួកេគ្របេសីរេឡងី ចំេពះផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (មិនមាន្របភពជាក់លក់)។

ទិដ�ភាពសំខន់មួយេទៀតគឺ ករពិនិត្យេលីកង�ល់ៃនសុខភាព
បន�ពូជក�ុងអំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។ ឧទហរណ៍ េន
្របេទសហ�លីីពីន បនា� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុងៃហយ៉ានក�ុងឆា� ២ំ០១៣ េគ
ប៉ាន់ស� នថា មាន�ស�ីមានៃផ�េពះជាង ២៥០.០០០នាក់ និង�ស�ី
បំេបេដះកូន ១៦៩.០០០នាក់ េនក�ុងតំបន់ែដលរងេ្រគាះេដយ
សរព្ុយះេនះ។ ករផ�ល់កំេណីតដល់ទរកចំនួន ១.០០០នាក់
្រត�វបានេកីតេឡងីជាេរៀងរល់ៃថ� េដយក�ុងេនាះ ១៥០នាក់ ្រត�វ
បានេគរពំឹងថា នឹងមានផលវបិាកែដលអចរងករគ្រមាមកំែហង
ដល់អយុជីវតិក្រមិតធ�ន់ (មនិមាន្របភពជាក់លក់)។ ្រពឹត�កិរណ៍
ធ�ន់ធ�រ ដូចជាព្ុយះទីហ�ុង េ្រចីនែតបំផា� ញេហដ� រចនាសម�័ន�េសវ
សុខភិបាល េហយីខណៈែដលករស� រេសវសុខភិបាល គួរែត
ជាអទិភាពក�ុងអន�រគមន៍ស� រេ្រគាះមហន�រយ វក៏មានសរៈ
សំខន់ែដលថា វធិានករមស្រមាល រមួមានករេផា� តេលីករ
ចប់កំេណីតរបស់កុមារ និងត្រម�វកររបស់�ស�ីមានៃផ�េពះ។

ករេនសទគឺជាវស័ិយសំខន់មួយេផ្សងេទៀត ែដលមនិ្រតឹមែត្រត�វ
បានេមីលរលំងចំេពះជេ្រមីសេរៀបចំែផនករនិងករបន្ុសោែំដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�វែថមទងំមានករចូលរមួ
តចិតួចពី�ស�ែីដលជាភាគីពក់ព័ន�សំខន់េនក�ុងដំេណីរករេធ�កីរ
សេ្រមចចតិ�។ េដយសរែតករេផា� តករចប់អរម�ណ៍របស់ពួកេគ
េលសីកម�ភាពែដលេ្រចីនែតជាែផ�កមួយៃនករ្របមូលផល ករងរ
របស់�ស�ទីក់ទងនឹងករេនសទមិន្រត�វបានផ�ល់អទិភាពេនក�ុង
ករវភិាគេសដ�កិច� ឬករវនិិេយាគធនធានេទ។ កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍
្របកបេដយចីរភាពមួយចំនួនេនតំបន់េឆ�រ បានឈនេទដល់
�ស�ីក�ុងនាមជាៃដគូយុទ�ស�ស� េដយសរែតទស្សនៈយល់្រចឡំ
ថា �ស�ីមិនបានចូលរមួយ៉ាងសកម�េនក�ុងឧស្សោហកម�េនសទ។ 
លទ�ផលគឺថា៖
> �ស� ីជាទូេទ មិនចូលរមួក�ុងកិច�្របជំុែដលេរៀបចំេដយអង�ករ
 អ�កេនសទ
> គេ្រមាងេនសទភាគេ្រចីនមាននិនា� ករេផា� តេលីបុរស េហយី

ករចូលរមួរបស់�ស�ីគឺមានកំណត់ទក់ទងនឹងករេរៀបចំែផន
 ករ ករេរៀបចំកម�វធិី និងករ្រគប់្រគង។
> មានេគាលនេយាបាយ ឬកម�វធិីតិចតួចណាស់េនក�ុងវសិ័យ

េនសទ ែដលទិដ�ភាពេយនឌ័រ្រត�វបានយកមកពិចរណា ដូច
ែដលបានចង�ុលបង� ញេដយលទ�ផលថ�ីៗ ពីសន�ស្សន៍បរសិ� ន 
និងេយនឌ័រ (EGI) ។

 សកម�ភាពេទសចរណ៍េនតមតំបន់េឆ�រ ក៏ពំុបានពិចរណា
េលីទំនាក់ទំនងរវងេភ��វេទសចរ នងិ្របជាជនេនមូលដ� ន និងផល
ប៉ះពល់របស់វេលីទំនាក់ទំនងេយនឌ័រ។ ករងរក�ុងវសិ័យេទស
ចរណ៍ បេង�តីេឡងីវញិនូវទ្រមង្់របៃពណីជុវំញិករែបងែចកករងរ
តមេភទ (ដូចជាករជួល�ស�ឱី្យេធ�ជីាអ�កយាម និងចម�និអហរ)។
 សម�័ន� GGCA (Aguilar et al ឆា� ២ំ០១៥) បានេស�ីឱ្យមាន
យុទ�ស�ស�េផ្សងៗគា� ស្រមាប់ករបន្ុសោតំមេឆ�រែដលេឆ�យីតបនឹង
េយនឌ័រ។ ទងំេនះរមួប��ូ លទងំ៖
> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានសកម�ភាពផលិតភាពរក្របាក់

កៃ្រម េដីម្បេីលីកកម�ស់ស� នភាពរស់េនស្រមាប់្រគ�សរ។
> រប់ប��ូ លលក�ណៈវនិិច�័យេយនឌ័រក�ុងករវយតៃម�ផល
 ប៉ះពល់បរសិ� ន (EIAs) ។
> សំខន់ជាងេនះេទៀត អនុវត�ករវយតៃម�ែដលេផា� តេលេីយន

ឌ័រស្រមាប់គេ្រមាងទងំអស់។
> អភិវឌ្ឍបណា� ញ�ស� ីនិងស� ប័នក�ុងតំបន់ និងនាយកដ� នតម
 វស័ិយ េដមី្ប្ីរគប់្រគងេហដ� រចនាសម�ន័�្របកបេដយ្របសិទ�ភាព
 េដីម្បធីានាបាននូវករករពរេហដ� រចនាសម�ន័�ពីករខូចខត
 ក�ុងអំឡុងេពលេ្រគាះមហន�រយ។
> ឱ្យ�ស�ីចូលរមួជាមយួ្រត�តពិនិត្យផលបះ៉ពលៃ់នករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុ ឧទហរណ៍ េនក�ុង្របព័ន�េអកូឡូសុីផា� ថ� និង
វរវីប្បកម�។

> �ស�គួីរទទួលបានករបណ�ុ ះបណា� លែផ�ករដ�បាល េដមី្បធីានា
 បាននូវករអនុ�� តេលីធនធាន និងករេនសទជាផ�ូវករ។
> ដក់ប��ូ ល�ស�ីេទក�ុងយុទ�ស�ស� េដីម្បសី្រមបខ�ួនេទនឹង

ករកតប់ន�យ្របេភទសត�សមុ្រទ ឬករ្រគប្់រគង្របេភទសត�
 សមុ្រទថ�ី។
> ផ�ល់សម្បទន និងករអនុ�� តេលីធនធានេឆ�រសមុ្រទដល់

្រក�ម�ស�ី។
> បេង�តីគំនិតផ�ួចេផ�មី េដីម្បសី� រ នងិដេំដមីេកងកងេឡងីវញិ។
> អនុវត�េគាលនេយាបាយ្រគប់្រគងេឆ�រែដលបានដក់ប��ូ ល 

ែដលពចិរណាេលីករ្រគប់្រគងហនិភ័យែដលមានលក�ណៈ
រេំញាចេយនឌ័រ។

> ឱ្យ�ស�ីចូលរមួក�ុងករ្រសវ្រជាវអំពីេឆ�រ តមរយៈករបណ�ុ ះ
 បណា� លេលីវធិីស�ស�្រត�តពិនិត្យ និង្របមូលទិន�ន័យ។
> បណ�ុ ះបណា� ល�ស�ី និងបុរសេលីសកម�ភាពមិនែមនែបប
 ្របៃពណី ទក់ទងនឹងករស� រ្របព័ន�េអកូឡូសុី។
> េលីកទឹកចិត�ដល់ករដឹកនា ំ និងករចូលរមួ្របកបេដយ្របសិទ�
 ភាពរបស់�ស�ី ក�ុងករេរៀបចំ និងករេធ�ីករសេ្រមចចិត�។
> វភិាគទំនាក់ទំនងេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងករេ្របី្របាស់ លទ�ភាព
 ទទួលបាន ករ្រគប់្រគង នងិករ្រគប់្រគងធនធានបរសិ� នេឆ�រ។
> េលកីកម�ស់ករដក់ប��ូ ល�ស� ីនិងបុរស្របកបេដយសមធម៌ 
 េនេពលែណនាឱំ្យស� ល់ពីពូជនានា។
> បេង�ីតករងរេដយមានករចូលរួម្របកបេដយសមធម៌
 ស្រមាប់�ស�ី និងបុរស។
> ផា� ស់ប�ូរទតីងំេហដ� រចនាសម�ន័� ឋបនីយភណ� សំខន់ៗ េដយ

គិតគូរអំពីផលប៉ះពល់សង�មេសដ�កិច�ជាក់លក់ែផ�កេលី
 េយនឌ័រ។
> បេង�ីតករករពរ្របព័ន�សមុ្រទ និងេឆ�រ ្រពមទងំេហដ� រចនា

សម�័ន�្រគប់្រគងេដយ�ស�ី។
> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានធនធានេដយេស�ីភាព។
> បេង�ីតសមភាពេយនឌ័រ និងភាពច្រម�ះេនក�ុងករេរៀបចំែផន
 ករ ករបេង�ីត ករសេ្រមចចិត� និងតួនាទីភាពជាដឹកនាៃំន
 ្របព័ន�សមុ្រទ និងេឆ�រ ្រពមទងំករកំណត់តំបន់ករពរសមុ្រទ។
> ធានានូវលទ�ភាពទទួលបានករអប់រ ំនិងករងរេដយេស�ភីាព

ក�ុងទិដ�ភាពបេច�កេទស វទិ្យោស�ស� និងខិតខំ ឬធានាឱ្យមាន 
 សមភាពក�ុងករែបងែចកេស្ប�ងអហរ។
> វភិាគទំនាក់ទំនងេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�នឹងករេ្របី្របាស់ 

លទ�ភាពទទួលបាន ករ្រគប់្រគង និងករ្រគប់្រគងធនធាន។ 
េធ�កីរសិក្សោអំពីភាពងយរងេ្រគាះែបងែចកតមេភទេនក�ុង
តំបន់េឆ�រ។ បេង�ីតដំេណីរករស្រមាប់ករកសងសមត�ភាព
ដល់�ស� ីេដីម្បឱី្យពួកេគអចដំេណីរករស� នីយឧ៍តុនិយមក�ុង
តំបន់ស្រមាប់រយករណ៍អំពីលក�ខណ� ធាតុអកសេនតម
េឆ�រ និងចល័ត�ស�ីទងំេនះឱ្យេដីរតួជនបេង� លៃនព័ត៌មាន
ស្រមាប់ធាតុអកស ែដល្រត�វប��ូ នេទសហគមន៍ទក់ទង
នឹង្រពឹត�ិករណ៍ឧតុនិយមសំខន់ៗេនតមេឆ�រ។

២៦៨េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

លំហត់េនះគឺអចយកមកអនុវត�ល�បំផុត ក�ុងេពលដំណាលគា� ជាមួយនឹងបទបង� ញស�ីពី “គំរូបន្ុសោ”ំ ។ សូមេមីល
ស�� សមា� ល់េនក�ុងមាតិកបេច�កេទសចម្បងស្រមាប់ករបំែបកករែចករែំលកករណីសិក្សោ។

លំហាត់
លំ�ត់ទី ២១៖ �រអនុវត� GRAS �មរយៈ�រពិ�ក��កុម��ប់ (Mock Panel Discussion)
 េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បឱី្យអ�កចូលរមួ អចកំណត់បាននូវគមា� តេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមាងបន្ុសោ ំ និងគេ្រមាង
េ្រគាះមហន�រយមាន្រសប់។ េនះក៏នឹងផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវឱកស េដីម្បទីទួលបានបទពិេសធន៍ជាក់ែស�ងស�ីពីរេបៀបែដលពួកេគ អច
រមួចំែណកក�ុងនាមជាអ�កសេង�តករណ៍ េនក�ុងកិច�្របជំុអនុម័តគេ្រមាង/ គណៈកមា� ធិករដឹកនាទំក់ទងនឹងហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ សំេណឯកសរទី១៦ និងទី១៧

មុនេពលេ្រត�មេរៀបចំ (មួយៃថ�មនុេពលេធ�ើលំហត់)៖ សូមេ្រជសីេរសីអ�កស�្័រគចិត�១០នាក់េចញពីអ�កចូលរមួ និងឱ្យេគចប់គូមនុស្សពីរនាក់។
ឥឡូវគូនមួីយៗទទួលបាននូវករណីសកិ្សោមួយពីសំេណឯកសរទី១៤។  ្របាប់ពួកេគឱ្យពិនតិ្យេលកីរណីសកិ្សោ េហយីឱ្យពួកេគព្យោយាម
េធ�បីទបង� ញខ�្ីរតឹមែតមួយ េទពីស� យថ៍ ឬផា� ងំរបូភាពេនេលី្រកដសផា� ងំធំ ែដលទក់ទងនឹងករណីសកិ្សោេនះ។ ពួកេគក៏មានេសរភីាព
ក�ុងកររកេមីលព័ត៌មានបែន�ម ែដលពួកេគអចទទួលបានេលកីរណីទងំេនះ។ កិច�ករេនះ្រត�វេធ�េីឡងីមួយៃថ�ជាមុន េដមី្បឱី្យអ�កស�្័រគចតិ�
មានេពលេវល្រគប់្រគាន់ េដីម្បេីធ�ីករេលីករណីទងំេនះ។ េស�ីឱ្យពួកេគេ្រតៀមខ�ួនជាមួយករេធ�ីបទបង� ញមុនេពលចប់េផ�ីមវគ�េន
ៃថ�បនា� ប់ េ្រពះពួកេគអច្រត�វបានេហឱ្យេឡងីេធ�ីបទបង� ញេនេពលណាមួយ។ 

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទ១ី៖ សូម្របាប់អ�កទស្សនាឱ្យ្រសៃមអំពីករពិភាក្សោ្រក�ម្រតប់ អំពីគំរូៃនករបន្ុសោេំផ្សងៗគា�  ែដល្រត�វបានយកអនុវត�េនអសីុ
ខងត្ូបង និងអសីុអេគ�យ។៍ សូម្របាប់ពួកេគថា គេ្រមាងកំពុងដេំណីរករ េហយីថាករពិភាក្សោគឺេដមី្បវីយតៃម�ករេឆ�យីតបែផ�កេយនឌ័រ
េទនឹងគេ្រមាងនានា និងផ�ល់ជាធាតុចូលស្រមាប់ករព្រងឹងករេធ�ីសមាហរណកម�េយនឌ័រ។

ជំហនទ២ី៖ ដក់សំេណឯកសរេលខ ១៧ មួយច្បោប់េនេលីជ�� ងំ ែដលមនុស្ស្រគប់គា� អចេមីលេឃញី។ ពិនិត្យេលីឯកសរដូចគា�
េនាះ េដីម្បឱី្យអ�ករល់គា� ស�ិតេនេលីចំណុចែតមួយ និងយល់ពីក្រមិតនានា។

ជំហនទ៣ី៖ សូម្របាប់ពួកេគថា បនា� ប់ពចីប់បទបង� ញនីមួយៗ ពួកេគនងឹ្រត�វវយតៃម�គេ្រមាងេដយែផ�កេលមីា្រតដ� នប៉ាន់្របម៉ាណែដល
េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (GRAS) ។ ពួកេគ្រត�វផ�ល់ក្រមិតៃនករេឆ�ីយតប ក៏ដូចជាមតិេយាបល់/េហតុផលរបស់ពួកេគចំេពះ
ករវយតៃម�។ កិច�ករេនះ្រត�វេធ�ីេនេលីសន�ឹក្រកដសដច់េដយែឡកស្រមាប់គេ្រមាងទងំអស់។

ជំហនទ ី៤៖ ឥឡូវចប់េផ�ីមករេធ�ីបទបង� ញម�ងមួយ។ ផ�ល់េពល ៥នាទីដល់គូស�័្រគចិត�ស្រមាប់េធ�ីបទបង� ញ និង ២នាទីេទៀតស្រមាប់
អ�កចូលរមួ េដីម្បបី��ប់ករវយតៃម�របស់ពួកេគ។ ្របមូលសន�ឹកវយតៃម�ពីអ�កចូលរមួ។ ពិនិត្យេលីសន�ឹកវយតៃម�ឱ្យបានឆាប់ េហយីឱ្យ
មនុស្សមា� ក់ ឬពីរនាក់ែដលបានផ�ល់ចេម�យីែដល្រតមឹ្រត�វ/ពក់ព័ន�េ្រចីនបំផុតែចករែំលកករយល់ដឹងរបស់ពួកេគ។ េស�ឱី្យ្រក�មែចករែំលក
គំនិតអំពីរេបៀបែដលគេ្រមាងអច្រត�វបានេលីកកម�ស់មួយក្រមិតេទៀត ជាពិេសសេធ�ីឱ្យមានលក�ណៈេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ឬែដលមាន
លក�ណៈផា� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ។ េលីកទឹកចិត�ឱ្យមនុស្សេផ្សងគា� និយាយអំពីគេ្រមាងេផ្សងៗគា� ។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ េនេពលគេ្រមាងនីមួយៗ្រត�វបានពិភាក្សោ អ�កចូលរមួអចែស�ងយល់អំពីគំរូបន្ុសោេំផ្សងគា�  ក៏ដូចជាករេ្របី្របាស់
មា្រតដ� នប៉ាន់្របម៉ាណែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (GRAS) ផងែដរ។ សូម្របាប់ពួកេគថា ដំេណីរករដូចគា� េនះ អច្រត�វបាន
អនុវត�េនេពលែដលមនុស្សចូលរមួកិច�្របជំុ និងសន�ិសីទេផ្សងៗ ែដលគេ្រមាងបន្ុសោ្ំរត�វបានេធ�ីបទបង� ញ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី 

គួរែតរក្សោករវយតៃម�េនះេនខងេ្រកយគំនតិរបស់ពួកេគ នងិគូសប�� ក់អំពគីមា� តេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមាងទងំេនាះ។សូមប�� ប់េដយ
និយាយថា ដំេណីរករគិតដូចគា� ក៏អច្រត�វបានអនុវត�ផងែដរ្របសិនេបីមាននរណាមា� ក់ចូលរមួកិច�្របជំុហរិ��វត�ុមូលនិធិអកសធាតុ
ក�ុងនាមជាអ�កសេង�តករណ៍។ (្របសិនេបីអ�កចូលរមួពំុបានដឹងអំពីវសូម្របាប់ពួកេគថាវនឹង្រត�វេលីកយកមកពិភាក្សោេនេពលេ្រកយ
េនក�ុងម៉ូឌុលស�ីពីហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

២៦៩េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



លំ�ត់ទី ២១៖ �រអនុវត� GRAS �មរយៈ�រពិ�ក��កុម��ប់ (Mock Panel Discussion)
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បឱី្យអ�កចូលរមួ អចកំណត់បាននូវគមា� តេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមាងបន្ុសោំ និងគេ្រមាង

េ្រគាះមហន�រយមាន្រសប់។ េនះក៏នឹងផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវឱកស េដីម្បទីទួលបានបទពិេសធន៍ជាក់ែស�ងស�ីពីរេបៀបែដលពួកេគ អច
រមួចំែណកក�ុងនាមជាអ�កសេង�តករណ៍ េនក�ុងកិច�្របជំុអនុម័តគេ្រមាង/ គណៈកមា� ធិករដឹកនាទំក់ទងនឹងហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ សំេណឯកសរទី១៦ និងទី១៧

មុនេពលេ្រត�មេរៀបចំ (មួយៃថ�មនុេពលេធ�ើលំហត់)៖ សូមេ្រជសីេរសីអ�កស�្័រគចិត�១០នាក់េចញពីអ�កចូលរមួ និងឱ្យេគចប់គូមនុស្សពីរនាក់។
ឥឡូវគូនមួីយៗទទួលបាននូវករណីសកិ្សោមួយពីសំេណឯកសរទី១៤។ ្របាប់ពួកេគឱ្យពិនតិ្យេលកីរណីសកិ្សោ េហយីឱ្យពួកេគព្យោយាម
េធ�បីទបង� ញខ�្ីរតឹមែតមួយ េទពីស� យថ៍ឬផា� ងំរបូភាពេនេលី្រកដសផា� ងំធំ ែដលទក់ទងនឹងករណីសកិ្សោេនះ។ ពួកេគក៏មានេសរភីាព
ក�ុងកររកេមីលព័ត៌មានបែន�ម ែដលពួកេគអចទទួលបានេលកីរណីទងំេនះ។ កិច�ករេនះ្រត�វេធ�េីឡងីមួយៃថ�ជាមុន េដមី្បឱី្យអ�កស�្័រគចតិ�
មានេពលេវល្រគប់្រគាន់ េដីម្បេីធ�ីករេលីករណីទងំេនះ។ េស�ីឱ្យពួកេគេ្រតៀមខ�ួនជាមួយករេធ�ីបទបង� ញមុនេពលចប់េផ�ីមវគ�េន
ៃថ�បនា� ប់ េ្រពះពួកេគអច្រត�វបានេហឱ្យេឡងីេធ�ីបទបង� ញេនេពលណាមួយ។ 

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទ១ី៖ សូម្របាប់អ�កទស្សនាឱ្យ្រសៃមអំពីករពិភាក្សោ្រក�ម្រតប់ អំពីគំរូៃនករបន្ុសោេំផ្សងៗគា� ែដល្រត�វបានយកអនុវត�េនអសុី
ខងត្ូបង និងអសីុអេគ�យ។៍ សូម្របាប់ពួកេគថា គេ្រមាងកំពុងដេំណីរករ េហយីថាករពិភាក្សោគឺេដមី្បវីយតៃម�ករេឆ�យីតបែផ�កេយនឌ័រ
េទនឹងគេ្រមាងនានា និងផ�ល់ជាធាតុចូលស្រមាប់ករព្រងឹងករេធ�ីសមាហរណកម�េយនឌ័រ។

ជំហនទ២ី៖ ដក់សំេណឯកសរេលខ ១៧ មួយច្បោប់េនេលីជ�� ងំ ែដលមនុស្ស្រគប់គា� អចេមីលេឃញី។ ពិនិត្យេលីឯកសរដូចគា�
េនាះ េដីម្បឱី្យអ�ករល់គា� ស�ិតេនេលីចំណុចែតមួយ និងយល់ពីក្រមិតនានា។

ជំហនទ៣ី៖សូម្របាប់ពួកេគថា បនា� ប់ពីចប់បទបង� ញនីមួយៗ ពួកេគនងឹ្រត�វវយតៃម�គេ្រមាងេដយែផ�កេលមីា្រតដ� នប៉ាន់្របម៉ាណែដល
េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (GRAS) ។ ពួកេគ្រត�វផ�ល់ក្រមិតៃនករេឆ�ីយតប ក៏ដូចជាមតិេយាបល់/េហតុផលរបស់ពួកេគចំេពះ
ករវយតៃម�។ កិច�ករេនះ្រត�វេធ�ីេនេលីសន�ឹក្រកដសដច់េដយែឡកស្រមាប់គេ្រមាងទងំអស់។

ជំហនទី ៤៖ ឥឡូវចប់េផ�ីមករេធ�ីបទបង� ញម�ងមួយ។ ផ�ល់េពល ៥នាទីដល់គូស�័្រគចិត�ស្រមាប់េធ�ីបទបង� ញ និង ២នាទីេទៀតស្រមាប់
អ�កចូលរមួ េដីម្បបី��ប់ករវយតៃម�របស់ពួកេគ។ ្របមូលសន�ឹកវយតៃម�ពីអ�កចូលរមួ។ ពិនិត្យេលីសន�ឹកវយតៃម�ឱ្យបានឆាប់ េហយីឱ្យ
មនុស្សមា� ក់ ឬពីរនាក់ែដលបានផ�ល់ចេម�យីែដល្រតមឹ្រត�វ/ពក់ព័ន�េ្រចីនបំផុតែចករែំលកករយល់ដឹងរបស់ពួកេគ។ េស�ឱី្យ្រក�មែចករែំលក
គំនិតអំពីរេបៀបែដលគេ្រមាងអច្រត�វបានេលីកកម�ស់មួយក្រមិតេទៀត ជាពិេសសេធ�ីឱ្យមានលក�ណៈេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ឬែដលមាន
លក�ណៈផា� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ។ េលីកទឹកចិត�ឱ្យមនុស្សេផ្សងគា� និយាយអំពីគេ្រមាងេផ្សងៗគា� ។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖េនេពលគេ្រមាងនីមួយៗ្រត�វបានពិភាក្សោ អ�កចូលរមួអចែស�ងយល់អំពីគំរូបន្ុសោេំផ្សងគា� ក៏ដូចជាករេ្របី្របាស់
មា្រតដ� នប៉ាន់្របម៉ាណែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (GRAS) ផងែដរ។ សូម្របាប់ពួកេគថា ដំេណីរករដូចគា� េនះ អច្រត�វបាន
អនុវត�េនេពលែដលមនុស្សចូលរមួកិច�្របជំុ និងសន�ិសីទេផ្សងៗ ែដលគេ្រមាងបន្ុសោ្ំរត�វបានេធ�ីបទបង� ញ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី

គួរែតរក្សោករវយតៃម�េនះេនខងេ្រកយគំនតិរបស់ពួកេគ នងិគូសប�� ក់អំពគីមា� តេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមាងទងំេនាះ។ សូមប�� ប់េដយ
និយាយថា ដំេណីរករគិតដូចគា�  ក៏អច្រត�វបានអនុវត�ផងែដរ្របសិនេបីមាននរណាមា� ក់ចូលរមួកិច�្របជំុហរិ��វត�ុមូលនិធិអកសធាតុ 
ក�ុងនាមជាអ�កសេង�តករណ៍។ (្របសិនេបីអ�កចូលរមួពំុបានដឹងអំពីវ សូម្របាប់ពួកេគថា វនឹង្រត�វេលីកយកមកពិភាក្សោេនេពលេ្រកយ
េនក�ុងម៉ូឌុលស�ីពីហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

លំ�ត់ទី២០៖ ករណីសិក��ពធន់ែផ�កេលើសហគមន៍
 េគាលបំណងៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវករយល់ដឹងកន់ែតសីុជេ្រមអំពីអ�ីែដលបេង�ីតបានជាគំរូភាពធន់ែផ�កេលី
សហគមន៍ និងភាពទន់ភ�ន់ៃនករបេង�ីត និងករអនុវត�គេ្រមាងែបបេនះ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ក� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ផ�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួមា� ក់ៗនូវឯកសរករណីសិក្សោ (សំេណឯកសរ ទី១៨) ជាមុន េហយីេស�ីឱ្យពួកេគអនឯកសរេនាះ មុន
េពលពិភាក្សោ។ 

ជំហនទី២៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជា្រក�មែដលមានគា� ពី ៥ េទ ៦នាក់។ ចំេពះវធិីស�ស�ែផ�កេលីករពិភាក្សោ សំណួរ្រត�វបានេរៀបចំេឡងី
ជាែផ�កមួយៃនឯកសរករណីសិក្សោ។ សូម្របាប់្រក�មថា ពួកេគ្រត�វសន�តថា ពួកេគ គឺ្រក�ម្របឹក្សោៃនមូលនិធិេនះ េហយីពួកេគ្រត�វេធ�ីករ
សេ្រមចចិត�ទក់ទងនឹងយុទ�ស�ស� និង្រត�វអនុម័តេលីករផ�ល់មូលនិធិស្រមាប់សកម�ភាពនីមួយៗផងែដរ។ សូម្របាប់ពួកេគឱ្យចងចំ
ថាធនធានមិនមានែដនកំណត់េទ េហតុដូេច�ះ ករសេ្រមចចិត�នឹងចបំាច់្រត�វេធ�ីេទតមេនាះ។

ជំហនទី៣៖ ផ�លេ់ពល្របមាណមយួេម៉ាងស្រមាបអ់�កចូលរមួ េដីម្បឱី្យឆ�ុះប�� ងំពួកេគជា្រក�ម។ េស�ីឱ្យពកួេគពិភាក្សោ និងែស�ងរកចេម�ីយ
សម្រសបស្រមាប់សំណួរទងំអស់េនក�ុងសំេណឯកសរ។ សូម្របាប់ពួកេគថា ្រក�មមិនចបំាច់ឈនដល់ករ្រពមេ្រពៀងគា� េទ ប៉ុែន�
ចបំាច់្រត�វមានេហតុផលសម្រសបស្រមាប់ករសេ្រមចចិត�។

ជំហនទី៤៖ អំឡុងេពលពិភាក្សោ េនមុនេពល្រក�មជួបគា� េនក�ុង្រក�មធំ សូមែបងែចកក� រេខៀន េដីម្បនីាមំកនូវចំណុចសិក្សោសំខន់ៗដូច
ខងេ្រកម៖
> េហតុអ�ីបានជាអង�ករសង�មសីុវលិគួរែតេលីកកម�ស់គំរូភាពធន់ែដលដឹកនាេំដយ�ស�ី?
> េតីអ�ីេទគួរជាលក�ណៈសំខន់ៗ/េគាលេដលក់ែប�កពីេគ (USPs) ៃនគំរូែបបេនះ?
> េតីយុទ�ស�ស�ពក់ព័ន�អ�ីខ�ះែដល្រត�វករ េដីម្បដីក់ឱ្យអនុវត�េនក�ុងអង�ករ និងេនក្រមិតគេ្រមាង?
> េតី្រត�វដក់ប��ូ លករនិយាយេឡងីវញិេនក�ុងគេ្រមាង៖ ករេរៀនសូ្រតពអី�ែីដលដំេណីរករ េហយីអ�ែីដលមិនដំេណីរករេដយរេបៀបណា?
> េតីេគាលករណ៍ ឧបករណ៍ នងិជំហនសំខន់ៗស�ពី ីCBA អចយកមកអនុវត�តមគំរភូាពធន់ដឹកនាេំដយ�ស�បីានេដយរេបៀបណា?

ជំហនទី៥៖ េនេពលែដលអ�កចូលរមួមកជំុគា� េនក�ុង្រក�មធំ សូមសកសួរពួកេគ េតីពួកេគបានសេ្រមចចិត�អ�ីខ�ះ និងមូលេហតុអ�ី?

ជំហនទី៦៖ េនេពលទស្សនៈេផ្សងៗេលចេចញមក សូមេធ�ីកំណត់សមា� ល់េនក�ុងែផ�កពក់ព័ន�ៃនក� រេខៀន។ សូមកំណត់អត�ស�� ណ
អ�កចូលរមួែដលមានទស្សនៈផ�ុយគា�  និងសួរសំណួរែដលបានេរៀបចំេឡងី េដីម្បជីរំញុករជែជកែវកែញកក�ុងចំេណាមអ�កចូលរមួ រហូតដល់
្រក�មរកេឃញីចំណុចសិក្សោភាគេ្រចីន ឬទងំអស់ែដលបានកំណត់ទុកជាមុន។

ជំហនទី៧៖ ករវភិាគជាសក� នុពលមានដូចខងេ្រកម៖

២៧០េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



លំ�ត់ទី ២១៖ �រអនុវត� GRAS �មរយៈ�រពិ�ក��កុម��ប់ (Mock Panel Discussion)
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បឱី្យអ�កចូលរមួ អចកំណត់បាននូវគមា� តេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមាងបន្ុសោំ និងគេ្រមាង

េ្រគាះមហន�រយមាន្រសប់។ េនះក៏នឹងផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវឱកស េដីម្បទីទួលបានបទពិេសធន៍ជាក់ែស�ងស�ីពីរេបៀបែដលពួកេគ អច
រមួចំែណកក�ុងនាមជាអ�កសេង�តករណ៍ េនក�ុងកិច�្របជំុអនុម័តគេ្រមាង/ គណៈកមា� ធិករដឹកនាទំក់ទងនឹងហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ សំេណឯកសរទី១៦ និងទី១៧

មុនេពលេ្រត�មេរៀបចំ (មួយៃថ�មនុេពលេធ�ើលំហត់)៖ សូមេ្រជសីេរសីអ�កស�្័រគចិត�១០នាក់េចញពីអ�កចូលរមួ និងឱ្យេគចប់គូមនុស្សពីរនាក់។
ឥឡូវគូនមួីយៗទទួលបាននូវករណីសកិ្សោមួយពីសំេណឯកសរទី១៤។ ្របាប់ពួកេគឱ្យពិនតិ្យេលកីរណីសកិ្សោ េហយីឱ្យពួកេគព្យោយាម
េធ�បីទបង� ញខ�្ីរតឹមែតមួយ េទពីស� យថ៍ឬផា� ងំរបូភាពេនេលី្រកដសផា� ងំធំ ែដលទក់ទងនឹងករណីសកិ្សោេនះ។ ពួកេគក៏មានេសរភីាព
ក�ុងកររកេមីលព័ត៌មានបែន�ម ែដលពួកេគអចទទួលបានេលកីរណីទងំេនះ។ កិច�ករេនះ្រត�វេធ�េីឡងីមួយៃថ�ជាមុន េដមី្បឱី្យអ�កស�្័រគចតិ�
មានេពលេវល្រគប់្រគាន់ េដីម្បេីធ�ីករេលីករណីទងំេនះ។ េស�ីឱ្យពួកេគេ្រតៀមខ�ួនជាមួយករេធ�ីបទបង� ញមុនេពលចប់េផ�ីមវគ�េន
ៃថ�បនា� ប់ េ្រពះពួកេគអច្រត�វបានេហឱ្យេឡងីេធ�ីបទបង� ញេនេពលណាមួយ។ 

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទ១ី៖ សូម្របាប់អ�កទស្សនាឱ្យ្រសៃមអំពីករពិភាក្សោ្រក�ម្រតប់ អំពីគំរូៃនករបន្ុសោេំផ្សងៗគា� ែដល្រត�វបានយកអនុវត�េនអសីុ
ខងត្ូបង និងអសីុអេគ�យ។៍ សូម្របាប់ពួកេគថា គេ្រមាងកំពុងដេំណីរករ េហយីថាករពិភាក្សោគឺេដមី្បវីយតៃម�ករេឆ�យីតបែផ�កេយនឌ័រ
េទនឹងគេ្រមាងនានា និងផ�ល់ជាធាតុចូលស្រមាប់ករព្រងឹងករេធ�ីសមាហរណកម�េយនឌ័រ។

ជំហនទ២ី៖ ដក់សំេណឯកសរេលខ ១៧ មួយច្បោប់េនេលីជ�� ងំ ែដលមនុស្ស្រគប់គា� អចេមីលេឃញី។ ពិនិត្យេលីឯកសរដូចគា�
េនាះ េដីម្បឱី្យអ�ករល់គា� ស�ិតេនេលីចំណុចែតមួយ និងយល់ពីក្រមិតនានា។

ជំហនទ៣ី៖សូម្របាប់ពួកេគថា បនា� ប់ពីចប់បទបង� ញនីមួយៗ ពួកេគនងឹ្រត�វវយតៃម�គេ្រមាងេដយែផ�កេលមីា្រតដ� នប៉ាន់្របម៉ាណែដល
េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (GRAS) ។ ពួកេគ្រត�វផ�ល់ក្រមិតៃនករេឆ�ីយតប ក៏ដូចជាមតិេយាបល់/េហតុផលរបស់ពួកេគចំេពះ
ករវយតៃម�។ កិច�ករេនះ្រត�វេធ�ីេនេលីសន�ឹក្រកដសដច់េដយែឡកស្រមាប់គេ្រមាងទងំអស់។

ជំហនទី ៤៖ ឥឡូវចប់េផ�ីមករេធ�ីបទបង� ញម�ងមួយ។ ផ�ល់េពល ៥នាទីដល់គូស�័្រគចិត�ស្រមាប់េធ�ីបទបង� ញ និង ២នាទីេទៀតស្រមាប់
អ�កចូលរមួ េដីម្បបី��ប់ករវយតៃម�របស់ពួកេគ។ ្របមូលសន�ឹកវយតៃម�ពីអ�កចូលរមួ។ ពិនិត្យេលីសន�ឹកវយតៃម�ឱ្យបានឆាប់ េហយីឱ្យ
មនុស្សមា� ក់ ឬពីរនាក់ែដលបានផ�ល់ចេម�យីែដល្រតមឹ្រត�វ/ពក់ព័ន�េ្រចីនបំផុតែចករែំលកករយល់ដឹងរបស់ពួកេគ។ េស�ឱី្យ្រក�មែចករែំលក
គំនិតអំពីរេបៀបែដលគេ្រមាងអច្រត�វបានេលីកកម�ស់មួយក្រមិតេទៀត ជាពិេសសេធ�ីឱ្យមានលក�ណៈេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ ឬែដលមាន
លក�ណៈផា� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ។ េលីកទឹកចិត�ឱ្យមនុស្សេផ្សងគា� និយាយអំពីគេ្រមាងេផ្សងៗគា� ។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖េនេពលគេ្រមាងនីមួយៗ្រត�វបានពិភាក្សោ អ�កចូលរមួអចែស�ងយល់អំពីគំរូបន្ុសោេំផ្សងគា� ក៏ដូចជាករេ្របី្របាស់
មា្រតដ� នប៉ាន់្របម៉ាណែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (GRAS) ផងែដរ។ សូម្របាប់ពួកេគថា ដំេណីរករដូចគា� េនះ អច្រត�វបាន
អនុវត�េនេពលែដលមនុស្សចូលរមួកិច�្របជំុ និងសន�ិសីទេផ្សងៗ ែដលគេ្រមាងបន្ុសោ្ំរត�វបានេធ�ីបទបង� ញ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី

គួរែតរក្សោករវយតៃម�េនះេនខងេ្រកយគំនតិរបស់ពួកេគ នងិគូសប�� ក់អំពគីមា� តេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមាងទងំេនាះ។សូមប�� ប់េដយ
និយាយថា ដំេណីរករគិតដូចគា� ក៏អច្រត�វបានអនុវត�ផងែដរ្របសិនេបីមាននរណាមា� ក់ចូលរមួកិច�្របជំុហរិ��វត�ុមូលនិធិអកសធាតុ
ក�ុងនាមជាអ�កសេង�តករណ៍។ (្របសិនេបីអ�កចូលរមួពំុបានដឹងអំពីវសូម្របាប់ពួកេគថាវនឹង្រត�វេលីកយកមកពិភាក្សោេនេពលេ្រកយ
េនក�ុងម៉ូឌុលស�ីពីហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

��ងទី១៩៖ �រវិ�គ�ស���នុពល

េហតុអ�ី�ំ�ច់�តូវ�ន�ពធន់
ៃន��ស�តុែដលដឹក�ំេ�យ�ស�ី? េតើអ�ីែដលដំេណើរ�រ និងមូលេហតុអ�ី? ឧបករណ៍/ដំេណើរ�រសំ�ន់ៗ

ែដល�នយកមកេ�បើ

លក�ណៈសំ�ន់ៗៃនគំរ� េតើអ�ី�ប����បឈមសំ�ន់ៗ? យុទ���ស�ែដល�ន�ក់េចញ

> �ស�ីងយនឹងរងេ្រគាះ និងទទួលអរម�ណ៍
 ថា រងផលប៉ះពល់រចួេទេហយី
> �ស�ី្រកី្រកមិនមាន្របភពព័ត៌មាន ឬករ

បណ�ុ ះបណា� ល េហយីក៏មិនមានធនធាន
ហរិ��វត�ុ េដីម្បទីប់ទល់នឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ

> គំនិតផ�ួចេផ�ីមអភិវឌ្ឍន៍បច�ុប្បន�េនក�ុង
ទី្រក�ង ចបំាច់្រត�វករភាពធន់នឹអកស

 ធាតុ
> មូលដ� នេដីមទុនសង�ម ែដលអចរកបាន 

នឹងជួយឱ្យ�ស�ីក� យជាភា� ក់ងរដ៏រងឹមាំ
ៃនករផា� ស់ប�ូរែដល្រត�វករេ្រចីន

> ករកសងទំនុកចិត� ែដលមាន្រសប់ េន
ក�ុងសហគមន៍ េហយីរដ� ភិបាលក�ុងតំបន់
ជួយេធ�ីឱ្យគេ្រមាងមានដំេណីរករឆាប់
រហ័ស។

> ករេលីកកម�ស់ករយល់ដងឹរបស់�ស�មីាន
ករេកីនេឡងីេដយសរែតមានយុទ�ស�ស�

 ទំនាក់ទំនងេ្រចីន
> េផា� តយុទ�ស�ស�អនុវត�េនក�ុងតំបន់អនា

ធិបេតយ្យេដយមានជំហនច្បោស់លស់ 
េដីម្បេីឆា� ះេទមុខ

> មានករចូលរមួពីអ�កជំនាញបេច�កេទស 
និងសហគមន៍តងំពីដំបូង រមួទងំករ
បេង�ីតគេ្រមាង

> អង�ករែផ�កេលសីហគមន៍ និង្រក�មសកម�
 ភាពសហគមន៍
> សហព័ន�ថា� ក់្រក�ង
> សិក� សលស្រមបស្រម�ល ស្រមាប់ករ

សិក្សោឆ�ងែផ�ក និងែចករែំលករវងអ�ក
 ជំនាញនិងសហគមន៍
> េហ�ម និងឧបករណ៍ទំនាក់ទំនងៃច�្របឌិតថ�ី
> ករកសងសមត�ភាពេដយេផា� តេលីករ

អភវិឌ្ឍស� ប័ន ករផ�ល់នងិលទ�ភាពទទួល
បានេសវ និងករែ្រប្រប�ល អកសធាតុ

> ករប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះែផ�ក
េលីសហគមន៍ និងឧបករណ៍េរៀបចំែផន
ករភាពធន់

> មានករចូលរមួេន្រគប់ក្រមិត
> មានកររមួប��ូ លគា� រវងគំរូេដះ្រសយ
 ភាពងយរងេ្រគាះជាេ្រចីន
> ករដឹកនាេំដយ�ស�ី ក៏េផា� តេលីករេលីក
 កម�ស់ពួកេគថាជាភា� ក់ងរផា� ស់ប�ូរ
> ប��ូ លករអភិវឌ្ឍជាមួយនឹងករបន្ុសោំ
> ករេរៀនសូ្រតែបបគំរូដ៏ស�ុគស� ញេដយ

េ្របីវធិីស�ស�អនុវត�

> ករររងំែផ�កវប្បធម៌ចំេពះករចូលរួម
 របស់�ស�ី
> ចបំាច់្រត�វេធ�ឱី្យមានសមតុល្យរវងត្រម�វ
 ករបនា� ន់ និងអទិភាពរយៈេពលែវង
> េធ�ីឱ្យមានសមតុល្យរវងករេលីកកម�ស់
 សមត�ភាព និងសកម�ភាពជាក់ែស�ង
> ឱ្យសហគមន៍វនិេិយាគក�ុងដំេណាះ្រសយ

> ករអភិវឌ្ឍមូលធនសង�ម និងភាពជាអ�ក
ដឹកនាំ

> សហករបេង�តីផលិតផលចំេណះដឹងនិង
 ដំេណាះ្រសយបន្ុសោំ
> ករទំនាក់ទំនងស្រមាប់ករផា� ស់ប�ូរអកប្ប
 កិរយិា
> វធិសី�ស�ពហុភាគីែដលមានករផា� ស់ប�ូរ

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប�� ប់វគ�ជាមួយនងឹករេឆ�យីតបរហ័សពីអ�កចូលរមួទងំអស់ អំពីអ�ែីដលអ�កចូលរមួបានេរៀនសូ្រតពីករណីសកិ្សោ
ែដល្រត�វយកមកអនុវត�េនក�ុងករងររបស់ពួកេគផា� ល់។

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

លំហត់ជាក់ែស�ងបនា� ប់ពីវគ�េនះ្រត�វបានផ្សោរភា� ប់េទនឹងអ�កសិក្សោក្រមិតខ�ស់ ជាពិេសសអ�កែដលមានតួនាទីជា
គណៈ្រគប់្រគងជាន់ខ�ស់ និងតួនាទីដឹកនា។ំ ស្រមាប់កម�វធិីបណ�ុ ះបណា� លត្រមង់ទិសជាមូលដ� ន អ�កអចជំនួសវគ� 
ឬសន្សសំំៃចេពលេវលេដយករេមីលែខ្សភាពយន� ស�ីពី “សកម�ភាពភាពធន់នឹងអកសធាតុែដលដឹកនាេំដយ
�ស�ីេនអសុីខងត្ូបង” ែដលអចរកបានេនេគហទំព័រ https://www.mahilahousingtrust.org/our-work/cli-
mate-resilience/។ បនា� ប់មក អ�កបន�េទករពិភាក្សោេលីគំរូ យុទ�ស�ស� និងឧបករណ៍សំខន់ៗែដលបានអនុវត�។

ដូចគា� េនះផងែដរ ្របសិនេបី្រគ�បង�កឹមិនមានបទពិេសធក�ុងករេ្របី្របាស់ ឬចូលរមួក�ុងវធិសី�ស�ករណីសកិ្សោរបស់ហវ៉ដ (Harvard 
Case study method) េទ ពួកេគ្រត�វបានែណនាឱំ្យេមលីវេីដអូដបូំងខងេ្រកម េដមី្បែីស�ងយល់ពីករគតិ នងិេគាលករណ៍ជាមូលដ� ន
េនពេី្រកយវធិសី�ស�េនះ។ អ�កចបំាច់្រត�វេមលី៖ វធិសី�ស�ករណីសកិ្សោ ែដលជាវធិសី�ស�ពេិសសមួយក�ុងករេរៀន ែដលអចរកបាន
េនេគហទំព័រ https://www.exed.hbs.edu/video?videoid=3200 និង/ឬរេបៀបេរៀបចំវធិីស�ស�ករណីសិក្សោ ែដលអចរកបានេន
េគហទំព័រ https://www.youtube.com/watch?v=wP3id-DxuDU ឬករបេ្រងៀនជាមួយករណី៖ េមេរៀនពីស�ស� ចរ្យធុរកិច� Har-
vard ែដលមានេនេគហទំព័រ https://www.youtube ។ com / watch? v = -jxDjewaesg ។ អ�កក៏អចបេង�ីតវធិីស�ស�ផងែដរ។

២៧១េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



លំ�ត់ទី២១៖ �របេង�ើត��ហ�ិករ�ប�ពស�ីពីេយនឌ័រ និង�រែ�ប�បួល��ស�តុ
 េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បឱី្យអ�កចូលរមួអចផ្សោរភា� ប់ចំនុចរវងហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងផល
ប៉ះពល់េនក�ុងវសិ័យណាមួយជាមួយនឹងតួនាទីេយនឌ័រ និងភាពងយរងេ្រគាះែដលមាន្រសប់។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ្រកដសតូចៗ (ពណ៌េផ្សងៗគា� ) ្រកដសផា� ងំធំ និងប៊ិច។ សំេណឯកសរទី១៩។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជាពីរ េទបី្រក�ម េហយីផ�ល់ឱ្យ្រក�មនីមួយៗនូវផា� ងំ្រកដសធំ ែដលមានស�� សមា� ល់ដូចបង� ញបនា� ប់។

ជំហនទី២៖ ពន្យល់ពីគំនិតៃនករវភិាគ SWOT ។ ភាពខ� ងំគឺជាលក�ណៈវជិ�មាន ឬក�ុងករណីលំហត់របស់េយងី គឺជាជីវភិាពរស់េន
្របចៃំថ� ្រទព្យសម្បត�ិ និងសមត�ភាពែដល�ស�ីមាន។ ចំណុចេខ្សោយគឺជាប៉ារ៉ែម៉្រតអវជិ�មាន ឬក�ុងករណីរបស់េយងី គឺជាភាពលេម��ង
េយនឌ័រ និងករេរសីេអីង។ ឱកសគឺជាកត� ែដលអ�កអចគា្ំរទដល់ភាពរកីចេ្រមីន ដូចជាេនក�ុងករណីរបស់េយងី គឺករៃច�្របឌិតថ�ី និង
សកម�ភាពសបន្ុសោ។ំ ករគ្រមាមគែំហង គឺេ្របៀបដូចជាហនិភយ័អកសធាតុ និងជេ្រមីសបន្ុសោែំផ�កខងេ្រក ែដល�ស�ីមិនអច្រគប្់រគង
បាន។ ចំណុចខ� ងំ និងចំណុចេខ្សោយ គឺជាែផ�កខងក�ុង ែដលអ�កអច្រគប់្រគងបានេហយីអចផា� ស់ប�ូរបាន។ ឱកស និងករគ្រមាម
កំែហងគឺជាកត� ខងេ្រក ែដលអ�កអចេឆ��តយកឱកសបាន និងករពរ្របឆាងំនឹងករគ្រមាមកំែហង បុ៉ែន�អ�កមិនអចផា� ស់ប�ូរវបានេទ។

លំ�ត់ទី២២៖ ចំ�ត់���ក់����ទិចៃនដំេ�ះ��យបន��ាំែដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះគឺេដីម្បផី�លឱ់្យអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ដំបូងៃនករេធ�លំីហត់ចំណាត់ថា� ក់ម៉ា្រទិចែដលមាន

ករចូលរមួស្រមាប់ស្រមបស្រម�លអទិភាពរបស់�ស�ី ចំេពះដំេណាះ្រសយស្រមាប់ែតេយនឌ័រ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ្រកដសផា� ងំធំ និងប៊ិច។ សំេណឯកសរទី២០។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ផ�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវសំេណឯកសរទី២០ (ឧទហរណ៍ទី ៥ េទ ៦ ែដលពក់ព័ន�បំផុត) េហយីេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់នូវ
ដំេណាះ្រសយតមវសិ័យចំនួន២ ស្រមាប់ែតេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�បំផុត។

រ�បទី៥២៖ ទំ�ក់ទំនងរ�ង��ស�តុ និងវិ�ល�ពេយនឌ័រ

ជំហនទ៣ី៖ ផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវសំេណឯកសរទ១ី៩ ចំនួន១ច្បោប់ នងិ្រកដសតូចៗចំនួនពីរឈុត េដយេស�ឱី្យពួកេគសរេសរចំណុចទូេទ
េលីពណ៌មួយ និងទិដ�ភាពទក់ទងនឹងេយនឌ័រេនេលីពណ៌មួយេទៀត។ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគដក់្រកដសតូចៗ េនក�ុង្របអប់ពក់ព័ន�េន
េលីតរងខងេលី។ ្របាប់ពួកេគថា្របសិនេបីពួកេគ្រចឡ ំពួកេគអចែឆកជាមួយអ�ក ឬដក់េនកែន�ងែដលភា� ប់្របអប់ទងំពីរ។ ពួកេគ
ក៏មានេសរភីាពក�ុងករបែន�មពិន�ុបែន�មេទៀត តមែដលពួកេគយល់ថាពក់ព័ន�។

ជំហនទី៤៖ ផ�ល់េពលេវលដល់ពួកេគ ១៥នាទី េដីម្បបី��ប់កិច�ករ។ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគភា� ប់្រកដសតូចៗ/ចំណុចែដលពួកេគគិតថា 
នឹងផ�ល់ផលប៉ះពល់ជាវជិ�មាន ឬអវជិ�មាន ដូចមានបង� ញក�ុងរូបទី៣០។ ផ�ល់ឱ្យពួកេគ ១៥នាទីស្រមាប់ប�� េនះ។ សូមចងចថំា
េគាលបំណងៃនលំហត់េនះ គមឺនិែមនេដីម្បបីេង�តីដ្យោ្រកមល�មួយេនាះេទ បុ៉ែន�អ�កចូលរមួគួរែតយល់ពអីន�រទំនាក់ទំនងរវងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ េយនឌ័រ និងវសិលភាពតមវសិ័យ។

ជំហនទី៥៖ នាអំ�កចូលរមួេទក�ុង្រក�មធំ និងេស�ីឱ្យពួកេគបង� ញតរងរបស់ពួកេគ។ សកសួរ្រក�មនីមួយៗឱ្យបង� ញកំណត់សមា� ល់សំ
ខន់ៗែដលបានមកពី្រក�មទងំអស់។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ បូកសរុបវគ�តមរយៈករប�� ក់សរជាថ�ីេលីចំណុចសំខន់ៗ។

ជំហនទី២៖ េរៀបចំតរងម៉ា្រទិចែដលបង� ញពី្របេភទករងរសំខន់ៗេនក�ុងអ័ក្ស“ Y” ។

ជំហនទី ៣៖ េស�ីឱ្យ្រក�មេ្រជីសេរសី្របេភទករងរែដលពួកេគគិតថា មានលក�ណៈសមរម្យបំផុត េហយីេតីេហតុអ�ី។ រយនាមប�� ី
លក�ណៈវនិិច�័យេនេលីជួរឈរខងេលីៃនអ័ក្ស“ X”។ ្របេភទៃនលក�ណៈវនិិច�័យអចរប់ប��ូ ល នូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះពល់ពី
ប�� ក្រមិតៃនករលំបាក ក្រមិតៃនករលំបាកស្រមាប់្រក�មងយរងេ្រគាះដូចជា មនុស្សចស់ ឬកុមារ ផលប៉ះពល់ៃនប�� ។ល។ អ�ក
្របែហលជា្រត�វប�ូរេហតុផលេទជាលក�ណៈវនិចិ�យ័ែដលជាែផ�កមួយៃនករស្រមបស្រម�លរបស់អ�ក។ ឧទហរណ៍្របសិនេបីមនុស្សនិយាយ
ពីរដងក�ុងមួយៃថ� អ�កអចកត់សមា� ល់ថាវជាភាពញឹកញាប់ ឬ្របសិនេបីពួកេគនិយាយវជាេរៀងរល់ៃថ� ជាជាងនិយាយេនេពលខ�ះ អ�ក
អចកត់សមា� ល់វថាេទៀងទត់។ ឧទហរណ៍ៃនតរងស្រមាប់កំណត់ដំេណាះ្រសយថាមពលែដល្រត�វករស្រមាប់ជីវភាពរស់េន នឹង
េមីលេទរេបៀបែបបេនះ។

២៧២េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



លំ�ត់ទី២២៖ ចំ�ត់���ក់����ទិចៃនដំេ�ះ��យបន��ាំែដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ
 េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ដំបូងៃនករេធ�លំីហត់ចំណាត់ថា� ក់ម៉ា្រទិចែដលមាន
ករចូលរមួស្រមាប់ស្រមបស្រម�លអទិភាពរបស់�ស�ី ចំេពះដំេណាះ្រសយស្រមាប់ែតេយនឌ័រ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ្រកដសផា� ងំធំ និងប៊ិច។ សំេណឯកសរទី២០។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ផ�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវសំេណឯកសរទី២០ (ឧទហរណ៍ទី ៥ េទ ៦ ែដលពក់ព័ន�បំផុត) េហយីេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់នូវ
ដំេណាះ្រសយតមវសិ័យចំនួន២ ស្រមាប់ែតេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�បំផុត។

ជំហនទ៣ី៖ផ�ល់ឱ្យពួកេគនូវសំេណឯកសរទ១ី៩ ចំនួន១ច្បោប់ នងិ្រកដសតូចៗចំនួនពីរឈុត េដយេស�ឱី្យពួកេគសរេសរចំណុចទូេទ
េលីពណ៌មួយ និងទិដ�ភាពទក់ទងនឹងេយនឌ័រេនេលីពណ៌មួយេទៀត។ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគដក់្រកដសតូចៗ េនក�ុង្របអប់ពក់ព័ន�េន
េលីតរងខងេលី។ ្របាប់ពួកេគថា្របសិនេបីពួកេគ្រចឡំ ពួកេគអចែឆកជាមួយអ�ក ឬដក់េនកែន�ងែដលភា� ប់្របអប់ទងំពីរ។ ពួកេគ
ក៏មានេសរភីាពក�ុងករបែន�មពិន�ុបែន�មេទៀត តមែដលពួកេគយល់ថាពក់ព័ន�។

ជំហនទី៤៖ ផ�ល់េពលេវលដល់ពួកេគ ១៥នាទី េដីម្បបី��ប់កិច�ករ។ ឥឡូវេស�ីឱ្យពួកេគភា� ប់្រកដសតូចៗ/ចំណុចែដលពួកេគគិតថា
នឹងផ�ល់ផលប៉ះពល់ជាវជិ�មាន ឬអវជិ�មាន ដូចមានបង� ញក�ុងរូបទី៣០។ ផ�ល់ឱ្យពួកេគ ១៥នាទីស្រមាប់ប�� េនះ។ សូមចងចថំា
េគាលបំណងៃនលំហត់េនះ គមឺនិែមនេដីម្បបីេង�តីដ្យោ្រកមល�មួយេនាះេទ បុ៉ែន�អ�កចូលរមួគួរែតយល់ពអីន�រទំនាក់ទំនងរវងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ េយនឌ័រ និងវសិលភាពតមវសិ័យ។

ជំហនទី៥៖ នាអំ�កចូលរមួេទក�ុង្រក�មធំ និងេស�ីឱ្យពួកេគបង� ញតរងរបស់ពួកេគ។ សកសួរ្រក�មនីមួយៗឱ្យបង� ញកំណត់សមា� ល់សំ
ខន់ៗែដលបានមកពី្រក�មទងំអស់។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ បូកសរុបវគ�តមរយៈករប�� ក់សរជាថ�ីេលីចំណុចសំខន់ៗ។

ជំហនទី២៖ េរៀបចំតរងម៉ា្រទិចែដលបង� ញពី្របេភទករងរសំខន់ៗេនក�ុងអ័ក្ស“ Y” ។

ជំហនទី ៣៖ េស�ីឱ្យ្រក�មេ្រជីសេរសី្របេភទករងរែដលពួកេគគិតថា មានលក�ណៈសមរម្យបំផុត េហយីេតីេហតុអ�ី។ រយនាមប�� ី
លក�ណៈវនិិច�័យេនេលីជួរឈរខងេលីៃនអ័ក្ស“ X”។ ្របេភទៃនលក�ណៈវនិិច�័យអចរប់ប��ូ ល នូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះពល់ពី
ប�� ក្រមិតៃនករលំបាក ក្រមិតៃនករលំបាកស្រមាប់្រក�មងយរងេ្រគាះដូចជា មនុស្សចស់ ឬកុមារ ផលប៉ះពល់ៃនប�� ។ល។ អ�ក
្របែហលជា្រត�វប�ូរេហតុផលេទជាលក�ណៈវនិចិ�យ័ែដលជាែផ�កមួយៃនករស្រមបស្រម�លរបស់អ�ក។ ឧទហរណ៍្របសិនេបីមនុស្សនិយាយ
ពីរដងក�ុងមួយៃថ� អ�កអចកត់សមា� ល់ថាវជាភាពញឹកញាប់ ឬ្របសិនេបីពួកេគនិយាយវជាេរៀងរល់ៃថ� ជាជាងនិយាយេនេពលខ�ះ អ�ក
អចកត់សមា� ល់វថាេទៀងទត់។ ឧទហរណ៍ៃនតរងស្រមាប់កំណត់ដំេណាះ្រសយថាមពលែដល្រត�វករស្រមាប់ជីវភាពរស់េន នឹង
េមីលេទរេបៀបែបបេនះ។

��ងទី២០៖ គំរ�ៃនដំេ�ះ��យ�ពធន់នឹង��ស�តុែដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ

លក�ណៈវិនិច�័យ
ស��ប់ចំណង់ចំណ�លចិត�

�បេភទៃនដំេ�ះ��យ�ពធន់នឹង��ស�តុ
ករែកលម�ករសម�ួត
្រស�វែផ�កេលសីហគមន៍
េដយេ្របីបេច�កវទិ្យោ
សូឡា

ករែកលម�្របព័ន�ធារ
ស�ស�ក�ងុ្រគ�សរជាមួយ
បេច�កវទិ្យោសូឡា

ករែកលម�ករអភិរក្ស
បែន�ែផ�កេលសីហគមន៍
េដយេ្របីបេច�កវទិ្យោសូឡា
្រតជាក់ 

ករែកលម�ផលិតកម�
សច់មាន់ និងទ េដយ
ែផ�កេលីសហគមន៍េដយ
េ្របីឧបករណ៍្រស�បពន�ឺ
្រពះអទិត្យ

ភាគរយៃនមនុស្សែដលពក់ព័ន�
ចំនួនែខែដលផ�ល់ករងរ/ ្របាក់ចំណូល
ស�ិរភាពចំណូល
ករ្របឈមនឹងករបាត់បង់េដយសរ
េ្រគាះថា� ក់ៃនធម�ជាតិ
សក� នុពលៃនកំេណីនស�ិរភាពចំណូល
និងករថយចុះនូវករបាត់បង់
ភាគរយៃន�ស�ីែដលចូលរមួក�ុងសកម�ភាព
ភាគរយៃន�ស�ីែដលមានអជីវកម�ផា� ល់ខ�ួន
ភាគរយៃន�ស�ីែដលទទួលបានករ
បណ�ុ ះបណា� លអំពីអជីវកម�

ចំនួនសក� នុពលៃន្រក�ម�ស�ី/អជីវកម�េផា� ត
េលី�ស�ីែដលអចចប់យកសហ្រគាស

វនឹងកត់បន�យភាព្រសពិច្រសពិលរបស់�ស�ី
និងកុមារ ី
សរុប

២៧៣េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



លំ�ត់ទី២២៖ ចំ�ត់���ក់����ទិចៃនដំេ�ះ��យបន��ាំែដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះគឺេដីម្បផី�លឱ់្យអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ដំបូងៃនករេធ�លំីហត់ចំណាត់ថា� ក់ម៉ា្រទិចែដលមាន

ករចូលរមួស្រមាប់ស្រមបស្រម�លអទិភាពរបស់�ស�ី ចំេពះដំេណាះ្រសយស្រមាប់ែតេយនឌ័រ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ្រកដសផា� ងំធំ និងប៊ិច។ សំេណឯកសរទី២០។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ផ�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវសំេណឯកសរទី២០ (ឧទហរណ៍ទី ៥ េទ ៦ ែដលពក់ព័ន�បំផុត) េហយីេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់នូវ
ដំេណាះ្រសយតមវសិ័យចំនួន២ ស្រមាប់ែតេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�បំផុត។

ជំហនទី២៖ េរៀបចំតរងម៉ា្រទិចែដលបង� ញពី្របេភទករងរសំខន់ៗេនក�ុងអ័ក្ស“ Y” ។

ជំហនទី ៣៖ េស�ីឱ្យ្រក�មេ្រជីសេរសី្របេភទករងរែដលពួកេគគិតថា មានលក�ណៈសមរម្យបំផុត េហយីេតីេហតុអ�ី។ រយនាមប�� ី
លក�ណៈវនិិច�័យេនេលីជួរឈរខងេលីៃនអ័ក្ស“ X”។ ្របេភទៃនលក�ណៈវនិិច�័យអចរប់ប��ូ ល នូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះពល់ពី
ប��  ក្រមិតៃនករលំបាក ក្រមិតៃនករលំបាកស្រមាប់្រក�មងយរងេ្រគាះដូចជា មនុស្សចស់ ឬកុមារ ផលប៉ះពល់ៃនប�� ។ល។ អ�ក
្របែហលជា្រត�វប�ូរេហតុផលេទជាលក�ណៈវនិចិ�យ័ែដលជាែផ�កមួយៃនករស្រមបស្រម�លរបស់អ�ក។ ឧទហរណ៍ ្របសិនេបីមនុស្សនិយាយ
ពីរដងក�ុងមួយៃថ� អ�កអចកត់សមា� ល់ថាវជាភាពញឹកញាប់ ឬ្របសិនេបីពួកេគនិយាយវជាេរៀងរល់ៃថ� ជាជាងនិយាយេនេពលខ�ះ អ�ក
អចកត់សមា� ល់វថាេទៀងទត់។ ឧទហរណ៍ៃនតរងស្រមាប់កំណត់ដំេណាះ្រសយថាមពលែដល្រត�វករស្រមាប់ជីវភាពរស់េន នឹង
េមីលេទរេបៀបែបបេនះ។

រ�បទី៥៣៖ ឧ�ហរណ៍ៃនពូជេឈើស��ប់�រ�ំៃ�ពេឈើ

ជំហនទី ៤៖ េស�ីឱ្យ្រក�មកំណត់ចំណាត់ថា� ក់ជេ្រមីសនីមួយៗេធៀបនឹងកត� ថយចុះេនេលីក្រមិត ១-៥ ឬ ១-១០។

ជំហនទី ៥៖ ស្រមបស្រម�លករកំណត់ជេ្រមីសែដលេពញចិត� រមួគា� ជាមួយ្រក�មេដយវភិាគេលីកំណត់សមា� ល់ែដលទទួលបានតមរយៈ
ដំេណាះ្រសយេផ្សងៗ។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖  សន�ដិ� នេដយ្របាប់អ�កចូលរមួថា លំហត់ដូចគា� េនះក៏អច្រត�វយកមកអនុវត�ស្រមាប់ករេ្រជសីេរសីសមាសធាតុ
េនក�ុងគេ្រមាងែដរ ឧទហរណ៍ ្របេភទេដីមេឈសី្រមាប់ករដៃំ្រពេឈ ី(សូមេមីលរូប)។ វជាករល�បំផុតក�ុងករេធ�ីែបបេនះដច់េដយ
ែឡកពីគា� ជាមួយបុរសនងិ�ស� ីេហយីបនា� ប់មកជួយស្រម�លដល់ករពិភាក្សោរមួគា� បុ៉ែន� សូម្បែីតេនក�ុង្រក�មរមួេនះ វអច្រត�វបានេធ�េីឡងី
េដយធានាថា លក�ណៈវនិិច�័យទងំអស់របស់�ស�ីស្រមាប់ចំណង់ចំណូលចិត� ្រត�វបានប��ូ លក�ុងប�� ី និង្រត�វបានផ�ល់ពិន�ុ។

២៧៤េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



លំ�ត់ទី២២៖ ចំ�ត់���ក់����ទិចៃនដំេ�ះ��យបន��ាំែដលេឆ�ើយតបនឹងេយនឌ័រ
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះគឺេដីម្បផី�លឱ់្យអ�កចូលរមួនូវបទពិេសធន៍ដំបូងៃនករេធ�លំីហត់ចំណាត់ថា� ក់ម៉ា្រទិចែដលមាន

ករចូលរមួស្រមាប់ស្រមបស្រម�លអទិភាពរបស់�ស�ី ចំេពះដំេណាះ្រសយស្រមាប់ែតេយនឌ័រ។

សម� រែដលត្រម�វឱ្យមន៖ ្រកដសផា� ងំធំ និងប៊ិច។ សំេណឯកសរទី២០។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ផ�ល់ជូនអ�កចូលរមួនូវសំេណឯកសរទី២០ (ឧទហរណ៍ទី ៥ េទ ៦ ែដលពក់ព័ន�បំផុត) េហយីេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់នូវ
ដំេណាះ្រសយតមវសិ័យចំនួន២ ស្រមាប់ែតេយនឌ័រែដលពក់ព័ន�បំផុត។

ជំហនទី២៖ េរៀបចំតរងម៉ា្រទិចែដលបង� ញពី្របេភទករងរសំខន់ៗេនក�ុងអ័ក្ស“ Y” ។

ជំហនទី ៣៖ េស�ីឱ្យ្រក�មេ្រជីសេរសី្របេភទករងរែដលពួកេគគិតថា មានលក�ណៈសមរម្យបំផុត េហយីេតីេហតុអ�ី។ រយនាមប�� ី
លក�ណៈវនិិច�័យេនេលីជួរឈរខងេលីៃនអ័ក្ស“ X”។ ្របេភទៃនលក�ណៈវនិិច�័យអចរប់ប��ូ ល នូវចំនួនមនុស្សែដលរងផលប៉ះពល់ពី
ប�� ក្រមិតៃនករលំបាក ក្រមិតៃនករលំបាកស្រមាប់្រក�មងយរងេ្រគាះដូចជា មនុស្សចស់ ឬកុមារ ផលប៉ះពល់ៃនប�� ។ល។ អ�ក
្របែហលជា្រត�វប�ូរេហតុផលេទជាលក�ណៈវនិចិ�យ័ែដលជាែផ�កមួយៃនករស្រមបស្រម�លរបស់អ�ក។ ឧទហរណ៍្របសិនេបីមនុស្សនិយាយ
ពីរដងក�ុងមួយៃថ� អ�កអចកត់សមា� ល់ថាវជាភាពញឹកញាប់ ឬ្របសិនេបីពួកេគនិយាយវជាេរៀងរល់ៃថ� ជាជាងនិយាយេនេពលខ�ះ អ�ក
អចកត់សមា� ល់វថាេទៀងទត់។ ឧទហរណ៍ៃនតរងស្រមាប់កំណត់ដំេណាះ្រសយថាមពលែដល្រត�វករស្រមាប់ជីវភាពរស់េន នឹង
េមីលេទរេបៀបែបបេនះ។

�េធ�ើេតស�ចំេណះដឹងរបស់អ�ក
ប��ប់���េ�យ គូសធីកេលើ�រេ�ជើសេរ�សរបស់អ�ក

ែផនករសកម�ភាពបន្ុសោេំនមូលដ� ន

េហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់េនទី្រក�ងនឹងក� យជា

ករបន្ុសោែំបបេអកូឡូសុី រមួមាន គេ្រមាង ដូចជា

ឧបករណ៍ទំនាក់ទំនងសម��ស្រមាប់គេ្រមាង
CBA រមួមាន

គេ្រមាងេហដ� រចនាសម�័ន�

គឺជាដំេណីរករេរៀបចំែផនករ
ពីេ្រកមេឡងីេលី

យ៉ាងេហចណាស់ជាជេ្រមីស
ែដលចំណាយតិចបំផុត

ករកសងទំនប់ និងជ�� ងំ
ករពរទឹកជំនន់

ករេបាះពុម�ផ្សោយែបបវទិ្យោ
ស�ស� និងករពិនិត្យេទវញិ
េទមក សន�ិសីទ និងសិក�
សល។ល។

មនិអចប��ូ លករប៉ាន់្របម៉ាណ
េយនឌ័រេដយផា� ល់

ករដក់ប��ូ លវធិីស�ស�ពីេលីចុះេ្រកម
និងពីេ្រកមេឡងីេលី
ភាពរងឹមាកំ�ុងករេដះ្រសយភាព
តនតឹងក្រមិតខ�ស់ េដយគា� នផល
ប៉ះពល់េ្រចីន

ករ្រគប់្រគងបសុសត�្របកបេដយ
ចីរភាព អគារៃបតង សួនសហគមន៍

ករេផ�ីសរតមទូរស័ព� េល� ន្របជា្របិយ
កម�វធិីេហ�ម និងវេីដអូ។ល។

គួរប��ូ លភាពធន់ និងទិដ�ភាពេយនឌ័រ
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េយនឌ័រ

ក�ងុវិធីសា�ស�បន្ុសោ ំ

និងសកម�ភពតាមវិសយ័ 

ម៉ូឌុល ៤៖ 



ឯកសារេមេរៀនទី១៥៖ ដំេណើ រការ និងឧបករណ៍ស្រមប់ LAPA

ជំហាន LAPA ឧបករណ៍ស�លូ ឧបករណ៍បែន�ម

ជំហានទី១៖ 
ត្រម�វការអភវិឌ្ឍន៍ នងិការយល់
ដងឹពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 

១. ការែចករែំលកកិច�ពិភក្សោេរៀនសូ្រត
(ថ� ក់្រស�ក)

២. ការវភិគេសវាផ�ូវេចញចូល (ថ� ក់្រស�ក)
៣. រូបភព និងេរឿង
៤. ការវភិគនិន� ការមុខស�� េ្រគះថ� ក់

អាកាសធតុ
៥. ្របតិទិនតាមរដូវ

-ការប៉ន់្របម៉ណសមត�ភពបន្ុសោនឹំងអាកាស
ធតុ និងការកំណត់អត�ស�� ណឱកាស
-ការវភិគមូលេហតុ និងផលប៉ះពាល់ (េដីម
េឈបី�� )
-្រសៃមេមីលអំពីេសណរយី៉ូអាកាសធតុ
-ការវភិគមុខស�� េ្រគះថ� ក់ និងផលប៉ះពាល់
ហានិភ័យ
-ការវភិគមុខស�� េ្រគះថ� ក់ និងការេឆ�ីយតប
-ការបេង�ីតែផនទី៖ មុខស�� េ្រគះថ� ក់ ភព
ងាយរងេ្រគះ (សង�ម េសដ�កិច� រូបវន័�) 
ធនធន (សង�ម ធម�ជតិ។ល។ )
-្របវត�តិារាងេពលេវលាទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�ល
-ឧបករណ៍បេង�នីការយល់ដឹងេនក្រមិតសាលា
េរៀន៖ ការ្របកួត្របែជងែតងេសចក�ី ការ្របកួត
្របែជងចំេណទ ្រក�មកាយរទឹ�ិ ក�ឹបេអកូ។ល។

ជហំានទ២ី៖ ការប៉ន់្របម៉ណ
ភពងាយរងេ្រគះ និងការបន្ុសោ ំ

៦. ការវភិគេសវា្រចកេចញចូល
៧. ការបេង�តីែផនទីមុខស�� េ្រគះថ� ក់ 
 ហានិភយ័ភពងាយរងេ្រគះ និងធនធន
៨. ម៉្រទិចភពងាយរងេ្រគះែដលបនែបងែចក
៩. ការវភិគមុខស�� េ្រគះថ� ក់ និងផលប៉ះ
 ពាល់ហានិភ័យ
១០. ្រសៃមេមីលេសណរយី៉ូអាកាសធតុ
១១.  ការប៉ន់្របម៉ណសុខុមលភពស្រមប់ការ

បន្ុសោនឹំងអាកាសធតុ 

-ការវភិគមូលេហតុ និងផលប៉ះពាល់
-ការបេង�ីតែផនទី GIS
-ការវភិគមុខស�� េ្រគះថ� ក់ និងការេឆ�ីយតប
្របតិទិនតាមរដូវ
-ការវភិគផលប៉ះពាល់េលីជីវភពរស់េន
-ការវភិគនិន� ការមុខស�� េ្រគះថ� ក់អាកាសធតុ
-ការបេង�ីតែផនទីអ�កផ�ល់េសវា/ការវភិគតាម
សា� ប័ន

ជហំានទី៣៖ ការផ�ល់អាទិភព
េលីសកម�ភពបន្ុសោំ

១២. ការចាត់ចំណត់ថ� ក់លក�ណៈវនិចិ�យ័ច្រម�ះ
១៣. ការវភិគចំណយ-អត�្របេយជន៍ែដល

មនការចូលរមួ 

-ម៉្រទិចការអនុវត�ផលប៉ះពាល់
-ការផ�ូផ�ងចំណត់ថ� ក់្របកបេដាយគតិ
-ឧបករណ៍េសណរយី៉ូស្រមប់កំណត់ថមពល

ជំហានទី៤៖ 
ការបេង�ីតែផនការបន្ុសោំ

១៤. ការវភិគអ�កផ�ល់េសវា
សំណួរទាងំ ៤ ដូចជ (អ� ីកែន�ងណ េពលណ 
អ�កណ ថវកិា។ល។ )

-្រកបខ័ណ� សមេហតុសមផល
-ការដាក់ប��ូ លថវកិា ែដលមនលក�ណៈ
រេំញច (ឧទាហរណ៍ ថវកិា និងេយនឌ័រ)

ជំហានទី៥៖ 
ការេធ�ីសមហរណកម�ែផន
ការបន្ុសោ ំ

បនែចករែំលកការពិភក្សោេរៀនសូ្រត
ការវភិគេគលនេយបយ នងិវភិគតាមសា� ប័ន 
េដីម្បកីណំតច់ណុំចចាបេ់ផ�ីម និង/ឬ ទទលួយក
ចំណុចចាប់េផ�ីម ែដលមនរមួប��ូ លក�ុង្រកប
ខ័ណ� េនះ។ 

ែចករែំលកនូវការអនុវត�ល�ៗ  និងេមេរៀនែដល
បនេរៀនជមួយអ�កេធ�ីសេ្រមចចិត�ក�ុងការេធ�ី
ែផនការ

ជំហានទី៦៖ 
ការអនុវត�ែផនការ

មិនមន មិនមន

២៧៩េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ឯកសារេមេរៀនទី១៥៖ ដំេណើ រការ និងឧបករណ៍ស្រមប់ LAPA

ជំហាន LAPA ឧបករណ៍ស�លូ ឧបករណ៍បែន�ម

ជំហានទី៧៖ 
ការប៉ន់្របម៉ណវឌ្ឍនភព 
(ការតាមដាន និងវាយតៃម�) 
និ ងការ ជូន ដំណឹងអំ ពីការ
បេង�ីត ែផនការអនគត

-ចក�ុវសិ័យសមត�ភពបន្ុសោកំ្រមិតខ�ស់
-ការវភិគអ�កផ�ល់េសវាកម�
-ការវភិគទិននុប្បវត�ិការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថ
-ម៉្រទិចភពងាយរងេ្រគះែដល្រត�វបនែបង
ែចកទិន�ន័យលំអិត
-កំណត់ហានិភ័យ ភពងាយរងេ្រគះ និងអ�ក
ផ�ល់េសវាកម�
-ការប៉ន់្របម៉ណសុខុមលភពបន្ុសោនឹំង
អាកាសធតុ
-ការ្រត�តពិនិត្យ និងវាយតៃម�ខ�ួនឯង
-ការវភិគការផ� ស់ប�ូរសំខាន់បំផុត

-ការបេង�ីតែផនទីមុខស�� េ្រគះថ� ក់
-ហានិភ័យ និងភពងាយរងេ្រគះ
-ការ្រសៃមេមីលេសណរយី៉ូអាកាសធតុ
-្រកបខ័ណ� សមេហតុសមផល
-ការវភិគនិន� ការមុខស�� េ្រគះថ� ក់
-្របតិទិនតាមរដូវ
-ការវភិគការេឆ�ីយតបនឹងមុខស�� េ្រគះថ� ក់
-ការវភិគ្របព័ន�្រចកេចញចូល
-ការវភិគេគលនេយបយ និងសា� ប័ន 

ឯកសារេមេរៀនទី១៦៖ ករណីសកិ្សោស្រមប់ការពិភក្សោ
ជ្រក�ម្រតាប់

ករណីទ១ី៖ ែផនការសកម�ភាពបន្ុសោ ំ ក�ងុតំបន់ Khumbu (LAPA)

្រស�ក Solu Khumbu ្រ�េទសេនប៉ល់

 វទិ្យោសា� នភ� ំ(TMI) ែដលជែផ�កមួយៃនភពជៃដគូបន្ុសោេំន
តំបន់ភ�ខំ�ស់ (HIMAP) បនេដីរតួនទីយ៉ងសំខាន់ក�ុងការេរៀបចំ 
ភពជៃដគូ និងការផ�ួចេផ�ីមែផនការបន្ុសោកំ�ុងតំបន់ស្រមប់
សកម�ភព (LAPA) េន្រជលងភ�ំ Khumbu។ បុគ�លិក
ស្រមបស្រម�លចំនួន ៣នក់ (្រសីម� ក់ និង្រប�ស ២នក់) ្រត�វបន
េ្រជីសេរសីជពិេសសស្រមប់េគលបំណងេនះ។ េទាះបីជយ៉ង
ណ វាចាបំច់្រត�វកត់សម� ល់ថ ការស្រមបស្រម�លៃនដំេណីរ
ៃនការចង្រកង LAPA បនេធ�ីេឡងីេដាយែផ�កេលីការងាររាប់
ទសវត្សមកេហយីរបស់ TMI េនក�ុងតំបន់។
ជំហានសំខាន់ៗែដលអនុវត�េដាយពួកេគ រមួមន៖
ក) ការព្រងីកទំនក់ទំនងជមួយសហគមន៍មូលដា� ន នងិអង�ការ

សង�មសីុវលិ ្រពមទាងំទីភ� ក់ងារ និងសា� ប័នរដា� ភិបលថ� ក់
ជតិ និងថ� ក់េ្រកាមជតិ (ឧទាហរណ៍ នយកដា� ន
ឧទ្យោនជតិ និងអភិរក្សសត�ៃ្រព គណៈកម� ធិការ្រគប់
្រគងតំបន់្រសទាប់ គណៈកម� ធិការ្រត�តពិនិត្យការបំពុល 
Sagarmatha។ល។) ែដលជការជួយជំរុញ គ្ំរទ និង
ស្រមបស្រម�លការផលិត LAPA ស្រមប់្រក�ម្រគ�សារ។

ខ) ស្រមបស្រម�លការពិេ្រគះេយបល់សហគមន៍ ការតាមដាន
កិច�្របជំុជមួយភគីពាក់ព័ន�េនទី្រក�ង Kathmandu និង
ការប៉ន់្របម៉ណ ការចាប់េផ�ីម LAPA និងផលប៉ះពាល់ៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ េនក�ុងសហគមន៍្រជលងភ�ំ។

គ) ស្រមបស្រម�លការពិេ្រគះេយបល់សហគមន៍ចុងេ្រកាយ 

ការផ�ល់អាត�ិភពដល់ការបន្ុសោ ំ ការកំណត់្របភពមូលនិធិ 
 និងសិកា� សាលាប��� បការអន�រាគមន៍
ឃ)បែន�មេលីេគលការណ៍ែណន ំ LAPA របស់រដា� ភិបល

េនប៉ល់ គេ្រមងេនះបនរមួប��ូ លនូវសមសភគចំនួនបី 
ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងី េដមី្បេីលកីកម�ស់ការេ្របី្របស់ និង
ចីរភពៃនឯកសារែផនការ LAPA ែដលបនបេង�ីត។ គេ្រមង
េនះមនប��ូ លនូវ (ក) ការជួយភគីពាក់ព័ន�ក�ុងការកំណត់
្របភពថវកិាអនគតស្រមប់អន�រាគមន៍បន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុជអាទិភពនីមួយៗែដលបនកំណត់ (ឧទា. 
តំបន់្រសទាប់ VDC GON ម� ស់ជំនួយអន�រជតិ) (ខ) មន
េគលបំណងប��� បអន�រាគមន៍បន្ុសោ ំនឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុជអាទិភពក្រមិតខ�ស់ ជមួយថ� ក់្រស�ក និង
អាទភិពការអភិវឌ្ឍេនថ� ក់មូលដា� ន (ឧទាហរណ៍ ការបែន�ម
្របព័ន�្របមូលទឹក និងការរចនឆ� តៃវខាងអាកាសធតចំេពាះ
ការសាងសង់អគរសហគមន៍ថ�ី) និង (គ) ការផ�ល់
ហិរ��ប្បទានយ៉ងសកម�ស្រមប់ការអនុវត�ការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុជអាទភិព និងអន�រាគមន៍កាត់បន�យហានិភ័យ 
(ឧទា. ជំនួយឥតសំណងថមពលជេ្រមីសសង�មជតិភូមិ
សា�ស� អង�ការ UNDP/ការេម៉ការបន�េនេនប៉ល់)។

្របភព៖ (វទិ្យោសា� នភ�ំ ពំុមនកាលបរេិច�ទច្បោស់លាស់)

ករណីទី២៖ ការរួមគា� េឆា� ះេទរក Semrang ែដលមានភាពធន់ 

(ឥណ�ូ េណសុី)៖ ការបេង�ើតែផនការយុទ�សា�ស� និងសកម�ភាពភាពធន់

េនទី្រក�ង 

ក�ុងនមជទី្រក�ង Semarang េនែត្របឈមនឹងប��
េផ្សងៗគ� ។ ជំនន់ទឹកេភ��ង អនម័យបរសិា� ន និងការ្រគប់
្រគងកាកសំណល់ ការកកស�ះ និងភពអត់ការងារក�ុង

២៨០េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



្របភព៖ (េសៀវេភយុទ�សា�ស� Semrang ភពធន់ ឆ� ២ំ០១៦)

របូទី៦៦៖ ដំេណើ រការអភិវឌ្ឍន៍យទុ�សា�ស�ភពធន់ក�ងុទី្រក�ង Semrang (្របេទសឥណ�ូ េណសុ)ី

២៨១េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ចំេណមប�� េផ្សងេទៀត គជឺប�� ែដលទី្រក�ងបច�ុប្បន�កំពុងេដាះ
្រសាយ។ ្របែហល្របភំគរយៃន្របជជនេនទ្ីរក�ងែដលរស់េន
ក�ុងភព្រកី្រក ្រត�វបនេគចាត់ទុកថងាយរងេ្រគះបំផុតចំេពាះ
ប�� ទាងំេនះ។ រដា� ភិបលទី្រក�ង Semarang រមួជ
មួយធតុផ្សៃំនទី្រក�ងទាងំអស់ បនព្យោយមយកឈ�ះេលីប��
្របឈមទាងំេនះ តាមរយៈការេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវេហដា� រចន

សម�័ន�រូបវន័� និងមិនែមនរូបវន័�។ ទី្រក�ងសេ្រមចបនេ្រចីន េទាះ
យ៉ងណក៏េនមនអ�ីជេ្រចីនែដល្រត�វេធ�ី។ ស្រមប់ការប��ប់
ឯកសារយុទ�សា�ស�ភពធន់របស់ទី្រក�ង Semarang ែដលជ
ែផ�កមួយៃនគំនិតផ�ួចេផ�ីមទី្រក�ងែដលមនភពធន់ ១០០។ យុទ�
សា�ស�េនះ ្រត�វបនបេង�តីេឡងី តាមរយៈដំេណីរការរមួប��ូ លគ�
ែដលពាក់ព័ន�នឹងែផ�កជេ្រចីនៃនទី្រក�ង។(រូបទី២១)

Source: Semarang City Government (2016).

មនយុទ�សា�ស�សសរស�ម�ចំនួន៦ យុទ�សា�ស�ចំនួន១៨ និងគំនិតផ�ួចេផ�ីមចំនួន៥៣ ែដលបនចុះ ក�ុងឯកសារយុទ�សា�ស�ភពធន់ៃន
ទី្រក�ង Semrang ែដលនឹងយកមកែចករែំលកេនក�ុងតារាងទី២ បន� ប់េនះ។

សសរស�ម�
ទឹក និងថាមពល

្រ�កបេដាយចីរភាព
ឱកាសេសដ�កិច�ថ�ី

ការេ្រត�មខ�ួនទប់ទល់
នឹងេ្រគាះមហន�រយ

និងការរតត្បោតៃនជំងឺ

ចល័តភាពែដល
្រត�វបនដាក់ប��ូល

ព័ត៌មានសាធារណៈ
្រ�កបេដាយតមា� ភាព

និងអភិបលកិច�

ធនធានមនុស្ស
ែដលមានការ្រ�កួត្រ�ែជង

យុទ�សា�ស�

ចំនួនៃនគំនិត
ផ�ួចេផ�ីម

១. ការព្រងឹង
ការអនុវត�

ការ្រគប់្រគងទឹក
ជមូលដា� ន

២. ការផ្សព�ផ្សោយ
អំពី

ការៃច�្របឌិតថ�ី
េនក�ុង

ការផ�ល់ទឹក
៣. េលីកកំពស់ 
ឥរយិបទែដល
គិតគូពីបរសិា� ន

១. ការផ្សព�ផ្សោយ
អំពី

ភពជសហ្រគិន
េដីម្ប ីបេង�ីន

ការ្របកួត្របែជង
ែផ�ក

ពាណិជ�កម�
និងេសវាកម�
២. ការបេង�ីត
អាជីវកម�ែបប

ៃច�្របឌិត
េដាយេផ� តេលី

សង�ម និង 
បរសិា� ន

៣. ការព្រងឹង
ភគីពាក់ព័ន�

ច្រម�ះ (ការសិក្សោ 
ពាណិជ�កម�
សហគមន៍
រដា� ភិបល)
ភពជៃដគូ
េដីម្បបីេង�ីត

ឱកាសការងារ

១. ការបេង�ីត
បេច�កវទិ្យោ
ស្រមប់

េ្រគះមហន�រាយ 
និងការ្រគប់្រគង

ជំងឺ
២. ការព្រងឹង

សមត�ភពរបស់
ភគីពាក់ព័ន�

េនក�ុង
េ្រគះមហន�រាយ 
និងការ្រគប់្រគង

ជំងឺ
៣. ការេធ�ីឱ្យ
្របេសីរេឡងី
នូវការស្រមប

ស្រម�ល
ក�ុងការកាត់បន�យ
ហានិភ័យេ្រគះ

មហន�រាយ

១. ការេលីក
ទឹកចិត�

ការផ� ស់ប�ូរ 
ឥរយិបថ

ពីការេ្របី្របស់
យន�ជំនិះឯកជន
មកជមេធ្យោបយ

េធ�ីដំេណីរ
សាធរណៈ

២. េធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងី

នូវការស្រមប
ស្រម�ល

និងការ្រគប់្រគង
តាមសា� ប័ននូវ
មេធ្យោបយ
ដឹកជ��ូ ន

សាធរណៈ
៣. ការរមួប��ូ ល

គ� នូវការ
េរៀបចំែផនការ

ដឹកជ��ូ ន

១. បេង�ីន្របសិទ�
ភព

Musrenbang
(ការអភិវឌ្ឍ
េវទិកាេរៀបចំ

ែផនការ) េនក�ុង
ដំេណីរការេរៀបចំ

ែផនការ
២. េធ�ីឱ្យ្របេសីរ

េឡងីនូវ
ការរមួប��ូ លៃន

ការេរៀបចំែផនការ
នងិការេរៀបចំថវកិា

ស្រមប់ទី្រក�ង
៣. បេង�ីន្របសិទ�

ភពរបស់
រដា� ភិបលការ
ស្រមបស្រម�ល

ទិន�ន័យ
ការរមួប��ូ ល
និងព័ត៌មន
សាធរណៈ

១. ការេរៀបចំ
កម� ងំពលកម�

ស្រមប់
ទីផ្សោរការងារ

បច�ុប្បន�
២. ការផ្សព�ផ្សោយ
តៃម�ៃនការបន�
គុណវុឌ្ឍកិារ

សិក្សោក្រមិតខ�ស់
៣. ការែកលម�ការ
អប់រេំ្រក្របព័ន�

៨ ១១ ៧ ១៣ ៩ ៥

ករណីទី៣៖ ភាពធន់តាមរយៈការផ�ល់សិទ�ិអំណាចែផ�ក េសដ�កិច� ការ

បន្ុសោនំងឹអកាសធាត ុភាពជអ�កដឹកននំងិការេរៀនសូ្រត (REE-CALL)

្រ�េទសបងក់ា� ែដស

្របេទសបង់កា� ែដស Nari Progati Sangha (BNPS) បន 
និងកំពុងអនុវត�គេ្រមង “ភពធន់តាមរយៈការផ�ល់សិទ�ិអំណច
ែផ�កេសដ�កិច� ការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុ ភពជអ�កដឹកនំ និង
ការេរៀនសូ្រត (REE-CALL)” ែដលគ្ំរទេដាយអង�ការ Oxfam 
GB ចាប់តាងំពីែខសីហា ឆ� ២ំ០១០។ គេ្រមងេនះ មនេគល
បំណងកសាងសមត�ភពសហគមន៍ស្រមប់ការកាត់បន�យ និង
្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ មូលដា� ន្រគឹះសំខាន់ៃន
គេ្រមង គឺការបេង�ីតអង�ការែដលមនមូលដា� នេនសហគមន៍
ដរ៏ងឹមជំមួយេមដឹកនបុំរសនងិ�ស�មីកពីភូមិក�ុងមូលដា� នែដល
ស្រមបស្រម�លការកំណត់អន�រាគមន៍ DRR តាមរយៈការេ្របី
្របស់ដំេណីរវភិគសមត�ភព និងភពងាយ រងេ្រគះែដលម
នការចូលរមួ (PCVA)។

េនឆ� ២ំ០១១ CBO ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនក�ុងភូមិ
Kurerpar ែដលមនសមជិក ៩២នក់ រមួមនទាងំ�ស�ី។ ក�ុង
កំឡុងេពល PCVA ជមួយ CBO វា្រត�វបនេគបងា� ញថ ភូមិ
្របឈមនឹងហានិភ័យេទ�ដងៃនទឹកជំនន់ និងេ្រគះរាងំស�ួតជ
េរៀងរាល់ឆ� ។ំ អស់រយៈេពល្របែហល ៧ែខេហយី ែដល្របព័ន�
េអកូេនតំបន់ដេីសីម េនែតស�តិេនេ្រកាមទឹក េហយីែផ�កែដលេន
សល់គឺជដីទាបែដលស�ួត។ ក�ុងអំឡុងេពលេធ�ីលំហាត់ PCVA 
សមជិក CBO បនកំណត់ហានិភ័យ ដូចជ េ្រគះទឹកជំនន់
និង្របព័ន�ដឹកជ��ូ នែដលកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ អសន�ិសុខ និងការ
បត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ េដាយសារ
ជំនន់ទឹកេភ��ង ្រត�វបនគូសប�� ក់ថ ជផលប៉ះពាល់ចម្បងៃន
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ ដូេច�ះសមជិក CBO មនគេ្រមង
សាងសង់ជ�� ងំ (ជ�� ងំការពាររេណ� ) េនក�ុងតំបន់ែដល
បនកំណត់ ែដលនឹងផ�ល់ផល្របេយជន៍េដាយផ� ល់ដល់្រគ�សារ
ចំនួន ៣០្រគ�សារ។

េទាះបីជការកំណត់អត�ស�� ណៃនដំេណះ្រសាយ មន
ភពងាយ្រស�លក៏ពិតែមន ក៏ការអនុវត�មិនមនែដរ។ េ្រកពី
ត្រម�វការហរិ��ប្បទាន ជំនួយបេច�កេទសក៏ជប�� ផងែដរ។
េដាយសារគេ្រមងេនះ មិនអាច្រទ្រទង់ការចំណយបនេពញ
េលញ សមជិក CBO បនទាក់ទងេទរដ�បលមូលដា� នេដីម្បី
គ្ំរទ។ ម�ន�ីវសិ�ករថ� ក់រង្រស�ក និងម�ន�ីអនុវត�គេ្រមង ្រត�វបន
េគចូលជួប េហយីបន� ប់ពីការតាមដាន និងការទំនក់ទំនងជ
្របចាំ ការសាងសង់េនះ្រត�វបនប��ប់េនែខេមសាឆ� ២ំ០១៥។ 
េ្រកពី BDT ចំនួន ២២៥ពាន់ ែដល្រត�វបនផ�ល់េដាយគេ្រមង 
RECALL សហគមន៍ខ�ួនឯងក៏បនរមួចំែណកជថវកិា និងកម� ងំ
ពលកម�ស្រមប់ BDT ចំនួន១០០ពាន់ ស្រមប់ការសាងសង់
ជ�� ងំកម�ស់ ៥១៧ហ�តី និងជ�� ងំការពារកម�ស់ ២៩០

ហ�តីសីុសុី។ ការរមួចំែណករបស់រដា� ភិបលស្រមប់ការងារេនះ
គឺ BDT។ ១១៨ពាន់ែដល្រត�វបនេ្របី គឺេដីម្បសីាងសង់ជ�� ងំ
ការពារពំនូកមនកម�ស់ ២២៧សីុសុី។ វាគឺជបទពិេសាធន៍ថ�ី
ទាងំ្រស�ងស្រមបអ់�កភូមិនិងសមជិកCBOនិងបនគូសប�� ក់
ពសីារៈសំខាន់ែដលសហគមន៍គួរែតចូលរមួក�ុងគេ្រមងអភិវឌ្ឍន៍
េហដា� រចនសម�័ន�ផងែដរ។

ករណីទ៤ី៖ ការបន្ុសោែំផ�កេលើ្រ�ព័ន�េអកូឡូសុតំីបនភ់� ំ ក�ងុ្រ�េទសេនប៉ល់៖

ការ្រគប់្រគង្រ�កបេដាយនិរន�រភាព ការអភិរក្ស និងការសា� រ្រ�ព័ន�េអកូឡូ

សុីេនក្រមិតទីជ្រមាល

ការេផ� តេលីក្រមិតទីជ្រមលរងតាមរយៈការអន�រាគមេផ្សងៗ
ដូចជការអភិរក្សទឹក ការសា� នីតិសម្បទាដី ការេធ�ីពិពិធកម�របរ
ចិ�� ឹមជីវតិ និងការព្រងឹងសមត�ភពរបស់ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល 
និងសហគមន៍មូលដា� ន។

ការអនុវត�ននដូចជការអភិរក្សធនធន និងការសាងសង់
្រសះអភិរក្ស ្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមេឡងីេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� ខ�ះ
ទឹក។ ការ្រគប់្រគងដីវាលេស� ្រត�វបនេធ�ីេឡងីតាមរយៈការសាង
សង់ជ�� ងំផ�ួបគ� េដីម្បផី� កសកម�ភពសីុេស� ហួសក្រមិតរបស់
សត�ពាហនៈ និងការពារ្របព័ន�េអកូឡូសុីដីវាលេស� ពីការេរចរលឹ
បែន�មេទៀត។ គំនិតផ�ួចេផ�ីមអភិរក្ស្រចាងំទេន�មួយចំនួនែដល
មនការអនុវត�វធិនការ្របេផះៃបតងដូចជរចនសម�ន័�ែដល្រត�វ
បនរចនេឡងីគបួផ្សនឹំងចម� រឬស្សី្រត�វបនអនុវត�េដីម្បកីារពារ
ដីកសិកម�េនតាម្រចាងំទេន� េដីម្បកីាត់បន�យការេរចរលឹកេម�ច
កំណេទតាមលំហូរទឹកទេន�។

គេ្រមង្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយតាមកម�វធិីវទិ្ុយេឈា� ះថ “Pan-
chase ko Serofero” តាមរយៈវទិ្ុយ barahi-99.2 របស់្រស�ក 
Kaski វទិ្ុយ saligram-100.6 របស់្រស�ក Parbat និងវទិ្ុយ
Syangja FM-89.6 របស់្រក�ង Syangja េដីម្បបីេង�ីនការយល់
ដឹងក្រមិតមូលដា� នអំពី្របព័ន�េអកូឡូសុី និង EbA។
គេ្រមងេនះ្រត�វបនអនុវត�េដាយនយកដា� នៃ្រពេឈសី�ិតេ្រកាម
្រកសួងៃ្រពេឈី និងអភិរក្សដី េហយី្រត�វបនស្រមបស្រម�ល
េដាយ្រកសួងវទិ្យោសា�ស� បេច�កវទិ្យោ និងបរសិា� ន។ ដូចគ� េនះ
ែដរ មនទីភ� ក់ងារអនុវត�ចំនួនបី គឺអង�ការ UNEP អង�ការ 
UNDP និងអង�ការ IUCN។

ករណីទី៥៖ ការេធ�ើសមាហរណកម�ការបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍េនតំបន់

ែដនដីសណ� ទេន�េមគ�ង (ICAM) ្រ�េទសេវៀតណាម

េគលបំណងរមួរបស់គេ្រមង េធ�ីសមហរណកម�ការបន្ុសោំ
ែផ�កេលីសហគមន៍េនតំបន់ែដនដីសណ� ទេន�េមគ�ង (ICAM) គឺ
េដីម្បីបេង�ីនភពធន់របស់សហគមន៍េនក�ុងតំបន់ែដនដីសណ�
ទេន�េមគង� េទនឹងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ែដលមិនអាចេចៀសវាងបន។ គេ្រមងេនះមនទិសេដេផ� ត

េលីមនុស្សងាយរងេ្រគះបំផុត ជពិេសស្របជជនែដលគ� នដី
នងិមនដីែដលគ� នជីជតេិដាយេផ� តការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសស
េលី្រក�មជនជតិភគតិចដូចជ ជនជតិចាម និង ជនជតិែខ�រ 
ែដលរស់េនក�ុងឃុចំំនួន៥ ក�ុងេខត�សុកចាង និងេខត�អានយ៉ង 

េដាយមនកិច�សហ្របតិបត�កិារយ៉ងជិតស�ទិ�ជមួយៃដគូនន។
គេ្រមងេនះមនសមភពស�ូលចំនួន៤៖
ក) ការកសាងសមត�ភាពមូលដា� ន េដើម្បអីនុវត�ការវិភាគរេំញចេយនឌ័រ

ែដល្រត�វបនែកលម� និងការេរៀបចំែផនការស្រមាប់ CBA

វធិីសា�ស�ជជំហានៗ ចំេពាះការប៉ន់្របម៉ណភពងាយ
រងេ្រគះ និងការេរៀបចំែផនការ CBA ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី
េដាយេ្របី្របស់េសៀវេភែណនអំំពីការប៉ន់្របម៉ណសមតា� ភព
នងិភពងាយរងេ្រគះេទនឹងអាកាសធតុ(CVCA) របស់អង�ការ
CARE និងឧបករណ៍ចក�ុវសិ័យសហគមន៍ (សូមេមីលឧបករណ៍
ក�ុងរូបទី៥)។ បន� ប់ពីេនះ គឺជការវភិគរមួគ� អំពីហានិភ័យ
អាកាសធតុ និងជេ្រមីសបន្ុសោរំវាងសហគមន៍ និងអាជ� ធរមូល
ដា� ន្រត�វបនេធ�ីេឡងី។ សហគមន៍បនេរៀបចំែផនការស្រមប់
អនគតភពធន់េដាយរមួប��ូ លេសណរយី៉អូាកាសធតុេផ្សងៗ។
ែផនការសកម�ភពជលទ�ផល្របប់អំពវីធិសីា�ស�ននចំេពាះរបរ
ចិ�� ឹមជីវតិ ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ និងការ
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថ។

ខ) គាំ្រទការអនុវត� វិធានការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគាះមហន�រយ 

(DRR) និងរបរចិ�� ឹមជីវិតែដលធន់នឹងអកាសធាតុ

សកម�ភព DRR ដូចជការបណ�ុ ះបណ� លជំនញែហល
ទឹក ្របព័ន�្របកាសអាសន�ទឹកជំនន់ ព័ត៌មនអំពីសុវត�ិភពកុមរ 
និងការដាេំដីមេឈសី្រមប់ការបងា� រការេរចរលឹដី កំពុង្រត�វបន
ផ�ល់មូលនិធិរមួគ� េដាយគេ្រមង និងរដា� ភិបល។ េលីសពីេនះ
េទៀត គេ្រមងក៏ផ�ល់ការគ្ំរទស្រមប់សកម�ភពរបរចិ�� ឹមជីវតិ
ែដលធន់នឹងអាកាសធតុផងែដរ ដូចជការចិ�� មឹអន�ង់ែបបសររីាង�
ការសិដា� នបណ�ុ ះផ្សតិក�ុងេរាងែបបសររីាង� ការផលិតជីសររីាង�
ពីកាកសំណលខ�ឹមបរាងំ បេច�កេទសេ្រសាច្រសពដំណក់ទឹក 
កែន�ងេដកស្រមប់ការ្រគប់្រគងលាមក្រជ�ក សួនបៃន�ដាេំលីទឹក 
និងការដាដុំះេម�ស។

គ) ការតស៊ូមតិ និងការេកៀរគរសង�មេដើម្បេីដាះ្រសាយមូលេហតុៃន

ភាពងាយរងេ្រគាះ

សមជិករបស់្រក�មជនជតិភគតិចេផ្សងៗ �ស�ីអ�ក្រកី្រក និងអ�ក
គ� នដី អ�កែដលរស់េនេលីទូក ឬក�ុងផ�ះែដលគ� នការការពារេន
េលីទឹក ្រត�វបនគ្ំរទឱ្យផ្សព�ផ្សយបទពិេសាធ និងកង�ល់របស់
ពួកេគតាមរយៈការនិទានេរឿងឌីធីថលសហគមន៍។

ឃ) ការព្រងឹងសង�មសុីវិលេនែដនដីសណ� ទេន�េមគង�

ព្រងឹងបណ� ញសង�មសីុវលិ ែចករែំលកព័ត៌មន េរៀនសូ្រតនិង
សហ្របតិបត�កិារអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការបេង�តី
នងិ្របតិបត�កិាររមួគ� នូវ្រក�មការងារែ្រប្រប�លអាកាសធតុភគខាង
ត្ូបង (Southern Climate Change Working Group)។
្រក�មការងារេនះ្របមូលផ�ុ ំេដាយសង�មសីុវលិ អង�ការមិនែមនរដា�
ភិបលអន�រជតិ វទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ និងអង�ការផ�ល់មូលនិធិ
េទ�ភគី។
្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (CARE ឆ� ២ំ០១៤),
(Care Vietnam ឆ� ២ំ០១៥), (Care Vietnam ឆ� ២ំ០១៩)

២៨២េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ករណីទី៣៖ ភាពធន់តាមរយៈការផ�ល់សិទ�ិអំណាចែផ�ក េសដ�កិច� ការ

បន្ុសោនំងឹអកាសធាត ុភាពជអ�កដឹកន ំនងិការេរៀនសូ្រត (REE-CALL) 

្រ�េទសបងក់ា� ែដស

្របេទសបង់កា� ែដស Nari Progati Sangha (BNPS) បន 
និងកំពុងអនុវត�គេ្រមង “ភពធន់តាមរយៈការផ�ល់សិទ�ិអំណច
ែផ�កេសដ�កិច� ការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុ ភពជអ�កដឹកន ំ និង
ការេរៀនសូ្រត (REE-CALL)” ែដលគ្ំរទេដាយអង�ការ Oxfam 
GB ចាប់តាងំពីែខសីហា ឆ� ២ំ០១០។ គេ្រមងេនះ មនេគល
បំណងកសាងសមត�ភពសហគមន៍ស្រមប់ការកាត់បន�យ និង
្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ មូលដា� ន្រគឹះសំខាន់ៃន
គេ្រមង គឺការបេង�ីតអង�ការែដលមនមូលដា� នេនសហគមន៍
ដរ៏ងឹមជំមួយេមដឹកនបុំរស នងិ�ស�មីកពីភូមិក�ុងមូលដា� ន ែដល
ស្រមបស្រម�លការកំណត់អន�រាគមន៍ DRR តាមរយៈការេ្របី
្របស់ដំេណីរវភិគសមត�ភព និងភពងាយ រងេ្រគះែដលម
នការចូលរមួ (PCVA)។
 េនឆ� ២ំ០១១ CBO ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនក�ុងភូមិ
Kurerpar ែដលមនសមជិក ៩២នក់ រមួមនទាងំ�ស�ី។ ក�ុង
កំឡុងេពល PCVA ជមួយ CBO វា្រត�វបនេគបងា� ញថ ភូមិ
្របឈមនឹងហានិភ័យេទ�ដងៃនទឹកជំនន់ និងេ្រគះរាងំស�ួតជ
េរៀងរាល់ឆ� ។ំ អស់រយៈេពល្របែហល ៧ែខេហយី ែដល្របព័ន�
េអកូេនតំបន់ដេីសីម េនែតស�តិេនេ្រកាមទឹក េហយីែផ�កែដលេន
សល់គឺជដីទាបែដលស�ួត។ ក�ុងអំឡុងេពលេធ�ីលំហាត់ PCVA 
សមជិក CBO បនកំណត់ហានិភ័យ ដូចជ េ្រគះទឹកជំនន់
និង្របព័ន�ដឹកជ��ូ នែដលកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ អសន�ិសុខ និងការ
បត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ េដាយសារ
ជំនន់ទឹកេភ��ង ្រត�វបនគូសប�� ក់ថ ជផលប៉ះពាល់ចម្បងៃន
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ ដូេច�ះសមជិក CBO មនគេ្រមង
សាងសង់ជ�� ងំ (ជ�� ងំការពាររេណ� ) េនក�ុងតំបន់ែដល
បនកំណត់ ែដលនឹងផ�ល់ផល្របេយជន៍េដាយផ� ល់ដល់្រគ�សារ
ចំនួន ៣០្រគ�សារ។
 េទាះបីជការកំណត់អត�ស�� ណៃនដំេណះ្រសាយ មន
ភពងាយ្រស�លក៏ពិតែមន ក៏ការអនុវត�មិនមនែដរ។ េ្រកពី
ត្រម�វការហរិ��ប្បទាន ជំនួយបេច�កេទសក៏ជប�� ផងែដរ។
េដាយសារគេ្រមងេនះ មិនអាច្រទ្រទង់ការចំណយបនេពញ
េលញ សមជិក CBO បនទាក់ទងេទរដ�បលមូលដា� នេដីម្បី
គ្ំរទ។ ម�ន�ីវសិ�ករថ� ក់រង្រស�ក និងម�ន�ីអនុវត�គេ្រមង ្រត�វបន
េគចូលជួប េហយីបន� ប់ពីការតាមដាន និងការទំនក់ទំនងជ
្របចា ំការសាងសង់េនះ្រត�វបនប��ប់េនែខេមសាឆ� ២ំ០១៥។ 
េ្រកពី BDT ចំនួន ២២៥ពាន់ ែដល្រត�វបនផ�ល់េដាយគេ្រមង 
RECALL សហគមន៍ខ�ួនឯងក៏បនរមួចំែណកជថវកិា និងកម� ងំ
ពលកម�ស្រមប់ BDT ចំនួន១០០ពាន់ ស្រមប់ការសាងសង់
ជ�� ងំកម�ស់ ៥១៧ហ�តី និងជ�� ងំការពារកម�ស់ ២៩០

ហ�តីសីុសុី។ ការរមួចំែណករបស់រដា� ភិបលស្រមប់ការងារេនះ
គឺ BDT។ ១១៨ពាន់ែដល្រត�វបនេ្របី គឺេដីម្បសីាងសង់ជ�� ងំ
ការពារពំនូកមនកម�ស់ ២២៧សីុសុី។ វាគឺជបទពិេសាធន៍ថ�ី
ទាងំ្រស�ងស្រមបអ់�កភូមិ និងសមជិក CBO និងបនគូសប�� ក់
ពសីារៈសំខាន់ែដលសហគមន៍គួរែតចូលរមួក�ុងគេ្រមងអភិវឌ្ឍន៍ 
េហដា� រចនសម�័ន�ផងែដរ។

ករណីទ៤ី៖ ការបន្ុសោែំផ�កេលើ្រ�ព័ន�េអកូឡូសុតំីបនភ់� ំ ក�ងុ្រ�េទសេនប៉ល់៖ 

ការ្រគប់្រគង្រ�កបេដាយនិរន�រភាព ការអភិរក្ស និងការសា� រ្រ�ព័ន�េអកូឡូ

សុីេនក្រមិតទីជ្រមាល

 ការេផ� តេលីក្រមិតទីជ្រមលរងតាមរយៈការអន�រាគមេផ្សងៗ
ដូចជការអភិរក្សទឹក ការសា� នីតិសម្បទាដី ការេធ�ីពិពិធកម�របរ
ចិ�� ឹមជីវតិ និងការព្រងឹងសមត�ភពរបស់ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល 
និងសហគមន៍មូលដា� ន។
 ការអនុវត�ននដូចជការអភិរក្សធនធន និងការសាងសង់
្រសះអភិរក្ស ្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមេឡងីេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� ខ�ះ
ទឹក។ ការ្រគប់្រគងដីវាលេស� ្រត�វបនេធ�ីេឡងីតាមរយៈការសាង
សង់ជ�� ងំផ�ួបគ� េដីម្បផី� កសកម�ភពសីុេស� ហួសក្រមិតរបស់
សត�ពាហនៈ និងការពារ្របព័ន�េអកូឡូសុីដីវាលេស� ពីការេរចរលឹ
បែន�មេទៀត។ គំនិតផ�ួចេផ�ីមអភិរក្ស្រចាងំទេន�មួយចំនួនែដល
មនការអនុវត�វធិនការ្របេផះៃបតង ដូចជរចនសម�ន័�ែដល្រត�វ
បនរចនេឡងី គបួផ្សនឹំងចម� រឬស្ស ី្រត�វបនអនុវត�េដីម្បកីារពារ
ដីកសិកម�េនតាម្រចាងំទេន� េដីម្បកីាត់បន�យការេរចរលឹកេម�ច
កំណេទតាមលំហូរទឹកទេន�។
 គេ្រមង្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយតាមកម�វធិីវទិ្ុយេឈា� ះថ “Pan-
chase ko Serofero” តាមរយៈវទិ្ុយ barahi-99.2 របស់្រស�ក 
Kaski វទិ្ុយ saligram-100.6 របស់្រស�ក Parbat និងវទិ្ុយ 
Syangja FM-89.6 របស់្រក�ង Syangja  េដីម្បបីេង�ីនការយល់
ដឹងក្រមិតមូលដា� នអំពី្របព័ន�េអកូឡូសុី និង EbA។
គេ្រមងេនះ្រត�វបនអនុវត�េដាយនយកដា� នៃ្រពេឈសី�ិតេ្រកាម
្រកសួងៃ្រពេឈ ី និងអភិរក្សដី េហយី្រត�វបនស្រមបស្រម�ល
េដាយ្រកសួងវទិ្យោសា�ស� បេច�កវទិ្យោ និងបរសិា� ន។ ដូចគ� េនះ
ែដរ មនទីភ� ក់ងារអនុវត�ចំនួនបី គឺអង�ការ UNEP អង�ការ 
UNDP និងអង�ការ IUCN។

ករណីទី៥៖ ការេធ�ើសមាហរណកម�ការបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍េនតំបន់

ែដនដីសណ� ទេន�េមគ�ង (ICAM) ្រ�េទសេវៀតណាម

 េគលបំណងរមួរបស់គេ្រមង េធ�ីសមហរណកម�ការបន្ុសោំ
ែផ�កេលីសហគមន៍េនតំបន់ែដនដីសណ� ទេន�េមគ�ង (ICAM) គឺ
េដីម្បីបេង�ីនភពធន់របស់សហគមន៍េនក�ុងតំបន់ែដនដីសណ�
ទេន�េមគង� េទនឹងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ែដលមិនអាចេចៀសវាងបន។ គេ្រមងេនះមនទិសេដេផ� ត

េលីមនុស្សងាយរងេ្រគះបំផុត ជពិេសស្របជជនែដលគ� នដី
នងិមនដីែដលគ� នជីជតេិដាយេផ� តការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសស
េលី្រក�មជនជតិភគតិចដូចជ ជនជតិចាម និង ជនជតិែខ�រ 
ែដលរស់េនក�ុងឃុចំំនួន៥ ក�ុងេខត�សុកចាង និងេខត�អានយ៉ង 

េដាយមនកិច�សហ្របតិបត�កិារយ៉ងជិតស�ទិ�ជមួយៃដគូនន។
គេ្រមងេនះមនសមភពស�ូលចំនួន៤៖
ក) ការកសាងសមត�ភាពមូលដា� ន េដើម្បអីនុវត�ការវិភាគរេំញចេយនឌ័រ

ែដល្រត�វបនែកលម� និងការេរៀបចំែផនការស្រមាប់ CBA

វធិីសា�ស�ជជំហានៗ ចំេពាះការប៉ន់្របម៉ណភពងាយ
រងេ្រគះ និងការេរៀបចំែផនការ CBA ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី
េដាយេ្របី្របស់េសៀវេភែណនអំំពីការប៉ន់្របម៉ណសមតា� ភព
នងិភពងាយរងេ្រគះេទនឹងអាកាសធតុ(CVCA) របស់អង�ការ
CARE និងឧបករណ៍ចក�ុវសិ័យសហគមន៍ (សូមេមីលឧបករណ៍
ក�ុងរូបទី៥)។ បន� ប់ពីេនះ គឺជការវភិគរមួគ� អំពីហានិភ័យ
អាកាសធតុ និងជេ្រមីសបន្ុសោរំវាងសហគមន៍ និងអាជ� ធរមូល
ដា� ន្រត�វបនេធ�ីេឡងី។ សហគមន៍បនេរៀបចំែផនការស្រមប់
អនគតភពធន់េដាយរមួប��ូ លេសណរយី៉អូាកាសធតុេផ្សងៗ។
ែផនការសកម�ភពជលទ�ផល្របប់អំពវីធិសីា�ស�ននចំេពាះរបរ
ចិ�� ឹមជីវតិ ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ និងការ
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថ។

ខ) គាំ្រទការអនុវត� វិធានការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគាះមហន�រយ 

(DRR) និងរបរចិ�� ឹមជីវិតែដលធន់នឹងអកាសធាតុ

សកម�ភព DRR ដូចជការបណ�ុ ះបណ� លជំនញែហល
ទឹក ្របព័ន�្របកាសអាសន�ទឹកជំនន់ ព័ត៌មនអំពីសុវត�ិភពកុមរ 
និងការដាេំដីមេឈសី្រមប់ការបងា� រការេរចរលឹដី កំពុង្រត�វបន
ផ�ល់មូលនិធិរមួគ� េដាយគេ្រមង និងរដា� ភិបល។ េលីសពីេនះ
េទៀត គេ្រមងក៏ផ�ល់ការគ្ំរទស្រមប់សកម�ភពរបរចិ�� ឹមជីវតិ
ែដលធន់នឹងអាកាសធតុផងែដរ ដូចជការចិ�� មឹអន�ង់ែបបសររីាង�
ការសិដា� នបណ�ុ ះផ្សតិក�ុងេរាងែបបសររីាង� ការផលិតជីសររីាង�
ពីកាកសំណលខ�ឹមបរាងំ បេច�កេទសេ្រសាច្រសពដំណក់ទឹក 
កែន�ងេដកស្រមប់ការ្រគប់្រគងលាមក្រជ�ក សួនបៃន�ដាេំលីទឹក 
និងការដាដុំះេម�ស។

គ) ការតស៊ូមតិ និងការេកៀរគរសង�មេដើម្បេីដាះ្រសាយមូលេហតុៃន

ភាពងាយរងេ្រគាះ

សមជិករបស់្រក�មជនជតិភគតិចេផ្សងៗ �ស�ីអ�ក្រកី្រក និងអ�ក
គ� នដី អ�កែដលរស់េនេលីទូក ឬក�ុងផ�ះែដលគ� នការការពារេន
េលីទឹក ្រត�វបនគ្ំរទឱ្យផ្សព�ផ្សយបទពិេសាធ និងកង�ល់របស់
ពួកេគតាមរយៈការនិទានេរឿងឌីធីថលសហគមន៍។

ឃ) ការព្រងឹងសង�មសុីវិលេនែដនដីសណ� ទេន�េមគង�

ព្រងឹងបណ� ញសង�មសីុវលិ ែចករែំលកព័ត៌មន េរៀនសូ្រតនិង
សហ្របតិបត�កិារអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការបេង�តី
នងិ្របតិបត�កិាររមួគ� នូវ្រក�មការងារែ្រប្រប�លអាកាសធតុភគខាង
ត្ូបង (Southern Climate Change Working Group)។
្រក�មការងារេនះ្របមូលផ�ុ ំេដាយសង�មសីុវលិ អង�ការមិនែមនរដា�
ភិបលអន�រជតិ វទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ និងអង�ការផ�ល់មូលនិធិ
េទ�ភគី។
្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (CARE ឆ� ២ំ០១៤),
(Care Vietnam ឆ� ២ំ០១៥), (Care Vietnam ឆ� ២ំ០១៩)

២៨៣េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ករណីទី៣៖ ភាពធន់តាមរយៈការផ�ល់សិទ�ិអំណាចែផ�ក េសដ�កិច� ការ

បន្ុសោនំងឹអកាសធាត ុភាពជអ�កដឹកននំងិការេរៀនសូ្រត (REE-CALL)

្រ�េទសបងក់ា� ែដស

្របេទសបង់កា� ែដស Nari Progati Sangha (BNPS) បន 
និងកំពុងអនុវត�គេ្រមង “ភពធន់តាមរយៈការផ�ល់សិទ�ិអំណច
ែផ�កេសដ�កិច� ការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុ ភពជអ�កដឹកនំ និង
ការេរៀនសូ្រត (REE-CALL)” ែដលគ្ំរទេដាយអង�ការ Oxfam 
GB ចាប់តាងំពីែខសីហា ឆ� ២ំ០១០។ គេ្រមងេនះ មនេគល
បំណងកសាងសមត�ភពសហគមន៍ស្រមប់ការកាត់បន�យ និង
្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ មូលដា� ន្រគឹះសំខាន់ៃន
គេ្រមង គឺការបេង�ីតអង�ការែដលមនមូលដា� នេនសហគមន៍
ដរ៏ងឹមជំមួយេមដឹកនបុំរសនងិ�ស�មីកពីភូមិក�ុងមូលដា� នែដល
ស្រមបស្រម�លការកំណត់អន�រាគមន៍ DRR តាមរយៈការេ្របី
្របស់ដំេណីរវភិគសមត�ភព និងភពងាយ រងេ្រគះែដលម
នការចូលរមួ (PCVA)។

េនឆ� ២ំ០១១ CBO ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនក�ុងភូមិ
Kurerpar ែដលមនសមជិក ៩២នក់ រមួមនទាងំ�ស�ី។ ក�ុង
កំឡុងេពល PCVA ជមួយ CBO វា្រត�វបនេគបងា� ញថ ភូមិ
្របឈមនឹងហានិភ័យេទ�ដងៃនទឹកជំនន់ និងេ្រគះរាងំស�ួតជ
េរៀងរាល់ឆ� ។ំ អស់រយៈេពល្របែហល ៧ែខេហយី ែដល្របព័ន�
េអកូេនតំបន់ដេីសីម េនែតស�តិេនេ្រកាមទឹក េហយីែផ�កែដលេន
សល់គឺជដីទាបែដលស�ួត។ ក�ុងអំឡុងេពលេធ�ីលំហាត់ PCVA 
សមជិក CBO បនកំណត់ហានិភ័យ ដូចជ េ្រគះទឹកជំនន់
និង្របព័ន�ដឹកជ��ូ នែដលកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ អសន�ិសុខ និងការ
បត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ េដាយសារ
ជំនន់ទឹកេភ��ង ្រត�វបនគូសប�� ក់ថ ជផលប៉ះពាល់ចម្បងៃន
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ ដូេច�ះសមជិក CBO មនគេ្រមង
សាងសង់ជ�� ងំ (ជ�� ងំការពាររេណ� ) េនក�ុងតំបន់ែដល
បនកំណត់ ែដលនឹងផ�ល់ផល្របេយជន៍េដាយផ� ល់ដល់្រគ�សារ
ចំនួន ៣០្រគ�សារ។

េទាះបីជការកំណត់អត�ស�� ណៃនដំេណះ្រសាយ មន
ភពងាយ្រស�លក៏ពិតែមន ក៏ការអនុវត�មិនមនែដរ។ េ្រកពី
ត្រម�វការហរិ��ប្បទាន ជំនួយបេច�កេទសក៏ជប�� ផងែដរ។
េដាយសារគេ្រមងេនះ មិនអាច្រទ្រទង់ការចំណយបនេពញ
េលញ សមជិក CBO បនទាក់ទងេទរដ�បលមូលដា� នេដីម្បី
គ្ំរទ។ ម�ន�ីវសិ�ករថ� ក់រង្រស�ក និងម�ន�ីអនុវត�គេ្រមង ្រត�វបន
េគចូលជួប េហយីបន� ប់ពីការតាមដាន និងការទំនក់ទំនងជ
្របចាំ ការសាងសង់េនះ្រត�វបនប��ប់េនែខេមសាឆ� ២ំ០១៥។ 
េ្រកពី BDT ចំនួន ២២៥ពាន់ ែដល្រត�វបនផ�ល់េដាយគេ្រមង 
RECALL សហគមន៍ខ�ួនឯងក៏បនរមួចំែណកជថវកិា និងកម� ងំ
ពលកម�ស្រមប់ BDT ចំនួន១០០ពាន់ ស្រមប់ការសាងសង់
ជ�� ងំកម�ស់ ៥១៧ហ�តី និងជ�� ងំការពារកម�ស់ ២៩០

ហ�តីសីុសុី។ ការរមួចំែណករបស់រដា� ភិបលស្រមប់ការងារេនះ
គឺ BDT។ ១១៨ពាន់ែដល្រត�វបនេ្របី គឺេដីម្បសីាងសង់ជ�� ងំ
ការពារពំនូកមនកម�ស់ ២២៧សីុសុី។ វាគឺជបទពិេសាធន៍ថ�ី
ទាងំ្រស�ងស្រមបអ់�កភូមិនិងសមជិកCBOនិងបនគូសប�� ក់
ពសីារៈសំខាន់ែដលសហគមន៍គួរែតចូលរមួក�ុងគេ្រមងអភិវឌ្ឍន៍
េហដា� រចនសម�័ន�ផងែដរ។

ករណីទ៤ី៖ ការបន្ុសោែំផ�កេលើ្រ�ព័ន�េអកូឡូសុតំីបនភ់� ំ ក�ងុ្រ�េទសេនប៉ល់៖

ការ្រគប់្រគង្រ�កបេដាយនិរន�រភាព ការអភិរក្ស និងការសា� រ្រ�ព័ន�េអកូឡូ

សុីេនក្រមិតទីជ្រមាល

ការេផ� តេលីក្រមិតទីជ្រមលរងតាមរយៈការអន�រាគមេផ្សងៗ
ដូចជការអភិរក្សទឹក ការសា� នីតិសម្បទាដី ការេធ�ីពិពិធកម�របរ
ចិ�� ឹមជីវតិ និងការព្រងឹងសមត�ភពរបស់ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល 
និងសហគមន៍មូលដា� ន។

ការអនុវត�ននដូចជការអភិរក្សធនធន និងការសាងសង់
្រសះអភិរក្ស ្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមេឡងីេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� ខ�ះ
ទឹក។ ការ្រគប់្រគងដីវាលេស� ្រត�វបនេធ�ីេឡងីតាមរយៈការសាង
សង់ជ�� ងំផ�ួបគ� េដីម្បផី� កសកម�ភពសីុេស� ហួសក្រមិតរបស់
សត�ពាហនៈ និងការពារ្របព័ន�េអកូឡូសុីដីវាលេស� ពីការេរចរលឹ
បែន�មេទៀត។ គំនិតផ�ួចេផ�ីមអភិរក្ស្រចាងំទេន�មួយចំនួនែដល
មនការអនុវត�វធិនការ្របេផះៃបតងដូចជរចនសម�ន័�ែដល្រត�វ
បនរចនេឡងីគបួផ្សនឹំងចម� រឬស្សី្រត�វបនអនុវត�េដីម្បកីារពារ
ដីកសិកម�េនតាម្រចាងំទេន� េដីម្បកីាត់បន�យការេរចរលឹកេម�ច
កំណេទតាមលំហូរទឹកទេន�។

គេ្រមង្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយតាមកម�វធិីវទិ្ុយេឈា� ះថ “Pan-
chase ko Serofero” តាមរយៈវទិ្ុយ barahi-99.2 របស់្រស�ក 
Kaski វទិ្ុយ saligram-100.6 របស់្រស�ក Parbat និងវទិ្ុយ
Syangja FM-89.6 របស់្រក�ង Syangja េដីម្បបីេង�ីនការយល់
ដឹងក្រមិតមូលដា� នអំពី្របព័ន�េអកូឡូសុី និង EbA។
គេ្រមងេនះ្រត�វបនអនុវត�េដាយនយកដា� នៃ្រពេឈសី�ិតេ្រកាម
្រកសួងៃ្រពេឈី និងអភិរក្សដី េហយី្រត�វបនស្រមបស្រម�ល
េដាយ្រកសួងវទិ្យោសា�ស� បេច�កវទិ្យោ និងបរសិា� ន។ ដូចគ� េនះ
ែដរ មនទីភ� ក់ងារអនុវត�ចំនួនបី គឺអង�ការ UNEP អង�ការ 
UNDP និងអង�ការ IUCN។

ករណីទី៥៖ ការេធ�ើសមាហរណកម�ការបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍េនតំបន់

ែដនដីសណ� ទេន�េមគ�ង (ICAM) ្រ�េទសេវៀតណាម

េគលបំណងរមួរបស់គេ្រមង េធ�ីសមហរណកម�ការបន្ុសោំ
ែផ�កេលីសហគមន៍េនតំបន់ែដនដីសណ� ទេន�េមគ�ង (ICAM) គឺ
េដីម្បីបេង�ីនភពធន់របស់សហគមន៍េនក�ុងតំបន់ែដនដីសណ�
ទេន�េមគង� េទនឹងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ែដលមិនអាចេចៀសវាងបន។ គេ្រមងេនះមនទិសេដេផ� ត

េលីមនុស្សងាយរងេ្រគះបំផុត ជពិេសស្របជជនែដលគ� នដី 
នងិមនដីែដលគ� នជីជត ិេដាយេផ� តការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសស 
េលី្រក�មជនជតិភគតិចដូចជ ជនជតិចាម និង ជនជតិែខ�រ 
ែដលរស់េនក�ុងឃុចំំនួន៥ ក�ុងេខត�សុកចាង និងេខត�អានយ៉ង 

េដាយមនកិច�សហ្របតិបត�កិារយ៉ងជិតស�ទិ�ជមួយៃដគូនន។
គេ្រមងេនះមនសមភពស�ូលចំនួន៤៖
ក) ការកសាងសមត�ភាពមូលដា� ន េដើម្បអីនុវត�ការវិភាគរេំញចេយនឌ័រ

ែដល្រត�វបនែកលម� និងការេរៀបចំែផនការស្រមាប់ CBA

របូទី៦៧៖ ជហំានដេំណើ រការដក្រសង់េចញពីេសៀវេភែណនអំំពីការេរៀបចំែផនការ CBA របសអ់ង�ការ Care Vietnam 

វធិីសា�ស�ជជំហានៗ ចំេពាះការប៉ន់្របម៉ណភពងាយ
រងេ្រគះ និងការេរៀបចំែផនការ CBA ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី
េដាយេ្របី្របស់េសៀវេភែណនអំំពីការប៉ន់្របម៉ណសមតា� ភព
នងិភពងាយរងេ្រគះេទនឹងអាកាសធតុ(CVCA) របស់អង�ការ
CARE និងឧបករណ៍ចក�ុវសិ័យសហគមន៍ (សូមេមីលឧបករណ៍
ក�ុងរូបទី៥)។ បន� ប់ពីេនះ គឺជការវភិគរមួគ� អំពីហានិភ័យ
អាកាសធតុ និងជេ្រមីសបន្ុសោរំវាងសហគមន៍ និងអាជ� ធរមូល
ដា� ន្រត�វបនេធ�ីេឡងី។ សហគមន៍បនេរៀបចំែផនការស្រមប់
អនគតភពធន់េដាយរមួប��ូ លេសណរយី៉អូាកាសធតុេផ្សងៗ។
ែផនការសកម�ភពជលទ�ផល្របប់អំពវីធិសីា�ស�ននចំេពាះរបរ
ចិ�� ឹមជីវតិ ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ និងការ
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថ។

ខ) គាំ្រទការអនុវត� វិធានការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគាះមហន�រយ 

(DRR) និងរបរចិ�� ឹមជីវិតែដលធន់នឹងអកាសធាតុ

សកម�ភព DRR ដូចជការបណ�ុ ះបណ� លជំនញែហល
ទឹក ្របព័ន�្របកាសអាសន�ទឹកជំនន់ ព័ត៌មនអំពីសុវត�ិភពកុមរ 
និងការដាេំដីមេឈសី្រមប់ការបងា� រការេរចរលឹដី កំពុង្រត�វបន
ផ�ល់មូលនិធិរមួគ� េដាយគេ្រមង និងរដា� ភិបល។ េលីសពីេនះ
េទៀត គេ្រមងក៏ផ�ល់ការគ្ំរទស្រមប់សកម�ភពរបរចិ�� ឹមជីវតិ
ែដលធន់នឹងអាកាសធតុផងែដរ ដូចជការចិ�� មឹអន�ង់ែបបសររីាង�
ការសិដា� នបណ�ុ ះផ្សតិក�ុងេរាងែបបសររីាង� ការផលិតជីសររីាង�
ពីកាកសំណលខ�ឹមបរាងំ បេច�កេទសេ្រសាច្រសពដំណក់ទឹក 
កែន�ងេដកស្រមប់ការ្រគប់្រគងលាមក្រជ�ក សួនបៃន�ដាេំលីទឹក 
និងការដាដុំះេម�ស។

គ) ការតស៊ូមតិ និងការេកៀរគរសង�មេដើម្បេីដាះ្រសាយមូលេហតុៃន

ភាពងាយរងេ្រគាះ

សមជិករបស់្រក�មជនជតិភគតិចេផ្សងៗ �ស�ីអ�ក្រកី្រក និងអ�ក
គ� នដី អ�កែដលរស់េនេលីទូក ឬក�ុងផ�ះែដលគ� នការការពារេន
េលីទឹក ្រត�វបនគ្ំរទឱ្យផ្សព�ផ្សយបទពិេសាធ និងកង�ល់របស់
ពួកេគតាមរយៈការនិទានេរឿងឌីធីថលសហគមន៍។

ឃ) ការព្រងឹងសង�មសុីវិលេនែដនដីសណ� ទេន�េមគង�

ព្រងឹងបណ� ញសង�មសីុវលិ ែចករែំលកព័ត៌មន េរៀនសូ្រតនិង
សហ្របតិបត�កិារអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការបេង�តី
នងិ្របតិបត�កិាររមួគ� នូវ្រក�មការងារែ្រប្រប�លអាកាសធតុភគខាង
ត្ូបង (Southern Climate Change Working Group)។
្រក�មការងារេនះ្របមូលផ�ុ ំេដាយសង�មសីុវលិ អង�ការមិនែមនរដា�
ភិបលអន�រជតិ វទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ និងអង�ការផ�ល់មូលនិធិ
េទ�ភគី។
្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (CARE ឆ� ២ំ០១៤),
(Care Vietnam ឆ� ២ំ០១៥), (Care Vietnam ឆ� ២ំ០១៩)្របភព៖  (CARE ឆ� ២ំ០១៤)

ឯកសារេមេរៀនទី១៧ ៖ ឯកសារចំណត់ថ� ក់ៃនម្រតា
ដា� នប៉ន់្របម៉ណែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
(GRAS)
ក្រមិតទី ១ ៖ ការមិនេស�ីភពែផ�កេយនឌ័រ
• េធ�ឱី្យមនវសិមភពេយនឌ័រ តាមរយៈការព្រងឹងបទដា� ន តួនទី

និងទំនក់ទំនងគ� នតុល្យភព។
• ផ�ល់សិទ�ដិល់បុរសេ្រចនីជង�ស�(ីឬសទិ��ិស�េី្រចីនជងបុរស)។
• ជញឹកញប់នេំទដល់ការេធ�ីឱ្យេភទមួយទទួលបនសិទ�ិ ឬ

ឱកាសេ្រចីនជងេភទមួយេផ្សងេទៀត។

ក្រមិតទី២ ៖ ការមិនមនទស្សនៈេយនឌ័រ
• មិនេអីេពីនឹងបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ
• ជញឹកញប់ព្រងឹងការេរសីេអីងទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ។
• មិនេអីេពីនឹងភពខុសគ� ៃនឱកាស និងការែបងែចកធនធន

ស្រមប់�ស�ី និងបុរស។
• ជញឹកញប់្រត�វបនសា� រេឡងីវញិេដាយែផ�កេលេីគលការណ៍

ៃនភព "មិនលេម��ង" េដាយការ្រប្រពឹត�េស�ីភពគ� ចំេពាះ
មនុស្ស្រគប់គ� ។

ក្រមិតទី៣  ៖ រេំញចេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ។
• មិនបនេដាះ្រសាយវសិមភព ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងីេដាយ

ភពមិនេស�ីរគ� ែដលជទំេនៀមទំលាប់ តួនទី ឬទំនក់ទំនង
េផ្សងៗ ។

• ចង�ុលបងា� ញពីការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ េទាះបីជញឹកញប់ 
មនិមនសកម�ភពេដាះ្រសាយ្រត�វបនបេង�តីេឡងីក៏េដាយ។

ក្រមិតទី៤ ៖ ទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស និងរេបៀបែដលវាជះឥទ�ិពល
ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និងបុរស។
• មនេចតនក�ុងការកំណត់េគលេដនិងផ�ល់ផល្របេយជន៍

ដល់្រក�ម�ស�ី ឬបុរសជក់លាក់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេគល
នេយបយ ឬេគលេដកម�វធិជីក់លាក់ ឬបំេពញតាមត្រម�វ
ការជក់លាក់។

• បង�លក�ណៈងាយ្រស�លស្រមប់�ស�ីនងិបុរសក�ុងការបំេពញ
ភរកិច�ែដលបនកំណត់ឱ្យពួកេគេដាយែផ�កេលីតួនទី
េយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

ក្រមិតទី៥ ៖ ទស្សនៈផ� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស េហយីថ កតា� ទាងំេនះ
ប៉ះពាល់ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និង បុរស។
• េដាះ្រសាយបុព�េហតុបង�ឱ្យមនវសិមភពសុខភពទាក់ទង

នឹងេយនឌ័រ។
• រមួប��ូ លវធិីេដីម្បផី� ស់ប�ូរបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី

និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រែដលបង�េ្រគះថ� ក់។
• េគលបំណង គជឺញឹកញប់ េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ
• រមួប��ូ លទាងំយុទ�សា�ស� េដីម្បជីំរុញការផ� ស់ប�ូរសន្សមឹៗ 

េនក�ុងទំនក់ទំនងអំណចរវាង�ស�ី និងបុរស។

ឯកសារេមេរៀនទី ១៨ ៖ ករណីសកិ្សោស�ពីីគំរភូពធន់ ែដល
ដឹកនេំដាយ�ស�ី

ែផ�ក ក ៖ េសចក�ីសេ្រមចស�ីពីយុទ�សា�ស�ភាពធន់

អំពីមូលនិធិៃនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ៖  
មូលនធិៃិនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ្រត�វបនបេង�តីេឡងី

ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ំ ១៩៩០ េដីម្បជីួយស្រម�លដល់ការេលីកកម�ស់
ការសាងសង់លំេនដា� ន េហដា� រចនសម�ន័� និងេសវាកម�ែដលពាក់
ព័ន�ស្រមប់�ស�ីេនហ�ូ ចារ៉ាត។ េដាយចាប់េផ�ីមពី្រក�មតួចមួយៃន
អ�កផ�ល់េសវាសង�ម និងវសិ�ករ មូលនិធិ្រត�វបនអំពាវនវេដាយ
រដា� ភិបលទី្រក�ងក�ុងមូលដា� នក�ុងឆ� ១ំ៩៩៨ េដីម្បគី្ំរទដល់
ការេកៀរគរសហគមន៍េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យស្រមប់ការផ�ល់
េសវាមូលដា� ន ដូចជ ទឹក អនម័យបរសិា� ន លូបង�ូរទឹកសំណល់ 
ផ�ូវលំ ការ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ អំពូលេភ�ីងេនតាមផ�ូវ និងការដាំ
េដីមេឈ។ី វធិីសា�ស�ៃនការអនុវត�គេ្រមងរបស់ពួកេគ បន
េផ� តេលីការអភិវឌ្ឍន៍ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។ គំរូេនះេផ� តេលី
ការបេង�ីតអង�ការសហគមន៍មូលដា� ន (CBOs) ែដលដឹកនំ
េដាយ�ស�ីេនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ និងការអភិវឌ្ឍជំនញភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេដីម្បេីរៀបចំែផនការ និងអនុវត�គេ្រមងេន
ក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។ វធិីសា�ស�េនះទទួលបនេជគជ័យយ៉ង
ខា� ងំ េហយីេនចេន� ះឆ� ១ំ៩៩៩-២០០៤ មូលនិធិរមួជមួយ
នឹងការគ្ំរទពីរដា� ភិបល្រក�ងមូលដា� ន អាចផ�ល់ជំនួយេទដល់
្រគ�សារ្រកី្រកចំនួនជង ៣៥.០០០ ្រគ�សារ ស្រមប់ការ្រគប
ដណ� ប់េលីេសវាកម�ទាងំេនះ។

វធិីសា�ស� និងកម�វធិីរហូតដល់ឆ� ២ំ០១៤ ៖
បន� ប់ពីទទួលបនេជគជ័យដំបូង មូលនិធិបន� ប់មក ែផ�កេលី
បទពិេសាធន៍េនះេដីម្បីព្រងីក្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួ នទាំងែខ្ស
បេណ� យ និងែខ្សរទទឹង។ អង�ការេនះបនបេង�ីនវសិាលភពៃន
សកម�ភពរបស់ខ�ួនេទតាមែខ្សសងា� ក់តៃម�េសវាកម� ែដលដឹកនំ
េដាយសហគមន៍។ សកម�ភពដំបូងរបស់ មូលនិធិេនក�ុងតំបន់
អនធិបេតយ្យ បនជួយបេង�ីត CBOs េហយីេមដឹកនជំ�ស�ី
្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� ល និងផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បទីំនក់ទំនង 
និងេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយអាជ� ធរមូលដា� ន េដីម្បទីទួល

បនការតភ� ប់អគ�ិសនី្រសបច្បោប់ ការទទួលបន ផលិតផលថ
មពលែដលមន្របសិទ�ភព និងកេកីតេឡងីវញិ និង្របក់កម�ី
ស្រមប់សាងសង់លំេនដា� ន្របេសីរជងមុន។ ការព្រងីកការងារ
តាមែខ្សបេណ� យមនពីរវធិី៖ ទីមួយ មូលនិធិ បនេ្របី្របស់ការ
េរៀនសូ្រតរបស់ខ�ួនពកីារងារេនតាមសហគមន៍ េដមី្បជីះឥទ�ពិល
ដល់េគលនេយបយទី្រក�ង រដ� និងថ� ក់ជតិ។ ទីពីរ មូលនិធិ
បនស្រមបស្រម�ល CBOs ឱ្យចូលរមួជមួយគ� េនក្រមិតទី្រក�ង 
េដាយបេង�ីតសហព័ន� CBOs ែដលេផ� តេលី�ស�ីថ� ក់ទី្រក�ង។ 
ការព្រងីកការងារែខ្សទទឹង រមួមន ការបេង�ីនការងារេទតាម
តំបន់អនធិបេតយ្យេផ្សងេទៀតេនក�ុងទី្រក�ងេដាយប�ូរទីលំេនេទ
ទី្រក�ងេផ្សងេទៀតេនេ្រកាមរដ�បលមូលដា� ន (ថ� ក់េ្រកាមជតិ) 
និងការប�ូរទីលំេនេទេនេ្រកាមរដ�បលេផ្សងៗេទៀត។
12ដក្រសង់េចញពីសកម�ភពរបស់�ស�ីេឆ� ះេទរកភពធន់នឹងអាកាសធតុរបស់

អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ងេនអាសីុ ៖ គេ្រមងមួយេដាយ Mahila Housing Sewa 

Trust ។ (ឯកសារែដលបនពិនតិ្យ រមួមន របយការណ៍វាយតៃម�គេ្រមង េសៀវេភ

ែណន ំនិងរបយការណ៍សេង�បេគលនេយបយ)

ការអភិវឌ្ឍែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងឆា� ២ំ០១៤ ៖

េនក�ុងឆ� ំ ២០១៤ មូលនិធិបនសំេរចអនុវត�លំហាត់
អភិវឌ្ឍន៍ែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងេគលបំណងពិនិត្យ អំពីផល
ប៉ះពាល់ និងការ្រគបដណ� ប់េលីការងាររបស់ខ�ួន េដាយេយងេទ
េលីរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ ចីរភពកំពុងេលចេធ� និង
ការេផ� តការអភិវឌ្ឍ ែដលកំពុងផ� ស់ប�ូរេនក�ុង្របេទស ក៏ដូចជ
ទិដ�ភពហរិ��វត�ុស្រមប់អភិវឌ្ឍន៍ែដលជជេ្រមីសេផ្សងេទៀត។
លំហាត់េនះ ្រត�វបនស្រមបស្រម�លេដាយអ�កពិេ្រគះេយបល់
ខាងេ្រក និងមនការចូលរមួពីថ� ក់ដឹកនជំ�ស�ីក�ុងមូលដា� នៃន
សហព័ន�ទី្រក�ង និងបុគ�លិកកម�វធិី តាមរយៈសិកា� សាលាតាម
ែបបចូលរមួជបន�បន� ប់។ លំហាត់េនះបននមំកនូវយុទ�សា�ស�
សកា� នុពលចំនួន ៣ ដូចខាងេ្រកាម ៖
ក)  េផ� តែតេលីវសិ័យែដលបនេ្រជីសេរសី ែដលជេគលេដ

អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព (SDGs) ទូេទ និងរេបៀបវារៈ
របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិបុ៉េណ� ះេ្រពាះវស័ិយទាំងេនះ
អាចនឹងធនបននូវ ហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍្របេសរីជង។ ការងារ
េនះនឹងរមួប��ូ លការេផ� តេលីវសិ័យចំនួនបី គឺទឹកអនម័យ
បរសិា� ន និងថមពល។ មូលនិធិនឹងចាបំច់្រត�វេរៀបចំសារជ
ថ�ីនូវធនធនមនុស្សនេពលបច�ុប្បន�និងេផ� តេលីការេលីក
កម�ស់ការងារេដមី្បឈីានដល់្របជជនជងមួយលាន្រគ�សារ
ក�ុងរយៈេពល្របឆំ� ខំាងមុខ។

ខ) ផ� ស់ប�ូរការេផ� តរបស់ខ�ួនេទរកេសវាកម�លំេនដា� នែដលរក
្របក់ចំេណញ្របកបេដាយវជិ� ជីវៈ (ែដល្រសបតាមរេបៀបវារៈ
អភិវឌ្ឍន៍របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និងទី្រក�ង) េដីម្បបីេង�ីត
ហរិ��វត�ុ ែដលអាចផ�ល់ហរិ��ប្បទានេទដល់ ការងារមិនរក
្របក់ចំេណញរបស់ខ�ួនេលីការផ�ល់េសវាកម�។ េនះនឹងរមួប��ូ ល

ការព្រងឹងការងារបច�ុប្បន�របស់ខ�ួនេទនឹងទីតាងំភូមិសា�ស�
េផ្សងេទៀត ែដលបនកំណត់ េដាយេផ� តេលីការបេង�ីតឱ្យ
មន្របសិទ�ភពក្រមិតខ�ស់េទេលីជីវភពរស់េនរបស់
្របជជន្របែហលមួយែសននក់េនក�ុងទី្រក�ងមួយចំនួន។

គ)  ផ� ស់ប�ូរការេផ� តពីការផ�ល់េសវាកម�េទជអភិបលកិច� និង
ការងារតសូ៊មតិេដាយកសាងភពជអ�កដឹកននិំងសមត�ភព
បេច�កេទស និងអង�ការសហគមន៍របស់�ស�ី េដីម្បផី�ល់ភព
អង់អាចដល់ពួកេគក�ុ ងការផ�ល់អាទិភពដល់ត្រម�វការ
អភិវឌ្ឍន៍ផ� ល់ខ�ួន និងអាចទទួលបនពីរដ�បលទី្រក�ង និង
អ�កផ�ល់េសវាេផ្សងេទៀត។ ដំេណីរការេនះនឹងត្រម�វឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរេទជៃដគូអន�រវនិ័យ េដាយេផ� តជសំខាន់េលី
ការអភិវឌ្ឍសហគមន៍ ែដលកំណត់ភពងាយរងេ្រគះក�ុង
មូលដា� ន និងព្រងឹងភពធន់នឹងដំេណះ្រសាយសម្រសប
បំផុត ែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយ CBOs។

សំណួរសំខាន់ៗ៖

ក) េតីវធិីសា�ស�នីមួយៗមនគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិអ�ីខ�ះ?
ខ) េតីអ�កគិតថ វធិសីា�ស�ណមួយែដលសាកសមបំផុតស្រមប់

មូលនិធិ?
គ)េតីគួរមនលក�ណៈវនិិច�័យអ�ីខ�ះស្រមប់ការេ្រជីសេរសីវធិី

សា�ស�្រតឹម្រត�វ?

ែផ�ក ខ ៖ ការអភិវឌ្ឍគេ្រមាងភាពធន់េនសហគមន៍មូលដា� ន

បន� ប់ពីការពិេ្រគះេយបល់រចួមកមូលនិធិបនសេ្រមចចិត�
រមួប��ូ លគ� ៃនវធិីសា�ស�នន និងបនអនុ ម័តយុទ�សា�ស�ដូច
ខាងេ្រកាម ៖
ក) ប��� បភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការងារ

តាមវស័ិយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈភពជៃដគូបេច�កេទស
និងសហការបេង�ីតដំេណះ្រសាយរេំញចេយនឌ័រ ្របកប
េដាយ្របសិទ�ភពែដលអាចព្រងីកតាមរយៈយន�ការែផ�កេលី
ទីផ្សោរ េដីម្បេីទដល់មនុស្សជងមួយែសននក់។

ខ) បន�េផ� តេទេលីការកសាងមូលធនសង�ម តាមរយៈការបេង�តី
CBOនិងការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីបុ៉ែន�ជំរញុេទ
រកដំេណះ្រសាយអភិបលកិច�ទី្រក�ង និងការេធ�ីែផនការ
្របកបបរយិបន� តាមរយៈការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ែីដល
ជអ�កេធ�ីឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរ និងដល់្របជជនក�ុងចំនួន
េ្រចីនជងមុន។

គ) ចាប់ៃដគូជមួយអង�ការេនតាមមូលដា� នេផ្សងេទៀតស្រមប់
ការែចករែំលកផលិតផលចំេណះដឹង និងយុទ�សា�ស� េដីម្បី
ព្រងីកដល់ទី្រក�ងេផ្សងេទៀត។ និង

ឃ)ព្រងឹងការងារផ�ល់េសវាកម�បច�ុប្បន�របស់ខ�ួន េដីម្បេីផ� តេលី
ការផ�ល់េសវាកម�ចុងេ្រកាយបង�ស់ែដលេផ� តេលីជនងាយ
រងេ្រគះ និងជួបការលំបក ក�ុងចំេណមសហគមន៍អន

ធិបេតយ្យ។
គំនិតេនពីេ្រកាយយុទ�សា�ស�េនះ គឺអនុ�� តឱ្យ្របជជន

ែដលងាយរងេ្រគះ ជពិេសស�ស�ី កំណត់រេបៀបវារៈ និងគ្ំរទ
ពួកេគឱ្យជម�ះឧបសគ�ចំេពាះការអភិវឌ្ឍ។ យុទ�សា�ស�េនះមន
មូលដា� ន្រគឹះរបស់វាេនក�ុងអំណះអំណងពីរ៖ ទីមួយ ្របសិនេបី
អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ង ្រត�វបនផ�ល់ជូននូវចំេណះដឹងែដលចាបំច់
េដីម្បអីនុវត�ការវាយតៃម�អំពីភពងាយរងេ្រគះ និងហានិភ័យ 
េហយីបំពាក់េដាយបេច�កវទិ្យោភពធន់ែដលអាចរកបន ពួកេគ
នឹងអាចបេង�ីត និងអនុវត�នូវដំេណះ្រសាយភពធន់នឹងអាកាស
ធតុ ែដលគពំារដល់អ�ក្រកី្រក និងអ�កពាក់ព័ន�េនតាមមូល
ដា� ន។ ទីពីរ ្របសិនេបីអ�ក្រកី្រក្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បី
អនុវត�ែផនការភពធន់របស់ពួកេគ េហយីយន�ការសា� ប័ន ែដល
តំណងឱ្យសំេឡងរបស់ពួកេគ្រត�វបនេរៀបចំទុកេនះ ពួកេគ
នឹងអាចផ�ល់សំេឡងសា� បនេនក�ុងែផនការទី្រក�ង និងអភិបល
កិច�ស�ីពី ការបន្ុសោ ំ និងសកម�ភពធន់ ែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ តាម
រយៈការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� យុទ�សា�ស�េនះ ជេគលការណ៍
ែណនំ មូលនិធិ បនបេង�ីតគេ្រមងភពធន់នឹងអាកាសធតុ
ជពិេសសែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។

ដំណាក់កាលសំខាន់ៗែដល្រត�វអនុវត�ស្រមាបក់ារអភិវឌ្ឍគេ្រមាង រមួមាន៖

ដំណាក់កាលទី១៖ គំនិតផ�ួចេផ�ីមឯកសារទស្សនទានៃនគេ្រមង
ដបូំង្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់ែស�ងរកការគ្ំរទមូលនិធិេដីម្បី
េធ�ីការប៉ន់្របមណសីុជេ្រមេលីប�� េហយីបន� ប់មកេរៀបចំ
ដំេណះ្រសាយចំេពាះប�� ទាងំេនះ។ មូលនិធិ ែដលទទួល
បនស្រមបក់ារងារេនះ ្រត�វបនេគេ្របីជឱកាសមយួ េដីម្បសីាក
ល្បងយុទ�សា�ស� ែដលអាចេធ�ីេទបន និងតាមការអំណះ
អំណង។ ដូេច�ះ គេ្រមងេនះ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងលក�ណៈ
ចូលរមួ េដាយផ�ល់ការត្រមង់ទិសដំបូង េដីម្បេី្រជីសេរសីេមដឹកនំ
សហគមន៍�ស�េីដីម្បែីស�ងយល់ពីហានភ័ិយ និងភពងាយរងេ្រគះ
ៃនអាកាសធតុ។ (សូមេមីលការពិព័រណ៍កស្រមប់ប�� ្របឈម
ដំបូងេនក�ុងវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ)

ដំណាក់កាលទី២៖ ឧបករណ៍លំហាត់វាយតៃម�ហានិភ័យ និង
េយនឌ័រឆប់រហ័សមួយ េដាយេ្របី្រកបខ័ណ� និន� ការអុី�ស��្រកាម 
នងិមូ៉សឺរ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លគ� េហយីកម�ករ នងិេមដឹកនជំ�ស�ី
មកពីតំបន់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លឱ្យអនុវត�វធិី
ទាងំេនះ េដីម្បេីលីកទឹកចិត� ដល់កិច�ពិភក្សោ្រក�មេគលេដ 
(FGDs) េលីប�� សហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ FGDs ទាងំ
៥២ ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេនក�ុងទី្រក�ងចំនួន ៦ េផ្សងៗគ� ក�ុង
ដំណក់កាលេនះស�ីពី ប�� ទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ភពេ�ស�សសំខាន់ៗៃនកេម� ទឹក គុណភពទឹក ទឹកជំនន់ 
នងិការជន់លិច និងការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺបនេលចេចញ

ជប�� ចំបងក�ុងអំឡុងេពល FGDs ទាងំេនះ។ សហគមន៍
បនែចករែំលកថ េដាយសារែតេពលរេសៀលេក� ខា� ងំ រយៈេពល
៤ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� បនេធ�ីឲ្យខាត់េពលឥត្របេយជន៍ ពីេ្រពាះ
ពួកេគមនិអាចចាប់េផ�មីសកម�ភពណមួយេដាយសារកេម� ខា� ងំ
េពក។ ្របការេនះបណ� លឱ្យេម៉ងេធ�ីការថយចុះ និង្របសិទ�ភព 
ក៏ធ� ក់ចុះផងែដរ។ FGDs ក៏បនបងា� ញផងែដរថ ្រគ�សារភគ
េ្រចីនទទួលបនទឹក ២-៣ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� តាមរយៈបណ� ញ
ទី្រក�ងនីមួយៗ ឬតាមរយៈអណ�ូ ងទឹករមួេនក�ុងសហគមន៍។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ េនែតមនតំបន់មួយចំនួនែដលទឹកគឺជ
ប�� ចម្បង ជពិេសសេនរដូវេក� ។ សហគមន៍ភគេ្រចីន ក៏បន
រាយការណ៍អំពីទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ ែដល
បណ� លឱ្យស�ះលូទឹក្រកខ�ក់។ សហគមន៍ខ�ះ ក៏បនេលកីេឡងីផង
ែដរថ េភ��ងធ� ក់ខា� ងំក�ុងរយៈេពល ១-២ េម៉ង បណ� លឱ្យមន
ទឹកជំនន់េលច្រតឹមជង�ង់ េហយីជមធ្យមេធ�ីឱ្យកម�ករខកខាន
មិនបនេធ�ីការ ៤-៥ ៃថ�ក�ុងមួយែខ េដាយសារែតពួកគត់្រត�វេធ�ី
ការសា� រទកឹេចញឬធ� ក់ខ�ួនឈេឺហយីមិនអាចេធ�កីារបនេដាយសារ
ទឹកជំនន់បង�ឱ្យមនលក�ខណ� គ� នអនម័យ ការេកីនេឡងីៃន
ជំងឺ្រគ�នឈាម និងករណីៃនជំងឺែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ
េផ្សងៗេទៀត។េដាយែផ�កេលអីន�រកម�ទាងំេនះ ព័ត៌មនសហគមន៍
ក្រមិតទី្រក�ង និងព័ត៌មនសហគមន៍អនធិបេតយ្យលម�ិត ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីស្រមប់ការតាងំទីលំេន្រក�មេគលេដ។

ដំណាក់កាលទី៣៖េដាយផ�ល់នូវព័ត៌មនពីការតាងំទីលំ អ�កដឹកនំ
ជ�ស�ីបនចូលរមួជមួយអ�កជំនញបេច�កេទសតាមរយៈសិកា�
សាលា េដីម្បេីធ�កីារវភិគប�� រមួគ� ។ សិកា� សាលា វភិគេដីមេឈី
ប�� ែដលនឱំ្យ ៃដគូបេច�កេទសៃនគេ្រមង ្រក�មការងារអនុវត� 
នងិអ�កដកឹនជំ�ស�មីកពសីហគមន៍អនធបិេតយ្យេនក�ុងេវទិកា
ែតមួយ គឺជចំណុចសំខាន់ៃនដំណក់កាលអភវឌិ្ឍន៍គេ្រមង។ 
េនះគឺជ្របេភទអន�រកម�ទីមួយែដលអ�កជំនញ និងសហគមន៍ 
្រត�វបននយំកមកជែជកគ� និងពិភក្សោអំពីេ�ស�សជក់លាក់
តាមរយៈការយល់េឃញីខុសគ� របស់ពួកេគ េដីម្បរីកឲ្យេឃញីឬ
សគុលៃនប�� ។ េដីមេឈបី�� នីមួយៗស�ីពីេ�ស�ស កេម� កង�ះ 
ខាតទឹក ទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ និងជំងឺែដលឆ�ង
តាមទឹក និងឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ
និងសមត�ភពសា� ប័ន ្រពមទាងំយន�ការែដល្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីែដលជែផ�កមួយៃនសិកា� សាលាេនះ ្រត�វបនយកេធ�ីជ
មូលដា� នេដីម្បបីេង�ីត្រកបខណ� ែផនការគេ្រមង ែដលបនជួយ
្រក�មការងារក�ុងការេរៀបចំដំេណះ្រសាយេដាយមនការចូលរមួ។
េនចុងប�� ប់ៃនសិកា� សាលាែដលមនការពិភក្យោគ� យ៉ងទូលំ
ទូលាយរយៈេពលពីរៃថ�េនះ ការធនបននូវសុខភព និងការ
រស់េន បនេលចេចញជស�ូលៃន្រកបខ័ណ� ដំេណះ្រសាយ។ 
(សូមេមីលការពិព័រណ៍ ខ ស្រមប់ភពជៃដគូបេច�កេទស)

ដំណាកក់ាលទី៤៖សកិា� សាលាេនះក៏បនស្រមបស្រម�លកិច�សន�ន
រវាងអ�កជំនញបេច�កេទស និងអ�កដឹកនសំហគមន៍ផងែដរ។ 
បន� ប់ពសីកិា� សាលាេនះ អ�កជនំញបេច�កេទសជេ្រចីនបនេទ
េមីលតំបន់អនធិបេតយ្យ េដីម្បែីស�ងយល់ពីប�� កាន់ច្បោស់
ែដលអ�កដឹកនជំ�ស�ីបនស្រមបស្រម�លការចូលរមួ។ ការេធ�ី
ទស្សនកចិ�េនតាមមូលដា� នទាងំេនះេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីែថមេទៀត
នូវការេរៀបចំគេ្រមង។

ដំណាក់កាលទី៥៖ េ្រកាយមកេនក�ុងដំណក់កាលេនះ ក៏មន
លំហាត់អភិវឌ្ឍន៍សូចនករមួយែដល្រត�វបនអនុវត�ជមួយអ�ក
ដកឹនជំ�ស�ីនងិ្រក�មងារេកៀរគរតាមមូលដា� នែដល្រត�វប��ូ លេទ
ក�ុងដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះក្រមិតសហគមន៍េន
ក�ុងទ្រមង់សិកា� សាលា។ ទស្សនៈរបស់�ស�ីស�ីពី សំណង់
អនធិបេតយ្យឆ� ត និងទី្រក�ងឆ� ត ្រត�វបនយកមកសិក្សោែស�ង
យល់អំពីទស្សនទានរបស់ពួកេគ ទាក់ទងនឹងភពងាយរងេ្រគះ 
ហានិភ័យ នងិការកសាងភពធន់។ ្របភពព័ត៌មនេផ្សងៗស្រមប់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី ក៏្រត�វបនយកមកេរៀបចំែផនការ េដីម្បកីំណត់
ពឧីបសគ�ែដលបនេកីតមននិងចក�ុវស័ិយអន�រាគមន៍ទំនក់ទំនង
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថែដលជែផ�កមួយៃនការអនុវត�គេ្រមង។ យុទ�
សា�ស�/ការអនុវត�ទំនក់ទំនង្របេភទេផ្សងៗគ� រមួមន ការ
សែម�ងតួ និងលំហាត់និទានេរឿង ្រត�វបនេ្របីេនតាមមូលដា� ន 
េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍។ លំហាត់ទាងំមូលមន្របេយជន៍ក�ុង
ការបេង�ីតយុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបទស្រមប់
គេ្រមង។ សិកា� សាលាេនះក៏មនការចូលរមួពីអ�កផ�ល់បេច�កវទិ្យោ
ទំនក់ទំនង ែដលបនែចករែំលកគំរូរបស់ពួកេគ េដីម្បែីស�ងយល់
ពីលទ�ភពៃនកិច�សហការ។ ៃដគូទំនក់ទំនងថ�ីពីរនក់្រត�វបន
ប��ូ លក�ុងគេ្រមងតាមរយៈសិកា� សាលាេនះ។

ដំណាក់កាលទី៦៖ េដីម្បេីលីកកម�ស់ដំេណីរការចូលរមួរបស់ភគី
ពាក់ព័ន� សិកា� សាលាភគីពាក់ព័ន�ពហុភគី ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីេនថ� ក់្រក�ង។ ការណ៍េនះបនជួយ ជពិេសស ក�ុងការ
ទទួលយកភគីពាក់ព័ន�ក�ុងតំបន់ ទាងំម�ន�ី និងតំណងែដល
ជប់េឆ� ត។ (សូមេមីលពិព័រណ៍ គ ស្រមប់ភពជៃដគូរបស់
រដា� ភិបល មូលដា� ន )

ដំណាក់កាលទី៧៖ក�ុងដំណក់កាលេនះ អ�កជំនញបេច�កេទស ក៏
បនេធ�ីការកំណត់វសិាលភពៃនដំេណះ្រសាយ/បេច�កវទិ្យោ និង
បេង�ីតនូវេសចក�ីសេង�បតាមវស័ិយៃនមុខជំនញរបស់ពួកេគ។
េសចក�ីសេង�បតាមវសិ័យទាងំេនះ បនបន�កា� យជមូលដា� ន
ស្រមប់បេង�ីតភ័ស�ុតាងេដីម្បេីធ�ីឱ្យមនសុពលភព្រទឹស�ីៃនការ
ផ� ស់ប�ូរ និងយុទ�សា�ស�គេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី។

ដំណាក់កាលទី៨៖ ទីបំផុត រយៈេពល ៤ ែខេ្រកាយមក សិកា� សាលា

អភិវឌ្ឍន៍ដេំណះ្រសាយ្រត�វបនេរៀបចំ ជថ�មី�ងេទៀតែដលបននំ
មកនូវអ�កជំនញបេច�កេទស នងិអ�កដឹកនជំ�ស�ីេដីម្បឆី�ុះប�� ងំ
េលីគំរូគេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី យុទ�សា�ស� និងសកម�ភព
អនុវត�ន៍។

សំណួរសំខាន់ៗ ៖

ក) េតីអ�ីេទជការឆ�ុះប�� ងំរបស់អ�កអំពីដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
គេ្រមង ែដលអនុវត�េដាយមូននិធិ? េតីអ�ីេទគឺជគុណ
សម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិៃនដំេណីរការែបបេនះ?

ខ) ធនធនហរិ��វត�ុ ជញឹកញប់ មនកំណត់។ វាែតងែតមន
ការេដាះដូរក�ុងការចំណយេលីការអភិវឌ្ឍគេ្រមងជមួយ
នឹងសកម�ភពជក់ែស�ងរបស់គេ្រមង។ េតីអ�កគិតថពួកេគ
អាចមនតុល្យភពយ៉ងដូចេម�ច? េតអី�កគិតថមូលនធិរិបស់
ម� ស់ជំនួយអាចមនស្រមប់សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង
ែដរ ឬេទ?

គ) េតីអ�ីជប�� ្របឈមសំខាន់ៗក�ុងការអភិវឌ្ឍភពជៃដគូ
ពហុភគអីន�រវន័ិយ? េតមីនការេរៀនសូ្រតអ�ខី�ះពីសកម�ភព
គេ្រមងែដលគួរកត់្រតាទុកនិងេ្របី្របស់ស្រមប់ការតសូ៊មតិ
េដីម្បផី�ល់មូលនិធិស្រមប់សកម�ភពែបបេនះ?

ឃ)េតីភពជៃដគូ្របេភទណែដលអ�កផ�ល់អនុសាសន៍ឱ្យអនុវត�
ជផ�ូវការ េហយីភពជៃដគូណមួយែដលអាចបន�បនេ្រក
ផ�ូវការ? េតីអ�កគិតថ ការបេង�ីតសម�័ន� ឬបណ� ញផ�ូវការ
នងឹសម្រសបជងភពជៃដគូេ្រកផ�ូវការែដរឬេទ? ្របសិនេបី
ដូេច�ះែមន េតីេហតុអ�ី?

ង) េតីអ�កស�� ឹងេមីលតួនទីរបស់អ�កេនក�ុងគេ្រមងែបបេនះ
េនកែន�ងណ?

២៨៤េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ករណីទី៣៖ ភាពធន់តាមរយៈការផ�ល់សិទ�ិអំណាចែផ�ក េសដ�កិច� ការ

បន្ុសោនំងឹអកាសធាត ុភាពជអ�កដឹកននំងិការេរៀនសូ្រត (REE-CALL)

្រ�េទសបងក់ា� ែដស

្របេទសបង់កា� ែដស Nari Progati Sangha (BNPS) បន 
និងកំពុងអនុវត�គេ្រមង “ភពធន់តាមរយៈការផ�ល់សិទ�ិអំណច
ែផ�កេសដ�កិច� ការបន្ុសោនឹំងអាកាសធតុ ភពជអ�កដឹកនំ និង
ការេរៀនសូ្រត (REE-CALL)” ែដលគ្ំរទេដាយអង�ការ Oxfam 
GB ចាប់តាងំពីែខសីហា ឆ� ២ំ០១០។ គេ្រមងេនះ មនេគល
បំណងកសាងសមត�ភពសហគមន៍ស្រមប់ការកាត់បន�យ និង
្រគប់្រគងហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ មូលដា� ន្រគឹះសំខាន់ៃន
គេ្រមង គឺការបេង�ីតអង�ការែដលមនមូលដា� នេនសហគមន៍
ដរ៏ងឹមជំមួយេមដឹកនបុំរសនងិ�ស�មីកពីភូមិក�ុងមូលដា� នែដល
ស្រមបស្រម�លការកំណត់អន�រាគមន៍ DRR តាមរយៈការេ្របី
្របស់ដំេណីរវភិគសមត�ភព និងភពងាយ រងេ្រគះែដលម
នការចូលរមួ (PCVA)។

េនឆ� ២ំ០១១ CBO ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេនក�ុងភូមិ
Kurerpar ែដលមនសមជិក ៩២នក់ រមួមនទាងំ�ស�ី។ ក�ុង
កំឡុងេពល PCVA ជមួយ CBO វា្រត�វបនេគបងា� ញថ ភូមិ
្របឈមនឹងហានិភ័យេទ�ដងៃនទឹកជំនន់ និងេ្រគះរាងំស�ួតជ
េរៀងរាល់ឆ� ។ំ អស់រយៈេពល្របែហល ៧ែខេហយី ែដល្របព័ន�
េអកូេនតំបន់ដេីសីម េនែតស�តិេនេ្រកាមទឹក េហយីែផ�កែដលេន
សល់គឺជដីទាបែដលស�ួត។ ក�ុងអំឡុងេពលេធ�ីលំហាត់ PCVA 
សមជិក CBO បនកំណត់ហានិភ័យ ដូចជ េ្រគះទឹកជំនន់
និង្របព័ន�ដឹកជ��ូ នែដលកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ អសន�ិសុខ និងការ
បត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងការ្របកបរបរចិ�� ឹមជីវតិ េដាយសារ
ជំនន់ទឹកេភ��ង ្រត�វបនគូសប�� ក់ថ ជផលប៉ះពាល់ចម្បងៃន
ហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ។ ដូេច�ះសមជិក CBO មនគេ្រមង
សាងសង់ជ�� ងំ (ជ�� ងំការពាររេណ� ) េនក�ុងតំបន់ែដល
បនកំណត់ ែដលនឹងផ�ល់ផល្របេយជន៍េដាយផ� ល់ដល់្រគ�សារ
ចំនួន ៣០្រគ�សារ។

េទាះបីជការកំណត់អត�ស�� ណៃនដំេណះ្រសាយ មន
ភពងាយ្រស�លក៏ពិតែមន ក៏ការអនុវត�មិនមនែដរ។ េ្រកពី
ត្រម�វការហរិ��ប្បទាន ជំនួយបេច�កេទសក៏ជប�� ផងែដរ។
េដាយសារគេ្រមងេនះ មិនអាច្រទ្រទង់ការចំណយបនេពញ
េលញ សមជិក CBO បនទាក់ទងេទរដ�បលមូលដា� នេដីម្បី
គ្ំរទ។ ម�ន�ីវសិ�ករថ� ក់រង្រស�ក និងម�ន�ីអនុវត�គេ្រមង ្រត�វបន
េគចូលជួប េហយីបន� ប់ពីការតាមដាន និងការទំនក់ទំនងជ
្របចាំ ការសាងសង់េនះ្រត�វបនប��ប់េនែខេមសាឆ� ២ំ០១៥។ 
េ្រកពី BDT ចំនួន ២២៥ពាន់ ែដល្រត�វបនផ�ល់េដាយគេ្រមង 
RECALL សហគមន៍ខ�ួនឯងក៏បនរមួចំែណកជថវកិា និងកម� ងំ
ពលកម�ស្រមប់ BDT ចំនួន១០០ពាន់ ស្រមប់ការសាងសង់
ជ�� ងំកម�ស់ ៥១៧ហ�តី និងជ�� ងំការពារកម�ស់ ២៩០

ហ�តីសីុសុី។ ការរមួចំែណករបស់រដា� ភិបលស្រមប់ការងារេនះ
គឺ BDT។ ១១៨ពាន់ែដល្រត�វបនេ្របី គឺេដីម្បសីាងសង់ជ�� ងំ
ការពារពំនូកមនកម�ស់ ២២៧សីុសុី។ វាគឺជបទពិេសាធន៍ថ�ី
ទាងំ្រស�ងស្រមបអ់�កភូមិនិងសមជិកCBOនិងបនគូសប�� ក់
ពសីារៈសំខាន់ែដលសហគមន៍គួរែតចូលរមួក�ុងគេ្រមងអភិវឌ្ឍន៍
េហដា� រចនសម�័ន�ផងែដរ។

ករណីទ៤ី៖ ការបន្ុសោែំផ�កេលើ្រ�ព័ន�េអកូឡូសុតំីបនភ់� ំ ក�ងុ្រ�េទសេនប៉ល់៖

ការ្រគប់្រគង្រ�កបេដាយនិរន�រភាព ការអភិរក្ស និងការសា� រ្រ�ព័ន�េអកូឡូ

សុីេនក្រមិតទីជ្រមាល

ការេផ� តេលីក្រមិតទីជ្រមលរងតាមរយៈការអន�រាគមេផ្សងៗ
ដូចជការអភិរក្សទឹក ការសា� នីតិសម្បទាដី ការេធ�ីពិពិធកម�របរ
ចិ�� ឹមជីវតិ និងការព្រងឹងសមត�ភពរបស់ទីភ� ក់ងាររដា� ភិបល 
និងសហគមន៍មូលដា� ន។

ការអនុវត�ននដូចជការអភិរក្សធនធន និងការសាងសង់
្រសះអភិរក្ស ្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមេឡងីេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� ខ�ះ
ទឹក។ ការ្រគប់្រគងដីវាលេស� ្រត�វបនេធ�ីេឡងីតាមរយៈការសាង
សង់ជ�� ងំផ�ួបគ� េដីម្បផី� កសកម�ភពសីុេស� ហួសក្រមិតរបស់
សត�ពាហនៈ និងការពារ្របព័ន�េអកូឡូសុីដីវាលេស� ពីការេរចរលឹ
បែន�មេទៀត។ គំនិតផ�ួចេផ�ីមអភិរក្ស្រចាងំទេន�មួយចំនួនែដល
មនការអនុវត�វធិនការ្របេផះៃបតងដូចជរចនសម�ន័�ែដល្រត�វ
បនរចនេឡងីគបួផ្សនឹំងចម� រឬស្សី្រត�វបនអនុវត�េដីម្បកីារពារ
ដីកសិកម�េនតាម្រចាងំទេន� េដីម្បកីាត់បន�យការេរចរលឹកេម�ច
កំណេទតាមលំហូរទឹកទេន�។

គេ្រមង្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយតាមកម�វធិីវទិ្ុយេឈា� ះថ “Pan-
chase ko Serofero” តាមរយៈវទិ្ុយ barahi-99.2 របស់្រស�ក 
Kaski វទិ្ុយ saligram-100.6 របស់្រស�ក Parbat និងវទិ្ុយ
Syangja FM-89.6 របស់្រក�ង Syangja េដីម្បបីេង�ីនការយល់
ដឹងក្រមិតមូលដា� នអំពី្របព័ន�េអកូឡូសុី និង EbA។
គេ្រមងេនះ្រត�វបនអនុវត�េដាយនយកដា� នៃ្រពេឈសី�ិតេ្រកាម
្រកសួងៃ្រពេឈី និងអភិរក្សដី េហយី្រត�វបនស្រមបស្រម�ល
េដាយ្រកសួងវទិ្យោសា�ស� បេច�កវទិ្យោ និងបរសិា� ន។ ដូចគ� េនះ
ែដរ មនទីភ� ក់ងារអនុវត�ចំនួនបី គឺអង�ការ UNEP អង�ការ 
UNDP និងអង�ការ IUCN។

ករណីទី៥៖ ការេធ�ើសមាហរណកម�ការបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍េនតំបន់

ែដនដីសណ� ទេន�េមគ�ង (ICAM) ្រ�េទសេវៀតណាម

េគលបំណងរមួរបស់គេ្រមង េធ�ីសមហរណកម�ការបន្ុសោំ
ែផ�កេលីសហគមន៍េនតំបន់ែដនដីសណ� ទេន�េមគ�ង (ICAM) គឺ
េដីម្បីបេង�ីនភពធន់របស់សហគមន៍េនក�ុងតំបន់ែដនដីសណ�
ទេន�េមគង� េទនឹងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ែដលមិនអាចេចៀសវាងបន។ គេ្រមងេនះមនទិសេដេផ� ត

េលីមនុស្សងាយរងេ្រគះបំផុត ជពិេសស្របជជនែដលគ� នដី
នងិមនដីែដលគ� នជីជតេិដាយេផ� តការយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសស
េលី្រក�មជនជតិភគតិចដូចជ ជនជតិចាម និង ជនជតិែខ�រ 
ែដលរស់េនក�ុងឃុចំំនួន៥ ក�ុងេខត�សុកចាង និងេខត�អានយ៉ង 

េដាយមនកិច�សហ្របតិបត�កិារយ៉ងជិតស�ទិ�ជមួយៃដគូនន។
គេ្រមងេនះមនសមភពស�ូលចំនួន៤៖
ក) ការកសាងសមត�ភាពមូលដា� ន េដើម្បអីនុវត�ការវិភាគរេំញចេយនឌ័រ

ែដល្រត�វបនែកលម� និងការេរៀបចំែផនការស្រមាប់ CBA

 វធិីសា�ស�ជជំហានៗ ចំេពាះការប៉ន់្របម៉ណភពងាយ
រងេ្រគះ និងការេរៀបចំែផនការ CBA ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី
េដាយេ្របី្របស់េសៀវេភែណនអំំពីការប៉ន់្របម៉ណសមតា� ភព 
នងិភពងាយរងេ្រគះេទនឹងអាកាសធតុ  (CVCA) របស់អង�ការ 
CARE និងឧបករណ៍ចក�ុវសិ័យសហគមន៍ (សូមេមីលឧបករណ៍
ក�ុងរូបទី៥)។ បន� ប់ពីេនះ គឺជការវភិគរមួគ� អំពីហានិភ័យ
អាកាសធតុ និងជេ្រមីសបន្ុសោរំវាងសហគមន៍ និងអាជ� ធរមូល
ដា� ន្រត�វបនេធ�ីេឡងី។ សហគមន៍បនេរៀបចំែផនការស្រមប់
អនគតភពធន់េដាយរមួប��ូ លេសណរយី៉អូាកាសធតុេផ្សងៗ។
 ែផនការសកម�ភពជលទ�ផល្របប់អំពវីធិសីា�ស�ននចំេពាះរបរ
ចិ�� ឹមជីវតិ ការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគះមហន�រាយ និងការ
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថ។

ខ) គាំ្រទការអនុវត� វិធានការកាត់បន�យហានិភ័យេ្រគាះមហន�រយ 

(DRR) និងរបរចិ�� ឹមជីវិតែដលធន់នឹងអកាសធាតុ

 សកម�ភព DRR ដូចជការបណ�ុ ះបណ� លជំនញែហល
ទឹក ្របព័ន�្របកាសអាសន�ទឹកជំនន់ ព័ត៌មនអំពីសុវត�ិភពកុមរ 
និងការដាេំដីមេឈសី្រមប់ការបងា� រការេរចរលឹដី កំពុង្រត�វបន
ផ�ល់មូលនិធិរមួគ� េដាយគេ្រមង និងរដា� ភិបល។ េលីសពីេនះ
េទៀត គេ្រមងក៏ផ�ល់ការគ្ំរទស្រមប់សកម�ភពរបរចិ�� ឹមជីវតិ
ែដលធន់នឹងអាកាសធតុផងែដរ ដូចជការចិ�� មឹអន�ង់ែបបសររីាង� 
ការសិដា� នបណ�ុ ះផ្សតិក�ុងេរាងែបបសររីាង� ការផលិតជីសររីាង�
ពីកាកសំណលខ�ឹមបរាងំ បេច�កេទសេ្រសាច្រសពដំណក់ទឹក 
កែន�ងេដកស្រមប់ការ្រគប់្រគងលាមក្រជ�ក សួនបៃន�ដាេំលីទឹក 
និងការដាដុំះេម�ស។

គ) ការតស៊ូមតិ និងការេកៀរគរសង�មេដើម្បេីដាះ្រសាយមូលេហតុៃន

ភាពងាយរងេ្រគាះ

សមជិករបស់្រក�មជនជតិភគតិចេផ្សងៗ �ស�ី អ�ក្រកី្រក និងអ�ក
គ� នដី អ�កែដលរស់េនេលីទូក ឬក�ុងផ�ះែដលគ� នការការពារេន
េលីទឹក ្រត�វបនគ្ំរទឱ្យផ្សព�ផ្សយបទពិេសាធ និងកង�ល់របស់
ពួកេគតាមរយៈការនិទានេរឿងឌីធីថលសហគមន៍។

ឃ) ការព្រងឹងសង�មសុីវិលេនែដនដីសណ� ទេន�េមគង�

ព្រងឹងបណ� ញសង�មសីុវលិ ែចករែំលកព័ត៌មន េរៀនសូ្រតនិង
សហ្របតិបត�កិារអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុតាមរយៈការបេង�តី
នងិ្របតិបត�កិាររមួគ� នូវ្រក�មការងារែ្រប្រប�លអាកាសធតុភគខាង
ត្ូបង (Southern Climate Change Working Group)។
្រក�មការងារេនះ្របមូលផ�ុ ំេដាយសង�មសីុវលិ អង�ការមិនែមនរដា�
ភិបលអន�រជតិ វទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ និងអង�ការផ�ល់មូលនិធិ
េទ�ភគី។
្របភព៖ ដក្រសង់េចញពី (CARE ឆ� ២ំ០១៤),
(Care Vietnam ឆ� ២ំ០១៥), (Care Vietnam ឆ� ២ំ០១៩)

ឯកសារេមេរៀនទី១៧ ៖  ឯកសារចំណត់ថ� ក់ៃនម្រតា
ដា� នប៉ន់្របម៉ណែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ 
(GRAS)
ក្រមិតទី ១ ៖ ការមិនេស�ីភពែផ�កេយនឌ័រ
• េធ�ឱី្យមនវសិមភពេយនឌ័រ តាមរយៈការព្រងឹងបទដា� ន តួនទី 

និងទំនក់ទំនងគ� នតុល្យភព។
• ផ�ល់សិទ�ដិល់បុរសេ្រចនីជង�ស� ី(ឬ សទិ��ិស�េី្រចីនជងបុរស)។
• ជញឹកញប់នេំទដល់ការេធ�ីឱ្យេភទមួយទទួលបនសិទ�ិ ឬ

ឱកាសេ្រចីនជងេភទមួយេផ្សងេទៀត។

ក្រមិតទី២ ៖ ការមិនមនទស្សនៈេយនឌ័រ
• មិនេអីេពីនឹងបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ
• ជញឹកញប់ព្រងឹងការេរសីេអីងទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ។
• មិនេអីេពីនឹងភពខុសគ� ៃនឱកាស និងការែបងែចកធនធន

ស្រមប់�ស�ី និងបុរស។
• ជញឹកញប់្រត�វបនសា� រេឡងីវញិេដាយែផ�កេលេីគលការណ៍

ៃនភព "មិនលេម��ង" េដាយការ្រប្រពឹត�េស�ីភពគ� ចំេពាះ
មនុស្ស្រគប់គ� ។

ក្រមិតទី៣  ៖ រេំញចេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ។
• មិនបនេដាះ្រសាយវសិមភព ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងីេដាយ

ភពមិនេស�ីរគ� ែដលជទំេនៀមទំលាប់ តួនទី ឬទំនក់ទំនង
េផ្សងៗ ។

• ចង�ុលបងា� ញពីការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ េទាះបីជញឹកញប់
មនិមនសកម�ភពេដាះ្រសាយ្រត�វបនបេង�តីេឡងីក៏េដាយ។

ក្រមិតទី៤ ៖ ទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស និងរេបៀបែដលវាជះឥទ�ិពល
ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និងបុរស។
• មនេចតនក�ុងការកំណត់េគលេដ និងផ�ល់ផល្របេយជន៍

ដល់្រក�ម�ស�ី ឬបុរសជក់លាក់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេគល
នេយបយ ឬេគលេដកម�វធិជីក់លាក់ ឬបំេពញតាមត្រម�វ
ការជក់លាក់។

• បង�លក�ណៈងាយ្រស�លស្រមប់�ស� ីនិងបុរសក�ុងការបំេពញ
ភរកិច�ែដលបនកំណត់ឱ្យពួកេគេដាយែផ�កេលីតួនទី
េយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

ក្រមិតទី៥ ៖ ទស្សនៈផ� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់  តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស េហយីថ កតា� ទាងំេនះ
ប៉ះពាល់ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និង បុរស។
• េដាះ្រសាយបុព�េហតុបង�ឱ្យមនវសិមភពសុខភពទាក់ទង

នឹងេយនឌ័រ។
• រមួប��ូ លវធិីេដីម្បផី� ស់ប�ូរបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី

និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រែដលបង�េ្រគះថ� ក់។
• េគលបំណង គជឺញឹកញប់ េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ
• រមួប��ូ លទាងំយុទ�សា�ស� េដីម្បជីំរុញការផ� ស់ប�ូរសន្សមឹៗ 

េនក�ុងទំនក់ទំនងអំណចរវាង�ស�ី និងបុរស។

ឯកសារេមេរៀនទី ១៨ ៖ ករណីសកិ្សោស�ពីីគំរភូពធន់ ែដល
ដឹកនេំដាយ�ស�ី

ែផ�ក ក ៖ េសចក�ីសេ្រមចស�ីពីយុទ�សា�ស�ភាពធន់

អំពីមូលនិធិៃនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ៖  
មូលនធិៃិនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ្រត�វបនបេង�តីេឡងី

ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ំ ១៩៩០ េដីម្បជីួយស្រម�លដល់ការេលីកកម�ស់
ការសាងសង់លំេនដា� ន េហដា� រចនសម�ន័� និងេសវាកម�ែដលពាក់
ព័ន�ស្រមប់�ស�ីេនហ�ូ ចារ៉ាត។ េដាយចាប់េផ�ីមពី្រក�មតួចមួយៃន
អ�កផ�ល់េសវាសង�ម និងវសិ�ករ មូលនិធិ្រត�វបនអំពាវនវេដាយ
រដា� ភិបលទី្រក�ងក�ុងមូលដា� នក�ុងឆ� ១ំ៩៩៨ េដីម្បគី្ំរទដល់
ការេកៀរគរសហគមន៍េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យស្រមប់ការផ�ល់
េសវាមូលដា� ន ដូចជ ទឹក អនម័យបរសិា� ន លូបង�ូរទឹកសំណល់ 
ផ�ូវលំ ការ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ អំពូលេភ�ីងេនតាមផ�ូវ និងការដាំ
េដីមេឈ។ី វធិីសា�ស�ៃនការអនុវត�គេ្រមងរបស់ពួកេគ បន
េផ� តេលីការអភិវឌ្ឍន៍ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។ គំរូេនះេផ� តេលី
ការបេង�ីតអង�ការសហគមន៍មូលដា� ន (CBOs) ែដលដឹកនំ
េដាយ�ស�ីេនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ និងការអភិវឌ្ឍជំនញភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេដីម្បេីរៀបចំែផនការ និងអនុវត�គេ្រមងេន
ក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។ វធិីសា�ស�េនះទទួលបនេជគជ័យយ៉ង
ខា� ងំ េហយីេនចេន� ះឆ� ១ំ៩៩៩-២០០៤ មូលនិធិរមួជមួយ
នឹងការគ្ំរទពីរដា� ភិបល្រក�ងមូលដា� ន អាចផ�ល់ជំនួយេទដល់
្រគ�សារ្រកី្រកចំនួនជង ៣៥.០០០ ្រគ�សារ ស្រមប់ការ្រគប
ដណ� ប់េលីេសវាកម�ទាងំេនះ។

វធិីសា�ស� និងកម�វធិីរហូតដល់ឆ� ២ំ០១៤ ៖
បន� ប់ពីទទួលបនេជគជ័យដំបូង មូលនិធិបន� ប់មក ែផ�កេលី
បទពិេសាធន៍េនះេដីម្បីព្រងីក្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួ នទាំងែខ្ស
បេណ� យ និងែខ្សរទទឹង។ អង�ការេនះបនបេង�ីនវសិាលភពៃន
សកម�ភពរបស់ខ�ួនេទតាមែខ្សសងា� ក់តៃម�េសវាកម� ែដលដឹកនំ
េដាយសហគមន៍។ សកម�ភពដំបូងរបស់ មូលនិធិេនក�ុងតំបន់
អនធិបេតយ្យ បនជួយបេង�ីត CBOs េហយីេមដឹកនជំ�ស�ី
្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� ល និងផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បទីំនក់ទំនង 
និងេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយអាជ� ធរមូលដា� ន េដីម្បទីទួល

បនការតភ� ប់អគ�ិសនី្រសបច្បោប់ ការទទួលបន ផលិតផលថ
មពលែដលមន្របសិទ�ភព និងកេកីតេឡងីវញិ និង្របក់កម�ី
ស្រមប់សាងសង់លំេនដា� ន្របេសីរជងមុន។ ការព្រងីកការងារ
តាមែខ្សបេណ� យមនពីរវធិី៖ ទីមួយ មូលនិធិ បនេ្របី្របស់ការ
េរៀនសូ្រតរបស់ខ�ួនពកីារងារេនតាមសហគមន៍ េដមី្បជីះឥទ�ពិល
ដល់េគលនេយបយទី្រក�ង រដ� និងថ� ក់ជតិ។ ទីពីរ មូលនិធិ
បនស្រមបស្រម�ល CBOs ឱ្យចូលរមួជមួយគ� េនក្រមិតទី្រក�ង 
េដាយបេង�ីតសហព័ន� CBOs ែដលេផ� តេលី�ស�ីថ� ក់ទី្រក�ង។ 
ការព្រងីកការងារែខ្សទទឹង រមួមន ការបេង�ីនការងារេទតាម
តំបន់អនធិបេតយ្យេផ្សងេទៀតេនក�ុងទី្រក�ងេដាយប�ូរទីលំេនេទ
ទី្រក�ងេផ្សងេទៀតេនេ្រកាមរដ�បលមូលដា� ន (ថ� ក់េ្រកាមជតិ) 
និងការប�ូរទីលំេនេទេនេ្រកាមរដ�បលេផ្សងៗេទៀត។
12ដក្រសង់េចញពីសកម�ភពរបស់�ស�ីេឆ� ះេទរកភពធន់នឹងអាកាសធតុរបស់

អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ងេនអាសីុ ៖ គេ្រមងមួយេដាយ Mahila Housing Sewa 

Trust ។ (ឯកសារែដលបនពិនតិ្យ រមួមន របយការណ៍វាយតៃម�គេ្រមង េសៀវេភ

ែណន ំនិងរបយការណ៍សេង�បេគលនេយបយ)

ការអភិវឌ្ឍែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងឆា� ២ំ០១៤ ៖

េនក�ុងឆ� ំ ២០១៤ មូលនិធិបនសំេរចអនុវត�លំហាត់
អភិវឌ្ឍន៍ែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងេគលបំណងពិនិត្យ អំពីផល
ប៉ះពាល់ និងការ្រគបដណ� ប់េលីការងាររបស់ខ�ួន េដាយេយងេទ
េលីរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ ចីរភពកំពុងេលចេធ� និង
ការេផ� តការអភិវឌ្ឍ ែដលកំពុងផ� ស់ប�ូរេនក�ុង្របេទស ក៏ដូចជ
ទិដ�ភពហរិ��វត�ុស្រមប់អភិវឌ្ឍន៍ែដលជជេ្រមីសេផ្សងេទៀត។
លំហាត់េនះ ្រត�វបនស្រមបស្រម�លេដាយអ�កពិេ្រគះេយបល់
ខាងេ្រក និងមនការចូលរមួពីថ� ក់ដឹកនជំ�ស�ីក�ុងមូលដា� នៃន
សហព័ន�ទី្រក�ង និងបុគ�លិកកម�វធិី តាមរយៈសិកា� សាលាតាម
ែបបចូលរមួជបន�បន� ប់។ លំហាត់េនះបននមំកនូវយុទ�សា�ស�
សកា� នុពលចំនួន ៣ ដូចខាងេ្រកាម ៖
ក)  េផ� តែតេលីវសិ័យែដលបនេ្រជីសេរសី ែដលជេគលេដ

អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព (SDGs) ទូេទ និងរេបៀបវារៈ
របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិបុ៉េណ� ះេ្រពាះវស័ិយទាំងេនះ
អាចនឹងធនបននូវ ហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍្របេសរីជង។ ការងារ
េនះនឹងរមួប��ូ លការេផ� តេលីវសិ័យចំនួនបី គឺទឹកអនម័យ
បរសិា� ន និងថមពល។ មូលនិធិនឹងចាបំច់្រត�វេរៀបចំសារជ
ថ�ីនូវធនធនមនុស្សនេពលបច�ុប្បន�និងេផ� តេលីការេលីក
កម�ស់ការងារេដមី្បឈីានដល់្របជជនជងមួយលាន្រគ�សារ
ក�ុងរយៈេពល្របឆំ� ខំាងមុខ។

ខ) ផ� ស់ប�ូរការេផ� តរបស់ខ�ួនេទរកេសវាកម�លំេនដា� នែដលរក
្របក់ចំេណញ្របកបេដាយវជិ� ជីវៈ (ែដល្រសបតាមរេបៀបវារៈ
អភិវឌ្ឍន៍របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និងទី្រក�ង) េដីម្បបីេង�ីត
ហរិ��វត�ុ ែដលអាចផ�ល់ហរិ��ប្បទានេទដល់ ការងារមិនរក
្របក់ចំេណញរបស់ខ�ួនេលីការផ�ល់េសវាកម�។ េនះនឹងរមួប��ូ ល

ការព្រងឹងការងារបច�ុប្បន�របស់ខ�ួនេទនឹងទីតាងំភូមិសា�ស�
េផ្សងេទៀត ែដលបនកំណត់ េដាយេផ� តេលីការបេង�ីតឱ្យ
មន្របសិទ�ភពក្រមិតខ�ស់េទេលីជីវភពរស់េនរបស់
្របជជន្របែហលមួយែសននក់េនក�ុងទី្រក�ងមួយចំនួន។

គ)  ផ� ស់ប�ូរការេផ� តពីការផ�ល់េសវាកម�េទជអភិបលកិច� និង
ការងារតសូ៊មតិេដាយកសាងភពជអ�កដឹកននិំងសមត�ភព
បេច�កេទស និងអង�ការសហគមន៍របស់�ស�ី េដីម្បផី�ល់ភព
អង់អាចដល់ពួកេគក�ុ ងការផ�ល់អាទិភពដល់ត្រម�វការ
អភិវឌ្ឍន៍ផ� ល់ខ�ួន និងអាចទទួលបនពីរដ�បលទី្រក�ង និង
អ�កផ�ល់េសវាេផ្សងេទៀត។ ដំេណីរការេនះនឹងត្រម�វឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរេទជៃដគូអន�រវនិ័យ េដាយេផ� តជសំខាន់េលី
ការអភិវឌ្ឍសហគមន៍ ែដលកំណត់ភពងាយរងេ្រគះក�ុង
មូលដា� ន និងព្រងឹងភពធន់នឹងដំេណះ្រសាយសម្រសប
បំផុត ែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយ CBOs។

សំណួរសំខាន់ៗ៖

ក) េតីវធិីសា�ស�នីមួយៗមនគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិអ�ីខ�ះ?
ខ) េតីអ�កគិតថ វធិសីា�ស�ណមួយែដលសាកសមបំផុតស្រមប់

មូលនិធិ?
គ)េតីគួរមនលក�ណៈវនិិច�័យអ�ីខ�ះស្រមប់ការេ្រជីសេរសីវធិី

សា�ស�្រតឹម្រត�វ?

ែផ�ក ខ ៖ ការអភិវឌ្ឍគេ្រមាងភាពធន់េនសហគមន៍មូលដា� ន

បន� ប់ពីការពិេ្រគះេយបល់រចួមកមូលនិធិបនសេ្រមចចិត�
រមួប��ូ លគ� ៃនវធិីសា�ស�នន និងបនអនុ ម័តយុទ�សា�ស�ដូច
ខាងេ្រកាម ៖
ក) ប��� បភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការងារ

តាមវស័ិយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈភពជៃដគូបេច�កេទស
និងសហការបេង�ីតដំេណះ្រសាយរេំញចេយនឌ័រ ្របកប
េដាយ្របសិទ�ភពែដលអាចព្រងីកតាមរយៈយន�ការែផ�កេលី
ទីផ្សោរ េដីម្បេីទដល់មនុស្សជងមួយែសននក់។

ខ) បន�េផ� តេទេលីការកសាងមូលធនសង�ម តាមរយៈការបេង�តី
CBOនិងការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដកឹនរំបស់�ស�ីបុ៉ែន�ជំរញុេទ
រកដំេណះ្រសាយអភិបលកិច�ទី្រក�ង និងការេធ�ីែផនការ
្របកបបរយិបន� តាមរយៈការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ែីដល
ជអ�កេធ�ីឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរ និងដល់្របជជនក�ុងចំនួន
េ្រចីនជងមុន។

គ) ចាប់ៃដគូជមួយអង�ការេនតាមមូលដា� នេផ្សងេទៀតស្រមប់
ការែចករែំលកផលិតផលចំេណះដឹង និងយុទ�សា�ស� េដីម្បី
ព្រងីកដល់ទី្រក�ងេផ្សងេទៀត។ និង

ឃ)ព្រងឹងការងារផ�ល់េសវាកម�បច�ុប្បន�របស់ខ�ួន េដីម្បេីផ� តេលី
ការផ�ល់េសវាកម�ចុងេ្រកាយបង�ស់ែដលេផ� តេលីជនងាយ
រងេ្រគះ និងជួបការលំបក ក�ុងចំេណមសហគមន៍អន

ធិបេតយ្យ។
គំនិតេនពីេ្រកាយយុទ�សា�ស�េនះ គឺអនុ�� តឱ្យ្របជជន

ែដលងាយរងេ្រគះ ជពិេសស�ស�ី កំណត់រេបៀបវារៈ និងគ្ំរទ
ពួកេគឱ្យជម�ះឧបសគ�ចំេពាះការអភិវឌ្ឍ។ យុទ�សា�ស�េនះមន
មូលដា� ន្រគឹះរបស់វាេនក�ុងអំណះអំណងពីរ៖ ទីមួយ ្របសិនេបី
អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ង ្រត�វបនផ�ល់ជូននូវចំេណះដឹងែដលចាបំច់
េដីម្បអីនុវត�ការវាយតៃម�អំពីភពងាយរងេ្រគះ និងហានិភ័យ 
េហយីបំពាក់េដាយបេច�កវទិ្យោភពធន់ែដលអាចរកបន ពួកេគ
នឹងអាចបេង�ីត និងអនុវត�នូវដំេណះ្រសាយភពធន់នឹងអាកាស
ធតុ ែដលគពំារដល់អ�ក្រកី្រក និងអ�កពាក់ព័ន�េនតាមមូល
ដា� ន។ ទីពីរ ្របសិនេបីអ�ក្រកី្រក្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បី
អនុវត�ែផនការភពធន់របស់ពួកេគ េហយីយន�ការសា� ប័ន ែដល
តំណងឱ្យសំេឡងរបស់ពួកេគ្រត�វបនេរៀបចំទុកេនះ ពួកេគ
នឹងអាចផ�ល់សំេឡងសា� បនេនក�ុងែផនការទី្រក�ង និងអភិបល
កិច�ស�ីពី ការបន្ុសោ ំនិងសកម�ភពធន់ ែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ តាម
រយៈការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� យុទ�សា�ស�េនះ ជេគលការណ៍
ែណនំ មូលនិធិ បនបេង�ីតគេ្រមងភពធន់នឹងអាកាសធតុ
ជពិេសសែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។

ដំណាក់កាលសំខាន់ៗែដល្រត�វអនុវត�ស្រមាបក់ារអភិវឌ្ឍគេ្រមាង រមួមាន៖

ដំណាក់កាលទី១៖ គំនិតផ�ួចេផ�ីមឯកសារទស្សនទានៃនគេ្រមង
ដបូំង្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់ែស�ងរកការគ្ំរទមូលនិធិេដីម្បី
េធ�ីការប៉ន់្របមណសីុជេ្រមេលីប�� េហយីបន� ប់មកេរៀបចំ
ដំេណះ្រសាយចំេពាះប�� ទាងំេនះ។ មូលនិធិ ែដលទទួល
បនស្រមបក់ារងារេនះ ្រត�វបនេគេ្របីជឱកាសមយួ េដីម្បសីាក
ល្បងយុទ�សា�ស� ែដលអាចេធ�ីេទបន និងតាមការអំណះ
អំណង។ ដូេច�ះ គេ្រមងេនះ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងលក�ណៈ
ចូលរមួ េដាយផ�ល់ការត្រមង់ទិសដំបូង េដីម្បេី្រជីសេរសីេមដឹកនំ
សហគមន៍�ស�េីដីម្បែីស�ងយល់ពីហានភ័ិយ និងភពងាយរងេ្រគះ
ៃនអាកាសធតុ។ (សូមេមីលការពិព័រណ៍កស្រមប់ប�� ្របឈម
ដំបូងេនក�ុងវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ)

ដំណាក់កាលទី២៖ ឧបករណ៍លំហាត់វាយតៃម�ហានិភ័យ និង
េយនឌ័រឆប់រហ័សមួយ េដាយេ្របី្រកបខ័ណ� និន� ការអីុ�ស��្រកាម 
នងិមូ៉សឺរ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លគ� េហយីកម�ករ នងិេមដឹកនជំ�ស�ី
មកពីតំបន់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លឱ្យអនុវត�វធិី
ទាងំេនះ េដីម្បេីលីកទឹកចិត� ដល់កិច�ពិភក្សោ្រក�មេគលេដ 
(FGDs) េលីប�� សហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ FGDs ទាងំ
៥២ ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេនក�ុងទី្រក�ងចំនួន ៦ េផ្សងៗគ� ក�ុង
ដំណក់កាលេនះស�ីពី ប�� ទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ភពេ�ស�សសំខាន់ៗៃនកេម� ទឹក គុណភពទឹក ទឹកជំនន់ 
នងិការជន់លិច និងការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺបនេលចេចញ

ជប�� ចំបងក�ុងអំឡុងេពល FGDs ទាងំេនះ។ សហគមន៍
បនែចករែំលកថ េដាយសារែតេពលរេសៀលេក� ខា� ងំ រយៈេពល
៤ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� បនេធ�ីឲ្យខាត់េពលឥត្របេយជន៍ ពីេ្រពាះ
ពួកេគមនិអាចចាប់េផ�មីសកម�ភពណមួយេដាយសារកេម� ខា� ងំ
េពក។ ្របការេនះបណ� លឱ្យេម៉ងេធ�ីការថយចុះ និង្របសិទ�ភព 
ក៏ធ� ក់ចុះផងែដរ។ FGDs ក៏បនបងា� ញផងែដរថ ្រគ�សារភគ
េ្រចីនទទួលបនទឹក ២-៣ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� តាមរយៈបណ� ញ
ទី្រក�ងនីមួយៗ ឬតាមរយៈអណ�ូ ងទឹករមួេនក�ុងសហគមន៍។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ េនែតមនតំបន់មួយចំនួនែដលទឹកគឺជ
ប�� ចម្បង ជពិេសសេនរដូវេក� ។ សហគមន៍ភគេ្រចីន ក៏បន
រាយការណ៍អំពីទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ ែដល
បណ� លឱ្យស�ះលូទឹក្រកខ�ក់។ សហគមន៍ខ�ះ ក៏បនេលកីេឡងីផង
ែដរថ េភ��ងធ� ក់ខា� ងំក�ុងរយៈេពល ១-២ េម៉ង បណ� លឱ្យមន
ទឹកជំនន់េលច្រតឹមជង�ង់ េហយីជមធ្យមេធ�ីឱ្យកម�ករខកខាន
មិនបនេធ�ីការ ៤-៥ ៃថ�ក�ុងមួយែខ េដាយសារែតពួកគត់្រត�វេធ�ី
ការសា� រទកឹេចញឬធ� ក់ខ�ួនឈេឺហយីមិនអាចេធ�កីារបនេដាយសារ
ទឹកជំនន់បង�ឱ្យមនលក�ខណ� គ� នអនម័យ ការេកីនេឡងីៃន
ជំងឺ្រគ�នឈាម និងករណីៃនជំងឺែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ
េផ្សងៗេទៀត។េដាយែផ�កេលអីន�រកម�ទាងំេនះ ព័ត៌មនសហគមន៍
ក្រមិតទី្រក�ង និងព័ត៌មនសហគមន៍អនធិបេតយ្យលម�ិត ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីស្រមប់ការតាងំទីលំេន្រក�មេគលេដ។

ដំណាក់កាលទី៣៖េដាយផ�ល់នូវព័ត៌មនពីការតាងំទីលំ អ�កដឹកនំ
ជ�ស�ីបនចូលរមួជមួយអ�កជំនញបេច�កេទសតាមរយៈសិកា�
សាលា េដីម្បេីធ�កីារវភិគប�� រមួគ� ។ សិកា� សាលា វភិគេដីមេឈី
ប�� ែដលនឱំ្យ ៃដគូបេច�កេទសៃនគេ្រមង ្រក�មការងារអនុវត� 
នងិអ�កដកឹនជំ�ស�មីកពសីហគមន៍អនធបិេតយ្យេនក�ុងេវទិកា
ែតមួយ គឺជចំណុចសំខាន់ៃនដំណក់កាលអភវឌិ្ឍន៍គេ្រមង។ 
េនះគឺជ្របេភទអន�រកម�ទីមួយែដលអ�កជំនញ និងសហគមន៍ 
្រត�វបននយំកមកជែជកគ� និងពិភក្សោអំពីេ�ស�សជក់លាក់
តាមរយៈការយល់េឃញីខុសគ� របស់ពួកេគ េដីម្បរីកឲ្យេឃញីឬ
សគុលៃនប�� ។ េដីមេឈបី�� នីមួយៗស�ីពីេ�ស�ស កេម� កង�ះ 
ខាតទឹក ទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ និងជំងឺែដលឆ�ង
តាមទឹក និងឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ
និងសមត�ភពសា� ប័ន ្រពមទាងំយន�ការែដល្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីែដលជែផ�កមួយៃនសិកា� សាលាេនះ ្រត�វបនយកេធ�ីជ
មូលដា� នេដីម្បបីេង�ីត្រកបខណ� ែផនការគេ្រមង ែដលបនជួយ
្រក�មការងារក�ុងការេរៀបចំដំេណះ្រសាយេដាយមនការចូលរមួ។
េនចុងប�� ប់ៃនសិកា� សាលាែដលមនការពិភក្យោគ� យ៉ងទូលំ
ទូលាយរយៈេពលពីរៃថ�េនះ ការធនបននូវសុខភព និងការ
រស់េន បនេលចេចញជស�ូលៃន្រកបខ័ណ� ដំេណះ្រសាយ។ 
(សូមេមីលការពិព័រណ៍ ខ ស្រមប់ភពជៃដគូបេច�កេទស)

ដំណាកក់ាលទី៤៖សកិា� សាលាេនះក៏បនស្រមបស្រម�លកិច�សន�ន
រវាងអ�កជំនញបេច�កេទស និងអ�កដឹកនសំហគមន៍ផងែដរ។ 
បន� ប់ពសីកិា� សាលាេនះ អ�កជនំញបេច�កេទសជេ្រចីនបនេទ
េមីលតំបន់អនធិបេតយ្យ េដីម្បែីស�ងយល់ពីប�� កាន់ច្បោស់
ែដលអ�កដឹកនជំ�ស�ីបនស្រមបស្រម�លការចូលរមួ។ ការេធ�ី
ទស្សនកចិ�េនតាមមូលដា� នទាងំេនះេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីែថមេទៀត
នូវការេរៀបចំគេ្រមង។

ដំណាក់កាលទី៥៖ េ្រកាយមកេនក�ុងដំណក់កាលេនះ ក៏មន
លំហាត់អភិវឌ្ឍន៍សូចនករមួយែដល្រត�វបនអនុវត�ជមួយអ�ក
ដកឹនជំ�ស�ីនងិ្រក�មងារេកៀរគរតាមមូលដា� នែដល្រត�វប��ូ លេទ
ក�ុងដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះក្រមិតសហគមន៍េន
ក�ុងទ្រមង់សិកា� សាលា។ ទស្សនៈរបស់�ស�ីស�ីពី សំណង់
អនធិបេតយ្យឆ� ត និងទី្រក�ងឆ� ត ្រត�វបនយកមកសិក្សោែស�ង
យល់អំពីទស្សនទានរបស់ពួកេគ ទាក់ទងនឹងភពងាយរងេ្រគះ 
ហានិភ័យ នងិការកសាងភពធន់។ ្របភពព័ត៌មនេផ្សងៗស្រមប់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី ក៏្រត�វបនយកមកេរៀបចំែផនការ េដីម្បកីំណត់
ពឧីបសគ�ែដលបនេកីតមននិងចក�ុវស័ិយអន�រាគមន៍ទំនក់ទំនង
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថែដលជែផ�កមួយៃនការអនុវត�គេ្រមង។ យុទ�
សា�ស�/ការអនុវត�ទំនក់ទំនង្របេភទេផ្សងៗគ� រមួមន ការ
សែម�ងតួ និងលំហាត់និទានេរឿង ្រត�វបនេ្របីេនតាមមូលដា� ន 
េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍។ លំហាត់ទាងំមូលមន្របេយជន៍ក�ុង
ការបេង�ីតយុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបទស្រមប់
គេ្រមង។ សិកា� សាលាេនះក៏មនការចូលរមួពីអ�កផ�ល់បេច�កវទិ្យោ
ទំនក់ទំនង ែដលបនែចករែំលកគំរូរបស់ពួកេគ េដីម្បែីស�ងយល់
ពីលទ�ភពៃនកិច�សហការ។ ៃដគូទំនក់ទំនងថ�ីពីរនក់្រត�វបន
ប��ូ លក�ុងគេ្រមងតាមរយៈសិកា� សាលាេនះ។

ដំណាក់កាលទី៦៖ េដីម្បេីលីកកម�ស់ដំេណីរការចូលរមួរបស់ភគី
ពាក់ព័ន� សិកា� សាលាភគីពាក់ព័ន�ពហុភគី ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីេនថ� ក់្រក�ង។ ការណ៍េនះបនជួយ ជពិេសស ក�ុងការ
ទទួលយកភគីពាក់ព័ន�ក�ុងតំបន់ ទាងំម�ន�ី និងតំណងែដល
ជប់េឆ� ត។ (សូមេមីលពិព័រណ៍ គ ស្រមប់ភពជៃដគូរបស់
រដា� ភិបល មូលដា� ន )

ដំណាក់កាលទី៧៖ក�ុងដំណក់កាលេនះ អ�កជំនញបេច�កេទស ក៏
បនេធ�ីការកំណត់វសិាលភពៃនដំេណះ្រសាយ/បេច�កវទិ្យោ និង
បេង�ីតនូវេសចក�ីសេង�បតាមវស័ិយៃនមុខជំនញរបស់ពួកេគ។
េសចក�ីសេង�បតាមវសិ័យទាងំេនះ បនបន�កា� យជមូលដា� ន
ស្រមប់បេង�ីតភ័ស�ុតាងេដីម្បេីធ�ីឱ្យមនសុពលភព្រទឹស�ីៃនការ
ផ� ស់ប�ូរ និងយុទ�សា�ស�គេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី។

ដំណាក់កាលទី៨៖ ទីបំផុត រយៈេពល ៤ ែខេ្រកាយមក សិកា� សាលា

អភិវឌ្ឍន៍ដេំណះ្រសាយ្រត�វបនេរៀបចំ ជថ�មី�ងេទៀតែដលបននំ
មកនូវអ�កជំនញបេច�កេទស នងិអ�កដឹកនជំ�ស�ីេដីម្បឆី�ុះប�� ងំ
េលីគំរូគេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី យុទ�សា�ស� និងសកម�ភព
អនុវត�ន៍។

សំណួរសំខាន់ៗ ៖

ក) េតីអ�ីេទជការឆ�ុះប�� ងំរបស់អ�កអំពីដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
គេ្រមង ែដលអនុវត�េដាយមូននិធិ? េតីអ�ីេទគឺជគុណ
សម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិៃនដំេណីរការែបបេនះ?

ខ) ធនធនហរិ��វត�ុ ជញឹកញប់ មនកំណត់។ វាែតងែតមន
ការេដាះដូរក�ុងការចំណយេលីការអភិវឌ្ឍគេ្រមងជមួយ
នឹងសកម�ភពជក់ែស�ងរបស់គេ្រមង។ េតីអ�កគិតថពួកេគ
អាចមនតុល្យភពយ៉ងដូចេម�ច? េតអី�កគិតថមូលនធិរិបស់
ម� ស់ជំនួយអាចមនស្រមប់សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង
ែដរ ឬេទ?

គ) េតីអ�ីជប�� ្របឈមសំខាន់ៗក�ុងការអភិវឌ្ឍភពជៃដគូ
ពហុភគីអន�រវន័ិយ? េតមីនការេរៀនសូ្រតអ�ខី�ះពីសកម�ភព
គេ្រមងែដលគួរកត់្រតាទុកនិងេ្របី្របស់ស្រមប់ការតសូ៊មតិ
េដីម្បផី�ល់មូលនិធិស្រមប់សកម�ភពែបបេនះ?

ឃ)េតីភពជៃដគូ្របេភទណែដលអ�កផ�ល់អនុសាសន៍ឱ្យអនុវត�
ជផ�ូវការ េហយីភពជៃដគូណមួយែដលអាចបន�បនេ្រក
ផ�ូវការ? េតីអ�កគិតថ ការបេង�ីតសម�័ន� ឬបណ� ញផ�ូវការ
នងឹសម្រសបជងភពជៃដគូេ្រកផ�ូវការែដរឬេទ? ្របសិនេបី
ដូេច�ះែមន េតីេហតុអ�ី?

ង) េតីអ�កស�� ឹងេមីលតួនទីរបស់អ�កេនក�ុងគេ្រមងែបបេនះ
េនកែន�ងណ?

២៨៥េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ឯកសារេមេរៀនទី១៧ ៖ ឯកសារចំណត់ថ� ក់ៃនម្រតា
ដា� នប៉ន់្របម៉ណែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
(GRAS)
ក្រមិតទី ១ ៖ ការមិនេស�ីភពែផ�កេយនឌ័រ
• េធ�ឱី្យមនវសិមភពេយនឌ័រ តាមរយៈការព្រងឹងបទដា� ន តួនទី

និងទំនក់ទំនងគ� នតុល្យភព។
• ផ�ល់សិទ�ដិល់បុរសេ្រចនីជង�ស�(ីឬសទិ��ិស�េី្រចីនជងបុរស)។
• ជញឹកញប់នេំទដល់ការេធ�ីឱ្យេភទមួយទទួលបនសិទ�ិ ឬ

ឱកាសេ្រចីនជងេភទមួយេផ្សងេទៀត។

ក្រមិតទី២ ៖ ការមិនមនទស្សនៈេយនឌ័រ
• មិនេអីេពីនឹងបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ
• ជញឹកញប់ព្រងឹងការេរសីេអីងទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ។
• មិនេអីេពីនឹងភពខុសគ� ៃនឱកាស និងការែបងែចកធនធន

ស្រមប់�ស�ី និងបុរស។
• ជញឹកញប់្រត�វបនសា� រេឡងីវញិេដាយែផ�កេលេីគលការណ៍

ៃនភព "មិនលេម��ង" េដាយការ្រប្រពឹត�េស�ីភពគ� ចំេពាះ
មនុស្ស្រគប់គ� ។

ក្រមិតទី៣  ៖ រេំញចេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ។
• មិនបនេដាះ្រសាយវសិមភព ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងីេដាយ

ភពមិនេស�ីរគ� ែដលជទំេនៀមទំលាប់ តួនទី ឬទំនក់ទំនង
េផ្សងៗ ។

• ចង�ុលបងា� ញពីការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ េទាះបីជញឹកញប់ 
មនិមនសកម�ភពេដាះ្រសាយ្រត�វបនបេង�តីេឡងីក៏េដាយ។

ក្រមិតទី៤ ៖ ទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស និងរេបៀបែដលវាជះឥទ�ិពល
ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និងបុរស។
• មនេចតនក�ុងការកំណត់េគលេដនិងផ�ល់ផល្របេយជន៍

ដល់្រក�ម�ស�ី ឬបុរសជក់លាក់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេគល
នេយបយ ឬេគលេដកម�វធិជីក់លាក់ ឬបំេពញតាមត្រម�វ
ការជក់លាក់។

• បង�លក�ណៈងាយ្រស�លស្រមប់�ស�ីនងិបុរសក�ុងការបំេពញ
ភរកិច�ែដលបនកំណត់ឱ្យពួកេគេដាយែផ�កេលីតួនទី
េយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

ក្រមិតទី៥ ៖ ទស្សនៈផ� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស េហយីថ កតា� ទាងំេនះ
ប៉ះពាល់ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និង បុរស។
• េដាះ្រសាយបុព�េហតុបង�ឱ្យមនវសិមភពសុខភពទាក់ទង

នឹងេយនឌ័រ។
• រមួប��ូ លវធិីេដីម្បផី� ស់ប�ូរបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់  តួនទី

និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រែដលបង�េ្រគះថ� ក់។
• េគលបំណង គជឺញឹកញប់ េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ
• រមួប��ូ លទាងំយុទ�សា�ស� េដីម្បជីំរុញការផ� ស់ប�ូរសន្សមឹៗ

េនក�ុងទំនក់ទំនងអំណចរវាង�ស�ី និងបុរស។

ឯកសារេមេរៀនទី ១៨ ៖  ករណីសកិ្សោស�ពីីគំរភូពធន់ ែដល
ដឹកនេំដាយ�ស� ី 

ែផ�ក ក ៖ េសចក�ីសេ្រមចស�ីពីយុទ�សា�ស�ភាពធន់

អំពីមូលនិធិៃនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ៖  
 មូលនិធៃិនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស� ី ្រត�វបនបេង�តីេឡងី
ក�ុងទសវត្សរឆ៍�  ំ ១៩៩០ េដីម្បជីួយស្រម�លដល់ការេលីកកម�ស់
ការសាងសង់លំេនដា� ន េហដា� រចនសម�ន័� និងេសវាកម�ែដលពាក់
ព័ន�ស្រមប់�ស�ីេនហ�ូ   ចារ៉ាត។ េដាយចាប់េផ�ីមពី្រក�មតួចមួយៃន
អ�កផ�ល់េសវាសង�ម និងវសិ�ករ មូលនិធិ្រត�វបនអំពាវនវេដាយ
រដា� ភិបលទី្រក�ងក�ុងមូលដា� នក�ុងឆ� ១ំ៩៩៨ េដីម្បគី្ំរទដល់
ការេកៀរគរសហគមន៍េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យស្រមប់ការផ�ល់
េសវាមូលដា� ន ដូចជ ទឹក អនម័យបរសិា� ន លូបង�ូរទឹកសំណល់ 
ផ�ូវលំ ការ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ អំពូលេភ�ីងេនតាមផ�ូវ និងការដាំ
េដីមេឈ។ី វធិីសា�ស�ៃនការអនុវត�គេ្រមងរបស់ពួកេគ បន
េផ� តេលីការអភិវឌ្ឍន៍ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។ គំរូេនះេផ� តេលី
ការបេង�ីតអង�ការសហគមន៍មូលដា� ន (CBOs)  ែដលដឹកនំ
េដាយ�ស�ីេនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ និងការអភិវឌ្ឍជំនញភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ី េដីម្បេីរៀបចំែផនការ និងអនុវត�គេ្រមងេន
ក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។ វធិីសា�ស�េនះទទួលបនេជគជ័យយ៉ង
ខា� ងំ េហយីេនចេន� ះឆ� ១ំ៩៩៩-២០០៤  មូលនិធិរមួជមួយ
នឹងការគ្ំរទពីរដា� ភិបល្រក�ងមូលដា� ន អាចផ�ល់ជំនួយេទដល់
្រគ�សារ្រកី្រកចំនួនជង ៣៥.០០០ ្រគ�សារ ស្រមប់ការ្រគប
ដណ� ប់េលីេសវាកម�ទាងំេនះ។

វធិីសា�ស� និងកម�វធិីរហូតដល់ឆ� ២ំ០១៤ ៖
បន� ប់ពីទទួលបនេជគជ័យដំបូង មូលនិធិបន� ប់មក ែផ�កេលី
បទពិេសាធន៍េនះេដីម្បីព្រងីក្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួ នទាំងែខ្ស
បេណ� យ និងែខ្សរទទឹង។ អង�ការេនះបនបេង�ីនវសិាលភពៃន
សកម�ភពរបស់ខ�ួនេទតាម ែខ្សសងា� ក់តៃម�េសវាកម� ែដលដឹកនំ
េដាយសហគមន៍។ សកម�ភពដំបូងរបស់ មូលនិធិេនក�ុងតំបន់
អនធិបេតយ្យ បនជួយបេង�ីត CBOs េហយីេមដឹកនជំ�ស�ី
្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� ល និងផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បទីំនក់ទំនង 
និងេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយអាជ� ធរមូលដា� ន េដីម្បទីទួល

បនការតភ� ប់អគ�ិសនី្រសបច្បោប់ ការទទួលបន   ផលិតផលថ
មពលែដលមន្របសិទ�ភព និងកេកីតេឡងីវញិ និង្របក់កម�ី
ស្រមប់សាងសង់លំេនដា� ន្របេសីរជងមុន។ ការព្រងីកការងារ
តាមែខ្សបេណ� យមនពីរវធិី៖ ទីមួយ មូលនិធិ បនេ្របី្របស់ការ
េរៀនសូ្រតរបស់ខ�ួនពកីារងារេនតាមសហគមន៍ េដមី្បជីះឥទ�ពិល
ដល់េគលនេយបយទី្រក�ង រដ� និងថ� ក់ជតិ។ ទីពីរ មូលនិធិ
បនស្រមបស្រម�ល CBOs ឱ្យចូលរមួជមួយគ� េនក្រមិតទី្រក�ង 
េដាយបេង�ីតសហព័ន� CBOs ែដលេផ� តេលី�ស�ីថ� ក់ទី្រក�ង។ 
ការព្រងីកការងារែខ្សទទឹង រមួមន ការបេង�ីនការងារេទតាម
តំបន់អនធិបេតយ្យេផ្សងេទៀត េនក�ុងទី្រក�ង េដាយប�ូរទីលំេនេទ
ទី្រក�ងេផ្សងេទៀតេនេ្រកាមរដ�បលមូលដា� ន (ថ� ក់េ្រកាមជតិ) 
និងការប�ូរទីលំេនេទេនេ្រកាមរដ�បលេផ្សងៗេទៀត។
12ដក្រសង់េចញពីសកម�ភពរបស់�ស�ីេឆ� ះេទរកភពធន់នឹងអាកាសធតុរបស់

អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ងេនអាសីុ ៖ គេ្រមងមួយេដាយ Mahila Housing Sewa 

Trust ។ (ឯកសារែដលបនពិនតិ្យ រមួមន របយការណ៍វាយតៃម�គេ្រមង េសៀវេភ

ែណន ំនិងរបយការណ៍សេង�បេគលនេយបយ)

ការអភិវឌ្ឍែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងឆា� ២ំ០១៤ ៖

 េនក�ុងឆ�  ំ ២០១៤  មូលនិធិបនសំេរចអនុវត�លំហាត់
អភិវឌ្ឍន៍ែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងេគលបំណងពិនិត្យ អំពីផល
ប៉ះពាល់ និងការ្រគបដណ� ប់េលីការងាររបស់ខ�ួន េដាយេយងេទ
េលីរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ    ចីរភពកំពុងេលចេធ� និង
ការេផ� តការអភិវឌ្ឍ ែដលកំពុងផ� ស់ប�ូរេនក�ុង្របេទស ក៏ដូចជ
ទិដ�ភពហរិ��វត�ុស្រមប់អភិវឌ្ឍន៍ែដលជជេ្រមីសេផ្សងេទៀត។ 
លំហាត់េនះ ្រត�វបនស្រមបស្រម�លេដាយអ�កពិេ្រគះេយបល់
ខាងេ្រក និងមនការចូលរមួពីថ� ក់ដឹកនជំ�ស�ីក�ុងមូលដា� នៃន
សហព័ន�ទី្រក�ង និងបុគ�លិកកម�វធិី តាមរយៈសិកា� សាលាតាម
ែបបចូលរមួជបន�បន� ប់។ លំហាត់េនះបននមំកនូវយុទ�សា�ស�
សកា� នុពលចំនួន ៣ ដូចខាងេ្រកាម ៖
ក)  េផ� តែតេលីវសិ័យែដលបនេ្រជីសេរសី ែដលជេគលេដ

អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព (SDGs) ទូេទ  និងរេបៀបវារៈ
របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិបុ៉េណ� ះេ្រពាះវស័ិយទាំងេនះ
អាចនឹងធនបននូវ ហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍្របេសរីជង។ ការងារ
េនះនឹងរមួប��ូ លការេផ� តេលីវសិ័យចំនួនបី គឺទឹកអនម័យ
បរសិា� ន និងថមពល។  មូលនិធិនឹងចាបំច់្រត�វេរៀបចំសារជ
ថ�ីនូវធនធនមនុស្សនេពលបច�ុប្បន�និងេផ� តេលីការេលីក
កម�ស់ការងារេដមី្បឈីានដល់្របជជនជងមួយលាន្រគ�សារ
ក�ុងរយៈេពល្របឆំ� ខំាងមុខ។

ខ) ផ� ស់ប�ូរការេផ� តរបស់ខ�ួនេទរកេសវាកម�លំេនដា� នែដលរក
្របក់ចំេណញ្របកបេដាយវជិ� ជីវៈ (ែដល្រសបតាមរេបៀបវារៈ
អភិវឌ្ឍន៍របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និងទី្រក�ង) េដីម្បបីេង�ីត
ហរិ��វត�ុ ែដលអាចផ�ល់ហរិ��ប្បទានេទដល់ ការងារមិនរក
្របក់ចំេណញរបស់ខ�ួនេលីការផ�ល់េសវាកម�។ េនះនឹងរមួប��ូ ល

ការព្រងឹងការងារបច�ុប្បន�របស់ខ�ួនេទនឹងទីតាងំភូមិសា�ស�
េផ្សងេទៀត ែដលបនកំណត់ េដាយេផ� តេលីការបេង�ីតឱ្យ
មន្របសិទ�ភពក្រមិតខ�ស់េទេលីជីវភពរស់េនរបស់
្របជជន្របែហលមួយែសននក់េនក�ុងទី្រក�ងមួយចំនួន។

គ)  ផ� ស់ប�ូរការេផ� តពីការផ�ល់េសវាកម�េទជអភិបលកិច� និង
ការងារតសូ៊មតិេដាយកសាងភពជអ�កដឹកននិំងសមត�ភព
បេច�កេទស និងអង�ការសហគមន៍របស់�ស�ី េដីម្បផី�ល់ភព
អង់អាចដល់ពួកេគក�ុ ងការផ�ល់អាទិភពដល់ត្រម�វការ
អភិវឌ្ឍន៍ផ� ល់ខ�ួន និងអាចទទួលបនពីរដ�បលទី្រក�ង និង
អ�កផ�ល់េសវាេផ្សងេទៀត។ ដំេណីរការេនះនឹងត្រម�វឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរេទជៃដគូអន�រវនិ័យ េដាយេផ� តជសំខាន់េលី
ការអភិវឌ្ឍសហគមន៍ ែដលកំណត់ភពងាយរងេ្រគះក�ុង
មូលដា� ន និងព្រងឹងភពធន់នឹងដំេណះ្រសាយសម្រសប
បំផុត ែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយ CBOs។

សំណួរសំខាន់ៗ៖

ក) េតីវធិីសា�ស�នីមួយៗមនគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិអ�ីខ�ះ?
ខ) េតីអ�កគិតថ វធិសីា�ស�ណមួយែដលសាកសមបំផុតស្រមប់

មូលនិធិ?
គ)េតីគួរមនលក�ណៈវនិិច�័យអ�ីខ�ះស្រមប់ការេ្រជីសេរសីវធិី

សា�ស�្រតឹម្រត�វ?

ែផ�ក ខ ៖ ការអភិវឌ្ឍគេ្រមាងភាពធន់េនសហគមន៍មូលដា� ន

បន� ប់ពីការពិេ្រគះេយបល់រចួមកមូលនិធិបនសេ្រមចចិត�
រមួប��ូ លគ� ៃនវធិីសា�ស�នន និងបនអនុ ម័តយុទ�សា�ស�ដូច
ខាងេ្រកាម ៖
ក) ប��� បភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការងារ

តាមវស័ិយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈភពជៃដគូបេច�កេទស
និងសហការបេង�ីតដំេណះ្រសាយរេំញចេយនឌ័រ ្របកប
េដាយ្របសិទ�ភពែដលអាចព្រងីកតាមរយៈយន�ការែផ�កេលី
ទីផ្សោរ េដីម្បេីទដល់មនុស្សជងមួយែសននក់។

ខ) បន�េផ� តេទេលីការកសាងមូលធនសង�ម តាមរយៈការបេង�តី
CBOនិងការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដកឹនរំបស់�ស�ីបុ៉ែន�ជំរញុេទ
រកដំេណះ្រសាយអភិបលកិច�ទី្រក�ង និងការេធ�ីែផនការ
្របកបបរយិបន� តាមរយៈការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ែីដល
ជអ�កេធ�ីឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរ និងដល់្របជជនក�ុងចំនួន
េ្រចីនជងមុន។

គ) ចាប់ៃដគូជមួយអង�ការេនតាមមូលដា� នេផ្សងេទៀតស្រមប់
ការែចករែំលកផលិតផលចំេណះដឹង និងយុទ�សា�ស� េដីម្បី
ព្រងីកដល់ទី្រក�ងេផ្សងេទៀត។ និង

ឃ)ព្រងឹងការងារផ�ល់េសវាកម�បច�ុប្បន�របស់ខ�ួន េដីម្បេីផ� តេលី
ការផ�ល់េសវាកម�ចុងេ្រកាយបង�ស់ែដលេផ� តេលីជនងាយ
រងេ្រគះ និងជួបការលំបក ក�ុងចំេណមសហគមន៍អន

ធិបេតយ្យ។
គំនិតេនពីេ្រកាយយុទ�សា�ស�េនះ គឺអនុ�� តឱ្យ្របជជន

ែដលងាយរងេ្រគះ ជពិេសស�ស�ី កំណត់រេបៀបវារៈ និងគ្ំរទ
ពួកេគឱ្យជម�ះឧបសគ�ចំេពាះការអភិវឌ្ឍ។ យុទ�សា�ស�េនះមន
មូលដា� ន្រគឹះរបស់វាេនក�ុងអំណះអំណងពីរ៖ ទីមួយ ្របសិនេបី
អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ង ្រត�វបនផ�ល់ជូននូវចំេណះដឹងែដលចាបំច់
េដីម្បអីនុវត�ការវាយតៃម�អំពីភពងាយរងេ្រគះ និងហានិភ័យ 
េហយីបំពាក់េដាយបេច�កវទិ្យោភពធន់ែដលអាចរកបន ពួកេគ
នឹងអាចបេង�ីត និងអនុវត�នូវដំេណះ្រសាយភពធន់នឹងអាកាស
ធតុ ែដលគពំារដល់អ�ក្រកី្រក និងអ�កពាក់ព័ន�េនតាមមូល
ដា� ន។ ទីពីរ ្របសិនេបីអ�ក្រកី្រក្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បី
អនុវត�ែផនការភពធន់របស់ពួកេគ េហយីយន�ការសា� ប័ន ែដល
តំណងឱ្យសំេឡងរបស់ពួកេគ្រត�វបនេរៀបចំទុកេនះ ពួកេគ
នឹងអាចផ�ល់សំេឡងសា� បនេនក�ុងែផនការទី្រក�ង និងអភិបល
កិច�ស�ីពី ការបន្ុសោ ំ និងសកម�ភពធន់ ែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ តាម
រយៈការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� យុទ�សា�ស�េនះ ជេគលការណ៍
ែណនំ មូលនិធិ បនបេង�ីតគេ្រមងភពធន់នឹងអាកាសធតុ
ជពិេសសែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។

ដំណាក់កាលសំខាន់ៗែដល្រត�វអនុវត�ស្រមាបក់ារអភិវឌ្ឍគេ្រមាង រមួមាន៖

ដំណាក់កាលទី១៖ គំនិតផ�ួចេផ�ីមឯកសារទស្សនទានៃនគេ្រមង
ដបូំង្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់ែស�ងរកការគ្ំរទមូលនិធិេដីម្បី
េធ�ីការប៉ន់្របមណសីុជេ្រមេលីប�� េហយីបន� ប់មកេរៀបចំ
ដំេណះ្រសាយចំេពាះប�� ទាងំេនះ។ មូលនិធិ ែដលទទួល
បនស្រមបក់ារងារេនះ ្រត�វបនេគេ្របីជឱកាសមយួ េដីម្បសីាក
ល្បងយុទ�សា�ស� ែដលអាចេធ�ីេទបន និងតាមការអំណះ
អំណង។ ដូេច�ះ គេ្រមងេនះ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងលក�ណៈ
ចូលរមួ េដាយផ�ល់ការត្រមង់ទិសដំបូង េដីម្បេី្រជីសេរសីេមដឹកនំ
សហគមន៍�ស�េីដីម្បែីស�ងយល់ពីហានភ័ិយ និងភពងាយរងេ្រគះ
ៃនអាកាសធតុ។ (សូមេមីលការពិព័រណ៍កស្រមប់ប�� ្របឈម
ដំបូងេនក�ុងវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ)

ដំណាក់កាលទី២៖ ឧបករណ៍លំហាត់វាយតៃម�ហានិភ័យ និង
េយនឌ័រឆប់រហ័សមួយ េដាយេ្របី្រកបខ័ណ� និន� ការអុី�ស��្រកាម 
នងិមូ៉សឺរ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លគ� េហយីកម�ករ នងិេមដឹកនជំ�ស�ី
មកពីតំបន់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លឱ្យអនុវត�វធិី
ទាងំេនះ េដីម្បេីលីកទឹកចិត� ដល់កិច�ពិភក្សោ្រក�មេគលេដ 
(FGDs) េលីប�� សហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ FGDs ទាងំ
៥២ ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេនក�ុងទី្រក�ងចំនួន ៦ េផ្សងៗគ� ក�ុង
ដំណក់កាលេនះស�ីពី ប�� ទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ភពេ�ស�សសំខាន់ៗៃនកេម� ទឹក គុណភពទឹក ទឹកជំនន់ 
នងិការជន់លិច និងការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺបនេលចេចញ

ជប�� ចំបងក�ុងអំឡុងេពល FGDs ទាងំេនះ។ សហគមន៍
បនែចករែំលកថ េដាយសារែតេពលរេសៀលេក� ខា� ងំ រយៈេពល
៤ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� បនេធ�ីឲ្យខាត់េពលឥត្របេយជន៍ ពីេ្រពាះ
ពួកេគមនិអាចចាប់េផ�មីសកម�ភពណមួយេដាយសារកេម� ខា� ងំ
េពក។ ្របការេនះបណ� លឱ្យេម៉ងេធ�ីការថយចុះ និង្របសិទ�ភព 
ក៏ធ� ក់ចុះផងែដរ។ FGDs ក៏បនបងា� ញផងែដរថ ្រគ�សារភគ
េ្រចីនទទួលបនទឹក ២-៣ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� តាមរយៈបណ� ញ
ទី្រក�ងនីមួយៗ ឬតាមរយៈអណ�ូ ងទឹករមួេនក�ុងសហគមន៍។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ េនែតមនតំបន់មួយចំនួនែដលទឹកគឺជ
ប�� ចម្បង ជពិេសសេនរដូវេក� ។ សហគមន៍ភគេ្រចីន ក៏បន
រាយការណ៍អំពីទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ ែដល
បណ� លឱ្យស�ះលូទឹក្រកខ�ក់។ សហគមន៍ខ�ះ ក៏បនេលកីេឡងីផង
ែដរថ េភ��ងធ� ក់ខា� ងំក�ុងរយៈេពល ១-២ េម៉ង បណ� លឱ្យមន
ទឹកជំនន់េលច្រតឹមជង�ង់ េហយីជមធ្យមេធ�ីឱ្យកម�ករខកខាន
មិនបនេធ�ីការ ៤-៥ ៃថ�ក�ុងមួយែខ េដាយសារែតពួកគត់្រត�វេធ�ី
ការសា� រទកឹេចញឬធ� ក់ខ�ួនឈេឺហយីមិនអាចេធ�កីារបនេដាយសារ
ទឹកជំនន់បង�ឱ្យមនលក�ខណ� គ� នអនម័យ ការេកីនេឡងីៃន
ជំងឺ្រគ�នឈាម និងករណីៃនជំងឺែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ
េផ្សងៗេទៀត។េដាយែផ�កេលអីន�រកម�ទាងំេនះ ព័ត៌មនសហគមន៍
ក្រមិតទី្រក�ង និងព័ត៌មនសហគមន៍អនធិបេតយ្យលម�ិត ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីស្រមប់ការតាងំទីលំេន្រក�មេគលេដ។

ដំណាក់កាលទី៣៖េដាយផ�ល់នូវព័ត៌មនពីការតាងំទីលំ អ�កដឹកនំ
ជ�ស�ីបនចូលរមួជមួយអ�កជំនញបេច�កេទសតាមរយៈសិកា�
សាលា េដីម្បេីធ�កីារវភិគប�� រមួគ� ។ សិកា� សាលា វភិគេដីមេឈី
ប�� ែដលនឱំ្យ ៃដគូបេច�កេទសៃនគេ្រមង ្រក�មការងារអនុវត� 
នងិអ�កដកឹនជំ�ស�មីកពសីហគមន៍អនធបិេតយ្យេនក�ុងេវទិកា
ែតមួយ គឺជចំណុចសំខាន់ៃនដំណក់កាលអភវឌិ្ឍន៍គេ្រមង។ 
េនះគឺជ្របេភទអន�រកម�ទីមួយែដលអ�កជំនញ និងសហគមន៍ 
្រត�វបននយំកមកជែជកគ� និងពិភក្សោអំពីេ�ស�សជក់លាក់
តាមរយៈការយល់េឃញីខុសគ� របស់ពួកេគ េដីម្បរីកឲ្យេឃញីឬ
សគុលៃនប�� ។ េដីមេឈបី�� នីមួយៗស�ីពីេ�ស�ស កេម� កង�ះ 
ខាតទឹក ទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ និងជំងឺែដលឆ�ង
តាមទឹក និងឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ
និងសមត�ភពសា� ប័ន ្រពមទាងំយន�ការែដល្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីែដលជែផ�កមួយៃនសិកា� សាលាេនះ ្រត�វបនយកេធ�ីជ
មូលដា� នេដីម្បបីេង�ីត្រកបខណ� ែផនការគេ្រមង ែដលបនជួយ
្រក�មការងារក�ុងការេរៀបចំដំេណះ្រសាយេដាយមនការចូលរមួ។
េនចុងប�� ប់ៃនសិកា� សាលាែដលមនការពិភក្យោគ� យ៉ងទូលំ
ទូលាយរយៈេពលពីរៃថ�េនះ ការធនបននូវសុខភព និងការ
រស់េន បនេលចេចញជស�ូលៃន្រកបខ័ណ� ដំេណះ្រសាយ។ 
(សូមេមីលការពិព័រណ៍ ខ ស្រមប់ភពជៃដគូបេច�កេទស)

ដំណាកក់ាលទី៤៖សកិា� សាលាេនះក៏បនស្រមបស្រម�លកិច�សន�ន
រវាងអ�កជំនញបេច�កេទស និងអ�កដឹកនសំហគមន៍ផងែដរ។ 
បន� ប់ពសីកិា� សាលាេនះ អ�កជនំញបេច�កេទសជេ្រចីនបនេទ
េមីលតំបន់អនធិបេតយ្យ េដីម្បែីស�ងយល់ពីប�� កាន់ច្បោស់
ែដលអ�កដឹកនជំ�ស�ីបនស្រមបស្រម�លការចូលរមួ។ ការេធ�ី
ទស្សនកចិ�េនតាមមូលដា� នទាងំេនះេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីែថមេទៀត
នូវការេរៀបចំគេ្រមង។

ដំណាក់កាលទី៥៖ េ្រកាយមកេនក�ុងដំណក់កាលេនះ ក៏មន
លំហាត់អភិវឌ្ឍន៍សូចនករមួយែដល្រត�វបនអនុវត�ជមួយអ�ក
ដកឹនជំ�ស�ីនងិ្រក�មងារេកៀរគរតាមមូលដា� នែដល្រត�វប��ូ លេទ
ក�ុងដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះក្រមិតសហគមន៍េន
ក�ុងទ្រមង់សិកា� សាលា។ ទស្សនៈរបស់�ស�ីស�ីពី សំណង់
អនធិបេតយ្យឆ� ត និងទី្រក�ងឆ� ត ្រត�វបនយកមកសិក្សោែស�ង
យល់អំពីទស្សនទានរបស់ពួកេគ ទាក់ទងនឹងភពងាយរងេ្រគះ 
ហានិភ័យ នងិការកសាងភពធន់។ ្របភពព័ត៌មនេផ្សងៗស្រមប់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី ក៏្រត�វបនយកមកេរៀបចំែផនការ េដីម្បកីំណត់
ពឧីបសគ�ែដលបនេកីតមននិងចក�ុវស័ិយអន�រាគមន៍ទំនក់ទំនង
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថែដលជែផ�កមួយៃនការអនុវត�គេ្រមង។ យុទ�
សា�ស�/ការអនុវត�ទំនក់ទំនង្របេភទេផ្សងៗគ� រមួមន ការ
សែម�ងតួ និងលំហាត់និទានេរឿង ្រត�វបនេ្របីេនតាមមូលដា� ន 
េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍។ លំហាត់ទាងំមូលមន្របេយជន៍ក�ុង
ការបេង�ីតយុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបទស្រមប់
គេ្រមង។ សិកា� សាលាេនះក៏មនការចូលរមួពីអ�កផ�ល់បេច�កវទិ្យោ
ទំនក់ទំនង ែដលបនែចករែំលកគំរូរបស់ពួកេគ េដីម្បែីស�ងយល់
ពីលទ�ភពៃនកិច�សហការ។ ៃដគូទំនក់ទំនងថ�ីពីរនក់្រត�វបន
ប��ូ លក�ុងគេ្រមងតាមរយៈសិកា� សាលាេនះ។

ដំណាក់កាលទី៦៖ េដីម្បេីលីកកម�ស់ដំេណីរការចូលរមួរបស់ភគី
ពាក់ព័ន� សិកា� សាលាភគីពាក់ព័ន�ពហុភគី ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីេនថ� ក់្រក�ង។ ការណ៍េនះបនជួយ ជពិេសស ក�ុងការ
ទទួលយកភគីពាក់ព័ន�ក�ុងតំបន់ ទាងំម�ន�ី និងតំណងែដល
ជប់េឆ� ត។ (សូមេមីលពិព័រណ៍ គ ស្រមប់ភពជៃដគូរបស់
រដា� ភិបល មូលដា� ន )

ដំណាក់កាលទី៧៖ក�ុងដំណក់កាលេនះ អ�កជំនញបេច�កេទស ក៏
បនេធ�ីការកំណត់វសិាលភពៃនដំេណះ្រសាយ/បេច�កវទិ្យោ និង
បេង�ីតនូវេសចក�ីសេង�បតាមវស័ិយៃនមុខជំនញរបស់ពួកេគ។
េសចក�ីសេង�បតាមវសិ័យទាងំេនះ បនបន�កា� យជមូលដា� ន
ស្រមប់បេង�ីតភ័ស�ុតាងេដីម្បេីធ�ីឱ្យមនសុពលភព្រទឹស�ីៃនការ
ផ� ស់ប�ូរ និងយុទ�សា�ស�គេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី។

ដំណាក់កាលទី៨៖ ទីបំផុត រយៈេពល ៤ ែខេ្រកាយមក សិកា� សាលា

អភិវឌ្ឍន៍ដេំណះ្រសាយ្រត�វបនេរៀបចំ ជថ�មី�ងេទៀតែដលបននំ
មកនូវអ�កជំនញបេច�កេទស នងិអ�កដឹកនជំ�ស�ីេដីម្បឆី�ុះប�� ងំ
េលីគំរូគេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី យុទ�សា�ស� និងសកម�ភព
អនុវត�ន៍។

សំណួរសំខាន់ៗ ៖

ក) េតីអ�ីេទជការឆ�ុះប�� ងំរបស់អ�កអំពីដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
គេ្រមង ែដលអនុវត�េដាយមូននិធិ? េតីអ�ីេទគឺជគុណ
សម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិៃនដំេណីរការែបបេនះ?

ខ) ធនធនហរិ��វត�ុ ជញឹកញប់ មនកំណត់។ វាែតងែតមន
ការេដាះដូរក�ុងការចំណយេលីការអភិវឌ្ឍគេ្រមងជមួយ
នឹងសកម�ភពជក់ែស�ងរបស់គេ្រមង។ េតីអ�កគិតថពួកេគ
អាចមនតុល្យភពយ៉ងដូចេម�ច? េតអី�កគិតថមូលនធិរិបស់
ម� ស់ជំនួយអាចមនស្រមប់សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង
ែដរ ឬេទ?

គ) េតីអ�ីជប�� ្របឈមសំខាន់ៗក�ុងការអភិវឌ្ឍភពជៃដគូ
ពហុភគអីន�រវន័ិយ? េតមីនការេរៀនសូ្រតអ�ខី�ះពីសកម�ភព
គេ្រមងែដលគួរកត់្រតាទុកនិងេ្របី្របស់ស្រមប់ការតសូ៊មតិ
េដីម្បផី�ល់មូលនិធិស្រមប់សកម�ភពែបបេនះ?

ឃ)េតីភពជៃដគូ្របេភទណែដលអ�កផ�ល់អនុសាសន៍ឱ្យអនុវត�
ជផ�ូវការ េហយីភពជៃដគូណមួយែដលអាចបន�បនេ្រក
ផ�ូវការ? េតីអ�កគិតថ ការបេង�ីតសម�័ន� ឬបណ� ញផ�ូវការ
នងឹសម្រសបជងភពជៃដគូេ្រកផ�ូវការែដរឬេទ? ្របសិនេបី
ដូេច�ះែមន េតីេហតុអ�ី?

ង) េតីអ�កស�� ឹងេមីលតួនទីរបស់អ�កេនក�ុងគេ្រមងែបបេនះ
េនកែន�ងណ?

២៨៦េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ឯកសារេមេរៀនទី១៧ ៖ ឯកសារចំណត់ថ� ក់ៃនម្រតា
ដា� នប៉ន់្របម៉ណែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
(GRAS)
ក្រមិតទី ១ ៖ ការមិនេស�ីភពែផ�កេយនឌ័រ
• េធ�ឱី្យមនវសិមភពេយនឌ័រ តាមរយៈការព្រងឹងបទដា� ន តួនទី

និងទំនក់ទំនងគ� នតុល្យភព។
• ផ�ល់សិទ�ដិល់បុរសេ្រចនីជង�ស�(ីឬសទិ��ិស�េី្រចីនជងបុរស)។
• ជញឹកញប់នេំទដល់ការេធ�ីឱ្យេភទមួយទទួលបនសិទ�ិ ឬ

ឱកាសេ្រចីនជងេភទមួយេផ្សងេទៀត។

ក្រមិតទី២ ៖ ការមិនមនទស្សនៈេយនឌ័រ
• មិនេអីេពីនឹងបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ
• ជញឹកញប់ព្រងឹងការេរសីេអីងទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ។
• មិនេអីេពីនឹងភពខុសគ� ៃនឱកាស និងការែបងែចកធនធន

ស្រមប់�ស�ី និងបុរស។
• ជញឹកញប់្រត�វបនសា� រេឡងីវញិេដាយែផ�កេលេីគលការណ៍

ៃនភព "មិនលេម��ង" េដាយការ្រប្រពឹត�េស�ីភពគ� ចំេពាះ
មនុស្ស្រគប់គ� ។

ក្រមិតទី៣  ៖ រេំញចេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ។
• មិនបនេដាះ្រសាយវសិមភព ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងីេដាយ

ភពមិនេស�ីរគ� ែដលជទំេនៀមទំលាប់ តួនទី ឬទំនក់ទំនង
េផ្សងៗ ។

• ចង�ុលបងា� ញពីការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ េទាះបីជញឹកញប់ 
មនិមនសកម�ភពេដាះ្រសាយ្រត�វបនបេង�តីេឡងីក៏េដាយ។

ក្រមិតទី៤ ៖ ទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស និងរេបៀបែដលវាជះឥទ�ិពល
ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និងបុរស។
• មនេចតនក�ុងការកំណត់េគលេដនិងផ�ល់ផល្របេយជន៍

ដល់្រក�ម�ស�ី ឬបុរសជក់លាក់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេគល
នេយបយ ឬេគលេដកម�វធិជីក់លាក់ ឬបំេពញតាមត្រម�វ
ការជក់លាក់។

• បង�លក�ណៈងាយ្រស�លស្រមប់�ស�ីនងិបុរសក�ុងការបំេពញ
ភរកិច�ែដលបនកំណត់ឱ្យពួកេគេដាយែផ�កេលីតួនទី
េយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

ក្រមិតទី៥ ៖ ទស្សនៈផ� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស េហយីថ កតា� ទាងំេនះ
ប៉ះពាល់ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និង បុរស។
• េដាះ្រសាយបុព�េហតុបង�ឱ្យមនវសិមភពសុខភពទាក់ទង

នឹងេយនឌ័រ។
• រមួប��ូ លវធិីេដីម្បផី� ស់ប�ូរបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី

និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រែដលបង�េ្រគះថ� ក់។
• េគលបំណង គជឺញឹកញប់ េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ
• រមួប��ូ លទាងំយុទ�សា�ស� េដីម្បជីំរុញការផ� ស់ប�ូរសន្សមឹៗ 

េនក�ុងទំនក់ទំនងអំណចរវាង�ស�ី និងបុរស។

ឯកសារេមេរៀនទី ១៨ ៖ ករណីសកិ្សោស�ពីីគំរភូពធន់ ែដល
ដឹកនេំដាយ�ស�ី

ែផ�ក ក ៖ េសចក�ីសេ្រមចស�ីពីយុទ�សា�ស�ភាពធន់

អំពីមូលនិធិៃនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ៖  
មូលនធិៃិនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ្រត�វបនបេង�តីេឡងី

ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ំ ១៩៩០ េដីម្បជីួយស្រម�លដល់ការេលីកកម�ស់
ការសាងសង់លំេនដា� ន េហដា� រចនសម�ន័� និងេសវាកម�ែដលពាក់
ព័ន�ស្រមប់�ស�ីេនហ�ូ ចារ៉ាត។ េដាយចាប់េផ�ីមពី្រក�មតួចមួយៃន
អ�កផ�ល់េសវាសង�ម និងវសិ�ករ មូលនិធិ្រត�វបនអំពាវនវេដាយ
រដា� ភិបលទី្រក�ងក�ុងមូលដា� នក�ុងឆ� ១ំ៩៩៨ េដីម្បគី្ំរទដល់
ការេកៀរគរសហគមន៍េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យស្រមប់ការផ�ល់
េសវាមូលដា� ន ដូចជ ទឹក អនម័យបរសិា� ន លូបង�ូរទឹកសំណល់ 
ផ�ូវលំ ការ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ អំពូលេភ�ីងេនតាមផ�ូវ និងការដាំ
េដីមេឈ។ី វធិីសា�ស�ៃនការអនុវត�គេ្រមងរបស់ពួកេគ បន
េផ� តេលីការអភិវឌ្ឍន៍ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។ គំរូេនះេផ� តេលី
ការបេង�ីតអង�ការសហគមន៍មូលដា� ន (CBOs) ែដលដឹកនំ
េដាយ�ស�ីេនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ និងការអភិវឌ្ឍជំនញភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេដីម្បេីរៀបចំែផនការ និងអនុវត�គេ្រមងេន
ក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។ វធិីសា�ស�េនះទទួលបនេជគជ័យយ៉ង
ខា� ងំ េហយីេនចេន� ះឆ� ១ំ៩៩៩-២០០៤ មូលនិធិរមួជមួយ
នឹងការគ្ំរទពីរដា� ភិបល្រក�ងមូលដា� ន អាចផ�ល់ជំនួយេទដល់
្រគ�សារ្រកី្រកចំនួនជង ៣៥.០០០ ្រគ�សារ ស្រមប់ការ្រគប
ដណ� ប់េលីេសវាកម�ទាងំេនះ។

វធិីសា�ស� និងកម�វធិីរហូតដល់ឆ� ២ំ០១៤ ៖
បន� ប់ពីទទួលបនេជគជ័យដំបូង មូលនិធិបន� ប់មក ែផ�កេលី
បទពិេសាធន៍េនះេដីម្បីព្រងីក្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួ នទាំងែខ្ស
បេណ� យ និងែខ្សរទទឹង។ អង�ការេនះបនបេង�ីនវសិាលភពៃន
សកម�ភពរបស់ខ�ួនេទតាមែខ្សសងា� ក់តៃម�េសវាកម� ែដលដឹកនំ
េដាយសហគមន៍។ សកម�ភពដំបូងរបស់ មូលនិធិេនក�ុងតំបន់
អនធិបេតយ្យ បនជួយបេង�ីត CBOs េហយីេមដឹកនជំ�ស�ី
្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� ល និងផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បទីំនក់ទំនង 
និងេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយអាជ� ធរមូលដា� ន េដីម្បទីទួល

បនការតភ� ប់អគ�ិសនី្រសបច្បោប់ ការទទួលបន ផលិតផលថ
មពលែដលមន្របសិទ�ភព និងកេកីតេឡងីវញិ និង្របក់កម�ី
ស្រមប់សាងសង់លំេនដា� ន្របេសីរជងមុន។ ការព្រងីកការងារ
តាមែខ្សបេណ� យមនពីរវធិី៖ ទីមួយ មូលនិធិ បនេ្របី្របស់ការ
េរៀនសូ្រតរបស់ខ�ួនពកីារងារេនតាមសហគមន៍ េដមី្បជីះឥទ�ពិល
ដល់េគលនេយបយទី្រក�ង រដ� និងថ� ក់ជតិ។ ទីពីរ មូលនិធិ
បនស្រមបស្រម�ល CBOs ឱ្យចូលរមួជមួយគ� េនក្រមិតទី្រក�ង 
េដាយបេង�ីតសហព័ន� CBOs ែដលេផ� តេលី�ស�ីថ� ក់ទី្រក�ង។ 
ការព្រងីកការងារែខ្សទទឹង រមួមន ការបេង�ីនការងារេទតាម
តំបន់អនធិបេតយ្យេផ្សងេទៀតេនក�ុងទី្រក�ងេដាយប�ូរទីលំេនេទ
ទី្រក�ងេផ្សងេទៀតេនេ្រកាមរដ�បលមូលដា� ន (ថ� ក់េ្រកាមជតិ) 
និងការប�ូរទីលំេនេទេនេ្រកាមរដ�បលេផ្សងៗេទៀត។
12ដក្រសង់េចញពីសកម�ភពរបស់�ស�ីេឆ� ះេទរកភពធន់នឹងអាកាសធតុរបស់

អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ងេនអាសីុ ៖ គេ្រមងមួយេដាយ Mahila Housing Sewa 

Trust ។ (ឯកសារែដលបនពិនតិ្យ រមួមន របយការណ៍វាយតៃម�គេ្រមង េសៀវេភ

ែណន ំនិងរបយការណ៍សេង�បេគលនេយបយ)

ការអភិវឌ្ឍែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងឆា� ២ំ០១៤ ៖

េនក�ុងឆ� ំ ២០១៤ មូលនិធិបនសំេរចអនុវត�លំហាត់
អភិវឌ្ឍន៍ែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងេគលបំណងពិនិត្យ អំពីផល
ប៉ះពាល់ និងការ្រគបដណ� ប់េលីការងាររបស់ខ�ួន េដាយេយងេទ
េលីរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ ចីរភពកំពុងេលចេធ� និង
ការេផ� តការអភិវឌ្ឍ ែដលកំពុងផ� ស់ប�ូរេនក�ុង្របេទស ក៏ដូចជ
ទិដ�ភពហរិ��វត�ុស្រមប់អភិវឌ្ឍន៍ែដលជជេ្រមីសេផ្សងេទៀត។
លំហាត់េនះ ្រត�វបនស្រមបស្រម�លេដាយអ�កពិេ្រគះេយបល់
ខាងេ្រក និងមនការចូលរមួពីថ� ក់ដឹកនជំ�ស�ីក�ុងមូលដា� នៃន
សហព័ន�ទី្រក�ង និងបុគ�លិកកម�វធិី តាមរយៈសិកា� សាលាតាម
ែបបចូលរមួជបន�បន� ប់។ លំហាត់េនះបននមំកនូវយុទ�សា�ស�
សកា� នុពលចំនួន ៣ ដូចខាងេ្រកាម ៖
ក)  េផ� តែតេលីវសិ័យែដលបនេ្រជីសេរសី ែដលជេគលេដ

អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព (SDGs) ទូេទ និងរេបៀបវារៈ
របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិបុ៉េណ� ះេ្រពាះវស័ិយទាំងេនះ
អាចនឹងធនបននូវ ហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍្របេសរីជង។ ការងារ
េនះនឹងរមួប��ូ លការេផ� តេលីវសិ័យចំនួនបី គឺទឹកអនម័យ
បរសិា� ន និងថមពល។ មូលនិធិនឹងចាបំច់្រត�វេរៀបចំសារជ
ថ�ីនូវធនធនមនុស្សនេពលបច�ុប្បន�និងេផ� តេលីការេលីក
កម�ស់ការងារេដមី្បឈីានដល់្របជជនជងមួយលាន្រគ�សារ
ក�ុងរយៈេពល្របឆំ� ខំាងមុខ។

ខ) ផ� ស់ប�ូរការេផ� តរបស់ខ�ួនេទរកេសវាកម�លំេនដា� នែដលរក
្របក់ចំេណញ្របកបេដាយវជិ� ជីវៈ (ែដល្រសបតាមរេបៀបវារៈ
អភិវឌ្ឍន៍របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និងទី្រក�ង) េដីម្បបីេង�ីត
ហរិ��វត�ុ ែដលអាចផ�ល់ហរិ��ប្បទានេទដល់ ការងារមិនរក
្របក់ចំេណញរបស់ខ�ួនេលីការផ�ល់េសវាកម�។ េនះនឹងរមួប��ូ ល

ការព្រងឹងការងារបច�ុប្បន�របស់ខ�ួនេទនឹងទីតាងំភូមិសា�ស�
េផ្សងេទៀត ែដលបនកំណត់ េដាយេផ� តេលីការបេង�ីតឱ្យ
មន្របសិទ�ភពក្រមិតខ�ស់េទេលីជីវភពរស់េនរបស់
្របជជន្របែហលមួយែសននក់េនក�ុងទី្រក�ងមួយចំនួន។

គ)  ផ� ស់ប�ូរការេផ� តពីការផ�ល់េសវាកម�េទជអភិបលកិច� និង
ការងារតសូ៊មត ិេដាយកសាងភពជអ�កដឹកន ំនិងសមត�ភព
បេច�កេទស និងអង�ការសហគមន៍របស់�ស�ី េដីម្បផី�ល់ភព
អង់អាចដល់ពួកេគក�ុ ងការផ�ល់អាទិភពដល់ត្រម�វការ
អភិវឌ្ឍន៍ផ� ល់ខ�ួន និងអាចទទួលបនពីរដ�បលទី្រក�ង និង
អ�កផ�ល់េសវាេផ្សងេទៀត។ ដំេណីរការេនះនឹងត្រម�វឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរេទជៃដគូអន�រវនិ័យ េដាយេផ� តជសំខាន់េលី
ការអភិវឌ្ឍសហគមន៍ ែដលកំណត់ភពងាយរងេ្រគះក�ុង
មូលដា� ន និងព្រងឹងភពធន់នឹងដំេណះ្រសាយសម្រសប
បំផុត ែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយ CBOs។

សំណួរសំខាន់ៗ៖

ក) េតីវធិីសា�ស�នីមួយៗមនគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិអ�ីខ�ះ?
ខ) េតីអ�កគិតថ វធិសីា�ស�ណមួយែដលសាកសមបំផុតស្រមប់ 
 មូលនិធិ?
គ) េតីគួរមនលក�ណៈវនិិច�័យអ�ីខ�ះស្រមប់ការេ្រជីសេរសីវធិី

សា�ស�្រតឹម្រត�វ?

ែផ�ក ខ ៖ ការអភិវឌ្ឍគេ្រមាងភាពធន់េនសហគមន៍មូលដា� ន

 បន� ប់ពីការពិេ្រគះេយបល់រចួមកមូលនិធិបនសេ្រមចចិត�
រមួប��ូ លគ� ៃនវធិីសា�ស�នន និងបនអនុ   ម័តយុទ�សា�ស�ដូច
ខាងេ្រកាម ៖
ក) ប��� បភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការងារ

តាមវស័ិយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈភពជៃដគូបេច�កេទស
និងសហការបេង�ីតដំេណះ្រសាយរេំញចេយនឌ័រ ្របកប
េដាយ្របសិទ�ភព ែដលអាចព្រងីកតាមរយៈយន�ការែផ�កេលី
ទីផ្សោរ េដីម្បេីទដល់មនុស្សជងមួយែសននក់។

ខ) បន�េផ� តេទេលីការកសាងមូលធនសង�ម តាមរយៈការបេង�តី
CBO និងការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដកឹនរំបស់�ស� ីបុ៉ែន�ជំរញុេទ
រកដំេណះ្រសាយអភិបលកិច�ទី្រក�ង និងការេធ�ីែផនការ
្របកបបរយិបន� តាមរយៈការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ែីដល
ជអ�កេធ�ីឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរ និងដល់្របជជនក�ុងចំនួន
េ្រចីនជងមុន។

គ)  ចាប់ៃដគូជមួយអង�ការេនតាមមូលដា� នេផ្សងេទៀត ស្រមប់
ការែចករែំលកផលិតផលចំេណះដឹង និងយុទ�សា�ស� េដីម្បី

 ព្រងីកដល់ទី្រក�ងេផ្សងេទៀត។ និង
ឃ)ព្រងឹងការងារផ�ល់េសវាកម�បច�ុប្បន�របស់ខ�ួន េដីម្បេីផ� តេលី

ការផ�ល់េសវាកម�ចុងេ្រកាយបង�ស់ែដលេផ� តេលីជនងាយ
រងេ្រគះ និងជួបការលំបក ក�ុងចំេណមសហគមន៍អន

ធិបេតយ្យ។
 គំនិតេនពីេ្រកាយយុទ�សា�ស�េនះ គឺអនុ�� តឱ្យ្របជជន
ែដលងាយរងេ្រគះ ជពិេសស�ស�ី កំណត់រេបៀបវារៈ និងគ្ំរទ
ពួកេគឱ្យជម�ះឧបសគ�ចំេពាះការអភិវឌ្ឍ។ យុទ�សា�ស�េនះមន
មូលដា� ន្រគឹះរបស់វាេនក�ុងអំណះអំណងពីរ៖ ទីមួយ ្របសិនេបី
អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ង ្រត�វបនផ�ល់ជូននូវចំេណះដឹងែដលចាបំច់
េដីម្បអីនុវត�ការវាយតៃម�អំពីភពងាយរងេ្រគះ និងហានិភ័យ 
េហយីបំពាក់េដាយបេច�កវទិ្យោភពធន់ែដលអាចរកបន ពួកេគ
នឹងអាចបេង�ីត និងអនុវត�នូវដំេណះ្រសាយភពធន់នឹងអាកាស
ធតុ ែដលគពំារដល់អ�ក្រកី្រក និងអ�កពាក់ព័ន�េនតាមមូល
ដា� ន។ ទីពីរ  ្របសិនេបីអ�ក្រកី្រក្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បី
អនុវត�ែផនការភពធន់របស់ពួកេគ េហយីយន�ការសា� ប័ន ែដល
តំណងឱ្យសំេឡងរបស់ពួកេគ្រត�វបនេរៀបចំទុកេនះ  ពួកេគ
នឹងអាចផ�ល់សំេឡងសា� បនេនក�ុងែផនការទី្រក�ង និងអភិបល
កិច�ស�ីពី ការបន្ុសោ ំនិងសកម�ភពធន់ ែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ តាម
រយៈការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� យុទ�សា�ស�េនះ ជេគលការណ៍
ែណន ំ មូលនិធិ បនបេង�ីតគេ្រមងភពធន់នឹងអាកាសធតុ
ជពិេសសែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។

ដំណាក់កាលសំខាន់ៗែដល្រត�វអនុវត�ស្រមាបក់ារអភិវឌ្ឍគេ្រមាង រមួមាន៖

ដំណាក់កាលទី១៖ គំនិតផ�ួចេផ�ីមឯកសារទស្សនទានៃនគេ្រមង
ដបូំង្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់ែស�ងរកការគ្ំរទមូលនិធ ិេដីម្បី
េធ�ីការប៉ន់្របមណសីុជេ្រមេលីប��  េហយីបន� ប់មកេរៀបចំ
ដំេណះ្រសាយចំេពាះប�� ទាងំេនះ។ មូលនិធិ ែដលទទួល
បនស្រមបក់ារងារេនះ ្រត�វបនេគេ្របីជឱកាសមយួ េដីម្បសីាក
ល្បងយុទ�សា�ស� ែដលអាចេធ�ីេទបន និងតាមការអំណះ
អំណង។  ដូេច�ះ គេ្រមងេនះ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងលក�ណៈ
ចូលរមួ េដាយផ�ល់ការត្រមង់ទិសដំបូង េដីម្បេី្រជីសេរសីេមដឹកនំ
សហគមន៍�ស�េីដីម្បែីស�ងយល់ពីហានភ័ិយ និងភពងាយរងេ្រគះ
ៃនអាកាសធតុ។ (សូមេមីលការពិព័រណ៍ ក ស្រមប់ប�� ្របឈម
ដំបូងេនក�ុងវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ)

ដំណាក់កាលទី២៖ ឧបករណ៍លំហាត់វាយតៃម�ហានិភ័យ និង
េយនឌ័រឆប់រហ័សមួយ េដាយេ្របី្រកបខ័ណ� និន� ការអីុ�ស��្រកាម 
នងិមូ៉សឺរ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លគ�  េហយីកម�ករ នងិេមដឹកនជំ�ស�ី
មកពីតំបន់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លឱ្យអនុវត�វធិី
ទាងំេនះ េដីម្បេីលីកទឹកចិត� ដល់កិច�ពិភក្សោ្រក�មេគលេដ 
(FGDs) េលីប�� សហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ FGDs ទាងំ
៥២ ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេនក�ុងទី្រក�ងចំនួន ៦ េផ្សងៗគ�  ក�ុង
ដំណក់កាលេនះស�ីពី ប�� ទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ភពេ�ស�សសំខាន់ៗៃនកេម�  ទឹក គុណភពទឹក ទឹកជំនន់ 
នងិការជន់លិច និងការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំង ឺបនេលចេចញ

ជប�� ចំបងក�ុងអំឡុងេពល FGDs ទាងំេនះ។ សហគមន៍
បនែចករែំលកថ េដាយសារែតេពលរេសៀលេក� ខា� ងំ រយៈេពល
៤ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� បនេធ�ីឲ្យខាត់េពលឥត្របេយជន៍ ពីេ្រពាះ
ពួកេគមនិអាចចាប់េផ�មីសកម�ភពណមួយេដាយសារកេម� ខា� ងំ
េពក។ ្របការេនះបណ� លឱ្យេម៉ងេធ�ីការថយចុះ និង្របសិទ�ភព 
ក៏ធ� ក់ចុះផងែដរ។ FGDs ក៏បនបងា� ញផងែដរថ ្រគ�សារភគ
េ្រចីនទទួលបនទឹក ២-៣ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� តាមរយៈបណ� ញ
ទី្រក�ងនីមួយៗ ឬតាមរយៈអណ�ូ ងទឹករមួេនក�ុងសហគមន៍។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ េនែតមនតំបន់មួយចំនួនែដលទឹកគឺជ
ប�� ចម្បង ជពិេសសេនរដូវេក� ។ សហគមន៍ភគេ្រចីន ក៏បន
រាយការណ៍អំពីទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ ែដល
បណ� លឱ្យស�ះលូទឹក្រកខ�ក់។ សហគមន៍ខ�ះ ក៏បនេលកីេឡងីផង
ែដរថ េភ��ងធ� ក់ខា� ងំក�ុងរយៈេពល ១-២ េម៉ង បណ� លឱ្យមន
ទឹកជំនន់េលច្រតឹមជង�ង់ េហយីជមធ្យមេធ�ីឱ្យកម�ករខកខាន
មិនបនេធ�ីការ ៤-៥ ៃថ�ក�ុងមួយែខ េដាយសារែតពួកគត់្រត�វេធ�ី
ការសា� រទកឹេចញឬធ� ក់ខ�ួនឈេឺហយីមិនអាចេធ�កីារបនេដាយសារ
ទឹកជំនន់បង�ឱ្យមនលក�ខណ� គ� នអនម័យ ការេកីនេឡងីៃន
ជំងឺ្រគ�នឈាម និងករណីៃនជំងឺែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ
េផ្សងៗេទៀត។េដាយែផ�កេលអីន�រកម�ទាងំេនះ ព័ត៌មនសហគមន៍
ក្រមិតទី្រក�ង និងព័ត៌មនសហគមន៍អនធិបេតយ្យលម�ិត ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីស្រមប់ការតាងំទីលំេន្រក�មេគលេដ។

ដំណាក់កាលទី៣៖េដាយផ�ល់នូវព័ត៌មនពីការតាងំទីលំ អ�កដឹកនំ
ជ�ស�ីបនចូលរមួជមួយអ�កជំនញបេច�កេទសតាមរយៈសិកា�
សាលា េដីម្បេីធ�កីារវភិគប�� រមួគ� ។ សិកា� សាលា វភិគេដីមេឈី
ប�� ែដលនឱំ្យ ៃដគូបេច�កេទសៃនគេ្រមង ្រក�មការងារអនុវត� 
នងិអ�កដកឹនជំ�ស�មីកពសីហគមន៍អនធបិេតយ្យេនក�ុងេវទិកា
ែតមួយ គឺជចំណុចសំខាន់ៃនដំណក់កាលអភវឌិ្ឍន៍គេ្រមង។ 
េនះគឺជ្របេភទអន�រកម�ទីមួយែដលអ�កជំនញ និងសហគមន៍ 
្រត�វបននយំកមកជែជកគ� និងពិភក្សោអំពីេ�ស�សជក់លាក់
តាមរយៈការយល់េឃញីខុសគ� របស់ពួកេគ េដីម្បរីកឲ្យេឃញីឬ
សគុលៃនប�� ។ េដីមេឈបី�� នីមួយៗស�ីពីេ�ស�ស កេម� កង�ះ 
ខាតទឹក ទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ និងជំងឺែដលឆ�ង
តាមទឹក និងឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ
និងសមត�ភពសា� ប័ន ្រពមទាងំយន�ការែដល្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីែដលជែផ�កមួយៃនសិកា� សាលាេនះ ្រត�វបនយកេធ�ីជ
មូលដា� នេដីម្បបីេង�ីត្រកបខណ� ែផនការគេ្រមង ែដលបនជួយ
្រក�មការងារក�ុងការេរៀបចំដំេណះ្រសាយេដាយមនការចូលរមួ។
េនចុងប�� ប់ៃនសិកា� សាលាែដលមនការពិភក្យោគ� យ៉ងទូលំ
ទូលាយរយៈេពលពីរៃថ�េនះ ការធនបននូវសុខភព និងការ
រស់េន បនេលចេចញជស�ូលៃន្រកបខ័ណ� ដំេណះ្រសាយ។ 
(សូមេមីលការពិព័រណ៍ ខ ស្រមប់ភពជៃដគូបេច�កេទស)

ដំណាកក់ាលទី៤៖សកិា� សាលាេនះក៏បនស្រមបស្រម�លកិច�សន�ន
រវាងអ�កជំនញបេច�កេទស និងអ�កដឹកនសំហគមន៍ផងែដរ។ 
បន� ប់ពសីកិា� សាលាេនះ អ�កជនំញបេច�កេទសជេ្រចីនបនេទ
េមីលតំបន់អនធិបេតយ្យ េដីម្បែីស�ងយល់ពីប�� កាន់ច្បោស់
ែដលអ�កដឹកនជំ�ស�ីបនស្រមបស្រម�លការចូលរមួ។ ការេធ�ី
ទស្សនកចិ�េនតាមមូលដា� នទាងំេនះេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីែថមេទៀត
នូវការេរៀបចំគេ្រមង។

ដំណាក់កាលទី៥៖ េ្រកាយមកេនក�ុងដំណក់កាលេនះ ក៏មន
លំហាត់អភិវឌ្ឍន៍សូចនករមួយែដល្រត�វបនអនុវត�ជមួយអ�ក
ដកឹនជំ�ស�ីនងិ្រក�មងារេកៀរគរតាមមូលដា� នែដល្រត�វប��ូ លេទ
ក�ុងដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះក្រមិតសហគមន៍េន
ក�ុងទ្រមង់សិកា� សាលា។ ទស្សនៈរបស់�ស�ីស�ីពី សំណង់
អនធិបេតយ្យឆ� ត និងទី្រក�ងឆ� ត ្រត�វបនយកមកសិក្សោែស�ង
យល់អំពីទស្សនទានរបស់ពួកេគ ទាក់ទងនឹងភពងាយរងេ្រគះ 
ហានិភ័យ នងិការកសាងភពធន់។ ្របភពព័ត៌មនេផ្សងៗស្រមប់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី ក៏្រត�វបនយកមកេរៀបចំែផនការ េដីម្បកីំណត់
ពឧីបសគ�ែដលបនេកីតមននិងចក�ុវស័ិយអន�រាគមន៍ទំនក់ទំនង
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថែដលជែផ�កមួយៃនការអនុវត�គេ្រមង។ យុទ�
សា�ស�/ការអនុវត�ទំនក់ទំនង្របេភទេផ្សងៗគ� រមួមន ការ
សែម�ងតួ និងលំហាត់និទានេរឿង ្រត�វបនេ្របីេនតាមមូលដា� ន 
េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍។ លំហាត់ទាងំមូលមន្របេយជន៍ក�ុង
ការបេង�ីតយុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបទស្រមប់
គេ្រមង។ សិកា� សាលាេនះក៏មនការចូលរមួពីអ�កផ�ល់បេច�កវទិ្យោ
ទំនក់ទំនង ែដលបនែចករែំលកគំរូរបស់ពួកេគ េដីម្បែីស�ងយល់
ពីលទ�ភពៃនកិច�សហការ។ ៃដគូទំនក់ទំនងថ�ីពីរនក់្រត�វបន
ប��ូ លក�ុងគេ្រមងតាមរយៈសិកា� សាលាេនះ។

ដំណាក់កាលទី៦៖ េដីម្បេីលីកកម�ស់ដំេណីរការចូលរមួរបស់ភគី
ពាក់ព័ន� សិកា� សាលាភគីពាក់ព័ន�ពហុភគី ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីេនថ� ក់្រក�ង។ ការណ៍េនះបនជួយ ជពិេសស ក�ុងការ
ទទួលយកភគីពាក់ព័ន�ក�ុងតំបន់ ទាងំម�ន�ី និងតំណងែដល
ជប់េឆ� ត។ (សូមេមីលពិព័រណ៍ គ ស្រមប់ភពជៃដគូរបស់
រដា� ភិបល មូលដា� ន )

ដំណាក់កាលទី៧៖ក�ុងដំណក់កាលេនះ អ�កជំនញបេច�កេទស ក៏
បនេធ�ីការកំណត់វសិាលភពៃនដំេណះ្រសាយ/បេច�កវទិ្យោ និង
បេង�ីតនូវេសចក�ីសេង�បតាមវស័ិយៃនមុខជំនញរបស់ពួកេគ។
េសចក�ីសេង�បតាមវសិ័យទាងំេនះ បនបន�កា� យជមូលដា� ន
ស្រមប់បេង�ីតភ័ស�ុតាងេដីម្បេីធ�ីឱ្យមនសុពលភព្រទឹស�ីៃនការ
ផ� ស់ប�ូរ និងយុទ�សា�ស�គេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី។

ដំណាក់កាលទី៨៖ ទីបំផុត រយៈេពល ៤ ែខេ្រកាយមក សិកា� សាលា

អភិវឌ្ឍន៍ដេំណះ្រសាយ្រត�វបនេរៀបចំ ជថ�មី�ងេទៀតែដលបននំ
មកនូវអ�កជំនញបេច�កេទស នងិអ�កដឹកនជំ�ស�ីេដីម្បឆី�ុះប�� ងំ
េលីគំរូគេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី យុទ�សា�ស� និងសកម�ភព
អនុវត�ន៍។

សំណួរសំខាន់ៗ ៖

ក) េតីអ�ីេទជការឆ�ុះប�� ងំរបស់អ�កអំពីដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
គេ្រមង ែដលអនុវត�េដាយមូននិធិ? េតីអ�ីេទគឺជគុណ
សម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិៃនដំេណីរការែបបេនះ?

ខ) ធនធនហរិ��វត�ុ ជញឹកញប់ មនកំណត់។ វាែតងែតមន
ការេដាះដូរក�ុងការចំណយេលីការអភិវឌ្ឍគេ្រមងជមួយ
នឹងសកម�ភពជក់ែស�ងរបស់គេ្រមង។ េតីអ�កគិតថពួកេគ
អាចមនតុល្យភពយ៉ងដូចេម�ច? េតអី�កគិតថមូលនធិរិបស់
ម� ស់ជំនួយអាចមនស្រមប់សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង
ែដរ ឬេទ?

គ) េតីអ�ីជប�� ្របឈមសំខាន់ៗក�ុងការអភិវឌ្ឍភពជៃដគូ
ពហុភគីអន�រវន័ិយ? េតមីនការេរៀនសូ្រតអ�ខី�ះពីសកម�ភព
គេ្រមងែដលគួរកត់្រតាទុកនិងេ្របី្របស់ស្រមប់ការតសូ៊មតិ
េដីម្បផី�ល់មូលនិធិស្រមប់សកម�ភពែបបេនះ?

ឃ)េតីភពជៃដគូ្របេភទណែដលអ�កផ�ល់អនុសាសន៍ឱ្យអនុវត�
ជផ�ូវការ េហយីភពជៃដគូណមួយែដលអាចបន�បនេ្រក
ផ�ូវការ? េតីអ�កគិតថ ការបេង�ីតសម�័ន� ឬបណ� ញផ�ូវការ
នងឹសម្រសបជងភពជៃដគូេ្រកផ�ូវការែដរឬេទ? ្របសិនេបី
ដូេច�ះែមន េតីេហតុអ�ី?

ង) េតីអ�កស�� ឹងេមីលតួនទីរបស់អ�កេនក�ុងគេ្រមងែបបេនះ
េនកែន�ងណ?

២៨៧េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ឯកសារេមេរៀនទី១៧ ៖ ឯកសារចំណត់ថ� ក់ៃនម្រតា
ដា� នប៉ន់្របម៉ណែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
(GRAS)
ក្រមិតទី ១ ៖ ការមិនេស�ីភពែផ�កេយនឌ័រ
• េធ�ឱី្យមនវសិមភពេយនឌ័រ តាមរយៈការព្រងឹងបទដា� ន តួនទី

និងទំនក់ទំនងគ� នតុល្យភព។
• ផ�ល់សិទ�ដិល់បុរសេ្រចនីជង�ស�(ីឬសទិ��ិស�េី្រចីនជងបុរស)។
• ជញឹកញប់នេំទដល់ការេធ�ីឱ្យេភទមួយទទួលបនសិទ�ិ ឬ

ឱកាសេ្រចីនជងេភទមួយេផ្សងេទៀត។

ក្រមិតទី២ ៖ ការមិនមនទស្សនៈេយនឌ័រ
• មិនេអីេពីនឹងបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ
• ជញឹកញប់ព្រងឹងការេរសីេអីងទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ។
• មិនេអីេពីនឹងភពខុសគ� ៃនឱកាស និងការែបងែចកធនធន

ស្រមប់�ស�ី និងបុរស។
• ជញឹកញប់្រត�វបនសា� រេឡងីវញិេដាយែផ�កេលេីគលការណ៍

ៃនភព "មិនលេម��ង" េដាយការ្រប្រពឹត�េស�ីភពគ� ចំេពាះ
មនុស្ស្រគប់គ� ។

ក្រមិតទី៣  ៖ រេំញចេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ។
• មិនបនេដាះ្រសាយវសិមភព ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងីេដាយ

ភពមិនេស�ីរគ� ែដលជទំេនៀមទំលាប់ តួនទី ឬទំនក់ទំនង
េផ្សងៗ ។

• ចង�ុលបងា� ញពីការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ េទាះបីជញឹកញប់ 
មនិមនសកម�ភពេដាះ្រសាយ្រត�វបនបេង�តីេឡងីក៏េដាយ។

ក្រមិតទី៤ ៖ ទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស និងរេបៀបែដលវាជះឥទ�ិពល
ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និងបុរស។
• មនេចតនក�ុងការកំណត់េគលេដនិងផ�ល់ផល្របេយជន៍

ដល់្រក�ម�ស�ី ឬបុរសជក់លាក់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេគល
នេយបយ ឬេគលេដកម�វធិជីក់លាក់ ឬបំេពញតាមត្រម�វ
ការជក់លាក់។

• បង�លក�ណៈងាយ្រស�លស្រមប់�ស�ីនងិបុរសក�ុងការបំេពញ
ភរកិច�ែដលបនកំណត់ឱ្យពួកេគេដាយែផ�កេលីតួនទី
េយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

ក្រមិតទី៥ ៖ ទស្សនៈផ� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស េហយីថ កតា� ទាងំេនះ
ប៉ះពាល់ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និង បុរស។
• េដាះ្រសាយបុព�េហតុបង�ឱ្យមនវសិមភពសុខភពទាក់ទង

នឹងេយនឌ័រ។
• រមួប��ូ លវធិីេដីម្បផី� ស់ប�ូរបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី

និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រែដលបង�េ្រគះថ� ក់។
• េគលបំណង គជឺញឹកញប់ េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ
• រមួប��ូ លទាងំយុទ�សា�ស� េដីម្បជីំរុញការផ� ស់ប�ូរសន្សមឹៗ 

េនក�ុងទំនក់ទំនងអំណចរវាង�ស�ី និងបុរស។

ឯកសារេមេរៀនទី ១៨ ៖ ករណីសកិ្សោស�ពីីគំរភូពធន់ ែដល
ដឹកនេំដាយ�ស�ី

ែផ�ក ក ៖ េសចក�ីសេ្រមចស�ីពីយុទ�សា�ស�ភាពធន់

អំពីមូលនិធិៃនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ៖  
មូលនធិៃិនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ្រត�វបនបេង�តីេឡងី

ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ំ ១៩៩០ េដីម្បជីួយស្រម�លដល់ការេលីកកម�ស់
ការសាងសង់លំេនដា� ន េហដា� រចនសម�ន័� និងេសវាកម�ែដលពាក់
ព័ន�ស្រមប់�ស�ីេនហ�ូ ចារ៉ាត។ េដាយចាប់េផ�ីមពី្រក�មតួចមួយៃន
អ�កផ�ល់េសវាសង�ម និងវសិ�ករ មូលនិធិ្រត�វបនអំពាវនវេដាយ
រដា� ភិបលទី្រក�ងក�ុងមូលដា� នក�ុងឆ� ១ំ៩៩៨ េដីម្បគី្ំរទដល់
ការេកៀរគរសហគមន៍េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យស្រមប់ការផ�ល់
េសវាមូលដា� ន ដូចជ ទឹក អនម័យបរសិា� ន លូបង�ូរទឹកសំណល់ 
ផ�ូវលំ ការ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ អំពូលេភ�ីងេនតាមផ�ូវ និងការដាំ
េដីមេឈ។ី វធិីសា�ស�ៃនការអនុវត�គេ្រមងរបស់ពួកេគ បន
េផ� តេលីការអភិវឌ្ឍន៍ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។ គំរូេនះេផ� តេលី
ការបេង�ីតអង�ការសហគមន៍មូលដា� ន (CBOs) ែដលដឹកនំ
េដាយ�ស�ីេនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ និងការអភិវឌ្ឍជំនញភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេដីម្បេីរៀបចំែផនការ និងអនុវត�គេ្រមងេន
ក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។ វធិីសា�ស�េនះទទួលបនេជគជ័យយ៉ង
ខា� ងំ េហយីេនចេន� ះឆ� ១ំ៩៩៩-២០០៤ មូលនិធិរមួជមួយ
នឹងការគ្ំរទពីរដា� ភិបល្រក�ងមូលដា� ន អាចផ�ល់ជំនួយេទដល់
្រគ�សារ្រកី្រកចំនួនជង ៣៥.០០០ ្រគ�សារ ស្រមប់ការ្រគប
ដណ� ប់េលីេសវាកម�ទាងំេនះ។

វធិីសា�ស� និងកម�វធិីរហូតដល់ឆ� ២ំ០១៤ ៖
បន� ប់ពីទទួលបនេជគជ័យដំបូង មូលនិធិបន� ប់មក ែផ�កេលី
បទពិេសាធន៍េនះេដីម្បីព្រងីក្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួ នទាំងែខ្ស
បេណ� យ និងែខ្សរទទឹង។ អង�ការេនះបនបេង�ីនវសិាលភពៃន
សកម�ភពរបស់ខ�ួនេទតាមែខ្សសងា� ក់តៃម�េសវាកម� ែដលដឹកនំ
េដាយសហគមន៍។ សកម�ភពដំបូងរបស់ មូលនិធិេនក�ុងតំបន់
អនធិបេតយ្យ បនជួយបេង�ីត CBOs េហយីេមដឹកនជំ�ស�ី
្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� ល និងផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បទីំនក់ទំនង 
និងេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយអាជ� ធរមូលដា� ន េដីម្បទីទួល

បនការតភ� ប់អគ�ិសនី្រសបច្បោប់ ការទទួលបន ផលិតផលថ
មពលែដលមន្របសិទ�ភព និងកេកីតេឡងីវញិ និង្របក់កម�ី
ស្រមប់សាងសង់លំេនដា� ន្របេសីរជងមុន។ ការព្រងីកការងារ
តាមែខ្សបេណ� យមនពីរវធិី៖ ទីមួយ មូលនិធិ បនេ្របី្របស់ការ
េរៀនសូ្រតរបស់ខ�ួនពកីារងារេនតាមសហគមន៍ េដមី្បជីះឥទ�ពិល
ដល់េគលនេយបយទី្រក�ង រដ� និងថ� ក់ជតិ។ ទីពីរ មូលនិធិ
បនស្រមបស្រម�ល CBOs ឱ្យចូលរមួជមួយគ� េនក្រមិតទី្រក�ង 
េដាយបេង�ីតសហព័ន� CBOs ែដលេផ� តេលី�ស�ីថ� ក់ទី្រក�ង។ 
ការព្រងីកការងារែខ្សទទឹង រមួមន ការបេង�ីនការងារេទតាម
តំបន់អនធិបេតយ្យេផ្សងេទៀតេនក�ុងទី្រក�ងេដាយប�ូរទីលំេនេទ
ទី្រក�ងេផ្សងេទៀតេនេ្រកាមរដ�បលមូលដា� ន (ថ� ក់េ្រកាមជតិ) 
និងការប�ូរទីលំេនេទេនេ្រកាមរដ�បលេផ្សងៗេទៀត។
12ដក្រសង់េចញពីសកម�ភពរបស់�ស�ីេឆ� ះេទរកភពធន់នឹងអាកាសធតុរបស់

អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ងេនអាសីុ ៖ គេ្រមងមួយេដាយ Mahila Housing Sewa 

Trust ។ (ឯកសារែដលបនពិនតិ្យ រមួមន របយការណ៍វាយតៃម�គេ្រមង េសៀវេភ

ែណន ំនិងរបយការណ៍សេង�បេគលនេយបយ)

ការអភិវឌ្ឍែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងឆា� ២ំ០១៤ ៖

េនក�ុងឆ� ំ ២០១៤ មូលនិធិបនសំេរចអនុវត�លំហាត់
អភិវឌ្ឍន៍ែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងេគលបំណងពិនិត្យ អំពីផល
ប៉ះពាល់ និងការ្រគបដណ� ប់េលីការងាររបស់ខ�ួន េដាយេយងេទ
េលីរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ ចីរភពកំពុងេលចេធ� និង
ការេផ� តការអភិវឌ្ឍ ែដលកំពុងផ� ស់ប�ូរេនក�ុង្របេទស ក៏ដូចជ
ទិដ�ភពហរិ��វត�ុស្រមប់អភិវឌ្ឍន៍ែដលជជេ្រមីសេផ្សងេទៀត។
លំហាត់េនះ ្រត�វបនស្រមបស្រម�លេដាយអ�កពិេ្រគះេយបល់
ខាងេ្រក និងមនការចូលរមួពីថ� ក់ដឹកនជំ�ស�ីក�ុងមូលដា� នៃន
សហព័ន�ទី្រក�ង និងបុគ�លិកកម�វធិី តាមរយៈសិកា� សាលាតាម
ែបបចូលរមួជបន�បន� ប់។ លំហាត់េនះបននមំកនូវយុទ�សា�ស�
សកា� នុពលចំនួន ៣ ដូចខាងេ្រកាម ៖
ក)  េផ� តែតេលីវសិ័យែដលបនេ្រជីសេរសី ែដលជេគលេដ

អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព (SDGs) ទូេទ និងរេបៀបវារៈ
របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិបុ៉េណ� ះេ្រពាះវស័ិយទាំងេនះ
អាចនឹងធនបននូវ ហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍្របេសរីជង។ ការងារ
េនះនឹងរមួប��ូ លការេផ� តេលីវសិ័យចំនួនបី គឺទឹកអនម័យ
បរសិា� ន និងថមពល។ មូលនិធិនឹងចាបំច់្រត�វេរៀបចំសារជ
ថ�ីនូវធនធនមនុស្សនេពលបច�ុប្បន�និងេផ� តេលីការេលីក
កម�ស់ការងារេដមី្បឈីានដល់្របជជនជងមួយលាន្រគ�សារ
ក�ុងរយៈេពល្របឆំ� ខំាងមុខ។

ខ) ផ� ស់ប�ូរការេផ� តរបស់ខ�ួនេទរកេសវាកម�លំេនដា� នែដលរក
្របក់ចំេណញ្របកបេដាយវជិ� ជីវៈ (ែដល្រសបតាមរេបៀបវារៈ
អភិវឌ្ឍន៍របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និងទី្រក�ង) េដីម្បបីេង�ីត
ហរិ��វត�ុ ែដលអាចផ�ល់ហរិ��ប្បទានេទដល់ ការងារមិនរក
្របក់ចំេណញរបស់ខ�ួនេលីការផ�ល់េសវាកម�។ េនះនឹងរមួប��ូ ល

ការព្រងឹងការងារបច�ុប្បន�របស់ខ�ួនេទនឹងទីតាងំភូមិសា�ស�
េផ្សងេទៀត ែដលបនកំណត់ េដាយេផ� តេលីការបេង�ីតឱ្យ
មន្របសិទ�ភពក្រមិតខ�ស់េទេលីជីវភពរស់េនរបស់
្របជជន្របែហលមួយែសននក់េនក�ុងទី្រក�ងមួយចំនួន។

គ)  ផ� ស់ប�ូរការេផ� តពីការផ�ល់េសវាកម�េទជអភិបលកិច� និង
ការងារតសូ៊មតិេដាយកសាងភពជអ�កដឹកននិំងសមត�ភព
បេច�កេទស និងអង�ការសហគមន៍របស់�ស�ី េដីម្បផី�ល់ភព
អង់អាចដល់ពួកេគក�ុ ងការផ�ល់អាទិភពដល់ត្រម�វការ
អភិវឌ្ឍន៍ផ� ល់ខ�ួន និងអាចទទួលបនពីរដ�បលទី្រក�ង និង
អ�កផ�ល់េសវាេផ្សងេទៀត។ ដំេណីរការេនះនឹងត្រម�វឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរេទជៃដគូអន�រវនិ័យ េដាយេផ� តជសំខាន់េលី
ការអភិវឌ្ឍសហគមន៍ ែដលកំណត់ភពងាយរងេ្រគះក�ុង
មូលដា� ន និងព្រងឹងភពធន់នឹងដំេណះ្រសាយសម្រសប
បំផុត ែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយ CBOs។

សំណួរសំខាន់ៗ៖

ក) េតីវធិីសា�ស�នីមួយៗមនគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិអ�ីខ�ះ?
ខ) េតីអ�កគិតថ វធិសីា�ស�ណមួយែដលសាកសមបំផុតស្រមប់

មូលនិធិ?
គ)េតីគួរមនលក�ណៈវនិិច�័យអ�ីខ�ះស្រមប់ការេ្រជីសេរសីវធិី

សា�ស�្រតឹម្រត�វ?

ែផ�ក ខ ៖ ការអភិវឌ្ឍគេ្រមាងភាពធន់េនសហគមន៍មូលដា� ន

បន� ប់ពីការពិេ្រគះេយបល់រចួមកមូលនិធិបនសេ្រមចចិត�
រមួប��ូ លគ� ៃនវធិីសា�ស�នន និងបនអនុ ម័តយុទ�សា�ស�ដូច
ខាងេ្រកាម ៖
ក) ប��� បភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការងារ

តាមវស័ិយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈភពជៃដគូបេច�កេទស
និងសហការបេង�ីតដំេណះ្រសាយរេំញចេយនឌ័រ ្របកប
េដាយ្របសិទ�ភពែដលអាចព្រងីកតាមរយៈយន�ការែផ�កេលី
ទីផ្សោរ េដីម្បេីទដល់មនុស្សជងមួយែសននក់។

ខ) បន�េផ� តេទេលីការកសាងមូលធនសង�ម តាមរយៈការបេង�តី
CBOនិងការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីបុ៉ែន�ជំរញុេទ
រកដំេណះ្រសាយអភិបលកិច�ទី្រក�ង និងការេធ�ីែផនការ
្របកបបរយិបន� តាមរយៈការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ែីដល
ជអ�កេធ�ីឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរ និងដល់្របជជនក�ុងចំនួន
េ្រចីនជងមុន។

គ) ចាប់ៃដគូជមួយអង�ការេនតាមមូលដា� នេផ្សងេទៀតស្រមប់
ការែចករែំលកផលិតផលចំេណះដឹង និងយុទ�សា�ស� េដីម្បី
ព្រងីកដល់ទី្រក�ងេផ្សងេទៀត។ និង

ឃ)ព្រងឹងការងារផ�ល់េសវាកម�បច�ុប្បន�របស់ខ�ួន េដីម្បេីផ� តេលី
ការផ�ល់េសវាកម�ចុងេ្រកាយបង�ស់ែដលេផ� តេលីជនងាយ
រងេ្រគះ និងជួបការលំបក ក�ុងចំេណមសហគមន៍អន

ធិបេតយ្យ។
គំនិតេនពីេ្រកាយយុទ�សា�ស�េនះ គឺអនុ�� តឱ្យ្របជជន

ែដលងាយរងេ្រគះ ជពិេសស�ស�ី កំណត់រេបៀបវារៈ និងគ្ំរទ
ពួកេគឱ្យជម�ះឧបសគ�ចំេពាះការអភិវឌ្ឍ។ យុទ�សា�ស�េនះមន
មូលដា� ន្រគឹះរបស់វាេនក�ុងអំណះអំណងពីរ៖ ទីមួយ ្របសិនេបី
អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ង ្រត�វបនផ�ល់ជូននូវចំេណះដឹងែដលចាបំច់
េដីម្បអីនុវត�ការវាយតៃម�អំពីភពងាយរងេ្រគះ និងហានិភ័យ 
េហយីបំពាក់េដាយបេច�កវទិ្យោភពធន់ែដលអាចរកបន ពួកេគ
នឹងអាចបេង�ីត និងអនុវត�នូវដំេណះ្រសាយភពធន់នឹងអាកាស
ធតុ ែដលគពំារដល់អ�ក្រកី្រក និងអ�កពាក់ព័ន�េនតាមមូល
ដា� ន។ ទីពីរ ្របសិនេបីអ�ក្រកី្រក្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បី
អនុវត�ែផនការភពធន់របស់ពួកេគ េហយីយន�ការសា� ប័ន ែដល
តំណងឱ្យសំេឡងរបស់ពួកេគ្រត�វបនេរៀបចំទុកេនះ ពួកេគ
នឹងអាចផ�ល់សំេឡងសា� បនេនក�ុងែផនការទី្រក�ង និងអភិបល
កិច�ស�ីពី ការបន្ុសោ ំ និងសកម�ភពធន់ ែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ តាម
រយៈការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� យុទ�សា�ស�េនះ ជេគលការណ៍
ែណនំ មូលនិធិ បនបេង�ីតគេ្រមងភពធន់នឹងអាកាសធតុ
ជពិេសសែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។

ដំណាក់កាលសំខាន់ៗែដល្រត�វអនុវត�ស្រមាបក់ារអភិវឌ្ឍគេ្រមាង រមួមាន៖

ដំណាក់កាលទី១៖ គំនិតផ�ួចេផ�ីមឯកសារទស្សនទានៃនគេ្រមង
ដបូំង្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់ែស�ងរកការគ្ំរទមូលនិធិេដីម្បី
េធ�ីការប៉ន់្របមណសីុជេ្រមេលីប�� េហយីបន� ប់មកេរៀបចំ
ដំេណះ្រសាយចំេពាះប�� ទាងំេនះ។ មូលនិធិ ែដលទទួល
បនស្រមបក់ារងារេនះ ្រត�វបនេគេ្របីជឱកាសមយួ េដីម្បសីាក
ល្បងយុទ�សា�ស� ែដលអាចេធ�ីេទបន និងតាមការអំណះ
អំណង។ ដូេច�ះ គេ្រមងេនះ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងលក�ណៈ
ចូលរមួ េដាយផ�ល់ការត្រមង់ទិសដំបូង េដីម្បេី្រជីសេរសីេមដឹកនំ
សហគមន៍�ស�េីដីម្បែីស�ងយល់ពីហានភ័ិយ និងភពងាយរងេ្រគះ
ៃនអាកាសធតុ។ (សូមេមីលការពិព័រណ៍កស្រមប់ប�� ្របឈម
ដំបូងេនក�ុងវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ)

ដំណាក់កាលទី២៖ ឧបករណ៍លំហាត់វាយតៃម�ហានិភ័យ និង
េយនឌ័រឆប់រហ័សមួយ េដាយេ្របី្រកបខ័ណ� និន� ការអុី�ស��្រកាម 
នងិមូ៉សឺរ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លគ� េហយីកម�ករ នងិេមដឹកនជំ�ស�ី
មកពីតំបន់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លឱ្យអនុវត�វធិី
ទាងំេនះ េដីម្បេីលីកទឹកចិត� ដល់កិច�ពិភក្សោ្រក�មេគលេដ 
(FGDs) េលីប�� សហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ FGDs ទាងំ
៥២ ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេនក�ុងទី្រក�ងចំនួន ៦ េផ្សងៗគ� ក�ុង
ដំណក់កាលេនះស�ីពី ប�� ទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ភពេ�ស�សសំខាន់ៗៃនកេម� ទឹក គុណភពទឹក ទឹកជំនន់ 
នងិការជន់លិច និងការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺបនេលចេចញ

ជប�� ចំបងក�ុងអំឡុងេពល FGDs ទាងំេនះ។ សហគមន៍
បនែចករែំលកថ េដាយសារែតេពលរេសៀលេក� ខា� ងំ រយៈេពល
៤ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� បនេធ�ីឲ្យខាត់េពលឥត្របេយជន៍ ពីេ្រពាះ
ពួកេគមនិអាចចាប់េផ�មីសកម�ភពណមួយេដាយសារកេម� ខា� ងំ 
េពក។ ្របការេនះបណ� លឱ្យេម៉ងេធ�ីការថយចុះ និង្របសិទ�ភព 
ក៏ធ� ក់ចុះផងែដរ។ FGDs ក៏បនបងា� ញផងែដរថ ្រគ�សារភគ
េ្រចីនទទួលបនទឹក ២-៣ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� តាមរយៈបណ� ញ
ទី្រក�ងនីមួយៗ ឬតាមរយៈអណ�ូ ងទឹករមួេនក�ុងសហគមន៍។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ េនែតមនតំបន់មួយចំនួនែដលទឹកគឺជ
ប�� ចម្បង ជពិេសសេនរដូវេក� ។ សហគមន៍ភគេ្រចីន ក៏បន
រាយការណ៍អំពីទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ  ែដល
បណ� លឱ្យស�ះលូទឹក្រកខ�ក់។ សហគមន៍ខ�ះ ក៏បនេលកីេឡងីផង
ែដរថ េភ��ងធ� ក់ខា� ងំក�ុងរយៈេពល ១-២ េម៉ង បណ� លឱ្យមន
ទឹកជំនន់េលច្រតឹមជង�ង់ េហយីជមធ្យមេធ�ីឱ្យកម�ករខកខាន
មិនបនេធ�ីការ ៤-៥ ៃថ�ក�ុងមួយែខ េដាយសារែតពួកគត់្រត�វេធ�ី
ការសា� រទកឹេចញឬធ� ក់ខ�ួនឈ ឺេហយីមិនអាចេធ�កីារបនេដាយសារ
ទឹកជំនន់បង�ឱ្យមនលក�ខណ� គ� នអនម័យ ការេកីនេឡងីៃន
ជំងឺ្រគ�នឈាម និងករណីៃនជំងឺែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ
េផ្សងៗេទៀត។ េដាយែផ�កេលអីន�រកម�ទាងំេនះ ព័ត៌មនសហគមន៍
ក្រមិតទី្រក�ង  និងព័ត៌មនសហគមន៍អនធិបេតយ្យលម�ិត ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីស្រមប់ការតាងំទីលំេន្រក�មេគលេដ។

ដំណាក់កាលទី៣៖ េដាយផ�ល់នូវព័ត៌មនពីការតាងំទីលំ អ�កដឹកនំ
ជ�ស�ីបនចូលរមួជមួយអ�កជំនញបេច�កេទសតាមរយៈសិកា�  
សាលា េដីម្បេីធ�កីារវភិគប�� រមួគ� ។ សិកា� សាលា វភិគេដីមេឈី
ប��  ែដលនឱំ្យ ៃដគូបេច�កេទសៃនគេ្រមង ្រក�មការងារអនុវត� 
នងិអ�កដកឹនជំ�ស�មីកពសីហគមន៍អនធបិេតយ្យេនក�ុងេវទិកា
ែតមួយ គឺជចំណុចសំខាន់ៃនដំណក់កាលអភវឌិ្ឍន៍គេ្រមង។ 
េនះគឺជ្របេភទអន�រកម�ទីមួយែដលអ�កជំនញ និងសហគមន៍ 
្រត�វបននយំកមកជែជកគ�  និងពិភក្សោអំពីេ�ស�សជក់លាក់
តាមរយៈការយល់េឃញីខុសគ� របស់ពួកេគ េដីម្បរីកឲ្យេឃញីឬ
សគុលៃនប�� ។ េដីមេឈបី�� នីមួយៗស�ីពីេ�ស�ស កេម� កង�ះ 
ខាតទឹក ទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ និងជំងឺែដលឆ�ង
តាមទឹក និងឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ 
និងសមត�ភពសា� ប័ន ្រពមទាងំយន�ការែដល្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីែដលជែផ�កមួយៃនសិកា� សាលាេនះ ្រត�វបនយកេធ�ីជ
មូលដា� នេដីម្បបីេង�ីត្រកបខណ� ែផនការគេ្រមង ែដលបនជួយ
្រក�មការងារក�ុងការេរៀបចំដំេណះ្រសាយេដាយមនការចូលរមួ។ 
េនចុងប�� ប់ៃនសិកា� សាលាែដលមនការពិភក្យោគ� យ៉ងទូលំ
ទូលាយរយៈេពលពីរៃថ�េនះ ការធនបននូវសុខភព និងការ
រស់េន បនេលចេចញជស�ូលៃន្រកបខ័ណ� ដំេណះ្រសាយ។ 
(សូមេមីលការពិព័រណ៍ ខ ស្រមប់ភពជៃដគូបេច�កេទស)

ដំណាកក់ាលទី៤៖ សិកា� សាលាេនះក៏បនស្រមបស្រម�លកិច�សន�ន
រវាងអ�កជំនញបេច�កេទស និងអ�កដឹកនសំហគមន៍ផងែដរ។ 
បន� ប់ពសីកិា� សាលាេនះ អ�កជនំញបេច�កេទសជេ្រចីនបនេទ
េមីលតំបន់អនធិបេតយ្យ េដីម្បែីស�ងយល់ពីប�� កាន់ច្បោស់
ែដលអ�កដឹកនជំ�ស�ីបនស្រមបស្រម�លការចូលរមួ។ ការេធ�ី
ទស្សនកចិ�េនតាមមូលដា� នទាងំេនះេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីែថមេទៀត
នូវការេរៀបចំគេ្រមង។

ដំណាក់កាលទី៥៖ េ្រកាយមកេនក�ុងដំណក់កាលេនះ ក៏មន
លំហាត់អភិវឌ្ឍន៍សូចនករមួយែដល្រត�វបនអនុវត�ជមួយអ�ក
ដកឹនជំ�ស� ីនិង្រក�មងារេកៀរគរតាមមូលដា� នែដល្រត�វប��ូ លេទ
ក�ុងដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះក្រមិតសហគមន៍េន
ក�ុងទ្រមង់សិកា� សាលា។ ទស្សនៈរបស់�ស�ីស�ីពី សំណង់
អនធិបេតយ្យឆ� ត និងទី្រក�ងឆ� ត ្រត�វបនយកមកសិក្សោែស�ង
យល់អំពីទស្សនទានរបស់ពួកេគ ទាក់ទងនឹងភពងាយរងេ្រគះ 
ហានិភ័យ នងិការកសាងភពធន់។ ្របភពព័ត៌មនេផ្សងៗស្រមប់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី ក៏្រត�វបនយកមកេរៀបចំែផនការ េដីម្បកីំណត់
ពឧីបសគ�ែដលបនេកីតមន និងចក�ុវស័ិយអន�រាគមន៍ទំនក់ទំនង
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថែដលជែផ�កមួយៃនការអនុវត�គេ្រមង។  យុទ�
សា�ស�/ការអនុវត�ទំនក់ទំនង្របេភទេផ្សងៗគ�  រមួមន ការ
សែម�ងតួ និងលំហាត់និទានេរឿង ្រត�វបនេ្របីេនតាមមូលដា� ន 
េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍។ លំហាត់ទាងំមូលមន្របេយជន៍ក�ុង
ការបេង�ីតយុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបទស្រមប់
គេ្រមង។ សិកា� សាលាេនះក៏មនការចូលរមួពីអ�កផ�ល់បេច�កវទិ្យោ
ទំនក់ទំនង ែដលបនែចករែំលកគំរូរបស់ពួកេគ េដីម្បែីស�ងយល់
ពីលទ�ភពៃនកិច�សហការ។ ៃដគូទំនក់ទំនងថ�ីពីរនក់្រត�វបន
ប��ូ លក�ុងគេ្រមងតាមរយៈសិកា� សាលាេនះ។

ដំណាក់កាលទី៦៖ េដីម្បេីលីកកម�ស់ដំេណីរការចូលរមួរបស់ភគី
ពាក់ព័ន� សិកា� សាលាភគីពាក់ព័ន�ពហុភគី ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីេនថ� ក់្រក�ង។ ការណ៍េនះបនជួយ ជពិេសស ក�ុងការ
ទទួលយកភគីពាក់ព័ន�ក�ុងតំបន់ ទាងំម�ន�ី និងតំណងែដល
ជប់េឆ� ត។ (សូមេមីលពិព័រណ៍ គ ស្រមប់ភពជៃដគូរបស់
រដា� ភិបល មូលដា� ន )

ដំណាក់កាលទី៧៖ ក�ុងដំណក់កាលេនះ អ�កជំនញបេច�កេទស ក៏
បនេធ�ីការកំណត់វសិាលភពៃនដំេណះ្រសាយ/បេច�កវទិ្យោ និង
បេង�ីតនូវេសចក�ីសេង�បតាមវស័ិយៃនមុខជំនញរបស់ពួកេគ។
េសចក�ីសេង�បតាមវសិ័យទាងំេនះ បនបន�កា� យជមូលដា� ន
ស្រមប់បេង�ីតភ័ស�ុតាងេដីម្បេីធ�ីឱ្យមនសុពលភព្រទឹស�ីៃនការ
ផ� ស់ប�ូរ និងយុទ�សា�ស�គេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី។

ដំណាក់កាលទី៨៖ ទីបំផុត រយៈេពល ៤ ែខេ្រកាយមក សិកា� សាលា

អភិវឌ្ឍន៍ដេំណះ្រសាយ្រត�វបនេរៀបចំ ជថ�មី�ងេទៀតែដលបននំ
មកនូវអ�កជំនញបេច�កេទស នងិអ�កដឹកនជំ�ស�ីេដីម្បឆី�ុះប�� ងំ
េលីគំរូគេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី យុទ�សា�ស� និងសកម�ភព
អនុវត�ន៍។

សំណួរសំខាន់ៗ ៖

ក) េតីអ�ីេទជការឆ�ុះប�� ងំរបស់អ�កអំពីដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
គេ្រមង ែដលអនុវត�េដាយមូននិធិ? េតីអ�ីេទគឺជគុណ
សម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិៃនដំេណីរការែបបេនះ?

ខ) ធនធនហរិ��វត�ុ ជញឹកញប់ មនកំណត់។ វាែតងែតមន
ការេដាះដូរក�ុងការចំណយេលីការអភិវឌ្ឍគេ្រមងជមួយ
នឹងសកម�ភពជក់ែស�ងរបស់គេ្រមង។ េតីអ�កគិតថពួកេគ
អាចមនតុល្យភពយ៉ងដូចេម�ច? េតអី�កគិតថមូលនធិរិបស់
ម� ស់ជំនួយអាចមនស្រមប់សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង
ែដរ ឬេទ?

គ) េតីអ�ីជប�� ្របឈមសំខាន់ៗក�ុងការអភិវឌ្ឍភពជៃដគូ
ពហុភគអីន�រវន័ិយ? េតមីនការេរៀនសូ្រតអ�ខី�ះពីសកម�ភព
គេ្រមងែដលគួរកត់្រតាទុកនិងេ្របី្របស់ស្រមប់ការតសូ៊មតិ
េដីម្បផី�ល់មូលនិធិស្រមប់សកម�ភពែបបេនះ?

ឃ)េតីភពជៃដគូ្របេភទណែដលអ�កផ�ល់អនុសាសន៍ឱ្យអនុវត�
ជផ�ូវការ េហយីភពជៃដគូណមួយែដលអាចបន�បនេ្រក
ផ�ូវការ? េតីអ�កគិតថ ការបេង�ីតសម�័ន� ឬបណ� ញផ�ូវការ
នងឹសម្រសបជងភពជៃដគូេ្រកផ�ូវការែដរឬេទ? ្របសិនេបី
ដូេច�ះែមន េតីេហតុអ�ី?

ង) េតីអ�កស�� ឹងេមីលតួនទីរបស់អ�កេនក�ុងគេ្រមងែបបេនះ
េនកែន�ងណ?

ពិព័រណ៍ ក ៖ ប�� ្រ�ឈមដំបូងេនក�ុងវិធីសា�ស�ែដលមានការចូលរួម

យុទ�សា�ស�ថ�ីេនះគ្ំរទដលវ់ធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ភរកិច�េនះបនែ្របកា� យជការងារែដល
ពិបកបំផុតៃនដំណក់កាលអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង។ ដូចបុគ�លម� ក់ 
ែដលបនែណនអំំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងដល់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី េដាយពិពណ៌នអំពីវាថ៖
“ ការពិភក្សោមួយែដលខ�ុ ំគិតថនឹងងាយ្រស�លបនែ្របេទជ
ភរកិច�មួយដ៏គួរឱ្យភ័យខា� ចេនេពលែដលខ�ុដឹំងថខ�ុកំំពុងនិយយ
ជមួយ�ស�ែីដលមនការអប់រតំចិតួច ឬមិនមនការអប់រែំដលមនិ
ធ� ប់ដឹងពីការេកីនេឡងីកេម� សកលេហយីបុ៉ែន�ពួកេគគឺជមនុស្ស
ែដលខ�ុដំងឹថនឹងរងផលប៉ះពាល់បំផុតពីឥទ�ពិលៃនអាកាសធតុ
ែដលកំពុងែ្រប្រប�ល។ ខ�ុ ំមិនេ្របីពាក្យបេច�កេទសេទ ដូេច�ះខ�ុ ំបន
េធ�អី�ែីដលខ�ុដឹំងល�បំផុតេហយីបនសួរ�ស�ទីាងំេនះពីអ�ែីដលពួកេគ
កំពុងជួប្របទះអំពីសា� នភពអាកាសធតុែដលកំពុងែ្រប្រប�ល
េហយីជការពិត �ស�ីទាងំេនះមិន្រតឹមែតដឹងពីអ�ីែដលកំពុងេកីត
េឡងីេនះេទ បុ៉ែន�ពួកេគកំពុងបេង�តីយន�ការេដីម្បទីប់ទល់នឹងវា។

ការណ៍េនះេធ�ឱី្យខ�ុគិំតថ្របសិនេបី្រគន់ែតជបទពិេសាធន៍អាច
ជួយ�ស�មួីយ្រក�មេដាះ្រសាយប�� ជេ្រចនី េតីអ�ែីដលពួកេគមិន
អាចេធ�ីេនះ ្របសិនេបីពួកេគមនចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស� 
សមត�ភព និងបេច�កវទិ្យោេនះ។ េតីេនះអាចជមេធ្យោបយមួ
យេដីម្បបីេង�ីតែផនការបន្ុសោែំដលអាចអនុវត�បនឬេទ?”

មូលនិធិ បនចាប់េផ�ីមប�� ៃនភពធន់នឹងអាកាសធតុជ
មួយអ�កជំនញបេច�កេទសថ� ក់ទី្រក�ង។ ការពិភក្សោដំបូង្រត�វ
បនកំណត់ចំេពាះការយល់ដឹងអំពីប�� េនះ និងរេបៀបែដលវា
ប៉ះពាល់ដល់�ស�ីពីសហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ បន� ប់មកមូល
និធិក៏បនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះបណ� លជក់លាក់ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�ី ែដលមនេគលបំណង
ជួយ�ស�ីឱ្យអភិវឌ្ឍចំេណះដឹង និងេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� បន
្របេសីរជងមុនអំពីផលប៉ះពាល់ និងប�� ្របឈមែដលពួកេគ
ែចករែំលកក�ុងនមជសហគមន៍មួយ។

ការេផ�រចំេណះដឹងែផ�កវទិ្យោសា�ស�េទបុគ�លិកថ� ក់មូលដា� ន
និងអ�កដឹកនជំ�ស�ី គឺពិបក។ វទិ្យោសា�ស�អាកាសធតុ គឺជ
្របធនបទបេច�កេទសសុទ�សាធ េហយីេដីម្បបីណ�ុ ះបណ� ល�ស�ី
ែដលបនទទួលការអប់រ ំឬជញឹកញប់មិនេចះអក្សរ ្រត�វការវធិី
សា�ស� ពិេសសក�ុងការភ� ប់ប�� បេច�កេទសជមួយនឹងផលប៉ះ
ពាល់្របចាៃំថ�។ វគ�បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះមិន្រតឹមែតជលំហាត់
សិក្សោប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំជទ្រមង់ចូលរមួេដីម្បបីងា� ញពី
ផលប៉ះពាល់ និងដំេណះ្រសាយែដលពាក់ព័ន�ស្រមប់ពួកេគ។ 
ដូេច�ះវធិសីា�ស�ែដលេ្របីក�ុងវគ�បណ�ុ ះ បណ� ល ក៏្រត�វេដាះ្រសាយ
ជមួយនឹងទស្សនទាន និងអនុ�� តឱ្យសិកា� កាមេ្របី្របស់ការ
យល់ដឹងជមួយនឹងភពស�ុគសា� ញែដលមន្រសាប់ៃនការភ� ប់
ទំនក់ទំនង នងិអន�រទំនក់ទំនងរវាងប�� េផ្សងៗេដមី្បរីកដំេណះ
្រសាយ។ ដំេណះ្រសាយអាកាសធតុសាម��ៃនការសាងសង់
្រសះប��ូ លទឹក អាចសា� ប់េទដូចជដំេណះ្រសាយពាក់ព័ន�នឹង
ការប��ូ លទឹកេ្រកាមដី ប៉ុែន�អាចបត់បង់ភពពាក់ព័ន� និងេគល
បំណងរបស់វាេនក�ុងរលកកេម� ខា� ងំ ឬវាអាចបេង�ីតប�� ៃនជំងឺ
ែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺឬវាអាចកា� យជ្របភពទឹក្រកខ�ក់
្របសិនេបីភ� ប់េទនឹងបំពង់បង�ូរ ្របសិនេបីប�� សង�ម េសដ�កិច� 
បរសិា� ន េគលនេយបយ និងែផនការ ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់
មិន្រត�វបនពិចារណេនក�ុងបរបិទអាកាសធតុេនះ។

ពិព័រណ៍ ខ៖ ភាពជៃដគូបេច�កេទស

ប�� ្របឈមៃនការអភិវឌ្ឍ និងការកសាងភពធន់ ែដល
្របជជន្រកី្រកេនទី្រក�ងជួប្របទះ ត្រម�វឱ្យមន ការ្រសាវ្រជវ
និងនវានុវត�ន៍ថ�ីៗ។ េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ការព្រងីកទំហំ
នវានុវត�ន៍ ជញឹកញប់្របឈមមុខនឹងឧបសគ�ែដលទាក់ទង
នងឹលក�ណៈពហុវមិតនងិពហុភគីៃនប�� ្របឈមក�ុងសង�ម។
ការេដាះ្រសាយប�� េនះត្រម�វឱ្យមនវធិសីា�ស�ថ�មួីយ ែដលវឌ្ឍន
ភពសង�ម និងបេច�កវទិ្យោ វវិត�រមួគ� តាមរយៈការសន�នេដាយ

ផ� ល់រវាងវទិ្យោសា�ស�ធម�ជតិ និងសង�ម និងសកម�ភពរមួគ�
រវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស។

េដាយសារលក�ណៈពហុវមិ្រតៃនគេ្រមង អ�កជំនញបេច�ក
េទស ៤ ្របេភទបនចូលរមួជែផ�កមួយៃនគេ្រមង ៖
ក) សហ្រគិន និងអាជីវកម�្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ ែដលបន

បងា� ញពីផលិតផល/េសវាកម�របស់ពួកេគេនក�ុងតំបន់អន
ធិបេតយ្យ។ ពួកេគបនែស�ងរកជំនួយពី មូលនិធិេដីម្បទីទួល
បនការចូលេទក�ុងសហគមន៍ និងទទួលបនកែន�ង េដីម្បបីងា� ញ
ពីផលិតផលរបស់ពួកេគ។ ចំណប់អារម�ណ៍របស់ មូលនិធិក�ុង
ការស្រមបស្រម�លេនះ គឺេដីម្បបីេង�ីតក��ប់ៃនជេ្រមីស្របកប
េដាយ្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភពស្រមប់សហគមន៍ក�ុងការ
េ្រជីសេរសីេដាយែផ�កេលីត្រម�វការ េសចក�ី្របថ� និងសា� នភព
ហរិ��វត�ុរបស់ពួកេគ។ ក�ុងកំឡុងេពលៃនគេ្រមង ៃដគូជេ្រចីន
ែដលទាក់ទងនឹងដំេណះ្រសាយែកលម�ដំបូលផ�ះ ផលិតផល
ចេ្រមះទឹក បេច�កវទិ្យោកំប៉ុស បេច�កវទិ្យោសំណង់ជេដីម្រត�វបន
ែស�ងយល់។
ខ) វទិ្យោសា� ន-សាកលវទិ្យោល័យសិក្សោ និងវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ

សាធរណៈ ែដលបនេបីកដំេណីរការ វធិីសា�ស�ការគិតជ
្របព័ន� បនផ�ល់នូវធតុចូលជក់លាក់ នងិវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
បេច�កេទស និងការបេង�ីតផលិតផលចំេណះដឹង (េសៀវេភ
ែណនបំេច�កេទស អូឌីយ៉ូ/វេីដអូ ជេដីម)។ វទិ្យោសា� ន
សំខាន់ៗែដលចូលរមួក�ុងការគ្ំរទែផ�កបេច�កេទស គឺវទិ្យោ
សា� នែដលបនចូលរួមយ៉ងសកម�ក�ុងការអនុវត�គេ្រមង
្រសាវ្រជវអនុវត�េនក�ុងតំបន់ និងវទិ្យោសា� ន ែដលចង់ដឹកនំ
ក�ុងការវាយតៃម�គេ្រមងជទ្រមង់ និងបូកសរុប េដីម្បអីាច
ចង្រកងជេមេរៀនស្រមប់ផ្សព�ផ្សោយ និងការេរៀនសូ្រត។

គ) អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) និងនវានុវត�ន៍សង�ម៖ CSOs 
េនតាមមូលដា� នែដលមនការេផ� ត និងជំនញេរៀបចំេផ្សងៗ
គ� ក៏្រត�វបនចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការេនះែដរ។ បុគ�ល
សំខាន់ក�ុងចំេណមពួកេគ គឺអ�កែដលេធ�ីការែផ�កទិដ�ភព
ទំនក់ទំនង និងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថៃនគេ្រមង។ ែផ�ក
ទាំងេនះរួមប��ូ លទាំងអ�កែដលបនេធ�ីការេលីការអប់រ ំ
បរសិា� ន និងអាកាសធតុ ក៏ដូចជៃដគូបេច�កវទិ្យោទំនក់
ទំនង ដូចជ Vaani ចល័ត (ស្រមប់ទំនក់ទំនងតាម
ទូរស័ព�)។ ចំណុចេលចេធ� ៃនគេ្រមងគឺថ ទីភ� ក់ងារទាងំ
េនះមិនបនេធ�ីការដាច់េដាយែឡកពីគ� េនះេទ ប៉ុែន�បនរមួ
គ� េដីម្បគី្ំរទគេ្រមង និងអភិវឌ្ឍន៍យុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនង
សមហរណកម�  និង្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

ឃ) អ�កជំនញេលីប�� ្របធនបទេផ្សងៗគ� ែដលបនបងា� ញ
ចំណប់អារម�ណ៍ក�ុងការេធ�កីារេដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍
/មូលដា� ន េដីម្បបីណ�ុ ះបណ� លពួកេគ ឬរចនផលិតផល
និងេសវាកម�ស្រមប់ពួកេគ។ គេ្រមងេនះទទួលបនអត�
្របេយជន៍ពីេសវាកម�អ�កជំនញជង ២០ នក់ មកពី

វសិ័យសុខាភិបល ការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយ ការ្រគប់្រគងទឹក ការវភិគការែ្រប
្រប�លឥរយិបថ និងការ្រគប់្រគងហានិភ័យ និងបេច�កវទិ្យោ
ព័ត៌មន។
ការទាក់ទាញដំបូងស្រមប់ៃដគូបេច�កេទសភគេ្រចីនេដីម្បី

សហការគឺសមត�ភពរបស់ មូលនិធិ ក�ុងការេកៀរគរសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ជពិេសស�ស�ី។ វធិីសា�ស�េរៀបចំគេ្រមងអាចឱ្យ
ៃដគូមនទំនក់ទំនងផ� ល់ជមួយអ�កដឹកនជំ�ស�។ី ឧបសគ�ចម្បង
មួយចំេពាះនវានុវត�ន៍ និងការេផ�រចំេណះដឹងែដលបនកំណត់
េដាយគេ្រមងគឺជនំញនិងសមត�ភពរបស់អ�កជំនញបេច�កេទស
េដីម្បេីធ�ីការជមួយសហគមន៍។ ភពជៃដគូបេច�កេទស និងការ
ចូលរួមទាងំេនះ្រត�វបនរួមប��ូ លេនក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ
គេ្រមង ែដលេធ�ឱី្យដេំណីរការៃនការចូលរមួមនភពងាយ្រស�ល។

បច�ុប្បន� ការចូលរមួរបស់អ�កជំនញជមួយសហគមន៍េកីត 
េឡងីតាមវធិីពីរ ៖
ក) ស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ េនេពលវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវប��ូ ន

និស្សតិ ឬអ�កអេង�តការណ៍របស់ខ�ួនេទកាន់សហគមន៍អន
ធិបេតយ្យេដីម្បទីទួលបនទិន�ន័យែដលនឹងជូនដំណឹងដល់
គេ្រមង្រសាវ្រជវរបស់ពួកេគ។ េនទីេនះ តួនទីរបស់
សហគមន៍្រត�វបនកំណត់ជចម្បង្រតឹមែតជអ�កផ�ល់ព័ត៌មន
េដាយគ� នការ្រត�តពិនិត្យ ឬ្រត�តពិនិត្យតិចតួចេលីការវភិគ 
និងការសន�ិដា� ន។ ក�ុងករណីជេ្រចីន លទ�ផល្របែហលជ
មិន្រត�វបនែចករែំលកជមួយសហគមន៍េឡយី។

ខ) ស្រមប់េគលបំណងទីផ្សោរ េនេពលអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ និង
អាជីវកម�ែដលមនផលិតផលបេង�ីតេឡីងចង់ផ្សព�ផ្សោយ
ផលិតផលរបស់ពួកេគ។ េនក�ុងគំរទីូផ្សោរបច�ុប្បន� សហគមន៍
អនធិបេតយ្យេនទី្រក�ង គឺជអ�កេ្របី្របស់េគលេដ ជ
ពេិសសអ�កែដលមនក្រមតិជវីភពខ�ស់ជងពរ៉ីាមីតភព្រកី្រក។
ទ្រមង់ៃនការចូលរមួទាងំពីរេនះ មិន្រគប់្រគន់ េដីម្បេីដាះ

្រសាយប�� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជួប្របទះេដាយ
សហគមន៍អនធិបេតយ្យេដាយសារមូលេហតុជេ្រចីន។ ទីមួយ 
ផលិតផល ឬេសវាកម�ែដលផ�ល់ជូនជញឹកញប់ ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីក�ុងលក�ណៈទូេទ និងមិនសម្រសបស្រមប់សហគមន៍
អនធិបេតយ្យ។ ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ្រត�វការការ
េរៀបចំ ែដល្រត�វបនេ្រគងទុកស្រមប់ដង់សុីេត មនលាយ
ច្រម�ះគ� ឬេ្របីបនេ្រចីនែបប ែផ�កេលីការវនិិេយគែដលមន
្រសាប់របស់ពួកេគ គឺចំណយតិច និងក�ុងេពលែតមួយសមដូចក�ី
ប៉ង្របថ� ។ េហតុដូេច�ះ េទាះបីជមនដំេណះ្រសាយធន់នឹង
អាកាសធតុស្រមប់ភពធន់នឹងកេម� និងការ្រគប់្រគងទឹកមនរចួ
េទេហយីក៏េដាយ ក៏ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ែតងែត
មនិអាចទទួលបន និងមិនមនគំរ ូេដីម្បបំីេពញត្រម�វការជក់លាក់
របស់សហគមន៍ទាងំេនះ។ ជញឹកញប់ បេច�កវទិ្យោែដលផ�ល់
ជូនមិន្រត�វគ� ជមួយេហដា� រចនសម�ន័�ែដលមន្រសាប់ ឬឧបសគ�

លំហរែដលមន្រសាប់។ ការណ៍េនះេកីតេឡងីជចម្បងេដាយសារ
អ�កេធ�នីវានុវត�ន៍ មនិមនកែន�ងេដីម្បសីាកល្បងគំរេូដមីៃនផលិតផល
េដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍េនតំបន់អនធិបេតយ្យ េហយីក៏
មនិមនការស្រមបស្រម�លស្រមប់ការេធ�ឱី្យគំរេូដមីមនសុពលភព
ែដរ។ េសវាកម�ដ៏សំខាន់មួយែដល មូលនិធិបននមំកក�ុងភព
ជៃដគូេនះ គជឺការស្រមបស្រម�ល េដីម្បសីាកល្បង និង ផ�ល់មតិ
្រតឡប់េលគំីរេូដមី នងិេដីម្បេីធ�ឱី្យដំេណះ្រសាយមនសុពលភព។

ទីពីរ អាជីវកម�្រត�វមនគំរូែខ្សសងា� ក់ផ�ត់ផ�ង់សម្រសបែដល
អាចឱ្យពួកេគឈានេទដល់ការផ�ល់ផលិតផលដល់សហគមន៍
ក�ុងបរមិណេ្រចីន។ គំរូែដលមនមូលដា� នេលីអ�កែចកចាយន
េពលបច�ុប្បន�ៃនអាជីវកម�ភគេ្រចីនែដលទាមទារឱ្យមនការ
វនិិេយគខ�ស់ជមុន មិនទទួលបនេជគជ័យេនក�ុងសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ែដលសមត�ភពក�ុងការទូទាត់មនក្រមិតទាប
េហយីចំណូលដំបូង គឺមិនសូវេធ�ីឱ្យអាជីវកម�មនភពរងឹមំ
េឡយី។ េទាះបី មូលនិធិមនការពិបកក�ុងការេធ�ីឱ្យមនការ
ផ� ស់ប�ូរធំៗេនក�ុងការងារេនះក៏េដាយ ក៏អ�កដឹកនជំ�ស�អីាចេធ�ី
ឱ្យមនភពេលចេធ� តាមរយៈការកា� យជភ� ក់ងារលក់ និងទីផ្សោរ
ស្រមប់ផលិតផលជេ្រចីន។ ការណ៍េនះជួយផ្សព�ផ្សោយផលតិផល
េនក�ុងសហគមន៍ េហយីក៏ជ្របភពៃនការ្របកបរបស់ចិ�� ឹម
ជីវតិរបស់អ�កដឹកនជំ�ស�ីផងែដរ។

ទីបី ៃថ�េដីមគឺជប�� ្របឈម។ នវានុវត�ន៍ភគេ្រចីនេន
ដំណក់កាលដំបូង គឺចំណយេ្រចីន ជពិេសសេដាយសារេរាង
ច្រកមិនអាចសេ្រមចបននូវទំហេំសដ�កិច�។ េនះេធ�ឱី្យផលតិផល
មនតៃម�ៃថ� េហយីជញឹកញប់ មិនមនអ�កទិញេ្រចីនេទេនក្រមិត
អនធិបេតយ្យ។ េដាយសារអ�ករស់េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ
មនលទ�ភពតិចតួចក�ុងការទទួលបនហរិ��វត�ុជផ�ូវការពួកេគែថ
មទាងំមិនមនលទ�ភពបង់រលំស់បនេទៀតផង។ មូលនិធិបន 
និងកំពុងេធ�ីការេឆ� ះេទរកលទ�ភពេនះ េដាយភ� ប់អ�ករស់េន
ក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យេទធនគរផ�ូវការ និងសហករណ៍ឥណ
ទានក៏ដូចជេដាយមនមូលធនវលិជំុ ែដលបេង�ីតជពិេសស
ស្រមប់ផ�ល់ហរិ��ប្បទានដល់ផលិតផលទាងំេនះ។ េនះក៏ជ
ការទាក់ទាញអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ ក៏ដូចជអាជីវកម� េដីម្បចីាប់ៃដគូ
ជមួយ MHT។

ទីបួន ទំនក់ទំនង គឺជប�� ្របឈម។ គេ្រមង CBA ក៏ត្រម�វ
ឱ្យមនការព្យោយមេរៀបចំពេីលីចុះេ្រកាម េដមី្បអីប់រ្ំរបជជនអំពី
ហានិភ័យ ផលប៉ះពាល់ និងជេ្រមីសបេច�កវជិ� ែដលមន
ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ជអកុសល ្របព័ន�ចំេណះ
ដឹងវទិ្យោសា�ស�បច�ុប្បន�េផ� តេលីការកាត់បន�យផលប៉ះពាល់ៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុចំេពាះការផ� ស់ប�ូ រជីវសា�ស�ជមួយ
នឹងស�� ណែដលបនកំណត់ជមុនអំពីអ�ីែដលគួរ និងអាចេធ�ី
បន។ វាមនសារៈសំខាន់ខា� ងំណស់ ក�ុងការេធ�ីឱ្យការែចក
រែំលកចំេណះដឹងរវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស
េកីតមនេឡងីេដាយេស�ីភពគ� ។ ទិដ�ភពសំខាន់មួយ ៃន

គេ្រមង គឺេដីម្បជីួយស្រម�លដល់ដំេណីរការ និងេវទិកាែដលអាច
ឱ្យសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស (អ�កវទិ្យោសា�ស�សង�ម 
និងធម�ជតិ) េធ�ីអន�រកម� និងរមួគ� បេង�ីតដំេណះ្រសាយែដល
មនភពធន់។ឧទាហរណ៍ដល៏�មួយៃនេរឿងេនះ្រត�វបនេគសេង�ត
េឃញីេនេពលែដលៃដគូភូគព�សា�ស� ពិតជបនអនុវត�វធិសីា�ស�
្រសាវ្រជវ ែដលមនការចូលរមួក�ុងការ្រគប់្រគងទឹកេ្រកាមដី ជ
េលីកដំបូង េហយីែថមទាងំបនដាក់និស្សតិ្រសាវ្រជវមួយអំឡុង
េពលៃនរយៈេពលគេ្រមងេដមី្ប្ីរប្រសយ័ទាកទ់ងនិងេធ�កីារេដាយ
ផ� ល់ជមួយសហគមន៍។

ពិព័រណ៍ គ ៖ ភាពជៃដគូរបស់រដា� ភិបលមូលដា� ន

មូលនធិិបនទទួលសា� ល់ថ េដមី្បមីន្របសិទ�ភពក�ុងការជះ
ឥទ�ពិលដល់ការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�េគលនេយបយ "ក្រមិតខ�ស់"
អង�ការមូលដា� ន ្រត�វេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយរដា� ភិបលមូល
ដា� ន។ តាមពិត េទគន�ឹះៃនភពេជគជ័យរបស់ មូលនិធិក�ុងរយៈ
េពលប៉ុន� នឆ� មំកេនះ ែផ�កេលីការពិតែដលថ មូលនិធិមិនេផ� ត
ែតេលីការកំណត់អត�ស�� ណៃនគម� តក�ុងការអនុវត�កម�វធិី
េផ� តេលី្របជជនបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�េធ�កីាររមួគ� ជមួយរដា� ភបិល
មូលដា� ន េដីម្បបីេង�ីតដំេណះ្រសាយែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ េនះ
ត្រម�វឱ្យមនការទំនក់ទំនងឥតឈប់ឈរជមួយម�ន�ីសុីវលិ េធ�ី
ឱ្យពួកេគយល់ពីត្រម�វការរបស់្របជជនខណៈេពលែដលយល់
អំពីដំេណីរការសកម�ៃននីតិវធិី េធ�ីចលនែខ្សអាត់្រកហម(Ma-
noeuvring Red Tape) ខណៈេពលែដលេនេសសសល់ក�ុង
្រកបខ័ណ� បទប្ប��ត�ិ ការបងា� ញពីវធិសីា�ស�ែដលអាចដេំណីរការ
បនេនតាមមូលដា� ន និងការបណ�ុ ះបណ� លអង�ភពេនមូល
ដា� នក�ុងទី្រក�ង (ULBs) េលីវធិីសា�ស�ទាងំេនះ។

តួនទីដ៏សំខាន់មួយេទៀតរបស់ មូលនិធិគឺការេធ�ីឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�ល និងការរបួរមួគ� រវាងនយកដា� នជេ្រចីនៃន ULBs។
មនតួអង�សំខាន់ពីរេនក�ុងរដា� ភិបលមូលដា� នែដល្រត�វបនរមួ
ប��ូ លជៃដគូគេ្រមង៖

សាជីវករ្រក�ង (្រក�ម្រ�ឹក្សោក�ុងមូលដា� ន)13

តួនទីរបស់ពួកេគ គឺ្រត�តពិនិត្យសកម�ភពរបស់សា� ប័ន
មូលដា� នក�ុងទី្រក�ងក�ុងការផ�ល់េសវាកម�ទី្រក�ងទាងំអស់ និងធន
្របសិទ�ភពក�ុងតំបន់របស់ពួកេគេរៀងៗខ�ួន។ មូលនិធិ បន
្របមូលផ�ុ ំ និងបណ�ុ ះបណ� លអ�កដឹកនជំ�ស�ី្របកបេដាយ
េជគជ័យពីសហគមន៍្រកី្រក េដីម្បចូីលរមួជមួយ្រក�ម្របឹក្សោ និង 
េ្របី្របស់ថវកិារបស់ពួកេគេដីម្បនីមំកនូវភព្របេសីរេឡងីដល់
តំបន់របស់ពួកេគ។ េដាយមនការចូលរមួយ៉ងសកម� និងការ
គ្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុព្ីរក�ម្របឹក្សោមូលដា� នអ�កដឹកនជំ�ស�អីាចនំ
មកនូវភព្របេសីរេឡងីជក់ែស�ងេនក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។

បុគ�លិកបេច�កេទសៃនរដា� ភិបលមូលដា� ន

រួមជមួយអ�កតំណងែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការេបះេឆ� ត
សាជីវកម�្រក�ងេន្របេទសឥណ� ក៏មន្រក�ម្របឹក្សោេយបល់
្របតិបត�ិ ែដលដឹកនេំដាយស�ងការ្រក�ងផងែដរ។ បន� ប់មក
សាជវីកម�ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកេទជការយិល័យក្រមិតភូមិ
ភគ/តំបន់ និងនយកដា� នមុខងារេផ្សងៗគ� ដូចជ សុខភព
សាធរណៈ និងវសិ�កម�ទឹក និងអនម័យបរសិា� ន ការអប់រេំន
សាលា។ល។ ចំណុចល�ែប�កពីេគរបស់ មូលនិធគិកឺារបណ�ុ ះបណ� ល
អ�កដឹកនជំ�ស�ី និងបុគ�លិកកម�វធិី េដីម្បេីធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជ
មួយបុគ�លិកបេច�កេទសក�ុងមូលដា� នៃន ULB េដីម្បយីកឈ�ះ
ឧបសគ�ទាងំេនះេដាយផ�ល់អនុសាសន៍ែកលម� ដំេណីរការផ� ស់
ប�ូរេគលនេយបយ និងេគលការណ៍ែណន្ំរបតិបត�ិការ និង

យន�ការជំនួស េដីម្បជីួយផ្សព�ផ្សោយេគលនេយបយ និងកម�វធិី
របស់ពួកេគដល់ជន្រកី្រក។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� កំន�ងមកេនះ មូលនិធិបនេធ�ីការ
េដាយេជគជ័យជមួយរដា� ភិបលមូលដា� ន និងបនរមួចំែណក
យ៉ងសំខាន់ក�ុងការនមំកនូវការផ� ស់ប�ូរេគលនេយបយ និ
ងកម�វធិីសំខាន់ៗែដលបនជួយឱ្យជន្រកី្រកទទួលបនេសវាកម�
ល�្របេសីរ។ រដា� ភិបលមូលដា� នក៏ទទួលសា� ល់នូវគុណតៃម�ែដល
មូលនិធនិមំកក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ឧបសគ�ក�ុងការអនុវត�េន
តាមមូលដា� នផងែដរ។
13សាជីវករ/្រក�ម្របឹក្សោ្រក�ងបេង�ីតជ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់ែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការ

េបះេឆ� តរបស់រដា� ភិបលក�ុង្របេទសឥណ�

២៨៨េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ឯកសារេមេរៀនទី១៧ ៖ ឯកសារចំណត់ថ� ក់ៃនម្រតា
ដា� នប៉ន់្របម៉ណែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
(GRAS)
ក្រមិតទី ១ ៖ ការមិនេស�ីភពែផ�កេយនឌ័រ
• េធ�ឱី្យមនវសិមភពេយនឌ័រ តាមរយៈការព្រងឹងបទដា� ន តួនទី

និងទំនក់ទំនងគ� នតុល្យភព។
• ផ�ល់សិទ�ដិល់បុរសេ្រចនីជង�ស�(ីឬសទិ��ិស�េី្រចីនជងបុរស)។
• ជញឹកញប់នេំទដល់ការេធ�ីឱ្យេភទមួយទទួលបនសិទ�ិ ឬ

ឱកាសេ្រចីនជងេភទមួយេផ្សងេទៀត។

ក្រមិតទី២ ៖ ការមិនមនទស្សនៈេយនឌ័រ
• មិនេអីេពីនឹងបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ
• ជញឹកញប់ព្រងឹងការេរសីេអីងទាក់ទងនឹងេយនឌ័រ។
• មិនេអីេពីនឹងភពខុសគ� ៃនឱកាស និងការែបងែចកធនធន

ស្រមប់�ស�ី និងបុរស។
• ជញឹកញប់្រត�វបនសា� រេឡងីវញិេដាយែផ�កេលេីគលការណ៍

ៃនភព "មិនលេម��ង" េដាយការ្រប្រពឹត�េស�ីភពគ� ចំេពាះ
មនុស្ស្រគប់គ� ។

ក្រមិតទី៣  ៖ រេំញចេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន តួនទី និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រ។
• មិនបនេដាះ្រសាយវសិមភព ែដល្រត�វបនបេង�តីេឡងីេដាយ

ភពមិនេស�ីរគ� ែដលជទំេនៀមទំលាប់ តួនទី ឬទំនក់ទំនង
េផ្សងៗ ។

• ចង�ុលបងា� ញពីការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ េទាះបីជញឹកញប់ 
មនិមនសកម�ភពេដាះ្រសាយ្រត�វបនបេង�តីេឡងីក៏េដាយ។

ក្រមិតទី៤ ៖ ទស្សនៈេយនឌ័រជក់លាក់
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស និងរេបៀបែដលវាជះឥទ�ិពល
ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និងបុរស។
• មនេចតនក�ុងការកំណត់េគលេដនិងផ�ល់ផល្របេយជន៍

ដល់្រក�ម�ស�ី ឬបុរសជក់លាក់ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេគល
នេយបយ ឬេគលេដកម�វធិជីក់លាក់ ឬបំេពញតាមត្រម�វ
ការជក់លាក់។

• បង�លក�ណៈងាយ្រស�លស្រមប់�ស�ីនងិបុរសក�ុងការបំេពញ
ភរកិច�ែដលបនកំណត់ឱ្យពួកេគេដាយែផ�កេលីតួនទី
េយនឌ័ររបស់ពួកេគ។

ក្រមិតទី៥ ៖ ទស្សនៈផ� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រ
• ពិចារណពីបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី និងទំនក់ទំនង

េយនឌ័រ ស្រមប់�ស�ី និងបុរស េហយីថ កតា� ទាងំេនះ
ប៉ះពាល់ដល់ការទទួលបន និង្រគប់្រគងេលីធនធន។

• ពិចារណពីត្រម�វការជក់លាក់របស់�ស�ី និង បុរស។
• េដាះ្រសាយបុព�េហតុបង�ឱ្យមនវសិមភពសុខភពទាក់ទង

នឹងេយនឌ័រ។
• រមួប��ូ លវធិីេដីម្បផី� ស់ប�ូរបទដា� ន/ទំេនៀមទំលាប់ តួនទី

និងទំនក់ទំនងេយនឌ័រែដលបង�េ្រគះថ� ក់។
• េគលបំណង គជឺញឹកញប់ េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ
• រមួប��ូ លទាងំយុទ�សា�ស� េដីម្បជីំរុញការផ� ស់ប�ូរសន្សមឹៗ 

េនក�ុងទំនក់ទំនងអំណចរវាង�ស�ី និងបុរស។

ឯកសារេមេរៀនទី ១៨ ៖ ករណីសកិ្សោស�ពីីគំរភូពធន់ ែដល
ដឹកនេំដាយ�ស�ី

ែផ�ក ក ៖ េសចក�ីសេ្រមចស�ីពីយុទ�សា�ស�ភាពធន់

អំពីមូលនិធិៃនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ៖  
មូលនធិៃិនការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី ្រត�វបនបេង�តីេឡងី

ក�ុងទសវត្សរឆ៍� ំ ១៩៩០ េដីម្បជីួយស្រម�លដល់ការេលីកកម�ស់
ការសាងសង់លំេនដា� ន េហដា� រចនសម�ន័� និងេសវាកម�ែដលពាក់
ព័ន�ស្រមប់�ស�ីេនហ�ូ ចារ៉ាត។ េដាយចាប់េផ�ីមពី្រក�មតួចមួយៃន
អ�កផ�ល់េសវាសង�ម និងវសិ�ករ មូលនិធិ្រត�វបនអំពាវនវេដាយ
រដា� ភិបលទី្រក�ងក�ុងមូលដា� នក�ុងឆ� ១ំ៩៩៨ េដីម្បគី្ំរទដល់
ការេកៀរគរសហគមន៍េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យស្រមប់ការផ�ល់
េសវាមូលដា� ន ដូចជ ទឹក អនម័យបរសិា� ន លូបង�ូរទឹកសំណល់ 
ផ�ូវលំ ការ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ អំពូលេភ�ីងេនតាមផ�ូវ និងការដាំ
េដីមេឈ។ី វធិីសា�ស�ៃនការអនុវត�គេ្រមងរបស់ពួកេគ បន
េផ� តេលីការអភិវឌ្ឍន៍ែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។ គំរូេនះេផ� តេលី
ការបេង�ីតអង�ការសហគមន៍មូលដា� ន (CBOs) ែដលដឹកនំ
េដាយ�ស�ីេនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ និងការអភិវឌ្ឍជំនញភព
ជអ�កដឹកនរំបស់�ស�ីេដីម្បេីរៀបចំែផនការ និងអនុវត�គេ្រមងេន
ក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។ វធិីសា�ស�េនះទទួលបនេជគជ័យយ៉ង
ខា� ងំ េហយីេនចេន� ះឆ� ១ំ៩៩៩-២០០៤ មូលនិធិរមួជមួយ
នឹងការគ្ំរទពីរដា� ភិបល្រក�ងមូលដា� ន អាចផ�ល់ជំនួយេទដល់
្រគ�សារ្រកី្រកចំនួនជង ៣៥.០០០ ្រគ�សារ ស្រមប់ការ្រគប
ដណ� ប់េលីេសវាកម�ទាងំេនះ។

វធិីសា�ស� និងកម�វធិីរហូតដល់ឆ� ២ំ០១៤ ៖
បន� ប់ពីទទួលបនេជគជ័យដំបូង មូលនិធិបន� ប់មក ែផ�កេលី
បទពិេសាធន៍េនះេដីម្បីព្រងីក្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួ នទាំងែខ្ស
បេណ� យ និងែខ្សរទទឹង។ អង�ការេនះបនបេង�ីនវសិាលភពៃន
សកម�ភពរបស់ខ�ួនេទតាមែខ្សសងា� ក់តៃម�េសវាកម� ែដលដឹកនំ
េដាយសហគមន៍។ សកម�ភពដំបូងរបស់ មូលនិធិេនក�ុងតំបន់
អនធិបេតយ្យ បនជួយបេង�ីត CBOs េហយីេមដឹកនជំ�ស�ី
្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� ល និងផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បទីំនក់ទំនង 
និងេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយអាជ� ធរមូលដា� ន េដីម្បទីទួល

បនការតភ� ប់អគ�ិសនី្រសបច្បោប់ ការទទួលបន ផលិតផលថ
មពលែដលមន្របសិទ�ភព និងកេកីតេឡងីវញិ និង្របក់កម�ី
ស្រមប់សាងសង់លំេនដា� ន្របេសីរជងមុន។ ការព្រងីកការងារ
តាមែខ្សបេណ� យមនពីរវធិី៖ ទីមួយ មូលនិធិ បនេ្របី្របស់ការ
េរៀនសូ្រតរបស់ខ�ួនពកីារងារេនតាមសហគមន៍ េដមី្បជីះឥទ�ពិល
ដល់េគលនេយបយទី្រក�ង រដ� និងថ� ក់ជតិ។ ទីពីរ មូលនិធិ
បនស្រមបស្រម�ល CBOs ឱ្យចូលរមួជមួយគ� េនក្រមិតទី្រក�ង 
េដាយបេង�ីតសហព័ន� CBOs ែដលេផ� តេលី�ស�ីថ� ក់ទី្រក�ង។ 
ការព្រងីកការងារែខ្សទទឹង រមួមន ការបេង�ីនការងារេទតាម
តំបន់អនធិបេតយ្យេផ្សងេទៀតេនក�ុងទី្រក�ងេដាយប�ូរទីលំេនេទ
ទី្រក�ងេផ្សងេទៀតេនេ្រកាមរដ�បលមូលដា� ន (ថ� ក់េ្រកាមជតិ) 
និងការប�ូរទីលំេនេទេនេ្រកាមរដ�បលេផ្សងៗេទៀត។
12ដក្រសង់េចញពីសកម�ភពរបស់�ស�ីេឆ� ះេទរកភពធន់នឹងអាកាសធតុរបស់

អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ងេនអាសីុ ៖ គេ្រមងមួយេដាយ Mahila Housing Sewa 

Trust ។ (ឯកសារែដលបនពិនតិ្យ រមួមន របយការណ៍វាយតៃម�គេ្រមង េសៀវេភ

ែណន ំនិងរបយការណ៍សេង�បេគលនេយបយ)

ការអភិវឌ្ឍែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងឆា� ២ំ០១៤ ៖

េនក�ុងឆ� ំ ២០១៤ មូលនិធិបនសំេរចអនុវត�លំហាត់
អភិវឌ្ឍន៍ែផនការយុទ�សា�ស�ក�ុងេគលបំណងពិនិត្យ អំពីផល
ប៉ះពាល់ និងការ្រគបដណ� ប់េលីការងាររបស់ខ�ួន េដាយេយងេទ
េលីរេបៀបវារៈអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយ ចីរភពកំពុងេលចេធ� និង
ការេផ� តការអភិវឌ្ឍ ែដលកំពុងផ� ស់ប�ូរេនក�ុង្របេទស ក៏ដូចជ
ទិដ�ភពហរិ��វត�ុស្រមប់អភិវឌ្ឍន៍ែដលជជេ្រមីសេផ្សងេទៀត។
លំហាត់េនះ ្រត�វបនស្រមបស្រម�លេដាយអ�កពិេ្រគះេយបល់
ខាងេ្រក និងមនការចូលរមួពីថ� ក់ដឹកនជំ�ស�ីក�ុងមូលដា� នៃន
សហព័ន�ទី្រក�ង និងបុគ�លិកកម�វធិី តាមរយៈសិកា� សាលាតាម
ែបបចូលរមួជបន�បន� ប់។ លំហាត់េនះបននមំកនូវយុទ�សា�ស�
សកា� នុពលចំនួន ៣ ដូចខាងេ្រកាម ៖
ក)  េផ� តែតេលីវសិ័យែដលបនេ្រជីសេរសី ែដលជេគលេដ

អភិវឌ្ឍន៍្របកបេដាយចីរភព (SDGs) ទូេទ និងរេបៀបវារៈ
របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិបុ៉េណ� ះេ្រពាះវស័ិយទាំងេនះ
អាចនឹងធនបននូវ ហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍្របេសរីជង។ ការងារ
េនះនឹងរមួប��ូ លការេផ� តេលីវសិ័យចំនួនបី គឺទឹកអនម័យ
បរសិា� ន និងថមពល។ មូលនិធិនឹងចាបំច់្រត�វេរៀបចំសារជ
ថ�ីនូវធនធនមនុស្សនេពលបច�ុប្បន�និងេផ� តេលីការេលីក
កម�ស់ការងារេដមី្បឈីានដល់្របជជនជងមួយលាន្រគ�សារ
ក�ុងរយៈេពល្របឆំ� ខំាងមុខ។

ខ) ផ� ស់ប�ូរការេផ� តរបស់ខ�ួនេទរកេសវាកម�លំេនដា� នែដលរក
្របក់ចំេណញ្របកបេដាយវជិ� ជីវៈ (ែដល្រសបតាមរេបៀបវារៈ
អភិវឌ្ឍន៍របស់រដា� ភិបលថ� ក់ជតិ និងទី្រក�ង) េដីម្បបីេង�ីត
ហរិ��វត�ុ ែដលអាចផ�ល់ហរិ��ប្បទានេទដល់ ការងារមិនរក
្របក់ចំេណញរបស់ខ�ួនេលីការផ�ល់េសវាកម�។ េនះនឹងរមួប��ូ ល

ការព្រងឹងការងារបច�ុប្បន�របស់ខ�ួនេទនឹងទីតាងំភូមិសា�ស�
េផ្សងេទៀត ែដលបនកំណត់ េដាយេផ� តេលីការបេង�ីតឱ្យ
មន្របសិទ�ភពក្រមិតខ�ស់េទេលីជីវភពរស់េនរបស់
្របជជន្របែហលមួយែសននក់េនក�ុងទី្រក�ងមួយចំនួន។

គ)  ផ� ស់ប�ូរការេផ� តពីការផ�ល់េសវាកម�េទជអភិបលកិច� និង
ការងារតសូ៊មតិេដាយកសាងភពជអ�កដឹកននិំងសមត�ភព
បេច�កេទស និងអង�ការសហគមន៍របស់�ស�ី េដីម្បផី�ល់ភព
អង់អាចដល់ពួកេគក�ុ ងការផ�ល់អាទិភពដល់ត្រម�វការ
អភិវឌ្ឍន៍ផ� ល់ខ�ួន និងអាចទទួលបនពីរដ�បលទី្រក�ង និង
អ�កផ�ល់េសវាេផ្សងេទៀត។ ដំេណីរការេនះនឹងត្រម�វឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរេទជៃដគូអន�រវនិ័យ េដាយេផ� តជសំខាន់េលី
ការអភិវឌ្ឍសហគមន៍ ែដលកំណត់ភពងាយរងេ្រគះក�ុង
មូលដា� ន និងព្រងឹងភពធន់នឹងដំេណះ្រសាយសម្រសប
បំផុត ែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយ CBOs។

សំណួរសំខាន់ៗ៖

ក) េតីវធិីសា�ស�នីមួយៗមនគុណសម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិអ�ីខ�ះ?
ខ) េតីអ�កគិតថ វធិសីា�ស�ណមួយែដលសាកសមបំផុតស្រមប់

មូលនិធិ?
គ)េតីគួរមនលក�ណៈវនិិច�័យអ�ីខ�ះស្រមប់ការេ្រជីសេរសីវធិី

សា�ស�្រតឹម្រត�វ?

ែផ�ក ខ ៖ ការអភិវឌ្ឍគេ្រមាងភាពធន់េនសហគមន៍មូលដា� ន

បន� ប់ពីការពិេ្រគះេយបល់រចួមកមូលនិធិបនសេ្រមចចិត�
រមួប��ូ លគ� ៃនវធិីសា�ស�នន និងបនអនុ ម័តយុទ�សា�ស�ដូច
ខាងេ្រកាម ៖
ក) ប��� បភពធន់នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេទក�ុងការងារ

តាមវស័ិយែដលមន្រសាប់ តាមរយៈភពជៃដគូបេច�កេទស
និងសហការបេង�ីតដំេណះ្រសាយរេំញចេយនឌ័រ ្របកប
េដាយ្របសិទ�ភពែដលអាចព្រងីកតាមរយៈយន�ការែផ�កេលី
ទីផ្សោរ េដីម្បេីទដល់មនុស្សជងមួយែសននក់។

ខ) បន�េផ� តេទេលីការកសាងមូលធនសង�ម តាមរយៈការបេង�តី
CBOនិងការអភិវឌ្ឍភពជអ�កដកឹនរំបស់�ស�ីបុ៉ែន�ជំរញុេទ
រកដំេណះ្រសាយអភិបលកិច�ទី្រក�ង និងការេធ�ីែផនការ
្របកបបរយិបន� តាមរយៈការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ែីដល
ជអ�កេធ�ីឱ្យមនការផ� ស់ប�ូរ និងដល់្របជជនក�ុងចំនួន
េ្រចីនជងមុន។

គ) ចាប់ៃដគូជមួយអង�ការេនតាមមូលដា� នេផ្សងេទៀតស្រមប់
ការែចករែំលកផលិតផលចំេណះដឹង និងយុទ�សា�ស� េដីម្បី
ព្រងីកដល់ទី្រក�ងេផ្សងេទៀត។ និង

ឃ)ព្រងឹងការងារផ�ល់េសវាកម�បច�ុប្បន�របស់ខ�ួន េដីម្បេីផ� តេលី
ការផ�ល់េសវាកម�ចុងេ្រកាយបង�ស់ែដលេផ� តេលីជនងាយ
រងេ្រគះ និងជួបការលំបក ក�ុងចំេណមសហគមន៍អន

ធិបេតយ្យ។
គំនិតេនពីេ្រកាយយុទ�សា�ស�េនះ គឺអនុ�� តឱ្យ្របជជន

ែដលងាយរងេ្រគះ ជពិេសស�ស�ី កំណត់រេបៀបវារៈ និងគ្ំរទ
ពួកេគឱ្យជម�ះឧបសគ�ចំេពាះការអភិវឌ្ឍ។ យុទ�សា�ស�េនះមន
មូលដា� ន្រគឹះរបស់វាេនក�ុងអំណះអំណងពីរ៖ ទីមួយ ្របសិនេបី
អ�ក្រកី្រកក�ុងទី្រក�ង ្រត�វបនផ�ល់ជូននូវចំេណះដឹងែដលចាបំច់
េដីម្បអីនុវត�ការវាយតៃម�អំពីភពងាយរងេ្រគះ និងហានិភ័យ 
េហយីបំពាក់េដាយបេច�កវទិ្យោភពធន់ែដលអាចរកបន ពួកេគ
នឹងអាចបេង�ីត និងអនុវត�នូវដំេណះ្រសាយភពធន់នឹងអាកាស
ធតុ ែដលគពំារដល់អ�ក្រកី្រក និងអ�កពាក់ព័ន�េនតាមមូល
ដា� ន។ ទីពីរ ្របសិនេបីអ�ក្រកី្រក្រត�វបនផ�ល់ភពអង់អាច េដីម្បី
អនុវត�ែផនការភពធន់របស់ពួកេគ េហយីយន�ការសា� ប័ន ែដល
តំណងឱ្យសំេឡងរបស់ពួកេគ្រត�វបនេរៀបចំទុកេនះ ពួកេគ
នឹងអាចផ�ល់សំេឡងសា� បនេនក�ុងែផនការទី្រក�ង និងអភិបល
កិច�ស�ីពី ការបន្ុសោ ំនិងសកម�ភពធន់ ែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ តាម
រយៈការេ្របី្របស់្រកបខ័ណ� យុទ�សា�ស�េនះ ជេគលការណ៍
ែណនំ មូលនិធិ បនបេង�ីតគេ្រមងភពធន់នឹងអាកាសធតុ
ជពិេសសែដលដឹកនេំដាយ�ស�ី។

ដំណាក់កាលសំខាន់ៗែដល្រត�វអនុវត�ស្រមាបក់ារអភិវឌ្ឍគេ្រមាង រមួមាន៖

ដំណាក់កាលទី១៖ គំនិតផ�ួចេផ�ីមឯកសារទស្សនទានៃនគេ្រមង
ដបូំង្រត�វបនបេង�តីេឡងីស្រមប់ែស�ងរកការគ្ំរទមូលនិធិេដីម្បី
េធ�ីការប៉ន់្របមណសីុជេ្រមេលីប�� េហយីបន� ប់មកេរៀបចំ
ដំេណះ្រសាយចំេពាះប�� ទាងំេនះ។ មូលនិធិ ែដលទទួល
បនស្រមបក់ារងារេនះ ្រត�វបនេគេ្របីជឱកាសមយួ េដីម្បសីាក
ល្បងយុទ�សា�ស� ែដលអាចេធ�ីេទបន និងតាមការអំណះ
អំណង។ ដូេច�ះ គេ្រមងេនះ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីក�ុងលក�ណៈ
ចូលរមួ េដាយផ�ល់ការត្រមង់ទិសដំបូង េដីម្បេី្រជីសេរសីេមដឹកនំ
សហគមន៍�ស�េីដីម្បែីស�ងយល់ពីហានភ័ិយ និងភពងាយរងេ្រគះ
ៃនអាកាសធតុ។ (សូមេមីលការពិព័រណ៍កស្រមប់ប�� ្របឈម
ដំបូងេនក�ុងវធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ)

ដំណាក់កាលទី២៖ ឧបករណ៍លំហាត់វាយតៃម�ហានិភ័យ និង
េយនឌ័រឆប់រហ័សមួយ េដាយេ្របី្រកបខ័ណ� និន� ការអីុ�ស��្រកាម 
នងិមូ៉សឺរ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លគ� េហយីកម�ករ នងិេមដឹកនជំ�ស�ី
មកពីតំបន់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លឱ្យអនុវត�វធិី
ទាងំេនះ េដីម្បេីលីកទឹកចិត� ដល់កិច�ពិភក្សោ្រក�មេគលេដ 
(FGDs) េលីប�� សហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ FGDs ទាងំ
៥២ ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេនក�ុងទី្រក�ងចំនួន ៦ េផ្សងៗគ� ក�ុង
ដំណក់កាលេនះស�ីពី ប�� ទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ ភពេ�ស�សសំខាន់ៗៃនកេម� ទឹក គុណភពទឹក ទឹកជំនន់ 
នងិការជន់លិច និងការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺបនេលចេចញ

ជប�� ចំបងក�ុងអំឡុងេពល FGDs ទាងំេនះ។ សហគមន៍
បនែចករែំលកថ េដាយសារែតេពលរេសៀលេក� ខា� ងំ រយៈេពល
៤ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� បនេធ�ីឲ្យខាត់េពលឥត្របេយជន៍ ពីេ្រពាះ
ពួកេគមនិអាចចាប់េផ�មីសកម�ភពណមួយេដាយសារកេម� ខា� ងំ
េពក។ ្របការេនះបណ� លឱ្យេម៉ងេធ�ីការថយចុះ និង្របសិទ�ភព 
ក៏ធ� ក់ចុះផងែដរ។ FGDs ក៏បនបងា� ញផងែដរថ ្រគ�សារភគ
េ្រចីនទទួលបនទឹក ២-៣ េម៉ងក�ុងមួយៃថ� តាមរយៈបណ� ញ
ទី្រក�ងនីមួយៗ ឬតាមរយៈអណ�ូ ងទឹករមួេនក�ុងសហគមន៍។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ េនែតមនតំបន់មួយចំនួនែដលទឹកគឺជ
ប�� ចម្បង ជពិេសសេនរដូវេក� ។ សហគមន៍ភគេ្រចីន ក៏បន
រាយការណ៍អំពីទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ ែដល
បណ� លឱ្យស�ះលូទឹក្រកខ�ក់។ សហគមន៍ខ�ះ ក៏បនេលកីេឡងីផង
ែដរថ េភ��ងធ� ក់ខា� ងំក�ុងរយៈេពល ១-២ េម៉ង បណ� លឱ្យមន
ទឹកជំនន់េលច្រតឹមជង�ង់ េហយីជមធ្យមេធ�ីឱ្យកម�ករខកខាន
មិនបនេធ�ីការ ៤-៥ ៃថ�ក�ុងមួយែខ េដាយសារែតពួកគត់្រត�វេធ�ី
ការសា� រទកឹេចញឬធ� ក់ខ�ួនឈេឺហយីមិនអាចេធ�កីារបនេដាយសារ
ទឹកជំនន់បង�ឱ្យមនលក�ខណ� គ� នអនម័យ ការេកីនេឡងីៃន
ជំងឺ្រគ�នឈាម និងករណីៃនជំងឺែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ
េផ្សងៗេទៀត។េដាយែផ�កេលអីន�រកម�ទាងំេនះ ព័ត៌មនសហគមន៍
ក្រមិតទី្រក�ង និងព័ត៌មនសហគមន៍អនធិបេតយ្យលម�ិត ្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីស្រមប់ការតាងំទីលំេន្រក�មេគលេដ។

ដំណាក់កាលទី៣៖េដាយផ�ល់នូវព័ត៌មនពីការតាងំទីលំ អ�កដឹកនំ
ជ�ស�ីបនចូលរមួជមួយអ�កជំនញបេច�កេទសតាមរយៈសិកា�
សាលា េដីម្បេីធ�កីារវភិគប�� រមួគ� ។ សិកា� សាលា វភិគេដីមេឈី
ប�� ែដលនឱំ្យ ៃដគូបេច�កេទសៃនគេ្រមង ្រក�មការងារអនុវត� 
នងិអ�កដកឹនជំ�ស�មីកពសីហគមន៍អនធបិេតយ្យេនក�ុងេវទិកា
ែតមួយ គឺជចំណុចសំខាន់ៃនដំណក់កាលអភវឌិ្ឍន៍គេ្រមង។ 
េនះគឺជ្របេភទអន�រកម�ទីមួយែដលអ�កជំនញ និងសហគមន៍ 
្រត�វបននយំកមកជែជកគ� និងពិភក្សោអំពីេ�ស�សជក់លាក់
តាមរយៈការយល់េឃញីខុសគ� របស់ពួកេគ េដីម្បរីកឲ្យេឃញីឬ
សគុលៃនប�� ។ េដីមេឈបី�� នីមួយៗស�ីពីេ�ស�ស កេម� កង�ះ 
ខាតទឹក ទឹកជំនន់េនតំបន់ឆ� យពីមត់សមុ្រទ និងជំងឺែដលឆ�ង
តាមទឹក និងឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការបត់បង់្រទព្យសម្បត�ិ
និងសមត�ភពសា� ប័ន ្រពមទាងំយន�ការែដល្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីែដលជែផ�កមួយៃនសិកា� សាលាេនះ ្រត�វបនយកេធ�ីជ
មូលដា� នេដីម្បបីេង�ីត្រកបខណ� ែផនការគេ្រមង ែដលបនជួយ
្រក�មការងារក�ុងការេរៀបចំដំេណះ្រសាយេដាយមនការចូលរមួ។
េនចុងប�� ប់ៃនសិកា� សាលាែដលមនការពិភក្យោគ� យ៉ងទូលំ
ទូលាយរយៈេពលពីរៃថ�េនះ ការធនបននូវសុខភព និងការ
រស់េន បនេលចេចញជស�ូលៃន្រកបខ័ណ� ដំេណះ្រសាយ។ 
(សូមេមីលការពិព័រណ៍ ខ ស្រមប់ភពជៃដគូបេច�កេទស)

ដំណាកក់ាលទី៤៖សកិា� សាលាេនះក៏បនស្រមបស្រម�លកិច�សន�ន
រវាងអ�កជំនញបេច�កេទស និងអ�កដឹកនសំហគមន៍ផងែដរ។ 
បន� ប់ពសីកិា� សាលាេនះ អ�កជនំញបេច�កេទសជេ្រចីនបនេទ
េមីលតំបន់អនធិបេតយ្យ េដីម្បែីស�ងយល់ពីប�� កាន់ច្បោស់
ែដលអ�កដឹកនជំ�ស�ីបនស្រមបស្រម�លការចូលរមួ។ ការេធ�ី
ទស្សនកចិ�េនតាមមូលដា� នទាងំេនះេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីែថមេទៀត
នូវការេរៀបចំគេ្រមង។

ដំណាក់កាលទី៥៖ េ្រកាយមកេនក�ុងដំណក់កាលេនះ ក៏មន
លំហាត់អភិវឌ្ឍន៍សូចនករមួយែដល្រត�វបនអនុវត�ជមួយអ�ក
ដកឹនជំ�ស�ីនងិ្រក�មងារេកៀរគរតាមមូលដា� នែដល្រត�វប��ូ លេទ
ក�ុងដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះក្រមិតសហគមន៍េន
ក�ុងទ្រមង់សិកា� សាលា។ ទស្សនៈរបស់�ស�ីស�ីពី សំណង់
អនធិបេតយ្យឆ� ត និងទី្រក�ងឆ� ត ្រត�វបនយកមកសិក្សោែស�ង
យល់អំពីទស្សនទានរបស់ពួកេគ ទាក់ទងនឹងភពងាយរងេ្រគះ 
ហានិភ័យ នងិការកសាងភពធន់។ ្របភពព័ត៌មនេផ្សងៗស្រមប់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី ក៏្រត�វបនយកមកេរៀបចំែផនការ េដីម្បកីំណត់
ពឧីបសគ�ែដលបនេកីតមននិងចក�ុវស័ិយអន�រាគមន៍ទំនក់ទំនង
ផ� ស់ប�ូរឥរយិបថែដលជែផ�កមួយៃនការអនុវត�គេ្រមង។ យុទ�
សា�ស�/ការអនុវត�ទំនក់ទំនង្របេភទេផ្សងៗគ� រមួមន ការ
សែម�ងតួ និងលំហាត់និទានេរឿង ្រត�វបនេ្របីេនតាមមូលដា� ន 
េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍។ លំហាត់ទាងំមូលមន្របេយជន៍ក�ុង
ការបេង�ីតយុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបទស្រមប់
គេ្រមង។ សិកា� សាលាេនះក៏មនការចូលរមួពីអ�កផ�ល់បេច�កវទិ្យោ
ទំនក់ទំនង ែដលបនែចករែំលកគំរូរបស់ពួកេគ េដីម្បែីស�ងយល់
ពីលទ�ភពៃនកិច�សហការ។ ៃដគូទំនក់ទំនងថ�ីពីរនក់្រត�វបន
ប��ូ លក�ុងគេ្រមងតាមរយៈសិកា� សាលាេនះ។

ដំណាក់កាលទី៦៖ េដីម្បេីលីកកម�ស់ដំេណីរការចូលរមួរបស់ភគី
ពាក់ព័ន� សិកា� សាលាភគីពាក់ព័ន�ពហុភគី ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីេនថ� ក់្រក�ង។ ការណ៍េនះបនជួយ ជពិេសស ក�ុងការ
ទទួលយកភគីពាក់ព័ន�ក�ុងតំបន់ ទាងំម�ន�ី និងតំណងែដល
ជប់េឆ� ត។ (សូមេមីលពិព័រណ៍ គ ស្រមប់ភពជៃដគូរបស់
រដា� ភិបល មូលដា� ន )

ដំណាក់កាលទី៧៖ក�ុងដំណក់កាលេនះ អ�កជំនញបេច�កេទស ក៏
បនេធ�ីការកំណត់វសិាលភពៃនដំេណះ្រសាយ/បេច�កវទិ្យោ និង
បេង�ីតនូវេសចក�ីសេង�បតាមវស័ិយៃនមុខជំនញរបស់ពួកេគ។
េសចក�ីសេង�បតាមវសិ័យទាងំេនះ បនបន�កា� យជមូលដា� ន
ស្រមប់បេង�ីតភ័ស�ុតាងេដីម្បេីធ�ីឱ្យមនសុពលភព្រទឹស�ីៃនការ
ផ� ស់ប�ូរ និងយុទ�សា�ស�គេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី។

ដំណាក់កាលទី៨៖ ទីបំផុត រយៈេពល ៤ ែខេ្រកាយមក សិកា� សាលា

អភិវឌ្ឍន៍ដេំណះ្រសាយ្រត�វបនេរៀបចំ ជថ�មី�ងេទៀតែដលបននំ
មកនូវអ�កជំនញបេច�កេទស នងិអ�កដឹកនជំ�ស� ីេដីម្បឆី�ុះប�� ងំ
េលីគំរូគេ្រមងែដលបនេស�ីេឡងី យុទ�សា�ស� និងសកម�ភព
អនុវត�ន៍។

សំណួរសំខាន់ៗ ៖

ក) េតីអ�ីេទជការឆ�ុះប�� ងំរបស់អ�កអំពីដំេណីរការអភិវឌ្ឍន៍
គេ្រមង ែដលអនុវត�េដាយមូននិធិ? េតីអ�ីេទគឺជគុណ

 សម្បត�ិ និងគុណវបិត�ិៃនដំេណីរការែបបេនះ?
ខ) ធនធនហរិ��វត�ុ ជញឹកញប់ មនកំណត់។ វាែតងែតមន

ការេដាះដូរក�ុងការចំណយេលីការអភិវឌ្ឍគេ្រមងជមួយ
នឹងសកម�ភពជក់ែស�ងរបស់គេ្រមង។ េតីអ�កគិតថពួកេគ
អាចមនតុល្យភពយ៉ងដូចេម�ច? េតអី�កគិតថមូលនធិរិបស់
ម� ស់ជំនួយអាចមនស្រមប់សកម�ភពអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង
ែដរ ឬេទ?

គ) េតីអ�ីជប�� ្របឈមសំខាន់ៗក�ុងការអភិវឌ្ឍភពជៃដគូ
ពហុភគីអន�រវន័ិយ? េតមីនការេរៀនសូ្រតអ�ខី�ះពីសកម�ភព
គេ្រមងែដលគួរកត់្រតាទុក និងេ្របី្របស់ស្រមប់ការតសូ៊មតិ
េដីម្បផី�ល់មូលនិធិស្រមប់សកម�ភពែបបេនះ?

ឃ) េតីភពជៃដគូ្របេភទណ ែដលអ�កផ�ល់អនុសាសន៍ឱ្យអនុវត�
ជផ�ូវការ េហយីភពជៃដគូណមួយែដលអាចបន�បនេ្រក
ផ�ូវការ? េតីអ�កគិតថ ការបេង�ីតសម�័ន� ឬបណ� ញផ�ូវការ
នងឹសម្រសបជងភពជៃដគូេ្រកផ�ូវការែដរឬេទ? ្របសិនេបី
ដូេច�ះែមន េតីេហតុអ�ី?

ង) េតីអ�កស�� ឹងេមីលតួនទីរបស់អ�កេនក�ុងគេ្រមងែបបេនះ
េនកែន�ងណ?

ពិព័រណ៍ ក ៖ ប�� ្រ�ឈមដំបូងេនក�ុងវិធីសា�ស�ែដលមានការចូលរួម

 យុទ�សា�ស�ថ�ីេនះគ្ំរទដលវ់ធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ភរកិច�េនះបនែ្របកា� យជការងារែដល
ពិបកបំផុតៃនដំណក់កាលអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង។ ដូចបុគ�លម� ក់ 
ែដលបនែណនអំំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងដល់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី េដាយពិពណ៌នអំពីវាថ៖
“ ការពិភក្សោមួយែដលខ�ុ ំគិតថនឹងងាយ្រស�លបនែ្របេទជ
ភរកចិ�មួយដ៏គួរឱ្យភ័យខា� ចេនេពលែដលខ�ុដឹំងថខ�ុកំំពុងនិយយ
ជមួយ�ស�ែីដលមនការអប់រតំចិតួច ឬមិនមនការអប់រ ំែដលមនិ
ធ� ប់ដឹងពីការេកីនេឡងីកេម� សកល េហយីបុ៉ែន�ពួកេគគឺជមនុស្ស
ែដលខ�ុដំងឹថនឹងរងផលប៉ះពាល់បំផុតពីឥទ�ពិលៃនអាកាសធតុ
ែដលកំពុងែ្រប្រប�ល។ ខ�ុ ំមិនេ្របីពាក្យបេច�កេទសេទ ដូេច�ះខ�ុ ំបន
េធ�អី�ែីដលខ�ុដឹំងល�បំផុត េហយីបនសួរ�ស�ទីាងំេនះពីអ�ែីដលពួកេគ
កំពុងជួប្របទះអំពីសា� នភពអាកាសធតុែដលកំពុងែ្រប្រប�ល  
េហយីជការពិត �ស�ីទាងំេនះមិន្រតឹមែតដឹងពីអ�ីែដលកំពុងេកីត
េឡងីេនះេទ បុ៉ែន�ពួកេគកំពុងបេង�តីយន�ការេដីម្បទីប់ទល់នឹងវា។

ការណ៍េនះេធ�ឱី្យខ�ុគិំតថ ្របសិនេបី្រគន់ែតជបទពិេសាធន៍អាច
ជួយ�ស�មួីយ្រក�មេដាះ្រសាយប�� ជេ្រចនី    េតីអ�ែីដលពួកេគមិន
អាចេធ�ីេនះ ្របសិនេបីពួកេគមនចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស� 
សមត�ភព និងបេច�កវទិ្យោេនះ។ េតីេនះអាចជមេធ្យោបយមួ
យេដីម្បបីេង�ីតែផនការបន្ុសោែំដលអាចអនុវត�បនឬេទ?”
 មូលនិធិ បនចាប់េផ�ីមប�� ៃនភពធន់នឹងអាកាសធតុជ
មួយអ�កជំនញបេច�កេទសថ� ក់ទី្រក�ង។ ការពិភក្សោដំបូង្រត�វ
បនកំណត់ចំេពាះការយល់ដឹងអំពីប�� េនះ និងរេបៀបែដលវា
ប៉ះពាល់ដល់�ស�ីពីសហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ បន� ប់មកមូល
និធិក៏បនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះបណ� លជក់លាក់ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�ី ែដលមនេគលបំណង
ជួយ�ស�ីឱ្យអភិវឌ្ឍចំេណះដឹង  និងេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� បន
្របេសីរជងមុនអំពីផលប៉ះពាល់ និងប�� ្របឈមែដលពួកេគ
ែចករែំលកក�ុងនមជសហគមន៍មួយ។
 ការេផ�រចំេណះដឹងែផ�កវទិ្យោសា�ស�េទបុគ�លិកថ� ក់មូលដា� ន 
និងអ�កដឹកនជំ�ស�ី គឺពិបក។ វទិ្យោសា�ស�អាកាសធតុ គឺជ
្របធនបទបេច�កេទសសុទ�សាធ  េហយីេដីម្បបីណ�ុ ះបណ� ល�ស�ី
ែដលបនទទួលការអប់រ ំឬជញឹកញប់មិនេចះអក្សរ  ្រត�វការវធិី
សា�ស� ពិេសសក�ុងការភ� ប់ប�� បេច�កេទសជមួយនឹងផលប៉ះ
ពាល់្របចាៃំថ�។ វគ�បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះមិន្រតឹមែតជលំហាត់
សិក្សោប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំជទ្រមង់ចូលរមួេដីម្បបីងា� ញពី
ផលប៉ះពាល់ និងដំេណះ្រសាយែដលពាក់ព័ន�ស្រមប់ពួកេគ។ 
ដូេច�ះវធិសីា�ស�ែដលេ្របីក�ុងវគ�បណ�ុ ះ បណ� ល ក៏្រត�វេដាះ្រសាយ
ជមួយនឹងទស្សនទាន និងអនុ�� តឱ្យសិកា� កាមេ្របី្របស់ការ
យល់ដឹងជមួយនឹងភពស�ុគសា� ញែដលមន្រសាប់ៃនការភ� ប់
ទំនក់ទំនង នងិអន�រទំនក់ទំនងរវាងប�� េផ្សងៗេដមី្បរីកដំេណះ
្រសាយ។ ដំេណះ្រសាយអាកាសធតុសាម��ៃនការសាងសង់
្រសះប��ូ លទឹក អាចសា� ប់េទដូចជដំេណះ្រសាយពាក់ព័ន�នឹង
ការប��ូ លទឹកេ្រកាមដី ប៉ុែន�អាចបត់បង់ភពពាក់ព័ន� និងេគល
បំណងរបស់វាេនក�ុងរលកកេម� ខា� ងំ ឬវាអាចបេង�ីតប�� ៃនជំងឺ
ែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំង ឺឬវាអាចកា� យជ្របភពទឹក្រកខ�ក់ 
្របសិនេបីភ� ប់េទនឹងបំពង់បង�ូរ ្របសិនេបីប�� សង�ម េសដ�កិច� 
បរសិា� ន េគលនេយបយ និងែផនការ ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់
មិន្រត�វបនពិចារណេនក�ុងបរបិទអាកាសធតុេនះ។

ពិព័រណ៍ ខ៖ ភាពជៃដគូបេច�កេទស

 ប�� ្របឈមៃនការអភិវឌ្ឍ និងការកសាងភពធន់ ែដល
្របជជន្រកី្រកេនទី្រក�ងជួប្របទះ ត្រម�វឱ្យមន ការ្រសាវ្រជវ
និងនវានុវត�ន៍ថ�ីៗ។ េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ការព្រងីកទំហំ
នវានុវត�ន៍ ជញឹកញប់្របឈមមុខនឹងឧបសគ�ែដលទាក់ទង
នងឹលក�ណៈពហុវមិត នងិពហុភគីៃនប�� ្របឈមក�ុងសង�ម។ 
ការេដាះ្រសាយប�� េនះត្រម�វឱ្យមនវធិសីា�ស�ថ�មួីយ ែដលវឌ្ឍន
ភពសង�ម និងបេច�កវទិ្យោ វវិត�រមួគ� តាមរយៈការសន�នេដាយ

ផ� ល់រវាងវទិ្យោសា�ស�ធម�ជតិ និងសង�ម និងសកម�ភពរមួគ�
រវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស។

េដាយសារលក�ណៈពហុវមិ្រតៃនគេ្រមង អ�កជំនញបេច�ក
េទស ៤ ្របេភទបនចូលរមួជែផ�កមួយៃនគេ្រមង ៖
ក) សហ្រគិន និងអាជីវកម�្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ ែដលបន

បងា� ញពីផលិតផល/េសវាកម�របស់ពួកេគេនក�ុងតំបន់អន
ធិបេតយ្យ។ ពួកេគបនែស�ងរកជំនួយពី មូលនិធិេដីម្បទីទួល
បនការចូលេទក�ុងសហគមន៍ និងទទួលបនកែន�ង េដីម្បបីងា� ញ
ពីផលិតផលរបស់ពួកេគ។ ចំណប់អារម�ណ៍របស់ មូលនិធិក�ុង
ការស្រមបស្រម�លេនះ គឺេដីម្បបីេង�ីតក��ប់ៃនជេ្រមីស្របកប
េដាយ្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភពស្រមប់សហគមន៍ក�ុងការ
េ្រជីសេរសីេដាយែផ�កេលីត្រម�វការ េសចក�ី្របថ� និងសា� នភព
ហរិ��វត�ុរបស់ពួកេគ។ ក�ុងកំឡុងេពលៃនគេ្រមង ៃដគូជេ្រចីន
ែដលទាក់ទងនឹងដំេណះ្រសាយែកលម�ដំបូលផ�ះ ផលិតផល
ចេ្រមះទឹក បេច�កវទិ្យោកំប៉ុស បេច�កវទិ្យោសំណង់ជេដីម្រត�វបន
ែស�ងយល់។
ខ) វទិ្យោសា� ន-សាកលវទិ្យោល័យសិក្សោ និងវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ

សាធរណៈ ែដលបនេបីកដំេណីរការ វធិីសា�ស�ការគិតជ
្របព័ន� បនផ�ល់នូវធតុចូលជក់លាក់ នងិវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
បេច�កេទស និងការបេង�ីតផលិតផលចំេណះដឹង (េសៀវេភ
ែណនបំេច�កេទស អូឌីយ៉ូ/វេីដអូ ជេដីម)។ វទិ្យោសា� ន
សំខាន់ៗែដលចូលរមួក�ុងការគ្ំរទែផ�កបេច�កេទស គឺវទិ្យោ
សា� នែដលបនចូលរួមយ៉ងសកម�ក�ុងការអនុវត�គេ្រមង
្រសាវ្រជវអនុវត�េនក�ុងតំបន់ និងវទិ្យោសា� ន ែដលចង់ដឹកនំ
ក�ុងការវាយតៃម�គេ្រមងជទ្រមង់ និងបូកសរុប េដីម្បអីាច
ចង្រកងជេមេរៀនស្រមប់ផ្សព�ផ្សោយ និងការេរៀនសូ្រត។

គ) អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) និងនវានុវត�ន៍សង�ម៖ CSOs 
េនតាមមូលដា� នែដលមនការេផ� ត និងជំនញេរៀបចំេផ្សងៗ
គ� ក៏្រត�វបនចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការេនះែដរ។ បុគ�ល
សំខាន់ក�ុងចំេណមពួកេគ គឺអ�កែដលេធ�ីការែផ�កទិដ�ភព
ទំនក់ទំនង និងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថៃនគេ្រមង។ ែផ�ក
ទាំងេនះរួមប��ូ លទាំងអ�កែដលបនេធ�ីការេលីការអប់រ ំ
បរសិា� ន និងអាកាសធតុ ក៏ដូចជៃដគូបេច�កវទិ្យោទំនក់
ទំនង ដូចជ Vaani ចល័ត (ស្រមប់ទំនក់ទំនងតាម
ទូរស័ព�)។ ចំណុចេលចេធ� ៃនគេ្រមងគឺថ ទីភ� ក់ងារទាងំ
េនះមិនបនេធ�ីការដាច់េដាយែឡកពីគ� េនះេទ ប៉ុែន�បនរមួ
គ� េដីម្បគី្ំរទគេ្រមង និងអភិវឌ្ឍន៍យុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនង
សមហរណកម�  និង្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

ឃ) អ�កជំនញេលីប�� ្របធនបទេផ្សងៗគ� ែដលបនបងា� ញ
ចំណប់អារម�ណ៍ក�ុងការេធ�កីារេដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍
/មូលដា� ន េដីម្បបីណ�ុ ះបណ� លពួកេគ ឬរចនផលិតផល
និងេសវាកម�ស្រមប់ពួកេគ។ គេ្រមងេនះទទួលបនអត�
្របេយជន៍ពីេសវាកម�អ�កជំនញជង ២០ នក់ មកពី

វសិ័យសុខាភិបល ការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយ ការ្រគប់្រគងទឹក ការវភិគការែ្រប
្រប�លឥរយិបថ និងការ្រគប់្រគងហានិភ័យ និងបេច�កវទិ្យោ
ព័ត៌មន។
ការទាក់ទាញដំបូងស្រមប់ៃដគូបេច�កេទសភគេ្រចីនេដីម្បី

សហការគឺសមត�ភពរបស់ មូលនិធិ ក�ុងការេកៀរគរសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ជពិេសស�ស�ី។ វធិីសា�ស�េរៀបចំគេ្រមងអាចឱ្យ
ៃដគូមនទំនក់ទំនងផ� ល់ជមួយអ�កដឹកនជំ�ស�។ី ឧបសគ�ចម្បង
មួយចំេពាះនវានុវត�ន៍ និងការេផ�រចំេណះដឹងែដលបនកំណត់
េដាយគេ្រមងគឺជនំញនិងសមត�ភពរបស់អ�កជំនញបេច�កេទស
េដីម្បេីធ�ីការជមួយសហគមន៍។ ភពជៃដគូបេច�កេទស និងការ
ចូលរួមទាងំេនះ្រត�វបនរួមប��ូ លេនក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ
គេ្រមង ែដលេធ�ឱី្យដេំណីរការៃនការចូលរមួមនភពងាយ្រស�ល។

បច�ុប្បន� ការចូលរមួរបស់អ�កជំនញជមួយសហគមន៍េកីត 
េឡងីតាមវធិីពីរ ៖
ក) ស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ េនេពលវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវប��ូ ន

និស្សតិ ឬអ�កអេង�តការណ៍របស់ខ�ួនេទកាន់សហគមន៍អន
ធិបេតយ្យេដីម្បទីទួលបនទិន�ន័យែដលនឹងជូនដំណឹងដល់
គេ្រមង្រសាវ្រជវរបស់ពួកេគ។ េនទីេនះ តួនទីរបស់
សហគមន៍្រត�វបនកំណត់ជចម្បង្រតឹមែតជអ�កផ�ល់ព័ត៌មន
េដាយគ� នការ្រត�តពិនិត្យ ឬ្រត�តពិនិត្យតិចតួចេលីការវភិគ 
និងការសន�ិដា� ន។ ក�ុងករណីជេ្រចីន លទ�ផល្របែហលជ
មិន្រត�វបនែចករែំលកជមួយសហគមន៍េឡយី។

ខ) ស្រមប់េគលបំណងទីផ្សោរ េនេពលអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ និង
អាជីវកម�ែដលមនផលិតផលបេង�ីតេឡីងចង់ផ្សព�ផ្សោយ
ផលិតផលរបស់ពួកេគ។ េនក�ុងគំរទីូផ្សោរបច�ុប្បន� សហគមន៍
អនធិបេតយ្យេនទី្រក�ង គឺជអ�កេ្របី្របស់េគលេដ ជ
ពេិសសអ�កែដលមនក្រមតិជវីភពខ�ស់ជងពរ៉ីាមីតភព្រកី្រក។
ទ្រមង់ៃនការចូលរមួទាងំពីរេនះ មិន្រគប់្រគន់ េដីម្បេីដាះ

្រសាយប�� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជួប្របទះេដាយ
សហគមន៍អនធិបេតយ្យេដាយសារមូលេហតុជេ្រចីន។ ទីមួយ 
ផលិតផល ឬេសវាកម�ែដលផ�ល់ជូនជញឹកញប់ ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីក�ុងលក�ណៈទូេទ និងមិនសម្រសបស្រមប់សហគមន៍
អនធិបេតយ្យ។ ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ្រត�វការការ
េរៀបចំ ែដល្រត�វបនេ្រគងទុកស្រមប់ដង់សុីេត មនលាយ
ច្រម�ះគ� ឬេ្របីបនេ្រចីនែបប ែផ�កេលីការវនិិេយគែដលមន
្រសាប់របស់ពួកេគ គឺចំណយតិច និងក�ុងេពលែតមួយសមដូចក�ី
ប៉ង្របថ� ។ េហតុដូេច�ះ េទាះបីជមនដំេណះ្រសាយធន់នឹង
អាកាសធតុស្រមប់ភពធន់នឹងកេម� និងការ្រគប់្រគងទឹកមនរចួ
េទេហយីក៏េដាយ ក៏ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ែតងែត
មនិអាចទទួលបន និងមិនមនគំរ ូេដីម្បបំីេពញត្រម�វការជក់លាក់
របស់សហគមន៍ទាងំេនះ។ ជញឹកញប់ បេច�កវទិ្យោែដលផ�ល់
ជូនមិន្រត�វគ� ជមួយេហដា� រចនសម�ន័�ែដលមន្រសាប់ ឬឧបសគ�

លំហរែដលមន្រសាប់។ ការណ៍េនះេកីតេឡងីជចម្បងេដាយសារ
អ�កេធ�នីវានុវត�ន៍ មនិមនកែន�ងេដីម្បសីាកល្បងគំរេូដមីៃនផលិតផល
េដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍េនតំបន់អនធិបេតយ្យ េហយីក៏
មនិមនការស្រមបស្រម�លស្រមប់ការេធ�ឱី្យគំរេូដមីមនសុពលភព
ែដរ។ េសវាកម�ដ៏សំខាន់មួយែដល មូលនិធិបននមំកក�ុងភព
ជៃដគូេនះ គជឺការស្រមបស្រម�ល េដីម្បសីាកល្បង និង ផ�ល់មតិ
្រតឡប់េលគំីរេូដមី នងិេដីម្បេីធ�ឱី្យដំេណះ្រសាយមនសុពលភព។

ទីពីរ អាជីវកម�្រត�វមនគំរូែខ្សសងា� ក់ផ�ត់ផ�ង់សម្រសបែដល
អាចឱ្យពួកេគឈានេទដល់ការផ�ល់ផលិតផលដល់សហគមន៍
ក�ុងបរមិណេ្រចីន។ គំរូែដលមនមូលដា� នេលីអ�កែចកចាយន
េពលបច�ុប្បន�ៃនអាជីវកម�ភគេ្រចីនែដលទាមទារឱ្យមនការ
វនិិេយគខ�ស់ជមុន មិនទទួលបនេជគជ័យេនក�ុងសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ែដលសមត�ភពក�ុងការទូទាត់មនក្រមិតទាប
េហយីចំណូលដំបូង គឺមិនសូវេធ�ីឱ្យអាជីវកម�មនភពរងឹមំ
េឡយី។ េទាះបី មូលនិធិមនការពិបកក�ុងការេធ�ីឱ្យមនការ
ផ� ស់ប�ូរធំៗេនក�ុងការងារេនះក៏េដាយ ក៏អ�កដឹកនជំ�ស�អីាចេធ�ី
ឱ្យមនភពេលចេធ� តាមរយៈការកា� យជភ� ក់ងារលក់ និងទីផ្សោរ
ស្រមប់ផលិតផលជេ្រចីន។ ការណ៍េនះជួយផ្សព�ផ្សោយផលតិផល
េនក�ុងសហគមន៍ េហយីក៏ជ្របភពៃនការ្របកបរបស់ចិ�� ឹម
ជីវតិរបស់អ�កដឹកនជំ�ស�ីផងែដរ។

ទីបី ៃថ�េដីមគឺជប�� ្របឈម។ នវានុវត�ន៍ភគេ្រចីនេន
ដំណក់កាលដំបូង គឺចំណយេ្រចីន ជពិេសសេដាយសារេរាង
ច្រកមិនអាចសេ្រមចបននូវទំហេំសដ�កិច�។ េនះេធ�ឱី្យផលតិផល
មនតៃម�ៃថ� េហយីជញឹកញប់ មិនមនអ�កទិញេ្រចីនេទេនក្រមិត
អនធិបេតយ្យ។ េដាយសារអ�ករស់េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ
មនលទ�ភពតិចតួចក�ុងការទទួលបនហរិ��វត�ុជផ�ូវការពួកេគែថ
មទាងំមិនមនលទ�ភពបង់រលំស់បនេទៀតផង។ មូលនិធិបន 
និងកំពុងេធ�ីការេឆ� ះេទរកលទ�ភពេនះ េដាយភ� ប់អ�ករស់េន
ក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យេទធនគរផ�ូវការ និងសហករណ៍ឥណ
ទានក៏ដូចជេដាយមនមូលធនវលិជំុ ែដលបេង�ីតជពិេសស
ស្រមប់ផ�ល់ហរិ��ប្បទានដល់ផលិតផលទាងំេនះ។ េនះក៏ជ
ការទាក់ទាញអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ ក៏ដូចជអាជីវកម� េដីម្បចីាប់ៃដគូ
ជមួយ MHT។

ទីបួន ទំនក់ទំនង គឺជប�� ្របឈម។ គេ្រមង CBA ក៏ត្រម�វ
ឱ្យមនការព្យោយមេរៀបចំពេីលីចុះេ្រកាម េដមី្បអីប់រ្ំរបជជនអំពី
ហានិភ័យ ផលប៉ះពាល់ និងជេ្រមីសបេច�កវជិ� ែដលមន
ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ជអកុសល ្របព័ន�ចំេណះ
ដឹងវទិ្យោសា�ស�បច�ុប្បន�េផ� តេលីការកាត់បន�យផលប៉ះពាល់ៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុចំេពាះការផ� ស់ប�ូ រជីវសា�ស�ជមួយ
នឹងស�� ណែដលបនកំណត់ជមុនអំពីអ�ីែដលគួរ និងអាចេធ�ី
បន។ វាមនសារៈសំខាន់ខា� ងំណស់ ក�ុងការេធ�ីឱ្យការែចក
រែំលកចំេណះដឹងរវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស
េកីតមនេឡងីេដាយេស�ីភពគ� ។ ទិដ�ភពសំខាន់មួយ ៃន

គេ្រមង គឺេដីម្បជីួយស្រម�លដល់ដំេណីរការ និងេវទិកាែដលអាច
ឱ្យសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស (អ�កវទិ្យោសា�ស�សង�ម 
និងធម�ជតិ) េធ�ីអន�រកម� និងរមួគ� បេង�ីតដំេណះ្រសាយែដល
មនភពធន់។ឧទាហរណ៍ដល៏�មួយៃនេរឿងេនះ្រត�វបនេគសេង�ត
េឃញីេនេពលែដលៃដគូភូគព�សា�ស� ពិតជបនអនុវត�វធិសីា�ស�
្រសាវ្រជវ ែដលមនការចូលរមួក�ុងការ្រគប់្រគងទឹកេ្រកាមដី ជ
េលីកដំបូង េហយីែថមទាងំបនដាក់និស្សតិ្រសាវ្រជវមួយអំឡុង
េពលៃនរយៈេពលគេ្រមងេដមី្ប្ីរប្រសយ័ទាកទ់ងនិងេធ�កីារេដាយ
ផ� ល់ជមួយសហគមន៍។

ពិព័រណ៍ គ ៖ ភាពជៃដគូរបស់រដា� ភិបលមូលដា� ន

មូលនធិិបនទទួលសា� ល់ថ េដមី្បមីន្របសិទ�ភពក�ុងការជះ
ឥទ�ពិលដល់ការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�េគលនេយបយ "ក្រមិតខ�ស់"
អង�ការមូលដា� ន ្រត�វេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយរដា� ភិបលមូល
ដា� ន។ តាមពិត េទគន�ឹះៃនភពេជគជ័យរបស់ មូលនិធិក�ុងរយៈ
េពលប៉ុន� នឆ� មំកេនះ ែផ�កេលីការពិតែដលថ មូលនិធិមិនេផ� ត
ែតេលីការកំណត់អត�ស�� ណៃនគម� តក�ុងការអនុវត�កម�វធិី
េផ� តេលី្របជជនបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�េធ�កីាររមួគ� ជមួយរដា� ភបិល
មូលដា� ន េដីម្បបីេង�ីតដំេណះ្រសាយែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ េនះ
ត្រម�វឱ្យមនការទំនក់ទំនងឥតឈប់ឈរជមួយម�ន�ីសុីវលិ េធ�ី
ឱ្យពួកេគយល់ពីត្រម�វការរបស់្របជជនខណៈេពលែដលយល់
អំពីដំេណីរការសកម�ៃននីតិវធិី េធ�ីចលនែខ្សអាត់្រកហម(Ma-
noeuvring Red Tape) ខណៈេពលែដលេនេសសសល់ក�ុង
្រកបខ័ណ� បទប្ប��ត�ិ ការបងា� ញពីវធិសីា�ស�ែដលអាចដេំណីរការ
បនេនតាមមូលដា� ន និងការបណ�ុ ះបណ� លអង�ភពេនមូល
ដា� នក�ុងទី្រក�ង (ULBs) េលីវធិីសា�ស�ទាងំេនះ។

តួនទីដ៏សំខាន់មួយេទៀតរបស់ មូលនិធិគឺការេធ�ីឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�ល និងការរបួរមួគ� រវាងនយកដា� នជេ្រចីនៃន ULBs។
មនតួអង�សំខាន់ពីរេនក�ុងរដា� ភិបលមូលដា� នែដល្រត�វបនរមួ
ប��ូ លជៃដគូគេ្រមង៖

សាជីវករ្រក�ង (្រក�ម្រ�ឹក្សោក�ុងមូលដា� ន)13

តួនទីរបស់ពួកេគ គឺ្រត�តពិនិត្យសកម�ភពរបស់សា� ប័ន
មូលដា� នក�ុងទី្រក�ងក�ុងការផ�ល់េសវាកម�ទី្រក�ងទាងំអស់ និងធន
្របសិទ�ភពក�ុងតំបន់របស់ពួកេគេរៀងៗខ�ួន។ មូលនិធិ បន
្របមូលផ�ុ ំ និងបណ�ុ ះបណ� លអ�កដឹកនជំ�ស�ី្របកបេដាយ
េជគជ័យពីសហគមន៍្រកី្រក េដីម្បចូីលរមួជមួយ្រក�ម្របឹក្សោ និង 
េ្របី្របស់ថវកិារបស់ពួកេគេដីម្បនីមំកនូវភព្របេសីរេឡងីដល់
តំបន់របស់ពួកេគ។ េដាយមនការចូលរមួយ៉ងសកម� និងការ
គ្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុព្ីរក�ម្របឹក្សោមូលដា� នអ�កដឹកនជំ�ស�អីាចនំ
មកនូវភព្របេសីរេឡងីជក់ែស�ងេនក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។

បុគ�លិកបេច�កេទសៃនរដា� ភិបលមូលដា� ន

រួមជមួយអ�កតំណងែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការេបះេឆ� ត
សាជីវកម�្រក�ងេន្របេទសឥណ� ក៏មន្រក�ម្របឹក្សោេយបល់
្របតិបត�ិ ែដលដឹកនេំដាយស�ងការ្រក�ងផងែដរ។ បន� ប់មក
សាជីវកម�ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកេទជការយិល័យក្រមិតភូមិ
ភគ/តំបន់ និងនយកដា� នមុខងារេផ្សងៗគ� ដូចជ សុខភព
សាធរណៈ និងវសិ�កម�ទឹក និងអនម័យបរសិា� ន ការអប់រេំន
សាលា។ល។ ចំណុចល�ែប�កពីេគរបស់ មូលនិធគិកឺារបណ�ុ ះបណ� ល
អ�កដឹកនជំ�ស�ី និងបុគ�លិកកម�វធិី េដីម្បេីធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជ
មួយបុគ�លិកបេច�កេទសក�ុងមូលដា� នៃន ULB េដីម្បយីកឈ�ះ
ឧបសគ�ទាងំេនះេដាយផ�ល់អនុសាសន៍ែកលម� ដំេណីរការផ� ស់
ប�ូរេគលនេយបយ និងេគលការណ៍ែណន្ំរបតិបត�ិការ និង

យន�ការជំនួស េដីម្បជីួយផ្សព�ផ្សោយេគលនេយបយ និងកម�វធិី
របស់ពួកេគដល់ជន្រកី្រក។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� កំន�ងមកេនះ មូលនិធិបនេធ�ីការ
េដាយេជគជ័យជមួយរដា� ភិបលមូលដា� ន និងបនរមួចំែណក
យ៉ងសំខាន់ក�ុងការនមំកនូវការផ� ស់ប�ូរេគលនេយបយ និ
ងកម�វធិីសំខាន់ៗែដលបនជួយឱ្យជន្រកី្រកទទួលបនេសវាកម�
ល�្របេសីរ។ រដា� ភិបលមូលដា� នក៏ទទួលសា� ល់នូវគុណតៃម�ែដល
មូលនិធនិមំកក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ឧបសគ�ក�ុងការអនុវត�េន
តាមមូលដា� នផងែដរ។
13សាជីវករ/្រក�ម្របឹក្សោ្រក�ងបេង�ីតជ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់ែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការ

េបះេឆ� តរបស់រដា� ភិបលក�ុង្របេទសឥណ�

២៨៩េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ពិព័រណ៍ ក ៖ ប�� ្រ�ឈមដំបូងេនក�ុងវិធីសា�ស�ែដលមានការចូលរួម

យុទ�សា�ស�ថ�ីេនះគ្ំរទដលវ់ធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ភរកិច�េនះបនែ្របកា� យជការងារែដល
ពិបកបំផុតៃនដំណក់កាលអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង។ ដូចបុគ�លម� ក់ 
ែដលបនែណនអំំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងដល់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី េដាយពិពណ៌នអំពីវាថ៖
“ ការពិភក្សោមួយែដលខ�ុ ំគិតថនឹងងាយ្រស�លបនែ្របេទជ
ភរកិច�មួយដ៏គួរឱ្យភ័យខា� ចេនេពលែដលខ�ុដឹំងថខ�ុកំំពុងនិយយ
ជមួយ�ស�ែីដលមនការអប់រតំចិតួច ឬមិនមនការអប់រែំដលមនិ
ធ� ប់ដឹងពីការេកីនេឡងីកេម� សកលេហយីបុ៉ែន�ពួកេគគឺជមនុស្ស
ែដលខ�ុដំងឹថនឹងរងផលប៉ះពាល់បំផុតពីឥទ�ពិលៃនអាកាសធតុ
ែដលកំពុងែ្រប្រប�ល។ ខ�ុ ំមិនេ្របីពាក្យបេច�កេទសេទ ដូេច�ះខ�ុ ំបន
េធ�អី�ែីដលខ�ុដឹំងល�បំផុតេហយីបនសួរ�ស�ទីាងំេនះពីអ�ែីដលពួកេគ
កំពុងជួប្របទះអំពីសា� នភពអាកាសធតុែដលកំពុងែ្រប្រប�ល
េហយីជការពិត �ស�ីទាងំេនះមិន្រតឹមែតដឹងពីអ�ីែដលកំពុងេកីត
េឡងីេនះេទ បុ៉ែន�ពួកេគកំពុងបេង�តីយន�ការេដីម្បទីប់ទល់នឹងវា។

ការណ៍េនះេធ�ឱី្យខ�ុគិំតថ្របសិនេបី្រគន់ែតជបទពិេសាធន៍អាច
ជួយ�ស�មួីយ្រក�មេដាះ្រសាយប�� ជេ្រចនី េតីអ�ែីដលពួកេគមិន
អាចេធ�ីេនះ ្របសិនេបីពួកេគមនចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស� 
សមត�ភព និងបេច�កវទិ្យោេនះ។ េតីេនះអាចជមេធ្យោបយមួ
យេដីម្បបីេង�ីតែផនការបន្ុសោែំដលអាចអនុវត�បនឬេទ?”

មូលនិធិ បនចាប់េផ�ីមប�� ៃនភពធន់នឹងអាកាសធតុជ
មួយអ�កជំនញបេច�កេទសថ� ក់ទី្រក�ង។ ការពិភក្សោដំបូង្រត�វ
បនកំណត់ចំេពាះការយល់ដឹងអំពីប�� េនះ និងរេបៀបែដលវា
ប៉ះពាល់ដល់�ស�ីពីសហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ បន� ប់មកមូល
និធិក៏បនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះបណ� លជក់លាក់ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�ី ែដលមនេគលបំណង
ជួយ�ស�ីឱ្យអភិវឌ្ឍចំេណះដឹង និងេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� បន
្របេសីរជងមុនអំពីផលប៉ះពាល់ និងប�� ្របឈមែដលពួកេគ
ែចករែំលកក�ុងនមជសហគមន៍មួយ។

ការេផ�រចំេណះដឹងែផ�កវទិ្យោសា�ស�េទបុគ�លិកថ� ក់មូលដា� ន
និងអ�កដឹកនជំ�ស�ី គឺពិបក។ វទិ្យោសា�ស�អាកាសធតុ គឺជ
្របធនបទបេច�កេទសសុទ�សាធ េហយីេដីម្បបីណ�ុ ះបណ� ល�ស�ី
ែដលបនទទួលការអប់រ ំឬជញឹកញប់មិនេចះអក្សរ ្រត�វការវធិី
សា�ស� ពិេសសក�ុងការភ� ប់ប�� បេច�កេទសជមួយនឹងផលប៉ះ
ពាល់្របចាៃំថ�។ វគ�បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះមិន្រតឹមែតជលំហាត់
សិក្សោប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំជទ្រមង់ចូលរមួេដីម្បបីងា� ញពី
ផលប៉ះពាល់ និងដំេណះ្រសាយែដលពាក់ព័ន�ស្រមប់ពួកេគ។ 
ដូេច�ះវធិសីា�ស�ែដលេ្របីក�ុងវគ�បណ�ុ ះ បណ� ល ក៏្រត�វេដាះ្រសាយ
ជមួយនឹងទស្សនទាន និងអនុ�� តឱ្យសិកា� កាមេ្របី្របស់ការ
យល់ដឹងជមួយនឹងភពស�ុគសា� ញែដលមន្រសាប់ៃនការភ� ប់
ទំនក់ទំនង នងិអន�រទំនក់ទំនងរវាងប�� េផ្សងៗេដមី្បរីកដំេណះ
្រសាយ។ ដំេណះ្រសាយអាកាសធតុសាម��ៃនការសាងសង់
្រសះប��ូ លទឹក អាចសា� ប់េទដូចជដំេណះ្រសាយពាក់ព័ន�នឹង
ការប��ូ លទឹកេ្រកាមដី ប៉ុែន�អាចបត់បង់ភពពាក់ព័ន� និងេគល
បំណងរបស់វាេនក�ុងរលកកេម� ខា� ងំ ឬវាអាចបេង�ីតប�� ៃនជំងឺ
ែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺឬវាអាចកា� យជ្របភពទឹក្រកខ�ក់
្របសិនេបីភ� ប់េទនឹងបំពង់បង�ូរ ្របសិនេបីប�� សង�ម េសដ�កិច� 
បរសិា� ន េគលនេយបយ និងែផនការ ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់
មិន្រត�វបនពិចារណេនក�ុងបរបិទអាកាសធតុេនះ។

ពិព័រណ៍ ខ៖ ភាពជៃដគូបេច�កេទស

ប�� ្របឈមៃនការអភិវឌ្ឍ និងការកសាងភពធន់ ែដល
្របជជន្រកី្រកេនទី្រក�ងជួប្របទះ ត្រម�វឱ្យមន ការ្រសាវ្រជវ
និងនវានុវត�ន៍ថ�ីៗ។ េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ការព្រងីកទំហំ
នវានុវត�ន៍ ជញឹកញប់្របឈមមុខនឹងឧបសគ�ែដលទាក់ទង
នងឹលក�ណៈពហុវមិតនងិពហុភគីៃនប�� ្របឈមក�ុងសង�ម។
ការេដាះ្រសាយប�� េនះត្រម�វឱ្យមនវធិសីា�ស�ថ�មួីយ ែដលវឌ្ឍន
ភពសង�ម និងបេច�កវទិ្យោ វវិត�រមួគ� តាមរយៈការសន�នេដាយ

ផ� ល់រវាងវទិ្យោសា�ស�ធម�ជតិ និងសង�ម និងសកម�ភពរមួគ�
រវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស។
 េដាយសារលក�ណៈពហុវមិ្រតៃនគេ្រមង អ�កជំនញបេច�ក
េទស ៤ ្របេភទបនចូលរមួជែផ�កមួយៃនគេ្រមង ៖
ក) សហ្រគិន និងអាជីវកម�្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ ែដលបន
 បងា� ញពីផលិតផល/េសវាកម�របស់ពួកេគេនក�ុងតំបន់អន
ធិបេតយ្យ។ ពួកេគបនែស�ងរកជំនួយពី មូលនិធិេដីម្បទីទួល
បនការចូលេទក�ុងសហគមន៍ និងទទួលបនកែន�ង េដីម្បបីងា� ញ
ពីផលិតផលរបស់ពួកេគ។ ចំណប់អារម�ណ៍របស់ មូលនិធិក�ុង
ការស្រមបស្រម�លេនះ គឺេដីម្បបីេង�ីតក��ប់ៃនជេ្រមីស្របកប
េដាយ្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភពស្រមប់សហគមន៍ក�ុងការ
េ្រជីសេរសីេដាយែផ�កេលីត្រម�វការ េសចក�ី្របថ�  និងសា� នភព
ហរិ��វត�ុរបស់ពួកេគ។ ក�ុងកំឡុងេពលៃនគេ្រមង ៃដគូជេ្រចីន
ែដលទាក់ទងនឹងដំេណះ្រសាយែកលម�ដំបូលផ�ះ ផលិតផល
ចេ្រមះទឹក បេច�កវទិ្យោកំប៉ុស បេច�កវទិ្យោសំណង់ ជេដីម្រត�វបន
ែស�ងយល់។
ខ) វទិ្យោសា� ន-សាកលវទិ្យោល័យសិក្សោ និងវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ

សាធរណៈ ែដលបនេបីកដំេណីរការ វធិីសា�ស�ការគិតជ
្របព័ន� បនផ�ល់នូវធតុចូលជក់លាក់ នងិវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
បេច�កេទស និងការបេង�ីតផលិតផលចំេណះដឹង (េសៀវេភ
ែណនបំេច�កេទស អូឌីយ៉ូ/វេីដអូ ជេដីម)។ វទិ្យោសា� ន
សំខាន់ៗែដលចូលរមួក�ុងការគ្ំរទែផ�កបេច�កេទស គឺវទិ្យោ
សា� នែដលបនចូលរួមយ៉ងសកម�ក�ុងការអនុវត�គេ្រមង
្រសាវ្រជវអនុវត�េនក�ុងតំបន់ និងវទិ្យោសា� ន ែដលចង់ដឹកនំ
ក�ុងការវាយតៃម�គេ្រមងជទ្រមង់ និងបូកសរុប េដីម្បអីាច
ចង្រកងជេមេរៀនស្រមប់ផ្សព�ផ្សោយ និងការេរៀនសូ្រត។

គ) អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) និងនវានុវត�ន៍សង�ម៖ CSOs 
េនតាមមូលដា� នែដលមនការេផ� ត និងជំនញេរៀបចំេផ្សងៗ
គ�  ក៏្រត�វបនចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការេនះែដរ។ បុគ�ល
សំខាន់ក�ុងចំេណមពួកេគ គឺអ�កែដលេធ�ីការែផ�កទិដ�ភព
ទំនក់ទំនង និងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថៃនគេ្រមង។ ែផ�ក
ទាំងេនះរួមប��ូ លទាំងអ�កែដលបនេធ�ីការេលីការអប់រ ំ
បរសិា� ន និងអាកាសធតុ ក៏ដូចជៃដគូបេច�កវទិ្យោទំនក់
ទំនង ដូចជ Vaani ចល័ត (ស្រមប់ទំនក់ទំនងតាម
ទូរស័ព�)។ ចំណុចេលចេធ� ៃនគេ្រមងគឺថ ទីភ� ក់ងារទាងំ
េនះមិនបនេធ�ីការដាច់េដាយែឡកពីគ� េនះេទ ប៉ុែន�បនរមួ
គ�  េដីម្បគី្ំរទគេ្រមង និងអភិវឌ្ឍន៍យុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនង
សមហរណកម�  និង្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

ឃ) អ�កជំនញេលីប�� ្របធនបទេផ្សងៗគ�  ែដលបនបងា� ញ
 ចំណប់អារម�ណ៍ក�ុងការេធ�កីារេដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍
 /មូលដា� ន េដីម្បបីណ�ុ ះបណ� លពួកេគ ឬរចនផលិតផល
 និងេសវាកម�ស្រមប់ពួកេគ។ គេ្រមងេនះទទួលបនអត�
 ្របេយជន៍ពីេសវាកម�អ�កជំនញជង ២០ នក់ មកពី

វសិ័យសុខាភិបល ការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយ ការ្រគប់្រគងទឹក ការវភិគការែ្រប
្រប�លឥរយិបថ និងការ្រគប់្រគងហានិភ័យ និងបេច�កវទិ្យោ
ព័ត៌មន។
ការទាក់ទាញដំបូងស្រមប់ៃដគូបេច�កេទសភគេ្រចីនេដីម្បី

សហការគឺសមត�ភពរបស់ មូលនិធិ ក�ុងការេកៀរគរសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ជពិេសស�ស�ី។ វធិីសា�ស�េរៀបចំគេ្រមងអាចឱ្យ
ៃដគូមនទំនក់ទំនងផ� ល់ជមួយអ�កដឹកនជំ�ស�។ី ឧបសគ�ចម្បង
មួយចំេពាះនវានុវត�ន៍ និងការេផ�រចំេណះដឹងែដលបនកំណត់
េដាយគេ្រមងគឺជនំញនិងសមត�ភពរបស់អ�កជំនញបេច�កេទស
េដីម្បេីធ�ីការជមួយសហគមន៍។ ភពជៃដគូបេច�កេទស និងការ
ចូលរួមទាងំេនះ្រត�វបនរួមប��ូ លេនក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ
គេ្រមង ែដលេធ�ឱី្យដេំណីរការៃនការចូលរមួមនភពងាយ្រស�ល។
 បច�ុប្បន� ការចូលរមួរបស់អ�កជំនញជមួយសហគមន៍េកីត 
េឡងីតាមវធិីពីរ ៖
ក) ស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ េនេពលវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវប��ូ ន

និស្សតិ ឬអ�កអេង�តការណ៍របស់ខ�ួនេទកាន់សហគមន៍អន
ធិបេតយ្យេដីម្បទីទួលបនទិន�ន័យែដលនឹងជូនដំណឹងដល់
គេ្រមង្រសាវ្រជវរបស់ពួកេគ។ េនទីេនះ តួនទីរបស់
សហគមន៍្រត�វបនកំណត់ជចម្បង្រតឹមែតជអ�កផ�ល់ព័ត៌មន
េដាយគ� នការ្រត�តពិនិត្យ ឬ្រត�តពិនិត្យតិចតួចេលីការវភិគ 
និងការសន�ិដា� ន។ ក�ុងករណីជេ្រចីន លទ�ផល្របែហលជ
មិន្រត�វបនែចករែំលកជមួយសហគមន៍េឡយី។

ខ) ស្រមប់េគលបំណងទីផ្សោរ េនេពលអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ និង
អាជីវកម�ែដលមនផលិតផលបេង�ីតេឡីងចង់ផ្សព�ផ្សោយ
ផលិតផលរបស់ពួកេគ។ េនក�ុងគំរទីូផ្សោរបច�ុប្បន� សហគមន៍
អនធិបេតយ្យេនទី្រក�ង គឺជអ�កេ្របី្របស់េគលេដ ជ
ពេិសសអ�កែដលមនក្រមតិជវីភពខ�ស់ជងពរ៉ីាមីតភព្រកី្រក។
ទ្រមង់ៃនការចូលរមួទាងំពីរេនះ មិន្រគប់្រគន់ េដីម្បេីដាះ

្រសាយប�� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជួប្របទះេដាយ
សហគមន៍អនធិបេតយ្យេដាយសារមូលេហតុជេ្រចីន។ ទីមួយ 
ផលិតផល ឬេសវាកម�ែដលផ�ល់ជូនជញឹកញប់ ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីក�ុងលក�ណៈទូេទ និងមិនសម្រសបស្រមប់សហគមន៍
អនធិបេតយ្យ។  ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ្រត�វការការ
េរៀបចំ ែដល្រត�វបនេ្រគងទុកស្រមប់ដង់សុីេត មនលាយ
ច្រម�ះគ� ឬេ្របីបនេ្រចីនែបប ែផ�កេលីការវនិិេយគែដលមន
្រសាប់របស់ពួកេគ គឺចំណយតិច និងក�ុងេពលែតមួយសមដូចក�ី
ប៉ង្របថ� ។ េហតុដូេច�ះ េទាះបីជមនដំេណះ្រសាយធន់នឹង
អាកាសធតុស្រមប់ភពធន់នឹងកេម�  និងការ្រគប់្រគងទឹកមនរចួ
េទេហយីក៏េដាយ ក៏ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ែតងែត
មនិអាចទទួលបន និងមិនមនគំរ ូេដីម្បបំីេពញត្រម�វការជក់លាក់
របស់សហគមន៍ទាងំេនះ។  ជញឹកញប់ បេច�កវទិ្យោែដលផ�ល់
ជូនមិន្រត�វគ� ជមួយេហដា� រចនសម�ន័�ែដលមន្រសាប់ ឬឧបសគ�

លំហរែដលមន្រសាប់។ ការណ៍េនះេកីតេឡងីជចម្បងេដាយសារ
អ�កេធ�នីវានុវត�ន៍ មនិមនកែន�ងេដីម្បសីាកល្បងគំរេូដមីៃនផលិតផល
េដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍េនតំបន់អនធិបេតយ្យ េហយីក៏
មនិមនការស្រមបស្រម�លស្រមប់ការេធ�ឱី្យគំរេូដមីមនសុពលភព
ែដរ។ េសវាកម�ដ៏សំខាន់មួយែដល មូលនិធិបននមំកក�ុងភព
ជៃដគូេនះ គជឺការស្រមបស្រម�ល េដីម្បសីាកល្បង និង ផ�ល់មតិ
្រតឡប់េលគំីរេូដមី នងិេដីម្បេីធ�ឱី្យដំេណះ្រសាយមនសុពលភព។

ទីពីរ អាជីវកម�្រត�វមនគំរូែខ្សសងា� ក់ផ�ត់ផ�ង់សម្រសបែដល
អាចឱ្យពួកេគឈានេទដល់ការផ�ល់ផលិតផលដល់សហគមន៍
ក�ុងបរមិណេ្រចីន។ គំរូែដលមនមូលដា� នេលីអ�កែចកចាយន
េពលបច�ុប្បន�ៃនអាជីវកម�ភគេ្រចីនែដលទាមទារឱ្យមនការ
វនិិេយគខ�ស់ជមុន មិនទទួលបនេជគជ័យេនក�ុងសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ែដលសមត�ភពក�ុងការទូទាត់មនក្រមិតទាប
េហយីចំណូលដំបូង គឺមិនសូវេធ�ីឱ្យអាជីវកម�មនភពរងឹមំ
េឡយី។ េទាះបី មូលនិធិមនការពិបកក�ុងការេធ�ីឱ្យមនការ
ផ� ស់ប�ូរធំៗេនក�ុងការងារេនះក៏េដាយ ក៏អ�កដឹកនជំ�ស�អីាចេធ�ី
ឱ្យមនភពេលចេធ� តាមរយៈការកា� យជភ� ក់ងារលក់ និងទីផ្សោរ
ស្រមប់ផលិតផលជេ្រចីន។ ការណ៍េនះជួយផ្សព�ផ្សោយផលតិផល
េនក�ុងសហគមន៍ េហយីក៏ជ្របភពៃនការ្របកបរបស់ចិ�� ឹម
ជីវតិរបស់អ�កដឹកនជំ�ស�ីផងែដរ។

ទីបី ៃថ�េដីមគឺជប�� ្របឈម។ នវានុវត�ន៍ភគេ្រចីនេន
ដំណក់កាលដំបូង គឺចំណយេ្រចីន ជពិេសសេដាយសារេរាង
ច្រកមិនអាចសេ្រមចបននូវទំហេំសដ�កិច�។ េនះេធ�ឱី្យផលតិផល
មនតៃម�ៃថ� េហយីជញឹកញប់ មិនមនអ�កទិញេ្រចីនេទេនក្រមិត
អនធិបេតយ្យ។ េដាយសារអ�ករស់េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ
មនលទ�ភពតិចតួចក�ុងការទទួលបនហរិ��វត�ុជផ�ូវការពួកេគែថ
មទាងំមិនមនលទ�ភពបង់រលំស់បនេទៀតផង។ មូលនិធិបន 
និងកំពុងេធ�ីការេឆ� ះេទរកលទ�ភពេនះ េដាយភ� ប់អ�ករស់េន
ក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យេទធនគរផ�ូវការ និងសហករណ៍ឥណ
ទានក៏ដូចជេដាយមនមូលធនវលិជំុ ែដលបេង�ីតជពិេសស
ស្រមប់ផ�ល់ហរិ��ប្បទានដល់ផលិតផលទាងំេនះ។ េនះក៏ជ
ការទាក់ទាញអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ ក៏ដូចជអាជីវកម� េដីម្បចីាប់ៃដគូ
ជមួយ MHT។

ទីបួន ទំនក់ទំនង គឺជប�� ្របឈម។ គេ្រមង CBA ក៏ត្រម�វ
ឱ្យមនការព្យោយមេរៀបចំពេីលីចុះេ្រកាម េដមី្បអីប់រ្ំរបជជនអំពី
ហានិភ័យ ផលប៉ះពាល់ និងជេ្រមីសបេច�កវជិ� ែដលមន
ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ជអកុសល ្របព័ន�ចំេណះ
ដឹងវទិ្យោសា�ស�បច�ុប្បន�េផ� តេលីការកាត់បន�យផលប៉ះពាល់ៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុចំេពាះការផ� ស់ប�ូ រជីវសា�ស�ជមួយ
នឹងស�� ណែដលបនកំណត់ជមុនអំពីអ�ីែដលគួរ និងអាចេធ�ី
បន។ វាមនសារៈសំខាន់ខា� ងំណស់ ក�ុងការេធ�ីឱ្យការែចក
រែំលកចំេណះដឹងរវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស
េកីតមនេឡងីេដាយេស�ីភពគ� ។ ទិដ�ភពសំខាន់មួយ ៃន

គេ្រមង គឺេដីម្បជីួយស្រម�លដល់ដំេណីរការ និងេវទិកាែដលអាច
ឱ្យសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស (អ�កវទិ្យោសា�ស�សង�ម 
និងធម�ជតិ) េធ�ីអន�រកម� និងរមួគ� បេង�ីតដំេណះ្រសាយែដល
មនភពធន់។ ឧទាហរណ៍ដល៏�មួយៃនេរឿងេនះ្រត�វបនេគសេង�ត
េឃញីេនេពលែដលៃដគូភូគព�សា�ស� ពិតជបនអនុវត�វធិសីា�ស�
្រសាវ្រជវ ែដលមនការចូលរមួក�ុងការ្រគប់្រគងទឹកេ្រកាមដី ជ
េលីកដំបូង េហយីែថមទាងំបនដាក់និស្សតិ្រសាវ្រជវមួយអំឡុង
េពលៃនរយៈេពលគេ្រមងេដមី្ប្ីរប្រសយ័ទាកទ់ងនិងេធ�កីារេដាយ
ផ� ល់ជមួយសហគមន៍។

ពិព័រណ៍ គ ៖ ភាពជៃដគូរបស់រដា� ភិបលមូលដា� ន

មូលនធិិបនទទួលសា� ល់ថ េដមី្បមីន្របសិទ�ភពក�ុងការជះ
ឥទ�ពិលដល់ការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�េគលនេយបយ "ក្រមិតខ�ស់"
អង�ការមូលដា� ន ្រត�វេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយរដា� ភិបលមូល
ដា� ន។ តាមពិត េទគន�ឹះៃនភពេជគជ័យរបស់ មូលនិធិក�ុងរយៈ
េពលប៉ុន� នឆ� មំកេនះ ែផ�កេលីការពិតែដលថ មូលនិធិមិនេផ� ត
ែតេលីការកំណត់អត�ស�� ណៃនគម� តក�ុងការអនុវត�កម�វធិី
េផ� តេលី្របជជនបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�េធ�កីាររមួគ� ជមួយរដា� ភបិល
មូលដា� ន េដីម្បបីេង�ីតដំេណះ្រសាយែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ េនះ
ត្រម�វឱ្យមនការទំនក់ទំនងឥតឈប់ឈរជមួយម�ន�ីសុីវលិ េធ�ី
ឱ្យពួកេគយល់ពីត្រម�វការរបស់្របជជនខណៈេពលែដលយល់
អំពីដំេណីរការសកម�ៃននីតិវធិី េធ�ីចលនែខ្សអាត់្រកហម(Ma-
noeuvring Red Tape) ខណៈេពលែដលេនេសសសល់ក�ុង
្រកបខ័ណ� បទប្ប��ត�ិ ការបងា� ញពីវធិសីា�ស�ែដលអាចដេំណីរការ
បនេនតាមមូលដា� ន និងការបណ�ុ ះបណ� លអង�ភពេនមូល
ដា� នក�ុងទី្រក�ង (ULBs) េលីវធិីសា�ស�ទាងំេនះ។

តួនទីដ៏សំខាន់មួយេទៀតរបស់ មូលនិធិគឺការេធ�ីឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�ល និងការរបួរមួគ� រវាងនយកដា� នជេ្រចីនៃន ULBs។
មនតួអង�សំខាន់ពីរេនក�ុងរដា� ភិបលមូលដា� នែដល្រត�វបនរមួ
ប��ូ លជៃដគូគេ្រមង៖

សាជីវករ្រក�ង (្រក�ម្រ�ឹក្សោក�ុងមូលដា� ន)13

តួនទីរបស់ពួកេគ គឺ្រត�តពិនិត្យសកម�ភពរបស់សា� ប័ន
មូលដា� នក�ុងទី្រក�ងក�ុងការផ�ល់េសវាកម�ទី្រក�ងទាងំអស់ និងធន
្របសិទ�ភពក�ុងតំបន់របស់ពួកេគេរៀងៗខ�ួន។ មូលនិធិ បន
្របមូលផ�ុ ំ និងបណ�ុ ះបណ� លអ�កដឹកនជំ�ស�ី្របកបេដាយ
េជគជ័យពីសហគមន៍្រកី្រក េដីម្បចូីលរមួជមួយ្រក�ម្របឹក្សោ និង 
េ្របី្របស់ថវកិារបស់ពួកេគេដីម្បនីមំកនូវភព្របេសីរេឡងីដល់
តំបន់របស់ពួកេគ។ េដាយមនការចូលរមួយ៉ងសកម� និងការ
គ្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុព្ីរក�ម្របឹក្សោមូលដា� នអ�កដឹកនជំ�ស�អីាចនំ
មកនូវភព្របេសីរេឡងីជក់ែស�ងេនក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។

បុគ�លិកបេច�កេទសៃនរដា� ភិបលមូលដា� ន

រួមជមួយអ�កតំណងែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការេបះេឆ� ត
សាជីវកម�្រក�ងេន្របេទសឥណ� ក៏មន្រក�ម្របឹក្សោេយបល់
្របតិបត�ិ ែដលដឹកនេំដាយស�ងការ្រក�ងផងែដរ។ បន� ប់មក
សាជវីកម�ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកេទជការយិល័យក្រមិតភូមិ
ភគ/តំបន់ និងនយកដា� នមុខងារេផ្សងៗគ� ដូចជ សុខភព
សាធរណៈ និងវសិ�កម�ទឹក និងអនម័យបរសិា� ន ការអប់រេំន
សាលា។ល។ ចំណុចល�ែប�កពីេគរបស់ មូលនិធគិកឺារបណ�ុ ះបណ� ល
អ�កដឹកនជំ�ស�ី និងបុគ�លិកកម�វធិី េដីម្បេីធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជ
មួយបុគ�លិកបេច�កេទសក�ុងមូលដា� នៃន ULB េដីម្បយីកឈ�ះ
ឧបសគ�ទាងំេនះេដាយផ�ល់អនុសាសន៍ែកលម� ដំេណីរការផ� ស់
ប�ូរេគលនេយបយ និងេគលការណ៍ែណន្ំរបតិបត�ិការ និង

យន�ការជំនួស េដីម្បជីួយផ្សព�ផ្សោយេគលនេយបយ និងកម�វធិី
របស់ពួកេគដល់ជន្រកី្រក។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� កំន�ងមកេនះ មូលនិធិបនេធ�ីការ
េដាយេជគជ័យជមួយរដា� ភិបលមូលដា� ន និងបនរមួចំែណក
យ៉ងសំខាន់ក�ុងការនមំកនូវការផ� ស់ប�ូរេគលនេយបយ និ
ងកម�វធិីសំខាន់ៗែដលបនជួយឱ្យជន្រកី្រកទទួលបនេសវាកម�
ល�្របេសីរ។ រដា� ភិបលមូលដា� នក៏ទទួលសា� ល់នូវគុណតៃម�ែដល
មូលនិធនិមំកក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ឧបសគ�ក�ុងការអនុវត�េន
តាមមូលដា� នផងែដរ។
13សាជីវករ/្រក�ម្របឹក្សោ្រក�ងបេង�ីតជ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់ែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការ

េបះេឆ� តរបស់រដា� ភិបលក�ុង្របេទសឥណ�

២៩០េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ពិព័រណ៍ ក ៖ ប�� ្រ�ឈមដំបូងេនក�ុងវិធីសា�ស�ែដលមានការចូលរួម

យុទ�សា�ស�ថ�ីេនះគ្ំរទដលវ់ធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ភរកិច�េនះបនែ្របកា� យជការងារែដល
ពិបកបំផុតៃនដំណក់កាលអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង។ ដូចបុគ�លម� ក់ 
ែដលបនែណនអំំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងដល់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី េដាយពិពណ៌នអំពីវាថ៖
“ ការពិភក្សោមួយែដលខ�ុ ំគិតថនឹងងាយ្រស�លបនែ្របេទជ
ភរកចិ�មួយដ៏គួរឱ្យភ័យខា� ចេនេពលែដលខ�ុដឹំងថខ�ុកំំពុងនិយយ
ជមួយ�ស�ែីដលមនការអប់រតំចិតួច ឬមិនមនការអប់រែំដលមនិ
ធ� ប់ដឹងពីការេកីនេឡងីកេម� សកលេហយីបុ៉ែន�ពួកេគគឺជមនុស្ស
ែដលខ�ុដំងឹថនឹងរងផលប៉ះពាល់បំផុតពីឥទ�ពិលៃនអាកាសធតុ
ែដលកំពុងែ្រប្រប�ល។ ខ�ុ ំមិនេ្របីពាក្យបេច�កេទសេទ ដូេច�ះខ�ុ ំបន
េធ�អី�ែីដលខ�ុដឹំងល�បំផុតេហយីបនសួរ�ស�ទីាងំេនះពីអ�ែីដលពួកេគ
កំពុងជួប្របទះអំពីសា� នភពអាកាសធតុែដលកំពុងែ្រប្រប�ល
េហយីជការពិត �ស�ីទាងំេនះមិន្រតឹមែតដឹងពីអ�ីែដលកំពុងេកីត
េឡងីេនះេទ បុ៉ែន�ពួកេគកំពុងបេង�តីយន�ការេដីម្បទីប់ទល់នឹងវា។

ការណ៍េនះេធ�ឱី្យខ�ុគិំតថ្របសិនេបី្រគន់ែតជបទពិេសាធន៍អាច
ជួយ�ស�មួីយ្រក�មេដាះ្រសាយប�� ជេ្រចនី េតីអ�ែីដលពួកេគមិន
អាចេធ�ីេនះ ្របសិនេបីពួកេគមនចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស� 
សមត�ភព និងបេច�កវទិ្យោេនះ។ េតីេនះអាចជមេធ្យោបយមួ
យេដីម្បបីេង�ីតែផនការបន្ុសោែំដលអាចអនុវត�បនឬេទ?”

មូលនិធិ បនចាប់េផ�ីមប�� ៃនភពធន់នឹងអាកាសធតុជ
មួយអ�កជំនញបេច�កេទសថ� ក់ទី្រក�ង។ ការពិភក្សោដំបូង្រត�វ
បនកំណត់ចំេពាះការយល់ដឹងអំពីប�� េនះ និងរេបៀបែដលវា
ប៉ះពាល់ដល់�ស�ីពីសហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ បន� ប់មកមូល
និធិក៏បនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះបណ� លជក់លាក់ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�ី ែដលមនេគលបំណង
ជួយ�ស�ីឱ្យអភិវឌ្ឍចំេណះដឹង និងេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� បន
្របេសីរជងមុនអំពីផលប៉ះពាល់ និងប�� ្របឈមែដលពួកេគ
ែចករែំលកក�ុងនមជសហគមន៍មួយ។

ការេផ�រចំេណះដឹងែផ�កវទិ្យោសា�ស�េទបុគ�លិកថ� ក់មូលដា� ន
និងអ�កដឹកនជំ�ស�ី គឺពិបក។ វទិ្យោសា�ស�អាកាសធតុ គឺជ
្របធនបទបេច�កេទសសុទ�សាធ េហយីេដីម្បបីណ�ុ ះបណ� ល�ស�ី
ែដលបនទទួលការអប់រ ំឬជញឹកញប់មិនេចះអក្សរ ្រត�វការវធិី
សា�ស� ពិេសសក�ុងការភ� ប់ប�� បេច�កេទសជមួយនឹងផលប៉ះ
ពាល់្របចាៃំថ�។ វគ�បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះមិន្រតឹមែតជលំហាត់
សិក្សោប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំជទ្រមង់ចូលរមួេដីម្បបីងា� ញពី
ផលប៉ះពាល់ និងដំេណះ្រសាយែដលពាក់ព័ន�ស្រមប់ពួកេគ។ 
ដូេច�ះវធិសីា�ស�ែដលេ្របីក�ុងវគ�បណ�ុ ះ បណ� ល ក៏្រត�វេដាះ្រសាយ
ជមួយនឹងទស្សនទាន និងអនុ�� តឱ្យសិកា� កាមេ្របី្របស់ការ
យល់ដឹងជមួយនឹងភពស�ុគសា� ញែដលមន្រសាប់ៃនការភ� ប់
ទំនក់ទំនង នងិអន�រទំនក់ទំនងរវាងប�� េផ្សងៗេដមី្បរីកដំេណះ
្រសាយ។ ដំេណះ្រសាយអាកាសធតុសាម��ៃនការសាងសង់
្រសះប��ូ លទឹក អាចសា� ប់េទដូចជដំេណះ្រសាយពាក់ព័ន�នឹង
ការប��ូ លទឹកេ្រកាមដី ប៉ុែន�អាចបត់បង់ភពពាក់ព័ន� និងេគល
បំណងរបស់វាេនក�ុងរលកកេម� ខា� ងំ ឬវាអាចបេង�ីតប�� ៃនជំងឺ
ែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺឬវាអាចកា� យជ្របភពទឹក្រកខ�ក់
្របសិនេបីភ� ប់េទនឹងបំពង់បង�ូរ ្របសិនេបីប�� សង�ម េសដ�កិច� 
បរសិា� ន េគលនេយបយ និងែផនការ ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់
មិន្រត�វបនពិចារណេនក�ុងបរបិទអាកាសធតុេនះ។

ពិព័រណ៍ ខ៖ ភាពជៃដគូបេច�កេទស

ប�� ្របឈមៃនការអភិវឌ្ឍ និងការកសាងភពធន់ ែដល
្របជជន្រកី្រកេនទី្រក�ងជួប្របទះ ត្រម�វឱ្យមន ការ្រសាវ្រជវ
និងនវានុវត�ន៍ថ�ីៗ។ េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ការព្រងីកទំហំ
នវានុវត�ន៍ ជញឹកញប់្របឈមមុខនឹងឧបសគ�ែដលទាក់ទង
នងឹលក�ណៈពហុវមិតនងិពហុភគីៃនប�� ្របឈមក�ុងសង�ម។
ការេដាះ្រសាយប�� េនះត្រម�វឱ្យមនវធិសីា�ស�ថ�មួីយ ែដលវឌ្ឍន
ភពសង�ម និងបេច�កវទិ្យោ វវិត�រមួគ� តាមរយៈការសន�នេដាយ

ផ� ល់រវាងវទិ្យោសា�ស�ធម�ជតិ និងសង�ម និងសកម�ភពរមួគ�
រវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស។

េដាយសារលក�ណៈពហុវមិ្រតៃនគេ្រមង អ�កជំនញបេច�ក
េទស ៤ ្របេភទបនចូលរមួជែផ�កមួយៃនគេ្រមង ៖
ក) សហ្រគិន និងអាជីវកម�្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ ែដលបន

បងា� ញពីផលិតផល/េសវាកម�របស់ពួកេគេនក�ុងតំបន់អន
ធិបេតយ្យ។ ពួកេគបនែស�ងរកជំនួយពី មូលនិធិេដីម្បទីទួល
បនការចូលេទក�ុងសហគមន៍ និងទទួលបនកែន�ង េដីម្បបីងា� ញ
ពីផលិតផលរបស់ពួកេគ។ ចំណប់អារម�ណ៍របស់ មូលនិធិក�ុង
ការស្រមបស្រម�លេនះ គឺេដីម្បបីេង�ីតក��ប់ៃនជេ្រមីស្របកប
េដាយ្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភពស្រមប់សហគមន៍ក�ុងការ
េ្រជីសេរសីេដាយែផ�កេលីត្រម�វការ េសចក�ី្របថ� និងសា� នភព
ហរិ��វត�ុរបស់ពួកេគ។ ក�ុងកំឡុងេពលៃនគេ្រមង ៃដគូជេ្រចីន
ែដលទាក់ទងនឹងដំេណះ្រសាយែកលម�ដំបូលផ�ះ ផលិតផល
ចេ្រមះទឹក បេច�កវទិ្យោកំប៉ុស បេច�កវទិ្យោសំណង់ជេដីម្រត�វបន
ែស�ងយល់។
ខ) វទិ្យោសា� ន-សាកលវទិ្យោល័យសិក្សោ និងវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ

សាធរណៈ ែដលបនេបីកដំេណីរការ វធិីសា�ស�ការគិតជ
្របព័ន� បនផ�ល់នូវធតុចូលជក់លាក់ នងិវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
បេច�កេទស និងការបេង�ីតផលិតផលចំេណះដឹង (េសៀវេភ
ែណនបំេច�កេទស អូឌីយ៉ូ/វេីដអូ ជេដីម)។ វទិ្យោសា� ន
សំខាន់ៗែដលចូលរមួក�ុងការគ្ំរទែផ�កបេច�កេទស គឺវទិ្យោ
សា� នែដលបនចូលរួមយ៉ងសកម�ក�ុងការអនុវត�គេ្រមង
្រសាវ្រជវអនុវត�េនក�ុងតំបន់ និងវទិ្យោសា� ន ែដលចង់ដឹកនំ
ក�ុងការវាយតៃម�គេ្រមងជទ្រមង់ និងបូកសរុប េដីម្បអីាច
ចង្រកងជេមេរៀនស្រមប់ផ្សព�ផ្សោយ និងការេរៀនសូ្រត។

គ) អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) និងនវានុវត�ន៍សង�ម៖ CSOs 
េនតាមមូលដា� នែដលមនការេផ� ត និងជំនញេរៀបចំេផ្សងៗ
គ� ក៏្រត�វបនចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការេនះែដរ។ បុគ�ល
សំខាន់ក�ុងចំេណមពួកេគ គឺអ�កែដលេធ�ីការែផ�កទិដ�ភព
ទំនក់ទំនង និងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថៃនគេ្រមង។ ែផ�ក
ទាំងេនះរួមប��ូ លទាំងអ�កែដលបនេធ�ីការេលីការអប់រ ំ
បរសិា� ន និងអាកាសធតុ ក៏ដូចជៃដគូបេច�កវទិ្យោទំនក់
ទំនង ដូចជ Vaani ចល័ត (ស្រមប់ទំនក់ទំនងតាម
ទូរស័ព�)។ ចំណុចេលចេធ� ៃនគេ្រមងគឺថ ទីភ� ក់ងារទាងំ
េនះមិនបនេធ�ីការដាច់េដាយែឡកពីគ� េនះេទ ប៉ុែន�បនរមួ
គ� េដីម្បគី្ំរទគេ្រមង និងអភិវឌ្ឍន៍យុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនង
សមហរណកម�  និង្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

ឃ) អ�កជំនញេលីប�� ្របធនបទេផ្សងៗគ� ែដលបនបងា� ញ
ចំណប់អារម�ណ៍ក�ុងការេធ�កីារេដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍
/មូលដា� ន េដីម្បបីណ�ុ ះបណ� លពួកេគ ឬរចនផលិតផល
និងេសវាកម�ស្រមប់ពួកេគ។ គេ្រមងេនះទទួលបនអត�
្របេយជន៍ពីេសវាកម�អ�កជំនញជង ២០ នក់ មកពី

វសិ័យសុខាភិបល ការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយ ការ្រគប់្រគងទឹក ការវភិគការែ្រប
្រប�លឥរយិបថ និងការ្រគប់្រគងហានិភ័យ និងបេច�កវទិ្យោ
ព័ត៌មន។
ការទាក់ទាញដំបូងស្រមប់ៃដគូបេច�កេទសភគេ្រចីនេដីម្បី

សហការគឺសមត�ភពរបស់ មូលនិធិ ក�ុងការេកៀរគរសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ជពិេសស�ស�ី។ វធិីសា�ស�េរៀបចំគេ្រមងអាចឱ្យ
ៃដគូមនទំនក់ទំនងផ� ល់ជមួយអ�កដឹកនជំ�ស�។ី ឧបសគ�ចម្បង
មួយចំេពាះនវានុវត�ន៍ និងការេផ�រចំេណះដឹងែដលបនកំណត់
េដាយគេ្រមងគឺជនំញនិងសមត�ភពរបស់អ�កជំនញបេច�កេទស
េដីម្បេីធ�ីការជមួយសហគមន៍។ ភពជៃដគូបេច�កេទស និងការ
ចូលរួមទាងំេនះ្រត�វបនរួមប��ូ លេនក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ
គេ្រមង ែដលេធ�ឱី្យដេំណីរការៃនការចូលរមួមនភពងាយ្រស�ល។

បច�ុប្បន� ការចូលរមួរបស់អ�កជំនញជមួយសហគមន៍េកីត 
េឡងីតាមវធិីពីរ ៖
ក) ស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ េនេពលវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវប��ូ ន

និស្សតិ ឬអ�កអេង�តការណ៍របស់ខ�ួនេទកាន់សហគមន៍អន
ធិបេតយ្យេដីម្បទីទួលបនទិន�ន័យែដលនឹងជូនដំណឹងដល់
គេ្រមង្រសាវ្រជវរបស់ពួកេគ។ េនទីេនះ តួនទីរបស់
សហគមន៍្រត�វបនកំណត់ជចម្បង្រតឹមែតជអ�កផ�ល់ព័ត៌មន
េដាយគ� នការ្រត�តពិនិត្យ ឬ្រត�តពិនិត្យតិចតួចេលីការវភិគ 
និងការសន�ិដា� ន។ ក�ុងករណីជេ្រចីន លទ�ផល្របែហលជ
មិន្រត�វបនែចករែំលកជមួយសហគមន៍េឡយី។

ខ) ស្រមប់េគលបំណងទីផ្សោរ េនេពលអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ និង
អាជីវកម�ែដលមនផលិតផលបេង�ីតេឡីងចង់ផ្សព�ផ្សោយ
ផលិតផលរបស់ពួកេគ។ េនក�ុងគំរទីូផ្សោរបច�ុប្បន� សហគមន៍
អនធិបេតយ្យេនទី្រក�ង គឺជអ�កេ្របី្របស់េគលេដ ជ
ពេិសសអ�កែដលមនក្រមតិជវីភពខ�ស់ជងពរ៉ីាមីតភព្រកី្រក។
ទ្រមង់ៃនការចូលរមួទាងំពីរេនះ មិន្រគប់្រគន់ េដីម្បេីដាះ

្រសាយប�� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជួប្របទះេដាយ
សហគមន៍អនធិបេតយ្យេដាយសារមូលេហតុជេ្រចីន។ ទីមួយ 
ផលិតផល ឬេសវាកម�ែដលផ�ល់ជូនជញឹកញប់ ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីក�ុងលក�ណៈទូេទ និងមិនសម្រសបស្រមប់សហគមន៍
អនធិបេតយ្យ។ ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ្រត�វការការ
េរៀបចំ ែដល្រត�វបនេ្រគងទុកស្រមប់ដង់សុីេត មនលាយ
ច្រម�ះគ� ឬេ្របីបនេ្រចីនែបប ែផ�កេលីការវនិិេយគែដលមន
្រសាប់របស់ពួកេគ គឺចំណយតិច និងក�ុងេពលែតមួយសមដូចក�ី
ប៉ង្របថ� ។ េហតុដូេច�ះ េទាះបីជមនដំេណះ្រសាយធន់នឹង
អាកាសធតុស្រមប់ភពធន់នឹងកេម� និងការ្រគប់្រគងទឹកមនរចួ
េទេហយីក៏េដាយ ក៏ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ែតងែត
មនិអាចទទួលបន និងមិនមនគំរ ូេដីម្បបំីេពញត្រម�វការជក់លាក់
របស់សហគមន៍ទាងំេនះ។ ជញឹកញប់ បេច�កវទិ្យោែដលផ�ល់
ជូនមិន្រត�វគ� ជមួយេហដា� រចនសម�ន័�ែដលមន្រសាប់ ឬឧបសគ�

លំហរែដលមន្រសាប់។ ការណ៍េនះេកីតេឡងីជចម្បងេដាយសារ
អ�កេធ�នីវានុវត�ន៍ មនិមនកែន�ងេដីម្បសីាកល្បងគំរេូដមីៃនផលិតផល
េដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍េនតំបន់អនធិបេតយ្យ េហយីក៏
មនិមនការស្រមបស្រម�លស្រមប់ការេធ�ឱី្យគំរេូដមីមនសុពលភព
ែដរ។ េសវាកម�ដ៏សំខាន់មួយែដល មូលនិធិបននមំកក�ុងភព
ជៃដគូេនះ គជឺការស្រមបស្រម�ល េដីម្បសីាកល្បង និង ផ�ល់មតិ
្រតឡប់េលគំីរេូដមី នងិេដីម្បេីធ�ឱី្យដំេណះ្រសាយមនសុពលភព។
 ទីពីរ អាជីវកម�្រត�វមនគំរូែខ្សសងា� ក់ផ�ត់ផ�ង់សម្រសបែដល
អាចឱ្យពួកេគឈានេទដល់ការផ�ល់ផលិតផលដល់សហគមន៍
ក�ុងបរមិណេ្រចីន។ គំរូែដលមនមូលដា� នេលីអ�កែចកចាយន
េពលបច�ុប្បន�ៃនអាជីវកម�ភគេ្រចីនែដលទាមទារឱ្យមនការ
វនិិេយគខ�ស់ជមុន មិនទទួលបនេជគជ័យេនក�ុងសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ែដលសមត�ភពក�ុងការទូទាត់មនក្រមិតទាប
េហយីចំណូលដំបូង គឺមិនសូវេធ�ីឱ្យអាជីវកម�មនភពរងឹមំ
េឡយី។ េទាះបី មូលនិធិមនការពិបកក�ុងការេធ�ីឱ្យមនការ
ផ� ស់ប�ូរធំៗេនក�ុងការងារេនះក៏េដាយ ក៏អ�កដឹកនជំ�ស�អីាចេធ�ី
ឱ្យមនភពេលចេធ�  តាមរយៈការកា� យជភ� ក់ងារលក់ និងទីផ្សោរ
ស្រមប់ផលិតផលជេ្រចីន។ ការណ៍េនះជួយផ្សព�ផ្សោយផលតិផល
េនក�ុងសហគមន៍ េហយីក៏ជ្របភពៃនការ្របកបរបស់ចិ�� ឹម
ជីវតិរបស់អ�កដឹកនជំ�ស�ីផងែដរ។
 ទីបី ៃថ�េដីមគឺជប�� ្របឈម។ នវានុវត�ន៍ភគេ្រចីនេន
ដំណក់កាលដំបូង គឺចំណយេ្រចីន ជពិេសសេដាយសារេរាង
ច្រកមិនអាចសេ្រមចបននូវទំហេំសដ�កិច�។ េនះេធ�ឱី្យផលតិផល
មនតៃម�ៃថ� េហយីជញឹកញប់ មិនមនអ�កទិញេ្រចីនេទេនក្រមិត
អនធិបេតយ្យ។ េដាយសារអ�ករស់េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ
មនលទ�ភពតិចតួចក�ុងការទទួលបនហរិ��វត�ុជផ�ូវការ ពួកេគែថ
មទាងំមិនមនលទ�ភពបង់រលំស់បនេទៀតផង។  មូលនិធិបន 
និងកំពុងេធ�ីការេឆ� ះេទរកលទ�ភពេនះ េដាយភ� ប់អ�ករស់េន
ក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យេទធនគរផ�ូវការ និងសហករណ៍ឥណ
ទានក៏ដូចជេដាយមនមូលធនវលិជំុ ែដលបេង�ីតជពិេសស
ស្រមប់ផ�ល់ហរិ��ប្បទានដល់ផលិតផលទាងំេនះ។ េនះក៏ជ
ការទាក់ទាញអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ ក៏ដូចជអាជីវកម� េដីម្បចីាប់ៃដគូ
ជមួយ MHT។
 ទីបួន ទំនក់ទំនង គឺជប�� ្របឈម។ គេ្រមង CBA ក៏ត្រម�វ
ឱ្យមនការព្យោយមេរៀបចំពេីលីចុះេ្រកាម េដមី្បអីប់រ្ំរបជជនអំពី
ហានិភ័យ ផលប៉ះពាល់ និងជេ្រមីសបេច�កវជិ�  ែដលមន
ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ជអកុសល ្របព័ន�ចំេណះ
ដឹងវទិ្យោសា�ស�បច�ុប្បន�េផ� តេលីការកាត់បន�យផលប៉ះពាល់ៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុចំេពាះការផ� ស់ប�ូ រជីវសា�ស�ជមួយ
នឹងស�� ណែដលបនកំណត់ជមុនអំពីអ�ីែដលគួរ និងអាចេធ�ី   
បន។ វាមនសារៈសំខាន់ខា� ងំណស់ ក�ុងការេធ�ីឱ្យការែចក
រែំលកចំេណះដឹងរវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស
េកីតមនេឡងីេដាយេស�ីភពគ� ។ ទិដ�ភពសំខាន់មួយ ៃន

គេ្រមង គឺេដីម្បជីួយស្រម�លដល់ដំេណីរការ និងេវទិកាែដលអាច
ឱ្យសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស (អ�កវទិ្យោសា�ស�សង�ម 
និងធម�ជតិ) េធ�ីអន�រកម� និងរមួគ� បេង�ីតដំេណះ្រសាយែដល
មនភពធន់។ ឧទាហរណ៍ដល៏�មួយៃនេរឿងេនះ្រត�វបនេគសេង�ត
េឃញីេនេពលែដលៃដគូភូគព�សា�ស� ពិតជបនអនុវត�វធិសីា�ស�
្រសាវ្រជវ ែដលមនការចូលរមួក�ុងការ្រគប់្រគងទឹកេ្រកាមដី ជ
េលីកដំបូង េហយីែថមទាងំបនដាក់និស្សតិ្រសាវ្រជវមួយអំឡុង
េពលៃនរយៈេពលគេ្រមងេដមី្ប្ីរប្រសយ័ទាកទ់ង និងេធ�កីារេដាយ
ផ� ល់ជមួយសហគមន៍។

ពិព័រណ៍ គ ៖ ភាពជៃដគូរបស់រដា� ភិបលមូលដា� ន

 មូលនធិ ិបនទទួលសា� ល់ថ េដមី្បមីន្របសិទ�ភពក�ុងការជះ
ឥទ�ពិលដល់ការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�េគលនេយបយ "ក្រមិតខ�ស់" 
អង�ការមូលដា� ន ្រត�វេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយរដា� ភិបលមូល
ដា� ន។ តាមពិត េទគន�ឹះៃនភពេជគជ័យរបស់ មូលនិធិក�ុងរយៈ
េពលប៉ុន� នឆ� មំកេនះ ែផ�កេលីការពិតែដលថ មូលនិធិមិនេផ� ត
ែតេលីការកំណត់អត�ស�� ណៃនគម� តក�ុងការអនុវត�កម�វធិី
េផ� តេលី្របជជនបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�េធ�កីាររមួគ� ជមួយរដា� ភបិល
មូលដា� ន េដីម្បបីេង�ីតដំេណះ្រសាយែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ េនះ
ត្រម�វឱ្យមនការទំនក់ទំនងឥតឈប់ឈរជមួយម�ន�ីសុីវលិ េធ�ី
ឱ្យពួកេគយល់ពីត្រម�វការរបស់្របជជនខណៈេពលែដលយល់
អំពីដំេណីរការសកម�ៃននីតិវធិី េធ�ីចលនែខ្សអាត់្រកហម(Ma-
noeuvring Red Tape) ខណៈេពលែដលេនេសសសល់ក�ុង
្រកបខ័ណ� បទប្ប��ត� ិការបងា� ញពីវធិសីា�ស�ែដលអាចដេំណីរការ 
បនេនតាមមូលដា� ន និងការបណ�ុ ះបណ� លអង�ភពេនមូល
ដា� នក�ុងទី្រក�ង (ULBs) េលីវធិីសា�ស�ទាងំេនះ។
 តួនទីដ៏សំខាន់មួយេទៀតរបស់ មូលនិធិគឺការេធ�ីឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�ល និងការរបួរមួគ� រវាងនយកដា� នជេ្រចីនៃន ULBs។ 
មនតួអង�សំខាន់ពីរេនក�ុងរដា� ភិបលមូលដា� នែដល្រត�វបនរមួ
ប��ូ លជៃដគូគេ្រមង៖

សាជីវករ្រក�ង (្រក�ម្រ�ឹក្សោក�ុងមូលដា� ន)13 

 តួនទីរបស់ពួកេគ គឺ្រត�តពិនិត្យសកម�ភពរបស់សា� ប័ន
មូលដា� នក�ុងទី្រក�ងក�ុងការផ�ល់េសវាកម�ទី្រក�ងទាងំអស់ និងធន
្របសិទ�ភពក�ុងតំបន់របស់ពួកេគេរៀងៗខ�ួន។ មូលនិធិ បន
្របមូលផ�ុ ំ និងបណ�ុ ះបណ� លអ�កដឹកនជំ�ស�ី្របកបេដាយ
េជគជ័យពីសហគមន៍្រកី្រក េដីម្បចូីលរមួជមួយ្រក�ម្របឹក្សោ និង 
េ្របី្របស់ថវកិារបស់ពួកេគេដីម្បនីមំកនូវភព្របេសីរេឡងីដល់
តំបន់របស់ពួកេគ។ េដាយមនការចូលរមួយ៉ងសកម� និងការ
គ្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុព្ីរក�ម្របឹក្សោមូលដា� ន អ�កដឹកនជំ�ស�អីាចនំ
មកនូវភព្របេសីរេឡងីជក់ែស�ងេនក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។

បុគ�លិកបេច�កេទសៃនរដា� ភិបលមូលដា� ន

រួមជមួយអ�កតំណងែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការេបះេឆ� ត
សាជីវកម�្រក�ងេន្របេទសឥណ� ក៏មន្រក�ម្របឹក្សោេយបល់
្របតិបត�ិ ែដលដឹកនេំដាយស�ងការ្រក�ងផងែដរ។ បន� ប់មក
សាជីវកម�ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកេទជការយិល័យក្រមិតភូមិ
ភគ/តំបន់ និងនយកដា� នមុខងារេផ្សងៗគ� ដូចជ សុខភព
សាធរណៈ និងវសិ�កម�ទឹក និងអនម័យបរសិា� ន ការអប់រេំន
សាលា។ល។ ចំណុចល�ែប�កពីេគរបស់ មូលនិធគិកឺារបណ�ុ ះបណ� ល
អ�កដឹកនជំ�ស�ី និងបុគ�លិកកម�វធិី េដីម្បេីធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជ
មួយបុគ�លិកបេច�កេទសក�ុងមូលដា� នៃន ULB េដីម្បយីកឈ�ះ
ឧបសគ�ទាងំេនះេដាយផ�ល់អនុសាសន៍ែកលម� ដំេណីរការផ� ស់
ប�ូរេគលនេយបយ និងេគលការណ៍ែណន្ំរបតិបត�ិការ និង

យន�ការជំនួស េដីម្បជីួយផ្សព�ផ្សោយេគលនេយបយ និងកម�វធិី
របស់ពួកេគដល់ជន្រកី្រក។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� កំន�ងមកេនះ មូលនិធិបនេធ�ីការ
េដាយេជគជ័យជមួយរដា� ភិបលមូលដា� ន និងបនរមួចំែណក
យ៉ងសំខាន់ក�ុងការនមំកនូវការផ� ស់ប�ូរេគលនេយបយ និ
ងកម�វធិីសំខាន់ៗែដលបនជួយឱ្យជន្រកី្រកទទួលបនេសវាកម�
ល�្របេសីរ។ រដា� ភិបលមូលដា� នក៏ទទួលសា� ល់នូវគុណតៃម�ែដល
មូលនិធនិមំកក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ឧបសគ�ក�ុងការអនុវត�េន
តាមមូលដា� នផងែដរ។
13សាជីវករ/្រក�ម្របឹក្សោ្រក�ងបេង�ីតជ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់ែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការ

េបះេឆ� តរបស់រដា� ភិបលក�ុង្របេទសឥណ�

២៩១េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ពិព័រណ៍ ក ៖ ប�� ្រ�ឈមដំបូងេនក�ុងវិធីសា�ស�ែដលមានការចូលរួម

យុទ�សា�ស�ថ�ីេនះគ្ំរទដលវ់ធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ភរកិច�េនះបនែ្របកា� យជការងារែដល
ពិបកបំផុតៃនដំណក់កាលអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង។ ដូចបុគ�លម� ក់ 
ែដលបនែណនអំំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងដល់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី េដាយពិពណ៌នអំពីវាថ៖
“ ការពិភក្សោមួយែដលខ�ុ ំគិតថនឹងងាយ្រស�លបនែ្របេទជ
ភរកិច�មួយដ៏គួរឱ្យភ័យខា� ចេនេពលែដលខ�ុដឹំងថខ�ុកំំពុងនិយយ
ជមួយ�ស�ែីដលមនការអប់រតំចិតួច ឬមិនមនការអប់រែំដលមនិ
ធ� ប់ដឹងពីការេកីនេឡងីកេម� សកលេហយីបុ៉ែន�ពួកេគគឺជមនុស្ស
ែដលខ�ុដំងឹថនឹងរងផលប៉ះពាល់បំផុតពីឥទ�ពិលៃនអាកាសធតុ
ែដលកំពុងែ្រប្រប�ល។ ខ�ុ ំមិនេ្របីពាក្យបេច�កេទសេទ ដូេច�ះខ�ុ ំបន
េធ�អី�ែីដលខ�ុដឹំងល�បំផុតេហយីបនសួរ�ស�ទីាងំេនះពីអ�ែីដលពួកេគ
កំពុងជួប្របទះអំពីសា� នភពអាកាសធតុែដលកំពុងែ្រប្រប�ល
េហយីជការពិត �ស�ីទាងំេនះមិន្រតឹមែតដឹងពីអ�ីែដលកំពុងេកីត
េឡងីេនះេទ បុ៉ែន�ពួកេគកំពុងបេង�តីយន�ការេដីម្បទីប់ទល់នឹងវា។

ការណ៍េនះេធ�ឱី្យខ�ុគិំតថ្របសិនេបី្រគន់ែតជបទពិេសាធន៍អាច
ជួយ�ស�មួីយ្រក�មេដាះ្រសាយប�� ជេ្រចនី េតីអ�ែីដលពួកេគមិន
អាចេធ�ីេនះ ្របសិនេបីពួកេគមនចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស� 
សមត�ភព និងបេច�កវទិ្យោេនះ។ េតីេនះអាចជមេធ្យោបយមួ
យេដីម្បបីេង�ីតែផនការបន្ុសោែំដលអាចអនុវត�បនឬេទ?”

មូលនិធិ បនចាប់េផ�ីមប�� ៃនភពធន់នឹងអាកាសធតុជ
មួយអ�កជំនញបេច�កេទសថ� ក់ទី្រក�ង។ ការពិភក្សោដំបូង្រត�វ
បនកំណត់ចំេពាះការយល់ដឹងអំពីប�� េនះ និងរេបៀបែដលវា
ប៉ះពាល់ដល់�ស�ីពីសហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ បន� ប់មកមូល
និធិក៏បនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះបណ� លជក់លាក់ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�ី ែដលមនេគលបំណង
ជួយ�ស�ីឱ្យអភិវឌ្ឍចំេណះដឹង និងេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� បន
្របេសីរជងមុនអំពីផលប៉ះពាល់ និងប�� ្របឈមែដលពួកេគ
ែចករែំលកក�ុងនមជសហគមន៍មួយ។

ការេផ�រចំេណះដឹងែផ�កវទិ្យោសា�ស�េទបុគ�លិកថ� ក់មូលដា� ន
និងអ�កដឹកនជំ�ស�ី គឺពិបក។ វទិ្យោសា�ស�អាកាសធតុ គឺជ
្របធនបទបេច�កេទសសុទ�សាធ េហយីេដីម្បបីណ�ុ ះបណ� ល�ស�ី
ែដលបនទទួលការអប់រ ំឬជញឹកញប់មិនេចះអក្សរ ្រត�វការវធិី
សា�ស� ពិេសសក�ុងការភ� ប់ប�� បេច�កេទសជមួយនឹងផលប៉ះ
ពាល់្របចាៃំថ�។ វគ�បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះមិន្រតឹមែតជលំហាត់
សិក្សោប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំជទ្រមង់ចូលរមួេដីម្បបីងា� ញពី
ផលប៉ះពាល់ និងដំេណះ្រសាយែដលពាក់ព័ន�ស្រមប់ពួកេគ។ 
ដូេច�ះវធិសីា�ស�ែដលេ្របីក�ុងវគ�បណ�ុ ះ បណ� ល ក៏្រត�វេដាះ្រសាយ
ជមួយនឹងទស្សនទាន និងអនុ�� តឱ្យសិកា� កាមេ្របី្របស់ការ
យល់ដឹងជមួយនឹងភពស�ុគសា� ញែដលមន្រសាប់ៃនការភ� ប់
ទំនក់ទំនង នងិអន�រទំនក់ទំនងរវាងប�� េផ្សងៗេដមី្បរីកដំេណះ
្រសាយ។ ដំេណះ្រសាយអាកាសធតុសាម��ៃនការសាងសង់
្រសះប��ូ លទឹក អាចសា� ប់េទដូចជដំេណះ្រសាយពាក់ព័ន�នឹង
ការប��ូ លទឹកេ្រកាមដី ប៉ុែន�អាចបត់បង់ភពពាក់ព័ន� និងេគល
បំណងរបស់វាេនក�ុងរលកកេម� ខា� ងំ ឬវាអាចបេង�ីតប�� ៃនជំងឺ
ែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺឬវាអាចកា� យជ្របភពទឹក្រកខ�ក់
្របសិនេបីភ� ប់េទនឹងបំពង់បង�ូរ ្របសិនេបីប�� សង�ម េសដ�កិច� 
បរសិា� ន េគលនេយបយ និងែផនការ ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់
មិន្រត�វបនពិចារណេនក�ុងបរបិទអាកាសធតុេនះ។

ពិព័រណ៍ ខ៖ ភាពជៃដគូបេច�កេទស

ប�� ្របឈមៃនការអភិវឌ្ឍ និងការកសាងភពធន់ ែដល
្របជជន្រកី្រកេនទី្រក�ងជួប្របទះ ត្រម�វឱ្យមន ការ្រសាវ្រជវ
និងនវានុវត�ន៍ថ�ីៗ។ េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ការព្រងីកទំហំ
នវានុវត�ន៍ ជញឹកញប់្របឈមមុខនឹងឧបសគ�ែដលទាក់ទង
នងឹលក�ណៈពហុវមិតនងិពហុភគីៃនប�� ្របឈមក�ុងសង�ម។
ការេដាះ្រសាយប�� េនះត្រម�វឱ្យមនវធិសីា�ស�ថ�មួីយ ែដលវឌ្ឍន
ភពសង�ម និងបេច�កវទិ្យោ វវិត�រមួគ� តាមរយៈការសន�នេដាយ

ផ� ល់រវាងវទិ្យោសា�ស�ធម�ជតិ និងសង�ម និងសកម�ភពរមួគ�
រវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស។

េដាយសារលក�ណៈពហុវមិ្រតៃនគេ្រមង អ�កជំនញបេច�ក
េទស ៤ ្របេភទបនចូលរមួជែផ�កមួយៃនគេ្រមង ៖
ក) សហ្រគិន និងអាជីវកម�្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ ែដលបន

បងា� ញពីផលិតផល/េសវាកម�របស់ពួកេគេនក�ុងតំបន់អន
ធិបេតយ្យ។ ពួកេគបនែស�ងរកជំនួយពី មូលនិធិេដីម្បទីទួល
បនការចូលេទក�ុងសហគមន៍ និងទទួលបនកែន�ង េដីម្បបីងា� ញ
ពីផលិតផលរបស់ពួកេគ។ ចំណប់អារម�ណ៍របស់ មូលនិធិក�ុង
ការស្រមបស្រម�លេនះ គឺេដីម្បបីេង�ីតក��ប់ៃនជេ្រមីស្របកប
េដាយ្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភពស្រមប់សហគមន៍ក�ុងការ
េ្រជីសេរសីេដាយែផ�កេលីត្រម�វការ េសចក�ី្របថ� និងសា� នភព
ហរិ��វត�ុរបស់ពួកេគ។ ក�ុងកំឡុងេពលៃនគេ្រមង ៃដគូជេ្រចីន
ែដលទាក់ទងនឹងដំេណះ្រសាយែកលម�ដំបូលផ�ះ ផលិតផល
ចេ្រមះទឹក បេច�កវទិ្យោកំប៉ុស បេច�កវទិ្យោសំណង់ជេដីម្រត�វបន
ែស�ងយល់។
ខ) វទិ្យោសា� ន-សាកលវទិ្យោល័យសិក្សោ និងវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ

សាធរណៈ ែដលបនេបីកដំេណីរការ វធិីសា�ស�ការគិតជ
្របព័ន� បនផ�ល់នូវធតុចូលជក់លាក់ នងិវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
បេច�កេទស និងការបេង�ីតផលិតផលចំេណះដឹង (េសៀវេភ
ែណនបំេច�កេទស អូឌីយ៉ូ/វេីដអូ ជេដីម)។ វទិ្យោសា� ន
សំខាន់ៗែដលចូលរមួក�ុងការគ្ំរទែផ�កបេច�កេទស គឺវទិ្យោ
សា� នែដលបនចូលរួមយ៉ងសកម�ក�ុងការអនុវត�គេ្រមង
្រសាវ្រជវអនុវត�េនក�ុងតំបន់ និងវទិ្យោសា� ន ែដលចង់ដឹកនំ
ក�ុងការវាយតៃម�គេ្រមងជទ្រមង់ និងបូកសរុប េដីម្បអីាច
ចង្រកងជេមេរៀនស្រមប់ផ្សព�ផ្សោយ និងការេរៀនសូ្រត។

គ) អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) និងនវានុវត�ន៍សង�ម៖ CSOs 
េនតាមមូលដា� នែដលមនការេផ� ត និងជំនញេរៀបចំេផ្សងៗ
គ� ក៏្រត�វបនចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការេនះែដរ។ បុគ�ល
សំខាន់ក�ុងចំេណមពួកេគ គឺអ�កែដលេធ�ីការែផ�កទិដ�ភព
ទំនក់ទំនង និងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថៃនគេ្រមង។ ែផ�ក
ទាំងេនះរួមប��ូ លទាំងអ�កែដលបនេធ�ីការេលីការអប់រ ំ
បរសិា� ន និងអាកាសធតុ ក៏ដូចជៃដគូបេច�កវទិ្យោទំនក់
ទំនង ដូចជ Vaani ចល័ត (ស្រមប់ទំនក់ទំនងតាម
ទូរស័ព�)។ ចំណុចេលចេធ� ៃនគេ្រមងគឺថ ទីភ� ក់ងារទាងំ
េនះមិនបនេធ�ីការដាច់េដាយែឡកពីគ� េនះេទ ប៉ុែន�បនរមួ
គ� េដីម្បគី្ំរទគេ្រមង និងអភិវឌ្ឍន៍យុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនង
សមហរណកម�  និង្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

ឃ) អ�កជំនញេលីប�� ្របធនបទេផ្សងៗគ� ែដលបនបងា� ញ
ចំណប់អារម�ណ៍ក�ុងការេធ�កីារេដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍
/មូលដា� ន េដីម្បបីណ�ុ ះបណ� លពួកេគ ឬរចនផលិតផល
និងេសវាកម�ស្រមប់ពួកេគ។ គេ្រមងេនះទទួលបនអត�
្របេយជន៍ពីេសវាកម�អ�កជំនញជង ២០ នក់ មកពី

វសិ័យសុខាភិបល ការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយ ការ្រគប់្រគងទឹក ការវភិគការែ្រប
្រប�លឥរយិបថ និងការ្រគប់្រគងហានិភ័យ និងបេច�កវទិ្យោ
ព័ត៌មន។
ការទាក់ទាញដំបូងស្រមប់ៃដគូបេច�កេទសភគេ្រចីនេដីម្បី

សហការគឺសមត�ភពរបស់ មូលនិធិ ក�ុងការេកៀរគរសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ជពិេសស�ស�ី។ វធិីសា�ស�េរៀបចំគេ្រមងអាចឱ្យ
ៃដគូមនទំនក់ទំនងផ� ល់ជមួយអ�កដឹកនជំ�ស�។ី ឧបសគ�ចម្បង
មួយចំេពាះនវានុវត�ន៍ និងការេផ�រចំេណះដឹងែដលបនកំណត់
េដាយគេ្រមងគឺជនំញនិងសមត�ភពរបស់អ�កជំនញបេច�កេទស
េដីម្បេីធ�ីការជមួយសហគមន៍។ ភពជៃដគូបេច�កេទស និងការ
ចូលរួមទាងំេនះ្រត�វបនរួមប��ូ លេនក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ
គេ្រមង ែដលេធ�ឱី្យដេំណីរការៃនការចូលរមួមនភពងាយ្រស�ល។

បច�ុប្បន� ការចូលរមួរបស់អ�កជំនញជមួយសហគមន៍េកីត 
េឡងីតាមវធិីពីរ ៖
ក) ស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ េនេពលវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវប��ូ ន

និស្សតិ ឬអ�កអេង�តការណ៍របស់ខ�ួនេទកាន់សហគមន៍អន
ធិបេតយ្យេដីម្បទីទួលបនទិន�ន័យែដលនឹងជូនដំណឹងដល់
គេ្រមង្រសាវ្រជវរបស់ពួកេគ។ េនទីេនះ តួនទីរបស់
សហគមន៍្រត�វបនកំណត់ជចម្បង្រតឹមែតជអ�កផ�ល់ព័ត៌មន
េដាយគ� នការ្រត�តពិនិត្យ ឬ្រត�តពិនិត្យតិចតួចេលីការវភិគ 
និងការសន�ិដា� ន។ ក�ុងករណីជេ្រចីន លទ�ផល្របែហលជ
មិន្រត�វបនែចករែំលកជមួយសហគមន៍េឡយី។

ខ) ស្រមប់េគលបំណងទីផ្សោរ េនេពលអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ និង
អាជីវកម�ែដលមនផលិតផលបេង�ីតេឡីងចង់ផ្សព�ផ្សោយ
ផលិតផលរបស់ពួកេគ។ េនក�ុងគំរទីូផ្សោរបច�ុប្បន� សហគមន៍
អនធិបេតយ្យេនទី្រក�ង គឺជអ�កេ្របី្របស់េគលេដ ជ
ពេិសសអ�កែដលមនក្រមតិជវីភពខ�ស់ជងពរ៉ីាមីតភព្រកី្រក។
ទ្រមង់ៃនការចូលរមួទាងំពីរេនះ មិន្រគប់្រគន់ េដីម្បេីដាះ

្រសាយប�� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជួប្របទះេដាយ
សហគមន៍អនធិបេតយ្យេដាយសារមូលេហតុជេ្រចីន។ ទីមួយ 
ផលិតផល ឬេសវាកម�ែដលផ�ល់ជូនជញឹកញប់ ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីក�ុងលក�ណៈទូេទ និងមិនសម្រសបស្រមប់សហគមន៍
អនធិបេតយ្យ។ ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ្រត�វការការ
េរៀបចំ ែដល្រត�វបនេ្រគងទុកស្រមប់ដង់សុីេត មនលាយ
ច្រម�ះគ� ឬេ្របីបនេ្រចីនែបប ែផ�កេលីការវនិិេយគែដលមន
្រសាប់របស់ពួកេគ គឺចំណយតិច និងក�ុងេពលែតមួយសមដូចក�ី
ប៉ង្របថ� ។ េហតុដូេច�ះ េទាះបីជមនដំេណះ្រសាយធន់នឹង
អាកាសធតុស្រមប់ភពធន់នឹងកេម� និងការ្រគប់្រគងទឹកមនរចួ
េទេហយីក៏េដាយ ក៏ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ែតងែត
មនិអាចទទួលបន និងមិនមនគំរ ូេដីម្បបំីេពញត្រម�វការជក់លាក់
របស់សហគមន៍ទាងំេនះ។ ជញឹកញប់ បេច�កវទិ្យោែដលផ�ល់
ជូនមិន្រត�វគ� ជមួយេហដា� រចនសម�ន័�ែដលមន្រសាប់ ឬឧបសគ�

លំហរែដលមន្រសាប់។ ការណ៍េនះេកីតេឡងីជចម្បងេដាយសារ
អ�កេធ�នីវានុវត�ន៍ មនិមនកែន�ងេដីម្បសីាកល្បងគំរេូដមីៃនផលិតផល
េដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍េនតំបន់អនធិបេតយ្យ េហយីក៏
មនិមនការស្រមបស្រម�លស្រមប់ការេធ�ឱី្យគំរេូដមីមនសុពលភព
ែដរ។ េសវាកម�ដ៏សំខាន់មួយែដល មូលនិធិបននមំកក�ុងភព
ជៃដគូេនះ គជឺការស្រមបស្រម�ល េដីម្បសីាកល្បង និង ផ�ល់មតិ
្រតឡប់េលគំីរេូដមី នងិេដីម្បេីធ�ឱី្យដំេណះ្រសាយមនសុពលភព។

ទីពីរ អាជីវកម�្រត�វមនគំរូែខ្សសងា� ក់ផ�ត់ផ�ង់សម្រសបែដល
អាចឱ្យពួកេគឈានេទដល់ការផ�ល់ផលិតផលដល់សហគមន៍
ក�ុងបរមិណេ្រចីន។ គំរូែដលមនមូលដា� នេលីអ�កែចកចាយន
េពលបច�ុប្បន�ៃនអាជីវកម�ភគេ្រចីនែដលទាមទារឱ្យមនការ
វនិិេយគខ�ស់ជមុន មិនទទួលបនេជគជ័យេនក�ុងសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ែដលសមត�ភពក�ុងការទូទាត់មនក្រមិតទាប
េហយីចំណូលដំបូង គឺមិនសូវេធ�ីឱ្យអាជីវកម�មនភពរងឹមំ
េឡយី។ េទាះបី មូលនិធិមនការពិបកក�ុងការេធ�ីឱ្យមនការ
ផ� ស់ប�ូរធំៗេនក�ុងការងារេនះក៏េដាយ ក៏អ�កដឹកនជំ�ស�អីាចេធ�ី
ឱ្យមនភពេលចេធ� តាមរយៈការកា� យជភ� ក់ងារលក់ និងទីផ្សោរ
ស្រមប់ផលិតផលជេ្រចីន។ ការណ៍េនះជួយផ្សព�ផ្សោយផលតិផល
េនក�ុងសហគមន៍ េហយីក៏ជ្របភពៃនការ្របកបរបស់ចិ�� ឹម
ជីវតិរបស់អ�កដឹកនជំ�ស�ីផងែដរ។

ទីបី ៃថ�េដីមគឺជប�� ្របឈម។ នវានុវត�ន៍ភគេ្រចីនេន
ដំណក់កាលដំបូង គឺចំណយេ្រចីន ជពិេសសេដាយសារេរាង
ច្រកមិនអាចសេ្រមចបននូវទំហេំសដ�កិច�។ េនះេធ�ឱី្យផលតិផល
មនតៃម�ៃថ� េហយីជញឹកញប់ មិនមនអ�កទិញេ្រចីនេទេនក្រមិត
អនធិបេតយ្យ។ េដាយសារអ�ករស់េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ
មនលទ�ភពតិចតួចក�ុងការទទួលបនហរិ��វត�ុជផ�ូវការពួកេគែថ
មទាងំមិនមនលទ�ភពបង់រលំស់បនេទៀតផង។ មូលនិធិបន 
និងកំពុងេធ�ីការេឆ� ះេទរកលទ�ភពេនះ េដាយភ� ប់អ�ករស់េន
ក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យេទធនគរផ�ូវការ និងសហករណ៍ឥណ
ទានក៏ដូចជេដាយមនមូលធនវលិជំុ ែដលបេង�ីតជពិេសស
ស្រមប់ផ�ល់ហរិ��ប្បទានដល់ផលិតផលទាងំេនះ។ េនះក៏ជ
ការទាក់ទាញអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ ក៏ដូចជអាជីវកម� េដីម្បចីាប់ៃដគូ
ជមួយ MHT។

ទីបួន ទំនក់ទំនង គឺជប�� ្របឈម។ គេ្រមង CBA ក៏ត្រម�វ
ឱ្យមនការព្យោយមេរៀបចំពេីលីចុះេ្រកាម េដមី្បអីប់រ្ំរបជជនអំពី
ហានិភ័យ ផលប៉ះពាល់ និងជេ្រមីសបេច�កវជិ� ែដលមន
ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ជអកុសល ្របព័ន�ចំេណះ
ដឹងវទិ្យោសា�ស�បច�ុប្បន�េផ� តេលីការកាត់បន�យផលប៉ះពាល់ៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុចំេពាះការផ� ស់ប�ូ រជីវសា�ស�ជមួយ
នឹងស�� ណែដលបនកំណត់ជមុនអំពីអ�ីែដលគួរ និងអាចេធ�ី
បន។ វាមនសារៈសំខាន់ខា� ងំណស់ ក�ុងការេធ�ីឱ្យការែចក
រែំលកចំេណះដឹងរវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស
េកីតមនេឡងីេដាយេស�ីភពគ� ។ ទិដ�ភពសំខាន់មួយ ៃន

គេ្រមង គឺេដីម្បជីួយស្រម�លដល់ដំេណីរការ និងេវទិកាែដលអាច
ឱ្យសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស (អ�កវទិ្យោសា�ស�សង�ម 
និងធម�ជតិ) េធ�ីអន�រកម� និងរមួគ� បេង�ីតដំេណះ្រសាយែដល
មនភពធន់។ ឧទាហរណ៍ដល៏�មួយៃនេរឿងេនះ្រត�វបនេគសេង�ត
េឃញីេនេពលែដលៃដគូភូគព�សា�ស� ពិតជបនអនុវត�វធិសីា�ស�
្រសាវ្រជវ ែដលមនការចូលរមួក�ុងការ្រគប់្រគងទឹកេ្រកាមដី ជ
េលីកដំបូង េហយីែថមទាងំបនដាក់និស្សតិ្រសាវ្រជវមួយអំឡុង
េពលៃនរយៈេពលគេ្រមងេដមី្ប្ីរប្រសយ័ទាកទ់ងនិងេធ�កីារេដាយ
ផ� ល់ជមួយសហគមន៍។

ពិព័រណ៍ គ ៖ ភាពជៃដគូរបស់រដា� ភិបលមូលដា� ន

មូលនធិិបនទទួលសា� ល់ថ េដមី្បមីន្របសិទ�ភពក�ុងការជះ
ឥទ�ពិលដល់ការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�េគលនេយបយ "ក្រមិតខ�ស់"
អង�ការមូលដា� ន ្រត�វេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយរដា� ភិបលមូល
ដា� ន។ តាមពិត េទគន�ឹះៃនភពេជគជ័យរបស់ មូលនិធិក�ុងរយៈ
េពលប៉ុន� នឆ� មំកេនះ ែផ�កេលីការពិតែដលថ មូលនិធិមិនេផ� ត
ែតេលីការកំណត់អត�ស�� ណៃនគម� តក�ុងការអនុវត�កម�វធិី
េផ� តេលី្របជជនបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�េធ�កីាររមួគ� ជមួយរដា� ភបិល
មូលដា� ន េដីម្បបីេង�ីតដំេណះ្រសាយែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ េនះ
ត្រម�វឱ្យមនការទំនក់ទំនងឥតឈប់ឈរជមួយម�ន�ីសុីវលិ េធ�ី
ឱ្យពួកេគយល់ពីត្រម�វការរបស់្របជជនខណៈេពលែដលយល់
អំពីដំេណីរការសកម�ៃននីតិវធិី េធ�ីចលនែខ្សអាត់្រកហម(Ma-
noeuvring Red Tape) ខណៈេពលែដលេនេសសសល់ក�ុង
្រកបខ័ណ� បទប្ប��ត�ិ ការបងា� ញពីវធិសីា�ស�ែដលអាចដេំណីរការ
បនេនតាមមូលដា� ន និងការបណ�ុ ះបណ� លអង�ភពេនមូល
ដា� នក�ុងទី្រក�ង (ULBs) េលីវធិីសា�ស�ទាងំេនះ។

តួនទីដ៏សំខាន់មួយេទៀតរបស់ មូលនិធិគឺការេធ�ីឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�ល និងការរបួរមួគ� រវាងនយកដា� នជេ្រចីនៃន ULBs។
មនតួអង�សំខាន់ពីរេនក�ុងរដា� ភិបលមូលដា� នែដល្រត�វបនរមួ
ប��ូ លជៃដគូគេ្រមង៖

សាជីវករ្រក�ង (្រក�ម្រ�ឹក្សោក�ុងមូលដា� ន)13

តួនទីរបស់ពួកេគ គឺ្រត�តពិនិត្យសកម�ភពរបស់សា� ប័ន
មូលដា� នក�ុងទី្រក�ងក�ុងការផ�ល់េសវាកម�ទី្រក�ងទាងំអស់ និងធន
្របសិទ�ភពក�ុងតំបន់របស់ពួកេគេរៀងៗខ�ួន។ មូលនិធិ បន
្របមូលផ�ុ ំ និងបណ�ុ ះបណ� លអ�កដឹកនជំ�ស�ី្របកបេដាយ
េជគជ័យពីសហគមន៍្រកី្រក េដីម្បចូីលរមួជមួយ្រក�ម្របឹក្សោ និង 
េ្របី្របស់ថវកិារបស់ពួកេគេដីម្បនីមំកនូវភព្របេសីរេឡងីដល់
តំបន់របស់ពួកេគ។ េដាយមនការចូលរមួយ៉ងសកម� និងការ
គ្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុព្ីរក�ម្របឹក្សោមូលដា� នអ�កដឹកនជំ�ស�អីាចនំ
មកនូវភព្របេសីរេឡងីជក់ែស�ងេនក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។

បុគ�លិកបេច�កេទសៃនរដា� ភិបលមូលដា� ន

រួមជមួយអ�កតំណងែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការេបះេឆ� ត
សាជីវកម�្រក�ងេន្របេទសឥណ�  ក៏មន្រក�ម្របឹក្សោេយបល់
្របតិបត�ិ ែដលដឹកនេំដាយស�ងការ្រក�ងផងែដរ។ បន� ប់មក
សាជវីកម�ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកេទជការយិល័យក្រមិតភូមិ
ភគ/តំបន់ និងនយកដា� នមុខងារេផ្សងៗគ�  ដូចជ សុខភព
សាធរណៈ និងវសិ�កម�ទឹក និងអនម័យបរសិា� ន ការអប់រេំន
សាលា។ល។ ចំណុចល�ែប�កពីេគរបស់ មូលនិធគិកឺារបណ�ុ ះបណ� ល
អ�កដឹកនជំ�ស�ី និងបុគ�លិកកម�វធិី េដីម្បេីធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជ
មួយបុគ�លិកបេច�កេទសក�ុងមូលដា� នៃន ULB េដីម្បយីកឈ�ះ
ឧបសគ�ទាងំេនះេដាយផ�ល់អនុសាសន៍ែកលម� ដំេណីរការផ� ស់
ប�ូរេគលនេយបយ និងេគលការណ៍ែណន្ំរបតិបត�ិការ និង

យន�ការជំនួស េដីម្បជីួយផ្សព�ផ្សោយេគលនេយបយ និងកម�វធិី
របស់ពួកេគដល់ជន្រកី្រក។
 ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� កំន�ងមកេនះ មូលនិធិបនេធ�ីការ
េដាយេជគជ័យជមួយរដា� ភិបលមូលដា� ន និងបនរមួចំែណក
យ៉ងសំខាន់ក�ុងការនមំកនូវការផ� ស់ប�ូរេគលនេយបយ និ
ងកម�វធិីសំខាន់ៗែដលបនជួយឱ្យជន្រកី្រកទទួលបនេសវាកម�
ល�្របេសីរ។ រដា� ភិបលមូលដា� នក៏ទទួលសា� ល់នូវគុណតៃម�ែដល 
មូលនិធនិមំកក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ឧបសគ�ក�ុងការអនុវត�េន
តាមមូលដា� នផងែដរ។
13សាជីវករ/្រក�ម្របឹក្សោ្រក�ងបេង�ីតជ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់ែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការ

េបះេឆ� តរបស់រដា� ភិបលក�ុង្របេទសឥណ�

អ�កដឹកនជំ�ស�ីេលីភពជៃដគូរបស់រដា�       ភិបល
 "ជដំបូងេនេពលែដលេយីងគិតចង់ េធ�ីការជមួយរដា�
ភិបលក�ុងតំបន់ េយងីែតងែតមនអារម�ណ៍ថវាពិបក។ ប៉ុែន�
បុ៉ន� នឆ� មំកេនះ ខ�ុបំនទទួលការបណ�ុ ះបណ� លពមី�ន�ទីាក់ទង
នងឹរចនសម�ន័� និងមុខងារៃន្របព័ន�អភិបលកិច�មូលដា� ន។ េយងី
អាចផ� ស់ប�ូរ និងេដញេដាលការយល់េឃញីរបស់្របជជនអំពី
រដា� ភិបល"។

ម�ន�ីរដា� ភិបលេលីភពជៃដគូសហគមន៍
 "ខ�ុបំនេធ�កីារជមួយអ�កដឹកនជំ�ស�ទីាងំេនះអស់រយៈេពល
ជេ្រចីនឆ� មំកេហយី។ ការគ្ំរទរបស់អ�កដឹកនជំ�ស�ីទាងំេនះ
មនសារៈសំខាន់ក�ុងការអនុវត�េគលនេយបយ នងិែផនការរបស់
រដា� ភិបលេនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ។ រដា� ភិបលមនការខ�ះ
ខាតេនេពលនិយយដល់ការប��ុ ះប��ូ ល្របជជន និងធន
បនការគ្ំរទរបស់ពួកេគចំេពាះត្រម�វការអភិវឌ្ឍ។ េនះគឺជ
កែន�ងែដល CSOs និងអ�កដឹកនសំហ   គមន៍បនេដីរតួនទី
យ៉ងសំខាន់ក�ុងការស្រមបស្រម�លរវាងសហគមន៍ និងរដា� ភិបល។ 
តាមវធិីេនះេយងីអាចបេ្រមីតំបន់អនធិបេតយ្យជេ្រចីនេនក�ុង
ទី្រក�ង”។

ែផ�ក គ ៖ ការ្រ�តិបត�ិគេ្រមាងភាពធន់ែផ�កេលើសហគមន៍

 សា� ប័នមូលនិធិក៏អាចទទួលបនមូលនិធិគេ្រមងស្រមប់
រយៈេពលពីរឆ� ។ំ េនះគឺជឱកាស និងជប�� ្របឈម។ គេ្រមង
ែផ�កេលសីហគមន៍ទាមទារឱ្យមនវធិសីា�ស�ជបន� និងរយៈេពល
ែវង េដមី្បបីេង�តីការេជឿទុកចិត�រវាងភគីពាក់ព័ន�នន ផ�ល់លទ�ភព
ក�ុងការេរៀនសូ្រត និងែចករែំលកចំេណះដឹង ស្រមបស្រម�លការេធ�ី
ែផនការ និង្របមូលការគ្ំរទស្រមប់សកម�ភពភពធន់េដាយ
ខ�ួនឯង។
 ការសេ្រមចបនការងារទាងំេនះក�ុងរយៈេពលពីរឆ�  ំ គឺជ
មហចិ�តា េហយីក�ុងេពលជមួយគ� េនះែដរ ក៏ជឱកាសេដីម្បបីងា� ញ
ពគំីរកូារងារៃនសកម�ភពភពធន់ែដលដឹកនេំដាយ�ស�េីនតំបន់
អនធិប     េតយ្យក�ុងទី្រក�ង ែដលអាច្រត�វបនចម�ងយកមកព្រងីក 
និងផ�ល់ជការសិក្សោអំពីដំេណីរការេរៀបចំេគលនេយបយនិង
ែផនការ។ ដូេច�ះ គេ្រមងេនះបនបេង�ីតយុទ�សា�ស�អនុវត�ក្រមិត
្រគ�សារ និងតំបន់អនធិបេតយ្យរមួគ� ែដល្រត�វអនុវត�ក�ុងរយៈ
េពលពីរឆ� ដូំចែដលអាចេមីលេឃញីក�ុងរូបទី ១។ មូលដា� ន្រគឹះ
ៃនគេ្រមងគឺការេរៀបចំ និងការេកៀរគរ�ស�ីពីសហគមន៍អនធិប
េតយ្យ្រកី្រកេដីម្បបីេង�ីតសហគមន៍ផ� ល់ខ�ួន។ អង�ការសហគមន៍
មូលដា� ន នីមួយៗមនពី២០០ េទ២៥០ ្រគ�សារ។

្រក�មែដលមន�ស�ីពី ១៥ េទ ២៥ នក់ ែដលតំណងឱ្យ
្រគ�សារទាងំេនះ ្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លអំពសីកម�ភពសហគមន៍ 
ភពជអ�កដឹកន ំនិងអភិបលកិច�ទី្រក�ង។ ជទូេទ ្រក�មែដលមន
�ស�ីពី ១០ េទ ១២ នក់ នឹងេលចេចញជអ�កដឹកនកំ�ុងកំឡុង
េពលដំេណីរការបណ�ុ ះបណ� ល។ អ�កដឹកន្ំរក�មេនះ្រត�បនេគ
េហថ្រក�មសកម�ភពសហគមន៍ (CAG)។ បន� ប់មក្រក�ម CAG 
កា� យជ្របព័ន�គ្ំរទេនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យស្រមប់�ស�ីក�ុង
ការេធ�អីន�រកម�យ៉ងសកម�ជមួយសា� ប័នរដា� ភិបល និងសាជីវកម�
្រក�ង និងទទួលបន�ុកេលីដំេណីរការែកលម�តំបន់អនធិបេតយ្យ។
 CAGs បនេលីកកម�ស់មិន្រតឹមែតអ�កដឹកន�ំស�ី ១០ នក់ 
ែដលបនរមួប��ូ លមកពី CBO ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំបន
េលីកទឹកចិត�ឱ្យរមួប��ូ លេក�ង្រសីជទំង់ ២ នក់េទៀតផង។ ការណ៍
េនះ្រត�វបនេធ�ីេឡងីេដាយមនបំណងពីរ គឺទីមួយេដីម្បឱី្យមន
ទស្សនវសិ័យសហសម័យ និងអនគតក�ុង្រក�ម ក៏ដូចជេដីម្បឱី្យ 
CAGs ទទួលបនអត�្របេយជន៍ជមួយជំនញបេច�កវទិ្យោ ែដល
យុវនរទីាងំេនះ នឹងនយំកមកជមួយ។ បន� ប់មក  សមជិក 
CAG ្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� លក�ុងរយៈេពល្របមួំយែខេលី្របធន
បទដូចខាងេ្រកាម ៖
១) ការត្រមង់ទិសឲ្យយល់ដឹងពីគេ្រមង

២៩២េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ពិព័រណ៍ ក ៖ ប�� ្រ�ឈមដំបូងេនក�ុងវិធីសា�ស�ែដលមានការចូលរួម

យុទ�សា�ស�ថ�ីេនះគ្ំរទដលវ់ធិីសា�ស�ែដលមនការចូលរមួ។ 
េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ភរកិច�េនះបនែ្របកា� យជការងារែដល
ពិបកបំផុតៃនដំណក់កាលអភិវឌ្ឍន៍គេ្រមង។ ដូចបុគ�លម� ក់ 
ែដលបនែណនអំំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជេលីកដំបូងដល់
អ�កដឹកនជំ�ស�ី េដាយពិពណ៌នអំពីវាថ៖
“ ការពិភក្សោមួយែដលខ�ុ ំគិតថនឹងងាយ្រស�លបនែ្របេទជ
ភរកចិ�មួយដ៏គួរឱ្យភ័យខា� ចេនេពលែដលខ�ុដឹំងថខ�ុកំំពុងនិយយ
ជមួយ�ស�ែីដលមនការអប់រតំចិតួច ឬមិនមនការអប់រែំដលមនិ
ធ� ប់ដឹងពីការេកីនេឡងីកេម� សកលេហយីបុ៉ែន�ពួកេគគឺជមនុស្ស
ែដលខ�ុដំងឹថនឹងរងផលប៉ះពាល់បំផុតពីឥទ�ពិលៃនអាកាសធតុ
ែដលកំពុងែ្រប្រប�ល។ ខ�ុ ំមិនេ្របីពាក្យបេច�កេទសេទ ដូេច�ះខ�ុ ំបន
េធ�អី�ែីដលខ�ុដឹំងល�បំផុតេហយីបនសួរ�ស�ទីាងំេនះពីអ�ែីដលពួកេគ
កំពុងជួប្របទះអំពីសា� នភពអាកាសធតុែដលកំពុងែ្រប្រប�ល
េហយីជការពិត �ស�ីទាងំេនះមិន្រតឹមែតដឹងពីអ�ីែដលកំពុងេកីត
េឡងីេនះេទ បុ៉ែន�ពួកេគកំពុងបេង�តីយន�ការេដីម្បទីប់ទល់នឹងវា។

ការណ៍េនះេធ�ឱី្យខ�ុគិំតថ្របសិនេបី្រគន់ែតជបទពិេសាធន៍អាច
ជួយ�ស�មួីយ្រក�មេដាះ្រសាយប�� ជេ្រចនី េតីអ�ែីដលពួកេគមិន
អាចេធ�ីេនះ ្របសិនេបីពួកេគមនចំេណះដឹងវទិ្យោសា�ស� 
សមត�ភព និងបេច�កវទិ្យោេនះ។ េតីេនះអាចជមេធ្យោបយមួ
យេដីម្បបីេង�ីតែផនការបន្ុសោែំដលអាចអនុវត�បនឬេទ?”

មូលនិធិ បនចាប់េផ�ីមប�� ៃនភពធន់នឹងអាកាសធតុជ
មួយអ�កជំនញបេច�កេទសថ� ក់ទី្រក�ង។ ការពិភក្សោដំបូង្រត�វ
បនកំណត់ចំេពាះការយល់ដឹងអំពីប�� េនះ និងរេបៀបែដលវា
ប៉ះពាល់ដល់�ស�ីពីសហគមន៍អនធិបេតយ្យ។ បន� ប់មកមូល
និធិក៏បនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះបណ� លជក់លាក់ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុស្រមប់អ�កដឹកនជំ�ស�ី ែដលមនេគលបំណង
ជួយ�ស�ីឱ្យអភិវឌ្ឍចំេណះដឹង និងេដីម្បេីដាះ្រសាយប�� បន
្របេសីរជងមុនអំពីផលប៉ះពាល់ និងប�� ្របឈមែដលពួកេគ
ែចករែំលកក�ុងនមជសហគមន៍មួយ។

ការេផ�រចំេណះដឹងែផ�កវទិ្យោសា�ស�េទបុគ�លិកថ� ក់មូលដា� ន
និងអ�កដឹកនជំ�ស�ី គឺពិបក។ វទិ្យោសា�ស�អាកាសធតុ គឺជ
្របធនបទបេច�កេទសសុទ�សាធ េហយីេដីម្បបីណ�ុ ះបណ� ល�ស�ី
ែដលបនទទួលការអប់រ ំឬជញឹកញប់មិនេចះអក្សរ ្រត�វការវធិី
សា�ស� ពិេសសក�ុងការភ� ប់ប�� បេច�កេទសជមួយនឹងផលប៉ះ
ពាល់្របចាៃំថ�។ វគ�បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះមិន្រតឹមែតជលំហាត់
សិក្សោប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំជទ្រមង់ចូលរមួេដីម្បបីងា� ញពី
ផលប៉ះពាល់ និងដំេណះ្រសាយែដលពាក់ព័ន�ស្រមប់ពួកេគ។ 
ដូេច�ះវធិសីា�ស�ែដលេ្របីក�ុងវគ�បណ�ុ ះ បណ� ល ក៏្រត�វេដាះ្រសាយ
ជមួយនឹងទស្សនទាន និងអនុ�� តឱ្យសិកា� កាមេ្របី្របស់ការ
យល់ដឹងជមួយនឹងភពស�ុគសា� ញែដលមន្រសាប់ៃនការភ� ប់
ទំនក់ទំនង នងិអន�រទំនក់ទំនងរវាងប�� េផ្សងៗេដមី្បរីកដំេណះ
្រសាយ។ ដំេណះ្រសាយអាកាសធតុសាម��ៃនការសាងសង់
្រសះប��ូ លទឹក អាចសា� ប់េទដូចជដំេណះ្រសាយពាក់ព័ន�នឹង
ការប��ូ លទឹកេ្រកាមដី ប៉ុែន�អាចបត់បង់ភពពាក់ព័ន� និងេគល
បំណងរបស់វាេនក�ុងរលកកេម� ខា� ងំ ឬវាអាចបេង�ីតប�� ៃនជំងឺ
ែដលឆ�ងតាមភ� ក់ងារចម�ងជំងឺឬវាអាចកា� យជ្របភពទឹក្រកខ�ក់
្របសិនេបីភ� ប់េទនឹងបំពង់បង�ូរ ្របសិនេបីប�� សង�ម េសដ�កិច� 
បរសិា� ន េគលនេយបយ និងែផនការ ែដលពាក់ព័ន�ទាងំអស់
មិន្រត�វបនពិចារណេនក�ុងបរបិទអាកាសធតុេនះ។

ពិព័រណ៍ ខ៖ ភាពជៃដគូបេច�កេទស

ប�� ្របឈមៃនការអភិវឌ្ឍ និងការកសាងភពធន់ ែដល
្របជជន្រកី្រកេនទី្រក�ងជួប្របទះ ត្រម�វឱ្យមន ការ្រសាវ្រជវ
និងនវានុវត�ន៍ថ�ីៗ។ េទាះយ៉ងណក៏េដាយ ការព្រងីកទំហំ
នវានុវត�ន៍ ជញឹកញប់្របឈមមុខនឹងឧបសគ�ែដលទាក់ទង
នងឹលក�ណៈពហុវមិតនងិពហុភគីៃនប�� ្របឈមក�ុងសង�ម។
ការេដាះ្រសាយប�� េនះត្រម�វឱ្យមនវធិសីា�ស�ថ�មួីយ ែដលវឌ្ឍន
ភពសង�ម និងបេច�កវទិ្យោ វវិត�រមួគ� តាមរយៈការសន�នេដាយ

ផ� ល់រវាងវទិ្យោសា�ស�ធម�ជតិ និងសង�ម និងសកម�ភពរមួគ�
រវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស។

េដាយសារលក�ណៈពហុវមិ្រតៃនគេ្រមង អ�កជំនញបេច�ក
េទស ៤ ្របេភទបនចូលរមួជែផ�កមួយៃនគេ្រមង ៖
ក) សហ្រគិន និងអាជីវកម�្របកបេដាយនវានុវត�ន៍ ែដលបន

បងា� ញពីផលិតផល/េសវាកម�របស់ពួកេគេនក�ុងតំបន់អន
ធិបេតយ្យ។ ពួកេគបនែស�ងរកជំនួយពី មូលនិធិេដីម្បទីទួល
បនការចូលេទក�ុងសហគមន៍ និងទទួលបនកែន�ង េដីម្បបីងា� ញ
ពីផលិតផលរបស់ពួកេគ។ ចំណប់អារម�ណ៍របស់ មូលនិធិក�ុង
ការស្រមបស្រម�លេនះ គឺេដីម្បបីេង�ីតក��ប់ៃនជេ្រមីស្របកប
េដាយ្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភពស្រមប់សហគមន៍ក�ុងការ
េ្រជីសេរសីេដាយែផ�កេលីត្រម�វការ េសចក�ី្របថ� និងសា� នភព
ហរិ��វត�ុរបស់ពួកេគ។ ក�ុងកំឡុងេពលៃនគេ្រមង ៃដគូជេ្រចីន
ែដលទាក់ទងនឹងដំេណះ្រសាយែកលម�ដំបូលផ�ះ ផលិតផល
ចេ្រមះទឹក បេច�កវទិ្យោកំប៉ុស បេច�កវទិ្យោសំណង់ជេដីម្រត�វបន
ែស�ងយល់។
ខ) វទិ្យោសា� ន-សាកលវទិ្យោល័យសិក្សោ និងវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវ

សាធរណៈ ែដលបនេបីកដំេណីរការ វធិីសា�ស�ការគិតជ
្របព័ន� បនផ�ល់នូវធតុចូលជក់លាក់ នងិវគ�បណ�ុ ះបណ� ល
បេច�កេទស និងការបេង�ីតផលិតផលចំេណះដឹង (េសៀវេភ
ែណនបំេច�កេទស អូឌីយ៉ូ/វេីដអូ ជេដីម)។ វទិ្យោសា� ន
សំខាន់ៗែដលចូលរមួក�ុងការគ្ំរទែផ�កបេច�កេទស គឺវទិ្យោ
សា� នែដលបនចូលរួមយ៉ងសកម�ក�ុងការអនុវត�គេ្រមង
្រសាវ្រជវអនុវត�េនក�ុងតំបន់ និងវទិ្យោសា� ន ែដលចង់ដឹកនំ
ក�ុងការវាយតៃម�គេ្រមងជទ្រមង់ និងបូកសរុប េដីម្បអីាច
ចង្រកងជេមេរៀនស្រមប់ផ្សព�ផ្សោយ និងការេរៀនសូ្រត។

គ) អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) និងនវានុវត�ន៍សង�ម៖ CSOs 
េនតាមមូលដា� នែដលមនការេផ� ត និងជំនញេរៀបចំេផ្សងៗ
គ� ក៏្រត�វបនចូលរមួេនក�ុងដំេណីរការេនះែដរ។ បុគ�ល
សំខាន់ក�ុងចំេណមពួកេគ គឺអ�កែដលេធ�ីការែផ�កទិដ�ភព
ទំនក់ទំនង និងការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថៃនគេ្រមង។ ែផ�ក
ទាំងេនះរួមប��ូ លទាំងអ�កែដលបនេធ�ីការេលីការអប់រ ំ
បរសិា� ន និងអាកាសធតុ ក៏ដូចជៃដគូបេច�កវទិ្យោទំនក់
ទំនង ដូចជ Vaani ចល័ត (ស្រមប់ទំនក់ទំនងតាម
ទូរស័ព�)។ ចំណុចេលចេធ� ៃនគេ្រមងគឺថ ទីភ� ក់ងារទាងំ
េនះមិនបនេធ�ីការដាច់េដាយែឡកពីគ� េនះេទ ប៉ុែន�បនរមួ
គ� េដីម្បគី្ំរទគេ្រមង និងអភិវឌ្ឍន៍យុទ�សា�ស�ទំនក់ទំនង
សមហរណកម�  និង្របកបេដាយ្របសិទ�ភព។

ឃ) អ�កជំនញេលីប�� ្របធនបទេផ្សងៗគ� ែដលបនបងា� ញ
ចំណប់អារម�ណ៍ក�ុងការេធ�កីារេដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍
/មូលដា� ន េដីម្បបីណ�ុ ះបណ� លពួកេគ ឬរចនផលិតផល
និងេសវាកម�ស្រមប់ពួកេគ។ គេ្រមងេនះទទួលបនអត�
្របេយជន៍ពីេសវាកម�អ�កជំនញជង ២០ នក់ មកពី

វសិ័យសុខាភិបល ការ្រគប់្រគងភ� ក់ងារចម�ងជំងឺ ការ្រគប់
្រគងេ្រគះមហន�រាយ ការ្រគប់្រគងទឹក ការវភិគការែ្រប
្រប�លឥរយិបថ និងការ្រគប់្រគងហានិភ័យ និងបេច�កវទិ្យោ
ព័ត៌មន។
ការទាក់ទាញដំបូងស្រមប់ៃដគូបេច�កេទសភគេ្រចីនេដីម្បី

សហការគឺសមត�ភពរបស់ មូលនិធិ ក�ុងការេកៀរគរសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ជពិេសស�ស�ី។ វធិីសា�ស�េរៀបចំគេ្រមងអាចឱ្យ
ៃដគូមនទំនក់ទំនងផ� ល់ជមួយអ�កដឹកនជំ�ស�។ី ឧបសគ�ចម្បង
មួយចំេពាះនវានុវត�ន៍ និងការេផ�រចំេណះដឹងែដលបនកំណត់
េដាយគេ្រមងគឺជនំញនិងសមត�ភពរបស់អ�កជំនញបេច�កេទស
េដីម្បេីធ�ីការជមួយសហគមន៍។ ភពជៃដគូបេច�កេទស និងការ
ចូលរួមទាងំេនះ្រត�វបនរួមប��ូ លេនក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំ
គេ្រមង ែដលេធ�ឱី្យដេំណីរការៃនការចូលរមួមនភពងាយ្រស�ល។

បច�ុប្បន� ការចូលរមួរបស់អ�កជំនញជមួយសហគមន៍េកីត 
េឡងីតាមវធិីពីរ ៖
ក) ស្រមប់ការ្រសាវ្រជវ េនេពលវទិ្យោសា� ន្រសាវ្រជវប��ូ ន

និស្សតិ ឬអ�កអេង�តការណ៍របស់ខ�ួនេទកាន់សហគមន៍អន
ធិបេតយ្យេដីម្បទីទួលបនទិន�ន័យែដលនឹងជូនដំណឹងដល់
គេ្រមង្រសាវ្រជវរបស់ពួកេគ។ េនទីេនះ តួនទីរបស់
សហគមន៍្រត�វបនកំណត់ជចម្បង្រតឹមែតជអ�កផ�ល់ព័ត៌មន
េដាយគ� នការ្រត�តពិនិត្យ ឬ្រត�តពិនិត្យតិចតួចេលីការវភិគ 
និងការសន�ិដា� ន។ ក�ុងករណីជេ្រចីន លទ�ផល្របែហលជ
មិន្រត�វបនែចករែំលកជមួយសហគមន៍េឡយី។

ខ) ស្រមប់េគលបំណងទីផ្សោរ េនេពលអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ និង
អាជីវកម�ែដលមនផលិតផលបេង�ីតេឡីងចង់ផ្សព�ផ្សោយ
ផលិតផលរបស់ពួកេគ។ េនក�ុងគំរទីូផ្សោរបច�ុប្បន� សហគមន៍
អនធិបេតយ្យេនទី្រក�ង គឺជអ�កេ្របី្របស់េគលេដ ជ
ពេិសសអ�កែដលមនក្រមតិជវីភពខ�ស់ជងពរ៉ីាមីតភព្រកី្រក។
ទ្រមង់ៃនការចូលរមួទាងំពីរេនះ មិន្រគប់្រគន់ េដីម្បេីដាះ

្រសាយប�� ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលជួប្របទះេដាយ
សហគមន៍អនធិបេតយ្យេដាយសារមូលេហតុជេ្រចីន។ ទីមួយ 
ផលិតផល ឬេសវាកម�ែដលផ�ល់ជូនជញឹកញប់ ្រត�វបនេរៀបចំ
េឡងីក�ុងលក�ណៈទូេទ និងមិនសម្រសបស្រមប់សហគមន៍
អនធិបេតយ្យ។ ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ្រត�វការការ
េរៀបចំ ែដល្រត�វបនេ្រគងទុកស្រមប់ដង់សុីេត មនលាយ
ច្រម�ះគ� ឬេ្របីបនេ្រចីនែបប ែផ�កេលីការវនិិេយគែដលមន
្រសាប់របស់ពួកេគ គឺចំណយតិច និងក�ុងេពលែតមួយសមដូចក�ី
ប៉ង្របថ� ។ េហតុដូេច�ះ េទាះបីជមនដំេណះ្រសាយធន់នឹង
អាកាសធតុស្រមប់ភពធន់នឹងកេម� និងការ្រគប់្រគងទឹកមនរចួ
េទេហយីក៏េដាយ ក៏ផលិតផល ឬេសវាកម�ទាងំេនះ ែតងែត
មនិអាចទទួលបន និងមិនមនគំរ ូេដីម្បបំីេពញត្រម�វការជក់លាក់
របស់សហគមន៍ទាងំេនះ។ ជញឹកញប់ បេច�កវទិ្យោែដលផ�ល់
ជូនមិន្រត�វគ� ជមួយេហដា� រចនសម�ន័�ែដលមន្រសាប់ ឬឧបសគ�

លំហរែដលមន្រសាប់។ ការណ៍េនះេកីតេឡងីជចម្បងេដាយសារ
អ�កេធ�នីវានុវត�ន៍ មនិមនកែន�ងេដីម្បសីាកល្បងគំរេូដមីៃនផលិតផល
េដាយផ� ល់ជមួយសហគមន៍េនតំបន់អនធិបេតយ្យ េហយីក៏
មនិមនការស្រមបស្រម�លស្រមប់ការេធ�ឱី្យគំរេូដមីមនសុពលភព
ែដរ។ េសវាកម�ដ៏សំខាន់មួយែដល មូលនិធិបននមំកក�ុងភព
ជៃដគូេនះ គជឺការស្រមបស្រម�ល េដីម្បសីាកល្បង និង ផ�ល់មតិ
្រតឡប់េលគំីរេូដមី នងិេដីម្បេីធ�ឱី្យដំេណះ្រសាយមនសុពលភព។

ទីពីរ អាជីវកម�្រត�វមនគំរូែខ្សសងា� ក់ផ�ត់ផ�ង់សម្រសបែដល
អាចឱ្យពួកេគឈានេទដល់ការផ�ល់ផលិតផលដល់សហគមន៍
ក�ុងបរមិណេ្រចីន។ គំរូែដលមនមូលដា� នេលីអ�កែចកចាយន
េពលបច�ុប្បន�ៃនអាជីវកម�ភគេ្រចីនែដលទាមទារឱ្យមនការ
វនិិេយគខ�ស់ជមុន មិនទទួលបនេជគជ័យេនក�ុងសហគមន៍
អនធិបេតយ្យ ែដលសមត�ភពក�ុងការទូទាត់មនក្រមិតទាប
េហយីចំណូលដំបូង គឺមិនសូវេធ�ីឱ្យអាជីវកម�មនភពរងឹមំ
េឡយី។ េទាះបី មូលនិធិមនការពិបកក�ុងការេធ�ីឱ្យមនការ
ផ� ស់ប�ូរធំៗេនក�ុងការងារេនះក៏េដាយ ក៏អ�កដឹកនជំ�ស�អីាចេធ�ី
ឱ្យមនភពេលចេធ� តាមរយៈការកា� យជភ� ក់ងារលក់ និងទីផ្សោរ
ស្រមប់ផលិតផលជេ្រចីន។ ការណ៍េនះជួយផ្សព�ផ្សោយផលតិផល
េនក�ុងសហគមន៍ េហយីក៏ជ្របភពៃនការ្របកបរបស់ចិ�� ឹម
ជីវតិរបស់អ�កដឹកនជំ�ស�ីផងែដរ។

ទីបី ៃថ�េដីមគឺជប�� ្របឈម។ នវានុវត�ន៍ភគេ្រចីនេន
ដំណក់កាលដំបូង គឺចំណយេ្រចីន ជពិេសសេដាយសារេរាង
ច្រកមិនអាចសេ្រមចបននូវទំហេំសដ�កិច�។ េនះេធ�ឱី្យផលតិផល
មនតៃម�ៃថ� េហយីជញឹកញប់ មិនមនអ�កទិញេ្រចីនេទេនក្រមិត
អនធិបេតយ្យ។ េដាយសារអ�ករស់េនក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យ
មនលទ�ភពតិចតួចក�ុងការទទួលបនហរិ��វត�ុជផ�ូវការពួកេគែថ
មទាងំមិនមនលទ�ភពបង់រលំស់បនេទៀតផង។ មូលនិធិបន 
និងកំពុងេធ�ីការេឆ� ះេទរកលទ�ភពេនះ េដាយភ� ប់អ�ករស់េន
ក�ុងតំបន់អនធិបេតយ្យេទធនគរផ�ូវការ និងសហករណ៍ឥណ
ទានក៏ដូចជេដាយមនមូលធនវលិជំុ ែដលបេង�ីតជពិេសស
ស្រមប់ផ�ល់ហរិ��ប្បទានដល់ផលិតផលទាងំេនះ។ េនះក៏ជ
ការទាក់ទាញអ�កេធ�ីនវានុវត�ន៍ ក៏ដូចជអាជីវកម� េដីម្បចីាប់ៃដគូ
ជមួយ MHT។

ទីបួន ទំនក់ទំនង គឺជប�� ្របឈម។ គេ្រមង CBA ក៏ត្រម�វ
ឱ្យមនការព្យោយមេរៀបចំពេីលីចុះេ្រកាម េដមី្បអីប់រ្ំរបជជនអំពី
ហានិភ័យ ផលប៉ះពាល់ និងជេ្រមីសបេច�កវជិ� ែដលមន
ចំេពាះការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ជអកុសល ្របព័ន�ចំេណះ
ដឹងវទិ្យោសា�ស�បច�ុប្បន�េផ� តេលីការកាត់បន�យផលប៉ះពាល់ៃន
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុចំេពាះការផ� ស់ប�ូ រជីវសា�ស�ជមួយ
នឹងស�� ណែដលបនកំណត់ជមុនអំពីអ�ីែដលគួរ និងអាចេធ�ី
បន។ វាមនសារៈសំខាន់ខា� ងំណស់ ក�ុងការេធ�ីឱ្យការែចក
រែំលកចំេណះដឹងរវាងសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស
េកីតមនេឡងីេដាយេស�ីភពគ� ។ ទិដ�ភពសំខាន់មួយ ៃន

គេ្រមង គឺេដីម្បជីួយស្រម�លដល់ដំេណីរការ និងេវទិកាែដលអាច
ឱ្យសហគមន៍ និងអ�កជំនញបេច�កេទស (អ�កវទិ្យោសា�ស�សង�ម 
និងធម�ជតិ) េធ�ីអន�រកម� និងរមួគ� បេង�ីតដំេណះ្រសាយែដល
មនភពធន់។ ឧទាហរណ៍ដល៏�មួយៃនេរឿងេនះ្រត�វបនេគសេង�ត
េឃញីេនេពលែដលៃដគូភូគព�សា�ស� ពិតជបនអនុវត�វធិសីា�ស�
្រសាវ្រជវ ែដលមនការចូលរមួក�ុងការ្រគប់្រគងទឹកេ្រកាមដី ជ
េលីកដំបូង េហយីែថមទាងំបនដាក់និស្សតិ្រសាវ្រជវមួយអំឡុង
េពលៃនរយៈេពលគេ្រមងេដមី្ប្ីរប្រសយ័ទាកទ់ងនិងេធ�កីារេដាយ
ផ� ល់ជមួយសហគមន៍។

ពិព័រណ៍ គ ៖ ភាពជៃដគូរបស់រដា� ភិបលមូលដា� ន

មូលនធិិបនទទួលសា� ល់ថ េដមី្បមីន្របសិទ�ភពក�ុងការជះ
ឥទ�ពិលដល់ការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�េគលនេយបយ "ក្រមិតខ�ស់"
អង�ការមូលដា� ន ្រត�វេធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជមួយរដា� ភិបលមូល
ដា� ន។ តាមពិត េទគន�ឹះៃនភពេជគជ័យរបស់ មូលនិធិក�ុងរយៈ
េពលប៉ុន� នឆ� មំកេនះ ែផ�កេលីការពិតែដលថ មូលនិធិមិនេផ� ត
ែតេលីការកំណត់អត�ស�� ណៃនគម� តក�ុងការអនុវត�កម�វធិី
េផ� តេលី្របជជនបុ៉េណ� ះេទ បុ៉ែន�េធ�កីាររមួគ� ជមួយរដា� ភបិល
មូលដា� ន េដីម្បបីេង�ីតដំេណះ្រសាយែដលគ្ំរទអ�ក្រកី្រក។ េនះ
ត្រម�វឱ្យមនការទំនក់ទំនងឥតឈប់ឈរជមួយម�ន�ីសុីវលិ េធ�ី
ឱ្យពួកេគយល់ពីត្រម�វការរបស់្របជជនខណៈេពលែដលយល់
អំពីដំេណីរការសកម�ៃននីតិវធិី េធ�ីចលនែខ្សអាត់្រកហម(Ma-
noeuvring Red Tape) ខណៈេពលែដលេនេសសសល់ក�ុង
្រកបខ័ណ� បទប្ប��ត�ិ ការបងា� ញពីវធិសីា�ស�ែដលអាចដេំណីរការ
បនេនតាមមូលដា� ន និងការបណ�ុ ះបណ� លអង�ភពេនមូល
ដា� នក�ុងទី្រក�ង (ULBs) េលីវធិីសា�ស�ទាងំេនះ។

តួនទីដ៏សំខាន់មួយេទៀតរបស់ មូលនិធិគឺការេធ�ីឱ្យមនការ
ស្រមបស្រម�ល និងការរបួរមួគ� រវាងនយកដា� នជេ្រចីនៃន ULBs។
មនតួអង�សំខាន់ពីរេនក�ុងរដា� ភិបលមូលដា� នែដល្រត�វបនរមួ
ប��ូ លជៃដគូគេ្រមង៖

សាជីវករ្រក�ង (្រក�ម្រ�ឹក្សោក�ុងមូលដា� ន)13

តួនទីរបស់ពួកេគ គឺ្រត�តពិនិត្យសកម�ភពរបស់សា� ប័ន
មូលដា� នក�ុងទី្រក�ងក�ុងការផ�ល់េសវាកម�ទី្រក�ងទាងំអស់ និងធន
្របសិទ�ភពក�ុងតំបន់របស់ពួកេគេរៀងៗខ�ួន។ មូលនិធិ បន
្របមូលផ�ុ ំ និងបណ�ុ ះបណ� លអ�កដឹកនជំ�ស�ី្របកបេដាយ
េជគជ័យពីសហគមន៍្រកី្រក េដីម្បចូីលរមួជមួយ្រក�ម្របឹក្សោ និង 
េ្របី្របស់ថវកិារបស់ពួកេគេដីម្បនីមំកនូវភព្របេសីរេឡងីដល់
តំបន់របស់ពួកេគ។ េដាយមនការចូលរមួយ៉ងសកម� និងការ
គ្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុព្ីរក�ម្របឹក្សោមូលដា� នអ�កដឹកនជំ�ស�អីាចនំ
មកនូវភព្របេសីរេឡងីជក់ែស�ងេនក�ុងតំបន់របស់ពួកេគ។

បុគ�លិកបេច�កេទសៃនរដា� ភិបលមូលដា� ន

រួមជមួយអ�កតំណងែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការេបះេឆ� ត
សាជីវកម�្រក�ងេន្របេទសឥណ� ក៏មន្រក�ម្របឹក្សោេយបល់
្របតិបត�ិ ែដលដឹកនេំដាយស�ងការ្រក�ងផងែដរ។ បន� ប់មក
សាជីវកម�ទាងំេនះ្រត�វបនែបងែចកេទជការយិល័យក្រមិតភូមិ
ភគ/តំបន់ និងនយកដា� នមុខងារេផ្សងៗគ� ដូចជ សុខភព
សាធរណៈ និងវសិ�កម�ទឹក និងអនម័យបរសិា� ន ការអប់រេំន
សាលា។ល។ ចំណុចល�ែប�កពីេគរបស់ មូលនិធគិកឺារបណ�ុ ះបណ� ល
អ�កដឹកនជំ�ស�ី និងបុគ�លិកកម�វធិី េដីម្បេីធ�ីការយ៉ងជិតស�ិទ�ជ
មួយបុគ�លិកបេច�កេទសក�ុងមូលដា� នៃន ULB េដីម្បយីកឈ�ះ
ឧបសគ�ទាងំេនះេដាយផ�ល់អនុសាសន៍ែកលម� ដំេណីរការផ� ស់
ប�ូរេគលនេយបយ និងេគលការណ៍ែណន្ំរបតិបត�ិការ និង

យន�ការជំនួស េដីម្បជីួយផ្សព�ផ្សោយេគលនេយបយ និងកម�វធិី
របស់ពួកេគដល់ជន្រកី្រក។

ក�ុងរយៈេពលជេ្រចីនឆ� កំន�ងមកេនះ មូលនិធិបនេធ�ីការ
េដាយេជគជ័យជមួយរដា� ភិបលមូលដា� ន និងបនរមួចំែណក
យ៉ងសំខាន់ក�ុងការនមំកនូវការផ� ស់ប�ូរេគលនេយបយ និ
ងកម�វធិីសំខាន់ៗែដលបនជួយឱ្យជន្រកី្រកទទួលបនេសវាកម�
ល�្របេសីរ។ រដា� ភិបលមូលដា� នក៏ទទួលសា� ល់នូវគុណតៃម�ែដល
មូលនិធនិមំកក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ឧបសគ�ក�ុងការអនុវត�េន
តាមមូលដា� នផងែដរ។
13សាជីវករ/្រក�ម្របឹក្សោ្រក�ងបេង�ីតជ្រក�ម្របឹក្សោេយបល់ែដលបនេ្រជីសេរសីតាមការ

េបះេឆ� តរបស់រដា� ភិបលក�ុង្របេទសឥណ�

របូទ ី៦៨ ៖ ការេរៀបចំការអនុវត�

២) សារៈសំខាន់ៃនសកម�ភពរមួ និងដំេណីរការៃនការបេង�ីត 
CBO/CAG

៣) រចនសម�័ន� និងមុខងាររបស់ ULBs និងទីភ� ក់ងារេសវាកម� 
(រមួទាងំដំេណីរទស្សនកិច�េទកាន់ការយិល័យ ULB ក�ុង

 តំបន់) និង
៤) កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍ទី្រក�ង និងសិទ�ិរបស់្របជជន។

សា� ប័នមូលនិធិក៏បនបេង�ីតែផនការព្រងីកលទ�ភពៃនការ
បណ�ុ ះបណ� លេនះេនក�ុងេពលេវលា និងធនធនមូលនិធិមន
កំណត់ ប៉ុែន�ក៏សេ្រមចបនទំហែំដលចង់បនេដាយសេ្រមចចិត�
េធ�ីអន�រាគមន៍េនក�ុងទី្រក�ងចំនួន ៧ េនក�ុង្របេទសចំនួន ៣។ 
ទី្រក�ងទាងំេនះែចកេចញជបី្របេភទ ៖
• ទ្ីរក�ងែដលបនបេង�តីេឡងី េដាយមនបណ� ញអ�កដឹកនជំ

�ស�ី ែដលបនបេង�ីតេឡងីយ៉ងល�ទាងំេនក�ុងការតាងំទី
លំេនេ្រកផ�ូវការ និងេនទូទាងំទី្រក�ង ែដលេលចេចញពី
្របវត�ិៃនអន�រាគមន៍យូរអែង�ងរបស់ សា� ប័នមូលនិធិ។

• ទី្រក�ងេលចេធ� ែដលកំពុងដំេណីរការបេង�ីតបណ� ញអ�ក
ដឹកនជំ�ស�ី ទាងំការតាងំទីលំេនេ្រកផ�ូវការនិងថ� ក់្រក�ង
 ែដលេលចេចញពី្របវត�ិខ�ីជងមុនៃនការេធ�ីការរបស់ សា� ប័ន
មូលនិធិេនក�ុងទី្រក�ងទាងំេនះ។

• ទ្ីរក�ងៃដគូែដលមិនមនបណ� ញអ�កដឹកនជំ�ស� ីែដលបន
បេង�តីេឡងី ឬ NGO ែដលមន្រសាប់ ែដល មនបទពិេសាធន៍
ក�ុងការបេង�ីតបណ� ញែបបេនះ ែដលសា� ប័នមូលនិធិបន

កា រ ជ មួ យ អ ង� កា រ មូ ល ដា� ន ក�ុ ង កា រ ែច ក ប ទ ពិ េសា ធ ន៍

េលីគំរូបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍។
 យុទ�សា�ស�ៃនការអនុវត�គេ្រមង គឺេដីម្បសីាកល្បងការអនុវត� 
ឧបករណ៍ ឬបេច�កវទិ្យោេនក�ុងទី្រក�ងែដលបនបេង�តីេឡងីេដាយ
យកគំរូតាមការផ� ស់ប�ូ រតារយៈដំេណីរការៃនការេរៀនសូ្រតជ
បន�បន� ប់េនក�ុងទី្រក�ងែដលកំពុងេលចេធ� ។ ចង្រកងឯកសារ
ភពខុសែប�កគ� ៃនការេ្រប្ីរបស់ការអនុវត� ឧបករណ៍ ឬបេច�កវទិ្យោ
េនក�ុងទី្រក�ងេផ្សងៗគ�  នងិវធិែីកស្រម�លការងារទាងំអស់េនះេទ
នឹងបរបិទក�ុងមូលដា� ន បំែប�ងការងារទាងំេនះេទជផលិតផល
ចំេណះដឹង និងែចករែំលកជមួយទី្រក�ងៃដគូ េដីម្បេីធ�កីារែកត្រម�វ 
និងអនុម័តេនក�ុងវសិ័យការងាររបស់ពួកេគ។ ្រក�មការងារែដល
េផ� តេលីការ្រគប់្រគងចំេណះដឹង ្រត�វបនេរៀបចំេនក�ុងការយិ
ល័យគេ្រមងេដីម្បជីួយស្រម�លដល់ដំេណីរការេនះ។

គេ្រមងេនះក៏បនទទួលសា� ល់ផងែដរថ ការេផ�រចំេណះ
ដឹងែផ�កវទិ្យោសា�ស�នឹង្រត�វការការប��ូ នព័ត៌មនម�ងេហយីម�ង
េទៀត ទាក់ទងនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងសកម�ភពភព
ធន់េដាយមនិេធ�ឱី្យបត់បង់្របេយជន៍របស់អ�ក្រស�ក។ េឆ� ះេទរក
េគលេដេនះ វាចាបំច់ក�ុងការបេង�តីឧបករណ៍ទំនក់ទំនង្របកប
េដាយនវានុវត�ន៍ែដលមនលក�ណៈជ្របព័ន� និងមនការវវិត�
យតឺៗយ៉ងសីុជេ្រម និងលំបក។
 ទិដ�ភពមួយេទៀតៃនការេរៀបចំគេ្រមងគឺថ សហគមន៍្រត�វ
េធ�ីការវាយតៃម�ពីភពងាយរងេ្រគះផ� ល់ខ�ួន។ េនះគឺជប��
្របឈមេ្រពាះថទិន�ន័យេនក្រមិតតំបន់អនធិបេតយ្យក�ុងមូល
ដា� នមិនមនផ�ល់ជូនេដាយងាយ្រស�លេនះេទ េហយីអ�កដឹកនំ
ជ�ស�ីក៏មិនមនសមត�ភព និងការត្រមង់ទិសក�ុងការេរៀនពីគំរូ

២៩៣េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ស�ុគសា� ញេនះែដរ។ េដីម្បេីដាះ្រសាយប�� េនះ ៃដគូបនបេង�ីត
ការវាយតៃម�អំពីភពងាយរងេ្រគះ ការឃ� េំមីល និងឧបករណ៍
ស្រមប់ការេរៀបចំែផនការ។ មនឧបករណ៍ដំេណីរការ/ការអនុវត�
ចំនួន្របបំួន ែដល្រត�វបនកំណត់ក�ុងដំណក់កាលអភិវឌ្ឍន៍
គេ្រមង ែដល្រត�វការសាកល្បង និងេធ�ីេតស�ស្រមប់្របសិទ�ភព 
និងផលប៉ះពាល់។ ការងារទាងំេនះរមួប��ូ ល ម៉ូឌុលបណ�ុ ះ
បណ� ល សម� រៈអូឌីយ៉ូ និងរូបភពេបះពុម� េហ�ម ឧបករណ៍វា
យតៃម�ភពងាយរងេ្រគះ សហគមន៍មូលដា� ន និងែផនការភព
ធន់  និងការអនុវត�ការឃ� េំមីលតាមសហគមន៍។ (សូមេមីល
ពិព័រណ៍ ឃ ស�ីពីផលិតផលចំេណះដឹង)។
 ការេផ� តសំខាន់មួយេទៀតៃនគេ្រមងេនះ គឺេដីម្បផី�ល់ឱ្យ
សហគមន៍នូវជេ្រមីសៃនដំេណះ្រសាយេលីបេច�កវទិ្យោ ដូេច�ះ
ពួកេគអាចេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េដាយខ�ួនឯង េដាយែផ�កេលីអ�ី
ែដលសមរម្យ និងទាក់ទាញចំេពាះពួកេគ។ បេច�កវទិ្យោថ�ីេនះ
្រត�វបនកំណត់តាមរយៈដេំណីរទស្សនកិច�នងិការអេ�� ីញអ�កេធ�ី
នវានុវត�ន៍ និងអ�កផ�ល់េសវាកម�បេច�កវទិ្យោ មកចូលរមួក�ុងសិកា�
សាលា រមួជមួយធតុចូលពីអ�កជំនញបេច�កេទសគេ្រមង។ 
េនះអមេដាយការបងា� ញពីអន�រាគមន៍បេច�កេទសពាក់ព័ន�។ ការ
េឃញី និងជួប្របទះផលិតផលេផ្សងៗេដាយៃដផ� ល់ ជួយបេង�ីត
ទំនុកចិត�ក�ុងចំេណមសហគមន៍ក�ុងការវនិិេយគេលីបេច�កវទិ្យោ
ភពធន់។ ដំេណះ្រសាយក្រមិត្រគ�សារចំនួន ២១ និងដំេណះ
្រសាយក្រមិតសហគមន៍ចំនួន ៩ ្រត�វបនបងា� ញ។ ទាងំេនះ
រមួប��ូ លទាងំដំបូល្រតជក់ម៉ូឌុល ស�័យ្របវត�ិ្រតជក់ ទិដ�ភពទី

្រក�ង ្របព័ន�ជីកំប៉ុស�ែវម៉ី កុងទ័រទឹក ្របព័ន�្របមូលទឹកេភ��ងពី
ដំបូលផ�ះ ម៉សីុនកំប៉ុស និង្របព័ន�ផ�ត់ផ�ង់ទឹកែដល្រគប់្រគង
េដាយសហគមន៍។

សំណួរសំខាន់ៗ៖

ក) េតីអ�កគិតថអ�ីជ្រកបខ័ណ� េពលេវលា្រគប់្រគន់ស្រមប់
គេ្រមង CBA? េតីអ�ីអាចជប�� ែដលទាក់ទងនឹងការ

 ្របណងំនឹងេពលេវលាេលីគេ្រមងែបបេនះ?
ខ) េតីអ�កគិតថអ�ីជឧបសគ�ក�ុងការអនុវត�គេ្រមងែដលមន

លក�ណៈស�ុគសា� ញែបបេនះ? េតីវធិីអ�ីខ�ះែដលគេ្រមងេនះ
រពឹំងទុកអំពីប�� ែដលអាចេកីតមន េហយីរមួប��ូ លប��
ទាងំេនះេនក�ុងការេរៀបចំការអនុវត�?

គ) េតីជហំានសំខាន់ៗអ�ខី�ះែដល្រត�វការេនក្រមតិអង�ការស្រមប់
ការ្រគប់្រគងគេ្រមងែបបេនះ? េតីអ�ីជអនុសាសន៍របស់
្រក�ម្របកឹ្សោភិបលស្រមប់ការ្រត�តពនិតិ្យ និងតុល្យភព េដីម្បី
ធនថលទ�ផលគេ្រមងទាងំអស់្រត�វបនផ�ល់ឱ្យទាន់េពល
េវលា ភពជៃដគូ្រត�វបន្រគប់្រគងយ៉ងល� េហយីធនធន
ហរិ��វត�ុ្រត�វបនេ្របី្របស់្របកបេដាយ្របសិទ�ភព?

ឃ)េតអី�កវាយតៃម�យ៉ងដូចេម�ចចំេពាះយុទ�សា�ស�ព្រងឹងសមត�ភព 
 និងឧបករណ៍របស់គេ្រមងេនះ?
ង) េតីអ�កគិតថអ�ជីចេន� ះ្របេហាង/ែដនកំណត់សំខាន់ៗរបស់

គេ្រមងទាក់ទងនឹងការេដាះ្រសាយអន�រ      វសិ័យភព និង
ការធន LNOB?

ពិពរ័ណ៍ ឃ ៖ ផលតិផលចំេណះដឹង 

ម៉ូឌុលនិងឧបករណ៍បណ�ុ ះបណ� លត្រមង់ទិសស�ពីីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ម៉ូឌុលបណ�ុ ះបណ� លក្រមិតមូលដា� នេនះ មនេគលបំណងបងា� ញពីទស្សន
ទាន ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងកសាងការយល់ដឹង អំពីផលប៉ះពាល់
ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេលី្របជជន្រកី្រកេនទី្របជុំជន ជពិេសស�ស�ី។ 
ម៉ូឌុលេនះជដំេណីរការជជំហានែដលមន ៦ វគ�។ ២ វគ�ដំបូងមនេគល
បំណងបំផុសចំណប់អារម�ណ៍ ចំែណកវគ�ទី ៣ និងវគ�ទ ី៤ បងា� ញពីទស្សនទាន 
ដូចជ ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងការេកីនេឡងីកេម� សកល និងការពន្យល់
ពីផលប៉ះពាល់របស់វា េលីមនុស្សជតិទាងំមូល ក៏ដូចជជីវតិរស់េន្របចាៃំថ�។ 
២ វគ� ចុងេ្រកាយេផ� តសំខាន់េលីសកម�ភព េដាយវគ�ទី ៥ បងា� ញពីែល្បងពស់ 
និងជេណ�ី រ។ ក�ុងែល្បងេនះ កតា� ែដលបង�ឱ្យមនភពតានតឹងែផ�កអាកាស
ធតុគឺជពស់ែដលទាញទម� ក់�ស�ីចុះេ្រកាម ចំែណកសកម�ភពភពធន់ជ
ជេណ�ី រែដលជួយឱ្យ�ស�ីេឡងីេទខាងេលី។ វគ�ទី ៦ េលីកទឹកចិត�ឱ្យេធ�ីស�័យឆ�ុះ
ប�� ងំ និងបងា� ញទស្សនទានៃនសកម�ភពភពធន់ និងការគិតេឆ� ះេទ
អនគត។

២៩៤េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



វគ�បណ�ុ ះបណ� លែផ�កបេច�កេទស

យទុ�សា�ស�ផ្សព�ផ្សោយ

ឧបករណ៍យុទ�សា�ស�ផ្សព�ផ្សោយែបបនវានុវត�ន៍ ដូចជ ែល្បងពស់ និងជេណ�ី រ គំនូរជីវចល បដា និងគំនូរេលីជ�� ងំ និងបណ� ញផ្សព�
ផ្សោយែបប្របៃពណី ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីស្រមប់ផ្សព�ផ្សោយដល់សហគមន៍ តាមបណ� ញច្រម�ះ។ ឯកសារផ្សព�ផ្សោយ រមួមនការែចក
សំេណឯកសារ ៥០០ ច្បោប់ៃនបដាមួយផ� ងំៗក�ុងចំេណមបដា ៤ ផ� ងំស�ីពីភពតានតឹងេផ្សងៗ ែដល្រត�វបនេ្របី្របស់យ៉ងទូលំ
ទូលាយក�ុងកិច�្របជំុរបស់អង�កាសហគមន៍មូលដា� នទាងំអស់ែដល្រគបដណ� ប់េលី្រក�មេគលេដជេ្រចីន។ ការផ្សព�ផ្សោយែបប្របៃពណី 
្រត�វបនេរៀបចំេឡងីក�ុងតំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យចំនួន ៣៨ ទីតាងំ េស�ីនឹង្របជជនជង ៧.៥០០ នក់ក�ុងរយៈេពល ១ ែខ។ 
ែល្បងពស់ និងជេណ�ី រ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីចំនួន ២២៩ ដង និងមនអ�កចូលរមួជង ៣.៥០០ នក់។ សម� រេសាតទស្សន៍ខ�ីៗស�ីពី
ភពងាយរងេ្រគះរបស់សហគមន៍ អន�រាគមន៍ និងេយបល់្រតឡប់របស់សហគមន៍ ក៏្រត�វបនផលិតេឡងីស្រមប់កសាងការយល់ដឹង
របស់សហគមន៍ផងែដរ។ ក�ុងចំេណមសម� រទាងំេនះ គំនូរជីវចលស�ីពី “េរឿងរ៉ាវរបស់ Ramaben” បនទាក់ទាញចំណប់អារម�ណ៍
សហគមន៍យ៉ងខា� ងំ។

វគ�បណ�ុ ះបណ� លែផ�កបេច�កេទសែដលេរៀបចំេឡងីេដាយអ�កជំនញតាមវស័ិយ 
ផ�ល់ព័ត៌មនកាន់ែតសីុជេ្រម និង្រគប់្រជ�ងេ្រជយស�ពី្ីរបធនបទណមួយ ដូចជ
ការ្រគប់្រគងទឹក ជំងឺឆ�ងតាមភ� ក់ងារ េ�ស�សកេម�  ការ្រគប់្រគងសុខភពផ� ល់
ខ�ួន។ល។ ជំនួសឱ្យការផ�ល់វគ�បណ�ុ ះបណ� លែផ�កបេច�កេទសដូចគ�  ដល់សមជិក
្រក�មសកម�ភពសហគមន៍ទាងំអស់ វគ�បណ�ុ ះបណ� លេនះមនេគលបំណង
េលីកទឹកចិត�ឱ្យសមជិកម� ក់ៗយល់ច្បោស់ពីកតា�  ែដលបង�ឱ្យមនភពតានតឹង
ពាក់ព័ន�នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុមួយ ក�ុងចំេណមកតា� ែដលបង�ឱ្យមនភព
តានតឹងទាងំ ៤។ វគ�បណ�ុ ះបណ� លេនះេផ� តជក់លាក់េលីការបេង�ីតឧបករណ៍
ែដលមនការចូលរមួ (ែល្បង និងលំហាត់ស្រមប់វគ�បណ�ុ ះបណ� លែផ�កបេច�កេទស)

ពិពរ័ណ៍ ឃ ៖ ផលតិផលចំេណះដឹង 

២៩៥េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



យទុ�សា�ស�ផ្សព�ផ្សោយ

េសវាកម�េឆ�ើយតបជសេំឡង (IVR) និងវិទ្យសុហគមន៍

ពិពរ័ណ៍ ឃ ៖ ផលតិផលចំេណះដឹង 

េសវាកម�េឆ�ីយតបជសំេឡង (IVRS) ផ�ល់លទ�ភពឱ្យបុគ�លអាចទទួលបន
ព័ត៌មន ពាក់ព័ន�នងឹការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងមនឱកាសផ�ល់មតិេយបល់
េលីអន�រាគមន៍ក្រមិត្រគ�សារ។ បណ� ញផ្សព�ផ្សោយ ដូចជ វទិ្ុយសហគមន៍ ែដល
រាយការណ៍ពីសា� នភពក�ុងមូលដា� ន ទស្សនៈអ�កជំនញ ការេឆ�ីយតបរបស់
រដា� ភិបល និងសំេឡងរបស់្របជពលរដ� ជួយព្រងីកការផ្សព�ផ្សោយេលីសពី
សហគមន៍េគលេដ។ កម�វធិីវទិ្ុយចំនួន ៤៥ វគ�េលី្របធនបទទូលំទូលាយស�ី
ពី “ការជំរុញឱ្យមនទី្រក�ងបរយិបន� និងមនភពធន់” ្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយតាម
ប៉ុស�ិ៍វទិ្ុយសហគមន៍។ េក�ង្រសីវយ័ជំទង់ ៤ នក់ែដលជ្របធន្រក�មសកម�
ភពសហគមន៍ ក៏បនចាប់េផ�មីេធ�កីារជអ�ករាយការណ៍ព័ត៌មនទ្ីរក�ងស្រមប់
ប៉ុស�ិ៍វទិ្ុយសហគមន៍ផងែដរ។

២៩៦េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ឧបករណ៍វាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះសហគមន៍មូលដា� ន (CBVAT)

ពិពរ័ណ៍ ឃ ៖ ផលតិផលចំេណះដឹង 

CBVAT ជឧបករណ៍េរៀនសូ្រតែបបចូលរមួែដលេ្របី្របស់លំហាត់ចំនួន ៦ និង្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងីស្រមប់អភិវឌ្ឍការយល់ដឹងរបស់សហគមន៍ ស�ីពីហានិភ័យ
អាកាសធតុ និងយុទ�សា�ស�បន្ុសោ។ំ ការវាយតៃម�មនរយៈេពល ៦-៨ សប� ហ៍។ 
ដ្យោ្រកាម និងតារាងជេ្រចីន្រត�វបនផ�ល់ជូនសមជិក្រក�មសកម�ភពសហគមន៍ 
ស្រមប់ជួយដល់ពួកេគក�ុងការកំណត់រកកតា� បង�ឱ្យមនភពតានតងឹ ែដល      បណ� ល
ឱ្យសហគមន៍ងាយរងេ្រគះបំផុត   នងិ្រក�មអាជពី/េយនឌ័រែដលងាយរងេ្រគះបំផុត 
េដីម្បវីាយតៃម�ឫសគល់ៃនភពងាយរងេ្រគះ និងសមត�ភពបន្ុសោរំបស់ពួកេគ ៖
ក. អីុស�ូ្រកាម ៖ េដីម្បគូីសែផនទីប�� ្របឈមពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ និង
 នគរូបនីយកម�ក�ុងរយៈេពល ១០ ឆ� ចុំងេ្រកាយេនះ។
ខ.  Moser   ៖  េដីម្បែីស�ងយល់ពីភពពាក់ព័ន�េយនឌ័រេទនឹងកតា� ែដលបង�ឱ្យ
 មនភពតានតឹង និងវបិត�ិ។
គ. ការផ�ល់ចំណត់ថ� ក់ម៉្រទិច៖ េដីម្បេីធ�កីារវភិគែបបសត្យោនុម័តសំេដកំណត់

រកកតា� បង�ឱ្យមនភពតានតឹងែដលបង�ផលប៉ះពាល់ខា� ងំបំផុត និង ្រក�ម
 អាជីពែដលងាយរងេ្រគះខា� ងំជងេគ។
ឃ. ចតុភគមណ� លហានិភ័យ៖ េដីម្បយីល់ពីកតា� បង�ឱ្យមនភពតានតឹង និង

វបិត�ិ េធៀបនឹងក្រមិតៃនផលប៉ះពាល់ និងភពញឹកញប់ៃនការេកីតេឡងី។
ង. ដ្យោ្រកាមស�ីពីឥទ�ិពលៃនបុព�េហតុ៖ េដីម្បវីភិគល�ិតល�ន់េលីហានិភ័យធំៗ

 ែដលេលចេឡងីក�ុងវគ�ចុងេ្រកាយ និងកំណត់រកបុព�េហតុែដលបង�ជ
ហានិភ័យ និងេធ�ីឱ្យសា� នភពកាន់ែតធ�ន់ធ�រ។

២៩៧េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



េនេពល្រក�មសកម�ភពសហគមន៍ សហការគ� បេង�ីត ែផនការ
សកម�ភពភពធន់េនសហគមន៍មូលដា� នពួកេគនឹងពិនិត្យ
េមីលលទ�ផលៃនការវាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះេឡងីវញិ េដមី្បី
ែកលម�ឬទទួលយកលទ�ផលេនះរចួ បេង�តីែផនការសកម�ភព
្របចាឆំ�  ំស្រមប់េដាះ្រសាយកតា� បង�ឱ្យមនភពតានតឹងសំខាន់ៗ
ែដលរកេឃញី េរៀបរាប់ពីេពលេវលាចាបំច់ស្រមប់សកម�ភព 
េគលេដ្របចាៃំថ�/សប� ហ៍/ែខ មូលនិធិែដលពួកេគ្រត�វការ និង
អង�ការែដលអាចគំ្រទដល់សហគមន៍ក�ុ ងការអនុវត�ែផន
ការសកម�ភពទាងំេនះ។

ខណៈែដលដំេណីរការបេង�ីតែផនការ្របចាឆំ�  ំគឺជកិច�ការម�ងម� ល គេ្រមងេនះក៏ពិ
ចារណផងែដរថ ការកសាងភពធន់ជដំេណីរការជ្របចា ំ(iterative process) 
នងិចាបំច់សហគមន៍្រត�វេ្រតៀមខ�នួ ជពិេសស្របធន្រក�មសកម�ភពសហគមន៍ស្រមប់
ការពនិតិ្យតាមដានការែ្រប្រប�ល និងភពតានតឹងែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ េដីម្បី
អាចចាត់វធិនការបនទាន់េពលេវលា។ ក�ុងន័យេនះ គេ្រមងបនបេង�ីត្របព័ន�ឃ� ំ
េមីល ២ ក្រមិត ៖
ក. ្របព័ន�ឃ� េំមីលតាមរដូវកាល៖ ្រត�វបនផ�ួចេផ�ីមេឡងីតាមរយៈការជំរុញការចូល

រមួរបស់េក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី (េហថ េវជ�បណ�ិ តកុមរ) ក�ុងសហគមន៍ស្រមប់
 ការ្របមូលទិន�ន័យក�ុងេពលជក់ែស�ងអំពីវត�មនដង�ូវ និងការេធ�េីតស�គុណភពទឹក។
ខ.  ្របព័ន�ឃ� េំមីល្របចាៃំថ�/សប� ហ៍ ៖  គេ្រមងេនះបនអនុវត�សាកល្បងនូវ្របព័ន�

្របមូលព័ត៌មនធតុអាកាសជក់ែស�ង និងទិន�ន័យអាកាសធតុក�ុងតំបន់សំណង់
អនធិបេតយ្យចំនួន ២៣ ទីតាងំ។ ្របព័ន�មនដូចជ ្របព័ន�វាស់សីតុណ� ភព
សំេណីម និងកំណកអាកាស ក៏ដូចជ្របព័ន�ពិនិត្យបរមិណ និងគុណភពទឹក 
ភ� ក់ងារចម�ង ទឹកជំនន់ និងការលិចទឹក។

ឧបករណ៍វាយតៃម�ភពងាយរងេ្រគះសហគមន៍មូលដា� ន (CBVAT)

ការេរៀបចំែផនការសកម�ភពភពធន់េនសហគមន៍មូលដា� ន

ការឃ� េំមើលេនសហគមន៍មូលដា� ន

ពិពរ័ណ៍ ឃ ៖ ផលតិផលចំេណះដឹង 

ច. ការដាក់ពនិ�ុេលីសមត�ភពបន្ុសោ៖ំ េដីម្បវីាយតៃម�ភពអាចរកបនៃនេហដា� រចនសម�ន័� ចំេណះដងឹ នងិមូលធនសង�មក�ុងសហគមន៍ 
ែដលនឹងរមួចំែណកដល់ការកសាងភពធន់របស់ពួកេគ។

 CBVAT ផ�ល់្រកបខ័ណ� មួយស្រមប់កិច�សន�នក�ុងសហគមន៍ពាក់ព័ន�នឹងការកំណត់រកយុទ�សា�ស�អនុវត�ន៍េដីម្បសី្រម�លដល់ការ
បន្ុសោេំនសហគមន៍មូលដា� ន េទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

េ្រកាយប��ប់ការវាយតៃម� CBVAT លទ�ផល្រត�វបនបែម�ងជបទបងា� ញ power point និងែចករែំលកជមួយសមជិក្រក�ម
សកម�ភពសហគមន៍ ក�ុងដំេណីរការេរៀបចំែផនការបេង�ីនភពធន់។

លទ�ផលសេ្រមចបន ការថយចុះៃនភពងាយរងេ្រគះ
េទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

គេ្រមាងមាន្រ�ព័ន�តាមដាន និងវាយតៃម�ែបបគុណភាពដ៏ល�ែដលបងា�

ញថា ៖

> ្រគ�សារ្របមណ ៣៥% ៃន្រគ�សរែដលទទួលបនការព្យោបល
បនបងា� ញការថយចុះៃនភពងាយរងេ្រគះ របស់ខ�ួនេធៀបនងឹ
ទិន�ន័យេដីម្រគ។

> ភគរយ្រគ�សារងាយរងេ្រគះបំផុត (្រក�មពណ៌្រកហម) ថយ
ចុះយ៉ងខា� ងំស្រមប់អ�កចូលរមួក�ុងគេ្រមង េធៀបនឹង្រក�ម
េ្រកាមការ្រគប់្រគង  (control group)។

> ការផ� ស់េចញពី្រក�មកណ� ល (ពណ៌េលឿង) េទ្រក�មខាង
េ្រកាម (ពណ៌ៃបតង) ក៏មនការេកីនេឡងីស្រមប់អ�កចូល
រមួ េធៀបនឹង្រក�មេ្រកាមការ្រគប់្រគងផងែដរ។

> មនការថយចុះទាងំក�ុង្របេភទ្រក�មសកម�ភពសហគមន៍
និង្របេភទមិនែមន្រក�មសកម�ភពសហគមន៍ ែដលគូសប�� ក់
ថ ផលប៉ះពាល់េនះមិនេកីតមនចំេពាះែត្រក�មដឹកនសំ�ូល
េនះេទ ប៉ុែន�បនរកីសាយេលីសពីេនះ។

លទ�ផលចំេណះដឹង និងការផ�ល់ភាពអងអ់ច

> ្រគ�សារក�ុងការអេង�ត្របមណ ៨% បនវនិិេយគយ៉ងេ្រចីន
េលីផ�ះសែម្បងរបស់ខ�ួនេដីម្បបីេង�នីភពធន់នឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

> �ស�ីក�ុងការអេង�តចំនួន ៦៤% រាយការណ៍ថ ពួកគត់មន
ការយល់ដឹងេ្រចីនអំពីដំេណះ្រសាយភពធន់។

> �ស�កី�ុងការអេង�តចំនួន៦៤%រាយការណ៍ថ ពួកគត់មនការ
យល់ដឹងស�ីពីហានិភ័យអាកាសធតុ។

> សហព័ន��ស�ីេនក្រមិតទី្រក�ង្រត�វបនរដា� ភិបលមូលដា� ន
អេ�� ីញឱ្យបងា� ញពីបុព�េហតុរបស់ពួកេគក�ុងែផនការសកម�
ភពកេម� ក�ុងទី្រក�ង។ ការណ៍េនះេធ�ីឱ្យមនការទទួលសា� ល់
សហព័ន�ទាងំេនះជផ�ូវការថជអ�កពាក់ព័ន�ក�ុងែផនការសកម�
ភពកេម� ទី្រក�ង និងការដាក់ប��ូ លជេលីកដំបូងនូវយុទ�
សា�ស�ស្រមប់តំបន់សំណងអ់នធបិេតយ្យក�ុងែផនការេនះ។
េនឆ� បំន� ប់ ការលាបពណ៌សរេលីដបូំលផ�ះរបស់្រគ�សារេន
តំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនកំណត់យកជផ�ូវការជ
សកម�ភពេគលមួយ។ ក�ុងទី្រក�ងមួយេផ្សងេទៀត ្របព័ន�
្របមូលទឹកេភ��ងេលីដំបូលផ�ះ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លជែផ�ក
ចំណយដ៏សំខាន់មួយៃនគេ្រមងអភិវឌ្ឍន៍េឡងីវញិេនតំបន់
សំណង់អនធិបេតយ្យ ។

េទះជយ៉ងណា ដំេណើ រការេនះក្៏រ�ឈមនឹងប�� មួយចំនួនផងែដរ

> គេ្រមងេនះទាមទារឱ្យមនការេកៀរគរ្រគ�សារក�ុងទី្រក�ងែដល

េទីបេកីតេឡីងននឱ្យសហការជមួយសា� ប័នមូលនិធិ។
ដំេណីរការេនះចំណយេពលយូរ ពាក់ព័ន�នឹងការចុះជួបជ
េ្រចីនេលីក េ្រចីនសារ និងចំណយធនធនេ្រចីន។ េទាះបីជ
វគ�បណ�ុ ះបណ� ល្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយពិចារណពីកាល
វភិគរបស់�ស�កីារខាតបង់ក�ងុជវីភព ពធិបុីណ្យសាសន/វប្បធម៌
និងការចូលរមួេផ្សងេទៀតក�ី ក៏ការជំរុញការចូលរមួរបស់�ស�ី
ក�ុងសហគមន៍មួយចំនួនគឺជការលំបក។ �ស�ី និងបុរស
សុទ�ែតមនមន�ិលសង្សយ័ចំេពាះេគលេដ/លក�ណៈៃនវគ�
បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះ។

> ការបេង�ីតការយល់ដឹង និងចំណប់អារម�ណ៍េលីប�� ែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងចំេណម�ស�ី្រកី្រកគឺជប�� ្របឈម
សំខាន់មួយ។ កិច�្របជំុក�ុងតំបន់មិនសូវទាក់ទាញចំណប់
អារម�ណ៍ និងការយកចិត�ទុកដាក់េ្រចីនេទ។ ការេ្របី្របស់
ឧបករណ៍ផ្សព�ផ្សោយែដលបនបេង�ីតេឡងី បនទាក់ទាញ
ចំណប់អារម�ណ៍ដំបូងរបស់សហគមន៍ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
បុ៉ែន�េ្រកាយមកេទៀត សហគមន៍យល់ថ កម�វធិេីនះេផ� តេលី
ការបណ�ុ ះបណ� លខា� ងំេពក។

> េដីម្បីរក្សោចំណប់អារម�ណ៍របស់សហគមន៍េលីកម�វធិីេនះ
ចាបំច់្រត�វ “បងា� ញសកម�ភព និងការផ� ស់ប�ូររូបីេនមូល
ដា� ន។ ចាបំច់្រត�វផ� ស់ប�ូរ្របព័ន�ឃ� េំមីលេនសហគមន៍
មូលដា� នេទជយុទ�នការ ខណៈែដល្របព័ន�េនះមិនទាន់
បេង�ីតេឡងីរចួរាល់។ ដូេច�ះ ្របព័ន�ឃ� េំមីលភ� ក់ងារចម�ង
ជំងឺ្រត�វបនព្រងីកឱ្យរមួប��ូ ល្រគ�សារយ៉ងតិច ៥០% េន
តំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យ ជក្រមិតេលីសពីែផនការដំបូង
ែដលកំណត់សំណក្រគ�សារតិចជងេនះ។ ការណ៍េនះបន
ជំរុញការចូលរមួរបស់មនុស្សវយ័ជំទង់ក�ុងកម�វធិីេនះ។

> សមជិក្រក�មនិងអ�កដឹកនជំ�ស�ជីេ្រចីននក់្រត�វបនបណ�ុ ះ
បណ� លេដីម្បសី្រមបស្រម�លដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយ
រងេ្រគះ។ េទាះជយ៉ងណ ដំេណីរការេនះមនលក�ណៈ
បេច�កេទស និងស�ុគសា� ញបន�ិច និងពាក់ព័ន�នឹងការពិបក
ក�ុងការេរៀនសូ្រតកាន់ែតយូរ។ អ�កស្រមបស្រម�លម� ក់េលីក
េឡងីថ“ខ�ុ ំមនការលំបកក�ុងការចងចាពំាក្យគន�ឹះទាងំអស់
និងឧបករណ៍េផ្សងៗ។ ខ�ុ ំធ� ប់ភន់្រចលំ និង្រចបូក្រចបល់។ 
េយងី្រត�វចំណយេពលយូរេដីម្បសី្រមបស្រម�ល CBVAT
ក�ុងតំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យចំនួន ៥-៦ ទីតាងំេនដណំក់
កាលដំបូង។ េយងីយល់ថ ដំេណីរការេនះពាក់ព័ន�នងឹឯកសារ
ជេ្រចនីែដលេយងីមិនធ� ប់្របទះ េហយីសហគមន៍ក៏មិនសូវ
មនចំណប់អារម�ណ៍ែដរ”។

> អ�កស្រមបស្រម�លម� ក់េលីកេឡីងថដំេណីរការCBVAT
ច្បោមយកការេឆ�ីយតបខុសៗគ� ពីសហគមន៍េផ្សងៗ។ ក�ុង
សហគមន៍មួយចំនួនដំេណីរការេនះទទួលបនេជគជ័យខ�ស់។
�ស�ីបនចូលរមួជបន�បន� ប់ក�ុងលំហាត់ទាងំអស់ែដលមន

រយៈេពលពីរបីសប� ហ៍។ ពួកគត់អាចយល់ និងេលីកេឡងីពី
ភពងាយរងេ្រគះផ� ល់ខ�ួន។ ក�ុងសហគមន៍ ែដលេលច
េឡងី មិនសូវមនការលំបកក�ុងការរក្សោចំណប់អារម�ណ៍
េលីដំណក់កាលដំបូងៃនដំេណីរការេនះេឡយី។ 

> ការេធ�ីបងា� ញបេច�កវទិ្យោ ត្រម�វឱ្យមនការទទួលយកេដាយ
សហគមន៍ តាងំពីេនដំណក់កាលដំបូងៃនការេធ�ីេតស�
ផលិតផល។ ការបងា� ញ្របព័ន�្រតជក់េដាយស�យ័្របវត�(ិcool-
auto)ទាក់ទាញចំណប់អារម�ណ៍យ៉ងេ្រចីនេហយីផលិតផល
េនះ្រត�វបនសាកល្បងជមួយបេច�កវទិ្យោគ� នអ�កេបីកបរ។
ខណៈែដលអ�កេបីកបររថយន�ចាប់អារម�ណ៍េលីផលិតផលេនះ
េ្រពាះវាជផលិតផលមិនគិតៃថ� ពួកេគមិនវនិិេយគេលីការ
ជួសជុលែថទាេំឡយី។ បុគ�លិកម� ក់េលីកេឡងីថ“ដំបូងេឡយី
គ� នការរមួចំែណកដល់ Cool auto េទ េហយីអ�កទទួលផល
ដំបូងបនផ្សព�ផ្សោយសារមិន្រតឹម្រត�វ។ ្របជជនចាប់េផ�ីម
េជឿថ Rexine នឹងខូច េហយីេនះជមូលេហតុចម្បងែដល
េគេលីកេឡងី ជពិេសសេនេពលេស�ីសំុការរមួចំែណក។
គ� ននរណចង់រមួចំែណកេទ។ េទាះជយ៉ងណ េយងីបន
េរៀនសូ្រតពីចំណុចេនះ េហយីស្រមប់ការលាបពណ៌ដំបូល
សូឡ េយងីទទូចឱ្យមនការរមួចំែណក។ �ស�ី្រត�វបនបេង�ីន
ភពអង់អាច និងបនពិនិត្យជ្របចាេំលីបរមិណថ� លំាប
ដំបូល ែដលបនេ្របី្របស់ និងការរមួចំែណករបស់ពួកេគ។ 
បុគ�លិកេធ�ីឱ្យពួកគត់យល់ពីរេបៀបដំេណីរការជក់ែស�ង
េហយីពួកគត់បនយល់្រពមរមួចំែណក”។

> ការសំខាន់គឺ្រត�វមនវធិីសា�ស�រយៈេពលែវងែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការបេង�ីតចំេណះដឹង ែដលជំរុញឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថនិងេលីកកម�ស់សកម�ភពដឹកនេំដាយ
សហគមន៍។ េទាះជយ៉ងណ បទពិេសាធន៍គេ្រមង
បងា� ញថ េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍ឱ្យេផ� តេលីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុនិងរក្សោចំណប់អារម�ណ៍របស់សហគមន៍េលីការ
េរៀបចំែផនការបេង�នីភពធន់ ចាបំច់្រត�វបំេពញផល្របេយជន៍
ចំេពាះមុខរបស់សហគមន៍ជមុនសិន។ អ�កដឹកនជំ�ស�ី
ម� ក់េលីកេឡងីថ “ដំបូង េនេពលខ�ុ ំចាប់េផ�ីមេរៀបចំកិច�្របជំុ
ក�ុងតំបន់ស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុក�ុងកិច�្របជំុទាងំអស់
�ស�ីែតងេចាទសួរថេតីេពលណេទីបប�� ប់ការសាងសង់
្របព័ន�បង�ូរទកឹ។ បន� ប់ពីចូលរមួក�ុងកម�វធិបីន ១ ឆ� ំការសាង
សង់្របព័ន�បង�ូរទឹកបនចាប់េផ�ីម។ េនេពលេមីលេឃញីការ
ផ� ស់ប�ូរ �ស�ីកាន់ែតចាប់អារម�ណ៍េលីដំេណីរការេរៀបចំែផន
ការែដលមនការចូលរមួ។ដេំណីរការទាងំេនះបនផ�ល់ឱកាស
ឱ្យ�ស�្ីរបមូលផ�ុគំ� និងសេ្រមចយកសកម�ភពជសមូហភព
ែដលសហគមន៍ចង់អនុវត�េនជំហានបន� ប់”។

> ការ្របមូលនិងពិនតិ្យទិន�ន័យអាកាសធតុជក់ែស�ងជំរញុឱ្យ
មនការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថក�ុងសហគមន៍េឆ� ះេទរកការេធ�ី
េសចក�សីេ្រមចចិត�ែផ�កតាមព័ត៌មន្រតឹម្រត�វ នងិផ�ល់ចំេណះ

ដឹងដល់ពួកេគក�ងុការទាមទារឱ្យរដា� ភិបលផ�ល់េសវាល�្របេសីរ។
ៃដគូម� ក់របស់េយងីេលីកេឡងីថ“េយងីបនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះ
បណ� លជេ្រចីនតាងំពីដំបូងស�ីពីការេ្របី្របស់ធុងចេ្រមះ
ទឹក ប៉ុែន�គ� ននរណចង់េ្របីធុងចេ្រមះទឹកេឡយី។ េន
េពលេយងីេធ�ីេតស�ទឹក េទីប�ស�ីក�ុងសហគមន៍ដឹងថ ទឹក
ែដលពួកេគពិសារាល់ៃថ�មនគុណភពទាប។ េយងីពន្យល់ថ
េតីការពិសាទឹកែដលមនគុណភពទាបបង�ប�� សុខភព
ដូចេម�ច (ឧ. ្រគ�សក�ុងត្រមង់េនម ជំងឺ្រកពះ។ល។)។ 
បន� ប់ពីការជំរុញជបន�បន� ប់ ្របជជនបននគំ� មកទិញ
ធុងចេ្រមះទឹក”។

២៩៨េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



របូទ ី៦៩ ៖ របយ្រគ�សារក�ងុ្រក�ម
ងាយរងេ្រគះ (ទនិ�ន័យេដើម្រគ និងទិន�ន័យចុងប��ប់)

ែផ�ក ឃ ៖ សមិទ�ផលសំខាន់ៗ និងការេរៀនសូ្រត

គេ្រមាងអនុវត�បនដល់៖ 

> ៣ ្របេទស
> ៧ ទី្រក�ង
> តំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យ ១០៧ ទីតាងំ
> ្របជជន ១៣៥.០០០ នក់

លទ�ផលសេ្រមចបន ការថយចុះៃនភពងាយរងេ្រគះ
េទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

គេ្រមាងមាន្រ�ព័ន�តាមដាន និងវាយតៃម�ែបបគុណភាពដ៏ល�ែដលបងា�

ញថា ៖

> ្រគ�សារ្របមណ ៣៥% ៃន្រគ�សរែដលទទួលបនការព្យោបល 
បនបងា� ញការថយចុះៃនភពងាយរងេ្រគះ របស់ខ�ួនេធៀបនងឹ

 ទិន�ន័យេដីម្រគ។
> ភគរយ្រគ�សារងាយរងេ្រគះបំផុត (្រក�មពណ៌្រកហម) ថយ

ចុះយ៉ងខា� ងំស្រមប់អ�កចូលរមួក�ុងគេ្រមង េធៀបនឹង្រក�ម
េ្រកាមការ្រគប់្រគង  (control group)។

> ការផ� ស់េចញពី្រក�មកណ� ល (ពណ៌េលឿង) េទ្រក�មខាង
េ្រកាម (ពណ៌ៃបតង) ក៏មនការេកីនេឡងីស្រមប់អ�កចូល
រមួ េធៀបនឹង្រក�មេ្រកាមការ្រគប់្រគងផងែដរ។

> មនការថយចុះទាងំក�ុង្របេភទ្រក�មសកម�ភពសហគមន៍
 និង្របេភទមិនែមន្រក�មសកម�ភពសហគមន៍ ែដលគូសប�� ក់

ថ ផលប៉ះពាល់េនះមិនេកីតមនចំេពាះែត្រក�មដឹកនសំ�ូល
េនះេទ ប៉ុែន�បនរកីសាយេលីសពីេនះ។

លទ�ផលចំេណះដឹង និងការផ�ល់ភាពអងអ់ច

> ្រគ�សារក�ុងការអេង�ត្របមណ ៨% បនវនិិេយគយ៉ងេ្រចីន
េលីផ�ះសែម្បងរបស់ខ�ួនេដីម្បបីេង�នីភពធន់នឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

> �ស�ីក�ុងការអេង�តចំនួន ៦៤%  រាយការណ៍ថ  ពួកគត់មន
ការយល់ដឹងេ្រចីនអំពីដំេណះ្រសាយភពធន់។

> �ស�កី�ុងការអេង�តចំនួន ៦៤% រាយការណ៍ថ ពួកគត់មនការ
 យល់ដឹងស�ីពីហានិភ័យអាកាសធតុ។
> សហព័ន��ស�ីេនក្រមិតទី្រក�ង្រត�វបនរដា� ភិបលមូលដា� ន

អេ�� ីញឱ្យបងា� ញពីបុព�េហតុរបស់ពួកេគក�ុងែផនការសកម�
ភពកេម� ក�ុងទី្រក�ង។ ការណ៍េនះេធ�ីឱ្យមនការទទួលសា� ល់
សហព័ន�ទាងំេនះជផ�ូវការថជអ�កពាក់ព័ន�ក�ុងែផនការសកម�
ភពកេម� ទី្រក�ង និងការដាក់ប��ូ លជេលីកដំបូងនូវយុទ�
សា�ស�ស្រមប់តំបន់សំណងអ់នធបិេតយ្យក�ុងែផនការេនះ។
 េនឆ� បំន� ប់ ការលាបពណ៌សរេលីដបូំលផ�ះរបស់្រគ�សារេន
តំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនកំណត់យកជផ�ូវការជ
សកម�ភពេគលមួយ។ ក�ុងទី្រក�ងមួយេផ្សងេទៀត ្របព័ន�
្របមូលទឹកេភ��ងេលីដំបូលផ�ះ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លជែផ�ក
ចំណយដ៏សំខាន់មួយៃនគេ្រមងអភិវឌ្ឍន៍េឡងីវញិេនតំបន់
សំណង់អនធិបេតយ្យ ។

េទះជយ៉ងណា ដំេណើ រការេនះក្៏រ�ឈមនឹងប�� មួយចំនួនផងែដរ

> គេ្រមងេនះទាមទារឱ្យមនការេកៀរគរ្រគ�សារក�ុងទី្រក�ងែដល

េទីបេកីតេឡីងននឱ្យសហការជមួយសា� ប័នមូលនិធិ។
ដំេណីរការេនះចំណយេពលយូរ ពាក់ព័ន�នឹងការចុះជួបជ
េ្រចីនេលីក េ្រចីនសារ និងចំណយធនធនេ្រចីន។ េទាះបីជ
វគ�បណ�ុ ះបណ� ល្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយពិចារណពីកាល
វភិគរបស់�ស�កីារខាតបង់ក�ងុជវីភព ពធិបុីណ្យសាសន/វប្បធម៌
និងការចូលរមួេផ្សងេទៀតក�ី ក៏ការជំរុញការចូលរមួរបស់�ស�ី
ក�ុងសហគមន៍មួយចំនួនគឺជការលំបក។ �ស�ី និងបុរស
សុទ�ែតមនមន�ិលសង្សយ័ចំេពាះេគលេដ/លក�ណៈៃនវគ�
បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះ។

> ការបេង�ីតការយល់ដឹង និងចំណប់អារម�ណ៍េលីប�� ែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងចំេណម�ស�ី្រកី្រកគឺជប�� ្របឈម
សំខាន់មួយ។ កិច�្របជំុក�ុងតំបន់មិនសូវទាក់ទាញចំណប់
អារម�ណ៍ និងការយកចិត�ទុកដាក់េ្រចីនេទ។ ការេ្របី្របស់
ឧបករណ៍ផ្សព�ផ្សោយែដលបនបេង�ីតេឡងី បនទាក់ទាញ
ចំណប់អារម�ណ៍ដំបូងរបស់សហគមន៍ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
បុ៉ែន�េ្រកាយមកេទៀត សហគមន៍យល់ថ កម�វធិេីនះេផ� តេលី
ការបណ�ុ ះបណ� លខា� ងំេពក។

> េដីម្បីរក្សោចំណប់អារម�ណ៍របស់សហគមន៍េលីកម�វធិីេនះ
ចាបំច់្រត�វ “បងា� ញសកម�ភព និងការផ� ស់ប�ូររូបីេនមូល
ដា� ន។ ចាបំច់្រត�វផ� ស់ប�ូរ្របព័ន�ឃ� េំមីលេនសហគមន៍
មូលដា� នេទជយុទ�នការ ខណៈែដល្របព័ន�េនះមិនទាន់
បេង�ីតេឡងីរចួរាល់។ ដូេច�ះ ្របព័ន�ឃ� េំមីលភ� ក់ងារចម�ង
ជំងឺ្រត�វបនព្រងីកឱ្យរមួប��ូ ល្រគ�សារយ៉ងតិច ៥០% េន
តំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យ ជក្រមិតេលីសពីែផនការដំបូង
ែដលកំណត់សំណក្រគ�សារតិចជងេនះ។ ការណ៍េនះបន
ជំរុញការចូលរមួរបស់មនុស្សវយ័ជំទង់ក�ុងកម�វធិីេនះ។

> សមជិក្រក�មនិងអ�កដឹកនជំ�ស�ជីេ្រចីននក់្រត�វបនបណ�ុ ះ
បណ� លេដីម្បសី្រមបស្រម�លដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយ
រងេ្រគះ។ េទាះជយ៉ងណ ដំេណីរការេនះមនលក�ណៈ
បេច�កេទស និងស�ុគសា� ញបន�ិច និងពាក់ព័ន�នឹងការពិបក
ក�ុងការេរៀនសូ្រតកាន់ែតយូរ។ អ�កស្រមបស្រម�លម� ក់េលីក
េឡងីថ“ខ�ុ ំមនការលំបកក�ុងការចងចាពំាក្យគន�ឹះទាងំអស់
និងឧបករណ៍េផ្សងៗ។ ខ�ុ ំធ� ប់ភន់្រចលំ និង្រចបូក្រចបល់។ 
េយងី្រត�វចំណយេពលយូរេដីម្បសី្រមបស្រម�ល CBVAT
ក�ុងតំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យចំនួន ៥-៦ ទីតាងំេនដំណក់
កាលដំបូង។ េយងីយល់ថ ដំេណីរការេនះពាក់ព័ន�នងឹឯកសារ
ជេ្រចនីែដលេយងីមិនធ� ប់្របទះ េហយីសហគមន៍ក៏មិនសូវ
មនចំណប់អារម�ណ៍ែដរ”។

> អ�កស្រមបស្រម�លម� ក់េលីកេឡីងថដំេណីរការCBVAT
ច្បោមយកការេឆ�ីយតបខុសៗគ� ពីសហគមន៍េផ្សងៗ។ ក�ុង
សហគមន៍មួយចំនួនដំេណីរការេនះទទួលបនេជគជ័យខ�ស់។
�ស�ីបនចូលរមួជបន�បន� ប់ក�ុងលំហាត់ទាងំអស់ែដលមន

រយៈេពលពីរបីសប� ហ៍។ ពួកគត់អាចយល់ និងេលីកេឡងីពី
ភពងាយរងេ្រគះផ� ល់ខ�ួន។ ក�ុងសហគមន៍ ែដលេលច
េឡងី មិនសូវមនការលំបកក�ុងការរក្សោចំណប់អារម�ណ៍
េលីដំណក់កាលដំបូងៃនដំេណីរការេនះេឡយី។ 

> ការេធ�ីបងា� ញបេច�កវទិ្យោ ត្រម�វឱ្យមនការទទួលយកេដាយ
សហគមន៍ តាងំពីេនដំណក់កាលដំបូងៃនការេធ�ីេតស�
ផលិតផល។ ការបងា� ញ្របព័ន�្រតជក់េដាយស�យ័្របវត�(ិcool-
auto)ទាក់ទាញចំណប់អារម�ណ៍យ៉ងេ្រចីនេហយីផលិតផល
េនះ្រត�វបនសាកល្បងជមួយបេច�កវទិ្យោគ� នអ�កេបីកបរ។
ខណៈែដលអ�កេបីកបររថយន�ចាប់អារម�ណ៍េលីផលិតផលេនះ
េ្រពាះវាជផលិតផលមិនគិតៃថ� ពួកេគមិនវនិិេយគេលីការ
ជួសជុលែថទាេំឡយី។ បុគ�លិកម� ក់េលីកេឡងីថ“ដំបូងេឡយី
គ� នការរមួចំែណកដល់ Cool auto េទ េហយីអ�កទទួលផល
ដំបូងបនផ្សព�ផ្សោយសារមិន្រតឹម្រត�វ។ ្របជជនចាប់េផ�ីម
េជឿថ Rexine នឹងខូច េហយីេនះជមូលេហតុចម្បងែដល
េគេលីកេឡងី ជពិេសសេនេពលេស�ីសំុការរមួចំែណក។
គ� ននរណចង់រមួចំែណកេទ។ េទាះជយ៉ងណ េយងីបន
េរៀនសូ្រតពីចំណុចេនះ េហយីស្រមប់ការលាបពណ៌ដំបូល
សូឡ េយងីទទូចឱ្យមនការរមួចំែណក។ �ស�ី្រត�វបនបេង�ីន
ភពអង់អាច និងបនពិនិត្យជ្របចាេំលីបរមិណថ� លំាប
ដំបូល ែដលបនេ្របី្របស់ និងការរមួចំែណករបស់ពួកេគ។ 
បុគ�លិកេធ�ីឱ្យពួកគត់យល់ពីរេបៀបដំេណីរការជក់ែស�ង
េហយីពួកគត់បនយល់្រពមរមួចំែណក”។

> ការសំខាន់គឺ្រត�វមនវធិីសា�ស�រយៈេពលែវងែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការបេង�ីតចំេណះដឹង ែដលជំរុញឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថនិងេលីកកម�ស់សកម�ភពដឹកនេំដាយ
សហគមន៍។ េទាះជយ៉ងណ បទពិេសាធន៍គេ្រមង
បងា� ញថ េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍ឱ្យេផ� តេលីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុនិងរក្សោចំណប់អារម�ណ៍របស់សហគមន៍េលីការ
េរៀបចំែផនការបេង�នីភពធន់ ចាបំច់្រត�វបំេពញផល្របេយជន៍
ចំេពាះមុខរបស់សហគមន៍ជមុនសិន។ អ�កដឹកនជំ�ស�ី
ម� ក់េលីកេឡងីថ “ដំបូង េនេពលខ�ុ ំចាប់េផ�ីមេរៀបចំកិច�្របជំុ
ក�ុងតំបន់ស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុក�ុងកិច�្របជំុទាងំអស់
�ស�ីែតងេចាទសួរថេតីេពលណេទីបប�� ប់ការសាងសង់
្របព័ន�បង�ូរទឹក។ បន� ប់ពីចូលរមួក�ុងកម�វធិបីន ១ ឆ� ំការសាង
សង់្របព័ន�បង�ូរទឹកបនចាប់េផ�ីម។ េនេពលេមីលេឃញីការ
ផ� ស់ប�ូរ �ស�ីកាន់ែតចាប់អារម�ណ៍េលីដំេណីរការេរៀបចំែផន
ការែដលមនការចូលរមួ។ដេំណីរការទាងំេនះបនផ�ល់ឱកាស
ឱ្យ�ស�្ីរបមូលផ�ុគំ� និងសេ្រមចយកសកម�ភពជសមូហភព
ែដលសហគមន៍ចង់អនុវត�េនជំហានបន� ប់”។

> ការ្របមូលនិងពិនតិ្យទិន�ន័យអាកាសធតុជក់ែស�ងជំរញុឱ្យ
មនការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថក�ុងសហគមន៍េឆ� ះេទរកការេធ�ី
េសចក�សីេ្រមចចិត�ែផ�កតាមព័ត៌មន្រតឹម្រត�វ នងិផ�ល់ចំេណះ

ដឹងដល់ពួកេគក�ងុការទាមទារឱ្យរដា� ភិបលផ�ល់េសវាល�្របេសីរ។
ៃដគូម� ក់របស់េយងីេលីកេឡងីថ“េយងីបនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះ
បណ� លជេ្រចីនតាងំពីដំបូងស�ីពីការេ្របី្របស់ធុងចេ្រមះ
ទឹក ប៉ុែន�គ� ននរណចង់េ្របីធុងចេ្រមះទឹកេឡយី។ េន
េពលេយងីេធ�ីេតស�ទឹក េទីប�ស�ីក�ុងសហគមន៍ដឹងថ ទឹក
ែដលពួកេគពិសារាល់ៃថ�មនគុណភពទាប។ េយងីពន្យល់ថ
េតីការពិសាទឹកែដលមនគុណភពទាបបង�ប�� សុខភព
ដូចេម�ច (ឧ. ្រគ�សក�ុងត្រមង់េនម ជំងឺ្រកពះ។ល។)។ 
បន� ប់ពីការជំរុញជបន�បន� ប់ ្របជជនបននគំ� មកទិញ
ធុងចេ្រមះទឹក”។

២៩៩េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



លទ�ផលសេ្រមចបន ការថយចុះៃនភពងាយរងេ្រគះ
េទនឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

គេ្រមាងមាន្រ�ព័ន�តាមដាន និងវាយតៃម�ែបបគុណភាពដ៏ល�ែដលបងា�

ញថា ៖

> ្រគ�សារ្របមណ ៣៥% ៃន្រគ�សរែដលទទួលបនការព្យោបល
បនបងា� ញការថយចុះៃនភពងាយរងេ្រគះ របស់ខ�ួនេធៀបនងឹ
ទិន�ន័យេដីម្រគ។

> ភគរយ្រគ�សារងាយរងេ្រគះបំផុត (្រក�មពណ៌្រកហម) ថយ
ចុះយ៉ងខា� ងំស្រមប់អ�កចូលរមួក�ុងគេ្រមង េធៀបនឹង្រក�ម
េ្រកាមការ្រគប់្រគង  (control group)។

> ការផ� ស់េចញពី្រក�មកណ� ល (ពណ៌េលឿង) េទ្រក�មខាង
េ្រកាម (ពណ៌ៃបតង) ក៏មនការេកីនេឡងីស្រមប់អ�កចូល
រមួ េធៀបនឹង្រក�មេ្រកាមការ្រគប់្រគងផងែដរ។

> មនការថយចុះទាងំក�ុង្របេភទ្រក�មសកម�ភពសហគមន៍
និង្របេភទមិនែមន្រក�មសកម�ភពសហគមន៍ ែដលគូសប�� ក់
ថ ផលប៉ះពាល់េនះមិនេកីតមនចំេពាះែត្រក�មដឹកនសំ�ូល
េនះេទ ប៉ុែន�បនរកីសាយេលីសពីេនះ។

លទ�ផលចំេណះដឹង និងការផ�ល់ភាពអងអ់ច

> ្រគ�សារក�ុងការអេង�ត្របមណ ៨% បនវនិិេយគយ៉ងេ្រចីន
េលីផ�ះសែម្បងរបស់ខ�ួនេដីម្បបីេង�នីភពធន់នឹងការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ។

> �ស�ីក�ុងការអេង�តចំនួន ៦៤% រាយការណ៍ថ ពួកគត់មន
ការយល់ដឹងេ្រចីនអំពីដំេណះ្រសាយភពធន់។

> �ស�កី�ុងការអេង�តចំនួន៦៤%រាយការណ៍ថ ពួកគត់មនការ
យល់ដឹងស�ីពីហានិភ័យអាកាសធតុ។

> សហព័ន��ស�ីេនក្រមិតទី្រក�ង្រត�វបនរដា� ភិបលមូលដា� ន
អេ�� ីញឱ្យបងា� ញពីបុព�េហតុរបស់ពួកេគក�ុងែផនការសកម�
ភពកេម� ក�ុងទី្រក�ង។ ការណ៍េនះេធ�ីឱ្យមនការទទួលសា� ល់
សហព័ន�ទាងំេនះជផ�ូវការថជអ�កពាក់ព័ន�ក�ុងែផនការសកម�
ភពកេម� ទី្រក�ង និងការដាក់ប��ូ លជេលីកដំបូងនូវយុទ�
សា�ស�ស្រមប់តំបន់សំណងអ់នធបិេតយ្យក�ុងែផនការេនះ។
េនឆ� បំន� ប់ ការលាបពណ៌សរេលីដបូំលផ�ះរបស់្រគ�សារេន
តំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យ្រត�វបនកំណត់យកជផ�ូវការជ
សកម�ភពេគលមួយ។ ក�ុងទី្រក�ងមួយេផ្សងេទៀត ្របព័ន�
្របមូលទឹកេភ��ងេលីដំបូលផ�ះ ្រត�វបនដាក់ប��ូ លជែផ�ក
ចំណយដ៏សំខាន់មួយៃនគេ្រមងអភិវឌ្ឍន៍េឡងីវញិេនតំបន់
សំណង់អនធិបេតយ្យ ។

េទះជយ៉ងណា ដំេណើ រការេនះក្៏រ�ឈមនឹងប�� មួយចំនួនផងែដរ

> គេ្រមងេនះទាមទារឱ្យមនការេកៀរគរ្រគ�សារក�ុងទី្រក�ងែដល

េទីបេកីតេឡីងននឱ្យសហការជមួយសា� ប័នមូលនិធិ។
ដំេណីរការេនះចំណយេពលយូរ ពាក់ព័ន�នឹងការចុះជួបជ
េ្រចីនេលីក េ្រចីនសារ និងចំណយធនធនេ្រចីន។ េទាះបីជ
វគ�បណ�ុ ះបណ� ល្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយពិចារណពីកាល
វភិគរបស់�ស� ីការខាតបង់ក�ងុជវីភព ពធិបុីណ្យសាសន/វប្បធម៌    
និងការចូលរមួេផ្សងេទៀតក�ី    ក៏ការជំរុញការចូលរមួរបស់�ស�ី
ក�ុងសហគមន៍មួយចំនួនគឺជការលំបក។ �ស�ី និងបុរស
សុទ�ែតមនមន�ិលសង្សយ័ចំេពាះេគលេដ/លក�ណៈៃនវគ�
បណ�ុ ះបណ� លទាងំេនះ។

> ការបេង�ីតការយល់ដឹង និងចំណប់អារម�ណ៍េលីប�� ែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងចំេណម�ស�ី្រកី្រកគឺជប�� ្របឈម
សំខាន់មួយ។ កិច�្របជំុក�ុងតំបន់មិនសូវទាក់ទាញចំណប់
អារម�ណ៍ និងការយកចិត�ទុកដាក់េ្រចីនេទ។ ការេ្របី្របស់
ឧបករណ៍ផ្សព�ផ្សោយែដលបនបេង�ីតេឡងី បនទាក់ទាញ
ចំណប់អារម�ណ៍ដំបូងរបស់សហគមន៍ស�ីពីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ 
បុ៉ែន�េ្រកាយមកេទៀត សហគមន៍យល់ថ កម�វធិេីនះេផ� តេលី
ការបណ�ុ ះបណ� លខា� ងំេពក។

> េដីម្បីរក្សោចំណប់អារម�ណ៍របស់សហគមន៍េលីកម�វធិីេនះ 
ចាបំច់្រត�វ “បងា� ញសកម�ភព និងការផ� ស់ប�ូររូបីេនមូល
ដា� ន។ ចាបំច់្រត�វផ� ស់ប�ូរ្របព័ន�ឃ� េំមីលេនសហគមន៍
មូលដា� នេទជយុទ�នការ ខណៈែដល្របព័ន�េនះមិនទាន់
បេង�ីតេឡងីរចួរាល់។ ដូេច�ះ ្របព័ន�ឃ� េំមីលភ� ក់ងារចម�ង
ជំងឺ្រត�វបនព្រងីកឱ្យរមួប��ូ ល្រគ�សារយ៉ងតិច ៥០% េន
តំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យ ជក្រមិតេលីសពីែផនការដំបូង
ែដលកំណត់សំណក្រគ�សារតិចជងេនះ។ ការណ៍េនះបន
ជំរុញការចូលរមួរបស់មនុស្សវយ័ជំទង់ក�ុងកម�វធិីេនះ។

> សមជិក្រក�ម និងអ�កដឹកនជំ�ស�ជីេ្រចីននក់្រត�វបនបណ�ុ ះ
បណ� លេដីម្បសី្រមបស្រម�លដំេណីរការវាយតៃម�ភពងាយ
រងេ្រគះ។ េទាះជយ៉ងណ ដំេណីរការេនះមនលក�ណៈ
បេច�កេទស និងស�ុគសា� ញបន�ិច និងពាក់ព័ន�នឹងការពិបក
ក�ុងការេរៀនសូ្រតកាន់ែតយូរ។ អ�កស្រមបស្រម�លម� ក់េលីក
េឡងីថ“ខ�ុ ំមនការលំបកក�ុងការចងចាពំាក្យគន�ឹះទាងំអស់ 
និងឧបករណ៍េផ្សងៗ។ ខ�ុ ំធ� ប់ភន់្រចលំ និង្រចបូក្រចបល់។ 
េយងី្រត�វចំណយេពលយូរេដីម្បសី្រមបស្រម�ល CBVAT
ក�ុងតំបន់សំណង់អនធិបេតយ្យចំនួន ៥-៦ ទីតាងំេនដណំក់
កាលដំបូង។ េយងីយល់ថ ដំេណីរការេនះពាក់ព័ន�នងឹឯកសារ
ជេ្រចនីែដលេយងីមិនធ� ប់្របទះ េហយីសហគមន៍ក៏មិនសូវ
មនចំណប់អារម�ណ៍ែដរ”។

> អ�កស្រមបស្រម�លម� ក់េលីកេឡីងថដំេណីរការCBVAT
 ច្បោមយកការេឆ�ីយតបខុសៗគ� ពីសហគមន៍េផ្សងៗ។ ក�ុង
 សហគមន៍មួយចំនួន ដំេណីរការេនះទទួលបនេជគជ័យខ�ស់។ 
 �ស�ីបនចូលរមួជបន�បន� ប់ក�ុងលំហាត់ទាងំអស់ែដលមន

រយៈេពលពីរបីសប� ហ៍។ ពួកគត់អាចយល់ និងេលីកេឡងីពី
ភពងាយរងេ្រគះផ� ល់ខ�ួន។ ក�ុងសហគមន៍ ែដលេលច
េឡងី មិនសូវមនការលំបកក�ុងការរក្សោចំណប់អារម�ណ៍
េលីដំណក់កាលដំបូងៃនដំេណីរការេនះេឡយី។ 

> ការេធ�ីបងា� ញបេច�កវទិ្យោ ត្រម�វឱ្យមនការទទួលយកេដាយ
សហគមន៍ តាងំពីេនដំណក់កាលដំបូងៃនការេធ�ីេតស�

 ផលិតផល។ ការបងា� ញ្របព័ន�្រតជក់េដាយស�យ័្របវត�(ិcool-
 auto) ទាក់ទាញចំណប់អារម�ណ៍យ៉ងេ្រចីន េហយីផលិតផល

េនះ្រត�វបនសាកល្បងជមួយបេច�កវទិ្យោគ� នអ�កេបីកបរ។ 
ខណៈែដលអ�កេបីកបររថយន�ចាប់អារម�ណ៍េលីផលិតផលេនះ 
េ្រពាះវាជផលិតផលមិនគិតៃថ� ពួកេគមិនវនិិេយគេលីការ
ជួសជុលែថទាេំឡយី។ បុគ�លិកម� ក់េលីកេឡងីថ“ដំបូងេឡយី 
គ� នការរមួចំែណកដល់ Cool auto េទ េហយីអ�កទទួលផល
ដំបូងបនផ្សព�ផ្សោយសារមិន្រតឹម្រត�វ។ ្របជជនចាប់េផ�ីម
េជឿថ Rexine នឹងខូច េហយីេនះជមូលេហតុចម្បងែដល
េគេលីកេឡងី ជពិេសសេនេពលេស�ីសំុការរមួចំែណក។
គ� ននរណចង់រមួចំែណកេទ។ េទាះជយ៉ងណ េយងីបន
េរៀនសូ្រតពីចំណុចេនះ េហយីស្រមប់ការលាបពណ៌ដំបូល
សូឡ េយងីទទូចឱ្យមនការរមួចំែណក។ �ស�ី្រត�វបនបេង�ីន
ភពអង់អាច និងបនពិនិត្យជ្របចាេំលីបរមិណថ� លំាប
ដំបូល ែដលបនេ្របី្របស់ និងការរមួចំែណករបស់ពួកេគ។ 
បុគ�លិកេធ�ីឱ្យពួកគត់យល់ពីរេបៀបដំេណីរការជក់ែស�ង 
េហយីពួកគត់បនយល់្រពមរមួចំែណក”។

> ការសំខាន់គឺ្រត�វមនវធិីសា�ស�រយៈេពលែវងែដលរមួប��ូ ល
យុទ�សា�ស�ស្រមប់ការបេង�ីតចំេណះដឹង ែដលជំរុញឱ្យមន
ការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថ និងេលីកកម�ស់សកម�ភពដឹកនេំដាយ
សហគមន៍។ េទាះជយ៉ងណ បទពិេសាធន៍គេ្រមង
បងា� ញថ េដីម្បេីកៀរគរសហគមន៍ឱ្យេផ� តេលីការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ និងរក្សោចំណប់អារម�ណ៍របស់សហគមន៍េលីការ
េរៀបចំែផនការបេង�នីភពធន់ ចាបំច់្រត�វបំេពញផល្របេយជន៍
ចំេពាះមុខរបស់សហគមន៍ជមុនសិន។ អ�កដឹកនជំ�ស�ី
ម� ក់េលីកេឡងីថ “ដំបូង េនេពលខ�ុ ំចាប់េផ�ីមេរៀបចំកិច�្របជំុ
ក�ុងតំបន់ស�ពីកីារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ ក�ុងកិច�្របជំុទាងំអស់
�ស�ីែតងេចាទសួរថេតីេពលណេទីបប�� ប់ការសាងសង់
្របព័ន�បង�ូរទកឹ។ បន� ប់ពីចូលរមួក�ុងកម�វធិបីន ១ ឆ�  ំការសាង
សង់្របព័ន�បង�ូរទឹកបនចាប់េផ�ីម។ េនេពលេមីលេឃញីការ
ផ� ស់ប�ូរ �ស�ីកាន់ែតចាប់អារម�ណ៍េលីដំេណីរការេរៀបចំែផន
ការែដលមនការចូលរមួ។ ដេំណីរការទាងំេនះបនផ�ល់ឱកាស
ឱ្យ�ស�្ីរបមូលផ�ុគំ�  និងសេ្រមចយកសកម�ភពជសមូហភព
ែដលសហគមន៍ចង់អនុវត�េនជំហានបន� ប់”។

> ការ្របមូល និងពិនតិ្យទិន�ន័យអាកាសធតុជក់ែស�ង ជំរញុឱ្យ
 មនការផ� ស់ប�ូរឥរយិបថក�ុងសហគមន៍េឆ� ះេទរកការេធ�ី
 េសចក�សីេ្រមចចិត�ែផ�កតាមព័ត៌មន្រតឹម្រត�វ   នងិផ�ល់ចំេណះ

ដឹងដល់ពួកេគក�ងុការទាមទារឱ្យរដា� ភិបលផ�ល់េសវាល�្របេសីរ។
ៃដគូម� ក់របស់េយងីេលីកេឡងីថ“េយងីបនេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះ
បណ� លជេ្រចីនតាងំពីដំបូងស�ីពីការេ្របី្របស់ធុងចេ្រមះ
ទឹក ប៉ុែន�គ� ននរណចង់េ្របីធុងចេ្រមះទឹកេឡយី។ េន
េពលេយងីេធ�ីេតស�ទឹក េទីប�ស�ីក�ុងសហគមន៍ដឹងថ ទឹក
ែដលពួកេគពិសារាល់ៃថ�មនគុណភពទាប។ េយងីពន្យល់ថ
េតីការពិសាទឹកែដលមនគុណភពទាបបង�ប�� សុខភព
ដូចេម�ច (ឧ. ្រគ�សក�ុងត្រមង់េនម ជំងឺ្រកពះ។ល។)។ 
បន� ប់ពីការជំរុញជបន�បន� ប់ ្របជជនបននគំ� មកទិញ
ធុងចេ្រមះទឹក”។

៣០០េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



សំណួរសំខន់ៗ ៖

ក) េតអី�កេពញចិត�នឹងលទ�ផលរបស់គេ្រមាង ឬេទ? េតីករចំណាយ
េពលេវល និងធនធានកន�ងមក សម ្រសបេទនឹងវសិលភាព

 និងលទ�ផល ឬេទ?
ខ) េតីអ�កចង់េឃញីលទ�ផលអ�េីទៀតេចញពីគេ្រមាងេនះ?
គ) េតីវសិលភាព និងទំហគំេ្រមាង្រគប់្រគាន់ស្រមាប់ករអនុវត�

វធិសី�ស�ច្រម�ះ ឬេទ? ឬយកល�គួរអនុវត�ែតយុទ�ស�ស�ណា
មួយ (េយាងតមែផ�ក ក)?

ឃ) េតអី�កេមីលេឃញីដូចេម�ចថា គេ្រមាងពិតជារមួចំែណកដល់អ�ី
ែដល ស� ប័នមូលនិធ ិបានកំណត់យកជាយុទ�ស�ស�? េតីស� ប័ន
កំពុងឈនេទសេ្រមចបានយុទ�ស�ស�ែដលចង់បាន ឬេទ?

ដឹងដល់ពួកេគក�ងុករទមទរឱ្យរដ� ភិបាលផ�ល់េសវល�្របេសីរ។ 
ៃដគូមា� ក់របស់េយងីេលីកេឡងីថា“េយងីបានេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះ
បណា� លជាេ្រចីនតងំពីដំបូងស�ីពីករេ្របី្របាស់ធុងចេ្រមាះ
ទឹក ប៉ុែន�គា� ននរណាចង់េ្របីធុងចេ្រមាះទឹកេឡយី។ េន
េពលេយងីេធ�ីេតស�ទឹក េទីប�ស�ីក�ុងសហគមន៍ដឹងថា ទឹក
ែដលពួកេគពិសរល់ៃថ�មានគុណភាពទប។ េយងីពន្យល់ថា
េតីករពិសទឹកែដលមានគុណភាពទបបង�ប�� សុខភាព
ដូចេម�ច (ឧ. ្រគ�សក�ុងត្រមង់េនាម ជំងឺ្រកពះ។ល។)។ 
បនា� ប់ពីករជំរុញជាបន�បនា� ប់ ្របជាជនបាននាគំា� មកទិញ
ធុងចេ្រមាះទឹក”។

ែផ�ក ក៖ កសកិម� និងសនិ�សខុេស្ប�ង

ឯកសរទីេមេរៀន១៩៖   ចំណុចសខំន់ៗក�ងុករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតមវិសយ័  និងេយនឌ័រ

ករផា� ស់ប�ូររពឹំងទុកពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ-សីតុណ� ភាព និង
កំណកអកស

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នឹងេធ�ឱី្យប៉ះពល់ដល់្របព័ន�េអកូឡូសុី 
កសិកម�។

ទិន�ផល្រស�វជាមធ្យមនឹងថយចុះ។ នឹងមានករខ�ះខតក�ុងផលិតកម�េស្ប�ង។

ទកឹជំនន់ ព្ុយះសង្ឃរ ព្ុយះសីុក�នី និងេ្រគាះរងំស�ួត នឹងេធ�ឱី្យវស័ិយ
កសិកម� និងផលិតកម�េស្ប�ងកន់ែតគា� នស�ិរភាព។

ករេកីនេឡងីៃននីវ ៉ទូកឹសមុ្រទគំរមកំែហងដល់ផលតិកម�្រស�វតម
តំបន់េឆ�រ និងតំបន់ដីសណ� ។

ៃផ�ដីកសិកម�អចលិចលង់េដយសរនីវ ៉ូទឹកសមុ្រទេកីនេឡងី ១ 
ែម៉្រត។

ករេ្រជៀតចូលៃនទកឹៃ្រប េដយសរនវី ៉ទូកឹសមុ្រទេកីនេឡងី អច
កត់បន�យទិន�ផល្រស�វ។

តំបន់ដដុំះ្រស�វនឹងរកំិលេទតំបន់េលីៗ។ ទឹកជំនន់នឹងបំផ�ិចបំផា� ញវលែ្រស។

េ្រគាះរងំស�ួតនឹងេធ�ីឱ្យខតបង់ផលដំណា។ំ �ស�ី្របឈមនឹងឧបសគ�ពក់ព័ន�នឹងទីផ្សោរកន់ែតេ្រចីន។

្រស�វ និង្រស�វសលីគឺជាដំណាសំំខន់បំផុតក�ុងពិភពេលក។ អសីុជាតំបន់ែដលផលិត្រស�វជាង ៩០% ៃនផលិតកម�្រស�វសរបុ
ទូទងំពិភពេលក។

�ស�ីេនែតមិនសូវមានសិទ�ិដីធ�ី។ ករេកីនេឡងីៃនតៃម�អហរ និងវបិត�ិេស្ប�ងអហរ

�ស�ជីនបទ ជាពិេសស�ស�ី្រកី្រកពឹងែផ�កខ� ងំេលីកសិកម�ស្រមាប់
បរេិភាគ។

�ស�ីជាអ�កផលិតអហរក�ុង្រស�កចំនួន ៦០%-៨០%។

ទឹកជំនន់ ព្ុយះសង្ឃរ ព្ុយះសីុក�ូន នឹងេធ�ីឱ្យខតបង់ផល
សត�ពហនៈ។

ជាទូេទ �ស�ី និងេក�ង្រសីជាអ�ក្រត�វញុាេំ្រកយេគ និងជាអ�កែដល
្រត�វតមអហរមុនេគ េនេពលខ�ះខតអហរ។

ជាញឹកញាប់ អជា� ធរមិនទទួលស� ល់�ស�ីែដលេធ�ីកសិកម� ជា
កសិករ។

ជាេរឿយៗ េសវផ្សព�ផ្សោយកសិកម�េផា� តេលីបុរសែដលេគចត់ 
ទុកជា “កសិករ”។

េ្រកពីេនះ �ស�ីមិនសូវមានលទ�ភាពទទួលបានហរិ��វត�ុ និង
ករអនុវត�អជីវកម�ទំេនីប។

�ស�ីមិនសូវទទួលបានព័ត៌មានបេច�កេទសស�ីពីករអនុវត�ឆា� តៃវ
ខងអកសធាតុ។

�ស�ីមិនសូវមានលទ�ភាពទទួលបានព័ត៌មានធាតុអកស និង
្របព័ន�្របកសអសន�ព័ត៌មាន។

�ស�ីមិនសូវមានសមាសភាគក�ុងសហករណ៍អ�កផលិត។

ទិន�ផល្រស�វសលីក�ុងតំបន់ទំនាប Indo-Gangetic នឹងថយចុះ
យ៉ាងខ� ងំ។

�ស�ីគា្ំរទករដដំំណាចំ្រម�ះ។

៣០១េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ែផ�ក ក៖ កសកិម� និងសនិ�សខុេស្ប�ង

ឯកសរទីេមេរៀន១៩៖   ចំណុចសខំន់ៗក�ងុករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតមវិសយ័  និងេយនឌ័រ

វបិត�ទិកឹនឹងកត់បន�យទិន�ផលដំណា ំ(្រស�វ) ស្រមាប់េម្រគ�សរ 
ជា�ស�។ី 

វបិត�ទិកឹនឹងបេង�នីបន�ុកករងររបស់កសិករជា�ស�ែីដលេធ�កីសិកម�
ស្រមាប់បរេិភាគ។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុនងឹបេង�នីវបិត�ទិកឹ។ ករផលតិចំណីសត�នឹងរងផលប៉ះពល់។

នងឹមានករែ្រប្រប�លគំរៃូនករេ្រប្ីរបាស់ដី។ �ស�ងីកេទរកករច�ិ� ឹមសត�តូចៗ ដូចជា មាន់ ស្រមាប់ជាជេ្រមសី
ច�ិ� ឹមជីវតិមួយេផ្សងេទៀត ឬច្រម�ះ។

ករចិ�� មឹសត�ពហនៈខ� តតូច នឹងរងផលប៉ះពល់កន់ែតខ� ងំក�ុង
េពលមានេ្រគាះទឹកជំនន់ និងព្ុយះសង្ឃរ។

៦០% ៃន្របជាជនែដលអត់ឃា� ន្រតែំ្រតង គឺជា�ស� ី និងេក�ង
្រស។ី

�ស�ជីាអ�កទទួលខុស្រត�វេលីករចម�និ និងសន�សុិខេស្ប�ងស្រមាប់
្រគ�សរ។

េនេពលមានសមភាពក�ុងករទទួលបានធនធាន និងេសវ �ស�ី
អចបេង�នីទិន�ផលកសិដ� នរហូតដល់ ២០%-៣០%។

ករេកនីេឡងីទិន�ផលេស្ប�ងអហរ ២០%-៣០% អចចិ�� ឹម
មនុស្សបានរហូតដល់ ១០០-១៥០ លននាក់បែន�មេទៀត។

ជាញឹកញាប់ �ស�ជីាអ�កេ្រជសីេរសី និងរក្សោទុក្រគាប់ពូជ។

�ស�មីានចំេណះដឹង្រជាលេ្រជស�ពីសីត� និងរកុ�ជាតិក�ុងបរសិ� ន
របស់ខ�ួន និងមេធ្យោបាយអភិរក្សោ។

ជាធម�ត �ស�បីានេ្រប្ីរបាស់ធនធានក�ុងសហគមន៍មូលដ� នជា
អហរ ឱសថ និងថាមពល។

�ស�ីេដីរតួនាទីយ៉ាងសំខន់ក�ុងនាមជាភា� ក់ងរអភិរក្សកសិជីវ 
ច្រម�ះ និងសន�សុិខេស្ប�ង្រគ�សរតមរយៈសួនបែន� ឬក្បោលដ ីតូច
ៗ។

ករេដះ្រសយភាពខុសគា� រវង�ស� ីនិងបុរសេលលីទ�ភាពទទួលបាន
ធនធានហរិ��វត�ុ និងធនធាន ផលិត ករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត� 
ទផី្សោរ និងេសវ ដ ីនិងទឹក ្រពមទងំចំេណះដឹង និងបេច�កវទិ្យោ 
អចជាយុទ�ស�ស�បន្ុសោដ៏ំសំខន់មួយក�ុងករបេង�នីផលិតកម�។

�ស�ីវនិិេយាគ្របាក់ែដលពួកេគទទទួលបានពក់ព័ន�នឹងជីវច្រម�ះ
រហូតដល់ ៩០%-៩៥% េលីករបេង�ីនគុណភាពជីវតិរបស់
្រគ�សរ។

ករបាត់បង់ជវីច្រម�ះបង�ផលប៉ះពល់ខ� ងំេលីសហគមន៍្រកី្រក និង
សហគមន៍ជនជាតិេដមី ជាពិេសស�ស�។ី

ករេធ�ចំីណាក្រស�ករបស់បុរស េធ�ឱី្យ�ស�កីន់ែតេ្រចីន្របឡូកក�ុង
កសិកម�។

�ស�មីានយុទ�ស�ស�ែបប្របៃពណីស្រមាប់ធានាករផ�ត់ផ�ង់អហរ
ក�ុងេពលេកីតមានេ្រគាះមហន�រយ ដូចជា ទឹកជំនន់ និងេ្រគាះ
រងំស�ួត។

�ស�ីទទួលខុស្រត�វេលីកររក្សោទុកអហរ និង្រគាប់ពូជ។ ករច�ិ� ឹមសត�ពហនៈខ� តតូច ជាសកម�ភាពែដលងយផ�ល់
ធនធាន្របាក់កក់ក�ុង្រគាអសន�។

គេ្រមាងបន្ុសោនំឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុែដលេលីកកម�ស់ពូជ
ដំណាថំ�ីែដលធន់នឹងេ្រគាះរងំស�ួត ជាតិៃ្រប និង/ឬទឹកជំនន់ 
េដីម្ប្ីរបឈមនឹងករែ្រប្រប�ល្របព័ន�េអកូឡូសុី។

្របសនិេបដីណំាថំ� ី ឬពូជដំណាចំ្រម�ះផ�ល់្របាក់ចំេណញ នងិ
្រគប់្រគងេលីសលប់េដយបុរស វអចេធ�ឱី្យ�ស�បីាត់បង់ដែីដល
ពួកគាត់ធា� ប់បង�បេង�នីផលស្រមាប់បរេិភាគ។

ជាញឹកញាប់ ពូជដំណា ំ (ថ�ី) ែដលផ�ល់ទិន�ផលខ�ស់ និងធន់ 
ទមទរករែថទេំ្រចីន។

បន�ុកករងររបស់�ស�អីចេកនីេឡងី េនេពលមានករេលកីកម�ស់
ឱ្យេ្រប្ីរបាស់ពូជដំណាថំ�ែីដលផ�ល់ទិន�ផលខ�ស់ ឬធន់។ 

េដីម្បបីេង�នីភាពធន់ ចបំាច់្រត�វេផា� តសំខន់េលបីេច�កវទិ្យោែដល
សន្សសំំៃចេពលេវល   និងកមា� ងំពលកម� ែដលផ�ល់្របេយាជន៍
ដល់�ស�ី។

ជាញឹកញាប់ ពូជដំណាថំ�អីចទមទរករេ្របី្របាស់ថា� សំមា� ប់ 
សត�ល�តិ និងថា� សំមា� ប់រកុ�ជាតិចៃ្រង េដយគា� នករពចិរណាពីផល
ប៉ះពល់ែផ�កតមេយនឌ័រ ជាពេិសសផលប៉ះពល់េលី�ស�មីាន 
ៃផ�េពះ។

៣០២េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ែផ�ក ក៖ កសកិម� និងសនិ�សខុេស្ប�ង

ឯកសរទីេមេរៀន១៩៖   ចំណុចសខំន់ៗក�ងុករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតមវិសយ័  និងេយនឌ័រ

បុរសេ្រចនីែតចិ�� ឹមសត�ធំៗ ដូចជា េគា និងពូជសត�ពហនៈែដល
្រត�វបានែកលម�។

េគា្រកបីងយរងេ្រគាះេដយសរផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ។

�ស�ក៏ីេដរីតួនាទសំីខន់ក�ុងករែថទេំគា្រកបផីងែដរ។ េគអចច�ិ� ឹមសត�ពហនៈខ� តតូច ដូចជា ពែព និងមាន់ េនផ�ះ 
នងិជាញឹកញាប់ គឺមនិសូវចំណាយេ្រចនី និង្រត�វករករែថទតំចិ
ជាងសត�ពហនៈធំៗ ដូចជា េគា្រកបី។

គេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុេលីកកម�ស់េហដ�
រចនាសម�ន័�ពក់ព័ន�នឹងទឹក (ទំនប់ទឹក បណា� ញប��ូ នទឹក ឬ
្របឡាយធារស�ស�) ស្រមាប់បែង�រទកឹសបេទតំបន់ែដលខ�ះ 
ខតទឹក។

ជាញឹកញាប់ គេ្រមាងេហដ� រចនាសម�ន័�ែដលពក់ព័ន�នឹងទឹក មិន
ពចិរណាពីត្រម�វករទកឹសបរបស់�ស�សី្រមាប់សកម�ភាពផលតិ 
នងិសកម�ភាពករងរផ�ះ។

�ស�េីដរីតួនាទីសំខន់ក�ុងករេរៀបចំទឹកពិស និងទឹកេ្របី្របាស់ក�ុង
្រគ�សរ។ 

ជាេរឿយៗ �ស�មីានចំណាប់អរម�ណ៍ខ� ងំេលីសកវប្បកម� ឬេដីមេឈី
ផ�ល់អុស។ 

ែផ�ក ខ៖ សខុភាពសធារណៈ និងករឆ�ងរលដលជំងឺ

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ បេង�នីហនភ័ិយៃនផលប៉ះពល់សុខ 
ភាព។

មានភស�ុតងបង� ញពីអ្រតស� ប់របស់�ស� ីនិងេក�ង្រសីក�ុងេពល
មានព្ុយះសង្ឃរ និងេ្រគាះទឹកជំនន់។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុនងឹបេង�នីេហតុករណ៍ធ�ន់ធ�រ ដូចជា 
ព្ុយះសង្ឃរ និងទឹកជំនន់។

ជំងឺឆ�ងតមទឹក និងជំងឺឆ�ងតមភា� ក់ងរចម�ង បង�ផលប៉ះពល់
ខ� ងំេលី្របជាជន្រកី្រក។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុនងឹបណា� លឱ្យមានរលកកេម� ។ �ស�្ីរបឈមនឹងហនិភ័យខ�ស់ៃនករបាត់បងជ់វីតិក�ងុេពលមានរលក
កេម� ។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបេង�នីករឆ�ងរលដលជំងឆឺ�ងតមទឹក 
នងិជំងឆឺ�ងតមភា� ក់ងរចម�ង ដូចជា អសន�េរគ ្រគ�នឈម 
្រគ�នចញ់ និងជំងសុឺសី�ូសូមីញ៉ាសីុស េនជំុវញិពភិពេលក។

ករអនុវត�ក�ុងវប្បធម៌ែដលពក់ព័ន�នឹងៃស្បបិទមុខ (purdah) ករ
រតឹត្បតិចល័តភាព ករេស��កពក់មិនសម្រសប កង�ះជំនាញ
ែហលទកឹ កង�ះលទ�ភាពទទួលបាន្របព័ន�្របកសអសន�ព័ត៌មាន
។ល។ រមួចំែណកេធ�ឱី្យ�ស�េីធ�កីរវយតៃម�យតឺេពល ែដលនាេំទរក
អ្រតស� ប់កន់ែតខ�ស់។

បុរសងយេកតីជំង្ឺរគ�នឈមជាង�ស�។ី �ស� ីជាពេិសស�ស�មីានៃផ�េពះ ងយេកតីជំង្ឹរគ�នចញ់។

ជងំអឺសន�េរគអចបង�ផលប៉ះពល់ដូចគា� េលីបុរស និង�ស�កី�ុង
មជ្ឈដ� នជាេ្រចីន។

មនិសូវមានករ្រសវ្រជាវេដីម្បចី្បោមយកទិដ�ភាពែផ�កេលីេយនឌ័រ
ស�ពីសុីខភាព និង CCDRR េឡយី។

ទឹកជំនន់ែដលកខ�ក់ នឹងបេង�ីនករចម�ងជំងឺេដយសរបាក់េតរ ី
និងវរីុស។

េទះជាយ៉ាងណា ករចម�ងជំងេឺដយសរបាក់េតរ ីនិងវរីសុែដល
បណា� លមកពីករប៉ះពល់ទឹកជំនន់ែដលកខ�ក់ ហក់បង�ផលប៉ះ 
ពល់េលី�ស�ខី� ងំជាងបុរស។

�ស�ីអច្របឈមខ� ងំេទនឹងប�� ែស្បកែដលបណា� លមកពីករ
ប៉ះពល់ទឹកជំនន់។

ករបំពុលេដយទកឹៃ្រប ែដលនឹងេកីនេឡងីេដយសរករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករេកនីេឡងីៃនក្រមិតនីវ ៉ទូកឹសមុ្រទ បង�ផល
ប៉ះពល់េលី�ស�មីានៃផ�េពះ ដូចជា ជំងបឺ្រម�ង្រកឡាេភ�ងី ជំងឺ
្រកឡាេភ�ងី ជំងេឺលសីឈម។

៣០៣េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ែផ�ក ខ៖ សខុភាពសធារណៈ និងករឆ�ងរលដលជំងឺ

ឯកសរទីេមេរៀន១៩៖   ចំណុចសខំន់ៗក�ងុករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតមវិសយ័  និងេយនឌ័រ

មាននិនា� ករកន់ែតេ្រចីនៃនប�� េរគ�ស�ី េដយសរករេ្របី
្របាស់ទឹកគា� នអនាម័យ និងប�� ជាទំឹក។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបង�ផលប៉ះពល់េលីសុខភាពផ�ូ វចិត� 
េដយបង�ភាពឱ្យមានតនតឹងបែន�មេទៀត ជាពិេសសេ្រកយេពល
េកតីមានេ្រគាះមហន�រយ ែដលជាញឹកញាប់ នាេំទរកករធា� ក់ទឹក
ចិត� និងករេធ�ីអត�ឃាត (ក�ុងករណីធ�ន់ធ�រ)។

គេ្រមាងបន្ុសោនំឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុេលីកកម�ស់ករ្រសវ 
្រជាវស�ីពីផលប៉ះពល់ែផ�កសុខភាពេដយសរករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ។

ជាញឹកញាប់ �ស�ីមានតួនាទី “អប់រ”ំ អំពីរេបៀបទប់ស� ត់ជំងឺ
ទងំេនះក�ុង្រគ�សរ។

ជាទូេទ �ស�ីងយ្របឈមនឹងជំងឺែដលពក់ព័ន�នឹងភាពតនតឹង 
ជាពិេសសជំងឺបាក់ស្បោត និងករធា� ក់ទឹកចិត�។

បុរសងយេធ�ីអត�ឃាតជាង�ស�ី។

េ្រគាះមហន�រយែដលពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏
ពក់ព័ន�នឹងករេកីនេឡងីៃនអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រផង
ែដរ។

្រក�ម LGBTIQ ជនមានពិករភាព និងេក�ង្រសីវយ័ជំទង់ ងយ
្របឈមនឹងករេបៀតេបៀនផ�ូវេភទ និងអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ។

ករជួញដូរ�ស�ី និងេក�ង្រសីែដលមានករេរៀបចំ កំពុងេលចេឡងី
ជាហនិភ័យដ៏ធ�ន់ធ�រែដលទក់ទិននឹងេ្រគាះមហន�រយពក់ព័ន�
នឹងអកសធាតុ។

�ស�ីរស់េនតំបន់េឆ�រក៏្របឈមនឹងផលប៉ះពល់េផ្សងៗែដល
ពក់ព័ន�នងឹករេ្រប្ីរបាស់ទកឹៃ្រប ជាពេិសសជងំេឺលីសឈម ក�ុង
េពលមានៃផ�េពះផងែដរ។

ជំងឺែដលបង�េឡងីេដយអកសធាតុនឹងនាេំទរកករខូចខត
េហដ� រចនាសម�័ន� និង្រទព្យសម្បត�ិ។

េសវមូលដ� ន ដូចជា ្របព័ន�ផ�ត់ផ�ង់ទឹក អចរងករខូចខតក�ុង
េពលេកីតមានេ្រគាះមហន�រយ។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុគំរមកំែហងដល់សមត�ភាពរបស់�ស�កី�ុង
ករទទួលបានេសវេរៀបចំែផនករ្រគ�សរ។ េ្រគាះមហន�រយ
ធម�ជាតិែដលពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ នឹងរងំស�ះដល់លទ�ភាព
ទទួលបានករែថទសុំខភាពបន�ពូជ។

�ស�ងីយរងេ្រគាះេដយសរភាពខ្សត់ទឹក ែដលបង�ឱំ្យ�ស�េីដីរកន់ 
ែតឆា� យ និងលីែសង/យួរបន�ុកធ�ន់ក�ុងរយៈេពលយូរ។ ចំណុច
េនះេធ�ឱី្យខូចឆ�ងឹខ�ង សច់ដំុក និងចេង�ះ ែដលបណា� លឱ្យឆ�ងឹកង
ឆាប់ពុក។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុងយបង�ផលប៉ះពល់េលីលទ�ផលៃន
ករមានៃផ�េពះ និងករែថទ។ំ

ករេកនីេឡងីៃនបន�ុកជំងេឺដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នងឹ
េធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់តួនាទីែថទរំបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី េ្រពះ
ពួកេគ្រត�វែថទសំមាជិក្រគ�សរែដលមានជំងឺ។

ចំណុចេនះនឹងបេង�ីនបន�ុកករងររបស់�ស�ី និងេក�ង្រសី និងជា
ញឹកញាប់ េធ�ីឱ្យគា� នករយកចិត�ទុកដក់េលីសុខភាព និង
សុខុមាលភាពរបស់ពួកេគផា� ល់។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នឹងបេង�ីនភាពខ្សត់ទឹក ែដលបង�ំឱ្យ
្រគ�សរជាេ្រចីនេ្របី្របភពទឹកែដលគា� នសុវត�ិភាព ដូចជា បឹងបួរ 
និង្រសះ ែដលងយកខ�ក់។

េ្រគាះរងំស�ួតែដលេកីតេឡងីជាេ្រចីនេលីកេ្រចីនសេធ�ីឱ្យប��
ទឹកកន់ែតធ�ន់ធ�រ។

ករខូចខតេហដ� រចនាសម�ន័�អនាម័យ និងភាពខ្សត់ទឹក ជាពិេសស 
បង�ន់អនាម័យ និងបន�ប់ទឹកែដលគា� នទឹកម៉ាសីុន ក៏រតឹត្បតិករ
រក្សោអនាម័យេនេពលមករដូវផងែដរ។

ផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចបេង�ីនផលប៉ះពល់ៃន
ឧបសគ�ពីមុនមក ែដលររងំ�ស�ីមិនឱ្យែស�ងរកេសវសុខភាព 
បន�ពូជ។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុគំរមកំែហងដល់ផលិតកម�ដំណា ំ ដូចជា 
ករថយចុះគុណភាព និងបរមិាណដំណាេំស្ប�ង ែដលនាេំទរក
អសន�សុិខេស្ប�ង និងកង�ះអហរបូត�ម�។

៣០៤េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ែផ�ក ខ៖ សខុភាពសធារណៈ និងករឆ�ងរលដលជំងឺ

ឯកសរទីេមេរៀន១៩៖   ចំណុចសខំន់ៗក�ងុករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតមវិសយ័  និងេយនឌ័រ

ជាញឹកញាប់ �ស� ីនិងេក�ង្រសី្រត�វញុាេំ្រកយេគ និងជាអ�កែដល្រត�វ
តមអហរ និង្របឈមនឹងប�� អហរូបត�ម�មុនេគ ក�ុងេពល
ខ្សត់អហរ។

ករសិក្សោបង� ញថា មរណភាពកុមារបានេកីនេឡងី េ្រកយករ
េកីតមានព្ុយះទីហ�ុង ែដលអ�ក្រសវ្រជាវកំណត់ថា បណា� លមកពី
ករដេណ�ី មធនធានក្រមក�ុង្រគ�សរ។

ែផ�ក គ៖ តំបន់េឆ�រ

តំបន់េឆ�រមាន្របព័ន�េអកូឡូសុសំីខន់ៗែដលសំបូរេដយធន ធាន
េសដ�កិច� និងសកម�ភាពេសដ�កិច�។

តំបន់េឆ�រមានដង់សុីេត្របជាជនខ�ស់ជាងតំបន់ដីេគាក។

កំេណីនសីតុណ� ភាពអចេធ�ឱី្យមានបែ្រមប្រម�លករផា� ស់ទីរបស់
្រតី និងេធ�ីឱ្យពូជ្រតីដច់ពូជ។

របរច�ិ� ឹមជីវតិរបស់សហគមន៍េនសទនឹងទទួលរងផលប៉ះពល់
ខ� ងំេដយសរបែ្រមប្រម�លចំនួន្រតី។

ផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសេលីប�� កង�ះអហរូបត�ម�
នឹងនាំឱ្យមានឆា� ំៃនជីវតិែដល្រត�វបានែកត្រម�វេដយសរ
ពិករភាព (DALY) ក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។

�ស�ីងយរងេ្រគាះេដយសរកង�ះអហរូបត�ម�ជាងបុរស េដយ 
សរែតលក�ខណ� ត្រម�វែផ�កអហរូបត�ម�របស់�ស�ី ជាពិេសសក�ុង
េពលពរេពះ និងបំេបេដះកូន។

េក�ង្រសី្របឈមនឹងហនិភ័យកន់ែតធ�ន់ធ�រៃនករវយ្របហរ
េដយេ្រគាះមហន�រយែដលបង�េឡងីេដយអកសធាតុ ជាេហតុ
នាឱំ្យមានអពហ៍ពិពហ៍កុមារកន់ែតេ្រចីន។

បុរសងយស� ប់ក�ុងេពលេកីតមានេ្រគាះមហន�រយ េដយសរែត
បទដ� នេយនឌ័រែដលជំរុញករ្របថុយ្របថាន។

ជាញឹកញាប់ �ស�មីនិសូវមាន ឬមានលទ�ភាពតិចក�ុងករទទួលបាន
េសវសុខភាព។

�ស�មីានសមាសភាគេ្រចីនេលីសលប់ក�ុងចំេណាមអ�កែដលេមីល 
ែថអ�កមានជំងឺ (ទងំជាអ�កែថទកំ�ុង្រគ�សរ និងជាបុគ�លិក
សុខភាពជួរមុខ)។

ខ្យល់ព្ុយះ (រមួមាន ខ្យល់ព្ុយះ្រត�ពិច ដូចជា ព្ុយះសង្ឃរ និងព្ុយះ
សុីក�ូន ្រពមទងំផ�ររន�ះ) និងទឹកជំនន់ បង�ឱ្យមានហនិភ័យខ�ស់
ដល់ជីវតិរស់េនរបស់សហគមន៍តំបន់េឆ�រ។

តំបន់អសីុមាន្របជាជនជាង ៩០ ភាគរយៃន្របជាជនពិភពេលក
ែដល្របឈមនឹងព្ុយះសីុក�ូន្រត�ពិច។

្របព័ន�េនតំបន់េឆ�រ និងសមុ្រទកំពុង្របឈមនឹងសមា� ធកន់ែត
ខ� ងំេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

បែ្រមប្រម�ល្របព័ន�េអកូឡូសុីតំបន់សមុ្រទ និងេ្រគាះមហន�រយ
ែដលេកីតេឡងីញឹកញាប់នឹងបង�ផលប៉ះពល់ដល់វស័ិយេទស 
ចរណ៍។

វស័ិយេទសចរណ៍ជា្របភពដ៏សំខន់ែដលផ�ល់្របាក់ចំណូលបែន�ម
្រគ�សរដល់ភាគេ្រចីនែដលរស់េនតំបន់េឆ�រ។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុនឹងេធ�ីឱ្យខូចខត្របព័ន�េអកូឡូសុីេន
តំបន់េឆ�រ។

ករខូចខត្របព័ន�េអកូឡូសុីេនតំបន់េឆ�រនឹងេធ�ីឱ្យបាត់បង់របរ
ច�ិ� ឹមជីវតិរបស់្របជាជនរប់លននាក់ជាពេិសស្របជាជន្រកី្រក 
និង�ស�ី។

ដីេសីមទឹកសបេនតំបន់េឆ�រក៏្របឈមនឹងករេ្រជៀតចូលៃន
ទឹកៃ្របេដយសរកំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទផងែដរ។

ធនធានទឹកែដលមានក្រមិតជាតិៃ្របខុសៗគា� នឹង្រត�វបានបំពុល
េដយសរករេ្រជៀតចូលៃនទឹកៃ្រប។

ក�ុងចំេណាម្របជាជន ១០ នាក់ យ៉ាងេហចណាស់មានមា� ក់ ែដល
រស់េនជតិតំបន់េឆ�រក�ុងតំបន់ទំនាប ភាគេ្រចីនេនសហរដ�អេមរកិ 
និង្របេទសេនអសីុ ដូចជា ចិន ឥណា�  បង់ក� េដស េវៀតណាម 
និងឥណ�ូ េនសុី។

គេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុស�ីពីសុខភាពេលីក 
កម�ស់្របព័ន�្របកសអសន�ព័ត៌មាន និង្របព័ន�ឃា� េំមីលជំងឺ។

គេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុេលកីកម�ស់បេច�កវទិ្យោ 
សម្រសប និងបទដ� នៃនករផា� ស់ប�ូរឥរយិាបថស្រមាប់ករទប់
ស� ត់ជំងឺ។

៣០៥េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ែផ�ក គ៖ តំបន់េឆ�រ

ឯកសរទីេមេរៀន១៩៖   ចំណុចសខំន់ៗក�ងុករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតមវិសយ័  និងេយនឌ័រ

្របព័ន�េអកូឡូសុីេនតំបន់សមុ្រទនឹងរងផលប៉ះពល់អវជិ�មាន
េដយសរករេកីនេឡងីៃនជាតិអសុីត និងសីតុណ� ភាពទឹកក�ុង
មហសមុ្រទ។

កត� េនះនឹងេធ�ីឱ្យមានករថយចុះជីវៈច្រម�ះ ជាពិេសសករបាត់ 
បង់ភា� ក់ងរេរយលម�ងផា� ក�ុងតំបន់។

ករបាត់បង់ភា� ក់ងរេរយលម�ងផា�  នឹងេធ�ឱី្យប៉ះពល់ដល់ភាពអច
រកបានអហរស្រមាប់សហគមន៍តមតំបន់េឆ�រ។

ករេ្រជៀតចូលទឹកៃ្របនឹងេធ�ីឱ្យប៉ះពល់ដល់ផលិតកម�កសិកម�
ជាពិេសសទិន�ផល្រស�វ។

កំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទ គួបផ្សនំឹងភាពខ� ងំក� ៃនខ្យល់ព្ុយះសីុក�ូន 
អចបេង�ីនករេកីតមានទឹកជំនន់េនតមតំបន់េឆ�រ។

តំបន់េឆ�រក៏អចផ�ល់របាំងធម�ជាតិករពរេ្រគាះមហន�រយ 
ដូចជា ព្ុយះសង្ឃរ និងព្ុយះសីុក�ូន បានផងែដរ។

ភាពេរចរលឹៃន្របព័ន�េអកូឡូសុីតមតំបន់េឆ�រ ជាពិេសស ថ�ប៉្របះ
ទឹក និងៃ្រពេកងកង នឹងបេង�ីនករបំផា� ញេដយសររលក
សមុ្រទ។

កំេណីនសីតុណ� ភាពក�ុងរដូវរងរអចបង�ឱ្យមានកររកីសយៃន
្របព័ន�េអកូឡូសុីៃ្រពេកងកងេឆា� ះេទតំបន់ប៉ូល។

ព្ុយះសង្ឃរ និងេ្រគាះមហន�រយែដលបង�េឡងីេដយករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ អចេធ�ីឱ្យបាត់បង់ទីជ្រមករបស់្របជាជនេនតំបន់ 
េឆ�ររប់លននាក់។

កំេណីននីវ ៉ទូកឹសមុ្រទ្រត�វបានរពំងឹថា នឹងេកនីេឡងីបែន�មេទៀត។

កំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទនឹងបេង�ីនករេកីតមានេ្រគាះទឹកជំនន់េន
តំបន់េឆ�រ សំណឹកដី និងករេ្រជៀតចូលៃនទកឹៃ្របេទក�ុង្របភពទឹក
េលីដី និងេ្រកមដី។

េដយសរករេកនីេឡងីក្រមិតទឹកសមុ្រទ េឆ�រសមុ្រទអចនឹង
េរចរលឹ េហយីៃ្រពេកងកង តំបន់ដីេសមីទឹកៃ្រប និង្រសទប់េស�
សមុ្រទនឹងធា� ក់ចុះ។

េ្រគាះមហន�រយែដលបណា� លមកពអីកសធាតុនងឹបង�ករបំផ�ចិ
បំផា� ញធ�ន់ធ�រដល់េហដ� រចនាសម�័ន� និង្រទព្យសម្បត�ិ។

េសវមូលដ� នដូចជា ្របព័ន�ផ�ត់ផ�ង់ទកឹ អចរងករបំផ�ចិបំផា� ញក�ុង
េពលេកតីមានេ្រគាះមហន�រយ។

សលេរៀនអចរងករបំផ�ចិបំផា� ញ និងបិទក�ុងអំឡុងេពលេកីតមាន
េ្រគាះមហន�រយធំៗ ដូចជា ព្ុយះទីហ�ុង។

�ស�ងីយនងឹស� ប់ក�ុងេពលេកតីមានេ្រគាះមហន�រយ ជាង បុរស។

ករអនុវត�ក�ុងសង�មវប្បធម៌ ដូចជា ៃស្បបិទមុខ កររតិត្បតិករ
េដីរេហរីរបស់�ស�ី កង�ះលទ�ភាពទទួលបានព័ត៌មាន និង្របព័ន�
្របកសអសន�ព័ត៌មាន ករតុបែតងខ�ួនែបប្របៃពណី នងិកង�ះខត
ជំនាញែហលទឹក ។ល។ េធ�ីឱ្យ�ស�ីមិនអចេធ�ីករវយតៃម�បាន
េលឿនក�ុងេពលេកីតមានេ្រគាះមហន�រយ។ 

មានករប៉ាន់ស� នថា េនតំបន់ប៉ាសីុហ�ចិ �ស�ីអចរកបានអហរ
្របែហល ១/៤ ៃនអហរសមុ្រទែដលរកបានសរុប។ េន្របេទស
កម�ុជា ឡាវ ៃថ េវៀតណាម និងហ�លីីពីន មានសហគមន៍
មួយចំនួនែដល�ស�ីេដីរតួនាទីសំខន់ជាងបុរសក�ុងផលិតកម�
វរវីប្បកម� និងករ្របមូលផលពពួកសត�តូចៗតម្រចងំសមុ្រទ។

េ្រគាះមហន�រយែដលពក់ព័ន�នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុអច
េធ�ីឱ្យអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រេកីតេឡងីកន់ែតេ្រចីន។

្រក�ម  LGBTIQ ជនមានពិករភាព និងេក�ង្រសីវយ័ជំទង់្របឈម
ហងឹហនិភ័យខ�ស់ៃនករេបៀតេបៀនផ�ូវេភទ និងអំេពីហងិ្សោក�ុង
ជ្រមករបស់ខ�ួន។

ករជួញដូរ�ស�ី និងេក�ង្រសីែដលមានករេរៀបចំ កំពុងេលចេឡងី
ជាហនិភ័យដ៏ធ�ន់ធ�រែដលទក់ទិននឹងេ្រគាះមហន�រយពក់ព័ន�
នឹងអកសធាតុ។

្រគ�សរមាន�ស�ជីាេម្រគ�សរងយរងេ្រគាះេទនងឹទឹកជនំន់ និងផល
ប៉ះពល់េផ្សងេទៀតែដលបណា� លមកពីខ្យល់ព្ុយះ។

�ស�ីចូលរមួក�ុងវសិ័យេនសទ ជាពិេសសករែកៃច�្រតី ករេរៀបចំ
្រតីយកេទលក់េនទីផ្សោរ និងសកម�ភាព្របមូលផលខ� តតូចេន
ជិត្រចងំសមុ្រទ។

ករបាត់បង់ទ្រមធនធានេនជិត្រចងំសមុ្រទ េធ�ីឱ្យ�ស�ីរងផល
ប៉ះពល់កន់ែតខ� ងំ េដយសរករគំរមកំែហងេលីសន�ិសុខ
េស្ប�ង និងអហរូបត�ម�្រគ�សរ។

៣០៦េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ែផ�ក គ៖ តំបន់េឆ�រ

ឯកសរទីេមេរៀន១៩៖   ចំណុចសខំន់ៗក�ងុករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតមវិសយ័  និងេយនឌ័រ

បុរសចកេចញពីសហគមន៍េដីម្បីែស�ងរកករងរទទួលបាន
្របាក់ឈ�ួលក�ុងេគាលបំណងស� រជីវភាពេឡីងវញិេ្រកយករ
េកីតមានេ្រគាះមហន�រយ។

លទ�ផលៃនេ្រគាះមហន�រយដក់សមា� ធធ�ន់ធ�រេលី�ស�ី ពក់ព័ន�
នឹងបន�ុកករងរ្របចៃំថ�។

ជាញឹកញាប់ ជនជាតិេដីមភាគតិច និង�ស�ីមានសមាសភាគ
េ្រចនីេលីសលប់ក�ុងករងរទទួលបាន្របាក់ឈ�ួលទបក�ុងវស័ិយ
េទសចរណ៍។

�ស�ីអច្របឈមខ� ងំេទនឹងប�� ែស្បកែដលបណា� លមកពីករ
ប៉ះពល់ទឹកជំនន់។

មនុស្ស្រសី (�ស�ី និងេក�ង្រសី) ងយ្របឈមនឹងជំងឺបាក់ស្បោត
ជាងមនុស្ស្រប�ស។

�ស�ី រស់េនតមតំបន់េឆ�រ្របឈមនឹងផលប៉ះពល់េផ្សងៗ
េដយសរករេ្រប្ីរបាស់ទកឹៃ្រប ជាពេិសសករេឡងីសមា� ធឈម
ក�ុងអំឡុងេពលពរេពះ។

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុគំរមកំែហងដល់លទ�ភាពរបស់�ស�កី�ុង
ករែស�ងរកេសវពន្យោរកំេណីត។ េ្រគាះមហន�រយធម�ជាតែិដល
បណា� លមកពីអកសធាតុររងំលទ�ភាពទទួលបានេសវែថទំ
សុខភាពបន�ពូជ។

ផលប៉ះពល់ៃនេ្រគាះមហន�រយអចបេង�ីនផលប៉ះពល់ៃន
ឧបសគ�ពីមុនមក ែដលររងំ�ស�មីនិឱ្យែស�ងរកេសវសុខភាពបន�
ពូជ។

ករករពរតំបន់េឆ�រក�ុងគេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកស 
ធាតុ រមួមាន ករសង់របាងំរូបវន� (ដូចជា ជ�� ងំសមុ្រទ ជ�� ងំ
ករពរេឆ�រសមុ្រទ របាងំទប់ទឹកករពរេឆ�រ បេង� លទប់ទឹករលក 
និងទ� របង�ូរទឹក)។

្របសនិេបគីា� នគេ្រមាងសងសង់ែដលមានទស្សនៈវស័ិយេយនឌ័រ
េទ គេ្រមាងនឹងផ�ល់្របភពករងរជាេ្រចីនដល់បុរស ចំែណក�ស�ី
មិនមានឱកសេធ�ីករងរទងំេនាះេឡយី។

ជាញឹកញាប់ �ស�ីរងេ្រគាះ កន់ែតេ្រចីនេដយសរករេរៀបចំ
េគាលនេយាបាយស�ពីែីផនករេ្រគាះមហន�រយ មនិបានគតិគូរពី
ត្រម�វករ និងកង�ល់របស់�ស�ី។

ជាេរឿយៗ �ស�មីនិបានចូលរមួក�ុងកររចនាសំណង់ជុវំញិខ�ូនេឡងី។ 
ឧ. ករងរសំណង់ភាគេ្រចីនគឺជាករងររបស់បុរស។

�ស�មីនិងយទទួលបានព័ត៌មានទក់ទងនឹងមុខស�� េ្រគាះថា� ក់
េឡយី។

�ស�ី និងបុរសមានករចង់បានខុសគា� ពក់ព័ន�នឹងករទទួលបាន 
ករ្របកសអសន� េ្រពះជាញឹកញាប់ �ស�ីមិនសូវបានស� ប់វទិ្ុយ 
េមីលទូរទស្សន៍ និងេ្របីទូរស័ព�ចល័តដូចបុរសេឡយី។

�ស�ីក៏ទទួលរងផលប៉ះពល់េ្រចីនផងែដរ េ្រពះមិនអចេទកន់
ជ្រមកសុវត�ិភាពេដយសរផ�ូវឆា� យ។

ក�ុងសង�មជាេ្រចីន បុរសជាអ�កេធ�ីករសេ្រមចចិត�េលីករជេម��ស
្រគ�សរទងំមូល។

�ស�្ីរបឈមនងឹឧបសគ�បែន�មេទៀត ្របសនិេបីជ្រមកសុវត�ភិាពមនិ
្រត�វបានេរៀបចំក�ុងលក�ណៈមួយែដលផ�ល់ចេនា� ះ ឬឯកជនភាព
្រគប់្រគាន់។

គេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ជំរុញឱ្យមានករ
ករពរ្របព័ន�េអកូឡូសុីមាន្រសប់ និងករដេំដីមេឈេីឡងីវញិ
េនជិតបេណា� យេឆ�រ។

ករស� រេឡីងវញិនូវ្របព័ន�េអកូឡូសុីែដលខូចខតនឹងកន់ែត
េធ�ីឲ្យមានវសិមភាពេយនឌ័រកន់ែតខ� ងំតមរយៈករជំរុញឱ្យ
មានករងរស�្័រគចិត� (គា� ន្របាក់ឈ�ួល) ស្រមាប់�ស�ជីាេ្រចនីក�ុង
សកម�ភាពស� រនីតិសម្បទ និងអភិរក្ស។

ករនាយំកពូជរុក�ជាតិ និងសត�ក�ុងតំបន់ និងធន់នឹងអំបិល េដីម្បី
ករពរ/ស� រតំបន់េឆ�រេឡងីវញិ េដយគា� នករពិេ្រគាះេយាបល់
ជាមួយ�ស� ីនិងគិតគូរពីចំេណះដឹងរបស់�ស� ីអចបង�ផលប៉ះពល់
អវជិ�មានេលីផល្របេយាជន៍របស់�ស�ី។

េដយសរករេផា� តេលសីកម�ភាព្របមូលផលបនា� ប់បន្ស ំករងរ
របស់�ស�កី�ុងវស័ិយេនសទមិន្រត�វបានផ�ល់អទិភាពក�ុងករវភិាគ
េសដ�កិច� ឬករវនិិេយាគធនធានេឡយី។

េហតុករណ៍ធ�ន់ធ�រ ដូចជា ព្ុយះទីហ�ុង េ្រចីនែតបង�ករខូចខត
ដល់េហដ� រចនាសម�័ន�េសវសុខភិបាល។

៣០៧េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ែផ�ក គ៖ តំបន់េឆ�រ

ឯកសរទីេមេរៀន១៩៖   ចំណុចសខំន់ៗក�ងុករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតមវិសយ័  និងេយនឌ័រ

គេ្រមាងេនសទភាគេ្រចីនេរៀបចំេឡងីស្រមាប់បុរស េហយីករ 
េរៀបចំែផនករ កម�វធិី និងករ្រគប់្រគងមិនសូវមានករចូលរមួពី
�ស�ីេឡយី។

 WEAVE គា្ំរទករផ�ល់ភាពអង់អចែផ�កេសដ�កិច�ដល់�ស�ីជនជាតិភាគតិចេនក�ុង្រចវក់តៃម�ៃន
សច់្រជ�ក េ្រគឿងេទស និងែផ�េចក។ ក�ុង្រចវក់តៃម�នីមួយៗ សក� នុពលផលិតករជា�ស�ី ្រត�វបានររងំ
េដយកង�ះករទទួលបានទីផ្សោរ្របកបេដយសុវត�ិភាព ជំនាញបេច�កេទស និងហរិ��វត�ុរមួជាមួយ
ករែបងែចកតួនាទី និងករទទួលខុស្រត�វរវង�ស�ី និងបុរស ែដលនាឲំ្យផាត់�ស�ីេចញពីករេធ�ី
េសចក�សីេ្រមចចិត� នងិនាឱំ្យមានបន�ុកករងរក�ុង្រគ�សរ នងិបន�ុកករបេង�តី្របាក់ចំណូលខ�ស់។ ចេនា� ះ
ឆា� ២ំ០១៣ េទឆា� ២ំ០១៥ គេ្រមាងេនះបានគា្ំរទដល់�ស�ីជនជាតិភាគតិចេនតំបន់ដច់្រសយាលជាង 
១ ៧២០នាក់ ឱ្យបានេរៀនសូ្រតអំពសីទិិ�របស់ពួកេគ និងករទទួលបានហរិ��វត�ុស្រមាប់សកម�ភាពបេង�តី
្របាកច់ណូំល  តមរយៈករបេង�ីត VSLA របស់�ស�ីចំនួន ៤១ និងតមរយៈករព្រងឹង្រក�ម�ស�ីចំនួន ៣០ 
ែដលមាន្រសប់។ គេ្រមាងេនះេធ�ីករជាមួយ�ស�ីជនជាតិភាគតិចេនតំបន់ដច់្រសយាលចំនួន ៤២៦ 
េដយបណ�ុ ះបណា� លពួកេគពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងជួយពួកេគកំណត់ឱ្យេឃញី និងអនុវត�ជេ្រមីស
ជីវភាពរស់េនថ�ីធន់នឹងអកសធាតុ។

 េ្រកពីមាន�ស�ីជាៃដគូរអភិវឌ្ឍន៍ស�ូលេហយី គេ្រមាងេនះមានបំណងេលីកកម�ស់សមភាពរវង�ស�ី 
និងបុរសេនក�ុង្រគ�សរ និង្រក�មផលិតករ ព្រងឹងជំនាញផលិតករ�ស�ី និងបុរស និងអំណាចចរចរ និង
េធ�កីរជាមួយអ�កជនួំញ នងិអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�របស់រដ� ភបិាល េដីម្បេីធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីនូវ  បរសិ� ន
េគាលនេយាបាយក�ុងករគា្ំរទដល់ផលិតករ។ តមរយៈសកម�ភាព និងករពិភាក្សោជាមួយ�ស� ីនិងបុរស
េគាលេដ គេ្រមាងបានគា្ំរទសមភាពរវង�ស� ីនិងបុរស េដមី្បឱី្យ�ស�អីចរកីរយនឹងផល្របេយាជន៍ែដល
បានេកីនេឡងីពីករងររបស់ពួកេគេនក�ុង្រចវក់តៃម�ែផ�េចក េ្រគឿងេទស និងសច់្រជ�ក។ 
 គេ្រមាងក៏បានេធ�កីរវភិាគេយនឌ័រែដលមានករចូលរមួក�ុងករកំណត់តួនាទី�ស� ី និងបុរស ករទទួល 
ខុស្រត�វ និងបទដ� នេយនឌ័រ្របកបេដយទុក�េទស និងបានេធ�ីករជាមួយសហគមន៍ េដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍
ែផនករសកម�ភាពក�ុងករេដះ្រសយបទដ� ន្របកបេដយទុក�េទសណាមួយ។ ែផនករេនះ ក៏បានទញ
អ�កចូលរមួ និងៃដគូគេ្រមាងជាង ៤០០នាក់ ឱ្យចូលពក់ព័ន�េនក�ុងកិច�សន�នាអំពីអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹង
េយនឌ័រ េដយមានអ�កស្រមបស្រម�ល្រក�មរបស់�ស�ី ែដលបង� ញពីករបេង�ីនករេប�ជា� ចិត� េដីម្បី
េដះ្រសយប�� េនះ។ កិច�សន�នាេនះរមួប��ូ លករេធ�ីករជាមួយអជា� ធរជាបុរស េដីម្បបីេង�ីតលំហរ 
ស្រមាប់សំេឡង�ស�ីេនក�ុងេវទិកករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� និងករបេង�ីតបណា� ញ «ករចូលរមួរបស់ 
បុរសស្រមាប់សមភាពេយនឌ័រ» េដីម្បេីលីកកម�ស់សិទ�ិរបស់�ស�ី។ 

ករងរក�ុងវស័ិយេទសចរណ៍បេង�ីតេឡីងវញិនូវបទដ� នែបប
្របៃពណីជុំវញិករែបងែចងករងរតមេភទ (ដូចជា ករជួល�ស�ី
ឱ្យេធ�ីជាអ�កេរៀបចំបន�ប់ និងចុងេភ)។

ឯកសរេមេរៀនទី ២០៖ ឧទហរណ៍ៃនដេំណាះ្រសយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទហរណ៍ទី ១៖ ករផ�លភ់ាពអង់អចែផ�កេសដ�កិច�ដល�់ស�តីមរយៈករេធ�ើឱ្យ្របេសើរេឡើងែខ្ស្រចវក់តៃម�កសកិម� (WEAVE)

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

េវៀតណាម អង�ករ Oxfam,
អង�ករ Care International អង�ករ SNV កសិកម�

្របភព៖ (អង�ករ Care International,
អង�ករ Oxfam និងអង�ករ SNV nd)

៣០៨េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 អង�ករ UN Women និងអង�ករ UN Environment ផ�ួចេផ�ីមេឡងីរមួគា� នូវគេ្រមាង EmPower 
ស្រមាប់ករព្រងឹងេគាលនេយាបាយអកសធាតុែដលមានេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ នងិDRR។ 
ចេនា� ះឆា� ២ំ០១៨ និងឆា� ២ំ០២២ កម�វធិីេនះេផា� តេលី្របេទសបង់ក� េដស កម�ុជា និងេវៀតណាម រមួ
ជាមួយៃដគូអង�កររដ� ភិបាល មិនែមនរដ� ភិបាល និងសង�មសីុវលិ េឆា� ះេទសេ្រមចេគាលេដេនះ។ 
 េនក�ុងេខត�េពធិ៍សត់ៃន្របេទសកម�ុជា គេ្រមាងេធ�េីឡងីែផ�កេលីករសកិ្សោរករកំណត់វសិលភាព
េដយគេ្រមាង EmPower និងគេ្រមាង Nexus ស្រមាប់ករអភិវឌ្ឍ ែដលគូសប�� ក់ពីរេបៀបែដលតំបន់
បាន្របឈមនឹងបន�ុកពីរ មានទងំទឹកធំ និងទឹកតូច។ ម្យោង៉ទឹកជំនន់េបាកបក់បំផា� ញផលដំណា ំ
ម្យោង៉េទៀត អំឡុងែខខ�ះ ក្បោលហុងទឹករងីស�ួត វលែ្រសេ្រកៀមស�តិ េហយីអ�កភូមិេធ�ដីេំណីរេដយេថ�េីជីង
រហូតដល់ ២០ គីឡូែម៉្រតេដីម្បេីទរកទឹក។ េដយមានេគាលបំណងជំរុញជីវភាពរស់េនធន់នឹង
អកសធាតុ គេ្រមាងេនះេលីកទឹកចិត� និងគា្ំរទ�ស�ឱី្យេ្រប្ីរបាស់ម៉ាសីុនបូមទឹកដំេណីរករេដយថាមពល
កេកីតេឡងីវញិ ឡជីវឧស�័ន និងម៉ាសីុនសំេណីម និងសម�ួតផលដំណា ំែដលអចផ�ល់អត�្របេយាជន៍
ដល់�ស�ីជាកសិករក�ុងរយៈេពលយូរអែង�ង។

តមរយៈករគា្ំរទពីគេ្រមាង �ស�ីក៏ចប់េផ�ីមជាមួយសួនបែន�ដតំមផ�ះលក�ណៈច្រម�ះ។ ចប់ពីផា�
ខត់ណាផា�  េទជាសឡាត់ និងេឃា� ក ពហុដំណាេំនក�ុងសួនបែន�ទងំេនះមិន្រតឹមជួយរក្សោជីជាតិ 
ប៉ុេណា� ះេទ ប៉ុែន�ក៏ជា្របភពចំណូលជា្របចមំួយែដរ េដយផ�ល់ចំណូលជិត ៥០០ដុល� រអេមរកិក�ុង 
មួយរដូវៗ។ ទឹកេ្រសច្រសពសួនបែន� បានមកពីអណ�ូ ងទឹកក�ុងមូលដ� ន/្រគ�សរមានជំនួយពីម៉ាសុីន 
បូមទឹកអគ�ិសនី និង/ឬ ម៉ាសីុនេភ�ីងដំេណីរករេដយេ្របងម៉ាស៊ូត ែដលអចេធ�ីបានតមរយៈករ
េលីកកម�ស់ថាមពលកេកីតេឡងីវញិេនក�ុងមូលដ� ន ែដលករទទួលបានករេ្រប្ីរបាស់បណា� ញអគ�សិនី
េនែតជាប�� ្របឈមមួយ។

 ែផ�កសំខន់បំផុតៃនគេ្រមាងេនះ គឺេលីកទឹកចិត��ស�ី និង្រក�មែដលជួបករលំបាកឱ្យចូលរមួេនក�ុង
ដេំណីរករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត� បេង�តី វភិាគ និងេ្របី្របាស់េភទ អយុ នងិពិពធិកម� ែដលបំែបកទិន�យ័ 
េដមី្បផី�ល់ព័ត៌មានដល់េគាលនេយាបាយ ែកលម�ករេឆ�យីតបេយនឌ័រេនក�ុងេគាលនេយាបាយកត់បន�យ
ហនិភ័យអកសធាតុ និងេ្រគាះមហន�រយ អចឱ្យ�ស�ីេ្របី្របាស់ថាមពលកេកីតេឡងីវញិេធ�ីជា
ធនធានេសដ�កិច�ស្រមាប់ជីវភាពរស់េន្របកបេដយភាពធន់ និងែកលម�យន�ករថា� ក់តំបន់ ដំេណីរករ 
និងចំេណះដឹងអំពី ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ េដីម្បី
ដក់ប��ូ លេយនឌ័រ និងសិទ�ិមនុស្ស។

ឯកសរេមេរៀនទី ២០៖ ឧទហរណ៍ៃនដេំណាះ្រសយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទហរណ៍ទី ២៖ សនួបែន�ផ�លផ់ល្របេយាជន៍ស្រមាប់�ស�ជីា្របចំ

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

កម�ុជា UNEP UN Women កសិកម� ថាមពល

្របភព៖ (UNEP ឆា� ២ំ០១៩)

៣០៩េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



គេ្រមាងមូលនិធិ Aabash Memorial Foundation (AMF) ផ�ល់ភាពអង់អចដល់្រក�ម�ស�ីជួបករ
លំបាកែដល្របឈមនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងកង�ះទឹកេនក�ុងសហគមន៍ Khokana ្របេទស
េនប៉ាល់ តមរយៈករវយតៃម�ជនំាញអនុវត� និងករបណ�ុ ះបណា� លពីភាពធន់ខងបរសិ� ន។ សកម�ភាព
នានា្រត�វបានបេង�តីេឡងីតមរយៈករផ្សព�ផ្សោយចំេណះដឹងស�ពីផីលប៉ះពល់អកសធាតុ រមួជាមួយនឹង
ករវយតៃម�ករអនុវត�។ 

គេ្រមាងេនះ េផា� តេលីសន�ិសុខេស្ប�ង និងវត�មានទឹក េហយី�ស�ី្រត�វបានផ�ល់ភាពអង់អចឱ្យេទជា
ខ�ួនទីពងឹខ�ួនេនក�ុងន័យៃនករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ពក់ព័ន�នឹងដណំាបំែន�រក្សោទឹក េដីម្បេីធ�ឱី្យ្របេសីរ
េឡងីនូវករដដំំណា ំ ចំេណះដឹង្របព័ន�កសិកម�ជីវស�ស� ផលប៉ះពល់អកសធាតុ និងវធិានករ
្របកបេដយនិរន�រភាព ែដលជួយកសងសមត�ភាពបន្ុសោអំំឡុងេពលខ�ះខតទឹកេនេលដីកីសិកម�របស់
ពួកេគ។ 
 សកម�ភាពនានា រមួមានកម�វធិីករយល់ដឹងេនតមសល/មហវទិ្យោល័យ/្រក�ម�ស�ី ្រក�មពិភាក្សោ
បេច�កេទស និងករបង� ញពី្របព័ន�សឡា។ សូចនាករសំខន់ៗៃនលទ�ភាពៃលលកបាន និងនិរន�រភាព
រមួមានករបេង�ីនករផ�ត់ផ�ង់េស្ប�ងអហរជាមួយដំណារំក្សោទឹក កត់បន�យេម៉ាងករងរ និងចំណាយ 
េពលេវលេ្រសច្រសព ជេមា� ះតិចតួច និងចំណូលបានពីជីកំប៉ុសិ៍�។

ែផ�កសំខន់បំផុតៃនគេ្រមាងេនះ គឺេដីម្បផី�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងេក�ង្រសីែដលរស់េនក�ុង
សហគមន៍មានអ្រតអក�រកម�ទប។ គេ្រមាងេនះ ក៏មានបំណងផ�ល់ភាពអង់អចដល់ពួកេគតម    រយៈ
ករបេ្រងៀនពីផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ដំេណាះ្រសយ្របកបេដយនិរន�រភាព វគ�បណ�ុ ះ 
បណា� លពី្របព័ន�សឡា ្របព័ន�្របមូលទកឹេភ��ង។ល។ េ្រកពេីនះ �ស� ីនិងេក�ង្រសី ក៏េរៀនេធ�ជីកំីបុ៉ស�ិ៍ជាមួយ
សំណល់រងឹ េហយីពួកេគនឹងលក់ជីកំប៉ុស�ិ៍េនាះ េដីម្បរីក្របាក់ចំណូល។

ឯកសរេមេរៀនទី ២០៖ ឧទហរណ៍ៃនដេំណាះ្រសយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទហរណ៍ទី ៣៖ ករេលើកកម�សភ់ាពធន់នឹងអកសធាតុស្រមាប់�ស�តីមរយៈករេធ�ើែ្រសចមា� រ

លក�ណៈជីវស�ស� និងដំណាបំែន�រក្សោទឹក

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

េនប៉ាល់ មូលនិធិ Aabash Memorial Foundation កសិកម�

្របភព៖ (ដំេណាះ្រសយករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆា� ២ំ០១៧)

េគាលេដៃនគេ្រមាងអភិវឌ្ឍន៍សត�ពហនៈសហគមន៍េនប៉ាល់ (CLDP) គឺេដីម្បកីត់បន�យភាព
្រក្ីរកេនក�ុងសហគមន៍ជនបទ តមរយៈេយនឌ័រ និងករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយបរយិាបន�សង�ម។ គេ្រមាង
េនះ មានបំណងេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវសន�ិសុខេស្ប�ង អហរូបត�ម� ្របាក់ចំណូល និងករផ�ល់ករងរ
ដល់្រគ�សរចំនួន ១៦៤,០០០្រគ�សរ តមរយៈករបេង�នីផលិតភាពបានមកពីផលិតកម�ចិ�� ឹមសត� និង
សហ្រគាសទក់ទងនឹងករចិ�� ឹមសត�ពហនៈខ� តតូចេនក�ុង្រស�កចំនួន ៤៨ ៃន្រស�ក៧៥ទងំអស់ 
េនក�ុងតំបន់ទងំ ៥ ៃន្របេទសេនប៉ាល់។ សមាសភាពសំខន់ៗៃនគេ្រមាងេនះ រមួមាន៖
> ករបេង�ីត្រក�មកសិករច្រម�ះចំនួន ៣ ៤៥០្រក�ម (យ៉ាងតិចមាន�ស�ី ៣៥%) ែដលមាន ២០្រគ�សរ

ក�ុងមួយ្រក�ម េដីម្បេី្រជីសេរសីសហ្រគាសមួយេនក�ុងចំេណាមប�� ីសហ្រគាសចិ�� ឹមសត�ចំនួន 
១៥្របេភទ

> កររកឱ្យេឃញីនូវគំរូបែកលម�ករចិ�� ឹមសត� ១៥្របេភទថា ជាករវនិិេយាគដ៏សកសម រមួមាន
ករបេង�ីតចំណីសត� ករចិ�� ឹមកូនេគា ពែព ្រជ�ក និងបសុបក្ស ី ែដលមានករចូលរមួពីអ�ក្រកី្រក
ដូចជា�ស�ី ្រក�មបាត់បង់ឱកស និងកសិករែដលគា� នដីធ�ី។

ឧទហរណ៍ទី ៤៖ គេ្រមាងអភិវឌ្ឍន៍សត�ពហនៈសហគមន៍ (CLDP)

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

េបប៉ាល់ ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អសីុ សត�ពហនៈ

៣១០េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



្របភព៖ (ដំេណាះ្រសយករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆា� ២ំ០១៦)

> ករែកៃច�ខ� តតូច និងទីផ្សោរសត�ចិ�� ឹម និងផលិតផលសត�ចិ�� ឹម េដីម្បបីេង�ីតករងរ និងែកលម�
គុណភាពផលិតផលសត�ចិ�� ឹម។ សហ្រគាស រប់ចប់ពីទីផ្សោរសត�ច�� ឹមេនរស់ រហូតេទដល់
មណ� ល្រចបាច់ទឹកេដះេគា មណ� លែកៃច�ទឹកេដះេគា ទីសត�ឃាត ហងលក់សច់ និងករអនុវត�
េពទ្យសត�។

> េដីម្បពី្រងឹងករេបាះៃដេទរកសហគមន៍នានាេនតំបន់មានរយៈកម�ស់ខ�ស់ តមរយៈករស�ង់មតិ 
និងករវយតៃម�តមជនបទ្របកបេដយករចូលរមួ េដីម្បរីកឱ្យេឃញីត្រម�វករអភិវឌ្ឍន៍ទងំមូល 
្រពមទងំត្រម�វករពិេសស េដីម្បែីកលម�ករចិ�� ឹមសត�ពហនៈេនក�ុងតំបន់សកល្បង។ 

 េដយសរែតភាព្រគបដណ� ប់របស់�ស�េីនក�ុងវស័ិយចិ�� ឹមសត� ឥទ�ពិល លទ�ផល និងទិន�ផលែដល
ជាបំណង្របាថា� របស់គេ្រមាង CLDP រមួប��ូ លនូវវត�ុបំណងែផ�កេលីេយនឌ័រ និងសូចនាករដំេណីរករ 
េហយីគេ្រមាងេនះ ្រត�វចត់ចូលក�ុងមូលបទសមធម៌េយនឌ័រ។ េដីម្បសី្រមបស្រម�លករប��� បេយនឌ័រ
តមរយៈករអនុវត�គេ្រមាងេដីម្បសីេ្រមចបាននូវលទ�ផលគេ្រមាងែដលមានកររមួប��ូ លេយនឌរ័េនាះ 
គេ្រមាងេនះ បានេ្របី្រគប់ករស� បស�ង់ និងករវយតៃម�ែដលមានករចូលរមួទងំអស់ េដីម្ប្ីរបមូល
ព័ត៌មានជីវភាពរស់េន ផលិតកម�សត�ពហនៈ និងសកម�ភាពែកៃច� េនករបង� ញនូវប�� េយនឌ័រ
តមរយៈករពិេ្រគាះេយាបល់ជាមួយទងំបុរស និង�ស�ី។ 
 ករវយតៃម�ែផ�កសង�មេសដ�កិច�អំឡុងេពលករេរៀបចំគេ្រមាង បានគូសប�� ក់ថា ខណៈែដល
សមាមា្រត�ស�ី និងបុរស្រកី្រក ទទួលបានករបណ�ុ ះបណា� លែផ�កេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីករែថរក្សោសត�
ចិ�� ឹម �ស�ីមានករលំបាកខ� ងំក�ុងករទទួលបានវគ�បេណា� ះបណា� ល និងលំបាកេរៀបចំចង្រកង្រក�ម 
េ្រពះពួកេគ្របឈមមុខនឹងចំណាយខ�ស់ជាង ែដលបណា� លមកពីករពន្យោេពលករទូទត់ករវនិេិយាគទុន។
 GAP ែដលមិនអចេ្របៀបេធៀបបាន ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីអំឡុងដំណាក់កលបេង�ីតគេ្រមាង៖ ែដល
េផា� តជាអទិ៍ករធានាថា ៣៥% ៃនកសិករេនក�ុង្រគប់សកម�ភាពទងំអស់ គឺជា�ស� ី៥០%ៃនអ�កចូលរមួ
វគ�បណ�ុ ះបណា� ល និងអ�កទទួលបានកម�ី គឺជា�ស�ី េហយី�ស�ីទងំេនះ បានទទួលនូវករគា្ំរទចបំាច់
េដីម្បចូីលរមួេនក�ុង្រក�មកសិករ ក៏ដូចជាគណៈកមា� ធិករស្រមបស្រម�លកសិករក្រមិតខ�ស់សមាគម
មូលដ� ន និង្រក�មសហករណ៍។ គេ្រមាងេនះ ក៏េផា� តេលីករេលីកកម�ស់គំរូសហ្រគិនជា�ស�ីមា� ក់ក�ុងមួយ
គេ្រមាងថា� ក់្រស�ក េដីម្បបីេង�ីនករចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុងករអភិវឌ្ឍសហ្រគាស។

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

្របភព៖ (ADB ឆា� ២ំ០១០)

 គេ្រមាងថាមពលៃបតងេនះ មានបំណងបង� ញនូវនិរន�រភាពែផ�កេសដ�កិច� និងផលប៉ះពល់េយនឌ័រ
ៃនករលក់ែផ�េឈ ីបែន� នងិេ្រគឿងេទសេ្រកៀមេដយសរពន�្ឹរពះអទិត្យ។ សហ្រគាសខ� តតូច បានបេង�តី
េឡងី និង្រគប់្រគងេដយ�ស�ីចំនួន ៥នាក់ េ្របីម៉ាសុីនសម�ួតពន�ឹ្រពះអទិត្យចំនួន ២េ្រគឿង (សមត�ភាព 
៥០គក ក�ុងមួយម៉ាសីុ) េដីម្បែីកៃច� និងបំែប�ងែផ�េឈ ីនិងបែន�តមរដូវកលក�ុង្រស�កេទជាផលិតផល
ម�ូបអហរក��ប់ជាមួយនឹងតៃម�បែន�មខ�ស់។ពួកេគេធ�ីករជាមួយនឹង�ស�ីផ�ត់ផ�ង់ចំនួន ៤៣ នាក់េទៀត 
ែដលទទួលបាន្របាក់ចំណូលបែន�មសំខន់ និងកត់បន�យករខ�ះខ� យផលិតផល។ អង�ករេនះ
បណ�ុ ះបណា� ល្រក�ម�ស�ីនូវករែកៃច�ផលិតផលេ្រកៀមតមរយៈពន�ឺ្រពះអទិត្យ និងជំនាញទីផ្សោរ។ 

ឧទហរណ៍ទី ៥៖ ករផ�លភ់ាពអង់អចដល�់ស�េីនតំបន់ជនបទ ជាមួយនឹងថាមពលពន�ឺ្រពះអទិត្យ និងសហ្រគិនភាពខ� តតូច

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

 �ស�ី្រត�វបានផ�ល់ភាពអង់អចតមរយៈផលិតផលក�ុង្រស�ក និងករលក់ផលិតផលម�ូបអហរែដល
មានតៃម�បែន�មខ�ស់។ ករេកីនេឡងី្របាក់ចំណូលស្រមាប់បុគ�លិក និងអ�កផ�ត់ផ�ង់ជា�ស�ី (ចប់ពី 
១០$ េទ ៣០$ /ែខ អ្រស័យេលីរដូវកល និងផលិតផល)។ ករកត់បន�យបន�ុកករងរ (២េម៉ាង/ៃថ�) 
ផ�ល់េពលេវលស្រមាប់សកម�ភាពបេង�ីត្របាក់ចំណូលេផ្សងេទៀត។ ករចូលរមួេនក�ុងករសេ្រមចចិត�
ទិញ និងែកៃច� ទីផ្សោរ និងករែចករែំលក្របាក់ចំណូល។ សហ្រគាសធន់តូចចូលរមួក�ុងពិពណ៌ និង
បុណ្យនាន េដីម្បែីចករែំលកចំេណះដឹង ផ�ល់នូវករគា្ំរទវគ�បណ�ុ ះបណា� ល។

ឥណា� AIWC– Priyadarshini Mahila Samajam កសិកម� ថាមពល

៣១១េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 កសិដ� ន Organik (្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេនេខត�ដឡាត់ ្របេទសេវៀតណាម ក�ុងឆា� ២ំ០០៧) 
គជឺាឧទហរណ៍ដល៏�ឥតេខ� ះមួយៃនករផ�ល់ភាពអងអ់ចដល់�ស�តីមរយៈករេធ�កីសិកម�្របកបេដយ
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ និរន�ភាព និងករែបងែចកេស្ប�ងអហរ។ ករែកៃច�របស់គេ្រមាង Organik 
េដយវយស� កថា«ជីវស�ស�» ប�� ក់ថា បែន� និងែផ�េឈមីកពីដីតំបន់ភ�ំនានា។ បែន�បង�  ្រត�វបាន
ដដុំះែផ�កតម GAP (ករអនុវត�កសិកម�ល�) និងស�ង់ដរសររីង�។ ផលិតផល ្រត�វបានែបងែចកេទតម
ហងរបស់ពួកេគេនក�ុងទី្រក�ងហូជីមិញ ហងអនឡាញ បណា� ញលក់រយច្រម�ះ រមួទងំនាេំចញេទ
្របេទសកម�ុជា និងៃថផងែដរ។ កសិដ� នេនះ ផ�ល់ករងរដល់�ស�ីេន្រគប់ក្រមិត៖ ករដដុំះ ករលក់ 
គណេនយ្យ ករប�� ទិញ និងករ្រគប់្រគង។ វផ�ល់នូវេគាលនេយាបាយតៃម�ជាក់លក់ស្រមាប់
សលេរៀន និងមន�ីរេពទ្យនានា េដយធានានូវរបបអហរសររីង�ស្រមាប់កុមារ និងអ�កជំងឺ។ 
 កសិដ� នេនះ ព្រងឹងដល់្របព័ន�េអកូឡូសុ ីេដយធានានូវវត�មានៃនសត�ល�តិែដលមានអត�្របេយាជន៍ 
េធ�ីឱ្យមានភាពច្រម�ះេ្រកមដី វដ�ជីវជាតិ ករកត់បន�យនូវជំងឺ ករជួសជុលនូវសរធាតុអសូត។ 
ដំេណីរកររបស់វ មានលក�ណៈល�ក�ុងករេ្របី្របាស់ថាមពល ករពរដី ្របសិទ�ភាពេ្របី្របាស់ទឹក 
បន្ុសទ�ទឹក បេង�ីនសុខភាពដី (ដំណាវំលិជំុ ជីលមកសត� ជីកំប៉ុស�ិ៍) េដយករបង� ញថា កសិដ� នមួយ
អច្រគប់្រគងធនធាន្របកបេដយនិរន�រភាព និងករគិតគូពីអកសធាតុ។

 េក�ង្រសី និង�ស�ីជនជាតិេវៀតណាម េនែតបន�ទទួលរងនូវអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ និង
វសិមភាពេយនឌ័រ។ កសិដ� ន Organik មានបុគ�លិក៥៥នាក់ ក�ុងេនាះមាន�ស�ី៤៤នាក់៖ ៨/១៧ ជា
កសិករ ២០/២១ ជាបុគ�លិកែកៃច� ១២/១៤ ជាអ�ក្រគប់្រគង និង២/៣ ជាជំនួយករក�ុងហង។ បុគ�លិក
េកីនេឡងីយ៉ាងឆាប់រហ័ស។ Organik បណ�ុ ះបណា� ល�ស�ីស�ីពីសររីង� GAP សុវត�ិភាពអនាម័យ
េស្ប�ងអហរ ករចិ�� ឹម្របែលង ផលិតផលគា� នជាតិ GMO ដំណាវំលិជំុ ្រគាប់ពូជ ករ្រគប់្រគងសត�ល�ិត
ចៃ្រងែបបធម�ជាតិ ករច�ិ� ឹមសត�។ ពួកេគក៏កសងសមត�ភាពេលកីរេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ស្រមាប់ករ
លក់ ករប�� ទិញ និងករស្រមបស្រម�លកលវភិាគទីផ្សោរ។

ឯកសរេមេរៀនទី ២០៖ ឧទហរណ៍ៃនដេំណាះ្រសយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទហរណ៍ទី ៦៖ កសដិ� ន Organik Farm៖ ករផ�លភ់ាពអង់អចដល�់ស�ី

ស្រមាប់ផលតិកម�េស្ប�ងអហរ្របកបេដយនិរន�ភាព ធន់នឹងអកសធាតុ

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

េវៀតណាម APFSVA – Association Pour la Promotion
des Femmes Scientifiques Vietnamiennes

សន�ិសុខេស្ប�ង

្របភព៖ (ដំេណាះ្រសយករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ 
ឆា� ២ំ០១៧)

 RFLP គឺជាគេ្រមាងរយៈេពលបួនឆា�  ំ(២០០៩-២០១៣) ស្រមាប់ករព្រងឹងសមត�ភាពក�ុងចំេណាម
ករចូលរមួសហគមន៍េនសទខ� តតូច េហយីស� ប័នគា្ំរទរបស់ពួកេគមានេនកម�ុជា ឥណ�ូ េណសុី 
ហ�លីពីនី ្រសីលង� រ ទីម័រខងេកតី និងេវៀតណាម។ តមរយៈករេធ�ែីបបេនះ RFLP ចងេ់ធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងី
នូវជីវភាពរស់េនរបស់អ�កេនសទ និង្រគ�សររបស់ពួកេគ ខណៈែដលជំរុញនូវករអនុវត�ករ្រគប់្រគង
ធនធានជលផល្របកបេដយនិរន�រភាពកន់ែតេ្រចីនេឡងី។ គេ្រមាងេនះេផា� តេលីែផ�កសំខន់ៗចំនួន
្របាមំួយ៖
> យន�ករសហ្រគប់្រគងស្រមាប់ករេ្របី្របាស់ធនធានជលផល្របកបេដយនិរន�រភាព
> ែកលម�សុវត�ភិាពេនតំបន់សមុ្រទ និងកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះស្រមាប់សហគមន៍អ�កេនសទ

ឧទហរណ៍ទី ៧៖ កម�វិធីជីវភាពរសេ់នែផ�កេលើជលផលេនក�ងុតំបន់ស្រមាប់អសុខីងត្បងូ និងអសុអីេគ�យ ៍(RFLP)

តំបន់ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

អសីុខងត្ូបងនិង
អសុីអេគ�យ៍

អង�ករេស្ប�ងអហរ និង
កសិកម�របស់អង�ករសហ្របជាជាតិ (FAO)

ជលផល

៣១២េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



្របភព៖ (FAO ឆា� ២ំ០១២)

ខ� តតូច
> ែកលម�គុណភាពផលិតផលជលផល និងចង� ក់ទីផ្សោរ
> ព្រងឹង ឬបេង�ីតឱកស្របាក់ចំណូលច្រម�ះស្រមាប់្រគ�សរអ�កេនសទ
> ទទួលបានេសវមី្រក�ហរិ��វត�ុកន់ែតល�្របេសីរ
> បេង�ីនករែចករែំលកចំេណះដឹង

 គេ្រមាងេនះ េផា� តសំខន់េលីករវភិាគេយនឌ័រ េដីម្បែីស�ងយល់ពីតួនាទីេយនឌ័រេនក�ុងសហគមន៍
េនសទ។ គេ្រមាងេនះធា� ប់បានផ�ល់នូវវគ�បណ�ុ ះបណា� លស�ីពីេយនឌ័រដល់បុរស និង�ស�ីេនក�ុង
សហគមន៍េនសទនានា។ វគ�បណ�ុ ះបណា� លគឺជាឱកសមួយស្រមាប់តួអង�ថា� ក់កណា� លែដល្រត�វ
យល់ដឹងពី «ទស្សនៈេយនឌ័រ» និង «ផ�ត់គំនិតសង�មេលីេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យជលផល»។ RFLP ក៏
េផា� តេលីកិច�្របឹងែ្របងេលីករបេង�ីនករចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុងករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� រមួមានករ 
ចូលរមួរបស់ពួកេគេនក�ុងយន�ករសហ្រគប់្រគង ករេដរីតួនាទេីផ្សងៗេនក�ុងករអន�រគមន៍ករ្រគប់្រគង
ជលផល។ េនហ�លីីពីន RFLP បានរមួប��ូ លេយនឌ័រេទក�ុងែផនករ្រគប់្រគងធនធានតំបន់េឆ�រ និង
ធនធានជលផល (CRFM) ៃន LGUs។ ជាលទ�ផល �ស�ីេដីរតួរជាអ�កយាម្រតី អ�កជំរុញករអនុវត�ច្បោប់
ស�ីពីជលផល។ RFLP ក៏េធ�ីករជាមួយសហគមន៍ក�ុងករបេង�ីតតំបន់្រគប់្រគងេដយ�ស�ីផងែដរ។ េន
្រសីលង�  កររមួប��ូ លតំណាង�ស�េីនក�ុងគណៈកមា� ធិករស្រមបស្រម�លសហ្រគប់្រគង បានបេង�តីនូវ
ែដនសមត�កិច� ្រពមទងំរមួប��ូ លអ�កដឹកនាជំា�ស�ីរយៈេពលយ៉ាងតិច២ឆា� េំនក�ុងសមាគមបណា� ញ
ហរិ��វត�ុជលផល។ េនទីមរ័ខងេកីត �ស�ីបានចូលរមួក�ុងនាមជាហត�េលខីៃនឯកសរដំបូងបង�សែ់ដល
មិនធា� ប់មានេឈ� ះថា Tara Bandu ែដលជាករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធានតំបន់េឆ�រតមលក�ណៈ
្របៃពណី។ អជា� ធរមូលដ� ន និងសហគមន៍្រត�វបានជូនដំណឹងពីត្រម�វករចូលរមួរបស់�ស�ីេនក�ុង
ករ្រគប់្រគង និងករឯកភាពេលីសំេណី RFLP េដយរមួប��ូ ល�ស�ីជាហត�េលខីៃនឯកសរ Tara 
Bandu។ ករេធ�ីែបបេនះមានន័យថា ឥឡូវេនះ �ស�ីមានតួនាទីមួយជាផ�ូវករតមែបប្របៃពណី និងក�ុង
្របព័ន�្រគប់្រគងធនធានែផ�កេលីសហគមន៍ េដយបានក� យជាស�� សំខន់មួយ ែតតួនាទីេនះពួកេគ
មនិធា� ប់មានមុនេពលកិច�អន�រគមន៍របស់ RFLPេទ។ ក�ុងនាមជាហត�េលខ ីពួកេគចប់ពេីពលឥឡូវេនះ
នងឹ្រត�វចូលរមួេនក�ុងកចិ�្របជំុករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�ទងំអស់។ េនេវៀតណាម RFLP បានគា្ំរទដល់
សមាគមជលផលចំនួន១៦ (FAs)េនក�ុងេខត� Quang Nam Quang Tri នងិេខត� Thua Thien Hue។ 
FAs គឺជាអង�ករែផ�កេលីសហគមន៍អ�កេនសទបុរសជាចម្បង - ក�ុងចំេណាម ១៣៣៥សមាជិក មាន
�ស�ីែត៣៦នាក់ប៉ុេណា� ះ។ េនេវៀតណាម វជាេរឿងធម�តែដលបុសរេធ�ីជាតំណាងឱ្យ្រគ�សររបស់ពួកេគ
េនក�ុងករចុះប�� ីភាគេ្រចីន។ េហតុផលអជា� ធរមូលដ� ន គឺថាេទះបីជា�ស�ីមានេឈ� ះក៏ពួកេគមិន
េលចេចញមកេនក�ុងFAែដរ េហយីពួកេគ្រត�វបានចត់ទុកជាសមាជិក FA។ RFLP េធ�ីករតមរយៈ
សមាគមនេនះ េដីម្បបីេង�ីនសមាជិកភាព FA របស់�ស�ី និងជំរុញឱ្យមានករចូលរមួសកម�របស់ពួកេគ 
តមរយៈករេលីកទឹកចិត�រមួមាន៖ ១) ករផ�ល់ជំនួយស្រមាប់ករអនុវត�គំរូជីវភាពរស់េនចំេពះែត�ស�ី
ែដលជាសមាជិក FA ប៉ុេណា� ះ និង២) ប�� ក់ពីៃថ�សមាជិកភាពគឺក�ុងមួយ្រគ�សរ ជំនួសឱ្យបុគ�លមា� ក់ 
- េនះមានន័យថាេបីសិនទងំប�ី និង្របពន�ជាសមាជិក ពួកេគ្រត�វបង់ៃថ�សមាជិកភាពែតមា� ក់ប៉ុេណា� ះ។

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

៣១៣េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 ្រស�ក Gemawang Kaloran និង្រស�កTemmangung េនក�ុងតំបន់ភាគកណា� លេកះជា�  ្រត�វបាន
គំរមកំែហងេដយសរកង�ះទឹក និងកររអិលបាក់ដីេដយសរករកប់បំផា� ញៃ្រពេឈ។ី គេ្រមាងេនះ
ផ�ល់ភាពអង់អចដល់្រក�ម�ស�ី េដីម្បកីំណត់ និងអនុវត�យុទ�ស�ស�ករបន្ុសោេំនក�ុងសហគមន៍របស់
ពួកេគ។ �ស�េីធ�កីរវយតៃម�មូលដ� ន និងករសិក្សោលទ�ភាពនានាជាមួយអជា� ធរភូមិ និងអ�កជំនាញខង
ទឹក និងេ្រជីសេរសីបេច�កវទិ្យោ្រគប់្រគងទឹកសម្រសប េដីម្បបីន្ុសោេំទនឹងករផា� ស់ប�ូរ   បរសិ� ន។ ពួកេគ
េ្របីដំេណាះ្រសយសន្សសំំៃចទឹក បេច�កេទសចេ្រមាះទឹក និងអនាម័យេអកូឡូសុី េដីម្បែីកលម�
ជីវភាពរស់េនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ។ 
 ករកប់បំផា� ញៃ្រពេឈ្ីរទង្់រទយធំេនក�ុងតំបន់ភាគកណា� លេកះជា�  បានេធ�ឱី្យករផ�ត់ផ�ងទ់កឹេ្រកម
ដីថយចុះយ៉ាងខ� ងំ និងនាឱំ្យមានភាពរងំស�ួតធ�ន់ធ�រ។ ករផា� ស់ប�ូរមុខងរៃនៃ្រពេឈកី៏បណា� លឱ្យខូច
ដីធ�ន់ធ�រ និងបេង�ីនហនិភ័យៃនកររអិលបាក់ដី។ ្រក�ម�ស�ី និងមនុស្សេនក�ុងែផ�កខ�ះៃនភូមិបានេធ�ីករ
រមួគា�  េដីម្បបីេង�តី្របព័ន�្រគប់្រគងទឹក្របកបេដយនិរន�រភាព ករពរេដីមេឈចីស់ៗ និងដេំដីមេឈតូីច
ៗេឡងីវញិជុំវញិ្របភពទឹក េដីម្បទីប់ស� ត់កររអិលបាក់ដី ក៏ដូចជាកររក្សោនូវករផ�ត់ផ�ង់ទឹក តមរយៈ
ចេ្រមាះទឹក និងករករពរតុល្យភាពស� ន្របព័ន�។ វធិានករទងំេនះ គឺជាយុទ�ស�ស�បន្ុសោេំទនឹង
អកសធាតុយ៉ាងមាន្របសិទ�ភាព។

 គេ្រមាងេនះ្រត�វបានផ�ូចេផ�ីមេឡងីេដយ�ស�ី។ ្រក�ម�ស�ីចូលរមួយ៉ាងសកម�េនក�ុងករសេ្រមចចិត�
េលីបេច�កវទិ្យោ្រគប់្រគងទឹក េហយីពួកេគេធ�ីករតស៊ូមតិទងំក្រមិតមូលដ� ន និងតំបន់។ សមាជិក
១០នាក់ៃន្រក�ម�ស�ី Muncar Lor’s បានចូលរមួក�ុងករវយតៃម�ទឹកេនមូលដ� នរបស់អជា� ធរតំបន់។ 
សមភាពេយនឌ័រក៏្រត�វបានព្រងងឹេដយសកម�ភាពបេង�តី្របាក់ចំណូល តមរយៈករលក់បេច�កវទិ្យោទឹក
។ ្របាក់ចំណូលថ�េីនះ្រត�វបានេ្របីស្រមាប់ករជួសជុលអគារ បេង�តីជាមូលនិធសិង�ម និងករធានានូវករ
អភិវឌ្ឍខ�ួនឯង។

ឯកសរេមេរៀនទី ២០៖ ឧទហរណ៍ៃនដេំណាះ្រសយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទហរណ៍ទី ៨៖ ករផ�លភ់ាពអង់អចដល្់រក�ម�ស�េីនក�ងុតំបន់្របឈមនឹងេ្រគាះមហន�រយ

តមរយៈករ្រគប់្រគងទឹក្របកបេដយនិរន�រភាពែផ�កេលើសហគមន៍

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

ឥណ�ូ េណសុី YAKKUM Emergency Unit (YEU) ទឹក

្របភព៖ (ដំេណាះ្រសយករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆា� ២ំ០១៦)

គេ្រមាងេនះមានបំណងផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ីជនជាតិភាគតិចេនតំបន់ដច់្រសយាល ឱ្យមាន 
ករចូលរមួយ៉ាងសកម�េនក�ុងករេរៀបចំែផនករអភវិឌ្ឍន៍សង�ម-េសដ�កិច� និងករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�។ 
េដីម្បសីេ្រមចបាននូវវត�ុបំណងេនះ គេ្រមាងេផា� តេលីសមាសធាតុចំនួនបួន៖ ១) សំេឡង�ស�ីេនក�ុង
ែផនករអភិវឌ្ឍមូលដ� ន ២) ជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុ ៣) ករព្រងឹង្រក�ម�ស�ី ៤) ្របយុទ�
្របឆាងំអំេពីហងិ្សោទក់ទងនឹងេយនឌ័រ។ គេ្រមាងេនះេផា� តេលី�ស�ីចំនួន៤៥០០នាក់ និងបុរស 
៣០០០នាក់ ែដលជា្របជាជនរស់េនតំបន់Thai, Tay, Dzao និងតំបន់Hmong េនក�ុងតំបន់ភ�ំភាគ
ខងេជីងដច់្រសយាល។ ជិត ៩០% ៃន្រក�ម�ស�ី មានករយល់ដឹងពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និង
ទំនាក់ទំនងរបស់វេលីសហគមន៍របស់ពួកេគ និង៤៣% ៃន�ស�េីគាលេដ បានបេង�នី្របាក់ចំណូលរបស់
ពួកេគ។ 

គេ្រមាងេនះេធ�កីរជាមួយសហគមន៍ជនជាតិភាគតិច ក�ុងករវយតៃម�ភាពងយរងេ្រគាះអកសធាតុ

ឧទហរណ៍ទី ៩៖ ករផ�លភ់ាពអង់អចដល�់ស�ជីនជាតិភាគតិច

្របេទស៖  អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

េវៀតណាម CARE International េនេវៀតណាម ជីវភាពរស់េន គា� នអ�កណាមា� ក់្រត�វបានទុកេចល

៣១៤េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



្របភព៖ (ដំេណាះ្រសយករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆា� ២ំ០១៦)

និងសមត�ភាព ្រពមទងំ្រសវ្រជាវពីម៉ូែឌលជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុផងែដរ។ េលីកដំបូងក�ុង
ជវីតិរបស់ពួកេគ ែដល្របជាជនមូលដ� នបានេធ�កីរឆ�ុះប�� ងំពីករែ្រប្រប�លអកធាតុ នងិផលប៉ះពល់
របស់វ។ ្របព័ន�ដដុំះ្រស�វ្របកបេដយនិរន�រភាព (SRI) ្រត�វបានយកមកេ្របី្របាស់។ ្របជាជនសន្សំ
្រគាប់ពូជបាន៤០% កត់បន�យករេ្របី្របាស់ជីរហូតដល់ ៤០% និងទឹក ៣០%។ ករបេ��ញ CO2 
ពីករអនុវត� SRI ធា� ក់ចុះ ៧០%។ ម៉ូែឌលេនះជួយកសិករបន្ុសោបំានល�្របេសីរេទនឹងភាពរងំស�ួត និង
េ្រគាះមហន�រយ េដយករកត់បន�យករេ្របី្របាស់ទឹក និងកត់បន�យរយៈេពលបង�បេង�ីនផល។

 គេ្រមាងេនះបានបេង�ីតនូវសំណាញ់កិច�គាពំរសង�មស្រមាប់�ស�ីមូលដ� ន តមរយៈករសន្ស ំ និង
សមាគម្របាក់កម�ី។ េនះគឺជាេវទិកស្រមាប់�ស�ីក�ងករនិយាយស�ី ែចករែំលក ចប់េផ�ីមសន្ស ំនិងទទួល
បាន្របាក់កម�ីងយ្រស�ល។ វេធ�ីឱ្យល�្របេសីរេឡងីនូវទំនុកចិត�របស់�ស�ី និងសមគ�ីភាព។ វគ�
បណ�ុ ះបណា� លបេច�កេទស SRI ្រត�វបានែណនាសំ្រមាប់បុរស និង�ស�ី។ ករបណ�ុ ះបណា� លបេច�កេទស
េនះ ជាេលីកដំបូង កសងសមត�ភាពរបស់ពួកេគខងចំេណះដឹងបេច�កេទស និងកសិកម� ែដលែតងែត
បុរស្រត�ត្រត។ ជាលទ�ផល �ស�ីបានបេង�ីន្របាក់ចំណូលរបស់ពួកេគចំនួន ៧០$ ក�ុងែ្រសមួយអរ។

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

 បានចប់េផ�ីមេនឆា� ២ំ០១២ គេ្រមាងេនះមានបំណងផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងសហគមន៍
មូលដ� ន ក�ុងករេដះ្រសយប�� សន�ិសុខេស្ប�ងេ្រកមករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ េនះអចសេ្រមច
បានតមវធិបួីនយ៉ាង៖ ១) េកៀរគង�ស�ឱី្យទទួលយកនូវរេបៀបរស់េនែដលេ្រប្ីរបាស់ម�ូបអហរែដលមាន
ជាតិកបូនទបតមរយៈសិក� សល ២) គា្ំរទ�ស�ីឱ្យចប់េផ�ីមេធ�ីយុទ�នាករករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
េនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ ៣) ផ�ល់នូវែផនទីអនឡាញឥតគិតៃថ�មួយេដីម្បេីលីកកម�ស់្របភព
ម�ូបអហរមូលដ� នមកពី«ចំណុចៃបតង» ៤) ទក់ទញនូវករយកចិត�ទុកដក់របស់រដ� ភិបាលេលី
ករអប់រពំីម�ូបអហរេនក�ុងសហគមន៍ និងសលេរៀន។ 
 េនក�ុងទសវត្សកន�ងមក ចំនួន និងករេកីនេឡងីខ� ងំៃនព្ុយះសីុក�ូនកន់ែតេកីនេឡងី គំរមកំែហង
ដល់ករផ�ត់ផ�ង់ម�ូបអហររបស់ៃតវ៉ន់។ Homemakers United Foundation បានប��ុ ះប��ូ ល
កសិករខ� តតូចចំនួន ៥៨០នាក់ ឱ្យេ្របី្របាស់្រគាប់ពូជ NON-GMO និងករអនុវត�កសិកម�្របកបេដយ
និរន�រភាព។ ចេនា� ះឆា� ២ំ០១២ ដល់ឆា� ២ំ០១៦ កម�វធិីអប់រែំផ�កម�ូបអហរចំនួន១០០ ្រត�វបាន្របារព�
េធ�ីេឡងីេនទី្រក�ង Taipei, Taichung និងទី្រក�ង Kaohsiung ជាមួយនឹងអ�កមា� យជាង ៤០០០នាក់ 
និងករចូលរមួពីសមាជិកសហគមន៍មូលដ� ន។ េនឆា� ២ំ០១៥ «ែផនទីអនឡាញសហគមន៍ េស្ប�ង
ៃបតង» ្រត�វបានដក់សេមា� ធ េដយករេកៀរគរយុវជនែផ�កេលីសកម�ភាព្របចៃំថ� «្របឆាងំនឹងករ 
ែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។

ឧទហរណ៍ទី ១០៖ �ស�ជីាកត� សខំន់ៃនករផា� សប់�ូរស្រមាប់ករេ្របើ្របាស ់និងករផលតិម�ូបអហរ្របកបេដយនិរន�រភាព

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

ៃតវ៉ន់ Homemakers United Foundation សន�ិសុខេស្ប�ង

្របភព៖ (ដំេណាះ្រសយករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆា� ២ំ០១៦)

 ៃតវ៉ន់ �ស�មីានករយល់ដឹងពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងយល់ដឹងពីកត� ែដលេធ�ឱី្យមានករែ្រប្រប�ល។ 
Homemakers United Founda¬tion េធ�ីឱ្យ�ស�ីជាង ៧០០នាក់ ចប់េផ�ីម និងដឹកនាកំម�វធិីអប់រពីំ
េស្ប�ងអហរេនក�ុងសលេរៀនបឋមសិក្សោ សកលវទិ្យោល័យ និងសហគមន៍របស់ពួកេគ។ �ស�្ីរត�វបាន
ផ�ល់ភាពអង់អច េដីម្បផី�ួចេផ�ីមករផា� ស់ប�ូរអកប្បកិរយិាេឆា� ះេទរកករេ្របី្របាស់ម�ូបអហរ និង
ផលិតផល្របកបេដយនិរន�រភាព (កត់បន�យសំណល់ផ�ះបាយ ទទួលទនអហរក�ុងតំបន់និងតមរដូវ
កល រក្សោ្របភពក�ុង្រស�កេដីម្បកីសិកម�ទី្រក�ង។ល។)។ 

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

៣១៥េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 គេ្រមាង ACIS ្រត�វបានសហករអនុវត�េដយអង�ករ CARE International េវៀតណាម និង
មជ្ឈមណ� លកសិរុក�កម�ពិភពេលក (ICRAF) េ្រកមជំនួយពីកម�វធិី្រសវ្រជាវែផ�កករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ កសិកម� និងសន�ិសុខេស្ប�ង ្រគប់្រគងេដយ្រក�មទី្របឹក្សោស�ីពីករ្រសវ្រជាវកសិកម�    អន�រ
ជាតិ (CGIAR)។ អង�ករ CARE េ្របីវធិីស�ស�ករេរៀបចំែផនករេសណារយី៉ូែដលមានករចូលរមួ 
េដីម្បេីធ�ីឱ្យភាគីពក់ព័ន�ពី្រគប់មជ្ឍដ� ន រមួមានែផ�កឧតុនិយម និងកសិកម� ចូលរមួេនក�ុងករពិភាក្សោ
ជាមួយបុគ�លិកឃុ ំេមភូមិ និងអ�កតំណាង្រក�មសន្សភូំមិ និងសមាគម្របាក់កម�ី (VSLA) ែដល្រត�វបាន
្រគប់្រគងេដយខ�ួនឯង ្រក�មនិរន�រភាពរបស់�ស�មីានបំណងបេង�តីឱកស តមរយៈករសហករហរិ��វត�ុ។ 
ករពិភាក្សោទងំេនះ គឺេដីម្បបីេង�ីត និងែចករែំលកក�ុងក្រមិតតូច (លម�ិត និងមូលដ� ន ជាជាងតំបន់) 
ករព្យោករណ៍តមរដូវមាន្របភពមកពីទងំវទិ្យោស�ស� និងចំេណះដឹងមូលដ� ន។ 

 ករព្យោករណ៍ទងំេនះ្រត�វបានបកែ្របេទជាេសវផ្សព�ផ្សោយែផ�កកសិកម� និងព័ត៌មានែដលអច
អនុវត�ន៍បាន េដយករយកចិត�ទុកដក់ពីបរបិទករេធ�កីសិកម�េនក�ុង្រស�ក ភាស និងវប្បធម៌។ ព័ត៌មាន
ែដលបកែ្របេនះ្រត�វបានែចករែំលកជាមួយសមាជកិជា�ស�េីនក�ុង្រក�ម VSLA ក�ុងកិច�្របជំុ្របចែំខរបស់
ពួកេគ។ សមាជិកជា�ស�ីមានឱកសផ�ល់នូវមតិេយាបល់្រតឡប់មកវញិពីរេបៀបែដលពួកេគេ្របីេសវ
ផ្សព�ផ្សោយេនះ េហយីវក៏ជាេវទិកស្រមាប់ពួកេគេលីកនូវត្រម�វករទូេទ កង�ល់ និងប�� របស់ពួកេគ
េទម�ន�ីឃុ ំ និងអជា� ធរកសិកម�រដ� ភិបាល។ ឧទហរណ៍ មុនេពលកិច�្របជំុែផនករអភិវឌ្ឍន៍សង�ម
-េសដ�កិច�្របចឆំា�  ំ VSLA បានចូលរមួក�ុងករពិភាក្សោពីប�� របស់ពួកេគ និងបានេលីកេឡងីនូវប��
របស់ពួកេគជាមួយេមភូមិ និងឃុេំនក�ុងកិច�្របជំុពិេ្រគាះេយាបល់្របឹក្សោរបស់្របជាជនឃុ។ំ �ស�ីក៏អច
ទទួលបានេយាបល់ពីអ�កេធ�ីករផ្សព�ផ្សោយេសវកសិកម�ទក់ទងនឹងករអនុវត�ករេធ�ីកសិកម�ដូចជា
ករេ្របី្របាស់្របតិទិនរដូវកល ករបេង�ីតរចនាសម�័ន�ដំណា ំនិងថា� សំមា� ប់សត�ល�ិត ថា� សំមា� ប់េស�  និង
ករ្រគប់្រគងជី។ បុរស និងេក�ង្រប�សចូលរមួក�ុងករពិភាក្សោជាមួយ�ស�ពីកីរែបងែចកបន�ុកករងរ េនក�ុង
សកម�ភាពផលិត និងសកម�ភាពករងរផ�ះ ក៏ដូចជាករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�ទក់ទងនឹងធាតុចូលនានា
ក�ុងកសិកម�េនក្រមិត្រគ�សរ និងករស្រមចចិត�េផ្សងៗេទៀតេនក្រមិតសហគមន៍។

ឯកសរេមេរៀនទី ២០៖ ឧទហរណ៍ៃនដេំណាះ្រសយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទរហណ៍ទី ១១៖ េសវព័ត៌មានអកសធាតុ-កសកិម�ស្រមាប់�ស� ីនិង

កសកិរជនជាតិភាគតិចេនក�ងុគេ្រមាងតំបន់អសុអីសុអីេគ�យ ៍(ACIS)

្របេទស៖ អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

េវៀតណាម Care International េវៀតណាម កសិកម�

្របភព៖
(VUFO-NGO Centre ឆា� ២ំ០១៧)

គេ្រមាងេនះក៏ចប់ៃដគូជាមួយកម�វធិី EWS1294 - េសវទូរសព�ៃដចល័ត ែដលបេង�ីតេឡងីេដយ
អង�ករ People in Need (PIN) េនកម�ុជា េ្រកយទឹកជំនន់ធ�ន់ធ�ន់េនឆា� ២ំ០១៣។ េផា� តេលី
ករព្រងីកេសវពីេខត�ែដលមាន្រសប់ចំនួន ៥ េទេខត�ចំនួន៨ ជាមួយេគាលេដ្រគប់ដណ� ប់ពសេពញ
្របេទសេនឆា� ២ំ០២០។  កម�វធិី EWS1294 ជាវធិីែដលអចអនុវត�បានស្រមាប់្របជាជនកម�ុជាក�ុងករ
ទទួលបានសរ្របព័ន�្របកសអសន�។ េយាងតមករសិក្សោមួយឆា� ២ំ០១៦ ្របជាជនកម�ុជាេ្រចីនជាង 
៩៦% មានទូរសព�ផា� ល់ខ�ួន េហយីេ្រចីនជាង ៩៩% អចទំនាក់ទំនងតមរយៈ្របេភទទូរសព�មួយចំនួន។ 
សមាជិកចុះេឈ� ះជាសធារណៈេដយ្រគាន់ែតចុចធម�តេទេលខ ១២៩៤ េហយីប��ូ លទីតងំរបស់
ពួកេគ។ េនក�ុងេហតុករណ៍្រគាអនស�ដូចជា ទឹកជំនន់ ឬ ខ្យល់ព្ុយះ អ�កេ្របី្របាស់េនក�ុងតំបន់រង
ឥទ�ពិលទទួលបានសរសំេឡងមួយពីគណៈកមា� ធិករជាតិ្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយ េដយដស់េតឿន

ឧទរហណ៍ទី ១២៖ ករព្រងឹងព័ត៌មានអកសធាតុ និង្របព័ន�្របកសអសន�

្របេទស៖  អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

កម�ុជា UNDP ករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយកសិកម�

៣១៦េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



្របភព៖ (UNDP GEF n.d.)

 េនក�ុងគេ្រមាងេនះ អង�ករ UNDP ជាមួយករេផា� តេលីករបេង�ីនសមភាពេយនឌ័រេនក�ុង្របព័ន�
្របកសអសន� និងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ ក៏បានបេង�ីតៃដគូរជាមួយអង�ករ Action 
Aid ក�ុងករបេង�ីនតំណាងៃនអង�ករក�ុង្រស�ក និង�ស�ីេនក�ុងករ្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយ និងករេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�ពក់ព័ន�នឹងករបន្ុសោេំទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ករធានានូវសំេឡងរបស់
ពួកេគ្រត�វបានស� ប់លជឺាលក�ណៈមូលដ� ន និងលក�ណៈជាតិ េហយីធានាថាចំេណះដងឹ និងករចូលរមួ
ចំែណករបស់ពួកេគមានក្រមតិេ្រចីនបំផុត។ គេ្រមាងេនះេផា� តេលីករេ្រជសីេរសី ករបណ�ុ ះបណា� ល និង
ករភា� ប់�ស�ីេនមូលដ� នជា «ជ័យលភី DRR» ជាមួយជំនាញេនក�ុងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះ
មហន�រយែផ�កេលីសហគមន៍ មុខស�� េ្រគាះថា� ក់ ករវយតៃម�ភាពងយរងេ្រគាះ និងសមត�ភាព និង
ភាពជាដឹកនា ំនិងករតសូ៊មតិ គេ្រមាងេនះក៏បានបេង�តីនូវសន�ស្សន៍ភាពធន់របស់�ស�សី្រមាប់កម�ុជាែដរ។  
�ស� ីនិងយុវជននឹង្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� លេនក�ុងករ្របមូល នងិប��ូ លទិន�ន័យ ជាមួយករវភិាគេដយ
គា្ំរទេដយអ�កឯកេទសអន�រជាតិ។ គេ្រមាងេនះក៏បេង�ីត និងជំរុញ�ស�ី «លក�ន�ិកៈត្រម�វករ ស្រមាប់
ករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ និងករបន្ុសោកំរែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។ លក�ន�កិៈេនះនឹង្រត�វ
បានបេង�ីតេឡងីែផ�កេលីទិន�ន័យ និងសិក� សលពិេ្រគាះេយាបល់ ក៏ដូចជាធាតុចូលពី�ស�ី «ជ័យលភី 
DRR» ពីេខត�ចំនួនពីរ។ លក�ន�ិកៈេនះនឹងផ�ល់ជាមូលដ� នស្រមាប់ករតស៊ូមតិេនក�ុងក្រមិតថា� ក់េ្រកម
ជាតិ និងថា� ក់ជាតិ េដយករចត់សកម�ភាពតមតំបន់អទិភាព។ 

យទុ�ស�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពល៖់

ពួកេគពីហនិភ័យ នងិជហំនក�ុងករចត់ករករពរខ�ួនរបស់ពួកេគ ថាេតវីមានកែន�ងជេម��សេទទតីងំ
ែដលសុវត�ិភាពជិតបំផុត ករស� ក់េនក�ុងផ�ះ ឬសុវត�ិភាពសត�ពហនៈរបស់ពួកេគ។ ចប់តងំពី
ករសកល្បងេនឆា� ២ំ០១៣ EWS1294 បានប��ូ លេទក�ុងយុទ�ស�ស�្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយរបស់
គណៈកមា� ធិករជាតិ្រគប់្រគងេ្រគាះមហន�រយ។ េនឆា� ២ំ០១៨ អង�ករ UNDP និងអង�ករ PIN ក៏បាន
េធ�ីកររមួគា�  េដីម្បដីំេឡងីស� នីយក្រមិតទឹក និងចូលរមួជាមួយសហគមន៍េនក�ុងេខត�តំបន់េឆ�រមាន
េខត�េកះកុង និងេខត�្រពះសីហនុ ែដលជាេខត�្របឈមនឹងទឹកជំនន់។ 

 កម�វធិី ACTIVE (ករផា� ស់ប�ូរសកម�ភាពេកីតេឡងីេដយជំងឺឆ�ងតមភា� ក់ងរចម�ង េនតំបន់
ជាក់លក់) បានេធ�ីេឡងីជាមួយរដ� ភិបាលមូលដ� ន Semarang (នាយកដ� នសុខភិបាល ទីភា� ក់ងរ
េរៀបចំែផនករអភិវឌ្ឍន៍ ទីភា� ក់ងរឧតុនិមយអកសធាតុ និងទីភា� ក់ងរភូមិស�ស� នាយកដ� នអប់រ)ំ 
រមួទងំអ�កសិក្សោៃនសកលវទិ្យោល័យ Dponegoro។ េផា� តេលីករកសងសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់ទី្រក�ង 
េដីម្បេីឆ�យីតបេទនងឹ DHF តមរយៈករបេង�នីករចូលរមួរបស់ហគមន៍។ វធិសី�ស�ជាជេ្រមសីថ�ីៗ េនក�ុង
កម�វធិី ACTIVE គឺជាករែ្រប្រប�លៃនវធិីស�ស�ែដលបានេ្របីជាលំដប់លំេដយេនក�ុងសកម�ភាពករ
កសងសមត�ភាពដូចជា ករេ្របី្របាស់នូវេហ�មែដលមានលក�ណៈអប់រ ំវធិីស�ស�ែដលមានករចូលរមួ 
ករពិភាក្សោ្របកបេដយអន�រកម� សិក� សល ករេ្របី្របាស់ម៉ូឌុលនិង props កិច�្របជំុេកៀរគរ
គណៈកមា� ធិករភាគីពក់ព័ន� វធិសី�ស�សិក្សោែបបមនុស្សេពញវយ័ និងសកម�ភាពតមដនែដលែតងែត
ប��ូ លសហគមន៍ឱ្យមកពក់ព័ន�។ តមរយៈវធិីស�ស�េនះ គេ្រមាងអចបេង�ីតេសចក�ីរកីរយរបស់
សហគមន៍ តមរយៈករចូលរមួេនក�ុងសកម�ភាពេផ្សងៗចប់ពីវគ�បណ�ុ ះបណា� លរហូតដល់ករអនុវត�
នូវអ�ីែដលពួកេគបានេរៀនទក់ទងនឹងករ្រគប់្រគង និងទប់ស� ត់ជំងឺ្រគ�នឈមេនក�ុងជីវតី្របចៃំថ�។ 
 បែន�មពីេនះេទៀត ករេលីកទឹកចិត�សហគមន៍ វធិសី�ស�ែដលជាជេ្រមីសថ�្ីរត�វបានរពឹំងថាអចបេង�តី
នូវវប្បធម៌របស់សហគមន៍េនក�ុងករេ្របី្របាស់ឥរយិាបថស� ត និងសុខភាព។ កម�វធិី ACTIVE មាន

ឧទហរណ៍ទី ១៣៖ ករកសងសមត�ភាពសហគមន៍តមរយៈវិធីស�ស�ជេ្រមើសថ�ី

ែផ�កតមករចូលរមួក�ងុករេដះ្រសយជំងឺ្រគ�នឈមេន Semarang

ឧទហរណ៍ ១៣៖ ករកសងសមត�ភាពសហគមន៍ តមរយៈវិធីស�ស�េផ្សងៗ

ែផ�កេលើករចូលរមួេនក�ងុ Handling Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) េនក�ងុតំបន Semarang

្របេទស៖  អង�ករ៖ វិសយ័

ករពិពណ៌នា៖

ឥណ�ូ េណសុី Mercy Corps Indonesia សុខភិបាល

៣១៧េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 Mercy Corps េ្របី្របស់នូវវធិីសា�ស�េយនឌ័រ (មិនែមនវធិីសា�ស��ស�ី) េ្រពាះេយងីទទួលសា� ល់ថ
ដំេណះ្រសាយ្របកបេដាយនិរន�រភពេទនឹងប�� ននែដលបនេលីកេឡងីខាងេលី្រត�វការបុរស និង 
េក�ង្រប�សេដីរតួនទីសំខាន់ជៃដគូ អ�កគ្ំរទ និងការតសូ៊មតិៃនការរមួប��ូ លការចូលរមួ�ស� ីនិងេក�ង្រសី
េនក�ុងសហគមន៍ននរបស់ពួកេគ។ 

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

 មូលនិធិ PATH ហ�លីីពីន Inc. (PFPI)បនអនុវត�គេ្រមង្របជសា�ស� សុខភព និងបរសិា� ន 
និងគេ្រមងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេនក�ុងេកាះ Verde ហ�លីីពីន។ េកាះ Verde គឺជតំបន់ជីវច្រម�ះ
សមុ្រទដ៏សំខាន់ ែដលរងគំរាមកំែហងេដាយការេនសាទហួសក្រមិត ការបំពុល និងការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ។ េគលបំណងៃនគេ្រមងេនះ គឺេដីម្បបី��� បសិទ�ិសុខភពផ�ូវេភទ និងសុខភពបន�ពូជ (SRHR) 
េទក�ុងេគលនេយបយ និងការអនុវត�ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ គេ្រមងបនេ្របីវធិសីា�ស�ែដលមន
អភិវឌ្ឍន៍មួយ (PHE) េដាយបេង�ីតកិច�សហការ និងៃដគូពហុវសិ័យ េ្របីនូវកិច�អន�រាគមន៍េ្រចីន េដីម្បី
េដាះ្រសាយត្រម�វការ SRHR (ការេរៀបចំែផនការ្រគ�សារ) ការបត់បង់ជីវច្រម�ះ សុខភពមិនល� និង
អសន�ិសុខេស្ប�ង េដីម្បបីេង�ីនសហគមន៍ធន់េទនឹងអាកាសធតុ។
 �ស�ីេដីរតួនទីយ៉ងសំខាន់ក�ុងការសេ្រមចបននូវភពធន់ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។លទ�ផល
ការសកិ្សោកំណត់វសិាលភពរបស់ PFPI បងា� ញថ�ស�មីនសារសំខាន់ក�ុងការទទួលយក និងការអនុវត�
ដំេណះ្រសាយ។ ការេរៀបចំែផនការ្រគ�សាររបស់ពួកេគ ការ្រគប់្រគងធនធន និងការតស៊ូមតិស្រមប់ 
pro-health និង pro-environment េនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគផ� ល់ ែដលនឹងជួយដល់ការកសាង
ភពធន់េទនងឹអាកាសធតុ។ ដេំណះ្រសាយទាងំអស់េនះនឹងចូលរមួចំែណកេធ�ឱី្យអនគតមនភពល�
្របេសីរស្រមប់កូនៗរបស់ពួកេគ។ �ស�ីក៏បនបងា� ញពីកិច�សហការ និងការឯកភពរវាងសហគមន៍
នឹងបេង�ីតការសហការគ� េនក�ុងសកម�ភព និងលទ�ផលសហគមន៍។

លំដាប់លំេដាយសកម�ភពចំនួន១០ ែដលមនបដីណំក់ៃនកចិ�្របងឹែ្របងកសាងសមត�ភពសហគមន៍
រមួមន (១) ការេរៀបចំ និងការបណ�ុ ះបណ� ល ក�ុងចំេណមការបណ�ុ ះបណ� ល្រគ�ឧេទ�ស (TOT) 
ដៃទេទៀត សហគមន៍និងសាលាេរៀន ្រក�មត្រមង់ទសិសកម�ភព (AOG) ការបណ�ុ ះបណ� លកម� ភបិល 
ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់េវជ�បណ�ិ ត (២) ការអនុវត� ឧ. ទម� ប់តាមដានកូនភ� ស់ (PJR) ការលុបបំបត់ 
ទីតាងំពងកូនដង�ូវទឹក (PSN) (៣) ការែថទាជំប់ជ្របចា ំតាមរយៈសិកា� សាលា និងជំនួយអាទិភព
ស្រមប់ musrenbang (ការពិភក្សោសហគមន៍ស�ីពីត្រម�វការអភិវឌ្ឍន៍មូលដា� ន) និងការតាមដាន។

ឧទាហរណ៍ទី ១៤៖ វិធីសា�ស�្របជសា�ស� សខុភព និងបរសិា� ន េនក�ងុេគលនេយបយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

្របេទស៖  អង�ការ៖ វិសយ័

ការពិពណ៌ន៖

ហ�លីីពីន PATH Foundation Philippines Inc សុខាភិបល

្របភព៖ (Pratama et al ឆ� ២ំ០១៧)

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

 ទំនក់ទំនងស�ូលៃន្របជសា�ស� សុខភព បរសិា� ន និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ គឺជ 
«ការដាក់បន�ុកេលី�ស�ី»។ សហគមន៍េនសាទេនេកាះ Verde មនបទពិេសាធន៍ការធ� ក់ចុះផល
េនសាទ ការធ� ក់ចុះទឹកែដលអាចទទួលបន និងសុខភពមិនល�។ កង�ះជេ្រមីសជីវភពរស់េន ការ
បត់បង់្របក់ចំណូល្រគ�សារ និងសន�ិសុខេស្ប�ង េធ�ីឱ្យ�ស�ីចូលរមួក�ុងការងារជេ្រចីន និងេធ�ីការេម៉ង
កាន់ែតែវង េដីម្បបីំេពញបែន�ម្របក់ចំណូលក�ុង្រគ�សារ។ គេ្រមងេនះបងា� ញពីត្រម�វការ និងសិទ�ិរបស់
�ស�ី ក៏ដូចជការេរៀបចំែផនការ្រគ�សារេនក�ុងវធិីសា�ស�ែដលមការចូលរមួ ការជួយពួកេគេនក�ុងការ
កំណត់រកយុទ�សា�ស�េដាះ្រសាយេផ្សងៗេទៀត។ 

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របភព៖ (ដំេណះ្រសាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៦)

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របេទស៖  

ការពិពណ៌ន៖

៣១៨េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 េ្រកាយពីព្ុយះសីុក�ូន Haiyan អង�ការ UNFPA បនេធ�ីការប៉ន់្របមណ �ស�ីមនៃផ�េពាះចំនួន 
២៣០ ០០០នក់ មនេនក�ុងតំបន់ែដលរងឥទ�ិពល មន�ស�ី៨៣៥នក់ស្រមលកូនជេរៀងរាល់ៃថ�
ជមួយការទទួលបនការែថទាែំដលទាក់ទងែផ�កសម�ពមនក្រមិតបំផុតេពល្រគអាសន�។ អង�ការ 
UNFPA រមួគ� ជមួយៃដគូ បនផ�ល់នូវេសវាែថទាសុំខភពមតាេពលស្រមល តាមរយៈបន�ប់មតុភព 
បេណ� ះអាសន� បន�ប់សម�ពសេ�ងា� ះបន� ន់ចំនួន២េនក�ុងកុងទីន័រ និងរថយន�សេ�ងា� ះបន� ន់ចំនួន
៣៤េ្រគឿង និងមូ៉តូជេ្រចីនេ្រគឿងេទៀត។ �ស� ីនិងេក�ង្រសីស�តិក�ុងវយ័បន�ពូជ ក៏្រត�វបនផ�ល់ជូននូវសម� រ
អនម័យមូលដា� នផងែដរដូចជ សំឡអីនម័យ អាវ្រទនប់ និងសាបូ៊ដំុ េដាយមនការែចកចាយនូវសម� រ
រក្សោភពៃថ�ថ�ូេនក�ុងមជ្ឈមណ� លជេម��សនន។ សម� របែន�មេផ្សងចំនួន១១០ ០០០មុខ ស្រមប់�ស�ី
មនៃផ�េពាះ និង�ស�ីបំេបកូន។ អង�ការ UNFPA បនេផ� តេលីការធនបននូវ�ស�ីចំនួន ៤០០០នក់ 
ជេរៀងរាល់សប� ហ៍ទទួលបននូវេសវាែថទាសុំខភពបន�ពូជ តាមរយៈការផ�ល់នូវឧបករណ៍ និងការ
ជួសជុលេហដា� រចនសម�័ន�េនក�ុងេខត�ទាងំអស់ចំនួន៨ ែដលរងឥទ�ិពល។ 
 េ្រកាយខ្យល់ព្ុយះ បន� ប់ពីព្ុយះសុកី�ូន អង�ការ UNFPA ក៏បនយកចតិ�ទុកដាក់ពេិសសចំេពាះត្រម�វការ
រស់្រក�មមនុស្សវយ័េក�ងែដលរងឥទ�ពិលេដាយេ្រគះមហន�រាយ។ ជមួយនឹងការចូលរមួេដាយផ� ល់របស់
ពួកេគ និងជំនួយពីៃដគូក�ុង្រស�ក អង�ការ UNFPA បនបេង�ីតេឡងី «ទីតាងំេម្រតីភពយុវជន» ែដល
ផ�ល់នូវវគ�បណ�ុ ះបណ� លការអប់រវំយ័្រសបលគ� ស្រមប់អ�កស�្័រគចិត� ក៏ដូចជសកម�ភពេផ្សងៗេទៀត
ស្រមប់យុវជនេនមូលដា� ន រមួមនវគ�ព័ត៌មនពីបំនិនជីវតិ និងឥរយិបថផ�ូវេភទែដលមនការ
ទទួលខុស្រត�វ។ ្រក�មមនុស្សវយ័េក�ងជង ២០ ០០០នក់ ទូទាងំតំបន់ែដលមនការលំបកខា� ងំបន
ចូលរមួក�ុងវគ�ព័ត៌មនសុខភពែដលគ្ំរទេដាយអង�ការ UNFPA េដីម្បេីដាះ្រសាយប�� អំេពីហងិ្សោ
ពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ អង�ការUNFPA បនបេង�ីតទីតាងំេម្រតីភព�ស�ីចំនួន១៧ ទូទាងំេខត�ទាងំបួន។
ទីតាងំេនះបេ្រមីជកែន�ងចម្បងក�ុងការេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងពីអំេពីហងិ្សោពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ ការ
្របយុទ�្របឆងំនឹងការជួញដូរមនុស្ស ក៏ដូចជស្រមប់ែផ�កចិត�សា�ស�សង�មគ្ំរទជមួយនឹងេសវាផ�ល់
អនុសាសន៍ដល់អ�ករស់រានមនជីវតិ។ វាក៏មនទំនក់ទំនងជមួយនឹងកម�វធិកីារងារេដមី្បលុីយផងែដរ។ 
បែន�មពីេនះេទៀត អ�កផ�ល់េសវាចំនួន ២៤០០នក់ ្រត�វបនែណនកំ�ុងការេដាះ្រសាយករណីអំេពី
ហងិ្សោពាក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រអំឡុងេពល្រគអាសន�។

 េដាយសារត្រម�វការេកីនេឡងីបន� ប់ពីព្ុយះទីហ�ុង Mangkhut អង�ការUNFPA បនចាប់េផ�ីមេធ�ីការ
ជមួយរដា� ភិបលហ�លីីពីន េដីម្បធីនថ�ស�ីទទួលរងឥទ�ិពលេដាយព្ុយះទីហ�ុង មិន្រត�វបនកាត់ផ� ច់
េចញពីការជួយសេ�ងា� ះអាយុជីវតី ការែថទាសុំខភពបន�ពូជ - ្រគប់ទីកែន�ងែដលពួកេគស�ិតេន។ 

ឯកសារេមេរៀនទី ២០៖ ឧទាហរណ៍ៃនដេំណះ្រសាយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទាហរណ៍ ១៥៖ ការែថទាសំខុភពបន�ពូជេនក�ងុការេឆ�ើយតបេនេពល្រគអាសន�

្របេទស៖ អង�ការ៖ វិសយ័

ការពិពណ៌ន៖

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

ហ�លីីពីន UNFPA ការ្រគប់្រគងេ្រគះមហន�រាយតំបន់េឆ�រ

ឯកសារេមេរៀនទី ២០៖ ឧទាហរណ៍ៃនដេំណះ្រសាយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ការពិពណ៌ន៖

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របភព៖ (UNFPA ឆ� ២ំ០១៨)

៣១៩េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 សីតុណ� ភពខ�ស់ខុស្រប្រកតីមិន្រតឹមែតេកីនេឡងីនូវត្រម�វការថមពលប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ក៏ប៉ះពាល់
ដល់សុខភព និងជីវភពរស់េនរស់េនរបស់អ�ក្រក្ីរកផងែដរ ជពេិសសអ�កទាងំឡយណែដលកំពុង
រស់េនក�ុងសំណង់អាណធិបេតយ្យតំបន់ទី្រក�ង។ ដំបូលេនតាមតំបន់ទី្រក�ងជង ៦០% ្រត�វបន
បេង�ីតេឡងីពីេលាហៈធតុ េក្ប�ងasbestos និងេបតុង ែដល្រស�បកេម� េនក�ុងអគរ។ អ�កេធ�ីការតាម
ផ�ះ ភគេ្រចីនជ�ស�ីរងឥទ�ិពលបំផុតេដាយសារដំបូលែបបេនះ ជមួយនឹងការរាយការណ៍ការធ� ក់ចុះ
នូវផលិតភពរបស់ពួកេគេកីនេឡងីដល់ ៣០% នរដូវេក� ។ េដីម្បេីដាះ្រសាយប�� េនះ ្រតឹះ MHT បន
សាកល្បងកម�វធិីមួយស�ីពីដំបូល្រតជក់ ឬអ�ក្រកី្រកេនតំបន់ទី្រក�ង ្របេទសឥណ� ។ េដាយការផ� ស់
ប�ូរនូវ្របព័ន�្រតជក់ដ៏ធំ ផ�ះសែម្បងទាងំេនះអាចបន្ុសោបំនយ៉ងល�្របេសីរេទនឹងៃថ�ែដលេក� ខា� ងំ េធ�ីឱ្យ
្រគ�សារងាយរងេ្រគះតិចតួចេទនឹងផលប៉ះពាលធតុអាកាស និងែកលម�ភពធន់របស់ពួកេគ្របឆងំនឹង
ហានភ័ិយការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។ ដំបូល្រតជក់មនចំណងំផ� តពន�្ឺរពះអាទិត្យ និង្រស�បយកកេម�
តិចតួច។ ែផ�កេលីការដំេឡងីេនះ ដំបូល្រតជក់អាចជួយរក្សោសីតុណ� ភពក�ុងផ�ះសែម្បងឱ្យទាបជង
ចេន� ះពី ២ េទ ៥ oC (៣,៦ - ៩ oF) េបីេ្របៀបេធៀបេទានឹងដំបូលែបបបុរាណ។ ដំបូល្រតជក់មន
តៃម�តិចបំផុត �០,៥ ក�ុងមួយែម៉្រតកាេរស៉្រមប់ថ� លំាបែផ�កេលីកំេបរធម�តា កាន់ែតៃថ�ស្រមប់ថ� កូំត 
និងភ� សកូត។ ម៉ូែដលដំបូល្រតជក់សំខាន់ៗចំនួនបីែដល្រត�វបនសាកល្បង៖
ក) «ខ្យល់េចញចូលតិច» កងា� ខ្យល់៖ េធ�ីេឡងីពីសន�ឹកសរៃសរ កងា� ខ្យល់ដំបូលមនរាងមូលទាងំេនះ

មិន្រតឹមែតែកលម�ចលនខ្យល់ និងកាត់បន�យសីតុណ� ភពខាងក�ុងប៉ុេណ� ះេទ ពួកវាែថមទាងំអាច
ផ�ល់ពន�ឺដល់ផ�ះសែម្បងេនេពលៃថ�បនយ៉ងល�្របេសីរ។ េដាយេហតុេនះកាត់បន�យការេ្របី្របស់
អគ�ិសនី (កងា�  និងអំពូល) បនេស�ីរែតពាក់កណ� ល។ ែថមទាងំជួយេដាះ្រសាយការបំពុលខ្យល់
ក�ុងអគរផងែដរ។ 

ខ) «ដំបូល Mod» ែផ�កខាងេលី៖ េធ�ីេឡងីពីសំណល់្រកដាស់ និង្រសកីដូង ដំបូលមិន្រជបទឹកទាងំេនះ
មិន្រតឹមែតកាត់បន�យសីតុណ� ភពក�ុងផ�ះសែម្បងបន ៦-៨ oC ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ក៏មនតៃម�ទាប 
និងផ�ល់នូវជេ្រមីសេម្រតីភពបរសិា� នចំេពាះដំបូល RCC។ ពួកវាក៏ងាយ្រស�លរុះេរ ី និងអាច
ដំេឡងីសារជថ�ីបន� ប់ពីសាងសង់ជន់បែន�ម ឬប�ូរេទទីតាងំថ�ី។ អត�្របេយជន៍ស្រមប់អ�ក
អា្រស័យេនតាមសំណង់អាណធិបេតយ្យែដលមនសិទ�ិកាន់កាប់ដីធ�ីមិនច្បោស់លាស់។

គ) ថ� លំាបឆ�ុះកេម� ៖ ការលាបថ� ដំំបូលផ�ះជមួយនឹងថ� លំាបឆ�ុះនឹងកេម� ស្រមប់បន�យសីតុណ�
ភពក�ុងអគរឱ្យទាបជង ២ oC

 ្រតឹះ MHT ក៏បនសហការជមួយសាកលវទិ្យោឆីហា� ហ�ូ មន�ីរពិេសាធន៍ថមពល និងបរសិា� នេន
្រក�ងេដលី និងជមួយនិងទីស�ីការការ្រសាវ្រជវការពារជតិ (NDRC) ក�ុងការវាយតៃម�ពី្របសិទ�ភពៃន
បេច�កវទិ្យោទាងំេនះក�ុងការកាត់បន�យសីតុណ� ភពក�ុងអគរ។ 

 ដំបូង្រតជក់មនអត�្របេយជន៍ជេ្រចីនស្រមប់�ស�ីដូចមនគូសប�� ក់ពីការសាកល្បង។ ពួកវា
ជួយកាត់បន�យការចំណយេលីថមពល ទន�ឹមនឹងេនះក៏ផ�ល់នូវេពលេវលាៃថ�្រតង់ែដលខំ្រទាអំត់ធ�ត់
ស្រមប់�ស�ីេធ�ីការតាមផ�ះផងែដរ។ គេ្រមងេនះក៏េកៀរគរ�ស�ីឱ្យបេង�ីនការយល់ដឹងពីអត�្របេយជន៍ៃន
ការេ្របី្របស់ផលិតផល េដាយការបណ�ុ ះបណ� លសហ្រគិន�ស�ី និងបេង�ីតផលិតផលកម�ីមួយេដីម្បី
បេង�តីមូ៉ែឌលជំនួញមួយែដលមននិរន�រភព។ ដំបូល្រតជក់ក៏ជួយកសាងភពធន់របស់សហគមន៍េទ
នឹងកេម� ខា� ងំផងែដរ។ បច�ុប្បន� អង�ការក៏បនេលីកយកនូវបទពិេសាធន៍េនះ តាមរយៈអ�កដឹកនជំ�ស�ី
េនក្រមិតទី្រក�ង និងទី្រក�ង Ahmedabad មនកម�វធិីដំបូល្រតជក់ស្រមប់ផ�ះសែម្បងែដលមន្របក់
ចំណូលទាបជង ៣០០០  ជែផ�កៃនែផនការសកម�ភពកេម� របស់គេ្រមង។

ឯកសារេមេរៀនទី ២០៖ ឧទាហរណ៍ៃនដេំណះ្រសាយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទាហរណ៍ទី ១៦៖ ដំបូល្រតជក់ស្រមប់ទី្រក�ង្រកី្រក

្របេទស៖ អង�ការ៖ វិសយ័

ការពិពណ៌ន៖

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

ឥណ� ្រតឹះ Mahila Housing Sewa  (MHT) សុខាភិបល និងជីវភពរស់េន

ឯកសារេមេរៀនទី ២០៖ ឧទាហរណ៍ៃនដេំណះ្រសាយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ការពិពណ៌ន៖

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របភព៖  (បេច�កវទិ្យោ្របយុទ�នឹង
    េ�ស�សកេម�  n.d.)

៣២០េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 គេ្រមងេនះ បណ�ុ ះបណ� ល�ស�ីជនជតិភគតិចវយ័េក�ងក�ុងការដំេឡងី្របព័ន�ថមពលទាញពី
ពន�ឺ្រពះអាទិត្យស្រមប់បំភ�ឺក�ុងអគរេនក�ុងផ�ះសែម្បងកុលសម�័ន�ៃនតំបន់ៃ្រព Wayanad - ្របេទស
ឥណ� ។ RASTA សហការជមួយមហាវទិ្យោល័យ�ស�ី Barefoot ៃនទី្រក�ង Rajasthan បណ�ុ ះបណ� ល
�ស�វីយ័េក�ងពីសហគមន៍កុលសម�ន័�ពីការដំេឡងី និងដំេណីរការអំពូលថមពលទាញពីពន�្ឺរពះអាទិត្យ។ 
បន� ប់ពីវគ�បណ�ុ ះបណ� ល �ស�ីវយ័េក�ងេធ�ីការដំេឡងីេនក�ុងសហគមន៍របស់ពួកេគ និងជំរុញេលីក
ទកឹចិត�សហគមន៍ឱ្យចូលរមួចំែណកជៃថ�ឈ�លួតិចតួចស្រមប់បន�េទមុខ និងការែថរក្សោនេពលអនគត។ 
អ�កទទួលផល្របេយជន៍ធំ គឺេក�ងៗេនតាមសាលាេរៀន និង�ស�ី ដូចជការបំភ�ឺផ�ះែដលផ�ល់នូវេពល
េវលាស្រមប់េធ�ីការងារផ�ះសែម្បង និងេធ�ីឱ្យសត�ៃ្រពេនឆ� យ។ 
 ្របព័ន�ទាញថមពលពីពន�ឺ្រពះអាទិត្យ ្រត�វបនដំេឡងីេនផ�ះសែម្បងចំនួន ១៦៥ ៃនតំបន់ៃ្រព
ែដលេនដាច់្រសយល បនកាត់បន�យផលប៉ះពាល់អាកាសធតុៃនសហគមន៍កុលសម�័ន�្របមណ 
១៦,៥ េតានៃន GHG។ ការេ្របី្របស់េ្របងកាតរបស់ពួកេគ្រត�វបនកាត់បន�យគួរឱ្យកត់សម� ល់្របែហល 
១០ ០០០ លី្រតក�ុងមួយឆ� ។ំ អាគុយរបស់អំពូលេភ�ីងអាច returned  ែកៃច�េឡងីវញិ និងជួសជុលែក
ត្រម�វេឡងីវញិ េដាយការកាត់បន�យនូវផលប៉ះពាល់បរសិា� នរបស់គេ្រមង។

 គណៈកម� ធិការរបស់គេ្រមងមន�ស�ីចំនួន ៨០% េហយីដំេឡងី្រត�វបនេធ�ីេឡងីេដាយេក�ង្រសី
កុលសម�័ន�ែដលបនឆ�ងកាត់ការបណ�ុ ះបណ� ល។ ដំេណីរការដំេឡងីេនះបនទាក់ទាញ�ស�ី ែដល្រត�វ
បនបំពាក់ការងារមួយែបប្របៃពណីេដាយបុរស។ ការទទួលសា� ល់ែផ�កសង�ម និងសា� នភពេសដ�កិច�ៃន
វសិ�ករពន�ឺ្រពះអាទិត្យែដលជ្រសី្រត�វបនែកលម�។ ជលទ�ផល ការេបះបង់ការសិក្សោរបស់េក�ង្រសី
្រត�វបនកាត់បន�យ េហយី�ស�ីមនទម� ប់អានកាន់ែតល�្របេសីរេឡងី។

ឯកសារេមេរៀនទី ២០៖ ឧទាហរណ៍ៃនដេំណះ្រសាយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទាហរណ៍ទី ១៧៖ ្របព័ន�បំភ�ឺផ�ះពន�ឺ្រពះអាទិត្យផ្សព�ផ្សោយេដាយ�ស�វី័យេក�ងជនជតិភគតិច

េនក�ងុសហគមន៍ែដលជកលុសម�័ន�របសព់ួកេគ

្របេទស៖ អង�ការ៖ វិសយ័

ការពិពណ៌ន៖

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

ឥណ� Rural Agency for Social and Technological
 Advancement (RASTA)

ថមពល

ឯកសារេមេរៀនទី ២០៖ ឧទាហរណ៍ៃនដេំណះ្រសាយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ការពិពណ៌ន៖

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របភព៖ (ដំេណះ្រសាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៦)

 សមគមន GDA បនវាយតៃម�តួនទីេយនឌ័រេនក�ុងតំបន់ខ�ង់រាបភគខាងេជីងៃន្របេទសឡវ
េដាយេផ� តេលីអនុផលៃ្រពេឈ ី((NTFP)។ គេ្រមងេនះបនេ្របីទស្សនៈវសិ័យការផ�ល់ភពអង់អាច
�ស�ី េដីម្បភី� ប់ការអនុវត�ការ្របមូលផលែបបបុរាណជមួយនឹងការផ�ួចេផ�ីមជីវភពរស់េន្របកបេដាយ
និរន�រភពេនក�ុងសហគមន៍េគលេដ។ អ�កទទួលអត�្របេយជន៍ពីគេ្រមងមនចំនួន ៤៥០០នក់
រមួមន�ស�ី ្រគ�សាររបស់ពួកេគ និងសមជិកសហគមន៍ សមជិកជេ្រចីនេនក�ុង្រក�មជនជតិេដីមភគ
តិច Hmong និង Khmu ែដលជ្រក�មរងការលំបកជ្របព័ន�េនក�ុង្របេទសឡវ។ គេ្រមងបនកំណត់
ែផ�កសំខាន់ៗ និងចង្រកងេគលនេយបយ េដីម្បែីកលម�និរន�រភព។ អ�កដឹកនជំ�ស�េីនក�ុងសហគមន៍
បនចូលរមួក�ុងសិកា� សាលាការបណ�ុ ះបណ� ល្រគ�ឧេទ�ស ជមួយនងឹេគលេដក�ុងការបេង�នីសមត�ភព
របស់ពួកេគ និងែចករែំលកចំេណះដឹងរបស់ពួកេគ។ 
 ភូមិែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីស្រមប់ការវាយតៃម� មនទីតាងំេនតំបន់ហានិភ័យខ�ស់េទនឹងការបក់
រអិលដី។ ហានិភ័យេនះបនេកីនេឡងីជេ្រចីនឆ� កំន�ងេទ េដាយសារការកាប់បំផ� ញៃ្រពេឈពីីការ
្របមូលផលហួសក្រមិត។ េដាយការគ្ំរទនូវជេ្រមីសែផ�កេសដ�កិច� និងNTFPs សមគម GDA េធ�ីការ

ឧទាហរណ៍ទី ១៨៖ ការវាយតៃម�េយនឌ័រៃនអនុផលៃ្រពេឈើ និងការកសាសងសមត�ភព 

្របេទស៖  អង�ការ៖ វិសយ័

ការពិពណ៌ន៖

ឡវ សមគមអភិវឌ្ឍន៍េយនឌ័រ ៃ្រពេឈី

្របេទស៖  

ការពិពណ៌ន៖

៣២១េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 េនក�ុង Aceh េនក�ុងភូមិតំបន់េឆ�រ្រកី្រក បុរសេចញេទសមុ្រទជេ្រចីនៃថ�េដីម្បចីាប់្រតី ខណៈែដល
�ស�ីបេង�ីន្របក់ចំណូលក�ុង្រគ�សារេដាយការ្របមូលអយស�័រជំុវញិភូមិ។ តាមរយៈការបណ�ុ ះបណ� ល
និងការេលីកកម�ស់ការយល់ដឹងរបស់�ស�ីេនមូលដា� នពីសារសំខាន់ៃនការសា� រៃ្រពេកាងកាងេឡងីវញិ 
គេ្រមងអាចេធ�ីអ�ីមួយធនបននូវការេកីនេឡងី្របក់ចំណូលក�ុង្រគ�សារ និងការកាត់បន�យការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ។ ជមួយការេផ� តេលីរយៈេពលែវង ការបណ�ុ ះបណ� លជក់ែស�ងពិនិត្យេមីល
បេច�កេទសបណ�ុ ះកូនេកាងកាង ដាដុំះ និងេអកូឡូសុីែដល្រទ្រទង់េផ្សងៗ។ តាមរយៈការចូលរមួរបស់
សហគមន៍ គេ្រមងចូលរមួចំែណកដល់សន�ិសុខេស្ប�ង និងអាហារូបត�ម� ែកលម�ជ្រមកៃនជីវតិ 
១២៧០កែន�ង។ ស�តិេនក�ុងតំបន់ែដល្របឈមនឹងជេម� ះ ភពធន់ែផ�កេសដ�កិច�អាចកាត់បន�យជេម� ះ
ែដលអាចេកីតមននេពលអនគត។ 
 ការបន�េគង្របវ�័�  និងផលប៉ះពាល់ពីខាងេ្រក នងិជះឥទ�ពិលេលីទជី្រមកអយស�រ័ ដូេច�ះជះឥទ�ពិល
េលី្របក់ចំណូលអ�កទាងំឡយណែដលពឹងែផ�កេលីភពែដលអាចរកបនរបស់ពួកេគ។ ្របព័ន�េអកូ
ឡូសុីេកាងកាង មនឥទ�ិពលក�ុងការកាត់បន�យការបេ��ញកាបូន េដាយ្រស�បទាញវាេទក�ុង្រសទាប់
របស់សមុ្រទ។ ការដាដុំះេកាងកាងែកលម�គុណភពខ្យល់ និងទឹក បេង�ីនជីវច្រម�ះ និងកាត់បន�យ
សីតុណ� ភពេនមូលដា� ន។ ជមួយនឹងវធិីសា�ស�ការសា� រេឡងីវញិ្រតឹម្រត�វ និងេដីមេកាងកាងែដលមន
តៃម�េថក (€០,១៥ - ០,២០ ក�ុងមួយេដីម) សហគមន៍អាចទទួលផល្របេយជន៍េនក�ុងរយៈេពល
ែវងែផ�កបរសិា� ន និងេសដ�កិច�។

ឧទាហរណ៍ទី ១៩៖ ការការពារជីវច្រម�ះ៖ តួនទី�ស�េីនក�ងុការសា� រៃ្រពេកាងកាងេឡើងវិញ

្របេទស៖  អង�ការ៖ វិសយ័

ការពិពណ៌ន៖

ឥណ�ូ េណសុី Natural Aceh ្របព័ន�េអកូឡូសុីតំបន់េឆ�រ

្របេទស៖  

ការពិពណ៌ន៖

េឆ� ះេទរកការកាត់បន�យហានិភ័យៃនេ្រគះមហន�រាយធម�ជតិ។ ពួកេគក៏អភិរក្សធនធនធម�ជតិ
តាមរយៈការបណ�ុ ះបណ� ល និងការតស៊ូមតិខាងែផ�កការអនុវត�្របមូលផល្របកបេដាយនិរន�រភព 
ជពិេសសការតសូ៊មតិស្រមប់កំែណទ្រមង់េគលនេយបយេនក�ុងែផ�កៃនការ្របមូលផលេនសាទ 
េដីម្រកវាញ និងផ្សតិៃ្រព ែដលមិនមននិរន�រភព។

 បែន�មពីេលីការងារពាក់ព័ន�នឹង្រគ�សារ និងផ�ះសែម្បង �ស�េីនក�ុងភូមិេគលេដក៏ទទួលខុស្រត�វចម្បង
ស្រមប់ NTFP ផងែដរ។ ការេ្របី្រកបខ័ណ� េយនឌ័រែផ�កេលីសិទ�ិ គេ្រមងេនះបនេធ�ីការេលីកកម�ស់
ការយល់ដឹង និងការបណ�ុ ះបណ� លការ្រគប់្រគងហរិ��វត�ុ េដីម្បេីលកីកម�ស់ឯករាជ្យភពែផ�កហរិ��វត�ុ។ 
តាមរយៈការកសាងសមត�ភពដល់�ស�ីឱ្យកា� យជអ�កមនចំេណះដឹងក�ុងែផ�កកសិកម� និងបេង�ីត្របក់
ចំណូល គេ្រមងមនបំណងបេង�ីនការចូលរមួ  និងឥទ�ិពលរបស់ពួកេគេលីការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�
របស់សហគមន៍។  

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របភព៖ (ដំេណះ្រសាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៧)

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

 �ស�ីេនតំបន់ជនបទជិត ៩០% េនក�ុងតំបន់ Aceh ជកសិករអយស�័រ។ ការងារេនះេ្របីកម� ងំ
ខា� ងំ និងជះឥទ�ិពលេលីសុខភពរបស់ពួកេគ។ គេ្រមងបណ�ុ ះបណ� ល�ស�ីេនក�ុងការសា� រេកាងកាង
េឡងីវញិ្របកបេដាយនិរន�រភព។ េដីម្បេីចៀសវាងការដាក់បន�ុកបែន�មេលី�ស�ី ពួកេគ្រត�វបនផ�ល់្របក់
ឧបត�ម�្របចាៃំថ�អំឡុងេពលវគ�បណ�ុ ះបណ� ល។ �ស�ីេនក�ុងតំបន់ Aceh ្របឹងែ្របងតស៊ូេដីម្បបីនចូល
រមួក�ុងការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�របស់សហគមន៍ េទាះបីយ៉ងណ គេ្រមងផ�ល់នូវកែន�ងស្រមប់�ស�ី 
េដីម្បចូីលរមួក�ុងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�េនមូលដា� នេលីប�� ែផ�កបរសិា� ន ែដលជះឥទ�ពិលមិនល�េលី
ជីវតិរបស់ពួកេគ។

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របភព៖ (ដំេណះ្រសាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៧)

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

៣២២េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



 គេ្រមងេនះព្រងឹងភពរេំញច និងចំេណះដឹងពីអាកាសធតុ និងលក�ណៈអាកាសធតុដល់កសិករ
ចំនួន ១៥ ០០០នក់។ វាជួយពួកេគេរៀបចំទុកមុនេពលេភ��ងខា� ងំ និងខ្យល់ព្ុយះ និងបកែ្របព័ត៌មន
ធតុអាកាសក�ុងការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចតិ�េលីការែកស្រម�លកសិដា� ននិងែផនការដំណជំយថេហតុ។ 
លក�ណៈតំបន់ សា� នីយធតុអាកាសស�័យ្របវត�ិ្រត�វបនដំេឡងី និងបុគ�លិករដា� ភិបលមូលដា� ន
១៥០នក់្រត�វបនបណ�ុ ះបណ� ល េដីម្បបីកែ្រប និងបេងា� ះទិន�ន័យធតុអាកាស និងការែណនកំសិកម� 
ចំេពាះទីតាងំ្របមូលម�ុ ំស្រមប់សាធរណៈ។ សាលាែផ�កភពធន់េទនឹងអាកាសធតុ (CrFS) ្រត�វបន
បេង�តីេឡងីេដីម្បបីណ�ុ ះបណ� លកសិករែផ�កវធិសីា�ស�កសិកម�ែបបេអកូឡូសុ ីក�ុងការជួយពួកេគេរៀបចំ 
និងេដាះ្រសាយជមួយភពមិនអំេណយផលៃនរបបធតុអាកាសទាងំរយៈេពលខ�ី និងែវង និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុ។ 
 កម�វធិីេឆ�ីយតបរហ័សេទនឹង្រគអាសន� ែដលគ្ំរទេដាយសាលា្រក�ងផ�ល់ព័ត៌មនចំនួន៣០ លុប
បំបត់ការខូចខាតពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុ ឬការបត់បង់ជវីភពរស់េន នងិ្រទព្យសម្បត�រិបស់កសិករ។ 
េលីសពីេនះេទៀត កម�វធិីកសាងជីវច្រម�ះេឡងីវញិជមួយ្របេភទ្រគប់ពូជសររីាង�ថ�ីៗ  និងជីសររីាង�
ែដលផលិតពីជីកំប៉ុស�ិ៍ និងរមួប��ូ លទាងំការ្រគប់្រគងសត�ល�ិតចៃ្រងនមំកវញិនូវសត�ល�ិតែដលមន
្របេយជន៍។ បេច�កវទិ្យោៃនការបេ��ញឧស�ន័�ទាបដូចជការបេង�នីទិន�ផល្រស�វេដាយការេ្រប្ីរបស់សំេណីម 
និងសម�ួត្របេភទថ�ី ែដលកាត់បន�យការបេ��ញឧស�័នេមតាន ៥០% និងជួយរក្សោកាបូនេនក�ុងដី។

 កម�វធិីបណ�ុ ះបណ� លភពធន់េទនឹងអាកាសធតុេនតាមមូលដា� នអនុវត�តាមការចុះេឈា� ះចូល
េរៀនេដាយេបីកចំហរ រមួប��ូ ល�ស�ី និងយុវជន។ កម�វធិីសិក្សោគឺេធ�ីេឡងីេនតាមមូលដា� នផ� ល់ ែដល
អាចឱ្យមនការចូលរមួពី�ស�ីែដលជប់រវល់េ្រចីនជមួយនឹងកិច�ការផ�ះ។ ម៉ូឌុលការសិក្សោេនះក៏ជំរុញ
ការេធ�ីពិពិធកម�្របក់ចំណូល និង្របភពេស្ប�ងអាហារ និងកសាងសមត�ភពភព�ស�ីតាមសកម�ភព
ែដល្រត�ត្រតាេដាយបុរសតាងំពីបុរាណ (ឧ.ជលផល)។ ការេធ�ីែបបេនះជួយបេង�ីនចំេណះដឹងរបស់
ពួកេគេឆ� ះេទរកការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�រមួេលី្រទព្យសម្បត�ិ និងជីវភពរស់េនរបស់្រគ�សារ។

ឯកសារេមេរៀនទី ២០៖ ឧទាហរណ៍ៃនដេំណះ្រសាយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ឧទាហរណ៍ទី ២០៖ កសកិម�ែដលផ�លដ់ំណឹងទាក់ទងនឹងធតុអាកាស និងជលផលព្រងឹង

ដលក់ារកាត់បន�យហានិភ័យអាកាសធតុ និងភពធន់េទនឹងអាកាសធតុ

្របេទស៖ អង�ការ៖ វិសយ័

ការពិពណ៌ន៖

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

ហ�លីីពីន Rice Watch Action network Inc កសិកម�

ឯកសារេមេរៀនទី ២០៖ ឧទាហរណ៍ៃនដេំណះ្រសាយេឆ�ើយតបេយនឌ័រ

ការពិពណ៌ន៖

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របភព៖ (ដំេណះ្រសាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៩)

 ការរក្សោនិរន�ភព្របព័ន�េអកូឡូសុីបឹងទេន�សាបែដល្របឈមមុខនឹងការបត់បង់ គឺជប�� សា� ប់
រស់ស្រមប់្របជជនកម�ុជចំនួន ៨,០០០នក់ និងជប�� ្រគប់្រគងដ៏សំខាន់ស្រមប់តំបន់េមគង�
ទាងំមូល។ តាមរយៈវធិសីា�ស�សមហរណកម�ែដលេផ� តេលីការកាត់បន�យការបេ��ញឧស�ន័តាមរយៈ
ការែកៃច�្រតីេដាយសន្សសំំៃចថមពល និងការបេង�ីនភពអង់អាចខាងេសដ�កិច� និងសង�មស្រមប់�ស�ី
តាមរយៈការបណ�ុ ះបណ� លេដីម្បែីកលម�ចំេណះដឹងបរសិា� ន ការ្របកាន់ខា� ប់វធិនការ    អនម័យ ការ
េវចខ�ប់ ទីផ្សោរ និងការចង្រកងការលក់េនះ គេ្រមងេនះែកែ្របវធិីសា�ស�បុរាណក�ុងការែកៃច�្រតីេឆ�ីែដល
គ� ននិរន�ភព េទជសកម�ភពជីវភពរស់េនធុននឹងអាកាសធតុ។ តាមរយៈការផ� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតអំពី
តួនទីរបស់�ស�ី  វធិីសា�ស�េនះ្របឈមនឹងរចនសម�័ន�ែបបបិតាធិបេតយ្យ េដីម្បធីនការសេ្រមចចិត�ដ៏
្រតឹម្រត�វែផ�កេយនឌ័រ ែដលជំរុញនូវការផ�ួចេផ�ីមអភិរក្សេអកូឡូសុី។

ច�ងា� នសន្សសំំៃចថមពល កាត់បន�យការបេ��ញឧស�័នកាបូន និងការេ្របី្របស់អុស េដាយជួយ

ឧទាហរណ៍ទី ២១៖ ការបែណ� ត៖ សកម�ភពអាកាសធតុេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រេនក�ងុភូមិបែណ� តទឹកកម�ុជ

្របេទស៖  អង�ការ៖ វិសយ័

ការពិពណ៌ន៖

កម�ុជ អភិរក្សអន�រជតិ ជលផល

្របេទស៖  

ការពិពណ៌ន៖

៣២៣េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ការពារ្របព័ន�េអកូឡូសុីដ៏ផុយ្រស�យរបស់បឹងទេន�សាប ែដលែផ�កេទេលីៃ្រពលិចទឹក ែដលជអាង
ភ� ស់្រតីធម�ជតិដ៏ពិេសស។ ការអប់រេំនតាមសហគមន៍ននអំពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុជក់ែស�ង 
មនឥទ�ិពលេទេលីបឹងទេន�សាប និងវធិីែដលអាចកាត់បន�យការគំរាមកំែហងទាងំេនះ គឺ្រត�វបនគ្ំរទ
េដាយការអភិវឌ្ឍៃនគ្ំរទខាងហរិ��វត�ុតាមរយៈការបេង�ីន្របក់ចំណូលស្រមប់�ស�ី។ ការបេង�ីត្រក�ម
សន្ស ំអាចជួយឱ្យមនការវនិិេយគការ្របក់បនមកពីកម�ី េទក�ុងគេ្រមងអភិរក្ស ែដលជួយព្រងឹងដល់
ការអនុវត�តំបន់ការពារ។

សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាចរបស់�ស�ី ្រត�វបនជំរុញតាមវធិីជេ្រចីន ែដលកាត់បន�យ
បន�ុករបស់�ស�តីាមរយៈបេច�កវទិ្យោេឆ�្ីរតី្របកបេដាយ្របសិទ�ភិព។ ការចុះេឈា� ះចូលេរៀនរបស់េក�ង្រសី 
មនកំេណីន ៦០%។ ជមួយកំេណីនៃនការលក់ ៣២%េដាយមិនបែន�មសម� ធេទេលីវសិ័យជលផល 
អំណចេសដ�កិច� និងទំនុកចិត�របស់�ស�ី ្រត�វបនបេង�ីនេឡងី។ ្រក�មសន្សចំំនួន ១៦ េនក�ុងភូមិចំនួន 
៧ បនជំរុញសហ្រគិនភពរបស់�ស�ី។ ចំណុចេនះនឱំ្យមន�ស�ី្របកបេដាយការ្រជ�ត្រជបនូវព័ត៌មន 
និងមនការសែម�ងមតិចូលរមួក�ុងដំេណីរការេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�េនក�ុង       គណៈកម� ធិការជលផល 
ែដលទទួលបនអត�្របេយជន៍ពីការវនិេិយគ្រក�មសន្ស ំេហយី្រត�វែតរាយការណ៍អំពីអាទិភព និងសកម�ភព
អភិរក្សរបស់ពួកេគ។

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

្របភព៖ (ដំេណះ្រសាយការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុេលីកស�ួយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៩)

យទុ�សា�ស�េយនឌ័រ/
ផលប៉ះពាល៖់

៣២៤េយនឌ័រក�ុងវធិីសា�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភពតាមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៤



ម៉ូឌុល ៥ ៖ ហរិ��វត�ុអកសធាតុស្រមាប់សកម�ភាព
អកសធាតុែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

ម៉ូឌុលេនះ ផ�ល់នូវទិដ�ភាពទូេទស�ីពីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុសកល េដយេផា� តេលីហរិ��វត�ុ ស� ប័នពហុភាគី
មូលនិធិក�ុងតំបន់ និងថា� ក់ជាតិ។ វក៏ពិនិត្យេមីលផងែដរេលី
សមាហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុងមូលនិធិអកសធាតុែដលមាន
្រសប់ និងតួនាទីែដលអង�ករសង�មសីុវលិ (CSOs) អចអនុវត� 
ក�ុងករព្រងឹងបែន�មេទៀតនូវសមាហរណកម�សមភាពេយនឌ័រេទ
ក�ុងដំេណីរករទងំេនះ ជាពិេសសយន�ករពិេ្រគាះេយាបល់ និង
ស្រមាប់ករឃា� េំមីលេយនឌ័រេនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

េដយែផ�កេលីត្រម�វករចបំាច់ ស្រមាប់ករឃា� េំមីលេយនឌ័រ
េនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ ម៉ូឌុលេនះ ពិនិត្យេទេលីករេ្របី
្របាស់ករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
(GRB) ជាយុទ�ស�ស�ស្រមាប់ប��� បេយនឌ័រេទក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុថា� ក់ជាតិ។ ករងរេនះ្រត�វអនុវត�ក�ុងក្រមិតពីរ ែដល
រមួមាន ករវភិាគេលីមូលនិធិអកសធាតុែដលមាន្រសប់េដយ
េ្របទីស្សនៈវស័ិយែផ�កេយនឌ័រ និងករចូលរមួជាមួយនាយកដ� ន
សមីសំខន់ៗ េដីម្បបីេង�ីតករែបងែចកតមវសិ័យែដលអចជះ
ឥទ�ិពលដល់សមត�ភាពបន្ុសោំ និងភាពធន់របស់�ស�ី។ ករណ៍េនះ
្រត�វេផា� តេទេលីករត្រមង់ទសិCSOsជាមួយឧបករណ៍GRBែដល
ពួកេគអចេ្របីេដីម្បជីះឥទ�ិពល និងផ�ល់ហរិ��ប្បទនស្រមាប់
អទិភាពសមភាពេយនឌ័រេនក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិី
ស្រមាប់ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករកត់បន�យ
ហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ។

េគាលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
> េរៀបចំប�ង់ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល និងថា� ក់

តំបន់ និងក្រមិតសមាហរណកម�េយនឌ័រ          បច�ុប្បន�។ 
> កំណត់យុទ�ស�ស�ស្រមាប់ឱ្យ CSOs អចចូលរមួជាមួយ

យន�ករហរិ��វត�ុអកសធាតុែដលមាន្រសប់។
> ែស�ងយល់អំពីទស្សនទនរបស់ GRB និងករអនុវត�ៃន

ទស្សនទនេនះេនក�ុងវស័ិយហរិ��វត�ុអកសធាតុក�ុង្រស�ក។
និង

> សិក្សោពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� ជំហនទងំ ៥ និងឧបករណ៍

ម៉ូឌុល ៥៖ 
ហរិ��វត�ុអកសធាតុ
ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ
ែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

េសៀវេភែណនាំ
បណ�ុ ះបណា� លស�ពីី
េយនឌ័រនិងភាពធន់នឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

GRB ស្រមាប់េធ�ីករវភិាគថវកិេយនឌ័រៃនមូលនិធិ
អកសធាតុជាតិ

សរសខំន់ៗ ៖
> ត្រម�វករហរិ��វត�ុអកសធាតុជារមួ ្រត�វបានប៉ាន់្របមាណ

ថានឹងមានរប់រយពន់លនដុល� រអេមរកិ ឬពន់ពន់
លនដុល� រជាេរៀងរល់ឆា� ំ បនា� ប់ពីឆា� ២ំ០២៣។ េទះ
យ៉ាងណា វឌ្ឍនភាពេលីហរិ��វត�ុសធារណៈអន�រជាតិ
ស្រមាប់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ជាពិេសសពី្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍េទ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េនមានកំរតិទប
េនេឡយី។

> ហរិ��វត�ុអកសធាតុែដល្រត�វបានឃា� េំមីលភាគេ្រចីន
បន�ហូរស្រមាប់សកម�ភាពកត់បន�យ និងហរិ��វត�ុបន្ុសោ ំ
ែដលបានបេង�តីេឡងីមាន្រតឹមែត ៥% ែដលេស�នីងឹ ៣០
ពន់លនដុល� រអេមរកិ ក�ុងឆា� ២ំ០១៧-១៨ (CPI 
ឆា� ២ំ០១៩)។

> មានែត ០,០១ ភាគរយៃនមូលនិធិទងំអស់េនទូទងំ
ពិភពេលក ែដលគា្ំរទដល់គេ្រមាងនានា ទក់ទងនឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងសិទ�ិរបស់�ស�ី (GGCA, 
UNDP ឆា� ២ំ០១៦)។

> ្របភពធំបំផុតៃនមូលនិធែិដលបានអនុម័តស្រមាប់គេ្រមាង
បន្ុសោំ គឺជាគំនិតផ�ួចេផ�ីមេផា� តេលីហរិ��វត�ុអកសធាតុ
ដូចជា មូលនិធិបន្ុសោ ំ (AF) កម�វធិីសកល្បងស្រមាប់
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ (PPCR) ៃនមូលនិធវិនិេិយាគ
េលីអកសធាតុ (CIFs) របស់ធនាគារពិភពេលក 
មូលនិធអិកសធាតុៃបតង (GCF) និងមូលនិធ្ិរបេទស 
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) ែដល្រគប់្រគងេដយមូលនិធិ
បរសិ� នពិភពេលក (GEF)។

> មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗែដលមានអណត�ិេយនឌ័រ ែដល
អចចូលរមួបាន រមួមាន៖ មូលនិធិបន្ុសោ ំ (AF) មូលនិធិ
វនិេិយាគេលអីកសធាតុ (CIFs) មូលនិធអិកសធាតុ
ៃបតង (GCF) និងមូលនិធបិរសិ� នពិភពេលក (GEF)។

> យុទ�ស�ស�ធំៗចំនួនបីស្រមាប់CSOsជាពិេសសអង�ករ
ែដលេផា� តេលី�ស�កី�ុងករចូលរមួជាមួយមូលនធិទិងំេនះ
រមួមាន ៖

ក) ករដក់ពក្យេស�សំុីមូលនិធេិដយផា� ល់េ្រកមវស័ិយ្របធានបទ 
ជំនួយនវនុវត�ន៍មូលនិធបិន្ុសោៃំន “ភាពេជឿនេលឿនៃនសមភាព
េយនឌ័រ (ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងេក�ង្រសី)” ឬ
កម�វធិជីនួំយខ� តតូចរបស់ GEF អនុវត�េដយអង�ករ UNDP
ែដលផ�ល់ករគា្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុ និងបេច�កេទសរហូតដល់ 
៥០.០០០ ដុល� រ េដយផា� ល់េទអង�ករក�ុង្រស�ក។

ខ) ករផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិ(NIEs)
ែដលមាន្រសប់ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ ជនបេង� ល ៃនមូលនិធិ
វនិិេយាគេលីអកសធាតុ (CIFs) និងអជា� ធរជាតិទទលួ
បន�ុក (NDA) ស្រមាប់មូលនិធអិកសធាតុៃបតង (GCF)។
អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី គួរព្យោយាមទំនាក់ទំនងជាមួយ
ទីភា� ក់ងរទងំេនះេនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគេដយផា� ល់ និង
េធ�ីជាៃដគូជាមួយពួកេគ ក�ុងនាមជាអ�កពិេ្រគាះេយាបល់ និង
ជាអ�កបណ�ុ ះបណា� លេយនឌ័រ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
ក៏អចចុះេឈ� ះេនក�ុងប�� ីេឈ� ះអ�កជំនាញេយនឌ័រនិង/
ឬក� យជាអ�កសេង�តករណ៍ផ�ូវករេនក�ុងដំេណីរករេនះ។

គ) ករជាប់ទក់ទិនក�ុងករចូលរមួរបស់ភាគីពក់ព័ន� ក៏ដូចជា

ករពនំានូំវសំេឡងរបស់អ�កដកឹនាជំា�ស�មីកពសីហគមន៍។
> ករឃា� េំមីលហរិ��វត�ុក�ុង្រស�កស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រ

តមរយៈករេ្របី្របាស់ករេរៀបចំថវកិ ែដលេឆ�ីយតបនឹង
េយនឌ័រ (GRB) អចជាយុទ�ស�ស�ដ៏មាន្របសិទ�ភាពមួយ
េនថា� ក់មូលដ� ន។ GRB វភិាគថវកិរបស់រដ� ភិបាល និង
ហរិ��ប្បទនជំនួយ េដីម្បេីរៀបចំែផនករផ្សព�ផ្សោយពីភាព
េផ្សងៗគា� និងផលប៉ះពល់េលី�ស�ីនិងេក�ង្រសីេបេី្របៀបេធៀប
េទនងឹបុរស និងេក�ង្រប�ស េហយីអចជាឧបករណ៍្រសវ្រជាវ
និងតស៊ូមតិដ៏សំខន់មួយស្រមាប់ CSOs។

> CSOs គួរឃា� េំមីលជាពិេសសេលីករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រេនក�ុងហិរ��វត�ុអកសធាតុតមរយៈករអភិវឌ្ឍ
េយនឌ័រ និងរបាយករណ៍ថវកិអកសធាតុ (GCBS)។ 
ដូចគា� េនះផងែដរ ផ�ុយពគំីនិតផ�ួចេផ�មីៃនករេរៀបចំថវកិែដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រដៃទេទៀត GRB េនក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ មិនគួរ្រត�វបានកំណត់្រតឹមែតថវកិរបស់រដ� ភិ
បាលែតមួយមុខេនាះេទ បុ៉ែន�្រត�វេមលីេលីមូលនិធរិបស់មា� ស់
ជំនួយផងែដរ។



ែផនករតមវគ�៖ 

ម៉ូឌុលេនះ្រត�វបានែបងែចងជាពីរវគ�

វគ� ក : ករែស�ងយល់អំពីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល និងសមាសធាតុេយនឌ័ររបស់ស� បត្យកម�េនះ

វគ� ខ : ករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុ 

ម៉ូឌុល ៥ ៖ ហរិ��វត�ុអកសធាតុស្រមាប់សកម�ភាព
អកសធាតុែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

 ម៉ូឌុលេនះ ផ�ល់នូវទិដ�ភាពទូេទស�ីពីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុសកល េដយេផា� តេលីហរិ��វត�ុ  ស� ប័នពហុភាគី 
មូលនិធិក�ុងតំបន់ និងថា� ក់ជាតិ។ វក៏ពិនិត្យេមីលផងែដរេលី
សមាហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុងមូលនិធិអកសធាតុែដលមាន
្រសប់ និងតួនាទីែដលអង�ករសង�មសីុវលិ (CSOs)  អចអនុវត� 
ក�ុងករព្រងងឹបែន�មេទៀតនូវសមាហរណកម�សមភាពេយនឌ័រេទ
ក�ុងដំេណីរករទងំេនះ ជាពិេសសយន�ករពិេ្រគាះេយាបល់ និង
ស្រមាប់ករឃា� េំមីលេយនឌ័រេនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ។
 េដយែផ�កេលីត្រម�វករចបំាច់ ស្រមាប់ករឃា� េំមីលេយនឌ័រ
េនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ ម៉ូឌុលេនះ ពិនិត្យេទេលីករេ្របី
្របាស់ករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ 
(GRB) ជាយុទ�ស�ស�ស្រមាប់ប��� បេយនឌ័រេទក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុថា� ក់ជាតិ។ ករងរេនះ្រត�វអនុវត�ក�ុងក្រមិតពីរ ែដល
រមួមាន ករវភិាគេលីមូលនិធិអកសធាតុែដលមាន្រសប់េដយ
េ្របទីស្សនៈវស័ិយែផ�កេយនឌ័រ និងករចូលរមួជាមួយនាយកដ� ន
សមីសំខន់ៗ េដីម្បបីេង�ីតករែបងែចកតមវសិ័យែដលអចជះ
ឥទ�ិពលដល់សមត�ភាពបន្ុសោ ំនិងភាពធន់របស់�ស�ី។ ករណ៍េនះ
្រត�វេផា� តេទេលីករត្រមង់ទសិ CSOs ជាមួយឧបករណ៍ GRB ែដល
ពួកេគអចេ្របីេដីម្បជីះឥទ�ិពល និងផ�ល់ហរិ��ប្បទនស្រមាប់
អទិភាពសមភាពេយនឌ័រេនក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិី
ស្រមាប់ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករកត់បន�យ
ហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ។

េគាលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
> េរៀបចំប�ង់ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល និងថា� ក់
 តំបន់ និងក្រមិតសមាហរណកម�េយនឌ័រ          បច�ុប្បន�។ 
> កំណត់យុទ�ស�ស�ស្រមាប់ឱ្យ  CSOs អចចូលរមួជាមួយ
 យន�ករហរិ��វត�ុអកសធាតុែដលមាន្រសប់។
> ែស�ងយល់អំពីទស្សនទនរបស់ GRB និងករអនុវត�ៃន

ទស្សនទនេនះេនក�ុងវស័ិយហរិ��វត�ុអកសធាតុក�ុង្រស�ក។ 
 និង
> សិក្សោពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� ជំហនទងំ ៥ និងឧបករណ៍

GRB ស្រមាប់េធ�ីករវភិាគថវកិេយនឌ័រៃនមូលនិធិ
អកសធាតុជាតិ

សរសខំន់ៗ ៖
> ត្រម�វករហរិ��វត�ុអកសធាតុជារមួ ្រត�វបានប៉ាន់្របមាណ

ថានឹងមានរប់រយពន់លនដុល� រអេមរកិ ឬពន់ពន់
លនដុល� រជាេរៀងរល់ឆា�  ំ បនា� ប់ពីឆា� ២ំ០២៣។ េទះ
យ៉ាងណា វឌ្ឍនភាពេលីហរិ��វត�ុសធារណៈអន�រជាតិ
ស្រមាប់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ជាពិេសសពី្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍េទ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េនមានកំរតិទប
េនេឡយី។

> ហរិ��វត�ុអកសធាតុែដល្រត�វបានឃា� េំមីលភាគេ្រចីន
បន�ហូរស្រមាប់សកម�ភាពកត់បន�យ និងហរិ��វត�ុបន្ុសោ ំ
ែដលបានបេង�តីេឡងីមាន្រតមឹែត ៥% ែដលេស�នីងឹ ៣០ 
ពន់លនដុល� រអេមរកិ ក�ុងឆា� ២ំ០១៧-១៨ (CPI 
ឆា� ២ំ០១៩)។

> មានែត ០,០១ ភាគរយៃនមូលនិធិទងំអស់េនទូទងំ
ពិភពេលក ែដលគា្ំរទដល់គេ្រមាងនានា ទក់ទងនឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងសិទ�ិរបស់�ស�ី (GGCA, 
UNDP ឆា� ២ំ០១៦)។

> ្របភពធំបំផុតៃនមូលនិធែិដលបានអនុម័តស្រមាប់គេ្រមាង
បន្ុសោ ំគឺជាគំនិតផ�ួចេផ�ីមេផា� តេលីហរិ��វត�ុអកសធាតុ 
ដូចជា មូលនិធិបន្ុសោ ំ (AF) កម�វធិីសកល្បងស្រមាប់
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ (PPCR)  ៃនមូលនិធវិនិេិយាគ
េលីអកសធាតុ (CIFs) របស់ធនាគារពិភពេលក 
មូលនិធអិកសធាតុៃបតង (GCF) និងមូលនិធ្ិរបេទស 
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) ែដល្រគប់្រគងេដយមូលនិធិ
បរសិ� នពិភពេលក (GEF)។

> មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗែដលមានអណត�ិេយនឌ័រ ែដល
អចចូលរមួបាន រមួមាន៖ មូលនិធិបន្ុសោ ំ(AF) មូលនិធិ
វនិេិយាគេលអីកសធាតុ (CIFs) មូលនិធអិកសធាតុ
ៃបតង (GCF) និងមូលនិធបិរសិ� នពិភពេលក (GEF)។

> យុទ�ស�ស�ធំៗចំនួនបីស្រមាប់ CSOs ជាពិេសសអង�ករ
ែដលេផា� តេលី�ស�កី�ុងករចូលរមួជាមួយមូលនធិទិងំេនះ   
រមួមាន ៖

ក) ករដក់ពក្យេស�សំុីមូលនិធេិដយផា� ល់េ្រកមវស័ិយ្របធានបទ 
ជំនួយនវនុវត�ន៍មូលនិធបិន្ុសោៃំន “ភាពេជឿនេលឿនៃនសមភាព
េយនឌ័រ (ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងេក�ង្រសី)” ឬ
កម�វធិជីនួំយខ� តតូចរបស់ GEF អនុវត�េដយអង�ករ UNDP
ែដលផ�ល់ករគា្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុ និងបេច�កេទសរហូតដល់ 
៥០.០០០ ដុល� រ េដយផា� ល់េទអង�ករក�ុង្រស�ក។

ខ) ករផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិ(NIEs)
ែដលមាន្រសប់ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ ជនបេង� ល ៃនមូលនិធិ
វនិិេយាគេលីអកសធាតុ (CIFs) និងអជា� ធរជាតិទទលួ
បន�ុក (NDA) ស្រមាប់មូលនិធអិកសធាតុៃបតង (GCF)។
អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី គួរព្យោយាមទំនាក់ទំនងជាមួយ
ទីភា� ក់ងរទងំេនះេនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគេដយផា� ល់ និង
េធ�ីជាៃដគូជាមួយពួកេគ ក�ុងនាមជាអ�កពិេ្រគាះេយាបល់ និង
ជាអ�កបណ�ុ ះបណា� លេយនឌ័រ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
ក៏អចចុះេឈ� ះេនក�ុងប�� ីេឈ� ះអ�កជំនាញេយនឌ័រនិង/
ឬក� យជាអ�កសេង�តករណ៍ផ�ូវករេនក�ុងដំេណីរករេនះ។

គ) ករជាប់ទក់ទិនក�ុងករចូលរមួរបស់ភាគីពក់ព័ន� ក៏ដូចជា

ករពនំានូំវសំេឡងរបស់អ�កដកឹនាជំា�ស�មីកពីសហគមន៍។
> ករឃា� េំមីលហរិ��វត�ុក�ុង្រស�កស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រ

តមរយៈករេ្របី្របាស់ករេរៀបចំថវកិ ែដលេឆ�ីយតបនឹង
េយនឌ័រ (GRB) អចជាយុទ�ស�ស�ដ៏មាន្របសិទ�ភាពមួយ
េនថា� ក់មូលដ� ន។ GRB វភិាគថវកិរបស់រដ� ភិបាល និង
ហរិ��ប្បទនជំនួយ េដីម្បេីរៀបចំែផនករផ្សព�ផ្សោយពីភាព
េផ្សងៗគា� និងផលប៉ះពល់េលី�ស�ីនិងេក�ង្រសីេបេី្របៀបេធៀប
េទនងឹបុរស និងេក�ង្រប�ស េហយីអចជាឧបករណ៍្រសវ្រជាវ
និងតស៊ូមតិដ៏សំខន់មួយស្រមាប់ CSOs។

> CSOs គួរឃា� េំមីលជាពិេសសេលីករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រេនក�ុងហិរ��វត�ុអកសធាតុតមរយៈករអភិវឌ្ឍ
េយនឌ័រ និងរបាយករណ៍ថវកិអកសធាតុ (GCBS)។ 
ដូចគា� េនះផងែដរ ផ�ុយពគំីនិតផ�ួចេផ�មីៃនករេរៀបចំថវកិែដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រដៃទេទៀត GRB េនក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ មិនគួរ្រត�វបានកំណត់្រតឹមែតថវកិរបស់រដ� ភិ
បាលែតមួយមុខេនាះេទ បុ៉ែន�្រត�វេមលីេលីមូលនិធរិបស់មា� ស់
ជំនួយផងែដរ។

ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ៣២៦ម៉ូឌុល ៥



ម៉ូឌុល ៥ ៖ ហរិ��វត�ុអកសធាតុស្រមាប់សកម�ភាព
អកសធាតុែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

ម៉ូឌុលេនះ ផ�ល់នូវទិដ�ភាពទូេទស�ីពីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុសកល េដយេផា� តេលីហរិ��វត�ុ ស� ប័នពហុភាគី
មូលនិធិក�ុងតំបន់ និងថា� ក់ជាតិ។ វក៏ពិនិត្យេមីលផងែដរេលី
សមាហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុងមូលនិធិអកសធាតុែដលមាន
្រសប់ និងតួនាទីែដលអង�ករសង�មសីុវលិ (CSOs) អចអនុវត� 
ក�ុងករព្រងឹងបែន�មេទៀតនូវសមាហរណកម�សមភាពេយនឌ័រេទ
ក�ុងដំេណីរករទងំេនះ ជាពិេសសយន�ករពិេ្រគាះេយាបល់ និង
ស្រមាប់ករឃា� េំមីលេយនឌ័រេនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

េដយែផ�កេលីត្រម�វករចបំាច់ ស្រមាប់ករឃា� េំមីលេយនឌ័រ
េនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ ម៉ូឌុលេនះ ពិនិត្យេទេលីករេ្របី
្របាស់ករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
(GRB) ជាយុទ�ស�ស�ស្រមាប់ប��� បេយនឌ័រេទក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុថា� ក់ជាតិ។ ករងរេនះ្រត�វអនុវត�ក�ុងក្រមិតពីរ ែដល
រមួមាន ករវភិាគេលីមូលនិធិអកសធាតុែដលមាន្រសប់េដយ
េ្របទីស្សនៈវស័ិយែផ�កេយនឌ័រ និងករចូលរមួជាមួយនាយកដ� ន
សមីសំខន់ៗ េដីម្បបីេង�ីតករែបងែចកតមវសិ័យែដលអចជះ
ឥទ�ិពលដល់សមត�ភាពបន្ុសោំ និងភាពធន់របស់�ស�ី។ ករណ៍េនះ
្រត�វេផា� តេទេលីករត្រមង់ទសិCSOsជាមួយឧបករណ៍GRBែដល
ពួកេគអចេ្របីេដីម្បជីះឥទ�ិពល និងផ�ល់ហរិ��ប្បទនស្រមាប់
អទិភាពសមភាពេយនឌ័រេនក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិី
ស្រមាប់ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករកត់បន�យ
ហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ។

េគាលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
> េរៀបចំប�ង់ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល និងថា� ក់

តំបន់ និងក្រមិតសមាហរណកម�េយនឌ័រ          បច�ុប្បន�។ 
> កំណត់យុទ�ស�ស�ស្រមាប់ឱ្យ CSOs អចចូលរមួជាមួយ

យន�ករហរិ��វត�ុអកសធាតុែដលមាន្រសប់។
> ែស�ងយល់អំពីទស្សនទនរបស់ GRB និងករអនុវត�ៃន

ទស្សនទនេនះេនក�ុងវស័ិយហរិ��វត�ុអកសធាតុក�ុង្រស�ក។
និង

> សិក្សោពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� ជំហនទងំ ៥ និងឧបករណ៍

GRB ស្រមាប់េធ�ីករវភិាគថវកិេយនឌ័រៃនមូលនិធិ
អកសធាតុជាតិ

សរសខំន់ៗ ៖
> ត្រម�វករហរិ��វត�ុអកសធាតុជារមួ ្រត�វបានប៉ាន់្របមាណ

ថានឹងមានរប់រយពន់លនដុល� រអេមរកិ ឬពន់ពន់
លនដុល� រជាេរៀងរល់ឆា� ំ បនា� ប់ពីឆា� ២ំ០២៣។ េទះ
យ៉ាងណា វឌ្ឍនភាពេលីហរិ��វត�ុសធារណៈអន�រជាតិ
ស្រមាប់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ជាពិេសសពី្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍េទ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េនមានកំរតិទប
េនេឡយី។

> ហរិ��វត�ុអកសធាតុែដល្រត�វបានឃា� េំមីលភាគេ្រចីន
បន�ហូរស្រមាប់សកម�ភាពកត់បន�យ និងហរិ��វត�ុបន្ុសោ ំ
ែដលបានបេង�តីេឡងីមាន្រតឹមែត ៥% ែដលេស�នីងឹ ៣០
ពន់លនដុល� រអេមរកិ ក�ុងឆា� ២ំ០១៧-១៨ (CPI 
ឆា� ២ំ០១៩)។

> មានែត ០,០១ ភាគរយៃនមូលនិធិទងំអស់េនទូទងំ
ពិភពេលក ែដលគា្ំរទដល់គេ្រមាងនានា ទក់ទងនឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងសិទ�ិរបស់�ស�ី (GGCA, 
UNDP ឆា� ២ំ០១៦)។

> ្របភពធំបំផុតៃនមូលនិធែិដលបានអនុម័តស្រមាប់គេ្រមាង
បន្ុសោំ គឺជាគំនិតផ�ួចេផ�ីមេផា� តេលីហរិ��វត�ុអកសធាតុ
ដូចជា មូលនិធិបន្ុសោ ំ (AF) កម�វធិីសកល្បងស្រមាប់
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ (PPCR) ៃនមូលនិធវិនិេិយាគ
េលីអកសធាតុ (CIFs) របស់ធនាគារពិភពេលក 
មូលនិធអិកសធាតុៃបតង (GCF) និងមូលនិធ្ិរបេទស 
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) ែដល្រគប់្រគងេដយមូលនិធិ
បរសិ� នពិភពេលក (GEF)។

> មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗែដលមានអណត�ិេយនឌ័រ ែដល
អចចូលរមួបាន រមួមាន៖ មូលនិធិបន្ុសោ ំ (AF) មូលនិធិ
វនិេិយាគេលអីកសធាតុ (CIFs) មូលនិធអិកសធាតុ
ៃបតង (GCF) និងមូលនិធបិរសិ� នពិភពេលក (GEF)។

> យុទ�ស�ស�ធំៗចំនួនបីស្រមាប់CSOsជាពិេសសអង�ករ
ែដលេផា� តេលី�ស�កី�ុងករចូលរមួជាមួយមូលនធិទិងំេនះ
រមួមាន ៖

ក) ករដក់ពក្យេស�សំុីមូលនិធេិដយផា� ល់េ្រកមវស័ិយ្របធានបទ 
ជំនួយនវនុវត�ន៍មូលនិធបិន្ុសោៃំន “ភាពេជឿនេលឿនៃនសមភាព
េយនឌ័រ (ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងេក�ង្រសី)” ឬ
កម�វធិជីនួំយខ� តតូចរបស់ GEF  អនុវត�េដយអង�ករ UNDP
ែដលផ�ល់ករគា្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុ និងបេច�កេទសរហូតដល់ 
៥០.០០០ ដុល� រ េដយផា� ល់េទអង�ករក�ុង្រស�ក។

ខ) ករផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិ (NIEs) 
ែដលមាន្រសប់ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ ជនបេង� ល ៃនមូលនិធិ
វនិិេយាគេលីអកសធាតុ (CIFs) និងអជា� ធរជាតិទទលួ
បន�ុក (NDA) ស្រមាប់មូលនិធអិកសធាតុៃបតង (GCF)។ 
អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី គួរព្យោយាមទំនាក់ទំនងជាមួយ
ទីភា� ក់ងរទងំេនះេនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគេដយផា� ល់  និង
េធ�ីជាៃដគូជាមួយពួកេគ ក�ុងនាមជាអ�កពិេ្រគាះេយាបល់ និង
ជាអ�កបណ�ុ ះបណា� លេយនឌ័រ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
ក៏អចចុះេឈ� ះេនក�ុងប�� ីេឈ� ះអ�កជំនាញេយនឌ័រនិង/
ឬក� យជាអ�កសេង�តករណ៍ផ�ូវករេនក�ុងដំេណីរករេនះ។

គ) ករជាប់ទក់ទិនក�ុងករចូលរមួរបស់ភាគីពក់ព័ន� ក៏ដូចជា

 ករពនំានូំវសំេឡងរបស់អ�កដកឹនាជំា�ស�មីកពសីហគមន៍។
> ករឃា� េំមីលហរិ��វត�ុក�ុង្រស�កស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រ

តមរយៈករេ្របី្របាស់ករេរៀបចំថវកិ ែដលេឆ�ីយតបនឹង
េយនឌ័រ (GRB) អចជាយុទ�ស�ស�ដ៏មាន្របសិទ�ភាពមួយ
េនថា� ក់មូលដ� ន។ GRB វភិាគថវកិរបស់រដ� ភិបាល និង
ហរិ��ប្បទនជំនួយ េដីម្បេីរៀបចំែផនករផ្សព�ផ្សោយពីភាព
េផ្សងៗគា�  និងផលប៉ះពល់េលី�ស� ីនិងេក�ង្រសី េបេី្របៀបេធៀប
េទនងឹបុរស និងេក�ង្រប�ស េហយីអចជាឧបករណ៍្រសវ្រជាវ 
និងតស៊ូមតិដ៏សំខន់មួយស្រមាប់ CSOs។

> CSOs គួរឃា� េំមីលជាពិេសសេលីករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រេនក�ុងហិរ��វត�ុអកសធាតុតមរយៈករអភិវឌ្ឍ
េយនឌ័រ និងរបាយករណ៍ថវកិអកសធាតុ (GCBS)។ 
ដូចគា� េនះផងែដរ ផ�ុយពគំីនិតផ�ួចេផ�មីៃនករេរៀបចំថវកិែដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រដៃទេទៀត GRB េនក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ មិនគួរ្រត�វបានកំណត់្រតឹមែតថវកិរបស់រដ� ភិ
បាលែតមួយមុខេនាះេទ បុ៉ែន�្រត�វេមលីេលីមូលនិធរិបស់មា� ស់
ជំនួយផងែដរ។

វគ� ក ៖ ករែស�ងយលអ់ំពីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
និងសមាសធាតុេយនឌ័ររបសស់� បត្យកម�េនះ

ទដិ�ភាពទូេទ

មាតកិ

សមា� រៈ

េនចុងប��ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរយល់ដឹងអំពីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអន�រជាតិស្រមាប់ករកត់បន�យ និង
ករបន្ុសោកំរែប្រប�លអកសធាតុ។  មូលនិធិែដលទក់ទងនឹងករបន្ុសោ ំសមាសភាពេយនឌ័ររបស់ពួកេគ និង
ចេនា� ះទំេនរស្រមាប់ករចូលរមួរបស់អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី ក៏្រត�វបានពិភាក្សោផងែដរ។

ក) ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
ខ) លក�ខណ� ត្រម�វហរិ��វត�ុអកសធាតុ
គ) លំហូរមូលនិធិហរិ��វត�ុករែ្រប្រប�លអកសធាតុសកល

ក. ហរិ��វត�ុអកសធាតុេនអសីុ
 ខ. មូលនិធិបន្ុសោ ំ
ឃ) េយនឌ័រេនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
ង)   មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗ និងវសិលភាពស្រមាប់ករចូលរមួរបស់ CSOs

ក. មូលនិធិបន្ុសោ ំ
ខ. មូលនិធិវនិិេយាគេលីអកសធាតុ
គ. មូលនិធិអកសធាតុៃបតង

បទបង� ញជា PowerPoint
ឧបករណ៍ស្រមាប់េមីលែខ្សភាពយន�េនេលីបណា� ញយូធូប
ក� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺធំ
ផា� ងំ្រកដសធំ និងប៊ិច
សំេណឯកសរមួយច្បោប់ 

៣២៧ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ម៉ូឌុល ៥ ៖ ហរិ��វត�ុអកសធាតុស្រមាប់សកម�ភាព
អកសធាតុែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

ម៉ូឌុលេនះ ផ�ល់នូវទិដ�ភាពទូេទស�ីពីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុសកល េដយេផា� តេលីហរិ��វត�ុ ស� ប័នពហុភាគី
មូលនិធិក�ុងតំបន់ និងថា� ក់ជាតិ។ វក៏ពិនិត្យេមីលផងែដរេលី
សមាហរណកម�េយនឌ័រេនក�ុងមូលនិធិអកសធាតុែដលមាន
្រសប់ និងតួនាទីែដលអង�ករសង�មសីុវលិ (CSOs) អចអនុវត� 
ក�ុងករព្រងងឹបែន�មេទៀតនូវសមាហរណកម�សមភាពេយនឌ័រេទ
ក�ុងដំេណីរករទងំេនះ ជាពិេសសយន�ករពិេ្រគាះេយាបល់ និង
ស្រមាប់ករឃា� េំមីលេយនឌ័រេនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ។

េដយែផ�កេលីត្រម�វករចបំាច់ ស្រមាប់ករឃា� េំមីលេយនឌ័រ
េនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ ម៉ូឌុលេនះ ពិនិត្យេទេលីករេ្របី
្របាស់ករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
(GRB) ជាយុទ�ស�ស�ស្រមាប់ប��� បេយនឌ័រេទក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុថា� ក់ជាតិ។ ករងរេនះ្រត�វអនុវត�ក�ុងក្រមិតពីរ ែដល
រមួមាន ករវភិាគេលីមូលនិធិអកសធាតុែដលមាន្រសប់េដយ
េ្របទីស្សនៈវស័ិយែផ�កេយនឌ័រ និងករចូលរមួជាមួយនាយកដ� ន
សមីសំខន់ៗ េដីម្បបីេង�ីតករែបងែចកតមវសិ័យែដលអចជះ
ឥទ�ិពលដល់សមត�ភាពបន្ុសោំ និងភាពធន់របស់�ស�ី។ ករណ៍េនះ
្រត�វេផា� តេទេលីករត្រមង់ទសិCSOsជាមួយឧបករណ៍GRBែដល
ពួកេគអចេ្របីេដីម្បជីះឥទ�ិពល និងផ�ល់ហរិ��ប្បទនស្រមាប់
អទិភាពសមភាពេយនឌ័រេនក�ុងេគាលនេយាបាយ និងកម�វធិី
ស្រមាប់ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុនិងករកត់បន�យ
ហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ។

េគាលបំណងៃនម៉ូឌុល ៖
> េរៀបចំប�ង់ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល និងថា� ក់

តំបន់ និងក្រមិតសមាហរណកម�េយនឌ័រ          បច�ុប្បន�។ 
> កំណត់យុទ�ស�ស�ស្រមាប់ឱ្យ CSOs អចចូលរមួជាមួយ

យន�ករហរិ��វត�ុអកសធាតុែដលមាន្រសប់។
> ែស�ងយល់អំពីទស្សនទនរបស់ GRB និងករអនុវត�ៃន

ទស្សនទនេនះេនក�ុងវស័ិយហរិ��វត�ុអកសធាតុក�ុង្រស�ក។
និង

> សិក្សោពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� ជំហនទងំ ៥ និងឧបករណ៍

GRB ស្រមាប់េធ�ីករវភិាគថវកិេយនឌ័រៃនមូលនិធិ
អកសធាតុជាតិ

សរសខំន់ៗ ៖
> ត្រម�វករហរិ��វត�ុអកសធាតុជារមួ ្រត�វបានប៉ាន់្របមាណ

ថានឹងមានរប់រយពន់លនដុល� រអេមរកិ ឬពន់ពន់
លនដុល� រជាេរៀងរល់ឆា� ំ បនា� ប់ពីឆា� ២ំ០២៣។ េទះ
យ៉ាងណា វឌ្ឍនភាពេលីហរិ��វត�ុសធារណៈអន�រជាតិ
ស្រមាប់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ជាពិេសសពី្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍េទ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េនមានកំរតិទប
េនេឡយី។

> ហរិ��វត�ុអកសធាតុែដល្រត�វបានឃា� េំមីលភាគេ្រចីន
បន�ហូរស្រមាប់សកម�ភាពកត់បន�យ និងហរិ��វត�ុបន្ុសោ ំ
ែដលបានបេង�តីេឡងីមាន្រតមឹែត ៥% ែដលេស�នីងឹ ៣០
ពន់លនដុល� រអេមរកិ ក�ុងឆា� ២ំ០១៧-១៨ (CPI 
ឆា� ២ំ០១៩)។

> មានែត ០,០១ ភាគរយៃនមូលនិធិទងំអស់េនទូទងំ
ពិភពេលក ែដលគា្ំរទដល់គេ្រមាងនានា ទក់ទងនឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងសិទ�ិរបស់�ស�ី (GGCA, 
UNDP ឆា� ២ំ០១៦)។

> ្របភពធំបំផុតៃនមូលនិធែិដលបានអនុម័តស្រមាប់គេ្រមាង
បន្ុសោំ គឺជាគំនិតផ�ួចេផ�ីមេផា� តេលីហរិ��វត�ុអកសធាតុ
ដូចជា មូលនិធិបន្ុសោ ំ (AF) កម�វធិីសកល្បងស្រមាប់
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ (PPCR) ៃនមូលនិធវិនិេិយាគ
េលីអកសធាតុ (CIFs) របស់ធនាគារពិភពេលក 
មូលនិធអិកសធាតុៃបតង (GCF) និងមូលនិធ្ិរបេទស 
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) ែដល្រគប់្រគងេដយមូលនិធិ
បរសិ� នពិភពេលក (GEF)។

> មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗែដលមានអណត�ិេយនឌ័រ ែដល
អចចូលរមួបាន រមួមាន៖ មូលនិធិបន្ុសោ ំ (AF) មូលនិធិ
វនិេិយាគេលអីកសធាតុ (CIFs) មូលនិធអិកសធាតុ
ៃបតង (GCF) និងមូលនិធបិរសិ� នពិភពេលក (GEF)។

> យុទ�ស�ស�ធំៗចំនួនបីស្រមាប់CSOsជាពិេសសអង�ករ
ែដលេផា� តេលី�ស�កី�ុងករចូលរមួជាមួយមូលនធិទិងំេនះ
រមួមាន ៖

ក) ករដក់ពក្យេស�សំុីមូលនិធេិដយផា� ល់េ្រកមវស័ិយ្របធានបទ 
ជំនួយនវនុវត�ន៍មូលនិធបិន្ុសោៃំន “ភាពេជឿនេលឿនៃនសមភាព
េយនឌ័រ (ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងេក�ង្រសី)” ឬ
កម�វធិជីនួំយខ� តតូចរបស់ GEF អនុវត�េដយអង�ករ UNDP
ែដលផ�ល់ករគា្ំរទែផ�កហរិ��វត�ុ និងបេច�កេទសរហូតដល់ 
៥០.០០០ ដុល� រ េដយផា� ល់េទអង�ករក�ុង្រស�ក។

ខ) ករផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិ(NIEs)
ែដលមាន្រសប់ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ ជនបេង� ល ៃនមូលនិធិ
វនិិេយាគេលីអកសធាតុ (CIFs) និងអជា� ធរជាតិទទលួ
បន�ុក (NDA) ស្រមាប់មូលនិធអិកសធាតុៃបតង (GCF)។
អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី គួរព្យោយាមទំនាក់ទំនងជាមួយ
ទីភា� ក់ងរទងំេនះេនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគេដយផា� ល់ និង
េធ�ីជាៃដគូជាមួយពួកេគ ក�ុងនាមជាអ�កពិេ្រគាះេយាបល់ និង
ជាអ�កបណ�ុ ះបណា� លេយនឌ័រ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
ក៏អចចុះេឈ� ះេនក�ុងប�� ីេឈ� ះអ�កជំនាញេយនឌ័រនិង/
ឬក� យជាអ�កសេង�តករណ៍ផ�ូវករេនក�ុងដំេណីរករេនះ។

គ) ករជាប់ទក់ទិនក�ុងករចូលរមួរបស់ភាគីពក់ព័ន� ក៏ដូចជា

ករពនំានូំវសំេឡងរបស់អ�កដកឹនាជំា�ស�មីកពីសហគមន៍។
> ករឃា� េំមីលហរិ��វត�ុក�ុង្រស�កស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រ

តមរយៈករេ្របី្របាស់ករេរៀបចំថវកិ ែដលេឆ�ីយតបនឹង
េយនឌ័រ (GRB) អចជាយុទ�ស�ស�ដ៏មាន្របសិទ�ភាពមួយ
េនថា� ក់មូលដ� ន។ GRB វភិាគថវកិរបស់រដ� ភិបាល និង
ហរិ��ប្បទនជំនួយ េដីម្បេីរៀបចំែផនករផ្សព�ផ្សោយពីភាព
េផ្សងៗគា� និងផលប៉ះពល់េលី�ស�ីនិងេក�ង្រសីេបេី្របៀបេធៀប
េទនងឹបុរស និងេក�ង្រប�ស េហយីអចជាឧបករណ៍្រសវ្រជាវ
និងតស៊ូមតិដ៏សំខន់មួយស្រមាប់ CSOs។

> CSOs គួរឃា� េំមីលជាពិេសសេលីករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករ
េយនឌ័រេនក�ុងហិរ��វត�ុអកសធាតុតមរយៈករអភិវឌ្ឍ
េយនឌ័រ និងរបាយករណ៍ថវកិអកសធាតុ (GCBS)។ 
ដូចគា� េនះផងែដរ ផ�ុយពគំីនិតផ�ួចេផ�មីៃនករេរៀបចំថវកិែដល
េឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រដៃទេទៀត GRB េនក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ មិនគួរ្រត�វបានកំណត់្រតឹមែតថវកិរបស់រដ� ភិ
បាលែតមួយមុខេនាះេទ បុ៉ែន�្រត�វេមលីេលីមូលនិធរិបស់មា� ស់
ជំនួយផងែដរ។

ែចករែំលកទិដ�ភាពទូេទៃនវគ�សកិ្សោ នងិមាតកិ។ ស្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគះឹ សូមចប់េផ�មីជាមួយនងឹករេមីល
ែខ្សភាពយន�ខ�ីេដយ Heinrich-Böll-Stiftung Washington, DC ស�ីពី "េតីអ�ីេទជាហរិ��វត�ុអកសធាតុ" 
ែដលអចរកបានតមរយៈេគហទំព័រ https://www.youtube.com/watch?v=_Y9vM4e9XaM អមេដយ
លំហត់ស�ីពីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល។ សូមេមីលលំហត់ទី២៣ និងសំេណឯកសរទី២១ 
និងែខ្សភាពយន�ស�ីពី “ហរិ��វត�ុអកសធាតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ” ែដលអចរកបានតមរយៈ
េគហទំព័រ https://www.youtube.com/watch?v=YKmvdiXlDFI។ ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ សូមេ្របី
មាតកិបេច�កេទសេដីម្បេីធ�បីទបង� ញជា PowerPoint លម�តិស�ពី ី      “ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល”។
ែផ�កេនះក៏រមួប��ូ លផងែដរនូវទិន�ន័យស�ីពីតួេលខមូលនិធិរហូតដល់ឆា� ២ំ០១៩។ ្រគ�ឧេទ�សគួរបែន�មតួេលខ
មូលនិធែិដលបានេធ�បីច�ុប្បន�ភាពពីឯកសរេយាងេដមី្បឲី្យវគ�សកិ្សោេនះមានភាពពក់ព័ន�ជាងេនះ។ ដូចគា� េនះ
ផងែដរ ្របសិនេបីអ�កចូលរមួមកពី្របេទសែតមួយ សូមប��ូ លស� យស�ីពីស� នភាពគេ្រមាង និងករែបងែចក 
េ្រកមមូលនិធិអកសធាតុដ៏សំខន់ស្រមាប់្របេទសេនាះ។
 បនា� ប់មកេទៀត ្រត�វេផា� តេលី "មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗ និងវសិលភាពស្រមាប់ករចូលរមួរបស់ CSOs"។ 
ជាថ�ីម�ងេទៀត េទះបីជាខ�ឹមសរបេច�កេទសេនទីេនះ ផ�ល់នូវទិដ�ភាពទូេទ និងយុទ�ស�ស�    សំខន់ៗស្រមាប់
ករចូលរមួរបស់ CSOs ក៏េដយ ក៏្រគ�ឧេទ�សគួរេធ�ឱី្យវគ�សកិ្សោេនះកន់ែតមានករចូលរមួបែន�មេទៀតតមរយៈ៖
ក) ករអេ�� ីញជនបេង� លរបស់្របេទស ឱ្យែចករែំលកអំពីស� នភាព ដំេណីរករ ឱកស និងប�� ្របឈមៃន
 ករេ្របី្របាស់មូលនិធិេនក�ុង្របេទសេនះ។ និង
ខ) េស�ឱី្យអ�កចូលរមួែចករែំលកបទពិេសធន៍ផា� ល់ខ�ួនរបស់ពួកេគ ក�ុងករចូលរមួជាមួយនឹងមូលនិធទិងំេនះ។ 

(្រគ�ឧេទ�សគួរផ�ល់េពលេវលបែន�មេទៀតស្រមាប់ចំណុចពិភាក្សោែដលបានេស�ីេឡីងេនចុងប�� ប់ៃន
ែផ�កេនះ) ។

 បិទប��ប់វគ�េនះជាមួយនឹង”លំហត់វភិាគគេ្រមាងបន្ុសោ”ំ (សូមេមីលលំហត់ទី ២៤ និងសំេណឯកសរ
ទ២ី២)។ លំហត់េនះគួរែតអនុវត�ស្រមាប់ែតវគ�ក្រមិតខ�ស់បុ៉េណា� ះ េហយីមានេគាលបំណងផ�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួ
យល់ដឹងពីដំេណីរករេផ្សងៗគា� ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ និងជំរុញឱ្យពួកគាត់មានចំណាប់អរម�ណ៍្រគប់្រគាន់ ក�ុង
ករែស�ងរកព័ត៌មានលម�ិតបែន�មេទៀត  តមរយៈេគហទំព័រមូលនិធិ។ ្រត�វ្របាកដថាមាន wifi (ឬ អុីនធឺណិត) 
ែដលអចេ្របីបានស្រមាប់លំហត់េនះ។

កំណត់សមា� ល់ែណនាំ

តរងេពលេវល រយៈេពល សកម�ភាព
៥នាទី
៤០នាទី

៦០នាទី

៧៥នាទី

ករែចករែំលកអំពីទិដ�ភាពទូេទ មាតិកៃនវគ� និងដំេណីរករ។
លំហត់ស�ីពី “ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល”  (សូមេមីលលំហត់ទី ២៣ និង
សំេណឯកសរទី ២១) (គួអនុវត�ស្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគឹះ)

ឬ
បទបង� ញជា PowerPoint ស�ីពី "“ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល” 
(គួអនុវត�ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់)
បទបង� ញជា PowerPoint ស�ីពី "មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗ និងវសិលភាពស្រមាប់ករចូលរមួ
របស់ CSOs"
វគ�អនុវត�ស�ីពី "ករវភិាគគេ្រមាងបន្ុសោ"ំ (សូមេមីលលំហត់ទី២៤ និងសំេណឯកសរទី ២២
) (ផ�ល់អនុសសន៍ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់)

>

>

>

>

>

៣២៨ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ទិដ�ភាពហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល 

ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
 ហរិ��វត�ុអកសធាតុេនែតជាចំណុចស�ូលៃនករសេ្រមចបាន
នូវករអភិវឌ្ឍកបូនទប និងភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ េទះ
យ៉ាងណា និយមន័យៃនពក្យ “ហរិ��វត�ុអកសធាតុ” មិនទន់
មានករ្រពមេ្រពៀងគា� ជាអន�រជាតិេនេឡយីេទ។ UNFCCC (ឆា�  ំ
២០២០) កំណត់និយមន័យហរិ��ប្បទនអកសធាតុ ថាជា   
“ហរិ��ប្បទនមូលដ� ន ថា� ក់ជាតិ ឬអន�រជាតិ  ែដលបានមកពី្របភព
សធារណៈ  ឯកជន នងិ្របភពៃនហរិ��ប្បទនេផ្សងៗេទៀត ែដល
ែស�ងរកករគា្ំរទដល់សកម�ភាពកត់បន�យ និងបន្ុសោ ំែដលនឹង
េដះ្រសយករែ្រប្រប�លអកសធាតុ”។

េយាងតមមា្រត ៤.៣ ៃន UNFCCC បណា� ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍ បានេប�ជា� ផ�ល់មូលនិធសិ្រមាប់“ៃថ�ចំណាយបែន�មេពញ
េលញែដលបាន្រពមេ្រពៀង”  ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុេនក�ុង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ វសិ័យមួយក�ុងចំេណាមវសិ័យ េផា� ត
សំខន់ៗរបស់ UNFCCC បានេឆា� ះេទរកករបេង�ីតយន�ករនិង
ឧបករណ៍ស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុេនទូទងំពភិពេលក និង
ធានាករេផ�រមូលនធិទិងំេនះពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍េទ្របេទសកំពុង
អភិវឌ្ឍន៍។

>  េនក�ុងសន�ិសីទបណា� ភាគី (COP) ទី១៥ (ឆា� ២ំ០០៩) 
តម   រយៈកិច�្រពមេ្រពៀងកូប៊ិនហក ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍បាន
សន្យោផ�ល់ទឹក្របាក់ ៣០ ពន់លនដុល� រជាហរិ��ប្បទន 
“ចប់ េផ�ីមរហ័ស” ចប់ពីឆា� ២ំ០១០-២០១២ េដយសន្យោ
បេង�ីនហរិ��ប្បទនដល់ ១០០ ពន់លនដុល� រជាេរៀងរល់
ឆា� េំន្រតឹមឆា� ២ំ០២០។

> េនក�ុង COP ទី១៦ គណៈកមា� ធិករអចិៃ�ន�យទ៍ទួលបន�ុក
ហរិ��វត�ុ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេ្រកម UNFCCC េដីម្បជីួយ 
COP ឱ្យសេ្រមចបានេគាលបំណងៃនយន�ករហរិ��វត�ុៃន
អនុស�� េនះ។ គណៈកមា� ធិករអចិៃ�ន�យទ៍ទួលបន�ុកហរិ��  
វត�ុមានភារកិច�  ក�ុងចំេណាមករងរេផ្សងៗេទៀត ក�ុងករ
េរៀបចំករវយតៃម�េរៀងរល់ពីរឆា� មំ�ងៃនលំហូរហិរ��វត�ុ
អកសធាតុ ែដលករវយតៃម�េលីកទី៤ នឹង្រត�វេបាះពុម�
ផ្សោយេនឆា� ២ំ០២០ េហយីនងឹផ�ល់ព័ត៌មានលម�តិអំពីលំហូរ 
ពីឆា� ២ំ០១៧-២០១៨។

> េនក�ុង COP ទី២១ េនទី្រក�ងប៉ារសី (ឆា� ២ំ០១៥) ្របេទស 
អភិវឌ្ឍន៍ មនិបានផ�ល់ករសន្យោហរិ��វត�ុសធារណៈសំខន់
ថ�ីៗេឡយី។ េទះយ៉ាងណា េ្រកមកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ង
ប៉ារសី េគបានឯកភាពថា េនឆា� ២ំ០២៥ េគាលេដរមួ
ថ�ីមួយស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុៃនហរិ��ប្បទនេគាល
ចប់ពីបច�ុប្បន�ចំនួន ១០០ ពន់លនដុល� រអេមរកិក�ុង

 មួយឆា�  ំនឹង្រត�វបានកំណត់។
> េសចក�សីេ្រមចចិត�ដំបូងមួយចំនួន្រត�វបានេធ�េីឡងីេន COP 

ទី២៤ េនក�ុងទី្រក�ងកតូៃវ ៉ែដលជាែផ�កមួយៃនកចិ�្របឹងែ្របង 
ក�ុងករ្រពមេ្រពៀងគា� េលីេសៀវេភវធិានទី្រក�ងប៉ារសី (Paris 
Rulebook)។ េទះយ៉ាងណាក៏េដយ ពំុមានកិច�្រពមេ្រពៀង
ណាមួយ្រត�វបានេធ�ីេឡងី សូម្បែីតេន COP ទី២៥ េន
ទី្រក�ងម៉ា្រឌីដ (ឆា� ២ំ០១៩) េហយីកចិ�្រពមេ្រពៀងដែដល្រត�វ
បានជំរញុឱ្យពចិរណាេនក�ុង COP ទី២៦ េនទី្រក�ងគា� សហ�ូ       
(ស�ុតេឡន) ែដលេ្រគាងេធ�ីេនែខវចិ�ិក ឆា� ២ំ០២១។
បនា� ប់ពីេសចក�សីេ្រមចចិត�ទងំេនះ បណា� ញមួយចំនួនមាន

សកម�ភាពរស់រេវកី េហយីក៏មានលំហូរហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
តមរយៈបណា� ញទងំេនាះផងែដរ។ ហរិ��វត�ុទងំេនះរមួមាន ៖
ក) មូលនិធអិកសធាតុពហុភាគី ែដលេផា� តេលីករេដះ្រសយ
 ប�� ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។
ខ) ជំនួយអភិវឌ្ឍន៍េទ�ភាគីបេង�ីតេឡងីេដយ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍
 មួយចំនួន។
គ) ថវកិជាតិរបស់រដ� ភិបាល។
ឃ) មូលនធិអិកសធាតុែដល្រត�វបានប��ូ នជាលក�ណៈឯកជន។
 និង
ង) មូលនិធិថា� ក់តំបន់ និងថា� ក់ជាតិ ែដល្រត�វបានបេង�ីតេឡងី

េដីម្បទីទួលយកមូលនិធិសកល និងប��ូ នមូលនិធិទងំេនះ
េទជំុវញិតំបន់។

រូបភពទី៣១ បង� ញពីទិដ�ភាពទូេទ ៃនស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ េដយេផា� តេលីយន�ករហរិ��ប្បទនសធារណៈ។
ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុបន្ុសោ ំរមួមានលំហូរហរិ��វត�ុ និងយន�ករពី
ហរិ��វត�ុឯកជន ហរិ��វត�ុសធារណៈ ក៏ដូចជាធនធានពីស� ប័ន
ហរិ��វត�ុអភវិឌ្ឍន៍ និងកំេណីនៃនលំហូរពយីន�ករធានារ៉ប់រង នងិ
ករ្របមូលផ�ុ ំហនិភ័យ។ ពណ៌ៃបតងេនក�ុងរូបទី៥៤ បង� ញពី
មូលនិធែិដលេផា� ត ឬមានចំណាប់អរម�ណ៍ខ�ស់េទេលីករបន្ុសោ។ំ

 និយមន័យហរិ��វត�ុអកសធាតុ ្រត�វបានអនុម័តេដយទី
ភា� ក់ងរមួយចំនួនែដលកំពុង្របមូលព័ត៌មានអំពីហិរ��វត�ុ
អកសធាតុ៖ 
 ករេធ�ីបច�ុប្បន�ភាពហរិ��វត�ុអកសធាតុ (CFU) របស់វទិ្យោ
ស� នអភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស (ODI) និង Heinrich-Böll-
Stiftung (HBS) (Watson នងិ Schaltek CFU b ឆា� ២ំ០២០) 
កំណត់និយមន័យហរិ��វត�ុអកសធាតុថាជា"ធនធានហរិ��វត�ុ
ែដល្រត�វបានេកៀរគរ េដីម្បផី�ល់មូលនិធិស្រមាប់សកម�ភាពកត់
បន�យ និង បន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់េដយសរករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ រមួទងំករេប�ជា� ចិត�ែផ�កហរិ��វត�ុសធារណៈេដយ
្របេទសអភិវឌ្ឍន៍េ្រកម UNFCCC "។

អង�ករ�ស�េីដមី្បបីរសិ� ន នងិអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO ឆា� ២ំ០១៩)
សំេដេទេលីវថាជា “ វក្យស័ព�ដ៏ទូលំទូលយ ែដលអចរមួ
ប��ូ លលំហូរមូលនិធសិធារណៈ ឯកជន និងសប្ុបរសធម៌េឆា� ះ
េទរកសកម�ភាពៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុក៏ដូចជា្របព័ន�ែដល
េរៀបចំរចនាសម�ន័� ៃនវធិែីដលមូលនិធទិងំេនះ្រត�វបានែចកចយ"។

ទិដ�ភាពសកលៃនហរិ��វត�ុអកសធាតុ (CPI ឆា� ២ំ០១៩) 

បានកំណត់និយមន័យករងរហរិ��វត�ុអកសធាតុថា “ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុមានេគាលបំណងកត់បន�យករបំភាយឧស�័ន និង
បេង�នីអង្រស�បឧស�ន័ផ�ះក�� ក់ នងិមានេគាលបំណងកត់បន�យ
ភាពងយរងេ្រគាះនិងរក្សោនិងបេង�នីភាពធន់ៃន្របព័ន�េអកូឡូសុី
របស់មនុស្សនិងផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុអវជិ�មាន"។

៣២៩ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



របូទី៥៤ ៖ ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុអន�រជាតិសកល

មូលនិធបិន្ុសោ ំ

មូលនិធអិកសធាតុៃបតង

មូលនិធ ិបរសិ� ន ពិភពេលក

មូលនិធ្ិរបេទសអភិវឌ្ឍន៍តចិតួច

មូលនិធែិ្រប្រប�លអកសធាតុ
ពេិសស

មូលនិធវិនិេិយាគេលអីកសធាតុ

មូលនិធ ិបេច�កវទិ្យោស� ត

មូលនិធអិកសធាតុយុទ�ស�ស�

កម�វធិសីកល្បងស�ពីភីាពធន់នឹង
អកសធាតុ

កម�វធិពី្រងកីថាមពលកេកីតេឡងីវញិ

ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ពហុភាគី

មូលនិធ ិកបូនៃ្រពេឈី

ករកត់បន�យករបេ��ញឧស�ន័
ពកីរបាត់បង់ នងិេរចរលឹៃ្រពេឈី

ករបន្ុសោសំ្រមាប់កម�វធិកីសិកម�ខ� តតូច

សកម�ភាពជាតិកត់បន�យសម្រសប

មូលនិធភិាពជាៃដគូអកសធាតុសកល

សម�ន័�ករែ្រប្រប�លអកសធាតុសកល

គំនិតផ�ួចេផ�មី  ស្រមាប់ករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុសកល (សហរដ�អេមរកិ)
នាយកដ� នកិច�ករបរេទស និង
ពណិជ�កម� (អូ�ស� លី)

ទភីា� ក់ងរអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតកិណាដ

   នាយកដ� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតិ

កចិ�សហ្របតិបត�កិរបេច�កេទសអល�ម៉ឺង់

ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ អល�ម៉ឺង់

ទភីា� ក់ងរសហរដ�អេមរកិេដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍
អន�រជាតិ
ទភីា� ក់ងរអភិវឌ្ឍន៍នងិកិច�សហ្របតិបត�ិ
ករអន�រជាតិសុ៊យ ែអត

្របភព៖ ដក្រសង់េចញពីករេធ�ីបច�ុប្បន�ភាពហរិ��វត�ុអកសធាតុ (CFU) (Watson និង Schalatek, CFU b ឆា� ម២០២០) b

៣៣០ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ទិដ�ភាពហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល 

ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
ហរិ��វត�ុអកសធាតុេនែតជាចំណុចស�ូលៃនករសេ្រមចបាន

នូវករអភិវឌ្ឍកបូនទប និងភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ េទះ
យ៉ាងណា និយមន័យៃនពក្យ “ហរិ��វត�ុអកសធាតុ” មិនទន់
មានករ្រពមេ្រពៀងគា� ជាអន�រជាតិេនេឡយីេទ។ UNFCCC (ឆា� ំ
២០២០) កំណត់និយមន័យហរិ��ប្បទនអកសធាតុ ថាជា 
“ហរិ��ប្បទនមូលដ� នថា� ក់ជាតិឬអន�រជាតិែដលបានមកពី្របភព
សធារណៈ ឯកជន នងិ្របភពៃនហរិ��ប្បទនេផ្សងៗេទៀត ែដល
ែស�ងរកករគា្ំរទដល់សកម�ភាពកត់បន�យ និងបន្ុសោំ ែដលនឹង
េដះ្រសយករែ្រប្រប�លអកសធាតុ”។

េយាងតមមា្រត ៤.៣ ៃន UNFCCC បណា� ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍ បានេប�ជា� ផ�ល់មូលនិធសិ្រមាប់“ៃថ�ចំណាយបែន�មេពញ
េលញែដលបាន្រពមេ្រពៀង” ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុេនក�ុង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ វសិ័យមួយក�ុងចំេណាមវសិ័យ េផា� ត
សំខន់ៗរបស់ UNFCCC បានេឆា� ះេទរកករបេង�ីតយន�ករនិង
ឧបករណ៍ស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុេនទូទងំពភិពេលក និង
ធានាករេផ�រមូលនធិទិងំេនះពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍េទ្របេទសកំពុង
អភិវឌ្ឍន៍។

> េនក�ុងសន�ិសីទបណា� ភាគី (COP) ទី១៥ (ឆា� ២ំ០០៩) 
តម រយៈកិច�្រពមេ្រពៀងកូប៊ិនហក ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍បាន
សន្យោផ�ល់ទឹក្របាក់ ៣០ ពន់លនដុល� រជាហរិ��ប្បទន 
“ចប់ េផ�ីមរហ័ស” ចប់ពីឆា� ២ំ០១០-២០១២ េដយសន្យោ
បេង�ីនហរិ��ប្បទនដល់ ១០០ ពន់លនដុល� រជាេរៀងរល់
ឆា� េំន្រតឹមឆា� ២ំ០២០។

> េនក�ុង COP ទី១៦ គណៈកមា� ធិករអចិៃ�ន�យទ៍ទួលបន�ុក
ហរិ��វត�ុ្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេ្រកម UNFCCC េដីម្បជីួយ 
COP ឱ្យសេ្រមចបានេគាលបំណងៃនយន�ករហរិ��វត�ុៃន
អនុស�� េនះ។ គណៈកមា� ធិករអចិៃ�ន�យទ៍ទួលបន�ុកហរិ��
វត�ុមានភារកិច� ក�ុងចំេណាមករងរេផ្សងៗេទៀត ក�ុងករ
េរៀបចំករវយតៃម�េរៀងរល់ពីរឆា� មំ�ងៃនលំហូរហិរ��វត�ុ
អកសធាតុ ែដលករវយតៃម�េលីកទី៤ នឹង្រត�វេបាះពុម�
ផ្សោយេនឆា� ២ំ០២០ េហយីនងឹផ�ល់ព័ត៌មានលម�តិអំពីលំហូរ
ពីឆា� ២ំ០១៧-២០១៨។

> េនក�ុង COP ទី២១ េនទី្រក�ងប៉ារសី (ឆា� ២ំ០១៥) ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍ មនិបានផ�ល់ករសន្យោហរិ��វត�ុសធារណៈសំខន់
ថ�ីៗេឡយី។ េទះយ៉ាងណា េ្រកមកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ង
ប៉ារសី េគបានឯកភាពថា េនឆា� ២ំ០២៥ េគាលេដរមួ
ថ�ីមួយស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុៃនហរិ��ប្បទនេគាល
ចប់ពីបច�ុប្បន�ចំនួន ១០០ ពន់លនដុល� រអេមរកិក�ុង

មួយឆា�  ំនឹង្រត�វបានកំណត់។
> េសចក�សីេ្រមចចិត�ដំបូងមួយចំនួន្រត�វបានេធ�េីឡងីេន COP

ទី២៤ េនក�ុងទី្រក�ងកតូៃវែ៉ដលជាែផ�កមួយៃនកចិ�្របឹងែ្របង
ក�ុងករ្រពមេ្រពៀងគា� េលីេសៀវេភវធិានទី្រក�ងប៉ារសី (Paris 
Rulebook)។ េទះយ៉ាងណាក៏េដយ ពំុមានកិច�្រពមេ្រពៀង
ណាមួយ្រត�វបានេធ�ីេឡងី សូម្បែីតេន COP ទី២៥ េន
ទី្រក�ងម៉ា្រឌីដ (ឆា� ២ំ០១៩) េហយីកចិ�្រពមេ្រពៀងដែដល្រត�វ
បានជំរញុឱ្យពចិរណាេនក�ុង COP ទី២៦ េនទី្រក�ងគា� សហ�ូ
(ស�ុតេឡន) ែដលេ្រគាងេធ�ីេនែខវចិ�ិក ឆា� ២ំ០២១។
បនា� ប់ពីេសចក�សីេ្រមចចិត�ទងំេនះ បណា� ញមួយចំនួនមាន

សកម�ភាពរស់រេវកីេហយីក៏មានលំហូរហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
តមរយៈបណា� ញទងំេនាះផងែដរ។ ហរិ��វត�ុទងំេនះរមួមាន ៖
ក) មូលនិធអិកសធាតុពហុភាគី ែដលេផា� តេលីករេដះ្រសយ

ប�� ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។
ខ) ជំនួយអភិវឌ្ឍន៍េទ�ភាគីបេង�ីតេឡងីេដយ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍

មួយចំនួន។
គ) ថវកិជាតិរបស់រដ� ភិបាល។
ឃ)មូលនធិអិកសធាតុែដល្រត�វបានប��ូ នជាលក�ណៈឯកជន។

និង
ង) មូលនិធិថា� ក់តំបន់ និងថា� ក់ជាតិ ែដល្រត�វបានបេង�ីតេឡងី

េដីម្បទីទួលយកមូលនិធិសកល និងប��ូ នមូលនិធិទងំេនះ
េទជំុវញិតំបន់។

រូបភពទី៣១ បង� ញពីទិដ�ភាពទូេទ ៃនស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ េដយេផា� តេលីយន�ករហរិ��ប្បទនសធារណៈ។
ស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុបន្ុសោ ំ រមួមានលំហូរហរិ��វត�ុ និងយន�ករពី
ហរិ��វត�ុឯកជន ហរិ��វត�ុសធារណៈ ក៏ដូចជាធនធានពីស� ប័ន
ហរិ��វត�ុអភវិឌ្ឍន៍ និងកំេណីនៃនលំហូរពយីន�ករធានារ៉ប់រង នងិ
ករ្របមូលផ�ុ ំហនិភ័យ។ ពណ៌ៃបតងេនក�ុងរូបទី៥៤ បង� ញពី
មូលនិធែិដលេផា� តឬមានចំណាប់អរម�ណ៍ខ�ស់េទេលីករបន្ុសោ។ំ

និយមន័យហរិ��វត�ុអកសធាតុ ្រត�វបានអនុម័តេដយទី
ភា� ក់ងរមួយចំនួនែដលកំពុង្របមូលព័ត៌មានអំពីហិរ��វត�ុ
អកសធាតុ៖ 

ករេធ�ីបច�ុប្បន�ភាពហរិ��វត�ុអកសធាតុ (CFU) របស់វទិ្យោ
ស� នអភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស (ODI) និង Heinrich-Böll-
Stiftung (HBS) (Watson នងិ Schaltek CFU b ឆា� ២ំ០២០)
កំណត់និយមន័យហរិ��វត�ុអកសធាតុថាជា"ធនធានហរិ��វត�ុ
ែដល្រត�វបានេកៀរគរ េដីម្បផី�ល់មូលនិធិស្រមាប់សកម�ភាពកត់
បន�យ និង បន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់េដយសរករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុរមួទងំករេប�ជា� ចិត�ែផ�កហរិ��វត�ុសធារណៈេដយ
្របេទសអភិវឌ្ឍន៍េ្រកម UNFCCC "។

 អង�ករ�ស�េីដមី្បបីរសិ� ន និងអភិវឌ្ឍន៍ (WEDO ឆា� ២ំ០១៩) 
សំេដេទេលីវថាជា “ វក្យស័ព�ដ៏ទូលំទូលយ ែដលអចរមួ
ប��ូ លលំហូរមូលនិធសិធារណៈ ឯកជន និងសប្ុបរសធម៌េឆា� ះ
េទរកសកម�ភាពៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ   ក៏ដូចជា្របព័ន�ែដល
េរៀបចំរចនាសម�ន័� ៃនវធិែីដលមូលនិធទិងំេនះ្រត�វបានែចកចយ"។

ទិដ�ភាពសកលៃនហរិ��វត�ុអកសធាតុ (CPI ឆា� ២ំ០១៩) 

បានកំណត់និយមន័យករងរហរិ��វត�ុអកសធាតុថា “ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុមានេគាលបំណងកត់បន�យករបំភាយឧស�័ន និង
បេង�នីអង្រស�បឧស�ន័ផ�ះក�� ក់ នងិមានេគាលបំណងកត់បន�យ
ភាពងយរងេ្រគាះ និងរក្សោ និងបេង�នីភាពធន់ៃន្របព័ន�េអកូឡូសុី
របស់មនុស្ស និងផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុអវជិ�មាន"។

  មានន័យថាជាៃថ�ចំណាយបែន�មៃនករផា� ស់ប�ូរយុទ�ស�ស�កំេណីនេសដ�កិច�ែដលអជីវកម�ជាទូេទពឹងែផ�កេលីឥន�នៈផូសីុល េទជាផ�ូវអភិវឌ្ឍន៍ែដលធន់នឹងអកសធាតុៃនករបេ��ញឧស�័នទប។

លក�ខណ� ត្រម�វៃនហរិ��វត�ុអកសធាតុ
 ត្រម�វករហរិ��វត�ុអកសធាតុរមួ ្រត�វបានប៉ាន់្របមាណថានឹង
ឈនដល់រប់រយពន់លនដុល� រអេមរកិជាេរៀងរល់ឆា� បំនា� ប់ពី
ឆា� ២ំ០២៣ (Schalatek ឆា� ២ំ០១៩)។ របាយករណ៍ពិេសស
របស់ IPCC ស�ីពីកំេណីនកេម� សកលក�ុងក្រមិត ១,៥ អង្សោេស 
បានប៉ាន់ស� នថា ត្រម�វករវនិិេយាគជាមធ្យម្របចឆំា� កំ�ុង្របព័ន�
ថាមពលែតមួយមាន្របែហល ២,៤ ពន់ពន់លនដុល� រចប់ពី
ឆា� ២ំ០១៦ ដល់ឆា� ២ំ០៣៥ (IPCC SR15 ឆា� ២ំ០១៨)។ 
គណៈកម�ករសកលទទួលបន�ុកករបន្ុសោ ំ (GCA ឆា� ២ំ០១៩) 
ប៉ាន់្របមាណថា ករវនិិេយាគ ១៨០ ពន់លនដុល� រជាេរៀងរល់
ឆា�  ំចប់ពីឆា� ២ំ០២០ ដល់ឆា� ២ំ០៣០ េនក�ុងភាពធន់ អចបេង�ីត
ផលចំេណញែផ�កេសដ�កិច�ពន់ពន់លនដុល� រ។ UNEP (ឆា�  ំ
២០១៦) ក៏បានប៉ាន់ស� នផងែដរថា ៃថ�ចំណាយ្របចឆំា� ៃំនករ
បន្ុសោ ំអចមានចប់ពី ១៤០ េទ ៣០០ ពន់លនដុល� រេន្រតឹម
ឆា� ២ំ០៣០។

កន�ងមក UNDP (HDR ឆា� ២ំ០១១) បានព្យោករថាៃថ�
ចំណាយេលីករេឆ�ីយតបនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុេន
ឆា� ២ំ០៣០ អចមានចប់ពី ២៤៩ ពន់លនដុល� រេទ 
១,៣៧១ ពន់លនដុល� រជាេរៀងរល់ឆា� ។ំ ករសិក្សោមួយេទៀត
របស់ធនាគារពិភពេលក (ឆា� ២ំ០១០) បានប៉ាន់្របមាណថា 
ៃថ�ចំណាយេលីករបន្ុសោែំតមួយមុខ អចមានចប់ពី ៧៥ ពន់

លនដុល� រ រហូតដល់ ១០០ ពន់លនដុល� រអេមរកិក�ុងមួយឆា�  ំ
ចប់ពីឆា� ២ំ០១០ រហូតដល់ឆា� ២ំ០៥០ ។ បច�ុប្បន� ក�ុងរយៈេពល
ដប់ឆា� បំនា� ប់ពីករវយតៃម�ទងំេនាះ្រត�វបានេធ�ីេឡងី ត្រម�វករ
ហរិ��វត�ុអកសធាតុ គឺខ�ស់េ្រចីនជាងករព្យោករទុកេដយករ
សិក្សោទងំេនះ។

លហូំរមូលនិធិហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
 ផ�ុយនឹងលក�ខណ� ត្រម�វទងំេនះស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុ 
វឌ្ឍនភាពមូលនិធិមានភាពយតឺយ៉ាវជាងត្រម�វករ េដយសរ
ឧបសគ� និងកររខំនឥតឈប់ឈរ ជាពិេសសរហូតដល់ឆា� ២ំ០១៥។
តមរយៈករព្រងឹងចំណុចដែដល កិច�្រពមេ្រពៀងទ្ីរក�ងប៉ារសីបាន
ទទួលស� ល់ថា ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍្រត�វ បន�នាមុំខក�ុងករេកៀរគរ
ហរិ��វត�ុអកសធាតុ (Schalatek ឆា� ២ំ០១៩)។ េ្រកយកិច�
្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉ារសី ហរិ��វត�ុអកសធាតុ បានេមីលេឃញីពី
កំេណីនខ�ះជាមួយនឹងករវនិិេយាគ្របចឆំា� េំលីសពី ៥០០ ពន់
លនដុល� រជាេលីកដំបូងេនឆា� ២ំ០១៧ និង២០១៨ (របូទី៣២)។
លំហូរ្របចឆំា� បំានេកីនេឡងីដល់ ៥៧៩ ពន់លនដុល� រ ជា
មធ្យម ក�ុងរយៈេពល២ឆា�  ំគឺេនឆា� ២ំ០១៧/២០១៨ ែដលបាន
េកីនេឡងីចំនួន១១៦ ពន់លនដុល� រអេមរកិ (២៥%) 
ពីឆា� ២ំ០១៥/២០១៦ (CPI ឆា� ២ំ០១៩)។

្របភព៖ (CPI ឆា� ២ំ០១៩)

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

ែផ�កបនា� ប់េផា� តេលីលំហូរៃនហរិ��វត�ុអកស 
ធាតុសកលែដល្របមូលពីរបាយករណ៍
េផ្សងៗ។ តួេលខេនះ ្រត�វបានេធ�បីច�ុប្បន�ភាព 
េដយសរអចរកទិន�ន័យបានរហូតដល់
ឆា� ២ំ០១៩។ ្រគ�ឧេទ�សគួរេធ�ីបច�ុប្បន�ភាព
េលីតួេលខេនះ េដយេធ�បីទបង� ញពីជេ្រមីស

ចុងេ្រកយបំផុត ៃនតួេលខែដលអចរកបាន។ សូមបង� ញតួេលខ
ជាក់លក់របស់្របេទសផងែដរ ្របសិនេបី អ�កចូលរមួមកពី
្របេទសែតមួយ។

របូទី៥៥ ៖ លហូំរហរិ��វត�ុអកសធាតុសកលសរបុ
ឆា� ២ំ០១៣-១៨

3 េដយសន�តថាសីតុណ� ភាពេនេលីៃផ�ែផនដីជាមធ្យមនឹងមានកំេណីនសីតុណ� ភាព្របែហល ២ អង្សោេសេន្រតឹមឆា� ២ំ០៥០។
4 បុ៉ែន�ចបំាច់្រត�វកត់សមា� ល់េន្រតងចំ់ណុចេនះថា វ្រគាន់ែតជាកំេណីនតិចជាងមួយភាគបួនៃនហរិ��វត�ុអកសធាតុែដល្រត�វបានឃា� េំមលីេនឆា� ២ំ០១៧/២០១៨ េដយសរែតករប��ូ ល្របភពទិន�ន័យ
ថ�ីៗេទក�ុងរូបរមួទងំករវនិិេយាគេហដ� រចនាសម�័ន�ៃថ�បរសិ� ន ករវនិិេយាគឯកជនេលីេហដ� រចនាសម�័ន�្របកបេដយចីរភាព និងករេ្របី្របាស់ចំណូលៃនមូលប្រតបំណុលែដលេចញេដយវសិ័យឯកជន 
និងរដ� ភិបាលថា� ក់តំបន់ និងថា� ក់្រក�ង។

៣៣១ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



 េលីសពីេនះេទេទៀត ករេប�ជា� ចិត�តិចជាងពក់កណា� លបានមកពីហរិ��វត�ុអកសធាតុសធារណៈែដលរមួមាន ថវកិ (ជាតិ) 
របស់រដ� ភិបាល ស� ប័នហរិ��វត�ុក�ុង្រស�ក ហរិ��វត�ុេទ�ភាគី មូលនិធិេផា� តេលីអកសធាតុរបស់ស� ប័នហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍ពហុភាគី 
ដូចជា មូលនិធិអកសធាតុៃបតង (GCF) មូលនិធិបន្ុសោ ំ (AF) មូលនិធិបរសិ� នពិភពេលក (GEF) ។ល។ (សូមេមីលរូបទី៥៦ 
ស្រមាប់ករបំែបកៃនលំហូរឆា� ២ំ០១៧-១៨)។

របូទី ៥៦៖ ករបំែបកៃនមូលនិធិហរិ��វត�ុអកសធាតុសកលឆា� ២ំ០១៧-១៨

្របភព៖ (CPI ឆា� ២ំ០១៩)។
*ពណ៌ៃបតងតំណាងឱ្យហរិ��វត�ុអកសធាតុសធារណៈ និងពណ៌េខៀវតំណាងឱ្យហរិ��វត�ុអកសធាតុឯកជន

្របភព៖ (CPI ឆា� ២ំ០១៩)

 េនក�ុងលំហូរហរិ��វត�ុអកសធាតុសធារណៈ ហរិ��វត�ុេ្រចនី
ជាងបីភាគបួន្រត�វបេង�ីតេឡងី និងចំណាយក�ុង្រស�ក។ ចំែណក
ៃនស� ប័នហរិ��វត�ុអភិវឌ្ឍន៍ពហុភាគី ជំនួយេទ�ភាគី និងមូលនិធិ
េផា� តេលអីកសធាតុ ែដលបេង�តីជាចំែណកដ៏សំខន់ៃនហរិ��វត�ុ
អកសធាតុែដលបានសន្យោពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ដល់្របេទសកំពុង
អភិវឌ្ឍន៍ គឺមានតិចតួចណាស់។ ដូចបានែចងេនក�ុងកិច�្រពម
េ្រពៀងអកសធាតុេផ្សងៗ ្របករសំខន់គឺ្រត�វបេង�នីលំហូរហរិ��
វត�ុអកសធាតុសធារណៈអន�រជាតិពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍េទ
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ េទះយ៉ាងជាណា បច�ុប្បន� ករប៉ាន់ស� ន
ភាគេ្រចីនចង�ុលបង� ញពីករពិតែដលថា លំហូរេនះស�ិតេ្រកម
ក្រមិតេគាល ១០០ ពន់លនដុល� រែដលបានសន្យោេនក�ុងកិច�
្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉ារសី - ៃនលំហូរអន�រជាតិសរុប មានែត ៧២ 
ពន់លនដុល� រអេមរកិប៉ុេណា� ះ ែដលហូរេចញពីអង�ករកិច�
សហ្របតិបត�ិករេសដ�កិច� និងអភិវឌ្ឍន៍ (OECD) េទ្របេទស
មិនែមន OECD ក�ុងឆា� ២ំ០១៧/២០១៨ ែដលេស�ីនឹង ១២% ៃន
ហរិ��វត�ុអកសធាតុែដល្រត�វបានឃា� េំមីល (CPI ឆា� ២ំ០១៩)។
 ម្យោង៉វញិេទៀត សរៈសំខន់ៃនករែស�ងយល់ពីទស្សនៈរបស់
សង�មសីុវលិ គឺឧបករណ៍ហរិ��វត�ុអកសធាតុ។ ក�ុងឆា�  ំ២០១៧
-១៨ ជំនួយមានចំនួន្រតឹមែត ៥% ៃនហរិ��វត�ុអកសធាតុសរុប 
ែដលេស�ីនឹង ២៩ ពន់លនដុល� រអេមរកិ។ េស�ីរែត ៦០% ៃន
ជំនួយែដល្រត�វបានឃា� េំមីលក�ុងឆា� ២ំ០១៧/២០១៨ ្រត�វបាន
េធ�ីេឡងីជាអន�រជាតិ េហយី ៤០% គឺទទួលបានពីក�ុង្របេទស 
(CPI ឆា� ២ំ០១៩)។ ែដនកំណត់សំខន់មួយេទៀតគឺថា មូលនិធិ
ភាគេ្រចីនមិន្រត�វបានបេង�ីតេឡីងេដយពិចរណាដល់ភាគី
ពក់ព័ន�េនក�ុង្រស�កេឡយី េហយីរចនាសម�ន័�ជាទូេទ្រត�វបានេគ

យកចិត�ទុកដក់ចំេពះគេ្រមាងខ� តធំ និងចំេពះអង�ភាពែដលអច
ប��ូ នមូលនិធិេទស� ប័នដៃទេទៀត។
 េបីនយិាយពកីរែបងែចកតមវស័ិយ ករផលតិថាមពលកេកីត
េឡីងវញិេនែតបន�ទទួលបានអទិភាពបំផុតេដយមានទឹក
្របាក់៣៣៧ ពន់លនដុល� រក�ុងឆា� ២ំ០១៧-១៨ បនា� ប់មកករ
ដឹកជ��ូ នកបូនទបមានចំនួន ១៤១ ពន់លនដុល� រ និង
្របសិទ�ភាពថាមពល ៣៤ ពន់លនដុល� រ។ ក�ុងចំេណាមវសិ័យ
បន្ុសោ ំ កសិកម� និងករេ្របី្របាស់ដី ទទួលបាន ២១ពន់លន
ដុល� រ ចំែណកករ្រគប់្រគងទឹក និងសំណល់ ក៏មានចំែណកដ៏ធំ
មួយ េស�នីងឹ១៣ពន់លនដុល� រផងែដរ។ ករ្រគប់្រគងហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ ទទួលបានែត ៧ ពន់លនដុល� រអេមរកិ
ប៉ុេណា� ះ (CPI ឆា� ២ំ០១៩)។

របូទី ៥៧៖ ករែបងែចកតមវិសយ័
ៃនហរិ��វត�ុអកសធាតុក�ងុឆា� ២ំ០១៧-១៨

៣៣២ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ហរិ��វត�ុអកសធាតុេនអសុី
 េដយសរមូលនិធិអកសធាតុសធារណៈអន�រជាតិេន
មានក្រមិតទប ្របករចបំាច់្រត�វយល់ដឹងថាេតី្របេទសណាជា
្របេទសែដលទទួលបានករចប់អរម�ណ៍ខ� ងំជាងេគ ជាពេិសស
េនទ�ីបអសីុ។ ករ្រត�តពិនិត្យទិន�ន័យរបស់ CFU (Watson 
និង Schalatek ឆា� ២ំ០២០) ស្រមាប់្របេទសចំនួន ១៨ េន
អសីុ បង� ញថា ចប់ពីឆា� ២ំ០០៣ ដល់ ឆា� ២ំ០១៩ មាន
ទឹក្របាក់សរុបចំនួន ៤,៩ ពន់លនដុល� រស្រមាប់គេ្រមាង និង
កម�វធិីចំនួន ៥៣០ ្រត�វបានអនុម័តេដយមូលនិធិ និងគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមអកសធាតុពហុភាគីចំនួន ១៨។ ករបរចិ� គធំបំផុតគឺ
មកពី CTF ឬមូលនិធបិេច�កវទិ្យោស� ត ែដលេផា� តេលីករបេង�នីករ
េ្រជៀតចូលៃន     បេច�កវទិ្យោកបូនទប និងបាន    អនុម័តមូលនិធិ
សរបុចំនួន ១,៧ ពន់លនដុល� រស្រមាប់គេ្រមាងចំនួន ៣៤ ែដល
ភាគេ្រចីនជាទ្រមង់្របាក់កម�ីសម្បទន។ អង�ករបច�ុប្បន�ភាព
ហរិ��វត�ុអកសធាតុ បានចង្រកងលំហូរមូលនិធិេនអសុី ែដល
្រត�វបានបេង�ីតេឡងីវញិេនក�ុងតរងទី៩។ 

េទះជាយ៉ាងណាក៏េដយ ករែចកចយគឺមនិេស�គីា� េទ។ ចំនួន

ទឹក្របាក់ដ៏េ្រចីន េពលគឺ ៦២% ៃនហរិ��វត�ុ (៣ ពន់លន
ដុល� រ) គសឺ្រមាប់គេ្រមាងកត់បន�យ ែដលភាគេ្រចីនទក់ទងនឹង
ថាមពលកេកីតេឡងីវញិខ� តធំ ្របសិទ�ភាពថាមពល និងករ
ដកឹជ��ូ ន។ គេ្រមាង នងិកម�វធិបីន្ុសោកំ�ុងតំបន់ទទួលបាន្របមាណ
ជាមួយភាគបី ៃនហរិ��ប្បទនកត់បន�យែដលេស�ីនឹង (១ ពន់
លនដុល� រ)។
 េបីនិយាយពីបណា� ្របេទស ឥណា�  ឥណ�ូ េនសុី ចិន និង
េវៀតណាម បានទទួលមូលនិធរិមួគា� ចំនួន ៥៦% ៃនមូលនិធែិដល
្រត�វបានអនុម័តស្រមាប់តំបន់អសីុចប់តងំពីឆា� ២ំ០០៣ មក 
(សូមេមីលរបូទី៣៥)។ គេ្រមាងធំបំផុតេនក�ុងតំបន់ែដល្រត�វបាន
អនុម័តរហូតមកដល់បច�ុប្បន� គឺកម�វធិវីនិេិយាគករប��ូ នថាមពល
កេកីតេឡងីវញិ Rajasthan ែដលអមេដយកម�វធិីផា� ងំសូឡាេន
េលីដំបូល ែដលមានទឹក្របាក់ចំនួន ១៧៥ លនដុល� រ និងគា្ំរទ
េដយ CTF េន្របេទសឥណា� ។ ក�ុងឆា� ២ំ០១៩ GCF ក៏បាន
អនុម័តគេ្រមាងធំបំផុតរបស់ខ�ួនេនក�ុងឆា�  ំ ២០១៩ ជាមួយ
ទឹក្របាក់ ១០០ លនដុល� រេន្របេទសចិនស្រមាប់មូលនិធិ
អភិវឌ្ឍន៍ហរិ��ប្បទនៃបតង។

តរងទី២១៖ មូលនិធិគា្ំរទអសុ ី(ឆា� ២ំ០០៣-២០១៩ ជាលនដុល� រ)

្របភព៖ CFU,(Watson និង Schalatek ឆា� ២ំ០២០)

៣៣៣ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



្របភព ៖ CFU (Watson និង Schalatek ឆា� ២ំ០២០) 

របូទី ៥៨ ៖ ្របេទសទទួលបានហរិ��វត�ុអកសធាតុកំពូលទងំ ១០ េនអសុី

ហរិ��វត�ុបន្ុសោ ំ
 សមាសធាតុសំខន់មួយេទៀតៃនលំហូរហរិ��វត�ុអកសធាតុ
សកល គឺថា ហរិ��វត�ុែដលបានឃា� េំមីលភាគេ្រចីនបន�ហូរស្រមាប់
សកម�ភាពកត់បន�យ។ េយាងតមសន�ស្សន៍ CPI (ឆា� ២ំ០១៩) 
ហរិ��វត�ុកត់បន�យមានចំនួន ៩៣% ៃនលំហូរសរបុក�ុងឆា� ២ំ០១៧
-២០១៨ ឬ ៥៣៧ ពន់លនដុល� រជាេរៀងរល់ឆា� ជំាមធ្យម។ 
ហរិ��វត�ុបន្ុសោមំាន្រតឹមែត ៥% ៃនលំហូរហរិ��វត�ុែដល្រត�វបាន
ឃា� េំមលី េទះបីជាមានចំនួន ៣០ ពន់លនដុល� រក�ុងឆា�  ំ២០១៧
/១៨ ែដលបានេកីនេឡងី ៣៥% ពីមូលនិធិចំនួន ២២ ពន់លន
ដុល� រក�ុងឆា� ២ំ០១៥-២០១៦ ក៏េដយ។ មូលនិធិចំនួន ១២ 
ពន់លនដុល� រេផ្សងេទៀត គឺស្រមាប់គេ្រមាងគុណ្របេយាជន៍ពីរ។
 មូលនិធបិន្ុសោេំស�រីែតទងំអស់គបឺានមកពីហរិ��វត�ុសធារណៈ 
េដយមានហរិ��វត�ុបន្ុសោែំត ០,៥ ពន់លនដុល� រអេមរកិ
ប៉ុេណា� ះមកពី្របភពឯកជន (CPI ឆា� ២ំ០១៩)។ ្របភពធំបំផុត
ៃនមូលនិធិែដលបានអនុម័តស្រមាប់គេ្រមាងបន្ុសោគឺំជាគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមហរិ��វត�ុែដលេផា� តេលីអកសធាតុ ដូចជា មូលនិធិ
អកសធាតុៃបតង (GCF) កម�វធិសីកល្បងស្រមាប់ភាពធន់នឹង

អកសធាតុ (PPCR) ៃនមូលនិធិវនិិេយាគេលីអកសធាតុ 
(CIFs) របស់ធនាគារពិភពេលក មូលនិធិ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍
តចិតួច (LDCF) ្រគប់្រគងេដយមូលនិធបិរសិ� នពិភពេលក និង
មូលនិធិបន្ុសោ ំ( Watson និង Schalatek ឆា� ២ំ០២០)។
 អង�ករេធ�ីបច�ុប្បន�ភាពហរិ��វត�ុអកសធាតុ ( Watson 
និង Schalatek ឆា� ២ំ០២០) បង� ញបែន�មេទៀតពីវធិីែដល
ករចូលរួមចំែណករបស់បណា� ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ដល់មូលនិធិ
បន្ុសោេំនមានក្រមិតទប េបីេ្របៀបេធៀបេទនឹងមូលនិធិែដល
គា្ំរទករកត់បន�យ។ េហយីេនក្រមិតពិភពេលក ករបន្ុសោំ
េនែតទទួលបានមូលនិធកិ្រមិតទប។ បច�ុប្បន�េនះ្របែហល ២៤
% ៃនហរិ��ប្បទនែដល្រត�វបានអនុម័តចប់តងំពីឆា� ២ំ០០៣ 
ែដលជាលំហូរមូលនិធរិបស់គំនិតផ�ួចេផ�មីហរិ��វត�ុែដលេផា� តេលី
អកសធាតុ ែដលអង�ករឃា� េំមីលរបស់ CFU គា្ំរទដល់ករ
បន្ុសោ ំ បរមិាណមូលនិធិបន្ុសោេំនះគឺបន�េន្រទឹងអស់រយៈេពល
ជាេ្រចីនឆា� កំន�ងមក។ តរងទី១០ រេំលចនូវព័ត៌មានលម�ិតៃន
មូលនិធិពហុភាគីសំខន់ៗែដលគា្ំរទករបន្ុសោ។ំ

តរងទី២២ ៖ មូលនិធិពហុភាគីែដលគា្ំរទដលហ់រិ��វត�ុបន្ុសោ ំ(ឆា� ២ំ០១៣-១៩ គិតជាលនដុល� រ)

៣៣៤ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ហរិ��វត�ុបន្ុសោេំនអសុី
 េទះបីព័ត៌មានលម�ិតរមួស�ីពីហរិ��វត�ុ      បន្ុសោមិំនទន់អច
រកបានក៏េដយ ក៍ CFU បានឃា� េំមីលហរិ��វត�ុបន្ុសោពីំមូលនិធិ
ពហុភាគីទងំ អស់។ ទិន�ន័យរបស់ CFU (Watson និង Schal-
atek ឆា� ២ំ០២០) បង� ញថា េស�ីរែត ៤២% ៃនមូលនិធិ
ទងំេនះ ្រត�វបានផ�ល់េទ្របេទសេនអនុតំបន់អ�ហ�កិសហរ៉ 
១៦% េទអសីុខងេកីត និងប៉ាសីុហ�កិ ១៥% េទអេមរកិ
ឡាទីន និងករ៉ប៊ីន និង ១៤% េទអសីុខងត្ូបង។ អង�ករេធ�ី
បច�ុប្បន�ភាពហរិ�� ក៏បានគូសប�� ក់ផងែដរថា្របេទសទទួលបាន
ហរិ��ប្បទនបន្ុសោេំ្រចីនជាងេគចំនួន ២០ (ក�ុងចំេណាម ១២២ 
្របេទស) ទទួលបាន ៤៥% ៃនចំនួនទឹក្របាក់សរុបែដលបាន
អនុម័ត។ ្របេទសទទួលបានមូលនិធិខ�ស់ជាងេគទងំ ១០ េនាះ 
គឺ បង់ក� ែដស នីេហ្ស សំប៊ី កម�ុជា តង់សនី េនប៉ាល់ ម៉ូសំប៊ិក 
សមរ័ បូលីវ ីនិងតហ្ុសគីីស� ន សុទ�ែតទទលួបានជាង ១០០ លន

ដុល� រអេមរកិចប់តងំពីឆា� ២ំ០០៣។ គួរឱ្យចប់អរម�ណ៍បណា�
្របេទសទងំអស់ េលីកែលងែត្របេទស តង់សនី គឺជា្របេទស
ែដលទទួលបានមូលនិធិពីកម�វធិីសកល្បងស្រមាប់ភាពធន់នឹង
អកសធាតុ (PPCR)។ 
 េនក�ុងទ�ីបអសីុ បង់ក� ែដស េនប៉ាល់ កម�ុជា សម័រ និង
ឥណា�  គឺជា្របេទសទទួលបានហរិ��ប្បទនបន្ុសោេំ្រចីនជាងេគ។ 
រូបទី ៣៦ បង� ញពីចំែណករបស់បណា� ្របេទសអសីុេផ្សងៗគា�
េនក�ុងហរិ��វត�ុបន្ុសោ។ំ គេ្រមាងបន្ុសោធំំៗបំផុត ្រត�វបានផ�ល់ក�ុង
ករគា្ំរទដល់កម�វធិីេន្របេទសបង់ក� ែដស កម�ុជា និងេនប៉ាល់
តមរយៈកម�វធិីសកល្បងស្រមាប់ភាពធន់នឹងអកសធាតុ 
(PPCR) ក�ុងចំនួនទឹក្របាក់ែដលបានអនុម័តសរុប ២៨៤ លន
ដុល� រ និងមូលនិធិ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច ែដលមានទឹក្របាក់
ែដលបានអនុម័តសរុប ២២១ លនដុល� រ (Watson និង 
Schalatek ឆា� ២ំ០២០)។

របូទី ៥៩ ៖ ហរិ��វត�ុបន្ុសោេំនអសុី

េយនឌ័រេនក�ងុហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
 េយនឌ័រេនក�ុងយន�ករហិរ��ប្បទនអកសធាតុសកល 
បានរកីចេ្រមីនែតក�ុងរយៈេពលប៉ុនា� នឆា� ចុំងេ្រកយេនះ ែដល
បណា� លមកពីករតសូ៊មតិជា្របចរំបស់អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី 
នងិកំេណីនៃនករទទួលស� ល់នូវត្រម�វករគេ្រមាងេដមី្បរីមួប��ូ ល
េយនឌ័រក�ុងករបេង�ីន្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភាព។ ជាលទ�ផល 
េយងីបានេឃញីករផា� ស់ប�ូរមួយចំនួន ប៉ុែន�េនែតជាផ�ូវដ៏ែវង
ឆា� យមួយក�ុងករបន�ដំេណីរេទមុខេទៀត។ េនទូទងំពភិពេលក 
ហរិ��វត�ុអកសធាតុមានកំណត់ ្រត�វបានរមួប��ូ ល ឬេដះ្រសយ

សិទ�ិរបស់�ស�ី និង/ឬសមភាពេយនឌ័រ េហយីហរិ��វត�ុមាន 
កំណត់េនាះក៏ស�ិតេនក�ុងវសិ័យ និងទីតងំភូមិស�ស�ជាក់លក់
ផងែដរ។ ក�ុងចំេណាមទឹក្របាក់ ២៦ ពន់លនដុល� រៃនជំនួយ
អភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស (ODA) ែដលេផា� តេលីករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុក�ុងឆា� ២ំ០១៤ មានែត ៨ ពន់លន (៣១%) 
ប៉ុេណា� ះ ែដលគា្ំរទសមភាពេយនឌ័រ។ េទះបីយ៉ាងណាក៏េដយ 
ក៏តួេលខេនះគឺជាករេកីនេឡងីពី ៤,៤ ពន់លនដុល� រក�ុង
ឆា� ២ំ០១០ (រូបទី ៦០) (OECD DAC ឆា�  ំ២០១៦)។

ករេធ�ីសមាហរណកម�គឺខ�ស់ជាងេគេនក�ុងគេ្រមាងបន្ុសោំ

ែតបុ៉េណា� ះ (៤១%) េ្របីេធៀបនងឹគេ្រមាងកត់បន�យ (១៨%)។
ក�ុងវសិ័យេនះផងែដរ ក៏មានករែចកចយមិនេស�ីគា� េដយេផា� ត
ខ� ងំេទេលីសមភាពេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យកសិកម� (៥៩%) 
បនា� ប់មកគទឺកឹ (៣៩%)។ េទះបគីេ្រមាងថាមពល គឺជាចំែណក
ធំបំផុតៃនជំនួយអកសធាតុេទ�ភាគីទងំអស់ មានែត ៨% ៃន
គេ្រមាងថាមពល ែដលបានរមួប��ូ លេយនឌ័រ (OECD DAC 
ឆា� ២ំ០១៦)។ 

និនា� ករទងំេនះមនិមានលទ�ផលគួរឱ្យភា� ក់េផ�លីេទ េបីេទះ
បីជាអណត�ិរបស់ UNFCCC បានបេង�ីនតុល្យភាពេយនឌ័រក�ុង
អភិបាលកិច�ក៏េដយ ក៏តំណាង�ស�េីនក�ុងអង�ភាព្រគប់្រគងមូល 
និធិអកសធាតុសំខន់គឺជាមធ្យមមានែត ២២ ភាគរយប៉ុេណា� ះ
ក�ុងឆា�  ំ២០១៥ (GGCA, UNDP ឆា� ២ំ០១៦)។ 

ែដនកំណត់សំខន់មួយេទៀតគឺថា េទះបី ១៩% ៃនជំនួយ
អកសធាតុេទ�ភាគី ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (១,៤ 
ពន់លនដុល� រ) ្រត�វបានប��ូ នតមរយៈអង�ករសង�មសីុវលិ
ក៏េដយ ក៏ជំនួយមួយភាគធំ (១៤% ឬ ១ ពន់លនដុល� រ
អេមរកិ) បានេទដល់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ែដលមានមូល
ដ� នេនក�ុង្របេទសមា� ស់ជំនួយ។ មានែតជំនួយតិចតួចប៉ុេណា� ះ 
(២% ៃន ១៣២ លនដុល� រអេមរកិ) ែដលបានេទ CSOs ក�ុង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ (OECD DAC ឆា� ២ំ០១៦)។ ដូេច�ះ្របករ
ចបំាច់្រត�វេផា� តករយកចិត�ទុកដក់េលីគេ្រមាងរបស់អង�ករ
មនិែមនរដ� ភបិាលែដលមានមូលដ� នេនក�ុង្របេទសមា� ស់ជំនួយ
េហីយអង�ករទំងេនាះ្រត�វទទួលខុស្រត�វចំេពះករប��� ប
េយនឌ័រ។

ចំណុចតសូ៊មតិដ៏សំខន់មួយស្រមាប់ករព្រងឹងហិរ��វត�ុ
អកសធាតុេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ែដល្រត�វបានេកៀរគរ 
េដយ OECD DAC គឺត្រម�វករស្រមាប់យន�ករផ�ល់មូលនិធិ
ងយៗេដីម្បីឱ្យអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីទទួលបានហិរ��វត�ុ
អកសធាតុ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីគួរយកចំណុចេនះ េធ�ី
ជាចំណុចស៊ូមតិេន្រគប់េវទិកហរិ��វត�ុអកសធាតុជាតិ និង
អន�រជាតិ។

មូលនិធិបន្ុសោសំខំន់ៗនិងវិសលភាពស្រមាបក់រចូលរមួ
របស់ CSOs

េនក�ុងែដនកណំតទ់ងំេនះក�ុងស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកស
ធាតុសកល មានវសិលភាពតិចតួចណាស់ស្រមាប់ CSOs 
ជាពិេសសអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី ក�ុងករទទួលបានមូលនិធិ
េដយផា� ល់។ េទះយ៉ាងណាក៏េដយ មានវធិីេផ្សងៗេទៀតែដល 
CSOsជាពិេសសអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីអចចូលរមួេដីម្បទីទួល
បានហរិ��វត�ុអកសធាតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។
មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗមួយចំនួនែដលមានសមាសភាព/ែផន
ករសកម�ភាពេយនឌ័ររងឹមាំ ្រត�វបានពិភាក្សោេនទីេនះ េដយ
ប�� ក់ពីវសិលភាពស្រមាប់ CSOs និងអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
ក�ុងករចូលរមួដូចគា� ។

មូលនិធិបន្ុសោ ំ(AF)

បេង�ីតេឡងីក�ុងឆា� ២ំ០០១ េ្រកមពិធីសរក្ូយតូៃន UNFCCC 
មូលនិធិបន្ុសោមំានេគាលបំណងបេង�ីនសមត�ភាពបន្ុសោនំឹងករ
ែ្រប្រប�លអកសធាតុៃនសហគមន៍ ែដលងយរងេ្រគាះបំផុត
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ មូលនិធិេនះផ�ល់ហរិ��ប្បទន
ដល់សកម�ភាពបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងភាពធន់
ែដលែផ�កេលីត្រម�វករ ទស្សនៈ និងអទិភាពរបស់្របេទស។ 
មូលនិធិេនះបានដំេណីរករយ៉ាងេពញេលញចប់តំងពីឆា� ំ
២០១០ (េគហទំព័រមូលនិធិបន្ុសោឆំា� ២ំ០១៩)។ គិត្រតឹមៃថ�ទី១ 
ែខមករ ឆា� ២ំ០១៩ AF បច�ុប្បន�ផ�ល់អណត�ិបេ្រមីឱ្យកិច�
្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉ារសី្រសបតមយុទ�ស�ស�រយៈេពលមធ្យម ៥ 
គឺពីឆា� ំ២០១៨ ដល់ឆា� ំ២០២២ ែដលេទីបែត្រត�វបានអនុម័តនា
េពលថ�ីៗ េដយែផ�កេលីសសរស�ម�ៃនសកម�ភាព នវនុវត�ន៏ និង
ចំេណះដឹង និងករែចករែំលក (Hall, Granat និង Daniel 
ឆា� ២ំ០១៩)។

មូលនិធិេនះ្រត�វបានផ�ល់ហរិ��ប្បទនតមរយៈករយកពន�
២% េលីករលក់ឥណទនបំភាយឧស�ន័ពយីន�ករអភវិឌ្ឍន៍ស� ត
ៃនពិធីសរក្ូយតូ និងមួយែផ�កេទៀត គឺតមរយៈរដ� ភិបាល និង
មា� ស់ជំនួយឯកជន។ (េគហទំព័រមូលនិធិបន្ុសោ ំ ឆា� ំ ២០១៩)។ 
េទះយ៉ាងណា េដយសរតៃម�កបូនទប បច�ុប្បន� មូលនិធិេនះ
ពឹងែផ�កយ៉ាងខ� ងំេទេលីវភិាគទនស�័្រគចិត�ពីរដ� ភិបាល និង
មា� ស់ជំនួយឯកជន។ ្របភពមូលនិធិស�័យ្របវត�ិ្រសេដៀងគា� ពី

យន�ករទីផ្សោរកបូនថ�ីបច�ុប្បន�កំពុងស�ិតេ្រកមករពិចរណា
(Watson និង Schalatek, CFU b ឆា� ២ំ០២០)។

មូលនិធិេនះ្រត�វបាន្រគប់្រគងេដយ្រក�ម្របឹក្សោភិបាល AF 
ែដលជួប្របជំុគា� បីដងក�ុងមួយឆា� ំ ជាទូេទេន ទី្រក�ង Bonn 
(្របេទសអល�ឺម៉ង់)។ ្រក�ម្របឹក្សោភិបាលមានសមាជិកចំនួន ១៦ 
នាក់ និងសមាជិកប្រម�ង ១៦ នាក់ែដលតំណាងឱ្យភាគីៃនពិធី
សរក្ូយតូ។ សមាជិកភាគេ្រចីន គឺ្របែហល ៦៩ ភាគរយ តំណាង
ឱ្យ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ (េគហទំព័រមូលនធិបិន្ុសោ ំឆា� ២ំ០១៩)។

មូលនិធេិនះ្រត�វបានបេង�តីេឡងីស្រមាប់បណា� ្របេទស ែដល
អចទទួលបានហរិ��ប្បទនេដយផា� ល់ នងិ្រគប់្រគង្រគប់ទិដ�ភាព
ៃនគេ្រមាងបន្ុសោំ និងភាពធន់នឹងអកសធាតុ ចប់ពីកររចនា
តម រយៈករអនុវត� រហូតដល់ករ្រត�តពិនិត្យ និងវយតៃម�។ 
បណា� ្របេទសនានាអចទទួលបានមូលនិធិតមរយៈអង�ភាព
អនុវត� ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់ ែដលអចបំេពញបានតម
កចិ�សន្យោធានា ែដលបាន្រពមេ្រពៀងគា� ្រពមទងំស�ង់ដរបរសិ� ន
សង�ម និងេយនឌ័រ (មូលនិធិបន្ុសោ ំ ឆា� ២ំ០២០)។ អង�ភាព
អនុវត�ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់េដយ AF ទងំេនះ អចជាថា� ក់
ជាតិ ថា� ក់តំបន់ ឬពហុភាគី។ គិតមកដល់េពលបច�ុប្បន�េនះ មាន
អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិ (NIEs) ចំនួន១៧ អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់

តំបន់ (RIEs) ចំនួន ៤ និងអង�ភាពអនុវត�ពហុភាគី (MIEs) 
ចំនួន ១១។ 

បនា� ប់ពី្រក�ម្របឹក្សោភិបាលមូលនិធិបន្ុសោសំំេរចទទួលស� ល់
អង�ភាពែដលពិចរណាេលីអនុសសន៍ េដយ គណៈកមា� ធិករ
ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់អង�ភាពអចដក់សំេណីទស្សនទនឬ
គេ្រមាងេពញេលញមួយ។ ភាគីែដលែស�ងរកធនធានហរិ��វត�ុពី
មូលនិធិបន្ុសោ ំ ្រត�វែតដក់សំេណីគេ្រមាង និងកម�វធិីរបស់ពួកេគ
តមរយៈអង�ភាពែដលមានករទទួលស� ល់ថា� ក់ជាតិ ថា� ក់តំបន់ 
ឬពហុភាគី។ សំេណីនឹង្រត�វបាន្រត�តពិនិត្យ េដយេគារពតម
លក�ណៈ

ដំេណីរករៃនករទទួលស� ល់របស់ AF គឺខ�ី និងសម��។ 
េនេពលែដលករទទួលស� ល់្រត�វបានប��ប់ NIEs អចប��ូ ន
សំេណីស្រមាប់គេ្រមាង និងកម� វធិី។ ជំនួយខ� តតូចែដលមាន
ចំនួនតិចជាងមួយលន តមពតិ្រត�វបានអនុម័តែតេនក�ុងដំេណីរ
ករមួយជំហនបុ៉េណា� ះ។ េទះយ៉ាងណាជេ្រមីសេនះអចេ្របីបាន
ស្រមាប់ែតអង�ករែដលបានេ្រជីសេរសីបុ៉េណា� ះ (្របសិនេបី្របេទស
េនះមិនមាន NIE េហយីមិនបានេលីែដនកំណត់ហរិ��ប្បទន
ចំនួន ១០ លនដុល� រអេមរកិ4)

៣៣៥ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



េយនឌ័រេនក�ងុហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
េយនឌ័រេនក�ុងយន�ករហិរ��ប្បទនអកសធាតុសកល

បានរកីចេ្រមីនែតក�ុងរយៈេពលប៉ុនា� នឆា� ចុំងេ្រកយេនះ ែដល
បណា� លមកពីករតសូ៊មតិជា្របចរំបស់អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
នងិកំេណីនៃនករទទួលស� ល់នូវត្រម�វករគេ្រមាងេដមី្បរីមួប��ូ ល
េយនឌ័រក�ុងករបេង�ីន្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភាព។ ជាលទ�ផល 
េយងីបានេឃញីករផា� ស់ប�ូរមួយចំនួន ប៉ុែន�េនែតជាផ�ូវដ៏ែវង
ឆា� យមួយក�ុងករបន�ដំេណីរេទមុខេទៀត។ េនទូទងំពភិពេលក
ហរិ��វត�ុអកសធាតុមានកំណត់្រត�វបានរមួប��ូ លឬេដះ្រសយ

សិទ�ិរបស់�ស�ី និង/ឬសមភាពេយនឌ័រ េហយីហរិ��វត�ុមាន 
កំណត់េនាះក៏ស�ិតេនក�ុងវសិ័យ និងទីតងំភូមិស�ស�ជាក់លក់
ផងែដរ។ ក�ុងចំេណាមទឹក្របាក់ ២៦ ពន់លនដុល� រៃនជំនួយ
អភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស (ODA) ែដលេផា� តេលីករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុក�ុងឆា� ២ំ០១៤ មានែត ៨ ពន់លន (៣១%) 
ប៉ុេណា� ះ ែដលគា្ំរទសមភាពេយនឌ័រ។ េទះបីយ៉ាងណាក៏េដយ 
ក៏តួេលខេនះគឺជាករេកីនេឡងីពី ៤,៤ ពន់លនដុល� រក�ុង
ឆា� ២ំ០១០ (រូបទី ៦០) (OECD DAC ឆា�  ំ២០១៦)។

ករេធ�ីសមាហរណកម�គឺខ�ស់ជាងេគេនក�ុងគេ្រមាងបន្ុសោំ

 របូទី ៦០៖ និនា� ករក�ងុសមាជិក DAC ៃន ODA
ទក់ទងនឹងអកសធាតុ ែដលេផា� តេគាលេដ
េលើសមភាពេយនឌ័រ (គិតជាពន់លនដុល� រ)

្របភព ៖ (OECD DAC ឆា� ២ំ០១៦)

ែតបុ៉េណា� ះ (៤១%) េ្របីេធៀបនងឹគេ្រមាងកត់បន�យ (១៨%)។
ក�ុងវសិ័យេនះផងែដរ   ក៏មានករែចកចយមិនេស�ីគា�  េដយេផា� ត
ខ� ងំេទេលីសមភាពេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យកសិកម� (៥៩%) 
បនា� ប់មកគទឺកឹ (៣៩%)។ េទះបគីេ្រមាងថាមពល គឺជាចំែណក
ធំបំផុតៃនជំនួយអកសធាតុេទ�ភាគីទងំអស់ មានែត ៨% ៃន
គេ្រមាងថាមពល ែដលបានរមួប��ូ លេយនឌ័រ (OECD DAC 
ឆា� ២ំ០១៦)។ 
 និនា� ករទងំេនះមនិមានលទ�ផលគួរឱ្យភា� ក់េផ�លីេទ េបីេទះ
បីជាអណត�ិរបស់ UNFCCC បានបេង�ីនតុល្យភាពេយនឌ័រក�ុង
អភិបាលកិច�ក៏េដយ ក៏តំណាង�ស�េីនក�ុងអង�ភាព្រគប់្រគងមូល 
និធិអកសធាតុសំខន់គឺជាមធ្យមមានែត ២២ ភាគរយប៉ុេណា� ះ
ក�ុងឆា�  ំ២០១៥ (GGCA, UNDP ឆា� ២ំ០១៦)។ 
 ែដនកំណត់សំខន់មួយេទៀតគឺថា េទះបី ១៩% ៃនជំនួយ
អកសធាតុេទ�ភាគី ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (១,៤ 
ពន់លនដុល� រ) ្រត�វបានប��ូ នតមរយៈអង�ករសង�មសីុវលិ
ក៏េដយ  ក៏ជំនួយមួយភាគធំ (១៤% ឬ ១ ពន់លនដុល� រ
អេមរកិ) បានេទដល់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ែដលមានមូល
ដ� នេនក�ុង្របេទសមា� ស់ជំនួយ។ មានែតជំនួយតិចតួចប៉ុេណា� ះ 
(២% ៃន ១៣២ លនដុល� រអេមរកិ) ែដលបានេទ CSOs ក�ុង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ (OECD DAC ឆា� ២ំ០១៦)។ ដូេច�ះ្របករ
ចបំាច់្រត�វេផា� តករយកចិត�ទុកដក់េលីគេ្រមាងរបស់អង�ករ
មនិែមនរដ� ភបិាលែដលមានមូលដ� នេនក�ុង្របេទសមា� ស់ជំនួយ 
េហីយអង�ករទំងេនាះ្រត�វទទួលខុស្រត�វចំេពះករប��� ប
េយនឌ័រ។

 ចំណុចតសូ៊មតិដ៏សំខន់មួយស្រមាប់ករព្រងឹងហិរ��វត�ុ
អកសធាតុេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ែដល្រត�វបានេកៀរគរ 
េដយ OECD DAC  គឺត្រម�វករស្រមាប់យន�ករផ�ល់មូលនិធិ
ងយៗេដីម្បីឱ្យអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីទទួលបានហិរ��វត�ុ
អកសធាតុ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីគួរយកចំណុចេនះ េធ�ី
ជាចំណុចស៊ូមតិេន្រគប់េវទិកហរិ��វត�ុអកសធាតុជាតិ និង
អន�រជាតិ។

មូលនិធិបន្ុសោសំខំន់ៗ និងវិសលភាពស្រមាប់ករចូលរមួ
របស ់CSOs 
 េនក�ុងែដនកំណត់ទងំេនះក�ុងស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកស
ធាតុសកល មានវសិលភាពតិចតួចណាស់ស្រមាប់ CSOs 
ជាពិេសសអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី ក�ុងករទទួលបានមូលនិធិ
េដយផា� ល់។ េទះយ៉ាងណាក៏េដយ មានវធិីេផ្សងៗេទៀតែដល 
CSOs ជាពិេសសអង�ករែដលេផា� តេលី�ស� ីអចចូលរមួ េដីម្បទីទួល
បានហរិ��វត�ុអកសធាតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។ 
មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗមួយចំនួនែដលមានសមាសភាព/ែផន
ករសកម�ភាពេយនឌ័ររងឹមា ំ ្រត�វបានពិភាក្សោេនទីេនះ េដយ
ប�� ក់ពីវសិលភាពស្រមាប់ CSOs និងអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
ក�ុងករចូលរមួដូចគា� ។

មូលនិធិបន្ុសោ ំ(AF)

 បេង�ីតេឡងីក�ុងឆា� ២ំ០០១ េ្រកមពិធីសរក្ូយតូៃន UNFCCC  
មូលនិធិបន្ុសោមំានេគាលបំណងបេង�ីនសមត�ភាពបន្ុសោនឹំងករ
ែ្រប្រប�លអកសធាតុៃនសហគមន៍ ែដលងយរងេ្រគាះបំផុត
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ មូលនិធិេនះផ�ល់ហរិ��ប្បទន
ដល់សកម�ភាពបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងភាពធន់
ែដលែផ�កេលីត្រម�វករ ទស្សនៈ និងអទិភាពរបស់្របេទស។ 
មូលនិធិេនះបានដំេណីរករយ៉ាងេពញេលញចប់តំងពីឆា�  ំ
២០១០ (េគហទំព័រមូលនិធិបន្ុសោឆំា� ២ំ០១៩)។ គិត្រតឹមៃថ�ទី១ 
ែខមករ ឆា� ២ំ០១៩ AF បច�ុប្បន�ផ�ល់អណត�ិបេ្រមីឱ្យកិច�
្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉ារសី ្រសបតមយុទ�ស�ស�រយៈេពលមធ្យម ៥  
គឺពីឆា�  ំ២០១៨ ដល់ឆា�  ំ២០២២ ែដលេទីបែត្រត�វបានអនុម័តនា
េពលថ�ីៗ េដយែផ�កេលីសសរស�ម�ៃនសកម�ភាព នវនុវត�ន៏ និង
ចំេណះដឹង និងករែចករែំលក (Hall, Granat និង Daniel 
ឆា� ២ំ០១៩)។
 មូលនិធិេនះ្រត�វបានផ�ល់ហរិ��ប្បទនតមរយៈករយកពន� 
២% េលីករលក់ឥណទនបំភាយឧស�ន័ពយីន�ករអភវិឌ្ឍន៍ស� ត
ៃនពិធីសរក្ូយតូ និងមួយែផ�កេទៀត គឺតមរយៈរដ� ភិបាល និង
មា� ស់ជំនួយឯកជន។ (េគហទំព័រមូលនិធិបន្ុសោ ំឆា�  ំ២០១៩)។ 
េទះយ៉ាងណា េដយសរតៃម�កបូនទប បច�ុប្បន� មូលនិធិេនះ
ពឹងែផ�កយ៉ាងខ� ងំេទេលីវភិាគទនស�័្រគចិត�ពីរដ� ភិបាល និង
មា� ស់ជំនួយឯកជន។ ្របភពមូលនិធិស�័យ្របវត�ិ្រសេដៀងគា� ពី

យន�ករទីផ្សោរកបូនថ�ីបច�ុប្បន�កំពុងស�ិតេ្រកមករពិចរណា
(Watson និង Schalatek, CFU b ឆា� ២ំ០២០)។

មូលនិធិេនះ្រត�វបាន្រគប់្រគងេដយ្រក�ម្របឹក្សោភិបាល AF 
ែដលជួប្របជំុគា� បីដងក�ុងមួយឆា� ំ ជាទូេទេន ទី្រក�ង Bonn 
(្របេទសអល�ឺម៉ង់)។ ្រក�ម្របឹក្សោភិបាលមានសមាជិកចំនួន ១៦ 
នាក់ និងសមាជិកប្រម�ង ១៦ នាក់ែដលតំណាងឱ្យភាគីៃនពិធី
សរក្ូយតូ។ សមាជិកភាគេ្រចីន គឺ្របែហល ៦៩ ភាគរយ តំណាង
ឱ្យ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ (េគហទំព័រមូលនិធបិន្ុសោ ំឆា� ២ំ០១៩)។

មូលនិធេិនះ្រត�វបានបេង�តីេឡងីស្រមាប់បណា� ្របេទស ែដល
អចទទួលបានហរិ��ប្បទនេដយផា� ល់ នងិ្រគប់្រគង្រគប់ទិដ�ភាព
ៃនគេ្រមាងបន្ុសោំ និងភាពធន់នឹងអកសធាតុ ចប់ពីកររចនា
តម រយៈករអនុវត� រហូតដល់ករ្រត�តពិនិត្យ និងវយតៃម�។ 
បណា� ្របេទសនានាអចទទួលបានមូលនិធិតមរយៈអង�ភាព
អនុវត� ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់ ែដលអចបំេពញបានតម
កចិ�សន្យោធានា ែដលបាន្រពមេ្រពៀងគា� ្រពមទងំស�ង់ដរបរសិ� ន
សង�ម និងេយនឌ័រ (មូលនិធិបន្ុសោ ំ ឆា� ២ំ០២០)។ អង�ភាព
អនុវត�ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់េដយ AF ទងំេនះ អចជាថា� ក់
ជាតិ ថា� ក់តំបន់ ឬពហុភាគី។ គិតមកដល់េពលបច�ុប្បន�េនះ មាន
អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិ (NIEs) ចំនួន១៧ អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់

តំបន់ (RIEs) ចំនួន ៤ និងអង�ភាពអនុវត�ពហុភាគី (MIEs) 
ចំនួន ១១។ 

បនា� ប់ពី្រក�ម្របឹក្សោភិបាលមូលនិធិបន្ុសោសំំេរចទទួលស� ល់
អង�ភាពែដលពិចរណាេលីអនុសសន៍ េដយ គណៈកមា� ធិករ
ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់អង�ភាពអចដក់សំេណីទស្សនទនឬ
គេ្រមាងេពញេលញមួយ។ ភាគីែដលែស�ងរកធនធានហរិ��វត�ុពី
មូលនិធិបន្ុសោ ំ ្រត�វែតដក់សំេណីគេ្រមាង និងកម�វធិីរបស់ពួកេគ
តមរយៈអង�ភាពែដលមានករទទួលស� ល់ថា� ក់ជាតិ ថា� ក់តំបន់ 
ឬពហុភាគី។ សំេណីនឹង្រត�វបាន្រត�តពិនិត្យ េដយេគារពតម
លក�ណៈ

ដំេណីរករៃនករទទួលស� ល់របស់ AF គឺខ�ី និងសម��។ 
េនេពលែដលករទទួលស� ល់្រត�វបានប��ប់ NIEs អចប��ូ ន
សំេណីស្រមាប់គេ្រមាង និងកម� វធិី។ ជំនួយខ� តតូចែដលមាន
ចំនួនតិចជាងមួយលន តមពតិ្រត�វបានអនុម័តែតេនក�ុងដំេណីរ
ករមួយជំហនបុ៉េណា� ះ។ េទះយ៉ាងណាជេ្រមីសេនះអចេ្របីបាន
ស្រមាប់ែតអង�ករែដលបានេ្រជីសេរសីបុ៉េណា� ះ (្របសិនេបី្របេទស
េនះមិនមាន NIE េហយីមិនបានេលីែដនកំណត់ហរិ��ប្បទន
ចំនួន ១០ លនដុល� រអេមរកិ4)

៣៣៦ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



េយនឌ័រេនក�ងុហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល
េយនឌ័រេនក�ុងយន�ករហិរ��ប្បទនអកសធាតុសកល

បានរកីចេ្រមីនែតក�ុងរយៈេពលប៉ុនា� នឆា� ចុំងេ្រកយេនះ ែដល
បណា� លមកពីករតសូ៊មតិជា្របចរំបស់អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
នងិកំេណីនៃនករទទួលស� ល់នូវត្រម�វករគេ្រមាងេដមី្បរីមួប��ូ ល
េយនឌ័រក�ុងករបេង�ីន្របសិទ�ផល និង្របសិទ�ភាព។ ជាលទ�ផល 
េយងីបានេឃញីករផា� ស់ប�ូរមួយចំនួន ប៉ុែន�េនែតជាផ�ូវដ៏ែវង
ឆា� យមួយក�ុងករបន�ដំេណីរេទមុខេទៀត។ េនទូទងំពភិពេលក
ហរិ��វត�ុអកសធាតុមានកំណត់្រត�វបានរមួប��ូ លឬេដះ្រសយ

សិទ�ិរបស់�ស�ី និង/ឬសមភាពេយនឌ័រ េហយីហរិ��វត�ុមាន 
កំណត់េនាះក៏ស�ិតេនក�ុងវសិ័យ និងទីតងំភូមិស�ស�ជាក់លក់
ផងែដរ។ ក�ុងចំេណាមទឹក្របាក់ ២៦ ពន់លនដុល� រៃនជំនួយ
អភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស (ODA) ែដលេផា� តេលីករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុក�ុងឆា� ២ំ០១៤ មានែត ៨ ពន់លន (៣១%) 
ប៉ុេណា� ះ ែដលគា្ំរទសមភាពេយនឌ័រ។ េទះបីយ៉ាងណាក៏េដយ 
ក៏តួេលខេនះគឺជាករេកីនេឡងីពី ៤,៤ ពន់លនដុល� រក�ុង
ឆា� ២ំ០១០ (រូបទី ៦០) (OECD DAC ឆា�  ំ២០១៦)។

ករេធ�ីសមាហរណកម�គឺខ�ស់ជាងេគេនក�ុងគេ្រមាងបន្ុសោំ

ែតបុ៉េណា� ះ (៤១%) េ្របីេធៀបនងឹគេ្រមាងកត់បន�យ (១៨%)។
ក�ុងវសិ័យេនះផងែដរ ក៏មានករែចកចយមិនេស�ីគា� េដយេផា� ត
ខ� ងំេទេលីសមភាពេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យកសិកម� (៥៩%) 
បនា� ប់មកគទឺកឹ (៣៩%)។ េទះបគីេ្រមាងថាមពល គឺជាចំែណក
ធំបំផុតៃនជំនួយអកសធាតុេទ�ភាគីទងំអស់ មានែត ៨% ៃន
គេ្រមាងថាមពល ែដលបានរមួប��ូ លេយនឌ័រ (OECD DAC 
ឆា� ២ំ០១៦)។ 

និនា� ករទងំេនះមនិមានលទ�ផលគួរឱ្យភា� ក់េផ�លីេទ េបីេទះ
បីជាអណត�ិរបស់ UNFCCC បានបេង�ីនតុល្យភាពេយនឌ័រក�ុង
អភិបាលកិច�ក៏េដយ ក៏តំណាង�ស�េីនក�ុងអង�ភាព្រគប់្រគងមូល 
និធិអកសធាតុសំខន់គឺជាមធ្យមមានែត ២២ ភាគរយប៉ុេណា� ះ
ក�ុងឆា�  ំ២០១៥ (GGCA, UNDP ឆា� ២ំ០១៦)។ 

ែដនកំណត់សំខន់មួយេទៀតគឺថា េទះបី ១៩% ៃនជំនួយ
អកសធាតុេទ�ភាគី ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ (១,៤ 
ពន់លនដុល� រ) ្រត�វបានប��ូ នតមរយៈអង�ករសង�មសីុវលិ
ក៏េដយ ក៏ជំនួយមួយភាគធំ (១៤% ឬ ១ ពន់លនដុល� រ
អេមរកិ) បានេទដល់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល ែដលមានមូល
ដ� នេនក�ុង្របេទសមា� ស់ជំនួយ។ មានែតជំនួយតិចតួចប៉ុេណា� ះ 
(២% ៃន ១៣២ លនដុល� រអេមរកិ) ែដលបានេទ CSOs ក�ុង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ (OECD DAC ឆា� ២ំ០១៦)។ ដូេច�ះ្របករ
ចបំាច់្រត�វេផា� តករយកចិត�ទុកដក់េលីគេ្រមាងរបស់អង�ករ
មនិែមនរដ� ភបិាលែដលមានមូលដ� នេនក�ុង្របេទសមា� ស់ជំនួយ
េហីយអង�ករទំងេនាះ្រត�វទទួលខុស្រត�វចំេពះករប��� ប
េយនឌ័រ។

ចំណុចតសូ៊មតិដ៏សំខន់មួយស្រមាប់ករព្រងឹងហិរ��វត�ុ
អកសធាតុេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ែដល្រត�វបានេកៀរគរ 
េដយ OECD DAC គឺត្រម�វករស្រមាប់យន�ករផ�ល់មូលនិធិ
ងយៗេដីម្បីឱ្យអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីទទួលបានហិរ��វត�ុ
អកសធាតុ។ អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីគួរយកចំណុចេនះ េធ�ី
ជាចំណុចស៊ូមតិេន្រគប់េវទិកហរិ��វត�ុអកសធាតុជាតិ និង
អន�រជាតិ។

មូលនិធិបន្ុសោសំខំន់ៗនិងវិសលភាពស្រមាបក់រចូលរមួ
របស់ CSOs

េនក�ុងែដនកណំតទ់ងំេនះក�ុងស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកស
ធាតុសកល មានវសិលភាពតិចតួចណាស់ស្រមាប់ CSOs 
ជាពិេសសអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី ក�ុងករទទួលបានមូលនិធិ
េដយផា� ល់។ េទះយ៉ាងណាក៏េដយ មានវធិីេផ្សងៗេទៀតែដល 
CSOsជាពិេសសអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីអចចូលរមួេដីម្បទីទួល
បានហរិ��វត�ុអកសធាតុែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។
មូលនិធិបន្ុសោសំំខន់ៗមួយចំនួនែដលមានសមាសភាព/ែផន
ករសកម�ភាពេយនឌ័ររងឹមាំ ្រត�វបានពិភាក្សោេនទីេនះ េដយ
ប�� ក់ពីវសិលភាពស្រមាប់ CSOs និងអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី
ក�ុងករចូលរមួដូចគា� ។

មូលនិធិបន្ុសោ ំ(AF)

បេង�ីតេឡងីក�ុងឆា� ២ំ០០១ េ្រកមពិធីសរក្ូយតូៃន UNFCCC 
មូលនិធិបន្ុសោមំានេគាលបំណងបេង�ីនសមត�ភាពបន្ុសោនំឹងករ
ែ្រប្រប�លអកសធាតុៃនសហគមន៍ ែដលងយរងេ្រគាះបំផុត
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ មូលនិធិេនះផ�ល់ហរិ��ប្បទន
ដល់សកម�ភាពបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងភាពធន់
ែដលែផ�កេលីត្រម�វករ ទស្សនៈ និងអទិភាពរបស់្របេទស។ 
មូលនិធិេនះបានដំេណីរករយ៉ាងេពញេលញចប់តំងពីឆា� ំ
២០១០ (េគហទំព័រមូលនិធិបន្ុសោឆំា� ២ំ០១៩)។ គិត្រតឹមៃថ�ទី១ 
ែខមករ ឆា� ២ំ០១៩ AF បច�ុប្បន�ផ�ល់អណត�ិបេ្រមីឱ្យកិច�
្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉ារសី្រសបតមយុទ�ស�ស�រយៈេពលមធ្យម ៥ 
គឺពីឆា� ំ២០១៨ ដល់ឆា� ំ២០២២ ែដលេទីបែត្រត�វបានអនុម័តនា
េពលថ�ីៗ េដយែផ�កេលីសសរស�ម�ៃនសកម�ភាព នវនុវត�ន៏ និង
ចំេណះដឹង និងករែចករែំលក (Hall, Granat និង Daniel 
ឆា� ២ំ០១៩)។

មូលនិធិេនះ្រត�វបានផ�ល់ហរិ��ប្បទនតមរយៈករយកពន�
២% េលីករលក់ឥណទនបំភាយឧស�ន័ពយីន�ករអភវិឌ្ឍន៍ស� ត
ៃនពិធីសរក្ូយតូ និងមួយែផ�កេទៀត គឺតមរយៈរដ� ភិបាល និង
មា� ស់ជំនួយឯកជន។ (េគហទំព័រមូលនិធិបន្ុសោ ំ ឆា� ំ ២០១៩)។ 
េទះយ៉ាងណា េដយសរតៃម�កបូនទប បច�ុប្បន� មូលនិធិេនះ
ពឹងែផ�កយ៉ាងខ� ងំេទេលីវភិាគទនស�័្រគចិត�ពីរដ� ភិបាល និង
មា� ស់ជំនួយឯកជន។ ្របភពមូលនិធិស�័យ្របវត�ិ្រសេដៀងគា� ពី

យន�ករទីផ្សោរកបូនថ�ីបច�ុប្បន�កំពុងស�ិតេ្រកមករពិចរណា 
(Watson និង Schalatek, CFU b ឆា� ២ំ០២០)។

មូលនិធិេនះ្រត�វបាន្រគប់្រគងេដយ្រក�ម្របឹក្សោភិបាល AF 
ែដលជួប្របជំុគា� បីដងក�ុងមួយឆា�  ំ ជាទូេទេន ទី្រក�ង Bonn 
(្របេទសអល�ឺម៉ង់)។ ្រក�ម្របឹក្សោភិបាលមានសមាជិកចំនួន ១៦ 
នាក់ និងសមាជិកប្រម�ង ១៦ នាក់ែដលតំណាងឱ្យភាគីៃនពិធី
សរក្ូយតូ។ សមាជិកភាគេ្រចីន គឺ្របែហល ៦៩ ភាគរយ តំណាង
ឱ្យ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ (េគហទំព័រមូលនិធបិន្ុសោ ំឆា� ២ំ០១៩) ។
 មូលនិធេិនះ្រត�វបានបេង�តីេឡងីស្រមាប់បណា� ្របេទស ែដល
អចទទួលបានហរិ��ប្បទនេដយផា� ល់ នងិ្រគប់្រគង្រគប់ទិដ�ភាព
ៃនគេ្រមាងបន្ុសោ ំ និងភាពធន់នឹងអកសធាតុ ចប់ពីកររចនា
តម រយៈករអនុវត� រហូតដល់ករ្រត�តពិនិត្យ និងវយតៃម�។ 
បណា� ្របេទសនានាអចទទួលបានមូលនិធិតមរយៈអង�ភាព
អនុវត� ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់ ែដលអចបំេពញបានតម
កចិ�សន្យោធានា ែដលបាន្រពមេ្រពៀងគា�  ្រពមទងំស�ង់ដរបរសិ� ន
សង�ម និងេយនឌ័រ (មូលនិធិបន្ុសោ ំ ឆា� ២ំ០២០)។ អង�ភាព
អនុវត�ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់េដយ AF ទងំេនះ អចជាថា� ក់
ជាតិ ថា� ក់តំបន់ ឬពហុភាគី។ គិតមកដល់េពលបច�ុប្បន�េនះ មាន
អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិ (NIEs) ចំនួន១៧ អង�ភាពអនុវត�ថា� ក់

តំបន់ (RIEs) ចំនួន ៤ និងអង�ភាពអនុវត�ពហុភាគី (MIEs) 
ចំនួន ១១។ 
 បនា� ប់ពី្រក�ម្របឹក្សោភិបាលមូលនិធិបន្ុសោសំំេរចទទួលស� ល់
អង�ភាពែដលពិចរណាេលីអនុសសន៍ េដយ   គណៈកមា� ធិករ
ែដល្រត�វបានទទួលស� ល់ អង�ភាពអចដក់សំេណីទស្សនទន ឬ
គេ្រមាងេពញេលញមួយ។ ភាគីែដលែស�ងរកធនធានហរិ��វត�ុពី
មូលនិធិបន្ុសោ ំ ្រត�វែតដក់សំេណីគេ្រមាង និងកម�វធិីរបស់ពួកេគ
តមរយៈអង�ភាពែដលមានករទទួលស� ល់ថា� ក់ជាតិ ថា� ក់តំបន់ 
ឬពហុភាគី។ សំេណីនឹង្រត�វបាន្រត�តពិនិត្យ េដយេគារពតម
លក�ណៈ

 ដំេណីរករៃនករទទួលស� ល់របស់ AF  គឺខ�ី និងសម��។ 
េនេពលែដលករទទួលស� ល់្រត�វបានប��ប់ NIEs អចប��ូ ន
សំេណីស្រមាប់គេ្រមាង និងកម�     វធិី។ ជំនួយខ� តតូចែដលមាន
ចំនួនតិចជាងមួយលន តមពតិ្រត�វបានអនុម័តែតេនក�ុងដំេណីរ
ករមួយជំហនបុ៉េណា� ះ។ េទះយ៉ាងណា ជេ្រមីសេនះអចេ្របីបាន
ស្រមាប់ែតអង�ករែដលបានេ្រជីសេរសីបុ៉េណា� ះ (្របសិនេបី្របេទស
េនះមិនមាន NIE េហយីមិនបានេលីែដនកំណត់ហរិ��ប្បទន
ចំនួន ១០ លនដុល� រអេមរកិ4)

របូទី ៦១៖ ករវិនិេយាគេលើមូលនិធិបន្ុសោតំមវិសយ័ (ដុល� រអេមរកិ)

្របភព ៖ AF APR ឆា� ២ំ០១៩

 វនិចិ�យ័ជាក់លក់ែដលមានេនក�ុងេគាលនេយាបាយ្របតិបត�ិ 
និងេគាលករណ៍ែណនា។ំ សំេណី្រត�វបានទទួលយកចំនួនបីដង
ក�ុងមួយឆា� ៖ំ ពីរដងមុនករ្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោភិបាលមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ែដល្រប្រពតឹ�េទពរីដងក�ុងមួយឆា�  ំនិងមួយេទៀតក�ុងកំឡុងេពលវដ�
្រត�តពិនិត្យអន�រវគ�។ (េគហទំព័រមូលនិធិបន្ុសោ ំ ឆា� ២ំ០១៩)។ 
មូលនិធិបន្ុសោផំ�ល់ករគា្ំរទឆ�ងវសិ័យជាេ្រចីន។ រូបទី ៦១ បង� ញ
ពីជំនួយតមវសិ័យែដលបានផ�ល់េ្រកមមូលនិធិបន្ុសោ។ំ

បែន�មេលីជំនួយគេ្រមាង មូលនិធិបន្ុសោកំ៏គា្ំរទផងែដរនូវ

ជំនួយ ៣ ្របេភទេផ្សងេទៀត ៖
ក) ករផ�ល់ជំនួយស្រមប់ករេ្រត�មខ�នួ - ជំនួយខ� តតូចែដលមានេ្រកម
កម�វធិីេ្រតៀមហរិ��វត�ុអកសធាតុេដីម្បជួីយអង�ភាពអនុវត�ថា� ក់
ជាតិ (NIEs)  ផ�ល់ករគា្ំរទដល់បណា� ្របេទសែដលែស�ងរក
ករទទួលស� ល់ជាផ�ូវករជាមួយមូលនិធិេនះ និងេដីម្បកីសង
សមត�ភាពស្រមាប់អនុវត�សកម�ភាពេ្រតៀមហរិ��វត�ុអកសធាតុ
េផ្សងៗ។ ជំនួយេ្រតៀមរបស់ AF គា្ំរទផងែដរដល់អង�ភាពអនុវត� 
េដីម្បផី�ល់ជំនួយបេច�កេទសក�ុងករកសងសមត�ភាពរបស់ពួកេគ

េលីេយនឌ័រ ជាពិេសសេដីម្បគីា្ំរទដល់ករេធ�ីសមាហរណកម�
េយនឌ័រេទក�ុងករេរៀបចំ និងករអភិវឌ្ឍសំេណី។

អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ីអចផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់
NIEs ែដលមាន្រសប់តមរយៈកម�វធិីេ្រតៀមខ�ួន។ ទក់ទង
ជាមួយNIEsេដយផា� ល់និងគា្ំរទករេ្របី្របាស់អង�ករែដលេផា� ត
េលី�ស�ជីាអ�ក្របឹក្សោនិងជា្រគ�ឧេទ�សែដលជាែផ�កមួយៃនជំនួយ។

ខ) ជំនួយនវនុវត�ន៏រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុល� រអេមរកិស្រមាប់ 
NIEs េដយចប់េផ�ីមពីករេស�ីសំុ ដំបូងស្រមាប់សំេណីមូលនិធិ
េ្រកម២ លនដុល� រែដលបានកំណត់ ្រត�វបានដក់ឱ្យដំេណីរករ
េនែខធ�ូ ឆា� ំ ២០១៨។ ជំនួយខ� តតូចទងំេនះ្រត�វបានផ�ល់ជូន
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលងយរងេ្រគាះតមរយៈផ�ូវពីរ ៖ ផ�ល់
េដយផា� ល់តមរយៈ NIEs ជាពិេសស បណា� ្របេទសែដលមាន 
NIEs ្រត�វបានទទួលស� ល់ជាផ�ូវករ និងតមរយៈយន�ករែចក
ចយរមួរបស់ NIEs ដល់អង�ភាពេផ្សងេទៀត (អង�ករ ្រក�ម 
សមាគម ស� ប័ន អជីវកម� ទីភា� ក់ងរ។ ល។ ) ែដលមិន្រត�វបាន
ទទួលស� ល់ជាមួយនឹងមូលនិធិេនះ។ េ្រកមករឧបត�ម�េដយ 
UNDP និង UNEP ជំនួយចំនួន ៤៥ ែដលមានទឹក្របាក់
រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុល� រអេមរកិ ្រត�វបានេគរពឹំងថានឹង
្របគល់ជូនអង�ភាពែដលមិន្រត�វបានទទួលស� ល់េនជំុទី ២ ក�ុង
ឆា�  ំ២០២០។

អង�ករែដលេផា� តេល�ីស�អីចដក់ពក្យេស�សំុីមូលនិធេិដយ
ផា� ល់ េ្រកមជំនួយនវនុវត�ន៏ េ្រកមវសិ័យ្របធានបទ “ករេលីក
កម�ស់សមភាពេយនឌ័រ (ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និង
េក�ង្រសី)”

គ) ជំនួយសិក្សោ - ជា្រចកមូលនិធិថ�ីមួយស្រមាប់ NIEs េដីម្បទីទួល
បានជំនួយសិក្សោ។ ជំនួយសិក្សោ បេង�ីតេឡងីេដយែផ�កេលី
្រកបខ័ណ� ៃនគេ្រមាង្រគប់្រគងចំេណះដឹងនិងែផនករសកម�ភាព
ែដល្រត�វបានែកស្រម�លនាថ�ីៗេនះ (្រត�វបានអនុម័តក�ុងឆា� ំ
២០១៦)។ ចំនួនទឹក្របាក់ជំនួយែដល NIE ែដល្រត�វបាន
ទទួលស� ល់មួយ អចទទួលបាន គឺរហូតដល់ ១៥០,០០០ 
ដុល� រអេមរកិជាអតិបរមាក�ុងមួយគេ្រមាង/កម�វធិី។

ក�ុងឆា� ំ ២០១១ ជាដំបូង AF បានបេង�ីតេគាលនេយាបាយ 
នងិែផនករសកម�ភាពេយនឌ័រ ែដលដឹកនាកំរងររបស់ខ�ួន បនា� ប់
មក េគាលនេយាបាយបរសិ� ន និងសង�មថ�មួីយ្រត�វបានបេង�តីេឡងី
ក�ុងឆា� ២ំ០១៣ ែដលមានេគាលករណ៍ជាក់លក់ស�ីពី
"សមភាពេយនឌ័រ និងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី” (Hall, 
Granat និង Daniel ឆា� ២ំ០១៩)។ េនក�ុងឆា� ២ំ០១៥ 
ករពនិតិ្យែដលមានអណត�រិបស់្រក�ម្របកឹ្សោភិបាលស�ពីកីរេធ�សី
មា ហ រ ណ ក ម� ៃ ន ក រ ពិ ច រ ណា េ លី េ យ ន ឌ័ រ េ ទ ក�ុ ង

៣៣៧ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ៃនមូលនិធបិន្ុសោ ំបនបងា� ញថ មនវឌ្ឍនភពមនកំណត់េនក�ុង
វធិសីា�ស�សមភពេយនឌ័រទូលំទូលាយ បន� ប់ពីបនសេ្រមចេលី
វធិសីា�ស�េនះែដលថ មូលនិធេិនះគួរែតអភិវឌ្ឍេគលនេយបយ
សមភពេយនឌ័រផ� ល់ខ�ួន (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។ 
ដូេច�ះ េគលនេយបយេយនឌ័រ នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
រយៈេពលេ្រចីនឆ�  ំ(ស្រមប់ឆ� ២ំ០១៧-១៩) ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស ្រត�វបនអនុម័ត បន� ប់ពីដំេណីរការពិេ្រគះ
េយបល់េនក�ុងែខ មីន ឆ�  ំ២០១៦ (េគលនេយបយ AF ឆ� ំ
២០១៦)។ េនក�ុង ឆ�  ំ២០១៧ ឯកសារេគលការណ៍ែណនំ
ស្រមប់អង�ភពអនុវត�ស�ពីកីារអនុេលាមតាមេគលនេយបយេយ
នឌ័រៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី េដីម្បផី�ល់ជូនដល់
អង�ភពអនុវត�នូវេគលការណ៍ែណនជំក់ែស�ងស�ីពីវធិីេដីម្បី
សេ្រមច និងវាយតៃម�ការអនុេលាមតាមេគលនេយបយេយនឌ័រ 
ៃនមូលនិធិបន្ុសោេំពញមួយវដ�ៃនគេ្រមង (េគលការណ៍ែណនំ
េយនឌ័រឆ� ២ំ០១៧)។ យុទ�សា�ស�រយៈេពលមធ្យមៃនមូលនិធិ
បន្ុសោថំ�ី (ឆ� ២ំ០១៨-២០២២) ែដល្រត�វបនអនុម័តេនក�ុង
ឆ� ២ំ០១៧ ក៏បនបងា� ញជចម្បងផងែដរពីសមភពេយនឌ័រ 
ែដលជប�� អន�រវសិ័យ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេបសកម�របស់
មូលនិធិ និងបេង�ីតេគលនេយបយ េដីម្បរីមួប��ូ លនូវ្រចកផ�ល់
មូលនិធិទាក់ទងនឹងេយនឌ័រថ�ី (AF MTS ឆ� ២ំ០១៨)។
 អនុសាសន៍មួយ ក�ុងចំេណមអនុសាសន៍ជក់ ែស�ងស្រមប់
ទីភ� ក់ងារអនុវត� ែដលជែផ�កមួយៃនេគលនេយបយេយនឌ័រ 
ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ និងឯកសារេគលការណ៍ែណន ំគឺជ
ការពិេ្រគះេយបល់យ៉ងសកម�ជមួយទាងំ�ស� ីនិងបុរស េហយីត
្រម�វការស្រមប់កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងជេគលេដ េដីម្បរីមួប��ូ ល្រប
ព័ន�ៃនអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ថ� ក់ជតិ (រមួទាងំអង�ការ និ
ងបណ� ញែដលេផ� តេលី�ស� ីសហករណ៍ែដលេផ� តេលី�ស� ីនិងអ�ក
ជំនញេយនឌ័រ) ក�ុងការពិេ្រគះេយបល់ទាងំេនះ។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី អាចយកេគលការណ៍ែណនេំនះ
េទអង�ភពអនុវត� AF េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ េដីម្បេីលី
កកម�ស់្របព័ន�អង�ការ (និងអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី និងការ
ដាក់ប��ូ លអង�ការទាងំេនះ ជភគីពាក់ព័ន�េន្រគប់ដំណក់
កាលៃនវដ�គេ្រមង / កម�វធិី។

 ែផនការេនះ កត៏្រម�វឱ្យេលខាធិការដា� នបេង�ីតប�� ីេឈា� ះអ�ក
ពិេ្រគះេយបល់ជំនញេយនឌ័រផងែដរ។ គិត្រតឹមែខកុម�ះ ឆ� ំ
២០១៩ េលខាធិការដា� នកំពុងេធ�កីារកំណត់អត�ស�� ណអង�ការ
ដៃទេទៀតេដីម្បអីភិវឌ្ឍ និងេរៀបចំប�� ីេឈា� ះស្រមប់ការេ្របី
្របស់ទូលំទូលាយេនទូទាងំយន�ការហរិ��វត�ុអាកាសធតុ។ AF 
ក៏បនបេង�ីតេគហទំព័រែដលេផ� តេលី ចំេណះដឹង និង្របធន
បទសិក្សោស�ីពីេយនឌ័រ ជមួយនឹងឯកសារែដលមន ស�ីពីេគល
នេយបយ និងកម�វធិេីយនឌ័រ ការែចករែំលកពីេគលការណ៍ែណ

េលីេយនឌ័រ ជពិេសសេដមី្បគី្ំរទដល់ការេធ�សីមហរណកម�េយ
នឌ័រេទក�ុងការេរៀបចំ និងការអភិវឌ្ឍសំេណី។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់ 
NIEs ែដលមន្រសាប់តាមរយៈកម�វធិេី្រតៀមខ�ួន។ ទាក់ទងជមួយ 
NIEs េដាយផ� ល់ និងគ្ំរទការេ្របី្របស់អង�ការែដលេផ� តេលី
�ស�ីជអ�ក្របឹក្សោ និងជ្រគ�ឧេទ�ស ែដលជែផ�កមួយៃនជំនួយ។

ខ) ជំនួយនវានុវត�ន ៏រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុលា� រអាេមរកិស្រមប់
NIEs េដាយចាប់េផ�ីមពីការេស�ីសំុ ដំបូងស្រមប់សំេណីមូលនិធិ
េ្រកាម ២ លានដុលា� រែដលបនកំណត់ ្រត�វបនដាក់ឱ្យដេំណីរការ
េនែខធ�ូ ឆ�  ំ២០១៨។ ជំនួយខា� តតូចទាងំេនះ្រត�វបនផ�ល់ជូន
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលងាយរងេ្រគះតាមរយៈផ�ូវពីរ ៖ ផ�ល់
េដាយផ� ល់តាមរយៈ NIEs ជពិេសស បណ� ្របេទសែដលមន 
NIEs ្រត�វបនទទួលសា� ល់ជផ�ូវការ និងតាមរយៈយន�ការែចក
ចាយរមួរបស់ NIEs ដល់អង�ភពេផ្សងេទៀត (អង�ការ ្រក�ម 
សមគម សា� ប័ន អាជីវកម� ទីភ� ក់ងារ។ ល។ ) ែដលមិន្រត�វបន
ទទួលសា� ល់ជមួយនឹងមូលនិធិេនះ។ េ្រកាមការឧបត�ម�េដាយ 
UNDP និង UNEP ជំនួយចំនួន ៤៥ ែដលមនទឹក្របក់
រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុលា� រអាេមរកិ ្រត�វបនេគរពឹំងថនឹង
្របគល់ជូនអង�ភពែដលមិន្រត�វបនទទួលសា� ល់េនជំុទី ២ក�ុង
ឆ�  ំ២០២០។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចដាក់ពាក្យេស�សំុីមូលនិធេិដាយ
ផ� ល់ េ្រកាមជំនួយនវានុវត�ន៏ េ្រកាមវសិ័យ្របធនបទ “ការេលីក
កម�ស់សមភពេយនឌ័រ (ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី និងេក�ង
្រសី)”

គ) ជំនួយសិក្សោ - ជ្រចកមូលនិធិថ�ីមួយស្រមប់ NIEs េដីម្បទីទួល
បនជំនួយសិក្សោ។ ជំនួយសិក្សោ បេង�ីតេឡងីេដាយែផ�កេលី
្រកបខ័ណ� ៃនគេ្រមង្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងែផនការសកម�ភព
ែដល្រត�វបនែកស្រម�លនថ�ីៗេនះ (្រត�វបនអនុម័ត ក�ុងឆ� ំ
២០១៦)។ ចំនួនទឹក្របក់ជំនួយែដល NIE ែដល្រត�វបន
ទទួលសា� ល់មួយ អាចទទួលបន គឺរហូតដល់ ១៥០,០០០ ដុលា� រ
អាេមរកិជអតិបរមក�ុងមួយគេ្រមង/កម�វធិី។
 ក�ុងឆ�  ំ២០១១ ជដំបូង AF បនបេង�ីតេគលនេយបយ 
នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ ែដលដឹកនកំារងាររបស់ខ�ួន បន� ប់
មក េគលនេយបយបរសិា� ន និងសង�មថ�ីមួយ្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីក�ុងឆ� ២ំ០១៣ ែដលមនេគលការណ៍ជក់លាក់ស�ីពី 
"សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី” (Hall, 
Granat នងិ Daniel ឆ� ២ំ០១៩)។ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ការពិនតិ្យ
ែដលមនអាណត�រិបស់្រក�ម្របកឹ្សោភិបលស�ពីកីារេធ�សីមហរណកម� 
ៃនការពិចារណេលីេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និងនីតិវធិី

ន ំនិងបទពិេសាធក�ុងការអនុវត�គេ្រមង។

ប�� ីេឈា� ះេនះ នឹងផ�ល់ឱកាសដល់អង�ការក�ុងតំបន់ែដល
េផ� តេលី�ស�ីេដីម្បចូីលរមួក�ុងគេ្រមង/កម�វធិីែដលផ�ល់ហរិ��ប្ប
ទានេដាយមូលនិធិេនះក�ុងការរមួចំែណកដល់ការពិចារណេលី
េយនឌ័រេពញមួយវដ�ជីវតិៃនគេ្រមង ។ 

មូលនិធិវិនិេយគេលើអាកាសធតុ (CIF)
េដាយបនបេង�ីតេឡងីេនក�ុងឆ� ២ំ០០៨ មូលនិធិវនិិេយគ

េលីអាកាសធតុ (CIFs) ្រត�វបន្រគប់្រគងេដាយធនគរពិភព
េលាកក�ុងភពជៃដគូជមួយធនគរអភិវឌ្ឍន៍ក�ុងតំបន់ចំនួន ៥ 
រមួមន ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ អា�ហ�កិ (AfDB) ធនគរអភិវឌ្ឍន៍
អាសុី (ADB) ធនគរអឺរ ៉ុបស្រមប់ការកសាងេឡងីវញិ និង
អភិវឌ្ឍន៍ (EBRD) និងធនគរអភិវឌ្ឍន៍អន�រអាេមរកិ (IDB)។ 
ជដំបូង CIFs ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដីម្បជីំរុញការវនិិេយគ ទាងំ
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ នងិ្របេទសែដលមន្របក់ចំណូល
មធ្យម ជពិេសសផ�ល់អំណចដល់ “ការលូតលាស់ និងការ
បំែប�ងអាកាសធតុៃវឆ� ត”។ ទឹក្របក់សរុបចំនួន ៨ ពាន់លាន
ដុលា� រ ្រត�វបនសន្យោេដាយផ� ល់ដល់ CIF េដាយ្របេទសអ�ក
ចូលរមួចំនួន ១៤។ បច�ុប្បន� CIF គ្ំរទដល់ ៧២ ្របេទសេលី
វស័ិយមួយចំនួន ដូចជថមពល ភពធន់នឹងអាកាសធតុការដឹក
ជ��ូ ន និងរុកា� ្របមញ់ (េគហទំព័រ CIF ឆ� ២ំ០១៨)។
CIF មនមូលនិធិចំនូនពីរគឺ៖

ក) មូលនិធិបេច�កវទិ្យោសា� ត (CTF) និង
ខ) មូលនិធិអាកាសធតុយុទ�សា�ស� (SCF) ជមួយនឹង
កម�វធិីចំនួន ៣ គឺ កម�វធិីសាកល្បងស្រមប់ភពធន់នឹង
អាកាសធតុ (PPCR) កម�វធិីព្រងីកថមពលកេកីតេឡងី
វញិ (SREP) េនក�ុង្របេទសែដលមន្របក់ចំណូលទាប
និងកម�វធិីវនិិេយគេលីៃ្រពេឈ ី(FIP)។
តាមរយៈ CIF ដំបូង្របេទសនន្រត�វដាក់ពាក្យសំុេដមី្បកីា� យ

ជ “្របេទសសាកល្បង” មួយក�ុងចំេណមកម�វធិទីាងំ ៤ េហយីេន
េពល្រត�វបនអនុម័ត្របេទសនីមួយៗ ្រត�វែតបេង�តីែផនការវនិេិយគ
(IP) ស្រមប់កម�វធិីេនះ។ ការអភិវឌ្ឍ IP គឺជដំេណីរការ
មួយ ែដលជញឹកញប់ពាក់ព័ន�នងឹការពិេ្រគះេយបល់ជេ្រចីនជំុ
ជមួយភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗគ� េដីម្បកំីណត់ព័ត៌មនលម�តិៃនការ
វនិិេយគ និងប�� ក់យ៉ងច្បោស់ពីការចូលរមួវភិគទានែដល
រពឹំងទុកពី CIF និង្របភពេផ្សងេទៀត។ IP ្រត�វែតមនការយល់
្រពមពីគណៈកម� ធិការមូលនិធិ្រតឹះ CIF មុនេពល្របេទសនន
េធ�ីការជមួយ MDBs េដីម្បអីភិវឌ្ឍគេ្រមងននស្រមប់ការផ�ល់
មូលនិធិ (WEDO ឆ� ២ំ០១៩)។ 

CIFមិនបនរមួប��ូ លអាណត�ណិមួយស្រមប់ការពិចារណ
េលេីយនឌ័រេនេពលចាប់េផ�មីេនះេឡយី។ េទាះយ៉ងណការពនិតិ្យ

េមីលេយនឌ័រ CIF ែដលមនលក�ណៈសីុជេ្រមក�ុងឆ� ២ំ០១៣ 
បនប�� ក់ថ CIFs ចាបំច់្រត�វេធ�ីការងារេ្រចីនេទៀត េដីម្បី
េដាះ្រសាយការពិចារណេយនឌ័រជ្របព័ន� (Liane Schalatek 
ឆ� ២ំ០១៩)។ េដីម្បេីដាះ្រសាយប�� េនះ ក�ុងឆ� ំ ២០១៤ CIF 
បនេ្រជីសេរសីអ�កជំនញែផ�កេយនឌ័រ និងប�� សង�ម។ ជ
បន�បន� ប់ CIF បន នឹងកំពុងេរៀបចំែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(GAP) ែដលបនអនុម័ត និងអនុវត�េនទូទាងំបីដំណក់កាល។ 
របយការណ៍វឌ្ឍនភពេយនឌ័រឆ� ំ២០១៧ របស់ CIF បនបងា�
ញពីភព្របេសីរេឡងីៃន CIF ភគេ្រចីន េ្រកាមែផនការសកម�ភ
ពេយនឌ័រ CIF។ េទាះជយ៉ងណ ការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ របស់ CIF េនែតបន�យតឺយ៉វដែដល (Liane Schal-
atek ឆ� ២ំ០១៩)។ ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រចុងេ្រកាយៃន
ដំណក់កាលទី ៣ (GAP-3) (ស្រមប់ឆ� ំ ២០២១-២០២៤) 
្រត�វបនអនុម័តេនក�ុងែខមិថុន ឆ� ២ំ០២០។ GAP-3 នឹងបន�
េផ� តេលី “ឥទ�ិពលៃនការបំែប�ងេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យសំខាន់ៗ
ៃនសា� នភព្រទព្យសម្បត�ិ សំេឡង និងសា� នភពជីវភពរស់េន
ែដលមនភពធន់របស់�ស�តីាមរយៈសា� ប័ននិងទីផ្សោរែដលេឆ�យី
តបនឹងត្រម�វការ េយនឌ័រ” (CIF GAP ឆ� ២ំ០២០)។ េគល
នេយបយេយនឌ័រ CIF ែដល្រត�វបនអនុម័តក�ុងឆ� ២ំ០១៨ ក៏
ផ�ល់ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� អភិបលកិច�េដីម្ប“ីេលីកកម�ស់ការទទួល
បន និងអត�្របេយជន៍េដាយសមធម៌ពីការវនិិេយគែដលគ្ំរទ
េដាយ CIF ស្រមប់�ស�ី និងបុរសេនក�ុង្របេទសសាកល្បង CIF” 
(េគលនេយបយេយនឌ័រ CIF ឆ�  ំ២០១៨)។

IPs េនក�ុង្របេទស ផ�ល់នូវ្រចកចូលស្រមប់អង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ី ចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ។ េនក�ុងបណ� ្របេទស
ែដលមន IP រចួេហយី អង�ការអាចចូលរមួក�ុងកំឡុងេពលេធ�ី
បច�ុប្បន�ភព IPs។

បច�ុប្បន�េនះ CIF ក៏រមួប��ូ លសមភពេយនឌ័រជគុណ
្របេយជន៍រមួ និងជលក�ណៈវនិិច�័យសំខាន់េនក�ុង FIP និង 
SREP ខណៈែដលកម�វធិី CIF េផ្សងេទៀត្រត�វបនរពឹំងថនឹង
វាយតៃម�វសិាលភពេយនឌ័រ ក�ុងកំឡុងេពលពិនិត្យបេច�កេទស
របស់ពួកេគ។ PPCR និង FIP ក៏បនចង�ុលបងា� ញយ៉ងច្បោស់
អំពី្រក�ម�ស�ី និង្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ 
ែដលគួរែត្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ស្រមប់ការេរៀបចំ IP និងការ
េរៀបចំគេ្រមង (Burns និង Burns ឆ� ២ំ០២០)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចជប់ពាក់ព័ន�ក�ុងការចូលរួម
របស់ភគីពាក់ព័ន� ក�ុងនមជអង�ការសង�មសីុវលិ ក៏ដូចជេដីម្បី
នមំកនូវសំេឡង

េលីសពីេនះ PPCR ក៏រមួប��ូ លទាងំអ�កជំនញ េយនឌ័រក�ុង

េបសសកម�របស់្របេទសឬការផ្សព�ផ្សោយដល់្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី
ែដលជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗក�ុងការពិេ្រគះេយបល់ក�ុងដំណក់
កាលេរៀបចំែផនការកម�វធិី  (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចភ� ប់ទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់ជ
មួយជនបេងា� ល្របចា្ំរបេទសរបស់ CIF ក�ុងដំេណីរការបេង�ីត
IP។ ទំនក់ទំនងេនះ អាច្រត�វបនព្រងឹងបែន�មស្រមប់ការចូល
រួមែដលមនសកា� នុពលេនក�ុងកិច�្របជំុរបស់ភគីពាក់ព័ន�េន
ថ� ក់តំបន់ និងពិភពេលាក។

រចនសម�័ន�អភិបលកិច� CIF ក៏រមួប��ូ លផងែដរនូវតួនទី
របស់ “អ�កសេង�តការណ៍សកម�” េនទូទាងំកម�វធិី CIF នីមួយៗ។
្រក�មអ�កសេង�តការណ៍មនអាសនៈមួយេនក�ុងគណៈកម� ធិការ
មូលនិធិ្រតឹះ រមួជមួយម� ស់ជំនួយ និងរដា� ភិបលអ�កទទួល។ 
រចនសម�ន័េនះមនេគលបំណងធនថ គណៈកម� ធិការនីមួយៗ
មនតំណងច្រម�ះៃនភគីពាក់ព័ន�មកពីសង�មសីុវលិ ជនជតិ
េដីមភគតិច និងវសិ័យឯកជន មកពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ និង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ េនក�ុង ឆ� ំ ២០១១ បន� ប់ពីអាណត�ិ
ទី១ ៃនអ�កសេង�តការណ៍ ដំេណីរការេបះេឆ� តស្រមប់អ�ក
សេង�តការណ៍ថ�ីបនប�� ក់ថ “កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងពិេសស នឹង
្រត�វេធ�ីេឡងីេដីម្បេី្រជីសេរសី និងេ្រជីសយកអង�ការអ�កសេង�ត
ការណ៍ែដលតំណងេដាយ�ស�ី និង/ឬ ែដលេផ� តេលីការចូលរមួ
របស់�ស�ីក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ្របឈមៃនការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ" (េគហទំព័រ CIF ឆ� ២ំ០១៨)។ េគលនេយបយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៨ ក៏បនែណន្ំរបេភទថ�ីៃន “តំណងេយនឌ័រ” ដល់ 
CIF ស្រមប់គណៈកម� ធិការ និងអនុគណៈកម� ធិការមូលនិធិ
្រតះឹទាងំអស់ ែដល្រត�វេ្រជសីេរសីេចញពីក�ុងចំេណមអ�កសេង�ត
ការណ៍ CIF ែដលមន្រសាប់ (េគលនេយបយេយនឌ័រ CIF 
ឆ� ២ំ០១៨)។ ដំេណីរការៃនការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� និង
អ�កសេង�តការណ៍ CIF ្រត�វបនរាយការណ៍ថមន្របសិទ�ភព
ក�ុងការេធ�ឱី្យមនការផ� ស់ប�ូរែផនការវនិេិយគ-IP (វទិ្យោសា� នេធ�ី
ឲ្យមនការឯកភពឆ� ២ំ០២០) និងអាចជឧបករណ៍តស៊ូមតិដ៏
រងឹមមំួយស្រមប់ CSOs េដីម្បបីេង�ីតការវនិិេយគ CIF េន
ក�ុង្របេទស។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី និងអ�កជំនញេយនឌ័រ អាចចូល
រមួជពិេសសេនក�ុងអភិបលកិច� CIF តាមរយៈការដាក់ពាក្យសំុ
កា� យជអ�កសេង�តការណ៍ៃនកម�វធិី CIF មួយឬេ្រចីន តាមរយៈ
ដំេណីរការែតងតាងំនិងេបះេឆ� ត។

េនក�ុងឆ� ំ២០១៥ CIF បនបេង�ីតបណ� ញ្របឹក្សោេយបល់
ភគពីាក់ព័ន� (SAN) េដីម្បី “ព្រងងឹភពជៃដគូរបស់អ�ក្របតិបត�ិ
មនិែមនរដា� ភិបលជមួយនឹងអង�ភពហរិ��វត�ុអាកាសធតុេដីម្បី

េលកីកម�ស់រេបៀបវារៈៃនការអភិវឌ្ឍអាកាសធតុឆ� ត តាមរយៈកិច�
សហការ ការ្រសាវ្រជវ ការតស៊ូមតិ ការភ� ប់បណ� ញ និងភព
ជៃដគូ”។ បច�ុប្បន� SANN ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយ CIF 
េហយីសមជិកភពបនេបីកចំហដល់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ែដល
ចូលរមួជអ�កសេង�តការណ៍ចំេពាះមូលនិធិហរិ��វត�ុពហុភគី។
បណ� ញ SAN ្រត�វបនដឹកនេំដាយគណៈកម� ធិការ្រគប់្រគង
ែដលបេង�ីតេឡងីេដាយសមជិកសង�មសីុវលិ និងជនជតិេដីម

ភគតិច ្រពមទាងំតំណងវសិ័យឯកជន (េគហទំព័រ CIF ឆ� ំ
២០១៨)។

ឯកសារទស្សនទាន SAN មិនរាប់ប��ូ លការេលីកេឡងីជក់
លាកៃ់នេយនឌរ័ ឬ�ស�ីេនះេទប៉ុែន�អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាច
ចូលរមួជមួយ CIF ក�ុងនមជសមជិក SAN ។

៣៣៨ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ៃនមូលនិធបិន្ុសោបំនបងា� ញថ មនវឌ្ឍនភពមនកំណត់េនក�ុង
វធិសីា�ស�សមភពេយនឌ័រទូលំទូលាយ បន� ប់ពីបនសេ្រមចេលី
វធិសីា�ស�េនះែដលថ មូលនិធេិនះគួរែតអភិវឌ្ឍេគលនេយបយ
សមភពេយនឌ័រផ� ល់ខ�ួន (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។ 
ដូេច�ះ េគលនេយបយេយនឌ័រ នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
រយៈេពលេ្រចីនឆ� ំ (ស្រមប់ឆ� ២ំ០១៧-១៩) ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស ្រត�វបនអនុម័ត បន� ប់ពីដំេណីរការពិេ្រគះ
េយបល់េនក�ុងែខ មីន ឆ� ំ ២០១៦ (េគលនេយបយ AF ឆ� ំ
២០១៦)។ េនក�ុង ឆ� ំ ២០១៧ ឯកសារេគលការណ៍ែណនំ
ស្រមប់អង�ភពអនុវត�ស�ពីកីារអនុេលាមតាមេគលនេយបយេយ
នឌ័រៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី េដីម្បផី�ល់ជូនដល់
អង�ភពអនុវត�នូវេគលការណ៍ែណនជំក់ែស�ងស�ីពីវធិីេដីម្បី
សេ្រមច និងវាយតៃម�ការអនុេលាមតាមេគលនេយបយេយនឌ័រ
ៃនមូលនិធិបន្ុសោេំពញមួយវដ�ៃនគេ្រមង (េគលការណ៍ែណនំ
េយនឌ័រឆ� ២ំ០១៧)។ យុទ�សា�ស�រយៈេពលមធ្យមៃនមូលនិធិ
បន្ុសោថំ�ី (ឆ� ២ំ០១៨-២០២២) ែដល្រត�វបនអនុម័តេនក�ុង
ឆ� ២ំ០១៧ ក៏បនបងា� ញជចម្បងផងែដរពីសមភពេយនឌ័រ 
ែដលជប�� អន�រវសិ័យ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេបសកម�របស់
មូលនិធិនិងបេង�ីតេគលនេយបយ េដីម្បរីមួប��ូ លនូវ្រចកផ�ល់
មូលនិធិទាក់ទងនឹងេយនឌ័រថ�ី (AF MTS ឆ� ២ំ០១៨)។

អនុសាសន៍មួយ ក�ុងចំេណមអនុសាសន៍ជក់ ែស�ងស្រមប់
ទីភ� ក់ងារអនុវត� ែដលជែផ�កមួយៃនេគលនេយបយេយនឌ័រ 
ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ និងឯកសារេគលការណ៍ែណនគឺំជ
ការពិេ្រគះេយបល់យ៉ងសកម�ជមួយទាងំ�ស�ីនិងបុរស េហយីត
្រម�វការស្រមប់កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងជេគលេដ េដីម្បរីមួប��ូ ល្រប
ព័ន�ៃនអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ថ� ក់ជតិ (រមួទាងំអង�ការ និ
ងបណ� ញែដលេផ� តេលី�ស�សីហករណ៍ែដលេផ� តេលី�ស�និីងអ�ក
ជំនញេយនឌ័រ) ក�ុងការពិេ្រគះេយបល់ទាងំេនះ។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី អាចយកេគលការណ៍ែណនេំនះ
េទអង�ភពអនុវត� AF េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ េដីម្បេីលី
កកម�ស់្របព័ន�អង�ការ (និងអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី និងការ
ដាក់ប��ូ លអង�ការទាងំេនះ ជភគីពាក់ព័ន�េន្រគប់ដំណក់
កាលៃនវដ�គេ្រមង / កម�វធិី។

ែផនការេនះកត៏្រម�វឱ្យេលខាធិការដា� នបេង�ីតប�� ីេឈា� ះអ�ក
ពិេ្រគះេយបល់ជំនញេយនឌ័រផងែដរ។ គិត្រតឹមែខកុម�ះ ឆ� ំ
២០១៩េលខាធិការដា� នកំពុងេធ�កីារកំណត់អត�ស�� ណអង�ការ
ដៃទេទៀតេដីម្បអីភិវឌ្ឍ និងេរៀបចំប�� ីេឈា� ះស្រមប់ការេ្របី
្របស់ទូលំទូលាយេនទូទាងំយន�ការហរិ��វត�ុអាកាសធតុ។ AF 
ក៏បនបេង�ីតេគហទំព័រែដលេផ� តេលី ចំេណះដឹង និង្របធន
បទសិក្សោស�ីពីេយនឌ័រ ជមួយនឹងឯកសារែដលមន ស�ីពីេគល
នេយបយនិងកម�វធិេីយនឌ័រ ការែចករែំលកពីេគលការណ៍ែណ

េលីេយនឌ័រ ជពិេសសេដមី្បគី្ំរទដល់ការេធ�សីមហរណកម�េយ
នឌ័រេទក�ុងការេរៀបចំ និងការអភិវឌ្ឍសំេណី។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់
NIEs ែដលមន្រសាប់តាមរយៈកម�វធិេី្រតៀមខ�ួន។ ទាក់ទងជមួយ
NIEs េដាយផ� ល់ និងគ្ំរទការេ្របី្របស់អង�ការែដលេផ� តេលី
�ស�ីជអ�ក្របឹក្សោ និងជ្រគ�ឧេទ�ស ែដលជែផ�កមួយៃនជំនួយ។

ខ) ជំនួយនវានុវត�ន៏រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុលា� រអាេមរកិស្រមប់ 
NIEs េដាយចាប់េផ�ីមពីការេស�ីសំុ ដំបូងស្រមប់សំេណីមូលនិធិ
េ្រកាម ២ លានដុលា� រែដលបនកំណត់ ្រត�វបនដាក់ឱ្យដេំណីរការ
េនែខធ�ូ ឆ� ំ ២០១៨។ ជំនួយខា� តតូចទាងំេនះ្រត�វបនផ�ល់ជូន
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលងាយរងេ្រគះតាមរយៈផ�ូវពីរ ៖ ផ�ល់
េដាយផ� ល់តាមរយៈ NIEs ជពិេសស បណ� ្របេទសែដលមន 
NIEs ្រត�វបនទទួលសា� ល់ជផ�ូវការ និងតាមរយៈយន�ការែចក
ចាយរមួរបស់ NIEs ដល់អង�ភពេផ្សងេទៀត (អង�ការ ្រក�ម 
សមគម សា� ប័ន អាជីវកម� ទីភ� ក់ងារ។ ល។ ) ែដលមិន្រត�វបន
ទទួលសា� ល់ជមួយនឹងមូលនិធិេនះ។ េ្រកាមការឧបត�ម�េដាយ 
UNDP និង UNEP ជំនួយចំនួន ៤៥ ែដលមនទឹក្របក់
រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុលា� រអាេមរកិ ្រត�វបនេគរពឹំងថនឹង
្របគល់ជូនអង�ភពែដលមិន្រត�វបនទទួលសា� ល់េនជំុទី ២ក�ុង
ឆ�  ំ២០២០។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចដាក់ពាក្យេស�សំុីមូលនិធេិដាយ
ផ� ល់ េ្រកាមជំនួយនវានុវត�ន៏ េ្រកាមវសិ័យ្របធនបទ “ការេលីក
កម�ស់សមភពេយនឌ័រ (ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី និងេក�ង
្រសី)”

គ) ជំនួយសិក្សោ - ជ្រចកមូលនិធិថ�ីមួយស្រមប់ NIEs េដីម្បទីទួល
បនជំនួយសិក្សោ។ ជំនួយសិក្សោ បេង�ីតេឡងីេដាយែផ�កេលី
្រកបខ័ណ� ៃនគេ្រមង្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងែផនការសកម�ភព
ែដល្រត�វបនែកស្រម�លនថ�ីៗេនះ (្រត�វបនអនុម័ត ក�ុងឆ� ំ
២០១៦)។ ចំនួនទឹក្របក់ជំនួយែដល NIE ែដល្រត�វបន
ទទួលសា� ល់មួយ អាចទទួលបន គឺរហូតដល់ ១៥០,០០០ ដុលា� រ
អាេមរកិជអតិបរមក�ុងមួយគេ្រមង/កម�វធិី។

ក�ុងឆ� ំ ២០១១ ជដំបូង AF បនបេង�ីតេគលនេយបយ 
នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ ែដលដឹកនកំារងាររបស់ខ�ួន បន� ប់
មក េគលនេយបយបរសិា� ន និងសង�មថ�ីមួយ្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីក�ុងឆ� ២ំ០១៣ ែដលមនេគលការណ៍ជក់លាក់ស�ីពី
"សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី” (Hall, 
Granat នងិ Daniel ឆ� ២ំ០១៩)។ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ការពិនតិ្យ
ែដលមនអាណត�រិបស់្រក�ម្របកឹ្សោភិបលស�ពីកីារេធ�សីមហរណកម�
ៃនការពិចារណេលីេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និងនីតិវធិី

ន ំនិងបទពិេសាធក�ុងការអនុវត�គេ្រមង។

 ប�� ីេឈា� ះេនះ នឹងផ�ល់ឱកាសដល់អង�ការក�ុងតំបន់ែដល
េផ� តេលី�ស�ីេដីម្បចូីលរមួក�ុងគេ្រមង/កម�វធិីែដលផ�ល់ហរិ��ប្ប
ទានេដាយមូលនិធិេនះក�ុងការរមួចំែណកដល់ការពិចារណេលី
េយនឌ័រេពញមួយវដ�ជីវតិៃនគេ្រមង ។ 

មូលនិធិវិនិេយគេលើអាកាសធតុ (CIF)
 េដាយបនបេង�ីតេឡងីេនក�ុងឆ� ២ំ០០៨ មូលនិធិវនិិេយគ
េលីអាកាសធតុ (CIFs) ្រត�វបន្រគប់្រគងេដាយធនគរពិភព
េលាកក�ុងភពជៃដគូជមួយធនគរអភិវឌ្ឍន៍ក�ុងតំបន់ចំនួន ៥ 
រមួមន ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ អា�ហ�កិ (AfDB) ធនគរអភិវឌ្ឍន៍
អាសុី (ADB) ធនគរអឺរ ៉ុបស្រមប់ការកសាងេឡងីវញិ និង
អភិវឌ្ឍន៍ (EBRD) និងធនគរអភិវឌ្ឍន៍អន�រអាេមរកិ (IDB)។ 
ជដំបូង CIFs ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដីម្បជីំរុញការវនិិេយគ ទាងំ
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ នងិ្របេទសែដលមន្របក់ចំណូល
មធ្យម ជពិេសសផ�ល់អំណចដល់ “ការលូតលាស់ និងការ
បំែប�ងអាកាសធតុៃវឆ� ត”។ ទឹក្របក់សរុបចំនួន ៨ ពាន់លាន
ដុលា� រ ្រត�វបនសន្យោេដាយផ� ល់ដល់ CIF េដាយ្របេទសអ�ក
ចូលរមួចំនួន ១៤។ បច�ុប្បន� CIF គ្ំរទដល់ ៧២ ្របេទសេលី
វស័ិយមួយចំនួន ដូចជថមពល ភពធន់នឹងអាកាសធតុ ការដឹក
ជ��ូ ន និងរុកា� ្របមញ់ (េគហទំព័រ CIF ឆ� ២ំ០១៨)។
CIF មនមូលនិធិចំនូនពីរគឺ៖

ក) មូលនិធិបេច�កវទិ្យោសា� ត (CTF) និង
ខ) មូលនិធិអាកាសធតុយុទ�សា�ស� (SCF) ជមួយនឹង
កម�វធិីចំនួន ៣ គឺ កម�វធិីសាកល្បងស្រមប់ភពធន់នឹង
អាកាសធតុ (PPCR) កម�វធិីព្រងីកថមពលកេកីតេឡងី
វញិ (SREP) េនក�ុង្របេទសែដលមន្របក់ចំណូលទាប
និងកម�វធិីវនិិេយគេលីៃ្រពេឈ ី(FIP)។
តាមរយៈ CIF ដំបូង្របេទសនន្រត�វដាក់ពាក្យសំុេដមី្បកីា� យ

ជ “្របេទសសាកល្បង” មួយក�ុងចំេណមកម�វធិទីាងំ ៤ េហយីេន
េពល្រត�វបនអនុម័ត្របេទសនីមួយៗ ្រត�វែតបេង�តីែផនការវនិេិយគ 
(IP) ស្រមប់កម�វធិីេនះ។ ការអភិវឌ្ឍ IP គឺជដំេណីរការ
មួយ ែដលជញឹកញប់ពាក់ព័ន�នងឹការពិេ្រគះេយបល់ជេ្រចីនជំុ 
ជមួយភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗគ�  េដីម្បកំីណត់ព័ត៌មនលម�តិៃនការ         
វនិិេយគ និងប�� ក់យ៉ងច្បោស់ពីការចូលរមួវភិគទានែដល
រពឹំងទុកពី CIF និង្របភពេផ្សងេទៀត។ IP ្រត�វែតមនការយល់
្រពមពីគណៈកម� ធិការមូលនិធិ្រតឹះ CIF មុនេពល្របេទសនន
េធ�ីការជមួយ MDBs េដីម្បអីភិវឌ្ឍគេ្រមងននស្រមប់ការផ�ល់
មូលនិធិ (WEDO ឆ� ២ំ០១៩)។ 
 CIF មិនបនរមួប��ូ លអាណត�ណិមួយស្រមប់ការពិចារណ
េលីេយនឌ័រេនេពលចាប់េផ�មីេនះេឡយី។ េទាះយ៉ងណ ការពនិតិ្យ

េមីលេយនឌ័រ CIF ែដលមនលក�ណៈសីុជេ្រមក�ុងឆ� ២ំ០១៣ 
បនប�� ក់ថ CIFs ចាបំច់្រត�វេធ�ីការងារេ្រចីនេទៀត េដីម្បី
េដាះ្រសាយការពិចារណេយនឌ័រជ្របព័ន� (Liane Schalatek 
ឆ� ២ំ០១៩)។ េដីម្បេីដាះ្រសាយប�� េនះ ក�ុងឆ�  ំ២០១៤ CIF 
បនេ្រជីសេរសីអ�កជំនញែផ�កេយនឌ័រ និងប�� សង�ម។ ជ
បន�បន� ប់ CIF បន នឹងកំពុងេរៀបចំែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(GAP) ែដលបនអនុម័ត និងអនុវត�េនទូទាងំបីដំណក់កាល។ 
របយការណ៍វឌ្ឍនភពេយនឌ័រឆ�  ំ២០១៧ របស់ CIF បនបងា�
ញពីភព្របេសីរេឡងីៃន CIF ភគេ្រចីន េ្រកាមែផនការសកម�ភ
ពេយនឌ័រ CIF។ េទាះជយ៉ងណ ការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ របស់ CIF េនែតបន�យតឺយ៉វដែដល (Liane Schal-
atek ឆ� ២ំ០១៩)។ ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រចុងេ្រកាយៃន
ដំណក់កាលទី ៣ (GAP-3)  (ស្រមប់ឆ�  ំ២០២១-២០២៤) 
្រត�វបនអនុម័តេនក�ុងែខមិថុន ឆ� ២ំ០២០។ GAP-3 នឹងបន�
េផ� តេលី “ឥទ�ិពលៃនការបំែប�ងេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យសំខាន់ៗ
ៃនសា� នភព្រទព្យសម្បត�ិ សំេឡង និងសា� នភពជីវភពរស់េន
ែដលមនភពធន់របស់�ស�តីាមរយៈសា� ប័ន និងទីផ្សោរែដលេឆ�យី
តបនឹងត្រម�វការ េយនឌ័រ” (CIF GAP ឆ� ២ំ០២០)។ េគល
នេយបយេយនឌ័រ CIF ែដល្រត�វបនអនុម័តក�ុងឆ� ២ំ០១៨ ក៏
ផ�ល់ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� អភិបលកិច�េដីម្ប ី“េលីកកម�ស់ការទទួល 
បន និងអត�្របេយជន៍េដាយសមធម៌ពីការវនិិេយគែដលគ្ំរទ
េដាយ CIF ស្រមប់�ស�ី និងបុរសេនក�ុង្របេទសសាកល្បង CIF” 
(េគលនេយបយេយនឌ័រ CIF ឆ�  ំ២០១៨)។

 IPs  េនក�ុង្របេទស ផ�ល់នូវ្រចកចូលស្រមប់អង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ី ចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ។ េនក�ុងបណ� ្របេទស
ែដលមន IP រចួេហយី អង�ការអាចចូលរមួក�ុងកំឡុងេពលេធ�ី
បច�ុប្បន�ភព IPs។

 បច�ុប្បន�េនះ CIF ក៏រមួប��ូ លសមភពេយនឌ័រជគុណ
្របេយជន៍រមួ និងជលក�ណៈវនិិច�័យសំខាន់េនក�ុង FIP និង 
SREP ខណៈែដលកម�វធិី CIF េផ្សងេទៀត្រត�វបនរពឹំងថនឹង
វាយតៃម�វសិាលភពេយនឌ័រ ក�ុងកំឡុងេពលពិនិត្យបេច�កេទស
របស់ពួកេគ។ PPCR និង FIP ក៏បនចង�ុលបងា� ញយ៉ងច្បោស់
អំពី្រក�ម�ស�ី និង្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ 
ែដលគួរែត្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ស្រមប់ការេរៀបចំ IP និងការ
េរៀបចំគេ្រមង (Burns និង Burns ឆ� ២ំ០២០)។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចជប់ពាក់ព័ន�ក�ុងការចូលរួម
របស់ភគីពាក់ព័ន� ក�ុងនមជអង�ការសង�មសីុវលិ ក៏ដូចជេដីម្បី
នមំកនូវសំេឡង

េលីសពីេនះ PPCR ក៏រមួប��ូ លទាងំអ�កជំនញ   េយនឌ័រក�ុង

េបសសកម�របស់្របេទសឬការផ្សព�ផ្សោយដល់្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី
ែដលជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗក�ុងការពិេ្រគះេយបល់ក�ុងដំណក់
កាលេរៀបចំែផនការកម�វធិី  (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចភ� ប់ទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់ជ
មួយជនបេងា� ល្របចា្ំរបេទសរបស់ CIF ក�ុងដំេណីរការបេង�ីត
IP។ ទំនក់ទំនងេនះ អាច្រត�វបនព្រងឹងបែន�មស្រមប់ការចូល
រួមែដលមនសកា� នុពលេនក�ុងកិច�្របជំុរបស់ភគីពាក់ព័ន�េន
ថ� ក់តំបន់ និងពិភពេលាក។

រចនសម�័ន�អភិបលកិច� CIF ក៏រមួប��ូ លផងែដរនូវតួនទី
របស់ “អ�កសេង�តការណ៍សកម�” េនទូទាងំកម�វធិី CIF នីមួយៗ។
្រក�មអ�កសេង�តការណ៍មនអាសនៈមួយេនក�ុងគណៈកម� ធិការ
មូលនិធិ្រតឹះ រមួជមួយម� ស់ជំនួយ និងរដា� ភិបលអ�កទទួល។ 
រចនសម�ន័េនះមនេគលបំណងធនថ គណៈកម� ធិការនីមួយៗ
មនតំណងច្រម�ះៃនភគីពាក់ព័ន�មកពីសង�មសីុវលិ ជនជតិ
េដីមភគតិច និងវសិ័យឯកជន មកពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ និង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ េនក�ុង ឆ� ំ ២០១១ បន� ប់ពីអាណត�ិ
ទី១ ៃនអ�កសេង�តការណ៍ ដំេណីរការេបះេឆ� តស្រមប់អ�ក
សេង�តការណ៍ថ�ីបនប�� ក់ថ “កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងពិេសស នឹង
្រត�វេធ�ីេឡងីេដីម្បេី្រជីសេរសី និងេ្រជីសយកអង�ការអ�កសេង�ត
ការណ៍ែដលតំណងេដាយ�ស�ី និង/ឬ ែដលេផ� តេលីការចូលរមួ
របស់�ស�ីក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ្របឈមៃនការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ" (េគហទំព័រ CIF ឆ� ២ំ០១៨)។ េគលនេយបយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៨ ក៏បនែណន្ំរបេភទថ�ីៃន “តំណងេយនឌ័រ” ដល់ 
CIF ស្រមប់គណៈកម� ធិការ និងអនុគណៈកម� ធិការមូលនិធិ
្រតឹះទាងំអស់ ែដល្រត�វេ្រជសីេរសីេចញពីក�ុងចំេណមអ�កសេង�ត
ការណ៍ CIF ែដលមន្រសាប់ (េគលនេយបយេយនឌ័រ CIF 
ឆ� ២ំ០១៨)។ ដំេណីរការៃនការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� និង
អ�កសេង�តការណ៍ CIF ្រត�វបនរាយការណ៍ថមន្របសិទ�ភព
ក�ុងការេធ�ឱី្យមនការផ� ស់ប�ូរែផនការវនិេិយគ-IP (វទិ្យោសា� នេធ�ី
ឲ្យមនការឯកភពឆ� ២ំ០២០) និងអាចជឧបករណ៍តស៊ូមតិដ៏
រងឹមមំួយស្រមប់ CSOs េដីម្បបីេង�ីតការវនិិេយគ CIF េន
ក�ុង្របេទស។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី និងអ�កជំនញេយនឌ័រ អាចចូល
រមួជពិេសសេនក�ុងអភិបលកិច� CIF តាមរយៈការដាក់ពាក្យសំុ
កា� យជអ�កសេង�តការណ៍ៃនកម�វធិី CIF មួយឬេ្រចីន តាមរយៈ
ដំេណីរការែតងតាងំនិងេបះេឆ� ត។

េនក�ុងឆ� ំ២០១៥ CIF បនបេង�ីតបណ� ញ្របឹក្សោេយបល់
ភគពីាក់ព័ន� (SAN) េដីម្បី “ព្រងងឹភពជៃដគូរបស់អ�ក្របតិបត�ិ
មនិែមនរដា� ភិបលជមួយនឹងអង�ភពហរិ��វត�ុអាកាសធតុេដីម្បី

េលកីកម�ស់រេបៀបវារៈៃនការអភិវឌ្ឍអាកាសធតុឆ� ត តាមរយៈកិច�
សហការ ការ្រសាវ្រជវ ការតស៊ូមតិ ការភ� ប់បណ� ញ និងភព
ជៃដគូ”។ បច�ុប្បន� SANN ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយ CIF 
េហយីសមជិកភពបនេបីកចំហដល់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ែដល
ចូលរមួជអ�កសេង�តការណ៍ចំេពាះមូលនិធិហរិ��វត�ុពហុភគី។
បណ� ញ SAN ្រត�វបនដឹកនេំដាយគណៈកម� ធិការ្រគប់្រគង
ែដលបេង�ីតេឡងីេដាយសមជិកសង�មសីុវលិ និងជនជតិេដីម

ភគតិច ្រពមទាងំតំណងវសិ័យឯកជន (េគហទំព័រ CIF ឆ� ំ
២០១៨)។

ឯកសារទស្សនទាន SAN មិនរាប់ប��ូ លការេលីកេឡងីជក់
លាកៃ់នេយនឌរ័ ឬ�ស�ីេនះេទប៉ុែន�អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាច
ចូលរមួជមួយ CIF ក�ុងនមជសមជិក SAN ។

ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ៣៣៩ម៉ូឌុល ៥



ៃនមូលនិធបិន្ុសោបំនបងា� ញថ មនវឌ្ឍនភពមនកំណត់េនក�ុង
វធិសីា�ស�សមភពេយនឌ័រទូលំទូលាយ បន� ប់ពីបនសេ្រមចេលី
វធិសីា�ស�េនះែដលថ មូលនិធេិនះគួរែតអភិវឌ្ឍេគលនេយបយ
សមភពេយនឌ័រផ� ល់ខ�ួន (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។ 
ដូេច�ះ េគលនេយបយេយនឌ័រ នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
រយៈេពលេ្រចីនឆ� ំ (ស្រមប់ឆ� ២ំ០១៧-១៩) ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស ្រត�វបនអនុម័ត បន� ប់ពីដំេណីរការពិេ្រគះ
េយបល់េនក�ុងែខ មីន ឆ� ំ ២០១៦ (េគលនេយបយ AF ឆ� ំ
២០១៦)។ េនក�ុង ឆ� ំ ២០១៧ ឯកសារេគលការណ៍ែណនំ
ស្រមប់អង�ភពអនុវត�ស�ពីកីារអនុេលាមតាមេគលនេយបយេយ
នឌ័រៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី េដីម្បផី�ល់ជូនដល់
អង�ភពអនុវត�នូវេគលការណ៍ែណនជំក់ែស�ងស�ីពីវធិីេដីម្បី
សេ្រមច និងវាយតៃម�ការអនុេលាមតាមេគលនេយបយេយនឌ័រ
ៃនមូលនិធិបន្ុសោេំពញមួយវដ�ៃនគេ្រមង (េគលការណ៍ែណនំ
េយនឌ័រឆ� ២ំ០១៧)។ យុទ�សា�ស�រយៈេពលមធ្យមៃនមូលនិធិ
បន្ុសោថំ�ី (ឆ� ២ំ០១៨-២០២២) ែដល្រត�វបនអនុម័តេនក�ុង
ឆ� ២ំ០១៧ ក៏បនបងា� ញជចម្បងផងែដរពីសមភពេយនឌ័រ 
ែដលជប�� អន�រវសិ័យ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេបសកម�របស់
មូលនិធិនិងបេង�ីតេគលនេយបយ េដីម្បរីមួប��ូ លនូវ្រចកផ�ល់
មូលនិធិទាក់ទងនឹងេយនឌ័រថ�ី (AF MTS ឆ� ២ំ០១៨)។

អនុសាសន៍មួយ ក�ុងចំេណមអនុសាសន៍ជក់ ែស�ងស្រមប់
ទីភ� ក់ងារអនុវត� ែដលជែផ�កមួយៃនេគលនេយបយេយនឌ័រ 
ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ និងឯកសារេគលការណ៍ែណនគឺំជ
ការពិេ្រគះេយបល់យ៉ងសកម�ជមួយទាងំ�ស�ីនិងបុរស េហយីត
្រម�វការស្រមប់កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងជេគលេដ េដីម្បរីមួប��ូ ល្រប
ព័ន�ៃនអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ថ� ក់ជតិ (រមួទាងំអង�ការ និ
ងបណ� ញែដលេផ� តេលី�ស�សីហករណ៍ែដលេផ� តេលី�ស�និីងអ�ក
ជំនញេយនឌ័រ) ក�ុងការពិេ្រគះេយបល់ទាងំេនះ។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី អាចយកេគលការណ៍ែណនេំនះ
េទអង�ភពអនុវត� AF េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ េដីម្បេីលី
កកម�ស់្របព័ន�អង�ការ (និងអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី និងការ
ដាក់ប��ូ លអង�ការទាងំេនះ ជភគីពាក់ព័ន�េន្រគប់ដំណក់
កាលៃនវដ�គេ្រមង / កម�វធិី។

ែផនការេនះកត៏្រម�វឱ្យេលខាធិការដា� នបេង�ីតប�� ីេឈា� ះអ�ក
ពិេ្រគះេយបល់ជំនញេយនឌ័រផងែដរ។ គិត្រតឹមែខកុម�ះ ឆ� ំ
២០១៩េលខាធិការដា� នកំពុងេធ�កីារកំណត់អត�ស�� ណអង�ការ
ដៃទេទៀតេដីម្បអីភិវឌ្ឍ និងេរៀបចំប�� ីេឈា� ះស្រមប់ការេ្របី
្របស់ទូលំទូលាយេនទូទាងំយន�ការហរិ��វត�ុអាកាសធតុ។ AF 
ក៏បនបេង�ីតេគហទំព័រែដលេផ� តេលី ចំេណះដឹង និង្របធន
បទសិក្សោស�ីពីេយនឌ័រ ជមួយនឹងឯកសារែដលមន ស�ីពីេគល
នេយបយនិងកម�វធិេីយនឌ័រ ការែចករែំលកពីេគលការណ៍ែណ

េលីេយនឌ័រ ជពិេសសេដមី្បគី្ំរទដល់ការេធ�សីមហរណកម�េយ
នឌ័រេទក�ុងការេរៀបចំ និងការអភិវឌ្ឍសំេណី។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់
NIEs ែដលមន្រសាប់តាមរយៈកម�វធិេី្រតៀមខ�ួន។ ទាក់ទងជមួយ
NIEs េដាយផ� ល់ និងគ្ំរទការេ្របី្របស់អង�ការែដលេផ� តេលី
�ស�ីជអ�ក្របឹក្សោ និងជ្រគ�ឧេទ�ស ែដលជែផ�កមួយៃនជំនួយ។

ខ) ជំនួយនវានុវត�ន៏រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុលា� រអាេមរកិស្រមប់ 
NIEs េដាយចាប់េផ�ីមពីការេស�ីសំុ ដំបូងស្រមប់សំេណីមូលនិធិ
េ្រកាម ២ លានដុលា� រែដលបនកំណត់ ្រត�វបនដាក់ឱ្យដេំណីរការ
េនែខធ�ូ ឆ� ំ ២០១៨។ ជំនួយខា� តតូចទាងំេនះ្រត�វបនផ�ល់ជូន
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលងាយរងេ្រគះតាមរយៈផ�ូវពីរ ៖ ផ�ល់
េដាយផ� ល់តាមរយៈ NIEs ជពិេសស បណ� ្របេទសែដលមន 
NIEs ្រត�វបនទទួលសា� ល់ជផ�ូវការ និងតាមរយៈយន�ការែចក
ចាយរមួរបស់ NIEs ដល់អង�ភពេផ្សងេទៀត (អង�ការ ្រក�ម 
សមគម សា� ប័ន អាជីវកម� ទីភ� ក់ងារ។ ល។ ) ែដលមិន្រត�វបន
ទទួលសា� ល់ជមួយនឹងមូលនិធិេនះ។ េ្រកាមការឧបត�ម�េដាយ 
UNDP និង UNEP ជំនួយចំនួន ៤៥ ែដលមនទឹក្របក់
រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុលា� រអាេមរកិ ្រត�វបនេគរពឹំងថនឹង
្របគល់ជូនអង�ភពែដលមិន្រត�វបនទទួលសា� ល់េនជំុទី ២ក�ុង
ឆ�  ំ២០២០។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចដាក់ពាក្យេស�សំុីមូលនិធេិដាយ
ផ� ល់ េ្រកាមជំនួយនវានុវត�ន៏ េ្រកាមវសិ័យ្របធនបទ “ការេលីក
កម�ស់សមភពេយនឌ័រ (ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី និងេក�ង
្រសី)”

គ) ជំនួយសិក្សោ - ជ្រចកមូលនិធិថ�ីមួយស្រមប់ NIEs េដីម្បទីទួល
បនជំនួយសិក្សោ។ ជំនួយសិក្សោ បេង�ីតេឡងីេដាយែផ�កេលី
្រកបខ័ណ� ៃនគេ្រមង្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងែផនការសកម�ភព
ែដល្រត�វបនែកស្រម�លនថ�ីៗេនះ (្រត�វបនអនុម័ត ក�ុងឆ� ំ
២០១៦)។ ចំនួនទឹក្របក់ជំនួយែដល NIE ែដល្រត�វបន
ទទួលសា� ល់មួយ អាចទទួលបន គឺរហូតដល់ ១៥០,០០០ ដុលា� រ
អាេមរកិជអតិបរមក�ុងមួយគេ្រមង/កម�វធិី។

ក�ុងឆ� ំ ២០១១ ជដំបូង AF បនបេង�ីតេគលនេយបយ 
នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ ែដលដឹកនកំារងាររបស់ខ�ួន បន� ប់
មក េគលនេយបយបរសិា� ន និងសង�មថ�ីមួយ្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីក�ុងឆ� ២ំ០១៣ ែដលមនេគលការណ៍ជក់លាក់ស�ីពី
"សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី” (Hall, 
Granat នងិ Daniel ឆ� ២ំ០១៩)។ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ការពិនតិ្យ
ែដលមនអាណត�រិបស់្រក�ម្របកឹ្សោភិបលស�ពីកីារេធ�សីមហរណកម�
ៃនការពិចារណេលីេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និងនីតិវធិី

ន ំនិងបទពិេសាធក�ុងការអនុវត�គេ្រមង។

ប�� ីេឈា� ះេនះ នឹងផ�ល់ឱកាសដល់អង�ការក�ុងតំបន់ែដល
េផ� តេលី�ស�ីេដីម្បចូីលរមួក�ុងគេ្រមង/កម�វធិីែដលផ�ល់ហរិ��ប្ប
ទានេដាយមូលនិធិេនះក�ុងការរមួចំែណកដល់ការពិចារណេលី
េយនឌ័រេពញមួយវដ�ជីវតិៃនគេ្រមង ។ 

មូលនិធិវិនិេយគេលើអាកាសធតុ (CIF)
េដាយបនបេង�ីតេឡងីេនក�ុងឆ� ២ំ០០៨ មូលនិធិវនិិេយគ

េលីអាកាសធតុ (CIFs) ្រត�វបន្រគប់្រគងេដាយធនគរពិភព
េលាកក�ុងភពជៃដគូជមួយធនគរអភិវឌ្ឍន៍ក�ុងតំបន់ចំនួន ៥ 
រមួមន ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ អា�ហ�កិ (AfDB) ធនគរអភិវឌ្ឍន៍
អាសុី (ADB) ធនគរអឺរ ៉ុបស្រមប់ការកសាងេឡងីវញិ និង
អភិវឌ្ឍន៍ (EBRD) និងធនគរអភិវឌ្ឍន៍អន�រអាេមរកិ (IDB)។ 
ជដំបូង CIFs ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដីម្បជីំរុញការវនិិេយគ ទាងំ
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ នងិ្របេទសែដលមន្របក់ចំណូល
មធ្យម ជពិេសសផ�ល់អំណចដល់ “ការលូតលាស់ និងការ
បំែប�ងអាកាសធតុៃវឆ� ត”។ ទឹក្របក់សរុបចំនួន ៨ ពាន់លាន
ដុលា� រ ្រត�វបនសន្យោេដាយផ� ល់ដល់ CIF េដាយ្របេទសអ�ក
ចូលរមួចំនួន ១៤។ បច�ុប្បន� CIF គ្ំរទដល់ ៧២ ្របេទសេលី
វស័ិយមួយចំនួន ដូចជថមពល ភពធន់នឹងអាកាសធតុការដឹក
ជ��ូ ន និងរុកា� ្របមញ់ (េគហទំព័រ CIF ឆ� ២ំ០១៨)។
CIF មនមូលនិធិចំនូនពីរគឺ៖

ក) មូលនិធិបេច�កវទិ្យោសា� ត (CTF) និង
ខ) មូលនិធិអាកាសធតុយុទ�សា�ស� (SCF) ជមួយនឹង
កម�វធិីចំនួន ៣ គឺ កម�វធិីសាកល្បងស្រមប់ភពធន់នឹង
អាកាសធតុ (PPCR) កម�វធិីព្រងីកថមពលកេកីតេឡងី
វញិ (SREP) េនក�ុង្របេទសែដលមន្របក់ចំណូលទាប
និងកម�វធិីវនិិេយគេលីៃ្រពេឈ ី(FIP)។
តាមរយៈ CIF ដំបូង្របេទសនន្រត�វដាក់ពាក្យសំុេដមី្បកីា� យ

ជ “្របេទសសាកល្បង” មួយក�ុងចំេណមកម�វធិទីាងំ ៤ េហយីេន
េពល្រត�វបនអនុម័ត្របេទសនីមួយៗ ្រត�វែតបេង�តីែផនការវនិេិយគ
(IP) ស្រមប់កម�វធិីេនះ។ ការអភិវឌ្ឍ IP គឺជដំេណីរការ
មួយ ែដលជញឹកញប់ពាក់ព័ន�នងឹការពិេ្រគះេយបល់ជេ្រចីនជំុ
ជមួយភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗគ� េដីម្បកំីណត់ព័ត៌មនលម�តិៃនការ
វនិិេយគ និងប�� ក់យ៉ងច្បោស់ពីការចូលរមួវភិគទានែដល
រពឹំងទុកពី CIF និង្របភពេផ្សងេទៀត។ IP ្រត�វែតមនការយល់
្រពមពីគណៈកម� ធិការមូលនិធិ្រតឹះ CIF មុនេពល្របេទសនន
េធ�ីការជមួយ MDBs េដីម្បអីភិវឌ្ឍគេ្រមងននស្រមប់ការផ�ល់
មូលនិធិ (WEDO ឆ� ២ំ០១៩)។ 

CIFមិនបនរមួប��ូ លអាណត�ណិមួយស្រមប់ការពិចារណ
េលេីយនឌ័រេនេពលចាប់េផ�មីេនះេឡយី។ េទាះយ៉ងណការពនិតិ្យ

េមីលេយនឌ័រ CIF ែដលមនលក�ណៈសីុជេ្រមក�ុងឆ� ២ំ០១៣ 
បនប�� ក់ថ CIFs ចាបំច់្រត�វេធ�ីការងារេ្រចីនេទៀត េដីម្បី
េដាះ្រសាយការពិចារណេយនឌ័រជ្របព័ន� (Liane Schalatek 
ឆ� ២ំ០១៩)។ េដីម្បេីដាះ្រសាយប�� េនះ ក�ុងឆ� ំ ២០១៤ CIF 
បនេ្រជីសេរសីអ�កជំនញែផ�កេយនឌ័រ និងប�� សង�ម។ ជ
បន�បន� ប់ CIF បន នឹងកំពុងេរៀបចំែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(GAP) ែដលបនអនុម័ត និងអនុវត�េនទូទាងំបីដំណក់កាល។ 
របយការណ៍វឌ្ឍនភពេយនឌ័រឆ� ំ២០១៧ របស់ CIF បនបងា�
ញពីភព្របេសីរេឡងីៃន CIF ភគេ្រចីន េ្រកាមែផនការសកម�ភ
ពេយនឌ័រ CIF។ េទាះជយ៉ងណ ការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ របស់ CIF េនែតបន�យតឺយ៉វដែដល (Liane Schal-
atek ឆ� ២ំ០១៩)។ ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រចុងេ្រកាយៃន
ដំណក់កាលទី ៣ (GAP-3) (ស្រមប់ឆ� ំ ២០២១-២០២៤) 
្រត�វបនអនុម័តេនក�ុងែខមិថុន ឆ� ២ំ០២០។ GAP-3 នឹងបន�
េផ� តេលី “ឥទ�ិពលៃនការបំែប�ងេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យសំខាន់ៗ
ៃនសា� នភព្រទព្យសម្បត�ិ សំេឡង និងសា� នភពជីវភពរស់េន
ែដលមនភពធន់របស់�ស�តីាមរយៈសា� ប័ននិងទីផ្សោរែដលេឆ�យី
តបនឹងត្រម�វការ េយនឌ័រ” (CIF GAP ឆ� ២ំ០២០)។ េគល
នេយបយេយនឌ័រ CIF ែដល្រត�វបនអនុម័តក�ុងឆ� ២ំ០១៨ ក៏
ផ�ល់ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� អភិបលកិច�េដីម្ប“ីេលីកកម�ស់ការទទួល
បន និងអត�្របេយជន៍េដាយសមធម៌ពីការវនិិេយគែដលគ្ំរទ
េដាយ CIF ស្រមប់�ស�ី និងបុរសេនក�ុង្របេទសសាកល្បង CIF” 
(េគលនេយបយេយនឌ័រ CIF ឆ�  ំ២០១៨)។

IPs េនក�ុង្របេទស ផ�ល់នូវ្រចកចូលស្រមប់អង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ី ចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ។ េនក�ុងបណ� ្របេទស
ែដលមន IP រចួេហយី អង�ការអាចចូលរមួក�ុងកំឡុងេពលេធ�ី
បច�ុប្បន�ភព IPs។

បច�ុប្បន�េនះ CIF ក៏រមួប��ូ លសមភពេយនឌ័រជគុណ
្របេយជន៍រមួ និងជលក�ណៈវនិិច�័យសំខាន់េនក�ុង FIP និង 
SREP ខណៈែដលកម�វធិី CIF េផ្សងេទៀត្រត�វបនរពឹំងថនឹង
វាយតៃម�វសិាលភពេយនឌ័រ ក�ុងកំឡុងេពលពិនិត្យបេច�កេទស
របស់ពួកេគ។ PPCR និង FIP ក៏បនចង�ុលបងា� ញយ៉ងច្បោស់
អំពី្រក�ម�ស�ី និង្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ 
ែដលគួរែត្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ស្រមប់ការេរៀបចំ IP និងការ
េរៀបចំគេ្រមង (Burns និង Burns ឆ� ២ំ០២០)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចជប់ពាក់ព័ន�ក�ុងការចូលរួម
របស់ភគីពាក់ព័ន� ក�ុងនមជអង�ការសង�មសីុវលិ ក៏ដូចជេដីម្បី
នមំកនូវសំេឡង

េលីសពីេនះ PPCR ក៏រមួប��ូ លទាងំអ�កជំនញ េយនឌ័រក�ុង

េបសសកម�របស់្របេទស ឬការផ្សព�ផ្សោយដល់្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី 
ែដលជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗក�ុងការពិេ្រគះេយបល់ក�ុងដំណក់
កាលេរៀបចំែផនការកម�វធិី  (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចភ� ប់ទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់ជ
មួយជនបេងា� ល្របចា្ំរបេទសរបស់ CIF ក�ុងដំេណីរការបេង�ីត
 IP។ ទំនក់ទំនងេនះ អាច្រត�វបនព្រងឹងបែន�មស្រមប់ការចូល
រួមែដលមនសកា� នុពលេនក�ុងកិច�្របជំុរបស់ភគីពាក់ព័ន�េន
ថ� ក់តំបន់ និងពិភពេលាក។

 រចនសម�័ន�អភិបលកិច� CIF ក៏រមួប��ូ លផងែដរនូវតួនទី
របស់ “អ�កសេង�តការណ៍សកម�” េនទូទាងំកម�វធិ ីCIF នីមួយៗ។
 ្រក�មអ�កសេង�តការណ៍មនអាសនៈមួយេនក�ុងគណៈកម� ធិការ
មូលនិធិ្រតឹះ រមួជមួយម� ស់ជំនួយ និងរដា� ភិបលអ�កទទួល។ 
រចនសម�ន័េនះមនេគលបំណងធនថ គណៈកម� ធិការនីមួយៗ
មនតំណងច្រម�ះៃនភគីពាក់ព័ន�មកពីសង�មសីុវលិ ជនជតិ
េដីមភគតិច និងវសិ័យឯកជន មកពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ និង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ េនក�ុង ឆ�  ំ២០១១ បន� ប់ពីអាណត�ិ
ទី១ ៃនអ�កសេង�តការណ៍  ដំេណីរការេបះេឆ� តស្រមប់អ�ក
សេង�តការណ៍ថ�ីបនប�� ក់ថ “កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងពិេសស នឹង
្រត�វេធ�ីេឡងីេដីម្បេី្រជីសេរសី និងេ្រជីសយកអង�ការអ�កសេង�ត
ការណ៍ែដលតំណងេដាយ�ស�ី និង/ឬ ែដលេផ� តេលីការចូលរមួ
របស់�ស� ីក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ្របឈមៃនការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ" (េគហទំព័រ CIF ឆ� ២ំ០១៨)។ េគលនេយបយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៨ ក៏បនែណន្ំរបេភទថ�ីៃន “តំណងេយនឌ័រ” ដល់ 
CIF ស្រមប់គណៈកម� ធិការ និងអនុគណៈកម� ធិការមូលនិធិ
្រតះឹទាងំអស់ ែដល្រត�វេ្រជសីេរសីេចញពីក�ុងចំេណមអ�កសេង�ត
ការណ៍ CIF ែដលមន្រសាប់ (េគលនេយបយេយនឌ័រ CIF 
ឆ� ២ំ០១៨)។ ដំេណីរការៃនការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� និង
អ�កសេង�តការណ៍ CIF ្រត�វបនរាយការណ៍ថមន្របសិទ�ភព
ក�ុងការេធ�ឱី្យមនការផ� ស់ប�ូរែផនការវនិេិយគ-IP (វទិ្យោសា� នេធ�ី
ឲ្យមនការឯកភពឆ� ២ំ០២០) និងអាចជឧបករណ៍តស៊ូមតិដ៏
រងឹមមំួយស្រមប់ CSOs េដីម្បបីេង�ីតការវនិិេយគ CIF េន
ក�ុង្របេទស។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី និងអ�កជំនញេយនឌ័រ អាចចូល
រមួជពិេសសេនក�ុងអភិបលកិច� CIF តាមរយៈការដាក់ពាក្យសំុ
កា� យជអ�កសេង�តការណ៍ៃនកម�វធិី CIF មួយឬេ្រចីន តាមរយៈ
ដំេណីរការែតងតាងំនិងេបះេឆ� ត។

 េនក�ុងឆ�  ំ២០១៥ CIF បនបេង�ីតបណ� ញ្របឹក្សោេយបល់
ភគពីាក់ព័ន� (SAN) េដីម្ប ី“ព្រងងឹភពជៃដគូរបស់អ�ក្របតិបត�ិ
មនិែមនរដា� ភិបល ជមួយនឹងអង�ភពហរិ��វត�ុអាកាសធតុ េដីម្បី

េលកីកម�ស់រេបៀបវារៈៃនការអភិវឌ្ឍអាកាសធតុឆ� ត តាមរយៈកិច�
សហការ ការ្រសាវ្រជវ ការតស៊ូមតិ ការភ� ប់បណ� ញ និងភព
ជៃដគូ”។ បច�ុប្បន� SANN ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយ CIF 
េហយីសមជិកភពបនេបីកចំហដល់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ែដល
ចូលរមួជអ�កសេង�តការណ៍ចំេពាះមូលនិធិហរិ��វត�ុពហុភគី។ 
បណ� ញ SAN ្រត�វបនដឹកនេំដាយគណៈកម� ធិការ្រគប់្រគង
 ែដលបេង�ីតេឡងីេដាយសមជិកសង�មសីុវលិ និងជនជតិេដីម
ភគតិច ្រពមទាងំតំណងវសិ័យឯកជន (េគហទំព័រ CIF ឆ� ំ
២០១៨)។

 ឯកសារទស្សនទាន SAN មិនរាប់ប��ូ លការេលីកេឡងីជក់
លាកៃ់នេយនឌរ័ ឬ�ស�ីេនះេទ ប៉ុែន�អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី អាច
ចូលរមួជមួយ CIF ក�ុងនមជសមជិក SAN ។

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

វាកាន់ែតមន្របេយជន៍បែន�មេទៀតស្រមប់ 
CSOs ែដលបនឮអំពីដំេណីរការទាងំេនះ
េដាយផ� ល់ពីអ�កែដលពាក់ព័ន�នឹង GCF េន
ថ� ក់្របេទស។ ជអនុសាសន៍ េយងីគួរអេ�� ីញ
ជនបេងា� លអាជ� ធរជតិទទួលបន�ុក ឬតំណង
សា� ប័នជតិែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ស្រមប់

វគ�េនះ េដីម្បែីចករែំលកព័ត៌មនអំពីដំេណីរការជក់លាក់របស់
្របេទស បទពិេសាធន៍ ឱកាស និងប�� ្របឈមស្រមប់ 
CSOs។  ការណ៍េនះក៏នឹងផ�ល់    ឱកាសដល់អ�កចូលរមួ ក�ុងការ
បេង�ីតបណ� ញផងែដរ។ េលាកអ�កអាចចាប់េផ�ីមវគ�ជមួយ
នឹងការេមីលែខ្សភពយន�ខ�ីស�ីពីមូលនិធិអាកាសធតុៃបតង
ែដលអាចរកបនតាមរយៈht tps : / /www.youtube.
com/watch?v=hiQ-Gs8NW3s អមេដាយការពិភក្សោ។

មូលនិធិអាកាសធតុៃបតង (GCF)
មូលនិធិអាកាសធតុៃបតង (GCF) ែដល្រត�វបនបេង�ីត

េឡងីក�ុងឆ� ២ំ០១០ បនដំេណីរការយ៉ងេពញេលញជមួយនឹង
គេ្រមងដំបូងរបស់ខ�ួន ែដល្រត�វបនអនុម័តេនចុងឆ� ២ំ០១៥។ 
GCF េដីរតួជអង�ភព្របតិបត�ៃិនយន�ការហរិ��វត�ុរបស់ UNFCCC 
នងិកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី េហយី្រត�វបនរពំងឹថនងឹកា� យជ
្របព័ន�ទំនក់ទំនងដ៏ចម្បង ែដលតាមរយៈ្របព័ន�េនះ ហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុសាធរណៈអន�រជតិនឹងហូរតាមេពលេវលា។ េន
្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៩ ការបំេពញបែន�មជផ�ូវការេលីកដំបូងរបស់ 
GCF (GCF-1) បនេធ�ីឱ្យមនការសន្យោពី្របេទសចំនួន ២៩ 
ែដលមនមូលនិធចំិនួន ៩,៨ ពាន់លានដុលា� រអាេមរកិ (េគហទំព័រ
របស់ GCF)។
 វធិីសា�ស�របស់ GCF ចំេពាះហរិ��វត�ុអាកាសធតុែស�ងរក 
“ការេលកីកម�ស់ការផ� ស់ប�ូរគំរេូទនងឹការបេ��ញឧស�ន័ទាប និង

ការអភិវឌ្ឍធន់នឹងអាកាសធតុ… (រមួជមួយនឹង) ការយកចិត�
ទុកដាក់ជពេិសសចំេពាះត្រម�វការរបស់សង�មែដលងាយរងេ្រគះ
បំផុតពីផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ" (េគហទំព័រ 
GCF)។

្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍អាចទទួលបន GCF តាមរយៈ MDBs 
ធនគរពាណិជ�កម�អន�រជតិ និងទីភ� ក់ងារអង�ការសហ្របជជតិ
ក៏ដូចជេដាយផ� ល់តាមរយៈអង�ភពអនុវត�ថ� ក់ជតិ ថ� ក់តំបន់ 
និងថ� ក់េ្រកាមជតិែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់។ េនក�ុងែខតុលា 
ឆ� ២ំ០២០ បណ� ញៃដគូអនុវត�ៃន GCF បនេកីនេឡងីដល់ ៩៩ 
អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (េគហទំព័រ GCF)។

GCF ក៏្រត�វបនកំណត់ថជមូលនិធិមួយ ក�ុងចំេណម
ហរិ��វត�ុធំៗបំផុតៃនគេ្រមងបន្ុសោំ េដាយចំណយ ៥០% ៃន
ការេកៀរគរធនធនដំបូងរបស់ខ�ួនេទនឹងការបន្ុសោ។ំ មូលនិធេិនះ
ចំនួនពាក់កណ� ល ្រត�វបនរពឹំងថនឹងផ�ល់ជូន SIDS, LDCs 
និងបណ� រដ�អា�ហ�កិ (េគហទំព័រ GCF)។ GCF ក៏នឹងេផ� តការ
យកចិត�ទុកដាក់េន អាសីុផងែដរ ែដល្រត�វបនឆ�ុះប�� ងំេន
ក�ុងការអនុម័តេលីគេ្រមងចំនួន ២៦ (១,១ ពាន់លានដុលា� រ) 
និងកម�វធិីេ្រតៀមខ�ួនចំនួន ៤៥ (៤៥ លានដុលា� រ) រហូតមកដល់
េពលេនះេនក�ុងតំបន់។ ការអនុម័ត GCF ឆ� ២ំ០១៩ មនចំនួន 
៦២% ៃនមូលនិធិចំនួន ៤០០ លានដុលា� រអាេមរកិ ស្រមប់ការ
អនុម័តថ�េីនក�ុងតំបន់ ែដលរមួប��ូ លទាងំគេ្រមងននពីមូលនធិិ
CTF, មូលនិធិបន្ុសោ,ំ GEF និងមូលនិធិ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច 
(Watson និង Schalatek ឆ� ២ំ០២០)។

លក�ណៈសំខាន់ៗៃន GCF រមួមន វធិីសា�ស�ជំរុញ្របេទស
របស់ខ�ួន។ ្របេទសនីមួយៗមនអាជ� ធរជតទិទួលបន�ុក (NDA)
ែដលជញឹកញប់ ជ្រកសួងហរិ��វត�ុ ឬបរសិា� ន ែដលមនជន
បេងា� លែដល្រត�វបនចាត់តាងំ េដីម្បេីធ�ីជអ�កតំណងរវាង NDA 
និង GCF។ NDAs េដីរតួជ "សា� ប័នទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់" 
របស់្របេទសនីមួយៗជមួយ GCF និងជមូលដា� ន្រគឹះៃន
ដំេណីរការមូលនិធិ GCF និងវធិីបំេពញការងារ ចាប់ពីការទទួល
បនជំនួយគ្ំរទការេ្រតៀមខ�ួន រហូតដល់ការចុះហត�េលខាេលី
រាល់សំេណីរថវកិា ែដលបនដាក់ជូន្រក�ម្របឹក្សោភិបល GCF 
ជមួយនឹងសកម�ភពស្រមប់្របេទសេនះ (េគហទំព័រ GCF)។

្រចកចូលសំខាន់មួយស្រមប់អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី គឺ្រត�វ
ចូលរមួជមួយ NDA និង DAEs ។ ការណ៍េនះគួរែតផ�ល់នូវការ
យល់ដឹងអំពីអ�ីែដលសំេណីកំពុង្រត�វបនបេង�ីតេឡងី និងេដីម្បី
អាចមនឥទ�ិពលដូចគ� ។ អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ក៏អាចេធ�ី
ជៃដគូជមួយពួកេគស្រមប់ជនួំយបេច�កេទស នងិជំនួយេ្រកាម
កម�វធិីេ្រតៀមខ�ួន។

GCF បេ��ញថវកិាតាមរយៈ្របព័ន�ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
ែដលអង�ការណមួយដាក់សំេណីរសំុ មូលនិធិ ្រត�វែតជអង�ភព

ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (AE) (េគហទំព័រ GCF)។ ្របព័ន�
េនះ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដីម្បធីនថ AEs ជពិេសស អង�ភព
ែដលេធ�កីារេនថ� ក់ជតិ“មន្របេភទចំេណះដឹង និងបទពិេសាធន៍
ជំនញ ែដលអាចេ្របី្របស់បនល�បំផុតក�ុងការេកៀរគរហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុេនក�ុង្របេទសរបស់ខ�ួន”។ AE ែដលអាចជ
សា� ប័ន ឯកជន សាធរណៈ មិនែមនរដា� ភិបល ក�ុងតំបន់ 
ឬថ� ក់ជតិេនក�ុងវសិាលភពនិង្របតិបត�កិាររបស់ពួកេគអាច្រត�វ
បនចាត់ទុកថជែផ�កមួយៃន្របេភទពីរេផ្សងគ� ដូចខាងេ្រកាម៖

ក) អង�ភពចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់ (DAE) - អង�ការ
ថ� ក់េ្រកាមជតិ ថ� ក់ជតិ ឬថ� ក់តំបន់ ែដលចាបំច់្រត�វែតង
តាងំេដាយ NDA ឬជនបេងា� លៃន្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍
ែដលអាចមនសិទ�ទិទួលបនការគ្ំរទការេ្រតៀមខ�នួរបស់ GCF។
ខ) អង�ភពចូលដំេណីរការជអន�រជតិ (IAE) - ទីភ� ក់ងារ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ ពហុភគី នងិ
សា� ប័នហរិ��វត�ុអន�រជតិ ែដលមិនចាបំច់្រត�វបនែតងតាងំ
េដាយ NDA ណមួយេឡយី។
ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការទទួលសា� ល់ េលខាធិការដា� ន GCF 

ក៏បនវាយតៃម�ពី “សមត�ភពេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ” 
របស់អ�កដាក់ពាក្យសំុ េដាយធនថ AEs ទាងំអស់ មនកំណត់
្រតាឃ� េំមីល្រតឹម្រត�វ និងមនសមត�ភពអនុវត�តាមេគលនេយ
បយេយនឌ័រ GCF។

GCF មនេគលជំហរែតមួយគត់ ែដលជ "យន�ការហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុដំបូងេគ ក�ុងការប��� បទស្សនវស័ិយេយនឌ័រតាងំ
ពីដំបូងៃន្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួន ែដលជសមសធតុៃនការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចដ៏សំខាន់ស្រមប់ការដាក់ព្រងាយធនធនរបស់
ខ�ួន" (Hall, Granat និង Daniel ឆ� ២ំ០១៩)។ ឧបករណ៍្រគប់
្រគងស្រមប់ GCF រមួប��ូ លទាងំឯកសារេយងជេ្រចីនទាក់ទង
នងឹេយនឌ័រនិង�ស�េីនក�ុងអភិបលកិច�របស់មូលនិធិនិងែបបបទ
្របតិបត�ិការ រមួមនការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� និងការជំរុញ
អាណត�បិ��� បេយនឌ័រឱ្យបនេលចេធ� េ្រកាមេគលបំណងផ�ល់
មូលនិធិ និងេគលការណ៍ែណន។ំ ឧបករណ៍េនះត្រម�វឱ្យមន
តុល្យភពេយនឌ័រស្រមប់បុគ�លិក និង្រក�ម្របឹក្សោភិបលរបស់
ខ�ួន (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។

អង�ការែដលេផ� តេល�ីស�ក៏ីអាចែស�ងរកការទទួលសា� ល់ ដូេច�ះ
ពួកេគអាចដាក់គេ្រមងជ AEs ែដលអាចផ�ល់កម�សិទ�ិក�ុងការ
េរៀបចំ នងិអនុវត�គេ្រមង ដូេច�ះវាមនភពបត់ែបន កាន់ែតេ្រចីន
េនក�ុងវសិាលភពៃនការេស�សំុីេពលេវលានិងសហ្របតិបត�កិរ។

េគលនេយបយេយនឌ័រ និងែផនការសកម�ភពេយនឌ័រេលី
កដំបូង (ឆ� ២ំ០១៥-២០១៧) របស់ GCF ្រត�វបនអនុម័តេន
ក�ុងែខមីន ឆ� ២ំ០១៥។ េនក�ុងែខវចិ�ិកា ឆ� ២ំ០១៩ ្រក�ម្របឹក្សោ
ភិបល GCF ក៏បនអនុម័ត េគលនេយបយ និងែផនការសកម�

ភពេយនឌ័រ ែដលបនេធ�ីបច�ុប្បន�ភព (GAP ឆ� ២ំ០២០
-២០២៣) ។ េគលនេយបយ (ឆ� ំ ២០១៩) ព្រងឹងការេប�ជ�
ចិត�របស់ GCF េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រេនទូទាងំ
សកម�ភពនិង្រកបខ័ណ� សា� ប័ន។ ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(ឆ� ២ំ០១៩) េនះ បងា� ញពីវស័ិយអាទិភពចំនួន ៥ ស្រមប់ការ
ប��� បេយនឌ័រ ែដល្រគបដណ� ប់េលីទិដ�ភពដូចខាងេ្រកាម៖
វិស័យអទិភាពទី ១ ៖ អភិបលកិច�

ធនឱ្យមនសមភពេយនឌ័រ និងរមួប��ូ លទាងំសមត�ភព
េយនឌ័រេនក�ុងសា� ប័ន្របឹក្សោេយបល់ និងការេធ�កីារេសចក�សីេ្រមច
ចតិ�សំខាន់ៗទាងំអស់ រមួមន្រក�ម្របឹក្សោែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
្រក�ម្របឹក្សោបេច�កេទសឯករាជ្យ និងេលខាធិការដា� ន។ GCF ក៏
នងឹជួយព្រងងឹអាជ� ធរជតិទទួលបន�ុក(NDAs)និងជនបេងា� ល
និងអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (AEs) ស្រមប់ការបន� 
GAP តាមរយៈកម�វធិីគ្ំរទការេ្រតៀមខ�ួន និងការប្រម�ងទុក។

GCF មនសមសភពកសាងសមត�ភព ែដលជកម�វធិី
េ្រតៀមខ�ួន និងការប្រម�ងទុករបស់ខ�ួន េដីម្បជីួយ្របេទសនន
ឱ្យេ្រតៀមខ�ួន ក�ុងការធនបន និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុែដល អាច្រត�វបនេ្របីស្រមប់េលីកកម�ស់ហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័របន្របេសីរជងមុន។ េនក�ុងឆ� ំ
២០១៧ GCF បនអនុម័តគេ្រមងសាកល្បងេលីដំេណីរការ
អនុម័តសាម�� (SAP) ស្រមប់សកម� ភពខា� តតូច (១០ លាន
ដុលា� រអាេមរកិ ឬតិចជងេនះ បនេស�ីសំុពីGCF) នងិេលីកកម�ស់
ដំេណីរការពិនិត្យ និងអនុម័ត។ NDAs ក៏ដូចជ អង�ភពែដល្រត�វ
បនទទួលសា� ល់ អាចប��ូ នឯកសារទស្សនទាន SAP។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចជំរញុទំនក់ទំនងទាងំេនះឱ្យកា� យ
ជៃដគូក�ុងការបេង�ីតគំនិតផ�ួចេផ�ីមែដលមនទំហតូំចជងេនះ។

វិស័យអទិភាពទី ២ ៖ សមត�ភាព និងការអភិវឌ្ឍន៍សមត�ភាព

វស័ិយេនះនងឹេផ� តេលីការបេង�នីការយល់ដឹងអំពីេគលនេយ
បយេយនឌ័រ និង GAP ្រពមទាងំការបណ�ុ ះបណ� ល NDAs/
ជនបេងា� ល AEs និងៃដគូែចកចាយ អំពីវធិបីក្រសាយ និងដំេណីរ
ការឧបករណ៍េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរបស់ GCF។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចចូលរមួជមួយ NDAs / ជន
បេងា� ល និងអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដីម្បផី�ល់សមត�
ភព និងជំនញបេច�កេទសស�ីពីេយនឌ័រ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេឆ� ះេទសេ្រមចបន GAP។

វិស័យអទិភាពទី ៣ ៖ ការែបងែចកធនធាន លទ�ភាពទទួលបន និងការ

េរៀបចំថវិកា

ជែផ�កមួយៃនវសិ័យអាទិភពេនះ GCF នឹងត្រម�វឱ្យ AEs 

ដាក់សំេណីមូលនិធិ ែដលមនការវាយតៃម�េយនឌ័រ និងែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រក្រមិតគេ្រមង ែដលរមួមនថវកិាអនុវត�។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចចូលរមួជមួយអង�ភពែដល្រត�វ
បនទទួលសា� ល់ស្រមប់ការេធ�វីភិគេយនឌ័រ និងផ�ល់សមត�ភព
និងការេរៀបចំ ជំនញបេច�កេទសៃនសំេណីគេ្រមងែដលេឆ�ីយ
តបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និង GAP ក្រមិតគេ្រមង។

វិស័យអទិភាពទី ៤ ៖ នីតិវិធី្រ�តិបត�ិ
AEs នឹងត្រម�វឱ្យេធ�កីារវាយតៃម�េយនឌ័រដំបូងជចាបំច់ និង

បេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រក្រមិតគេ្រមង ែដលបំេពញ
បែន�មេទនឹងលក�ខណ� ត្រម�វៃនការការពារបរសិា� ន និងសង�ម 
(ESS)។

ការរពឹំងទុកស្រមប់ការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ គជឺែផ�កមួយៃន
គំរឯូកសារទស្សនទាននិងឯកសារែណនគំំរសំូេណីគេ្រមងេពញ
េលញ។ គំរូសំេណីគេ្រមង GCF ត្រម�វឱ្យអង�ភពពិពណ៌នអំពី
កម�វធិេីយនឌ័ររបស់គេ្រមង ប��ូ នការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ និង
សង�មឱ្យបនទូលំទូលាយបន្រគប់្រគន់ េដីម្បបីងា� ញពីត្រម�វការ
ខុសៗគ� របស់បុរស និង�ស�ី និងេក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី
មនុស្សចាស់ និង្រក�មសង�មដៃទេទៀតេហយីជញឹកញប់ រមួមន
ែផនការសកម�ភពរមួប��ូ លេយនឌ័រ និងសង�ម (GAP)។

េលីសពីេនះេទៀត ការចូលរមួ និងការពិេ្រគះេយបល់អំពី
សមភពេយនឌ័រ និងការរមួប��ូ លភគីពាក់ព័ន� នឹងចាបំច់្រត�
វេធ�េីឡងី និងចង្រកងជឯកសារេនទូទាងំការេរៀបចំ និងការអនុវត�
គេ្រមង/កម�វធិី។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី គួរែតជែផ�កមួយ និងជួយស្រម�ល
ដល់ការពិេ្រគះេយបល់ជមួយអ�កពាក់ព័ន�ទាងំេនះ។

វិស័យអទិភាពទី ៥ ៖ ការបេង�ើតចំេណះដឹង និងការទំនក់ទំនង

វស័ិយអាទិភពេនះគួរមនការេផ� តជពិេសសេលកីារអភិវឌ្ឍ
និងការផ្សព�ផ្សោយពីសម� រៈទំនក់ទំនងស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ភគី ពាក់ព័ន�ទាងំអស់ រមួទាងំសកម�
ភពផ្សព�ផ្សោយជសាធរណៈេនថ� ក់ជតិ និងថ� ក់មូលដា� ន។ 
GAP ក៏េផ� តេលីយុទ�នការពហុព័ត៌មនថ� ក់ជតិស�ីពីេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចចូលរួមជមួយ្រក�មការងារ
ជក់លាក់របស់្របេទស ែដលជែផ�កដ៏សកម�មួយៃនយុទ�នការ 
និងសកម�ភពផ្សព�ផ្សោយទាងំេនះ។

GCF ក៏មន្រក�មសង�មសីុវលិជេ្រចីនែដលពិនិត្យតាមដានមូ
លនិធិេនះផងែដរ េហយីធតុចូលរមួគ� របស់ ្រក�មទាងំេនះ មន

ទំងន់ចំេពាះអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�និងអ�កអនុវត�។ អ�កសេង�ត
ការណ៍សកម�ពីររូបែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយសង�មសីុវលិ
េដីម្បតីំណងឱ្យ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍ និង្របេទសអភិវឌ្ឍ អាច
េឡងីែថ�ងការណ៍េនក�ុងកិច�្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោភិបលបន។ េលីស
ពីេនះេទៀត្របព័ន�អង�ការថ� ក់ជតិស្រមប់ GCF គួរែតពិេ្រគះ
េយបល់ និងចូលរមួជមួយសង�មសីុវលិ េទាះបីជបទពិេសាធន៍
បងា� ញថការចូលរួមេនះមនភពខុសគ� យ៉ងេ្រចីនេទតាម
្របេទស (WEDO ឆ� ២ំ០១៧)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចកា� យជអ�កសេង�តការណ៍ផ�ូវ
ការរបស់ GCF េដាយដាក់ពាក្យសំុឋានៈជអ�កសេង�តការណ៍េន
េពលមនការអំពាវនវឱ្យមនការទទួលសា� ល់ជេទៀងទាត់។

អង�ការែដលេផ� តេលើ�ស�ី និងហិរ��វត�ុអកាសធាតុ ៖ យុទ�សា�ស� និង

ឧទហរណ៍បែន�មស្រមាប់ការចូលរួម

ទំនក់ទំនងជមួយ្រកសួងបរសិា� ន នងិ្រកសួងែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ៖ អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីជទូេទ ចូលរមួជមួយ្រកសួង
េយនឌ័រ ឬកិច�ការនរ។ី េទាះយ៉ងណ អង�ភពរដា� ភិបលែដល
្រត�តពិនតិ្យេលហីរិ��ប្បទានអាកាសធតុ និងអ�កតំណងឱ្យមូល
និធិ ជទូេទ គឺ្រកសួងបរសិា� ន ឬហរិ��វត�ុ។ វាមនសារៈសំខាន់
ណស់ស្រមប់អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�កី�ុងការភ� ប់ការងាររបស់
ពួកេគជមួយ្រកសួងពាក់ព័ន�។ 

ចូលរមួក�ុងការពិេ្រគះេយបល់សាធរណៈ៖ េគលនេយ
បយ និងច្បោប់ស�ីពីបរសិា� នេនក�ុង្របេទស/មូលនិធិជេ្រចីន
អំពាវនវឱ្យមនដំេណីរការពិេ្រគះេយបល់សាធរណៈ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនដំេណីរការការពារបរសិា� ន និងសង�ម។ CSOs អាច
េរៀបចំែផនការដំេណីរការែបបេនះេនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ
ជពិេសសែស�ងយល់អំពីរេបៀប និងេពលេវលាែដលការពិេ្រគះ
េយបល់្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយជសាធរណៈ។ ព័ត៌មនេនះអាច្រត�វ
បនេ្របីេដីម្បផី្សព�ផ្សោយព័ត៌មនអំពីដំេណីរការពិេ្រគះេយបល់
ក�ុងចំេណម�ស�ី និងេលីកទឹកចិត�បន� ប់មកឱ្យចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការទាងំេនះ។ CSOs អាចចូលរមួេដាយផ� ល់ក�ុងដំេណីរការ
ទាងំេនះ និងបងា� ញពីកង�ល់េយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមងនេពល
ខាងមុខ។

ចូលរមួជមួយបណ� ញអង�ការមិនែមនរដា� ភិបលនងិេវទិកា
CSO ទាក់ទងនឹងមូលនិធិអាកាសធតុេផ្សងៗគ� ៖ អង�ការសង�ម
សុីវលិែដលអនុវត�ការងាររបស់មូលនិធិបន្ុសោ ំ បនេធ�ីការងារជ
ផ�ូ វការរបស់ខ�ួនតាមរយៈបណ� ញអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល
មូលនិធិបន្ុសោ។ំ េនក�ុងឆ� ១ំ៩៩៥ បណ� ញ GEF CSO ្រត�វបន
បេង�ីតេឡងី។ GEF េរៀបចំកិច�្របជំុពិេ្រគះេយបល់ជេទៀងទាត់
ជមួយបណ� ញមុនេពលកិច�្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោ GEF និងបណ� ញ 
GEF CSO ក៏មនការ្របជំុថ� ក់តំបន់ និងសិកា� សាលាព្រងីក
ការងារសង�ម (Expanded Constituency Workshops)

េដីម្បពី្រងឹងចំេណះដឹងអ�កចូលរមួអំពី GEF ផងែដរ។ មនប�� ី
សំបុ្រតរមួរបស់ GCF-CSO ែដលគ្ំរទដល់ CSOs ឱ្យេនទន�ឹមគ�
នឹងការអភិវឌ្ឍន៍ GCF និងពិនិត្យ ្រពមទាងំផ�ល់េយបល់េលី
េគលនេយបយ និងនីតិវធិីែដលបនេស�ីេឡងី ក៏ដូចជសំេណី
មូលនិធិ និងពាក្យសំុស្រមប់ការទទួលសា� ល់។ អង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីគួរចូលរមួក�ុងេវទិកាែដលបនផ�ល់ឱ្យទាងំេនះ េដីម្បី
ចាប់េផ�ីម។

ការបេង�តីសហគមន៍ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ៖េនក�ុងែខេមសា
ឆ� ២ំ០១៨ មជ្ឈមណ� លធនធន Prakriti ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ 
បនេរៀបចំ "កម�វធិីត្រមង់ទិសស�ីពីេយនឌ័រ និងហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុ” ែដលមនសមជិកសន�នអាកាសធតុ និងអភិវឌ្ឍន៍។ 
កម�វធិីេនះរួមមនព័ត៌មនស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេន
្របេទសេនប៉ល់ ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ និង GCF ការរមួប��ូ ល
េយនឌ័រេទក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងតួនទី NDA របស់
្របេទសេនប៉ល់។ េនក�ុងែខឧសភ ឆ� ំ ២០១៩ អង�ការឃ� ំ
េមីលអាកាសធតុ្របេទសៃថនិងបណ� ញអាកាសធតុ្របេទសៃថ
បនជួបជំុគ� េនក�ុងកិច�ពិភក្សោ CSO ជមួយអាជ� ធរជតិ
ទទួលបន�ុករបស់្របេទសៃថ គឺ្រកសួងធនធនធម�ជតិ និង
បរសិា� ន។ េគលបំណងៃនកិច�្របជំុេនះ គឺេដីម្បពីិភក្សោអំពី
យន�ការចូលរមួរបស់ CSO េដីម្បឱី្យអង�ការសង�មសីុវលិ អាច
ចូលរមួក�ុងការេរៀបចំ និងតាមដានគេ្រមងរបស់ GCF។ េនក�ុង
ែខសីហាឆ� ២ំ០១៨ េវទិកាអាសុីប៉សុីហ�កិស�ីពី�ស�ី ច្បោប់ និងការ
អភិវឌ្ឍ (APWLD) បនអេ�� ីញអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីេន
មូលដា� ន ឱ្យដាក់ពាក្យសំុជំនួយរហូតដល់ ៣.០០០ ដុលា� រ េដីម្បី
េរៀបចំសិកា� សាលា/ការសន�ន រវាងភគីពាក់ព័ន�ថ� ក់ជតិរបស់ 
GCF ជេ្រចីន (សមជិក្រក�ម្របឹក្សោភិបលរបស់ GCF េលខា
ធិការដា� នរបស់ GCF ការតាមដាន CSO របស់ GCF អាជ� ធរ
ជតិទទួលបន�ុក និងជនបេងា� លៃន្របេទស នយកដា� ន និង
អង�ការ គេ្រមងជក់លាក់ អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
និងចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់របស់ GCF និងអង�ការមិនែមន
រដា� ភិបលពាក់ព័ន�ដៃទេទៀត ែដលគ្ំរទ GCF)។ អ�កផ�ល់
ជនួំយ្រត�វបនគ្ំរទដល់ការបណ�ុ ះបណ� លក�ុងតំបន់េដីម្បជីរំញុ
ការងាររបស់ពួកេគ។ ការេរៀបចំ ក៏ដូចជការចូលរមួក�ុង្រពឹត�ិ
ការណ៍ែបបេនះ អាចជួយបេង�នីការយល់ដឹង និងសមត�ភពរបស់
អង�ការសង�មសីុវលិអំពីរេបៀបចូលរមួជមួយ GCF ។

៣៤០ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ៃនមូលនិធបិន្ុសោបំនបងា� ញថ មនវឌ្ឍនភពមនកំណត់េនក�ុង
វធិសីា�ស�សមភពេយនឌ័រទូលំទូលាយ បន� ប់ពីបនសេ្រមចេលី
វធិសីា�ស�េនះែដលថ មូលនិធេិនះគួរែតអភិវឌ្ឍេគលនេយបយ
សមភពេយនឌ័រផ� ល់ខ�ួន (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។ 
ដូេច�ះ េគលនេយបយេយនឌ័រ នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ
រយៈេពលេ្រចីនឆ� ំ (ស្រមប់ឆ� ២ំ០១៧-១៩) ៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ
ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្ស ្រត�វបនអនុម័ត បន� ប់ពីដំេណីរការពិេ្រគះ
េយបល់េនក�ុងែខ មីន ឆ� ំ ២០១៦ (េគលនេយបយ AF ឆ� ំ
២០១៦)។ េនក�ុង ឆ� ំ ២០១៧ ឯកសារេគលការណ៍ែណនំ
ស្រមប់អង�ភពអនុវត�ស�ពីកីារអនុេលាមតាមេគលនេយបយេយ
នឌ័រៃនមូលនិធិបន្ុសោ ំ ្រត�វបនបេង�ីតេឡងី េដីម្បផី�ល់ជូនដល់
អង�ភពអនុវត�នូវេគលការណ៍ែណនជំក់ែស�ងស�ីពីវធិីេដីម្បី
សេ្រមច និងវាយតៃម�ការអនុេលាមតាមេគលនេយបយេយនឌ័រ
ៃនមូលនិធិបន្ុសោេំពញមួយវដ�ៃនគេ្រមង (េគលការណ៍ែណនំ
េយនឌ័រឆ� ២ំ០១៧)។ យុទ�សា�ស�រយៈេពលមធ្យមៃនមូលនិធិ
បន្ុសោថំ�ី (ឆ� ២ំ០១៨-២០២២) ែដល្រត�វបនអនុម័តេនក�ុង
ឆ� ២ំ០១៧ ក៏បនបងា� ញជចម្បងផងែដរពីសមភពេយនឌ័រ 
ែដលជប�� អន�រវសិ័យ េដីម្បសីេ្រមចបននូវេបសកម�របស់
មូលនិធិនិងបេង�ីតេគលនេយបយ េដីម្បរីមួប��ូ លនូវ្រចកផ�ល់
មូលនិធិទាក់ទងនឹងេយនឌ័រថ�ី (AF MTS ឆ� ២ំ០១៨)។

អនុសាសន៍មួយ ក�ុងចំេណមអនុសាសន៍ជក់ ែស�ងស្រមប់
ទីភ� ក់ងារអនុវត� ែដលជែផ�កមួយៃនេគលនេយបយេយនឌ័រ 
ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ និងឯកសារេគលការណ៍ែណនគឺំជ
ការពិេ្រគះេយបល់យ៉ងសកម�ជមួយទាងំ�ស�ីនិងបុរស េហយីត
្រម�វការស្រមប់កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងជេគលេដ េដីម្បរីមួប��ូ ល្រប
ព័ន�ៃនអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ថ� ក់ជតិ (រមួទាងំអង�ការ និ
ងបណ� ញែដលេផ� តេលី�ស�សីហករណ៍ែដលេផ� តេលី�ស�និីងអ�ក
ជំនញេយនឌ័រ) ក�ុងការពិេ្រគះេយបល់ទាងំេនះ។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី អាចយកេគលការណ៍ែណនេំនះ
េទអង�ភពអនុវត� AF េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ េដីម្បេីលី
កកម�ស់្របព័ន�អង�ការ (និងអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី និងការ
ដាក់ប��ូ លអង�ការទាងំេនះ ជភគីពាក់ព័ន�េន្រគប់ដំណក់
កាលៃនវដ�គេ្រមង / កម�វធិី។

ែផនការេនះកត៏្រម�វឱ្យេលខាធិការដា� នបេង�ីតប�� ីេឈា� ះអ�ក
ពិេ្រគះេយបល់ជំនញេយនឌ័រផងែដរ។ គិត្រតឹមែខកុម�ះ ឆ� ំ
២០១៩េលខាធិការដា� នកំពុងេធ�កីារកំណត់អត�ស�� ណអង�ការ
ដៃទេទៀតេដីម្បអីភិវឌ្ឍ និងេរៀបចំប�� ីេឈា� ះស្រមប់ការេ្របី
្របស់ទូលំទូលាយេនទូទាងំយន�ការហរិ��វត�ុអាកាសធតុ។ AF 
ក៏បនបេង�ីតេគហទំព័រែដលេផ� តេលី ចំេណះដឹង និង្របធន
បទសិក្សោស�ីពីេយនឌ័រ ជមួយនឹងឯកសារែដលមន ស�ីពីេគល
នេយបយនិងកម�វធិេីយនឌ័រ ការែចករែំលកពីេគលការណ៍ែណ

េលីេយនឌ័រ ជពិេសសេដមី្បគី្ំរទដល់ការេធ�សីមហរណកម�េយ
នឌ័រេទក�ុងការេរៀបចំ និងការអភិវឌ្ឍសំេណី។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចផ�ល់ជំនួយបេច�កេទសដល់
NIEs ែដលមន្រសាប់តាមរយៈកម�វធិេី្រតៀមខ�ួន។ ទាក់ទងជមួយ
NIEs េដាយផ� ល់ និងគ្ំរទការេ្របី្របស់អង�ការែដលេផ� តេលី
�ស�ីជអ�ក្របឹក្សោ និងជ្រគ�ឧេទ�ស ែដលជែផ�កមួយៃនជំនួយ។

ខ) ជំនួយនវានុវត�ន៏រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុលា� រអាេមរកិស្រមប់ 
NIEs េដាយចាប់េផ�ីមពីការេស�ីសំុ ដំបូងស្រមប់សំេណីមូលនិធិ
េ្រកាម ២ លានដុលា� រែដលបនកំណត់ ្រត�វបនដាក់ឱ្យដេំណីរការ
េនែខធ�ូ ឆ� ំ ២០១៨។ ជំនួយខា� តតូចទាងំេនះ្រត�វបនផ�ល់ជូន
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ែដលងាយរងេ្រគះតាមរយៈផ�ូវពីរ ៖ ផ�ល់
េដាយផ� ល់តាមរយៈ NIEs ជពិេសស បណ� ្របេទសែដលមន 
NIEs ្រត�វបនទទួលសា� ល់ជផ�ូវការ និងតាមរយៈយន�ការែចក
ចាយរមួរបស់ NIEs ដល់អង�ភពេផ្សងេទៀត (អង�ការ ្រក�ម 
សមគម សា� ប័ន អាជីវកម� ទីភ� ក់ងារ។ ល។ ) ែដលមិន្រត�វបន
ទទួលសា� ល់ជមួយនឹងមូលនិធិេនះ។ េ្រកាមការឧបត�ម�េដាយ 
UNDP និង UNEP ជំនួយចំនួន ៤៥ ែដលមនទឹក្របក់
រហូតដល់ ២៥០,០០០ ដុលា� រអាេមរកិ ្រត�វបនេគរពឹំងថនឹង
្របគល់ជូនអង�ភពែដលមិន្រត�វបនទទួលសា� ល់េនជំុទី ២ក�ុង
ឆ�  ំ២០២០។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចដាក់ពាក្យេស�សំុីមូលនិធេិដាយ
ផ� ល់ េ្រកាមជំនួយនវានុវត�ន៏ េ្រកាមវសិ័យ្របធនបទ “ការេលីក
កម�ស់សមភពេយនឌ័រ (ការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី និងេក�ង
្រសី)”

គ) ជំនួយសិក្សោ - ជ្រចកមូលនិធិថ�ីមួយស្រមប់ NIEs េដីម្បទីទួល
បនជំនួយសិក្សោ។ ជំនួយសិក្សោ បេង�ីតេឡងីេដាយែផ�កេលី
្រកបខ័ណ� ៃនគេ្រមង្រគប់្រគងចំេណះដឹង និងែផនការសកម�ភព
ែដល្រត�វបនែកស្រម�លនថ�ីៗេនះ (្រត�វបនអនុម័ត ក�ុងឆ� ំ
២០១៦)។ ចំនួនទឹក្របក់ជំនួយែដល NIE ែដល្រត�វបន
ទទួលសា� ល់មួយ អាចទទួលបន គឺរហូតដល់ ១៥០,០០០ ដុលា� រ
អាេមរកិជអតិបរមក�ុងមួយគេ្រមង/កម�វធិី។

ក�ុងឆ� ំ ២០១១ ជដំបូង AF បនបេង�ីតេគលនេយបយ 
នងិែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ ែដលដឹកនកំារងាររបស់ខ�ួន បន� ប់
មក េគលនេយបយបរសិា� ន និងសង�មថ�ីមួយ្រត�វបនបេង�ីត
េឡងីក�ុងឆ� ២ំ០១៣ ែដលមនេគលការណ៍ជក់លាក់ស�ីពី
"សមភពេយនឌ័រ និងការផ�ល់ភពអង់អាចដល់�ស�ី” (Hall, 
Granat នងិ Daniel ឆ� ២ំ០១៩)។ េនក�ុងឆ� ២ំ០១៥ ការពិនតិ្យ
ែដលមនអាណត�រិបស់្រក�ម្របកឹ្សោភិបលស�ពីកីារេធ�សីមហរណកម�
ៃនការពិចារណេលីេយនឌ័រេទក�ុងេគលនេយបយ និងនីតិវធិី

ន ំនិងបទពិេសាធក�ុងការអនុវត�គេ្រមង។

ប�� ីេឈា� ះេនះ នឹងផ�ល់ឱកាសដល់អង�ការក�ុងតំបន់ែដល
េផ� តេលី�ស�ីេដីម្បចូីលរមួក�ុងគេ្រមង/កម�វធិីែដលផ�ល់ហរិ��ប្ប
ទានេដាយមូលនិធិេនះក�ុងការរមួចំែណកដល់ការពិចារណេលី
េយនឌ័រេពញមួយវដ�ជីវតិៃនគេ្រមង ។ 

មូលនិធិវិនិេយគេលើអាកាសធតុ (CIF)
េដាយបនបេង�ីតេឡងីេនក�ុងឆ� ២ំ០០៨ មូលនិធិវនិិេយគ

េលីអាកាសធតុ (CIFs) ្រត�វបន្រគប់្រគងេដាយធនគរពិភព
េលាកក�ុងភពជៃដគូជមួយធនគរអភិវឌ្ឍន៍ក�ុងតំបន់ចំនួន ៥ 
រមួមន ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ អា�ហ�កិ (AfDB) ធនគរអភិវឌ្ឍន៍
អាសុី (ADB) ធនគរអឺរ ៉ុបស្រមប់ការកសាងេឡងីវញិ និង
អភិវឌ្ឍន៍ (EBRD) និងធនគរអភិវឌ្ឍន៍អន�រអាេមរកិ (IDB)។ 
ជដំបូង CIFs ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដីម្បជីំរុញការវនិិេយគ ទាងំ
េនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ នងិ្របេទសែដលមន្របក់ចំណូល
មធ្យម ជពិេសសផ�ល់អំណចដល់ “ការលូតលាស់ និងការ
បំែប�ងអាកាសធតុៃវឆ� ត”។ ទឹក្របក់សរុបចំនួន ៨ ពាន់លាន
ដុលា� រ ្រត�វបនសន្យោេដាយផ� ល់ដល់ CIF េដាយ្របេទសអ�ក
ចូលរមួចំនួន ១៤។ បច�ុប្បន� CIF គ្ំរទដល់ ៧២ ្របេទសេលី
វស័ិយមួយចំនួន ដូចជថមពល ភពធន់នឹងអាកាសធតុការដឹក
ជ��ូ ន និងរុកា� ្របមញ់ (េគហទំព័រ CIF ឆ� ២ំ០១៨)។
CIF មនមូលនិធិចំនូនពីរគឺ៖

ក) មូលនិធិបេច�កវទិ្យោសា� ត (CTF) និង
ខ) មូលនិធិអាកាសធតុយុទ�សា�ស� (SCF) ជមួយនឹង
កម�វធិីចំនួន ៣ គឺ កម�វធិីសាកល្បងស្រមប់ភពធន់នឹង
អាកាសធតុ (PPCR) កម�វធិីព្រងីកថមពលកេកីតេឡងី
វញិ (SREP) េនក�ុង្របេទសែដលមន្របក់ចំណូលទាប
និងកម�វធិីវនិិេយគេលីៃ្រពេឈ ី(FIP)។
តាមរយៈ CIF ដំបូង្របេទសនន្រត�វដាក់ពាក្យសំុេដមី្បកីា� យ

ជ “្របេទសសាកល្បង” មួយក�ុងចំេណមកម�វធិទីាងំ ៤ េហយីេន
េពល្រត�វបនអនុម័ត្របេទសនីមួយៗ ្រត�វែតបេង�តីែផនការវនិេិយគ
(IP) ស្រមប់កម�វធិីេនះ។ ការអភិវឌ្ឍ IP គឺជដំេណីរការ
មួយ ែដលជញឹកញប់ពាក់ព័ន�នងឹការពិេ្រគះេយបល់ជេ្រចីនជំុ
ជមួយភគីពាក់ព័ន�េផ្សងៗគ� េដីម្បកំីណត់ព័ត៌មនលម�តិៃនការ
វនិិេយគ និងប�� ក់យ៉ងច្បោស់ពីការចូលរមួវភិគទានែដល
រពឹំងទុកពី CIF និង្របភពេផ្សងេទៀត។ IP ្រត�វែតមនការយល់
្រពមពីគណៈកម� ធិការមូលនិធិ្រតឹះ CIF មុនេពល្របេទសនន
េធ�ីការជមួយ MDBs េដីម្បអីភិវឌ្ឍគេ្រមងននស្រមប់ការផ�ល់
មូលនិធិ (WEDO ឆ� ២ំ០១៩)។ 

CIFមិនបនរមួប��ូ លអាណត�ណិមួយស្រមប់ការពិចារណ
េលីេយនឌ័រេនេពលចាប់េផ�មីេនះេឡយី។ េទាះយ៉ងណការពនិតិ្យ

េមីលេយនឌ័រ CIF ែដលមនលក�ណៈសីុជេ្រមក�ុងឆ� ២ំ០១៣ 
បនប�� ក់ថ CIFs ចាបំច់្រត�វេធ�ីការងារេ្រចីនេទៀត េដីម្បី
េដាះ្រសាយការពិចារណេយនឌ័រជ្របព័ន� (Liane Schalatek 
ឆ� ២ំ០១៩)។ េដីម្បេីដាះ្រសាយប�� េនះ ក�ុងឆ� ំ ២០១៤ CIF 
បនេ្រជីសេរសីអ�កជំនញែផ�កេយនឌ័រ និងប�� សង�ម។ ជ
បន�បន� ប់ CIF បន នឹងកំពុងេរៀបចំែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(GAP) ែដលបនអនុម័ត និងអនុវត�េនទូទាងំបីដំណក់កាល។ 
របយការណ៍វឌ្ឍនភពេយនឌ័រឆ� ំ២០១៧ របស់ CIF បនបងា�
ញពីភព្របេសីរេឡងីៃន CIF ភគេ្រចីន េ្រកាមែផនការសកម�ភ
ពេយនឌ័រ CIF។ េទាះជយ៉ងណ ការេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ របស់ CIF េនែតបន�យតឺយ៉វដែដល (Liane Schal-
atek ឆ� ២ំ០១៩)។ ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រចុងេ្រកាយៃន
ដំណក់កាលទី ៣ (GAP-3) (ស្រមប់ឆ� ំ ២០២១-២០២៤) 
្រត�វបនអនុម័តេនក�ុងែខមិថុន ឆ� ២ំ០២០។ GAP-3 នឹងបន�
េផ� តេលី “ឥទ�ិពលៃនការបំែប�ងេយនឌ័រេនក�ុងវសិ័យសំខាន់ៗ
ៃនសា� នភព្រទព្យសម្បត�ិ សំេឡង និងសា� នភពជីវភពរស់េន
ែដលមនភពធន់របស់�ស�តីាមរយៈសា� ប័ននិងទីផ្សោរែដលេឆ�យី
តបនឹងត្រម�វការ េយនឌ័រ” (CIF GAP ឆ� ២ំ០២០)។ េគល
នេយបយេយនឌ័រ CIF ែដល្រត�វបនអនុម័តក�ុងឆ� ២ំ០១៨ ក៏
ផ�ល់ផងែដរនូវ្រកបខ័ណ� អភិបលកិច�េដីម្ប“ីេលីកកម�ស់ការទទួល
បន និងអត�្របេយជន៍េដាយសមធម៌ពីការវនិិេយគែដលគ្ំរទ
េដាយ CIF ស្រមប់�ស�ី និងបុរសេនក�ុង្របេទសសាកល្បង CIF” 
(េគលនេយបយេយនឌ័រ CIF ឆ�  ំ២០១៨)។

IPs េនក�ុង្របេទស ផ�ល់នូវ្រចកចូលស្រមប់អង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ី ចូលរមួក�ុងដំេណីរការេនះ។ េនក�ុងបណ� ្របេទស
ែដលមន IP រចួេហយី អង�ការអាចចូលរមួក�ុងកំឡុងេពលេធ�ី
បច�ុប្បន�ភព IPs។

បច�ុប្បន�េនះ CIF ក៏រមួប��ូ លសមភពេយនឌ័រជគុណ
្របេយជន៍រមួ និងជលក�ណៈវនិិច�័យសំខាន់េនក�ុង FIP និង 
SREP ខណៈែដលកម�វធិី CIF េផ្សងេទៀត្រត�វបនរពឹំងថនឹង
វាយតៃម�វសិាលភពេយនឌ័រ ក�ុងកំឡុងេពលពិនិត្យបេច�កេទស
របស់ពួកេគ។ PPCR និង FIP ក៏បនចង�ុលបងា� ញយ៉ងច្បោស់
អំពី្រក�ម�ស�ី និង្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី ជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗ 
ែដលគួរែត្រត�វបនពិេ្រគះេយបល់ស្រមប់ការេរៀបចំ IP និងការ
េរៀបចំគេ្រមង (Burns និង Burns ឆ� ២ំ០២០)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចជប់ពាក់ព័ន�ក�ុងការចូលរួម
របស់ភគីពាក់ព័ន� ក�ុងនមជអង�ការសង�មសីុវលិ ក៏ដូចជេដីម្បី
នមំកនូវសំេឡង

េលីសពីេនះ PPCR ក៏រមួប��ូ លទាងំអ�កជំនញ េយនឌ័រក�ុង

េបសសកម�របស់្របេទសឬការផ្សព�ផ្សោយដល់្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី
ែដលជភគីពាក់ព័ន�សំខាន់ៗក�ុងការពិេ្រគះេយបល់ក�ុងដំណក់
កាលេរៀបចំែផនការកម�វធិី  (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចភ� ប់ទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់ជ
មួយជនបេងា� ល្របចា្ំរបេទសរបស់ CIF ក�ុងដំេណីរការបេង�ីត
IP។ ទំនក់ទំនងេនះ អាច្រត�វបនព្រងឹងបែន�មស្រមប់ការចូល
រួមែដលមនសកា� នុពលេនក�ុងកិច�្របជំុរបស់ភគីពាក់ព័ន�េន
ថ� ក់តំបន់ និងពិភពេលាក។

រចនសម�័ន�អភិបលកិច� CIF ក៏រមួប��ូ លផងែដរនូវតួនទី
របស់ “អ�កសេង�តការណ៍សកម�” េនទូទាងំកម�វធិី CIF នីមួយៗ។
្រក�មអ�កសេង�តការណ៍មនអាសនៈមួយេនក�ុងគណៈកម� ធិការ
មូលនិធិ្រតឹះ រមួជមួយម� ស់ជំនួយ និងរដា� ភិបលអ�កទទួល។ 
រចនសម�ន័េនះមនេគលបំណងធនថ គណៈកម� ធិការនីមួយៗ
មនតំណងច្រម�ះៃនភគីពាក់ព័ន�មកពីសង�មសីុវលិ ជនជតិ
េដីមភគតិច និងវសិ័យឯកជន មកពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍ និង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍។ េនក�ុង ឆ� ំ ២០១១ បន� ប់ពីអាណត�ិ
ទី១ ៃនអ�កសេង�តការណ៍ ដំេណីរការេបះេឆ� តស្រមប់អ�ក
សេង�តការណ៍ថ�ីបនប�� ក់ថ “កិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងពិេសស នឹង
្រត�វេធ�ីេឡងីេដីម្បេី្រជីសេរសី និងេ្រជីសយកអង�ការអ�កសេង�ត
ការណ៍ែដលតំណងេដាយ�ស�ី និង/ឬ ែដលេផ� តេលីការចូលរមួ
របស់�ស�ីក�ុងការេដាះ្រសាយប�� ្របឈមៃនការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ" (េគហទំព័រ CIF ឆ� ២ំ០១៨)។ េគលនេយបយេយនឌ័រ
ឆ� ២ំ០១៨ ក៏បនែណន្ំរបេភទថ�ីៃន “តំណងេយនឌ័រ” ដល់ 
CIF ស្រមប់គណៈកម� ធិការ និងអនុគណៈកម� ធិការមូលនិធិ
្រតឹះទាងំអស់ ែដល្រត�វេ្រជសីេរសីេចញពីក�ុងចំេណមអ�កសេង�ត
ការណ៍ CIF ែដលមន្រសាប់ (េគលនេយបយេយនឌ័រ CIF 
ឆ� ២ំ០១៨)។ ដំេណីរការៃនការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� និង
អ�កសេង�តការណ៍ CIF ្រត�វបនរាយការណ៍ថមន្របសិទ�ភព
ក�ុងការេធ�ឱី្យមនការផ� ស់ប�ូរែផនការវនិេិយគ-IP (វទិ្យោសា� នេធ�ី
ឲ្យមនការឯកភពឆ� ២ំ០២០) និងអាចជឧបករណ៍តស៊ូមតិដ៏
រងឹមមំួយស្រមប់ CSOs េដីម្បបីេង�ីតការវនិិេយគ CIF េន
ក�ុង្របេទស។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី និងអ�កជំនញេយនឌ័រ អាចចូល
រមួជពិេសសេនក�ុងអភិបលកិច� CIF តាមរយៈការដាក់ពាក្យសំុ
កា� យជអ�កសេង�តការណ៍ៃនកម�វធិី CIF មួយឬេ្រចីន តាមរយៈ
ដំេណីរការែតងតាងំនិងេបះេឆ� ត។

េនក�ុងឆ� ំ២០១៥ CIF បនបេង�ីតបណ� ញ្របឹក្សោេយបល់
ភគពីាក់ព័ន� (SAN) េដីម្បី “ព្រងងឹភពជៃដគូរបស់អ�ក្របតិបត�ិ
មនិែមនរដា� ភិបលជមួយនឹងអង�ភពហរិ��វត�ុអាកាសធតុេដីម្បី

េលកីកម�ស់រេបៀបវារៈៃនការអភិវឌ្ឍអាកាសធតុឆ� ត តាមរយៈកិច�
សហការ ការ្រសាវ្រជវ ការតស៊ូមតិ ការភ� ប់បណ� ញ និងភព
ជៃដគូ”។ បច�ុប្បន� SANN ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដាយ CIF 
េហយីសមជិកភពបនេបីកចំហដល់ភគីពាក់ព័ន�ទាងំអស់ ែដល
ចូលរមួជអ�កសេង�តការណ៍ចំេពាះមូលនិធិហរិ��វត�ុពហុភគី។
បណ� ញ SAN ្រត�វបនដឹកនេំដាយគណៈកម� ធិការ្រគប់្រគង
ែដលបេង�ីតេឡងីេដាយសមជិកសង�មសីុវលិ និងជនជតិេដីម

ភគតិច ្រពមទាងំតំណងវសិ័យឯកជន (េគហទំព័រ CIF ឆ� ំ
២០១៨)។

ឯកសារទស្សនទាន SAN មិនរាប់ប��ូ លការេលីកេឡងីជក់
លាកៃ់នេយនឌរ័ ឬ�ស�ីេនះេទប៉ុែន�អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាច
ចូលរមួជមួយ CIF ក�ុងនមជសមជិក SAN ។

មូលនិធិអាកាសធតុៃបតង (GCF)
មូលនិធិអាកាសធតុៃបតង (GCF) ែដល្រត�វបនបេង�ីត

េឡងីក�ុងឆ� ២ំ០១០ បនដំេណីរការយ៉ងេពញេលញជមួយនឹង
គេ្រមងដំបូងរបស់ខ�ួនែដល្រត�វបនអនុម័តេនចុងឆ� ២ំ០១៥។
GCF េដីរតួជអង�ភព្របតិបត�ៃិនយន�ការហរិ��វត�ុរបស់ UNFCCC
នងិកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី េហយី្រត�វបនរពំងឹថនងឹកា� យជ
្របព័ន�ទំនក់ទំនងដ៏ចម្បង ែដលតាមរយៈ្របព័ន�េនះ ហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុសាធរណៈអន�រជតិនឹងហូរតាមេពលេវលា។ េន
្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៩ ការបំេពញបែន�មជផ�ូវការេលីកដំបូងរបស់ 
GCF (GCF-1) បនេធ�ីឱ្យមនការសន្យោពី្របេទសចំនួន ២៩ 
ែដលមនមូលនិធចំិនួន ៩,៨ ពាន់លានដុលា� រអាេមរកិ (េគហទំព័រ
របស់ GCF)។

វធិីសា�ស�របស់ GCF ចំេពាះហរិ��វត�ុអាកាសធតុែស�ងរក 
“ការេលកីកម�ស់ការផ� ស់ប�ូរគំរេូទនងឹការបេ��ញឧស�ន័ទាប និង

ការអភិវឌ្ឍធន់នឹងអាកាសធតុ… (រមួជមួយនឹង) ការយកចិត�
ទុកដាក់ជពេិសសចំេពាះត្រម�វការរបស់សង�មែដលងាយរងេ្រគះ
បំផុតពីផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ" (េគហទំព័រ 
GCF)។
 ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍អាចទទួលបន GCF តាមរយៈ MDBs 
ធនគរពាណិជ�កម�អន�រជតិ និងទីភ� ក់ងារអង�ការសហ្របជជតិ 
ក៏ដូចជេដាយផ� ល់តាមរយៈអង�ភពអនុវត�ថ� ក់ជតិ ថ� ក់តំបន់ 
និងថ� ក់េ្រកាមជតិែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់។ េនក�ុងែខតុលា 
ឆ� ២ំ០២០ បណ� ញៃដគូអនុវត�ៃន GCF បនេកីនេឡងីដល់ ៩៩ 
អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (េគហទំព័រ GCF)។
 GCF ក៏្រត�វបនកំណត់ថជមូលនិធិមួយ ក�ុងចំេណម
ហរិ��វត�ុធំៗបំផុតៃនគេ្រមងបន្ុសោ ំ េដាយចំណយ ៥០% ៃន
ការេកៀរគរធនធនដំបូងរបស់ខ�ួនេទនងឹការបន្ុសោ។ំ មូលនិធេិនះ
ចំនួនពាក់កណ� ល ្រត�វបនរពឹំងថនឹងផ�ល់ជូន SIDS, LDCs 
និងបណ� រដ�អា�ហ�កិ (េគហទំព័រ GCF)។ GCF ក៏នឹងេផ� តការ
យកចិត�ទុកដាក់េន    អាសីុផងែដរ ែដល្រត�វបនឆ�ុះប�� ងំេន
ក�ុងការអនុម័តេលីគេ្រមងចំនួន ២៦ (១,១ ពាន់លានដុលា� រ) 
និងកម�វធិីេ្រតៀមខ�ួនចំនួន ៤៥ (៤៥ លានដុលា� រ) រហូតមកដល់
េពលេនះេនក�ុងតំបន់។ ការអនុម័ត GCF ឆ� ២ំ០១៩ មនចំនួន 
៦២% ៃនមូលនិធិចំនួន ៤០០ លានដុលា� រអាេមរកិ ស្រមប់ការ
អនុម័តថ�េីនក�ុងតំបន់ ែដលរមួប��ូ លទាងំគេ្រមងននពីមូលនធិិ 
CTF, មូលនិធិបន្ុសោ,ំ GEF និងមូលនិធិ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច 
(Watson និង Schalatek ឆ� ២ំ០២០)។
 លក�ណៈសំខាន់ៗៃន GCF រមួមន វធិីសា�ស�ជំរុញ្របេទស
របស់ខ�ួន។ ្របេទសនីមួយៗមនអាជ� ធរជតទិទួលបន�ុក (NDA) 
ែដលជញឹកញប់ ជ្រកសួងហរិ��វត�ុ ឬបរសិា� ន ែដលមនជន
បេងា� លែដល្រត�វបនចាត់តាងំ េដីម្បេីធ�ីជអ�កតំណងរវាង NDA 
និង GCF។ NDAs េដីរតួជ "សា� ប័នទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់" 
របស់្របេទសនីមួយៗជមួយ GCF និងជមូលដា� ន្រគឹះៃន
ដំេណីរការមូលនិធិ GCF និងវធិីបំេពញការងារ ចាប់ពីការទទួល
បនជំនួយគ្ំរទការេ្រតៀមខ�ួន រហូតដល់ការចុះហត�េលខាេលី
រាល់សំេណីរថវកិា ែដលបនដាក់ជូន្រក�ម្របឹក្សោភិបល GCF 
ជមួយនឹងសកម�ភពស្រមប់្របេទសេនះ (េគហទំព័រ GCF)។

 ្រចកចូលសំខាន់មួយស្រមប់អង�ការែដលេផ� តេលី�ស� ី គឺ្រត�វ
ចូលរមួជមួយ NDA និង DAEs ។ ការណ៍េនះគួរែតផ�ល់នូវការ
យល់ដឹងអំពីអ�ីែដលសំេណីកំពុង្រត�វបនបេង�ីតេឡងី និងេដីម្បី
អាចមនឥទ�ិពលដូចគ� ។ អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ក៏អាចេធ�ី
ជៃដគូជមួយពួកេគស្រមប់ជនួំយបេច�កេទស នងិជនួំយេ្រកាម
កម�វធិីេ្រតៀមខ�ួន។

 GCF បេ��ញថវកិាតាមរយៈ្របព័ន�ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ 
ែដលអង�ការណមួយដាក់សំេណីរសំុ    មូលនិធិ ្រត�វែតជអង�ភព

ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (AE) (េគហទំព័រ GCF)។ ្របព័ន�
េនះ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដីម្បធីនថ AEs ជពិេសស អង�ភព
ែដលេធ�កីារេនថ� ក់ជត ិ“មន្របេភទចំេណះដឹង និងបទពិេសាធន៍
ជំនញ ែដលអាចេ្របី្របស់បនល�បំផុតក�ុងការេកៀរគរហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុេនក�ុង្របេទសរបស់ខ�ួន”។ AE ែដលអាចជ
សា� ប័ន     ឯកជន     សាធរណៈ មិនែមនរដា� ភិបល ក�ុងតំបន់ 
ឬថ� ក់ជតិ េនក�ុងវសិាលភព និង្របតិបត�កិាររបស់ពួកេគអាច្រត�វ
បនចាត់ទុកថជែផ�កមួយៃន្របេភទពីរេផ្សងគ� ដូចខាងេ្រកាម៖

ក) អង�ភពចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់ (DAE) - អង�ការ
ថ� ក់េ្រកាមជតិ ថ� ក់ជតិ ឬថ� ក់តំបន់ ែដលចាបំច់្រត�វែតង
តាងំេដាយ NDA ឬជនបេងា� លៃន្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍
ែដលអាចមនសិទ�ទិទួលបនការគ្ំរទការេ្រតៀមខ�នួរបស់ GCF។
ខ) អង�ភពចូលដំេណីរការជអន�រជតិ (IAE) - ទីភ� ក់ងារ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ធនគរអភិវឌ្ឍន៍   ពហុភគ ីនិង
សា� ប័នហរិ��វត�ុអន�រជតិ ែដលមិនចាបំច់្រត�វបនែតងតាងំ
េដាយ NDA ណមួយេឡយី។
ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការទទួលសា� ល់ េលខាធិការដា� ន GCF 

ក៏បនវាយតៃម�ពី “សមត�ភពេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ” 
របស់អ�កដាក់ពាក្យសំុ េដាយធនថ AEs ទាងំអស់ មនកំណត់
្រតាឃ� េំមីល្រតឹម្រត�វ និងមនសមត�ភពអនុវត�តាមេគលនេយ
បយេយនឌ័រ GCF។
 GCF មនេគលជំហរែតមួយគត់ ែដលជ "យន�ការហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុដំបូងេគ ក�ុងការប��� បទស្សនវស័ិយេយនឌ័រតាងំ
ពីដំបូងៃន្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួន ែដលជសមសធតុៃនការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចដ៏សំខាន់ស្រមប់ការដាក់ព្រងាយធនធនរបស់
ខ�ួន" (Hall, Granat និង Daniel ឆ� ២ំ០១៩)។ ឧបករណ៍្រគប់
្រគងស្រមប់ GCF រមួប��ូ លទាងំឯកសារេយងជេ្រចីនទាក់ទង
នងឹេយនឌ័រ និង�ស�េីនក�ុងអភិបលកិច�របស់មូលនិធ ិនិងែបបបទ
្របតិបត�ិការ រមួមនការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� និងការជំរុញ
អាណត�បិ��� បេយនឌ័រឱ្យបនេលចេធ� េ្រកាមេគលបំណងផ�ល់
មូលនិធិ និងេគលការណ៍ែណន។ំ ឧបករណ៍េនះត្រម�វឱ្យមន
តុល្យភពេយនឌ័រស្រមប់បុគ�លិក និង្រក�ម្របឹក្សោភិបលរបស់
ខ�ួន (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។

 អង�ការែដលេផ� តេល�ីស�ក៏ីអាចែស�ងរកការទទួលសា� ល់ ដូេច�ះ
ពួកេគអាចដាក់គេ្រមងជ AEs ែដលអាចផ�ល់កម�សិទ�ិក�ុងការ
េរៀបចំ នងិអនុវត�គេ្រមង ដូេច�ះវាមនភពបត់ែបន    កាន់ែតេ្រចីន
េនក�ុងវសិាលភពៃនការេស�សំុីេពលេវលា និងសហ្របតិបត�កិរ។

 េគលនេយបយេយនឌ័រ និងែផនការសកម�ភពេយនឌ័រេលី
កដំបូង (ឆ� ២ំ០១៥-២០១៧) របស់ GCF ្រត�វបនអនុម័តេន
ក�ុងែខមីន ឆ� ២ំ០១៥។ េនក�ុងែខវចិ�ិកា ឆ� ២ំ០១៩ ្រក�ម្របឹក្សោ
ភិបល GCF ក៏បនអនុម័ត េគលនេយបយ និងែផនការសកម�

ភពេយនឌ័រ ែដលបនេធ�ីបច�ុប្បន�ភព (GAP ឆ� ២ំ០២០
-២០២៣) ។ េគលនេយបយ (ឆ� ំ ២០១៩) ព្រងឹងការេប�ជ�
ចិត�របស់ GCF េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រេនទូទាងំ
សកម�ភពនិង្រកបខ័ណ� សា� ប័ន។ ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(ឆ� ២ំ០១៩) េនះ បងា� ញពីវស័ិយអាទិភពចំនួន ៥ ស្រមប់ការ
ប��� បេយនឌ័រ ែដល្រគបដណ� ប់េលីទិដ�ភពដូចខាងេ្រកាម៖
វិស័យអទិភាពទី ១ ៖ អភិបលកិច�

ធនឱ្យមនសមភពេយនឌ័រ និងរមួប��ូ លទាងំសមត�ភព
េយនឌ័រេនក�ុងសា� ប័ន្របឹក្សោេយបល់ និងការេធ�កីារេសចក�សីេ្រមច
ចតិ�សំខាន់ៗទាងំអស់ រមួមន្រក�ម្របឹក្សោែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
្រក�ម្របឹក្សោបេច�កេទសឯករាជ្យ និងេលខាធិការដា� ន។ GCF ក៏
នងឹជួយព្រងឹងអាជ� ធរជតិទទួលបន�ុក(NDAs)និងជនបេងា� ល
និងអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (AEs) ស្រមប់ការបន� 
GAP តាមរយៈកម�វធិីគ្ំរទការេ្រតៀមខ�ួន និងការប្រម�ងទុក។

GCF មនសមសភពកសាងសមត�ភព ែដលជកម�វធិី
េ្រតៀមខ�ួន និងការប្រម�ងទុករបស់ខ�ួន េដីម្បជីួយ្របេទសនន
ឱ្យេ្រតៀមខ�ួន ក�ុងការធនបន និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុែដល អាច្រត�វបនេ្របីស្រមប់េលីកកម�ស់ហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័របន្របេសីរជងមុន។ េនក�ុងឆ� ំ
២០១៧ GCF បនអនុម័តគេ្រមងសាកល្បងេលីដំេណីរការ
អនុម័តសាម�� (SAP) ស្រមប់សកម� ភពខា� តតូច (១០ លាន
ដុលា� រអាេមរកិ ឬតិចជងេនះ បនេស�ីសំុពីGCF) នងិេលីកកម�ស់
ដំេណីរការពិនិត្យ និងអនុម័ត។ NDAs ក៏ដូចជ អង�ភពែដល្រត�វ
បនទទួលសា� ល់ អាចប��ូ នឯកសារទស្សនទាន SAP។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចជំរញុទំនក់ទំនងទាងំេនះឱ្យកា� យ
ជៃដគូក�ុងការបេង�ីតគំនិតផ�ួចេផ�ីមែដលមនទំហតូំចជងេនះ។

វិស័យអទិភាពទី ២ ៖ សមត�ភាព និងការអភិវឌ្ឍន៍សមត�ភាព

វស័ិយេនះនងឹេផ� តេលីការបេង�នីការយល់ដឹងអំពីេគលនេយ
បយេយនឌ័រ និង GAP ្រពមទាងំការបណ�ុ ះបណ� ល NDAs/
ជនបេងា� ល AEs និងៃដគូែចកចាយ អំពីវធិបីក្រសាយ និងដំេណីរ
ការឧបករណ៍េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរបស់ GCF។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចចូលរមួជមួយ NDAs / ជន
បេងា� ល និងអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដីម្បផី�ល់សមត�
ភព និងជំនញបេច�កេទសស�ីពីេយនឌ័រ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេឆ� ះេទសេ្រមចបន GAP។

វិស័យអទិភាពទី ៣ ៖ ការែបងែចកធនធាន លទ�ភាពទទួលបន និងការ

េរៀបចំថវិកា

ជែផ�កមួយៃនវសិ័យអាទិភពេនះ GCF នឹងត្រម�វឱ្យ AEs 

ដាក់សំេណីមូលនិធិ ែដលមនការវាយតៃម�េយនឌ័រ និងែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រក្រមិតគេ្រមង ែដលរមួមនថវកិាអនុវត�។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចចូលរមួជមួយអង�ភពែដល្រត�វ
បនទទួលសា� ល់ស្រមប់ការេធ�វីភិគេយនឌ័រ និងផ�ល់សមត�ភព
និងការេរៀបចំ ជំនញបេច�កេទសៃនសំេណីគេ្រមងែដលេឆ�ីយ
តបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និង GAP ក្រមិតគេ្រមង។

វិស័យអទិភាពទី ៤ ៖ នីតិវិធី្រ�តិបត�ិ
AEs នឹងត្រម�វឱ្យេធ�កីារវាយតៃម�េយនឌ័រដំបូងជចាបំច់ និង

បេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រក្រមិតគេ្រមង ែដលបំេពញ
បែន�មេទនឹងលក�ខណ� ត្រម�វៃនការការពារបរសិា� ន និងសង�ម 
(ESS)។

ការរពឹំងទុកស្រមប់ការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ គជឺែផ�កមួយៃន
គំរឯូកសារទស្សនទាននិងឯកសារែណនគំំរសំូេណីគេ្រមងេពញ
េលញ។ គំរូសំេណីគេ្រមង GCF ត្រម�វឱ្យអង�ភពពិពណ៌នអំពី
កម�វធិេីយនឌ័ររបស់គេ្រមង ប��ូ នការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ និង
សង�មឱ្យបនទូលំទូលាយបន្រគប់្រគន់ េដីម្បបីងា� ញពីត្រម�វការ
ខុសៗគ� របស់បុរស និង�ស�ី និងេក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី
មនុស្សចាស់ និង្រក�មសង�មដៃទេទៀតេហយីជញឹកញប់ រមួមន
ែផនការសកម�ភពរមួប��ូ លេយនឌ័រ និងសង�ម (GAP)។

េលីសពីេនះេទៀត ការចូលរមួ និងការពិេ្រគះេយបល់អំពី
សមភពេយនឌ័រ និងការរមួប��ូ លភគីពាក់ព័ន� នឹងចាបំច់្រត�
វេធ�េីឡងី និងចង្រកងជឯកសារេនទូទាងំការេរៀបចំ និងការអនុវត�
គេ្រមង/កម�វធិី។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី គួរែតជែផ�កមួយ និងជួយស្រម�ល
ដល់ការពិេ្រគះេយបល់ជមួយអ�កពាក់ព័ន�ទាងំេនះ។

វិស័យអទិភាពទី ៥ ៖ ការបេង�ើតចំេណះដឹង និងការទំនក់ទំនង

វស័ិយអាទិភពេនះគួរមនការេផ� តជពិេសសេលកីារអភិវឌ្ឍ
និងការផ្សព�ផ្សោយពីសម� រៈទំនក់ទំនងស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ភគី ពាក់ព័ន�ទាងំអស់ រមួទាងំសកម�
ភពផ្សព�ផ្សោយជសាធរណៈេនថ� ក់ជតិ និងថ� ក់មូលដា� ន។ 
GAP ក៏េផ� តេលីយុទ�នការពហុព័ត៌មនថ� ក់ជតិស�ីពីេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចចូលរួមជមួយ្រក�មការងារ
ជក់លាក់របស់្របេទស ែដលជែផ�កដ៏សកម�មួយៃនយុទ�នការ 
និងសកម�ភពផ្សព�ផ្សោយទាងំេនះ។

GCF ក៏មន្រក�មសង�មសីុវលិជេ្រចីនែដលពិនិត្យតាមដានមូ
លនិធិេនះផងែដរ េហយីធតុចូលរមួគ� របស់ ្រក�មទាងំេនះ មន

ទំងន់ចំេពាះអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�និងអ�កអនុវត�។ អ�កសេង�ត
ការណ៍សកម�ពីររូបែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយសង�មសីុវលិ
េដីម្បតីំណងឱ្យ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍ និង្របេទសអភិវឌ្ឍ អាច
េឡងីែថ�ងការណ៍េនក�ុងកិច�្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោភិបលបន។ េលីស
ពីេនះេទៀត្របព័ន�អង�ការថ� ក់ជតិស្រមប់ GCF គួរែតពិេ្រគះ
េយបល់ និងចូលរមួជមួយសង�មសីុវលិ េទាះបីជបទពិេសាធន៍
បងា� ញថការចូលរួមេនះមនភពខុសគ� យ៉ងេ្រចីនេទតាម
្របេទស (WEDO ឆ� ២ំ០១៧)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចកា� យជអ�កសេង�តការណ៍ផ�ូវ
ការរបស់ GCF េដាយដាក់ពាក្យសំុឋានៈជអ�កសេង�តការណ៍េន
េពលមនការអំពាវនវឱ្យមនការទទួលសា� ល់ជេទៀងទាត់។

អង�ការែដលេផ� តេលើ�ស�ី និងហិរ��វត�ុអកាសធាតុ ៖ យុទ�សា�ស� និង

ឧទហរណ៍បែន�មស្រមាប់ការចូលរួម

ទំនក់ទំនងជមួយ្រកសួងបរសិា� ន នងិ្រកសួងែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ៖ អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីជទូេទ ចូលរមួជមួយ្រកសួង
េយនឌ័រ ឬកិច�ការនរ។ី េទាះយ៉ងណ អង�ភពរដា� ភិបលែដល
្រត�តពិនតិ្យេលហីរិ��ប្បទានអាកាសធតុ និងអ�កតំណងឱ្យមូល
និធិ ជទូេទ គឺ្រកសួងបរសិា� ន ឬហរិ��វត�ុ។ វាមនសារៈសំខាន់
ណស់ស្រមប់អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�កី�ុងការភ� ប់ការងាររបស់
ពួកេគជមួយ្រកសួងពាក់ព័ន�។ 

ចូលរមួក�ុងការពិេ្រគះេយបល់សាធរណៈ៖ េគលនេយ
បយ និងច្បោប់ស�ីពីបរសិា� នេនក�ុង្របេទស/មូលនិធិជេ្រចីន
អំពាវនវឱ្យមនដំេណីរការពិេ្រគះេយបល់សាធរណៈ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនដំេណីរការការពារបរសិា� ន និងសង�ម។ CSOs អាច
េរៀបចំែផនការដំេណីរការែបបេនះេនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ
ជពិេសសែស�ងយល់អំពីរេបៀប និងេពលេវលាែដលការពិេ្រគះ
េយបល់្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយជសាធរណៈ។ ព័ត៌មនេនះអាច្រត�វ
បនេ្របីេដីម្បផី្សព�ផ្សោយព័ត៌មនអំពីដំេណីរការពិេ្រគះេយបល់
ក�ុងចំេណម�ស�ី និងេលីកទឹកចិត�បន� ប់មកឱ្យចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការទាងំេនះ។ CSOs អាចចូលរមួេដាយផ� ល់ក�ុងដំេណីរការ
ទាងំេនះ និងបងា� ញពីកង�ល់េយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមងនេពល
ខាងមុខ។

ចូលរមួជមួយបណ� ញអង�ការមិនែមនរដា� ភិបលនងិេវទិកា
CSO ទាក់ទងនឹងមូលនិធិអាកាសធតុេផ្សងៗគ� ៖ អង�ការសង�ម
សុីវលិែដលអនុវត�ការងាររបស់មូលនិធិបន្ុសោ ំ បនេធ�ីការងារជ
ផ�ូ វការរបស់ខ�ួនតាមរយៈបណ� ញអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល
មូលនិធិបន្ុសោ។ំ េនក�ុងឆ� ១ំ៩៩៥ បណ� ញ GEF CSO ្រត�វបន
បេង�ីតេឡងី។ GEF េរៀបចំកិច�្របជំុពិេ្រគះេយបល់ជេទៀងទាត់
ជមួយបណ� ញមុនេពលកិច�្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោ GEF និងបណ� ញ 
GEF CSO ក៏មនការ្របជំុថ� ក់តំបន់ និងសិកា� សាលាព្រងីក
ការងារសង�ម (Expanded Constituency Workshops)

េដីម្បពី្រងឹងចំេណះដឹងអ�កចូលរមួអំពី GEF ផងែដរ។ មនប�� ី
សំបុ្រតរមួរបស់ GCF-CSO ែដលគ្ំរទដល់ CSOs ឱ្យេនទន�ឹមគ�
នឹងការអភិវឌ្ឍន៍ GCF និងពិនិត្យ ្រពមទាងំផ�ល់េយបល់េលី
េគលនេយបយ និងនីតិវធិីែដលបនេស�ីេឡងី ក៏ដូចជសំេណី
មូលនិធិ និងពាក្យសំុស្រមប់ការទទួលសា� ល់។ អង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីគួរចូលរមួក�ុងេវទិកាែដលបនផ�ល់ឱ្យទាងំេនះ េដីម្បី
ចាប់េផ�ីម។

ការបេង�តីសហគមន៍ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ៖េនក�ុងែខេមសា
ឆ� ២ំ០១៨ មជ្ឈមណ� លធនធន Prakriti ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ 
បនេរៀបចំ "កម�វធិីត្រមង់ទិសស�ីពីេយនឌ័រ និងហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុ” ែដលមនសមជិកសន�នអាកាសធតុ និងអភិវឌ្ឍន៍។ 
កម�វធិីេនះរួមមនព័ត៌មនស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេន
្របេទសេនប៉ល់ ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ និង GCF ការរមួប��ូ ល
េយនឌ័រេទក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងតួនទី NDA របស់
្របេទសេនប៉ល់។ េនក�ុងែខឧសភ ឆ� ំ ២០១៩ អង�ការឃ� ំ
េមីលអាកាសធតុ្របេទសៃថនិងបណ� ញអាកាសធតុ្របេទសៃថ
បនជួបជំុគ� េនក�ុងកិច�ពិភក្សោ CSO ជមួយអាជ� ធរជតិ
ទទួលបន�ុករបស់្របេទសៃថ គឺ្រកសួងធនធនធម�ជតិ និង
បរសិា� ន។ េគលបំណងៃនកិច�្របជំុេនះ គឺេដីម្បពីិភក្សោអំពី
យន�ការចូលរមួរបស់ CSO េដីម្បឱី្យអង�ការសង�មសីុវលិ អាច
ចូលរមួក�ុងការេរៀបចំ និងតាមដានគេ្រមងរបស់ GCF។ េនក�ុង
ែខសីហាឆ� ២ំ០១៨ េវទិកាអាសុីប៉សុីហ�កិស�ីពី�ស�ី ច្បោប់ និងការ
អភិវឌ្ឍ (APWLD) បនអេ�� ីញអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីេន
មូលដា� ន ឱ្យដាក់ពាក្យសំុជំនួយរហូតដល់ ៣.០០០ ដុលា� រ េដីម្បី
េរៀបចំសិកា� សាលា/ការសន�ន រវាងភគីពាក់ព័ន�ថ� ក់ជតិរបស់ 
GCF ជេ្រចីន (សមជិក្រក�ម្របឹក្សោភិបលរបស់ GCF េលខា
ធិការដា� នរបស់ GCF ការតាមដាន CSO របស់ GCF អាជ� ធរ
ជតិទទួលបន�ុក និងជនបេងា� លៃន្របេទស នយកដា� ន និង
អង�ការ គេ្រមងជក់លាក់ អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
និងចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់របស់ GCF និងអង�ការមិនែមន
រដា� ភិបលពាក់ព័ន�ដៃទេទៀត ែដលគ្ំរទ GCF)។ អ�កផ�ល់
ជនួំយ្រត�វបនគ្ំរទដល់ការបណ�ុ ះបណ� លក�ុងតំបន់េដីម្បជីរំញុ
ការងាររបស់ពួកេគ។ ការេរៀបចំ ក៏ដូចជការចូលរមួក�ុង្រពឹត�ិ
ការណ៍ែបបេនះ អាចជួយបេង�នីការយល់ដឹង និងសមត�ភពរបស់
អង�ការសង�មសីុវលិអំពីរេបៀបចូលរមួជមួយ GCF ។

៣៤១ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



មូលនិធិអាកាសធតុៃបតង (GCF)
មូលនិធិអាកាសធតុៃបតង (GCF) ែដល្រត�វបនបេង�ីត

េឡងីក�ុងឆ� ២ំ០១០ បនដំេណីរការយ៉ងេពញេលញជមួយនឹង
គេ្រមងដំបូងរបស់ខ�ួនែដល្រត�វបនអនុម័តេនចុងឆ� ២ំ០១៥។
GCF េដីរតួជអង�ភព្របតិបត�ៃិនយន�ការហរិ��វត�ុរបស់ UNFCCC
នងិកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី េហយី្រត�វបនរពំងឹថនងឹកា� យជ
្របព័ន�ទំនក់ទំនងដ៏ចម្បង ែដលតាមរយៈ្របព័ន�េនះ ហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុសាធរណៈអន�រជតិនឹងហូរតាមេពលេវលា។ េន
្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៩ ការបំេពញបែន�មជផ�ូវការេលីកដំបូងរបស់ 
GCF (GCF-1) បនេធ�ីឱ្យមនការសន្យោពី្របេទសចំនួន ២៩ 
ែដលមនមូលនិធចំិនួន ៩,៨ ពាន់លានដុលា� រអាេមរកិ (េគហទំព័រ
របស់ GCF)។

វធិីសា�ស�របស់ GCF ចំេពាះហរិ��វត�ុអាកាសធតុែស�ងរក 
“ការេលកីកម�ស់ការផ� ស់ប�ូរគំរេូទនងឹការបេ��ញឧស�ន័ទាប និង

ការអភិវឌ្ឍធន់នឹងអាកាសធតុ… (រមួជមួយនឹង) ការយកចិត�
ទុកដាក់ជពេិសសចំេពាះត្រម�វការរបស់សង�មែដលងាយរងេ្រគះ
បំផុតពីផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ" (េគហទំព័រ 
GCF)។

្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍អាចទទួលបន GCF តាមរយៈ MDBs 
ធនគរពាណិជ�កម�អន�រជតិ និងទីភ� ក់ងារអង�ការសហ្របជជតិ
ក៏ដូចជេដាយផ� ល់តាមរយៈអង�ភពអនុវត�ថ� ក់ជតិ ថ� ក់តំបន់ 
និងថ� ក់េ្រកាមជតិែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់។ េនក�ុងែខតុលា 
ឆ� ២ំ០២០ បណ� ញៃដគូអនុវត�ៃន GCF បនេកីនេឡងីដល់ ៩៩ 
អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (េគហទំព័រ GCF)។

GCF ក៏្រត�វបនកំណត់ថជមូលនិធិមួយ ក�ុងចំេណម
ហរិ��វត�ុធំៗបំផុតៃនគេ្រមងបន្ុសោំ េដាយចំណយ ៥០% ៃន
ការេកៀរគរធនធនដំបូងរបស់ខ�ួនេទនឹងការបន្ុសោ។ំ មូលនធិេិនះ
ចំនួនពាក់កណ� ល ្រត�វបនរពឹំងថនឹងផ�ល់ជូន SIDS, LDCs 
និងបណ� រដ�អា�ហ�កិ (េគហទំព័រ GCF)។ GCF ក៏នឹងេផ� តការ
យកចិត�ទុកដាក់េន អាសីុផងែដរ ែដល្រត�វបនឆ�ុះប�� ងំេន
ក�ុងការអនុម័តេលីគេ្រមងចំនួន ២៦ (១,១ ពាន់លានដុលា� រ) 
និងកម�វធិីេ្រតៀមខ�ួនចំនួន ៤៥ (៤៥ លានដុលា� រ) រហូតមកដល់
េពលេនះេនក�ុងតំបន់។ ការអនុម័ត GCF ឆ� ២ំ០១៩ មនចំនួន 
៦២% ៃនមូលនិធិចំនួន ៤០០ លានដុលា� រអាេមរកិ ស្រមប់ការ
អនុម័តថ�េីនក�ុងតំបន់ ែដលរមួប��ូ លទាងំគេ្រមងននពីមូលនធិិ
CTF, មូលនិធិបន្ុសោ,ំ GEF និងមូលនិធិ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច 
(Watson និង Schalatek ឆ� ២ំ០២០)។

លក�ណៈសំខាន់ៗៃន GCF រមួមន វធិីសា�ស�ជំរុញ្របេទស
របស់ខ�ួន។ ្របេទសនីមួយៗមនអាជ� ធរជតទិទួលបន�ុក (NDA)
ែដលជញឹកញប់ ជ្រកសួងហរិ��វត�ុ ឬបរសិា� ន ែដលមនជន
បេងា� លែដល្រត�វបនចាត់តាងំ េដីម្បេីធ�ីជអ�កតំណងរវាង NDA 
និង GCF។ NDAs េដីរតួជ "សា� ប័នទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់" 
របស់្របេទសនីមួយៗជមួយ GCF និងជមូលដា� ន្រគឹះៃន
ដំេណីរការមូលនិធិ GCF និងវធិីបំេពញការងារ ចាប់ពីការទទួល
បនជំនួយគ្ំរទការេ្រតៀមខ�ួន រហូតដល់ការចុះហត�េលខាេលី
រាល់សំេណីរថវកិា ែដលបនដាក់ជូន្រក�ម្របឹក្សោភិបល GCF 
ជមួយនឹងសកម�ភពស្រមប់្របេទសេនះ (េគហទំព័រ GCF)។

្រចកចូលសំខាន់មួយស្រមប់អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី គឺ្រត�វ
ចូលរមួជមួយ NDA និង DAEs ។ ការណ៍េនះគួរែតផ�ល់នូវការ
យល់ដឹងអំពីអ�ីែដលសំេណីកំពុង្រត�វបនបេង�ីតេឡងី និងេដីម្បី
អាចមនឥទ�ិពលដូចគ� ។ អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ក៏អាចេធ�ី
ជៃដគូជមួយពួកេគស្រមប់ជនួំយបេច�កេទស នងិជំនួយេ្រកាម
កម�វធិីេ្រតៀមខ�ួន។

GCF បេ��ញថវកិាតាមរយៈ្របព័ន�ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
ែដលអង�ការណមួយដាក់សំេណីរសំុ មូលនិធិ ្រត�វែតជអង�ភព

ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (AE) (េគហទំព័រ GCF)។ ្របព័ន�
េនះ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដីម្បធីនថ AEs ជពិេសស អង�ភព
ែដលេធ�កីារេនថ� ក់ជតិ“មន្របេភទចំេណះដឹង និងបទពិេសាធន៍
ជំនញ ែដលអាចេ្របី្របស់បនល�បំផុតក�ុងការេកៀរគរហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុេនក�ុង្របេទសរបស់ខ�ួន”។ AE ែដលអាចជ
សា� ប័ន ឯកជន សាធរណៈ មិនែមនរដា� ភិបល ក�ុងតំបន់ 
ឬថ� ក់ជតិេនក�ុងវសិាលភពនិង្របតិបត�កិាររបស់ពួកេគអាច្រត�វ
បនចាត់ទុកថជែផ�កមួយៃន្របេភទពីរេផ្សងគ� ដូចខាងេ្រកាម៖

ក) អង�ភពចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់ (DAE) - អង�ការ
ថ� ក់េ្រកាមជតិ ថ� ក់ជតិ ឬថ� ក់តំបន់ ែដលចាបំច់្រត�វែតង
តាងំេដាយ NDA ឬជនបេងា� លៃន្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍
ែដលអាចមនសិទ�ទិទួលបនការគ្ំរទការេ្រតៀមខ�នួរបស់ GCF។
ខ) អង�ភពចូលដំេណីរការជអន�រជតិ (IAE) - ទីភ� ក់ងារ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ ពហុភគី នងិ
សា� ប័នហរិ��វត�ុអន�រជតិ ែដលមិនចាបំច់្រត�វបនែតងតាងំ
េដាយ NDA ណមួយេឡយី។
ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការទទួលសា� ល់ េលខាធិការដា� ន GCF 

ក៏បនវាយតៃម�ពី “សមត�ភពេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ” 
របស់អ�កដាក់ពាក្យសំុ េដាយធនថ AEs ទាងំអស់ មនកំណត់
្រតាឃ� េំមីល្រតឹម្រត�វ និងមនសមត�ភពអនុវត�តាមេគលនេយ
បយេយនឌ័រ GCF។

GCF មនេគលជំហរែតមួយគត់ ែដលជ "យន�ការហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុដំបូងេគ ក�ុងការប��� បទស្សនវស័ិយេយនឌ័រតាងំ
ពីដំបូងៃន្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួន ែដលជសមសធតុៃនការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចដ៏សំខាន់ស្រមប់ការដាក់ព្រងាយធនធនរបស់
ខ�ួន" (Hall, Granat និង Daniel ឆ� ២ំ០១៩)។ ឧបករណ៍្រគប់
្រគងស្រមប់ GCF រមួប��ូ លទាងំឯកសារេយងជេ្រចីនទាក់ទង
នងឹេយនឌ័រនិង�ស�េីនក�ុងអភិបលកិច�របស់មូលនិធិនិងែបបបទ
្របតិបត�ិការ រមួមនការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� និងការជំរុញ
អាណត�បិ��� បេយនឌ័រឱ្យបនេលចេធ� េ្រកាមេគលបំណងផ�ល់
មូលនិធិ និងេគលការណ៍ែណន។ំ ឧបករណ៍េនះត្រម�វឱ្យមន
តុល្យភពេយនឌ័រស្រមប់បុគ�លិក និង្រក�ម្របឹក្សោភិបលរបស់
ខ�ួន (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។

អង�ការែដលេផ� តេល�ីស�ក៏ីអាចែស�ងរកការទទួលសា� ល់ ដូេច�ះ
ពួកេគអាចដាក់គេ្រមងជ AEs ែដលអាចផ�ល់កម�សិទ�ិក�ុងការ
េរៀបចំ នងិអនុវត�គេ្រមង ដូេច�ះវាមនភពបត់ែបន កាន់ែតេ្រចីន
េនក�ុងវសិាលភពៃនការេស�សំុីេពលេវលានិងសហ្របតិបត�កិរ។

េគលនេយបយេយនឌ័រ និងែផនការសកម�ភពេយនឌ័រេលី
កដំបូង (ឆ� ២ំ០១៥-២០១៧) របស់ GCF ្រត�វបនអនុម័តេន
ក�ុងែខមីន ឆ� ២ំ០១៥។ េនក�ុងែខវចិ�ិកា ឆ� ២ំ០១៩ ្រក�ម្របឹក្សោ
ភិបល GCF ក៏បនអនុម័ត េគលនេយបយ និងែផនការសកម�

ភពេយនឌ័រ ែដលបនេធ�ីបច�ុប្បន�ភព (GAP ឆ� ២ំ០២០
-២០២៣) ។ េគលនេយបយ (ឆ�  ំ២០១៩) ព្រងឹងការេប�ជ�
ចិត�របស់ GCF េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រេនទូទាងំ
សកម�ភពនិង្រកបខ័ណ� សា� ប័ន។ ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(ឆ� ២ំ០១៩) េនះ បងា� ញពីវស័ិយអាទិភពចំនួន ៥ ស្រមប់ការ
ប��� បេយនឌ័រ ែដល្រគបដណ� ប់េលីទិដ�ភពដូចខាងេ្រកាម៖
វិស័យអទិភាពទី ១ ៖ អភិបលកិច�

ធនឱ្យមនសមភពេយនឌ័រ និងរមួប��ូ លទាងំសមត�ភព
េយនឌ័រេនក�ុងសា� ប័ន្របឹក្សោេយបល់ និងការេធ�កីារេសចក�សីេ្រមច
ចតិ�សំខាន់ៗទាងំអស់ រមួមន្រក�ម្របឹក្សោែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ 
្រក�ម្របឹក្សោបេច�កេទសឯករាជ្យ និងេលខាធិការដា� ន។ GCF ក៏
នងឹជួយព្រងឹងអាជ� ធរជតិទទួលបន�ុក (NDAs) និងជនបេងា� ល 
និងអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (AEs) ស្រមប់ការបន� 
GAP តាមរយៈកម�វធិីគ្ំរទការេ្រតៀមខ�ួន និងការប្រម�ងទុក។

GCF មនសមសភពកសាងសមត�ភព ែដលជកម�វធិី
េ្រតៀមខ�ួន និងការប្រម�ងទុករបស់ខ�ួន េដីម្បជីួយ្របេទសនន
ឱ្យេ្រតៀមខ�ួន ក�ុងការធនបន និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុែដល អាច្រត�វបនេ្របីស្រមប់េលីកកម�ស់ហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័របន្របេសីរជងមុន។ េនក�ុងឆ�  ំ
២០១៧ GCF បនអនុម័តគេ្រមងសាកល្បងេលីដំេណីរការ
អនុម័តសាម�� (SAP) ស្រមប់សកម� ភពខា� តតូច (១០ លាន
ដុលា� រអាេមរកិ ឬតិចជងេនះ  បនេស� ីសំុព ីGCF) និងេលីកកម�ស់
ដំេណីរការពិនិត្យ និងអនុម័ត។ NDAs ក៏ដូចជ អង�ភពែដល្រត�វ
បនទទួលសា� ល់ អាចប��ូ នឯកសារទស្សនទាន SAP។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចជំរញុទំនក់ទំនងទាងំេនះឱ្យកា� យ
ជៃដគូក�ុងការបេង�ីតគំនិតផ�ួចេផ�ីមែដលមនទំហតូំចជងេនះ។

វិស័យអទិភាពទី ២ ៖ សមត�ភាព និងការអភិវឌ្ឍន៍សមត�ភាព

វស័ិយេនះនងឹេផ� តេលីការបេង�នីការយល់ដឹងអំពីេគលនេយ
បយេយនឌ័រ និង GAP ្រពមទាងំការបណ�ុ ះបណ� ល NDAs/
ជនបេងា� ល AEs និងៃដគូែចកចាយ អំពីវធិបីក្រសាយ និងដំេណីរ
ការឧបករណ៍េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរបស់ GCF។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចចូលរមួជមួយ NDAs / ជន
បេងា� ល និងអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដីម្បផី�ល់សមត�
ភព និងជំនញបេច�កេទសស�ីពីេយនឌ័រ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេឆ� ះេទសេ្រមចបន GAP។

វិស័យអទិភាពទី ៣ ៖ ការែបងែចកធនធាន លទ�ភាពទទួលបន និងការ

េរៀបចំថវិកា

ជែផ�កមួយៃនវសិ័យអាទិភពេនះ GCF នឹងត្រម�វឱ្យ AEs 

ដាក់សំេណីមូលនិធិ ែដលមនការវាយតៃម�េយនឌ័រ និងែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រក្រមិតគេ្រមង ែដលរមួមនថវកិាអនុវត�។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចចូលរមួជមួយអង�ភពែដល្រត�វ
បនទទួលសា� ល់ស្រមប់ការេធ�វីភិគេយនឌ័រ និងផ�ល់សមត�ភព 
និងការេរៀបចំ ជំនញបេច�កេទសៃនសំេណីគេ្រមងែដលេឆ�ីយ
តបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និង GAP ក្រមិតគេ្រមង។

វិស័យអទិភាពទី ៤ ៖ នីតិវិធី្រ�តិបត�ិ
 AEs នឹងត្រម�វឱ្យេធ�កីារវាយតៃម�េយនឌ័រដំបូងជចាបំច់ និង
បេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រក្រមិតគេ្រមង ែដលបំេពញ
បែន�មេទនឹងលក�ខណ� ត្រម�វៃនការការពារបរសិា� ន និងសង�ម 
(ESS)។
 ការរពឹំងទុកស្រមប់ការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ គឺជែផ�កមួយៃន
គំរឯូកសារទស្សនទាន និងឯកសារែណនគំំរសំូេណីគេ្រមងេពញ
េលញ។ គំរូសំេណីគេ្រមង GCF ត្រម�វឱ្យអង�ភពពិពណ៌នអំពី
កម�វធិេីយនឌ័ររបស់គេ្រមង ប��ូ នការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ និង
សង�មឱ្យបនទូលំទូលាយបន្រគប់្រគន់ េដីម្បបីងា� ញពីត្រម�វការ
ខុសៗគ� របស់បុរស និង�ស�ី និងេក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី 
មនុស្សចាស់ និង្រក�មសង�មដៃទេទៀត េហយីជញឹកញប់ រមួមន
ែផនការសកម�ភពរមួប��ូ លេយនឌ័រ និងសង�ម (GAP)។
 េលីសពីេនះេទៀត ការចូលរមួ និងការពិេ្រគះេយបល់អំពី
សមភពេយនឌ័រ និងការរមួប��ូ លភគីពាក់ព័ន� នឹងចាបំច់្រត�
វេធ�េីឡងី និងចង្រកងជឯកសារេនទូទាងំការេរៀបចំ និងការអនុវត�
គេ្រមង/កម�វធិី។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី គួរែតជែផ�កមួយ និងជួយស្រម�ល
ដល់ការពិេ្រគះេយបល់ជមួយអ�កពាក់ព័ន�ទាងំេនះ។

វិស័យអទិភាពទី ៥ ៖ ការបេង�ើតចំេណះដឹង និងការទំនក់ទំនង

 វស័ិយអាទិភពេនះ គួរមនការេផ� តជពិេសសេលកីារអភិវឌ្ឍ 
និងការផ្សព�ផ្សោយពីសម� រៈទំនក់ទំនងស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ភគី ពាក់ព័ន�ទាងំអស់ រមួទាងំសកម�
ភពផ្សព�ផ្សោយជសាធរណៈេនថ� ក់ជតិ និងថ� ក់មូលដា� ន។ 
GAP ក៏េផ� តេលីយុទ�នការពហុព័ត៌មនថ� ក់ជតិស�ីពីេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចចូលរួមជមួយ្រក�មការងារ
ជក់លាក់របស់្របេទស ែដលជែផ�កដ៏សកម�មួយៃនយុទ�នការ 
និងសកម�ភពផ្សព�ផ្សោយទាងំេនះ។

 GCF ក៏មន្រក�មសង�មសីុវលិជេ្រចីនែដលពិនិត្យតាមដានមូ
លនិធិេនះផងែដរ េហយីធតុចូលរមួគ� របស់ ្រក�មទាងំេនះ មន

ទំងន់ចំេពាះអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�និងអ�កអនុវត�។ អ�កសេង�ត
ការណ៍សកម�ពីររូបែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយសង�មសីុវលិ
េដីម្បតីំណងឱ្យ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍ និង្របេទសអភិវឌ្ឍ អាច
េឡងីែថ�ងការណ៍េនក�ុងកិច�្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោភិបលបន។ េលីស
ពីេនះេទៀត្របព័ន�អង�ការថ� ក់ជតិស្រមប់ GCF គួរែតពិេ្រគះ
េយបល់ និងចូលរមួជមួយសង�មសីុវលិ េទាះបីជបទពិេសាធន៍
បងា� ញថការចូលរួមេនះមនភពខុសគ� យ៉ងេ្រចីនេទតាម
្របេទស (WEDO ឆ� ២ំ០១៧)។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចកា� យជអ�កសេង�តការណ៍ផ�ូវ
ការរបស់ GCF េដាយដាក់ពាក្យសំុឋានៈជអ�កសេង�តការណ៍េន
េពលមនការអំពាវនវឱ្យមនការទទួលសា� ល់ជេទៀងទាត់។

អង�ការែដលេផ� តេលើ�ស�ី និងហិរ��វត�ុអកាសធាតុ ៖ យុទ�សា�ស� និង

ឧទហរណ៍បែន�មស្រមាប់ការចូលរួម

ទំនក់ទំនងជមួយ្រកសួងបរសិា� ន នងិ្រកសួងែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ៖ អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីជទូេទ ចូលរមួជមួយ្រកសួង
េយនឌ័រ ឬកិច�ការនរ។ី េទាះយ៉ងណ អង�ភពរដា� ភិបលែដល
្រត�តពិនតិ្យេលហីរិ��ប្បទានអាកាសធតុ និងអ�កតំណងឱ្យមូល
និធិ ជទូេទ គឺ្រកសួងបរសិា� ន ឬហរិ��វត�ុ។ វាមនសារៈសំខាន់
ណស់ស្រមប់អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�កី�ុងការភ� ប់ការងាររបស់
ពួកេគជមួយ្រកសួងពាក់ព័ន�។ 

ចូលរមួក�ុងការពិេ្រគះេយបល់សាធរណៈ៖ េគលនេយ
បយ និងច្បោប់ស�ីពីបរសិា� នេនក�ុង្របេទស/មូលនិធិជេ្រចីន
អំពាវនវឱ្យមនដំេណីរការពិេ្រគះេយបល់សាធរណៈ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនដំេណីរការការពារបរសិា� ន និងសង�ម។ CSOs អាច
េរៀបចំែផនការដំេណីរការែបបេនះេនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ
ជពិេសសែស�ងយល់អំពីរេបៀប និងេពលេវលាែដលការពិេ្រគះ
េយបល់្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយជសាធរណៈ។ ព័ត៌មនេនះអាច្រត�វ
បនេ្របីេដីម្បផី្សព�ផ្សោយព័ត៌មនអំពីដំេណីរការពិេ្រគះេយបល់
ក�ុងចំេណម�ស�ី និងេលីកទឹកចិត�បន� ប់មកឱ្យចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការទាងំេនះ។ CSOs អាចចូលរមួេដាយផ� ល់ក�ុងដំេណីរការ
ទាងំេនះ និងបងា� ញពីកង�ល់េយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមងនេពល
ខាងមុខ។

ចូលរមួជមួយបណ� ញអង�ការមិនែមនរដា� ភិបលនងិេវទិកា
CSO ទាក់ទងនឹងមូលនិធិអាកាសធតុេផ្សងៗគ� ៖ អង�ការសង�ម
សុីវលិែដលអនុវត�ការងាររបស់មូលនិធិបន្ុសោ ំ បនេធ�ីការងារជ
ផ�ូ វការរបស់ខ�ួនតាមរយៈបណ� ញអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល
មូលនិធិបន្ុសោ។ំ េនក�ុងឆ� ១ំ៩៩៥ បណ� ញ GEF CSO ្រត�វបន
បេង�ីតេឡងី។ GEF េរៀបចំកិច�្របជំុពិេ្រគះេយបល់ជេទៀងទាត់
ជមួយបណ� ញមុនេពលកិច�្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោ GEF និងបណ� ញ 
GEF CSO ក៏មនការ្របជំុថ� ក់តំបន់ និងសិកា� សាលាព្រងីក
ការងារសង�ម (Expanded Constituency Workshops)

េដីម្បពី្រងឹងចំេណះដឹងអ�កចូលរមួអំពី GEF ផងែដរ។ មនប�� ី
សំបុ្រតរមួរបស់ GCF-CSO ែដលគ្ំរទដល់ CSOs ឱ្យេនទន�ឹមគ�
នឹងការអភិវឌ្ឍន៍ GCF និងពិនិត្យ ្រពមទាងំផ�ល់េយបល់េលី
េគលនេយបយ និងនីតិវធិីែដលបនេស�ីេឡងី ក៏ដូចជសំេណី
មូលនិធិ និងពាក្យសំុស្រមប់ការទទួលសា� ល់។ អង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីគួរចូលរមួក�ុងេវទិកាែដលបនផ�ល់ឱ្យទាងំេនះ េដីម្បី
ចាប់េផ�ីម។

ការបេង�តីសហគមន៍ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ៖េនក�ុងែខេមសា
ឆ� ២ំ០១៨ មជ្ឈមណ� លធនធន Prakriti ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ 
បនេរៀបចំ "កម�វធិីត្រមង់ទិសស�ីពីេយនឌ័រ និងហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុ” ែដលមនសមជិកសន�នអាកាសធតុ និងអភិវឌ្ឍន៍។ 
កម�វធិីេនះរួមមនព័ត៌មនស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេន
្របេទសេនប៉ល់ ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ និង GCF ការរមួប��ូ ល
េយនឌ័រេទក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងតួនទី NDA របស់
្របេទសេនប៉ល់។ េនក�ុងែខឧសភ ឆ� ំ ២០១៩ អង�ការឃ� ំ
េមីលអាកាសធតុ្របេទសៃថនិងបណ� ញអាកាសធតុ្របេទសៃថ
បនជួបជំុគ� េនក�ុងកិច�ពិភក្សោ CSO ជមួយអាជ� ធរជតិ
ទទួលបន�ុករបស់្របេទសៃថ គឺ្រកសួងធនធនធម�ជតិ និង
បរសិា� ន។ េគលបំណងៃនកិច�្របជំុេនះ គឺេដីម្បពីិភក្សោអំពី
យន�ការចូលរមួរបស់ CSO េដីម្បឱី្យអង�ការសង�មសីុវលិ អាច
ចូលរមួក�ុងការេរៀបចំ និងតាមដានគេ្រមងរបស់ GCF។ េនក�ុង
ែខសីហាឆ� ២ំ០១៨ េវទិកាអាសុីប៉សុីហ�កិស�ីពី�ស�ី ច្បោប់ និងការ
អភិវឌ្ឍ (APWLD) បនអេ�� ីញអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីេន
មូលដា� ន ឱ្យដាក់ពាក្យសំុជំនួយរហូតដល់ ៣.០០០ ដុលា� រ េដីម្បី
េរៀបចំសិកា� សាលា/ការសន�ន រវាងភគីពាក់ព័ន�ថ� ក់ជតិរបស់ 
GCF ជេ្រចីន (សមជិក្រក�ម្របឹក្សោភិបលរបស់ GCF េលខា
ធិការដា� នរបស់ GCF ការតាមដាន CSO របស់ GCF អាជ� ធរ
ជតិទទួលបន�ុក និងជនបេងា� លៃន្របេទស នយកដា� ន និង
អង�ការ គេ្រមងជក់លាក់ អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
និងចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់របស់ GCF និងអង�ការមិនែមន
រដា� ភិបលពាក់ព័ន�ដៃទេទៀត ែដលគ្ំរទ GCF)។ អ�កផ�ល់
ជនួំយ្រត�វបនគ្ំរទដល់ការបណ�ុ ះបណ� លក�ុងតំបន់េដីម្បជីរំញុ
ការងាររបស់ពួកេគ។ ការេរៀបចំ ក៏ដូចជការចូលរមួក�ុង្រពឹត�ិ
ការណ៍ែបបេនះ អាចជួយបេង�នីការយល់ដឹង និងសមត�ភពរបស់
អង�ការសង�មសីុវលិអំពីរេបៀបចូលរមួជមួយ GCF ។

៣៤២ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



មូលនិធិអាកាសធតុៃបតង (GCF)
មូលនិធិអាកាសធតុៃបតង (GCF) ែដល្រត�វបនបេង�ីត

េឡងីក�ុងឆ� ២ំ០១០ បនដំេណីរការយ៉ងេពញេលញជមួយនឹង
គេ្រមងដំបូងរបស់ខ�ួនែដល្រត�វបនអនុម័តេនចុងឆ� ២ំ០១៥។
GCF េដីរតួជអង�ភព្របតិបត�ៃិនយន�ការហរិ��វត�ុរបស់ UNFCCC
នងិកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉រសី េហយី្រត�វបនរពំងឹថនងឹកា� យជ
្របព័ន�ទំនក់ទំនងដ៏ចម្បង ែដលតាមរយៈ្របព័ន�េនះ ហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុសាធរណៈអន�រជតិនឹងហូរតាមេពលេវលា។ េន
្រតឹមែខធ�ូ ឆ� ២ំ០១៩ ការបំេពញបែន�មជផ�ូវការេលីកដំបូងរបស់ 
GCF (GCF-1) បនេធ�ីឱ្យមនការសន្យោពី្របេទសចំនួន ២៩ 
ែដលមនមូលនិធចំិនួន ៩,៨ ពាន់លានដុលា� រអាេមរកិ (េគហទំព័រ
របស់ GCF)។

វធិីសា�ស�របស់ GCF ចំេពាះហរិ��វត�ុអាកាសធតុែស�ងរក 
“ការេលកីកម�ស់ការផ� ស់ប�ូរគំរេូទនងឹការបេ��ញឧស�ន័ទាប និង

ការអភិវឌ្ឍធន់នឹងអាកាសធតុ… (រមួជមួយនឹង) ការយកចិត�
ទុកដាក់ជពេិសសចំេពាះត្រម�វការរបស់សង�មែដលងាយរងេ្រគះ
បំផុតពីផលប៉ះពាល់ៃនការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ" (េគហទំព័រ 
GCF)។

្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍អាចទទួលបន GCF តាមរយៈ MDBs 
ធនគរពាណិជ�កម�អន�រជតិ និងទីភ� ក់ងារអង�ការសហ្របជជតិ
ក៏ដូចជេដាយផ� ល់តាមរយៈអង�ភពអនុវត�ថ� ក់ជតិ ថ� ក់តំបន់ 
និងថ� ក់េ្រកាមជតិែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់។ េនក�ុងែខតុលា 
ឆ� ២ំ០២០ បណ� ញៃដគូអនុវត�ៃន GCF បនេកីនេឡងីដល់ ៩៩ 
អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (េគហទំព័រ GCF)។

GCF ក៏្រត�វបនកំណត់ថជមូលនិធិមួយ ក�ុងចំេណម
ហរិ��វត�ុធំៗបំផុតៃនគេ្រមងបន្ុសោំ េដាយចំណយ ៥០% ៃន
ការេកៀរគរធនធនដំបូងរបស់ខ�ួនេទនងឹការបន្ុសោ។ំ មូលនធិេិនះ
ចំនួនពាក់កណ� ល ្រត�វបនរពឹំងថនឹងផ�ល់ជូន SIDS, LDCs 
និងបណ� រដ�អា�ហ�កិ (េគហទំព័រ GCF)។ GCF ក៏នឹងេផ� តការ
យកចិត�ទុកដាក់េន អាសីុផងែដរ ែដល្រត�វបនឆ�ុះប�� ងំេន
ក�ុងការអនុម័តេលីគេ្រមងចំនួន ២៦ (១,១ ពាន់លានដុលា� រ) 
និងកម�វធិីេ្រតៀមខ�ួនចំនួន ៤៥ (៤៥ លានដុលា� រ) រហូតមកដល់
េពលេនះេនក�ុងតំបន់។ ការអនុម័ត GCF ឆ� ២ំ០១៩ មនចំនួន 
៦២% ៃនមូលនិធិចំនួន ៤០០ លានដុលា� រអាេមរកិ ស្រមប់ការ
អនុម័តថ�េីនក�ុងតំបន់ ែដលរមួប��ូ លទាងំគេ្រមងននពីមូលនធិិ
CTF, មូលនិធិបន្ុសោ,ំ GEF និងមូលនិធិ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច 
(Watson និង Schalatek ឆ� ២ំ០២០)។

លក�ណៈសំខាន់ៗៃន GCF រមួមន វធិីសា�ស�ជំរុញ្របេទស
របស់ខ�ួន។ ្របេទសនីមួយៗមនអាជ� ធរជតទិទួលបន�ុក (NDA)
ែដលជញឹកញប់ ជ្រកសួងហរិ��វត�ុ ឬបរសិា� ន ែដលមនជន
បេងា� លែដល្រត�វបនចាត់តាងំ េដីម្បេីធ�ីជអ�កតំណងរវាង NDA 
និង GCF។ NDAs េដីរតួជ "សា� ប័នទំនក់ទំនងេដាយផ� ល់" 
របស់្របេទសនីមួយៗជមួយ GCF និងជមូលដា� ន្រគឹះៃន
ដំេណីរការមូលនិធិ GCF និងវធិីបំេពញការងារ ចាប់ពីការទទួល
បនជំនួយគ្ំរទការេ្រតៀមខ�ួន រហូតដល់ការចុះហត�េលខាេលី
រាល់សំេណីរថវកិា ែដលបនដាក់ជូន្រក�ម្របឹក្សោភិបល GCF 
ជមួយនឹងសកម�ភពស្រមប់្របេទសេនះ (េគហទំព័រ GCF)។

្រចកចូលសំខាន់មួយស្រមប់អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី គឺ្រត�វ
ចូលរមួជមួយ NDA និង DAEs ។ ការណ៍េនះគួរែតផ�ល់នូវការ
យល់ដឹងអំពីអ�ីែដលសំេណីកំពុង្រត�វបនបេង�ីតេឡងី និងេដីម្បី
អាចមនឥទ�ិពលដូចគ� ។ អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី ក៏អាចេធ�ី
ជៃដគូជមួយពួកេគស្រមប់ជនួំយបេច�កេទស នងិជំនួយេ្រកាម
កម�វធិីេ្រតៀមខ�ួន។

GCF បេ��ញថវកិាតាមរយៈ្របព័ន�ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
ែដលអង�ការណមួយដាក់សំេណីរសំុ មូលនិធិ ្រត�វែតជអង�ភព

ែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (AE) (េគហទំព័រ GCF)។ ្របព័ន�
េនះ្រត�វបនេរៀបចំេឡងីេដីម្បធីនថ AEs ជពិេសស អង�ភព
ែដលេធ�កីារេនថ� ក់ជតិ“មន្របេភទចំេណះដឹង និងបទពិេសាធន៍
ជំនញ ែដលអាចេ្របី្របស់បនល�បំផុតក�ុងការេកៀរគរហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុេនក�ុង្របេទសរបស់ខ�ួន”។ AE ែដលអាចជ
សា� ប័ន ឯកជន សាធរណៈ មិនែមនរដា� ភិបល ក�ុងតំបន់ 
ឬថ� ក់ជតិេនក�ុងវសិាលភពនិង្របតិបត�កិាររបស់ពួកេគអាច្រត�វ
បនចាត់ទុកថជែផ�កមួយៃន្របេភទពីរេផ្សងគ� ដូចខាងេ្រកាម៖

ក) អង�ភពចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់ (DAE) - អង�ការ
ថ� ក់េ្រកាមជតិ ថ� ក់ជតិ ឬថ� ក់តំបន់ ែដលចាបំច់្រត�វែតង
តាងំេដាយ NDA ឬជនបេងា� លៃន្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍
ែដលអាចមនសិទ�ទិទួលបនការគ្ំរទការេ្រតៀមខ�នួរបស់ GCF។
ខ) អង�ភពចូលដំេណីរការជអន�រជតិ (IAE) - ទីភ� ក់ងារ
របស់អង�ការសហ្របជជតិ ធនគរអភិវឌ្ឍន៍ ពហុភគី នងិ
សា� ប័នហរិ��វត�ុអន�រជតិ ែដលមិនចាបំច់្រត�វបនែតងតាងំ
េដាយ NDA ណមួយេឡយី។
ជែផ�កមួយៃនដំេណីរការទទួលសា� ល់ េលខាធិការដា� ន GCF 

ក៏បនវាយតៃម�ពី “សមត�ភពេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ” 
របស់អ�កដាក់ពាក្យសំុ េដាយធនថ AEs ទាងំអស់ មនកំណត់
្រតាឃ� េំមីល្រតឹម្រត�វ និងមនសមត�ភពអនុវត�តាមេគលនេយ
បយេយនឌ័រ GCF។

GCF មនេគលជំហរែតមួយគត់ ែដលជ "យន�ការហរិ��វត�ុ
អាកាសធតុដំបូងេគ ក�ុងការប��� បទស្សនវស័ិយេយនឌ័រតាងំ
ពីដំបូងៃន្របតិបត�ិការរបស់ខ�ួន ែដលជសមសធតុៃនការេធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចដ៏សំខាន់ស្រមប់ការដាក់ព្រងាយធនធនរបស់
ខ�ួន" (Hall, Granat និង Daniel ឆ� ២ំ០១៩)។ ឧបករណ៍្រគប់
្រគងស្រមប់ GCF រមួប��ូ លទាងំឯកសារេយងជេ្រចីនទាក់ទង
នងឹេយនឌ័រនិង�ស�េីនក�ុងអភិបលកិច�របស់មូលនិធិនិងែបបបទ
្របតិបត�ិការ រមួមនការចូលរមួរបស់ភគីពាក់ព័ន� និងការជំរុញ
អាណត�បិ��� បេយនឌ័រឱ្យបនេលចេធ� េ្រកាមេគលបំណងផ�ល់
មូលនិធិ និងេគលការណ៍ែណន។ំ ឧបករណ៍េនះត្រម�វឱ្យមន
តុល្យភពេយនឌ័រស្រមប់បុគ�លិក និង្រក�ម្របឹក្សោភិបលរបស់
ខ�ួន (Liane Schalatek ឆ� ២ំ០១៩)។

អង�ការែដលេផ� តេល�ីស�ក៏ីអាចែស�ងរកការទទួលសា� ល់ ដូេច�ះ
ពួកេគអាចដាក់គេ្រមងជ AEs ែដលអាចផ�ល់កម�សិទ�ិក�ុងការ
េរៀបចំ នងិអនុវត�គេ្រមង ដូេច�ះវាមនភពបត់ែបន កាន់ែតេ្រចីន
េនក�ុងវសិាលភពៃនការេស�សំុីេពលេវលានិងសហ្របតិបត�កិរ។

េគលនេយបយេយនឌ័រ និងែផនការសកម�ភពេយនឌ័រេលី
កដំបូង (ឆ� ២ំ០១៥-២០១៧) របស់ GCF ្រត�វបនអនុម័តេន
ក�ុងែខមីន ឆ� ២ំ០១៥។ េនក�ុងែខវចិ�ិកា ឆ� ២ំ០១៩ ្រក�ម្របឹក្សោ
ភិបល GCF ក៏បនអនុម័ត េគលនេយបយ និងែផនការសកម�

ភពេយនឌ័រ ែដលបនេធ�ីបច�ុប្បន�ភព (GAP ឆ� ២ំ០២០
-២០២៣) ។ េគលនេយបយ (ឆ� ំ ២០១៩) ព្រងឹងការេប�ជ�
ចិត�របស់ GCF េដីម្បេីលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រេនទូទាងំ
សកម�ភពនិង្រកបខ័ណ� សា� ប័ន។ ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ 
(ឆ� ២ំ០១៩) េនះ បងា� ញពីវស័ិយអាទិភពចំនួន ៥ ស្រមប់ការ
ប��� បេយនឌ័រ ែដល្រគបដណ� ប់េលីទិដ�ភពដូចខាងេ្រកាម៖
វិស័យអទិភាពទី ១ ៖ អភិបលកិច�

ធនឱ្យមនសមភពេយនឌ័រ និងរមួប��ូ លទាងំសមត�ភព
េយនឌ័រេនក�ុងសា� ប័ន្របឹក្សោេយបល់ និងការេធ�កីារេសចក�សីេ្រមច
ចតិ�សំខាន់ៗទាងំអស់ រមួមន្រក�ម្របឹក្សោែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
្រក�ម្របឹក្សោបេច�កេទសឯករាជ្យ និងេលខាធិការដា� ន។ GCF ក៏
នងឹជួយព្រងងឹអាជ� ធរជតិទទួលបន�ុក(NDAs)និងជនបេងា� ល
និងអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ (AEs) ស្រមប់ការបន� 
GAP តាមរយៈកម�វធិីគ្ំរទការេ្រតៀមខ�ួន និងការប្រម�ងទុក។

GCF មនសមសភពកសាងសមត�ភព ែដលជកម�វធិី
េ្រតៀមខ�ួន និងការប្រម�ងទុករបស់ខ�ួន េដីម្បជីួយ្របេទសនន
ឱ្យេ្រតៀមខ�ួន ក�ុងការធនបន និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុែដល អាច្រត�វបនេ្របីស្រមប់េលីកកម�ស់ហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុែដលេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័របន្របេសីរជងមុន។ េនក�ុងឆ� ំ
២០១៧ GCF បនអនុម័តគេ្រមងសាកល្បងេលីដំេណីរការ
អនុម័តសាម�� (SAP) ស្រមប់សកម� ភពខា� តតូច (១០ លាន
ដុលា� រអាេមរកិ ឬតិចជងេនះ បនេស�ីសំុពីGCF) នងិេលីកកម�ស់
ដំេណីរការពិនិត្យ និងអនុម័ត។ NDAs ក៏ដូចជ អង�ភពែដល្រត�វ
បនទទួលសា� ល់ អាចប��ូ នឯកសារទស្សនទាន SAP។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចជំរញុទំនក់ទំនងទាងំេនះឱ្យកា� យ
ជៃដគូក�ុងការបេង�ីតគំនិតផ�ួចេផ�ីមែដលមនទំហតូំចជងេនះ។

វិស័យអទិភាពទី ២ ៖ សមត�ភាព និងការអភិវឌ្ឍន៍សមត�ភាព

វស័ិយេនះនងឹេផ� តេលីការបេង�នីការយល់ដឹងអំពីេគលនេយ
បយេយនឌ័រ និង GAP ្រពមទាងំការបណ�ុ ះបណ� ល NDAs/
ជនបេងា� ល AEs និងៃដគូែចកចាយ អំពីវធិបីក្រសាយ និងដំេណីរ
ការឧបករណ៍េយនឌ័រ និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុរបស់ GCF។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចចូលរមួជមួយ NDAs / ជន
បេងា� ល និងអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដីម្បផី�ល់សមត�
ភព និងជំនញបេច�កេទសស�ីពីេយនឌ័រ ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ និងេឆ� ះេទសេ្រមចបន GAP។

វិស័យអទិភាពទី ៣ ៖ ការែបងែចកធនធាន លទ�ភាពទទួលបន និងការ

េរៀបចំថវិកា

ជែផ�កមួយៃនវសិ័យអាទិភពេនះ GCF នឹងត្រម�វឱ្យ AEs 

ដាក់សំេណីមូលនិធិ ែដលមនការវាយតៃម�េយនឌ័រ និងែផនការ
សកម�ភពេយនឌ័រក្រមិតគេ្រមង ែដលរមួមនថវកិាអនុវត�។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�អីាចចូលរមួជមួយអង�ភពែដល្រត�វ
បនទទួលសា� ល់ស្រមប់ការេធ�វីភិគេយនឌ័រ និងផ�ល់សមត�ភព
និងការេរៀបចំ ជំនញបេច�កេទសៃនសំេណីគេ្រមងែដលេឆ�ីយ
តបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និង GAP ក្រមិតគេ្រមង។

វិស័យអទិភាពទី ៤ ៖ នីតិវិធី្រ�តិបត�ិ
AEs នឹងត្រម�វឱ្យេធ�កីារវាយតៃម�េយនឌ័រដំបូងជចាបំច់ និង

បេង�ីតែផនការសកម�ភពេយនឌ័រក្រមិតគេ្រមង ែដលបំេពញ
បែន�មេទនឹងលក�ខណ� ត្រម�វៃនការការពារបរសិា� ន និងសង�ម 
(ESS)។

ការរពឹំងទុកស្រមប់ការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ គជឺែផ�កមួយៃន
គំរឯូកសារទស្សនទាននិងឯកសារែណនគំំរសំូេណីគេ្រមងេពញ
េលញ។ គំរូសំេណីគេ្រមង GCF ត្រម�វឱ្យអង�ភពពិពណ៌នអំពី
កម�វធិេីយនឌ័ររបស់គេ្រមង ប��ូ នការប៉ន់្របម៉ណេយនឌ័រ និង
សង�មឱ្យបនទូលំទូលាយបន្រគប់្រគន់ េដីម្បបីងា� ញពីត្រម�វការ
ខុសៗគ� របស់បុរស និង�ស�ី និងេក�ង្រប�ស និងេក�ង្រសី
មនុស្សចាស់ និង្រក�មសង�មដៃទេទៀតេហយីជញឹកញប់ រមួមន
ែផនការសកម�ភពរមួប��ូ លេយនឌ័រ និងសង�ម (GAP)។

េលីសពីេនះេទៀត ការចូលរមួ និងការពិេ្រគះេយបល់អំពី
សមភពេយនឌ័រ និងការរមួប��ូ លភគីពាក់ព័ន� នឹងចាបំច់្រត�
វេធ�េីឡងី និងចង្រកងជឯកសារេនទូទាងំការេរៀបចំ និងការអនុវត�
គេ្រមង/កម�វធិី។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ី គួរែតជែផ�កមួយ និងជួយស្រម�ល
ដល់ការពិេ្រគះេយបល់ជមួយអ�កពាក់ព័ន�ទាងំេនះ។

វិស័យអទិភាពទី ៥ ៖ ការបេង�ើតចំេណះដឹង និងការទំនក់ទំនង

វស័ិយអាទិភពេនះគួរមនការេផ� តជពេិសសេលកីារអភិវឌ្ឍ
និងការផ្សព�ផ្សោយពីសម� រៈទំនក់ទំនងស�ីពីេយនឌ័រ និងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុស្រមប់ភគី ពាក់ព័ន�ទាងំអស់ រមួទាងំសកម�
ភពផ្សព�ផ្សោយជសាធរណៈេនថ� ក់ជតិ និងថ� ក់មូលដា� ន។ 
GAP ក៏េផ� តេលីយុទ�នការពហុព័ត៌មនថ� ក់ជតិស�ីពីេយនឌ័រ 
និងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ។

អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចចូលរួមជមួយ្រក�មការងារ
ជក់លាក់របស់្របេទស ែដលជែផ�កដ៏សកម�មួយៃនយុទ�នការ 
និងសកម�ភពផ្សព�ផ្សោយទាងំេនះ។

GCF ក៏មន្រក�មសង�មសីុវលិជេ្រចីនែដលពិនិត្យតាមដានមូ
លនិធិេនះផងែដរ េហយីធតុចូលរមួគ� របស់ ្រក�មទាងំេនះ មន

ទំងន់ចំេពាះអ�កេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�និងអ�កអនុវត�។ អ�កសេង�ត
ការណ៍សកម�ពីររូបែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីេដាយសង�មសីុវលិ 
េដីម្បតីំណងឱ្យ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍ និង្របេទសអភិវឌ្ឍ អាច
េឡងីែថ�ងការណ៍េនក�ុងកិច�្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោភិបលបន។ េលីស
ពីេនះេទៀត្របព័ន�អង�ការថ� ក់ជតិស្រមប់ GCF គួរែតពិេ្រគះ
េយបល់ និងចូលរមួជមួយសង�មសីុវលិ េទាះបីជបទពិេសាធន៍
បងា� ញថការចូលរួមេនះមនភពខុសគ� យ៉ងេ្រចីនេទតាម
្របេទស (WEDO ឆ� ២ំ០១៧)។

 អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីអាចកា� យជអ�កសេង�តការណ៍ផ�ូវ
ការរបស់ GCF េដាយដាក់ពាក្យសំុឋានៈជអ�កសេង�តការណ៍េន
េពលមនការអំពាវនវឱ្យមនការទទួលសា� ល់ជេទៀងទាត់។

អង�ការែដលេផ� តេលើ�ស�ី និងហិរ��វត�ុអកាសធាតុ ៖ យុទ�សា�ស� និង

ឧទហរណ៍បែន�មស្រមាប់ការចូលរួម

 ទំនក់ទំនងជមួយ្រកសួងបរសិា� ន នងិ្រកសួងែ្រប្រប�លអាកាស  
ធតុ៖ អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីជទូេទ ចូលរមួជមួយ្រកសួង
េយនឌ័រ ឬកិច�ការនរ។ី េទាះយ៉ងណ អង�ភពរដា� ភិបលែដល
្រត�តពិនតិ្យេលហីរិ��ប្បទានអាកាសធតុ និងអ�កតំណងឱ្យមូល
និធិ ជទូេទ គឺ្រកសួងបរសិា� ន ឬហរិ��វត�ុ។ វាមនសារៈសំខាន់
ណស់ស្រមប់អង�ការែដលេផ� តេលី�ស�កី�ុងការភ� ប់ការងាររបស់
ពួកេគជមួយ្រកសួងពាក់ព័ន�។ 
 ចូលរមួក�ុងការពិេ្រគះេយបល់សាធរណៈ៖ េគលនេយ
បយ និងច្បោប់ស�ីពីបរសិា� នេនក�ុង្របេទស/មូលនិធិជេ្រចីន
អំពាវនវឱ្យមនដំេណីរការពិេ្រគះេយបល់សាធរណៈ ែដលជ
ែផ�កមួយៃនដំេណីរការការពារបរសិា� ន និងសង�ម។ CSOs អាច
េរៀបចំែផនការដំេណីរការែបបេនះេនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ 
ជពិេសសែស�ងយល់អំពីរេបៀប និងេពលេវលាែដលការពិេ្រគះ
េយបល់្រត�វបនផ្សព�ផ្សោយជសាធរណៈ។ ព័ត៌មនេនះអាច្រត�វ
បនេ្របីេដីម្បផី្សព�ផ្សោយព័ត៌មនអំពីដំេណីរការពិេ្រគះេយបល់
ក�ុងចំេណម�ស� ី និងេលកីទឹកចិត�បន� ប់មកឱ្យចូលរមួក�ុងដំេណីរ
ការទាងំេនះ។ CSOs អាចចូលរមួេដាយផ� ល់ក�ុងដំេណីរការ
ទាងំេនះ និងបងា� ញពីកង�ល់េយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមងនេពល
ខាងមុខ។
 ចូលរមួជមួយបណ� ញអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល នងិេវទិកា 
CSO ទាក់ទងនឹងមូលនិធិអាកាសធតុេផ្សងៗគ� ៖ អង�ការសង�ម
សុីវលិែដលអនុវត�ការងាររបស់មូលនិធិបន្ុសោ ំ បនេធ�ីការងារជ
ផ�ូ វការរបស់ខ�ួនតាមរយៈបណ� ញអង�ការមិនែមនរដា� ភិបល
មូលនិធិបន្ុសោ។ំ េនក�ុងឆ� ១ំ៩៩៥ បណ� ញ GEF CSO ្រត�វបន
បេង�ីតេឡងី។ GEF េរៀបចំកិច�្របជំុពិេ្រគះេយបល់ជេទៀងទាត់
ជមួយបណ� ញមុនេពលកិច�្របជំុ្រក�ម្របឹក្សោ GEF និងបណ� ញ 
GEF CSO ក៏មនការ្របជំុថ� ក់តំបន់ និងសិកា� សាលាព្រងីក
ការងារសង�ម (Expanded Constituency Workshops)

េដីម្បពី្រងឹងចំេណះដឹងអ�កចូលរមួអំពី GEF ផងែដរ។ មនប�� ី
សំបុ្រតរមួរបស់ GCF-CSO ែដលគ្ំរទដល់ CSOs ឱ្យេនទន�ឹមគ�
នឹងការអភិវឌ្ឍន៍ GCF និងពិនិត្យ ្រពមទាងំផ�ល់េយបល់េលី
េគលនេយបយ និងនីតិវធិីែដលបនេស�ីេឡងី ក៏ដូចជសំេណី
មូលនិធិ និងពាក្យសំុស្រមប់ការទទួលសា� ល់។ អង�ការែដល
េផ� តេលី�ស�ីគួរចូលរមួក�ុងេវទិកាែដលបនផ�ល់ឱ្យទាងំេនះ េដីម្បី
ចាប់េផ�ីម។
 ការបេង�តីសហគមន៍ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ៖ េនក�ុងែខេមសា 
ឆ� ២ំ០១៨ មជ្ឈមណ� លធនធន Prakriti ក�ុង្របេទសេនប៉ល់ 
បនេរៀបចំ "កម�វធិីត្រមង់ទិសស�ីពីេយនឌ័រ និងហរិ��វត�ុអាកាស
ធតុ” ែដលមនសមជិកសន�នអាកាសធតុ និងអភិវឌ្ឍន៍។ 
កម�វធិីេនះរួមមនព័ត៌មនស�ីពីការែ្រប្រប�លអាកាសធតុេន
្របេទសេនប៉ល់ ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ និង GCF ការរមួប��ូ ល
េយនឌ័រេទក�ុងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និងតួនទី NDA របស់
្របេទសេនប៉ល់។ េនក�ុងែខឧសភ ឆ�  ំ ២០១៩ អង�ការឃ� ំ
េមីលអាកាសធតុ្របេទសៃថ និងបណ� ញអាកាសធតុ្របេទសៃថ 
បនជួបជំុគ� េនក�ុងកិច�ពិភក្សោ CSO ជមួយអាជ� ធរជតិ
ទទួលបន�ុករបស់្របេទសៃថ គឺ្រកសួងធនធនធម�ជតិ និង
បរសិា� ន។ េគលបំណងៃនកិច�្របជំុេនះ គឺេដីម្បពីិភក្សោអំពី
យន�ការចូលរមួរបស់ CSO េដីម្បឱី្យអង�ការសង�មសីុវលិ អាច
ចូលរមួក�ុងការេរៀបចំ និងតាមដានគេ្រមងរបស់ GCF។ េនក�ុង
ែខសីហាឆ� ២ំ០១៨ េវទិកាអាសុីប៉សុីហ�កិស�ីពី�ស�ី ច្បោប់ និងការ
អភិវឌ្ឍ (APWLD) បនអេ�� ីញអង�ការែដលេផ� តេលី�ស�ីេន
មូលដា� ន ឱ្យដាក់ពាក្យសំុជំនួយរហូតដល់ ៣.០០០ ដុលា� រ េដីម្បី
េរៀបចំសិកា� សាលា/ការសន�ន រវាងភគីពាក់ព័ន�ថ� ក់ជតិរបស់ 
GCF ជេ្រចីន (សមជិក្រក�ម្របឹក្សោភិបលរបស់ GCF េលខា
ធិការដា� នរបស់ GCF ការតាមដាន CSO របស់ GCF អាជ� ធរ
ជតិទទួលបន�ុក និងជនបេងា� លៃន្របេទស នយកដា� ន និង
អង�ការ គេ្រមងជក់លាក់ អង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់
និងចូលដំេណីរការេដាយផ� ល់របស់ GCF និងអង�ការមិនែមន
រដា� ភិបលពាក់ព័ន�ដៃទេទៀត ែដលគ្ំរទ GCF)។ អ�កផ�ល់
ជនួំយ្រត�វបនគ្ំរទដល់ការបណ�ុ ះបណ� លក�ុងតំបន់េដីម្បជីរំញុ
ការងាររបស់ពួកេគ។ ការេរៀបចំ ក៏ដូចជការចូលរមួក�ុង្រពឹត�ិ
ការណ៍ែបបេនះ អាចជួយបេង�នីការយល់ដឹង និងសមត�ភពរបស់
អង�ការសង�មសីុវលិអំពីរេបៀបចូលរមួជមួយ GCF ។

៣៤៣ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



សួរអ�កចូលរមួថេតីពួកេគដឹងអំពីយន�ការហរិ��វត�ុបន្ុសោែំដលសកម�េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ និងអង�ភព
ែដលកំពុងអនុវត�គេ្រមង ក�ុងនមមូលនិធិ (ជអង�ភពែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់ជសា� ប័នអនុវត�ថ� ក់
ជតិ។ ល។ េយងតាមមូលនិធិេនះ) ែដរឬេទ។ សួរពួកេគថេតីពួកេគសា� ល់អ�កណជជនបេងា� ល
េយនឌ័របច�ុប្បន�េនះែដរឬេទ ្របសិនេបីពួកេគមនទំនក់ទំនងគ�  ឬជែផ�កមួយៃនដំេណីរការពិេ្រគះ
េយបល់ណមួយ? េស�ីពួកេគឱ្យែចករែំលកពីឧទាហរណ៍ៃនបទពិេសាធន៍ែដលពួកេគមន តាមរយៈការ

ចូលរមួេដាយេជគជ័យជមួយភគីពាក់ព័ន�ណមួយស្រមប់ការរមួប��ូ លេយនឌ័រ?

ត្រម�យស្រមាប់អ�កស្រមបស្រម�ល

ចំណុចពិភក្សោ

តារាងទី ២៣ ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

មូលនិធិ បង់កា� ែដស កម�ុជ េវៀតណម ឥណ� ឥណ�ូ េណសុី

AF- DA

AF-NIE

CIF-ទីភ� ក់ ងារ

CIF-ជនបេងា� ល

GCF- NDA

GCF- DAEs

េលខាធិការ
្រកសួងបរសិា� ន
ៃ្រពេឈ ីនិងការ

ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

ធនគរអភិវឌ្ឍន៍អាសុី

ជនបេងា� ល េយនឌ័រ
េនក�ុងនយកដា� ន/
ែផ�កការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុជតិ

ែផ�កទំនក់ទំនង
េសដ�កិច�្រកសួង

ហរិ��វត�ុ

1. IDCOL
2. PKSF

អគ�នយករង
្រកសួង បរសិា� នៃន

្រពះរាជណច្រកកម�ុជ

ធនគរអភិវឌ្ឍន៍អាសីុ

អនុរដ�ម�ន�ី
្រកសួងធនធន

ធម�ជតិ និងបរសិា� ន

ធនគរអភិវឌ្ឍន៍អាសីុ

េលខាធិការរមួ
(ការែ្រប្រប�លអាកាស
ធតុ) ្រកសួងបរសិា� ន

និងៃ្រពេឈី

ធនគរជតិស្រមប់
កសិកម� និងអភិវឌ្ឍន៍
ជនបទ (NABARD)

ធនគរអភិវឌ្ឍន៍អាសីុ

្រកសួងបរសិា� ន
ៃ្រពេឈ ីនិង

ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

1. NABARD
2. SIDBI

អគ�នយកៃនការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុ

្រកសួងបរសិា� ន និងរុកា�
្របមញ់សាធរណរដ�

ឥណ�ូ េនសុី

ភពជៃដគូស្រមប់
កំែណទ្រមង់អភិបល
កិច�េនក�ុង្របេទស

ឥណ�ូ េនសុ ី(Kemitraan)

ធនគរអភិវឌ្ឍន៍អាសីុ

ជនបេងា� ល េយនឌ័រ
េនក�ុងនយកដា� ន /

ែផ�កការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុជតិ

៣៤៤ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



វគ� ខ៖ ការេរៀបចំថវិកាែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB)
ស្រមប់ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ

ទដិ�ភពទូេទ

មតកិា

 េនចុងប�� ប់ៃនវគ�េនះ អ�កចូលរមួគួរយល់ដឹងអំពីទស្សនទានៃនការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ (GRB) និងភពអាចអនុវត�បនរបស់ការេបៀបចំេនះេនក�ុងវសិ័យហរិ��វត�ុអាកាសធតុក�ុង្រស�ក។ 
ឧបករណ៍ GRB ែដលអាច្រត�វបនអនុវត�ក�ុងវសិ័យេនះ នឹង្រត�វបនពិភក្សោេដាយសេង�ប ខនៈែដលអ�កចូល
រមួគួរមនការយល់ដឹងកាន់ែតសីុជេ្រមអំពឧីបករណ៍ែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសី ែដលពួកេគអាចអនុវត�ស្រមប់ការ
តសូ៊មតិអំពីការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះេគលនេយបយបន្ុសោនឹំងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ និងថវកិា។

ក) ទិដ�ភពទូេទៃនការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
ក. ទស្សនទាន និងសារៈសំខាន់ៃនការប��� បេយនឌ័រក�ុងការេរៀបចំថវកិា
ខ. វឌ្ឍនភពស�ីពី GRB ក�ុងតំបន់អាសីុ
គ. ការចូលរមួរបស់អង�ការសង�មសីុវលិ (CSO) ក�ុងដំេណីរការ GRB

ខ) ការអនុវត� GRB ក�ុងហរិ��វត�ុអាកាសធតុ
ក. សំណួរគន�ឹះ និងយុទ�សា�ស�ស្រមប់ស្រមប់ CSOs

 ខ. ្រកបខ័ណ� ្របជំំហាន
គ) ឧបករណ៍ GRB និងបេច�កេទសជមួយចំណុចចាប់េផ�ីម/្រចកចូលស្រមប់ CSOs

ក. ការវាយតៃម�េគលនេយបយ
ខ. របយការណ៍ថវកិាេយនឌ័រ
គ. ការវាយតៃម�អ�កទទួលផលែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រៃនការែចកចាយេសវាសាធរណៈ និងអាទិភពថវកិា
ឃ. ការវភិគឧប្បត�ិេហតុសាធរណៈែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
ង. ការវភិគែបងែចកតាមេភទៃនថវកិាេលីការេ្របី្របស់េពលេវលា
ច. ការេរៀបចំថវកិាែដលមនការចូលរមួ

ឃ) GRB ស្រមប់ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ៖ របយការណ៍ថវកិាេយនឌ័រ និងអាកាសធតុ

ឯកសារ បទបងា� ញជ Power Point
ឧបករណ៍ចាក់ប�� ងំវេីដអូេនេលី Youtube
កា� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺធំ
ផ� ងំ្រកដាសធំ និងប៊ិច
សំេណឯកសារមួយច្បោប់

តារាងេពលេវលា រយៈេពល សកម�ភព
៥នទី
៥នទី
២០នទី

២០នទី
៣០នទី

៦០នទី

៣០នទី

១៥នទី

៤៥នទី

> ការែចករែំលកេគលបំណង ទិដ�ភពទូេទ និងមតិកាវគ�។
> វេីដអូស�ីពី “េតីការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB) គឺជអ�ី?”
> ចំេណទជ Power Point ស�ីពី “ទស្សនទា និងសារៈសំខាន់ៃន GRB” 

(សូមេមីលលំហាត់ទី២៥ និងសំេណឯកសារទី២៣)
> បទបងា� ញជ Power Point ស�ីពី “វឌ្ឍនភពស�ីពី GRB ក�ុងតំបន់អាសីុ”។
> ការពិភក្សោជ្រក�មស�ីពី “ការចូលរមួរបស់ CSO ក�ុងដំេណីរការ GRB” េដាយេ្របី្របស់

ករណីសិក្សោររបស់្របេទសឥណ�ូ េណសុី (សូមេមីលលំហាត់ទី២៦ និងសំេណឯកសារ
ទី២៤)

> បទបងា� ញជ Power Point ស�ីពី “ការអនុវត� GRB ក�ុងហរិ��វត�ុអាកាសធតុ”។
> បទបងា� ញជ Power Point ស�ីពី “្រកបខ័ណ� ្របជំំហានស្រមប់ GRB”។
> បទបងា� ញជ Power Point ស�ីពី “ឧបករណ៍ និងបេច�កេទស GRB ជមួយចំណុចចាប់

េផ�ីម/្រចកចូលស្រមប់ CSOs”
> បទបងា� ញជ Power Point ស�ីពី “GRB ស្រមប់ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ៖ របយការណ៍

ថវកិាេយនឌ័រ និងអាកាសធតុ”
> លំហាត់ជ្រក�មស�ពី ី“GRB និងហរិ��វត�ុសាធរណៈអាកាសធតុ” (សូមេមីលលំហាត់ទ២ី៧)

៣៤៥ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



 ែចករែំលកទិដ�ភពទូេទ និងមតិការបស់វគ�។ ប�� ក់បំភ�ថឺ េនះមិនែមនជការបណ�ុ ះបណ� លស�ពី ី GRB
េពញេលញេទ បុ៉ែន�ជមូ៉ឌុលមួយស្រមប់ការែស�ងយល់ពកីារអនុវត� GRB េនក�ុងវស័ិយ CCDRR។ ចូរតាមដាន
ជមួយវេីដអូខ�េីនះស�ពី ី “េតីការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB) គជឺអ�?ី” ែដលផលិត
េដាយអង�ការ UN Women ែដលអាចរកបនេនេលីេគហទំព័រ https://www.youtube.com/watch?v=mquO-
clPJYPs។ បំេពញបែន�មជមួយនឹងចេម�យី ែដលមនព័ត៌មនបែន�មេដាយេ្របី្របស់មតកិាបេច�កេទសអំពី 
“ទស្សនទាន និងសារៈសំខាន់ៃន GRB” េនក�ុងទ្រមង់ជបឋកថ។ សរបុចំណុចពិភក្សោេដាយែណនសំេង�ប
អំពីតួនទីរបស់ CSOs េនក�ុងដំេណីរការ GRB (សូមេមលីខាងេ្រកាម)។ ឥឡូវែបងែចកអ�កចូលរមួជ្រក�មតូចៗ
ែដលមនគ� ពី ៤ េទ ៥ នក់ និងផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវករណីសកិ្សោមួយច្បោប់ែដលមនផ�ល់ជូនេនក�ុងសំេណ
ឯកសារទី២៤។ ផ�ល់ការែណនសំ្រមប់ជហំានបន� ប់ (សូមេមីលលំហាត់ទី២៦ និងសំេណឯកសារទី២៤)។ 
ចូរឱ្យអ�កចូលរមួងាកមកចូលរមួក�ុង្រក�មធំវញិ និងជំរញុឱ្យ្រក�មនីមួយៗែចករែំលកចំណុចសំខាន់ៗ/យុទ�សា�ស�/
ការេរៀនសូ្រតចំនួនពរី ែដលពួកេគគិតថអាច្រត�វបនអនុវត�េនក�ុងការងាររបស់ពួកេគ។
 ឥឡូវេរៀបរាប់ទដិ�ភពទូេទេដាយសេង�បរបស់ឧបករណ៍ និងបេច�កេទសទាងំអស់តាមរយៈបទ បងា� ញជ 
Power Point។ េធ�ឱី្យមនភពច្បោស់លាស់ថ េគលបំណងេនទីេនះ គ្ឺរគន់ែតេដមី្បបីងា� ញអ�កចូលរមួអំពី
ឧបករណ៍មួយចំនួន េហយីមនិែមនេដីម្បេីរៀនសូ្រតអំពីការអនុវត�ឧបករណ៍ទាងំអស់េនះេទ។ ប�� ក់បំភ�ថឺ ពួកេគ
នងឹេរៀនសូ្រតអំពឧីបករណ៍ជក់លាក់មួយេនចុងប�� ប់ៃនវគ�េនះ។ េធ�បីទបងា� ញក�ុងរេបៀបមួយែដលពន្យល់អំពី
ឧបករណ៍េនះ ដូចជេឈា� ះ ការពិពណ៌ន និងបេច�កេទស ខណៈែដលេលីកទឹកចិត�ពួកេគឱ្យគិតអំពីការអនុវត�
ែដលអាចេធ�បីនេនក�ុងវស័ិយ CCDRR។ ចូរកំុដាក់ឧទាហរណ៍េនក�ុង Power Point។ អាចបែន�មឧទាហរណ៍
េដាយផ� ល់មត់បន េដីម្បបំីេពញបែន�មធតុចូលដល់អ�កចូលរមួ។

កំណត់សម� ល់ែណនំ

ទិដ�ភពទូេទៃនការេរៀបចំថវិកាែដលេឆ�ើយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB)
ទស្សនទានៃនការេរៀបចំថវិកាែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ
 ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ  ឬ GRB 
គជឺវធិសីា�ស�មួយេដីម្ប ីេធ�សីមហរណកម�េគលបំណងសមភព
េយនឌ័រជលក�ណៈ្របព័ន�េទក�ុងេគលនេយបយ ការេរៀបចំ
ែផនការ ការេរៀបចំថវកិា ការតាមដាន ការវាយតៃម� និងសវនកម�
របស់រដា� ភិបល។ វាមនេគលបំណងេដីម្បរីេំលចនូវផលប៉ះ
ពាល់ែដលចូលរមួចំែណកៃនថវកិា (្របក់ចំណូល និងការចំណយ) 
េទេលី�ស�ី និងបុរស និងែកស្រម�ល [ឬែបងែចងេឡងីវញិ] នូវ
ធនធនេដីម្បធីនថ ទាងំបុរស និង�ស�ទីទួលបនអត�្របេយជន៍
ែដលេស�គី� ពធីនធនរបស់រដា� ភិបល (UN Women ឆ� ២ំ០២០)។ 
កតា� េនះត្រម�វឱ្យមន៖

ក) ការបេង�ើតថវិកាទូេទពីទទស្សនៈេយនឌ័រ

 GRB មនមូលដា� នេលីស�� ណមួយែដលថ ការេរៀបចំថវកិា
មិនែមន្រគន់ែតជលំហាត់គណេនយ្យប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�វាជ
ែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនដំេណីរការេរៀបចំេគលនេយបយ និង
ដំេណីរការអនុវត�។ GRB េកា� បវធិីសា�ស�េគលនេយបយទូលំ
ទូលាយ េដីម្បគី្ំរទដល់រដា� ភិបលននក�ុងការេធ�ីសមហរណ
កម�ទស្សនៈេយនឌ័រេទក�ុងថវកិាឱ្យកា� យជ្រកបខ័ណ� ស្រមប់ការ
ចំណយយសាធរណៈ។ GRB សម�ឹងេឆ� ះេទជះឥទ�ិពលដល់

្រគប់ក្រមិត និងដំណក់កាលទាងំអស់ៃនដំេណីរការេរៀបចំថវកិា 
ដូចជការបេង�តីការេរៀបចំែផនការ/េគលនេយបយ/កម�វធិ ីការ
វាយតៃម�ត្រម�វការរបស់្រក�មេគលេដ ការែបងែចកធនធន ការ
អនុវត� ការវាយតៃម�ផលប៉ះពាល់ និងការកំណត់អាទិភពធនធន។

ខ) ការវិភាគការចណំាយរបស់រដា� ភបិលជក់ែស�ង និង្រ�កចំ់ណូលេទេលើ
េគាលនេយបយនិងកម� វិ ធីែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។ 

កតា� េនះរួមប��ូលទងំរេបៀបៃរ្រ�មូល្រ�ក់ចំណូល និង្រ�មូល្រ�ក់

ចំណូលពីអ�កណា និងរេបៀបែដលការចំណាយេដាះ្រសាយត្រម�វការ/

អទិភាពននរបស់�ស�ីនិងកុមារ ីេធៀបេទនឹងបុរស និងកុមារ។

 GRB វភិគថវកិា និងជំនួយហរិ��វត�ុរបស់រដា� ភិបលេដីម្បី
កំណត់ែផនទីការផ�ត់ផ�ងជ់នួំយដល់អ�កស�តិក�ុងត្រម�វការេផ្សងៗ 
និងផល់ប៉ះពាល់ល់�ស�ីនិងកុមរេីធៀបនឹងបុរស និងកុមរា។ វារមួ
មនទាងំការវភិគអំពីការែបងែចកថវកិា ការចំណយស្រមប់
អាទិភពសមភពេយនឌ័រ ដូចែដលមនែចងក�ុងេគលនេយ
បយ និងកម�វធិីនន និងការចំណយេលី�ស�ី និងកុមរ។ី 
ការណ៍េនះ្រគបដណ� ប់េលីការឃ� េំមីលការេ្របី្របស់ធនធន
ែដលបនែបងែចក ការវភិគពីផលប៉ះពាល់ និងកាវភិគការ
េកីតមនផល្របេយជន៍ពីការចំណយសាធរណៈ និងេគល
នេយបយពីទស្សនៈេយនឌ័រ។

គ) ផ�ល់សកម�ភាពជវិជ�មានេដើម្បេីដាះ្រសាយត្រម�វការជក់លាក់របស់

�ស�ី និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត ្រ�សិនចាបំច់

GRB រេំលចពីការែបងែចកេភទរបស់កម� ងំពលកម� និង
ទទួលសា� ល់រេបៀបែដល�ស�ី (ជចម្បង) ចូលរមួចំែណកដល់
េសដ�កិច�តាមរយៈការងារមិនទទួលបន្របក់ឈ�ួលរបស់ពួកេគ
ក�ុងការផលិត ចិ�� ឹម និងែថទា។ំ ដូចេនះ GRB មនបំណងេធ�ី
ឱ្យេមីលេឃញីយ៉ងច្បោស់នូវត្រម�វការ អត�្របេយជន៍ និងការ
ចូលរមួចំែណកេសដ�កិច�របស់បុគ�លពី្រក�មសង�មេផ្សងៗ េហយី
ធនបនថ ប�� ទាងំអស់េនះ្រត�វបនេដាះ្រសាយេនក�ុងថវកិា។

ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រគឺជ
ចំណុចចុងេ្រកាយៃនដំេណីរការវភិគេនះ។ វាគឺជ ថវកិាែដល
ទទួលសា� ល់វសិមភពេយនឌ័រ និងគំរូននេនក�ុងសង�ម េហយី
េ្រកាយមកែបងែចក្របក់េដីម្បអីនុវត�េគលនេយបយ និងកម�
វធិែិដលនឹងែកត្រម�វប�� ទាងំេនះេឆ� ះេទរកសង�មមួយែដលកាន់
ែតមនសមភពេយនឌ័រ។

GRB អាចជការ្រសាវ្រជវ និងឧបករណ៍តស៊ូមតិដ៏សំខាន់
មួយស្រមប់ CSOs េដមី្បកំីណត់ែផនទីការេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័ររបស់មូលនិធិអាកាសធតុែដលមន្រសាប់េនថ� ក់ជតិ
េហយីក៏វភិគការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះេគលនេយបយបន្ុសោនឹំងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុជរមួ និងតាមវសិ័យចំេពាះេយនឌ័រផងែដរ 
នងិធនថ ថវកិារ្រត�វបនែបងែចកស្រមប់កិច�ការេនះេនក�ុង្រកប
ខ័ណ� ការចំណយសាធរណៈថ� ក់ជតិ។

CSOs អា ចេ្របើ្របស់ GRB េដើម្បេីឆ�ើយ សណួំរ សខំាន់ៗ 
ទាងំ បី េនះ
១. េតីអាទិភព CCDRR របស់�ស�ី និង ្រក�ម ងា យ រងេ្រគះ េផ្សង 

េទៀត(ជ ពិេសសអ�កែដល្រត�វបនទទួលសា� ល់េដាយ េគល
នេយបយ អាកាធតុជតិ) ក៏្រត�វបនទទួលសា� ល់ ថជ
អាទិភពថវកិា េនក�ុង វសិ័យ ហរិ��វត�ុអាកាស ធតុែដរឬេទ?

២. េតីថវកិា ែដល្រត�វបនែបង ែចក ស្រមប់�ស�ី និង ្រក�មងាយ
រងេ្រគះ បនេទដល់ ពួកេគ េស�ីគ� ែដរឬេទ?

៣. េបីេទាះជ ្របក់ េនះ បនេទដល់ ពួកេគ ក�ី េតីវា បន ផ� ស់ប�ូរ 
ជ វជិ�មននូវតួនទីេយនឌ័រ នងិ/ឬ េឆ�យី តបេទនឹង ត្រម�វការ នងិ
អាទិភព របស់�ស�ីែដរឬេទ?

GRB៖ មិនកំណត់្រតឹមថវិការដា� ភិបល
ការអនុវត�ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រ

ទទួលសា� ល់ថ ថវកិារដា� ភិបល “្រគប់្រគងធនធនសំខាន់ៗ 
នងិថរដ�គឺជកម� ងំដ៏មនឥទ�ពិលមួយតាមរយៈថវកិារបស់ខ�ួនក�ុង
ការបេង�ីតទិន�ផលេយនឌ័រទាងំេដាយផ� ល់ និងេដាយ្របេយល” 
(Sharp ឆ� ១ំ៩៩៩)។ GRB្រត�វបនេគេមីលេឃញីេផ� តការយក
ចតិ�ទុកដាក់េលីថវកិារដា� ភបិលេដាយែផ�កេលីសនិទានភពថ៖
ក) ថវកិារដា� ភិបលេ្រប្ីរបស់្របក់សាធរណៈ ដូេច�ះ ខ) ្រត�វមន
គណេនយ្យភពសាធរណៈ និង គ) ្រត�វេ្របី្របស់ស្រមប់

្របេយជន៍សាធរណៈ ជពិេសសេដីម្បជីួយអ�កែដលអត់ជងេគ 
និងមនត្រម�វការធនធន/េសវាសាធរណៈជងេគ។ ថវកិារដា�
ភិបលមនតួនទីដ៏សំខាន់មួយេនក�ុងការរេបៀបចំែផនការ និង
ការ្រគប់្រគងសកម�ភពេសដ�កិច� និងសារេពីពន�។ ថវកិារដា� ភបិលម
នមុខងារជេ្រចីន ប៉ុែន�មុខងារែផ�កេសដ�កិច�និងេគលនេយ
បយសារេពីពន�ថ� ក់កណ� លចំនួនបីរ រមួមន៖
• ការែបងែចកធនធន៖ ឥទ�ិពល និងការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះការ

ផ�ល់ទំនញិនិងេសវាសាធរណៈនិងមនផលប៉ះពាល់ដ៏ធំេលី
ថេតីត្រម�វការរបស់�ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជអាទិភព និង
្រត�វបនផ�ល់ហរិ��វត�ុតាមរយៈថវកិាសាធរណៈឬយ៉ងណ។

• ការែបងែចក្របក់ចំណូល និង្រទព្បសម្បត�ិ៖ ការសេ្រមចចិត�
អំពីថវកិារដា� ភិបលមនសកា� នុពលខ�ស់េដីម្បផី�ល់លទ�ភព
ឱ្យមនការែបងែចក “េដាយយុត�ិធម៌” នូវ្របក់ចំណូល និង
្រទព្យសម្បត�ិរវាង្រក�មមនុស្សេផ្សងៗ េហយី�ស�ី្រកី្រកចាបំច់
្រត�វស�ិតេនចំណុចកណ� លៃនការែបងែចកជថ�ីេនះ។

• ការរក្សោស�ិរភពេសដ�កិច�៖ ថវកិារដា� ភិបល ជញឹកញប់
ែណននិំងផ�ល់ទិសេដេឆ� ះេទរកការបេង�ីត ការងារ ស�ិរភព
ៃថ� កំេណីនេសដ�កចិ� និរន�រភពបរសិា� ន និងតុល្យភពខាងេ្រក
ក�ុងក្រមិតមួយ។

េដាយសារមុខងារដ៏សំខាន់ទាងំេនះៃនថវកិារដា� ភិបល GRB 
រហូតមកដល់េពលេនះ បនេផ� តជចម្បងេលីថវកិាសធរណៈ 
េបេីទាះជមនេហតុផលននជទីែដលការែបងែចក និងការចូល
រមួចំែណកពីធនធនេផ្សងៗ គួរ្រត�វបនយកពិចារណក៏េដាយ។
ក�ុងបរបិទហរិ��វត�ុអាកាសធតុ វាអាចមនភពសម្រសបេដីម្បី
ែបងែចកឱ្យខុសគ� រវាងទ្រមង់េផ្សងៗៃនមូលនិធិបរេទសដូចជ
មូលនិធមិកពីមូលនិធកិ្រមិតពិភពេលាកនិងមូលនិធែិដលចូលមក
តាមរយៈទីភ� ក់ងារេទ�ភគី និងពហុភគី រមួជមួយនឹងជំនួយ
អភិវឌ្ឍន៍េ្រកបរេទស (ODA)។ កតា� េនះមនសារៈសំខាន់ខា� ងំ
េដាយសារថ ជំនួយបរេទសជញឹកញប់្រត�វបនបេង�ីតេឡងី
ក�ុងនមជមូលនិធដិាច់េដាយែឡកពីគ� ។ ទាងំេនះគឺជបណ� ញ
ដាច់េដាយែឡកពីគ� ែដល្រត�វបនបេង�ីតេឡីងស្រមប់លំហូរ
មូលនិធរិបស់ម� ស់ជំនួយ េហយីមូលនិធមិនិ្រត�វបនឆ�ុះប�� ងំេន
ក�ុងថវកិារដា� ភបិលស�ង់ដារេទ។ ឧទាហរណ៍ ្របេទសបង់កា� ែដស
បនបេង�ីតបណ� ញដាច់េដាយែឡកមួយស្រមប់មូលនិធិែដល
ពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុផ� ល់របស់ខ�ួន។ ្របសិន
េបី GRB ្រត�វបនកំណត់្រតឹមមូលនិធិរដា� ភិបល េនេពលេនះ
ែផ�កដ៏ធំៃនមូលនិធិអាកាសធតុអាចមិន្រត�វបន្រគបដណ� ប់
ស�ិតេ្រកាមការវភិគ GRB។ ដូេច�ះេនក�ុងករណីៃនការឃ� េំមីល
ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ វាមនសារៈសំខាន់ែដលថ វសិាលភព 
GRB្រត�វបនព្រងីកដល់ការវនិេិយគនិងការចំណយសាធរណៈ
ទាងំអស់េដាយមិនគិតពី្របភព។

៣៤៦ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ទិដ�ភពទូេទៃនការេរៀបចំថវិកាែដលេឆ�ើយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រ (GRB)
ទស្សនទានៃនការេរៀបចំថវិកាែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រ

ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ឬ GRB 
គជឺវធិសីា�ស�មួយេដីម្បេីធ�សីមហរណកម�េគលបំណងសមភព
េយនឌ័រជលក�ណៈ្របព័ន�េទក�ុងេគលនេយបយ ការេរៀបចំ
ែផនការ ការេរៀបចំថវកិា ការតាមដាន ការវាយតៃម� និងសវនកម�
របស់រដា� ភិបល។ វាមនេគលបំណងេដីម្បរីេំលចនូវផលប៉ះ
ពាល់ែដលចូលរមួចំែណកៃនថវកិា(្របក់ចំណូលនិងការចំណយ)
េទេលី�ស�ី និងបុរស និងែកស្រម�ល [ឬែបងែចងេឡងីវញិ] នូវ
ធនធនេដីម្បធីនថ ទាងំបុរស និង�ស�ទីទួលបនអត�្របេយជន៍
ែដលេស�គី� ពីធនធនរបស់រដា� ភិបល(UN Women ឆ� ២ំ០២០)។
កតា� េនះត្រម�វឱ្យមន៖

ក) ការបេង�ើតថវិកាទូេទពីទទស្សនៈេយនឌ័រ

GRB មនមូលដា� នេលីស�� ណមួយែដលថ ការេរៀបចំថវកិា
មិនែមន្រគន់ែតជលំហាត់គណេនយ្យប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�វាជ
ែផ�កដ៏សំខាន់មួយៃនដំេណីរការេរៀបចំេគលនេយបយ និង
ដំេណីរការអនុវត�។ GRB េកា� បវធិីសា�ស�េគលនេយបយទូលំ
ទូលាយ េដីម្បគី្ំរទដល់រដា� ភិបលននក�ុងការេធ�ីសមហរណ
កម�ទស្សនៈេយនឌ័រេទក�ុងថវកិាឱ្យកា� យជ្រកបខ័ណ� ស្រមប់ការ
ចំណយយសាធរណៈ។ GRB សម�ឹងេឆ� ះេទជះឥទ�ិពលដល់

្រគប់ក្រមិត និងដំណក់កាលទាងំអស់ៃនដំេណីរការេរៀបចំថវកិា 
ដូចជការបេង�តីការេរៀបចំែផនការ/េគលនេយបយ/កម�វធិីការ
វាយតៃម�ត្រម�វការរបស់្រក�មេគលេដ ការែបងែចកធនធន ការ
អនុវត� ការវាយតៃម�ផលប៉ះពាល់ និងការកំណត់អាទិភពធនធន។

ខ) ការវិភាគការចណំាយរបស់រដា� ភបិលជក់ែស�ង និង្រ�កចំ់ណូលេទេលើ
េគាលនេយបយនិងកម� វិ ធីែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។

កតា� េនះរួមប��ូលទងំរេបៀបៃរ្រ�មូល្រ�ក់ចំណូល និង្រ�មូល្រ�ក់

ចំណូលពីអ�កណា និងរេបៀបែដលការចំណាយេដាះ្រសាយត្រម�វការ/

អទិភាពននរបស់�ស�ីនិងកុមារ ីេធៀបេទនឹងបុរស និងកុមារ។

GRB វភិគថវកិា និងជំនួយហរិ��វត�ុរបស់រដា� ភិបលេដីម្បី
កំណត់ែផនទីការផ�ត់ផ�ងជ់នួំយដល់អ�កស�តិក�ុងត្រម�វការេផ្សងៗ
និងផល់ប៉ះពាល់ល់�ស�ីនិងកុមរេីធៀបនឹងបុរស និងកុមរា។ វារមួ
មនទាងំការវភិគអំពីការែបងែចកថវកិា ការចំណយស្រមប់
អាទិភពសមភពេយនឌ័រ ដូចែដលមនែចងក�ុងេគលនេយ
បយ និងកម�វធិីនន និងការចំណយេលី�ស�ី និងកុមរ។ី 
ការណ៍េនះ្រគបដណ� ប់េលីការឃ� េំមីលការេ្របី្របស់ធនធន
ែដលបនែបងែចក ការវភិគពីផលប៉ះពាល់ និងកាវភិគការ
េកីតមនផល្របេយជន៍ពីការចំណយសាធរណៈ និងេគល
នេយបយពីទស្សនៈេយនឌ័រ។

គ) ផ�ល់សកម�ភាពជវិជ�មានេដើម្បេីដាះ្រសាយត្រម�វការជក់លាក់របស់

�ស�ី និងអត�ស�� ណេយនឌ័រេផ្សងេទៀត ្រ�សិនចាបំច់

 GRB រេំលចពីការែបងែចកេភទរបស់កម� ងំពលកម� និង
ទទួលសា� ល់រេបៀបែដល�ស�ី (ជចម្បង) ចូលរមួចំែណកដល់
េសដ�កិច�តាមរយៈការងារមិនទទួលបន្របក់ឈ�ួលរបស់ពួកេគ
ក�ុងការផលិត ចិ�� ឹម និងែថទា។ំ ដូចេនះ GRB មនបំណងេធ�ី
ឱ្យេមីលេឃញីយ៉ងច្បោស់នូវត្រម�វការ អត�្របេយជន៍ និងការ
ចូលរមួចំែណកេសដ�កិច�របស់បុគ�លពី្រក�មសង�មេផ្សងៗ េហយី
ធនបនថ ប�� ទាងំអស់េនះ្រត�វបនេដាះ្រសាយេនក�ុងថវកិា។

 ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រគឺជ
ចំណុចចុងេ្រកាយៃនដំេណីរការវភិគេនះ។ វាគឺជ ថវកិាែដល
ទទួលសា� ល់វសិមភពេយនឌ័រ និងគំរូននេនក�ុងសង�ម េហយី
េ្រកាយមកែបងែចក្របក់េដីម្បអីនុវត�េគលនេយបយ និងកម�
វធិែិដលនឹងែកត្រម�វប�� ទាងំេនះេឆ� ះេទរកសង�មមួយែដលកាន់
ែតមនសមភពេយនឌ័រ។
 GRB អាចជការ្រសាវ្រជវ និងឧបករណ៍តស៊ូមតិដ៏សំខាន់
មួយស្រមប់ CSOs េដមី្បកំីណត់ែផនទីការេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័ររបស់មូលនិធិអាកាសធតុែដលមន្រសាប់េនថ� ក់ជតិ 
េហយីក៏វភិគការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះេគលនេយបយបន្ុសោនឹំងការ
ែ្រប្រប�លអាកាសធតុជរមួ និងតាមវសិ័យចំេពាះេយនឌ័រផងែដរ 
នងិធនថ ថវកិារ្រត�វបនែបងែចកស្រមប់កិច�ការេនះេនក�ុង្រកប
ខ័ណ� ការចំណយសាធរណៈថ� ក់ជតិ។

CSOs អា ចេ្របើ្របស ់ GRB េដើម្ប ីេឆ�ើយ សណួំរ សខំាន់ៗ 
ទាងំ បី េនះ
១. េតី អាទិភព  CCDRR របស់�ស�ី  និង ្រក�ម ងា យ រងេ្រគះ េផ្សង 

េទៀត(ជ ពិេសស អ�កែដល ្រត�វបនទទួលសា� ល់េដាយ េគល
នេយបយ អាកាធតុ ជតិ) ក៏្រត�វបនទទួលសា� ល់ ថជ
 អាទិភពថវកិា េនក�ុង វសិ័យ ហរិ��វត�ុ អាកាស ធតុ  ែដរឬេទ?

២. េតី ថវកិា ែដល្រត�វបនែបង ែចក ស្រមប់�ស�ី និង ្រក�មងាយ
 រងេ្រគះ បនេទដល់ ពួកេគ េស�ីគ� ែដរឬេទ?
៣. េបីេទាះជ ្របក់ េនះ បនេទដល់ ពួកេគ ក�ី េតី វា  បន ផ� ស់ប�ូរ 

ជ វជិ�មន នូវតួនទីេយនឌ័រ នងិ/ឬ េឆ�យី តបេទនឹង ត្រម�វការ នងិ
អាទិភព របស់�ស�ីែដរឬេទ?

GRB៖ មិនកំណត់្រតឹមថវិការដា� ភិបល
 ការអនុវត�ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រ
ទទួលសា� ល់ថ ថវកិារដា� ភិបល “្រគប់្រគងធនធនសំខាន់ៗ 
នងិថរដ�គឺជកម� ងំដ៏មនឥទ�ពិលមួយតាមរយៈថវកិារបស់ខ�ួនក�ុង
ការបេង�ីតទិន�ផលេយនឌ័រទាងំេដាយផ� ល់ និងេដាយ្របេយល” 
(Sharp ឆ� ១ំ៩៩៩)។ GRB ្រត�វបនេគេមីលេឃញីេផ� តការយក
ចតិ�ទុកដាក់េលីថវកិារដា� ភបិល េដាយែផ�កេលីសនិទានភពថ៖ 
ក) ថវកិារដា� ភិបលេ្រប្ីរបស់្របក់សាធរណៈ ដូេច�ះ ខ) ្រត�វមន
គណេនយ្យភពសាធរណៈ និង គ) ្រត�វេ្របី្របស់ស្រមប់

្របេយជន៍សាធរណៈ ជពិេសសេដីម្បជីួយអ�កែដលអត់ជងេគ 
និងមនត្រម�វការធនធន/េសវាសាធរណៈជងេគ។ ថវកិារដា�
ភិបលមនតួនទីដ៏សំខាន់មួយេនក�ុងការរេបៀបចំែផនការ និង
ការ្រគប់្រគងសកម�ភពេសដ�កិច� និងសារេពីពន�។ ថវកិារដា� ភិបលម
នមុខងារជេ្រចីន ប៉ុែន�មុខងារែផ�កេសដ�កិច�និងេគលនេយ
បយសារេពីពន�ថ� ក់កណ� លចំនួនបីរ រមួមន៖
• ការែបងែចកធនធន៖ ឥទ�ិពល និងការេប�ជ� ចិត�ចំេពាះការ

ផ�ល់ទំនញិនិងេសវាសាធរណៈ និងមនផលប៉ះពាល់ដ៏ធំេលី
ថេតីត្រម�វការរបស់�ស�ី្រត�វបនកំណត់ថជអាទិភព និង
្រត�វបនផ�ល់ហរិ��វត�ុតាមរយៈថវកិាសាធរណៈឬយ៉ងណ។

• ការែបងែចក្របក់ចំណូល និង្រទព្បសម្បត�ិ៖ ការសេ្រមចចិត�
អំពីថវកិារដា� ភិបលមនសកា� នុពលខ�ស់េដីម្បផី�ល់លទ�ភព
ឱ្យមនការែបងែចក “េដាយយុត�ិធម៌” នូវ្របក់ចំណូល និង
្រទព្យសម្បត�ិរវាង្រក�មមនុស្សេផ្សងៗ េហយី�ស�ី្រកី្រកចាបំច់
្រត�វស�ិតេនចំណុចកណ� លៃនការែបងែចកជថ�ីេនះ។

• ការរក្សោស�ិរភពេសដ�កិច�៖ ថវកិារដា� ភិបល ជញឹកញប់
ែណននិំងផ�ល់ទិសេដេឆ� ះេទរកការបេង�ីត ការងារ ស�ិរភព
ៃថ� កំេណីនេសដ�កចិ� និរន�រភពបរសិា� ន និងតុល្យភពខាងេ្រក
ក�ុងក្រមិតមួយ។

េដាយសារមុខងារដ៏សំខាន់ទាងំេនះៃនថវកិារដា� ភិបល GRB
រហូតមកដល់េពលេនះ បនេផ� តជចម្បងេលីថវកិាសធរណៈ 
េបេីទាះជមនេហតុផលននជទីែដលការែបងែចក និងការចូល
រមួចំែណកពីធនធនេផ្សងៗ គួរ្រត�វបនយកពិចារណក៏េដាយ។
ក�ុងបរបិទហរិ��វត�ុអាកាសធតុ វាអាចមនភពសម្រសបេដីម្បី
ែបងែចកឱ្យខុសគ� រវាងទ្រមង់េផ្សងៗៃនមូលនិធិបរេទសដូចជ
មូលនិធមិកពីមូលនិធកិ្រមិតពិភពេលាក និងមូលនិធែិដលចូលមក
តាមរយៈទីភ� ក់ងារេទ�ភគី និងពហុភគី រមួជមួយនឹងជំនួយ
អភិវឌ្ឍន៍េ្រកបរេទស (ODA)។ កតា� េនះមនសារៈសំខាន់ខា� ងំ
េដាយសារថ ជំនួយបរេទសជញឹកញប់្រត�វបនបេង�ីតេឡងី
ក�ុងនមជមូលនិធដិាច់េដាយែឡកពីគ� ។ ទាងំេនះគឺជបណ� ញ
ដាច់េដាយែឡកពីគ� ែដល្រត�វបនបេង�ីតេឡីងស្រមប់លំហូរ
មូលនិធរិបស់ម� ស់ជំនួយ េហយីមូលនិធមិនិ្រត�វបនឆ�ុះប�� ងំេន
ក�ុងថវកិារដា� ភិបលស�ង់ដារេទ។ ឧទាហរណ៍ ្របេទសបង់កា� ែដស
បនបេង�ីតបណ� ញដាច់េដាយែឡកមួយស្រមប់មូលនិធិែដល
ពាក់ព័ន�នឹងការែ្រប្រប�លអាកាសធតុផ� ល់របស់ខ�ួន។ ្របសិន
េបី GRB ្រត�វបនកំណត់្រតឹមមូលនិធិរដា� ភិបល េនេពលេនះ
ែផ�កដ៏ធំៃនមូលនិធិអាកាសធតុអាចមិន្រត�វបន្រគបដណ� ប់
ស�ិតេ្រកាមការវភិគ GRB។ ដូេច�ះេនក�ុងករណីៃនការឃ� េំមីល
ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ  វាមនសារៈសំខាន់ែដលថ វសិាលភព 
GRB ្រត�វបនព្រងីកដល់ការវនិេិយគ និងការចំណយសាធរណៈ
ទាងំអស់េដាយមិនគិតពី្របភព។

៣៤៧ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



វឌ្ឍនភព GRB េនតំបន់អាសុី
 ក�ុងតំបន់អាសីុ គំនិតផ�ួចេផ�ីម GRB ននអាច្រត�វបនរក
េឃញីយ៉ងេហាចណស់េនក�ុង្របេទសចំនួន២២ េនថ� ក់ជតិ 
ថ� ក់េ្រកាមជតិ ឬថ� ក់ឃុ។ំ ្របេទសមួយចំនួនដូចជ្របេទសបង់
កា� ែដស េនប៉ល់ ហ�លីីពីន  ឥណ�  និងឥណ�ូ េណសីុ មនវធិី
សា�ស� GRB ្របកបេដាយនិរន�រភពស្រមប់រយៈេពលេ្រចីនជង 
១០ឆ�  ំ ខណៈែដល្របេទសេផ្សងេទៀតគឺជ្របេទសែដលេទីប
ចាប់េផ�ីម GRB ថ�ីេថ� ង (UNESCAP ឆ� ២ំ០១៨) (UN 
Women ឆ� ២ំ០១៦)។ តារាងទី១១ បងា� ញបន� ត់េពលេវលាេន
េពលែដល្របេទសេផ្សងៗក�ុងតំបន់អាសីុខាងត្ូបង និងតំបន់អាសីុ
អាេគ�យប៍នអនុម័ត GRB។
 ការពិនិត្យេមីលរបស់អង�ការ UN Women េទេលី GRB ក�ុង
តំបន់អាសីុប៉សុីហ�កិ (Kanwar ឆ� ២ំ០១៦) ផ�ល់ព័ត៌មន
បែន�មអំពីតំបន់ែដលមនវឌ្ឍនភព និងប�� ្របឈមរហូតមក
ដល់េពលេនះេនក�ុងការអនុវត� GRB។ ទាងំេនះរមួមន៖ “ភស�ុ
តាងដ៏ច្បោសល់ាសៃ់ន GRB ែដលេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីទាងំបរមិណ 
និងគុណភពៃនការែបងែចកថវកិាសមភពេយនឌ័រ”។ សំខាន់
ជងេនះ ការងារ GRB បនេធ�ីឱ្យមនភព្របេសីរេឡងីនូវ្របព័ន�
ននេដីម្បឃី� េំមីលការែបងែចកននស្រមប់សមភពេយនឌ័រ
េទតាមេពលេវលា”។ ្របេទសជេ្រចីនជពិេសសក�ុងតំបន់អាសីុ
ខាងត្ូបង និងអាសីុអាេគ�យប៍នេមីលេឃញីវឌ្ឍនភពខា� ំងំចំេពាះ 
GRB៖
> ្របេទសបង់កា� ែដស ឥណ�ូ េណសីុ ឥណ�  និងេនប៉ល់ មន
 លទ�ភពអាចបេង�ីន GRB េនទូទាងំវសិ័យជេ្រចីនតាមរយៈ

ការរមួប��ូ លឧបករណ៍ជក់លាក់ននេនក�ុង្រកបខ័ណ� ថវកិា
ែដលមន្រសាប់។ ្របេទសទាងំេនះ ក៏បនប៉ុនប៉ង់ព្រងឹង
យន�ការគណេនយ្យភពផងែដរតាមរយៈការអនុម័ត្របព័ន�ជ
េ្រចីន និងការភ� ប់ថវកិាេយនឌ័រេទនឹងយុទ�សា�ស�សវនកម�។

តារាងទី២៤៖ ការអនុវត� GRB ក�ងុតំបន់អាសុខីាងត្បងូ
និងតំបន់អាសុអីាេគ�យ៍

ឆ� ំ តំបន់អាសុអីាេគ�យ៍ តំបន់អាសុខីាងត្បងូ

មុនឆ� ំ
២០០០

មុនឆ� ំ
២០១០

េ្រកាយឆ� ំ
២០១០

ហ�លីីពីន (១៩៩១)
្រសីលងា�  (១៩៩៧)
េវៀតណម (២០០០)
ឥណ�ូ េណសុី (២០០០)

កម�ុជ (២០០២)
ម៉េឡសុី (២០០៣)
ឡវ (២០០៥)
ទម័ីរខាងេកតី (២០០៨)

មីយ់៉ន់ម់៉ (២០១៣)
ៃថ

បង់កា� ែដស (២០០០)
ប៉គីសា� ន (២០០១)
ឥណ�  (២០០២)
េនប៉ល់ (២០០២)
អាហ�ហា� នីសា� ន (២០០៥)

ប៊ូតង់ (២០១២)
ម៉ល់ឌីវ

> ្របេទសហ�លីពីនីបនដាក់េចញបទប្ប��ត�សំិខាន់មួយគឺថវកិា
េយនឌ័រ និងអភិវឌ្ឍន៍ (GAD) ៥% េហយីចាប់តាងំពី
េពលេនះមក ្របេទសេនះបនពិនិត្យេមីលេឡងីវញិ និង
កំណត់វធិីសា�ស� GRB ស�ូលរបស់ខ�ួនជបន�បន� ប់ េដីម្បី
បេង�ីនការែបងែចកននស្រមប់សមភពេយនឌ័រ និងេដីម្បី
បេង�ីនថវកិាឱ្យេលីសពី ៥% េដីម្បជីះឥទ�ិពល និងប��� ប
េយនឌ័រេទក�ុងថវកិាសាធរណៈ ៩៥% េផ្សងេទៀត។

> ក�ុង្របេទសេវៀតណម វសិ័យែដលពាក់ព័ន�្រត�វបនត្រម�វឱ្យ
បេង�ីតែផនការសកម�ភពស្រមប់ការអនុវត�យុទ�សា�ស�ជតិ
ស�ីពីសមភពេយនឌ័រ េហយីមូលនិធិបែន�ម្រត�វបនែបងែចក
ស្រមប់ការអនុត�ែផនការទាងំេនះ។

 ម្យោង៉វញិេទៀត ប�� ្របឈមចម្បងៗមួយចំនួនបនេផ� តេលី
ភពអាចរកបន និង្របសិទ�ភពរបស់យន�ការសា� ប័ន និងគម� ត
សមត�ភពរបស់វសិ័យសំខាន់ៗ ្រពមទាងំកតា� បរបិទសំខាន់ៗ 
រមួទាងំតម� ភពថវកិា និងបរយិកាសនេយបយ។ េបីេទាះជ
មនការកំណត់ទិន�ន័យក� ីក៏្របេទសជេ្រចីនេនែតែបងែចកថវកិា
តចិជង ១% ៃនថវកិាជតិេទឱ្យយន�ការរបស់�ស�េីបីេទាះជមន
បទប្ប��ត�្ិរបកបេដាយនិរន�រភព ស�ពីសីមភេយនឌ័ររបស់្របេទស
ទាងំេនះក�ី (UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

គន�ឹះស្រមប់
្រគ�ឧេទ�ស

្របសិនេបីមនេពលេវលា េហយីអ�កចូលរមួមក
ពី្របេទសែតមួយ អ�កអាចចង់ពិភក្សោលម�ិត
ជងេនះអំពី្រកបខ័ណ�  និងសា� នភព GRB 
ក�ុង្របេទសេនះ។ (សូមេមីលឧបសម�ន័�របស់
្របេទសជក់លាក់ស្រមប់កចិ�ការដូចគ� េនះពី 
“ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការ

េយនឌ័រក�ុងតំបន់អាសីុប៉សីុហ�កិ៖ របយការណ៍ស�ពីសីា� នភព
” ែដល្រត�វបនេបះពុម�ផ្សោយេដាយអង�ការ UN Women ឆ�  ំ
២០១៦ ែដលអាចរកបនតាមរយៈេគហទំព័រ https://ww-
w2.unwomen.org/-/media/field%20office%20esea-
sia/docs/publications/2016/12/grb_report-for-web-s.
pdf?la=en&vs=1520))។ ការណ៍េនះនឹងមន្របេយជន៍
ពិេសសស្រមប់វគ�ក្រមិតខ�ស់។

៣៤៨ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



សួរអ�កចូលរមួថ៖ េតីពួកេគដឹងេទថ គំនិតផ�ួចេផ�ីម GRB  អ�ីែដលកំពុង្រត�វបនអនុវត�ក�ុង្របេទសរបស់
ពួកេគ? េតីពួកេគគិតថ សង�មសីុវលិអាចេដីរតួនទីអ�ីបនេនក�ុងដំេណីរការេនះ?

ត្រម�យស្រមាបអ់�កស្រមបស្រម�ល

សូមេមីល “ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រក�ុងតំបន់អាសីុប៉សុីហ�កិ៖ របយការណ៍
ស�ីពីសា� នភព” ែដលេចញផ្សោយេដាយអង�ការ UN Women (ឆ� ២ំ០១៦) ែដលអាចរកបនេនេគទំព័រ https://www2.unwom-
en.org/-/media/field%20office%20eseasia/docs/publications/2016/12/grb_report-for-web-s.pdf?
la=en&vs=1520) 
 អង�ការសង�មសីុវលិ (CSOs) មនតួនទីសំខាន់មួយែដល្រត�វេធ�ីក�ុងការេលីកកម�ស់GRB ជពិេសសេនក្រមិតតាមវសិ័យ និង
ក្រមិតមូលដា� ន/សហគមន៍។
> CSOs អាចេធ�ីការវភិគថវកិាេ្រកាយេហតុការណ៍ពីទស្សនៈេយនឌ័រ និងផ្សព�ផ្សោយវាក�ុងទ្រមង់សាម��មួយស្រមប់ការេលីក

ទឹកចិត�ឱ្យមនការពិភក្សោជសាធរណៈកាន់ែតទូលំទូលាយ។
> CSOs អាចបណ�ុ ះបណ� លម�ន�ីរដា� ភិបលអំពីការអនុវត�ឧបករណ៍និងបេច�កេទសស្រមប់ការអនុវត� GRB។
> CSOs អាចេធ�កីារងារជមួយម�ន�រីដា� ភបិលតាមរយៈការផ�ល់ព័ត៌មនមូលដា� ន និងការរេំលចអំពីត្រម�វការេយនឌ័រ នងិអាទិភព
 របស់�ស�ីស្រមប់ការរមួប��ូ លក�ុងថវកិា េហយីក៏ផ�ល់ការគ្ំរទបេច�កេទសស�ីពី GRB ផងែដរ។
> CSOs អាចគ្ំរទ/អនុវត�សវនកម�គណេនយ្យភពសង�ម ែដលអាចពិនិត្យេមីលថ េតីធនធនសាធរណៈពិតជបនេទដល់

អ�កទទួលេដាយរេបៀបណ និងថេតីកិច�ការទាងំេនះមនភពចាបំច់ក្រមិតណេនក�ុងេសវាសាធរណៈែដលចាបំច់នន
 ស្រមប់�ស�ី និងបុរស។
> CSOs អាចសហការ/ទាក់ទងជមួយសមជិកសភ េដីម្បែីចករែំលកការវភិគថវកិាេយនឌ័រ និងគ្ំរទដល់ការពិនិត្យពិច័យរបស់

សាភេទេលីថវកិាមកពីទស្សនៈេយនឌ័រ។
 ្របេទសឥណ�ូ េណសុីគឺជឧទាហរណ៍មួយែដល CSOs បនបងា� ញសារៈសំខាន់របស់ខ�ួនក�ុងការអនុវត� GRB។ មូលនិធិអាសុី 
បននមុំខដ៏សំខាន់មួយក�ុងការសហការជមួយ CSOs និងទីភ� ក់ងារដា� ភិបលមូលដា� ន េដីម្បពីេន��ន GRB ជពិេសសេនថ� ក់
េ្រកាមជតិ។ ្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ីដូចជ  Koalisi និង Komnas Perempuan បនេធ�ីការងារតស៊ូមតិ េដីម្បេីស�ីសំុឱ្យមនការ
ែបងែចកថវកិាជក់លាក់ និងេដីម្បែីកទ្រមង់វស័ិយសុខាភិបល យុត�ធិម៌ និងវស័ិយេផ្សងេទៀតែដលរងផលប៉ះពាល់។ េវទកិាឥណ�ូ េណសីុ
េដីម្បតីម� ភពថវកិា បនេបះពុម�ផ្សោយការពពិណ៌នលម�តិ និងឧទាហរណ៍អំពីរេបៀបេ្របី្របស់ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ (GAP) 
និងរបយការណ៍ថវកិាេយនឌ័រ (UN Women ឆ� ២ំ០១៦)។

ចំណុចពិភក្សោ

ការអនុវត� GRB ក�ងុហរិ��វត�អុាកាសធតុក�ងុ្រស�ក
សណួំរ និងយទុ�សា�ស�សខំាន់ៗស្រមប់ការចូលរមួរបសអ់ង�ការ
សង�មសុវីិល (CSO)

 GRB បងា� ញថ ប�� េយនឌ័រអាច្រត�វបនរកេឃញី “េន្រគប់
ទកីែន�ង” និងបងា� ញថ មិនមនវស័ិយនិងកម�វធិណីមួយែដលជ
អព្យោ្រកិតេយនឌ័រពិត្របកដេឡយី។ ក�ុងេគលនេយបយ និង
កម�វធិី CCDRR ែដលមនកិច�្រពមេ្រពៀងមួយ ែដល្រត�វបន
បេង�តីេឡងីរចួេហយីេនះពាក់ព័ន�នងឹត្រម�វការ នងិអាទភិពេផ្សង
គ� របស់�ស�ី និងបុរស ដូេច�ះការអនុវត� GRB មិន្រតឹមែតមនការ
ពាក់ព័ន�ប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំមនភពចាបំច់ខា� ងំផងែដរ។

 េទាះជយ៉ងណ េនេពលដំបូង វាមសារៈសំខាន់ែដល
្រត�វេលីកេឡងីថ ពាក្យ GRB ្រគបដណ� ប់េលីសកម�ភពដ៏ទូលំ
ទូលាយែដលមនេគលបំណង និងការេ្របី្របស់េផ្សងៗគ� ។
ដូេច�ះ មុនេពលអនុវត� GRB ក�ុងហរិ��វត�ុអាកាសធតុ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដល្រត�វយល់ដឹងអំពីសមសភពសំខាន់ៃន GRB និង
រេបៀបែដលវាមនការពាក់ព័ន�េទនឹងហិរ��វត�ុអាកាសធតុ។ 
តារាងទី២៥ ខាងេ្រកាម េលីកេឡងីពីសំណួរសំខាន់ៗែដលចាំ
បច់្រត�វេឆ�ីយមុនេពលអនុវត�ការងារ GRB េនក�ុងវសិ័យហរិ��
វត�ុអាកាសធតុ។

៣៤៩ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



តារាងទី២៥៖ សណួំរ និងយទុ�សា�ស�សខំាន់ៗស្រមប់ការចូលរមួរបស ់CSO

សណួំរគន�ឹះ េតើអ�ីនឹងជេគលបំណងស�លូរបសក់ារងារ GRB?

ចំណុច្រត�វពិចារណា ឧទហរណ៍អំពីយុទ�សា�ស�ស្រមាប់ CSOs អនុវត� GRB ក�ុងវិស័យហិរ��វត�ុអកាសធាតុក�ុង្រស�ក

ចំណុច្រត�វពិចារណា ឧទហរណ៍អំពីយុទ�សា�ស�ស្រមាប់ CSOs អនុវត� GRB ក�ុងវិស័យហិរ��វត�ុអកាសធាតុក�ុង្រស�ក

សណួំរគន�ឹះ េតើអ�កនឹងជភគីពាក់ព័ន�សខំាន់បំផុតែដល្រត�វចូលរមួ?

បេង�នីការែបងែចកស្រមប់�ស� ីនិងអនុ្រក�មេផ្សងៗ > អនុវត�ការវភិគេយនឌ័រៃនវស័ិយជក់លាក់ និងសកម�ភពែដលពាក់ព័ន�នឹងអាកាសធតុរបស់
 ពួកេគ និងកំណត់ត្រម�វការជក់លាក់របស់្រក�មេផ្សងៗរបស់�ស�ី និងបុរសេនក�ុងសហគមន៍
> កំណត់អាទិភពដំេណះ្រសាយេលីកស�ួយេយនឌ័រ ែដលអាចេដាះ្រសាយត្រម�វការ។
> កំណត់កម�វធិី/ែផនការបច�ុប្បន� ែដលអាចផ�ល់មូលនិធិដល់ដំេណះ្រសាយ និងេធ�ីការតស៊ូមតិ

ជមួយរដា� ភិបលស្រមប់ការបេង�នីមូលនិធ ិ(ឬ្របសិនេបីមនិមនែផនការេនេពលេនះស្រមប់
ែផនការថ�ី េហយីេ្រកាយមកផ�ល់ហរិ��ប្បទានសីុគ� ស្រមប់ែផនការទាងំេនះ)។

ធនថ ការែបងែចកហរិ��វត�ុអាកាសធតុែដល
មន្រសាប់្រត�វបនកំណត់ទិសេដចំេពាះេគល
នេយបយ និងកម�វធិីែដលេលីកកម�ស់សមភព
េយនឌ័រ និងគ្ំរទដល់្រក�មសង�មេផ្សងៗ។

> កំណត់ែផនទីសា� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអាកាសធតុក�ុង្រស�កថ� ក់ជតិ។
> កំណត់្រកសួងតាមវសិ័យែដលកាន់កាប់មូលនិធិភគេ្រចីន ែដលទទួលបនតាមរយៈម� ស់
 ជំនួយ ឬេនក�ុងថវកិាកម�វធិីែដលមន្រសាប់។
> អនុវត�ការវាយតៃម�ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រៃនលំហូរមូលនិធិរបស់កម�វធិីទាងំេនះ។
> កំណត់វសិ័យែដលមនគម� ត និងតស៊ូមតិជមួយ្រកសួងតាមវសិ័យ េដីម្បចីាត់វធិនការវជិ�

មនេដីម្បធីនបននូវការែចករែំលកអត�្របេយជន៍្របកបេដាយសមធម៌។

ការប៉ន់្របម៉ណផលប៉ះពាល់ៃនការែបងែចកនន
េលីអាទភិពេយនឌ័រេផ្សងៗ និងត្រម�វការននជ
ពិេសសអំពីថេតីវាេលីកកម�ស់សមភពេយនឌ័រ
េដាយរេបៀបណ។

> កំណត់កម�វធិីអាកាសធតុែដលមនការែបងែចក្របចាឆំ� ខំ�ស់ពី ២ េទ ៣ កម�វធិី។
> អនុវត�ការវាយតៃម�ផលប៉ះពាល់ែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ
> េធ�ីឱ្យសាធរណៈជនអាចែស�ងរកបនការប៉ន់្របម៉ណផលប៉ះពាល់េយនឌ័រ និងេ្របី្របស់

ការប៉ន់្របម៉ណេនះេដីម្បតីស៊ូមតិឱ្យមនការែកលម�េគលនេយបយ កម�វធិី និងការែបង
ែចកថវកិាេយនឌ័រ។

អង�ភពក្បោលម៉សិុន�ស�ីថ� ក់ជតិ 
> មនបទប្ប��ត�េិយនឌ័រ បុ៉ែន�មិនសូវមនតួនទី

ខា� ងំស្រមប់ជះឥទ�ពិលេលីហរិ��វត�អុាកាសធតុ

> េធ�ីការងារជមួយអង�ភពក្បោលម៉សិុន�ស�ីថ� ក់ជតិេដីម្បនីយំកប��  និងត្រម�វការេយនឌ័រ
 ដាក់ក�ុងរេបៀបវារៈេរៀបចំែផនការនិងេរៀបចំថវកិា និង្រកបខ័ណ�  CCDRR។
> ចូលរមួអនុវត� និងរាយការណ៍អំពីអនុសាសន៍ទូេទអុស��  CEDAW-៣៧ (ពាក់ព័ន�នឹង 

CCDRR)។

្រកសួងហរិ��វត�ុ
> មនឥទ�ិពលខា� ងំជង ប៉ុែន�ការយល់ដឹងអំពី

េយនឌ័រ និង/ឬ CCDRR េនមនក្រមិត។

> ចូលរមួក�ុងការវនិិេយគអាកាសធតុែដលមន្រសាប់ និង យន�ការ្រត�តពិនិត្យការចំណយ
សាធរណៈ (CIPER) ក�ុង្របេទស និងព្រងឹងសមត�ភពរបស់យន�ការទាងំេនះ េដីម្បអីនុវត�

 ការវភិគថវកិាេយនឌ័រ។
> អនុវត�ការ្រត�តពនិតិ្យេមលីការែបងែចកែដលមន្រសាប់ និងទស្សនៈវស័ិយការែ្រប្រប�លអាកាស

ធតុ និងបេង�ីតរបយការណ៍ថវកិាេយន័រ និងអាកាសធតុ្របចាឆំ� ។ំ បងា� ញការវភិគក�ុង
ទ្រមង់សាម��ស្រមប់ការជែជកេដញេដាលសាធរណៈ េដីម្បជីះឥទ�ិពលដល់្រកសួងឱ្យ
ពិចាណរក�ុងដំេណីរការអនុម័តថវកិា។

> េធ�កីារងារជមួយ្រកសួងេដីម្បជីះឥទ�ពិលេលីដេំណីរការេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត�អំពីថវកិាែដលមន
្រសាប់ េដមី្បធីនថ ទស្សនៈេយនឌ័រ និង CCDRR ្រត�វបនដាក់ប��ូ លក�ុងការពចិារណ េហយី

 ក�ីបរម�្រត�វបនេដាះ្រសាយក�ុងដំណក់កាលេរៀបចំែផនការ និងអនុវត�។
> តសូ៊មតិឱ្យមនការផ�ល់ជូនលំហរសា� ប័នស្រមប់ការចូលរមួរបស់សាធរណៈជនក�ុងដំេណីរ

ការេរៀបចំថវកិា និងការអនុម័តការេរៀបចំថវកិាែដលមនការចូលរមួ េដាយមនភពជអ�ក
តំណងេយនឌ័រែដលមនតុល្យភព។

៣៥០ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



តារាងទី២៥៖ សណួំរ និងយទុ�សា�ស�សខំាន់ៗស្រមប់ការចូលរមួរបស ់CSO

សណួំរគន�ឹះ េតើអ�កនឹងជភគីពាក់ព័ន�សខំាន់បំផុតែដល្រត�វចូលរមួ?

ចំណុច្រត�វពិចារណា ឧទហរណ៍អំពីយុទ�សា�ស�ស្រមាប់ CSOs អនុវត� GRB ក�ុងវិស័យហិរ��វត�ុអកាសធាតុក�ុង្រស�ក

ចំណុច្រត�វពិចារណា ឧទហរណ៍អំពីយុទ�សា�ស�ស្រមាប់ CSOs អនុវត� GRB ក�ុងវិស័យហិរ��វត�ុអកាសធាតុក�ុង្រស�ក

សណួំរគន�ឹះ ឧបករណ៍ណមួយែដល្រត�វបនេ្របើ្របស ់េហើយអ�កណនឹងេធ�ើអ�ី?

្រកសួងបរសិា� ន និងរកុា� ្របម៉ញ់ និង/ឬការែ្រប្រប�ល
អាកាសធតុ
> មនបទប្ប��ត�កិារែ្រប្រប�លអាកាសធតុ បុ៉ែន�

ការយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ េនមនក្រមិត។

> ្របសិនេបីបទប្ប��ត�ិថ� ក់ជតិមួយ និងយន�ការសា� ន័ស្រមប់ GRB មនេនក�ុង្របេទស ចូរ
 ចូលរមួក�ុងការកសាងសមត�ភពរបស់្រកសួងអំពីកិច�ការដូចគ� េនះ។
> អនុវត�ការ្រសាវ្រជវ បេង�ីតេសចក�ីសេង�បអំពីេគលនេយបយ និងឧបករណ៍ស្រមប់ការជះ
 ឥទ�ិពលេលីការសេ្រមចចិត�អំពីថវកិា។
> ្របសិនេបីធនធនអាចរកបន ចូលផ�ល់ជំនួយបេច�កេទស និងការគ្ំរទែផ�កបង�កឹ/បងា� ត់បងា� ញ

េដាយផ� ល់ស្រមប់ការអនុវត� GRB និង/ឬ ែផនការសកម�ភពការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ និង
េយនឌ័រ (ccGAP)។

> ចូលរមួក�ុងការរាយការណ៍អំពីការែបងែចកននស្រមប់ែផនការសកម�ភពេយនឌ័រ UNFCCC

្រកសួងសាមីតាមវសិ័យ
> ទទួលខុស្រត�វេលីការេរៀបចំែផនការ ការេរៀប

ចំថវកិា និងការអនុវត�កម�វធិីភគេ្រចីន ែដល
ប៉ះពាល់ដល់េយនឌ័រ និង CCDRR ប៉ុែន�
សមត�ភពេនមនក្រមតិក�ងុការេធ�សីមហរណ
កម�ទស្សនៈវសិ័យទាងំេនះ។

> ដូចគ� េនះេដរ មន្រកសួងសាមីមួយចំនួនែដល
្រត�វបនទទួលសា� ល់េនក�ុង្រកបខ័ណ� េយនឌ័រ
និង CCDRR។

> កំណត់្រកសួងតាមវសិ័យសំខាន់ៗែដលមនថវកិាសរុបេ្រចីនជងេគ និងមនការពាក់ព័ន�
 ខា� ងំជងេគក�ុងការេដាះ្រសាយប��  CCDRR។
> ចូលរមួជមួយ្រកសួងែដល្រត�វបនេ្រជីសេរសីស្រមប់ការវភិគថវកិា និងការកសាងសមត�ភព

ពីទស្សនៈេយនឌ័រ និង CCDRR ។

សមជិកសភ
> អាចេដីរតួនទីយ៉ងសំខាន់ក�ុងការេលីកេឡងី

ប�� ក�ុងការជែជកេដញេដាលអំពីថវកិា ្រពម
ទាងំក�ុងការតាមដានថវកិាេយនឌ័រតាមរយៈ
គណៈកម� ធិការឯកេទស។

> រេំញចសមជិកសភឱ្យយល់ដឹងអំពីត្រម�វការឱ្យមនការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការ
 េយនឌ័រ ជពិេសសក�ុងវសិ័យ CCDRR។
> ផ�ល់ជូនសមជិកសភនូវការេធ�បីច�ុប្បន�ភពអំពីការវភិគថវកិា និងេយនឌ័រ េដីម្បចីាត់វធិនការ

ជបន�េនក�ុងការពិភក្សោអំពីថវកិា និងេគលនេយបយថ� ក់ជតិ។

មនឧបករណ៍ GRB និងចំណុចចាប់េផ�ីមជ
េ្រចីន (ែដល្រត�វបនពិភក្សោក�ុងវគ�បន� ប់) ែដល
អាច្រត�វបនអនុវត� េដាយគតិពបីរបិទក�ុង្របេទស។ 
ការសេ្រមចចិត� មួយ្រត� វ ែតេធ�ី េឡីងអំពីថេតី
ឧបករណ៍ណមួយ្រត�វអនុវត� អ�ែីដលនឹង្រត�វបេង�តី
េឡងី េហយីេតីអ�កណនឹងអនុវត�ការវភិគ។

> េគលបំណងស�ូលរបស់អ�ក និងភគពីាក់ព័ន�សំខាន់ៗ ជទូេទនងឹកំណត់ថេតឧីបករណ៍ណ
 មួយែដលសាកសមបំផុត។
> ឧបករណ៍េគលនេយបយែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ មន្របសទិ�ភពបំផុតេដមី្បចីាប់េផ�មីេធ�ី

េដាយសារេហតុផលចំនួនពីរ៖ ទី១ គឺថ CSOs មនបទពិេសាធរចួេហយីក�ុងការវភិគេគល
នេយបយ ការអនុវត�ទស្សនៈវស័ិយ GRB ព្រងឹងកិច�ការដូចគ� េនះជមួយនឹងព័ត៌មនថវកិា។
ទ២ី គថឺ ្របេទសជេ្រចីនមនេគលនេយបយ/យុទ�សា�ស�/ែផនការការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ
ស្រមប់រយៈេពលជក់លាក់ េហយីវាមនភពងាយ្រស�លជងក�ុងការចូលរមួ និងជះឥទ�ិពល
េលីដំេណីរការេធ�ីបច�ុប្បន� ្របសិនេបីការវភិគអំពី្របវត�ិ្រត�វបនេធ�ីេឡងីរចួេហយី។

> CSOs ក៏អាចចូលរមួក�ុងការវាយតៃម�ផលប៉ះពាល់េយនឌ័រជមុន ែដលប៉ន់្របម៉ណេលីការេឆ�យី
 តបនឹងត្រម�វការេយនឌ័ររបស់េគលនេយបយែដលេស�ីេឡងី មុនេពលអនុវត�វា។
> េទាះជយ៉ងណ ្របសិនេបីឧបករណ៍េគលនេយបយែដលមនទស្សនៈេយនឌ័រ្រត�វបន

អនុម័ត វានឹងមនសារៈសំខាន់ក�ុងការពិចារណថេតីអ�កណនឹងេធ�ីការវភិគ េតីវានឹងជកិច�
ការជរំញុអ�កពិេ្រគះេយបល់ ឬជដំេណីរការែដលមនការចូលរមួ េដាយមនការចូលរមួពីអ�ក
បេង�ីតេគលនេយបយ េតីការវភិគនឹង្រត�វបនេធ�ីេឡងីេដាយរេបៀបណ េតីនឹងេ្របី្របស់

៣៥១ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



វធិីសា�ស�ប�� ី្រត�តពិនិត្យែដលមនភពសាម��ជង ឬវធិីសា�ស�ពិេ្រគះេយបល់លម�ិតជង 
េហយីេតីលទ�ផលៃនការវភិគនឹង្រត�វបនបេង�ីតេឡងីយ៉ងដូចេម�ចស្រមប់អ�កអានកាន់ែត
ទូលំទូលាយេដីម្បឆី�ុះប�� ងំពីការវភិគេនះ។

> របយការណ៍ថវកិាេយនឌ័រ និងអាកាសធតុ អាច្រត�វបនេ្របី្របស់ជជំហានទី២ េដីម្បែីស�ង
យល់អំពីលំហូរមូលនិធិស្រមប់ការេប�ជ� ចិត�េយឌ័រក�ុងេគលនេយបយ CCDRR។  
របយការណ៍ែបបេនះ ផ�ល់ ជូនជក្រមិតម៉្រក� និងមី្រក� និងមនសកា� នុពលខា� ងំបំផុតេដីម្បី
អាចឱ្យ្របព័ន�ផ្សព�ផ្សោយ និងសាធរណៈជនជែជកេដញេដាលជំុវញិប�� េនះ។ េទាះជ
យ៉ងណ ្របសិនេបរីបយការណ៍ថវកិាេយនឌ័រ នងិអាកាសធតុ  គឺជឧបករណ៍ែដល្រត�វបន
អនុម័ត បុគ�លម� ក់ឬសា� ប័នមួយនឹងចាបំច់្រត�វពិចារណថេតអី�កណជអ�កបេង�តីកូដ (coding)
 េតីអ�កណផ�ល់ព័ត៌មនស្រមប់ការបេង�ីតកូដ េតីទ្រមង់អ�ីនឹង្រត�វបនេ្របី្របស់ និងេតីេពល

 ណែដលរបយការណ៍នឹង្រត�វបនេធ�ីេឡងី។
> ការពិចារណមួយេផ្សងេទៀតេនទីេនះ នឹងជការែស�ងយល់អំពីថេតីកិច�ការេនះនឹងមនការ

ពាក់ព័ន�នឹងការេចញផ្សោយរបយការណ៍េនក�ុងកែន�ងផ�ុកឯកសារសាធរណៈ និងថេតកីចិ�ការ
េនះនឹង្រត�វបនេចញផ្សោយជរបយការណ៍្រសេមល ឬរក្សោទុកក�ុង្របព័ន�របស់រដា� ភិបល។ 
ការេចញផ្សោយជរបយការណ៍្រសេមល ឬរក្សោទុកក�ុង្របព័ន�របស់រដា� ភបិលេធ�ឱី្យរបយការណ៍
កា� យជឧបករណ៍ខា� ងំមួយែដលនមំកនូវតម� ភពចំេពាះថវកិាេយនឌ័រ។

> ស្រមប់អង�ការែដលតូចជងេនះ និង/ឬអង�ការសហគមន៍មូលដា� ន ឧបករណ៍េរៀបចំថវកិា
ែដលមនការចូលរមួ នឹងមនការពាក់ព័ន�ខា� ងំជងេនះ។

្រកបខ័ណ� ្របជំំហានស�ពីកីារេរៀបចំថវិកាែដលេឆ�ើយតបនឹង
ត្រម�វកាេយនឌ័រ (GRB)
 ្រកបខ័ណ� ្របជំំហានស�ីពី GRB ែដលបេង�ីតេឡងីេដាយ 
Debbie Budlender (ឆ� ២ំ០០០) ្រត�វបនេ្របី្របស់យ៉ងទូលំ
ទូលាយ (និង្រត�វបនយកមកែកស្រម�លេដីម្បេី្របី្របស់) ក�ុង
្របេទសជេ្រចីនេនជុំវញិពិភពេលាក។ ខណៈែដលវាគឺជ្រកប
ខ័ណ�  ែដលមន្របេយជន៍ស្រមប់គំនិចផ�ួចេផ�មីរបស់រដា� ភិបល
េនក�ុង្របេទសនន ែដលកំពុងអនុវត�កម�វធិី ឬការេរៀបចំថវកិា
ែផ�កេលី្របតិបត�ិការ វាក៏អាចជឧបករណ៍ដ៏មន្របេយជន៍ផង
ែដរ ស្រមប់ CSOs ខណៈែដលអនុវត�ការវភិគ GRB របស់
វសិ័យជក់លាក់មួយ ឬ្រកសួងសាមី។ ក�ុងការអនុវត� ចំណុច
េខ្សោយក�ុងវធិីសា�ស�េនះគឺលទ�ភពេនមនក្រមិតក�ុងការចាត់
វធិនការឱ្យហសួពីជហំានទី២។ ជទូេទ អ�ក្រសាវ្រជវែដលពាក់
ព័ន� បនអនុវត�ការពិពណ៌នអំពីសា� នភព និងពិភក្សោអំពីេគល
នេយបយ ប៉ុែន�ែផ�កថវកិាមនភពសេង�ប េហយីជញឹកញប់
មិនល�។

ជំហានទី១៖ ការវិភាគសា� នភាពរបស់�ស�ី បុរស កុមារ ី និងកុមារ ក�ុង

វិស័យែដល្រត�វបនផ�ល់ជូន

 ចំណុចស�ូលៃន្រកបខ័ណ� ្របជំំហាន គឺជការកំណត់ែផនទី
សា� នភពរបស់�ស�ី បុរស កុមរ ីនិងកុមរា េនក�ុងវសិ័យែដល្រត�វ
បនផ�ល់ជូនណមួយ ឬអ�កែដល្រត�វបនបេ្រមីេដាយេគល
នេយបយឬ្រកសួងជក់លាក់មួយ។ ការ្របមូលព័ត៌មនែបប
បរមិណ អាច្រត�វបនេធ�េីឡងីតាមរយៈការរមួប��ូ លគ� ៃន្របភព
ជតិ (ក�ុង្រស�ក) និងអន�រជតិែដលរមួប��ូ លទាងំក្រមងឯកសារ

អន�រជតិ ទិន�ន័យស�តិឆិ�ង្របេទស ែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតិ ឯកសារ
េគលនេយបយរដា� ភិបល ស�ិតិរដា� ភិបលផ�ូវការ ទិន�ន័យ
រដ�បល និងការ្រសាវ្រជវឯករាជ្យ។ ការេ្រជសីេរសីឧបករណ៍វភិគ
េយនឌ័រែដល្រត�វបនពិភក្សោក�ុងម៉ូឌុល ៣ ក៏អាច្រត�វបនេ្របី
្របស់េដាយ CSOs ផងែដរស្រមប់ការ្របមូលព័ត៌មនែបប
បរមិណអំពីភពលំេអៀងេយនឌ័រ និងឧបសគ�/របងំេយនឌ័រ។
វាក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរថ ព័ត៌មនទិន�ន័យេយនឌ័រអំពី
វសិាលភពៃនគុណវបិត�ិេផ្សងេទៀត (អាយុ លទ�ភព ជតិពន�ុ
ថ� ក់ ្រក�មសង�ម។ល។) ក៏្រត�វបនពិចារណផងែដរេនេពល
្របមូលព័ត៌មន េដីម្បប៉ីន់្របម៉ណពីសា� នភពេយនឌ័រ។

 វាមនសារៈសំខាន់ស្រមប់ CSOs េដីម្បកីំណត់វសិាលភព
របស់វសិយ/្រកសួង ខណៈែដលេធ�ីការវភិគ។ វសិាលភពែដល
មនក្រមិត ជួយបេង�តីទិន�ន័យែដលមនគុណភពកាន់ែត្របេសីរ 
នងិបេង�តីព័ត៌មនែដលមនការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែត
ខា� ងំ។ វធិនអនុវត�ជក់ែស�ងសាម��មួយអាច្រត�វបនេ្របី្របស់
េដីម្បកីំណត់្រក�មេគលេដរបស់េគលនេយបយ/្រកសួងែដល
ទទួលខុស្រត�វ។ កំណត់ប�� ែដលជួប្របទះេដាយ្រក�មេគលេដ 
និងេ្របីេគលេដបុព�េហតុ ផលវបិក និង្រកបខ័ណ� ដំេណះ
្រសាយស្រមប់កំណត់

ជំហានទី២៖ ការប៉ន់្រ�ម៉ាណការេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័ររបស់

េគាលនេយបយ

 េគលបំណងៃនជំហានេនះ គឺេដីម្បវីាយតៃម�ថេតីេគលនេយ
បយ ឬកម�វធិជីក់លាក់មួយ ទំនងជេធ�ឱី្យវសិមភពេយនឌ័រេកីន

េឡងីដូចែដរមនពពិណ៌នេនក�ុងជំហានកន�ងមក រក្សោេនដែដល
ឬបន�យវសិមភពេយនឌ័រ។ ្របេទសមួយចំនួន មនេគល
នេយបយេយនឌ័ររមួ ែដលែចងអំពីរេបៀបែដលពួកេគេមីល
េឃញីវសិមភពេយនឌ័រេនក�ុង្របេទស និងអ�ែីដលពួកេគអាចេរៀប
ចំែផនការេដីម្បេីដាះ្រសាយវសិមភព។ ្របេទសមួយចំនួន្របឹង
ែ្របងបែន�មេទៀតេដីម្បបីេង�នីេគលនេយបយេយនឌ័រេផ� តេលី
វស័ិយជក់លាក់ ែដលមនមុខងារ្របហាក់្របែហលគ� មួយស្រមប់
វសិ័យជក់លាក់េនះ។ មិនថមនេគលនេយបយេយនឌ័រ ឬ
អត់េនះេទ ្របកាសសំខាន់គឺ្រត�វសម�ឹងេមីលជទូេទ ប��� ប
េគលនេយបយននទាងំស្រមប់វសិ័យេនះ និងស្រមប់ការ
អភិវឌ្ឍទាងំមូល។ េគលនេយបយប��� ប ្រត�វែតមនការ
ពិនិត្យេមីលេទេលីអ�ីែដលេគលនេយបយទាងំេនះែចងអំពី
េយនឌ័រ មិនថមនែចងច្បោស់លាស់ ឬមិនច្បោស់លាស់េនះេទ។ 
េគលនេយបយទាងំេនះក៏្រត�វសម�ងឹេមីលផងែដរ េដីម្បេីមីលថ
េតីេគលនេយបយទាងំេនះផ�ុយពីេគលនេយបយេយនឌ័រ
ក�ុងរេបៀបណមួយ។

សម�ឹងេមីលេគលបំណងរបស់េគនេយបយ/កម�វធិី និង
កំណត់េគលេដ េយនឌ័រជក់លាក់ និងចាបំច់្រត�វែកែ្របេឡងី
វញិេដីម្បីរួមប��ូ លកង�ល់េយនឌ័រែដល្រត�វបនកំណត់ក�ុ ង
ជំហានទី១ ខាងេលី។ បន្ុសសីកម�ភពក�ុងឯកសារេគលនេយ
បយ/កម�វធិី និងេធ�ីការប៉ន់្របម៉ណថេតីេគលបំណងេយនឌ័រ
្រត�វបនបំេពញក�ុងែផនការសកម�ភពចាបំច់ែដរឬេទ។ បេង�ីត
ទំនក់ទំនងខា� ងំមួយរវាងសកម�ភព និងការែបងែចកធនធន
ជពិេសសេលីវសិ័យែដលមនសកម�ភពវជិ�មន។

ជំហានទី៣៖ ការវាយតៃម�ការែបងែចកថវិកា

េគលបំណងចម្បងេនក�ុងជំហានេនះគឺេដីម្បេីមីលថេតីការ
ែបងែចកថវកិាមនភព្រគប់្រគន់េដីម្បអីនុវត�េគលបំណង និង
សកម�ភពរបស់េគលនេយបយ/កម�វធិែីដលេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការ
េយនឌ័រែដល្រត�វបនកំណត់េនក�ុងជំហានទី២ឬយ៉ងណ។
ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វវភិគតាមរេបៀបពីរយ៉ង៖

ក)េតីបរមិណទឹក្របក់ែដល្រត�វបនែបងែចកស្រមប់
សកម�ភព ្រគប់្រគន់េដីម្បសីេ្រមចបនចំនួនទិសេដដូចែដល
ចង់បនេដាយេគលនេយបយ/កម�វធិីែដរេទ?
ខ)េតីការចំណយក�ុងមួយឯកតាស្រមប់កម�ភព្រគប់្រគន់
េដីម្បធីនថ សកម�ភព្រត�វបនអនុវត�ក�ុងលក�ណៈមួយ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពែដរេទ?

្របភពចម្បងស្រមប់ព័ត៌មេនះ គឺថវកិាផ� ល់ ជពិេសស ្របសនិ
េបីពួកេគមនព័ត៌មនអំពីេគលបំណង និងសូចនការនន។ 
រដា� ភិបលមួយចំនួន ក៏េចញផ្សោយឯកសារនន (របយការណ៍
្របចាឆំ� /ំថវកិាែផ�កេលី្របតិបត�កិារ/ថវកិាែផ�កេលីលទ�ផល) ែដល

ពិភក្សោអំពីលទ�ផលរបស់្រកសួងេផ្សងៗក�ុងរយៈេពលមួយឆ� ំ
កន�ងមក និងេរៀបចំែផនការស្រមប់ឆ� ខំាងមុខ។ ទាងំេនះ រមួជ
មួយនឹងសុន�រកថអំពីថវកិា ជួយដល់ការវភិគអំពីតួេលខថវកិា។

ប៉រ៉ាែម៉្រតសំខាន់មួយេផ្សងេទៀតេដីម្បវីាយតៃម�េនទីេនះ គឺ
ការចំណយជក់ែស�ងែដលបនេធ�េីឡងីក�ុងឆ� កំន�ងេទ េធៀបនឹង
ការែបងែចកថវកិា។ ជញឹកញប់ សកម�ភពែដលមនទស្សនៈ
េយនឌ័រជក់លាក់ មិនទទួលបនចំណប់អារម�ណ៍ជក់លាក់
ក�ុងដំណក់កាលអនុវត�េនះេទ េហយីថវកិាែដល្រត�វបនទុក
េចាលមិនេ្របី្របស់រហូតដល់យតឺេពលេនក�ុងឆ� អំាចឈានេទ
រកប�� មួយេផ្សងេទៀត។ ការរុករកេហតុផលស្រមប់ការមិនេ្របី
្របស់ថវកិាេនះ ក៏នងឹជួយែថមេទៀតផងែដរក�ុងការកំណត់គម� ត
េនក�ុងការអនុវត� និងប�� ្របឈមក�ុងការផ�ល់េសវា។

វាមនសារៈសំខាន់េដីម្បប៉ីន់្របម៉ណ ភព្រគប់្រគន់ៃនថវកិា
ទាក់ទងនឹងបរមិណៃនការែបងែចក េដាយសារជញឹកញប់ការ
ែបងែចកសរុបអាចមនភពតិចខា� ំងេធៀបនឹងត្រម�វការជក់
ែស�ងេដីម្បេីដាះ្រសាយកង�ល់របស់្របជជនជេ្រចីន។ េលីសពី
េនះេទៀតវាក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរេដីម្បពីនិតិ្យេមីលការចំណយ
ក�ុងមួយឯកតា ជពិេសសេដីម្បែីស�ងយល់អំពីការែបងែចកមិន
្រគប់្រគន់ស្រមប់ការងារែដលមិនទទួលបន្របក់ឈ�ួលរបស់
�ស�ី។ កម�វធិីជេ្រចីន មិនពិចារណេលីការចូលរមួចំែណកៃន
ការងារែដលមិនទទួលបន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស�ី េដីម្បធីនបន
នូវការអនុវត�្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេនះេទ។ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដលថ កតា� េនះ្រត�វបនេរៀបចំថវកិាជូននងិប៉ះបូ៉វជូនវញិ។

ជំហានទ៤ី៖ ការតាមដានការចណំាយ និងការផ�ល់េសវា

្របេភទទិន�ន័យែដល្រត�វការស្រមប់ការវភិគថវកិាេយនឌ័រ អាច
្រត�វបនែបងែចកជ្របេភទពីរធំៗ៖
• ធតុចូលវាស់ែវងអ�ែីដល្រត�វបនដាក់ប��ូ លេទក�ុងដំេណីរការ

(ឧ. បរមិណទឹក្របក់ែដលផ�ល់ ឬបុគ�លិកែដល្រត�វបនផ�ល់
ស្រមប់អនុវត�កម�វធិ ីឬគេ្រមងជក់លាក់មួយ)។

• ទិន�ផលវាស់ែវងផលិតផលផ� ល់របស់កម�វធិីឬគេ្រមងជក់
លាក់មួយ (ឧ. ចំនួនអ�កទទួលផលែដលទទួលេសវាេវជ�សា�ស�
ឬចំនួនគ�នីកិែដល្រត�វបនសាងសង់)។

ប៉ន់្របម៉ណថេតីថវកិាែដល្រត�វបនែបងែចកជូន្រត�វបនេ្របី
្របស់្របកបេដាយ្របសិទ�ភពែដរឬយ៉ងណ េដីម្បសីេ្រមចបន
លទ�ផលែដលេ្រគងទុក។ ពិនតិ្យេមលីសមិទ�ផិលរបូវន័� និងហរិ��
វត�ុេធៀបនឹងែផនការេហយីថេតី្របក់្រត�វបនចំណយេទតាមការ
ចង់បនែដរឬអត់។ ជពិេសសពិនតិ្យេមលីសមសម្រតអ�កទទួលផល
ពេីយនឌ័រ និង្រក�មសង�មេផ្សងៗ េដីម្បេីមលីថេតវីា្រសបតាមប៉រ៉ា
ែម៉្រតេគលនេយបយ និង្របជជនែដរឬអត់។ ្របសិនេបីែផ�កណ
មួយមនិ្រត�វបន្រគបដណ� ប់្រគប់្រគន់ ចូលវភិគអំពបុីព�េហតុែដល

៣៥២ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



្រកបខ័ណ� ្របជំំហានស�ពីកីារេរៀបចំថវិកាែដលេឆ�ើយតបនឹង
ត្រម�វកាេយនឌ័រ (GRB)

្រកបខ័ណ� ្របជំំហានស�ីពី GRB ែដលបេង�ីតេឡងីេដាយ 
Debbie Budlender (ឆ� ២ំ០០០) ្រត�វបនេ្របី្របស់យ៉ងទូលំ
ទូលាយ (និង្រត�វបនយកមកែកស្រម�លេដីម្បេី្របី្របស់) ក�ុង
្របេទសជេ្រចីនេនជំុវញិពិភពេលាក។ ខណៈែដលវាគឺជ្រកប
ខ័ណ� ែដលមន្របេយជន៍ស្រមប់គំនិចផ�ួចេផ�មីរបស់រដា� ភិបល
េនក�ុង្របេទសនន ែដលកំពុងអនុវត�កម�វធិី ឬការេរៀបចំថវកិា
ែផ�កេលី្របតិបត�ិការ វាក៏អាចជឧបករណ៍ដ៏មន្របេយជន៍ផង
ែដរ ស្រមប់ CSOs ខណៈែដលអនុវត�ការវភិគ GRB របស់
វសិ័យជក់លាក់មួយ ឬ្រកសួងសាមី។ ក�ុងការអនុវត� ចំណុច
េខ្សោយក�ុងវធិីសា�ស�េនះគឺលទ�ភពេនមនក្រមិតក�ុងការចាត់
វធិនការឱ្យហសួពីជហំានទី២។ ជទូេទ អ�ក្រសាវ្រជវែដលពាក់
ព័ន� បនអនុវត�ការពិពណ៌នអំពីសា� នភពនិងពិភក្សោអំពីេគល
នេយបយ ប៉ុែន�ែផ�កថវកិាមនភពសេង�ប េហយីជញឹកញប់
មិនល�។

ជំហានទី១៖ ការវិភាគសា� នភាពរបស់�ស�ី បុរស កុមារ ី និងកុមារ ក�ុង

វិស័យែដល្រត�វបនផ�ល់ជូន

ចំណុចស�ូលៃន្រកបខ័ណ� ្របជំំហាន គឺជការកំណត់ែផនទី
សា� នភពរបស់�ស�ី បុរស កុមរ នីិងកុមរា េនក�ុងវសិ័យែដល្រត�វ
បនផ�ល់ជូនណមួយ ឬអ�កែដល្រត�វបនបេ្រមីេដាយេគល
នេយបយឬ្រកសួងជក់លាក់មួយ។ ការ្របមូលព័ត៌មនែបប
បរមិណ អាច្រត�វបនេធ�េីឡងីតាមរយៈការរមួប��ូ លគ� ៃន្របភព
ជតិ(ក�ុង្រស�ក)និងអន�រជតិែដលរមួប��ូ លទាងំក្រមងឯកសារ

អន�រជតិទនិ�ន័យស�តិឆិ�ង្របេទសែផនការអភិវឌ្ឍន៍ជតិឯកសារ
េគលនេយបយរដា� ភិបល ស�ិតិរដា� ភិបលផ�ូវការ ទិន�ន័យ
រដ�បលនិងការ្រសាវ្រជវឯករាជ្យ។ ការេ្រជសីេរសីឧបករណ៍វភិគ
េយនឌ័រែដល្រត�វបនពិភក្សោក�ុងម៉ូឌុល ៣ ក៏អាច្រត�វបនេ្របី
្របស់េដាយ CSOs ផងែដរស្រមប់ការ្របមូលព័ត៌មនែបប
បរមិណអំពីភពលំេអៀងេយនឌ័រ និងឧបសគ�/របងំេយនឌ័រ។
វាក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរថ ព័ត៌មនទិន�ន័យេយនឌ័រអំពី
វសិាលភពៃនគុណវបិត�ិេផ្សងេទៀត (អាយុ លទ�ភព ជតិពន�ុ
ថ� ក់ ្រក�មសង�ម។ល។) ក៏្រត�វបនពិចារណផងែដរេនេពល
្របមូលព័ត៌មន េដីម្បប៉ីន់្របម៉ណពីសា� នភពេយនឌ័រ។

វាមនសារៈសំខាន់ស្រមប់ CSOs េដីម្បកីំណត់វសិាលភព
របស់វសិយ/្រកសួង ខណៈែដលេធ�ីការវភិគ។ វសិាលភពែដល
មនក្រមិត ជួយបេង�តីទិន�ន័យែដលមនគុណភពកាន់ែត្របេសីរ
នងិបេង�តីព័ត៌មនែដលមនការេផ� តការយកចិត�ទុកដាក់កាន់ែត
ខា� ងំ។ វធិនអនុវត�ជក់ែស�ងសាម��មួយអាច្រត�វបនេ្របី្របស់
េដីម្បកីំណត់្រក�មេគលេដរបស់េគលនេយបយ/្រកសួងែដល
ទទួលខុស្រត�វ។ កំណត់ប�� ែដលជួប្របទះេដាយ្រក�មេគលេដ
និងេ្របីេគលេដបុព�េហតុ ផលវបិក និង្រកបខ័ណ� ដំេណះ
្រសាយស្រមប់កំណត់

ជំហានទី២៖ ការប៉ន់្រ�ម៉ាណការេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័ររបស់

េគាលនេយបយ

េគលបំណងៃនជំហានេនះ គឺេដីម្បវីាយតៃម�ថេតីេគលនេយ
បយ ឬកម�វធិជីក់លាក់មួយ ទំនងជេធ�ឱី្យវសិមភពេយនឌ័រេកីន

េឡងីដូចែដរមនពពិណ៌នេនក�ុងជំហានកន�ងមក រក្សោេនដែដល 
ឬបន�យវសិមភពេយនឌ័រ។ ្របេទសមួយចំនួន មនេគល
នេយបយេយនឌ័ររមួ ែដលែចងអំពីរេបៀបែដលពួកេគេមីល
េឃញីវសិមភពេយនឌ័រេនក�ុង្របេទស និងអ�ែីដលពួកេគអាចេរៀប
ចំែផនការេដីម្បេីដាះ្រសាយវសិមភព។ ្របេទសមួយចំនួន្របឹង
ែ្របងបែន�មេទៀតេដីម្បបីេង�នីេគលនេយបយេយនឌ័រេផ� តេលី
វស័ិយជក់លាក់ ែដលមនមុខងារ្របហាក់្របែហលគ� មួយស្រមប់
វសិ័យជក់លាក់េនះ។ មិនថមនេគលនេយបយេយនឌ័រ ឬ
អត់េនះេទ ្របកាសសំខាន់គឺ្រត�វសម�ឹងេមីលជទូេទ ប��� ប
េគលនេយបយននទាងំស្រមប់វសិ័យេនះ និងស្រមប់ការ
អភិវឌ្ឍទាងំមូល។ េគលនេយបយប��� ប ្រត�វែតមនការ
ពិនិត្យេមីលេទេលីអ�ីែដលេគលនេយបយទាងំេនះែចងអំពី
េយនឌ័រ មិនថមនែចងច្បោស់លាស់ ឬមិនច្បោស់លាស់េនះេទ។ 
េគលនេយបយទាងំេនះក៏្រត�វសម�ងឹេមីលផងែដរ េដីម្បេីមីលថ
េតីេគលនេយបយទាងំេនះផ�ុយពីេគលនេយបយេយនឌ័រ
ក�ុងរេបៀបណមួយ។

 សម�ឹងេមីលេគលបំណងរបស់េគនេយបយ/កម�វធិី និង
កំណត់េគលេដ េយនឌ័រជក់លាក់ និងចាបំច់្រត�វែកែ្របេឡងី
វញិេដីម្បីរួមប��ូ លកង�ល់េយនឌ័រែដល្រត�វបនកំណត់ក�ុ ង
ជំហានទី១ ខាងេលី។ បន្ុសសីកម�ភពក�ុងឯកសារេគលនេយ
បយ/កម�វធិី និងេធ�ីការប៉ន់្របម៉ណថេតីេគលបំណងេយនឌ័រ
្រត�វបនបំេពញក�ុងែផនការសកម�ភពចាបំច់ែដរឬេទ។ បេង�ីត
ទំនក់ទំនងខា� ងំមួយរវាងសកម�ភព និងការែបងែចកធនធន
ជពិេសសេលីវសិ័យែដលមនសកម�ភពវជិ�មន។

ជំហានទី៣៖ ការវាយតៃម�ការែបងែចកថវិកា

 េគលបំណងចម្បងេនក�ុងជំហានេនះគឺេដីម្បេីមីលថេតីការ
ែបងែចកថវកិាមនភព្រគប់្រគន់េដីម្បអីនុវត�េគលបំណង និង
សកម�ភពរបស់េគលនេយបយ/កម�វធិែីដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការ
េយនឌ័រែដល្រត�វបនកំណត់េនក�ុងជំហានទី២ឬយ៉ងណ។
ភព្រគប់្រគន់ចាបំច់្រត�វវភិគតាមរេបៀបពីរយ៉ង៖

ក)េតីបរមិណទឹក្របក់ែដល្រត�វបនែបងែចកស្រមប់
សកម�ភព ្រគប់្រគន់េដីម្បសីេ្រមចបនចំនួនទិសេដដូចែដល
ចង់បនេដាយេគលនេយបយ/កម�វធិីែដរេទ?
ខ)េតីការចំណយក�ុងមួយឯកតាស្រមប់កម�ភព្រគប់្រគន់
េដីម្បធីនថ សកម�ភព្រត�វបនអនុវត�ក�ុងលក�ណៈមួយ
្របកបេដាយ្របសិទ�ភពែដរេទ?

 ្របភពចម្បងស្រមប់ព័ត៌មេនះ គឺថវកិាផ� ល់ ជពិេសស ្របសនិ
េបីពួកេគមនព័ត៌មនអំពីេគលបំណង និងសូចនការនន។ 
រដា� ភិបលមួយចំនួន ក៏េចញផ្សោយឯកសារនន (របយការណ៍
្របចាឆំ� /ំថវកិាែផ�កេលី្របតបិត�កិារ/ថវកិាែផ�កេលីលទ�ផល) ែដល

ពិភក្សោអំពីលទ�ផលរបស់្រកសួងេផ្សងៗក�ុងរយៈេពលមួយឆ� ំ
កន�ងមក និងេរៀបចំែផនការស្រមប់ឆ� ខំាងមុខ។ ទាងំេនះ រមួជ
មួយនឹងសុន�រកថអំពីថវកិា ជួយដល់ការវភិគអំពីតួេលខថវកិា។
 ប៉រ៉ាែម៉្រតសំខាន់មួយេផ្សងេទៀតេដីម្បវីាយតៃម�េនទីេនះ គឺ
ការចំណយជក់ែស�ង ែដលបនេធ�េីឡងីក�ុងឆ� កំន�ងេទ េធៀបនឹង
ការែបងែចកថវកិា។ ជញឹកញប់ សកម�ភពែដលមនទស្សនៈ
េយនឌ័រជក់លាក់ មិនទទួលបនចំណប់អារម�ណ៍ជក់លាក់
ក�ុងដំណក់កាលអនុវត�េនះេទ េហយីថវកិាែដល្រត�វបនទុក
េចាលមិនេ្របី្របស់រហូតដល់យតឺេពលេនក�ុងឆ�  ំអាចឈានេទ
រកប�� មួយេផ្សងេទៀត។ ការរុករកេហតុផលស្រមប់ការមិនេ្របី
្របស់ថវកិាេនះ ក៏នងឹជួយែថមេទៀតផងែដរក�ុងការកំណត់គម� ត
េនក�ុងការអនុវត� និងប�� ្របឈមក�ុងការផ�ល់េសវា។

 វាមនសារៈសំខាន់េដីម្បប៉ីន់្របម៉ណ ភព្រគប់្រគន់ៃនថវកិា
ទាក់ទងនឹងបរមិណៃនការែបងែចក េដាយសារជញឹកញប់ការ
ែបងែចកសរុបអាចមនភពតិចខា� ំងេធៀបនឹងត្រម�វការជក់
ែស�ងេដីម្បេីដាះ្រសាយកង�ល់របស់្របជជនជេ្រចីន។ េលីសពី
េនះេទៀត វាក៏មនសារៈសំខាន់ផងែដរេដីម្បពីនិតិ្យេមីលការចំណយ
ក�ុងមួយឯកតា ជពិេសសេដីម្បែីស�ងយល់អំពីការែបងែចកមិន
្រគប់្រគន់ស្រមប់ការងារែដលមិនទទួលបន្របក់ឈ�ួលរបស់
�ស�ី។ កម�វធិីជេ្រចីន មិនពិចារណេលីការចូលរមួចំែណកៃន
ការងារែដលមិនទទួលបន្របក់ឈ�ួលរបស់�ស�ី េដីម្បធីនបន
នូវការអនុវត�្របកបេដាយ្របសិទ�ភពេនះេទ។ វាមនសារៈ
សំខាន់ែដលថ កតា� េនះ្រត�វបនេរៀបចំថវកិាជូននងិប៉ះបូ៉វជូនវញិ។

ជំហានទ៤ី៖ ការតាមដានការចណំាយ និងការផ�ល់េសវា

 ្របេភទទិន�ន័យែដល្រត�វការស្រមប់ការវភិគថវកិាេយនឌ័រ អាច
្រត�វបនែបងែចកជ្របេភទពីរធំៗ៖
• ធតុចូលវាស់ែវងអ�ែីដល្រត�វបនដាក់ប��ូ លេទក�ុងដំេណីរការ

(ឧ. បរមិណទឹក្របក់ែដលផ�ល់ ឬបុគ�លិកែដល្រត�វបនផ�ល់
ស្រមប់អនុវត�កម�វធិ ីឬគេ្រមងជក់លាក់មួយ)។

• ទិន�ផលវាស់ែវងផលិតផលផ� ល់របស់កម�វធិីឬគេ្រមងជក់
លាក់មួយ (ឧ. ចំនួនអ�កទទួលផលែដលទទួលេសវាេវជ�សា�ស�
ឬចំនួនគ�នីកិែដល្រត�វបនសាងសង់)។

 ប៉ន់្របម៉ណថេតីថវកិាែដល្រត�វបនែបងែចកជូន ្រត�វបនេ្របី
្របស់្របកបេដាយ្របសិទ�ភពែដរឬយ៉ងណ េដីម្បសីេ្រមចបន
លទ�ផលែដលេ្រគងទុក។ ពិនតិ្យេមីលសមិទ�ផិលរបូវន័� និងហរិ��
វត�ុេធៀបនឹងែផនការ េហយីថេតី្របក់្រត�វបនចំណយេទតាមការ
ចង់បនែដរឬអត់។ ជពិេសសពិនតិ្យេមលីសមសម្រតអ�កទទួលផល
ពេីយនឌ័រ និង្រក�មសង�មេផ្សងៗ េដីម្បេីមលីថេតវីា្រសបតាមប៉រ៉ា
ែម៉្រតេគលនេយបយ និង្របជជនែដរឬអត់។ ្របសិនេបីែផ�កណ
មួយមនិ្រត�វបន្រគបដណ� ប់្រគប់្រគន់ ចូលវភិគអំពបុីព�េហតុែដល

៣៥៣ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



បង�ឱ្យមានប�� េនះ ខណៈែដលជាញឹកញាប់វអចបង� ញសីុ
ជេ្រមែដលទមទរឱ្យមានករែកែ្របថវកិេឡងីវញិ។

ជំហនទី៥៖ ករវយតៃម�ផលប៉ះពាល់/លទ�ផល

 លទ�ផលវស់ែវងលទ�ផលេគាលនេយាបាយ ឬកម�វធិី (ឧ. 
ក្រមិតសុខភាព អប់រែំដលេកីនេឡងី និងភាពអចមានេពលេវល)។ 

ខណៈែដលករណ៍េនះមានករលំបាកក�ុងរយៈេពលខ�ី ចូរេផ��ង
ផា� ត់ថាេតេីគាលបំណងេយនឌ័រ/លទ�ផលរបស់េគាលនេយាបាយ
/កម�វធិ ីែដលមានកំណត់ក�ុងជំហនទ២ី ្រត�វសេ្រមចបានឬអត់។
តរងទី២៦ បង� ញឧទហរណ៍អំពីករអនុវត�្រកបខ័ណ� ្របាជំំហន 
េនក�ុងវសិ័យទឹក ែដលេលីកេឡងីពីឧទហរណ៍ៃនសូចនាករ/
ប៉ារ៉ែម៉្រត ែដលចបំាច់្រត�វប៉ាន់្របម៉ាណស្រមាប់ជំហននីមួយ។

តរងទី២៦៖ ្រកបខ័ណ� ្របាជំំហនស�ពីី GRB

ករវភិាគ ស� នប័ន

ករវភិាគេគាលនេយាបាយ/
កម�វធិី

ករវភិាគថវកិ

ករវភិាគទិន�ផល

ករវភិាគលទ�ផល

• េតវីសិលភាពេយនឌ័រៃនគំរេូ្រប្ីរបាស់ទកឹគឺជាអ� ី(េ្រប្ីរបាស់ស្រមាប់ផលិតកម�/ក�ងុផ�ះ) េនក�ងុ្រគ�សរ នងិេនភូមិ/ទី្រក�ង)?
• េតីមានវសិលភាពេយនឌ័រណាមួយស្រមាប់កិច�ករដូចគា� េនះែដរឬេទ?
• េតេីពលេវលជាមធ្យមែដល្រត�វបានចំណាយេដយបុរស នងិ�ស� ីកុមារនិងកុមារេនទូទងំ្រក�មសង�មេផ្សងៗេទេលី
ករដកទឹកមានរយៈេពលប៉ុនា� ន?
• េតីអ�ីគឺជាករេកីតមានជំងឺឆ�ងតមទឹកក�ុងចំេណាមបុរសនិង�ស�ី?

• េតចំីនួន្រគ�សរែដល្រត�វបានផ�ល់លទ�ភាពទទួលបានទឹក (ស្រមាប់ផលិតកម�/េ្របី្របាស់ក�ងុផ�ះ) មានចំនួនបុ៉នា� ន្រគ�សរ?
• េតីអ�ីគឺជាក្រមិតេពញចិត�របស់បុរសនិង�ស�ីេនទូទងំ្រក�មសង�មែដលទទួលបានគុណភាពៃនេសវផ�ត់ផ�ង់ទឹក?

• េតីវបានកត់បន�យេពលេវលែដល�ស�ី និងបុរសបានចំេណញេទេលីករជ��ូ នទឹកែដរេទ?
• េតីវបានផ�ល់អត�្របេយាជន៍ែផ�កេសដ�កិច�ចំេពះ�ស�ី និងបុរសែដរឬេទ?

• េតីេគាលនេយាបាយទឹកទទួលស� ល់គំរូេយនឌ័រក�ុងករេ្របី្របាស់ទឹកែដរឬេទ?
• េតីគំរូេ្របី្របាស់ទឹកមួយណាែដល្រត�វបានកំណត់អទិភាពស្រមាប់ករេធ�ីអន�រគមន៍េនក�ុងេគាលនេយាបាយ?
• េដយែផ�កេលីគំរូេ្របី្របាស់ទឹកែដលមាន្រសប់ េតីកង�ល់ទឹករបស់អ�កណាែដលទំនងជា្រត�វបានេដះ្រសយ?

េតីវមានេគាលបំណងេដីម្បកីត់បន�យេពលេវលែដលចំណាយេលីករជ��ូ នទឹកែដរេទ?
• េតីដំេណាះ្រសយ្រគប់្រគងទឹកអ�ីែដល្រត�វបានកំណត់េនក�ុងេគាលនេយាបាយេនះ?
• េតមីានដំេណាះ្រសយ្រគប់្រគាន់ែដរឬេទស្រមាប់ករេ្រប្ីរបាស់ទកឹស្រមាប់ផលិតកម�និងក�ុងផ�ះស្រមាប់ទងំេយនឌ័រ

និងេនទូទងំ្រក�មសង�ម?
• េតីសកម�ភាពអ�ែីដល្រត�វបានេរៀបចំេធ�េីនក�ុងេគាលនេយាបាយ ែដលនងឹកត់បន�យវសិមភាពេយនឌ័រេនក�ុងវស័ិយទកឹ?
• េតីមានករេប�ជា� ចិត�េគាលនេយាបាយណាមួយចំេពះតុល្យភាពេយនឌ័រេនក�ុងស� ប័ន្រគប់្រគងទឹកែដរឬេទ?
• េតីមានវសិលភាពេយនឌ័រណាមួយេនក�ុងគំរូេ្របី្របាស់ទឹកែដលែ្រប្រប�ល េគាលនេយាបាយតៃម�អ�កេ្របី្របាស់ ឬ

េគាលនេយាបាយឯកជនីយកម�ែដរឬេទ?

• េតីចំែណក (ភាគរយ) ៃនករែបងែចកថវកិអ�ីែដល្រត�វបានអនុម័តេនទូទងំគំរូេ្របី្របាស់ទឹកេផ្សងៗ?
• េតីថវកិ្រត�វបានែបងែចក្រគប់្រគាន់េដីម្បេីដះ្រសយភាពខុសគា� ៃនេយនឌ័រនិងត្រម�វករសង�មនានាែដរឬេទ?
• េតអី�គីជឺាករែបងែចករវងេហដ� រចនាសម�ន័� សកម�ភាព្រគប់្រគងនិងែថទ ំេហយីេតអី�កនឹងទទួលបានអត�្របេយាជន៍

េ្រចីនជាងេគពីស� នភាពែបងែចកបច�ុប្បន�?
• េតអី�គីជឺាករែបងែចងស្រមាប់សកម�ភាពែដល្រត�វបានកំណត់ខងេលី ែដលនឹងេដះ្រសយកង�ល់េយនឌ័រ នងិកង�ល់សង�ម?
• ្របសិនេបីមានករែបងែចកជាក់ែស�ងដូចែដលមានបំណងេធ�ីេនេគាលនេយាបាយេនះ?
• េត្ីរបាក់ែដល្រត�វបានែបងែចក្រត�វបានចំណាយេលីសកម�ភាពែដលចង់បានែដរឬេទ? ្របសិនេបីមនិបានចំណាយ

េតីអ�ីែដលជាបុព�េហតុែដលបង�ឱ្យេធ�ីដូេច� ះ?
• េតីមានករែបងែចកថវកិ្រគប់្រគាន់ស្រមាប់សកម�ភាពែដលេដះ្រសយត្រម�វកររបស់�ស� ីនងិ្រក�មសង�មេផ្សងេទៀត

ែដរឬេទ?
• េតីមានករែបងែចកថវកិណាមួយស្រមាប់ទំនាក់ទំនងែដលសំេដដល់ករេដះ្រសយករផា� ស់ប�ូរតួនាទីេយនឌ័រ

េនក�ុងវសិ័យទឹកែដរេទ?
• េតថីវកិស្រមាប់ទំនាក់ទំនង្រត�វបានកំណត់ទសិេដស្រមាប់ករផា� ស់ប�ូរតួនាទេីយនឌ័រនងិ្រត�វបានចំណាយេទតម

ករផា� ស់ប�ូរហ�ងឹែដរឬេទ?
• េតីថវកិែថទ្ំរត�វបានែបងែចក បេ��ញ និងចំណាយែដរឬេទ? េតីអ�កណាបានទទួល្របាក់ េតីជាអ�កែដលមានករ

ចូលរមួពិត្របាកដេនក�ុងករែថទ ំឬគណៈកមា� ធិករ្រគប់្រគង?
• េតី�ស�ីេនក�ុងគណៈកមា� ធិករ្រគប់្រគងទឹកមានសំេឡង្រគប់្រគាន់េនក�ុងករែបងែចកថវកិែដរឬេទ?
• េតី�ស�បីានទទួលឱកសេស�គីា� និង្របកបេដយយុត�ធិម៌ស្រមាប់ករងរក�ុងអំឡុងេពលអនុវត�ែដរេទ? េតអី�ចំីែណក

្របាក់ឈ�ួលរបស់បុរស និង�ស�ីមានប៉ុនា� ន?

ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ៣៥៤ម៉ូឌុល ៥



ឧបករណ៍និងបេច�កេទស GRB  ជាមួយនឹងចំណុចចប់េផ�ើម/្រចកចូលស្រមាប់អង�ករសង�មសុវីិល (CSOs) 
 មានឧបករណ៍និងបេច�កេទសជាេ្រចីនែដល្រត�វបានេ្របី្របាស់ជាែផ�កមួយៃនករវភិាគ GRB។ ឧករណ៍ែដល្រត�វបានេគេ្របី្របាស់
ញឹកញាប់បំផុតគឺឧបករណ៍ចំនួន ៧ែដល្រត�វបានេស�ីេឡងីេដយ Diane Elson។ េនក�ុងវគ�ខងមុខ ប�� ីឧបករណ៍មួយចំនួនែដលមាន
ឧទហរណ៍/ករអនុវត�សក� នុពលេនក�ុងវសិ័យហរិ��វត�ុអកសធាតុ ្រត�វបានពិភាក្សោេដយសេង�ប។

គន�ឹះស្រមាប់
្រគ�ឧេទ�ស

ស្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�ស់ ចូរេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួេ្រជីសេរសី្របធានបទមួយេផ្សងេទៀត េហយីពិភាក្សោបំផុសគំនិតអំពី
សូចនាករ/ប៉ារ៉ែម៉្រតតមែដលអចេធ�បីាន េដមី្បយីកមកវយតៃម�ស្រមាប់ជំហននីមួយៗក�ុងចំេណាមជហំនទងំ៥?

5ែផ�កេនះពឹងែផ�កយ៉ាងខ� ងំ (Budlender និង Sharp, រេបៀបេធ�ីករវភិាគថវកិែដលរេំញាចេយនឌ័រ៖ ករ្រសវ្រជាវ និងករអនុវត�សហសម័យ ឆា� ១ំ៩៩៨)

ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ៣៥៥ម៉ូឌុល ៥



តរងី២៧៖ ឧបករណ៍និងបេច�កេទស  GRB

ឧបករណ៍ GRB ករពិពណ៌នា បេច�កេទស ករអនុវត�ក�ងុ CCDRR

ករវយតៃម�េគាលនេយាបាយ
ែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ

ពក់ព័ន�នឹងករវភិាគែដលឆ�ុះប�� ំងករយល់ដឹង
អំពីភាពជំពក់ជំពិនេយនឌ័ររបស់េគានេយាបាយ
តមរយៈ៖
> កំណត់ប�� េយនឌ័រែដលច្បោស់លស់ និងមិន
 ច្បោស់លស់។
> កំណត់ករែបងែចកធនធាន្របវស់។
> បេង�ីតទំនាក់ទំនងខ� ងំរវងេគាលនេយាបាយ 
 និងករែបងែចកធនធាន។ និង
> ប៉ាន់្របម៉ាណថាេតីេគាលនេយាបាយនឹងបន� ឬ

ផា� ស់ប�ូរវសិមភាពែដលមាន្រសប់រវងបុរស និង
�ស�ី (និង្រក�មបុរស និង្រក�ម�ស�ី) និងគំរូទំនាក់
ទំនងេយនឌ័រែដរ ឬអត់។

> ប�� ី្រត�តពិនិត្យសំណួរស្រមាប់ករវយតៃម�េគាល
នេយាបាយ រមួទងំករពិនតិ្យករសន�ត់េគាលនេយា

 បាយ្របឆាងំនឹងភស�ុតងទក់ទងនឹងេយនឌ័រ។
> ករពិភាក្សោអំពីេហតុករណ៍ សកម�ភាព និងករ

ែបងែចកថវកិែដលពក់ព័ន�ែដល្រត�វបានបេង�ីត
េឡងីេដយេគាលនេយាបាយេនះ។ និង

> ពិនិត្យេមីលេគាលនេយាបាយ្របឆាងំនឹងេគាល
បំណង និងវត�ុបំណង្របតិបត�ករែដលមានែចង
របស់ខ�ួន។

 ្របេទសជាេ្រចីនមានច្បោប់ េគាលនេយា
បាយ ឬឯកសរយុទ�ស�ស�ស�ីពី CCDRR។ 
េបីេទះជាមិនមានទងំអស់េនះក� ីក៏មានករ
េប�ជា� ចិត�ចំេពះេគាលនេយាបាយេផ្សងៗែដល
្រត�វបានេធ�េីឡងីជាែផ�កៃន NDCs, SDGs និង
្រកបខ័ណ� ទី្រក�ងេសនៃដ។ ករវភិាគេគាល
នេយាបាយែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ នឹងជួយ
រេំលចករេប�ជា� ចិត�ចំេពះេយនឌ័រ (ឬកង�ះ) 
េនក�ុងករេប�ជា� ចិត�ទងំេនះ ខណៈេពល
ែដល ជួយឃា� េំមីលថាេតីករេប�ជា� ចិត�មួយ
ណាែដលេនមានេនេលីឯកសរ េហយីមួយ
ណា្រត�វបានគា្ំរទេដយករែបងែចកធនធាន
្រគប់្រគាន់។

របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ

របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ ជាធម�ត្រត�វបាន
ពិពណ៌នាថាជាឯកសរគណេនយ្យភាពែដលមាន
ទស្សនៈេយនឌ័រជាក់លក់ ែដល្រត�វបានបេង�តីេឡងី
េដយទីភា� ក់ងររដ� ភិបាលមួយ េដីម្បបីង� ញថាេតី
អ�ែីដលកម�វធិនីងិថវកិរបស់ខ�ួនកំពុងេធ�ទីក់ទងនឹង
េយនឌ័រ។ របាយករណ៍ែបបេនះជាធម�ត្រត�វបាន
ដក់ជូនសភា ែដលជាញឹកញាប់្រត�វបានដក់ជូន
េដយអមជាមួយនឹងឯកសរថវកិស�ង់ដរ។ 
ឯកសរទងំេនះមានន័យថាជាករជូនដំណឹងអំពី
ករកំណត់អទភិាពថវកិ។ របាយករណ៍ទងំេនះ
អចរកបានជាសធារណៈេពញេលញ ឬអចបង� ញ
្រតមឹែតជាព័ត៌មានសេង�បេនក�ុងឯកសរែដលចក់
ជូនេទកន់សភា ឬ អចបង� ញជាសធារណៈតម

របាយករណ៍ GB អចជារបាយករណ៍ែបបបរមិាណ 
និងគុណភាព។ ជាទូេទ របាយករណ៍េនះគឺជាគំរូមួយ
ែដល្រត�វបានភា� ប់េទនឹងសរចរស្រមាប់្រកសួង និង
នាយកដ� នសមី េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មានអំពីថវកិេយនឌ័រ។ 
របាយករណ៍ GB មួយចំនួន្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេដីម្បី
រមួប��ូ លសណួំរអពំីកង�លេ់យនឌរ័ និងអទិភាពនានា
េនក�ុង្រកសួង/នាយកដ� ន ខណៈែដលរបាយករណ៍
េផ្សងេទៀតរមួប��ូ លករកំណត់្របេភទករប៉ាន់្របមាណ
/ករែបងែចក/ករចំណាយថវកិរបស់រដ� ភិបាល ឬ
រមួប��ូ លទងំពីរ្របេភទេនះ។

គំរូ និង ករកំណត់្របេភទរបាយករណ៍
ថវកិេយនឌ័រ អច្រត�វបានអនុវត�យ៉ាង
ងយ្រស�លចំេពះហរិ��វត�ុ CCDRR េនក�ុង
្របេទស ជាពិេសសឯកសរបូកសរុបករ
វនិិេយាគេលីអកសធាតុ និងករចំណាយ
សធារណៈ (CIPER)។

៣៥៦ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥
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ករប៉ាន់្របម៉ាណអ�កទទួលផល
ែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រៃនករផ�ល់
េសវសធារណៈ និងអទិភាពថវកិ

ឧបករណ៍េនះមានបំណង្របមូល និងវភិាគមតិរបស់
�ស�ី និងបុរសេទេលីថាេតីេគាលនេយាបាយ កម�វធិី 
និងេសវរបស់រដ� ភិបាលឆ�ុះប�� ងំអទិភាព និង
េឆ�យីតបេទនឹង្រត�វកររបស់ពួកេគបានក្រមតិណា។ 
ករេឆ�ីយតបទងំេនះ្រត�វបានវភិាគ េដីម្បវីយតៃម�
ថាេតីថវកិបច�ុប្បន�របស់រដ� ភិបាលេឆ�យីតបេទនឹង
អទភិាពរបស់�ស� ីនិងបុរសបានក្រមិតណា។ សំខន់
ជាងេនះ អ�កចូលរមួជា�ស�ី និងបុរសក�ុងករសិក្សោ
អំពីអ�កទទួលផល្រត�វបាន “សួរថាេតីពួកេគនឹង
ែបងែចកថវកិេដយរេបៀបណា្របសិនេបីពួកេគ
គឺជារដ�ម�ន�ី្រកសួងហរិ��វត�ុ”។ ឧទហរណ៍ ករ
យល់េឃញីរបស់�ស� ីនិងបុរសទក់ទងនងឹគុណភាព
របស់េសវែដល្រត�វបានផ�ល់ជូនពួកេគតមរយៈ
អនុមណ� ល ឬមណ� លសុខភាពបឋមក�ុងប�ុក/្រស�ក 
អច្រត�វបានប�� កេ់ដយេ្របី្របាសឧ់បករណ៍េនះ
។ ភាពមានក្រមិតរបស់ឧបករណ៍េនះគឺថា វចប់
យកែតករយល់េឃញីរបស់អ�កទទួលផល មិនែមន
ជាអ�កមិនេ្របី្របាស់ ឬអ�កផ�ល់េសវ។ វេ្របី្របាស់
េពលេវលេ្រចីន េហយីជាធម�តវេដះ្រសយែត
េសវមួយប៉ុេណា� ះក�ុងេពលម�ង។

រេបៀបេផ្សងៗ។ ក�ុង្របេទសមួយចំនួន ព័ត៌មានេនក�ុង
របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រទងំេនះអចមនិបង� ញ
ជាសធារណៈទល់ែតេសះ។

> ករេបាះេឆា� តស�ង់មតិ
> ករអេង�តអកប្បកិរយិា
> ករប៉ាន់្របម៉ាណរហ័សែដលមានករចូលរមួ
> កិច�ពិភាក្សោ្រក�មេគាលេដ
> ករសមា� សែបបសន�នា
> ករចត់ចំណាត់ថា� ក់ចំណង់ចំណូលចិត� និងករ

ដក់ពិន�ុ

ករប៉ាន់្របម៉ាណអ�កទទួលផលែដលមាន
ទស្សនៈេយនឌ័រ ក៏អចក� យជាឧបករណ៍ដ៏
សំខន់មួយផងែដរជាពេិសសស្រមាប់ស� ប័ន
្រសវ្រជាវ ែដលេធ�ីករងរេលី CCDRR។ 
ករេសីុបអេង�តជា្របចអំំពីករយល់េឃញី
របស់មនុស្ស (ែដលែបងែចកតមេភទ)
ចំេពះករែបងែចកថវកិែដល្រត�វបានេធ�េីឡងី
ស្រមាប់ CCDRR ជាពិេសសអ�កែដលបាន
រយករណ៍ក�ុង CIPER (បូកសរុបករវនិិ
េយាគេលីអកសធាតុ និងករចំណាយ
សធារណៈ) អចក� យជាឧបករណ៍តស៊ូ
មតិខ� ងំមួយស្រមាប់ករបេង�តីធនធានថវកិ
ស្រមាប់ CCDRR។

៣៥៧ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥
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ករវភិាគករេកីតមានករចំណាយ
សធារណៈែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ

េគាលបំណងរបស់ឧបករណ៍េនះ គឺេដីម្បវីភិាគថា
េតីបុរសនិង�ស�ីទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីករ
ចំណាយេលីេសវសធារណៈក�ុងក្រមិតណា។ 
ករវភិាគស�ិតិ ្រត� វបានេធ�ី េឡីងេ ដីម្បី កំណត់
ករែបងែចកករចំណាយរវងបុរស �ស�ី កុមារ ីនិង
កុមារ។ ករវភិាគេនះ អច្រត�វបានេធ�េីឡងីស្រមាប់
វសិ័យ ឬកម�វធិីណាមួយ។ វធិីស�ស�េនះត្រម�វឱ្យ
មានករគណនាករចំណាយក�ុងមួយឯកតៃនករ
ផ�លេ់សវ (ឧ. ករចណំាយេលីករ្រគប្់រគងសល
បឋមសិក្សោស្រមាប់រយៈេពលមួយឆា� )ំ ករគណនា
ចំនួនកុមារ ីនងិកុមារ ែដលបានទទួលអត�្របេយាជន៍ 
និងករគណនាករេកីតមានផល្របេយាជន៍តម
រយៈករគុណករចំណាយក�ុងមួយឯកតជាមួយនឹង
ចំនួនកុមារ ីេហយីគុណម�ងេទៀតជាមួយចំនួនកុមារ។

ឧបករណ៍បរមិាណេនះបង� ញថា េតីអ�គីជឺា្របវត�ៃនករ
ែបងែចងែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រជាក់លក់នូវអត�
្របេយាជន៍ពីេសវសធារណៈ។ វមានតៃម�ពិេសស
ស្រមាប់ករបេង�តីែខ្សេគាល និងបេង�តី្របព័ន�តមដន។ 
កិច�ករេនះត្រម�វឱ្យមានករវស់ែវង៖
i) ករចំណាយក�ុងមួយឯកតេលីករផ�ល់េសវជាក់

លក់។ ឧ. ករចំណាយេលីករផ�ល់ទីកកែន�ង
សលបឋមសិក្សោស្រមាប់រយៈេពលមួយឆា� ។ំ

ii) ចំនួនឯកតែដល្រត�វបានេ្របី្របាស់េដយបុរស និង
�ស�ី កុមារ និងកុមារ។ី
ករេកីតមានផល្របេយាជន៍េនេពលេនាះអច្រត�វ

បានគណនាថាជាតៃម�ៃនករចំណាយក�ុងមួយឯកត
គុណនឹងចំនួនឯកតែដល្រត�វបានេ្រប្ីរបាស់េដយបុគ�ល
ែដលពក់ព័ន�។ ករេកីតមានផល្របេយាជន៍អ្រស័យ
េលី i) ករែបងែចងករចំណាយសធារណៈេលីករ
ផ�ល់េសវសធារណៈ ii) ឥរយិាបថរបស់្រគ�សរក�ុង
ករេ្របី្របាស់េសវសធារណៈ។ ឧទហរណ៍ ករេកីត
មានផល្របេយាជន៍ពីករចំណាយសធារណៈេទេលី
ករអប់របំឋមសិក្សោ គឺ i) ស្រមាប់កុមារ ី តៃម�ៃនករ
ចំណាយសធារណៈេលីករអប់របំឋមសិក្សោគុណនឹង
អ្រតចុះេឈ� ះរបស់កុមារេីនសលបឋមសិក្សោេធៀប
នឹងអ្រតចុះេឈ� ះសរុបេនសលបឋមសិក្សោ ii) 
ស្រមាប់កុមារ តៃម�ៃនករចំណាយសធារណៈេលីករ
អប់របំឋមសិក្សោគុណនឹងអ្រតចុះេឈ� ះរបស់កុមារ
េធៀបនឹងអ្រតចុះេឈ� ះសរុបេនសលបឋមសិក្សោ។ 
ក្រមិតកំណត់របស់ឧបករណ៍េនះគឺថា វសម�ត់ថា ករ

ករវភិាគករេកីតមានករចំណាយសធា
រណៈែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ គឺជាឧបករណ៍
បេច�កេទសមួយ បុ៉ែន�អច្រត�វបានអនុវត�បាន
យ៉ាងល�េដីម្បីផ�ល់ថាមពលដល់គេ្រមាង 
្របព័ន�្របកសអសន�ព័ត៌មាន។ល។ ែដល
ចំនួនអ�កេ្របី្របាស់ចុងេ្រកយអច្រត�វបាន
គណនា។

៣៥៨ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥
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ករវភិាគថវកិរេធៀបនឹងករេ្របី្របាស់
េពលេវលែដលែបងែចកតមេភទ

ឧបករណ៍េនះមានបំណងបង� ញទំនាក់ទំនងរវង
ថវកិរបស់រដ� ភិបាល (ក�ុងវស័ិយជាក់លក់មួយ ឧ. 
ករផ�ត់ផ�ង់ទកឹេទកន់ភួមិ) និងរេបៀបែដលសមាជិក
សហគមន៍�ស�ីនិងបុរសចំណាយេពលេវលរបស់
ពួកេគទក់ទងនឹងវត�មាន ឬអវត�មានរបស់េសវកម�
េនាះ (ឧ. ករជ��ូ នទឹកស្រមាប់្រគ�សរ)។ ករណ៍
េនះជួយេ្របៀបេធៀបតៃម�មនិចំហរៃនករងរែដលមនិ
ទទួលបាន្របាក់ឈ�ួលជាមួយនឹងបរមិាណថវកិ។ 
ឧទហរណ៍ វអចឱ្យមានករេ្របៀបេធៀបករចំណាយ
េលីករផ�ល់ករផ�ត់ផ�ង់ទឹកេទកន់ភួមិ/តំបន់មួយ 
េទតមបរមិាណថវកិ នងិករចំណាយមិនចំហរេលី
ករជ��ូ នទឹក។ ឧបករណ៍េនះ ក៏ជួយផងែដរក�ុង
ករធានាថា េពលេវលែដល្រត�វបានចំណាយេលី
ករងរែដលមនិទទួលបាន្របាក់ឈ�លួរបស់�ស� ី្រត�វ
បានយកមកពិចរណាក�ងុករវភិាគេគាលនេយាបាយ
។ ករ្របមូលព័ត៌មានអំពរីេបៀបែដលសមាជិក្រគ�សរ
េ្របី្របាស់េពលេវលតមរយៈករអេង�ត្រគ�សរ 
ទនិ�ន័យេ្រប្ីរបាស់េពលេវល ែដលែបងែចកតមេភទ 
(និងអយុ) េនេពលេនាះអច្រត�វបានេ្រប្ីរបាស់
េដីម្បបីង� ញទំនាក់ទំនងរវងថវកិរបស់រដ� ភិបាល 
នងិថវកិនងិេពលេវលរបស់្រគ�សរ។

ចំណាយរបស់េសវស្រមាប់បុរស និង�ស�ី អ�កមាន
និងអ�ក្រក ជនបទ និងទី្រក�ងគឺដូចគា� ។ វក៏អច្រត�វ
បានេធ�ីបានផងែដរបុ៉ែន�្រតឹមែតស្រមាប់េសវនានា
ែដលេផា� តេលីអ�កទទួលផលជាបុគ�លប៉ុេណា� ះ។

> ករគណនា “បន�ុកករងរផ�ះ” ្រត�វបានកំណត់ថា
 ជាសមាសមា្រតៃនេពលេវលរបស់មនុស្សមា� ក់

ែដលចំណាយេលីករងរផ�ះែដលមិនទទួលបាន
្របាក់ឈ�ួល េដីម្បរីក្សោសង�ម។ ករែ្រប្រប�លបន�ុក
ករងរផ�ះ េ្រកយមកអចមានទំនាក់ទំនងេទនឹង

 ករែ្រប្រប�លបន�ុកករងរេផ្សងេទៀត។
> ករគណនាម៉ា្រទិចធាតុចូល និងទិន�ផលរបស់វស័ិយ 

សង�មមួយែដលរួមប��ូ លទងំករងរែថទែំដល
មនិទទួលបាន្របាក់ឈ�លួថាជាធាតុចូល និងទិន�ផល 
្រពមទងំករចំណាយសធារណៈរបស់វស័ិយសង�ម
មួយ។

> ករគណនាករចណំាយរបស្់រគ�សរេលីេពលេវល 
 និងករចំណាយេលីេសវនានា រមួទងំេសវសុខភាព
 អប់រ ំអនាម័យបរសិ� ន ដឹក��ូ ន។ ករែ្រប្រប�លករ
 ចំណាយេពលេវល េ្រកយមកអចមានទំនាក់ទំនង

េទនឹងករែ្រប្រប�លករចំណាយសធារណៈ។

េដយពចិរណាថា ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
 និងេ្រគាះមហន�រយមានឥទ�ពិលខ� ងំេលីករ
មិនមាន េពលេវលផា� ល់ខ�ួនរបស់�ស�ី ករ
វភិាគអំពីករេ្របី្របាស់េពលេវលែបងែចក
តមេភទ នឹងជាឧបករណ៍ដ៏សំខន់មួយ
ស្រមាប់ករកំណត់បរមិាណៃនករចូលរួម
ចំែណករបស់�ស�ី និងកុមារេីនក�ុងករបន្ុសោ ំ
នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ្រពមទងំក�ុង
ករស� រនីតិសម្បទពីេ្រគាះមហន�រយ។ 
ឧទហរណ៍ មនុស្សមា� ក់អចគណនាេពល
េវលបែន�មែដល្រត�វបានចំណាយេដយ�ស�ី 
និងកុមារសី្រមាប់ករដឹកជ��ូ នទឹក និងដក់
វចូលក�ុងលក�ខណ� េសដ�កិច� េដីម្បបីេង�ីត
ករណីមួយស្រមាប់គេ្រមាងផ�ត់ផ�ង់ទកឹ ែដល
ជាែផ�កមួយៃនករស� រនីតិសម្បទពីេ្រគាះ
មហន�រយ។ ដូចគា� េនះែដរ តួនាទីែថទំ
របស់�ស�អីច្រត�វបានកំណត់បរមិាណេដមី្បី
បេង�តីករណីមួយស្រមាប់ករបេង�នីករែបង
ែចកស្រមាប់សុខភាព។

៣៥៩ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



ករេរៀបចំថវិកែដលមានករចូលរមូ
 ករេរៀបចំថវកិែដលមានករចូលរមួគឺជាដំេណីរករមួយែដល
អនុ�� តឱ្យ្របជាពលរដ�សេ្រមចចតិ�ថាេតីមូលនិធថិវកិមួយចំនួន
្រត�វបានែបងែចកេដយរេបៀបណា។ តមរយៈ កររមួប��ួ ល
សធារណៈជន េទក�ុងករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត� ករេរៀបចំ
ថវកិែដលមានករចូលរមួមានសក� នុពលក�ុងករក� យជាភា� ក់ងរ
មួយៃនគណេនយ្យភាព ែដលជួយេបីកកកយថវកិរដ� ភិបាល 
េដីម្បែី្របក� យមា� ស់េឆា� តេទជាអ�កចូលរមួចំែណកដ៏សកម� និង
ករតមដនែដលយល់ដឹងច្បោស់ៃនវឌ្ឍនភាពរបស់រដ� ភិបាល និង
េដីម្ប្ីរគាដំល់កិច�្របឹងែ្របងស្រមាប់ករបង� ញថវកិបុេរសកម�។ 
ដូចែដលមានេនៃថ�េនះ ករេរៀបចំថវកិែដលមានករចូលរមួ ជួយ
សហគមន៍ឱ្យរុករកឱកសជាេ្រចីនក�ុងចំេណាមឱកសទងំេនះ 
េហយីវបេ្រមីជា្រចកទ� រដ៏សំខន់មួយចំេពះករចូលរមួជាមួយ
រដ� ភិបាលមូលដ� នស្រមាប់្រក�ម្របជាពលរដ�កន់ែតទូលំទូលយ 
ជាពេិសស្រក�មែដលជាធម�តគា� នអ�កតំណាង្រគប់្រគាន់។ វគឺជា
ដំេណីរករផា� ស់ប�ូរមួយ េពលគឺដំេណីរករមួយែដលេស�ីរែតមិន
បណា� លឱ្យរដ� ភិបាលចំណាយអ�ីបន�ិចេឡយី េដយសរវ្រគាន់
ែតែបងែចងមូលនិធែិដលមាន្រសប់េឡងីវញិ។ េនក�ុងពិភពេលក 
មានទ្រមង់េរៀបចំថវកិែដលមានករចូលរមួមួយចំនួន បុ៉ែន�ទ្រមង់
នីមួយៗមានបំណងធានាបាននូវករចូលរួមរបស់ពលរដ�ក�ុង
ករែបងែចកមូលនិធិសធារណៈ។
 មានដំេណីរករេផ្សងៗគា� ែដលអច្រត�វបានេ្របី្របាស់ស្រមាប់
ករេរៀបចំថវកិែដលមានករចូលរមួ៖
> រដ� ភិបាលែបងែចកថវកិជាភាគរយមួយចំនួនេទដល់្រក�ម 

ឬភូមិស�ស�ែដល្រត�វបានផ�ល់ជូន េដីម្បេីរៀបចំែផនករ និង
 េស�ីសកម�ភាពេនក�ុងក្រមិតថវកិេនាះ។
> រដ� ភិបាលអេ�� ីញឱ្យមានករដក់សំេណីរ និងករទមទរពី

ពលរដ� មុនេពលអនុវត�ករេរៀបចំថវកិរបស់ខ�ួន េហយីករ
េផា� តករយកចិត�ទុកដក់្រគប់្រគាន់្រត�វបានេធ�ីេឡងីេទេលី
កររមួប��ូ លករទមទររបស់្របជាជន។

ករេរៀបចំថវកិែដលមានករចូលរមួអច្រត�វបានរមួប��ូ ល
ជាពិេសសជាែផ�កមួយៃនកិច�ករែផនករបន្ុសោេំនមូលដ� ន និង
កិច�ករេរៀបចំែផនករភាពធន់ទី្រក�ង។ ្របករសំខន់ ្រត�វកត់ 
សមា� ល់ថា មិនែមនគំនិតផ�ួចេផ�ីមករេរៀបចំថវកិែដលមានករ
ចូលរមួទងំអស់មានករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ និងេផា� ត
េលីករចប់យក�ស�ីជាភាគីពក់ព័ន�ក�ុងដំេណីរករេនះ ែដលផ�ល់
ជូនពួកេគនូវេវទិក និងលំហរមួយ េដីម្បេីលីកេឡងីពីករទមទរ
របស់ពួកេគ េហយីករកំណត់អទិភាពៃនត្រម�វកររបស់ពួកេគ
េនក�ុងដំេណីរករេរៀបចំថវកិែដលមានករចូលរមួ្រត�វបានត្រម�វ
ឱ្យេធ�ីេឡងីជាចបំាច់។

កេរៀបចំថវិកែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ 
(GRB) ស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុ៖ របាយករណ៍
ថវិកេយនឌ័រ និងអកសធាតុ

 ឧបករណ៍ GRB សំខន់មួយេទៀតែដលអចេ្របីក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ គឺរបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ (GBS)។ GBS ្រត�វ
បានេ្របី េដីម្បែីបងែចកករចំណាយែដលបានេ្រគាងទុក េទក�ុង
្របេភទែដលពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ។ េនះគឺពក់ព័ន�នឹងករប�� ក់
អពីំផលបះ៉ពលៃ់នេយនឌរ័ែដលបានរពឹំងទុកៃនថវកិជាតិសរុប 
(ករចំណាយសធារណៈ និងពន�ដរ) និង/ឬផលប៉ះពល់
េយនឌ័រៃនករចំណាយរបស់្រកសួងតមវសិ័យ។ េសចក�ីែថ�ង
ករណ៍អច្រត�វបានបេង�តីេឡងីេដយែផ�កេលឧីបករណ៍ណាមួយ
ខងេលី។ វក៏អច្រត�វបានបេង�ីតេឡងីតម្របេភទែដលបាន
កំណត់ទុកជាមុនផងែដរ។ ឧទហរណ៍ខ�ះៃន GBS េនអសីុ ្រត�វ
បានគូសប�� ក់ខងេ្រកម (អង�ករ UN Women ឆា� ២ំ០១៥)៖

ចំណត់ថ� ក់ម្រតដ� នទាងំ្រ�រំបស់រដ� ភិបាលបងក់� ែដស (GOB)

 GoB ត្រម�វឱ្យទីភា� ក់ងរវយតៃម�កម�វធិី និងគេ្រមាងរបស់
រដ� ភបិាលទងំអស់ េធៀបនឹងករចូលរមួចំែណកែដលបានរពឹំងទុក
ចំេពះលក�ណៈវនិិច�័យបួន ែដលតំណាងឱ្យទិដ�ភាពេផ្សងគា� ៃន
ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី ដូចជា៖
១. សិទ�ិ និងសេម�ងេនក�ុងសង�ម
២. ករងរ
៣. ផលិតភាព និង
៤. លទ�ភាពទទួលបានធនធាន េសវកម� និងព័ត៌មាន។

 កម�វធិ ីនិងគេ្រមាងែដល្រត�វបានវយតៃម�ថា មានផលប៉ះពល់
េដយផា� ល់េទេលកីរផ�ល់ភាពអងអ់ចដល់�ស�បីនា� ប់មក ្រត�វបាន
វយតៃម�ចំេពះភាពខ� ងំៃនផលប៉ះពល់េទេលីមា្រតដ� នៃន 
“អវជិ�មាន” “សូន្យ” “ទប” “មធ្យម” និង “ខ�ស់”។ េសចក�ីែណនា ំ
្រត�វបានផ�ល់ជូន្រកសួងេនក�ុងថវកិ េហថាសរចរ រមួមាន 
“ស�ង់ដរ” (ឬលក�ណៈវនិិច�័យ) ស្រមាប់វយតៃម�ផលប៉ះពល់
េយនឌ័រ និងកំណត់ភាគរយមួយ។

 ទន�ឹមនឹងចំណាត់ថា� ក់ែបបបរមិាណេនះ របាយករណ៍ថវកិ
េយនឌ័រ ក៏អនុវត�តម្រកបខ័ណ� ែដលបានេរៀបចំយ៉ាងល� េដីម្បី
េដះ្រសយប�� ដូចខងេ្រកម៖
o តួនាទី និងករទទួលខុស្រត�វរបស់្រកសួង / អគ�នាយកដ� ន
o េតីសកម�ភាពរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន មានឥទ�ពិលយ៉ាង

ដូចេម�ចចំេពះករេជឿនេលឿន និងសិទ�ិរបស់�ស�ី។
o េតីអ�កណាទទួលបានអត�្របេយាជន៍ ឬអចទទួលបានអត�

្របេយាជន៍ពីសកម�ភាពទងំេនះ និង រេបៀបែបងែចកតម

េយនឌ័រ
o រេបៀបែដលេគាលេដយុទ�ស�ស�របស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

ពក់ព័ន� ទក់ទងេទនឹងភាពេជឿនេលឿននិងសិទ�ិរបស់�ស�ី។
o ព័ត៌មានស�ីពីករែបងែចកថវកិរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

ែដលែបងែចកតមេយនឌ័រ
o ករពិពណ៌នាអំពីេជាគជ័យរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន ក�ុង

ករេដះ្រសយភាពេជឿនេលឿនរបស់�ស�ី។ និង
o អនុសសន៍ស�ពីកីរព្រងឹងតួនាទីរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

នានា ក�ុងករេធ�ីសកម�ភាពស្រមាប់ករជំរុញភាពេជឿនេលឿន
របស់�ស�ី។

្រកសួងនីមួយៗ ដក់េស�ីថវកិរបស់ខ�ួន េហយី្រកសួងហរិ��
វត�ុ ដក់តរងវភិាគេ្រកមចំណងេជីងថា “ភាពេជឿនេលឿន និង
សិទ�ិរបស់�ស�ី” រមួជាមួយថវកិ្របចឆំា� ។ំ របាយករណ៍ពិនិត្យ
េឡងីវញិនូវរេបៀបែដល្រកសួងបានេដះ្រសយចំេពះប�� ភាព
េជឿនេលឿន និងសិទ�ិរបស់�ស�ី េនក�ុងថវកិែដលមានែផ�កេផ្សងៗ
គា� បង� ញពីវឌ្ឍនភាពរមួស្រមាប់្រកសួងែដលពក់ព័ន�។ ែផ�កទី១
ៃនរបាយករណ៍រមួ ពិភាក្សោអំពីថវកិរបស់្រកសួងចំនួន្របាពីំរ 
េ្រកមចំណងេជីងថា “ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងករ
េលកីកម�ស់េសចក�ៃីថ�ថ�ូរក�ុងសង�មរបស់ពួកេគ”។ ែផ�កទី២ ពភិាក្សោ
អំពីថវកិរបស់្រកសួងចំនួន្របាបំួន ែដលបានដក់ជា្រក�មេ្រកម
ចំណងេជីងថា “ករេលីកកម�ស់ផលិតភាព និងករចូលរមួរបស់
�ស�ីក�ុងទីផ្សោរករងរ”។ ចុងប��ប់ ែផ�កទី៣ ពិភាក្សោអំពីថវកិ
របស់្រកសួងចំនួន ២៤ ែដលបានដក់ជា្រក�មេ្រកមចំណងេជីង
ថា “ករព្រងីកលទ�ភាពទទួលបានរបស់�ស�ីក�ុងករទទួលបាន
េសវសធារណៈទូេទ និងសកម�ភាពបេង�ីត្របាក់ចំណូល”។ 
របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័ររបស់្រកសួងនីមួយៗក៏អចរកបានេន
េលីេគហទំព័ររបស់្រកសួងហរិ��វត�ុផងែដរ។

ករេធ�ើចំណត់ថ� ក់ពីរ្រ�េភទៃនរដ� ភិបាលឥណ�  (GOI)

បច�ុប្បន�េនះ GOI ត្រម�វឱ្យម�ន�ីរដ� ភិបាលេ្របីទ្រមង់ពី្របេភទ
ែដលជាមូលដ� នៃនករបង� ញេនក�ុងេសចក�ីែថ�ងករណ៍ស�ីពី
ថវកិេយនឌ័រេនក�ុងថវកិសហភាព។ ្របេភទទងំពីររមួមាន៖
១. ករែបងែចកជាក់លក់ស្រមាប់�ស�ី ែដល ១០០% ៃនករែបង

ែចកគឺស្រមាប់�ស�ី
២. ករែបងែចកេដីម្បគីា្ំរទដល់�ស�ី ែដលចេនា� ះពី ៣០ េទ ៩៩%

ៃនករែបងែចក គឺស្រមាប់�ស�ី

កម�វធិីនងិរបបនានា ្រត�វបានចត់ថា� ក់ជាពីរ្របេភទតម្រកសួង
/មន�ីរពក់ព័ន�េរៀងៗខ�ួន និង ្រត�វប��ូ នេទ្រកសួងហរិ��វត�ុ។ 
បនា� ប់មក វ្រត�វបានេរៀបចំជារបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រដច់
េដយែឡកនងិដក់េនចំេពះមុខសភា រមួជាមួយថវកិសហភាព។

លំហត់ដក់ពិន�ុរបស់រដ� ភិបាលេនប៉ាល់ (GON)

ករវយតៃម� GRB របស់្របេទសេនប៉ាល់ ផ�ល់ឱ្យ្រកសួងនូវតៃម�
ៃនករែបងែចកមួយស្រមាប់មា្រតដ� នពី ០-១០០ ពិន�ុ េយាង
េទតមវសិលភាពែដលពួកេគបានជំរុញសមភាពេយនឌ័រ។
ផលប៉ះពល់បី្របេភទ ្រត�វបានេ្របី្របាស់៖
១. ករចំណាយ ែដលផ�ល់អត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់ដល់�ស�ី

(ពិន�ុពី៥០ េទ ១០០ពិន�ុ)
២. ករចំណាយ ផ�ល់អត�្របេយាជន៍េដយ្របេយាលដល់�ស�ី

(ពិន�ុដក់ចេនា� ះពី ២០ ដល់ ៥០) និង
៣. ករចំណាយ អព្យោ្រកឹត (្របសិនេបីកម�វធិី/គំនិតផ�ួចេផ�ីម 

ទទួលបានពិន�ុេ្រកម ២០)។
សូចនាករទងំ៥ ែដលនីមួយៗមានទម�ន់២០% និងត្រម�វឱ្យ

មានពិន�ុៃនភាពរេំញាចេយនឌ័រ ចេនា� ះពី១ ដល់ ២០ ស្រមាប់
កម�វធិីនីមួយៗ ែដល្រត�វបានេ្របី េដីម្បគីណនាសមាមា្រតៃនករ
ចំណាយក�ុង្របេភទនីមួយៗ៖
> ករកសងសមត�ភាព�ស�ី
> ករចូលរមួរបស់�ស�ីក�ុងកម�វធិីែផនករ និងករអនុវត�
> ករែចករែំលកផល្របេយាជន៍ដល់�ស�ី
> ករេកីនេឡងីនូវឱកសករងរ និងករបេង�ីត្របាក់ចំណូល

ស្រមាប់�ស�ី។ និង
> ករថយចុះនូវបន�ុកករងរ និងករេ្របី្របាស់េពលេវលរបស់

�ស�ី។
សូចនាករគុណភាពែដលពក់ព័ន�នឹង GRB េនះ និងពិន�ុែដល

ពក់ព័ន� ្រត�វបានដក់ប��ូ លេទក�ុងឧបករណ៍ថវកិេអឡចិ្រត�និច។
ករដក់ពនិ�ុ ្រត�វបានេធ�េីឡងីេដយអង�ភាពេរៀបចំែផនករេនក�ុង
្រកសួងនីមួយៗ រមួជាមួយ្រកសួងហរិ��វត�ុ។ េដីម្បជីួយម�ន�ីក�ុង
ករងររបស់ពួកេគ ្រកបខ័ណ� សេង�បៃនសូចនាករ GRB ទូេទ 
និងសូចនាកររង ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េហយីេសៀវេភែណនាំ
(ជាភាសេនប៉ាល់) ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េដីម្បពីន្យល់ពី
សូចនាករនិងសូចនាកររង និងមានជាឧទហរណ៍។

របាយករណ៍ GBS េន្រ�េទសឥណ�ួ េណសុី
វធិសី�ស�របាយករណ៍GBS េន្របេទសឥណ�ូ េណសីុ្រត�វបាន

បេង�ីតេឡងីេដយែផ�កេលី្របព័ន�េរៀបចំថវកិ ែដលបានដក់
ប��ូ លេទក�ុងរដ� ភិបាលកណា� ល េន្របេទសឥណ�ូ េណសីុ ក�ុង
ឆា� ២ំ០១០។ ស្រមាប់របាយករណ៍ GRB ្រកសួងនីមួយៗ្រត�វ
េ្រជីសេរសីសកម�ភាពមួយចំនួន (kegiatan) ឬសកម�ភាពរង
ែដល្រត�វបានចត់ទុកថាមានសរៈសំខន់ជាពិេសសេផ�មីេចញពី
ទិដ�ភាពេយនឌ័រ និងេដីម្បពីិពណ៌នាអំពីទិដ�ភាពទងំេនាះ េដយ
េ្របីទ្រមង់គំរូែដលបានកំណត់។ ចំណងេជីងស្រមាប់ទ្រមង់គំរូ 
គឺជាសកម�ភាពរង េគាលបំណង ករវភិាគស� នភាព សកម�ភាព
ែដលបានេ្រគាងទុក ថវកិស្រមាប់សកម�ភាព និងធាតុចូល 
ទិន�ផល និងសូចនាករលទ�ផល។ ចំណងេជីង្រត�វអនុេលមតម

ធាតុចូលស�ង់ដរយ៉ាងជិតស�ិទ� ែដលមានែចងេនក�ុងឯកសរ
ថវកិចម្បង។ សកម�ភាពែដលបានេ្រជីសេរសី គួរែតស�ិតក�ុង
ចំណាត់ថា� ក់មួយក�ុងចំេណាម្របេភទចំនួនពីរ៖ ក) ករផ�ល់
េសវកម�ែដល្រកសួងបេច�កេទសទទួលខុស្រត�វជាចម្បង ឬ ខ) 
ករកសងសមត�ភាព និងករតស៊ូមតិេយនឌ័រែដលជាទំនួល
ខុស្រត�វចម្បងរបស់្រកសួងស្រមបស្រម�ល។ ្របេភទទី២្រត�វបាន
រប់ប��ូ លដូចជា្រកសួងេផ្សងេទៀត ដូចជា្រកសួងធនធានទឹក 
និងឧតុនិយម និង្រកសួងហរិ��វត�ុ។

បណា� ្របេទសអសីុជាេ្រចីន ដូចជា ្របេទសបង់ក� ែដស និង
្របេទសេនប៉ាល់ បានទទួលយក្រកបខ័ណ� GBS ចំេពះករ
វនិេិយាគេលអីកសធាតុ និងករពិនតិ្យករចំណាយសធារណៈ។
េហតុេនះ របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ និងអកសធាតុ (GCBS)
មានសក� នុពលេ្រចនីបំផុត ែដល្រត�វបានអនុម័តជាចំណុចចប់េផ�មី
ដបូំង េដីម្បចូីលរមួជាមួយហរិ��វត�ុអកសធាតុេនក�ុងវស័ិយក�ុង
្រស�ក។

៣៦០ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



កេរៀបចំថវិកែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
(GRB) ស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុ៖ របាយករណ៍
ថវិកេយនឌ័រ និងអកសធាតុ

ឧបករណ៍ GRB សំខន់មួយេទៀតែដលអចេ្របីក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ គឺរបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ (GBS)។ GBS ្រត�វ
បានេ្របី េដីម្បែីបងែចកករចំណាយែដលបានេ្រគាងទុក េទក�ុង
្របេភទែដលពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ។ េនះគឺពក់ព័ន�នឹងករប�� ក់
អពីំផលបះ៉ពលៃ់នេយនឌរ័ែដលបានរពឹំងទុកៃនថវកិជាតិសរុប 
(ករចំណាយសធារណៈ និងពន�ដរ) និង/ឬផលប៉ះពល់
េយនឌ័រៃនករចំណាយរបស់្រកសួងតមវសិ័យ។ េសចក�ីែថ�ង
ករណ៍អច្រត�វបានបេង�តីេឡងីេដយែផ�កេលឧីបករណ៍ណាមួយ
ខងេលី។ វក៏អច្រត�វបានបេង�ីតេឡងីតម្របេភទែដលបាន
កំណត់ទុកជាមុនផងែដរ។ ឧទហរណ៍ខ�ះៃន GBS េនអសីុ ្រត�វ
បានគូសប�� ក់ខងេ្រកម (អង�ករ UN Women ឆា� ២ំ០១៥)៖

ចំណត់ថ� ក់ម្រតដ� នទាងំ្រ�រំបស់រដ� ភិបាលបងក់� ែដស (GOB)

GoB ត្រម�វឱ្យទីភា� ក់ងរវយតៃម�កម�វធិី និងគេ្រមាងរបស់
រដ� ភបិាលទងំអស់ េធៀបនឹងករចូលរមួចំែណកែដលបានរពឹំងទុក
ចំេពះលក�ណៈវនិិច�័យបួន ែដលតំណាងឱ្យទិដ�ភាពេផ្សងគា� ៃន
ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី ដូចជា៖
១. សិទ�ិ និងសេម�ងេនក�ុងសង�ម
២. ករងរ
៣. ផលិតភាព និង
៤. លទ�ភាពទទួលបានធនធាន េសវកម� និងព័ត៌មាន។

កម�វធិីនិងគេ្រមាងែដល្រត�វបានវយតៃម�ថា មានផលប៉ះពល់
េដយផា� ល់េទេលកីរផ�ល់ភាពអងអ់ចដល់�ស�បីនា� ប់មក ្រត�វបាន
វយតៃម�ចំេពះភាពខ� ងំៃនផលប៉ះពល់េទេលីមា្រតដ� នៃន
“អវជិ�មាន” “សូន្យ” “ទប” “មធ្យម” និង “ខ�ស់”។ េសចក�ីែណនាំ
្រត�វបានផ�ល់ជូន្រកសួងេនក�ុងថវកិ េហថាសរចរ រមួមាន 
“ស�ង់ដរ” (ឬលក�ណៈវនិិច�័យ) ស្រមាប់វយតៃម�ផលប៉ះពល់
េយនឌ័រ និងកំណត់ភាគរយមួយ។

ទន�ឹមនឹងចំណាត់ថា� ក់ែបបបរមិាណេនះ របាយករណ៍ថវកិ
េយនឌ័រ ក៏អនុវត�តម្រកបខ័ណ� ែដលបានេរៀបចំយ៉ាងល� េដីម្បី
េដះ្រសយប�� ដូចខងេ្រកម៖
o តួនាទី និងករទទួលខុស្រត�វរបស់្រកសួង / អគ�នាយកដ� ន
o េតីសកម�ភាពរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន មានឥទ�ពិលយ៉ាង

ដូចេម�ចចំេពះករេជឿនេលឿន និងសិទ�ិរបស់�ស�ី។
o េតីអ�កណាទទួលបានអត�្របេយាជន៍ ឬអចទទួលបានអត�

្របេយាជន៍ពីសកម�ភាពទងំេនះ និង រេបៀបែបងែចកតម

េយនឌ័រ
o រេបៀបែដលេគាលេដយុទ�ស�ស�របស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

ពក់ព័ន� ទក់ទងេទនឹងភាពេជឿនេលឿននិងសិទ�ិរបស់�ស�ី។
o ព័ត៌មានស�ីពីករែបងែចកថវកិរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

ែដលែបងែចកតមេយនឌ័រ
o ករពិពណ៌នាអំពីេជាគជ័យរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន ក�ុង

ករេដះ្រសយភាពេជឿនេលឿនរបស់�ស�ី។ និង
o អនុសសន៍ស�ពីកីរព្រងឹងតួនាទីរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

នានា ក�ុងករេធ�ីសកម�ភាពស្រមាប់ករជំរុញភាពេជឿនេលឿន
របស់�ស�ី។

 ្រកសួងនីមួយៗ ដក់េស�ីថវកិរបស់ខ�ួន េហយី្រកសួងហរិ��
វត�ុ ដក់តរងវភិាគេ្រកមចំណងេជីងថា “ភាពេជឿនេលឿន និង
សិទ�ិរបស់�ស�ី” រមួជាមួយថវកិ្របចឆំា� ។ំ របាយករណ៍ពិនិត្យ
េឡងីវញិនូវរេបៀបែដល្រកសួងបានេដះ្រសយចំេពះប�� ភាព
េជឿនេលឿន និងសិទ�ិរបស់�ស�ី េនក�ុងថវកិែដលមានែផ�កេផ្សងៗ
គា�  បង� ញពីវឌ្ឍនភាពរមួស្រមាប់្រកសួងែដលពក់ព័ន�។ ែផ�កទី១ 
ៃនរបាយករណ៍រមួ ពិភាក្សោអំពីថវកិរបស់្រកសួងចំនួន្របាពីំរ 
េ្រកមចំណងេជីងថា “ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងករ
េលកីកម�ស់េសចក�ៃីថ�ថ�ូរក�ុងសង�មរបស់ពួកេគ”។ ែផ�កទី២ ពភិាក្សោ 
អំពីថវកិរបស់្រកសួងចំនួន្របាបំួន ែដលបានដក់ជា្រក�មេ្រកម
ចំណងេជីងថា “ករេលីកកម�ស់ផលិតភាព និងករចូលរមួរបស់
�ស�ីក�ុងទីផ្សោរករងរ”។ ចុងប��ប់ ែផ�កទី៣ ពិភាក្សោអំពីថវកិ
របស់្រកសួងចំនួន ២៤ ែដលបានដក់ជា្រក�មេ្រកមចំណងេជីង
ថា “ករព្រងីកលទ�ភាពទទួលបានរបស់�ស�ីក�ុងករទទួលបាន
េសវសធារណៈទូេទ និងសកម�ភាពបេង�ីត្របាក់ចំណូល”។ 
របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័ររបស់្រកសួងនីមួយៗក៏អចរកបានេន
េលីេគហទំព័ររបស់្រកសួងហរិ��វត�ុផងែដរ។

ករេធ�ើចំណត់ថ� ក់ពីរ្រ�េភទៃនរដ� ភិបាលឥណ�  (GOI)

បច�ុប្បន�េនះ GOI ត្រម�វឱ្យម�ន�ីរដ� ភិបាលេ្របីទ្រមង់ពី្របេភទ
ែដលជាមូលដ� នៃនករបង� ញេនក�ុងេសចក�ីែថ�ងករណ៍ស�ីពី
ថវកិេយនឌ័រេនក�ុងថវកិសហភាព។ ្របេភទទងំពីររមួមាន៖
១. ករែបងែចកជាក់លក់ស្រមាប់�ស�ី ែដល ១០០% ៃនករែបង
 ែចកគឺស្រមាប់�ស�ី
២. ករែបងែចកេដីម្បគីា្ំរទដល់�ស� ីែដលចេនា� ះពី ៣០ េទ ៩៩%

ៃនករែបងែចក គឺស្រមាប់�ស�ី

 កម�វធិ ីនិងរបបនានា ្រត�វបានចត់ថា� ក់ជាពីរ្របេភទតម្រកសួង
/មន�ីរពក់ព័ន�េរៀងៗខ�ួន និង ្រត�វប��ូ នេទ្រកសួងហរិ��វត�ុ។ 
បនា� ប់មក វ្រត�វបានេរៀបចំជារបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រដច់
េដយែឡក នងិដក់េនចំេពះមុខសភា រមួជាមួយថវកិសហភាព។

លំហត់ដក់ពិន�ុរបស់រដ� ភិបាលេនប៉ាល់ (GON)

ករវយតៃម� GRB របស់្របេទសេនប៉ាល់ ផ�ល់ឱ្យ្រកសួងនូវតៃម�
ៃនករែបងែចកមួយស្រមាប់មា្រតដ� នពី ០-១០០ ពិន�ុ េយាង
េទតមវសិលភាពែដលពួកេគបានជំរុញសមភាពេយនឌ័រ។ 
ផលប៉ះពល់បី្របេភទ ្រត�វបានេ្របី្របាស់៖
១. ករចំណាយ ែដលផ�ល់អត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់ដល់�ស�ី 
 (ពិន�ុពី៥០ េទ ១០០ពិន�ុ)
២. ករចំណាយ ផ�ល់អត�្របេយាជន៍េដយ្របេយាលដល់�ស�ី 
 (ពិន�ុដក់ចេនា� ះពី ២០ ដល់ ៥០) និង
៣. ករចំណាយ អព្យោ្រកឹត (្របសិនេបីកម�វធិី/គំនិតផ�ួចេផ�ីម 

ទទួលបានពិន�ុេ្រកម ២០)។
 សូចនាករទងំ៥ ែដលនីមួយៗមានទម�ន់២០% និងត្រម�វឱ្យ
មានពិន�ុៃនភាពរេំញាចេយនឌ័រ ចេនា� ះពី១ ដល់ ២០ ស្រមាប់
កម�វធិីនីមួយៗ ែដល្រត�វបានេ្របី េដីម្បគីណនាសមាមា្រតៃនករ
ចំណាយក�ុង្របេភទនីមួយៗ៖
> ករកសងសមត�ភាព�ស�ី
> ករចូលរមួរបស់�ស�ីក�ុងកម�វធិីែផនករ និងករអនុវត�
> ករែចករែំលកផល្របេយាជន៍ដល់�ស�ី
> ករេកីនេឡងីនូវឱកសករងរ និងករបេង�ីត្របាក់ចំណូល

ស្រមាប់�ស�ី។ និង
> ករថយចុះនូវបន�ុកករងរ និងករេ្របី្របាស់េពលេវលរបស់

�ស�ី។
 សូចនាករគុណភាពែដលពក់ព័ន�នឹង GRB េនះ និងពិន�ុែដល
ពក់ព័ន� ្រត�វបានដក់ប��ូ លេទក�ុងឧបករណ៍ថវកិេអឡចិ្រត�និច។ 
ករដក់ពនិ�ុ ្រត�វបានេធ�េីឡងីេដយអង�ភាពេរៀបចំែផនករេនក�ុង
្រកសួងនីមួយៗ រមួជាមួយ្រកសួងហរិ��វត�ុ។ េដីម្បជីួយម�ន�ីក�ុង
ករងររបស់ពួកេគ ្រកបខ័ណ� សេង�បៃនសូចនាករ GRB ទូេទ 
និងសូចនាកររង ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េហយីេសៀវេភែណនា ំ
(ជាភាសេនប៉ាល់) ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េដីម្បពីន្យល់ពី
សូចនាករនិងសូចនាកររង និងមានជាឧទហរណ៍។

របាយករណ៍ GBS េន្រ�េទសឥណ�ួ េណសុី
 វធិសី�ស�របាយករណ៍ GBS េន្របេទសឥណ�ូ េណសីុ ្រត�វបាន
បេង�ីតេឡងីេដយែផ�កេលី្របព័ន�េរៀបចំថវកិ ែដលបានដក់
ប��ូ លេទក�ុងរដ� ភិបាលកណា� ល េន្របេទសឥណ�ូ េណសុី ក�ុង
ឆា� ២ំ០១០។ ស្រមាប់របាយករណ៍ GRB ្រកសួងនីមួយៗ្រត�វ
េ្រជីសេរសីសកម�ភាពមួយចំនួន (kegiatan) ឬសកម�ភាពរង
ែដល្រត�វបានចត់ទុកថាមានសរៈសំខន់ជាពិេសស េផ�មីេចញពី
ទិដ�ភាពេយនឌ័រ និងេដីម្បពីិពណ៌នាអំពីទិដ�ភាពទងំេនាះ េដយ
េ្របីទ្រមង់គំរូែដលបានកំណត់។ ចំណងេជីងស្រមាប់ទ្រមង់គំរូ 
គឺជាសកម�ភាពរង េគាលបំណង ករវភិាគស� នភាព សកម�ភាព
ែដលបានេ្រគាងទុក ថវកិស្រមាប់សកម�ភាព និងធាតុចូល 
ទិន�ផល និងសូចនាករលទ�ផល។ ចំណងេជីង្រត�វអនុេលមតម

ធាតុចូលស�ង់ដរយ៉ាងជិតស�ិទ� ែដលមានែចងេនក�ុងឯកសរ
ថវកិចម្បង។ សកម�ភាពែដលបានេ្រជីសេរសី គួរែតស�ិតក�ុង
ចំណាត់ថា� ក់មួយក�ុងចំេណាម្របេភទចំនួនពីរ៖ ក) ករផ�ល់
េសវកម�ែដល្រកសួងបេច�កេទសទទួលខុស្រត�វជាចម្បង ឬ ខ) 
ករកសងសមត�ភាព និងករតស៊ូមតិេយនឌ័រែដលជាទំនួល
ខុស្រត�វចម្បងរបស់្រកសួងស្រមបស្រម�ល។ ្របេភទទី២្រត�វបាន
រប់ប��ូ លដូចជា្រកសួងេផ្សងេទៀត ដូចជា្រកសួងធនធានទឹក 
និងឧតុនិយម និង្រកសួងហរិ��វត�ុ។

បណា� ្របេទសអសីុជាេ្រចីន ដូចជា ្របេទសបង់ក� ែដស និង
្របេទសេនប៉ាល់ បានទទួលយក្រកបខ័ណ� GBS ចំេពះករ
វនិេិយាគេលអីកសធាតុ និងករពនិតិ្យករចំណាយសធារណៈ។
េហតុេនះ របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ និងអកសធាតុ (GCBS)
មានសក� នុពលេ្រចនីបំផុត ែដល្រត�វបានអនុម័តជាចំណុចចប់េផ�មី
ដបូំង េដីម្បចូីលរមួជាមួយហរិ��វត�ុអកសធាតុេនក�ុងវស័ិយក�ុង
្រស�ក។

៣៦១ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



កេរៀបចំថវិកែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
(GRB) ស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុ៖ របាយករណ៍
ថវិកេយនឌ័រ និងអកសធាតុ

ឧបករណ៍ GRB សំខន់មួយេទៀតែដលអចេ្របីក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ គឺរបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ (GBS)។ GBS ្រត�វ
បានេ្របី េដីម្បែីបងែចកករចំណាយែដលបានេ្រគាងទុក េទក�ុង
្របេភទែដលពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ។ េនះគឺពក់ព័ន�នឹងករប�� ក់
អពីំផលបះ៉ពលៃ់នេយនឌរ័ែដលបានរពឹំងទុកៃនថវកិជាតិសរុប 
(ករចំណាយសធារណៈ និងពន�ដរ) និង/ឬផលប៉ះពល់
េយនឌ័រៃនករចំណាយរបស់្រកសួងតមវសិ័យ។ េសចក�ីែថ�ង
ករណ៍អច្រត�វបានបេង�តីេឡងីេដយែផ�កេលឧីបករណ៍ណាមួយ
ខងេលី។ វក៏អច្រត�វបានបេង�ីតេឡងីតម្របេភទែដលបាន
កំណត់ទុកជាមុនផងែដរ។ ឧទហរណ៍ខ�ះៃន GBS េនអសីុ ្រត�វ
បានគូសប�� ក់ខងេ្រកម (អង�ករ UN Women ឆា� ២ំ០១៥)៖

ចំណត់ថ� ក់ម្រតដ� នទាងំ្រ�រំបស់រដ� ភិបាលបងក់� ែដស (GOB)

GoB ត្រម�វឱ្យទីភា� ក់ងរវយតៃម�កម�វធិី និងគេ្រមាងរបស់
រដ� ភបិាលទងំអស់ េធៀបនឹងករចូលរមួចំែណកែដលបានរពឹំងទុក
ចំេពះលក�ណៈវនិិច�័យបួន ែដលតំណាងឱ្យទិដ�ភាពេផ្សងគា� ៃន
ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី ដូចជា៖
១. សិទ�ិ និងសេម�ងេនក�ុងសង�ម
២. ករងរ
៣. ផលិតភាព និង
៤. លទ�ភាពទទួលបានធនធាន េសវកម� និងព័ត៌មាន។

កម�វធិីនិងគេ្រមាងែដល្រត�វបានវយតៃម�ថា មានផលប៉ះពល់
េដយផា� ល់េទេលកីរផ�ល់ភាពអងអ់ចដល់�ស�បីនា� ប់មក ្រត�វបាន
វយតៃម�ចំេពះភាពខ� ងំៃនផលប៉ះពល់េទេលីមា្រតដ� នៃន
“អវជិ�មាន” “សូន្យ” “ទប” “មធ្យម” និង “ខ�ស់”។ េសចក�ីែណនាំ
្រត�វបានផ�ល់ជូន្រកសួងេនក�ុងថវកិ េហថាសរចរ រមួមាន 
“ស�ង់ដរ” (ឬលក�ណៈវនិិច�័យ) ស្រមាប់វយតៃម�ផលប៉ះពល់
េយនឌ័រ និងកំណត់ភាគរយមួយ។

ទន�ឹមនឹងចំណាត់ថា� ក់ែបបបរមិាណេនះ របាយករណ៍ថវកិ
េយនឌ័រ ក៏អនុវត�តម្រកបខ័ណ� ែដលបានេរៀបចំយ៉ាងល� េដីម្បី
េដះ្រសយប�� ដូចខងេ្រកម៖
o តួនាទី និងករទទួលខុស្រត�វរបស់្រកសួង / អគ�នាយកដ� ន
o េតីសកម�ភាពរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន មានឥទ�ពិលយ៉ាង

ដូចេម�ចចំេពះករេជឿនេលឿន និងសិទ�ិរបស់�ស�ី។
o េតីអ�កណាទទួលបានអត�្របេយាជន៍ ឬអចទទួលបានអត�

្របេយាជន៍ពីសកម�ភាពទងំេនះ និង រេបៀបែបងែចកតម

េយនឌ័រ
o រេបៀបែដលេគាលេដយុទ�ស�ស�របស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

ពក់ព័ន� ទក់ទងេទនឹងភាពេជឿនេលឿននិងសិទ�ិរបស់�ស�ី។
o ព័ត៌មានស�ីពីករែបងែចកថវកិរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

ែដលែបងែចកតមេយនឌ័រ
o ករពិពណ៌នាអំពីេជាគជ័យរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន ក�ុង

ករេដះ្រសយភាពេជឿនេលឿនរបស់�ស�ី។ និង
o អនុសសន៍ស�ពីកីរព្រងឹងតួនាទីរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

នានា ក�ុងករេធ�ីសកម�ភាពស្រមាប់ករជំរុញភាពេជឿនេលឿន
របស់�ស�ី។

្រកសួងនីមួយៗ ដក់េស�ីថវកិរបស់ខ�ួន េហយី្រកសួងហរិ��
វត�ុ ដក់តរងវភិាគេ្រកមចំណងេជីងថា “ភាពេជឿនេលឿន និង
សិទ�ិរបស់�ស�ី” រមួជាមួយថវកិ្របចឆំា� ។ំ របាយករណ៍ពិនិត្យ
េឡងីវញិនូវរេបៀបែដល្រកសួងបានេដះ្រសយចំេពះប�� ភាព
េជឿនេលឿន និងសិទ�ិរបស់�ស�ី េនក�ុងថវកិែដលមានែផ�កេផ្សងៗ
គា� បង� ញពីវឌ្ឍនភាពរមួស្រមាប់្រកសួងែដលពក់ព័ន�។ ែផ�កទី១
ៃនរបាយករណ៍រមួ ពិភាក្សោអំពីថវកិរបស់្រកសួងចំនួន្របាពីំរ 
េ្រកមចំណងេជីងថា “ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងករ
េលកីកម�ស់េសចក�ៃីថ�ថ�ូរក�ុងសង�មរបស់ពួកេគ”។ ែផ�កទី២ ពភិាក្សោ
អំពីថវកិរបស់្រកសួងចំនួន្របាបំួន ែដលបានដក់ជា្រក�មេ្រកម
ចំណងេជីងថា “ករេលីកកម�ស់ផលិតភាព និងករចូលរមួរបស់
�ស�ីក�ុងទីផ្សោរករងរ”។ ចុងប��ប់ ែផ�កទី៣ ពិភាក្សោអំពីថវកិ
របស់្រកសួងចំនួន ២៤ ែដលបានដក់ជា្រក�មេ្រកមចំណងេជីង
ថា “ករព្រងីកលទ�ភាពទទួលបានរបស់�ស�ីក�ុងករទទួលបាន
េសវសធារណៈទូេទ និងសកម�ភាពបេង�ីត្របាក់ចំណូល”។ 
របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័ររបស់្រកសួងនីមួយៗក៏អចរកបានេន
េលីេគហទំព័ររបស់្រកសួងហរិ��វត�ុផងែដរ។

ករេធ�ើចំណត់ថ� ក់ពីរ្រ�េភទៃនរដ� ភិបាលឥណ�  (GOI)

បច�ុប្បន�េនះ GOI ត្រម�វឱ្យម�ន�ីរដ� ភិបាលេ្របីទ្រមង់ពី្របេភទ
ែដលជាមូលដ� នៃនករបង� ញេនក�ុងេសចក�ីែថ�ងករណ៍ស�ីពី
ថវកិេយនឌ័រេនក�ុងថវកិសហភាព។ ្របេភទទងំពីររមួមាន៖
១. ករែបងែចកជាក់លក់ស្រមាប់�ស�ី ែដល ១០០% ៃនករែបង

ែចកគឺស្រមាប់�ស�ី
២. ករែបងែចកេដីម្បគីា្ំរទដល់�ស�ី ែដលចេនា� ះពី ៣០ េទ ៩៩%

ៃនករែបងែចក គឺស្រមាប់�ស�ី

កម�វធិីនងិរបបនានា ្រត�វបានចត់ថា� ក់ជាពីរ្របេភទតម្រកសួង
/មន�ីរពក់ព័ន�េរៀងៗខ�ួន និង ្រត�វប��ូ នេទ្រកសួងហរិ��វត�ុ។ 
បនា� ប់មក វ្រត�វបានេរៀបចំជារបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រដច់
េដយែឡកនងិដក់េនចំេពះមុខសភា រមួជាមួយថវកិសហភាព។

លំហត់ដក់ពិន�ុរបស់រដ� ភិបាលេនប៉ាល់ (GON)

ករវយតៃម� GRB របស់្របេទសេនប៉ាល់ ផ�ល់ឱ្យ្រកសួងនូវតៃម�
ៃនករែបងែចកមួយស្រមាប់មា្រតដ� នពី ០-១០០ ពិន�ុ េយាង
េទតមវសិលភាពែដលពួកេគបានជំរុញសមភាពេយនឌ័រ។
ផលប៉ះពល់បី្របេភទ ្រត�វបានេ្របី្របាស់៖
១. ករចំណាយ ែដលផ�ល់អត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់ដល់�ស�ី

(ពិន�ុពី៥០ េទ ១០០ពិន�ុ)
២. ករចំណាយ ផ�ល់អត�្របេយាជន៍េដយ្របេយាលដល់�ស�ី

(ពិន�ុដក់ចេនា� ះពី ២០ ដល់ ៥០) និង
៣. ករចំណាយ អព្យោ្រកឹត (្របសិនេបីកម�វធិី/គំនិតផ�ួចេផ�ីម 

ទទួលបានពិន�ុេ្រកម ២០)។
សូចនាករទងំ៥ ែដលនីមួយៗមានទម�ន់២០% និងត្រម�វឱ្យ

មានពិន�ុៃនភាពរេំញាចេយនឌ័រ ចេនា� ះពី១ ដល់ ២០ ស្រមាប់
កម�វធិីនីមួយៗ ែដល្រត�វបានេ្របី េដីម្បគីណនាសមាមា្រតៃនករ
ចំណាយក�ុង្របេភទនីមួយៗ៖
> ករកសងសមត�ភាព�ស�ី
> ករចូលរមួរបស់�ស�ីក�ុងកម�វធិីែផនករ និងករអនុវត�
> ករែចករែំលកផល្របេយាជន៍ដល់�ស�ី
> ករេកីនេឡងីនូវឱកសករងរ និងករបេង�ីត្របាក់ចំណូល

ស្រមាប់�ស�ី។ និង
> ករថយចុះនូវបន�ុកករងរ និងករេ្របី្របាស់េពលេវលរបស់

�ស�ី។
សូចនាករគុណភាពែដលពក់ព័ន�នឹង GRB េនះ និងពិន�ុែដល

ពក់ព័ន� ្រត�វបានដក់ប��ូ លេទក�ុងឧបករណ៍ថវកិេអឡចិ្រត�និច។
ករដក់ពនិ�ុ ្រត�វបានេធ�េីឡងីេដយអង�ភាពេរៀបចំែផនករេនក�ុង
្រកសួងនីមួយៗ រមួជាមួយ្រកសួងហរិ��វត�ុ។ េដីម្បជីួយម�ន�ីក�ុង
ករងររបស់ពួកេគ ្រកបខ័ណ� សេង�បៃនសូចនាករ GRB ទូេទ 
និងសូចនាកររង ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េហយីេសៀវេភែណនាំ
(ជាភាសេនប៉ាល់) ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េដីម្បពីន្យល់ពី
សូចនាករនិងសូចនាកររង និងមានជាឧទហរណ៍។

របាយករណ៍ GBS េន្រ�េទសឥណ�ួ េណសុី
វធិសី�ស�របាយករណ៍GBS េន្របេទសឥណ�ូ េណសីុ្រត�វបាន

បេង�ីតេឡងីេដយែផ�កេលី្របព័ន�េរៀបចំថវកិ ែដលបានដក់
ប��ូ លេទក�ុងរដ� ភិបាលកណា� ល េន្របេទសឥណ�ូ េណសីុ ក�ុង
ឆា� ២ំ០១០។ ស្រមាប់របាយករណ៍ GRB ្រកសួងនីមួយៗ្រត�វ
េ្រជីសេរសីសកម�ភាពមួយចំនួន (kegiatan) ឬសកម�ភាពរង
ែដល្រត�វបានចត់ទុកថាមានសរៈសំខន់ជាពិេសសេផ�មីេចញពី
ទិដ�ភាពេយនឌ័រ និងេដីម្បពីិពណ៌នាអំពីទិដ�ភាពទងំេនាះ េដយ
េ្របីទ្រមង់គំរូែដលបានកំណត់។ ចំណងេជីងស្រមាប់ទ្រមង់គំរូ 
គឺជាសកម�ភាពរង េគាលបំណង ករវភិាគស� នភាព សកម�ភាព
ែដលបានេ្រគាងទុក ថវកិស្រមាប់សកម�ភាព និងធាតុចូល 
ទិន�ផល និងសូចនាករលទ�ផល។ ចំណងេជីង្រត�វអនុេលមតម

ធាតុចូលស�ង់ដរយ៉ាងជិតស�ិទ� ែដលមានែចងេនក�ុងឯកសរ
ថវកិចម្បង។ សកម�ភាពែដលបានេ្រជីសេរសី គួរែតស�ិតក�ុង
ចំណាត់ថា� ក់មួយក�ុងចំេណាម្របេភទចំនួនពីរ៖ ក) ករផ�ល់
េសវកម�ែដល្រកសួងបេច�កេទសទទួលខុស្រត�វជាចម្បង ឬ ខ) 
ករកសងសមត�ភាព និងករតស៊ូមតិេយនឌ័រែដលជាទំនួល
ខុស្រត�វចម្បងរបស់្រកសួងស្រមបស្រម�ល។ ្របេភទទី២ ្រត�វបាន
រប់ប��ូ លដូចជា្រកសួងេផ្សងេទៀត ដូចជា្រកសួងធនធានទឹក 
និងឧតុនិយម និង្រកសួងហរិ��វត�ុ។

 បណា� ្របេទសអសីុជាេ្រចីន ដូចជា ្របេទសបង់ក� ែដស និង
្របេទសេនប៉ាល់ បានទទួលយក្រកបខ័ណ�  GBS ចំេពះករ
វនិេិយាគេលអីកសធាតុ និងករពិនតិ្យករចំណាយសធារណៈ។ 
េហតុេនះ របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ និងអកសធាតុ (GCBS) 
មានសក� នុពលេ្រចនីបំផុត ែដល្រត�វបានអនុម័តជាចំណុចចប់េផ�មី
ដបូំង េដីម្បចូីលរមួជាមួយហរិ��វត�ុអកសធាតុេនក�ុងវស័ិយក�ុង
្រស�ក។

េស�ីឱ្យអ�កចូលរមួ ឆ�ុះប�� ងំពីអ�ីែដលអចជាឯកសរល�បំផុត េដីម្បចីប់េផ�ីមករវភិាគ GCBS េនក�ុង
្របេទសេរៀងៗខ�ួន

ត្រម�យស្រមប់អ�កស្រមបស្រម�ល

វជាករ្របេសីរបំផុតស្រមាប់អង�ករសង�មសីុវលិ ជាពិេសស អង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី េដីម្បេី្របី្របាស់
ឯកសរវនិិេយាគអកសធាតុ និងករ្រត�តពិនិត្យេឡងីវញិេលីករចំណាយសធារណៈ (CIPER) េដីម្បអីភិវឌ្ឍ GCBS។ CIPERs 
ភាគេ្រចីន ្រត�វបានវយតៃម�អពីំទនំាកទ់នំងអកសធាតុ េហយីចណុំចមយួអចចបេ់ផ�ីមបាន េដយករេធ�ីចណំាតថ់ា� កក់ម�វធិីែដល
បានកំណត់រចួេហយី និងករែបងែចកថវកិទក់ទងនឹងករេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។ ករវភិាគយ៉ាងរហ័សមួយ អចពិនិត្យ
េមីលេលីកម�វធិែីដលបាន្រគបដណ� ប់ និង្រត�វេធ�ចំីណាត់ថា� ក់ពួកេគជាបី្របេភទ េពលគឺ្របេភទែដលេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
ជាក់ែស�ង ្របេភទែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រជាយុទ�ស�ស� និង្របេភទែដលផលប៉ះពល់/ភាពជាប់ពក់ព័ន�មិនអច
បេង�ីតបាន េដយសរ្របេភទែដល្រត�វដក់ចូលក�ុង្របេភទៃនករវភិាគសីុជេ្រម ដូចមានែចងក�ុង្របអប់ខងេលី អចយកមក
វភិាគបាន។

 វធិីមួយេទៀតៃនករេធ�ីដូចេនះ គឺករចប់េផ�ីមវសិ័យែដលបានេ្រជីសេរសី េពលគឺពី ១០ េទ ១២្រកសួងសមី ែដលត្រត�វបាន
កំណត់េដយែផ�កេលលីក�ណៈវនិចិ�យ័ពរី គឺភាពពក់ព័ន�របស់ពួកេគ (ឬភាពងយ្រស�លៃនករវភិាគ) ស្រមាប់ត្រម�វករ នងិអទភិាព
របស់�ស�ី េហយីសំខន់ជាងេនះេទៀត គឺករែចករែំលកថវកិ និងករវនិិេយាគអកសធាតុ។ ករេធ�ីករជាមួយវសិ័យែដលបាន
េ្រជីសេរសី (ជាពិេសស អ�កទងំឡាយណាែដលអង�ករមានករយល់េឃញី និងមានជំនាញ) ជួយេធ�ីករវភិាគ GRB េផ្សងៗ
បែន�មេទៀត។

ចំណុចពិភាក្សោ

លំ�ត់ទី២៤៖ �រវិ�គេយនឌ័រក��ងគេ��ងបន��ាំ
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គេឺដីម្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវអរម�ណ៍មួយអំពរីេបៀបែដល្របេភទេផ្សងៗគា� ៃនមុខងរមូលនិធបិ

ន្ុសោនិំងេធ�ឱី្យពួកេគចប់អរម�ណ៍្រគប់្រគាន់ក�ុងករែស�ងរកេគហទំព័រមូលនិធឱិ្យកន់ែតលម�តិ។ លំហត់េនះ ក៏ផ�ល់ឱកសដល់អ�កចូលរមួ
ឱ្យែស�ងយល់អំពីរេបៀបែដលអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី អចចូលរមួជាអ�កសេង�តករណ៍ និងអ�ក្រត�តពិនិត្យ។

សម� រ៖ ក� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជា្រក�មែដលមានគា� ពី ៥ េទ ៦នាក់ និងផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវសំេណឯកសរទី២
(ឧទហរណ៍ៃនគេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ)។

ជំហនទី២៖េស�ឱី្យពួកេគអនសំេណឯកសរ និងែស�ងយល់អំពីលំហត់ែដលបានដក់ជូន។ ្របាប់ពួកេគថាពួកេគនឹង្រត�វេ្របីចំេណះដឹង

ផា� ល់ខ�ួន និង្រត�វែស�ងរកក�ុងអីុនេធីណិតស្រមាប់ព័ត៌មានបែន�ម។

ជំហនទី៣៖ ផ�ល់េពល្របមាណ ៣០នាទី ស្រមាប់អ�កចូលរមួេធ�ីករងរេនះជា្រក�ម។ ពិភាក្សោពីចេម�ីយេនក�ុង្រក�មធំ េដយរក្សោនូវ
ករពិចរណាដូចខងេ្រកម៖
> េស�ីឱ្យ្រក�មមួយេឆ�ីយសំណួរណាមួយ េដយឱ្យ្រក�មេផ្សងេទៀតបែន�មព័ត៌មាន។
> េផា� តករយកចិត�ទុកដក់បែន�មេទៀតេលីករសេង�តេយនឌ័រ។
> កំុចំណាយេពលេ្រចីនេលីករពិចរណាអំពីចេម�ីយ។ េគាលបំណងៃនលំហត់គឺមិនែមនទទួលបានចេម�ីយ្រតឹម្រត�វេទ ែតេដីម្បឱី្យ
ពួកេគយល់ពីដំេណីរករេនះ។

ជំហនទី៤៖ េនេពលែដលចេម�ីយបានពិភាក្សោរចួេហយី។ សកសួរពួកេគពីអ�ីែដលពួកេគបានេរៀនពីដំេណីរករេនះ។ េផា� តករពិភាក្សោ
ជុំវញិចំណុចដូចខងេ្រកម៖
ក) េតីេគហទំព័រណាមួយែដលពួកេគអចរកទីតងំ និងែស�ងរកេឃញីយ៉ាងងយ្រស�ល េហយីេតីមួយណាែដលពិបាក?
ខ) េតីែផ�កអ�ីខ�ះៃនេគហទំព័រែដលមាន្របេយាជន៍បំផុត?
គ) េតីពួកេគបានរកេឃញីព័ត៌មានបែន�មអំពីមូលនិធិណាមួយ ែដលមិន្រត�វបានប��ូ លេទក�ុងបទបង� ញ?
ឃ)េតីមូលនិធិណាខ�ះែដលពួកេគេមីលេឃញីថា អង�កររបស់ពួកេគមានទំនាក់ទំនងកន់ែតេ្រចីន េហយីេតីអ�ីេទជាមេធ្យោបាយៃន

ករចូលរមួែដលអចមាន?

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�េនះេដយមានករេឆ�ីយតបរហ័សពីអ�កចូលរមួទងំអស់ អំពីអ�ីែដលអ�កចូលរមួបានេរៀនសូ្រតពីករណី
សិក្សោ និងដំេណីរករែដលយកមកអនុវត�បានេនក�ុងករងររបស់ពួកេគ។ 

៣៦២ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



កេរៀបចំថវិកែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ
(GRB) ស្រមាប់ហរិ��វត�ុអកសធាតុ៖ របាយករណ៍
ថវិកេយនឌ័រ និងអកសធាតុ

ឧបករណ៍ GRB សំខន់មួយេទៀតែដលអចេ្របីក�ុងហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ គឺរបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ (GBS)។ GBS ្រត�វ
បានេ្របី េដីម្បែីបងែចកករចំណាយែដលបានេ្រគាងទុក េទក�ុង
្របេភទែដលពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រ។ េនះគឺពក់ព័ន�នឹងករប�� ក់
អពីំផលបះ៉ពលៃ់នេយនឌរ័ែដលបានរពឹំងទុកៃនថវកិជាតិសរុប 
(ករចំណាយសធារណៈ និងពន�ដរ) និង/ឬផលប៉ះពល់
េយនឌ័រៃនករចំណាយរបស់្រកសួងតមវសិ័យ។ េសចក�ីែថ�ង
ករណ៍អច្រត�វបានបេង�តីេឡងីេដយែផ�កេលឧីបករណ៍ណាមួយ
ខងេលី។ វក៏អច្រត�វបានបេង�ីតេឡងីតម្របេភទែដលបាន
កំណត់ទុកជាមុនផងែដរ។ ឧទហរណ៍ខ�ះៃន GBS េនអសីុ ្រត�វ
បានគូសប�� ក់ខងេ្រកម (អង�ករ UN Women ឆា� ២ំ០១៥)៖

ចំណត់ថ� ក់ម្រតដ� នទាងំ្រ�រំបស់រដ� ភិបាលបងក់� ែដស (GOB)

GoB ត្រម�វឱ្យទីភា� ក់ងរវយតៃម�កម�វធិី និងគេ្រមាងរបស់
រដ� ភបិាលទងំអស់ េធៀបនឹងករចូលរមួចំែណកែដលបានរពឹំងទុក
ចំេពះលក�ណៈវនិិច�័យបួន ែដលតំណាងឱ្យទិដ�ភាពេផ្សងគា� ៃន
ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី ដូចជា៖
១. សិទ�ិ និងសេម�ងេនក�ុងសង�ម
២. ករងរ
៣. ផលិតភាព និង
៤. លទ�ភាពទទួលបានធនធាន េសវកម� និងព័ត៌មាន។

កម�វធិីនិងគេ្រមាងែដល្រត�វបានវយតៃម�ថា មានផលប៉ះពល់
េដយផា� ល់េទេលកីរផ�ល់ភាពអងអ់ចដល់�ស�បីនា� ប់មក ្រត�វបាន
វយតៃម�ចំេពះភាពខ� ងំៃនផលប៉ះពល់េទេលីមា្រតដ� នៃន
“អវជិ�មាន” “សូន្យ” “ទប” “មធ្យម” និង “ខ�ស់”។ េសចក�ីែណនាំ
្រត�វបានផ�ល់ជូន្រកសួងេនក�ុងថវកិ េហថាសរចរ រមួមាន 
“ស�ង់ដរ” (ឬលក�ណៈវនិិច�័យ) ស្រមាប់វយតៃម�ផលប៉ះពល់
េយនឌ័រ និងកំណត់ភាគរយមួយ។

ទន�ឹមនឹងចំណាត់ថា� ក់ែបបបរមិាណេនះ របាយករណ៍ថវកិ
េយនឌ័រ ក៏អនុវត�តម្រកបខ័ណ� ែដលបានេរៀបចំយ៉ាងល� េដីម្បី
េដះ្រសយប�� ដូចខងេ្រកម៖
o តួនាទី និងករទទួលខុស្រត�វរបស់្រកសួង / អគ�នាយកដ� ន
o េតីសកម�ភាពរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន មានឥទ�ពិលយ៉ាង

ដូចេម�ចចំេពះករេជឿនេលឿន និងសិទ�ិរបស់�ស�ី។
o េតីអ�កណាទទួលបានអត�្របេយាជន៍ ឬអចទទួលបានអត�

្របេយាជន៍ពីសកម�ភាពទងំេនះ និង រេបៀបែបងែចកតម

េយនឌ័រ
o រេបៀបែដលេគាលេដយុទ�ស�ស�របស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

ពក់ព័ន� ទក់ទងេទនឹងភាពេជឿនេលឿននិងសិទ�ិរបស់�ស�ី។
o ព័ត៌មានស�ីពីករែបងែចកថវកិរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

ែដលែបងែចកតមេយនឌ័រ
o ករពិពណ៌នាអំពីេជាគជ័យរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន ក�ុង

ករេដះ្រសយភាពេជឿនេលឿនរបស់�ស�ី។ និង
o អនុសសន៍ស�ពីកីរព្រងឹងតួនាទីរបស់្រកសួង/អគ�នាយកដ� ន

នានា ក�ុងករេធ�ីសកម�ភាពស្រមាប់ករជំរុញភាពេជឿនេលឿន
របស់�ស�ី។

្រកសួងនីមួយៗ ដក់េស�ីថវកិរបស់ខ�ួន េហយី្រកសួងហរិ��
វត�ុ ដក់តរងវភិាគេ្រកមចំណងេជីងថា “ភាពេជឿនេលឿន និង
សិទ�ិរបស់�ស�ី” រមួជាមួយថវកិ្របចឆំា� ។ំ របាយករណ៍ពិនិត្យ
េឡងីវញិនូវរេបៀបែដល្រកសួងបានេដះ្រសយចំេពះប�� ភាព
េជឿនេលឿន និងសិទ�ិរបស់�ស�ី េនក�ុងថវកិែដលមានែផ�កេផ្សងៗ
គា� បង� ញពីវឌ្ឍនភាពរមួស្រមាប់្រកសួងែដលពក់ព័ន�។ ែផ�កទី១
ៃនរបាយករណ៍រមួ ពិភាក្សោអំពីថវកិរបស់្រកសួងចំនួន្របាពីំរ 
េ្រកមចំណងេជីងថា “ករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និងករ
េលកីកម�ស់េសចក�ៃីថ�ថ�ូរក�ុងសង�មរបស់ពួកេគ”។ ែផ�កទី២ ពភិាក្សោ
អំពីថវកិរបស់្រកសួងចំនួន្របាបំួន ែដលបានដក់ជា្រក�មេ្រកម
ចំណងេជីងថា “ករេលីកកម�ស់ផលិតភាព និងករចូលរមួរបស់
�ស�ីក�ុងទីផ្សោរករងរ”។ ចុងប��ប់ ែផ�កទី៣ ពិភាក្សោអំពីថវកិ
របស់្រកសួងចំនួន ២៤ ែដលបានដក់ជា្រក�មេ្រកមចំណងេជីង
ថា “ករព្រងីកលទ�ភាពទទួលបានរបស់�ស�ីក�ុងករទទួលបាន
េសវសធារណៈទូេទ និងសកម�ភាពបេង�ីត្របាក់ចំណូល”។ 
របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័ររបស់្រកសួងនីមួយៗក៏អចរកបានេន
េលីេគហទំព័ររបស់្រកសួងហរិ��វត�ុផងែដរ។

ករេធ�ើចំណត់ថ� ក់ពីរ្រ�េភទៃនរដ� ភិបាលឥណ�  (GOI)

បច�ុប្បន�េនះ GOI ត្រម�វឱ្យម�ន�ីរដ� ភិបាលេ្របីទ្រមង់ពី្របេភទ
ែដលជាមូលដ� នៃនករបង� ញេនក�ុងេសចក�ីែថ�ងករណ៍ស�ីពី
ថវកិេយនឌ័រេនក�ុងថវកិសហភាព។ ្របេភទទងំពីររមួមាន៖
១. ករែបងែចកជាក់លក់ស្រមាប់�ស�ី ែដល ១០០% ៃនករែបង

ែចកគឺស្រមាប់�ស�ី
២. ករែបងែចកេដីម្បគីា្ំរទដល់�ស�ី ែដលចេនា� ះពី ៣០ េទ ៩៩%

ៃនករែបងែចក គឺស្រមាប់�ស�ី

កម�វធិីនងិរបបនានា ្រត�វបានចត់ថា� ក់ជាពីរ្របេភទតម្រកសួង
/មន�ីរពក់ព័ន�េរៀងៗខ�ួន និង ្រត�វប��ូ នេទ្រកសួងហរិ��វត�ុ។ 
បនា� ប់មក វ្រត�វបានេរៀបចំជារបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រដច់
េដយែឡកនងិដក់េនចំេពះមុខសភា រមួជាមួយថវកិសហភាព។

លំហត់ដក់ពិន�ុរបស់រដ� ភិបាលេនប៉ាល់ (GON)

ករវយតៃម� GRB របស់្របេទសេនប៉ាល់ ផ�ល់ឱ្យ្រកសួងនូវតៃម�
ៃនករែបងែចកមួយស្រមាប់មា្រតដ� នពី ០-១០០ ពិន�ុ េយាង
េទតមវសិលភាពែដលពួកេគបានជំរុញសមភាពេយនឌ័រ។
ផលប៉ះពល់បី្របេភទ ្រត�វបានេ្របី្របាស់៖
១. ករចំណាយ ែដលផ�ល់អត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់ដល់�ស�ី

(ពិន�ុពី៥០ េទ ១០០ពិន�ុ)
២. ករចំណាយ ផ�ល់អត�្របេយាជន៍េដយ្របេយាលដល់�ស�ី

(ពិន�ុដក់ចេនា� ះពី ២០ ដល់ ៥០) និង
៣. ករចំណាយ អព្យោ្រកឹត (្របសិនេបីកម�វធិី/គំនិតផ�ួចេផ�ីម 

ទទួលបានពិន�ុេ្រកម ២០)។
សូចនាករទងំ៥ ែដលនីមួយៗមានទម�ន់២០% និងត្រម�វឱ្យ

មានពិន�ុៃនភាពរេំញាចេយនឌ័រ ចេនា� ះពី១ ដល់ ២០ ស្រមាប់
កម�វធិីនីមួយៗ ែដល្រត�វបានេ្របី េដីម្បគីណនាសមាមា្រតៃនករ
ចំណាយក�ុង្របេភទនីមួយៗ៖
> ករកសងសមត�ភាព�ស�ី
> ករចូលរមួរបស់�ស�ីក�ុងកម�វធិីែផនករ និងករអនុវត�
> ករែចករែំលកផល្របេយាជន៍ដល់�ស�ី
> ករេកីនេឡងីនូវឱកសករងរ និងករបេង�ីត្របាក់ចំណូល

ស្រមាប់�ស�ី។ និង
> ករថយចុះនូវបន�ុកករងរ និងករេ្របី្របាស់េពលេវលរបស់

�ស�ី។
សូចនាករគុណភាពែដលពក់ព័ន�នឹង GRB េនះ និងពិន�ុែដល

ពក់ព័ន� ្រត�វបានដក់ប��ូ លេទក�ុងឧបករណ៍ថវកិេអឡចិ្រត�និច។
ករដក់ពនិ�ុ ្រត�វបានេធ�េីឡងីេដយអង�ភាពេរៀបចំែផនករេនក�ុង
្រកសួងនីមួយៗ រមួជាមួយ្រកសួងហរិ��វត�ុ។ េដីម្បជីួយម�ន�ីក�ុង
ករងររបស់ពួកេគ ្រកបខ័ណ� សេង�បៃនសូចនាករ GRB ទូេទ 
និងសូចនាកររង ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េហយីេសៀវេភែណនាំ
(ជាភាសេនប៉ាល់) ្រត�វបានបេង�ីតេឡងី េដីម្បពីន្យល់ពី
សូចនាករនិងសូចនាកររង និងមានជាឧទហរណ៍។

របាយករណ៍ GBS េន្រ�េទសឥណ�ួ េណសុី
វធិសី�ស�របាយករណ៍GBS េន្របេទសឥណ�ូ េណសីុ្រត�វបាន

បេង�ីតេឡងីេដយែផ�កេលី្របព័ន�េរៀបចំថវកិ ែដលបានដក់
ប��ូ លេទក�ុងរដ� ភិបាលកណា� ល េន្របេទសឥណ�ូ េណសុី ក�ុង
ឆា� ២ំ០១០។ ស្រមាប់របាយករណ៍ GRB ្រកសួងនីមួយៗ្រត�វ
េ្រជីសេរសីសកម�ភាពមួយចំនួន (kegiatan) ឬសកម�ភាពរង
ែដល្រត�វបានចត់ទុកថាមានសរៈសំខន់ជាពិេសសេផ�មីេចញពី
ទិដ�ភាពេយនឌ័រ និងេដីម្បពីិពណ៌នាអំពីទិដ�ភាពទងំេនាះ េដយ
េ្របីទ្រមង់គំរូែដលបានកំណត់។ ចំណងេជីងស្រមាប់ទ្រមង់គំរូ 
គឺជាសកម�ភាពរង េគាលបំណង ករវភិាគស� នភាព សកម�ភាព
ែដលបានេ្រគាងទុក ថវកិស្រមាប់សកម�ភាព និងធាតុចូល 
ទិន�ផល និងសូចនាករលទ�ផល។ ចំណងេជីង្រត�វអនុេលមតម

ធាតុចូលស�ង់ដរយ៉ាងជិតស�ិទ� ែដលមានែចងេនក�ុងឯកសរ
ថវកិចម្បង។ សកម�ភាពែដលបានេ្រជីសេរសី គួរែតស�ិតក�ុង
ចំណាត់ថា� ក់មួយក�ុងចំេណាម្របេភទចំនួនពីរ៖ ក) ករផ�ល់
េសវកម�ែដល្រកសួងបេច�កេទសទទួលខុស្រត�វជាចម្បង ឬ ខ) 
ករកសងសមត�ភាព និងករតស៊ូមតិេយនឌ័រែដលជាទំនួល
ខុស្រត�វចម្បងរបស់្រកសួងស្រមបស្រម�ល។ ្របេភទទី២្រត�វបាន
រប់ប��ូ លដូចជា្រកសួងេផ្សងេទៀត ដូចជា្រកសួងធនធានទឹក 
និងឧតុនិយម និង្រកសួងហរិ��វត�ុ។

បណា� ្របេទសអសីុជាេ្រចីន ដូចជា ្របេទសបង់ក� ែដស និង
្របេទសេនប៉ាល់ បានទទួលយក្រកបខ័ណ� GBS ចំេពះករ
វនិេិយាគេលអីកសធាតុ និងករពនិតិ្យករចំណាយសធារណៈ។
េហតុេនះ របាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ និងអកសធាតុ (GCBS)
មានសក� នុពលេ្រចនីបំផុត ែដល្រត�វបានអនុម័តជាចំណុចចប់េផ�មី
ដបូំង េដីម្បចូីលរមួជាមួយហរិ��វត�ុអកសធាតុេនក�ុងវស័ិយក�ុង
្រស�ក។

លំហាត់
លំ�ត់ទី២៣៖ �របេង�ើតែផនទី���បត�កម�ហិរ��វត����ស�តុសកល
 េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវទិដ�ភាពទូេទៃនមូលនិធិហរិ��វត�ុអកសធាតុេផ្សងៗគា�  ែដល
មានមុខងរេនថា� ក់ជាតិ ថា� ក់តំបន់ និងថា� ក់សកល។

សម� រ៖ ក� រេខៀន ប៊ិចហ�តឺ សំេណឯកសរទី២១ ។

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ចប់េផ�ីមជាមួយនឹងករេមីលែខ្សភាពយន�ខ�ីេដយេលក Heinrich-Böll-Stiftung ៃនទី្រក�ងវ៉សុីនេតន ស�ីពី "េតីអ�ីជា
ហរិ��វត�ុអកសធាតុ" ែដលអចរកបានេនេគហទំព័រ៖ https://www.youtube.com/watch?v=_Y9vM4e9XaM,

ជំហនទី២៖ ឥឡូវ ែចកអ�កចូលរមួជាគូែដលមានគា� ពីរនាក់។ ផ�ល់ព័ត៌មានលម�ិតអំពីមូលនិធិនីមួយៗដល់គូនីមួយៗ េដយឱ្យពួកេគ
មា� ក់ៗនូវចំណុចលម�ិតែដលយកេចញពីសំេណឯកសរទី២១។  េស�ីឱ្យពួកេគេធ�ីដូចគា�  េហយីពិភាក្សោ។ ផ�ល់េពលេវលឱ្យពួកេគ 
១០នាទីស្រមាប់កិច�ករេនះ។

ជំហនទី៣៖ ឥឡូវ្របាប់ពួកេគឱ្យ្រសៃមថា ពួកេគគឺជាអ�កតំណាងមូលនិធិ េហយីនឹង្រត�វបង� ញអំពីមូលនិធិរបស់ពួកេគេនក�ុងកិច�្របជំុ
ថា� ក់ជាតិស�ីពីហរិ��វត�ុអកសធាតុ។ ផ�ល់េពលេវលឱ្យពួកេគ ៥នាទីេទៀត េដីម្បេីរៀបចំកិច�ករេនះ។

ជំហនទី៣៖ ឱ្យអ�កចូលរមួទងំអស់ចូលរមួ្របជំុ្រក�មធំ េហយីេស�ីឱ្យគូនីមួយៗែចករែំលកអំពីចំណុចសំខន់ៗៃនមូលនិធិរបស់ពួកេគ។
េនចុងប��ប់សូមឱ្យអ�កចូលរមួឆ�ុះប�� ងំពីចំណុចដូចខងេ្រកម៖
> េតីមូលនិធិអកសធាតុ ្រត�វបានផ�ល់ដល់អ�កណា?
> េតីថវកិមួយណាែដលេផា� តករយកចិត�ទុកដក់េលីករបន្ុសោ ំេហយីេតីមួយណាេទៀតែដលេផា� តេ្រចីនេលីករកត់បន�យ?
> េតីថវកិមួយណាែដលមានវសិលភាពេ្រចីនបំផុតស្រមាប់ករចូលរមួរបស់អង�ករសង�មសីុវលិ?

ជំហនទី៤៖ ប�� ងំែខ្សភាពយន�ស�ីពី “ហរិ��វត�ុអកសធាតុេឆ�ីយតបនឹងេយនឌ័រ” ែដលមានេនេគហទំព័រ https://www.you-
tube.com/watch?v=YKmvdiXlDFI។ សូមសកសួរសិក� កមឱ្យឆ�ុះប�� ងំថា “េតីមូលនិធិមួយណា ែដលពួកេគគិតថាមានសក� នុ
ពលេ្រចីនស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រ” ។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ សូមប��ប់វគ�ជាមួយនឹងករសរុបេឡងីវញិយ៉ាងឆាប់នូវថវកិទងំអស់។

លំ�ត់ទី២៤៖ �រវិ�គេយនឌ័រក��ងគេ��ងបន��ាំ
 េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គេឺដីម្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវអរម�ណ៍មួយអំពរីេបៀបែដល្របេភទេផ្សងៗគា� ៃនមុខងរមូលនិធបិ
ន្ុសោ ំនិងេធ�ឱី្យពួកេគចប់អរម�ណ៍្រគប់្រគាន់ក�ុងករែស�ងរកេគហទំព័រមូលនិធឱិ្យកន់ែតលម�តិ។ លំហត់េនះ ក៏ផ�ល់ឱកសដល់អ�កចូលរមួ
ឱ្យែស�ងយល់អំពីរេបៀបែដលអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី អចចូលរមួជាអ�កសេង�តករណ៍ និងអ�ក្រត�តពិនិត្យ។

សម� រ៖ ក� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជា្រក�មែដលមានគា� ពី ៥ េទ ៦នាក់ និងផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវសំេណឯកសរទី២
(ឧទហរណ៍ៃនគេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ)។

ជំហនទី២៖ េស�ឱី្យពួកេគអនសំេណឯកសរ និងែស�ងយល់អំពីលំហត់ែដលបានដក់ជូន។ ្របាប់ពួកេគថាពួកេគនឹង្រត�វេ្របីចំេណះដឹង

ផា� ល់ខ�ួន និង្រត�វែស�ងរកក�ុងអីុនេធីណិតស្រមាប់ព័ត៌មានបែន�ម។

ជំហនទី៣៖ ផ�ល់េពល្របមាណ ៣០នាទី ស្រមាប់អ�កចូលរមួេធ�ីករងរេនះជា្រក�ម។ ពិភាក្សោពីចេម�ីយេនក�ុង្រក�មធំ េដយរក្សោនូវ
ករពិចរណាដូចខងេ្រកម៖
> េស�ីឱ្យ្រក�មមួយេឆ�ីយសំណួរណាមួយ េដយឱ្យ្រក�មេផ្សងេទៀតបែន�មព័ត៌មាន។
> េផា� តករយកចិត�ទុកដក់បែន�មេទៀតេលីករសេង�តេយនឌ័រ។
> កំុចំណាយេពលេ្រចីនេលីករពិចរណាអំពីចេម�ីយ។ េគាលបំណងៃនលំហត់គឺមិនែមនទទួលបានចេម�ីយ្រតឹម្រត�វេទ ែតេដីម្បឱី្យ
ពួកេគយល់ពីដំេណីរករេនះ។

ជំហនទី៤៖ េនេពលែដលចេម�ីយបានពិភាក្សោរចួេហយី។ សកសួរពួកេគពីអ�ីែដលពួកេគបានេរៀនពីដំេណីរករេនះ។ េផា� តករពិភាក្សោ
ជុំវញិចំណុចដូចខងេ្រកម៖
ក) េតីេគហទំព័រណាមួយែដលពួកេគអចរកទីតងំ និងែស�ងរកេឃញីយ៉ាងងយ្រស�ល េហយីេតីមួយណាែដលពិបាក?
ខ) េតីែផ�កអ�ីខ�ះៃនេគហទំព័រែដលមាន្របេយាជន៍បំផុត?
គ) េតីពួកេគបានរកេឃញីព័ត៌មានបែន�មអំពីមូលនិធិណាមួយ ែដលមិន្រត�វបានប��ូ លេទក�ុងបទបង� ញ?
ឃ)េតីមូលនិធិណាខ�ះែដលពួកេគេមីលេឃញីថា អង�កររបស់ពួកេគមានទំនាក់ទំនងកន់ែតេ្រចីន េហយីេតីអ�ីេទជាមេធ្យោបាយៃន

ករចូលរមួែដលអចមាន?

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�េនះេដយមានករេឆ�ីយតបរហ័សពីអ�កចូលរមួទងំអស់ អំពីអ�ីែដលអ�កចូលរមួបានេរៀនសូ្រតពីករណី
សិក្សោ និងដំេណីរករែដលយកមកអនុវត�បានេនក�ុងករងររបស់ពួកេគ។ 

៣៦៣ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



លំ�ត់ទី២៤៖ �រវិ�គេយនឌ័រក��ងគេ��ងបន��ាំ
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គេឺដីម្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវអរម�ណ៍មួយអំពរីេបៀបែដល្របេភទេផ្សងៗគា� ៃនមុខងរមូលនិធបិ

ន្ុសោនិំងេធ�ឱី្យពួកេគចប់អរម�ណ៍្រគប់្រគាន់ក�ុងករែស�ងរកេគហទំព័រមូលនិធឱិ្យកន់ែតលម�តិ។ លំហត់េនះ ក៏ផ�ល់ឱកសដល់អ�កចូលរមួ
ឱ្យែស�ងយល់អំពីរេបៀបែដលអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី អចចូលរមួជាអ�កសេង�តករណ៍ និងអ�ក្រត�តពិនិត្យ។

សម� រ៖ ក� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជា្រក�មែដលមានគា� ពី ៥ េទ ៦នាក់ និងផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវសំេណឯកសរទី២
(ឧទហរណ៍ៃនគេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ)។

ជំហនទី២៖េស�ឱី្យពួកេគអនសំេណឯកសរ និងែស�ងយល់អំពីលំហត់ែដលបានដក់ជូន។ ្របាប់ពួកេគថាពួកេគនឹង្រត�វេ្របីចំេណះដឹង

ផា� ល់ខ�ួន និង្រត�វែស�ងរកក�ុងអីុនេធីណិតស្រមាប់ព័ត៌មានបែន�ម។

ជំហនទី៣៖ ផ�ល់េពល្របមាណ ៣០នាទី ស្រមាប់អ�កចូលរមួេធ�ីករងរេនះជា្រក�ម។ ពិភាក្សោពីចេម�ីយេនក�ុង្រក�មធំ េដយរក្សោនូវ
ករពិចរណាដូចខងេ្រកម៖
> េស�ីឱ្យ្រក�មមួយេឆ�ីយសំណួរណាមួយ េដយឱ្យ្រក�មេផ្សងេទៀតបែន�មព័ត៌មាន។
> េផា� តករយកចិត�ទុកដក់បែន�មេទៀតេលីករសេង�តេយនឌ័រ។
> កំុចំណាយេពលេ្រចីនេលីករពិចរណាអំពីចេម�ីយ។ េគាលបំណងៃនលំហត់គឺមិនែមនទទួលបានចេម�ីយ្រតឹម្រត�វេទ ែតេដីម្បឱី្យ
ពួកេគយល់ពីដំេណីរករេនះ។

ជំហនទី៤៖ េនេពលែដលចេម�ីយបានពិភាក្សោរចួេហយី។ សកសួរពួកេគពីអ�ីែដលពួកេគបានេរៀនពីដំេណីរករេនះ។ េផា� តករពិភាក្សោ
ជុំវញិចំណុចដូចខងេ្រកម៖
ក) េតីេគហទំព័រណាមួយែដលពួកេគអចរកទីតងំ និងែស�ងរកេឃញីយ៉ាងងយ្រស�ល េហយីេតីមួយណាែដលពិបាក?
ខ) េតីែផ�កអ�ីខ�ះៃនេគហទំព័រែដលមាន្របេយាជន៍បំផុត?
គ) េតីពួកេគបានរកេឃញីព័ត៌មានបែន�មអំពីមូលនិធិណាមួយ ែដលមិន្រត�វបានប��ូ លេទក�ុងបទបង� ញ?
ឃ)េតីមូលនិធិណាខ�ះែដលពួកេគេមីលេឃញីថា អង�កររបស់ពួកេគមានទំនាក់ទំនងកន់ែតេ្រចីន េហយីេតីអ�ីេទជាមេធ្យោបាយៃន

ករចូលរមួែដលអចមាន?

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�េនះេដយមានករេឆ�ីយតបរហ័សពីអ�កចូលរមួទងំអស់ អំពីអ�ីែដលអ�កចូលរមួបានេរៀនសូ្រតពីករណី
សិក្សោ និងដំេណីរករែដលយកមកអនុវត�បានេនក�ុងករងររបស់ពួកេគ។ 

លំ�ត់ទី២៥៖ ចំេ�ទស�ីពី GRB � PowerPoint
 េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បសីរុបេឡងីវញិនូវគំនិត GRB ែដលអ�កចូលរមួបានយល់េឃញី េនក�ុងែខ្សភាពយន�ខ�ីស�ី
ពី GRB ក៏ដូចជាបេង�ីនករយល់ដឹងរបស់ពួកេគេលីគំនិតេផ្សងៗេទៀតមួយចំនួន។

សម� រ៖ បទបង� ញជា PowerPoint (សូមេមីលសំេណឯកសរទី១)

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជាពីរ្រក�មគឺ ្រក�ម “ែផ�េប៉ាម” និង “ែផ�្រក�ច” (គួរេធ�ីយ៉ាងណាែដលមិនឱ្យរខំនដល់ករេរៀបចំកែន�ងអង�ុយ)។

ជំហនទី២៖ សូម្របាប់ពួកេគថា េពលេនះពួកេគនឹង្រត�វែល្បងចំេណាទ។ អ�កនឹង្រត�វបង� ញសំណួរទក់ទងនឹងែខ្សភាពយន�ែដលពួកេគ
េទីបែតបានេឃញីេនេលីស� យថ៍ PowerPoint េហយីបនា� ប់មកជាជេ្រមីស ្រក�មនីមួយៗនឹង្រត�វេឆ�ីយសំណួរ។

ជំហនទី៣៖ ្របាប់ពួកេគថា ចំេណាទនឹងមានជេ្រមីសពីរ។ ្រក�មនឹងទទួលបាន ២៥ពិន�ុស្រមាប់ចេម�ីយ្រតឹម្រត�វនីមួយៗ ្របសិនេបីពួកេគ
េ្រជីសេរសីជេ្រមីសទី១ និង ១០ពិន�ុស្រមាប់ចេម�ីយ្រតឹម្រត�វនីមួយៗ ្របសិនេបីពួកេគេ្រជីសេរសីជេ្រមីសទី២ ។ ជេ្រមីសទងំពីរគឺ៖

ជេ្រមើសទី១៖ េឆ�ីយសំណួរេដយមិនេមីលត្រម�យ និងជេ្រមីស
ជេ្រមើសទី២៖ េឆ�ីយេដយមានជំនួយពីត្រម�យ និងជេ្រមីស
្រក�មអចេ្រជីសេរសីជេ្រមីសមួយបនា� ប់ពីបានេឃញីសំណួរ។ ្របសិនេបីសំណួរមួយ្រត�វ្របគល់ឱ្យេទ្រក�មបនា� ប់ ពួកេគក៏ទទួលបាន 
១០ពិន�ុដូចគា� ែដរ។

ជំហនទី៤៖ ពិនតិ្យេមីលស� យថ៍នមួីយៗ េដយសួរសំណួរ និងដក់ពិន�ុេនេលកី� រេខៀន។ េនេពលែដលអ�កចូលរមួេឆ�យី សូមបែន�មចេម�យី
ែដលមានព័ត៌មាន និងករពន្យល់បែន�ម។ សូមគណនាពិន�ុសរុប និង្របកស្រក�មែដលឈ�ះ។

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ សន�ិដ� នេដយពិនិត្យេឡងីវញិនូវគំនិតរបស់ GRB េដយែផ�កេលីកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស។ “GRB គឺជាវធិី
ស�ស�ក�ុងករដក់ប��ូ លេគាលបំណងសមភាពេយនឌ័រជា្របព័ន� េទក�ុងេគាលនេយាបាយករេរៀបចំែផនករ ករេរៀបចំថវកិ ករ
្រត�តពិនិត្យ ករវយតៃម� និងករេធ�ីសវនកម�។ វមានេគាលបំណងបង� ញពីផលប៉ះពល់ៃនករែបងែចកថវកិ (ចំណូល និងចំណាយ) 
េទេលី�ស�ី និងបុរស និងែកស្រម�ល [ឬផា� ស់ប�ូរទីតងំ] េដីម្បធីានាថា ទងំ�ស�ី ទងំបុរសទទួលបានផល្របេយាជន៍ធនធានពីរដ� ភិបាល
េដយេស�ីភាព (អង�ករ UN Women ឆា� ២ំ០២០)។

លំ�ត់ទី២៧៖ GRB និង�រវិ�គហិរ��វត����រណៈ��ស�តុ
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺឱ្យអ�កចូលរមួេ្របី្របាស់ GRB េដីម្បគូីសែផនទីបង� ញពីទិដ�ភាពៃនករផ�ល់មូលនិធិក�ុង្រស�ក 

េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ និងអនុវត�ទស្សនវសិ័យ GRB េទេលីហរិ��វត�ុសធារណៈអកសធាតុ ែដលជាែផ�កមួយៃនករងរតស៊ូមតិ
របស់ពួកេគ។

សម� រ៖ ្រកដសពណ៌ស និង្រកដសស�ិត កំុព្ូយទ័រយួរៃដ (មួយស្រមាប់្រក�មនីមួយៗ) ស្រមាប់វភិាគទិន�័យ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេទជា្រក�មែដលមានគា� ពី ៥ េទ ៦នាក់។ ្របសិនេបីពួកេគមកពី្របេទសេផ្សងគា� សូមឱ្យអ�កចូលរមួ
ែដលមកពី្របេទសែតមួយេនជាមួយគា� ។

ជំហនទ២ី៖ផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវឯកសរថវកិកម�វធិរីបស់្រកសួងណាមួយពី្របេទសរបស់ខ�ួនក�ុងទ្រមង់ជាឯកសរ excel(សូមេមីល
ឯកសរថវកិរបស់្របេទស េនក�ុងេគហទំព័រ)។

ជំហនទី៣៖ េស�ីឱ្យ្រក�មកត់សមា� ល់នូវរល់កម�វធិី ែដលពួកេគមានព័ត៌មាន ឬករយល់ដឹងខ�ះៗេនេលី្រកដសស�ិត។ (្រកដសស�ិត
មួយ គួរែតមានកម�វធិីែតមួយប៉ុេណា� ះ)។

ជំហនទី៤៖ េស�ីឱ្យ្រក�មចត់ចំណាត់ថា� ក់កម�វធិីទងំអស់ស�ីពីម៉ា្រទិចផលប៉ះពល់អកសធាតុ និងេយនឌ័រ ដូចមានបង� ញខងេ្រកម៖

៣៦៤ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



លំ�ត់ទី២៤៖ �រវិ�គេយនឌ័រក��ងគេ��ងបន��ាំ
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គេឺដីម្បផី�ល់ឱ្យអ�កចូលរមួនូវអរម�ណ៍មួយអំពរីេបៀបែដល្របេភទេផ្សងៗគា� ៃនមុខងរមូលនិធបិ

ន្ុសោនិំងេធ�ឱី្យពួកេគចប់អរម�ណ៍្រគប់្រគាន់ក�ុងករែស�ងរកេគហទំព័រមូលនិធឱិ្យកន់ែតលម�តិ។ លំហត់េនះ ក៏ផ�ល់ឱកសដល់អ�កចូលរមួ
ឱ្យែស�ងយល់អំពីរេបៀបែដលអង�ករែដលេផា� តេលី�ស�ី អចចូលរមួជាអ�កសេង�តករណ៍ និងអ�ក្រត�តពិនិត្យ។

សម� រ៖ ក� រេខៀន និងប៊ិចហ�តឺ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជា្រក�មែដលមានគា� ពី ៥ េទ ៦នាក់ និងផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវសំេណឯកសរទី២
(ឧទហរណ៍ៃនគេ្រមាងបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ)។

ជំហនទី២៖េស�ឱី្យពួកេគអនសំេណឯកសរ និងែស�ងយល់អំពីលំហត់ែដលបានដក់ជូន។ ្របាប់ពួកេគថាពួកេគនឹង្រត�វេ្របីចំេណះដឹង

ផា� ល់ខ�ួន និង្រត�វែស�ងរកក�ុងអីុនេធីណិតស្រមាប់ព័ត៌មានបែន�ម។

ជំហនទី៣៖ ផ�ល់េពល្របមាណ ៣០នាទី ស្រមាប់អ�កចូលរមួេធ�ីករងរេនះជា្រក�ម។ ពិភាក្សោពីចេម�ីយេនក�ុង្រក�មធំ េដយរក្សោនូវ
ករពិចរណាដូចខងេ្រកម៖
> េស�ីឱ្យ្រក�មមួយេឆ�ីយសំណួរណាមួយ េដយឱ្យ្រក�មេផ្សងេទៀតបែន�មព័ត៌មាន។
> េផា� តករយកចិត�ទុកដក់បែន�មេទៀតេលីករសេង�តេយនឌ័រ។
> កំុចំណាយេពលេ្រចីនេលីករពិចរណាអំពីចេម�ីយ។ េគាលបំណងៃនលំហត់គឺមិនែមនទទួលបានចេម�ីយ្រតឹម្រត�វេទ ែតេដីម្បឱី្យ
ពួកេគយល់ពីដំេណីរករេនះ។

ជំហនទី៤៖ េនេពលែដលចេម�ីយបានពិភាក្សោរចួេហយី។ សកសួរពួកេគពីអ�ីែដលពួកេគបានេរៀនពីដំេណីរករេនះ។ េផា� តករពិភាក្សោ
ជុំវញិចំណុចដូចខងេ្រកម៖
ក) េតីេគហទំព័រណាមួយែដលពួកេគអចរកទីតងំ និងែស�ងរកេឃញីយ៉ាងងយ្រស�ល េហយីេតីមួយណាែដលពិបាក?
ខ) េតីែផ�កអ�ីខ�ះៃនេគហទំព័រែដលមាន្របេយាជន៍បំផុត?
គ) េតីពួកេគបានរកេឃញីព័ត៌មានបែន�មអំពីមូលនិធិណាមួយ ែដលមិន្រត�វបានប��ូ លេទក�ុងបទបង� ញ?
ឃ)េតីមូលនិធិណាខ�ះែដលពួកេគេមីលេឃញីថា អង�កររបស់ពួកេគមានទំនាក់ទំនងកន់ែតេ្រចីន េហយីេតីអ�ីេទជាមេធ្យោបាយៃន

ករចូលរមួែដលអចមាន?

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�េនះេដយមានករេឆ�ីយតបរហ័សពីអ�កចូលរមួទងំអស់ អំពីអ�ីែដលអ�កចូលរមួបានេរៀនសូ្រតពីករណី
សិក្សោ និងដំេណីរករែដលយកមកអនុវត�បានេនក�ុងករងររបស់ពួកេគ។ 

លំ�ត់ទី២៥៖ ចំេ�ទស�ីពី GRB � PowerPoint
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បសីរុបេឡងីវញិនូវគំនិត GRB ែដលអ�កចូលរមួបានយល់េឃញី េនក�ុងែខ្សភាពយន�ខ�ីស�ី

ពី GRB ក៏ដូចជាបេង�ីនករយល់ដឹងរបស់ពួកេគេលីគំនិតេផ្សងៗេទៀតមួយចំនួន។

សម� រ៖ បទបង� ញជា PowerPoint (សូមេមីលសំេណឯកសរទី១)

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែចកអ�កចូលរមួជាពីរ្រក�មគឺ ្រក�ម “ែផ�េប៉ាម” និង “ែផ�្រក�ច” (គួរេធ�ីយ៉ាងណាែដលមិនឱ្យរខំនដល់ករេរៀបចំកែន�ងអង�ុយ)។

ជំហនទី២៖ សូម្របាប់ពួកេគថា េពលេនះពួកេគនឹង្រត�វែល្បងចំេណាទ។ អ�កនឹង្រត�វបង� ញសំណួរទក់ទងនឹងែខ្សភាពយន�ែដលពួកេគ
េទីបែតបានេឃញីេនេលីស� យថ៍ PowerPoint េហយីបនា� ប់មកជាជេ្រមីស ្រក�មនីមួយៗនឹង្រត�វេឆ�ីយសំណួរ។

ជំហនទី៣៖ ្របាប់ពួកេគថា ចំេណាទនឹងមានជេ្រមីសពីរ។ ្រក�មនឹងទទួលបាន ២៥ពិន�ុស្រមាប់ចេម�ីយ្រតឹម្រត�វនីមួយៗ ្របសិនេបីពួកេគ
េ្រជីសេរសីជេ្រមីសទី១ និង ១០ពិន�ុស្រមាប់ចេម�ីយ្រតឹម្រត�វនីមួយៗ ្របសិនេបីពួកេគេ្រជីសេរសីជេ្រមីសទី២ ។ ជេ្រមីសទងំពីរគឺ៖

ជេ្រមើសទី១៖ េឆ�ីយសំណួរេដយមិនេមីលត្រម�យ និងជេ្រមីស
ជេ្រមើសទី២៖ េឆ�ីយេដយមានជំនួយពីត្រម�យ និងជេ្រមីស
្រក�មអចេ្រជីសេរសីជេ្រមីសមួយបនា� ប់ពីបានេឃញីសំណួរ។ ្របសិនេបីសំណួរមួយ្រត�វ្របគល់ឱ្យេទ្រក�មបនា� ប់ ពួកេគក៏ទទួលបាន 
១០ពិន�ុដូចគា� ែដរ។

ជំហនទី៤៖ពិនតិ្យេមីលស� យថ៍នមួីយៗ េដយសួរសំណួរ និងដក់ពិន�ុេនេលកី� រេខៀន។ េនេពលែដលអ�កចូលរមួេឆ�យី សូមបែន�មចេម�យី
ែដលមានព័ត៌មាន និងករពន្យល់បែន�ម។ សូមគណនាពិន�ុសរុប និង្របកស្រក�មែដលឈ�ះ។

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ សន�ិដ� នេដយពិនិត្យេឡងីវញិនូវគំនិតរបស់ GRB េដយែផ�កេលីកំណត់សមា� ល់បេច�កេទស។ “GRB គឺជាវធិី
ស�ស�ក�ុងករដក់ប��ូ លេគាលបំណងសមភាពេយនឌ័រជា្របព័ន� េទក�ុងេគាលនេយាបាយករេរៀបចំែផនករ ករេរៀបចំថវកិ ករ
្រត�តពិនិត្យ ករវយតៃម� និងករេធ�ីសវនកម�។ វមានេគាលបំណងបង� ញពីផលប៉ះពល់ៃនករែបងែចកថវកិ (ចំណូល និងចំណាយ) 
េទេលី�ស�ី និងបុរស និងែកស្រម�ល [ឬផា� ស់ប�ូរទីតងំ] េដីម្បធីានាថា ទងំ�ស�ី ទងំបុរសទទួលបានផល្របេយាជន៍ធនធានពីរដ� ភិបាល
េដយេស�ីភាព (អង�ករ UN Women ឆា� ២ំ០២០)។

លំ�ត់ទី២៦៖ ករណីសិក�ស�ីពី�រចូលរ�មរបស់អង��រសង�មសុីវិលេ�ក��ង GRB
 េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺេដីម្បឱី្យអ�កចូលរមួ អចកំណត់យុទ�ស�ស� និងវសិលភាពៃនករចូលរមួរបស់អង�ករសង�ម
សុីវលិេនក�ុងករងរ GRB។

សម� រ៖ សំេណឯកសរទី២

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួជា្រក�មែដលមានគា� ពី៤ េទ៥នាក់។ ្របសិនេបីមកពី្របេទសេផ្សងគា�  អ�កចូលរមួមកពី្របេទសដូចគា�
គួរែតដក់ពួកេគជាមួយគា� ។

ជំហនទី២៖ ផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវសំេណឯកសរទី២ េហយីេស�ីឱ្យពួកេគេទពិភាក្សោេលីចំណុចដូចគា� ។ ផ�ល់េពលេវល្របែហល
៥នាទី េដីម្បឱី្យពួកេគអនករណីសិក្សោ និងករពិភាក្សោជាទូេទ។

ជំហនទី៣៖ ឱ្យពួកេគពិភាក្សោជាពិេសសេលីចំណុចដូចខងេ្រកម៖
ក) េតីយុទ�ស�ស�សំខន់ណាខ�ះែដល្រត�វបានេគយកមកេ្របី ស្រមាប់ករចូលរមួរបស់អង�ករសង�មសីុវលិេនក�ុងដំេណីរករ GRB?
ខ) េតីនរណាជាតួអង�សំខន់ េហយីេតីភាពជាៃដគូ្របេភទណាខ�ះែដល្រត�វបានបេង�ីត?
គ) េតីពួកេគគិតថា អ�ីែដលជាកត� ជំរុញ និងកត� ្របឈម ែដលអច្របឈមេដយអង�ករសង�មសីុវលិក�ុងករអនុវត�លំហត់េនះ?

ជំហនទី៤៖ ផ�ល់ឱ្យ្រក�មនីមួយៗនូវេពលេវល្របែហល ១៥នាទី េដីម្បពីិភាក្សោអំពីសំណួរទងំេនះ។ នាពំួកេគេទកន់្រក�មធំ េហយីេស�ី
ឱ្យ្រក�មនីមួយៗែចករែំលកនូវចំនុចសំខន់មួយែដលទក់ទងនឹងសំណួរនីមួយៗ។

លទ�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់វគ�េដយេស�ីឱ្យពួកេគែចករែំលកនូវចំណុចេរៀនសូ្រតសំខន់ៗ ពីករណីសិក្សោ ែដលពួកេគគិតថាអចយក
មកអនុវត�បានេនក�ុងករងររបស់ពួកេគ។

លំ�ត់ទី២៧៖ GRB និង�រវិ�គហិរ��វត����រណៈ��ស�តុ
 េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺឱ្យអ�កចូលរមួេ្របី្របាស់ GRB េដីម្បគូីសែផនទីបង� ញពីទិដ�ភាពៃនករផ�ល់មូលនិធិក�ុង្រស�ក 
េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ និងអនុវត�ទស្សនវសិ័យ GRB េទេលីហរិ��វត�ុសធារណៈអកសធាតុ ែដលជាែផ�កមួយៃនករងរតស៊ូមតិ
របស់ពួកេគ។

សម� រ៖ ្រកដសពណ៌ស និង្រកដសស�ិត កំុព្ូយទ័រយួរៃដ (មួយស្រមាប់្រក�មនីមួយៗ) ស្រមាប់វភិាគទិន�័យ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេទជា្រក�មែដលមានគា� ពី ៥ េទ ៦នាក់។ ្របសិនេបីពួកេគមកពី្របេទសេផ្សងគា� សូមឱ្យអ�កចូលរមួ
ែដលមកពី្របេទសែតមួយេនជាមួយគា� ។

ជំហនទ២ី៖ ផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវឯកសរថវកិកម�វធិរីបស់្រកសួងណាមួយ ពី្របេទសរបស់ខ�ួនក�ុងទ្រមង់ជាឯកសរ excel (សូមេមីល
ឯកសរថវកិរបស់្របេទស េនក�ុងេគហទំព័រ)។

ជំហនទី៣៖ េស�ីឱ្យ្រក�មកត់សមា� ល់នូវរល់កម�វធិី ែដលពួកេគមានព័ត៌មាន ឬករយល់ដឹងខ�ះៗេនេលី្រកដសស�ិត។ (្រកដសស�ិត
មួយ គួរែតមានកម�វធិីែតមួយប៉ុេណា� ះ)។

ជំហនទី៤៖ េស�ីឱ្យ្រក�មចត់ចំណាត់ថា� ក់កម�វធិីទងំអស់ស�ីពីម៉ា្រទិចផលប៉ះពល់អកសធាតុ និងេយនឌ័រ ដូចមានបង� ញខងេ្រកម៖

៣៦៥ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



លំ�ត់ទី២៧៖ GRB និង�រវិ�គហិរ��វត����រណៈ��ស�តុ
េគាលបំណងសំខន់ៃនលំហត់េនះ គឺឱ្យអ�កចូលរមួេ្របី្របាស់ GRB េដីម្បគូីសែផនទីបង� ញពីទិដ�ភាពៃនករផ�ល់មូលនិធិក�ុង្រស�ក 

េនក�ុង្របេទសរបស់ពួកេគ និងអនុវត�ទស្សនវសិ័យ GRB េទេលីហរិ��វត�ុសធារណៈអកសធាតុ ែដលជាែផ�កមួយៃនករងរតស៊ូមតិ
របស់ពួកេគ។

សម� រ៖ ្រកដសពណ៌ស និង្រកដសស�ិត កំុព្ូយទ័រយួរៃដ (មួយស្រមាប់្រក�មនីមួយៗ) ស្រមាប់វភិាគទិន�័យ

ដំេណើ រករ៖

ជំហនទី១៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេទជា្រក�មែដលមានគា� ពី ៥ េទ ៦នាក់។ ្របសិនេបីពួកេគមកពី្របេទសេផ្សងគា� សូមឱ្យអ�កចូលរមួ
ែដលមកពី្របេទសែតមួយេនជាមួយគា� ។

ជំហនទ២ី៖ផ�ល់ជូន្រក�មនីមួយៗនូវឯកសរថវកិកម�វធិរីបស់្រកសួងណាមួយពី្របេទសរបស់ខ�ួនក�ុងទ្រមង់ជាឯកសរ excel(សូមេមីល
ឯកសរថវកិរបស់្របេទស េនក�ុងេគហទំព័រ)។

ជំហនទី៣៖ េស�ីឱ្យ្រក�មកត់សមា� ល់នូវរល់កម�វធិី ែដលពួកេគមានព័ត៌មាន ឬករយល់ដឹងខ�ះៗេនេលី្រកដសស�ិត។ (្រកដសស�ិត
មួយ គួរែតមានកម�វធិីែតមួយប៉ុេណា� ះ)។

ជំហនទី៤៖ េស�ីឱ្យ្រក�មចត់ចំណាត់ថា� ក់កម�វធិីទងំអស់ស�ីពីម៉ា្រទិចផលប៉ះពល់អកសធាតុ និងេយនឌ័រ ដូចមានបង� ញខងេ្រកម៖

ជំហនទី៥៖ ផ�ល់េពលេវល្របែហល ១៥នាទី ស្រមាប់លំហត់េនះ េហយីបនា� ប់មកេស�ីឱ្យអ�កចូលរមួចត់ចំណាត់ថា� ក់ថវកិ្រកសួង
េទតម្របេភទទងំបី ៖
ពាក់ព័ន�ខ� ងំ ៖ អ�កទងំឡាយណាែដលស�ិតេនេ្រកមអកសធាតុក្រមិតខ�ស់ និងផលប៉ះពល់ៃនេយនឌ័រ។
ពាក់ព័ន�៖ អ�កទងំឡាយណាែដលស�ិតេនេ្រកមអកសធាតុក្រមិតខ�ស់ ប៉ុែន�ផលប៉ះពល់ៃនេយនឌ័រទប ឬេយនឌ័រខ�ស់ ប៉ុែន�ផល
ប៉ះពល់អកសធាតុទប
មិនពាក់ព័ន� ៖ អ�កទងំឡាយណាែដលស�ិតេនេ្រកមេយនឌ័រទប និងផលប៉ះពល់អកសធាតុទប។

ជំហនទី៦៖ ឥឡូវេនះេស�ីឱ្យពួកេគកំណត់កម�វធិីចំនួន២ ែដលមានករែបងែចកថវកិក្រមិតខ�ស់បំផុតពី្របេភទនីមួយៗ និងកំណត់
អកសធាតុ និងភាពពក់ព័ន�ៃនេយនឌ័រ េដយេ្របីតរង្រត�តពិនិត្យខងេ្រកម៖

សំណួរទី១ េតីមានទំនាក់ទំនងេដយផា� ល់ៃនកម�វធិីេទនឹងេគាលនេយាបាយអកសធាតុថា� ក់ជាតិែដរឬេទ? បាទ/ចស/េទ

សំណួរទី២ េតីកម�វធិីេនះនឹងេដះ្រសយប�� ែ្រប្រប�លអកសធាតុេដយផា� ល់ែដរឬេទ? បាទ/ចស/េទ

សំណួរទី៣ េតីសកម�ភាពេនះនឹងកត់បន�យបន�ុកករងរ និងភាពខ�ះខតៃនេពលេវលរបស់�ស�ីែដរឬេទ? បាទ/ចស/េទ

សំណួរទី៤ េតីវនឹងបេង�ីន្របាក់ចំណូល និងជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ីែដរឬេទ? បាទ/ចស/េទ

សំណួរទី៥ េតី�ស�្ីរត�វបានរមួប��ូ លេនក�ុងករេរៀបចំែផនករ ករេធ�េីសចក�សីេ្រមចចិត� ឬករកសងសមត�ភាពែដរឬេទ? បាទ/ចស/េទ

ជំហនទី៧៖ ឱ្យពួកេគចត់ចំណាត់ថា� ក់កម�វធិីទងំេនះ េទតមភាពទក់ទងនឹងេយនឌ័រ និង CCDRR។ ្របសិនេបីមានចំនួន៣ ឬេលីស
ពីេនះ គឺ្រត�វកំណត់ថា “ពក់ព័ន�ខ� ងំ”។ ្របសិនេបីេឆ�ីយថា បាទ/ចសចំនួន ២ េនាះ“គឺ  “ពក់ព័ន�” េហយី្របសិនេបីតិចជាង ២ េនាះគឺ 
“មិនពក់ព័ន�”។

ជំហនទី៨៖ ឥឡូវេនះេស�ីឱ្យពួកេគវយតៃម�េឡងីវញិនូវថវកិសរុបជាបី្របេភទ៖ ពក់ព័ន�ខ� ងំ ពក់ព័ន� និងមិនពក់ព័ន�។

ជំហនទី៩៖ សកសួរពួកេគឱ្យវភិាគអំពីភាពខុសគា� ៃនករែបងែចកចំណាត់ថា� ក់ជាពីរ្របេភទ និងអ�ែីដលពួកេគបានេរៀនពចំីណុចដូចគា� ។

ទិន�ផលៃនករេរៀនសូ្រត៖ សន�ិដ� នេដយ្របាប់ពួកេគថា ទងំេនះគឺ្រគាន់ែតជាវធិីសម��ៃនករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ េហយីពួកេគអចបេង�ីត
ដេំណីរករ េដមី្បេីធ�កីរវភិាគសីុជេ្រមេនក�ុងនាយកដ� នែដលបានេ្រជីសេរសី េដីម្បបីេង�តីរបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ និងអកសធាតុ។

របូទី៦២៖ គំរម៉ូា្រទិចផលប៉ះពលេ់លើេយនឌ័រ 

េសវែថទកុំមារ

ករេរៀបចំសួនបែន�លក�ណៈ្រគ�សរ

របបផ�ត់ផ�ង់ទឹកផឹក

្របព័ន�េ្រសច្រសពទឹក

អាកាសធាតុ ផលប៉ះពាល់ 
េយ

នឌ
័រ  

   
 ផល

ប៉ះ
ព

ល់
 

ខ�ស់

ខ�ស់ទប

៣៦៦ហរិ��វត�ុអកសធាតុ ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥



េធ�ើេតស�ចំេណះដឹងរបសអ់�ក

បំេពញឃ� េដាយគូសធកីេលើចេម�ើយេ្រជើសេរ ើសរបសអ់�ក
តាមរយៈកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងកូែប៉នហាន់ ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍បនសន្យោ

គណៈកម� ធិការអចិៃ�ន�យ៍ែផ�កហិរ��វត�ុ ្រត�វបន
្របគល់ភរកិច�ឱ្យ

យន�ការផ�ល់មូលនិធអិាកាសធតុែដលបន្របគល់
ឱ្យេដាយអង�ការ UNFCCC មនអាណត�ិេលី

ការបេង�ីតហរិ��វត�អាកាសធតុត្រម�វឱ្យមន

ការេ្រតៀមខ�ួនរចួរាល់ គំនិតៃច�្របឌិត និងជំនួយឥត
សំណងស្រមប់ការេរៀនសូ្រតអាច្រត�វបនេ្របី្របស់
េដីម្បី

ការេរៀបចំថវកិាែដលេឆ�យីតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ
(GRB)

GRB ្រត�វបនអនុម័តេដាយ

៣០ពាន់លានដុលា� រអាេមរកិ ជេរៀងរាល់
ឆ�  ំ្រតឹមឆ� ២ំ០២០

េរៀបចំការវាយតៃម�េរៀងរាល់២ឆ� មំ�ងៃន
លំហូរហរិ��វត�ុអាកាសធតុ

ការផ�ល់ថវកិាកាន់ែតេ្រចីនស្រមប់ការេធ�ី
ចំណក្រស�ក

ការគតិគូរពីត្រម�វការចំេណះដងឹបទពិេសាធន៍ 
នងិអាទិភពែដលមនលក�ណៈខុសគ� របស់
�ស�ីជលក�ណៈ្របព័ន�

ព្រងឹងសមត�ភពអង�ភពអនុវត�េនថ� ក់
ជតិ ក�ុងការទទួល និង្រគប់្រគងហរិ��
ប្បទានអាកាសធតុ

គឺជការេធ�ីសមហរណកម�ជ្របព័ន�ៃន
េគលបំណងសមភពេទក�ុងេគលនេយ
បយែផនការ និងថវកិារបស់រដា� ភិបល

្របេទសជង ២០េនអាសីុ

១០០ពាន់លានដុលា� រអាេមរកិ ជេរៀងរាល់
ឆ�  ំ្រតឹមឆ� ២ំ០២០

េរៀបចំការវាយតៃម�្របចាឆំ� ៃំនលំហូរហរិ��
វត�ុអាកាសធតុ

ផ�ល់ហរិ��វត�ុស្រមប់ការបន្ុសោ ំ និងការេធ�ី
ចំណក្រស�ក

ការផ�ល់មូលនិធសិ្រមប់ការបន្ុសោនឹំងការែ្រប
្រប�លអាកាសធតុែដលេផ� តេលី�ស�ី

ការេផ�រអត�្របេយជន៍េដាយផ� ល់េទអ�កេ្របី
្របស់ថមពលកេកីតេឡងីវញិ

គឺជការអនុវត�គណេនយ្យភពែដលែបង
ែចកថវកិារវាងបុរស និង�ស�ីេដាយេស�ីភព

្របេទសជង ១០េនអាសីុ
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៣៦៧ហរិ��វត�ុអាកាសធតុ ស្រមប់សកម�ភពអាកាសធតុ ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ ម៉ូឌុល ៥
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ហរិ��វត�ុអកសធាតុ

ស្រមាប់សកម�ភាពអកសធាតុ

ែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

ម៉ូឌុល ៥៖ 5



ឯកសរេមេរៀនទី ២១៖ ទិដ�ភាពទូេទសេង�បៃនយន�ករហរិ��វត�ុអកសធាតុេផ្សងៗ

បណ� ញពហុភគីស្រមប់ហិរ��វត�ុអាកសធតុ៖

> ែតងែតបំែបកេចញពីរចនាសម�័ន�អភិបាលកិច�្រគបដណ� ប់េដយ្របេទសជាអ�កចូលរមួវភិាគទន ជាពិេសសេនក�ុងែផ�កអភិវឌ្ឍ
 ស� ប័នហរិ��វត�ុ។
> ផ�ល់សំេឡងកន់ែតខ� ងំដល់រដ� ភិបាល្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ និងតំណាងេនក�ុងករេធ�ីេសចក�ីសេ្រមចចិត�។
> ប៉ុនា� នឆា� មំកេហយី ជំហនេផ្សងៗក�ុងករបេង�ីនបរយិាបន� និងគណេនយ្យភាពេនក�ុងអភិបាលកិច�មូលនិធិអកសធាតុពហុភាគី

្រត�វបានេធ�ីេឡងី រមួប��ូ លទងំករបេង�ីតនូវតួនាទីស្រមាប់ភាគីពក់ព័ន�ែដលមិនែមនរដ� ភិបាលជាអ�កសេង�តករណ៍ចំេពះកិច�
្របជុំមូលនិធិនានា។ 

្រ�េភទ

យន�ករហរិ��វត�ុ UNFCCC គា្ំរទអនុស�� ជាេ្រចីន តួអង�េធ�ី
េសចក�ីសេ្រមចចិត�របស់អនុស��  គឺ្រក�ម្របឹក្សោ GEF។ បច�ុប្បន� 
មណ� ល GEF មានអ�កតំណាងពសិមាជកិរដ� ភិបាលចំនួន ១៨២នាក់ 
និងេធ�ីករជាមួយៃដគូអនុវត�ចំនួន ១៨ ែដលេដីរតួជាេលខធិករក�ុង
ករផ�ល់្របាក់េទអង�ករនានា។ មណ� ល GEF ក៏ផ�ល់មូលនិធិ
ស្រមាបគ់េ្រមាងែផ�កបរសិ� នេផ្សងៗេទៀតដូចជា ជីវច្រម�ះ និងករេ្របី
្របាស់ដី រមួជាមួយករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

ឆ�  ំ១៩៩១

្រ�េភទ

យន�ករ UNFCCC ្រគប់្រគងេដយ GEF េដីម្បគីា្ំរទដល់ករបេង�ីត 
និងករអនុវត�ែផនករជាតិបន្ុសោ ំ េទះបីភាគេ្រចីនតមរយៈគេ្រមាង
ខ� តតូចនានា

ឆ�  ំ២០០១

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ករបំេពញបែន�មេលីកទី ៦ (ឆា� ២ំ០១៤ - ២០១៨)៖ ្របេទស
មា� ស់ជំនួយចំនួន៣០ បានសន្យោផ�ល់្របាក់ចំនួន ១,២៦
ពន់លនដុល� រអេមរកិស្រមាប់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

ករបំេពញបែន�មេលីកទី ៧ (ឆា� ២ំ០១៩ - ២០២២)៖ ្របេទស 
មា� ស់ជំនួយចំនួន៣០ បានសន្យោផ�ល់្របាក់ចំនួន ៦៥៤ 
លនដុល� រអេមរកិស្រមាប់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ពដិនមូលនិធ ី២០លនដុល� រអេមរកិរបស់្របេទស

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

គតិ្រតមឹែខធ�ូ ឆា� ២ំ០១៩ LDCF បានេធ�កីរេផ�រ្របាក់ចំនួន
៥៣៤លនដុល� រអេមរកិ េទគេ្រមាងនានា

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

គេ្រមាងអនុម័តេដយ GEF េទតមទំហ ំចប់ពី១លនដុល� រ
អេមរកិេឡងីស្រមាប់«សកម�ភាពែដលអចដំេណីរករបាន» 
ចេនា� ះពី ១-២ លន ស្រមាប់គេ្រមាង «ទំហកំណា� ល» និង
េលសីពី ២លន ស្រមាប់ «ទំហេំពញេលញ»។ គិត្រតមឹែខធ�ូ 
ឆា� ២ំ០១៩ តមរយៈមូលនិធេិលកីទី៤ ៥ ៦ និងេលកីទី៧ GEF 
អនុម័តជាង ៧៥០គេ្រមាង េនក�ុងែផ�កេគាលេដៃនករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ ែដលមានចំនួន្របាក់ ២,៨ ពន់លនដុល� រ អេមរកិ
។

ក. មូលនិធិបរសិ� នសកល (GEF)

ក១. មូលនិធិ្របេទសអភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF)

៣៧១េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



្រ�េភទ

យន�ករ UNFCCC ្រគប់្រគងេដយ GEF េដីម្បគីា្ំរទដល់ករបេង�ីត 
និងករអនុវត�ែផនករជាតិបន្ុសោ ំ េទះបីភាគេ្រចីនតមរយៈគេ្រមាង
ខ� តតូចនានា

ឆ�  ំ២០០១

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

មូលនិធខិ�ស់បំផុត ២០លនដុល� រអេមរកិរបស់្របេទស

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

គតិ្រតមឹែខធ�ូ ឆា� ២ំ០១៩ SCCF បានេធ�កីរេផ�រ្របាក់ចំនួន
១៨១លនដុល� រអេមរកិ 

ក២. មូលនិធិករែ្រប្រប�លអកសធាតុពិេសស (SCCF)

្រ�េភទ

យន�ករ UNFCCC ែដលគិត្រតឹមៃថ�ទី១ ែខមករ ឆា� ២ំ០១៩ ក៏បាន
ចប់េផ�ីមេធ�ីកិច�្រពមេ្រពៀងទី្រក�ងប៉ារសី ្រសបតមយុទ�ស�ស�រយៈ
េពលមធ្យម ៥ឆា�  ំ ២០១៨-២០២២ ែដលេធ�ីអនុម័តថ�ី ែផ�កេលីស
សរស�ម�ៃនសកម�ភាព នាវនុវត�ន៍ និងចំេណះដឹង និងករែចករែំលក។ 

មូលនិធេិនះ្រគប់្រគងេដយ្រក�ម្របឹក្សោភិបាល AF ែដលជួប្របជំុពរីដង
ក�ុងមួយឆា� ។ំ

ផ�ល់ករទទួលបានហរិ��ប្បទនេដយផា� ល់ស្រមាប់្របេទសកំពុង
អភិវឌ្ឍន៍ តមរយៈអង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិែដល្រត�វបានទទួលស� ល់ 
ែដលអចបំេពញបានតមករឯកភាពគា� ដូចជាែផ�កបរសិ� ន សង�ម 
និងស�ង់ដរេយនឌ័រ។១

ឆ�  ំ២០១១

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ហរិ��ប្បទនតមរយៈករយកពន� ២% េលកីរលក់ឥណទន
ករបេ��ញឧស�ន័ពីយន�ករអភិវឌ្ឍន៍ស� តៃនពិសរក្ូយតុ រមួជាមួយ
ករចូលរមួវភិាគទនផ�ល់ជំនួយពី្របេទសអភិវឌ្ឍន៍។

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

គិត្រតឹមៃថ�ទី៣០ ែខមិថុនា ឆា� ២ំ០១៩ គេ្រមាងចំនួន៨៤ 
ស្រមាប់ចំនួន្របាក់ ៥៦០,៦លនដុល� រអេមរកិ ្រត�វបាន
អនុម័តស្រមាប់ករផ�ល់មូលនិធិ។ បែន�មពីេនះេទៀត ្រក�ម
្របឹក្សោភិបាលបានអនុម័តជំនួយដល់ករបេង�ីតគេ្រមាង
ចំនួន៥៦េទៀត ែដលមាន្របាក់សរុប ២,៣លនដុល� រ
អេមរកិ។ បច�ុប្បន�េនះ គេ្រមាង ចំនួន ៦០ កំពុងអនុវត� 
ស្រមាប់ចំនួន្របាក់ជំនួយសរបុ ៣៨៤,៨លនដុល� រអេមរកិ។
្របាក់សរបុចំនួន ៣៥០,២០លនដុល� រអេមរកិ្រត�វបានេផ�រ
រចួរល់ េដមី្បកីរអនុវត�តមអង�ភាព (៦២,៨% ស្រមាប់ចំនួន
ទឹក្របាក់ែដលបានយល់្រពម)។ 

ខ. មូលនិធិករបន្ុសោ ំ(AF)

្រ�េភទ

យន�ករ UNFCCC ក៏មានែដនសមត�កិច�េធ�កីចិ�្រពមេ្រពៀងទ្ីរក�ងប៉ារសី។ 
្រត�វបានរពឹំងថាជាបណា� ញសំខន់ស្រមាប់ហិរ��វត�ុអកសធាតុ
សធារណៈអន�រជាតិ។ មូលនិធិធំបំផុតតមទឹក្របាក់ែដលមាន និង
ករផ�ល់មូលនិធែិដលរពឹំងទុកករេប�ជា� ចិត�ចំេពះតុល្យភាព ៥០:៥០ 
រវងករបន្ុសោ ំនិងករកត់បន�យ។ 
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍អចចូលេទេ្របី្របាស់ GCF ទងំតម MDBs 
ធនាគារពណិជ�អន�រជាតិ និងទីភា� ក់ងរអង�ករសហ្របជាជាតិ និង
េដយផា� ល់តមរយៈអង�ភាពអនុវត�ថា� ក់ជាតិ តំបន់ និងថា� ក់េ្រកម
ជាតិែដល្រត�វបានទទួលស� ល់។ GCF ្រត�វបានផ�ល់មូលនិធេិដយេផា� ត
ខ� ងំេលីេគាលករណ៍ ភាពជាមា� ស់្របេទស េហយី្របេទសនីមួយៗមាន
អជា� ធរជាតិទទួលបន�ុកមួយ (NDA) ជាញឹកញាប់្រកសួងេសដ�កិច� 
និងហរិ��វត�ុ ឬ្រកសួងបរសិ� ន ជាមួយជនបេង� លទទួលបន�ុកមា� ក់ 
េដីម្បេីធ�ីករជាអ�កតំណាងរវង NDA និង GCF។ 

ឆ�  ំ២០១០

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ករបំេពញបែន�មេលីកទី ១ (ឆា� ២ំ០២០ - ២០២៣)៖ ្របេទស
មា� ស់ជំនួយចំនួន២៩ បានសន្យោផ�ល់្របាក់ចំនួន ៩,៧៨ ពន់
លនដុល� រអេមរកិស្រមាប់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

គិត្រតឹមែខតុល ឆា� ២ំ០១៩ បណា� ញៃដគូអនុវត� ៃនGCF 
បានេកីនេឡងីដល់ ៩៥ អង�ភាពែដល្រត�វបានទទួលបានស� ល់។  
GCF បានគា្ំរទ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ចំនួន ១២៦ រចួមក
េហយី ក�ុងករកសងករេ្រតៀមខ�ួន េដីម្បអីនុវត�ហរិ��វត�ុ
អកសធាតុ និងេប�ជា� ផ�ល់ ៥,២១ពន់លនដុល� រដល់
គេ្រមាង១១១ េនក�ុង្របេទសចំនួន៩៩។ 
គេ្រមាងសរបុចំនួន៦៥ មានតៃម� ២,៨២ពន់លនដុល� រអេមរកិ
េនក�ុងករផ�ល់មូលនិធិ GCF កំពុងស�ិតេ្រកមករអនុវត� និង
ករជួយដល់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក�ុងករផា� ស់ប�ូរមហចិ�ត
អកសធាតុរបស់ពួកេគេទជាសកម�ភាព

គ. មូលនិធិអកសធាតុៃបតង (GCF)

៣៧២េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



្រ�េភទ

យន�ករមនិែមន UNFCCC ្រគប់្រគងេដយធនាគារពិភពេលក។ 

្របតបិត�កិរជាៃដគូជាមួយធនាគារអភិវឌ្ឍន៍តំបន់រមួមាន៖
• ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អ្រហិ�ក (AfDB)
• ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អសីុ (ADB)
• ធនាគារអរឺ ៉បុស្រមាប់ករសងសង់េឡងីវញិ និងករអភិវឌ្ឍន៍(EBRD)
• ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អន�រទ�បីអេមរកិ (IDB)

ផ�ល់មូលនិធដិល់កិច�អន�រគមន៍កម�វធិេីនតម្របេទសកំពុងអភវិឌ្ឍន៍ 
េដយមានេគាលបំណងែស�ងយល់ពរីេបៀបែដលហរិ��វត�ុសធារណៈ
 ែបងែចកយ៉ាងល�បំផុត េដីម្បជួីយដល់គន�ងអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដយករ
ផា� ស់ប�ូរ។

មានឃា� មួយនិយាយពកីលបរេិច�ទផុតកំណត់ ែដល្រត�វបានពន្យោរ
េពលយ៉ាង្រតឹម្រត�វេនក�ុងឆា� ២ំ០១៩។
ឆ�  ំ២០០៨

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់សរបុចំនួន ៨,៣ពន់លនដុល� រអេមរកិ ែដលជា
ករសន្យោចូលរមួចំែណកេដយ្របេទសចំនួន១៤។

េដយសរវដេំណីរករែផ�កេលរីចនាសម�ន័�សហហរិ��វត�ុ វរពឹំង
ថាគេ្រមាងជាង ៣០០របស់វ រកបានហរិ��វត�ុបែន�ម ៥៨ពន់
លនដុល� រ ជាសហហរិ��វត�ុ (co-finance)។

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

ផ�ល់ធនធាននានាដល់្របេទសចំនួន៧២

ឃ. មូលនិធិវិនិេយាគេលើអកសធាតុ (CIFs)

្រ�េភទ

ផ�ល់ឱ្យ្របេទសមាន្របាក់ចំណូលមធ្យមជាមួយធនធានសម្បទន
យ៉ាងេ្រចនី េដីម្បពី្រងកីករបង� ញ ករអភិវឌ្ឍ នងិេផ�របេច�កវទិ្យោកបូន
ទបេទក�ុងថាមពលកេកីតេឡងីវញិ ្របសិទ�ភាពថាមពល និងករដកឹ
ជ��ូ នែដលមាននិរន�រភាព។ 

ឆ�  ំ២០០៨

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់សរបុចំនួន ៥,៤ ពន់លនដុល� រអេមរកិ ែដលជាករ
ចូលរលួចំែណក

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

េន្រតឹមែខធ�ូ ឆា� ២ំ០១៩ សច់្របាក់ចំនួន ១,៦៥ពន់លន
ដុល� រអេមរកិ េផ�រេទគេ្រមាងរហូតដល់បច�ុប្បន�េនះ

ឃ១. មូលនិធិបេច�កវិទ្យោស� ត

្រ�េភទ

គា្ំរទដល់កម�វធិសីកល្បងស្រមាប់ភាពធន់នឹងអកសធាតុ (PPCR) 
កម�វធិពី្រងីកថាមពលកេកីតេឡងីវញិេនក�ុងកម�វធិ្ីរបេទសែដលមាន
្របាក់ចំណូលទប (SREP) និងកម�វធិវីនិេិយាគៃ្រពេឈ ី(FIP)។ 

ឆ�  ំ២០០៨

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់សរបុចំនួន ២,៦១ ពន់លនដុល� រអេមរកិ ែដលជា
ករចូលរលួចំែណក

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆា� ២ំ០១៩ សច់្របាក់ចំនួន ៨១៨ពន់លន
ដុល� រអេមរកិេផ�រេទគេ្រមាង

ឃ២. មូលនិធិអកសធាតុយទុ�ស�ស� (SCF)

្រ�េភទ

ជួយ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ឲ្យប��ូ លភាពធន់នឹងអកសធាតុេទក�ុង
ករេរៀបចំែផនករអភវិឌ្ឍន៍ និងផ�ល់នូវសម្បទន និងមូលនិធជិនួំយ 
េដមី្បគីា្ំរទដល់ករវនិេិយាគវស័ិយឯកជន និងវស័ិយសធរណៈស្រមាប់
ករអនុវត�។ 

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់សរបុចំនួន១,២ពន់លនដុល� រអេមរកិ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
PPCR បានគា្ំរទដល់ SIDS ជាមួយទំហ្ំរបាក់ ២៥០លន
ដុល� រ ស្រមាប់តំបន់ករ៉ប៊ីន ចំនួន៩ និង្របេទសេកះ

ឃ.២.១ កម�វិធីសកល្បងស្រមាប់ភាពធន់នឹងអកសធាតុ (PPCR)

៣៧៣េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



PPCR វនិេិយាគេនក�ុង្របេទសែដលងយរងេ្រគាះបំផុតមួយចំនួនេន
េលពីភិពេលក។ ស�តិេនជួរមុខៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ គរឺដ�កំពុង
អភិវឌ្ឍន៍េលេីកះតូចៗ (SIDS)។

ឆ�  ំ២០០៨

ប៉ាសុីហ�កិ ២០% ៃនធនធាន PPCR។ PPCR ក៏បានវនិិេយាគ
ជាង ២០០លនដុល� រស្រមាប់្របេទសែដលរងេ្រគាះបំផុត 
ក�ុងករែកលម�ទិន�ន័យអកសធាតុ និងេសវស្រមាប់ករេរៀបចំ
គេ្រមាងឆា� តខងអកសធាតុ។ 

ឃ.២.១ កម�វិធីសកល្បងស្រមាប់ភាពធន់នឹងអកសធាតុ (PPCR)

្រ�េភទ

គា្ំរទដល់កិច�្របងឹែ្របងរបស់្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ េដមី្បកីត់បន�យ
ករបាត់បង់ៃ្រពេឈ ី និងករេរចរលិៃ្រពេឈ ី េហយីជរំញុករ្រគប់្រគង
ៃ្រពេឈ្ីរបកបេដយនិរន�រភាពេឆា� ះេទរកករកត់បន�យករបេ��ញ
ឧស�ន័ និងករបេង�នីករបង� ងំកបូនៃ្រពេឈ ី(REDD+)។ យន�ករផ�ល់
ជនួំយស្រមាប់្រក�មជនជាតិភាគតិច និងសហគមន៍មូលដ� ន (DGM) ក៏
មានអនុវត�ស�តិេនេ្រកមកម�វធិេីនះែដរ ែដលផ�ល់ជំនួយខ� តតូចេដយ
ផា� ល់េទអង�ករសង�មសីុវលិជាជាងតមរយៈរដ� ភិបាលថា� ក់ជាតិ។

ឆ�  ំ២០០៨ 

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់សរបុ៧៧៥លនដុល� រអេមរកិ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
កន�ងមក DGM បានឯកភាពនូវទំហ្ំរបាក់ ៥១លនដុល� រ
អេមរកិ េនក�ុងគេ្រមាងខុសៗគា� ចំនួនដប់េនទូទងំពិភព 
េលក ប៉ុែន�េនតំបន់អសីុប៉ាសុីហ�កិ កំពុងដំេណីរករ
ស្រមាប់្របេទសសកល្បងរបស់វែតប៉ុេណា� ះ រមួមានឥណ�ូ
េណសុី េនប៉ាល់ និងឡាវ។

ឃ.២.២ កម�វិធីវិនិេយាគេលើៃ្រពេឈើ (FIP)

្រ�េភទ

ជួយដក់ឱ្យេ្របី្របាស់ដំេណាះ្រសយថាមពលកេកីតេឡងីវញិ ស្រមាប់
បេង�នីករទទួលបានករេ្របី្របាស់ថាមពល និងកំេណីនេសដ�កិច�េនក�ុង
្របេទស្រកី្រកបំផុតេនក�ុងពិភពេលក។

ឆ�  ំ២០០៨ 

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់សរបុ៧២០លនដុល� រអេមរកិ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
SREP គឺជាមា� ស់ជំនួយសកលធំផុតមួយៃនបណា� ញអគ�សិនី
តូចៗមានទឹក្របាក់ជាង ២០០លនដុល� រស្រមាប់គេ្រមាងនានា
ក�ុង្របេទសចំនួន១៤។ 

ឃ.២.៣ កម�វិធីព្រងីកថាមពលកេកើតេឡើងវិញស្រមាប់្របេទសែដលមាន្របាក់ចំណូលទប  (SREP)

ង១. មូលនិធិជាៃដគូកបូនៃ្រពេឈើ (FCPF)

្រ�េភទ

្រគប់្រគងេដយធនាគារពិភពេលក េដីម្បែីស�ងរកពីរេបៀប្របាក់ចំណូល
ពទីផី្សោរកបូនអចយកមកេ្របី្របាស់បាន េដីម្បកីត់បន�យករបេ��ញ
ឧស�ន័ពីករបាត់បង់ៃ្រពេឈ ីនិងករេរចរលិៃ្រពេឈ ីករអភិរក្សោៃ្រពេឈ ី
ករ្រគប់្រគងៃ្រពេឈ្ីរបកបេដយនិរន�រភាព នងិករបេង�នីករបង� ងំកបូន
ៃ្រពេឈ ី(REDD+)។ 

ឆ�  ំ២០០៨ 

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់សរបុ១,៣ពន់លនដុល� រអេមរកិ ពីមា� ស់ជំនួយ១៧

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
FCPF គា្ំរទដល់កិច�្របឹងែ្របង REDD+ តមរយៈមូលនិធិ
ករេ្រតៀមរបស់វ (ចំនួន ៤០០លនដុល� រអេមរកិ) និង
មូលនិធិករបូន (ចំនួន ៩០០លនដុល� រអេមរកិ) េនក�ុង
្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ចំនួន៤៧ ទូទងំតំបន់អ�ហ�កិ អសីុ 
និងអេមរកិខងត្ូបង និងតំបន់ករ៉ប៊ីន។ 

ង. ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ពហុភាគី (MDBs)

៣៧៤េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



ង២. ភាពជាៃដគូស្រមាប់ករេ្រតៀមចូលទីផ្សោរ (PMR)

្រ�េភទ

្រគប់្រគងេដយធនាគារពិភពេលក។ PMR មានបំណងជួយ្របេទស
កំពុងអភិវឌ្ឍន៍បេង�ីតយន�ករែផ�កេលីទីផ្សោរក�ុងករេឆ�ីយតបេទនឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

ឆ�  ំ២០១០

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

គតិ្រតឹមៃថ�ទី៣១ ែខមីនា ឆា� ២ំ០១៥ ចំនួនទឹក្របាក់វភិាគទន
ែដលសន្យោ្របមាណ ១២៦,៥លនដុល� រ ខណៈែដលទឹក
្របាក់វភិាគទនែដលទទួលបានសរបុេស�នីងឹចំនួន ១២៧លន
ដុល� រអេមរកិ។ 

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
PMR បាន្របមូលផ�ុ ំរមួគា� ជាង ៣០្របេទស អង�ករអន�រជាតិ
េផ្សងៗ នងិអ�កជំនាញករបេច�កេទស េដមី្បជួីយស្រមបស្រម�ល
ករផា� ស់ប�ូរ្របេទសមួយេទ្របេទសមួយ និងករែចករែំលក
ចំេណះដឹង េហយីអចជួយបេង�ីនកិច�សហ្របតិបត�ិករ និង
ករៃច�្របឌិត។

ង៣.គំនិតផ�ួចេផ�ើមមូលនិធិកបូនជីវឧស�ន័ស្រមាប់េទសភាពៃ្រពេឈើ្របកបេដយនិរន�រភាព (ISFL)

្រ�េភទ

្រគប់្រគងេដយធនាគារពិភពេលក វគឺជាភាពជាៃដគូសធារណៈ និង
ឯកជន។ វជំរញុករកត់បន�យករបំភាយឧស�ន័ផ�ះក�� ក់ពីែផ�កដីធ�ី 
ក�ុងេនាះរមួមានកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងេដីម្បកីត់បន�យករហនិេហច
ៃ្រពេឈ ីនិងកប់បំផា� ញៃ្រពេឈេីនតមបណា� ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ 
(REDD+) កសិកម�្របកបេដយនិរន�ភាព ្រពមទងំែផនករ
េ្របី្របាស់ដី្របកបេដយភាពឆា� តៃវជាងមុន េគាលនេយាបាយ និង
ករអនុវត�។

ឆ�  ំ២០១៣

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់សរុប ៣៥៥លនដុល� រអេមរកិ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
បច�ុប្បន�េនះ ISFL គា្ំរទកម�វធិីេនក�ុង្របេទសកូឡុបំ៊ី េអត្ូយពី 
ឥណ�ូ េណសុី មុិចសីុកូ និង្របេទសហ្សបំ៊ី។ 

ង៤. មូលនិធិករែ្រប្រប�លអកសធាតុ (CCF)

្រ�េភទ

្រគប់្រគងេដយធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អសីុ។ CCF ជួយស្រមបស្រម�លករ
វនិិេយាគេនក�ុង្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ជាសមាជិក (DMCs) េដីម្បី
េដះ្រសយ្របកបេដយ្របសិទ�ភាពនូវបុព�េហតុ និងផលវបិាកៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េដយករព្រងឹងគា្ំរទករអភិវឌ្ឍកបូនទប 
និងភាពធន់នឹងអកសធាតុ េនក�ុង DMCs។ 

ឆ�  ំ២០០៨

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់ ៧៤លនដុល� រអេមរកិ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
្រតឹមៃថ�ទី៣១ ែខធ�ូ ឆា� ២ំ០១៩ ទំហ្ំរបាក់ចំនួន ៧១,៦លន
ដុល� រអេមរកិ ៃនទំហ្ំរបាក់មូលនិធិសរុបចំនួន ៧៤លន
ដុល� រអេមរកិ (្របាក់សន្សសុំទ�) ្រត�វបានែបងែចកេទ 
១១៨គេ្រមាង - ៤៤គេ្រមាងេលីករបេង�ីត CE ៦៦គេ្រមាង
េលីករបន្ុសោ ំ ១១គេ្រមាងេលី REDD+ និងករេ្របី្របាស់ដី 
និង១គេ្រមាងេលីករេ្រតៀមខ�ួនហរិ��អកសធាតុ។ 

ង៥. មូលនិធិករែ្រប្រប�លអកសធាតុអសុប៉ីាសុហី�កិ (ACliFF)

្រ�េភទ

ស� ប័ណមូលនិធិពហុមា� ស់ជំនួយ្រគប់្រគងេដយធនាគារអភិវឌ្ឍន៍
អសុី េដីម្បគីា្ំរទដល់ករអភិវឌ្ឍ និងករអនុវត�ផលិតផល្រគប់្រគង
ហនិភ័យហរិ��វត�ុ ែដលអចជួយេបីកេដីមទុនស្រមាប់ករវនិិេយាគ

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់៣៣,៣លនដុល� រអេមរកិ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
គា� ន 

ង. ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ពហុភាគី (MDBs)

៣៧៥េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



នានា នងិែកលម�ភាពធន់នឹងផលប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ 

ឆ�  ំ២០១៧

្រ�េភទ

មូលនិធពិហុមា� ស់ជំនួយ្រគប់្រគងេដយធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អសីុ េដីម្បី
គា្ំរទដល់ទី្រក�ងរកីលូតលស់េលឿនេនក�ុងតំបន់អសីុ ក�ុងករកត់បន�យ
ហនភ័ិយរបស់អ�ក្រកី្រក និង្របជាជនែដលងយរងេ្រគាះ្របឈមនឹង
ទកឹជំនន់ ខ្យល់ព្ុយះ និងភាពរងំស�ួត តមរយៈករជួយេរៀបចំែផនករ នងិ
េរៀបចំេហដ� រចនាសម�ន័�ឱ្យកន់ែតល�្របេសរីេឡងី េដីម្បវីនិេិយាគ្របឆាងំ
នងឹផលប៉ះពល់ទងំេនះ។

ឆ�  ំ២០១៣

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់ចំនួន១៥០លនដុល� រអេមរកិ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
គិត្រតឹមែខធ�ូ ឆា� ២ំ០១៩ ទំហ្ំរបាក់ចំនួន ១៣០លនដុល� រ
អេមរកិ្រត�វបានប��ូ នពីមូលនិធេិនះេទទី្រក�ងេផ្សងៗេនក�ុង
្របេទសបង់ក� េដស ឥណា�  ឥណ�ូ េណសុី មីយ៉ាន់ម៉ា េនប៉ាល់ 
ប៉ាគីស� ន ហ�លីីពីន និង្របេទសេវៀតណាម។

ង៦. មូលនិធិភាពធន់នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុតំបន់ទី្រក�ង (UCCRTF)

្រ�េភទ

្រគប់្រគងេដយអង�ករ UNDP ផ�ល់ករគា្ំរទែផ�កហរ�ិ�វត�ុ និង
បេច�កេទស ដល់គេ្រមាងែដលអភិរក្ស និងស� របរសិ� នេឡងីវញិ ទន�មឹនឹង
ករបេង�នីសុខមាលភាពរបស់្របជាជន និងជីវភាពរស់េន។ កម�វធិេីនះ
ផ�ល់ជំនួយរហូតដល់ ៥០០០០ដុល� រ េដយផា� ល់េទសហគមន៍
មូលដ� នរមួមាន ្របជាជនជនជាតិភាគតិច អង�ករែផ�កេលសីហគមន៍ និង
គេ្រមាងជា្រក�មែដលមិនែមនរដ� ភិបាលែផ�កជីវច្រម�ះ ករកត់បន�យ និង
ករបន្ុសោេំទនងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ករេរចរលិដី និងករ្រគប់្រគង
ៃ្រពេឈ្ីរបកបេដយនិរន�រភាព សមុ្រទអន�រជាតិ នងិករេ្របីជគីមី។ី 

ឆ�  ំ១៩៩២

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ទំហ្ំរបាក់ចំនួន៥២៦លនដុល� រអេមរកិ

គេ្រមងគ្ំរទេដយ
គេ្រមាងចំនួន ៥៣៩១ ជាមួយ្របាក់ជំនួយសរុបចំនួន 
១៥៩លនដុល� រអេមរកិ ្រត�វបានឧបត�ម�ស្រមាប់ករកត់
បន�យករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ 
គេ្រមាង ៧៩៨ ែដលមាន្របាក់ចំនួន ២៤លនដុល� រ
អេមរកិ ្រត�វបានឧបត�ម�ស្រមាប់ករបន្ុសោេំទនងឹករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុែផ�កេលីសហគមន៍

ច១. កម�វិធីជំនួយខ� តតូចរបស ់UNDP GEF

្រ�េភទ

្រគប់្រគងេដយអង�ករ UNDP អង�ករ UNEP និងអង�ករ FAO 
េដីម្បគីា្ំរទដល់សកម�ភាព REDD+ ជាមួយរចនាសម�័ន�អភិបាលកិច�
ែដលផ�ល់សំេឡងជាផ�ូវករេទតំណាងៃនអង�ករសង�មសីុវលិ និង
អង�ករជនជាតិេដីមភាគតិច។

ឆ�  ំ២០០៨

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

គា� ន

គេ្រមងគ្ំរទេដយ

ក�ុងរយៈេពលជាងមួយទសវត្សកន�ងមក កម�វធិេីនះបានេធ�កីរ
ជាមួយ្របេទសជាៃដគូចំនួន៦៤ េដីម្បសីេ្រមចេជាគជ័យនូវ
អកសធាតុល� ៃ្រពេឈ ីនិងេគាលេដអភិវឌ្ឍន៍។ 

ច២. កម�វិធី UN-REDD

្រ�េភទ

្រគប់្រគងេដយមូលនិធិអន�រជាតិស្រមាប់អភិវឌ្ឍន៍កសិកម� (IFAD) 
េដីម្បីគា្ំរទដល់កសិករខ� តតូចេនក�ុងករបេង�ីនករបន្ុសោេំទនឹង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេនក�ុងកម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍តំបន់ជនបទ។ 

មូលដ� នមូលនិធិ និងទំហំ

ASAP ១ (ឆា� ២ំ០១២ - ១៧)៖ ទំហ្ំរបាក់ ៣១៦,២លន
ដុល� រអេមរកិ 
ASAP២៖ ទំហ្ំរបាក់ចំនួន ១០០លនដុល� រអេមរកិ

ច២. កម�វិធី UN-REDD

ច. ទីភា� ក់ងរអង�ករសហ្របជាជាតិ

៣៧៦េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



ឆ�  ំ២០១២ គេ្រមងគ្ំរទេដយ

គិត្រតឹមែខសីហ ឆា� ២ំ០១៨ គេ្រមាងចំនួន៤២ ្រត�វបាន
ចុះហត�េលខេលីកិច�្រពមេ្រពៀងរបស់រដ� ភិបាល គេ្រមាង
ចំនួន៣៧ ្រត�វបានអនុម័ត និងចប់េផ�មីផ�ល់េទឱ្យ ែដលមាន
ទំហថំវកិសរុបចំនួន៨០លនដុល� រអេមរកិ។ ទំហថំវកិ
ចំនួន២៩២,៦លនដុល� រអេមរកិ្រត�វបានប��ូ នេទកសិករ
ខ� តតូចយ៉ាងតិចចំនួន៨លនដុល� រអេមរកិ េដីម្បកីសងភាព
ធន់របស់ពួកេគេទនឹងប��  និងេ�ស�សពក់ព័ន�នឹងអកស 
ធាតុ។

បណ� ញេទ�ភគីស្រមប់ហិរ��វត�ុអាកសធតុ

> លំហូរេដយផា� ល់ៃនមូលនធិពិ្ីរបេទសអភិវឌ្ឍន៍េទ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍ក�ុងទ្រមង់ជាជនួំយអភិវឌ្ឍន៍េ្រក្របេទស ឬជនួំយអន�រជាត។ិ 
> ្រគប់្រគងធំេដយទីភា� ក់ងរអភិវឌ្ឍន៍ែដលមាន្រសប់ េទះប្ីរបេទសមួយចំនួន បានបេង�តីមូលនិធអិកសធាតុេទ�ភាគីពេិសសេហយីក�ី

្រ�េភទ

គា្ំរទេដយ្របេទសអល�ឺម៉ង់ ស្រមាប់គេ្រមាងករកត់បន�យ ករ
បន្ុសោ ំ និងគេ្រមាង REDD+។ គំនិតផ�ួចេផ�ីមេនះ្រត�វបានផ�ល់
ហរិ��ប្បទន្របកបេដយភាពៃច�្របឌិតមួយែផ�ក តមរយៈករលក់
វ�ិ� ណបនប្រតករបេ��ញឧស�ន័ែដលអចេធ�ពីណិជ�កម�បានថា� ក់
ជាតិ ែដលផ�ល់ហរ�ិ�វត�ុបែន�មដ៏ធំេទេលីករេប�ជា� ចិត�ផ�ល់ហរិ��វត�ុ
អភិវឌ្ឍន៍ែដលមាន្រសប់។ 

ឆ�  ំ២០០៨

មូលនិធិលម�ិត

ផ�ល់ទំហថំវកិជាង ៤ពន់លនដុល� រអេមរកិ ស្រមាប់
ករកត់បន�យ ករបន្ុសោ ំនិង REDD+ ជាង ៧០០គេ្រមាង

ក. គំនិតផ�ួចេផ�ើមអកសធាតុអន�រជាតិ

្រ�េភទ

គា្ំរទេដយរដ� ភិបាលអង់េគ�ស

ឆ�  ំ២០១៦

មូលនិធិលម�ិត

សន្យោផ�ល់ថវកិទំហ ំ៥,៨ពន់លន ចប់ពីឆា� ២ំ០១៦ ដល់
ឆា� ២ំ០២១

ខ. មូលនិធិអកសធាតុអន�រជាតិ

្រ�េភទ

គា្ំរទេដយ្របេទសអល�ឺម៉ង់ ដណឺម៉ាក រជាណាច្រកអង់េគ�ស និង 
EC ស្រមាប់សកម�ភាពកត់បន�យសម្រសបថា� ក់ជាតិ (NAMAs) 
េនក�ុង្របេទសកពុំងអភិវឌ្ឍន ៍និងេសដ�កិច�កពុំងរកីចេ្រមីន ែដលចង់
អនុវត�វធិានករកត់បន�យែដលធំហួស្របមាណ។ 

មូលនិធិលម�ិត

េនែខមករ ឆា� ២ំ០២០ មូលនិធិ NAMA បាន្របកសសន្យោ
ផ�ល់មូលនធិថិ�រីហូតដល់ ៦០លនអរឺ ៉ ូពី្របេទសអល�ម៉ឺង ់និង
្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�ស ជាករគា្ំរទដល់ករអំពវនាវឱ្យ
ដក់ពក្យេលីកទី៧ ៃនេ្រគាង NPS។ បែន�មពីេនះេទៀត
េដយទទួលស� ល់ចំណុចខ� ំងៃនលំហូរគេ្រមាងមូលនិធិ 
NAMA   និងករសន្យោរបស់្របេទសចំេពះមូលនិធិ NAMA 
្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�សបាន្របកសផ�ល់វភិាគទនបែន�ម
រហូតដល់ចំនួន ៣៨លនអឺរ ៉ូ ចំេពះមូលនិធិ NAMA េដីម្បី
គា្ំរទ NSPs ចប់ពីករអំពវនាវកលពីមុន និងករអំពវនាវ
េពលខងមុខ។

គ. មូលនិធិសកម�ភាពជាតិកត់បន�យសម្រសប

៣៧៧េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



្រ�េភទ

គា្ំរទេដយ្របេទសន័រែវស តមរយៈៃដគូេទ�ភាគី បណា� ញពហុភាគី 
និងសង�មសីុវលិ។ 

ឆ�  ំ២០០៨

មូលនិធិលម�ិត

បានសន្យោផ�ល់ថវកិទំហ ំ ៣៥០លនដុល� រអេមរកិេរៀង
រល់ឆា� ។ំ ករសន្យោេទតមទំហែំដលបានេធ�ីេឡងីស្រមាប់
សកម�ភាព REDD+ េន្របេទសេ្របសីុល ឥណ�ូ េណសុី 
តង់ហ្សោនី និង្របេទសហ�ុយយ៉ាណា។ 

ឃ. គំនិតផ�ួចេផ�ើមអកសធាតុ និងៃ្រពេឈើអន�រជាតិ 

្រ�េភទ

អង�ភាពផ�ល់មូលនិធថិា� ក់ជាតិ ែដលមានបំណងបេង�តីវធិែីដលមានករ
ៃច�្របឌិត េដីម្បភីា� ប់ទំនាក់ទំនង្របភពហរិ��វត�ុអន�រជាតិជាមួយ
យុទ�ស�ស�វនិិេយាគថា� ក់ជាតិ។ ែដលបេង�ីតេឡងីេដយរដ� ភិបាល
ឥណ�ូ េណសុី (GOI) វេដីរតួជាករតលីករមួយ្រស�បទញនូវករ
វនិិេយាគ និងេដីម្បអីនុវត�យន�ករផ�ល់ហរិ��វត�ុែបបេផ្សងៗតម 
លំដប់លំេដយស្រមាប់កម�វធិកីរកត់បន�យ នងិករបន្សោកំរែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ។ 

ឆ�  ំ២០០៩

មូលនិធិលម�ិត

ICCTF ទទួលបានវភិាគទនែដលមិនអចដកយកមកវញិបាន
ពីមា� ស់ជំនួយេទ�ភាគី និងពហុភាគី។ យន�ករផ�ល់មូលនិធិ
សំខន់ៃន ICCTF គឺ «មូលនិធកិរៃច�្របឌតិ» ែដលផ�ល់ជំនួយ
តមបណា� ញ្រកសួង េដីម្បគីា្ំរទគេ្រមាងពក់ព័ន�នឹងករ 
ែ្រប្រប�លអកសធាតុេទតម GOI។ ជាមួយគេ្រមាងនានា
ែដល្រគប់្រគងេដយអង�ករ UNDP េដីរតួរជាអ�ក្រគប់្រគង
មូលនិធិបេណា� ះអសន� ក�ុងរយៈេពលគេ្រមាងែដលបាន
េ្រជីសេរសី្រត�វបានកំណត់មួយឆា�  ំ ខណៈែដលក��ប់ថវកិ
គេ្រមាង ្រត�វបានកំណត់្រតឹម ៣លនដុល� រអេមរកិ។

ក. មូលនិធិ្រតឹះករែ្រប្រប�លអកសធាតុឥណ�ូ េណសុ ី(ICCTF)

្រ�េភទ

មូលនិធថិា� ក់ជាតិបានបេង�តីេឡងីតមរយៈករអនុម័តច្បោប់ស�ពីសី� ប័ន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េនឆា� ២ំ០១០។ 

្រគប់្រគងេដយមូលនិធិ Palli Karma-Sahayak (PKSF) ស្រមាប់
ករផ�ល់មូលនិធិដល់អង�ករ NGOs មូលដ� ន ស្រមាប់ករេធ�ីចមា� រ 
អនាម័យ សន�សុិខេស្ប�ង ករកសងសមត�ភាព និង្របេភទសកម�ភាព
្រសវ្រជាវ េផ្សងៗ។  

ឆ�  ំ២០១០

មូលនិធិលម�ិត

ស�ិតក�ុងជំហ៊នមួយក�ុងចំេណាមជំហ៊នដំបូងៗ រដ� ភិបាល
បង់ក� េដស (GOB) កំណត់ដក់មួយែឡកេនឆា�  ំ FY 
២០០៩ - ១០ ករែបងែចកក�� ប់ថវកិចំនួន ៧ ០០០ ០០០ 
០០០ តក(Taka) (េស�ីនឹង ៨៧,៥លនដុល� រអេមរកិ) 
ពីធនធានផា� ល់ខ�ួនស្រមាប់មូលនិធិេនះ។ ហរិ��វត�ុរបស់
្របេទសបង់ក� ែដស ែបងែចកជាេទៀងទត់្របមាណ ១ ០០០ 
០០០ ០០០តក (្របែហល ១២,៥លនដុល� រអេមរកិ) 
ជាេរៀងរល់ឆា�  ំ េដីម្បផី�ល់មូលនិធិដល់គំនិតផ�ួចេផ�ីមនានា
របស់រដ� ភិបាល អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាល (NGOs) និង
អង�ភាព្រសវ្រជាវែផ�កករ្រគប់្រគងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
និងេ្រគាះមហន�រយ។ រដ� ភិបាលបន�គា្ំរទដល់មូលនិធិេនះ 
នងិេនឆា� ២ំ០១៦ បានែបងែចកេស�នីងឹ្របមាណ ៤០០លន
ដុល� រអេមរកិ េដីម្បភីាពេជឿជាក់។

េន្រតឹមៃថ�ទី៣០ ែខវចិ�ិក ឆា� ២ំ០១៦ PKSF បានផ�ល់ថវកិ
ចំនួន ២៣៨ ៥០០ ០០០ (្របែហល ២.៩៨លនដុល� រ
អេមរកិ) េទដល់អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលចំនួន ៦១។

ខ. មូលនិធិករែ្រប្រប�លអកសធាតុបង់ក� េដស (BCCTF)

បណ� ញថ� ក់តំបន់ និងបណ� ញថ� ក់ជាតិ េហើយនិងមូលនិធិករែ្រ�្រ�ួលអាកសធតុ

> បេង�ីតេឡងីេដយ្របេទសកំពុងអភិវឌ្ឍន៍េនក្រមិតតំបន់ និង/ឬ ក្រមិតជាតិ ជាមួយទ្រមង់ និងមុខងរេផ្សងៗគា�  ែដលផ�ល់ធនធាន
តមរយៈហរិ��វត�ុអន�រជាតិ និង/ឬ ករែបងែចកក��ប់ថវកិក�ុង្រស�ក េហយីនិងវសិ័យឯកជនក�ុង្រស�ក។ 

៣៧៨េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



្រ�េភទ

មូលនិធ ិCCCA ជាមូលនិធពិហុមា� ស់ជនួំយ ែដល្រត�វបានបេង�តីេឡងី
េដយមា� ស់ CCCA និងរដ� ភិបាល េដីម្បអីនុវត�វធិីស�ស�ែដលកន់ែត
ជាប់ទក់ទងគា� ក�ុងករគា្ំរទដល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុស្រមាប់
កម�ុជា។ CCCA ្រត�វបានអនុវត�តមលំដប់លំេដយៃនជំនួយ ែដល
សកម�ភាពហិរ��វត�ុ េនះមានបំណងេដះ្រសយប�� ្របឈម
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុរបស់កម�ុជា។ កម�វធិី CCCA គា្ំរទដល់ករ
កសងសមត�ភាព និងករព្រងឹង ស� ប័ន ែដល្រត�វបានអនុវត�េដយ
មូលនិធិជំនួយមួយ។ សមាសភាពជំនួយដំបូងបង�ស់ ្រត�វបានេផា� ត
េលកីរកសងភាពធន់នឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុេនតំបន់េឆ�រ នងិ
ករព្រងឹងករយល់ដឹងអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េហយីនិងករ 
អប់រកំ៏ដូចជាព័ត៌មានសធារណៈ។

ឆ�  ំ២០០៦

វត�ុបំណងសំខន់របស់គេ្រមាង៖ វត�ុបំណងេយនឌ័ររបស់គេ្រមាង៖ លទ�ផលសំខន់ៗជាមួយករេផា� តសំខន់
េលសីមភាពេយនឌ័រ នងិលទ�ផលករផ�ល់
ភាពអង់អចដល់�ស�ី៖

េធ�ឱី្យគេ្រមាងេនះសម្រសបនឹងបទប្ប��តិ
េយនឌ័ររបស់ Fund

(សូមពន្យល់េដយសេង�ប)

ដំេណីរករពក់ព័ន�នឹងេយនឌ័រទងំអស់
អនុវត�តមគេ្រមាង

(សូមពន្យល់េដយសេង�ប)

េតីគមា� តេយនឌ័រសំខន់ៗមានអ�ីខ�ះ 
(សូមពន្យល់េដយសេង�ប)

មូលនិធិលម�ិត

មូលនិធិ CCCA ជាមូលនិធិសន្សទុំក ែដលមូលនិធិទងំអស់
មានសន្យោ និង្រត�វចំណាយ្របាក់េនចុងេថរេវលៃនគេ្រមាង
ែដល្រពមេ្រពៀង។ ករេរៀបចំដំបូងគឺស្រមាប់រយៈេពល៣ឆា�  ំ
(២០១០-២០១២) និង្របែហល ចំនួន៨,៩លនដុល� រ
អេមរកិ ្រត�វបានសន្យោស្រមាប់រយៈេពលេនះ។ វភិាគទន
របស់មា� ស់ជំនួយេទក�ុងមូលនិធិេនះ ្រត�វបានបូកប��ូ លគា�  
និងមាន្រត�វបានប្រម�ងទុកតមវធិីណាក៏េដយ។ មូលនិធិ
តេនះ គឺេបីកស្រមាប់វភិាគទនបែន�មពីមា� ស់ជំនួយថ�ី និង
មា� ស់ជំនួយែដលមាន្រសប់។ មូលនិធិ េនះ្រគប់្រគងេដយ
អង�ករ UNDP និង្របតិបិត�ករមូលនិធិេនះ ្រត�វបានអនុវត�
្រសបតមច្បោប់ និងនីតិវធិីរបស់អង�ករ UNDP។

គ. មូលនិធិសម�័ន�ករែ្រប្រប�លអកសធាតុកម�ុជា (CCCA)

ឯកសរេមេរៀនទី ២២៖ ឧទហរណ៍ៃនគេ្រមាងករែ្រប្រប�លអកសធាតុែដលបានអនុម័តតមរយៈមូលនិធិេផ្សងៗ

េឈ� ះគេ្រមាង៖ ទីភា� ក់ងរអនុវត�៖ ្របភពមូលនិធិ៖

លំហត់៖ 
 ទីភា� ក់ងរអន�រជាតិ នឹងេធ�ីករវយតៃម�ែដលមានករចូលរមួមួយេលីករេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រៃនគេ្រមាងបន្ុសោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេផ្សងៗេនក�ុង្របេទសរបស់អ�ក។ ែផ�កមួយៃនដំេណីរករេនះ ្រក�មករងររបស់អ�ក្រត�វបានេ្រជីសេរសី េដីម្បី
ផ�ល់ធាតុចូលស្រមាប់គេ្រមាងែដល្រត�វបានេ្រជសីេរសីេនក�ុង្របេទសរបស់អ�កពីទស្សនៈេយនឌ័រ។ របាយករណ៍ស្រមាប់គេ្រមាងនមួីយៗ
្រត�វផ�ល់ក�ុងទ្រមង់ដូចខងេ្រកម៖

 អ�ក្រត�វបានផ�ល់នូវរបាយករណ៍សេង�បមួយៃនគេ្រមាង ប៉ុែន� វមានលក�ណៈមិនល�ិតល�ន់េទ ដូេច�ះ អ�កអចេ្របី្របាស់បទពិេសធន៍ 
នងិករយល់ដងឹរបស់អ�កែផ�កេលព័ីត៌មានែដលបានផ�ល់េឆ�យីតបសំណួរខងេល។ី េដមី្បេីធ�កីរងរេនះបានល� អ�កក៏នងឹ្រត�វករែស�ងយល់
លម�ិតបែន�មេទៀតពីអុីនធឺែណតពីពត៌មានទក់ទងនឹងគេ្រមាង។ ែឆកេមីលេដយេសរតីមរយៈេគហទំព័រ ស�ីពីមូលនិធិករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេផ្សង និងទីភា� ក់ងរអនុវត� េដីម្បទីទួលបានព័ត៌មានបែន�មអំពីគេ្រមាងនានា េដីម្បអីចផ�ល់នូវករពិនិត្យកន់ែតល�ិតល�ន់
ែថមេទៀត។

គេ្រមងទី ១៖ មូលនិធិករបន្ុសោបំងក់� េដស៖ គំនិតផ�ួចេផ�ើ មករបន្ុសោសំ្រមប់េកះតូចៗតមេឆ�រសមុ្រទ និងតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគះនឹង

អាកសធតុ (UNDP)

 គេ្រមាងេនះស�ពី ី«គំនិតផ�ួចេផ�មីករបន្ុសោសំ្រមាប់េកះតូចៗតមតំបន់េឆ�រ នងិតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគាះេទនងឹអកសធាតុ
 េន្របេទសបង់ក� េដស» អនុវត�េដយកម�វធីីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជាជាតិ (UNDP) ក�ុងេគាលបំណងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុរបស់

សហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះនានាែដលរស់េនតម្របជំុេកះតូចៗ
េនក�ុងទេន�នានា និងឈូងសមុ្រទេបងហ� ល់ែដលជាពិេសសស�តិ
េ្រកមហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងបេង�នីភាពធន់របស់្រគ�សរ តមរយៈករសងសង់ផ�ះធន់
នឹងអកសធាតុ ្របភពថាមពលកេកីតេឡងីវញិៃនអគ�ិសនី និង
ករផ�ល់ទកឹបរេិភាគសុវត�ភិាព។វក៏មានបំណងបេង�នីភាពធន់នងឹ
អកសធាតុរបស់សហគមន៍ផងែដរ តមរយៈករបេង�ីតែផនទី
ហនិភ័យអកសធាតុ ព្ុយះសីុក�ូន និងករេ្រតៀមបង� រទឹកជំនន់ 
និងេហដ� រចនាសម�័ន�មូលដ� នែដលមានភាពធន់នឹងព្ុយះសុីក�ូន
នងិទឹកជំនន់ និងេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីៃន្របាក់ចំណូលនិងសន�សុិខ
េស្ប�ងស្រមាប់្រគ�សរែដលងយរងេ្រគាះេដយករៃច�្របឌិតនិង
ករែណនាអំំពកីរអនុវត�ជវីភាពរស់េនែដលធន់នងឹអកសធាតុ
ែដលសម្រសបលក�ណៈមូលដ� ន។ ចុងេ្រកយ វមានបំណង
បេង�ីនចំេណះដឹង និងសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ រដ� ភិបាល និង
អ�កបេង�ីតេគាលនេយាបាយ េដីម្បេីលីកកម�ស់ករបេង�ីតភាពធន់
នឹងអកសធាតុតមទេន� និងេកះតមតំបន់េឆ�រ។ តមករ
ប៉ាន់្របមាណ ្របជាជន ៣៤១ ០០០នាក់ កំពុងរស់េនតម
្រចងំទេន�េនទី្រក�ង Rangpur និង Bhola ែដល្រត�វបានរពឹំងថា
ទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ះសែម្បងែដល
ទប់ទល់នឹងទឹកជំនន់ េលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េន និងេធ�ី្របេសីរ
េឡងីនូវករេ្រតៀមបង� រនងឹអកសធាតុនងិករ្របកសអសន�។

គំនិតផ�ួចេផ�ីមេនះ នឹងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុៃន
្រគ�សរែដលដឹកនាេំដយ�ស�ីចំនួន៩០០្រគ�សរ តមរយៈករ
សងសងផ់�ះសែម្បងែដលធន់នឹងអកសធាតុករផ�ត់ផ�ងអ់គ�សិនី
នងិទឹកែដលបន្ុសោេំទនងឹអកសធាតុ។ បែន�មពីេនះេទៀត គេ្រមាង
នងឹសងសង់បណ�ុ ំ ផ�ះស្រមាប់្រក�ម្រគ�សរងយរងេ្រគាះជាពេិសស
ែដលនឹងមានមុខងរជាទីជ្រមកេពល្រគាអសន�អំឡុងេពល
ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូននានា។ បណ�ុ ំ ផ�ះេនះ នឹង្រត�វបានរចនា
េឡងីមានលក�ណៈគិតគូរពីជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ នឹង
រមួប��ូ លនូវទឹក អនាម័យបរសិ� ន និងអគារអនាម័យខ�ួន្របាណ 
នងិមានបំពក់អំពូលេភ�ងីពន�្ឺរពះអទិត្យ។ កម�វធិកីរេ្រតៀមបង� រ
នឹងព្ុយះសីុក�ូនេនះ នឹង្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ តមរយៈករព្យោយាមបេង�នី�ស�េីនក�ុងអង�ភាព
អ�កស�័្រគចិត� ២៥%។ ជារមួ ករផា� ស់ប�ូរជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី
េទតមជេ្រមសីភាពធន់នឹងអកសធាតុនឹងកត់បន�យត្រម�វករ
ចំណាយេលីករពរសង�ម និងសុវត�ិភាពសង�ម។

គេ្រមងទី ២៖ PPCR បងក់� េដស៖ គេ្រមងេហដ� រចនាសម�័ន�បរសិ� ន

ទ្ីរក�ងតំបនេ់ឆ�រ នងិគេ្រមងេហដ� រចនាសម�ន័�ភពធន់េទនងឹអាកសធតុ

តំបន់េឆ�រ (ADB)

គេ្រមាងេហដ�រចនាសម�ន័�បរសិ� នទី្រក�ងតំបន់េឆ�របងក់� េដស
និងគេ្រមាងេហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុតំបន់េឆ�រ
កំពុងអនុវត�េដយធនាគារពិភពេលក (ADB) តមរយៈ

មូលនិធិ PPCR។ 
គេ្រមាងទីមួយ េ្របីវធិីស�ស�ែដលមានកររមួប��ូ លេឆា� ះរក

ករែកលម�េសវទី្រក�ង េដីម្បពី្រងឹងភាពធន់នឹងអកសធាតុ និង
ភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងអកសធាតុេនក�ុងទី្រក�ងតំបន់េឆ�រ
ែដលងយរងេ្រគាះចំនួន្របាបំី(ទី្រក�ងក្រមតិទីពរី) ែដលខ�ះខត
នូវេសវមូលដ� នទី្រក�ង និងងយរងេ្រគាះខ� ងំេទនងឹផលប៉ះពល់
អវជិ�មានៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េហយីនិង្រត�វបានេផា� ត
ជាពិេសសេលី�ស�ី និង្រគ�សរ្រកី្រកជាអ�កទទួលអត�្របេយាជន៍។ 
ទនិ�ផលសំខន់របស់គេ្រមាង គឺេហដ� រចនាសម�ន័�ទី្រក�ងែដលមាន
ភាពធន់ទប់ទល់នឹងអកសធាតុរមួមានករផ�ត់ផ�ង់ទកឹអនាម័យ
បរសិ� ន ្របព័ន�បង�ូរទឹកសំណល់ និងមេធ្យោបាយដឹកជ��ូ ន បែន�ម
ពីេលីផ�ូវ និងស� នទី្រក�ង ករ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ និងករែកលម�
សំណង់អណាធិបេតយ្យ។ ករទទួលបានេសវទី្រក�ងកន់ែតល�
្របេសីរែដលអចេធ�ីឱ្យកន់ែតមានភាពេជឿជាក់ និងភាពធន់នឹង
អកសធាតុស�ិតេ្រកមគេ្រមាង ្រត�វបានេមីលេឃញីចំេពះករ
េលីកកម�ស់សុខភាពល�ក�ុងចំេណាម្របជាជនៃនទី្របជំុជន
តំបន់េឆ�រ។ រដ� ភិបាលមូលដ� នក៏្រត�វព្រងឹង ជាមួយករបេង�ីន
សមត�ភាពមូលដ� នស្រមាប់ករផ�ល់េសវ្របកបេដយនិរន�រភាព
ករេរៀបចំែផនករទី្រក�ង និងភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិ ែដលស�ិតេនេលីេគក�ុងចំេណាមចំណុចែក
លម�ទងំមូលខងែផ�កអកសធាតុ និងភាពធន់នឹងេ្រគាះមហន�
រយ។ េដយសរបទពិេសធទូលំទូលយរបស់ពួកេគេនក�ុង
ករ្រគប់្រគងគេ្រមាងទី្រក�ងនានាែដលគា្ំរទេដយ ADB នាយក
ដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន្រត�វេធ�ីករងរជាទីភា� ក់ងរ
្របតិបត�ិ និងនាយកដ� នវសិ�កម�សុខភាពសធារណៈ ជាទី
ភា� ក់ងរ្របតិបតិ�រមួគា�  ស្រមាប់គេ្រមាងេនះ។ 

គេ្រមាងទីពីរ នឹងេលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េនៃនសហគមន៍
ទងំេនះ េដយករេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវផ�ូវតំបន់ជនបទ ទីផ្សោរ 
នងិទីជ្រមកេ្រគាះមហន�រយេទនឹងស�ង់ដែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុនិងបេង�នីសមត�ភាពៃន្របជាជនែដលេនតំបន់ទទួល
បានអត�្របេយាជន៍ េដីម្បបីន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកធាតុ។ ករ
តភា� ប់ផ�ូវនឹង្រត�វែកលម� តមរយៈករេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីៃនផ�ូវ្រស�ក
្របែវង ១៣០គីឡូែម៉្រត េ្រកមគេ្រមាងេនះ េហយី្របែវងផ�ូវ 
៤០៧គីឡូែម៉្រតបែន�ម ៃនផ�ូវទី្របជុំជន និងផ�ូវភូមិេ្រកមគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមបេំពញបែន�មែដលផ�លមូ់លនិធិេដយមូលនិធិអន�រជាតិ
េដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍កសិកម� (IFAD)។ េសវទីផ្សោរ្រត�វបានរពឹំងថាែក
លម�េដយេធ�ឱី្យ្របេសីរនូវមជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមនីចំនួន៨៨ និងទី
ផ្សោរធំៗេ្រកមគេ្រមាងេនះ និងែកលម�ទីផ្សោរសហគមន៍ចំនួន 
១៨៦ េ្រកមគំនិតផ�ួចេផ�ីមបំេពញបែន�មរបស់ IFAD។ ទីផ្សោរ និង
មជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមីនទងំេនះនីមួយៗ នឹងមានកែន�ងែដល
អនុ�� តស្រមាប់សកម�ភាពែដលទក់ទងនឹងទីផ្សោររបស់�ស�ី។
េលីសពីេនះេទៀត ទីតងំកែន�ងេឡងីទូកចំនួន៣៧ នឹង្រត�វសង
សង់តមស�ង់ដរសម្រសបេទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

សមត�ភាពបន្ុសោរំបស់រដ� ភិបាលមូលដ� នេទនឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុតមវធិីពីរយ៉ាង៖ (១) តមរយៈករព្រងឹង្របព័ន�
្រស�បយក និងែចករែំលកចំេណះដឹង ជាពិេសស្របព័ន�ព័ត៌មាន
ភូមិស�ស� ៃននាយកដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន និង
ករបេង�ីតបណា� ញមួយេដីម្បីបេ្រមីដល់ទីភា� ក់ងររដ� ភិបាល
មូលដ� នទងំអស់ែដលជាប់ពក់ព័ន�នងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
នងិ(២)តមរយៈករបណ�ុ ះបណា� លបុគ�លិករដ� ភិបាលមូលដ� ន
ែផ�កភាពធន់នឹងអកសធាតុករ្រគប់្រគងហនិភ័យេ្រគាះមហន�
រយ និងសកម�ភាពពក់ព័ន�នានា។ េនក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មី្រសបគា�
រដ� ភិបាលអល�ឺម៉ង់ ែដលជាមា� ស់ៃនធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ KfW នឹង
ផ�ល់ហរិ��ប្បទនដល់ករព្រងីកទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូនែដលមានពហុ
េគាលបំណងចំនួន១៥ ែកលម�ទីជ្រមកដៃទេទៀតចំនួន១០ និង
េធ�ីឱ្យ្របេសីេឡងីនូវផ�ូវ្របែវង១៥គីឡូែម៉្រត ែដលចូលេទកន់
ទជី្រមកទងំេនះដូេច�ះនឹងេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីនូវជីវភាពរស់េនក�ុង
្រស�កតំបន់េឆ�រជនបទែដលទទួលបានអត�្របេយាជន៍ទងំេនះ។ 

គេ្រមាងេនះ រមួប��ូ លនូវតំបន់ដច់េដយែឡកស្រមាប់�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងទជី្រមកព្ុយះសុកី�ូន និងែកលម�មជ្ឈមណ� លទីផ្សោរ
ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�ករែបងែចកែដលអចេធ�បីានស្រមាប់�ស�ី
តមរយៈដំេណីរករផ�ូវែដលធននឹ់ងអកសធាតុ។ េសវទងំេនះ 
ែដលផ�ល់ឱ្យ�ស�ីនងិបុរសក�ុងនាមជាអ�កទទួលបានអត�្របេយាជន៍
េដយសរេសវេនះបានសងភាពធន់នឹងអកសធាតុស្រមាប់
�ស�ី និងបុរស ្រត�វបានគា្ំរទអំឡុងេពលសិក� សលពិេ្រគាះ
េយាបល់ថា� ក់្របេទស និងកិច�សមា� សតមដនែដលេធ�េីឡងីជាមួយ
អ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាងនានាក�ុង្របេទស។ អ�កចូលរមួសិក� សល
ពិេ្រគាះេយាបល់េនះ និងអ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាង បានរយករណ៍
អំពីបទពិេសធន៍របស់ពួកេគ ែដលជាកិច�្របឹងែ្របងរបស់គេ្រមាង
PPCRបានជះឥទ�ពិលអត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់េលកីរផ�ល់ភាព
អង់អចែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី។

គេ្រមងទី ៣៖ ករជំរុញជីវភពរស់េនែដលមនភពធន់ ករស� រែខ្ស

្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�តមតំបន់េឆ�រៃន្រ�េទស

បងក់� េដស

ចប់ពីឆា� ២ំ០១៥ េដយមានករគា្ំរទពីមូលនិធិ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) របស់មូលនិធិបរសិ� នសកល 
នាយកដ� នៃ្រពេឈបីង់ក� េដស និងអង�ករ UNDP បាន
េធ�ីករងរជាមួយ Upazila (្រស�ក) េនតមតំបន់េឆ�រចំនួន្របាបំី
េនក�ុង្រស�កែដលងយរងេ្រគាះខ�ស់រមួមាន្រស�កBhola, Barguna,
Patuakhali, Noakhali, និង្រស�ក Pirojpur។ ករេ្របីវធិី
ស�ស�មូលដ� ន គេ្រមាង ICBA-AR បានេផា� តេលីករផ�ល់ឱ្យ
្របជាជននូវជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុ ករស� រេឡងីវញិ
ែខ្ស្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្របកសអសន� និងភាពេ្រតៀម
បង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយនានា។

ករេលើកកម�ស់ភពធន់ និងជីវភពរស់េន ែដលមនលក�ណៈ

ៃច�្រ�ឌិត ៖ េដយផ�ល់ឱ្យ្រក�ម្រគ�សរនានាកន់ែតមានភាពធន់ 
ជីវភាពរស់េនែដលមាននិរន�រភាព គេ្រមាងេនះ ជួយដល់្រក�ម
្រគ�សរនានាមានអហរស្រមាប់បរេិភាគ នងិបេង�នី្របាក់ចំណូល
របស់ពួកេគ ទន�មឹនឹងេនាះក៏កត់បន�យសំពធេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។
េ្រកមគេ្រមាងេនះ ២៣០០្រគ�សរទទួលបានករគា្ំរទស្រមាប់
ករទទួលយកជីវភាពកន់ែតមានភាពធន់ ភាពៃច�្របឌិត និង
ជីវភាពរស់េនែផ�កេលីធម�ជាតិរមួប��ូ លករដដុំះ្រស�វែដលធន់
នឹងជាតិៃ្រប វប្បធម៌ sorjone បែន�បែណ� តទឹក ចមា� រែផ�េឈី
ច្រម�ះ និង្រគាប់សែណ� ក េហយីករដ្ំរស�វ-ចិ�� ឹម្រតីវលិជំុ។ ជាង 
២៥០០្រគ�សរ ្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� ល និងទទួលបានករគា្ំរទ
ក�ុងករចិ�� ឹមសត�ពហនៈដូចជាករចិ�� ឹមទ និងករេ្របី្របាស់
េស� ជលស�ស�វប្បកម� -ខណៈែដល២២០០្រគ�សរេទៀតទទួល
បានករគា្ំរទក�ុងករបេង�ីតែផ�កជលផល រមួមានករចិ�� ឹមតម
ែប៊រ និងករចិ�� ឹមបំប៉នសច់ក� ម។ ្រគ�សរចំនួន១៤០បែន�ម
េទៀត ្រត�វបានែណនាពីំគំរូករេធ�ីែ្រសចមា� រែផ�កេលី្របព័ន�េអកូ
ឡូសុីែដលមានលក�ណៈៃច�្របឌិត រមួទងំករឈ�ះពនរង� ន់ 
«ៃ្រពេឈី- ែផ�េឈី- ជលផល» ែដលជាម៉ូែឌល (៣FV) ែដល្រត�វ
បានអនុវត�េនេលីៃផ�ដី ២៨ហកិត ៃនដីៃ្រពែដលេរចរលិ។ 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងករបង�ូរទឹក និងករពរវលែ្រសពីកររេំលភចូល
ជាតិៃ្រប គេ្រមាងេនះបានជីកកកយដី្របឡាយទឹក្របែវង ២,៩ 
គីឡូែម៉្រត និងករជួសជុលទ� រទឹក។ ជាលទ�ផល ្រគ�សរ្របែហល 
៥០០ ០០០្រគ�សរ េនក�ុង្រស�ក Bhola បានេឃញីនូវករ
រកីចេ្រមីនផលិតផលកសិកម�។ តរងអណ�ូ ងស�ប់ចំនួន១៥០្រត�វ
បានេលីកេឡងីឱ្យខ�ស់ជាងក្រមិតទឹកជំនន់ ខណៈែដល្រសះទឹក
ថ�ចំីនួន១៤០ ក៏នងឹជួយធានាបាននូវទកឹផកឹ្របកបេដយសុវត�ភិាព
ស្រមាប់សហគមន៍ និងករកត់បន�យេពលេវលេទ្របមូលទឹក
របស់�ស�។ី គេ្រមាងេនះ បានសងសង់នូវេរងច�ិ� ឹមសត�ខ�ស់ជាង
ៃផ�ដែីដលអចផ�ល់ជ្រមកដល់សត�ចិ�� មឹ្របែហល ១៥០០០ក្បោល
អំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។

ករករពារសហគមន៍ តមរយៈែខ្ស្រកវត់ៃបតងកន់ែតរងឹម៖ំ ករ
ស� រេឡងីវញិ និងករែថរក្សោៃ្រពេកងកង - ្រត�វបានចត់ទុក
ជាែខ្សរបនា� ត់ទីមួយក�ុងករករពរ្របឆាងំនឹងេ្រគាះមហន�រយ
អកសធាតុ - ែដលជាសមាសភាគស�ូលមួយៃនគេ្រមាង ICBA-
AR។ ចប់តងំពីចប់េផ�ីមគេ្រមាងេនះមក ្របេភទកូនេកងកង
ជាង៥៧២០០០ែដលធន់នឹងអកសធាតុ្រត�វបានបណ�ុ ះេនក�ុង
ថា� លរបស់វ។ គេ្រមាងេនះក៏េធ�ីករព្រងីក្របេភទច្រម�ះេនក�ុង
ដីទំហ៦ំ៥០ហកិត ៃនចមា� រែដលមានវប្បធមដ្ំរបេភទែតមួយ
ពីមុន ្រពមទងំករបេង�ីតគេ្រមាងវយតៃម�មួយ េដីម្បកីំណត់នូវ
្របសិទ�ភាពៃនករេធ�ីពិពិធកម�។ គណៈកមា� ធិករសហ្រគប់្រគង
្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេនក�ុង្រស�កទងំ៨ េ្រកមគេ្រមាងេនះ ែដល
គា្ំរទដល់ករករពរៃ្រពេឈី និងករ្រគប់្រគងធនធាននានា និង
ករស្រមបស្រម�លកិច�សន�នារវងសហគមន៍ និងរដ� ភិបាល
មូលដ� ន។ អ�ក្រក្រកីខ� ងំ រស់េនពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈចីំនួន 

៦០០នាក់ ែដលភាគេ្រចនីជា�ស�ីបច�ុប្បន� ជាសមាជកិ្រក�មករពរ
ធនធានៃ្រពេឈី (FRPG) ែដលបានបេង�ីតេឡងីេ្រកមគេ្រមាង 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងរមួគា� និងករពរចមា� រេកងកង។ សមាជិក 
FRPGs េដរីតួជាអ�កកន់កប់ៃ្រពេឈីរមួប��ូ លករល្បោតជាមួយ
នាយកដ� នៃ្រពេឈនីងិករេលីកកម�ស់ករយល់ដងឹ្របឆាងំនឹងករ
ផ�ួលរលំេដីមេឈខុីសច្បោប់។ 

ករជួយសេ�ង� ះជីវិតតមរយៈករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�៖

េដយមានករេកីតេឡងីេ្រគាះមហន�រយេ្រចីនតមសហគមន៍
គេ្រមាងក៏បានេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពករ្របកសអសន�
េនមូលដ� ន។ េដយគា្ំរទដល់កម�វធិភីាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹង
ព្ុយះសីុក�ូនរបស់រដ� ភិបាល គេ្រមាងេនះបានែចកនូវក្បោលេម្រក� 
សុីែរន៉ៃដ ទង់ផ�ល់ស�� អវេពង និងម៉ូតូេទស� ប័នេន
មូលដ� ន។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុកី�ូន្របមាណ ៦០០០នាក់ ្រត�វបានបំពក់បំប៉នេដមី្បផី្សព�ផ្សោយ
ករ្របកសអសន� និងេធ�ីករជួយសេ�ង� ះ។ អ�កឃា� េំមីល
សហគមន៍�ស�ីចំនួន៨នាក់ ្រត�វបានែតងតងំេដីម្បេីធ�ីករងរជិត
ស�ិតជាមួយ្រគ�សរនានា ក�ុងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និង
ជួយស្រមបស្រម�លករទទួលយកជីវភាពរស់េនែដលធន់នឹង
អកសធាតុ។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុីក�ូនែដលបានបណ�ុ ះបណា� លេ្រកមគេ្រមាងេនះ េដីរតួយ៉ាង
សំខន់េនក�ុងករផ្សព�ផ្សោយករយល់ដឹង និងជួយដល់មូលដ� ន
េដីម្បកីត់បន�យករបាត់បង់ និងខូចខតឱ្យមកេនក្រមិតទប
េនេពលព្ុយះសីុក�ូ Fani, Bulbul និងព្ុយះសីុក�ូន Amphan 
វយ្របហរ្របេទសបង់ក� េដស។ បច�ុប្បន�េនះ អ�កស�័្រគចិត� និង
បុគ�លិកកំពុងេធ�កីរងរេលកីកម�ស់ករយល់ដងឹក�ុងចំេណាមអ�ក
រស់េនេកះតំបន់អំពីករទប់ស� ត់ជំងឺកូវដី-១៩។

មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបានទុកេចល៖ បច�ុប្បន� គេ្រមាង ICBA
-AR េផា� តេលីករចម�ងគំរូ (៣FV) ៃ្រពេឈ-ីែផ�េឈ-ី្រតី-បែន� 
េនក្រមិតតមផ�ះសែម្បង ករបេង�ីតកិច�្រពមេ្រពៀងមួយរវង
នាយកដ� នៃ្រពេឈី និង្រក�មករពរធនធានៃ្រពេឈសី្រមាប់ករ
អភិរក្សៃ្រពេឈី និងបេង�ីនករសងសង់ « killa» ស្រមាប់
ករពរសត�ពហនៈអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូន និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ។
មជ្ឈមណ� លបណ�ុ ះបណា� លករបន្ុសោនឹំងអកសធាតុគឺស�តិេន
េ្រកមករអនុវត�េនក្រមិតមូលដ� នែដលភា� ប់េទនឹងមជ្ឈមណ� ល
បន្ុសោថំា� ក់តំបន់នាេពលខងមុខេនះេនក�ុងរជធានី Dhaka 
េ្រកម្រកសួងបរសិ� ន ៃ្រពេឈី និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
បង់ក� េដស។ ្រពមទងំបន�គា្ំរទដល់ករទទួលយកជីវភាពរស់
េនែដលកន់ែតមានភាពធន់ គេ្រមាងេនះកំពុងបែង�រេទគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមករបន្ុសោដំៃទេផ្សងេទៀតដូចជាែកលម�ច�ង� នចម�ិនម�ូប
អហរ អណ�ូ ងស�ប់ «ធន់នឹងអកសធាតុ» ករ្របមូលទឹកេភ��ង
ទុក និងថាមពលពន�្ឺរពះអទតិ្យក�ុងករស� រភូមេិឡងីវញិស្រមាប់
ជនេភៀសខ�ួនេដយសរអកសធាតុ។

គេ្រមងទី ៤៖ ករបេង�ើនភពធន់របស់អ�ក្រកី្រក អ�កែដលជួបករលំបាក 

នងិសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគះេទនឹងអាកសធតុ េនក�ងុតំបន់្រ�ឈម

នឹងទឹកជំនន់ ៃន្រ�េទសបងក់� េដស

ែខ្ស្រកវ៉ត់តំបន់េឆ�របង់ក� េដស គឺងយរងេ្រគាះេទនឹងព្ុយះ
សុីក�ូន ជំនន់ទឹកសមុ្រទ និងកំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទ ែដលបច�ុប្បន�
េនះ្រត�វបានសេង�តេឃញីថាកន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ កំេណីនៃនករ
េកនីេឡងីៃនមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនះនឹងពេន��នករេ្រជៀតចូល
ទឹកៃ្របេទក�ុងធនធានទឹកសបតមបេណា� យេឆ�របង់ក� េដស។
គេ្រមាងេនះេផា� តេលីករបន្ុសោែំដលដឹកនាេំដយសហគមន៍ និង
ែដលមានទស្សនៈរេំញាចេយនឌ័រ។ តម្រស�កែដលស�តិេនតំបន់
ងយ្របឈមនឹងទឹកជំនន់ទងំ្របាវំនឹងផ�ល់អទិភាពដល់្រគ�សរ
ែដល�ស�ជីាេម្រគ�សរ។ វែផ�កេលមូ៉ីែឌលករបន្ុសោពិំេ្រគាះេយាបល់
ែដលបង� ញពីភាពេជាគជ័យ។ 

ករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងគេ្រមាងេនះ ្រត�វបាន
ព្យោករណ៍េដីម្បកីត់បន�យផលប៉ះពល់ែដលមិនល�េទេលជីវីភាព
រស់េន ែដលអ្រស័យេលីកសិកម�ែដលពឹងែផ�កេលីទឹកសប និង
េដីម្បីេដះ្រសយកង�ះខតទឹកបរេិភាគ្របកបេដយគុណភាព
េនក�ុងសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះ។ វធិីស�ស�ែផ�កេលីសហ
គមន៍េនក�ុងករេរៀបចំែផនករ និងករ្រគប់្រគងករផ�ត់ផ�ង់ទឹក 
ែដលធន់នឹងអកសធាតុមានេគាលេដ្រក�មែដលងយរងេ្រគាះ
ខ�ស់ ជាពិេសស�ស�ី និងេក�ង្រសី។ 

ករផ�ល់ទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ូវសំខន់ៗែដលមានករ
ករពរអចទទួលបានករករពរជីវតិេនក�ុងតំបន់េឆ�រេនទី
ជនបទៃនបង់ក� េដស។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�ទី្រក�ង និង
អ�ករស់េនតំបន់ទី្រក�ងែដលងយរងេ្រគាះមានករករពរពីរ
ហនិភ័យអកសធាតុ។ ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិៃន
ឧត�មភាពស្រមាប់េហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុ
េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មាន នងិែណនាដំល់ករបេង�តីេហដ� រចនាសម�ន័�នា
េពលខងមុខទូទងំ្របេទស។ 

បង់ក� េដស ជា្របេទសមួយែដលងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹង
ហនភ័ិយអកសធាតុ ជាពិេសសេទនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់។
្រស�កនានាតមតំបន់េឆ�រ ស�ិតេនក�ុងហនិភ័យពីអកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ហនិភ័យនឹងកន់ែតធ�ន់ធ�ន់េដយសរផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុដូចជាកំេណីនភាពែ្រប្រប�លរដូវកល
ក្រមិតទកឹេភ��ងកន់ែតខ�ស់ នងិកំេណីននវី ៉ទឹូកសមុ្រទ។ ្រស�កចំនួន
បីែដលងយរងេ្រគាះបំផុត និង្រស�កតំបន់េឆ�រនានាែដល្រកី្រក
របស់្របេទសេនះ្រត�វបានកំណត់ជាតំបន់េគាលេដរបស់គេ្រមាង៖
្រស�ក Bhola ្រស�ក Barguna និង្រស�ក Satkhira។
គេ្រមាងេនះបេង�តីេឡងីេនមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិឧត�មភាពមួយ
េដីម្ប្ីរបមូល បេង�ីត និងែចករែំលកចំេណះដឹងេហដ� រចនាសម�័ន�
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�តំបន់ 
ជនបទនឹង្រត�វបានគា្ំរទតមរយៈករសងសង់ទជី្រមកព្ុយះសីុក�ូន
ថ�ចំីនួន៤៥និងស� រេឡងីវញិទីជ្រមកែដលមាន្រសប់ចំនួន២០។

ទីជ្រមកសងសង់េឡងីេ្រកមគេ្រមាងេនះ នឹង្រត�វេ្របី្របាស់ជា
សលេរៀនបឋមសិក្សោេនេម៉ាងធម�ត ែដលផ�ល់នូវសលេរៀន
បែន�មចំនួន៤៥ និងជួយអប់រដំល់កុមារចំនួន ១៨ ៥៩០នាក់។ 
ករែកលម�ផ�ូ វសំខន់ៗេទកន់ទីជ្រមកតំបន់ជនបទចមា� យ
៨០គីឡូែម៉្រត ក៏នឹង្រត�វអនុវត�ផងែដរ េដីម្បទីទួលបានករ
េ្របី្របាស់្របកបេដយសុវត�ិភាពអំឡុងេពលធាតុអកសធ�ន់ធ�រ
និងព្រងីកសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍មូលដ� ន។ គេ្រមាង
សកល្បងេហដ� រចនាសម�័ន� ទី្រក�ងែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុ ក៏នឹង្រត�វបានអនុវត�េនក�ុងទី្រក�ង Satkhira។ 

ដកឹនាេំដយ្រកសួងកិច�ករនារនិីងកុមារបង់ក� េដស គេ្រមាង
េនះេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍តំបន់េឆ�រ
ជាពេិសស�ស�ីនិងេក�ង្រសីវយ័ជទំង់ក�ុងករេដះ្រសយជាមួយផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ - ែដលបង�ឱ្យមានជាតិៃ្រប
េលីជីវភាពរស់េនរបស់ពួកេគ និងសុវត�ិភាពទឹក។ គេ្រមាងមាន
រយៈេពល៦ឆា� ំ (២០១៨-២០២៤) េផា� តេលី្រស�កតំបន់េឆ�រេន
ែប៉កនិរតីរមួមាន្រស�ក Khulna និង្រស�ក Satkhira ្រស�កទងំពីរ
មានបទពិេសធន៍ញឹកញាប់ជាមួយនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់
លំនាច នងិជួប្របទះកង�ះទកឹបរេិភាគយ៉ាងធ�ន់ធ�រេដយសរជាតិ
ៃ្រប។ េ្រកមគេ្រមាងេនះ សហគមន៍នឹង្រត�វផ�ល់ភាពអង់អចជា 
«ភា� ក់ងរៃនករផា� ស់ប�ូរ» េដីម្បេីរៀបចំែផនករ អនុវត� និង
្រគប់្រគងជវីភាពរស់េនែដលមានភាពធន់ និងដំេណាះ្រសយទកឹ
បរេិភាគ។ គេ្រមាងេនះនងឹជំរញុនូវវធិផីា� ស់ប�ូរែដលមានលក�ណៈ
ជា្របព័ន�មួយពកីរេផា� តេលីករេឆ�យីតបរយៈេពលខ�ីនិងកិច�អន�រ
គមន៍ែដលដឹកនាបំេច�កវទិ្យោចំេពះដំេណាះ្រសយសហគមន៍
កណា� ល ែដលកសងភាពជាមា� ស់ និងសមត�ភាពទូទងំពហុភាគី
ពក់ព័ន� េដីម្បរីក្សោ និងបេង�ីនករេឆ�ីយតបលក�ណៈបន្ុសោកំ�ុងករ
ករពរជីវភាពរស់េន និងសុវត�ិភាពទឹក។ ្របជាជន្របមាណ 
៧១៩ ២២៩នាក់ (្របែហលចំនួន ២៤៥ ៥១៦នាក់ េដយ
ផា� ល់ និងចំនួន ៤៧៣ ៧១៣ េដយ្របេយាល) ទទួលបាននូវ
អត�្របេយាជន៍ពីគេ្រមាងេនះ។

គេ្រមងទី ៥៖ កម�វិធីករបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍បងក់� េដស (CBA) 

កម�វធិីបន្ុសោែំដលែផ�កេលីសហគមន៍ (CBA) គឺ្រត�វបាន
អនុវត�េន្របេទសបង់ក� េដសេដយអង�ករ UNDPនិងរដ� ភិបាល
បង់ក� េដស រមួជាមួយអង�ករសង�មសីុវលិក�ុងមូលដ� ននានា។ 
គេ្រមាងេនះគា្ំរទេដយមូលនិធិបរសិ� នសកល (GEF) និង
នាយកដ� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតិ្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�ស(DFID)។
េគាលបំណងៃនកម�វធិយុីទ�ស�ស�ជាត្ិរបេទសបង់ក� េដស CBA
គឺ«ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិែដលល�្របេសីរេន
ក�ុង្របេទសបង់ក� េដស េដីម្បកីត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះេទនងឹ
ផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករបេង�ីនសមត�ភាព
សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុីសំខន់ៗ េដីម្បបីន្ុសោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។ ករសេ្រមចបាននូវេគាលបំណងេនះ

នឹង្រត�វបានវស់ែវងេដយសូចនាករផលប៉ះពល់ខងេ្រកម៖
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រក�ុង្រក�មជីវភាពរស់េនែដលចូលរួមក�ុង

ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធាន្របកបេដយនិរន�រភាព
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រេនក�ុងភាគីពក់ព័ន�ែដលរកីរយជាមួយ

អត�្របេយាជន៍្របកបេដយនរិន�រភាពពីគំនិតផ�ួចេផ�មីែផ�កេលី
សហគមន៍

> ករេកីនេឡីងគួរឱ្យកត់សមា� ល់េនក�ុងករយល់ដឹងរបស់
សហគមន៍អំពីផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
គេ្រមាង M&E ែផ�កេលី្របព័ន�សូចនាករចំនួនបី៖ ករប៉ាន់្រប

ម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ (VRA) ្របព័ន�ករប៉ាន់
្របម៉ាណផលប៉ះពល់កម�វធិជីនួំយខ� តតូច និង្រកបខ័ណ� សូចនាករ
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុរបស់អង�ករ UNDP។ 
កម�វធិីមានគេ្រមាងចំនួន្របា៖ំ

១. គេ្រមាង្រគប់្រគងតំបន់ដីេសមីែផ�កេលីសហគមន៍ (BIRAM)៖
្របជាជនជនជាតិេដីមភាគតិច Chakma (្របជាជន ~
២០០០នាក់) េនក�ុងភូមិចំនួន្របាៃំនតំបន់ Borkona
Godabanne Chora Adam ជួប្របទះនូវប�� ករថយចុះ
បរមិាណទឹកេភ��ងករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាពនងិករធា� ក់ចុះ
ក្រមិតទឹកេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ តំបន់ែក្បរ
ែខ្សទឹក Godabanne Chora គឺជា្របភពសំខន់ៃន្របព័ន�
ធារស�ស� និងកសិដ� នចិ�� ឹមេនក�ុងតំបន់េនាះ ប៉ុែន�
ករព្យោករណ៍ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបានព្យោករណ៍ថា
ករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុបច�ុប្បន�េនះនឹងេនែតបន�េឆា� ះេទ
រកលក�ខណ� កន់ែតេក� េហយីស�ួត -ជាមួយនឹងប�� ្របឈម
អវជិ�មានចំេពះទងំ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងជីវភាពរស់េន។ 
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�នីសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ េដីម្បបីន្ុសោ ំ
នឹងលក�ខណ� អកសធាតុែដលមិនល� និងករ្រគប់្រគង
តំបន់ដីេសីមែដលមាននិរន�រភាព។ វេផា� តេលីករេលីក
កម�ស់្របេភទពូចដំណា្ំរបកបេដយនិរន�រភាព ែកលម�ករ
អនុវត�កសិកម� និងែកលម�ករ្របមូលទឹក។ គេ្រមាងេនះក៏
នឹងបណ�ុ ះបណា� លសមាជិកសហគមន៍េនក�ុងសកម�ភាព
បេង�ីត្របាក់ចំណូលតមជេ្រមីសេផ្សងៗ េដីម្បកីត់បន�យ
សំពធេលីធនធានធម�ជាតិ និង្របភព្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ 
ករអភិរក្សជីវច្រម�ះ គឺជាសមាសភាគសំខន់មួយៃនគេ្រមាង
េនះ េហយីគណៈកមា� ធិករសហគមន៍នឹង្រត�វបានបេង�ីត
េឡងី េដីម្បកីរពរ និងែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុីេនះ។ 

២. ករព្រងឹងភាពធន់ សហគមន៍េនក�ុងតំបន់េឆ�រែប៉កនិរតី
(សកម�ភាពអនុវត�)៖ េដយសរក្រមិតភាព្រកី្រកខ�ស់ និង
ជិតេទនឹងទឹកខ� ងំ តំបន់ Atulia Union ែដលស�ិតេនក�ុង
តំបន់េឆ�រែប៉កនិរតីៃនបង់ក� េដស ្រត�វបានចត់តុកជាតំបន់
ែដលងយរងេ ្រគាះ បំ ផុត មួយេទនឹងករ ែ ្រប ្រប�ល
អកសធាតុ។ ពីរបទីសវត្សចុងេ្រកយេនះ ទងំកសិដ� ន និង

សកម�ភាពវរវីប្បកម�ថយចុះផលិតភាពេដយសរដីសឹក
េរចរលិ ទឹកមានជាតិៃ្រប និងករ្របកួត្របែជងស្រមាប់ធនធាន
េកីនេឡងី។ បច�ុប្បន� ្របជាជនជាង ៦៥ភាគរយ ៃនតំបន់
េនះខ�ះខតេស្ប�ងអហរ ស្រមាប់រយៈេពលចប់ពី ២ែខ 
េទ៦ែខ ជាេរៀងរល់ឆា� ។ំ បនា� ប់ពីរងករខូចខតធ�ន់ធ�រ
េដយព្ុយះសីុក�ូន Aila ឆា� ២ំ០០៩ ដី និង្របព័ន�េអកូឡូសុី
ទឹកតំបន់េនះធា� ក់ចុះ ដូេច�ះេហយី គឺកន់ែតងយរងេ្រគាះ
េទនឹងផលប៉ះពល់អកសធាតុជាបន�បនា� ប់។ ភូមិនានា
ក�ុងតំបន់េនះក៏រងខូចខតែផ�កេហដ� រចនាសម�័ន� ករបាត់
បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងករបាត់បង់ជីវភាពរស់េនអំឡុងេពល
ព្ុយះសីុក�ូន។ គេ្រមាងេនះ មានបំណងែកលម�ភាពធន់ៃន
សហគមន៍តំបន់េឆ�របង់ក� េដស តមរយៈករព្រងឹងមុខងរ
្របព័ន�េអកូឡូសុី និងករករពរជីវភាពរស់េន។ សហគមន៍
នឹងទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីករែកលម�ករអនុវត�
វរវីប្បកម� និងករកត់បន�យសំពធអវជិ�មានេលីវរសីត�
ទឹកធម�ជាតិ ែដលបណា� លឱ្យមានករបេង�ីនឱកសជីវភាព 
រស់េន។ ម៉ូែឌលរកីចេ្រមីនមួយៃនករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយ
និរន�រភាព នឹងែកលម�ភាពធន់របស់សហគមន៍ - និង្របព័ន�
េអកូឡូសុមូីលដ� ន -េទនឹងផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុនានា។ 

៣. សកល្បងគំនិតផ�ួចេផ�ីមករអភិវឌ្ឍភាពធន់នឹងអកសធាតុ
(CNRS)៖ Char Kazul គឺជាតំបន់េកះទេន�មួយែដល
មានភូមិចំនួន៤ ស�ិតេនចេនា� ះទេន� Bura Gaurango និង
ទេន� Tetulia rivers េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស។ អំឡុង
េពលរដូវខ្យល់មូសុង ទេន� Bura Gaurango អចហក់េឡងី
ដល់ទទឹង ១០គក ែដលេធ�ីឱ្យមានករពិបាកដល់្របជាជន
េទកន់ទីេគាក េដីម្បេីធ�ីពណិជ�កម� និងេសវកម�េផ្សងៗ។ 
មូ៉ែឌលករែ្រប្រប�លអកសធាតុព្យោករណ៍ថាព្ុយះសុីក�ូន
កន់ែតញឹកញាប់ជាងរដូវកលកន់ែតែវង ែដលនងឹបេង�នីករ
េកីតេឡងីនូវជំនន់ទឹកសមុ្រទ ករេ្រចះដច់ដ្ីរចងំទេន� ករ
េ្រជៀតចូលជាតិៃ្រប ទឹកេជារខ�ស់ខុសពីធម�ត លក�ខណ�
ធាតុអកសសមុ្រទមិនេទៀងទត់នងិេភ��ងធា� ក់មនិេទៀងទត់។
ករផា� ស់ប�ូររបបធាតុអកស និងសំពធសង�ម បានបណា� ល
ឱ្យមានកររកីរលដលករសឹកេរចរលិដីបង�បេង�ីនផល
ក៏ដូចជាផលប៉ះពល់អវជិ�មានេលីរុក�ជាតិ និងសត�េនមូល
ដ� ន។ គេ្រមាងេនះ (កក�ដ ២០១១ - ធ�ូ ២០១២) ែកលម�
សមត�ភាពបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ េដយអនុវត�ន៍កសិកម�
ែដលមាននិរន�រភាពសកល្បង និងជំរុញករអភិរក្សដី។ ករ
បង� ញ និងករេលីកកម�ស់្របេភទពូជ្រស�វែដលធន់នឹងជាតិ
ៃ្រប ដំណាចំ្រម�ះ និងដំណា្ំរបពលវប្បកម� នឹងេធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវផលិតផលកសិកម� ទន�ឹមនឹងករកត់បន�យផល
ប៉ះពល់ៃនហនិភ័យពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ។ បែន�មពី
េនះេទៀត គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនសមត�ភាពេដះ្រសយមុខ

ស�� េ្រគាះថា� ក់ធាតុអកសធម�ជាតិេដយករស� រេឡងីវញិ
នូវៃ្រពេកងកង និងករជួសជុលែកលម�ផ�ះ និងរចនាសម�័ន�
ទូកេឡងីវញិ។ 

៤. ករេដះ្រសយហនិភ័យអកសធាតុេដយករផ�ល់ភាព
អង់អចដល់�ស�ីេនតំបន់េឆ�រ (GBSS)៖ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងកត់បន�យភាពងយរងេ ្រគាះរបស់្របជាជន
រស់េនក�ុងភូមិែដលបានេលីកេឡងីទងំ៤ ៃន្រស�ក Dash
mina upazila េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស តមរយៈ
ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លធនធាន�ស�ី (WRC) ែដលនឹងជំរុញ
វធិីស�ស�សហគមន៍ចំេពះករយល់ដឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករេរៀបចំែផនករបន្ុសោ។ំ ទីតងំេគាលេដ
េនះបានជួប្របទះនឹងសំណឹកធនធានធម�ជាតិ និងជីវច្រម�ះ 
េហយីនិងអចរងករខូចខតេដយសរព្ុយះសីុក�ូន ទឹកេជារ
េកីនេឡងី និងករព្យោករណ៍ នូវកំេណីនភាពរងំស�ួត។
តមរយៈករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ីែដលជួបករលំបាក
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនករទទួលេ្របី្របាស់នូវធនធានរបស់
ពួកេគ សកម�ភាពជីវភាពរស់េនច្រម�ះ ត្រម�វករសុខភាព 
និងអនាម័យ និងផលិតផលកសិកម�។ ្រក�ម�ស�ីចេនា� ះពី
១៨-២០នាក់ នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ករបេង�ីត និង
ករអនុវត�ធនាគារ្រគាប់ពូជ ករបណ�ុ ះកូនេឈី ករកសង
សួនបែន� ករចិ�� ឹមសត�ពហនៈ និងករស្រមបស្រម�ល
យុទ� នាករករយល់ដឹងអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។
Gram Bikash Shohayak Shangstha (GBSS) 
ករស្រមបស្រម�ល NGO នឹងធានាបានថា �ស�ីទទួលបាន
សមា� រសមរម្យ នងិមូលនិធេិដយករបេង�តីទំនាក់ទំនងជាមួយ
រដ� ភិបាល NGO និងថា� ក់ដឹកនាសំហគមន៍។

៥. ករេលីកកម�ស់សកម�ភាពែផ�កេលីកសិកម�ច្រម�ះេន្រស�ក
Jamalpur (RDOP)៖ េនតំបន់កូនភ�ំៃនតំបន់ Bakshi
gani Upazila សហគមន៍ Adibash ជួប្របទះនឹងកំេណីន
េភ��ងធា� ក់យ៉ាងខ� ងំ និងភាពរងំស�ួតកន់ែតញឹកញាប់។ 
តំបន់េនះេ្របីបេច�កេទសកសិកម�ែបប្របៃពណីតមជ្រមាល
ភ�ំ ែដលេហថាករដដុំះ jhum េធ�ីឱ្យបរសិ� នតមជ្រមាលភ�ំ
កន់ែតអ្រកក់េឡងីបន�បនា� ប់ ែដលេធ�ីឱ្យមានកំេណីនហ
នភ័ិយៃនទឹកជំនន់គំហុក និងកររកិំលដីេផ្សងៗករព្យោករណ៍
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេធ�ីឱ្យហនិភ័យេនះកន់ែតធ�ន់ធ�រ
េឡងី កត់បន�យដីែដលអចេធ�ីកសិកម�បាន និងគំរម
កំែហងដល់ជីវភាពរស់េន។ គេ្រមាងករបន្ុសោែំផ�កេលីសហ
គមន៍ េធ�ីករងរកត់បន�យករសឹកេរចរលិដី និងបេង�ីន
សមត�ភាពបន្ុសោៃំនភូមិតមតំបន់កូនភ�ំែដលងយរងេ្រគាះ
ទងំ្របាពំីរ ែដលពឹងែផ�កេលីធនធានធម�ជាតិបាននឹងកំពុង
ធា� ក់ចុះយ៉ាងរហ័ស។ ករដដុំះបែន�ច្រម�ះ ករដដុំះែផ�េឈី
ផលិតកម�ជលផលេនតមផ�ះសែម្បង និងបេច�កេទសដំ
ថា� ក់ៗ នឹង្រត�វបានជំរុញេទជាជេ្រមីសេផ្សងៗ ចំេពះវធិី

ស�ស� jhum ជាវធិីមួយេដីម្បបី��� ស់ករេរចរលឹដី និង
្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ សកម�ភាពករយល់ដឹង នឹងបេង�ីន
បែន�មនូវករយល់ដឹងរបស់សហគមន៍អំពីករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុ បំពក់បំប៉នពួកេគបន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុឱ្យកន់ែត្របេសីរេឡងីែថមេទៀត។

៣៧៩េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



អ�ក្រត�វបានផ�ល់នូវរបាយករណ៍សេង�បមួយៃនគេ្រមាង ប៉ុែន� វមានលក�ណៈមិនល�ិតល�ន់េទ ដូេច�ះ អ�កអចេ្របី្របាស់បទពិេសធន៍ 
នងិករយល់ដងឹរបស់អ�កែផ�កេលព័ីត៌មានែដលបានផ�ល់េឆ�យីតបសំណួរខងេល។ី េដមី្បេីធ�កីរងរេនះបានល�អ�កក៏នងឹ្រត�វករែស�ងយល់
លម�ិតបែន�មេទៀតពីអុីនធឺែណតពីពត៌មានទក់ទងនឹងគេ្រមាង។ ែឆកេមីលេដយេសរតីមរយៈេគហទំព័រ ស�ីពីមូលនិធិករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេផ្សង និងទីភា� ក់ងរអនុវត� េដីម្បទីទួលបានព័ត៌មានបែន�មអំពីគេ្រមាងនានា េដីម្បអីចផ�ល់នូវករពិនិត្យកន់ែតល�ិតល�ន់
ែថមេទៀត។

គេ្រមងទី ១៖ មូលនិធិករបន្ុសោបំងក់� េដស៖ គំនិតផ�ួចេផ�ើ មករបន្ុសោសំ្រមប់េកះតូចៗតមេឆ�រសមុ្រទ និងតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគះនឹង

អាកសធតុ (UNDP)

គេ្រមាងេនះស�ពីី «គំនិតផ�ួចេផ�មីករបន្ុសោសំ្រមាប់េកះតូចៗតមតំបន់េឆ�រ នងិតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគាះេទនងឹអកសធាតុ
េន្របេទសបង់ក� េដស» អនុវត�េដយកម�វធីីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជាជាតិ(UNDP) ក�ុងេគាលបំណងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុរបស់

សហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះនានា ែដលរស់េនតម្របជំុេកះតូចៗ
េនក�ុងទេន�នានា និងឈូងសមុ្រទេបងហ� ល់ែដលជាពិេសសស�តិ
េ្រកមហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងបេង�នីភាពធន់របស់្រគ�សរ តមរយៈករសងសង់ផ�ះធន់
នឹងអកសធាតុ ្របភពថាមពលកេកីតេឡងីវញិៃនអគ�ិសនី និង
ករផ�ល់ទកឹបរេិភាគសុវត�ភិាព។ វក៏មានបំណងបេង�នីភាពធន់នងឹ
អកសធាតុរបស់សហគមន៍ផងែដរ តមរយៈករបេង�ីតែផនទី
ហនិភ័យអកសធាតុ ព្ុយះសីុក�ូន និងករេ្រតៀមបង� រទឹកជំនន់ 
និងេហដ� រចនាសម�័ន�មូលដ� នែដលមានភាពធន់នឹងព្ុយះសុីក�ូន 
នងិទឹកជំនន់ និងេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីៃន្របាក់ចំណូល និងសន�សុិខ
េស្ប�ងស្រមាប់្រគ�សរែដលងយរងេ្រគាះ េដយករៃច�្របឌិត និង
ករែណនាអំំពកីរអនុវត�ជវីភាពរស់េនែដលធន់នងឹអកសធាតុ
ែដលសម្រសបលក�ណៈមូលដ� ន។ ចុងេ្រកយ វមានបំណង
បេង�ីនចំេណះដឹង និងសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ រដ� ភិបាល និង
អ�កបេង�ីតេគាលនេយាបាយ េដីម្បេីលីកកម�ស់ករបេង�ីតភាពធន់
នឹងអកសធាតុតមទេន� និងេកះតមតំបន់េឆ�រ។ តមករ
ប៉ាន់្របមាណ ្របជាជន ៣៤១ ០០០នាក់ កំពុងរស់េនតម
្រចងំទេន�េនទី្រក�ង Rangpur និង Bhola ែដល្រត�វបានរពឹំងថា
ទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ះសែម្បងែដល
ទប់ទល់នឹងទឹកជំនន់ េលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េន និងេធ�ី្របេសីរ
េឡងីនូវករេ្រតៀមបង� រនងឹអកសធាតុ នងិករ្របកសអសន�។ 
 គំនិតផ�ួចេផ�ីមេនះ នឹងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុៃន
្រគ�សរែដលដឹកនាេំដយ�ស�ីចំនួន៩០០្រគ�សរ តមរយៈករ
សងសងផ់�ះសែម្បងែដលធន់នឹងអកសធាតុ ករផ�ត់ផ�ងអ់គ�សិនី 
នងិទឹកែដលបន្ុសោេំទនងឹអកសធាតុ។ បែន�មពីេនះេទៀត គេ្រមាង
នងឹសងសង់បណ�ុ ំ ផ�ះស្រមាប់្រក�ម្រគ�សរងយរងេ្រគាះជាពេិសស
ែដលនឹងមានមុខងរជាទីជ្រមកេពល្រគាអសន�អំឡុងេពល
ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូននានា។ បណ�ុ ំ ផ�ះេនះ  នឹង្រត�វបានរចនា
េឡងីមានលក�ណៈគិតគូរពីជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ នឹង
រមួប��ូ លនូវទឹក អនាម័យបរសិ� ន និងអគារអនាម័យខ�ួន្របាណ 
នងិមានបំពក់អំពូលេភ�ងីពន�្ឺរពះអទិត្យ។ កម�វធិកីរេ្រតៀមបង� រ
នឹងព្ុយះសីុក�ូនេនះ នឹង្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ តមរយៈករព្យោយាមបេង�នី�ស�េីនក�ុងអង�ភាព
អ�កស�័្រគចិត� ២៥%។ ជារមួ ករផា� ស់ប�ូរជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី
េទតមជេ្រមសីភាពធន់នឹងអកសធាតុ នឹងកត់បន�យត្រម�វករ
ចំណាយេលីករពរសង�ម និងសុវត�ិភាពសង�ម។

គេ្រមងទី ២៖ PPCR បងក់� េដស៖ គេ្រមងេហដ� រចនាសម�័ន�បរសិ� ន

ទ្ីរក�ងតំបនេ់ឆ�រ នងិគេ្រមងេហដ� រចនាសម�ន័�ភពធន់េទនងឹអាកសធតុ

តំបន់េឆ�រ (ADB)

 គេ្រមាងេហដ�រចនាសម�ន័�បរសិ� នទី្រក�ងតំបន់េឆ�របងក់� េដស 
និងគេ្រមាងេហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុតំបន់េឆ�រ
កំពុងអនុវត�េដយធនាគារពិភពេលក (ADB) តមរយៈ

មូលនិធិ PPCR។ 
 គេ្រមាងទីមួយ េ្របីវធិីស�ស�ែដលមានកររមួប��ូ លេឆា� ះរក
ករែកលម�េសវទី្រក�ង េដីម្បពី្រងឹងភាពធន់នឹងអកសធាតុ និង
ភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងអកសធាតុេនក�ុងទី្រក�ងតំបន់េឆ�រ
ែដលងយរងេ្រគាះចំនួន្របាបំ ី(ទី្រក�ងក្រមតិទីពរី) ែដលខ�ះខត
នូវេសវមូលដ� នទី្រក�ង នងិងយរងេ្រគាះខ� ងំេទនងឹផលប៉ះពល់
អវជិ�មានៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េហយីនិង្រត�វបានេផា� ត
ជាពិេសសេលី�ស�ី និង្រគ�សរ្រកី្រកជាអ�កទទួលអត�្របេយាជន៍។ 
ទនិ�ផលសំខន់របស់គេ្រមាង គឺេហដ� រចនាសម�ន័�ទី្រក�ងែដលមាន
ភាពធន់ទប់ទល់នឹងអកសធាតុ រមួមានករផ�ត់ផ�ង់ទកឹ អនាម័យ
បរសិ� ន ្របព័ន�បង�ូរទឹកសំណល់ និងមេធ្យោបាយដកឹជ��ូ ន បែន�ម
ពីេលីផ�ូវ និងស� នទី្រក�ង ករ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ និងករែកលម�
សំណង់អណាធិបេតយ្យ។ ករទទួលបានេសវទី្រក�ងកន់ែតល�
្របេសីរែដលអចេធ�ីឱ្យកន់ែតមានភាពេជឿជាក់ និងភាពធន់នឹង
អកសធាតុស�ិតេ្រកមគេ្រមាង ្រត�វបានេមីលេឃញីចំេពះករ
េលីកកម�ស់សុខភាពល�ក�ុងចំេណាម្របជាជនៃនទី្របជំុជន
តំបន់េឆ�រ។ រដ� ភិបាលមូលដ� នក៏្រត�វព្រងឹង ជាមួយករបេង�ីន
សមត�ភាពមូលដ� នស្រមាប់ករផ�ល់េសវ្របកបេដយនិរន�រភាព 
ករេរៀបចំែផនករទី្រក�ង និងភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិ ែដលស�ិតេនេលីេគក�ុងចំេណាមចំណុចែក
លម�ទងំមូលខងែផ�កអកសធាតុ និងភាពធន់នឹងេ្រគាះមហន�
រយ។ េដយសរបទពិេសធទូលំទូលយរបស់ពួកេគេនក�ុង
ករ្រគប់្រគងគេ្រមាងទី្រក�ងនានាែដលគា្ំរទេដយ ADB នាយក
ដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន្រត�វេធ�ីករងរជាទីភា� ក់ងរ
្របតិបត�ិ និងនាយកដ� នវសិ�កម�សុខភាពសធារណៈ ជាទី
ភា� ក់ងរ្របតិបតិ�រមួគា�  ស្រមាប់គេ្រមាងេនះ។ 
 គេ្រមាងទីពីរ នឹងេលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េនៃនសហគមន៍
ទងំេនះ េដយករេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវផ�ូវតំបន់ជនបទ ទីផ្សោរ 
នងិទីជ្រមកេ្រគាះមហន�រយេទនឹងស�ង់ដែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុ និងបេង�នីសមត�ភាពៃន្របជាជនែដលេនតំបន់ទទួល
បានអត�្របេយាជន៍ េដីម្បបីន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកធាតុ។ ករ
តភា� ប់ផ�ូវនងឹ្រត�វែកលម� តមរយៈករេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីៃនផ�ូវ្រស�ក
្របែវង ១៣០គីឡូែម៉្រត េ្រកមគេ្រមាងេនះ េហយី្របែវងផ�ូវ 
៤០៧គីឡូែម៉្រតបែន�ម ៃនផ�ូវទី្របជុំជន និងផ�ូវភូមិេ្រកមគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមបេំពញបែន�ម ែដលផ�លមូ់លនិធិេដយមូលនិធិអន�រជាតិ
េដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍កសិកម� (IFAD)។ េសវទីផ្សោរ្រត�វបានរពឹំងថាែក
លម�េដយេធ�ឱី្យ្របេសីរនូវមជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមនីចំនួន៨៨ និងទី
ផ្សោរធំៗេ្រកមគេ្រមាងេនះ និងែកលម�ទីផ្សោរសហគមន៍ចំនួន 
១៨៦ េ្រកមគំនិតផ�ួចេផ�ីមបំេពញបែន�មរបស់ IFAD។ ទីផ្សោរ  និង
មជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមីនទងំេនះនីមួយៗ នឹងមានកែន�ងែដល
អនុ�� តស្រមាប់សកម�ភាពែដលទក់ទងនឹងទីផ្សោររបស់�ស�ី។ 
េលីសពីេនះេទៀត ទីតងំកែន�ងេឡងីទូកចំនួន៣៧ នឹង្រត�វសង
សង់តមស�ង់ដរសម្រសបេទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ 

សមត�ភាពបន្ុសោរំបស់រដ� ភិបាលមូលដ� នេទនឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុតមវធិីពីរយ៉ាង៖ (១) តមរយៈករព្រងឹង្របព័ន�
្រស�បយក និងែចករែំលកចំេណះដឹង ជាពិេសស្របព័ន�ព័ត៌មាន
ភូមិស�ស� ៃននាយកដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន និង
ករបេង�ីតបណា� ញមួយេដីម្បីបេ្រមីដល់ទីភា� ក់ងររដ� ភិបាល
មូលដ� នទងំអស់ែដលជាប់ពក់ព័ន�នងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
នងិ(២)តមរយៈករបណ�ុ ះបណា� លបុគ�លិករដ� ភិបាលមូលដ� ន
ែផ�កភាពធន់នឹងអកសធាតុករ្រគប់្រគងហនិភ័យេ្រគាះមហន�
រយ និងសកម�ភាពពក់ព័ន�នានា។ េនក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មី្រសបគា�
រដ� ភិបាលអល�ឺម៉ង់ ែដលជាមា� ស់ៃនធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ KfW នឹង
ផ�ល់ហរិ��ប្បទនដល់ករព្រងីកទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូនែដលមានពហុ
េគាលបំណងចំនួន១៥ ែកលម�ទីជ្រមកដៃទេទៀតចំនួន១០ និង
េធ�ីឱ្យ្របេសីេឡងីនូវផ�ូវ្របែវង១៥គីឡូែម៉្រត ែដលចូលេទកន់
ទជី្រមកទងំេនះដូេច�ះនឹងេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីនូវជីវភាពរស់េនក�ុង
្រស�កតំបន់េឆ�រជនបទែដលទទួលបានអត�្របេយាជន៍ទងំេនះ។ 

គេ្រមាងេនះ រមួប��ូ លនូវតំបន់ដច់េដយែឡកស្រមាប់�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងទីជ្រមកព្ុយះសុកី�ូន និងែកលម�មជ្ឈមណ� លទីផ្សោរ
ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�ករែបងែចកែដលអចេធ�បីានស្រមាប់�ស�ី
តមរយៈដំេណីរករផ�ូវែដលធននឹ់ងអកសធាតុ។ េសវទងំេនះ 
ែដលផ�ល់ឱ្យ�ស�ីនងិបុរសក�ុងនាមជាអ�កទទួលបានអត�្របេយាជន៍
េដយសរេសវេនះបានសងភាពធន់នឹងអកសធាតុស្រមាប់
�ស�ី និងបុរស ្រត�វបានគា្ំរទអំឡុងេពលសិក� សលពិេ្រគាះ
េយាបល់ថា� ក់្របេទស និងកិច�សមា� សតមដនែដលេធ�េីឡងីជាមួយ
អ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាងនានាក�ុង្របេទស។ អ�កចូលរមួសិក� សល
ពិេ្រគាះេយាបល់េនះ និងអ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាង បានរយករណ៍
អំពីបទពិេសធន៍របស់ពួកេគ ែដលជាកិច�្របឹងែ្របងរបស់គេ្រមាង
PPCRបានជះឥទ�ពិលអត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់េលកីរផ�ល់ភាព
អង់អចែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី។

គេ្រមងទី ៣៖ ករជំរុញជីវភពរស់េនែដលមនភពធន់ ករស� រែខ្ស

្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�តមតំបន់េឆ�រៃន្រ�េទស

បងក់� េដស

ចប់ពីឆា� ២ំ០១៥ េដយមានករគា្ំរទពីមូលនិធិ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) របស់មូលនិធិបរសិ� នសកល 
នាយកដ� នៃ្រពេឈបីង់ក� េដស និងអង�ករ UNDP បាន
េធ�ីករងរជាមួយ Upazila (្រស�ក) េនតមតំបន់េឆ�រចំនួន្របាបីំ
េនក�ុង្រស�កែដលងយរងេ្រគាះខ�ស់រមួមាន្រស�កBhola, Barguna,
Patuakhali, Noakhali, និង្រស�ក Pirojpur។ ករេ្របីវធិី
ស�ស�មូលដ� ន គេ្រមាង ICBA-AR បានេផា� តេលីករផ�ល់ឱ្យ
្របជាជននូវជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុ ករស� រេឡងីវញិ
ែខ្ស្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្របកសអសន� និងភាពេ្រតៀម
បង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយនានា។

ករេលើកកម�ស់ភពធន់ និងជីវភពរស់េន ែដលមនលក�ណៈ

ៃច�្រ�ឌិត ៖ េដយផ�ល់ឱ្យ្រក�ម្រគ�សរនានាកន់ែតមានភាពធន់ 
ជីវភាពរស់េនែដលមាននិរន�រភាព គេ្រមាងេនះ ជួយដល់្រក�ម
្រគ�សរនានាមានអហរស្រមាប់បរេិភាគ នងិបេង�នី្របាក់ចំណូល
របស់ពួកេគ ទន�មឹនឹងេនាះក៏កត់បន�យសំពធេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។
េ្រកមគេ្រមាងេនះ ២៣០០្រគ�សរទទួលបានករគា្ំរទស្រមាប់
ករទទួលយកជីវភាពកន់ែតមានភាពធន់ ភាពៃច�្របឌិត និង
ជីវភាពរស់េនែផ�កេលីធម�ជាតិរមួប��ូ លករដដុំះ្រស�វែដលធន់
នឹងជាតិៃ្រប វប្បធម៌ sorjone បែន�បែណ� តទឹក ចមា� រែផ�េឈី
ច្រម�ះ និង្រគាប់សែណ� ក េហយីករដ្ំរស�វ-ចិ�� ឹម្រតីវលិជំុ។ ជាង 
២៥០០្រគ�សរ ្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� ល និងទទួលបានករគា្ំរទ
ក�ុងករចិ�� ឹមសត�ពហនៈដូចជាករចិ�� ឹមទ និងករេ្របី្របាស់
េស� ជលស�ស�វប្បកម� -ខណៈែដល២២០០្រគ�សរេទៀតទទួល
បានករគា្ំរទក�ុងករបេង�ីតែផ�កជលផល រមួមានករចិ�� ឹមតម
ែប៊រ និងករចិ�� ឹមបំប៉នសច់ក� ម។ ្រគ�សរចំនួន១៤០បែន�ម
េទៀត ្រត�វបានែណនាពីំគំរូករេធ�ីែ្រសចមា� រែផ�កេលី្របព័ន�េអកូ
ឡូសុីែដលមានលក�ណៈៃច�្របឌិត រមួទងំករឈ�ះពនរង� ន់ 
«ៃ្រពេឈី- ែផ�េឈី- ជលផល» ែដលជាម៉ូែឌល (៣FV) ែដល្រត�វ
បានអនុវត�េនេលីៃផ�ដី ២៨ហកិត ៃនដីៃ្រពែដលេរចរលិ។ 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងករបង�ូរទឹក និងករពរវលែ្រសពីកររេំលភចូល
ជាតិៃ្រប គេ្រមាងេនះបានជីកកកយដី្របឡាយទឹក្របែវង ២,៩ 
គីឡូែម៉្រត និងករជួសជុលទ� រទឹក។ ជាលទ�ផល ្រគ�សរ្របែហល 
៥០០ ០០០្រគ�សរ េនក�ុង្រស�ក Bhola បានេឃញីនូវករ
រកីចេ្រមីនផលិតផលកសិកម�។ តរងអណ�ូ ងស�ប់ចំនួន១៥០្រត�វ
បានេលីកេឡងីឱ្យខ�ស់ជាងក្រមិតទឹកជំនន់ ខណៈែដល្រសះទឹក
ថ�ចំីនួន១៤០ ក៏នងឹជួយធានាបាននូវទកឹផកឹ្របកបេដយសុវត�ភិាព
ស្រមាប់សហគមន៍ និងករកត់បន�យេពលេវលេទ្របមូលទឹក
របស់�ស�។ី គេ្រមាងេនះ បានសងសង់នូវេរងច�ិ� ឹមសត�ខ�ស់ជាង
ៃផ�ដែីដលអចផ�ល់ជ្រមកដល់សត�ចិ�� មឹ្របែហល ១៥០០០ក្បោល
អំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។

ករករពារសហគមន៍ តមរយៈែខ្ស្រកវត់ៃបតងកន់ែតរងឹម៖ំ ករ
ស� រេឡងីវញិ និងករែថរក្សោៃ្រពេកងកង - ្រត�វបានចត់ទុក
ជាែខ្សរបនា� ត់ទីមួយក�ុងករករពរ្របឆាងំនឹងេ្រគាះមហន�រយ
អកសធាតុ - ែដលជាសមាសភាគស�ូលមួយៃនគេ្រមាង ICBA-
AR។ ចប់តងំពីចប់េផ�ីមគេ្រមាងេនះមក ្របេភទកូនេកងកង
ជាង៥៧២០០០ែដលធន់នឹងអកសធាតុ្រត�វបានបណ�ុ ះេនក�ុង
ថា� លរបស់វ។ គេ្រមាងេនះក៏េធ�ីករព្រងីក្របេភទច្រម�ះេនក�ុង
ដីទំហ៦ំ៥០ហកិត ៃនចមា� រែដលមានវប្បធមដ្ំរបេភទែតមួយ
ពីមុន ្រពមទងំករបេង�ីតគេ្រមាងវយតៃម�មួយ េដីម្បកីំណត់នូវ
្របសិទ�ភាពៃនករេធ�ីពិពិធកម�។ គណៈកមា� ធិករសហ្រគប់្រគង
្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេនក�ុង្រស�កទងំ៨ េ្រកមគេ្រមាងេនះ ែដល
គា្ំរទដល់ករករពរៃ្រពេឈី និងករ្រគប់្រគងធនធាននានា និង
ករស្រមបស្រម�លកិច�សន�នារវងសហគមន៍ និងរដ� ភិបាល
មូលដ� ន។ អ�ក្រក្រកីខ� ងំ រស់េនពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈចីំនួន 

៦០០នាក់ ែដលភាគេ្រចនីជា�ស�ីបច�ុប្បន� ជាសមាជកិ្រក�មករពរ
ធនធានៃ្រពេឈី (FRPG) ែដលបានបេង�ីតេឡងីេ្រកមគេ្រមាង 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងរមួគា� និងករពរចមា� រេកងកង។ សមាជិក 
FRPGs េដរីតួជាអ�កកន់កប់ៃ្រពេឈីរមួប��ូ លករល្បោតជាមួយ
នាយកដ� នៃ្រពេឈនីងិករេលីកកម�ស់ករយល់ដងឹ្របឆាងំនឹងករ
ផ�ួលរលំេដីមេឈខុីសច្បោប់។ 

ករជួយសេ�ង� ះជីវិតតមរយៈករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�៖

េដយមានករេកីតេឡងីេ្រគាះមហន�រយេ្រចីនតមសហគមន៍
គេ្រមាងក៏បានេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពករ្របកសអសន�
េនមូលដ� ន។ េដយគា្ំរទដល់កម�វធិភីាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹង
ព្ុយះសីុក�ូនរបស់រដ� ភិបាល គេ្រមាងេនះបានែចកនូវក្បោលេម្រក� 
សុីែរន៉ៃដ ទង់ផ�ល់ស�� អវេពង និងម៉ូតូេទស� ប័នេន
មូលដ� ន។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុកី�ូន្របមាណ ៦០០០នាក់ ្រត�វបានបំពក់បំប៉នេដមី្បផី្សព�ផ្សោយ
ករ្របកសអសន� និងេធ�ីករជួយសេ�ង� ះ។ អ�កឃា� េំមីល
សហគមន៍�ស�ីចំនួន៨នាក់ ្រត�វបានែតងតងំេដីម្បេីធ�ីករងរជិត
ស�ិតជាមួយ្រគ�សរនានា ក�ុងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និង
ជួយស្រមបស្រម�លករទទួលយកជីវភាពរស់េនែដលធន់នឹង
អកសធាតុ។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុីក�ូនែដលបានបណ�ុ ះបណា� លេ្រកមគេ្រមាងេនះ េដីរតួយ៉ាង
សំខន់េនក�ុងករផ្សព�ផ្សោយករយល់ដឹង និងជួយដល់មូលដ� ន
េដីម្បកីត់បន�យករបាត់បង់ និងខូចខតឱ្យមកេនក្រមិតទប
េនេពលព្ុយះសីុក�ូ Fani, Bulbul និងព្ុយះសីុក�ូន Amphan 
វយ្របហរ្របេទសបង់ក� េដស។ បច�ុប្បន�េនះ អ�កស�័្រគចិត� និង
បុគ�លិកកំពុងេធ�កីរងរេលកីកម�ស់ករយល់ដងឹក�ុងចំេណាមអ�ក
រស់េនេកះតំបន់អំពីករទប់ស� ត់ជំងឺកូវដី-១៩។

មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបានទុកេចល៖ បច�ុប្បន� គេ្រមាង ICBA
-AR េផា� តេលីករចម�ងគំរូ (៣FV) ៃ្រពេឈ-ីែផ�េឈ-ី្រតី-បែន� 
េនក្រមិតតមផ�ះសែម្បង ករបេង�ីតកិច�្រពមេ្រពៀងមួយរវង
នាយកដ� នៃ្រពេឈី និង្រក�មករពរធនធានៃ្រពេឈសី្រមាប់ករ
អភិរក្សៃ្រពេឈី និងបេង�ីនករសងសង់ « killa» ស្រមាប់
ករពរសត�ពហនៈអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូន និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ។
មជ្ឈមណ� លបណ�ុ ះបណា� លករបន្ុសោនឹំងអកសធាតុគឺស�តិេន
េ្រកមករអនុវត�េនក្រមិតមូលដ� នែដលភា� ប់េទនឹងមជ្ឈមណ� ល
បន្ុសោថំា� ក់តំបន់នាេពលខងមុខេនះេនក�ុងរជធានី Dhaka 
េ្រកម្រកសួងបរសិ� ន ៃ្រពេឈី និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
បង់ក� េដស។ ្រពមទងំបន�គា្ំរទដល់ករទទួលយកជីវភាពរស់
េនែដលកន់ែតមានភាពធន់ គេ្រមាងេនះកំពុងបែង�រេទគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមករបន្ុសោដំៃទេផ្សងេទៀតដូចជាែកលម�ច�ង� នចម�ិនម�ូប
អហរ អណ�ូ ងស�ប់ «ធន់នឹងអកសធាតុ» ករ្របមូលទឹកេភ��ង
ទុក និងថាមពលពន�្ឺរពះអទតិ្យក�ុងករស� រភូមេិឡងីវញិស្រមាប់
ជនេភៀសខ�ួនេដយសរអកសធាតុ។

គេ្រមងទី ៤៖ ករបេង�ើនភពធន់របស់អ�ក្រកី្រក អ�កែដលជួបករលំបាក 

នងិសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគះេទនឹងអាកសធត ុេនក�ងុតំបន់្រ�ឈម

នឹងទឹកជំនន់ ៃន្រ�េទសបងក់� េដស

ែខ្ស្រកវ៉ត់តំបន់េឆ�របង់ក� េដស គឺងយរងេ្រគាះេទនឹងព្ុយះ
សុីក�ូន ជំនន់ទឹកសមុ្រទ និងកំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទ ែដលបច�ុប្បន�
េនះ្រត�វបានសេង�តេឃញីថាកន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ កំេណីនៃនករ
េកនីេឡងីៃនមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនះនងឹពេន��នករេ្រជៀតចូល
ទឹកៃ្របេទក�ុងធនធានទឹកសបតមបេណា� យេឆ�របង់ក� េដស។
គេ្រមាងេនះេផា� តេលីករបន្ុសោែំដលដឹកនាេំដយសហគមន៍ និង
ែដលមានទស្សនៈរេំញាចេយនឌ័រ។ តម្រស�កែដលស�តិេនតំបន់
ងយ្របឈមនឹងទឹកជំនន់ទងំ្របាវំនឹងផ�ល់អទិភាពដល់្រគ�សរ
ែដល�ស�ជីាេម្រគ�សរ។ វែផ�កេលមូ៉ីែឌលករបន្ុសោពិំេ្រគាះេយាបល់
ែដលបង� ញពីភាពេជាគជ័យ។ 

ករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងគេ្រមាងេនះ ្រត�វបាន
ព្យោករណ៍េដីម្បកីត់បន�យផលប៉ះពល់ែដលមិនល�េទេលជីវីភាព
រស់េន ែដលអ្រស័យេលីកសិកម�ែដលពឹងែផ�កេលីទឹកសប និង
េដីម្បីេដះ្រសយកង�ះខតទឹកបរេិភាគ្របកបេដយគុណភាព
េនក�ុងសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះ។ វធិីស�ស�ែផ�កេលីសហ
គមន៍េនក�ុងករេរៀបចំែផនករ និងករ្រគប់្រគងករផ�ត់ផ�ង់ទឹក 
ែដលធន់នឹងអកសធាតុមានេគាលេដ្រក�មែដលងយរងេ្រគាះ
ខ�ស់ ជាពិេសស�ស�ី និងេក�ង្រសី។ 

ករផ�ល់ទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ូវសំខន់ៗែដលមានករ
ករពរអចទទួលបានករករពរជីវតិេនក�ុងតំបន់េឆ�រេនទី
ជនបទៃនបង់ក� េដស។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�ទី្រក�ង និង
អ�ករស់េនតំបន់ទី្រក�ងែដលងយរងេ្រគាះមានករករពរពីរ
ហនិភ័យអកសធាតុ។ ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិៃន
ឧត�មភាពស្រមាប់េហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុ
េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មាន នងិែណនាដំល់ករបេង�តីេហដ� រចនាសម�ន័�នា
េពលខងមុខទូទងំ្របេទស។ 

បង់ក� េដស ជា្របេទសមួយែដលងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹង
ហនភ័ិយអកសធាតុ ជាពិេសសេទនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់។
្រស�កនានាតមតំបន់េឆ�រ ស�ិតេនក�ុងហនិភ័យពីអកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ហនិភ័យនឹងកន់ែតធ�ន់ធ�ន់េដយសរផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុដូចជាកំេណីនភាពែ្រប្រប�លរដូវកល
ក្រមិតទកឹេភ��ងកន់ែតខ�ស់ នងិកំេណីននវី ៉ទូកឹសមុ្រទ។ ្រស�កចំនួន
បីែដលងយរងេ្រគាះបំផុត និង្រស�កតំបន់េឆ�រនានាែដល្រកី្រក
របស់្របេទសេនះ្រត�វបានកំណត់ជាតំបន់េគាលេដរបស់គេ្រមាង៖
្រស�ក Bhola ្រស�ក Barguna និង្រស�ក Satkhira។
គេ្រមាងេនះបេង�តីេឡងីេនមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិឧត�មភាពមួយ
េដីម្ប្ីរបមូល បេង�ីត និងែចករែំលកចំេណះដឹងេហដ� រចនាសម�័ន�
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�តំបន់ 
ជនបទនឹង្រត�វបានគា្ំរទតមរយៈករសងសង់ទជី្រមកព្ុយះសីុក�ូន
ថ�ចំីនួន៤៥និងស� រេឡងីវញិទីជ្រមកែដលមាន្រសប់ចំនួន២០។

ទីជ្រមកសងសង់េឡងីេ្រកមគេ្រមាងេនះ នឹង្រត�វេ្របី្របាស់ជា
សលេរៀនបឋមសិក្សោេនេម៉ាងធម�ត ែដលផ�ល់នូវសលេរៀន
បែន�មចំនួន៤៥ និងជួយអប់រដំល់កុមារចំនួន ១៨ ៥៩០នាក់។ 
ករែកលម�ផ�ូ វសំខន់ៗេទកន់ទីជ្រមកតំបន់ជនបទចមា� យ
៨០គីឡូែម៉្រត ក៏នឹង្រត�វអនុវត�ផងែដរ េដីម្បទីទួលបានករ
េ្របី្របាស់្របកបេដយសុវត�ិភាពអំឡុងេពលធាតុអកសធ�ន់ធ�រ
និងព្រងីកសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍មូលដ� ន។ គេ្រមាង
សកល្បងេហដ� រចនាសម�័ន� ទី្រក�ងែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុ ក៏នឹង្រត�វបានអនុវត�េនក�ុងទី្រក�ង Satkhira។ 

ដកឹនាេំដយ្រកសួងកិច�ករនារនិីងកុមារបង់ក� េដស គេ្រមាង
េនះេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍តំបន់េឆ�រ
ជាពេិសស�ស�ីនិងេក�ង្រសីវយ័ជទំង់ក�ុងករេដះ្រសយជាមួយផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ - ែដលបង�ឱ្យមានជាតិៃ្រប
េលីជីវភាពរស់េនរបស់ពួកេគ និងសុវត�ិភាពទឹក។ គេ្រមាងមាន
រយៈេពល៦ឆា� ំ (២០១៨-២០២៤) េផា� តេលី្រស�កតំបន់េឆ�រេន
ែប៉កនិរតីរមួមាន្រស�ក Khulna និង្រស�ក Satkhira ្រស�កទងំពីរ
មានបទពិេសធន៍ញឹកញាប់ជាមួយនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់
លំនាច នងិជួប្របទះកង�ះទកឹបរេិភាគយ៉ាងធ�ន់ធ�រេដយសរជាតិ
ៃ្រប។ េ្រកមគេ្រមាងេនះ សហគមន៍នឹង្រត�វផ�ល់ភាពអង់អចជា 
«ភា� ក់ងរៃនករផា� ស់ប�ូរ» េដីម្បេីរៀបចំែផនករ អនុវត� និង
្រគប់្រគងជវីភាពរស់េនែដលមានភាពធន់ និងដំេណាះ្រសយទកឹ
បរេិភាគ។ គេ្រមាងេនះនងឹជំរញុនូវវធិផីា� ស់ប�ូរែដលមានលក�ណៈ
ជា្របព័ន�មួយពកីរេផា� តេលីករេឆ�យីតបរយៈេពលខ�ីនិងកិច�អន�រ
គមន៍ែដលដឹកនាបំេច�កវទិ្យោចំេពះដំេណាះ្រសយសហគមន៍
កណា� ល ែដលកសងភាពជាមា� ស់ និងសមត�ភាពទូទងំពហុភាគី
ពក់ព័ន� េដីម្បរីក្សោ និងបេង�ីនករេឆ�ីយតបលក�ណៈបន្ុសោកំ�ុងករ
ករពរជីវភាពរស់េន និងសុវត�ិភាពទឹក។ ្របជាជន្របមាណ 
៧១៩ ២២៩នាក់ (្របែហលចំនួន ២៤៥ ៥១៦នាក់ េដយ
ផា� ល់ និងចំនួន ៤៧៣ ៧១៣ េដយ្របេយាល) ទទួលបាននូវ
អត�្របេយាជន៍ពីគេ្រមាងេនះ។

គេ្រមងទី ៥៖ កម�វិធីករបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍បងក់� េដស (CBA) 

កម�វធិីបន្ុសោែំដលែផ�កេលីសហគមន៍ (CBA) គឺ្រត�វបាន
អនុវត�េន្របេទសបង់ក� េដសេដយអង�ករ UNDPនិងរដ� ភិបាល
បង់ក� េដស រមួជាមួយអង�ករសង�មសីុវលិក�ុងមូលដ� ននានា។ 
គេ្រមាងេនះគា្ំរទេដយមូលនិធិបរសិ� នសកល (GEF) និង
នាយកដ� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតិ្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�ស(DFID)។
េគាលបំណងៃនកម�វធិយុីទ�ស�ស�ជាត្ិរបេទសបង់ក� េដស CBA
គឺ«ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិែដលល�្របេសីរេន
ក�ុង្របេទសបង់ក� េដស េដីម្បកីត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះេទនងឹ
ផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករបេង�ីនសមត�ភាព
សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុីសំខន់ៗ េដីម្បបីន្ុសោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។ ករសេ្រមចបាននូវេគាលបំណងេនះ

នឹង្រត�វបានវស់ែវងេដយសូចនាករផលប៉ះពល់ខងេ្រកម៖
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រក�ុង្រក�មជីវភាពរស់េនែដលចូលរួមក�ុង

ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធាន្របកបេដយនិរន�រភាព
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រេនក�ុងភាគីពក់ព័ន�ែដលរកីរយជាមួយ

អត�្របេយាជន៍្របកបេដយនរិន�រភាពពីគំនិតផ�ួចេផ�មីែផ�កេលី
សហគមន៍

> ករេកីនេឡីងគួរឱ្យកត់សមា� ល់េនក�ុងករយល់ដឹងរបស់
សហគមន៍អំពីផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
គេ្រមាង M&E ែផ�កេលី្របព័ន�សូចនាករចំនួនបី៖ ករប៉ាន់្រប

ម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ (VRA) ្របព័ន�ករប៉ាន់
្របម៉ាណផលប៉ះពល់កម�វធិជីនួំយខ� តតូច និង្រកបខ័ណ� សូចនាករ
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុរបស់អង�ករ UNDP។ 
កម�វធិីមានគេ្រមាងចំនួន្របា៖ំ

១. គេ្រមាង្រគប់្រគងតំបន់ដីេសមីែផ�កេលីសហគមន៍ (BIRAM)៖
្របជាជនជនជាតិេដីមភាគតិច Chakma (្របជាជន ~
២០០០នាក់) េនក�ុងភូមិចំនួន្របាៃំនតំបន់ Borkona
Godabanne Chora Adam ជួប្របទះនូវប�� ករថយចុះ
បរមិាណទឹកេភ��ងករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាពនងិករធា� ក់ចុះ
ក្រមិតទឹកេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ តំបន់ែក្បរ
ែខ្សទឹក Godabanne Chora គឺជា្របភពសំខន់ៃន្របព័ន�
ធារស�ស� និងកសិដ� នចិ�� ឹមេនក�ុងតំបន់េនាះ ប៉ុែន�
ករព្យោករណ៍ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបានព្យោករណ៍ថា
ករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុបច�ុប្បន�េនះនឹងេនែតបន�េឆា� ះេទ
រកលក�ខណ� កន់ែតេក� េហយីស�ួត -ជាមួយនឹងប�� ្របឈម
អវជិ�មានចំេពះទងំ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងជីវភាពរស់េន។ 
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�នីសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ េដីម្បបីន្ុសោ ំ
នឹងលក�ខណ� អកសធាតុែដលមិនល� និងករ្រគប់្រគង
តំបន់ដីេសីមែដលមាននិរន�រភាព។ វេផា� តេលីករេលីក
កម�ស់្របេភទពូចដំណា្ំរបកបេដយនិរន�រភាព ែកលម�ករ
អនុវត�កសិកម� និងែកលម�ករ្របមូលទឹក។ គេ្រមាងេនះក៏
នឹងបណ�ុ ះបណា� លសមាជិកសហគមន៍េនក�ុងសកម�ភាព
បេង�ីត្របាក់ចំណូលតមជេ្រមីសេផ្សងៗ េដីម្បកីត់បន�យ
សំពធេលីធនធានធម�ជាតិ និង្របភព្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ 
ករអភិរក្សជីវច្រម�ះ គឺជាសមាសភាគសំខន់មួយៃនគេ្រមាង
េនះ េហយីគណៈកមា� ធិករសហគមន៍នឹង្រត�វបានបេង�ីត
េឡងី េដីម្បកីរពរ និងែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុីេនះ។ 

២. ករព្រងឹងភាពធន់ សហគមន៍េនក�ុងតំបន់េឆ�រែប៉កនិរតី
(សកម�ភាពអនុវត�)៖ េដយសរក្រមិតភាព្រកី្រកខ�ស់ និង
ជិតេទនឹងទឹកខ� ងំ តំបន់ Atulia Union ែដលស�ិតេនក�ុង
តំបន់េឆ�រែប៉កនិរតីៃនបង់ក� េដស ្រត�វបានចត់តុកជាតំបន់
ែដលងយរងេ ្រគាះ បំ ផុត មួយេទនឹងករ ែ ្រប ្រប�ល
អកសធាតុ។ ពីរបទីសវត្សចុងេ្រកយេនះ ទងំកសិដ� ន និង

សកម�ភាពវរវីប្បកម�ថយចុះផលិតភាពេដយសរដីសឹក
េរចរលិ ទឹកមានជាតិៃ្រប និងករ្របកួត្របែជងស្រមាប់ធនធាន
េកីនេឡងី។ បច�ុប្បន� ្របជាជនជាង ៦៥ភាគរយ ៃនតំបន់
េនះខ�ះខតេស្ប�ងអហរ ស្រមាប់រយៈេពលចប់ពី ២ែខ 
េទ៦ែខ ជាេរៀងរល់ឆា� ។ំ បនា� ប់ពីរងករខូចខតធ�ន់ធ�រ
េដយព្ុយះសីុក�ូន Aila ឆា� ២ំ០០៩ ដី និង្របព័ន�េអកូឡូសុី
ទឹកតំបន់េនះធា� ក់ចុះ ដូេច�ះេហយី គឺកន់ែតងយរងេ្រគាះ
េទនឹងផលប៉ះពល់អកសធាតុជាបន�បនា� ប់។ ភូមិនានា
ក�ុងតំបន់េនះក៏រងខូចខតែផ�កេហដ� រចនាសម�័ន� ករបាត់
បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងករបាត់បង់ជីវភាពរស់េនអំឡុងេពល
ព្ុយះសីុក�ូន។ គេ្រមាងេនះ មានបំណងែកលម�ភាពធន់ៃន
សហគមន៍តំបន់េឆ�របង់ក� េដស តមរយៈករព្រងឹងមុខងរ
្របព័ន�េអកូឡូសុី និងករករពរជីវភាពរស់េន។ សហគមន៍
នឹងទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីករែកលម�ករអនុវត�
វរវីប្បកម� និងករកត់បន�យសំពធអវជិ�មានេលីវរសីត�
ទឹកធម�ជាតិ ែដលបណា� លឱ្យមានករបេង�ីនឱកសជីវភាព 
រស់េន។ ម៉ូែឌលរកីចេ្រមីនមួយៃនករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយ
និរន�រភាព នឹងែកលម�ភាពធន់របស់សហគមន៍ - និង្របព័ន�
េអកូឡូសុមូីលដ� ន -េទនឹងផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុនានា។ 

៣. សកល្បងគំនិតផ�ួចេផ�ីមករអភិវឌ្ឍភាពធន់នឹងអកសធាតុ
(CNRS)៖ Char Kazul គឺជាតំបន់េកះទេន�មួយែដល
មានភូមិចំនួន៤ ស�ិតេនចេនា� ះទេន� Bura Gaurango និង
ទេន� Tetulia rivers េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស។ អំឡុង
េពលរដូវខ្យល់មូសុង ទេន� Bura Gaurango អចហក់េឡងី
ដល់ទទឹង ១០គក ែដលេធ�ីឱ្យមានករពិបាកដល់្របជាជន
េទកន់ទីេគាក េដីម្បេីធ�ីពណិជ�កម� និងេសវកម�េផ្សងៗ។ 
មូ៉ែឌលករែ្រប្រប�លអកសធាតុព្យោករណ៍ថាព្ុយះសុីក�ូន
កន់ែតញឹកញាប់ជាងរដូវកលកន់ែតែវង ែដលនងឹបេង�នីករ
េកីតេឡងីនូវជំនន់ទឹកសមុ្រទ ករេ្រចះដច់ដ្ីរចងំទេន� ករ
េ្រជៀតចូលជាតិៃ្រប ទឹកេជារខ�ស់ខុសពីធម�ត លក�ខណ�
ធាតុអកសសមុ្រទមិនេទៀងទត់នងិេភ��ងធា� ក់មនិេទៀងទត់។
ករផា� ស់ប�ូររបបធាតុអកស និងសំពធសង�ម បានបណា� ល
ឱ្យមានកររកីរលដលករសឹកេរចរលិដីបង�បេង�ីនផល
ក៏ដូចជាផលប៉ះពល់អវជិ�មានេលីរុក�ជាតិ និងសត�េនមូល
ដ� ន។ គេ្រមាងេនះ (កក�ដ ២០១១ - ធ�ូ ២០១២) ែកលម�
សមត�ភាពបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ េដយអនុវត�ន៍កសិកម�
ែដលមាននិរន�រភាពសកល្បង និងជំរុញករអភិរក្សដី។ ករ
បង� ញ និងករេលីកកម�ស់្របេភទពូជ្រស�វែដលធន់នឹងជាតិ
ៃ្រប ដំណាចំ្រម�ះ និងដំណា្ំរបពលវប្បកម� នឹងេធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវផលិតផលកសិកម� ទន�ឹមនឹងករកត់បន�យផល
ប៉ះពល់ៃនហនិភ័យពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ។ បែន�មពី
េនះេទៀត គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនសមត�ភាពេដះ្រសយមុខ

ស�� េ្រគាះថា� ក់ធាតុអកសធម�ជាតិេដយករស� រេឡងីវញិ
នូវៃ្រពេកងកង និងករជួសជុលែកលម�ផ�ះ និងរចនាសម�័ន�
ទូកេឡងីវញិ។ 

៤. ករេដះ្រសយហនិភ័យអកសធាតុេដយករផ�ល់ភាព
អង់អចដល់�ស�ីេនតំបន់េឆ�រ (GBSS)៖ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងកត់បន�យភាពងយរងេ ្រគាះរបស់្របជាជន
រស់េនក�ុងភូមិែដលបានេលីកេឡងីទងំ៤ ៃន្រស�ក Dash
mina upazila េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស តមរយៈ
ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លធនធាន�ស�ី (WRC) ែដលនឹងជំរុញ
វធិីស�ស�សហគមន៍ចំេពះករយល់ដឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករេរៀបចំែផនករបន្ុសោ។ំ ទីតងំេគាលេដ
េនះបានជួប្របទះនឹងសំណឹកធនធានធម�ជាតិ និងជីវច្រម�ះ 
េហយីនិងអចរងករខូចខតេដយសរព្ុយះសីុក�ូន ទឹកេជារ
េកីនេឡងី និងករព្យោករណ៍ នូវកំេណីនភាពរងំស�ួត។
តមរយៈករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ីែដលជួបករលំបាក
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនករទទួលេ្របី្របាស់នូវធនធានរបស់
ពួកេគ សកម�ភាពជីវភាពរស់េនច្រម�ះ ត្រម�វករសុខភាព 
និងអនាម័យ និងផលិតផលកសិកម�។ ្រក�ម�ស�ីចេនា� ះពី
១៨-២០នាក់ នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ករបេង�ីត និង
ករអនុវត�ធនាគារ្រគាប់ពូជ ករបណ�ុ ះកូនេឈី ករកសង
សួនបែន� ករចិ�� ឹមសត�ពហនៈ និងករស្រមបស្រម�ល
យុទ� នាករករយល់ដឹងអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។
Gram Bikash Shohayak Shangstha (GBSS) 
ករស្រមបស្រម�ល NGO នឹងធានាបានថា �ស�ីទទួលបាន
សមា� រសមរម្យ នងិមូលនិធេិដយករបេង�តីទំនាក់ទំនងជាមួយ
រដ� ភិបាល NGO និងថា� ក់ដឹកនាសំហគមន៍។

៥. ករេលីកកម�ស់សកម�ភាពែផ�កេលីកសិកម�ច្រម�ះេន្រស�ក
Jamalpur (RDOP)៖ េនតំបន់កូនភ�ំៃនតំបន់ Bakshi
gani Upazila សហគមន៍ Adibash ជួប្របទះនឹងកំេណីន
េភ��ងធា� ក់យ៉ាងខ� ងំ និងភាពរងំស�ួតកន់ែតញឹកញាប់។ 
តំបន់េនះេ្របីបេច�កេទសកសិកម�ែបប្របៃពណីតមជ្រមាល
ភ�ំ ែដលេហថាករដដុំះ jhum េធ�ីឱ្យបរសិ� នតមជ្រមាលភ�ំ
កន់ែតអ្រកក់េឡងីបន�បនា� ប់ ែដលេធ�ីឱ្យមានកំេណីនហ
នភ័ិយៃនទឹកជំនន់គំហុក និងកររកិំលដីេផ្សងៗករព្យោករណ៍
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេធ�ីឱ្យហនិភ័យេនះកន់ែតធ�ន់ធ�រ
េឡងី កត់បន�យដីែដលអចេធ�ីកសិកម�បាន និងគំរម
កំែហងដល់ជីវភាពរស់េន។ គេ្រមាងករបន្ុសោែំផ�កេលីសហ
គមន៍ េធ�ីករងរកត់បន�យករសឹកេរចរលិដី និងបេង�ីន
សមត�ភាពបន្ុសោៃំនភូមិតមតំបន់កូនភ�ំែដលងយរងេ្រគាះ
ទងំ្របាពំីរ ែដលពឹងែផ�កេលីធនធានធម�ជាតិបាននឹងកំពុង
ធា� ក់ចុះយ៉ាងរហ័ស។ ករដដុំះបែន�ច្រម�ះ ករដដុំះែផ�េឈី
ផលិតកម�ជលផលេនតមផ�ះសែម្បង និងបេច�កេទសដំ
ថា� ក់ៗ នឹង្រត�វបានជំរុញេទជាជេ្រមីសេផ្សងៗ ចំេពះវធិី

ស�ស� jhum ជាវធិីមួយេដីម្បបី��� ស់ករេរចរលឹដី និង
្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ សកម�ភាពករយល់ដឹង នឹងបេង�ីន
បែន�មនូវករយល់ដឹងរបស់សហគមន៍អំពីករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុ បំពក់បំប៉នពួកេគបន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុឱ្យកន់ែត្របេសីរេឡងីែថមេទៀត។

៣៨០េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



អ�ក្រត�វបានផ�ល់នូវរបាយករណ៍សេង�បមួយៃនគេ្រមាង ប៉ុែន� វមានលក�ណៈមិនល�ិតល�ន់េទ ដូេច�ះ អ�កអចេ្របី្របាស់បទពិេសធន៍ 
នងិករយល់ដងឹរបស់អ�កែផ�កេលព័ីត៌មានែដលបានផ�ល់េឆ�យីតបសំណួរខងេល។ី េដមី្បេីធ�កីរងរេនះបានល�អ�កក៏នងឹ្រត�វករែស�ងយល់
លម�ិតបែន�មេទៀតពីអុីនធឺែណតពីពត៌មានទក់ទងនឹងគេ្រមាង។ ែឆកេមីលេដយេសរតីមរយៈេគហទំព័រ ស�ីពីមូលនិធិករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេផ្សង និងទីភា� ក់ងរអនុវត� េដីម្បទីទួលបានព័ត៌មានបែន�មអំពីគេ្រមាងនានា េដីម្បអីចផ�ល់នូវករពិនិត្យកន់ែតល�ិតល�ន់
ែថមេទៀត។

គេ្រមងទី ១៖ មូលនិធិករបន្ុសោបំងក់� េដស៖ គំនិតផ�ួចេផ�ើ មករបន្ុសោសំ្រមប់េកះតូចៗតមេឆ�រសមុ្រទ និងតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគះនឹង

អាកសធតុ (UNDP)

គេ្រមាងេនះស�ពីី «គំនិតផ�ួចេផ�មីករបន្ុសោសំ្រមាប់េកះតូចៗតមតំបន់េឆ�រ នងិតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគាះេទនងឹអកសធាតុ
េន្របេទសបង់ក� េដស» អនុវត�េដយកម�វធីីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជាជាតិ(UNDP) ក�ុងេគាលបំណងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុរបស់

សហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះនានាែដលរស់េនតម្របជំុេកះតូចៗ
េនក�ុងទេន�នានា និងឈូងសមុ្រទេបងហ� ល់ែដលជាពិេសសស�តិ
េ្រកមហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងបេង�នីភាពធន់របស់្រគ�សរ តមរយៈករសងសង់ផ�ះធន់
នឹងអកសធាតុ ្របភពថាមពលកេកីតេឡងីវញិៃនអគ�ិសនី និង
ករផ�ល់ទកឹបរេិភាគសុវត�ភិាព។វក៏មានបំណងបេង�នីភាពធន់នងឹ
អកសធាតុរបស់សហគមន៍ផងែដរ តមរយៈករបេង�ីតែផនទី
ហនិភ័យអកសធាតុ ព្ុយះសីុក�ូន និងករេ្រតៀមបង� រទឹកជំនន់ 
និងេហដ� រចនាសម�័ន�មូលដ� នែដលមានភាពធន់នឹងព្ុយះសុីក�ូន
នងិទឹកជំនន់ និងេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីៃន្របាក់ចំណូលនិងសន�សុិខ
េស្ប�ងស្រមាប់្រគ�សរែដលងយរងេ្រគាះេដយករៃច�្របឌិតនិង
ករែណនាអំំពកីរអនុវត�ជវីភាពរស់េនែដលធន់នងឹអកសធាតុ
ែដលសម្រសបលក�ណៈមូលដ� ន។ ចុងេ្រកយ វមានបំណង
បេង�ីនចំេណះដឹង និងសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ រដ� ភិបាល និង
អ�កបេង�ីតេគាលនេយាបាយ េដីម្បេីលីកកម�ស់ករបេង�ីតភាពធន់
នឹងអកសធាតុតមទេន� និងេកះតមតំបន់េឆ�រ។ តមករ
ប៉ាន់្របមាណ ្របជាជន ៣៤១ ០០០នាក់ កំពុងរស់េនតម
្រចងំទេន�េនទី្រក�ង Rangpur និង Bhola ែដល្រត�វបានរពឹំងថា
ទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ះសែម្បងែដល
ទប់ទល់នឹងទឹកជំនន់ េលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េន និងេធ�ី្របេសីរ
េឡងីនូវករេ្រតៀមបង� រនងឹអកសធាតុនងិករ្របកសអសន�។

គំនិតផ�ួចេផ�ីមេនះ នឹងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុៃន
្រគ�សរែដលដឹកនាេំដយ�ស�ីចំនួន៩០០្រគ�សរ តមរយៈករ
សងសងផ់�ះសែម្បងែដលធន់នឹងអកសធាតុករផ�ត់ផ�ងអ់គ�សិនី
នងិទឹកែដលបន្ុសោេំទនងឹអកសធាតុ។ បែន�មពីេនះេទៀត គេ្រមាង
នងឹសងសង់បណ�ុ ំ ផ�ះស្រមាប់្រក�ម្រគ�សរងយរងេ្រគាះជាពេិសស
ែដលនឹងមានមុខងរជាទីជ្រមកេពល្រគាអសន�អំឡុងេពល
ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូននានា។ បណ�ុ ំ ផ�ះេនះ នឹង្រត�វបានរចនា
េឡងីមានលក�ណៈគិតគូរពីជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ នឹង
រមួប��ូ លនូវទឹក អនាម័យបរសិ� ន និងអគារអនាម័យខ�ួន្របាណ 
នងិមានបំពក់អំពូលេភ�ងីពន�្ឺរពះអទិត្យ។ កម�វធិកីរេ្រតៀមបង� រ
នឹងព្ុយះសីុក�ូនេនះ នឹង្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ តមរយៈករព្យោយាមបេង�នី�ស�េីនក�ុងអង�ភាព
អ�កស�័្រគចិត� ២៥%។ ជារមួ ករផា� ស់ប�ូរជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី
េទតមជេ្រមសីភាពធន់នឹងអកសធាតុនឹងកត់បន�យត្រម�វករ
ចំណាយេលីករពរសង�ម និងសុវត�ិភាពសង�ម។

គេ្រមងទី ២៖ PPCR បងក់� េដស៖ គេ្រមងេហដ� រចនាសម�័ន�បរសិ� ន

ទ្ីរក�ងតបំនេ់ឆ�រ នងិគេ្រមងេហដ� រចនាសម�ន័�ភពធន់េទនងឹអាកសធតុ

តំបន់េឆ�រ (ADB)

គេ្រមាងេហដ�រចនាសម�ន័�បរសិ� នទី្រក�ងតំបន់េឆ�របងក់� េដស
និងគេ្រមាងេហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុតំបន់េឆ�រ
កំពុងអនុវត�េដយធនាគារពិភពេលក (ADB) តមរយៈ

មូលនិធិ PPCR។ 
គេ្រមាងទីមួយ េ្របីវធិីស�ស�ែដលមានកររមួប��ូ លេឆា� ះរក

ករែកលម�េសវទី្រក�ង េដីម្បពី្រងឹងភាពធន់នឹងអកសធាតុ និង
ភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងអកសធាតុេនក�ុងទី្រក�ងតំបន់េឆ�រ
ែដលងយរងេ្រគាះចំនួន្របាបំី(ទី្រក�ងក្រមតិទីពរី) ែដលខ�ះខត
នូវេសវមូលដ� នទី្រក�ង នងិងយរងេ្រគាះខ� ងំេទនឹងផលប៉ះពល់
អវជិ�មានៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េហយីនិង្រត�វបានេផា� ត
ជាពិេសសេលី�ស�ី និង្រគ�សរ្រកី្រកជាអ�កទទួលអត�្របេយាជន៍។ 
ទនិ�ផលសំខន់របស់គេ្រមាង គឺេហដ� រចនាសម�ន័�ទី្រក�ងែដលមាន
ភាពធន់ទប់ទល់នឹងអកសធាតុរមួមានករផ�ត់ផ�ង់ទកឹអនាម័យ
បរសិ� ន ្របព័ន�បង�ូរទឹកសំណល់ និងមេធ្យោបាយដឹកជ��ូ ន បែន�ម
ពីេលីផ�ូវ និងស� នទី្រក�ង ករ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ និងករែកលម�
សំណង់អណាធិបេតយ្យ។ ករទទួលបានេសវទី្រក�ងកន់ែតល�
្របេសីរែដលអចេធ�ីឱ្យកន់ែតមានភាពេជឿជាក់ និងភាពធន់នឹង
អកសធាតុស�ិតេ្រកមគេ្រមាង ្រត�វបានេមីលេឃញីចំេពះករ
េលីកកម�ស់សុខភាពល�ក�ុងចំេណាម្របជាជនៃនទី្របជំុជន
តំបន់េឆ�រ។ រដ� ភិបាលមូលដ� នក៏្រត�វព្រងឹង ជាមួយករបេង�ីន
សមត�ភាពមូលដ� នស្រមាប់ករផ�ល់េសវ្របកបេដយនិរន�រភាព
ករេរៀបចំែផនករទី្រក�ង និងភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិ ែដលស�ិតេនេលីេគក�ុងចំេណាមចំណុចែក
លម�ទងំមូលខងែផ�កអកសធាតុ និងភាពធន់នឹងេ្រគាះមហន�
រយ។ េដយសរបទពិេសធទូលំទូលយរបស់ពួកេគេនក�ុង
ករ្រគប់្រគងគេ្រមាងទី្រក�ងនានាែដលគា្ំរទេដយ ADB នាយក
ដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន្រត�វេធ�ីករងរជាទីភា� ក់ងរ
្របតិបត�ិ និងនាយកដ� នវសិ�កម�សុខភាពសធារណៈ ជាទី
ភា� ក់ងរ្របតិបតិ�រមួគា�  ស្រមាប់គេ្រមាងេនះ។ 

គេ្រមាងទីពីរ នឹងេលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េនៃនសហគមន៍
ទងំេនះ េដយករេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវផ�ូវតំបន់ជនបទ ទីផ្សោរ 
នងិទីជ្រមកេ្រគាះមហន�រយេទនឹងស�ង់ដែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុនិងបេង�នីសមត�ភាពៃន្របជាជនែដលេនតំបន់ទទួល
បានអត�្របេយាជន៍ េដីម្បបីន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកធាតុ។ ករ
តភា� ប់ផ�ូវនងឹ្រត�វែកលម� តមរយៈករេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីៃនផ�ូវ្រស�ក
្របែវង ១៣០គីឡូែម៉្រត េ្រកមគេ្រមាងេនះ េហយី្របែវងផ�ូវ 
៤០៧គីឡូែម៉្រតបែន�ម ៃនផ�ូវទី្របជុំជន និងផ�ូវភូមិេ្រកមគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមបេំពញបែន�មែដលផ�លមូ់លនិធិេដយមូលនិធិអន�រជាតិ
េដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍កសិកម� (IFAD)។ េសវទីផ្សោរ្រត�វបានរពឹំងថាែក
លម�េដយេធ�ឱី្យ្របេសរីនូវមជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមនីចំនួន៨៨ និងទី
ផ្សោរធំៗេ្រកមគេ្រមាងេនះ និងែកលម�ទីផ្សោរសហគមន៍ចំនួន 
១៨៦ េ្រកមគំនិតផ�ួចេផ�ីមបំេពញបែន�មរបស់ IFAD។ ទីផ្សោរ និង
មជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមីនទងំេនះនីមួយៗ នឹងមានកែន�ងែដល
អនុ�� តស្រមាប់សកម�ភាពែដលទក់ទងនឹងទីផ្សោររបស់�ស�ី។
េលីសពីេនះេទៀត ទីតងំកែន�ងេឡងីទូកចំនួន៣៧ នឹង្រត�វសង
សង់តមស�ង់ដរសម្រសបេទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

សមត�ភាពបន្ុសោរំបស់រដ� ភិបាលមូលដ� នេទនឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុតមវធិីពីរយ៉ាង៖ (១) តមរយៈករព្រងឹង្របព័ន�
្រស�បយក និងែចករែំលកចំេណះដឹង ជាពិេសស្របព័ន�ព័ត៌មាន
ភូមិស�ស� ៃននាយកដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន និង
ករបេង�ីតបណា� ញមួយេដីម្បីបេ្រមីដល់ទីភា� ក់ងររដ� ភិបាល
មូលដ� នទងំអស់ែដលជាប់ពក់ព័ន�នងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
នងិ (២) តមរយៈករបណ�ុ ះបណា� លបុគ�លិករដ� ភបិាលមូលដ� ន
ែផ�កភាពធន់នឹងអកសធាតុ ករ្រគប់្រគងហនិភ័យេ្រគាះមហន�
រយ និងសកម�ភាពពក់ព័ន�នានា។ េនក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មី្រសបគា�  
រដ� ភិបាលអល�ឺម៉ង់ ែដលជាមា� ស់ៃនធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ KfW នឹង
ផ�ល់ហរិ��ប្បទនដល់ករព្រងីកទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូនែដលមានពហុ
េគាលបំណងចំនួន១៥ ែកលម�ទីជ្រមកដៃទេទៀតចំនួន១០ និង
េធ�ីឱ្យ្របេសីេឡងីនូវផ�ូវ្របែវង១៥គីឡូែម៉្រត ែដលចូលេទកន់
ទជី្រមកទងំេនះ ដូេច�ះនឹងេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីនូវជីវភាពរស់េនក�ុង
្រស�កតំបន់េឆ�រជនបទែដលទទួលបានអត�្របេយាជន៍ទងំេនះ។ 
 គេ្រមាងេនះ រមួប��ូ លនូវតំបន់ដច់េដយែឡកស្រមាប់�ស�ី 
នងិបុរសេនក�ុងទជី្រមកព្ុយះសុកី�ូន និងែកលម�មជ្ឈមណ� លទីផ្សោរ
ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�ករែបងែចកែដលអចេធ�បីានស្រមាប់�ស�ី 
តមរយៈដំេណីរករផ�ូវែដលធននឹ់ងអកសធាតុ។ េសវទងំេនះ 
ែដលផ�ល់ឱ្យ�ស� ីនិងបុរសក�ុងនាមជាអ�កទទួលបានអត�្របេយាជន៍
េដយសរេសវេនះបានសងភាពធន់នឹងអកសធាតុស្រមាប់
�ស�ី និងបុរស ្រត�វបានគា្ំរទអំឡុងេពលសិក� សលពិេ្រគាះ
េយាបល់ថា� ក់្របេទស និងកិច�សមា� សតមដនែដលេធ�េីឡងីជាមួយ
អ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាងនានាក�ុង្របេទស។ អ�កចូលរមួសិក� សល
ពិេ្រគាះេយាបល់េនះ និងអ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាង បានរយករណ៍
អំពីបទពិេសធន៍របស់ពួកេគ ែដលជាកិច�្របឹងែ្របងរបស់គេ្រមាង  
PPCR បានជះឥទ�ពិលអត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់េលកីរផ�ល់ភាព
អង់អចែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី។

គេ្រមងទី ៣៖ ករជំរុញជីវភពរស់េនែដលមនភពធន់ ករស� រែខ្ស

្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�តមតំបន់េឆ�រៃន្រ�េទស

បងក់� េដស

 ចប់ពីឆា� ២ំ០១៥ េដយមានករគា្ំរទពីមូលនិធិ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) របស់មូលនិធិបរសិ� នសកល 
នាយកដ� នៃ្រពេឈបីង់ក� េដស និងអង�ករ UNDP បាន
េធ�ីករងរជាមួយ Upazila (្រស�ក) េនតមតំបន់េឆ�រចំនួន្របាបំី 
េនក�ុង្រស�កែដលងយរងេ្រគាះខ�ស់រមួមាន្រស�ក Bhola, Barguna, 
Patuakhali, Noakhali, និង្រស�ក Pirojpur។ ករេ្របីវធិី
ស�ស�មូលដ� ន គេ្រមាង ICBA-AR បានេផា� តេលីករផ�ល់ឱ្យ
្របជាជននូវជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុ ករស� រេឡងីវញិ
ែខ្ស្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្របកសអសន� និងភាពេ្រតៀម
បង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយនានា។

ករេលើកកម�ស់ភពធន់ និងជីវភពរស់េន ែដលមនលក�ណៈ

ៃច�្រ�ឌិត ៖ េដយផ�ល់ឱ្យ្រក�ម្រគ�សរនានាកន់ែតមានភាពធន់
ជីវភាពរស់េនែដលមាននិរន�រភាព គេ្រមាងេនះ ជួយដល់្រក�ម
្រគ�សរនានាមានអហរស្រមាប់បរេិភាគ នងិបេង�នី្របាក់ចំណូល
របស់ពួកេគ ទន�មឹនឹងេនាះក៏កត់បន�យសំពធេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។ 
េ្រកមគេ្រមាងេនះ ២៣០០្រគ�សរទទួលបានករគា្ំរទស្រមាប់
ករទទួលយកជីវភាពកន់ែតមានភាពធន់ ភាពៃច�្របឌិត និង
ជីវភាពរស់េនែផ�កេលីធម�ជាតិ រមួប��ូ លករដដុំះ្រស�វែដលធន់
នឹងជាតិៃ្រប វប្បធម៌ sorjone បែន�បែណ� តទឹក ចមា� រែផ�េឈី
ច្រម�ះ និង្រគាប់សែណ� ក េហយីករដ្ំរស�វ-ចិ�� ឹម្រតីវលិជំុ។ ជាង 
២៥០០្រគ�សរ ្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� ល និងទទួលបានករគា្ំរទ
ក�ុងករចិ�� ឹមសត�ពហនៈដូចជាករចិ�� ឹមទ និងករេ្របី្របាស់
េស� ជលស�ស�វប្បកម� - ខណៈែដល ២២០០្រគ�សរេទៀត ទទួល
បានករគា្ំរទក�ុងករបេង�ីតែផ�កជលផល រមួមានករចិ�� ឹមតម
ែប៊រ និងករចិ�� ឹមបំប៉នសច់ក� ម។ ្រគ�សរចំនួន១៤០បែន�ម
េទៀត ្រត�វបានែណនាពីំគំរូករេធ�ីែ្រសចមា� រែផ�កេលី្របព័ន�េអកូ
ឡូសុីែដលមានលក�ណៈៃច�្របឌិត រមួទងំករឈ�ះពនរង� ន់ 
«ៃ្រពេឈ ី- ែផ�េឈ ី- ជលផល» ែដលជាម៉ូែឌល (៣FV) ែដល្រត�វ
បានអនុវត�េនេលីៃផ�ដី ២៨ហកិត ៃនដីៃ្រពែដលេរចរលិ។ 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងករបង�ូរទឹក និងករពរវលែ្រសពីកររេំលភចូល
ជាតិៃ្រប គេ្រមាងេនះបានជីកកកយដី្របឡាយទឹក្របែវង ២,៩ 
គីឡូែម៉្រត និងករជួសជុលទ� រទឹក។ ជាលទ�ផល ្រគ�សរ្របែហល 
៥០០ ០០០្រគ�សរ េនក�ុង្រស�ក Bhola បានេឃញីនូវករ
រកីចេ្រមីនផលិតផលកសិកម�។ តរងអណ�ូ ងស�ប់ចំនួន១៥០ ្រត�វ
បានេលីកេឡងីឱ្យខ�ស់ជាងក្រមិតទឹកជំនន់ ខណៈែដល្រសះទឹក
ថ�ចំីនួន១៤០ ក៏នងឹជួយធានាបាននូវទកឹផកឹ្របកបេដយសុវត�ភិាព
ស្រមាប់សហគមន៍ និងករកត់បន�យេពលេវលេទ្របមូលទឹក
របស់�ស�។ី គេ្រមាងេនះ បានសងសង់នូវេរងច�ិ� ឹមសត�ខ�ស់ជាង
ៃផ�ដែីដលអចផ�ល់ជ្រមកដល់សត�ចិ�� មឹ្របែហល ១៥០០០ក្បោល 
អំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។

ករករពារសហគមន៍ តមរយៈែខ្ស្រកវត់ៃបតងកន់ែតរងឹម៖ំ ករ
ស� រេឡងីវញិ និងករែថរក្សោៃ្រពេកងកង - ្រត�វបានចត់ទុក
ជាែខ្សរបនា� ត់ទីមួយក�ុងករករពរ្របឆាងំនឹងេ្រគាះមហន�រយ
អកសធាតុ - ែដលជាសមាសភាគស�ូលមួយៃនគេ្រមាង ICBA-
AR។ ចប់តងំពីចប់េផ�ីមគេ្រមាងេនះមក ្របេភទកូនេកងកង
ជាង ៥៧២០០០ ែដលធន់នឹងអកសធាតុ្រត�វបានបណ�ុ ះេនក�ុង
ថា� លរបស់វ។ គេ្រមាងេនះក៏េធ�ីករព្រងីក្របេភទច្រម�ះេនក�ុង
ដីទំហ៦ំ៥០ហកិត ៃនចមា� រែដលមានវប្បធមដ្ំរបេភទែតមួយ
ពីមុន ្រពមទងំករបេង�ីតគេ្រមាងវយតៃម�មួយ េដីម្បកីំណត់នូវ
្របសិទ�ភាពៃនករេធ�ីពិពិធកម�។ គណៈកមា� ធិករសហ្រគប់្រគង
្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេនក�ុង្រស�កទងំ៨ េ្រកមគេ្រមាងេនះ ែដល
គា្ំរទដល់ករករពរៃ្រពេឈ ីនិងករ្រគប់្រគងធនធាននានា និង
ករស្រមបស្រម�លកិច�សន�នារវងសហគមន៍ និងរដ� ភិបាល
មូលដ� ន។  អ�ក្រក្រកីខ� ងំ រស់េនពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈចីំនួន 

៦០០នាក់ ែដលភាគេ្រចនីជា�ស�ីបច�ុប្បន� ជាសមាជកិ្រក�មករពរ
ធនធានៃ្រពេឈី (FRPG) ែដលបានបេង�ីតេឡងីេ្រកមគេ្រមាង 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងរមួគា� និងករពរចមា� រេកងកង។ សមាជិក 
FRPGs េដរីតួជាអ�កកន់កប់ៃ្រពេឈីរមួប��ូ លករល្បោតជាមួយ
នាយកដ� នៃ្រពេឈនីងិករេលីកកម�ស់ករយល់ដងឹ្របឆាងំនឹងករ
ផ�ួលរលំេដីមេឈខុីសច្បោប់។ 

ករជួយសេ�ង� ះជីវិតតមរយៈករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�៖

េដយមានករេកីតេឡងីេ្រគាះមហន�រយេ្រចីនតមសហគមន៍
គេ្រមាងក៏បានេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពករ្របកសអសន�
េនមូលដ� ន។ េដយគា្ំរទដល់កម�វធិភីាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹង
ព្ុយះសីុក�ូនរបស់រដ� ភិបាល គេ្រមាងេនះបានែចកនូវក្បោលេម្រក� 
សុីែរន៉ៃដ ទង់ផ�ល់ស�� អវេពង និងម៉ូតូេទស� ប័នេន
មូលដ� ន។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុកី�ូន្របមាណ ៦០០០នាក់ ្រត�វបានបំពក់បំប៉នេដមី្បផី្សព�ផ្សោយ
ករ្របកសអសន� និងេធ�ីករជួយសេ�ង� ះ។ អ�កឃា� េំមីល
សហគមន៍�ស�ីចំនួន៨នាក់ ្រត�វបានែតងតងំេដីម្បេីធ�ីករងរជិត
ស�ិតជាមួយ្រគ�សរនានា ក�ុងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និង
ជួយស្រមបស្រម�លករទទួលយកជីវភាពរស់េនែដលធន់នឹង
អកសធាតុ។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុីក�ូនែដលបានបណ�ុ ះបណា� លេ្រកមគេ្រមាងេនះ េដីរតួយ៉ាង
សំខន់េនក�ុងករផ្សព�ផ្សោយករយល់ដឹង និងជួយដល់មូលដ� ន
េដីម្បកីត់បន�យករបាត់បង់ និងខូចខតឱ្យមកេនក្រមិតទប
េនេពលព្ុយះសីុក�ូ Fani, Bulbul និងព្ុយះសីុក�ូន Amphan 
វយ្របហរ្របេទសបង់ក� េដស។ បច�ុប្បន�េនះ អ�កស�័្រគចិត� និង
បុគ�លិកកំពុងេធ�កីរងរេលកីកម�ស់ករយល់ដងឹក�ុងចំេណាមអ�ក
រស់េនេកះតំបន់អំពីករទប់ស� ត់ជំងឺកូវដី-១៩។

មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបានទុកេចល៖ បច�ុប្បន� គេ្រមាង ICBA
-AR េផា� តេលីករចម�ងគំរូ (៣FV) ៃ្រពេឈ-ីែផ�េឈ-ី្រតី-បែន� 
េនក្រមិតតមផ�ះសែម្បង ករបេង�ីតកិច�្រពមេ្រពៀងមួយរវង
នាយកដ� នៃ្រពេឈី និង្រក�មករពរធនធានៃ្រពេឈសី្រមាប់ករ
អភិរក្សៃ្រពេឈី និងបេង�ីនករសងសង់ « killa» ស្រមាប់
ករពរសត�ពហនៈអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូន និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ។
មជ្ឈមណ� លបណ�ុ ះបណា� លករបន្ុសោនឹំងអកសធាតុគឺស�តិេន
េ្រកមករអនុវត�េនក្រមិតមូលដ� នែដលភា� ប់េទនឹងមជ្ឈមណ� ល
បន្ុសោថំា� ក់តំបន់នាេពលខងមុខេនះេនក�ុងរជធានី Dhaka 
េ្រកម្រកសួងបរសិ� ន ៃ្រពេឈី និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
បង់ក� េដស។ ្រពមទងំបន�គា្ំរទដល់ករទទួលយកជីវភាពរស់
េនែដលកន់ែតមានភាពធន់ គេ្រមាងេនះកំពុងបែង�រេទគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមករបន្ុសោដំៃទេផ្សងេទៀតដូចជាែកលម�ច�ង� នចម�ិនម�ូប
អហរ អណ�ូ ងស�ប់ «ធន់នឹងអកសធាតុ» ករ្របមូលទឹកេភ��ង
ទុក និងថាមពលពន�្ឺរពះអទតិ្យក�ុងករស� រភូមេិឡងីវញិស្រមាប់
ជនេភៀសខ�ួនេដយសរអកសធាតុ។

គេ្រមងទី ៤៖ ករបេង�ើនភពធន់របស់អ�ក្រកី្រក អ�កែដលជួបករលំបាក 

នងិសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគះេទនឹងអាកសធត ុេនក�ងុតំបន់្រ�ឈម

នឹងទឹកជំនន់ ៃន្រ�េទសបងក់� េដស

ែខ្ស្រកវ៉ត់តំបន់េឆ�របង់ក� េដស គឺងយរងេ្រគាះេទនឹងព្ុយះ
សុីក�ូន ជំនន់ទឹកសមុ្រទ និងកំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទ ែដលបច�ុប្បន�
េនះ្រត�វបានសេង�តេឃញីថាកន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ កំេណីនៃនករ
េកីនេឡងីៃនមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនះនងឹពេន��នករេ្រជៀតចូល
ទឹកៃ្របេទក�ុងធនធានទឹកសបតមបេណា� យេឆ�របង់ក� េដស។
គេ្រមាងេនះេផា� តេលីករបន្ុសោែំដលដឹកនាេំដយសហគមន៍ និង
ែដលមានទស្សនៈរេំញាចេយនឌ័រ។ តម្រស�កែដលស�តិេនតំបន់
ងយ្របឈមនឹងទឹកជំនន់ទងំ្របាវំនឹងផ�ល់អទិភាពដល់្រគ�សរ
ែដល�ស�ជីាេម្រគ�សរ។ វែផ�កេលមូ៉ីែឌលករបន្ុសោពិំេ្រគាះេយាបល់
ែដលបង� ញពីភាពេជាគជ័យ។ 

ករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងគេ្រមាងេនះ ្រត�វបាន
ព្យោករណ៍េដីម្បកីត់បន�យផលប៉ះពល់ែដលមិនល�េទេលជីវីភាព
រស់េន ែដលអ្រស័យេលីកសិកម�ែដលពឹងែផ�កេលីទឹកសប និង
េដីម្បីេដះ្រសយកង�ះខតទឹកបរេិភាគ្របកបេដយគុណភាព
េនក�ុងសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះ។ វធិីស�ស�ែផ�កេលីសហ
គមន៍េនក�ុងករេរៀបចំែផនករ និងករ្រគប់្រគងករផ�ត់ផ�ង់ទឹក 
ែដលធន់នឹងអកសធាតុមានេគាលេដ្រក�មែដលងយរងេ្រគាះ
ខ�ស់ ជាពិេសស�ស�ី និងេក�ង្រសី។ 

ករផ�ល់ទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ូវសំខន់ៗែដលមានករ
ករពរអចទទួលបានករករពរជីវតិេនក�ុងតំបន់េឆ�រេនទី
ជនបទៃនបង់ក� េដស។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�ទី្រក�ង និង
អ�ករស់េនតំបន់ទី្រក�ងែដលងយរងេ្រគាះមានករករពរពីរ
ហនិភ័យអកសធាតុ។ ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិៃន
ឧត�មភាពស្រមាប់េហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុ
េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មាន នងិែណនាដំល់ករបេង�តីេហដ� រចនាសម�ន័�នា
េពលខងមុខទូទងំ្របេទស។ 

បង់ក� េដស ជា្របេទសមួយែដលងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹង
ហនិភ័យអកសធាតុ ជាពិេសសេទនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់។
្រស�កនានាតមតំបន់េឆ�រ ស�ិតេនក�ុងហនិភ័យពីអកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ហនិភ័យនឹងកន់ែតធ�ន់ធ�ន់េដយសរផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុដូចជាកំេណីនភាពែ្រប្រប�លរដូវកល
ក្រមិតទឹកេភ��ងកន់ែតខ�ស់ នងិកំេណីននវី ៉ទូកឹសមុ្រទ។្រស�កចំនួន
បីែដលងយរងេ្រគាះបំផុត និង្រស�កតំបន់េឆ�រនានាែដល្រកី្រក
របស់្របេទសេនះ្រត�វបានកំណត់ជាតំបន់េគាលេដរបស់គេ្រមាង៖
្រស�ក Bhola ្រស�ក Barguna និង្រស�ក Satkhira។
គេ្រមាងេនះបេង�តីេឡងីេនមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិឧត�មភាពមួយ
េដីម្ប្ីរបមូល បេង�ីត និងែចករែំលកចំេណះដឹងេហដ� រចនាសម�័ន�
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�តំបន់ 
ជនបទនឹង្រត�វបានគា្ំរទតមរយៈករសងសង់ទជី្រមកព្ុយះសីុក�ូន
ថ�ចំីនួន៤៥និងស� រេឡងីវញិទីជ្រមកែដលមាន្រសប់ចំនួន២០។

ទីជ្រមកសងសង់េឡងីេ្រកមគេ្រមាងេនះ នឹង្រត�វេ្របី្របាស់ជា
សលេរៀនបឋមសិក្សោេនេម៉ាងធម�ត ែដលផ�ល់នូវសលេរៀន
បែន�មចំនួន៤៥ និងជួយអប់រដំល់កុមារចំនួន ១៨ ៥៩០នាក់។ 
ករែកលម�ផ�ូ វសំខន់ៗេទកន់ទីជ្រមកតំបន់ជនបទចមា� យ
៨០គីឡូែម៉្រត ក៏នឹង្រត�វអនុវត�ផងែដរ េដីម្បទីទួលបានករ
េ្របី្របាស់្របកបេដយសុវត�ិភាពអំឡុងេពលធាតុអកសធ�ន់ធ�រ
និងព្រងីកសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍មូលដ� ន។ គេ្រមាង
សកល្បងេហដ� រចនាសម�័ន� ទី្រក�ងែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុ ក៏នឹង្រត�វបានអនុវត�េនក�ុងទី្រក�ង Satkhira។ 

ដកឹនាេំដយ្រកសួងកិច�ករនារនិីងកុមារបង់ក� េដស គេ្រមាង
េនះេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍តំបន់េឆ�រ
ជាពេិសស�ស�ីនិងេក�ង្រសីវយ័ជទំង់ក�ុងករេដះ្រសយជាមួយផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ - ែដលបង�ឱ្យមានជាតិៃ្រប
េលីជីវភាពរស់េនរបស់ពួកេគ និងសុវត�ិភាពទឹក។ គេ្រមាងមាន
រយៈេពល៦ឆា� ំ (២០១៨-២០២៤) េផា� តេលី្រស�កតំបន់េឆ�រេន
ែប៉កនិរតីរមួមាន្រស�ក Khulna និង្រស�ក Satkhira ្រស�កទងំពីរ
មានបទពិេសធន៍ញឹកញាប់ជាមួយនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់
លំនាច នងិជួប្របទះកង�ះទកឹបរេិភាគយ៉ាងធ�ន់ធ�រេដយសរជាតិ
ៃ្រប។ េ្រកមគេ្រមាងេនះ សហគមន៍នឹង្រត�វផ�ល់ភាពអង់អចជា 
«ភា� ក់ងរៃនករផា� ស់ប�ូរ» េដីម្បេីរៀបចំែផនករ អនុវត� និង
្រគប់្រគងជវីភាពរស់េនែដលមានភាពធន់ និងដំេណាះ្រសយទកឹ
បរេិភាគ។ គេ្រមាងេនះនងឹជំរញុនូវវធិផីា� ស់ប�ូរែដលមានលក�ណៈ
ជា្របព័ន�មួយពកីរេផា� តេលីករេឆ�យីតបរយៈេពលខ�ីនិងកិច�អន�រ
គមន៍ែដលដឹកនាបំេច�កវទិ្យោចំេពះដំេណាះ្រសយសហគមន៍
កណា� ល ែដលកសងភាពជាមា� ស់ និងសមត�ភាពទូទងំពហុភាគី
ពក់ព័ន� េដីម្បរីក្សោ និងបេង�ីនករេឆ�ីយតបលក�ណៈបន្ុសោកំ�ុងករ
ករពរជីវភាពរស់េន និងសុវត�ិភាពទឹក។ ្របជាជន្របមាណ 
៧១៩ ២២៩នាក់ (្របែហលចំនួន ២៤៥ ៥១៦នាក់ េដយ
ផា� ល់ និងចំនួន ៤៧៣ ៧១៣ េដយ្របេយាល) ទទួលបាននូវ
អត�្របេយាជន៍ពីគេ្រមាងេនះ។

គេ្រមងទី ៥៖ កម�វិធីករបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍បងក់� េដស (CBA) 

កម�វធិីបន្ុសោែំដលែផ�កេលីសហគមន៍ (CBA) គឺ្រត�វបាន
អនុវត�េន្របេទសបង់ក� េដសេដយអង�ករ UNDPនិងរដ� ភិបាល
បង់ក� េដស រមួជាមួយអង�ករសង�មសីុវលិក�ុងមូលដ� ននានា។ 
គេ្រមាងេនះគា្ំរទេដយមូលនិធិបរសិ� នសកល (GEF) និង
នាយកដ� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតិ្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�ស(DFID)។
េគាលបំណងៃនកម�វធិយុីទ�ស�ស�ជាត្ិរបេទសបង់ក� េដស CBA
គឺ«ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិែដលល�្របេសីរេន
ក�ុង្របេទសបង់ក� េដស េដីម្បកីត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះេទនងឹ
ផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករបេង�ីនសមត�ភាព
សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុីសំខន់ៗ េដីម្បបីន្ុសោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។ ករសេ្រមចបាននូវេគាលបំណងេនះ

នឹង្រត�វបានវស់ែវងេដយសូចនាករផលប៉ះពល់ខងេ្រកម៖
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រក�ុង្រក�មជីវភាពរស់េនែដលចូលរួមក�ុង

ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធាន្របកបេដយនិរន�រភាព
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រេនក�ុងភាគីពក់ព័ន�ែដលរកីរយជាមួយ

អត�្របេយាជន៍្របកបេដយនរិន�រភាពពីគំនិតផ�ួចេផ�មីែផ�កេលី
សហគមន៍

> ករេកីនេឡីងគួរឱ្យកត់សមា� ល់េនក�ុងករយល់ដឹងរបស់
សហគមន៍អំពីផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
គេ្រមាង M&E ែផ�កេលី្របព័ន�សូចនាករចំនួនបី៖ ករប៉ាន់្រប

ម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ (VRA) ្របព័ន�ករប៉ាន់
្របម៉ាណផលប៉ះពល់កម�វធិជីនួំយខ� តតូច និង្រកបខ័ណ� សូចនាករ
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុរបស់អង�ករ UNDP។ 
កម�វធិីមានគេ្រមាងចំនួន្របា៖ំ

១. គេ្រមាង្រគប់្រគងតំបន់ដីេសីមែផ�កេលីសហគមន៍ (BIRAM)៖
្របជាជនជនជាតិេដីមភាគតិច Chakma (្របជាជន ~
២០០០នាក់) េនក�ុងភូមិចំនួន្របាៃំនតំបន់ Borkona
Godabanne Chora Adam ជួប្របទះនូវប�� ករថយចុះ
បរមិាណទឹកេភ��ងករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាពនងិករធា� ក់ចុះ
ក្រមិតទឹកេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ តំបន់ែក្បរ
ែខ្សទឹក Godabanne Chora គឺជា្របភពសំខន់ៃន្របព័ន�
ធារស�ស� និងកសិដ� នចិ�� ឹមេនក�ុងតំបន់េនាះ ប៉ុែន�
ករព្យោករណ៍ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបានព្យោករណ៍ថា
ករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុបច�ុប្បន�េនះនឹងេនែតបន�េឆា� ះេទ
រកលក�ខណ� កន់ែតេក� េហយីស�ួត -ជាមួយនឹងប�� ្របឈម
អវជិ�មានចំេពះទងំ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងជីវភាពរស់េន។ 
គេ្រមាងេនះនងឹបេង�នីសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ េដីម្បបីន្ុសោ ំ
នឹងលក�ខណ� អកសធាតុែដលមិនល� និងករ្រគប់្រគង
តំបន់ដីេសីមែដលមាននិរន�រភាព។ វេផា� តេលីករេលីក
កម�ស់្របេភទពូចដំណា្ំរបកបេដយនិរន�រភាព ែកលម�ករ
អនុវត�កសិកម� និងែកលម�ករ្របមូលទឹក។ គេ្រមាងេនះក៏
នឹងបណ�ុ ះបណា� លសមាជិកសហគមន៍េនក�ុងសកម�ភាព
បេង�ីត្របាក់ចំណូលតមជេ្រមីសេផ្សងៗ េដីម្បកីត់បន�យ
សំពធេលីធនធានធម�ជាតិ និង្របភព្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ 
ករអភិរក្សជីវច្រម�ះ គឺជាសមាសភាគសំខន់មួយៃនគេ្រមាង
េនះ េហយីគណៈកមា� ធិករសហគមន៍នឹង្រត�វបានបេង�ីត
េឡងី េដីម្បកីរពរ និងែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុីេនះ។ 

២. ករព្រងឹងភាពធន់ សហគមន៍េនក�ុងតំបន់េឆ�រែប៉កនិរតី
(សកម�ភាពអនុវត�)៖ េដយសរក្រមិតភាព្រកី្រកខ�ស់ និង
ជិតេទនឹងទឹកខ� ងំ តំបន់ Atulia Union ែដលស�ិតេនក�ុង
តំបន់េឆ�រែប៉កនិរតីៃនបង់ក� េដស ្រត�វបានចត់តុកជាតំបន់
ែដលងយរងេ ្រគាះ បំ ផុត មួយេទនឹងករ ែ ្រប ្រប�ល
អកសធាតុ។ ពីរបទីសវត្សចុងេ្រកយេនះ ទងំកសិដ� ន និង

សកម�ភាពវរវីប្បកម�ថយចុះផលិតភាពេដយសរដីសឹក
េរចរលិទឹកមានជាតិៃ្រប និងករ្របកួត្របែជងស្រមាប់ធនធាន
េកីនេឡងី។ បច�ុប្បន� ្របជាជនជាង ៦៥ភាគរយ ៃនតំបន់
េនះខ�ះខតេស្ប�ងអហរ ស្រមាប់រយៈេពលចប់ពី ២ែខ 
េទ៦ែខ ជាេរៀងរល់ឆា� ។ំ បនា� ប់ពីរងករខូចខតធ�ន់ធ�រ
េដយព្ុយះសីុក�ូន Aila ឆា� ២ំ០០៩ ដី និង្របព័ន�េអកូឡូសុី
ទឹកតំបន់េនះធា� ក់ចុះ ដូេច�ះេហយី គឺកន់ែតងយរងេ្រគាះ
េទនឹងផលប៉ះពល់អកសធាតុជាបន�បនា� ប់។ ភូមិនានា
ក�ុងតំបន់េនះក៏រងខូចខតែផ�កេហដ� រចនាសម�័ន� ករបាត់
បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងករបាត់បង់ជីវភាពរស់េនអំឡុងេពល
ព្ុយះសីុក�ូន។ គេ្រមាងេនះ មានបំណងែកលម�ភាពធន់ៃន
សហគមន៍តំបន់េឆ�របង់ក� េដស តមរយៈករព្រងឹងមុខងរ
្របព័ន�េអកូឡូសុី និងករករពរជីវភាពរស់េន។ សហគមន៍
នឹងទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីករែកលម�ករអនុវត�
វរវីប្បកម� និងករកត់បន�យសំពធអវជិ�មានេលីវរសីត�
ទឹកធម�ជាតិ ែដលបណា� លឱ្យមានករបេង�ីនឱកសជីវភាព 
រស់េន។ ម៉ូែឌលរកីចេ្រមីនមួយៃនករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយ
និរន�រភាព នឹងែកលម�ភាពធន់របស់សហគមន៍ - និង្របព័ន�
េអកូឡូសុមូីលដ� ន -េទនឹងផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុនានា។ 

៣. សកល្បងគំនិតផ�ួចេផ�ីមករអភិវឌ្ឍភាពធន់នឹងអកសធាតុ
(CNRS)៖ Char Kazul គឺជាតំបន់េកះទេន�មួយែដល
មានភូមិចំនួន៤ ស�ិតេនចេនា� ះទេន� Bura Gaurango និង
ទេន� Tetulia rivers េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស។ អំឡុង
េពលរដូវខ្យល់មូសុង ទេន� Bura Gaurango អចហក់េឡងី
ដល់ទទឹង ១០គក ែដលេធ�ីឱ្យមានករពិបាកដល់្របជាជន
េទកន់ទីេគាក េដីម្បេីធ�ីពណិជ�កម� និងេសវកម�េផ្សងៗ។ 
មូ៉ែឌលករែ្រប្រប�លអកសធាតុព្យោករណ៍ថាព្ុយះសុីក�ូន
កន់ែតញឹកញាប់ជាងរដូវកលកន់ែតែវង ែដលនងឹបេង�នីករ
េកតីេឡងីនូវជំនន់ទឹកសមុ្រទ ករេ្រចះដច់ដ្ីរចងំទេន� ករ
េ្រជៀតចូលជាតិៃ្រប ទឹកេជារខ�ស់ខុសពីធម�ត លក�ខណ�
ធាតុអកសសមុ្រទមិនេទៀងទត់នងិេភ��ងធា� ក់មនិេទៀងទត់។
ករផា� ស់ប�ូររបបធាតុអកស និងសំពធសង�ម បានបណា� ល
ឱ្យមានកររកីរលដលករសឹកេរចរលិដីបង�បេង�ីនផល
ក៏ដូចជាផលប៉ះពល់អវជិ�មានេលីរុក�ជាតិ និងសត�េនមូល
ដ� ន។ គេ្រមាងេនះ (កក�ដ ២០១១ - ធ�ូ ២០១២) ែកលម�
សមត�ភាពបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ េដយអនុវត�ន៍កសិកម�
ែដលមាននិរន�រភាពសកល្បង និងជំរុញករអភិរក្សដី។ ករ
បង� ញ និងករេលីកកម�ស់្របេភទពូជ្រស�វែដលធន់នឹងជាតិ
ៃ្រប ដំណាចំ្រម�ះ និងដំណា្ំរបពលវប្បកម� នឹងេធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវផលិតផលកសិកម� ទន�ឹមនឹងករកត់បន�យផល
ប៉ះពល់ៃនហនិភ័យពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ។ បែន�មពី
េនះេទៀត គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនសមត�ភាពេដះ្រសយមុខ

ស�� េ្រគាះថា� ក់ធាតុអកសធម�ជាតិេដយករស� រេឡងីវញិ
នូវៃ្រពេកងកង និងករជួសជុលែកលម�ផ�ះ និងរចនាសម�័ន�
ទូកេឡងីវញិ។ 

៤. ករេដះ្រសយហនិភ័យអកសធាតុេដយករផ�ល់ភាព
អង់អចដល់�ស�ីេនតំបន់េឆ�រ (GBSS)៖ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងកត់បន�យភាពងយរងេ ្រគាះរបស់្របជាជន
រស់េនក�ុងភូមិែដលបានេលីកេឡងីទងំ៤ ៃន្រស�ក Dash
mina upazila េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស តមរយៈ
ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លធនធាន�ស�ី (WRC) ែដលនឹងជំរុញ
វធិីស�ស�សហគមន៍ចំេពះករយល់ដឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករេរៀបចំែផនករបន្ុសោ។ំ ទីតងំេគាលេដ
េនះបានជួប្របទះនឹងសំណឹកធនធានធម�ជាតិ និងជីវច្រម�ះ 
េហយីនិងអចរងករខូចខតេដយសរព្ុយះសីុក�ូន ទឹកេជារ
េកីនេឡងី និងករព្យោករណ៍ នូវកំេណីនភាពរងំស�ួត។
តមរយៈករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ីែដលជួបករលំបាក
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនករទទួលេ្របី្របាស់នូវធនធានរបស់
ពួកេគ សកម�ភាពជីវភាពរស់េនច្រម�ះ ត្រម�វករសុខភាព 
និងអនាម័យ និងផលិតផលកសិកម�។ ្រក�ម�ស�ីចេនា� ះពី
១៨-២០នាក់ នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ករបេង�ីត និង
ករអនុវត�ធនាគារ្រគាប់ពូជ ករបណ�ុ ះកូនេឈី ករកសង
សួនបែន� ករចិ�� ឹមសត�ពហនៈ និងករស្រមបស្រម�ល
យុទ� នាករករយល់ដឹងអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។
Gram Bikash Shohayak Shangstha (GBSS) 
ករស្រមបស្រម�ល NGO នឹងធានាបានថា �ស�ីទទួលបាន
សមា� រសមរម្យ នងិមូលនិធេិដយករបេង�តីទំនាក់ទំនងជាមួយ
រដ� ភិបាល NGO និងថា� ក់ដឹកនាសំហគមន៍។

៥. ករេលីកកម�ស់សកម�ភាពែផ�កេលីកសិកម�ច្រម�ះេន្រស�ក
Jamalpur (RDOP)៖ េនតំបន់កូនភ�ំៃនតំបន់ Bakshi
gani Upazila សហគមន៍ Adibash ជួប្របទះនឹងកំេណីន
េភ��ងធា� ក់យ៉ាងខ� ងំ និងភាពរងំស�ួតកន់ែតញឹកញាប់។ 
តំបន់េនះេ្របីបេច�កេទសកសិកម�ែបប្របៃពណីតមជ្រមាល
ភ�ំ ែដលេហថាករដដុំះ jhum េធ�ីឱ្យបរសិ� នតមជ្រមាលភ�ំ
កន់ែតអ្រកក់េឡងីបន�បនា� ប់ ែដលេធ�ីឱ្យមានកំេណីនហ
នភ័ិយៃនទឹកជំនន់គំហុក និងកររកិំលដីេផ្សងៗករព្យោករណ៍
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេធ�ីឱ្យហនិភ័យេនះកន់ែតធ�ន់ធ�រ
េឡងី កត់បន�យដីែដលអចេធ�ីកសិកម�បាន និងគំរម
កំែហងដល់ជីវភាពរស់េន។ គេ្រមាងករបន្ុសោែំផ�កេលីសហ
គមន៍ េធ�ីករងរកត់បន�យករសឹកេរចរលិដី និងបេង�ីន
សមត�ភាពបន្ុសោៃំនភូមិតមតំបន់កូនភ�ំែដលងយរងេ្រគាះ
ទងំ្របាពំីរ ែដលពឹងែផ�កេលីធនធានធម�ជាតិបាននឹងកំពុង
ធា� ក់ចុះយ៉ាងរហ័ស។ ករដដុំះបែន�ច្រម�ះ ករដដុំះែផ�េឈី
ផលិតកម�ជលផលេនតមផ�ះសែម្បង និងបេច�កេទសដំ
ថា� ក់ៗ នឹង្រត�វបានជំរុញេទជាជេ្រមីសេផ្សងៗ ចំេពះវធិី

ស�ស� jhum ជាវធិីមួយេដីម្បបី��� ស់ករេរចរលឹដី និង
្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ សកម�ភាពករយល់ដឹង នឹងបេង�ីន
បែន�មនូវករយល់ដឹងរបស់សហគមន៍អំពីករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុ បំពក់បំប៉នពួកេគបន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុឱ្យកន់ែត្របេសីរេឡងីែថមេទៀត។

៣៨១េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



អ�ក្រត�វបានផ�ល់នូវរបាយករណ៍សេង�បមួយៃនគេ្រមាង ប៉ុែន� វមានលក�ណៈមិនល�ិតល�ន់េទ ដូេច�ះ អ�កអចេ្របី្របាស់បទពិេសធន៍ 
នងិករយល់ដងឹរបស់អ�កែផ�កេលព័ីត៌មានែដលបានផ�ល់េឆ�យីតបសំណួរខងេល។ី េដមី្បេីធ�កីរងរេនះបានល�អ�កក៏នងឹ្រត�វករែស�ងយល់
លម�ិតបែន�មេទៀតពីអុីនធឺែណតពីពត៌មានទក់ទងនឹងគេ្រមាង។ ែឆកេមីលេដយេសរតីមរយៈេគហទំព័រ ស�ីពីមូលនិធិករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេផ្សង និងទីភា� ក់ងរអនុវត� េដីម្បទីទួលបានព័ត៌មានបែន�មអំពីគេ្រមាងនានា េដីម្បអីចផ�ល់នូវករពិនិត្យកន់ែតល�ិតល�ន់
ែថមេទៀត។

គេ្រមងទី ១៖ មូលនិធិករបន្ុសោបំងក់� េដស៖ គំនិតផ�ួចេផ�ើ មករបន្ុសោសំ្រមប់េកះតូចៗតមេឆ�រសមុ្រទ និងតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគះនឹង

អាកសធតុ (UNDP)

គេ្រមាងេនះស�ពីី «គំនិតផ�ួចេផ�មីករបន្ុសោសំ្រមាប់េកះតូចៗតមតំបន់េឆ�រ នងិតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគាះេទនងឹអកសធាតុ
េន្របេទសបង់ក� េដស» អនុវត�េដយកម�វធីីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជាជាតិ(UNDP) ក�ុងេគាលបំណងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុរបស់

សហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះនានាែដលរស់េនតម្របជំុេកះតូចៗ
េនក�ុងទេន�នានា និងឈូងសមុ្រទេបងហ� ល់ែដលជាពិេសសស�តិ
េ្រកមហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងបេង�នីភាពធន់របស់្រគ�សរ តមរយៈករសងសង់ផ�ះធន់
នឹងអកសធាតុ ្របភពថាមពលកេកីតេឡងីវញិៃនអគ�ិសនី និង
ករផ�ល់ទកឹបរេិភាគសុវត�ភិាព។វក៏មានបំណងបេង�នីភាពធន់នងឹ
អកសធាតុរបស់សហគមន៍ផងែដរ តមរយៈករបេង�ីតែផនទី
ហនិភ័យអកសធាតុ ព្ុយះសីុក�ូន និងករេ្រតៀមបង� រទឹកជំនន់ 
និងេហដ� រចនាសម�័ន�មូលដ� នែដលមានភាពធន់នឹងព្ុយះសុីក�ូន
នងិទឹកជំនន់ និងេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីៃន្របាក់ចំណូលនិងសន�សុិខ
េស្ប�ងស្រមាប់្រគ�សរែដលងយរងេ្រគាះេដយករៃច�្របឌិតនិង
ករែណនាអំំពកីរអនុវត�ជវីភាពរស់េនែដលធន់នងឹអកសធាតុ
ែដលសម្រសបលក�ណៈមូលដ� ន។ ចុងេ្រកយ វមានបំណង
បេង�ីនចំេណះដឹង និងសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ រដ� ភិបាល និង
អ�កបេង�ីតេគាលនេយាបាយ េដីម្បេីលីកកម�ស់ករបេង�ីតភាពធន់
នឹងអកសធាតុតមទេន� និងេកះតមតំបន់េឆ�រ។ តមករ
ប៉ាន់្របមាណ ្របជាជន ៣៤១ ០០០នាក់ កំពុងរស់េនតម
្រចងំទេន�េនទី្រក�ង Rangpur និង Bhola ែដល្រត�វបានរពឹំងថា
ទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ះសែម្បងែដល
ទប់ទល់នឹងទឹកជំនន់ េលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េន និងេធ�ី្របេសីរ
េឡងីនូវករេ្រតៀមបង� រនងឹអកសធាតុនងិករ្របកសអសន�។

គំនិតផ�ួចេផ�ីមេនះ នឹងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុៃន
្រគ�សរែដលដឹកនាេំដយ�ស�ីចំនួន៩០០្រគ�សរ តមរយៈករ
សងសងផ់�ះសែម្បងែដលធន់នឹងអកសធាតុករផ�ត់ផ�ងអ់គ�សិនី
នងិទឹកែដលបន្ុសោេំទនងឹអកសធាតុ។ បែន�មពីេនះេទៀត គេ្រមាង
នងឹសងសង់បណ�ុ ំ ផ�ះស្រមាប់្រក�ម្រគ�សរងយរងេ្រគាះជាពេិសស
ែដលនឹងមានមុខងរជាទីជ្រមកេពល្រគាអសន�អំឡុងេពល
ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូននានា។ បណ�ុ ំ ផ�ះេនះ នឹង្រត�វបានរចនា
េឡងីមានលក�ណៈគិតគូរពីជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ នឹង
រមួប��ូ លនូវទឹក អនាម័យបរសិ� ន និងអគារអនាម័យខ�ួន្របាណ 
នងិមានបំពក់អំពូលេភ�ងីពន�្ឺរពះអទិត្យ។ កម�វធិកីរេ្រតៀមបង� រ
នឹងព្ុយះសីុក�ូនេនះ នឹង្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ តមរយៈករព្យោយាមបេង�នី�ស�េីនក�ុងអង�ភាព
អ�កស�័្រគចិត� ២៥%។ ជារមួ ករផា� ស់ប�ូរជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី
េទតមជេ្រមសីភាពធន់នឹងអកសធាតុនឹងកត់បន�យត្រម�វករ
ចំណាយេលីករពរសង�ម និងសុវត�ិភាពសង�ម។

គេ្រមងទី ២៖ PPCR បងក់� េដស៖ គេ្រមងេហដ� រចនាសម�័ន�បរសិ� ន

ទ្ីរក�ងតបំនេ់ឆ�រ នងិគេ្រមងេហដ� រចនាសម�ន័�ភពធន់េទនងឹអាកសធតុ

តំបន់េឆ�រ (ADB)

គេ្រមាងេហដ�រចនាសម�ន័�បរសិ� នទី្រក�ងតំបន់េឆ�របងក់� េដស
និងគេ្រមាងេហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុតំបន់េឆ�រ
កំពុងអនុវត�េដយធនាគារពិភពេលក (ADB) តមរយៈ

មូលនិធិ PPCR។ 
គេ្រមាងទីមួយ េ្របីវធិីស�ស�ែដលមានកររមួប��ូ លេឆា� ះរក

ករែកលម�េសវទី្រក�ង េដីម្បពី្រងឹងភាពធន់នឹងអកសធាតុ និង
ភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងអកសធាតុេនក�ុងទី្រក�ងតំបន់េឆ�រ
ែដលងយរងេ្រគាះចំនួន្របាបំី(ទី្រក�ងក្រមតិទីពរី) ែដលខ�ះខត
នូវេសវមូលដ� នទី្រក�ង និងងយរងេ្រគាះខ� ងំេទនឹងផលប៉ះពល់
អវជិ�មានៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េហយីនិង្រត�វបានេផា� ត
ជាពិេសសេលី�ស�ី និង្រគ�សរ្រកី្រកជាអ�កទទួលអត�្របេយាជន៍។ 
ទនិ�ផលសំខន់របស់គេ្រមាង គឺេហដ� រចនាសម�ន័�ទី្រក�ងែដលមាន
ភាពធន់ទប់ទល់នឹងអកសធាតុរមួមានករផ�ត់ផ�ង់ទកឹអនាម័យ
បរសិ� ន ្របព័ន�បង�ូរទឹកសំណល់ និងមេធ្យោបាយដកឹជ��ូ ន បែន�ម
ពីេលីផ�ូវ និងស� នទី្រក�ង ករ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ និងករែកលម�
សំណង់អណាធិបេតយ្យ។ ករទទួលបានេសវទី្រក�ងកន់ែតល�
្របេសីរែដលអចេធ�ីឱ្យកន់ែតមានភាពេជឿជាក់ និងភាពធន់នឹង
អកសធាតុស�ិតេ្រកមគេ្រមាង ្រត�វបានេមីលេឃញីចំេពះករ
េលីកកម�ស់សុខភាពល�ក�ុងចំេណាម្របជាជនៃនទី្របជំុជន
តំបន់េឆ�រ។ រដ� ភិបាលមូលដ� នក៏្រត�វព្រងឹង ជាមួយករបេង�ីន
សមត�ភាពមូលដ� នស្រមាប់ករផ�ល់េសវ្របកបេដយនិរន�រភាព
ករេរៀបចំែផនករទី្រក�ង និងភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិ ែដលស�ិតេនេលីេគក�ុងចំេណាមចំណុចែក
លម�ទងំមូលខងែផ�កអកសធាតុ និងភាពធន់នឹងេ្រគាះមហន�
រយ។ េដយសរបទពិេសធទូលំទូលយរបស់ពួកេគេនក�ុង
ករ្រគប់្រគងគេ្រមាងទី្រក�ងនានាែដលគា្ំរទេដយ ADB នាយក
ដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន្រត�វេធ�ីករងរជាទីភា� ក់ងរ
្របតិបត�ិ និងនាយកដ� នវសិ�កម�សុខភាពសធារណៈ ជាទី
ភា� ក់ងរ្របតិបតិ�រមួគា�  ស្រមាប់គេ្រមាងេនះ។ 

គេ្រមាងទីពីរ នឹងេលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េនៃនសហគមន៍
ទងំេនះ េដយករេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវផ�ូវតំបន់ជនបទ ទីផ្សោរ 
នងិទីជ្រមកេ្រគាះមហន�រយេទនឹងស�ង់ដែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុនិងបេង�នីសមត�ភាពៃន្របជាជនែដលេនតំបន់ទទួល
បានអត�្របេយាជន៍ េដីម្បបីន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកធាតុ។ ករ
តភា� ប់ផ�ូវនឹង្រត�វែកលម� តមរយៈករេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីៃនផ�ូវ្រស�ក
្របែវង ១៣០គីឡូែម៉្រត េ្រកមគេ្រមាងេនះ េហយី្របែវងផ�ូវ 
៤០៧គីឡូែម៉្រតបែន�ម ៃនផ�ូវទី្របជំុជន និងផ�ូវភូមិេ្រកមគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមបេំពញបែន�មែដលផ�លមូ់លនិធិេដយមូលនិធិអន�រជាតិ
េដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍កសិកម� (IFAD)។ េសវទីផ្សោរ្រត�វបានរពឹំងថាែក
លម�េដយេធ�ឱី្យ្របេសីរនូវមជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមនីចំនួន៨៨ និងទី
ផ្សោរធំៗេ្រកមគេ្រមាងេនះ និងែកលម�ទីផ្សោរសហគមន៍ចំនួន 
១៨៦ េ្រកមគំនិតផ�ួចេផ�ីមបំេពញបែន�មរបស់ IFAD។ ទីផ្សោរ និង
មជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមីនទងំេនះនីមួយៗ នឹងមានកែន�ងែដល
អនុ�� តស្រមាប់សកម�ភាពែដលទក់ទងនឹងទីផ្សោររបស់�ស�ី។
េលីសពីេនះេទៀត ទីតងំកែន�ងេឡងីទូកចំនួន៣៧ នឹង្រត�វសង
សង់តមស�ង់ដរសម្រសបេទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

សមត�ភាពបន្ុសោរំបស់រដ� ភិបាលមូលដ� នេទនឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុតមវធិីពីរយ៉ាង៖ (១) តមរយៈករព្រងឹង្របព័ន�
្រស�បយក និងែចករែំលកចំេណះដឹង ជាពិេសស្របព័ន�ព័ត៌មាន
ភូមិស�ស� ៃននាយកដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន និង
ករបេង�ីតបណា� ញមួយេដីម្បីបេ្រមីដល់ទីភា� ក់ងររដ� ភិបាល
មូលដ� នទងំអស់ែដលជាប់ពក់ព័ន�នងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
នងិ(២)តមរយៈករបណ�ុ ះបណា� លបុគ�លិករដ� ភបិាលមូលដ� ន
ែផ�កភាពធន់នឹងអកសធាតុករ្រគប់្រគងហនិភ័យេ្រគាះមហន�
រយ និងសកម�ភាពពក់ព័ន�នានា។ េនក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មី្រសបគា�
រដ� ភិបាលអល�ឺម៉ង់ ែដលជាមា� ស់ៃនធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ KfW នឹង
ផ�ល់ហរិ��ប្បទនដល់ករព្រងីកទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូនែដលមានពហុ
េគាលបំណងចំនួន១៥ ែកលម�ទីជ្រមកដៃទេទៀតចំនួន១០ និង
េធ�ីឱ្យ្របេសីេឡងីនូវផ�ូវ្របែវង១៥គីឡូែម៉្រត ែដលចូលេទកន់
ទជី្រមកទងំេនះដូេច�ះនឹងេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីនូវជីវភាពរស់េនក�ុង
្រស�កតំបន់េឆ�រជនបទែដលទទួលបានអត�្របេយាជន៍ទងំេនះ។ 

គេ្រមាងេនះ រមួប��ូ លនូវតំបន់ដច់េដយែឡកស្រមាប់�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងទជី្រមកព្ុយះសុកី�ូន និងែកលម�មជ្ឈមណ� លទីផ្សោរ
ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�ករែបងែចកែដលអចេធ�បីានស្រមាប់�ស�ី
តមរយៈដំេណីរករផ�ូវែដលធននឹ់ងអកសធាតុ។ េសវទងំេនះ 
ែដលផ�ល់ឱ្យ�ស�ីនងិបុរសក�ុងនាមជាអ�កទទួលបានអត�្របេយាជន៍
េដយសរេសវេនះបានសងភាពធន់នឹងអកសធាតុស្រមាប់
�ស�ី និងបុរស ្រត�វបានគា្ំរទអំឡុងេពលសិក� សលពិេ្រគាះ
េយាបល់ថា� ក់្របេទស និងកិច�សមា� សតមដនែដលេធ�េីឡងីជាមួយ
អ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាងនានាក�ុង្របេទស។ អ�កចូលរមួសិក� សល
ពិេ្រគាះេយាបល់េនះ និងអ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាង បានរយករណ៍
អំពីបទពិេសធន៍របស់ពួកេគ ែដលជាកិច�្របឹងែ្របងរបស់គេ្រមាង
PPCRបានជះឥទ�ពិលអត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់េលកីរផ�ល់ភាព
អង់អចែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី។

គេ្រមងទី ៣៖ ករជំរុញជីវភពរស់េនែដលមនភពធន់ ករស� រែខ្ស

្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�តមតំបន់េឆ�រៃន្រ�េទស

បងក់� េដស

ចប់ពីឆា� ២ំ០១៥ េដយមានករគា្ំរទពីមូលនិធិ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) របស់មូលនិធិបរសិ� នសកល 
នាយកដ� នៃ្រពេឈបីង់ក� េដស និងអង�ករ UNDP បាន
េធ�ីករងរជាមួយ Upazila (្រស�ក) េនតមតំបន់េឆ�រចំនួន្របាបីំ
េនក�ុង្រស�កែដលងយរងេ្រគាះខ�ស់រមួមាន្រស�កBhola, Barguna,
Patuakhali, Noakhali, និង្រស�ក Pirojpur។ ករេ្របីវធិី
ស�ស�មូលដ� ន គេ្រមាង ICBA-AR បានេផា� តេលីករផ�ល់ឱ្យ
្របជាជននូវជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុ ករស� រេឡងីវញិ
ែខ្ស្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្របកសអសន� និងភាពេ្រតៀម
បង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយនានា។

ករេលើកកម�ស់ភពធន់ និងជីវភពរស់េន ែដលមនលក�ណៈ

ៃច�្រ�ឌិត ៖ េដយផ�ល់ឱ្យ្រក�ម្រគ�សរនានាកន់ែតមានភាពធន់ 
ជីវភាពរស់េនែដលមាននិរន�រភាព គេ្រមាងេនះ ជួយដល់្រក�ម
្រគ�សរនានាមានអហរស្រមាប់បរេិភាគ នងិបេង�នី្របាក់ចំណូល
របស់ពួកេគ ទន�មឹនឹងេនាះក៏កត់បន�យសំពធេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។
េ្រកមគេ្រមាងេនះ ២៣០០្រគ�សរទទួលបានករគា្ំរទស្រមាប់
ករទទួលយកជីវភាពកន់ែតមានភាពធន់ ភាពៃច�្របឌិត និង
ជីវភាពរស់េនែផ�កេលីធម�ជាតិរមួប��ូ លករដដុំះ្រស�វែដលធន់
នឹងជាតិៃ្រប វប្បធម៌ sorjone បែន�បែណ� តទឹក ចមា� រែផ�េឈី
ច្រម�ះ និង្រគាប់សែណ� ក េហយីករដ្ំរស�វ-ចិ�� ឹម្រតីវលិជំុ។ ជាង 
២៥០០្រគ�សរ ្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� ល និងទទួលបានករគា្ំរទ
ក�ុងករចិ�� ឹមសត�ពហនៈដូចជាករចិ�� ឹមទ និងករេ្របី្របាស់
េស� ជលស�ស�វប្បកម� -ខណៈែដល២២០០្រគ�សរេទៀតទទួល
បានករគា្ំរទក�ុងករបេង�ីតែផ�កជលផល រមួមានករចិ�� ឹមតម
ែប៊រ និងករចិ�� ឹមបំប៉នសច់ក� ម។ ្រគ�សរចំនួន១៤០បែន�ម
េទៀត ្រត�វបានែណនាពីំគំរូករេធ�ីែ្រសចមា� រែផ�កេលី្របព័ន�េអកូ
ឡូសុីែដលមានលក�ណៈៃច�្របឌិត រមួទងំករឈ�ះពនរង� ន់ 
«ៃ្រពេឈី- ែផ�េឈី- ជលផល» ែដលជាម៉ូែឌល (៣FV) ែដល្រត�វ
បានអនុវត�េនេលីៃផ�ដី ២៨ហកិត ៃនដីៃ្រពែដលេរចរលិ។ 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងករបង�ូរទឹក និងករពរវលែ្រសពីកររេំលភចូល
ជាតិៃ្រប គេ្រមាងេនះបានជីកកកយដី្របឡាយទឹក្របែវង ២,៩ 
គីឡូែម៉្រត និងករជួសជុលទ� រទឹក។ ជាលទ�ផល ្រគ�សរ្របែហល 
៥០០ ០០០្រគ�សរ េនក�ុង្រស�ក Bhola បានេឃញីនូវករ
រកីចេ្រមីនផលិតផលកសិកម�។ តរងអណ�ូ ងស�ប់ចំនួន១៥០្រត�វ
បានេលីកេឡងីឱ្យខ�ស់ជាងក្រមិតទឹកជំនន់ ខណៈែដល្រសះទឹក
ថ�ចំីនួន១៤០ ក៏នងឹជួយធានាបាននូវទកឹផកឹ្របកបេដយសុវត�ភិាព
ស្រមាប់សហគមន៍ និងករកត់បន�យេពលេវលេទ្របមូលទឹក
របស់�ស�។ី គេ្រមាងេនះ បានសងសង់នូវេរងច�ិ� ឹមសត�ខ�ស់ជាង
ៃផ�ដែីដលអចផ�ល់ជ្រមកដល់សត�ចិ�� មឹ្របែហល ១៥០០០ក្បោល
អំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។

ករករពារសហគមន៍ តមរយៈែខ្ស្រកវត់ៃបតងកន់ែតរងឹម៖ំ ករ
ស� រេឡងីវញិ និងករែថរក្សោៃ្រពេកងកង - ្រត�វបានចត់ទុក
ជាែខ្សរបនា� ត់ទីមួយក�ុងករករពរ្របឆាងំនឹងេ្រគាះមហន�រយ
អកសធាតុ - ែដលជាសមាសភាគស�ូលមួយៃនគេ្រមាង ICBA-
AR។ ចប់តងំពីចប់េផ�ីមគេ្រមាងេនះមក ្របេភទកូនេកងកង
ជាង៥៧២០០០ែដលធន់នឹងអកសធាតុ្រត�វបានបណ�ុ ះេនក�ុង
ថា� លរបស់វ។ គេ្រមាងេនះក៏េធ�ីករព្រងីក្របេភទច្រម�ះេនក�ុង
ដីទំហ៦ំ៥០ហកិត ៃនចមា� រែដលមានវប្បធមដ្ំរបេភទែតមួយ
ពីមុន ្រពមទងំករបេង�ីតគេ្រមាងវយតៃម�មួយ េដីម្បកីំណត់នូវ
្របសិទ�ភាពៃនករេធ�ីពិពិធកម�។ គណៈកមា� ធិករសហ្រគប់្រគង
្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេនក�ុង្រស�កទងំ៨ េ្រកមគេ្រមាងេនះ ែដល
គា្ំរទដល់ករករពរៃ្រពេឈី និងករ្រគប់្រគងធនធាននានា និង
ករស្រមបស្រម�លកិច�សន�នារវងសហគមន៍ និងរដ� ភិបាល
មូលដ� ន។ អ�ក្រក្រកីខ� ងំ រស់េនពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈចីំនួន 

៦០០នាក់ ែដលភាគេ្រចនីជា�ស� ីបច�ុប្បន� ជាសមាជកិ្រក�មករពរ
ធនធានៃ្រពេឈ ី(FRPG) ែដលបានបេង�ីតេឡងីេ្រកមគេ្រមាង 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងរមួគា�  និងករពរចមា� រេកងកង។ សមាជិក 
FRPGs េដរីតួជាអ�កកន់កប់ៃ្រពេឈ ីរមួប��ូ លករល្បោតជាមួយ
នាយកដ� នៃ្រពេឈ ីនងិករេលីកកម�ស់ករយល់ដងឹ្របឆាងំនឹងករ
ផ�ួលរលំេដីមេឈខុីសច្បោប់។ 
 ករជួយសេ�ង� ះជីវិតតមរយៈករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�៖ 

េដយមានករេកីតេឡងីេ្រគាះមហន�រយេ្រចីនតមសហគមន៍ 
គេ្រមាងក៏បានេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពករ្របកសអសន�
េនមូលដ� ន។ េដយគា្ំរទដល់កម�វធិភីាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹង
ព្ុយះសីុក�ូនរបស់រដ� ភិបាល គេ្រមាងេនះបានែចកនូវក្បោលេម្រក� 
សុីែរន៉ៃដ ទង់ផ�ល់ស��  អវេពង និងម៉ូតូេទស� ប័នេន
មូលដ� ន។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុកី�ូន្របមាណ ៦០០០នាក់ ្រត�វបានបំពក់បំប៉នេដមី្បផី្សព�ផ្សោយ
ករ្របកសអសន� និងេធ�ីករជួយសេ�ង� ះ។ អ�កឃា� េំមីល
សហគមន៍�ស�ីចំនួន៨នាក់ ្រត�វបានែតងតងំេដីម្បេីធ�ីករងរជិត
ស�ិតជាមួយ្រគ�សរនានា ក�ុងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និង
ជួយស្រមបស្រម�លករទទួលយកជីវភាពរស់េនែដលធន់នឹង
អកសធាតុ។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុីក�ូនែដលបានបណ�ុ ះបណា� លេ្រកមគេ្រមាងេនះ េដីរតួយ៉ាង
សំខន់េនក�ុងករផ្សព�ផ្សោយករយល់ដឹង និងជួយដល់មូលដ� ន
េដីម្បកីត់បន�យករបាត់បង់ និងខូចខតឱ្យមកេនក្រមិតទប
េនេពលព្ុយះសីុក�ូ Fani, Bulbul និងព្ុយះសីុក�ូន Amphan 
វយ្របហរ្របេទសបង់ក� េដស។ បច�ុប្បន�េនះ អ�កស�័្រគចិត� និង
បុគ�លិកកំពុងេធ�កីរងរេលកីកម�ស់ករយល់ដងឹក�ុងចំេណាមអ�ក
រស់េនេកះតំបន់អំពីករទប់ស� ត់ជំងឺកូវដី-១៩។

មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបានទុកេចល៖ បច�ុប្បន� គេ្រមាង ICBA
-AR េផា� តេលីករចម�ងគំរូ (៣FV) ៃ្រពេឈ-ីែផ�េឈ-ី្រតី-បែន� 
េនក្រមិតតមផ�ះសែម្បង ករបេង�ីតកិច�្រពមេ្រពៀងមួយរវង
នាយកដ� នៃ្រពេឈ ីនិង្រក�មករពរធនធានៃ្រពេឈសី្រមាប់ករ
អភិរក្សៃ្រពេឈ ី និងបេង�ីនករសងសង់ « killa» ស្រមាប់
ករពរសត�ពហនៈអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូន និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ។ 
មជ្ឈមណ� លបណ�ុ ះបណា� លករបន្ុសោនឹំងអកសធាតុ គឺស�តិេន
េ្រកមករអនុវត�េនក្រមិតមូលដ� ន ែដលភា� ប់េទនឹងមជ្ឈមណ� ល
បន្ុសោថំា� ក់តំបន់នាេពលខងមុខេនះេនក�ុងរជធានី Dhaka 
េ្រកម្រកសួងបរសិ� ន ៃ្រពេឈ ី និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
បង់ក� េដស។ ្រពមទងំបន�គា្ំរទដល់ករទទួលយកជីវភាពរស់
េនែដលកន់ែតមានភាពធន់ គេ្រមាងេនះកំពុងបែង�រេទគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមករបន្ុសោដំៃទេផ្សងេទៀតដូចជាែកលម�ច�ង� នចម�ិនម�ូប
អហរ អណ�ូ ងស�ប់ «ធន់នឹងអកសធាតុ» ករ្របមូលទឹកេភ��ង
ទុក និងថាមពលពន�្ឺរពះអទតិ្យក�ុងករស� រភូមេិឡងីវញិស្រមាប់
ជនេភៀសខ�ួនេដយសរអកសធាតុ។

គេ្រមងទី ៤៖ ករបេង�ើនភពធន់របស់អ�ក្រកី្រក អ�កែដលជួបករលំបាក 

នងិសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគះេទនឹងអាកសធត ុេនក�ងុតំបន់្រ�ឈម

នឹងទឹកជំនន់ ៃន្រ�េទសបងក់� េដស

 ែខ្ស្រកវ៉ត់តំបន់េឆ�របង់ក� េដស គឺងយរងេ្រគាះេទនឹងព្ុយះ
សុីក�ូន ជំនន់ទឹកសមុ្រទ និងកំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទ ែដលបច�ុប្បន�
េនះ្រត�វបានសេង�តេឃញីថាកន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ កំេណីនៃនករ
េកនីេឡងីៃនមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនះនងឹពេន��នករេ្រជៀតចូល
ទឹកៃ្របេទក�ុងធនធានទឹកសបតមបេណា� យេឆ�របង់ក� េដស។ 
គេ្រមាងេនះេផា� តេលីករបន្ុសោែំដលដឹកនាេំដយសហគមន៍ និង
ែដលមានទស្សនៈរេំញាចេយនឌ័រ។ តម្រស�កែដលស�តិេនតំបន់
ងយ្របឈមនឹងទឹកជំនន់ទងំ្របា ំវនឹងផ�ល់អទិភាពដល់្រគ�សរ
ែដល�ស�ជីាេម្រគ�សរ។ វែផ�កេលមូ៉ីែឌលករបន្ុសោពិំេ្រគាះេយាបល់ 
ែដលបង� ញពីភាពេជាគជ័យ។ 
 ករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងគេ្រមាងេនះ ្រត�វបាន
ព្យោករណ៍េដីម្បកីត់បន�យផលប៉ះពល់ែដលមិនល�េទេលជីវីភាព 
រស់េន ែដលអ្រស័យេលីកសិកម�ែដលពឹងែផ�កេលីទឹកសប និង
េដីម្បីេដះ្រសយកង�ះខតទឹកបរេិភាគ្របកបេដយគុណភាព
េនក�ុងសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះ។ វធិីស�ស�ែផ�កេលីសហ
គមន៍េនក�ុងករេរៀបចំែផនករ និងករ្រគប់្រគងករផ�ត់ផ�ង់ទឹក 
ែដលធន់នឹងអកសធាតុមានេគាលេដ្រក�មែដលងយរងេ្រគាះ
ខ�ស់ ជាពិេសស�ស�ី និងេក�ង្រសី។ 
 ករផ�ល់ទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ូវសំខន់ៗែដលមានករ
ករពរអចទទួលបានករករពរជីវតិេនក�ុងតំបន់េឆ�រេនទី
ជនបទៃនបង់ក� េដស។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�ទី្រក�ង និង
អ�ករស់េនតំបន់ទី្រក�ងែដលងយរងេ្រគាះមានករករពរពីរ
ហនិភ័យអកសធាតុ។ ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិៃន
ឧត�មភាពស្រមាប់េហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុ 
េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មាន នងិែណនាដំល់ករបេង�តីេហដ� រចនាសម�ន័�នា
េពលខងមុខទូទងំ្របេទស។ 
 បង់ក� េដស ជា្របេទសមួយែដលងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹង
ហនភ័ិយអកសធាតុ ជាពិេសសេទនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់។ 
្រស�កនានាតមតំបន់េឆ�រ ស�ិតេនក�ុងហនិភ័យពីអកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ហនិភ័យនឹងកន់ែតធ�ន់ធ�ន់េដយសរផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុដូចជាកំេណីនភាពែ្រប្រប�លរដូវកល 
ក្រមិតទកឹេភ��ងកន់ែតខ�ស់ នងិកំេណីននវី ៉ទូកឹសមុ្រទ។ ្រស�កចំនួន
បីែដលងយរងេ្រគាះបំផុត និង្រស�កតំបន់េឆ�រនានាែដល្រកី្រក
របស់្របេទសេនះ ្រត�វបានកំណត់ជាតំបន់េគាលេដរបស់គេ្រមាង៖ 
្រស�ក Bhola ្រស�ក Barguna និង្រស�ក Satkhira។
គេ្រមាងេនះបេង�តីេឡងីេនមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិឧត�មភាពមួយ 
េដីម្ប្ីរបមូល បេង�ីត និងែចករែំលកចំេណះដឹងេហដ� រចនាសម�័ន�
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�តំបន់ 
ជនបទ នឹង្រត�វបានគា្ំរទតមរយៈករសងសង់ទជី្រមកព្ុយះសីុក�ូន
ថ�ចំីនួន៤៥ និងស� រេឡងីវញិទីជ្រមកែដលមាន្រសប់ចំនួន២០។ 

ទីជ្រមកសងសង់េឡងីេ្រកមគេ្រមាងេនះ នឹង្រត�វេ្របី្របាស់ជា
សលេរៀនបឋមសិក្សោេនេម៉ាងធម�ត ែដលផ�ល់នូវសលេរៀន
បែន�មចំនួន៤៥ និងជួយអប់រដំល់កុមារចំនួន ១៨ ៥៩០នាក់។ 
ករែកលម�ផ�ូ វសំខន់ៗេទកន់ទីជ្រមកតំបន់ជនបទចមា� យ
៨០គីឡូែម៉្រត ក៏នឹង្រត�វអនុវត�ផងែដរ េដីម្បទីទួលបានករ
េ្របី្របាស់្របកបេដយសុវត�ិភាពអំឡុងេពលធាតុអកសធ�ន់ធ�រ
និងព្រងីកសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍មូលដ� ន។ គេ្រមាង
សកល្បងេហដ� រចនាសម�័ន� ទី្រក�ងែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុ ក៏នឹង្រត�វបានអនុវត�េនក�ុងទី្រក�ង Satkhira។ 

ដកឹនាេំដយ្រកសួងកិច�ករនារនិីងកុមារបង់ក� េដស គេ្រមាង
េនះេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍តំបន់េឆ�រ
ជាពេិសស�ស�ីនិងេក�ង្រសីវយ័ជទំង់ក�ុងករេដះ្រសយជាមួយផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ - ែដលបង�ឱ្យមានជាតិៃ្រប
េលីជីវភាពរស់េនរបស់ពួកេគ និងសុវត�ិភាពទឹក។ គេ្រមាងមាន
រយៈេពល៦ឆា� ំ (២០១៨-២០២៤) េផា� តេលី្រស�កតំបន់េឆ�រេន
ែប៉កនិរតីរមួមាន្រស�ក Khulna និង្រស�ក Satkhira ្រស�កទងំពីរ
មានបទពិេសធន៍ញឹកញាប់ជាមួយនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់
លំនាច នងិជួប្របទះកង�ះទកឹបរេិភាគយ៉ាងធ�ន់ធ�រេដយសរជាតិ
ៃ្រប។ េ្រកមគេ្រមាងេនះ សហគមន៍នឹង្រត�វផ�ល់ភាពអង់អចជា 
«ភា� ក់ងរៃនករផា� ស់ប�ូរ» េដីម្បេីរៀបចំែផនករ អនុវត� និង
្រគប់្រគងជវីភាពរស់េនែដលមានភាពធន់ និងដំេណាះ្រសយទកឹ
បរេិភាគ។ គេ្រមាងេនះនងឹជំរញុនូវវធិផីា� ស់ប�ូរែដលមានលក�ណៈ
ជា្របព័ន�មួយពកីរេផា� តេលីករេឆ�យីតបរយៈេពលខ�ីនិងកិច�អន�រ
គមន៍ែដលដឹកនាបំេច�កវទិ្យោចំេពះដំេណាះ្រសយសហគមន៍
កណា� ល ែដលកសងភាពជាមា� ស់ និងសមត�ភាពទូទងំពហុភាគី
ពក់ព័ន� េដីម្បរីក្សោ និងបេង�ីនករេឆ�ីយតបលក�ណៈបន្ុសោកំ�ុងករ
ករពរជីវភាពរស់េន និងសុវត�ិភាពទឹក។ ្របជាជន្របមាណ 
៧១៩ ២២៩នាក់ (្របែហលចំនួន ២៤៥ ៥១៦នាក់ េដយ
ផា� ល់ និងចំនួន ៤៧៣ ៧១៣ េដយ្របេយាល) ទទួលបាននូវ
អត�្របេយាជន៍ពីគេ្រមាងេនះ។

គេ្រមងទី ៥៖ កម�វិធីករបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍បងក់� េដស (CBA) 

កម�វធិីបន្ុសោែំដលែផ�កេលីសហគមន៍ (CBA) គឺ្រត�វបាន
អនុវត�េន្របេទសបង់ក� េដសេដយអង�ករ UNDPនិងរដ� ភិបាល
បង់ក� េដស រមួជាមួយអង�ករសង�មសីុវលិក�ុងមូលដ� ននានា។ 
គេ្រមាងេនះគា្ំរទេដយមូលនិធិបរសិ� នសកល (GEF) និង
នាយកដ� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតិ្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�ស(DFID)។
េគាលបំណងៃនកម�វធិយុីទ�ស�ស�ជាត្ិរបេទសបង់ក� េដស CBA
គឺ«ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិែដលល�្របេសីរេន
ក�ុង្របេទសបង់ក� េដស េដីម្បកីត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះេទនងឹ
ផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករបេង�ីនសមត�ភាព
សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុីសំខន់ៗ េដីម្បបីន្ុសោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។ ករសេ្រមចបាននូវេគាលបំណងេនះ

នឹង្រត�វបានវស់ែវងេដយសូចនាករផលប៉ះពល់ខងេ្រកម៖
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រក�ុង្រក�មជីវភាពរស់េនែដលចូលរួមក�ុង

ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធាន្របកបេដយនិរន�រភាព
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រេនក�ុងភាគីពក់ព័ន�ែដលរកីរយជាមួយ

អត�្របេយាជន៍្របកបេដយនរិន�រភាពពីគំនិតផ�ួចេផ�មីែផ�កេលី
សហគមន៍

> ករេកីនេឡីងគួរឱ្យកត់សមា� ល់េនក�ុងករយល់ដឹងរបស់
សហគមន៍អំពីផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
គេ្រមាង M&E ែផ�កេលី្របព័ន�សូចនាករចំនួនបី៖ ករប៉ាន់្រប

ម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ (VRA) ្របព័ន�ករប៉ាន់
្របម៉ាណផលប៉ះពល់កម�វធិជីនួំយខ� តតូច និង្រកបខ័ណ� សូចនាករ
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុរបស់អង�ករ UNDP។ 
កម�វធិីមានគេ្រមាងចំនួន្របា៖ំ

១. គេ្រមាង្រគប់្រគងតំបន់ដីេសីមែផ�កេលីសហគមន៍ (BIRAM)៖
្របជាជនជនជាតិេដីមភាគតិច Chakma (្របជាជន ~
២០០០នាក់) េនក�ុងភូមិចំនួន្របាៃំនតំបន់ Borkona
Godabanne Chora Adam ជួប្របទះនូវប�� ករថយចុះ
បរមិាណទឹកេភ��ងករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាពនងិករធា� ក់ចុះ
ក្រមិតទឹកេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ តំបន់ែក្បរ
ែខ្សទឹក Godabanne Chora គឺជា្របភពសំខន់ៃន្របព័ន�
ធារស�ស� និងកសិដ� នចិ�� ឹមេនក�ុងតំបន់េនាះ ប៉ុែន�
ករព្យោករណ៍ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបានព្យោករណ៍ថា
ករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុបច�ុប្បន�េនះនឹងេនែតបន�េឆា� ះេទ
រកលក�ខណ� កន់ែតេក� េហយីស�ួត -ជាមួយនឹងប�� ្របឈម
អវជិ�មានចំេពះទងំ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងជីវភាពរស់េន។ 
គេ្រមាងេនះនងឹបេង�នីសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ េដីម្បបីន្ុសោ ំ
នឹងលក�ខណ� អកសធាតុែដលមិនល� និងករ្រគប់្រគង
តំបន់ដីេសីមែដលមាននិរន�រភាព។ វេផា� តេលីករេលីក
កម�ស់្របេភទពូចដំណា្ំរបកបេដយនិរន�រភាព ែកលម�ករ
អនុវត�កសិកម� និងែកលម�ករ្របមូលទឹក។ គេ្រមាងេនះក៏
នឹងបណ�ុ ះបណា� លសមាជិកសហគមន៍េនក�ុងសកម�ភាព
បេង�ីត្របាក់ចំណូលតមជេ្រមីសេផ្សងៗ េដីម្បកីត់បន�យ
សំពធេលីធនធានធម�ជាតិ និង្របភព្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ 
ករអភិរក្សជីវច្រម�ះ គឺជាសមាសភាគសំខន់មួយៃនគេ្រមាង
េនះ េហយីគណៈកមា� ធិករសហគមន៍នឹង្រត�វបានបេង�ីត
េឡងី េដីម្បកីរពរ និងែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុីេនះ។ 

២. ករព្រងឹងភាពធន់ សហគមន៍េនក�ុងតំបន់េឆ�រែប៉កនិរតី
(សកម�ភាពអនុវត�)៖ េដយសរក្រមិតភាព្រកី្រកខ�ស់ និង
ជិតេទនឹងទឹកខ� ងំ តំបន់ Atulia Union ែដលស�ិតេនក�ុង
តំបន់េឆ�រែប៉កនិរតីៃនបង់ក� េដស ្រត�វបានចត់តុកជាតំបន់
ែដលងយរងេ ្រគាះ បំ ផុត មួយេទនឹងករ ែ ្រប ្រប�ល
អកសធាតុ។ ពីរបទីសវត្សចុងេ្រកយេនះ ទងំកសិដ� ន និង

សកម�ភាពវរវីប្បកម�ថយចុះផលិតភាពេដយសរដីសឹក
េរចរលិទឹកមានជាតិៃ្រប និងករ្របកួត្របែជងស្រមាប់ធនធាន
េកីនេឡងី។ បច�ុប្បន� ្របជាជនជាង ៦៥ភាគរយ ៃនតំបន់
េនះខ�ះខតេស្ប�ងអហរ ស្រមាប់រយៈេពលចប់ពី ២ែខ 
េទ៦ែខ ជាេរៀងរល់ឆា� ។ំ បនា� ប់ពីរងករខូចខតធ�ន់ធ�រ
េដយព្ុយះសីុក�ូន Aila ឆា� ២ំ០០៩ ដី និង្របព័ន�េអកូឡូសុី
ទឹកតំបន់េនះធា� ក់ចុះ ដូេច�ះេហយី គឺកន់ែតងយរងេ្រគាះ
េទនឹងផលប៉ះពល់អកសធាតុជាបន�បនា� ប់។ ភូមិនានា
ក�ុងតំបន់េនះក៏រងខូចខតែផ�កេហដ� រចនាសម�័ន� ករបាត់
បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងករបាត់បង់ជីវភាពរស់េនអំឡុងេពល
ព្ុយះសីុក�ូន។ គេ្រមាងេនះ មានបំណងែកលម�ភាពធន់ៃន
សហគមន៍តំបន់េឆ�របង់ក� េដស តមរយៈករព្រងឹងមុខងរ
្របព័ន�េអកូឡូសុី និងករករពរជីវភាពរស់េន។ សហគមន៍
នឹងទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីករែកលម�ករអនុវត�
វរវីប្បកម� និងករកត់បន�យសំពធអវជិ�មានេលីវរសីត�
ទឹកធម�ជាតិ ែដលបណា� លឱ្យមានករបេង�ីនឱកសជីវភាព 
រស់េន។ ម៉ូែឌលរកីចេ្រមីនមួយៃនករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយ
និរន�រភាព នឹងែកលម�ភាពធន់របស់សហគមន៍ - និង្របព័ន�
េអកូឡូសុមូីលដ� ន -េទនឹងផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុនានា។ 

៣. សកល្បងគំនិតផ�ួចេផ�ីមករអភិវឌ្ឍភាពធន់នឹងអកសធាតុ
(CNRS)៖ Char Kazul គឺជាតំបន់េកះទេន�មួយែដល
មានភូមិចំនួន៤ ស�ិតេនចេនា� ះទេន� Bura Gaurango និង
ទេន� Tetulia rivers េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស។ អំឡុង
េពលរដូវខ្យល់មូសុង ទេន� Bura Gaurango អចហក់េឡងី
ដល់ទទឹង ១០គក ែដលេធ�ីឱ្យមានករពិបាកដល់្របជាជន
េទកន់ទីេគាក េដីម្បេីធ�ីពណិជ�កម� និងេសវកម�េផ្សងៗ។ 
មូ៉ែឌលករែ្រប្រប�លអកសធាតុព្យោករណ៍ថាព្ុយះសុីក�ូន
កន់ែតញឹកញាប់ជាងរដូវកលកន់ែតែវង ែដលនងឹបេង�នីករ
េកតីេឡងីនូវជំនន់ទឹកសមុ្រទ ករេ្រចះដច់ដ្ីរចងំទេន� ករ
េ្រជៀតចូលជាតិៃ្រប ទឹកេជារខ�ស់ខុសពីធម�ត លក�ខណ�
ធាតុអកសសមុ្រទមិនេទៀងទត់នងិេភ��ងធា� ក់មនិេទៀងទត់។
ករផា� ស់ប�ូររបបធាតុអកស និងសំពធសង�ម បានបណា� ល
ឱ្យមានកររកីរលដលករសឹកេរចរលិដីបង�បេង�ីនផល
ក៏ដូចជាផលប៉ះពល់អវជិ�មានេលីរុក�ជាតិ និងសត�េនមូល
ដ� ន។ គេ្រមាងេនះ (កក�ដ ២០១១ - ធ�ូ ២០១២) ែកលម�
សមត�ភាពបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ េដយអនុវត�ន៍កសិកម�
ែដលមាននិរន�រភាពសកល្បង និងជំរុញករអភិរក្សដី។ ករ
បង� ញ និងករេលីកកម�ស់្របេភទពូជ្រស�វែដលធន់នឹងជាតិ
ៃ្រប ដំណាចំ្រម�ះ និងដំណា្ំរបពលវប្បកម� នឹងេធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវផលិតផលកសិកម� ទន�ឹមនឹងករកត់បន�យផល
ប៉ះពល់ៃនហនិភ័យពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ។ បែន�មពី
េនះេទៀត គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនសមត�ភាពេដះ្រសយមុខ

ស�� េ្រគាះថា� ក់ធាតុអកសធម�ជាតិេដយករស� រេឡងីវញិ
នូវៃ្រពេកងកង និងករជួសជុលែកលម�ផ�ះ និងរចនាសម�័ន�
ទូកេឡងីវញិ។ 

៤. ករេដះ្រសយហនិភ័យអកសធាតុេដយករផ�ល់ភាព
អង់អចដល់�ស�ីេនតំបន់េឆ�រ (GBSS)៖ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងកត់បន�យភាពងយរងេ ្រគាះរបស់្របជាជន
រស់េនក�ុងភូមិែដលបានេលីកេឡងីទងំ៤ ៃន្រស�ក Dash
mina upazila េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស តមរយៈ
ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លធនធាន�ស�ី (WRC) ែដលនឹងជំរុញ
វធិីស�ស�សហគមន៍ចំេពះករយល់ដឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករេរៀបចំែផនករបន្ុសោ។ំ ទីតងំេគាលេដ
េនះបានជួប្របទះនឹងសំណឹកធនធានធម�ជាតិ និងជីវច្រម�ះ 
េហយីនិងអចរងករខូចខតេដយសរព្ុយះសីុក�ូន ទឹកេជារ
េកីនេឡងី និងករព្យោករណ៍ នូវកំេណីនភាពរងំស�ួត។
តមរយៈករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ីែដលជួបករលំបាក
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនករទទួលេ្របី្របាស់នូវធនធានរបស់
ពួកេគ សកម�ភាពជីវភាពរស់េនច្រម�ះ ត្រម�វករសុខភាព 
និងអនាម័យ និងផលិតផលកសិកម�។ ្រក�ម�ស�ីចេនា� ះពី
១៨-២០នាក់ នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ករបេង�ីត និង
ករអនុវត�ធនាគារ្រគាប់ពូជ ករបណ�ុ ះកូនេឈី ករកសង
សួនបែន� ករចិ�� ឹមសត�ពហនៈ និងករស្រមបស្រម�ល
យុទ� នាករករយល់ដឹងអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។
Gram Bikash Shohayak Shangstha (GBSS) 
ករស្រមបស្រម�ល NGO នឹងធានាបានថា �ស�ីទទួលបាន
សមា� រសមរម្យ នងិមូលនិធេិដយករបេង�តីទំនាក់ទំនងជាមួយ
រដ� ភិបាល NGO និងថា� ក់ដឹកនាសំហគមន៍។

៥. ករេលីកកម�ស់សកម�ភាពែផ�កេលីកសិកម�ច្រម�ះេន្រស�ក
Jamalpur (RDOP)៖ េនតំបន់កូនភ�ំៃនតំបន់ Bakshi
gani Upazila សហគមន៍ Adibash ជួប្របទះនឹងកំេណីន
េភ��ងធា� ក់យ៉ាងខ� ងំ និងភាពរងំស�ួតកន់ែតញឹកញាប់។ 
តំបន់េនះេ្របីបេច�កេទសកសិកម�ែបប្របៃពណីតមជ្រមាល
ភ�ំ ែដលេហថាករដដុំះ jhum េធ�ីឱ្យបរសិ� នតមជ្រមាលភ�ំ
កន់ែតអ្រកក់េឡងីបន�បនា� ប់ ែដលេធ�ីឱ្យមានកំេណីនហ
នភ័ិយៃនទឹកជំនន់គំហុក និងកររកិំលដីេផ្សងៗករព្យោករណ៍
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេធ�ីឱ្យហនិភ័យេនះកន់ែតធ�ន់ធ�រ
េឡងី កត់បន�យដីែដលអចេធ�ីកសិកម�បាន និងគំរម
កំែហងដល់ជីវភាពរស់េន។ គេ្រមាងករបន្ុសោែំផ�កេលីសហ
គមន៍ េធ�ីករងរកត់បន�យករសឹកេរចរលិដី និងបេង�ីន
សមត�ភាពបន្ុសោៃំនភូមិតមតំបន់កូនភ�ំែដលងយរងេ្រគាះ
ទងំ្របាពំីរ ែដលពឹងែផ�កេលីធនធានធម�ជាតិបាននឹងកំពុង
ធា� ក់ចុះយ៉ាងរហ័ស។ ករដដុំះបែន�ច្រម�ះ ករដដុំះែផ�េឈី
ផលិតកម�ជលផលេនតមផ�ះសែម្បង និងបេច�កេទសដំ
ថា� ក់ៗ នឹង្រត�វបានជំរុញេទជាជេ្រមីសេផ្សងៗ ចំេពះវធិី

ស�ស� jhum ជាវធិីមួយេដីម្បបី��� ស់ករេរចរលឹដី និង
្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ សកម�ភាពករយល់ដឹង នឹងបេង�ីន
បែន�មនូវករយល់ដឹងរបស់សហគមន៍អំពីករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុ បំពក់បំប៉នពួកេគបន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុឱ្យកន់ែត្របេសីរេឡងីែថមេទៀត។

៣៨២េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



អ�ក្រត�វបានផ�ល់នូវរបាយករណ៍សេង�បមួយៃនគេ្រមាង ប៉ុែន� វមានលក�ណៈមិនល�ិតល�ន់េទ ដូេច�ះ អ�កអចេ្របី្របាស់បទពិេសធន៍ 
នងិករយល់ដងឹរបស់អ�កែផ�កេលព័ីត៌មានែដលបានផ�ល់េឆ�យីតបសំណួរខងេល។ី េដមី្បេីធ�កីរងរេនះបានល�អ�កក៏នងឹ្រត�វករែស�ងយល់
លម�ិតបែន�មេទៀតពីអុីនធឺែណតពីពត៌មានទក់ទងនឹងគេ្រមាង។ ែឆកេមីលេដយេសរតីមរយៈេគហទំព័រ ស�ីពីមូលនិធិករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេផ្សង និងទីភា� ក់ងរអនុវត� េដីម្បទីទួលបានព័ត៌មានបែន�មអំពីគេ្រមាងនានា េដីម្បអីចផ�ល់នូវករពិនិត្យកន់ែតល�ិតល�ន់
ែថមេទៀត។

គេ្រមងទី ១៖ មូលនិធិករបន្ុសោបំងក់� េដស៖ គំនិតផ�ួចេផ�ើ មករបន្ុសោសំ្រមប់េកះតូចៗតមេឆ�រសមុ្រទ និងតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគះនឹង

អាកសធតុ (UNDP)

គេ្រមាងេនះស�ពីី «គំនិតផ�ួចេផ�មីករបន្ុសោសំ្រមាប់េកះតូចៗតមតំបន់េឆ�រ នងិតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគាះេទនងឹអកសធាតុ
េន្របេទសបង់ក� េដស» អនុវត�េដយកម�វធីីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជាជាតិ(UNDP) ក�ុងេគាលបំណងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុរបស់

សហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះនានាែដលរស់េនតម្របជំុេកះតូចៗ
េនក�ុងទេន�នានា និងឈូងសមុ្រទេបងហ� ល់ែដលជាពិេសសស�តិ
េ្រកមហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងបេង�នីភាពធន់របស់្រគ�សរ តមរយៈករសងសង់ផ�ះធន់
នឹងអកសធាតុ ្របភពថាមពលកេកីតេឡងីវញិៃនអគ�ិសនី និង
ករផ�ល់ទកឹបរេិភាគសុវត�ភិាព។វក៏មានបំណងបេង�នីភាពធន់នងឹ
អកសធាតុរបស់សហគមន៍ផងែដរ តមរយៈករបេង�ីតែផនទី
ហនិភ័យអកសធាតុ ព្ុយះសីុក�ូន និងករេ្រតៀមបង� រទឹកជំនន់ 
និងេហដ� រចនាសម�័ន�មូលដ� នែដលមានភាពធន់នឹងព្ុយះសុីក�ូន
នងិទឹកជំនន់ និងេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីៃន្របាក់ចំណូលនិងសន�សុិខ
េស្ប�ងស្រមាប់្រគ�សរែដលងយរងេ្រគាះេដយករៃច�្របឌិតនិង
ករែណនាអំំពកីរអនុវត�ជវីភាពរស់េនែដលធន់នងឹអកសធាតុ
ែដលសម្រសបលក�ណៈមូលដ� ន។ ចុងេ្រកយ វមានបំណង
បេង�ីនចំេណះដឹង និងសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ រដ� ភិបាល និង
អ�កបេង�ីតេគាលនេយាបាយ េដីម្បេីលីកកម�ស់ករបេង�ីតភាពធន់
នឹងអកសធាតុតមទេន� និងេកះតមតំបន់េឆ�រ។ តមករ
ប៉ាន់្របមាណ ្របជាជន ៣៤១ ០០០នាក់ កំពុងរស់េនតម
្រចងំទេន�េនទី្រក�ង Rangpur និង Bhola ែដល្រត�វបានរពឹំងថា
ទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ះសែម្បងែដល
ទប់ទល់នឹងទឹកជំនន់ េលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េន និងេធ�ី្របេសីរ
េឡងីនូវករេ្រតៀមបង� រនងឹអកសធាតុនងិករ្របកសអសន�។

គំនិតផ�ួចេផ�ីមេនះ នឹងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុៃន
្រគ�សរែដលដឹកនាេំដយ�ស�ីចំនួន៩០០្រគ�សរ តមរយៈករ
សងសងផ់�ះសែម្បងែដលធន់នឹងអកសធាតុករផ�ត់ផ�ងអ់គ�សិនី
នងិទឹកែដលបន្ុសោេំទនងឹអកសធាតុ។ បែន�មពីេនះេទៀត គេ្រមាង
នងឹសងសង់បណ�ុ ំ ផ�ះស្រមាប់្រក�ម្រគ�សរងយរងេ្រគាះជាពេិសស
ែដលនឹងមានមុខងរជាទីជ្រមកេពល្រគាអសន�អំឡុងេពល
ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូននានា។ បណ�ុ ំ ផ�ះេនះ នឹង្រត�វបានរចនា
េឡងីមានលក�ណៈគិតគូរពីជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ នឹង
រមួប��ូ លនូវទឹក អនាម័យបរសិ� ន និងអគារអនាម័យខ�ួន្របាណ 
នងិមានបំពក់អំពូលេភ�ងីពន�្ឺរពះអទិត្យ។ កម�វធិកីរេ្រតៀមបង� រ
នឹងព្ុយះសីុក�ូនេនះ នឹង្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ តមរយៈករព្យោយាមបេង�នី�ស�េីនក�ុងអង�ភាព
អ�កស�័្រគចិត� ២៥%។ ជារមួ ករផា� ស់ប�ូរជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី
េទតមជេ្រមសីភាពធន់នឹងអកសធាតុនឹងកត់បន�យត្រម�វករ
ចំណាយេលីករពរសង�ម និងសុវត�ិភាពសង�ម។

គេ្រមងទី ២៖ PPCR បងក់� េដស៖ គេ្រមងេហដ� រចនាសម�័ន�បរសិ� ន

ទ្ីរក�ងតបំនេ់ឆ�រ នងិគេ្រមងេហដ� រចនាសម�ន័�ភពធន់េទនងឹអាកសធតុ

តំបន់េឆ�រ (ADB)

គេ្រមាងេហដ�រចនាសម�ន័�បរសិ� នទី្រក�ងតំបន់េឆ�របងក់� េដស
និងគេ្រមាងេហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុតំបន់េឆ�រ
កំពុងអនុវត�េដយធនាគារពិភពេលក (ADB) តមរយៈ

មូលនិធិ PPCR។ 
គេ្រមាងទីមួយ េ្របីវធិីស�ស�ែដលមានកររមួប��ូ លេឆា� ះរក

ករែកលម�េសវទី្រក�ង េដីម្បពី្រងឹងភាពធន់នឹងអកសធាតុ និង
ភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងអកសធាតុេនក�ុងទី្រក�ងតំបន់េឆ�រ
ែដលងយរងេ្រគាះចំនួន្របាបំី(ទី្រក�ងក្រមតិទីពរី) ែដលខ�ះខត
នូវេសវមូលដ� នទី្រក�ង នងិងយរងេ្រគាះខ� ងំេទនងឹផលប៉ះពល់
អវជិ�មានៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េហយីនិង្រត�វបានេផា� ត
ជាពិេសសេលី�ស�ី និង្រគ�សរ្រកី្រកជាអ�កទទួលអត�្របេយាជន៍។ 
ទនិ�ផលសំខន់របស់គេ្រមាង គឺេហដ� រចនាសម�ន័�ទី្រក�ងែដលមាន
ភាពធន់ទប់ទល់នឹងអកសធាតុរមួមានករផ�ត់ផ�ង់ទកឹអនាម័យ
បរសិ� ន ្របព័ន�បង�ូរទឹកសំណល់ និងមេធ្យោបាយដឹកជ��ូ ន បែន�ម
ពីេលីផ�ូវ និងស� នទី្រក�ង ករ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ និងករែកលម�
សំណង់អណាធិបេតយ្យ។ ករទទួលបានេសវទី្រក�ងកន់ែតល�
្របេសីរែដលអចេធ�ីឱ្យកន់ែតមានភាពេជឿជាក់ និងភាពធន់នឹង
អកសធាតុស�ិតេ្រកមគេ្រមាង ្រត�វបានេមីលេឃញីចំេពះករ
េលីកកម�ស់សុខភាពល�ក�ុងចំេណាម្របជាជនៃនទី្របជំុជន
តំបន់េឆ�រ។ រដ� ភិបាលមូលដ� នក៏្រត�វព្រងឹង ជាមួយករបេង�ីន
សមត�ភាពមូលដ� នស្រមាប់ករផ�ល់េសវ្របកបេដយនិរន�រភាព
ករេរៀបចំែផនករទី្រក�ង និងភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិ ែដលស�ិតេនេលីេគក�ុងចំេណាមចំណុចែក
លម�ទងំមូលខងែផ�កអកសធាតុ និងភាពធន់នឹងេ្រគាះមហន�
រយ។ េដយសរបទពិេសធទូលំទូលយរបស់ពួកេគេនក�ុង
ករ្រគប់្រគងគេ្រមាងទី្រក�ងនានាែដលគា្ំរទេដយ ADB នាយក
ដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន្រត�វេធ�ីករងរជាទីភា� ក់ងរ
្របតិបត�ិ និងនាយកដ� នវសិ�កម�សុខភាពសធារណៈ ជាទី
ភា� ក់ងរ្របតិបតិ�រមួគា�  ស្រមាប់គេ្រមាងេនះ។ 

គេ្រមាងទីពីរ នឹងេលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េនៃនសហគមន៍
ទងំេនះ េដយករេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវផ�ូវតំបន់ជនបទ ទីផ្សោរ 
នងិទីជ្រមកេ្រគាះមហន�រយេទនឹងស�ង់ដែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុនិងបេង�នីសមត�ភាពៃន្របជាជនែដលេនតំបន់ទទួល
បានអត�្របេយាជន៍ េដីម្បបីន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកធាតុ។ ករ
តភា� ប់ផ�ូវនងឹ្រត�វែកលម� តមរយៈករេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីៃនផ�ូវ្រស�ក
្របែវង ១៣០គីឡូែម៉្រត េ្រកមគេ្រមាងេនះ េហយី្របែវងផ�ូវ 
៤០៧គីឡូែម៉្រតបែន�ម ៃនផ�ូវទី្របជុំជន និងផ�ូវភូមិេ្រកមគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមបេំពញបែន�មែដលផ�លមូ់លនិធិេដយមូលនិធិអន�រជាតិ
េដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍កសិកម� (IFAD)។ េសវទីផ្សោរ្រត�វបានរពឹំងថាែក
លម�េដយេធ�ឱី្យ្របេសីរនូវមជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមនីចំនួន៨៨ និងទី
ផ្សោរធំៗេ្រកមគេ្រមាងេនះ និងែកលម�ទីផ្សោរសហគមន៍ចំនួន 
១៨៦ េ្រកមគំនិតផ�ួចេផ�ីមបំេពញបែន�មរបស់ IFAD។ ទីផ្សោរ និង
មជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមីនទងំេនះនីមួយៗ នឹងមានកែន�ងែដល
អនុ�� តស្រមាប់សកម�ភាពែដលទក់ទងនឹងទីផ្សោររបស់�ស�ី។
េលីសពីេនះេទៀត ទីតងំកែន�ងេឡងីទូកចំនួន៣៧ នឹង្រត�វសង
សង់តមស�ង់ដរសម្រសបេទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

សមត�ភាពបន្ុសោរំបស់រដ� ភិបាលមូលដ� នេទនឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុតមវធិីពីរយ៉ាង៖ (១) តមរយៈករព្រងឹង្របព័ន�
្រស�បយក និងែចករែំលកចំេណះដឹង ជាពិេសស្របព័ន�ព័ត៌មាន
ភូមិស�ស� ៃននាយកដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន និង
ករបេង�ីតបណា� ញមួយេដីម្បីបេ្រមីដល់ទីភា� ក់ងររដ� ភិបាល
មូលដ� នទងំអស់ែដលជាប់ពក់ព័ន�នងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
នងិ(២)តមរយៈករបណ�ុ ះបណា� លបុគ�លិករដ� ភិបាលមូលដ� ន
ែផ�កភាពធន់នឹងអកសធាតុករ្រគប់្រគងហនិភ័យេ្រគាះមហន�
រយ និងសកម�ភាពពក់ព័ន�នានា។ េនក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មី្រសបគា�
រដ� ភិបាលអល�ឺម៉ង់ ែដលជាមា� ស់ៃនធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ KfW នឹង
ផ�ល់ហរិ��ប្បទនដល់ករព្រងីកទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូនែដលមានពហុ
េគាលបំណងចំនួន១៥ ែកលម�ទីជ្រមកដៃទេទៀតចំនួន១០ និង
េធ�ីឱ្យ្របេសីេឡងីនូវផ�ូវ្របែវង១៥គីឡូែម៉្រត ែដលចូលេទកន់
ទជី្រមកទងំេនះដូេច�ះនឹងេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីនូវជីវភាពរស់េនក�ុង
្រស�កតំបន់េឆ�រជនបទែដលទទួលបានអត�្របេយាជន៍ទងំេនះ។ 

គេ្រមាងេនះ រមួប��ូ លនូវតំបន់ដច់េដយែឡកស្រមាប់�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងទជី្រមកព្ុយះសុកី�ូន និងែកលម�មជ្ឈមណ� លទីផ្សោរ
ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�ករែបងែចកែដលអចេធ�បីានស្រមាប់�ស�ី
តមរយៈដំេណីរករផ�ូវែដលធននឹ់ងអកសធាតុ។ េសវទងំេនះ 
ែដលផ�ល់ឱ្យ�ស�ីនងិបុរសក�ុងនាមជាអ�កទទួលបានអត�្របេយាជន៍
េដយសរេសវេនះបានសងភាពធន់នឹងអកសធាតុស្រមាប់
�ស�ី និងបុរស ្រត�វបានគា្ំរទអំឡុងេពលសិក� សលពិេ្រគាះ
េយាបល់ថា� ក់្របេទស និងកិច�សមា� សតមដនែដលេធ�េីឡងីជាមួយ
អ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាងនានាក�ុង្របេទស។ អ�កចូលរមួសិក� សល
ពិេ្រគាះេយាបល់េនះ និងអ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាង បានរយករណ៍
អំពីបទពិេសធន៍របស់ពួកេគ ែដលជាកិច�្របឹងែ្របងរបស់គេ្រមាង
PPCRបានជះឥទ�ពិលអត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់េលកីរផ�ល់ភាព
អង់អចែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី។

គេ្រមងទី ៣៖ ករជំរុញជីវភពរស់េនែដលមនភពធន់ ករស� រែខ្ស

្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�តមតំបន់េឆ�រៃន្រ�េទស

បងក់� េដស

ចប់ពីឆា� ២ំ០១៥ េដយមានករគា្ំរទពីមូលនិធិ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) របស់មូលនិធិបរសិ� នសកល 
នាយកដ� នៃ្រពេឈបីង់ក� េដស និងអង�ករ UNDP បាន
េធ�ីករងរជាមួយ Upazila (្រស�ក) េនតមតំបន់េឆ�រចំនួន្របាបីំ
េនក�ុង្រស�កែដលងយរងេ្រគាះខ�ស់រមួមាន្រស�កBhola, Barguna,
Patuakhali, Noakhali, និង្រស�ក Pirojpur។ ករេ្របីវធិី
ស�ស�មូលដ� ន គេ្រមាង ICBA-AR បានេផា� តេលីករផ�ល់ឱ្យ
្របជាជននូវជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុ ករស� រេឡងីវញិ
ែខ្ស្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្របកសអសន� និងភាពេ្រតៀម
បង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយនានា។

ករេលើកកម�ស់ភពធន់ និងជីវភពរស់េន ែដលមនលក�ណៈ

ៃច�្រ�ឌិត ៖ េដយផ�ល់ឱ្យ្រក�ម្រគ�សរនានាកន់ែតមានភាពធន់ 
ជីវភាពរស់េនែដលមាននិរន�រភាព គេ្រមាងេនះ ជួយដល់្រក�ម
្រគ�សរនានាមានអហរស្រមាប់បរេិភាគ នងិបេង�នី្របាក់ចំណូល
របស់ពួកេគ ទន�មឹនឹងេនាះក៏កត់បន�យសំពធេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។
េ្រកមគេ្រមាងេនះ ២៣០០្រគ�សរទទួលបានករគា្ំរទស្រមាប់
ករទទួលយកជីវភាពកន់ែតមានភាពធន់ ភាពៃច�្របឌិត និង
ជីវភាពរស់េនែផ�កេលីធម�ជាតិរមួប��ូ លករដដុំះ្រស�វែដលធន់
នឹងជាតិៃ្រប វប្បធម៌ sorjone បែន�បែណ� តទឹក ចមា� រែផ�េឈី
ច្រម�ះ និង្រគាប់សែណ� ក េហយីករដ្ំរស�វ-ចិ�� ឹម្រតីវលិជំុ។ ជាង 
២៥០០្រគ�សរ ្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� ល និងទទួលបានករគា្ំរទ
ក�ុងករចិ�� ឹមសត�ពហនៈដូចជាករចិ�� ឹមទ និងករេ្របី្របាស់
េស� ជលស�ស�វប្បកម� -ខណៈែដល២២០០្រគ�សរេទៀតទទួល
បានករគា្ំរទក�ុងករបេង�ីតែផ�កជលផល រមួមានករចិ�� ឹមតម
ែប៊រ និងករចិ�� ឹមបំប៉នសច់ក� ម។ ្រគ�សរចំនួន១៤០បែន�ម
េទៀត ្រត�វបានែណនាពីំគំរូករេធ�ីែ្រសចមា� រែផ�កេលី្របព័ន�េអកូ
ឡូសុីែដលមានលក�ណៈៃច�្របឌិត រមួទងំករឈ�ះពនរង� ន់ 
«ៃ្រពេឈី- ែផ�េឈី- ជលផល» ែដលជាម៉ូែឌល (៣FV) ែដល្រត�វ
បានអនុវត�េនេលីៃផ�ដី ២៨ហកិត ៃនដីៃ្រពែដលេរចរលិ។ 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងករបង�ូរទឹក និងករពរវលែ្រសពីកររេំលភចូល
ជាតិៃ្រប គេ្រមាងេនះបានជីកកកយដី្របឡាយទឹក្របែវង ២,៩ 
គីឡូែម៉្រត និងករជួសជុលទ� រទឹក។ ជាលទ�ផល ្រគ�សរ្របែហល 
៥០០ ០០០្រគ�សរ េនក�ុង្រស�ក Bhola បានេឃញីនូវករ
រកីចេ្រមីនផលិតផលកសិកម�។ តរងអណ�ូ ងស�ប់ចំនួន១៥០្រត�វ
បានេលីកេឡងីឱ្យខ�ស់ជាងក្រមិតទឹកជំនន់ ខណៈែដល្រសះទឹក
ថ�ចំីនួន១៤០ ក៏នងឹជួយធានាបាននូវទកឹផឹក្របកបេដយសុវត�ភិាព
ស្រមាប់សហគមន៍ និងករកត់បន�យេពលេវលេទ្របមូលទឹក
របស់�ស�។ី គេ្រមាងេនះ បានសងសង់នូវេរងច�ិ� ឹមសត�ខ�ស់ជាង
ៃផ�ដែីដលអចផ�ល់ជ្រមកដល់សត�ចិ�� មឹ្របែហល ១៥០០០ក្បោល
អំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។

ករករពារសហគមន៍ តមរយៈែខ្ស្រកវត់ៃបតងកន់ែតរងឹម៖ំ ករ
ស� រេឡងីវញិ និងករែថរក្សោៃ្រពេកងកង - ្រត�វបានចត់ទុក
ជាែខ្សរបនា� ត់ទីមួយក�ុងករករពរ្របឆាងំនឹងេ្រគាះមហន�រយ
អកសធាតុ - ែដលជាសមាសភាគស�ូលមួយៃនគេ្រមាង ICBA-
AR។ ចប់តងំពីចប់េផ�ីមគេ្រមាងេនះមក ្របេភទកូនេកងកង
ជាង៥៧២០០០ែដលធន់នឹងអកសធាតុ្រត�វបានបណ�ុ ះេនក�ុង
ថា� លរបស់វ។ គេ្រមាងេនះក៏េធ�ីករព្រងីក្របេភទច្រម�ះេនក�ុង
ដីទំហ៦ំ៥០ហកិត ៃនចមា� រែដលមានវប្បធមដ្ំរបេភទែតមួយ
ពីមុន ្រពមទងំករបេង�ីតគេ្រមាងវយតៃម�មួយ េដីម្បកីំណត់នូវ
្របសិទ�ភាពៃនករេធ�ីពិពិធកម�។ គណៈកមា� ធិករសហ្រគប់្រគង
្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេនក�ុង្រស�កទងំ៨ េ្រកមគេ្រមាងេនះ ែដល
គា្ំរទដល់ករករពរៃ្រពេឈី និងករ្រគប់្រគងធនធាននានា និង
ករស្រមបស្រម�លកិច�សន�នារវងសហគមន៍ និងរដ� ភិបាល
មូលដ� ន។ អ�ក្រក្រកីខ� ងំ រស់េនពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈចីំនួន 

៦០០នាក់ ែដលភាគេ្រចនីជា�ស�ីបច�ុប្បន� ជាសមាជកិ្រក�មករពរ
ធនធានៃ្រពេឈី (FRPG) ែដលបានបេង�ីតេឡងីេ្រកមគេ្រមាង 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងរមួគា� និងករពរចមា� រេកងកង។ សមាជិក 
FRPGs េដរីតួជាអ�កកន់កប់ៃ្រពេឈីរមួប��ូ លករល្បោតជាមួយ
នាយកដ� នៃ្រពេឈនីងិករេលីកកម�ស់ករយល់ដងឹ្របឆាងំនឹងករ
ផ�ួលរលំេដីមេឈខុីសច្បោប់។ 

ករជួយសេ�ង� ះជីវិតតមរយៈករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�៖

េដយមានករេកីតេឡងីេ្រគាះមហន�រយេ្រចីនតមសហគមន៍
គេ្រមាងក៏បានេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពករ្របកសអសន�
េនមូលដ� ន។ េដយគា្ំរទដល់កម�វធិភីាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹង
ព្ុយះសីុក�ូនរបស់រដ� ភិបាល គេ្រមាងេនះបានែចកនូវក្បោលេម្រក� 
សុីែរន៉ៃដ ទង់ផ�ល់ស�� អវេពង និងម៉ូតូេទស� ប័នេន
មូលដ� ន។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុកី�ូន្របមាណ ៦០០០នាក់ ្រត�វបានបំពក់បំប៉នេដីម្បផី្សព�ផ្សោយ
ករ្របកសអសន� និងេធ�ីករជួយសេ�ង� ះ។ អ�កឃា� េំមីល
សហគមន៍�ស�ីចំនួន៨នាក់ ្រត�វបានែតងតងំេដីម្បេីធ�ីករងរជិត
ស�ិតជាមួយ្រគ�សរនានា ក�ុងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និង
ជួយស្រមបស្រម�លករទទួលយកជីវភាពរស់េនែដលធន់នឹង
អកសធាតុ។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុីក�ូនែដលបានបណ�ុ ះបណា� លេ្រកមគេ្រមាងេនះ េដីរតួយ៉ាង
សំខន់េនក�ុងករផ្សព�ផ្សោយករយល់ដឹង និងជួយដល់មូលដ� ន
េដីម្បកីត់បន�យករបាត់បង់ និងខូចខតឱ្យមកេនក្រមិតទប
េនេពលព្ុយះសីុក�ូ Fani, Bulbul និងព្ុយះសីុក�ូន Amphan 
វយ្របហរ្របេទសបង់ក� េដស។ បច�ុប្បន�េនះ អ�កស�័្រគចិត� និង
បុគ�លិកកំពុងេធ�កីរងរេលកីកម�ស់ករយល់ដងឹក�ុងចំេណាមអ�ក
រស់េនេកះតំបន់អំពីករទប់ស� ត់ជំងឺកូវដី-១៩។

មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបានទុកេចល៖ បច�ុប្បន� គេ្រមាង ICBA
-AR េផា� តេលីករចម�ងគំរូ (៣FV) ៃ្រពេឈ-ីែផ�េឈ-ី្រតី-បែន� 
េនក្រមិតតមផ�ះសែម្បង ករបេង�ីតកិច�្រពមេ្រពៀងមួយរវង
នាយកដ� នៃ្រពេឈី និង្រក�មករពរធនធានៃ្រពេឈសី្រមាប់ករ
អភិរក្សៃ្រពេឈី និងបេង�ីនករសងសង់ « killa» ស្រមាប់
ករពរសត�ពហនៈអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូន និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ។
មជ្ឈមណ� លបណ�ុ ះបណា� លករបន្ុសោនឹំងអកសធាតុគឺស�តិេន
េ្រកមករអនុវត�េនក្រមិតមូលដ� នែដលភា� ប់េទនឹងមជ្ឈមណ� ល
បន្ុសោថំា� ក់តំបន់នាេពលខងមុខេនះេនក�ុងរជធានី Dhaka 
េ្រកម្រកសួងបរសិ� ន ៃ្រពេឈី និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
បង់ក� េដស។ ្រពមទងំបន�គា្ំរទដល់ករទទួលយកជីវភាពរស់
េនែដលកន់ែតមានភាពធន់ គេ្រមាងេនះកំពុងបែង�រេទគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមករបន្ុសោដំៃទេផ្សងេទៀតដូចជាែកលម�ច�ង� នចម�ិនម�ូប
អហរ អណ�ូ ងស�ប់ «ធន់នឹងអកសធាតុ» ករ្របមូលទឹកេភ��ង
ទុក និងថាមពលពន�្ឺរពះអទតិ្យក�ុងករស� រភូមេិឡងីវញិស្រមាប់
ជនេភៀសខ�ួនេដយសរអកសធាតុ។

គេ្រមងទី ៤៖ ករបេង�ើនភពធន់របស់អ�ក្រកី្រក អ�កែដលជួបករលំបាក 

នងិសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគះេទនឹងអាកសធត ុេនក�ងុតំបន់្រ�ឈម

នឹងទឹកជំនន់ ៃន្រ�េទសបងក់� េដស

ែខ្ស្រកវ៉ត់តំបន់េឆ�របង់ក� េដស គឺងយរងេ្រគាះេទនឹងព្ុយះ
សុីក�ូន ជំនន់ទឹកសមុ្រទ និងកំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទ ែដលបច�ុប្បន�
េនះ្រត�វបានសេង�តេឃញីថាកន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ កំេណីនៃនករ
េកនីេឡងីៃនមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនះនងឹពេន��នករេ្រជៀតចូល
ទឹកៃ្របេទក�ុងធនធានទឹកសបតមបេណា� យេឆ�របង់ក� េដស។
គេ្រមាងេនះេផា� តេលីករបន្ុសោែំដលដឹកនាេំដយសហគមន៍ និង
ែដលមានទស្សនៈរេំញាចេយនឌ័រ។ តម្រស�កែដលស�តិេនតំបន់
ងយ្របឈមនឹងទឹកជំនន់ទងំ្របាវំនឹងផ�ល់អទិភាពដល់្រគ�សរ
ែដល�ស�ជីាេម្រគ�សរ។ វែផ�កេលមូ៉ីែឌលករបន្ុសោពិំេ្រគាះេយាបល់
ែដលបង� ញពីភាពេជាគជ័យ។ 

ករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងគេ្រមាងេនះ ្រត�វបាន
ព្យោករណ៍េដីម្បកីត់បន�យផលប៉ះពល់ែដលមិនល�េទេលជីវីភាព
រស់េន ែដលអ្រស័យេលីកសិកម�ែដលពឹងែផ�កេលីទឹកសប និង
េដីម្បីេដះ្រសយកង�ះខតទឹកបរេិភាគ្របកបេដយគុណភាព
េនក�ុងសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះ។ វធិីស�ស�ែផ�កេលីសហ
គមន៍េនក�ុងករេរៀបចំែផនករ និងករ្រគប់្រគងករផ�ត់ផ�ង់ទឹក 
ែដលធន់នឹងអកសធាតុមានេគាលេដ្រក�មែដលងយរងេ្រគាះ
ខ�ស់ ជាពិេសស�ស�ី និងេក�ង្រសី។ 

ករផ�ល់ទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ូវសំខន់ៗែដលមានករ
ករពរអចទទួលបានករករពរជីវតិេនក�ុងតំបន់េឆ�រេនទី
ជនបទៃនបង់ក� េដស។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�ទី្រក�ង និង
អ�ករស់េនតំបន់ទី្រក�ងែដលងយរងេ្រគាះមានករករពរពីរ
ហនិភ័យអកសធាតុ។ ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិៃន
ឧត�មភាពស្រមាប់េហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុ
េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មាន នងិែណនាដំល់ករបេង�តីេហដ� រចនាសម�ន័�នា
េពលខងមុខទូទងំ្របេទស។ 

បង់ក� េដស ជា្របេទសមួយែដលងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹង
ហនភ័ិយអកសធាតុ ជាពិេសសេទនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់។
្រស�កនានាតមតំបន់េឆ�រ ស�ិតេនក�ុងហនិភ័យពីអកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ហនិភ័យនឹងកន់ែតធ�ន់ធ�ន់េដយសរផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុដូចជាកំេណីនភាពែ្រប្រប�លរដូវកល
ក្រមិតទកឹេភ��ងកន់ែតខ�ស់ នងិកំេណីននវី ៉ទូកឹសមុ្រទ។្រស�កចំនួន
បីែដលងយរងេ្រគាះបំផុត និង្រស�កតំបន់េឆ�រនានាែដល្រកី្រក
របស់្របេទសេនះ្រត�វបានកំណត់ជាតំបន់េគាលេដរបស់គេ្រមាង៖
្រស�ក Bhola ្រស�ក Barguna និង្រស�ក Satkhira។
គេ្រមាងេនះបេង�តីេឡងីេនមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិឧត�មភាពមួយ
េដីម្ប្ីរបមូល បេង�ីត និងែចករែំលកចំេណះដឹងេហដ� រចនាសម�័ន�
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�តំបន់ 
ជនបទនឹង្រត�វបានគា្ំរទតមរយៈករសងសង់ទជី្រមកព្ុយះសីុក�ូន
ថ�ចំីនួន៤៥និងស� រេឡងីវញិទីជ្រមកែដលមាន្រសប់ចំនួន២០។

ទីជ្រមកសងសង់េឡងីេ្រកមគេ្រមាងេនះ នឹង្រត�វេ្របី្របាស់ជា
សលេរៀនបឋមសិក្សោេនេម៉ាងធម�ត ែដលផ�ល់នូវសលេរៀន
បែន�មចំនួន៤៥ និងជួយអប់រដំល់កុមារចំនួន ១៨ ៥៩០នាក់។ 
ករែកលម�ផ�ូ វសំខន់ៗេទកន់ទីជ្រមកតំបន់ជនបទចមា� យ 
៨០គីឡូែម៉្រត ក៏នឹង្រត�វអនុវត�ផងែដរ េដីម្បទីទួលបានករ
េ្របី្របាស់្របកបេដយសុវត�ិភាពអំឡុងេពលធាតុអកសធ�ន់ធ�រ 
និងព្រងីកសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍មូលដ� ន។ គេ្រមាង
សកល្បងេហដ� រចនាសម�័ន� ទី្រក�ងែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុ ក៏នឹង្រត�វបានអនុវត�េនក�ុងទី្រក�ង Satkhira។ 
 ដឹកនាេំដយ្រកសួងកិច�ករនារ ីនិងកុមារបង់ក� េដស គេ្រមាង
េនះេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍តំបន់េឆ�រ 
ជាពេិសស�ស� ីនិងេក�ង្រសីវយ័ជទំង់ ក�ុងករេដះ្រសយជាមួយផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ - ែដលបង�ឱ្យមានជាតិៃ្រប
េលីជីវភាពរស់េនរបស់ពួកេគ និងសុវត�ិភាពទឹក។ គេ្រមាងមាន
រយៈេពល៦ឆា�  ំ(២០១៨-២០២៤) េផា� តេលី្រស�កតំបន់េឆ�រេន
ែប៉កនិរតីរមួមាន្រស�ក Khulna និង្រស�ក Satkhira ្រស�កទងំពីរ
មានបទពិេសធន៍ញឹកញាប់ជាមួយនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់
លំនាច នងិជួប្របទះកង�ះទកឹបរេិភាគយ៉ាងធ�ន់ធ�រេដយសរជាតិ
ៃ្រប។ េ្រកមគេ្រមាងេនះ សហគមន៍នឹង្រត�វផ�ល់ភាពអង់អចជា 
«ភា� ក់ងរៃនករផា� ស់ប�ូរ» េដីម្បេីរៀបចំែផនករ អនុវត� និង
្រគប់្រគងជវីភាពរស់េនែដលមានភាពធន់ និងដំេណាះ្រសយទកឹ
បរេិភាគ។ គេ្រមាងេនះនងឹជំរញុនូវវធិផីា� ស់ប�ូរែដលមានលក�ណៈ
ជា្របព័ន�មួយពកីរេផា� តេលីករេឆ�យីតបរយៈេពលខ� ីនិងកិច�អន�រ
គមន៍ែដលដឹកនាបំេច�កវទិ្យោចំេពះដំេណាះ្រសយសហគមន៍
កណា� ល ែដលកសងភាពជាមា� ស់ និងសមត�ភាពទូទងំពហុភាគី
ពក់ព័ន� េដីម្បរីក្សោ និងបេង�ីនករេឆ�ីយតបលក�ណៈបន្ុសោកំ�ុងករ
ករពរជីវភាពរស់េន និងសុវត�ិភាពទឹក។ ្របជាជន្របមាណ 
៧១៩ ២២៩នាក់ (្របែហលចំនួន ២៤៥ ៥១៦នាក់ េដយ
ផា� ល់ និងចំនួន ៤៧៣ ៧១៣ េដយ្របេយាល) ទទួលបាននូវ
អត�្របេយាជន៍ពីគេ្រមាងេនះ។

គេ្រមងទី ៥៖ កម�វិធីករបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍បងក់� េដស (CBA) 

 កម�វធិីបន្ុសោែំដលែផ�កេលីសហគមន៍ (CBA) គឺ្រត�វបាន
អនុវត�េន្របេទសបង់ក� េដសេដយអង�ករ UNDP និងរដ� ភិបាល
បង់ក� េដស រមួជាមួយអង�ករសង�មសីុវលិក�ុងមូលដ� ននានា។ 
គេ្រមាងេនះគា្ំរទេដយមូលនិធិបរសិ� នសកល (GEF) និង
នាយកដ� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតិ្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�ស (DFID)។ 
េគាលបំណងៃនកម�វធិយុីទ�ស�ស�ជាត្ិរបេទសបង់ក� េដស  CBA 
គឺ«ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិែដលល�្របេសីរេន
ក�ុង្របេទសបង់ក� េដស េដីម្បកីត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះេទនងឹ
ផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករបេង�ីនសមត�ភាព
សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុីសំខន់ៗ េដីម្បបីន្ុសោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។ ករសេ្រមចបាននូវេគាលបំណងេនះ

នឹង្រត�វបានវស់ែវងេដយសូចនាករផលប៉ះពល់ខងេ្រកម៖
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រក�ុង្រក�មជីវភាពរស់េនែដលចូលរួមក�ុង

ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធាន្របកបេដយនិរន�រភាព
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រេនក�ុងភាគីពក់ព័ន�ែដលរកីរយជាមួយ

អត�្របេយាជន៍្របកបេដយនរិន�រភាពពីគំនិតផ�ួចេផ�មីែផ�កេលី
សហគមន៍

> ករេកីនេឡីងគួរឱ្យកត់សមា� ល់េនក�ុងករយល់ដឹងរបស់
សហគមន៍អំពីផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

 គេ្រមាង M&E ែផ�កេលី្របព័ន�សូចនាករចំនួនបី៖ ករប៉ាន់្រប
ម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ (VRA) ្របព័ន�ករប៉ាន់
្របម៉ាណផលប៉ះពល់កម�វធិជីនួំយខ� តតូច និង្រកបខ័ណ� សូចនាករ 
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុរបស់អង�ករ UNDP។ 
កម�វធិីមានគេ្រមាងចំនួន្របា៖ំ

១. គេ្រមាង្រគប់្រគងតំបន់ដីេសមីែផ�កេលីសហគមន៍ (BIRAM)៖ 
 ្របជាជនជនជាតិេដីមភាគតិច Chakma (្របជាជន ~

២០០០នាក់) េនក�ុងភូមិចំនួន្របាៃំនតំបន់ Borkona
Godabanne Chora Adam ជួប្របទះនូវប�� ករថយចុះ
បរមិាណទឹកេភ��ង ករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាព និងករធា� ក់ចុះ
ក្រមិតទឹកេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ តំបន់ែក្បរ
ែខ្សទឹក Godabanne Chora គឺជា្របភពសំខន់ៃន្របព័ន�
ធារស�ស� និងកសិដ� នចិ�� ឹមេនក�ុងតំបន់េនាះ ប៉ុែន�
ករព្យោករណ៍ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបានព្យោករណ៍ថា 
ករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុបច�ុប្បន�េនះនឹងេនែតបន�េឆា� ះេទ
រកលក�ខណ� កន់ែតេក� េហយីស�ួត - ជាមួយនឹងប�� ្របឈម
អវជិ�មានចំេពះទងំ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងជីវភាពរស់េន។ 
គេ្រមាងេនះនងឹបេង�នីសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ េដីម្បបីន្ុសោ ំ
នឹងលក�ខណ� អកសធាតុែដលមិនល� និងករ្រគប់្រគង
តំបន់ដីេសីមែដលមាននិរន�រភាព។ វេផា� តេលីករេលីក
កម�ស់្របេភទពូចដំណា្ំរបកបេដយនិរន�រភាព ែកលម�ករ
អនុវត�កសិកម� និងែកលម�ករ្របមូលទឹក។ គេ្រមាងេនះក៏
នឹងបណ�ុ ះបណា� លសមាជិកសហគមន៍េនក�ុងសកម�ភាព
បេង�ីត្របាក់ចំណូលតមជេ្រមីសេផ្សងៗ េដីម្បកីត់បន�យ
សំពធេលីធនធានធម�ជាតិ និង្របភព្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ 
ករអភិរក្សជីវច្រម�ះ គឺជាសមាសភាគសំខន់មួយៃនគេ្រមាង
េនះ េហយីគណៈកមា� ធិករសហគមន៍នឹង្រត�វបានបេង�ីត
េឡងី េដីម្បកីរពរ និងែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុីេនះ។ 

២. ករព្រងឹងភាពធន់ សហគមន៍េនក�ុងតំបន់េឆ�រែប៉កនិរតី 
 (សកម�ភាពអនុវត�)៖ េដយសរក្រមិតភាព្រកី្រកខ�ស់ និង
 ជិតេទនឹងទឹកខ� ងំ តំបន់ Atulia Union ែដលស�ិតេនក�ុង
 តំបន់េឆ�រែប៉កនិរតីៃនបង់ក� េដស ្រត�វបានចត់តុកជាតំបន់
 ែដលងយរងេ ្រគាះ បំ ផុត មួយេទនឹងករ ែ ្រប ្រប�ល
 អកសធាតុ។ ពីរបទីសវត្សចុងេ្រកយេនះ ទងំកសិដ� ន និង

សកម�ភាពវរវីប្បកម�ថយចុះផលិតភាពេដយសរដីសឹក
េរចរលិទឹកមានជាតិៃ្រប និងករ្របកួត្របែជងស្រមាប់ធនធាន
េកីនេឡងី។ បច�ុប្បន� ្របជាជនជាង ៦៥ភាគរយ ៃនតំបន់
េនះខ�ះខតេស្ប�ងអហរ ស្រមាប់រយៈេពលចប់ពី ២ែខ 
េទ៦ែខ ជាេរៀងរល់ឆា� ។ំ បនា� ប់ពីរងករខូចខតធ�ន់ធ�រ
េដយព្ុយះសីុក�ូន Aila ឆា� ២ំ០០៩ ដី និង្របព័ន�េអកូឡូសុី
ទឹកតំបន់េនះធា� ក់ចុះ ដូេច�ះេហយី គឺកន់ែតងយរងេ្រគាះ
េទនឹងផលប៉ះពល់អកសធាតុជាបន�បនា� ប់។ ភូមិនានា
ក�ុងតំបន់េនះក៏រងខូចខតែផ�កេហដ� រចនាសម�័ន� ករបាត់
បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងករបាត់បង់ជីវភាពរស់េនអំឡុងេពល
ព្ុយះសីុក�ូន។ គេ្រមាងេនះ មានបំណងែកលម�ភាពធន់ៃន
សហគមន៍តំបន់េឆ�របង់ក� េដស តមរយៈករព្រងឹងមុខងរ
្របព័ន�េអកូឡូសុី និងករករពរជីវភាពរស់េន។ សហគមន៍
នឹងទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីករែកលម�ករអនុវត�
វរវីប្បកម� និងករកត់បន�យសំពធអវជិ�មានេលីវរសីត�
ទឹកធម�ជាតិ ែដលបណា� លឱ្យមានករបេង�ីនឱកសជីវភាព 
រស់េន។ ម៉ូែឌលរកីចេ្រមីនមួយៃនករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយ
និរន�រភាព នឹងែកលម�ភាពធន់របស់សហគមន៍ - និង្របព័ន�
េអកូឡូសុមូីលដ� ន -េទនឹងផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុនានា។ 

៣. សកល្បងគំនិតផ�ួចេផ�ីមករអភិវឌ្ឍភាពធន់នឹងអកសធាតុ
(CNRS)៖ Char Kazul គឺជាតំបន់េកះទេន�មួយែដល
មានភូមិចំនួន៤ ស�ិតេនចេនា� ះទេន� Bura Gaurango និង
ទេន� Tetulia rivers េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស។ អំឡុង
េពលរដូវខ្យល់មូសុង ទេន� Bura Gaurango អចហក់េឡងី
ដល់ទទឹង ១០គក ែដលេធ�ីឱ្យមានករពិបាកដល់្របជាជន
េទកន់ទីេគាក េដីម្បេីធ�ីពណិជ�កម� និងេសវកម�េផ្សងៗ។ 
មូ៉ែឌលករែ្រប្រប�លអកសធាតុព្យោករណ៍ថាព្ុយះសុីក�ូន
កន់ែតញឹកញាប់ជាងរដូវកលកន់ែតែវង ែដលនងឹបេង�នីករ
េកីតេឡងីនូវជំនន់ទឹកសមុ្រទ ករេ្រចះដច់ដ្ីរចងំទេន� ករ
េ្រជៀតចូលជាតិៃ្រប ទឹកេជារខ�ស់ខុសពីធម�ត លក�ខណ�
ធាតុអកសសមុ្រទមិនេទៀងទត់នងិេភ��ងធា� ក់មនិេទៀងទត់។
ករផា� ស់ប�ូររបបធាតុអកស និងសំពធសង�ម បានបណា� ល
ឱ្យមានកររកីរលដលករសឹកេរចរលិដីបង�បេង�ីនផល
ក៏ដូចជាផលប៉ះពល់អវជិ�មានេលីរុក�ជាតិ និងសត�េនមូល
ដ� ន។ គេ្រមាងេនះ (កក�ដ ២០១១ - ធ�ូ ២០១២) ែកលម�
សមត�ភាពបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ េដយអនុវត�ន៍កសិកម�
ែដលមាននិរន�រភាពសកល្បង និងជំរុញករអភិរក្សដី។ ករ
បង� ញ និងករេលីកកម�ស់្របេភទពូជ្រស�វែដលធន់នឹងជាតិ
ៃ្រប ដំណាចំ្រម�ះ និងដំណា្ំរបពលវប្បកម� នឹងេធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវផលិតផលកសិកម� ទន�ឹមនឹងករកត់បន�យផល
ប៉ះពល់ៃនហនិភ័យពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ។ បែន�មពី
េនះេទៀត គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនសមត�ភាពេដះ្រសយមុខ

ស�� េ្រគាះថា� ក់ធាតុអកសធម�ជាតិេដយករស� រេឡងីវញិ
នូវៃ្រពេកងកង និងករជួសជុលែកលម�ផ�ះ និងរចនាសម�័ន�
ទូកេឡងីវញិ។ 

៤. ករេដះ្រសយហនិភ័យអកសធាតុេដយករផ�ល់ភាព
អង់អចដល់�ស�ីេនតំបន់េឆ�រ (GBSS)៖ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងកត់បន�យភាពងយរងេ ្រគាះរបស់្របជាជន
រស់េនក�ុងភូមិែដលបានេលីកេឡងីទងំ៤ ៃន្រស�ក Dash
mina upazila េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស តមរយៈ
ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លធនធាន�ស�ី (WRC) ែដលនឹងជំរុញ
វធិីស�ស�សហគមន៍ចំេពះករយល់ដឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករេរៀបចំែផនករបន្ុសោ។ំ ទីតងំេគាលេដ
េនះបានជួប្របទះនឹងសំណឹកធនធានធម�ជាតិ និងជីវច្រម�ះ 
េហយីនិងអចរងករខូចខតេដយសរព្ុយះសីុក�ូន ទឹកេជារ
េកីនេឡងី និងករព្យោករណ៍ នូវកំេណីនភាពរងំស�ួត។
តមរយៈករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ីែដលជួបករលំបាក
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនករទទួលេ្របី្របាស់នូវធនធានរបស់
ពួកេគ សកម�ភាពជីវភាពរស់េនច្រម�ះ ត្រម�វករសុខភាព 
និងអនាម័យ និងផលិតផលកសិកម�។ ្រក�ម�ស�ីចេនា� ះពី
១៨-២០នាក់ នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ករបេង�ីត និង
ករអនុវត�ធនាគារ្រគាប់ពូជ ករបណ�ុ ះកូនេឈី ករកសង
សួនបែន� ករចិ�� ឹមសត�ពហនៈ និងករស្រមបស្រម�ល
យុទ� នាករករយល់ដឹងអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។
Gram Bikash Shohayak Shangstha (GBSS) 
ករស្រមបស្រម�ល NGO នឹងធានាបានថា �ស�ីទទួលបាន
សមា� រសមរម្យ នងិមូលនិធេិដយករបេង�តីទំនាក់ទំនងជាមួយ
រដ� ភិបាល NGO និងថា� ក់ដឹកនាសំហគមន៍។

៥. ករេលីកកម�ស់សកម�ភាពែផ�កេលីកសិកម�ច្រម�ះេន្រស�ក
Jamalpur (RDOP)៖ េនតំបន់កូនភ�ំៃនតំបន់ Bakshi
gani Upazila សហគមន៍ Adibash ជួប្របទះនឹងកំេណីន
េភ��ងធា� ក់យ៉ាងខ� ងំ និងភាពរងំស�ួតកន់ែតញឹកញាប់។ 
តំបន់េនះេ្របីបេច�កេទសកសិកម�ែបប្របៃពណីតមជ្រមាល
ភ�ំ ែដលេហថាករដដុំះ jhum េធ�ីឱ្យបរសិ� នតមជ្រមាលភ�ំ
កន់ែតអ្រកក់េឡងីបន�បនា� ប់ ែដលេធ�ីឱ្យមានកំេណីនហ
នភ័ិយៃនទឹកជំនន់គំហុក និងកររកិំលដីេផ្សងៗករព្យោករណ៍
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេធ�ីឱ្យហនិភ័យេនះកន់ែតធ�ន់ធ�រ
េឡងី កត់បន�យដីែដលអចេធ�ីកសិកម�បាន និងគំរម
កំែហងដល់ជីវភាពរស់េន។ គេ្រមាងករបន្ុសោែំផ�កេលីសហ
គមន៍ េធ�ីករងរកត់បន�យករសឹកេរចរលិដី និងបេង�ីន
សមត�ភាពបន្ុសោៃំនភូមិតមតំបន់កូនភ�ំែដលងយរងេ្រគាះ
ទងំ្របាពំីរ ែដលពឹងែផ�កេលីធនធានធម�ជាតិបាននឹងកំពុង
ធា� ក់ចុះយ៉ាងរហ័ស។ ករដដុំះបែន�ច្រម�ះ ករដដុំះែផ�េឈី
ផលិតកម�ជលផលេនតមផ�ះសែម្បង និងបេច�កេទសដំ
ថា� ក់ៗ នឹង្រត�វបានជំរុញេទជាជេ្រមីសេផ្សងៗ ចំេពះវធិី

ស�ស� jhum ជាវធិីមួយេដីម្បបី��� ស់ករេរចរលឹដី និង
្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ សកម�ភាពករយល់ដឹង នឹងបេង�ីន
បែន�មនូវករយល់ដឹងរបស់សហគមន៍អំពីករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុ បំពក់បំប៉នពួកេគបន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុឱ្យកន់ែត្របេសីរេឡងីែថមេទៀត។

៣៨៣េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



អ�ក្រត�វបានផ�ល់នូវរបាយករណ៍សេង�បមួយៃនគេ្រមាង ប៉ុែន� វមានលក�ណៈមិនល�ិតល�ន់េទ ដូេច�ះ អ�កអចេ្របី្របាស់បទពិេសធន៍ 
នងិករយល់ដងឹរបស់អ�កែផ�កេលព័ីត៌មានែដលបានផ�ល់េឆ�យីតបសំណួរខងេល។ី េដមី្បេីធ�កីរងរេនះបានល�អ�កក៏នងឹ្រត�វករែស�ងយល់
លម�ិតបែន�មេទៀតពីអុីនធឺែណតពីពត៌មានទក់ទងនឹងគេ្រមាង។ ែឆកេមីលេដយេសរតីមរយៈេគហទំព័រ ស�ីពីមូលនិធិករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេផ្សង និងទីភា� ក់ងរអនុវត� េដីម្បទីទួលបានព័ត៌មានបែន�មអំពីគេ្រមាងនានា េដីម្បអីចផ�ល់នូវករពិនិត្យកន់ែតល�ិតល�ន់
ែថមេទៀត។

គេ្រមងទី ១៖ មូលនិធិករបន្ុសោបំងក់� េដស៖ គំនិតផ�ួចេផ�ើ មករបន្ុសោសំ្រមប់េកះតូចៗតមេឆ�រសមុ្រទ និងតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគះនឹង

អាកសធតុ (UNDP)

គេ្រមាងេនះស�ពីី «គំនិតផ�ួចេផ�មីករបន្ុសោសំ្រមាប់េកះតូចៗតមតំបន់េឆ�រ នងិតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគាះេទនងឹអកសធាតុ
េន្របេទសបង់ក� េដស» អនុវត�េដយកម�វធីីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជាជាតិ(UNDP) ក�ុងេគាលបំណងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុរបស់

សហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះនានាែដលរស់េនតម្របជំុេកះតូចៗ
េនក�ុងទេន�នានា និងឈូងសមុ្រទេបងហ� ល់ែដលជាពិេសសស�តិ
េ្រកមហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងបេង�នីភាពធន់របស់្រគ�សរ តមរយៈករសងសង់ផ�ះធន់
នឹងអកសធាតុ ្របភពថាមពលកេកីតេឡងីវញិៃនអគ�ិសនី និង
ករផ�ល់ទកឹបរេិភាគសុវត�ភិាព។វក៏មានបំណងបេង�នីភាពធន់នងឹ
អកសធាតុរបស់សហគមន៍ផងែដរ តមរយៈករបេង�ីតែផនទី
ហនិភ័យអកសធាតុ ព្ុយះសីុក�ូន និងករេ្រតៀមបង� រទឹកជំនន់ 
និងេហដ� រចនាសម�័ន�មូលដ� នែដលមានភាពធន់នឹងព្ុយះសុីក�ូន
នងិទឹកជំនន់ និងេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីៃន្របាក់ចំណូលនិងសន�សុិខ
េស្ប�ងស្រមាប់្រគ�សរែដលងយរងេ្រគាះេដយករៃច�្របឌិតនិង
ករែណនាអំំពកីរអនុវត�ជវីភាពរស់េនែដលធន់នងឹអកសធាតុ
ែដលសម្រសបលក�ណៈមូលដ� ន។ ចុងេ្រកយ វមានបំណង
បេង�ីនចំេណះដឹង និងសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ រដ� ភិបាល និង
អ�កបេង�ីតេគាលនេយាបាយ េដីម្បេីលីកកម�ស់ករបេង�ីតភាពធន់
នឹងអកសធាតុតមទេន� និងេកះតមតំបន់េឆ�រ។ តមករ
ប៉ាន់្របមាណ ្របជាជន ៣៤១ ០០០នាក់ កំពុងរស់េនតម
្រចងំទេន�េនទី្រក�ង Rangpur និង Bhola ែដល្រត�វបានរពឹំងថា
ទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ះសែម្បងែដល
ទប់ទល់នឹងទឹកជំនន់ េលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េន និងេធ�ី្របេសីរ
េឡងីនូវករេ្រតៀមបង� រនងឹអកសធាតុនងិករ្របកសអសន�។

គំនិតផ�ួចេផ�ីមេនះ នឹងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុៃន
្រគ�សរែដលដឹកនាេំដយ�ស�ីចំនួន៩០០្រគ�សរ តមរយៈករ
សងសង់ផ�ះសែម្បងែដលធន់នឹងអកសធាតុករផ�ត់ផ�ងអ់គ�សិនី
នងិទឹកែដលបន្ុសោេំទនងឹអកសធាតុ។ បែន�មពីេនះេទៀត គេ្រមាង
នងឹសងសង់បណ�ុ ំ ផ�ះស្រមាប់្រក�ម្រគ�សរងយរងេ្រគាះជាពេិសស
ែដលនឹងមានមុខងរជាទីជ្រមកេពល្រគាអសន�អំឡុងេពល
ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូននានា។ បណ�ុ ំ ផ�ះេនះ នឹង្រត�វបានរចនា
េឡងីមានលក�ណៈគិតគូរពីជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ នឹង
រមួប��ូ លនូវទឹក អនាម័យបរសិ� ន និងអគារអនាម័យខ�ួន្របាណ 
នងិមានបំពក់អំពូលេភ�ងីពន�្ឺរពះអទិត្យ។ កម�វធិកីរេ្រតៀមបង� រ
នឹងព្ុយះសីុក�ូនេនះ នឹង្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ តមរយៈករព្យោយាមបេង�នី�ស�េីនក�ុងអង�ភាព
អ�កស�័្រគចិត� ២៥%។ ជារមួ ករផា� ស់ប�ូរជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី
េទតមជេ្រមីសភាពធន់នឹងអកសធាតុនឹងកត់បន�យត្រម�វករ
ចំណាយេលីករពរសង�ម និងសុវត�ិភាពសង�ម។

គេ្រមងទី ២៖ PPCR បងក់� េដស៖ គេ្រមងេហដ� រចនាសម�័ន�បរសិ� ន

ទ្ីរក�ងតបំនេ់ឆ�រ នងិគេ្រមងេហដ� រចនាសម�ន័�ភពធន់េទនងឹអាកសធតុ

តំបន់េឆ�រ (ADB)

គេ្រមាងេហដ�រចនាសម�ន័�បរសិ� នទី្រក�ងតំបន់េឆ�របងក់� េដស
និងគេ្រមាងេហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុតំបន់េឆ�រ
កំពុងអនុវត�េដយធនាគារពិភពេលក (ADB) តមរយៈ

មូលនិធិ PPCR។ 
គេ្រមាងទីមួយ េ្របីវធិីស�ស�ែដលមានកររមួប��ូ លេឆា� ះរក

ករែកលម�េសវទី្រក�ង េដីម្បពី្រងឹងភាពធន់នឹងអកសធាតុ និង
ភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងអកសធាតុេនក�ុងទី្រក�ងតំបន់េឆ�រ
ែដលងយរងេ្រគាះចំនួន្របាបំី(ទី្រក�ងក្រមតិទីពរី) ែដលខ�ះខត
នូវេសវមូលដ� នទី្រក�ង និងងយរងេ្រគាះខ� ងំេទនងឹផលប៉ះពល់
អវជិ�មានៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េហយីនិង្រត�វបានេផា� ត
ជាពិេសសេលី�ស�ី និង្រគ�សរ្រកី្រកជាអ�កទទួលអត�្របេយាជន៍។ 
ទនិ�ផលសំខន់របស់គេ្រមាង គឺេហដ� រចនាសម�ន័�ទី្រក�ងែដលមាន
ភាពធន់ទប់ទល់នឹងអកសធាតុរមួមានករផ�ត់ផ�ង់ទកឹអនាម័យ
បរសិ� ន ្របព័ន�បង�ូរទឹកសំណល់ និងមេធ្យោបាយដឹកជ��ូ ន បែន�ម
ពីេលីផ�ូវ និងស� នទី្រក�ង ករ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ និងករែកលម�
សំណង់អណាធិបេតយ្យ។ ករទទួលបានេសវទី្រក�ងកន់ែតល�
្របេសីរែដលអចេធ�ីឱ្យកន់ែតមានភាពេជឿជាក់ និងភាពធន់នឹង
អកសធាតុស�ិតេ្រកមគេ្រមាង ្រត�វបានេមីលេឃញីចំេពះករ
េលីកកម�ស់សុខភាពល�ក�ុងចំេណាម្របជាជនៃនទី្របជំុជន
តំបន់េឆ�រ។ រដ� ភិបាលមូលដ� នក៏្រត�វព្រងឹង ជាមួយករបេង�ីន
សមត�ភាពមូលដ� នស្រមាប់ករផ�ល់េសវ្របកបេដយនិរន�រភាព
ករេរៀបចំែផនករទី្រក�ង និងភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិ ែដលស�ិតេនេលីេគក�ុងចំេណាមចំណុចែក
លម�ទងំមូលខងែផ�កអកសធាតុ និងភាពធន់នឹងេ្រគាះមហន�
រយ។ េដយសរបទពិេសធទូលំទូលយរបស់ពួកេគេនក�ុង
ករ្រគប់្រគងគេ្រមាងទី្រក�ងនានាែដលគា្ំរទេដយ ADB នាយក
ដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន្រត�វេធ�ីករងរជាទីភា� ក់ងរ
្របតិបត�ិ និងនាយកដ� នវសិ�កម�សុខភាពសធារណៈ ជាទី
ភា� ក់ងរ្របតិបតិ�រមួគា�  ស្រមាប់គេ្រមាងេនះ។ 

គេ្រមាងទីពីរ នឹងេលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េនៃនសហគមន៍
ទងំេនះ េដយករេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវផ�ូវតំបន់ជនបទ ទីផ្សោរ 
នងិទីជ្រមកេ្រគាះមហន�រយេទនឹងស�ង់ដែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុនិងបេង�នីសមត�ភាពៃន្របជាជនែដលេនតំបន់ទទួល
បានអត�្របេយាជន៍ េដីម្បបីន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកធាតុ។ ករ
តភា� ប់ផ�ូវនងឹ្រត�វែកលម� តមរយៈករេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីៃនផ�ូវ្រស�ក
្របែវង ១៣០គីឡូែម៉្រត េ្រកមគេ្រមាងេនះ េហយី្របែវងផ�ូវ 
៤០៧គីឡូែម៉្រតបែន�ម ៃនផ�ូវទី្របជុំជន និងផ�ូវភូមិេ្រកមគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមបេំពញបែន�មែដលផ�លមូ់លនិធិេដយមូលនិធិអន�រជាតិ
េដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍កសិកម� (IFAD)។ េសវទីផ្សោរ្រត�វបានរពឹំងថាែក
លម�េដយេធ�ឱី្យ្របេសរីនូវមជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមនីចំនួន៨៨ និងទី
ផ្សោរធំៗេ្រកមគេ្រមាងេនះ និងែកលម�ទីផ្សោរសហគមន៍ចំនួន 
១៨៦ េ្រកមគំនិតផ�ួចេផ�ីមបំេពញបែន�មរបស់ IFAD។ ទីផ្សោរ និង
មជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមីនទងំេនះនីមួយៗ នឹងមានកែន�ងែដល
អនុ�� តស្រមាប់សកម�ភាពែដលទក់ទងនឹងទីផ្សោររបស់�ស�ី។
េលីសពីេនះេទៀត ទីតងំកែន�ងេឡងីទូកចំនួន៣៧ នឹង្រត�វសង
សង់តមស�ង់ដរសម្រសបេទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

សមត�ភាពបន្ុសោរំបស់រដ� ភិបាលមូលដ� នេទនឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុតមវធិីពីរយ៉ាង៖ (១) តមរយៈករព្រងឹង្របព័ន�
្រស�បយក និងែចករែំលកចំេណះដឹង ជាពិេសស្របព័ន�ព័ត៌មាន
ភូមិស�ស� ៃននាយកដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន និង
ករបេង�ីតបណា� ញមួយេដីម្បីបេ្រមីដល់ទីភា� ក់ងររដ� ភិបាល
មូលដ� នទងំអស់ែដលជាប់ពក់ព័ន�នងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
នងិ(២)តមរយៈករបណ�ុ ះបណា� លបុគ�លិករដ� ភិបាលមូលដ� ន
ែផ�កភាពធន់នឹងអកសធាតុករ្រគប់្រគងហនិភ័យេ្រគាះមហន�
រយ និងសកម�ភាពពក់ព័ន�នានា។ េនក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មី្រសបគា�
រដ� ភិបាលអល�ឺម៉ង់ ែដលជាមា� ស់ៃនធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ KfW នឹង
ផ�ល់ហរិ��ប្បទនដល់ករព្រងីកទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូនែដលមានពហុ
េគាលបំណងចំនួន១៥ ែកលម�ទីជ្រមកដៃទេទៀតចំនួន១០ និង
េធ�ីឱ្យ្របេសីេឡងីនូវផ�ូវ្របែវង១៥គីឡូែម៉្រត ែដលចូលេទកន់
ទជី្រមកទងំេនះដូេច�ះនឹងេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីនូវជីវភាពរស់េនក�ុង
្រស�កតំបន់េឆ�រជនបទែដលទទួលបានអត�្របេយាជន៍ទងំេនះ។ 

គេ្រមាងេនះ រមួប��ូ លនូវតំបន់ដច់េដយែឡកស្រមាប់�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងទជី្រមកព្ុយះសុកី�ូន និងែកលម�មជ្ឈមណ� លទីផ្សោរ
ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�ករែបងែចកែដលអចេធ�បីានស្រមាប់�ស�ី
តមរយៈដំេណីរករផ�ូវែដលធននឹ់ងអកសធាតុ។ េសវទងំេនះ 
ែដលផ�ល់ឱ្យ�ស�ីនងិបុរសក�ុងនាមជាអ�កទទួលបានអត�្របេយាជន៍
េដយសរេសវេនះបានសងភាពធន់នឹងអកសធាតុស្រមាប់
�ស�ី និងបុរស ្រត�វបានគា្ំរទអំឡុងេពលសិក� សលពិេ្រគាះ
េយាបល់ថា� ក់្របេទស និងកិច�សមា� សតមដនែដលេធ�េីឡងីជាមួយ
អ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាងនានាក�ុង្របេទស។ អ�កចូលរមួសិក� សល
ពិេ្រគាះេយាបល់េនះ និងអ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាង បានរយករណ៍
អំពីបទពិេសធន៍របស់ពួកេគ ែដលជាកិច�្របឹងែ្របងរបស់គេ្រមាង
PPCRបានជះឥទ�ពិលអត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់េលកីរផ�ល់ភាព
អង់អចែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី។

គេ្រមងទី ៣៖ ករជំរុញជីវភពរស់េនែដលមនភពធន់ ករស� រែខ្ស

្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�តមតំបន់េឆ�រៃន្រ�េទស

បងក់� េដស

ចប់ពីឆា� ២ំ០១៥ េដយមានករគា្ំរទពីមូលនិធិ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) របស់មូលនិធិបរសិ� នសកល 
នាយកដ� នៃ្រពេឈបីង់ក� េដស និងអង�ករ UNDP បាន
េធ�ីករងរជាមួយ Upazila (្រស�ក) េនតមតំបន់េឆ�រចំនួន្របាបំី
េនក�ុង្រស�កែដលងយរងេ្រគាះខ�ស់រមួមាន្រស�កBhola, Barguna,
Patuakhali, Noakhali, និង្រស�ក Pirojpur។ ករេ្របីវធិី
ស�ស�មូលដ� ន គេ្រមាង ICBA-AR បានេផា� តេលីករផ�ល់ឱ្យ
្របជាជននូវជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុ ករស� រេឡងីវញិ
ែខ្ស្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្របកសអសន� និងភាពេ្រតៀម
បង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយនានា។

ករេលើកកម�ស់ភពធន់ និងជីវភពរស់េន ែដលមនលក�ណៈ

ៃច�្រ�ឌិត ៖ េដយផ�ល់ឱ្យ្រក�ម្រគ�សរនានាកន់ែតមានភាពធន់ 
ជីវភាពរស់េនែដលមាននិរន�រភាព គេ្រមាងេនះ ជួយដល់្រក�ម
្រគ�សរនានាមានអហរស្រមាប់បរេិភាគ នងិបេង�នី្របាក់ចំណូល
របស់ពួកេគ ទន�មឹនឹងេនាះក៏កត់បន�យសំពធេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។
េ្រកមគេ្រមាងេនះ ២៣០០្រគ�សរទទួលបានករគា្ំរទស្រមាប់
ករទទួលយកជីវភាពកន់ែតមានភាពធន់ ភាពៃច�្របឌិត និង
ជីវភាពរស់េនែផ�កេលីធម�ជាតិរមួប��ូ លករដដុំះ្រស�វែដលធន់
នឹងជាតិៃ្រប វប្បធម៌ sorjone បែន�បែណ� តទឹក ចមា� រែផ�េឈី
ច្រម�ះ និង្រគាប់សែណ� ក េហយីករដ្ំរស�វ-ចិ�� ឹម្រតីវលិជំុ។ ជាង 
២៥០០្រគ�សរ ្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� ល និងទទួលបានករគា្ំរទ
ក�ុងករចិ�� ឹមសត�ពហនៈដូចជាករចិ�� ឹមទ និងករេ្របី្របាស់
េស� ជលស�ស�វប្បកម� -ខណៈែដល២២០០្រគ�សរេទៀតទទួល
បានករគា្ំរទក�ុងករបេង�ីតែផ�កជលផល រមួមានករចិ�� ឹមតម
ែប៊រ និងករចិ�� ឹមបំប៉នសច់ក� ម។ ្រគ�សរចំនួន១៤០បែន�ម
េទៀត ្រត�វបានែណនាពីំគំរូករេធ�ីែ្រសចមា� រែផ�កេលី្របព័ន�េអកូ
ឡូសុីែដលមានលក�ណៈៃច�្របឌិត រមួទងំករឈ�ះពនរង� ន់ 
«ៃ្រពេឈី- ែផ�េឈី- ជលផល» ែដលជាម៉ូែឌល (៣FV) ែដល្រត�វ
បានអនុវត�េនេលីៃផ�ដី ២៨ហកិត ៃនដីៃ្រពែដលេរចរលិ។ 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងករបង�ូរទឹក និងករពរវលែ្រសពីកររេំលភចូល
ជាតិៃ្រប គេ្រមាងេនះបានជីកកកយដី្របឡាយទឹក្របែវង ២,៩ 
គីឡូែម៉្រត និងករជួសជុលទ� រទឹក។ ជាលទ�ផល ្រគ�សរ្របែហល 
៥០០ ០០០្រគ�សរ េនក�ុង្រស�ក Bhola បានេឃញីនូវករ
រកីចេ្រមីនផលិតផលកសិកម�។ តរងអណ�ូ ងស�ប់ចំនួន១៥០្រត�វ
បានេលីកេឡងីឱ្យខ�ស់ជាងក្រមិតទឹកជំនន់ ខណៈែដល្រសះទឹក
ថ�ចំីនួន១៤០ ក៏នងឹជួយធានាបាននូវទកឹផកឹ្របកបេដយសុវត�ភិាព
ស្រមាប់សហគមន៍ និងករកត់បន�យេពលេវលេទ្របមូលទឹក
របស់�ស�។ី គេ្រមាងេនះ បានសងសង់នូវេរងច�ិ� ឹមសត�ខ�ស់ជាង
ៃផ�ដែីដលអចផ�ល់ជ្រមកដល់សត�ចិ�� មឹ្របែហល ១៥០០០ក្បោល
អំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។

ករករពារសហគមន៍ តមរយៈែខ្ស្រកវត់ៃបតងកន់ែតរងឹម៖ំ ករ
ស� រេឡងីវញិ និងករែថរក្សោៃ្រពេកងកង - ្រត�វបានចត់ទុក
ជាែខ្សរបនា� ត់ទីមួយក�ុងករករពរ្របឆាងំនឹងេ្រគាះមហន�រយ
អកសធាតុ - ែដលជាសមាសភាគស�ូលមួយៃនគេ្រមាង ICBA-
AR។ ចប់តងំពីចប់េផ�ីមគេ្រមាងេនះមក ្របេភទកូនេកងកង
ជាង៥៧២០០០ែដលធន់នឹងអកសធាតុ្រត�វបានបណ�ុ ះេនក�ុង
ថា� លរបស់វ។ គេ្រមាងេនះក៏េធ�ីករព្រងីក្របេភទច្រម�ះេនក�ុង
ដីទំហ៦ំ៥០ហកិត ៃនចមា� រែដលមានវប្បធមដ្ំរបេភទែតមួយ
ពីមុន ្រពមទងំករបេង�ីតគេ្រមាងវយតៃម�មួយ េដីម្បកីំណត់នូវ
្របសិទ�ភាពៃនករេធ�ីពិពិធកម�។ គណៈកមា� ធិករសហ្រគប់្រគង
្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេនក�ុង្រស�កទងំ៨ េ្រកមគេ្រមាងេនះ ែដល
គា្ំរទដល់ករករពរៃ្រពេឈី និងករ្រគប់្រគងធនធាននានា និង
ករស្រមបស្រម�លកិច�សន�នារវងសហគមន៍ និងរដ� ភិបាល
មូលដ� ន។ អ�ក្រក្រកីខ� ងំ រស់េនពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈចីំនួន 

៦០០នាក់ ែដលភាគេ្រចនីជា�ស�ីបច�ុប្បន� ជាសមាជកិ្រក�មករពរ
ធនធានៃ្រពេឈី (FRPG) ែដលបានបេង�ីតេឡងីេ្រកមគេ្រមាង 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងរមួគា� និងករពរចមា� រេកងកង។ សមាជិក 
FRPGs េដរីតួជាអ�កកន់កប់ៃ្រពេឈីរមួប��ូ លករល្បោតជាមួយ
នាយកដ� នៃ្រពេឈនីងិករេលីកកម�ស់ករយល់ដងឹ្របឆាងំនឹងករ
ផ�ួលរលំេដីមេឈខុីសច្បោប់។ 

ករជួយសេ�ង� ះជីវិតតមរយៈករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�៖

េដយមានករេកីតេឡងីេ្រគាះមហន�រយេ្រចីនតមសហគមន៍
គេ្រមាងក៏បានេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពករ្របកសអសន�
េនមូលដ� ន។ េដយគា្ំរទដល់កម�វធិភីាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹង
ព្ុយះសីុក�ូនរបស់រដ� ភិបាល គេ្រមាងេនះបានែចកនូវក្បោលេម្រក� 
សុីែរន៉ៃដ ទង់ផ�ល់ស�� អវេពង និងម៉ូតូេទស� ប័នេន
មូលដ� ន។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុកី�ូន្របមាណ ៦០០០នាក់ ្រត�វបានបំពក់បំប៉នេដមី្បផី្សព�ផ្សោយ
ករ្របកសអសន� និងេធ�ីករជួយសេ�ង� ះ។ អ�កឃា� េំមីល
សហគមន៍�ស�ីចំនួន៨នាក់ ្រត�វបានែតងតងំេដីម្បេីធ�ីករងរជិត
ស�ិតជាមួយ្រគ�សរនានា ក�ុងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និង
ជួយស្រមបស្រម�លករទទួលយកជីវភាពរស់េនែដលធន់នឹង
អកសធាតុ។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុីក�ូនែដលបានបណ�ុ ះបណា� លេ្រកមគេ្រមាងេនះ េដីរតួយ៉ាង
សំខន់េនក�ុងករផ្សព�ផ្សោយករយល់ដឹង និងជួយដល់មូលដ� ន
េដីម្បកីត់បន�យករបាត់បង់ និងខូចខតឱ្យមកេនក្រមិតទប
េនេពលព្ុយះសីុក�ូ Fani, Bulbul និងព្ុយះសីុក�ូន Amphan 
វយ្របហរ្របេទសបង់ក� េដស។ បច�ុប្បន�េនះ អ�កស�័្រគចិត� និង
បុគ�លិកកំពុងេធ�កីរងរេលកីកម�ស់ករយល់ដងឹក�ុងចំេណាមអ�ក
រស់េនេកះតំបន់អំពីករទប់ស� ត់ជំងឺកូវដី-១៩។

មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបានទុកេចល៖ បច�ុប្បន� គេ្រមាង ICBA
-AR េផា� តេលីករចម�ងគំរូ (៣FV) ៃ្រពេឈ-ីែផ�េឈ-ី្រតី-បែន� 
េនក្រមិតតមផ�ះសែម្បង ករបេង�ីតកិច�្រពមេ្រពៀងមួយរវង
នាយកដ� នៃ្រពេឈី និង្រក�មករពរធនធានៃ្រពេឈសី្រមាប់ករ
អភិរក្សៃ្រពេឈី និងបេង�ីនករសងសង់ « killa» ស្រមាប់
ករពរសត�ពហនៈអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូន និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ។
មជ្ឈមណ� លបណ�ុ ះបណា� លករបន្ុសោនឹំងអកសធាតុគឺស�តិេន
េ្រកមករអនុវត�េនក្រមិតមូលដ� នែដលភា� ប់េទនឹងមជ្ឈមណ� ល
បន្ុសោថំា� ក់តំបន់នាេពលខងមុខេនះេនក�ុងរជធានី Dhaka 
េ្រកម្រកសួងបរសិ� ន ៃ្រពេឈី និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
បង់ក� េដស។ ្រពមទងំបន�គា្ំរទដល់ករទទួលយកជីវភាពរស់
េនែដលកន់ែតមានភាពធន់ គេ្រមាងេនះកំពុងបែង�រេទគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមករបន្ុសោដំៃទេផ្សងេទៀតដូចជាែកលម�ច�ង� នចម�ិនម�ូប
អហរ អណ�ូ ងស�ប់ «ធន់នឹងអកសធាតុ» ករ្របមូលទឹកេភ��ង
ទុក និងថាមពលពន�្ឺរពះអទតិ្យក�ុងករស� រភូមេិឡងីវញិស្រមាប់
ជនេភៀសខ�ួនេដយសរអកសធាតុ។

គេ្រមងទី ៤៖ ករបេង�ើនភពធន់របស់អ�ក្រកី្រក អ�កែដលជួបករលំបាក 

នងិសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគះេទនឹងអាកសធត ុេនក�ងុតំបន់្រ�ឈម

នឹងទឹកជំនន់ ៃន្រ�េទសបងក់� េដស

ែខ្ស្រកវ៉ត់តំបន់េឆ�របង់ក� េដស គឺងយរងេ្រគាះេទនឹងព្ុយះ
សុីក�ូន ជំនន់ទឹកសមុ្រទ និងកំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទ ែដលបច�ុប្បន�
េនះ្រត�វបានសេង�តេឃញីថាកន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ កំេណីនៃនករ
េកីនេឡងីៃនមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនះនងឹពេន��នករេ្រជៀតចូល
ទឹកៃ្របេទក�ុងធនធានទឹកសបតមបេណា� យេឆ�របង់ក� េដស។
គេ្រមាងេនះេផា� តេលីករបន្ុសោែំដលដឹកនាេំដយសហគមន៍ និង
ែដលមានទស្សនៈរេំញាចេយនឌ័រ។ តម្រស�កែដលស�តិេនតំបន់
ងយ្របឈមនឹងទឹកជំនន់ទងំ្របាវំនឹងផ�ល់អទិភាពដល់្រគ�សរ
ែដល�ស�ជីាេម្រគ�សរ។ វែផ�កេលមូ៉ីែឌលករបន្ុសោពិំេ្រគាះេយាបល់
ែដលបង� ញពីភាពេជាគជ័យ។ 

ករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងគេ្រមាងេនះ ្រត�វបាន
ព្យោករណ៍េដីម្បកីត់បន�យផលប៉ះពល់ែដលមិនល�េទេលជីវីភាព
រស់េន ែដលអ្រស័យេលីកសិកម�ែដលពឹងែផ�កេលីទឹកសប និង
េដីម្បីេដះ្រសយកង�ះខតទឹកបរេិភាគ្របកបេដយគុណភាព
េនក�ុងសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះ។ វធិីស�ស�ែផ�កេលីសហ
គមន៍េនក�ុងករេរៀបចំែផនករ និងករ្រគប់្រគងករផ�ត់ផ�ង់ទឹក 
ែដលធន់នឹងអកសធាតុមានេគាលេដ្រក�មែដលងយរងេ្រគាះ
ខ�ស់ ជាពិេសស�ស�ី និងេក�ង្រសី។ 

ករផ�ល់ទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ូវសំខន់ៗែដលមានករ
ករពរអចទទួលបានករករពរជីវតិេនក�ុងតំបន់េឆ�រេនទី
ជនបទៃនបង់ក� េដស។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�ទី្រក�ង និង
អ�ករស់េនតំបន់ទី្រក�ងែដលងយរងេ្រគាះមានករករពរពីរ
ហនិភ័យអកសធាតុ។ ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិៃន
ឧត�មភាពស្រមាប់េហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុ
េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មាន នងិែណនាដំល់ករបេង�តីេហដ� រចនាសម�ន័�នា
េពលខងមុខទូទងំ្របេទស។ 

បង់ក� េដស ជា្របេទសមួយែដលងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹង
ហនិភ័យអកសធាតុ ជាពិេសសេទនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់។
្រស�កនានាតមតំបន់េឆ�រ ស�ិតេនក�ុងហនិភ័យពីអកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ហនិភ័យនឹងកន់ែតធ�ន់ធ�ន់េដយសរផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុដូចជាកំេណីនភាពែ្រប្រប�លរដូវកល
ក្រមិតទឹកេភ��ងកន់ែតខ�ស់ នងិកំេណីននីវ ៉ទូកឹសមុ្រទ។្រស�កចំនួន
បីែដលងយរងេ្រគាះបំផុត និង្រស�កតំបន់េឆ�រនានាែដល្រកី្រក
របស់្របេទសេនះ្រត�វបានកំណត់ជាតំបន់េគាលេដរបស់គេ្រមាង៖
្រស�ក Bhola ្រស�ក Barguna និង្រស�ក Satkhira។
គេ្រមាងេនះបេង�តីេឡងីេនមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិឧត�មភាពមួយ
េដីម្ប្ីរបមូល បេង�ីត និងែចករែំលកចំេណះដឹងេហដ� រចនាសម�័ន�
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�តំបន់ 
ជនបទនឹង្រត�វបានគា្ំរទតមរយៈករសងសង់ទជី្រមកព្ុយះសីុក�ូន
ថ�ចំីនួន៤៥និងស� រេឡងីវញិទីជ្រមកែដលមាន្រសប់ចំនួន២០។

ទីជ្រមកសងសង់េឡងីេ្រកមគេ្រមាងេនះ នឹង្រត�វេ្របី្របាស់ជា
សលេរៀនបឋមសិក្សោេនេម៉ាងធម�ត ែដលផ�ល់នូវសលេរៀន
បែន�មចំនួន៤៥ និងជួយអប់រដំល់កុមារចំនួន ១៨ ៥៩០នាក់។ 
ករែកលម�ផ�ូ វសំខន់ៗេទកន់ទីជ្រមកតំបន់ជនបទចមា� យ
៨០គីឡូែម៉្រត ក៏នឹង្រត�វអនុវត�ផងែដរ េដីម្បទីទួលបានករ
េ្របី្របាស់្របកបេដយសុវត�ិភាពអំឡុងេពលធាតុអកសធ�ន់ធ�រ
និងព្រងីកសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍មូលដ� ន។ គេ្រមាង
សកល្បងេហដ� រចនាសម�័ន� ទី្រក�ងែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុ ក៏នឹង្រត�វបានអនុវត�េនក�ុងទី្រក�ង Satkhira។ 

ដកឹនាេំដយ្រកសួងកិច�ករនារនិីងកុមារបង់ក� េដស គេ្រមាង
េនះេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍តំបន់េឆ�រ
ជាពេិសស�ស�ីនិងេក�ង្រសីវយ័ជទំង់ក�ុងករេដះ្រសយជាមួយផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ - ែដលបង�ឱ្យមានជាតិៃ្រប
េលីជីវភាពរស់េនរបស់ពួកេគ និងសុវត�ិភាពទឹក។ គេ្រមាងមាន
រយៈេពល៦ឆា� ំ (២០១៨-២០២៤) េផា� តេលី្រស�កតំបន់េឆ�រេន
ែប៉កនិរតីរមួមាន្រស�ក Khulna និង្រស�ក Satkhira ្រស�កទងំពីរ
មានបទពិេសធន៍ញឹកញាប់ជាមួយនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់
លំនាច នងិជួប្របទះកង�ះទកឹបរេិភាគយ៉ាងធ�ន់ធ�រេដយសរជាតិ
ៃ្រប។ េ្រកមគេ្រមាងេនះ សហគមន៍នឹង្រត�វផ�ល់ភាពអង់អចជា 
«ភា� ក់ងរៃនករផា� ស់ប�ូរ» េដីម្បេីរៀបចំែផនករ អនុវត� និង
្រគប់្រគងជវីភាពរស់េនែដលមានភាពធន់ និងដំេណាះ្រសយទកឹ
បរេិភាគ។ គេ្រមាងេនះនងឹជំរញុនូវវធិផីា� ស់ប�ូរែដលមានលក�ណៈ
ជា្របព័ន�មួយពកីរេផា� តេលីករេឆ�យីតបរយៈេពលខ�ីនិងកិច�អន�រ
គមន៍ែដលដឹកនាបំេច�កវទិ្យោចំេពះដំេណាះ្រសយសហគមន៍
កណា� ល ែដលកសងភាពជាមា� ស់ និងសមត�ភាពទូទងំពហុភាគី
ពក់ព័ន� េដីម្បរីក្សោ និងបេង�ីនករេឆ�ីយតបលក�ណៈបន្ុសោកំ�ុងករ
ករពរជីវភាពរស់េន និងសុវត�ិភាពទឹក។ ្របជាជន្របមាណ 
៧១៩ ២២៩នាក់ (្របែហលចំនួន ២៤៥ ៥១៦នាក់ េដយ
ផា� ល់ និងចំនួន ៤៧៣ ៧១៣ េដយ្របេយាល) ទទួលបាននូវ
អត�្របេយាជន៍ពីគេ្រមាងេនះ។

គេ្រមងទី ៥៖ កម�វិធីករបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍បងក់� េដស (CBA) 

កម�វធិីបន្ុសោែំដលែផ�កេលីសហគមន៍ (CBA) គឺ្រត�វបាន
អនុវត�េន្របេទសបង់ក� េដសេដយអង�ករ UNDPនិងរដ� ភិបាល
បង់ក� េដស រមួជាមួយអង�ករសង�មសីុវលិក�ុងមូលដ� ននានា។ 
គេ្រមាងេនះគា្ំរទេដយមូលនិធិបរសិ� នសកល (GEF) និង
នាយកដ� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតិ្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�ស(DFID)។
េគាលបំណងៃនកម�វធិយុីទ�ស�ស�ជាតិ្របេទសបង់ក� េដស CBA
គឺ«ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិែដលល�្របេសីរេន
ក�ុង្របេទសបង់ក� េដស េដីម្បកីត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះេទនងឹ
ផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករបេង�ីនសមត�ភាព
សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុីសំខន់ៗ េដីម្បបីន្ុសោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។ ករសេ្រមចបាននូវេគាលបំណងេនះ

នឹង្រត�វបានវស់ែវងេដយសូចនាករផលប៉ះពល់ខងេ្រកម៖
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រក�ុង្រក�មជីវភាពរស់េនែដលចូលរួមក�ុង

ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធាន្របកបេដយនិរន�រភាព
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រេនក�ុងភាគីពក់ព័ន�ែដលរកីរយជាមួយ

អត�្របេយាជន៍្របកបេដយនរិន�រភាពពីគំនិតផ�ួចេផ�មីែផ�កេលី
សហគមន៍

> ករេកីនេឡីងគួរឱ្យកត់សមា� ល់េនក�ុងករយល់ដឹងរបស់
សហគមន៍អំពីផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
គេ្រមាង M&E ែផ�កេលី្របព័ន�សូចនាករចំនួនបី៖ ករប៉ាន់្រប

ម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ (VRA) ្របព័ន�ករប៉ាន់
្របម៉ាណផលប៉ះពល់កម�វធិជីនួំយខ� តតូច និង្រកបខ័ណ� សូចនាករ
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុរបស់អង�ករ UNDP។ 
កម�វធិីមានគេ្រមាងចំនួន្របា៖ំ

១. គេ្រមាង្រគប់្រគងតំបន់ដីេសមីែផ�កេលីសហគមន៍ (BIRAM)៖
្របជាជនជនជាតិេដីមភាគតិច Chakma (្របជាជន ~
២០០០នាក់) េនក�ុងភូមិចំនួន្របាៃំនតំបន់ Borkona
Godabanne Chora Adam ជួប្របទះនូវប�� ករថយចុះ
បរមិាណទឹកេភ��ងករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាពនិងករធា� ក់ចុះ
ក្រមិតទឹកេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ តំបន់ែក្បរ
ែខ្សទឹក Godabanne Chora គឺជា្របភពសំខន់ៃន្របព័ន�
ធារស�ស� និងកសិដ� នចិ�� ឹមេនក�ុងតំបន់េនាះ ប៉ុែន�
ករព្យោករណ៍ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបានព្យោករណ៍ថា
ករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុបច�ុប្បន�េនះនឹងេនែតបន�េឆា� ះេទ
រកលក�ខណ� កន់ែតេក� េហយីស�ួត -ជាមួយនឹងប�� ្របឈម
អវជិ�មានចំេពះទងំ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងជីវភាពរស់េន។ 
គេ្រមាងេនះនងឹបេង�នីសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ េដីម្បបីន្ុសោ ំ
នឹងលក�ខណ� អកសធាតុែដលមិនល� និងករ្រគប់្រគង
តំបន់ដីេសីមែដលមាននិរន�រភាព។ វេផា� តេលីករេលីក
កម�ស់្របេភទពូចដំណា្ំរបកបេដយនិរន�រភាព ែកលម�ករ
អនុវត�កសិកម� និងែកលម�ករ្របមូលទឹក។ គេ្រមាងេនះក៏
នឹងបណ�ុ ះបណា� លសមាជិកសហគមន៍េនក�ុងសកម�ភាព
បេង�ីត្របាក់ចំណូលតមជេ្រមីសេផ្សងៗ េដីម្បកីត់បន�យ
សំពធេលីធនធានធម�ជាតិ និង្របភព្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ 
ករអភិរក្សជីវច្រម�ះ គឺជាសមាសភាគសំខន់មួយៃនគេ្រមាង
េនះ េហយីគណៈកមា� ធិករសហគមន៍នឹង្រត�វបានបេង�ីត
េឡងី េដីម្បកីរពរ និងែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុីេនះ។ 

២. ករព្រងឹងភាពធន់ សហគមន៍េនក�ុងតំបន់េឆ�រែប៉កនិរតី
(សកម�ភាពអនុវត�)៖ េដយសរក្រមិតភាព្រកី្រកខ�ស់ និង
ជិតេទនឹងទឹកខ� ងំ តំបន់ Atulia Union ែដលស�ិតេនក�ុង
តំបន់េឆ�រែប៉កនិរតីៃនបង់ក� េដស ្រត�វបានចត់តុកជាតំបន់
ែដលងយរងេ ្រគាះ បំ ផុត មួយេទនឹងករ ែ ្រប ្រប�ល
អកសធាតុ។ ពីរបទីសវត្សចុងេ្រកយេនះ ទងំកសិដ� ន និង

សកម�ភាពវរវីប្បកម�ថយចុះផលិតភាពេដយសរដីសឹក
េរចរលិ ទឹកមានជាតិៃ្រប និងករ្របកួត្របែជងស្រមាប់ធនធាន
េកីនេឡងី។ បច�ុប្បន� ្របជាជនជាង ៦៥ភាគរយ ៃនតំបន់
េនះខ�ះខតេស្ប�ងអហរ ស្រមាប់រយៈេពលចប់ពី ២ែខ 
េទ៦ែខ ជាេរៀងរល់ឆា� ។ំ បនា� ប់ពីរងករខូចខតធ�ន់ធ�រ
េដយព្ុយះសីុក�ូន Aila ឆា� ២ំ០០៩ ដី និង្របព័ន�េអកូឡូសុី
ទឹកតំបន់េនះធា� ក់ចុះ ដូេច�ះេហយី គឺកន់ែតងយរងេ្រគាះ
េទនឹងផលប៉ះពល់អកសធាតុជាបន�បនា� ប់។ ភូមិនានា
ក�ុងតំបន់េនះក៏រងខូចខតែផ�កេហដ� រចនាសម�័ន� ករបាត់
បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងករបាត់បង់ជីវភាពរស់េនអំឡុងេពល
ព្ុយះសីុក�ូន។ គេ្រមាងេនះ មានបំណងែកលម�ភាពធន់ៃន
សហគមន៍តំបន់េឆ�របង់ក� េដស តមរយៈករព្រងឹងមុខងរ
្របព័ន�េអកូឡូសុី និងករករពរជីវភាពរស់េន។ សហគមន៍
នឹងទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីករែកលម�ករអនុវត�
វរវីប្បកម� និងករកត់បន�យសំពធអវជិ�មានេលីវរសីត�
ទឹកធម�ជាតិ ែដលបណា� លឱ្យមានករបេង�ីនឱកសជីវភាព 
រស់េន។ ម៉ូែឌលរកីចេ្រមីនមួយៃនករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយ
និរន�រភាព នឹងែកលម�ភាពធន់របស់សហគមន៍ - និង្របព័ន�
េអកូឡូសុមូីលដ� ន - េទនឹងផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុនានា។ 

៣. សកល្បងគំនិតផ�ួចេផ�ីមករអភិវឌ្ឍភាពធន់នឹងអកសធាតុ  
 (CNRS)៖ Char Kazul គឺជាតំបន់េកះទេន�មួយែដល
 មានភូមិចំនួន៤ ស�ិតេនចេនា� ះទេន� Bura Gaurango និង
 ទេន� Tetulia rivers េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស។ អំឡុង
 េពលរដូវខ្យល់មូសុង ទេន� Bura Gaurango អចហក់េឡងី
 ដល់ទទឹង ១០គក ែដលេធ�ីឱ្យមានករពិបាកដល់្របជាជន
 េទកន់ទីេគាក េដីម្បេីធ�ីពណិជ�កម� និងេសវកម�េផ្សងៗ។ 
 មូ៉ែឌលករែ្រប្រប�លអកសធាតុព្យោករណ៍ថាព្ុយះសុីក�ូន
 កន់ែតញឹកញាប់ជាងរដូវកលកន់ែតែវង ែដលនងឹបេង�នីករ
 េកីតេឡងីនូវជំនន់ទឹកសមុ្រទ ករេ្រចះដច់ដ្ីរចងំទេន� ករ
 េ្រជៀតចូលជាតិៃ្រប ទឹកេជារខ�ស់ខុសពីធម�ត លក�ខណ�
 ធាតុអកសសមុ្រទមិនេទៀងទត់នងិេភ��ងធា� ក់មនិេទៀងទត់។ 
 ករផា� ស់ប�ូររបបធាតុអកស និងសំពធសង�ម បានបណា� ល
 ឱ្យមានកររកីរលដលករសឹកេរចរលិដីបង�បេង�ីនផល 
 ក៏ដូចជាផលប៉ះពល់អវជិ�មានេលីរុក�ជាតិ និងសត�េនមូល
 ដ� ន។ គេ្រមាងេនះ (កក�ដ ២០១១ - ធ�ូ ២០១២) ែកលម�
 សមត�ភាពបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ េដយអនុវត�ន៍កសិកម�
 ែដលមាននិរន�រភាពសកល្បង និងជំរុញករអភិរក្សដី។ ករ
 បង� ញ និងករេលីកកម�ស់្របេភទពូជ្រស�វែដលធន់នឹងជាតិ
 ៃ្រប ដំណាចំ្រម�ះ និងដំណា្ំរបពលវប្បកម� នឹងេធ�ីឱ្យ្របេសីរ
 េឡងីនូវផលិតផលកសិកម� ទន�ឹមនឹងករកត់បន�យផល
 ប៉ះពល់ៃនហនិភ័យពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ។ បែន�មពី
 េនះេទៀត គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនសមត�ភាពេដះ្រសយមុខ

ស�� េ្រគាះថា� ក់ធាតុអកសធម�ជាត ិេដយករស� រេឡងីវញិ
នូវៃ្រពេកងកង និងករជួសជុលែកលម�ផ�ះ និងរចនាសម�័ន�
ទូកេឡងីវញិ។ 

៤. ករេដះ្រសយហនិភ័យអកសធាតុេដយករផ�ល់ភាព
 អង់អចដល់�ស�ីេនតំបន់េឆ�រ (GBSS)៖ គេ្រមាងេនះមាន
 បំណងកត់បន�យភាពងយរងេ ្រគាះរបស់្របជាជន

រស់េនក�ុងភូមិែដលបានេលីកេឡងីទងំ៤ ៃន្រស�ក Dash
mina upazila េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស តមរយៈ
ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លធនធាន�ស�ី (WRC) ែដលនឹងជំរុញ
វធិីស�ស�សហគមន៍ចំេពះករយល់ដឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករេរៀបចំែផនករបន្ុសោ។ំ ទីតងំេគាលេដ
េនះបានជួប្របទះនឹងសំណឹកធនធានធម�ជាតិ និងជីវច្រម�ះ 
េហយីនិងអចរងករខូចខតេដយសរព្ុយះសីុក�ូន ទឹកេជារ
េកីនេឡងី និងករព្យោករណ៍ នូវកំេណីនភាពរងំស�ួត។
តមរយៈករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ីែដលជួបករលំបាក 
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនករទទួលេ្របី្របាស់នូវធនធានរបស់
ពួកេគ សកម�ភាពជីវភាពរស់េនច្រម�ះ ត្រម�វករសុខភាព 
និងអនាម័យ និងផលិតផលកសិកម�។ ្រក�ម�ស�ីចេនា� ះពី 
១៨-២០នាក់ នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ករបេង�ីត និង
ករអនុវត�ធនាគារ្រគាប់ពូជ ករបណ�ុ ះកូនេឈ ី ករកសង
សួនបែន� ករចិ�� ឹមសត�ពហនៈ និងករស្រមបស្រម�ល
យុទ� នាករករយល់ដឹងអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ 
Gram Bikash Shohayak Shangstha (GBSS) 
ករស្រមបស្រម�ល NGO នឹងធានាបានថា �ស�ីទទួលបាន
សមា� រសមរម្យ នងិមូលនិធេិដយករបេង�តីទំនាក់ទំនងជាមួយ
រដ� ភិបាល NGO និងថា� ក់ដឹកនាសំហគមន៍។

៥. ករេលីកកម�ស់សកម�ភាពែផ�កេលីកសិកម�ច្រម�ះេន្រស�ក 
Jamalpur (RDOP)៖ េនតំបន់កូនភ�ំៃនតំបន់ Bakshi
gani Upazila សហគមន៍ Adibash ជួប្របទះនឹងកំេណីន
េភ��ងធា� ក់យ៉ាងខ� ងំ និងភាពរងំស�ួតកន់ែតញឹកញាប់។ 
តំបន់េនះេ្របីបេច�កេទសកសិកម�ែបប្របៃពណីតមជ្រមាល
ភ�ំ ែដលេហថាករដដុំះ jhum េធ�ីឱ្យបរសិ� នតមជ្រមាលភ�ំ
កន់ែតអ្រកក់េឡងីបន�បនា� ប់ ែដលេធ�ីឱ្យមានកំេណីនហ
នភ័ិយៃនទឹកជំនន់គំហុក និងកររកិំលដីេផ្សងៗករព្យោករណ៍
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេធ�ីឱ្យហនិភ័យេនះកន់ែតធ�ន់ធ�រ
េឡងី កត់បន�យដីែដលអចេធ�ីកសិកម�បាន និងគំរម
កំែហងដល់ជីវភាពរស់េន។ គេ្រមាងករបន្ុសោែំផ�កេលីសហ
គមន៍ េធ�ីករងរកត់បន�យករសឹកេរចរលិដី និងបេង�ីន
សមត�ភាពបន្ុសោៃំនភូមិតមតំបន់កូនភ�ំែដលងយរងេ្រគាះ
ទងំ្របាពំីរ ែដលពឹងែផ�កេលីធនធានធម�ជាតិបាននឹងកំពុង
ធា� ក់ចុះយ៉ាងរហ័ស។ ករដដុំះបែន�ច្រម�ះ ករដដុំះែផ�េឈ ី
ផលិតកម�ជលផលេនតមផ�ះសែម្បង និងបេច�កេទសដំ
ថា� ក់ៗ នឹង្រត�វបានជំរុញេទជាជេ្រមីសេផ្សងៗ ចំេពះវធិី

ស�ស� jhum ជាវធិីមួយេដីម្បបី��� ស់ករេរចរលឹដី និង
្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ សកម�ភាពករយល់ដឹង នឹងបេង�ីន
បែន�មនូវករយល់ដឹងរបស់សហគមន៍អំពីករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុ បំពក់បំប៉នពួកេគបន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុឱ្យកន់ែត្របេសីរេឡងីែថមេទៀត។

៣៨៤េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



អ�ក្រត�វបានផ�ល់នូវរបាយករណ៍សេង�បមួយៃនគេ្រមាង ប៉ុែន� វមានលក�ណៈមិនល�ិតល�ន់េទ ដូេច�ះ អ�កអចេ្របី្របាស់បទពិេសធន៍ 
នងិករយល់ដងឹរបស់អ�កែផ�កេលព័ីត៌មានែដលបានផ�ល់េឆ�យីតបសំណួរខងេល។ី េដមី្បេីធ�កីរងរេនះបានល�អ�កក៏នងឹ្រត�វករែស�ងយល់
លម�ិតបែន�មេទៀតពីអុីនធឺែណតពីពត៌មានទក់ទងនឹងគេ្រមាង។ ែឆកេមីលេដយេសរតីមរយៈេគហទំព័រ ស�ីពីមូលនិធិករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុេផ្សង និងទីភា� ក់ងរអនុវត� េដីម្បទីទួលបានព័ត៌មានបែន�មអំពីគេ្រមាងនានា េដីម្បអីចផ�ល់នូវករពិនិត្យកន់ែតល�ិតល�ន់
ែថមេទៀត។

គេ្រមងទី ១៖ មូលនិធិករបន្ុសោបំងក់� េដស៖ គំនិតផ�ួចេផ�ើ មករបន្ុសោសំ្រមប់េកះតូចៗតមេឆ�រសមុ្រទ និងតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគះនឹង

អាកសធតុ (UNDP)

គេ្រមាងេនះស�ពីី «គំនិតផ�ួចេផ�មីករបន្ុសោសំ្រមាប់េកះតូចៗតមតំបន់េឆ�រ នងិតំបន់ៃដសមុ្រទ ែដលងយរងេ្រគាះេទនងឹអកសធាតុ
េន្របេទសបង់ក� េដស» អនុវត�េដយកម�វធីីអភិវឌ្ឍន៍សហ្របជាជាតិ(UNDP) ក�ុងេគាលបំណងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុរបស់

សហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះនានាែដលរស់េនតម្របជំុេកះតូចៗ
េនក�ុងទេន�នានា និងឈូងសមុ្រទេបងហ� ល់ែដលជាពិេសសស�តិ
េ្រកមហនិភ័យៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងបេង�នីភាពធន់របស់្រគ�សរ តមរយៈករសងសង់ផ�ះធន់
នឹងអកសធាតុ ្របភពថាមពលកេកីតេឡងីវញិៃនអគ�ិសនី និង
ករផ�ល់ទកឹបរេិភាគសុវត�ភិាព។វក៏មានបំណងបេង�នីភាពធន់នងឹ
អកសធាតុរបស់សហគមន៍ផងែដរ តមរយៈករបេង�ីតែផនទី
ហនិភ័យអកសធាតុ ព្ុយះសីុក�ូន និងករេ្រតៀមបង� រទឹកជំនន់ 
និងេហដ� រចនាសម�័ន�មូលដ� នែដលមានភាពធន់នឹងព្ុយះសុីក�ូន
នងិទឹកជំនន់ និងេធ�ឱី្យ្របេសីរេឡងីៃន្របាក់ចំណូលនិងសន�សុិខ
េស្ប�ងស្រមាប់្រគ�សរែដលងយរងេ្រគាះេដយករៃច�្របឌិតនិង
ករែណនាអំំពកីរអនុវត�ជវីភាពរស់េនែដលធន់នងឹអកសធាតុ
ែដលសម្រសបលក�ណៈមូលដ� ន។ ចុងេ្រកយ វមានបំណង
បេង�ីនចំេណះដឹង និងសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ រដ� ភិបាល និង
អ�កបេង�ីតេគាលនេយាបាយ េដីម្បេីលីកកម�ស់ករបេង�ីតភាពធន់
នឹងអកសធាតុតមទេន� និងេកះតមតំបន់េឆ�រ។ តមករ
ប៉ាន់្របមាណ ្របជាជន ៣៤១ ០០០នាក់ កំពុងរស់េនតម
្រចងំទេន�េនទី្រក�ង Rangpur និង Bhola ែដល្រត�វបានរពឹំងថា
ទទួលបានអត�្របេយាជន៍ពីព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ះសែម្បងែដល
ទប់ទល់នឹងទឹកជំនន់ េលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េន និងេធ�ី្របេសីរ
េឡងីនូវករេ្រតៀមបង� រនងឹអកសធាតុនងិករ្របកសអសន�។

គំនិតផ�ួចេផ�ីមេនះ នឹងបេង�ីនភាពធន់នឹងអកសធាតុៃន
្រគ�សរែដលដឹកនាេំដយ�ស�ីចំនួន៩០០្រគ�សរ តមរយៈករ
សងសង់ផ�ះសែម្បងែដលធន់នឹងអកសធាតុករផ�ត់ផ�ងអ់គ�សិនី
នងិទឹកែដលបន្ុសោេំទនងឹអកសធាតុ។ បែន�មពីេនះេទៀត គេ្រមាង
នងឹសងសង់បណ�ុ ំ ផ�ះស្រមាប់្រក�ម្រគ�សរងយរងេ្រគាះជាពេិសស
ែដលនឹងមានមុខងរជាទីជ្រមកេពល្រគាអសន�អំឡុងេពល
ទឹកជំនន់ និងព្ុយះសីុក�ូននានា។ បណ�ុ ំ ផ�ះេនះ នឹង្រត�វបានរចនា
េឡងីមានលក�ណៈគិតគូរពីជាពិេសសស្រមាប់�ស�ី និងកុមារ នឹង
រមួប��ូ លនូវទឹក អនាម័យបរសិ� ន និងអគារអនាម័យខ�ួន្របាណ 
នងិមានបំពក់អំពូលេភ�ងីពន�្ឺរពះអទិត្យ។ កម�វធិកីរេ្រតៀមបង� រ
នឹងព្ុយះសីុក�ូនេនះ នឹង្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ តមរយៈករព្យោយាមបេង�នី�ស�េីនក�ុងអង�ភាព
អ�កស�័្រគចិត� ២៥%។ ជារមួ ករផា� ស់ប�ូរជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី
េទតមជេ្រមីសភាពធន់នឹងអកសធាតុនឹងកត់បន�យត្រម�វករ
ចំណាយេលីករពរសង�ម និងសុវត�ិភាពសង�ម។

គេ្រមងទី ២៖ PPCR បងក់� េដស៖ គេ្រមងេហដ� រចនាសម�័ន�បរសិ� ន

ទ្ីរក�ងតបំនេ់ឆ�រ នងិគេ្រមងេហដ� រចនាសម�ន័�ភពធន់េទនងឹអាកសធតុ

តំបន់េឆ�រ (ADB)

គេ្រមាងេហដ�រចនាសម�ន័�បរសិ� នទី្រក�ងតំបន់េឆ�របងក់� េដស
និងគេ្រមាងេហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុតំបន់េឆ�រ
កំពុងអនុវត�េដយធនាគារពិភពេលក (ADB) តមរយៈ

មូលនិធិ PPCR។ 
គេ្រមាងទីមួយ េ្របីវធិីស�ស�ែដលមានកររមួប��ូ លេឆា� ះរក

ករែកលម�េសវទី្រក�ង េដីម្បពី្រងឹងភាពធន់នឹងអកសធាតុ និង
ភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងអកសធាតុេនក�ុងទី្រក�ងតំបន់េឆ�រ
ែដលងយរងេ្រគាះចំនួន្របាបំី(ទី្រក�ងក្រមតិទីពរី) ែដលខ�ះខត
នូវេសវមូលដ� នទី្រក�ង និងងយរងេ្រគាះខ� ងំេទនឹងផលប៉ះពល់
អវជិ�មានៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ េហយីនិង្រត�វបានេផា� ត
ជាពិេសសេលី�ស�ី និង្រគ�សរ្រកី្រកជាអ�កទទួលអត�្របេយាជន៍។ 
ទនិ�ផលសំខន់របស់គេ្រមាង គឺេហដ� រចនាសម�ន័�ទី្រក�ងែដលមាន
ភាពធន់ទប់ទល់នឹងអកសធាតុរមួមានករផ�ត់ផ�ង់ទកឹអនាម័យ
បរសិ� ន ្របព័ន�បង�ូរទឹកសំណល់ និងមេធ្យោបាយដកឹជ��ូ ន បែន�ម
ពីេលីផ�ូវ និងស� នទី្រក�ង ករ្រគប់្រគងសំណល់រងឹ និងករែកលម�
សំណង់អណាធិបេតយ្យ។ ករទទួលបានេសវទី្រក�ងកន់ែតល�
្របេសីរែដលអចេធ�ីឱ្យកន់ែតមានភាពេជឿជាក់ និងភាពធន់នឹង
អកសធាតុស�ិតេ្រកមគេ្រមាង ្រត�វបានេមីលេឃញីចំេពះករ
េលីកកម�ស់សុខភាពល�ក�ុងចំេណាម្របជាជនៃនទី្របជំុជន
តំបន់េឆ�រ។ រដ� ភិបាលមូលដ� នក៏្រត�វព្រងឹង ជាមួយករបេង�ីន
សមត�ភាពមូលដ� នស្រមាប់ករផ�ល់េសវ្របកបេដយនិរន�រភាព
ករេរៀបចំែផនករទី្រក�ង និងភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះ
មហន�រយធម�ជាតិ ែដលស�ិតេនេលីេគក�ុងចំេណាមចំណុចែក
លម�ទងំមូលខងែផ�កអកសធាតុ និងភាពធន់នឹងេ្រគាះមហន�
រយ។ េដយសរបទពិេសធទូលំទូលយរបស់ពួកេគេនក�ុង
ករ្រគប់្រគងគេ្រមាងទី្រក�ងនានាែដលគា្ំរទេដយ ADB នាយក
ដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន្រត�វេធ�ីករងរជាទីភា� ក់ងរ
្របតិបត�ិ និងនាយកដ� នវសិ�កម�សុខភាពសធារណៈ ជាទី
ភា� ក់ងរ្របតិបតិ�រមួគា�  ស្រមាប់គេ្រមាងេនះ។ 

គេ្រមាងទីពីរ នឹងេលីកកម�ស់ជីវភាពរស់េនៃនសហគមន៍
ទងំេនះ េដយករេធ�ីឱ្យ្របេសីរេឡងីនូវផ�ូវតំបន់ជនបទ ទីផ្សោរ 
នងិទីជ្រមកេ្រគាះមហន�រយេទនឹងស�ង់ដែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុនិងបេង�នីសមត�ភាពៃន្របជាជនែដលេនតំបន់ទទួល
បានអត�្របេយាជន៍ េដីម្បបីន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកធាតុ។ ករ
តភា� ប់ផ�ូវនងឹ្រត�វែកលម� តមរយៈករេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីៃនផ�ូវ្រស�ក
្របែវង ១៣០គីឡូែម៉្រត េ្រកមគេ្រមាងេនះ េហយី្របែវងផ�ូវ 
៤០៧គីឡូែម៉្រតបែន�ម ៃនផ�ូវទី្របជុំជន និងផ�ូវភូមិេ្រកមគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមបេំពញបែន�មែដលផ�លមូ់លនិធិេដយមូលនិធិអន�រជាតិ
េដីម្បអីភិវឌ្ឍន៍កសិកម� (IFAD)។ េសវទីផ្សោរ្រត�វបានរពឹំងថាែក
លម�េដយេធ�ឱី្យ្របេសរីនូវមជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមនីចំនួន៨៨ និងទី
ផ្សោរធំៗេ្រកមគេ្រមាងេនះ និងែកលម�ទីផ្សោរសហគមន៍ចំនួន 
១៨៦ េ្រកមគំនិតផ�ួចេផ�ីមបំេពញបែន�មរបស់ IFAD។ ទីផ្សោរ និង
មជ្ឈមណ� លរកីចេ្រមីនទងំេនះនីមួយៗ នឹងមានកែន�ងែដល
អនុ�� តស្រមាប់សកម�ភាពែដលទក់ទងនឹងទីផ្សោររបស់�ស�ី។
េលីសពីេនះេទៀត ទីតងំកែន�ងេឡងីទូកចំនួន៣៧ នឹង្រត�វសង
សង់តមស�ង់ដរសម្រសបេទនឹងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។

សមត�ភាពបន្ុសោរំបស់រដ� ភិបាលមូលដ� នេទនឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុតមវធិីពីរយ៉ាង៖ (១) តមរយៈករព្រងឹង្របព័ន�
្រស�បយក និងែចករែំលកចំេណះដឹង ជាពិេសស្របព័ន�ព័ត៌មាន
ភូមិស�ស� ៃននាយកដ� នវសិ�កម�រដ� ភិបាលមូលដ� ន និង
ករបេង�ីតបណា� ញមួយេដីម្បីបេ្រមីដល់ទីភា� ក់ងររដ� ភិបាល
មូលដ� នទងំអស់ែដលជាប់ពក់ព័ន�នងឹករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
នងិ(២)តមរយៈករបណ�ុ ះបណា� លបុគ�លិករដ� ភបិាលមូលដ� ន
ែផ�កភាពធន់នឹងអកសធាតុករ្រគប់្រគងហនិភ័យេ្រគាះមហន�
រយ និងសកម�ភាពពក់ព័ន�នានា។ េនក�ុងគំនិតផ�ួចេផ�មី្រសបគា�
រដ� ភិបាលអល�ឺម៉ង់ ែដលជាមា� ស់ៃនធនាគារអភិវឌ្ឍន៍ KfW នឹង
ផ�ល់ហរិ��ប្បទនដល់ករព្រងីកទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូនែដលមានពហុ
េគាលបំណងចំនួន១៥ ែកលម�ទីជ្រមកដៃទេទៀតចំនួន១០ និង
េធ�ីឱ្យ្របេសីេឡងីនូវផ�ូវ្របែវង១៥គីឡូែម៉្រត ែដលចូលេទកន់
ទជី្រមកទងំេនះដូេច�ះនឹងេធ�ឱី្យ្របេសរីេឡងីនូវជីវភាពរស់េនក�ុង
្រស�កតំបន់េឆ�រជនបទែដលទទួលបានអត�្របេយាជន៍ទងំេនះ។ 

គេ្រមាងេនះ រមួប��ូ លនូវតំបន់ដច់េដយែឡកស្រមាប់�ស�ី
នងិបុរសេនក�ុងទជី្រមកព្ុយះសុកី�ូន និងែកលម�មជ្ឈមណ� លទីផ្សោរ
ជាមួយនឹងយុទ�ស�ស�ករែបងែចកែដលអចេធ�បីានស្រមាប់�ស�ី
តមរយៈដំេណីរករផ�ូវែដលធននឹ់ងអកសធាតុ។ េសវទងំេនះ 
ែដលផ�ល់ឱ្យ�ស�ីនងិបុរសក�ុងនាមជាអ�កទទួលបានអត�្របេយាជន៍
េដយសរេសវេនះបានសងភាពធន់នឹងអកសធាតុស្រមាប់
�ស�ី និងបុរស ្រត�វបានគា្ំរទអំឡុងេពលសិក� សលពិេ្រគាះ
េយាបល់ថា� ក់្របេទស និងកិច�សមា� សតមដនែដលេធ�េីឡងីជាមួយ
អ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាងនានាក�ុង្របេទស។ អ�កចូលរមួសិក� សល
ពិេ្រគាះេយាបល់េនះ និងអ�ក្រគប់្រគងគេ្រមាង បានរយករណ៍
អំពីបទពិេសធន៍របស់ពួកេគ ែដលជាកិច�្របឹងែ្របងរបស់គេ្រមាង
PPCRបានជះឥទ�ពិលអត�្របេយាជន៍េដយផា� ល់េលកីរផ�ល់ភាព
អង់អចែផ�កេសដ�កិច�របស់�ស�ី។

គេ្រមងទី ៣៖ ករជំរុញជីវភពរស់េនែដលមនភពធន់ ករស� រែខ្ស

្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�តមតំបន់េឆ�រៃន្រ�េទស

បងក់� េដស

ចប់ពីឆា� ២ំ០១៥ េដយមានករគា្ំរទពីមូលនិធិ្របេទស
អភិវឌ្ឍន៍តិចតួច (LDCF) របស់មូលនិធិបរសិ� នសកល 
នាយកដ� នៃ្រពេឈបីង់ក� េដស និងអង�ករ UNDP បាន
េធ�ីករងរជាមួយ Upazila (្រស�ក) េនតមតំបន់េឆ�រចំនួន្របាបីំ
េនក�ុង្រស�កែដលងយរងេ្រគាះខ�ស់រមួមាន្រស�កBhola, Barguna,
Patuakhali, Noakhali, និង្រស�ក Pirojpur។ ករេ្របីវធិី
ស�ស�មូលដ� ន គេ្រមាង ICBA-AR បានេផា� តេលីករផ�ល់ឱ្យ
្របជាជននូវជីវភាពរស់េនធន់នឹងអកសធាតុ ករស� រេឡងីវញិ
ែខ្ស្រកវ៉ត់ៃបតង និងករព្រងឹងករ្របកសអសន� និងភាពេ្រតៀម
បង� រទប់ទល់នឹងេ្រគាះមហន�រយនានា។

ករេលើកកម�ស់ភពធន់ និងជីវភពរស់េន ែដលមនលក�ណៈ

ៃច�្រ�ឌិត ៖ េដយផ�ល់ឱ្យ្រក�ម្រគ�សរនានាកន់ែតមានភាពធន់ 
ជីវភាពរស់េនែដលមាននិរន�រភាព គេ្រមាងេនះ ជួយដល់្រក�ម
្រគ�សរនានាមានអហរស្រមាប់បរេិភាគ នងិបេង�នី្របាក់ចំណូល
របស់ពួកេគ ទន�មឹនឹងេនាះក៏កត់បន�យសំពធេលីៃ្រពេឈផីងែដរ។
េ្រកមគេ្រមាងេនះ ២៣០០្រគ�សរទទួលបានករគា្ំរទស្រមាប់
ករទទួលយកជីវភាពកន់ែតមានភាពធន់ ភាពៃច�្របឌិត និង
ជីវភាពរស់េនែផ�កេលីធម�ជាតិរមួប��ូ លករដដុំះ្រស�វែដលធន់
នឹងជាតិៃ្រប វប្បធម៌ sorjone បែន�បែណ� តទឹក ចមា� រែផ�េឈី
ច្រម�ះ និង្រគាប់សែណ� ក េហយីករដ្ំរស�វ-ចិ�� ឹម្រតីវលិជំុ។ ជាង 
២៥០០្រគ�សរ ្រត�វបានបណ�ុ ះបណា� ល និងទទួលបានករគា្ំរទ
ក�ុងករចិ�� ឹមសត�ពហនៈដូចជាករចិ�� ឹមទ និងករេ្របី្របាស់
េស� ជលស�ស�វប្បកម� -ខណៈែដល២២០០្រគ�សរេទៀតទទួល
បានករគា្ំរទក�ុងករបេង�ីតែផ�កជលផល រមួមានករចិ�� ឹមតម
ែប៊រ និងករចិ�� ឹមបំប៉នសច់ក� ម។ ្រគ�សរចំនួន១៤០បែន�ម
េទៀត ្រត�វបានែណនាពីំគំរូករេធ�ីែ្រសចមា� រែផ�កេលី្របព័ន�េអកូ
ឡូសុីែដលមានលក�ណៈៃច�្របឌិត រមួទងំករឈ�ះពនរង� ន់ 
«ៃ្រពេឈី- ែផ�េឈី- ជលផល» ែដលជាម៉ូែឌល (៣FV) ែដល្រត�វ
បានអនុវត�េនេលីៃផ�ដី ២៨ហកិត ៃនដីៃ្រពែដលេរចរលិ។ 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងករបង�ូរទឹក និងករពរវលែ្រសពីកររេំលភចូល
ជាតិៃ្រប គេ្រមាងេនះបានជីកកកយដី្របឡាយទឹក្របែវង ២,៩ 
គីឡូែម៉្រត និងករជួសជុលទ� រទឹក។ ជាលទ�ផល ្រគ�សរ្របែហល 
៥០០ ០០០្រគ�សរ េនក�ុង្រស�ក Bhola បានេឃញីនូវករ
រកីចេ្រមីនផលិតផលកសិកម�។ តរងអណ�ូ ងស�ប់ចំនួន១៥០្រត�វ
បានេលីកេឡងីឱ្យខ�ស់ជាងក្រមិតទឹកជំនន់ ខណៈែដល្រសះទឹក
ថ�ចំីនួន១៤០ ក៏នងឹជួយធានាបាននូវទកឹផកឹ្របកបេដយសុវត�ភិាព
ស្រមាប់សហគមន៍ និងករកត់បន�យេពលេវលេទ្របមូលទឹក
របស់�ស�។ី គេ្រមាងេនះ បានសងសង់នូវេរងច�ិ� ឹមសត�ខ�ស់ជាង
ៃផ�ដែីដលអចផ�ល់ជ្រមកដល់សត�ចិ�� មឹ្របែហល ១៥០០០ក្បោល
អំឡុងេពលមានេ្រគាះមហន�រយ។

ករករពារសហគមន៍ តមរយៈែខ្ស្រកវត់ៃបតងកន់ែតរងឹម៖ំ ករ
ស� រេឡងីវញិ និងករែថរក្សោៃ្រពេកងកង - ្រត�វបានចត់ទុក
ជាែខ្សរបនា� ត់ទីមួយក�ុងករករពរ្របឆាងំនឹងេ្រគាះមហន�រយ
អកសធាតុ - ែដលជាសមាសភាគស�ូលមួយៃនគេ្រមាង ICBA-
AR។ ចប់តងំពីចប់េផ�ីមគេ្រមាងេនះមក ្របេភទកូនេកងកង
ជាង៥៧២០០០ែដលធន់នឹងអកសធាតុ្រត�វបានបណ�ុ ះេនក�ុង
ថា� លរបស់វ។ គេ្រមាងេនះក៏េធ�ីករព្រងីក្របេភទច្រម�ះេនក�ុង
ដីទំហ៦ំ៥០ហកិត ៃនចមា� រែដលមានវប្បធមដ្ំរបេភទែតមួយ
ពីមុន ្រពមទងំករបេង�ីតគេ្រមាងវយតៃម�មួយ េដីម្បកីំណត់នូវ
្របសិទ�ភាពៃនករេធ�ីពិពិធកម�។ គណៈកមា� ធិករសហ្រគប់្រគង
្រត�វបានបេង�ីតេឡងីេនក�ុង្រស�កទងំ៨ េ្រកមគេ្រមាងេនះ ែដល
គា្ំរទដល់ករករពរៃ្រពេឈី និងករ្រគប់្រគងធនធាននានា និង
ករស្រមបស្រម�លកិច�សន�នារវងសហគមន៍ និងរដ� ភិបាល
មូលដ� ន។ អ�ក្រក្រកីខ� ងំ រស់េនពឹងែផ�កេលីៃ្រពេឈចីំនួន 

៦០០នាក់ ែដលភាគេ្រចនីជា�ស�ីបច�ុប្បន� ជាសមាជកិ្រក�មករពរ
ធនធានៃ្រពេឈី (FRPG) ែដលបានបេង�ីតេឡងីេ្រកមគេ្រមាង 
េដីម្ប្ីរគប់្រគងរមួគា� និងករពរចមា� រេកងកង។ សមាជិក 
FRPGs េដរីតួជាអ�កកន់កប់ៃ្រពេឈីរមួប��ូ លករល្បោតជាមួយ
នាយកដ� នៃ្រពេឈនីងិករេលីកកម�ស់ករយល់ដងឹ្របឆាងំនឹងករ
ផ�ួលរលំេដីមេឈខុីសច្បោប់។ 

ករជួយសេ�ង� ះជីវិតតមរយៈករព្រងឹងករ្រ�កសអាសន�៖

េដយមានករេកីតេឡងីេ្រគាះមហន�រយេ្រចីនតមសហគមន៍
គេ្រមាងក៏បានេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពករ្របកសអសន�
េនមូលដ� ន។ េដយគា្ំរទដល់កម�វធិភីាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹង
ព្ុយះសីុក�ូនរបស់រដ� ភិបាល គេ្រមាងេនះបានែចកនូវក្បោលេម្រក� 
សុីែរន៉ៃដ ទង់ផ�ល់ស�� អវេពង និងម៉ូតូេទស� ប័នេន
មូលដ� ន។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីភាពេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុកី�ូន្របមាណ ៦០០០នាក់ ្រត�វបានបំពក់បំប៉នេដមី្បផី្សព�ផ្សោយ
ករ្របកសអសន� និងេធ�ីករជួយសេ�ង� ះ។ អ�កឃា� េំមីល
សហគមន៍�ស�ីចំនួន៨នាក់ ្រត�វបានែតងតងំេដីម្បេីធ�ីករងរជិត
ស�ិតជាមួយ្រគ�សរនានា ក�ុងករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ី និង
ជួយស្រមបស្រម�លករទទួលយកជីវភាពរស់េនែដលធន់នឹង
អកសធាតុ។ អ�កស�័្រគចិត�កម�វធិីេ្រតៀមបង� រទប់ទល់នឹងព្ុយះ
សុីក�ូនែដលបានបណ�ុ ះបណា� លេ្រកមគេ្រមាងេនះ េដីរតួយ៉ាង
សំខន់េនក�ុងករផ្សព�ផ្សោយករយល់ដឹង និងជួយដល់មូលដ� ន
េដីម្បកីត់បន�យករបាត់បង់ និងខូចខតឱ្យមកេនក្រមិតទប
េនេពលព្ុយះសីុក�ូ Fani, Bulbul និងព្ុយះសីុក�ូន Amphan 
វយ្របហរ្របេទសបង់ក� េដស។ បច�ុប្បន�េនះ អ�កស�័្រគចិត� និង
បុគ�លិកកំពុងេធ�កីរងរេលកីកម�ស់ករយល់ដងឹក�ុងចំេណាមអ�ក
រស់េនេកះតំបន់អំពីករទប់ស� ត់ជំងឺកូវដី-១៩។

មិនមនអ�កណម� ក់្រត�វបានទុកេចល៖ បច�ុប្បន� គេ្រមាង ICBA
-AR េផា� តេលីករចម�ងគំរូ (៣FV) ៃ្រពេឈ-ីែផ�េឈ-ី្រតី-បែន� 
េនក្រមិតតមផ�ះសែម្បង ករបេង�ីតកិច�្រពមេ្រពៀងមួយរវង
នាយកដ� នៃ្រពេឈី និង្រក�មករពរធនធានៃ្រពេឈសី្រមាប់ករ
អភិរក្សៃ្រពេឈី និងបេង�ីនករសងសង់ « killa» ស្រមាប់
ករពរសត�ពហនៈអំឡុងេពលព្ុយះសីុក�ូន និងជំនន់ទឹកសមុ្រទ។
មជ្ឈមណ� លបណ�ុ ះបណា� លករបន្ុសោនឹំងអកសធាតុគឺស�តិេន
េ្រកមករអនុវត�េនក្រមិតមូលដ� នែដលភា� ប់េទនឹងមជ្ឈមណ� ល
បន្ុសោថំា� ក់តំបន់នាេពលខងមុខេនះេនក�ុងរជធានី Dhaka 
េ្រកម្រកសួងបរសិ� ន ៃ្រពេឈី និងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
បង់ក� េដស។ ្រពមទងំបន�គា្ំរទដល់ករទទួលយកជីវភាពរស់
េនែដលកន់ែតមានភាពធន់ គេ្រមាងេនះកំពុងបែង�រេទគំនិត
ផ�ួចេផ�ីមករបន្ុសោដំៃទេផ្សងេទៀតដូចជាែកលម�ច�ង� នចម�ិនម�ូប
អហរ អណ�ូ ងស�ប់ «ធន់នឹងអកសធាតុ» ករ្របមូលទឹកេភ��ង
ទុក និងថាមពលពន�្ឺរពះអទតិ្យក�ុងករស� រភូមេិឡងីវញិស្រមាប់
ជនេភៀសខ�ួនេដយសរអកសធាតុ។

គេ្រមងទី ៤៖ ករបេង�ើនភពធន់របស់អ�ក្រកី្រក អ�កែដលជួបករលំបាក 

នងិសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគះេទនឹងអាកសធត ុេនក�ងុតំបន់្រ�ឈម

នឹងទឹកជំនន់ ៃន្រ�េទសបងក់� េដស

ែខ្ស្រកវ៉ត់តំបន់េឆ�របង់ក� េដស គឺងយរងេ្រគាះេទនឹងព្ុយះ
សុីក�ូន ជំនន់ទឹកសមុ្រទ និងកំេណីននីវ ៉ូទឹកសមុ្រទ ែដលបច�ុប្បន�
េនះ្រត�វបានសេង�តេឃញីថាកន់ែតធ�ន់ធ�រេឡងី។ កំេណីនៃនករ
េកនីេឡងីៃនមុខស�� េ្រគាះថា� ក់ទងំេនះនងឹពេន��នករេ្រជៀតចូល
ទឹកៃ្របេទក�ុងធនធានទឹកសបតមបេណា� យេឆ�របង់ក� េដស។
គេ្រមាងេនះេផា� តេលីករបន្ុសោែំដលដឹកនាេំដយសហគមន៍ និង
ែដលមានទស្សនៈរេំញាចេយនឌ័រ។ តម្រស�កែដលស�តិេនតំបន់
ងយ្របឈមនឹងទឹកជំនន់ទងំ្របាវំនឹងផ�ល់អទិភាពដល់្រគ�សរ
ែដល�ស�ជីាេម្រគ�សរ។ វែផ�កេលមូ៉ីែឌលករបន្ុសោពិំេ្រគាះេយាបល់
ែដលបង� ញពីភាពេជាគជ័យ។ 

ករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោេំនក�ុងគេ្រមាងេនះ ្រត�វបាន
ព្យោករណ៍េដីម្បកីត់បន�យផលប៉ះពល់ែដលមិនល�េទេលជីវីភាព
រស់េន ែដលអ្រស័យេលីកសិកម�ែដលពឹងែផ�កេលីទឹកសប និង
េដីម្បីេដះ្រសយកង�ះខតទឹកបរេិភាគ្របកបេដយគុណភាព
េនក�ុងសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះ។ វធិីស�ស�ែផ�កេលីសហ
គមន៍េនក�ុងករេរៀបចំែផនករ និងករ្រគប់្រគងករផ�ត់ផ�ង់ទឹក 
ែដលធន់នឹងអកសធាតុមានេគាលេដ្រក�មែដលងយរងេ្រគាះ
ខ�ស់ ជាពិេសស�ស�ី និងេក�ង្រសី។ 

ករផ�ល់ទីជ្រមកព្ុយះសីុក�ូន និងផ�ូវសំខន់ៗែដលមានករ
ករពរអចទទួលបានករករពរជីវតិេនក�ុងតំបន់េឆ�រេនទី
ជនបទៃនបង់ក� េដស។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�ទី្រក�ង និង
អ�ករស់េនតំបន់ទី្រក�ងែដលងយរងេ្រគាះមានករករពរពីរ
ហនិភ័យអកសធាតុ។ ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិៃន
ឧត�មភាពស្រមាប់េហដ� រចនាសម�័ន�ភាពធន់នឹងអកសធាតុ
េដីម្បផី�ល់ព័ត៌មាន នងិែណនាដំល់ករបេង�តីេហដ� រចនាសម�ន័�នា
េពលខងមុខទូទងំ្របេទស។ 

បង់ក� េដស ជា្របេទសមួយែដលងយរងេ្រគាះបំផុតេទនឹង
ហនភ័ិយអកសធាតុ ជាពិេសសេទនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់។
្រស�កនានាតមតំបន់េឆ�រ ស�ិតេនក�ុងហនិភ័យពីអកសធាតុ
ធ�ន់ធ�រ ហនិភ័យនឹងកន់ែតធ�ន់ធ�ន់េដយសរផលប៉ះពល់ៃន
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុដូចជាកំេណីនភាពែ្រប្រប�លរដូវកល
ក្រមិតទកឹេភ��ងកន់ែតខ�ស់ នងិកំេណីននវី ៉ទូកឹសមុ្រទ។្រស�កចំនួន
បីែដលងយរងេ្រគាះបំផុត និង្រស�កតំបន់េឆ�រនានាែដល្រកី្រក
របស់្របេទសេនះ្រត�វបានកំណត់ជាតំបន់េគាលេដរបស់គេ្រមាង៖
្រស�ក Bhola ្រស�ក Barguna និង្រស�ក Satkhira។
គេ្រមាងេនះបេង�តីេឡងីេនមជ្ឈមណ� លថា� ក់ជាតិឧត�មភាពមួយ
េដីម្ប្ីរបមូល បេង�ីត និងែចករែំលកចំេណះដឹងេហដ� រចនាសម�័ន�
ភាពធន់នឹងអកសធាតុ។ ករបេង�ីតេហដ� រចនាសម�័ន�តំបន់ 
ជនបទនឹង្រត�វបានគា្ំរទតមរយៈករសងសង់ទជី្រមកព្ុយះសីុក�ូន
ថ�ចំីនួន៤៥និងស� រេឡងីវញិទីជ្រមកែដលមាន្រសប់ចំនួន២០។

ទីជ្រមកសងសង់េឡងីេ្រកមគេ្រមាងេនះ នឹង្រត�វេ្របី្របាស់ជា
សលេរៀនបឋមសិក្សោេនេម៉ាងធម�ត ែដលផ�ល់នូវសលេរៀន
បែន�មចំនួន៤៥ និងជួយអប់រដំល់កុមារចំនួន ១៨ ៥៩០នាក់។ 
ករែកលម�ផ�ូ វសំខន់ៗេទកន់ទីជ្រមកតំបន់ជនបទចមា� យ
៨០គីឡូែម៉្រត ក៏នឹង្រត�វអនុវត�ផងែដរ េដីម្បទីទួលបានករ
េ្របី្របាស់្របកបេដយសុវត�ិភាពអំឡុងេពលធាតុអកសធ�ន់ធ�រ
និងព្រងីកសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍មូលដ� ន។ គេ្រមាង
សកល្បងេហដ� រចនាសម�័ន� ទី្រក�ងែដលមានភាពធន់នឹង
អកសធាតុ ក៏នឹង្រត�វបានអនុវត�េនក�ុងទី្រក�ង Satkhira។ 

ដកឹនាេំដយ្រកសួងកិច�ករនារនិីងកុមារបង់ក� េដស គេ្រមាង
េនះេផា� តេលីករព្រងឹងសមត�ភាពបន្ុសោរំបស់សហគមន៍តំបន់េឆ�រ
ជាពេិសស�ស�ីនិងេក�ង្រសីវយ័ជទំង់ក�ុងករេដះ្រសយជាមួយផល
ប៉ះពល់ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ - ែដលបង�ឱ្យមានជាតិៃ្រប
េលីជីវភាពរស់េនរបស់ពួកេគ និងសុវត�ិភាពទឹក។ គេ្រមាងមាន
រយៈេពល៦ឆា� ំ (២០១៨-២០២៤) េផា� តេលី្រស�កតំបន់េឆ�រេន
ែប៉កនិរតីរមួមាន្រស�ក Khulna និង្រស�ក Satkhira ្រស�កទងំពីរ
មានបទពិេសធន៍ញឹកញាប់ជាមួយនឹងព្ុយះសីុក�ូន និងទឹកជំនន់
លំនាច នងិជួប្របទះកង�ះទកឹបរេិភាគយ៉ាងធ�ន់ធ�រេដយសរជាតិ
ៃ្រប។ េ្រកមគេ្រមាងេនះ សហគមន៍នឹង្រត�វផ�ល់ភាពអង់អចជា 
«ភា� ក់ងរៃនករផា� ស់ប�ូរ» េដីម្បេីរៀបចំែផនករ អនុវត� និង
្រគប់្រគងជវីភាពរស់េនែដលមានភាពធន់ និងដំេណាះ្រសយទកឹ
បរេិភាគ។ គេ្រមាងេនះនងឹជំរញុនូវវធិផីា� ស់ប�ូរែដលមានលក�ណៈ
ជា្របព័ន�មួយពកីរេផា� តេលីករេឆ�យីតបរយៈេពលខ�ីនិងកិច�អន�រ
គមន៍ែដលដឹកនាបំេច�កវទិ្យោចំេពះដំេណាះ្រសយសហគមន៍
កណា� ល ែដលកសងភាពជាមា� ស់ និងសមត�ភាពទូទងំពហុភាគី
ពក់ព័ន� េដីម្បរីក្សោ និងបេង�ីនករេឆ�ីយតបលក�ណៈបន្ុសោកំ�ុងករ
ករពរជីវភាពរស់េន និងសុវត�ិភាពទឹក។ ្របជាជន្របមាណ 
៧១៩ ២២៩នាក់ (្របែហលចំនួន ២៤៥ ៥១៦នាក់ េដយ
ផា� ល់ និងចំនួន ៤៧៣ ៧១៣ េដយ្របេយាល) ទទួលបាននូវ
អត�្របេយាជន៍ពីគេ្រមាងេនះ។

គេ្រមងទី ៥៖ កម�វិធីករបន្ុសោែំផ�កេលើសហគមន៍បងក់� េដស (CBA) 

កម�វធិីបន្ុសោែំដលែផ�កេលីសហគមន៍ (CBA) គឺ្រត�វបាន
អនុវត�េន្របេទសបង់ក� េដសេដយអង�ករ UNDPនិងរដ� ភិបាល
បង់ក� េដស រមួជាមួយអង�ករសង�មសីុវលិក�ុងមូលដ� ននានា។ 
គេ្រមាងេនះគា្ំរទេដយមូលនិធិបរសិ� នសកល (GEF) និង
នាយកដ� នអភិវឌ្ឍន៍អន�រជាតិ្រពះរជាណាច្រកអង់េគ�ស(DFID)។
េគាលបំណងៃនកម�វធិយុីទ�ស�ស�ជាត្ិរបេទសបង់ក� េដស CBA
គឺ«ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធានធម�ជាតិែដលល�្របេសីរេន
ក�ុង្របេទសបង់ក� េដស េដីម្បកីត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះេទនងឹ
ផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករបេង�ីនសមត�ភាព
សហគមន៍ និង្របព័ន�េអកូឡូសុីសំខន់ៗ េដីម្បបីន្ុសោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ»។ ករសេ្រមចបាននូវេគាលបំណងេនះ

នឹង្រត�វបានវស់ែវងេដយសូចនាករផលប៉ះពល់ខងេ្រកម៖
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រក�ុង្រក�មជីវភាពរស់េនែដលចូលរួមក�ុង

ករអនុវត�ករ្រគប់្រគងធនធាន្របកបេដយនិរន�រភាព
> ភាគរយផា� ស់ប�ូ រេនក�ុងភាគីពក់ព័ន�ែដលរកីរយជាមួយ

អត�្របេយាជន៍្របកបេដយនរិន�រភាពពីគំនិតផ�ួចេផ�មីែផ�កេលី
សហគមន៍

> ករេកីនេឡីងគួរឱ្យកត់សមា� ល់េនក�ុងករយល់ដឹងរបស់
សហគមន៍អំពីផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
គេ្រមាង M&E ែផ�កេលី្របព័ន�សូចនាករចំនួនបី៖ ករប៉ាន់្រប

ម៉ាណករកត់បន�យភាពងយរងេ្រគាះ (VRA) ្របព័ន�ករប៉ាន់
្របម៉ាណផលប៉ះពល់កម�វធិជីនួំយខ� តតូច និង្រកបខ័ណ� សូចនាករ
ករបន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុរបស់អង�ករ UNDP។ 
កម�វធិីមានគេ្រមាងចំនួន្របា៖ំ

១. គេ្រមាង្រគប់្រគងតំបន់ដីេសមីែផ�កេលីសហគមន៍ (BIRAM)៖
្របជាជនជនជាតិេដីមភាគតិច Chakma (្របជាជន ~
២០០០នាក់) េនក�ុងភូមិចំនួន្របាៃំនតំបន់ Borkona
Godabanne Chora Adam ជួប្របទះនូវប�� ករថយចុះ
បរមិាណទឹកេភ��ងករេកីនេឡងីសីតុណ� ភាពនងិករធា� ក់ចុះ
ក្រមិតទឹកេដយសរករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។ តំបន់ែក្បរ
ែខ្សទឹក Godabanne Chora គឺជា្របភពសំខន់ៃន្របព័ន�
ធារស�ស� និងកសិដ� នចិ�� ឹមេនក�ុងតំបន់េនាះ ប៉ុែន�
ករព្យោករណ៍ករែ្រប្រប�លអកសធាតុបានព្យោករណ៍ថា
ករផា� ស់ប�ូរអកសធាតុបច�ុប្បន�េនះនឹងេនែតបន�េឆា� ះេទ
រកលក�ខណ� កន់ែតេក� េហយីស�ួត -ជាមួយនឹងប�� ្របឈម
អវជិ�មានចំេពះទងំ្របព័ន�េអកូឡូសុី និងជីវភាពរស់េន។ 
គេ្រមាងេនះនងឹបេង�នីសមត�ភាពរបស់សហគមន៍ េដីម្បបីន្ុសោ ំ
នឹងលក�ខណ� អកសធាតុែដលមិនល� និងករ្រគប់្រគង
តំបន់ដីេសីមែដលមាននិរន�រភាព។ វេផា� តេលីករេលីក
កម�ស់្របេភទពូចដំណា្ំរបកបេដយនិរន�រភាព ែកលម�ករ
អនុវត�កសិកម� និងែកលម�ករ្របមូលទឹក។ គេ្រមាងេនះក៏
នឹងបណ�ុ ះបណា� លសមាជិកសហគមន៍េនក�ុងសកម�ភាព
បេង�ីត្របាក់ចំណូលតមជេ្រមីសេផ្សងៗ េដីម្បកីត់បន�យ
សំពធេលីធនធានធម�ជាតិ និង្របភព្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ 
ករអភិរក្សជីវច្រម�ះ គឺជាសមាសភាគសំខន់មួយៃនគេ្រមាង
េនះ េហយីគណៈកមា� ធិករសហគមន៍នឹង្រត�វបានបេង�ីត
េឡងី េដីម្បកីរពរ និងែថរក្សោ្របព័ន�េអកូឡូសុីេនះ។ 

២. ករព្រងឹងភាពធន់ សហគមន៍េនក�ុងតំបន់េឆ�រែប៉កនិរតី
(សកម�ភាពអនុវត�)៖ េដយសរក្រមិតភាព្រកី្រកខ�ស់ និង
ជិតេទនឹងទឹកខ� ងំ តំបន់ Atulia Union ែដលស�ិតេនក�ុង
តំបន់េឆ�រែប៉កនិរតីៃនបង់ក� េដស ្រត�វបានចត់តុកជាតំបន់
ែដលងយរងេ ្រគាះ បំ ផុត មួយេទនឹងករ ែ ្រប ្រប�ល
អកសធាតុ។ ពីរបទីសវត្សចុងេ្រកយេនះ ទងំកសិដ� ន និង

សកម�ភាពវរវីប្បកម�ថយចុះផលិតភាពេដយសរដីសឹក
េរចរលិទឹកមានជាតិៃ្រប និងករ្របកួត្របែជងស្រមាប់ធនធាន
េកីនេឡងី។ បច�ុប្បន� ្របជាជនជាង ៦៥ភាគរយ ៃនតំបន់
េនះខ�ះខតេស្ប�ងអហរ ស្រមាប់រយៈេពលចប់ពី ២ែខ 
េទ៦ែខ ជាេរៀងរល់ឆា� ។ំ បនា� ប់ពីរងករខូចខតធ�ន់ធ�រ
េដយព្ុយះសីុក�ូន Aila ឆា� ២ំ០០៩ ដី និង្របព័ន�េអកូឡូសុី
ទឹកតំបន់េនះធា� ក់ចុះ ដូេច�ះេហយី គឺកន់ែតងយរងេ្រគាះ
េទនឹងផលប៉ះពល់អកសធាតុជាបន�បនា� ប់។ ភូមិនានា
ក�ុងតំបន់េនះក៏រងខូចខតែផ�កេហដ� រចនាសម�័ន� ករបាត់
បង់្រទព្យសម្បត�ិ និងករបាត់បង់ជីវភាពរស់េនអំឡុងេពល
ព្ុយះសីុក�ូន។ គេ្រមាងេនះ មានបំណងែកលម�ភាពធន់ៃន
សហគមន៍តំបន់េឆ�របង់ក� េដស តមរយៈករព្រងឹងមុខងរ
្របព័ន�េអកូឡូសុី និងករករពរជីវភាពរស់េន។ សហគមន៍
នឹងទទួលបានផល្របេយាជន៍ពីករែកលម�ករអនុវត�
វរវីប្បកម� និងករកត់បន�យសំពធអវជិ�មានេលីវរសីត�
ទឹកធម�ជាតិ ែដលបណា� លឱ្យមានករបេង�ីនឱកសជីវភាព 
រស់េន។ ម៉ូែឌលរកីចេ្រមីនមួយៃនករអភិវឌ្ឍ្របកបេដយ
និរន�រភាព នឹងែកលម�ភាពធន់របស់សហគមន៍ - និង្របព័ន�
េអកូឡូសុមូីលដ� ន -េទនឹងផលប៉ះពល់ករែ្រប្រប�លអកស
ធាតុនានា។ 

៣. សកល្បងគំនិតផ�ួចេផ�ីមករអភិវឌ្ឍភាពធន់នឹងអកសធាតុ
(CNRS)៖ Char Kazul គឺជាតំបន់េកះទេន�មួយែដល
មានភូមិចំនួន៤ ស�ិតេនចេនា� ះទេន� Bura Gaurango និង
ទេន� Tetulia rivers េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស។ អំឡុង
េពលរដូវខ្យល់មូសុង ទេន� Bura Gaurango អចហក់េឡងី
ដល់ទទឹង ១០គក ែដលេធ�ីឱ្យមានករពិបាកដល់្របជាជន
េទកន់ទីេគាក េដីម្បេីធ�ីពណិជ�កម� និងេសវកម�េផ្សងៗ។ 
មូ៉ែឌលករែ្រប្រប�លអកសធាតុព្យោករណ៍ថាព្ុយះសុីក�ូន
កន់ែតញឹកញាប់ជាងរដូវកលកន់ែតែវង ែដលនងឹបេង�នីករ
េកីតេឡងីនូវជំនន់ទឹកសមុ្រទ ករេ្រចះដច់ដ្ីរចងំទេន� ករ
េ្រជៀតចូលជាតិៃ្រប ទឹកេជារខ�ស់ខុសពីធម�ត លក�ខណ�
ធាតុអកសសមុ្រទមិនេទៀងទត់នងិេភ��ងធា� ក់មនិេទៀងទត់។
ករផា� ស់ប�ូររបបធាតុអកស និងសំពធសង�ម បានបណា� ល
ឱ្យមានកររកីរលដលករសឹកេរចរលិដីបង�បេង�ីនផល
ក៏ដូចជាផលប៉ះពល់អវជិ�មានេលីរុក�ជាតិ និងសត�េនមូល
ដ� ន។ គេ្រមាងេនះ (កក�ដ ២០១១ - ធ�ូ ២០១២) ែកលម�
សមត�ភាពបន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ េដយអនុវត�ន៍កសិកម�
ែដលមាននិរន�រភាពសកល្បង និងជំរុញករអភិរក្សដី។ ករ
បង� ញ និងករេលីកកម�ស់្របេភទពូជ្រស�វែដលធន់នឹងជាតិ
ៃ្រប ដំណាចំ្រម�ះ និងដំណា្ំរបពលវប្បកម� នឹងេធ�ីឱ្យ្របេសីរ
េឡងីនូវផលិតផលកសិកម� ទន�ឹមនឹងករកត់បន�យផល
ប៉ះពល់ៃនហនិភ័យពក់ព័ន�នឹងអកសធាតុ។ បែន�មពី
េនះេទៀត គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនសមត�ភាពេដះ្រសយមុខ

ស�� េ្រគាះថា� ក់ធាតុអកសធម�ជាតិេដយករស� រេឡងីវញិ
នូវៃ្រពេកងកង និងករជួសជុលែកលម�ផ�ះ និងរចនាសម�័ន�
ទូកេឡងីវញិ។ 

៤. ករេដះ្រសយហនិភ័យអកសធាតុេដយករផ�ល់ភាព
អង់អចដល់�ស�ីេនតំបន់េឆ�រ (GBSS)៖ គេ្រមាងេនះមាន
បំណងកត់បន�យភាពងយរងេ ្រគាះរបស់្របជាជន
រស់េនក�ុងភូមិែដលបានេលីកេឡងីទងំ៤ ៃន្រស�ក Dash
mina upazila េនក�ុង្របេទសបង់ក� េដស តមរយៈ
ករបេង�ីតមជ្ឈមណ� លធនធាន�ស�ី (WRC) ែដលនឹងជំរុញ
វធិីស�ស�សហគមន៍ចំេពះករយល់ដឹងករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុ និងករេរៀបចំែផនករបន្ុសោ។ំ ទីតងំេគាលេដ
េនះបានជួប្របទះនឹងសំណឹកធនធានធម�ជាតិ និងជីវច្រម�ះ 
េហយីនិងអចរងករខូចខតេដយសរព្ុយះសីុក�ូន ទឹកេជារ
េកីនេឡងី និងករព្យោករណ៍ នូវកំេណីនភាពរងំស�ួត។
តមរយៈករផ�ល់ភាពអង់អចដល់�ស�ីែដលជួបករលំបាក
គេ្រមាងេនះនឹងបេង�ីនករទទួលេ្របី្របាស់នូវធនធានរបស់
ពួកេគ សកម�ភាពជីវភាពរស់េនច្រម�ះ ត្រម�វករសុខភាព 
និងអនាម័យ និងផលិតផលកសិកម�។ ្រក�ម�ស�ីចេនា� ះពី
១៨-២០នាក់ នឹងទទួលខុស្រត�វស្រមាប់ករបេង�ីត និង
ករអនុវត�ធនាគារ្រគាប់ពូជ ករបណ�ុ ះកូនេឈី ករកសង
សួនបែន� ករចិ�� ឹមសត�ពហនៈ និងករស្រមបស្រម�ល
យុទ� នាករករយល់ដឹងអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ។
Gram Bikash Shohayak Shangstha (GBSS) 
ករស្រមបស្រម�ល NGO នឹងធានាបានថា �ស�ីទទួលបាន
សមា� រសមរម្យ នងិមូលនិធេិដយករបេង�តីទំនាក់ទំនងជាមួយ
រដ� ភិបាល NGO និងថា� ក់ដឹកនាសំហគមន៍។

៥. ករេលីកកម�ស់សកម�ភាពែផ�កេលីកសិកម�ច្រម�ះេន្រស�ក
Jamalpur (RDOP)៖ េនតំបន់កូនភ�ំៃនតំបន់ Bakshi
gani Upazila សហគមន៍ Adibash ជួប្របទះនឹងកំេណីន
េភ��ងធា� ក់យ៉ាងខ� ងំ និងភាពរងំស�ួតកន់ែតញឹកញាប់។ 
តំបន់េនះេ្របីបេច�កេទសកសិកម�ែបប្របៃពណីតមជ្រមាល
ភ�ំ ែដលេហថាករដដុំះ jhum េធ�ីឱ្យបរសិ� នតមជ្រមាលភ�ំ
កន់ែតអ្រកក់េឡងីបន�បនា� ប់ ែដលេធ�ីឱ្យមានកំេណីនហ
នភ័ិយៃនទឹកជំនន់គំហុក និងកររកិំលដីេផ្សងៗករព្យោករណ៍
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុេធ�ីឱ្យហនិភ័យេនះកន់ែតធ�ន់ធ�រ
េឡងី កត់បន�យដីែដលអចេធ�ីកសិកម�បាន និងគំរម
កំែហងដល់ជីវភាពរស់េន។ គេ្រមាងករបន្ុសោែំផ�កេលីសហ
គមន៍ េធ�ីករងរកត់បន�យករសឹកេរចរលិដី និងបេង�ីន
សមត�ភាពបន្ុសោៃំនភូមិតមតំបន់កូនភ�ំែដលងយរងេ្រគាះ
ទងំ្របាពំីរ ែដលពឹងែផ�កេលីធនធានធម�ជាតិបាននឹងកំពុង
ធា� ក់ចុះយ៉ាងរហ័ស។ ករដដុំះបែន�ច្រម�ះ ករដដុំះែផ�េឈី
ផលិតកម�ជលផលេនតមផ�ះសែម្បង និងបេច�កេទសដំ
ថា� ក់ៗ នឹង្រត�វបានជំរុញេទជាជេ្រមីសេផ្សងៗ ចំេពះវធិី

ស�ស� jhum ជាវធិីមួយេដីម្បបី��� ស់ករេរចរលឹដី និង
្របាក់ចំណូលច្រម�ះ។ សកម�ភាពករយល់ដឹង នឹងបេង�ីន
បែន�មនូវករយល់ដឹងរបស់សហគមន៍អំពីករែ្រប្រប�ល

អកសធាតុ បំពក់បំប៉នពួកេគបន្ុសោេំទនឹងផលប៉ះពល់
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុឱ្យកន់ែត្របេសីរេឡងីែថមេទៀត។

o បំែបកក��ប់ថវកិេដយែឡកស្រមាប់បុរស និង�ស�ី
o មូលនិធិសធារណៈែបងែចកេដីម្បេីដះ្រសយត្រម�វករបុរស និង�ស�ីខុសៗគា�

o េនេពលក��ប់ថវកិរដ� ភិបាលកំពុងបេង�ីត
o ្រគប់ដំណាក់កលទងំអស់ៃនករេរៀបចំែផនករ ករេរៀបចំថវកិ ករអនុវត� និងករ្រត�តពិនិត្យ

o ជំនួយែផ�កេសដ�កិច�ស្រមាប់្រគ�សរែដលខ�ះខត
o មជ្ឈមណ� លែថទកុំមារ
o ករដក់អំពូលេភ�ីងតមផ�ូវ
o ករសងសង់ផ�ះសែម្បងស្រមាប់�ស�ីេមម៉ាយ
o ទងំអស់ខងេលី

ឯកសរេមេរៀនទី ២៣៖ កំណត់្រតលហំត់ GRB ប�� ងំតមកុំព្យទូ័រ

េតើអ�ីជាក�� ប់ថវិករេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ?

េតើក�� ប់ថវិកេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រេ្រ�ើ្រ�ស់ដូចេម�ច?

សូមេលើកឧទាហរណ៍ៃនក�� ប់ថវិកេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ?

o េគាលនេយាបាយសមភាពេយនឌ័រ
o ករវភិាគេយនឌ័រ
o ករេបាះពុម�ផ្សព�ផ្សោយក��ប់ថវកិេយនឌ័រ

េតើក�� ប់ថវិកេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រចប់េផ�ើ មជាមួយអ�ី?

o ម�ន�ីរដ� ភិបាល
o អង�ករសង�មសីុវលិ 
o សមាជិកសភា
o អ�កតស៊ូមតិេយនឌ័រ
o អ�កសិក្សោ
o សហគមន៍មូលដ� ន

សូមសរេសរេឈ� ះតួអង�សំខន់ៗចំនួនបីពាក់ព័ន�ក�ុងករេរៀបចំក�� ប់ថវិកេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ?

o ក្រមិតជាតិ
o ក្រមិតេ្រកមជាតិ
o ក្រមិតមូលដ� ន
o ្រគប់ក្រមិតទងំអស់

េតើករេរៀបចំក�� ប់ថវិកេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ្រត�វបានអនុវត�បានល�បំផុតេនក�ុងក្រមិតណៃនរដ� ភិបាល?

o ករេរៀបចំក�� ប់ថវកិេយនឌ័រទក់ទងនឹងករចូលរមួរបស់្របជាជន ក�� ប់ថវកិេយនឌ័រមិនទក់ទងនឹងករចូលរមួរបស់សហគមន៍
េទ ប៉ុែន�ជាករេធ�ីករងរជាមួយរដ� ភិបាលែតប៉ុេណា� ះ

o ករេរៀបចំក��ប់ថវកិេយនឌ័រគឺជាដំេណីរករ ក��ប់ថវកិេយនឌ័រជាដំណាក់កលចុងេ្រកយៃនដំេណីរករេរៀបចំេនះ

េតើករេរៀបចំក�� ប់ថវិកែដលេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ និងក�� ប់ថវិកេឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រខុសគ� យ៉ាងេម៉ច?

៣៨៥េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



 សូមបំែប�ងឯកសរសំេណេនះេទជាបទបង� ញប�� ងំេលី
កំុព្ូយទ័រេដយមួយសំណួរក�ុងស� យ។ សូមេ្របីគំនូរជីវចល េដីម្បី
ធានាថាែតសំណួរដំបូងបុ៉េណា� ះ្រត�វបង� ញឱ្យេឃីញេនេលី
េអ្រកង់។ េបីសិនជាអ�កចូលរមួេស�ី សំុត្រម�យ ឬជេ្រមីសគួរែតមាន
ជេ្រមីសេផ្សងេទៀតេលីកយកមកបង� ញ។ សូមធានាថាជេ្រមីស
ទងំេនះេលីកេចញមកមួយៗ មិនែមនទងំអស់េទ។

ឯកសរេមេរៀនទី ២៤៖ ករណីសកិ្សោពីករចូលរមួរបស់
អង�ករសង�មសុវីិលក�ងុដំេណើ រករ GRB
 ឥណ�ូ េណសុី គឺជា្របេទសមួយែដលមានចលនាថវកិសង�ម
សុវីលិរងឹមា។ំ អង�ករមិនែមនរដ� ភិបាលអន�រជាតិ និងអង�ករសង�ម
សុីវលិជាេ្រចីនេធ�ីករងរេលីករជំរុញករចូលរមួរបស់សហគមន៍
េនក�ុងដំេណីរករក�� ប់ថវកិមូលដ� ន និងក�ុងករងរករតសូ៊មតិ
ថវកិ។ 
 អង�ករសហ្របជាជាតិេដីម្ប�ីស�ីេធ�ីករយ៉ាងជិតស�ិតជាមួយ
្រកសួងហរិ��វត�ុ (MoF) និង Bppennas េលីករេរៀបចំថវកិ
ែដលេឆ�យីតបេទនងឹត្រម�វករេយនឌ័រ។ យុទ�ស�ស�សំខន់ៗយក
េទអនុវត�េដយអង�ករសហ្របជាជាតិេដីម្ប�ីស�ីរមួមាន- ក) ករ
េ្របី ្របាស់របាយករណ៍េយនឌ័រជាចំណុចចប់េផ�ីមរបស់
ករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ ខ) ផ�ល់
ករគា្ំរទបេច�កេទសដល់រដ� ភិបាលថា� ក់ជាតិតមរយៈទី្របឹក្សោ 
គ) ករបេង�ីត និងករែណនាឧំបករណ៍អនុវត�ស្រមាប់ករេរៀបចំ
ថវកិែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រេនក�ុងដំេណីរករ
េរៀបចំក��ប់ថវកិ ឃ) ករបេង�ីតយុទ�ស�ស�ថា� ក់ជាតិស្រមាប់
ករេរៀបចំែផនករ និងករេរៀបចំក��ប់ថវកិ និង ង) ករបេង�ីត
្រក�មអ�កជំនាញករមួយេលីករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបេទនងឹ
ត្រម�វករេយនឌ័ររមួមានអ�កជំនាញករអន�រជាតិដូចជា Debbie 
Budlender នងិអ�កឯកេទសខងេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័ររបស់អង�ករសហ្របជាជាតិេដីម្ប�ីស�ី ស្រមាប់
តំបន់អសីុប៉ាសុីហ�កិ។ 
 មូលនិធិអសុីេធ�ីករងរជាមួយនឹងអ�កជំនាញករថា� ក់ជាតិ
ដូចជា Pattiro េវទិកស្រមាប់តមា� ភាពថវកិឥណ�ូ េណសុី 
(Fitra) អង�ករសង�មសីុវលិមូលដ� ន និងទីភា� ក់ងររដ� ភិបាល
មូលដ� នក�ុង្រស�កចំនួន២៥ និង្រក�ងចំនួន៨ េលីករេរៀបចំថវកិ
ែដលេឆ�យីតបេទនងឹត្រម�វករេយនឌ័រ នងិករេរៀចចំក�� ប់ថវកិ
គា្ំរទអ�ក្រក ស្រមាប់ែកលម�េសវសធារណៈនានា។ ជាមួយគា�
ែដរ ពួកេគអចជួយឱ្យមានករវនិេិយាគនូវទកឹ្របាក់មួយពន់លន
ដុល� រេលីកម�វធិីចំនួនបី ១) កម�វធិីអភិវឌ្ឍន៍ Kecamatan ែដល
្រគប់្រគងេដយ្រកសួងមហៃផ� ២) កម�វធិីភាព្រកី្រកតំបន់ទី្រក�ង 
ែដល្រគប់្រគងេដយ្រកសួងមុខងរសធារណៈ និង ៣) កម�វធិី
សុខមាលភាព្រគ�សរ ែដល្រគប់្រគងេដយ្រកសួងសុខភិបាល។ 
កម�វធិទីងំេនះ្រត�វបានដំេណីរករជាមួយវធិសី�ស�អភិវឌ្ឍន៍ជរំញុ
សហគមន៍េ្រកមឆ័្រតៃនកម�វធិី Nasional Pemberdayaan 

Masyarakat (កម�វធិីផ�ល់ភាពអង់អចដល់សហគមន៍)។ ្រក�ម
�ស�ីដូចជា Koalisi និង្រក�ម Komnas Perempuan បានតស៊ូ
មតិស្រមាប់ករែបងែចកជាក់លក់ស្រមាប់សុខភាព និងយុត�ិធម៌ 
ជាពិេសសេនក�ុងបរបិទៃនអំេពីហងិ្សោក�ុង្រគ�សរ។ 
 ្រក�មេផ្សងៗេទៀតក៏បានេធ�កីរេលតីមា� ភាពថវកិ នងិអក�រកម�
ែដរ។ សម�័ន�ភាព្រកី្រកតំបន់ទី្រក�ង ែដលសមាជិករមួមានអ�ក
រស់េនតំបន់អណាធិបេតយ្យតំបន់ទី្រក�ង អ�កលក់ដូរតមចេ�� ីម
ថ�ល់ និងអ�កេបីកបរតក់សីុ ែដលេផា� តេលីតមា� ភាពថវកិ េដយ
ករេ្រប្ីរបាស់ដេំណីរករច្បោប់ េដីម្បពី្រងងឹដល់ប�� ធំៗេនទី្រក�ង
យ៉ាកតចំេពះករបង� ញព័ត៌មានៃនករែបងែចកករចំណាយ
ស្រមាប់ជនរងេ្រគាះេដយសរទឹកជំនន់ (Austrian Develop-
ment Agency ឆា� ២ំ០០៩)។ Koalisi ក៏បានេធ�ីករងរេលីករ
កសងមូលដ� នអក�រកម�ថវកិេនក�ុងករងរអប់រ្ំរបជាពលរដ�
ែដរ។ េវទិកឥណ�ូ េណសុីស្រមាប់តមា� ភាពថវកិបានេលចេឡងី
ជាមួយនឹងករេបាះពុម�មួយែដលបានពន្យល់លម�ិតជាមួយនឹង
ឧទហរណ៍ៃនរេបៀបេ្របី្របាស់ែផនករសកម�ភាពេយនឌ័រ 
(GAP) េហយីនិងរបាយករណ៍ថវកិេយនឌ័រ និងករជំរុញ
អង�ករសង�មសីុវលិ េដីម្បេី្របី្របាស់ឧបករណ៍ទងំេនះែដលអច
ឱ្យមានករេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រេន
ក្រមិតមូលដ� ន (Hasan and Azis ឆា� ២ំ០១៣)។ ឧទហរណ៍
េផ្សងេទៀត គឺេឈ� ះថា បង� ញ្របាក់េនាះដល់ខ�ុ ំ៖ ករតស៊ូមតិ
ថវកិេនក�ុងឥណ�ូ េណសុី ែដលសហករេបាះពុម�ផ្សោយេន
ែខឧសភា ឆា� ២ំ០១១ េដយ IBP និងអង�ករសង�មសីុវលិ
ឥណ�ូ េណសុី។ វចង្រកងនូវបទពិេសធន៍របស់ពួកេគៃនករ
េធ�កីរងរេរៀបចំថវកិែដលេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ និង
ពណ៌នាពីម៉ូែឌលតស៊ូមតិរបស់ពួកេគ ក៏ដូចជាប�� ែដលពួកេគ
បានេដះ្រសយ។ 
 យុទ�ស�ស�សំខន់ៗដៃទេទៀត គឺករសហកររវងអង�ករ
�ស�ី និង អង�ករែដលមិនេផា� តេលីេយនឌ័រ េដីម្បគីា្ំរទដល់
ករចូលរមួរបស់្របជាពលរដ� និងនាយំកត្រម�វកររបស់�ស�េីទក�ុង
ទិសេដនេយាបាយ (Austrian Development Agency 
ឆា� ២ំ០០៩)។ ្រសេដៀងគា� េនះែដរ អង�ករដៃទេទៀតមួយចំនួន
ក៏បានចប់ៃដគូជាមួយរដ� ភិបាលមូលដ� ន េដីម្បេីធ�ីវគ�បណ�ុ ះ
បណា� ល និងគា្ំរទដល់ករកសងសមត�ភាពេលីករេរៀបចំថវកិ
ែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។ ករណីសិក្សោែដល្រត�វ
បានចង្រកងជាេ្រចីនរបស់អង�ករសង�មសីុវលិេធ�ីជាមួយនឹង
សហគមន៍ េដីម្បសី្រមបស្រម�លករចូលរមួសកម�ភាព GRB។ 
កិច�្របឹងែ្របងដៃទេទៀតរួមប��ូ លករចូលរួមរបស់�ស�ីេនក�ុង
ករេរៀបចំែផនកររបស់្រស�ក ករចូលរមួ្របឆាងំនឹងក��ប់ថវកិ
មូលដ� នែដលមិនគា្ំរទអ�ក្រក និងកង�ល់ថវកិៃន្រក�មប��ុ ះប��ូ ល
ស្រមាប់សិទ�ិជនពិករ។

៣៨៦េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ ម៉ូឌុល ៥



វគ�ប��ប់

េសៀវេភែណនំ
បណ�ុ ះបណ� លស�ពីី
េយនឌ័រនិងភពធន់នឹង
ការែ្រប្រប�លអាកាសធតុ



ការអនុវត�ការេរៀនស្ូរត៖ ការបេង�ើតគេ្រមង CCDRR ែដលេឆ�ើយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ

 េគលបំណងៃនលំហាត់េនះ គឺេដីម្បឱី្យអ�កចូលរមួសេង�បេឡងីវញិនូវការេរៀនសូ្រតពីការបណ�ុ ះបណ� ល និងអនុវត�កាេរៀនសូ្រត
េនះក�ុងការបេង�ីតគេ្រមង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ។

1) ែបងែចកអ�កចូលរមួជ្រក�មែដលមនសមជិកពី ៤ េទ ៥នក់ក�ុងមួយ្រក�ម។ ផ�ល់ជូនពួកេគនូវសំេណឯកសារទី២៥ មួយច្បោប់។
្របប់ពួកេគឱ្យអានករណីសិក្សោ។ ករណីសិក្សោផ�ល់ជូនពួកេគនូវព័ត៌មនចំនួនអំពីភូមិសន�ត់មួយេនក�ុង្របេទស X។

2) េដាយេ្របី្របស់ព័ត៌មនេនះ ្រក�មនីមួយៗ្រត�វបេង�ីតគេ្រមង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រមួយ។ ពួកេគអាច
បេង�ីតគេ្រមងែដល្រត�វបនេធ�ីសមរហណកម� គេ្រមងែផ�កេលីសហគមន៍ ឬការេធ�ីអន�រាគមន៍តាមវសិ័យែដលែផ�កេលីអ�ីែដល្រក�ម
សេ្រមចចិត�។ សមជិក្រក�មមនសិទ�ិេសរភីពក�ុងការេធ�ីការសន�ត់ែដលគួរឱ្យេជឿ េដាយែផ�កេលីបទពិេសាធរបស់ពួកេគក�ុងវសិ័យ។

3) ្របការសំខាន់គឺថ ្រក�មនីមួយៗ អនុវត�ឱ្យបនេ្រចីនតាមែដលអាចេធ�ីបននូវកាេរៀនសូ្រតពីការបណ�ុ ះបណ� លេទក�ុងការងារេនះ។
សំេណីគេ្រមងគួរ្រត�វបនបេង�ីតេឡងីេដាយចងចាកំ�ុងចិត�ពីប�� ី្រត�តពិនិត្យែដល បនផ�ល់ជូនេនក�ុងសំេណឯកសារទី២៦។

4) ្រក�មនីមួយៗ្រត�វេ្រជីសេរសីអ�កស�័្រគចិត�ម� ក់ែដលនឹងបងា� ញគេ្រមងរបស់ពួកេគេទក�ុង្រក�មធំ។ គេ្រមងចាបំច់្រត�វែតបងា� ញ
ក�ុងទ្រមង់ដូចខាងេ្រកាម៖
តារាងទី៦៣៖ គំរសួ្រមប់សមសភពគេ្រមង

ចំណងេជីងគេ្រមង េគលេដគេ្រមង េគលបំណង

ហានិភ័យសំខាន់ៗ ្រទឹ�ស�ីៃនការផ� ស់ប�ូរ យុទ�សា�ស�

ការវភិគេយនឌ័រ លទ�ផល ទិន�ផល/លទ�ផល

ការវភិគភពងាយរងេ្រគះ សកម�ភព ែផនការតាមដាន និងវាយតៃម�

5) ្របប់ពួកេគថ គេ្រមងនឹង្រត�វបនផ�ល់ចំណត់ថ� ក់េដាយែផ�កេលីប៉រ៉ាែម៉្រតចំនួន៣៖ ការេ្របី្របស់ឧបករណ៍វភិគេយនឌ័រ ការ
េឆ�ីយតបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងគុណភពគេ្រមងែដល្រត�វបនបេង�ីតេឡងី និងការផ្សព�ផ្សោយលទ�ផល។

េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ៣៨៨វគ�ប��ប់



លំហាត់

លំ�ត់ទី២៨៖ ���ំងទស�នីយ�ពេ�យេដើរេមើល 
(Gallery Walk) ស��ប់បទប���ញ
 េគលបំណងសំខាន់ៃនលំហាត់េនះគឺេដីម្បផី�ល់ជូនអ�កចូលរួ
មនូវឱកាសរហ័សមួយេដីម្បបីងា� ញការវភិគរបស់ពួកេគ និងការ
េរៀនសូ្រតពីគ� េទវញិេទមក។

សមា� រែដលត្រម�វឱ្យមាន៖ ជ�� ងំ ស�ត់្រកដាស នឡកិាកំណត់
េម៉ង និងេម៉ងេរាទិ៍

ដំេណើ រការ៖

ជំហានទ១ី៖ េស�្ីរក�មទាងំអស់ឱ្យបងា� ញការងាររបស់ពួកេគេនេលី
ជ�� ងំ។ េ្របី្របស់ជ�� ងំេផ្សងៗស្រមប់េធ�បីទបងា� ញេផ្សងៗ។ 
្របប់ពួកេគថ អ�កេធ�ីបទបងា� ញមកពី្រក�មនីមួយៗមនេពល 
៥នទី េដីម្បេីធ�ីបទបងា� ញ និងមនេពល ២នទីស្រមប់វគ�
សំណួរ និងចេម�ីយ។

ជំហានទី២៖ ែបងែចកអ�កចូលរមួេផ្សងៗជ ៤្រក�ម គឺ្រក�មអ�កេធ�ី
ការក�ុងការយិល័យ អ�កតំណងរបស់្រក�មែដលេផ� តេលី�ស�ី អ�ក
ពិេ្រគះេយបល់ែផ�ក្រគប់្រគង និងអ�កតំណងសហគមន៍។ េស�ី
ឱ្យ្រក�មនីមួយៗផ�ល់ចំណត់ថ� ក់បទបងា� ញេដាយែផ�កេលីប៉រ៉ា
ែម៉្រតចំនួន៣ គឺការេ្របី្របស់ឧបករណ៍វភិគេយនឌ័រ ការេឆ�ីយ

តបនឹងត្រម�វការេយនឌ័រ និងគុណភពរបស់គេ្រមងែដល្រត�វ
បនបេង�ីតេឡងី ្រពមទាងំការផ្សព�ផ្សោយលទ�ផល។

ជំហានទី៣៖ សមជិកនីមួយៗរបស់្រក�មថ�ី នឹងេដីរជុំវញិេដីម្បី
សា� ប់បទបងា� ញឆ� យពីគ� ។ (អ�កេធ�ីបទបងា� ញម� ក់ៗនឹងមន
វត�មន ៤ដង)។ កំណត់េម៉ងកំណត់េពល និងេម៉ងេរាទិ៍ េដីម្បី
ធនថ ្រក�មទាងំអស់េធ�ីការងារភ� មៗ និងមិនចំណយេពល
េ្រចីនជងេពលែដលផ�ល់ជូន។

ជំហានទី៤៖ េនេពលបទបងា� ញចប់ ពិភក្សោអំពីការវភិគ និងការ
េរៀនសូ្រតគន�ឹះេនក�ុង្រក�មធំ។

លទ�ផលៃនការេរៀនសូ្រត៖ ប��ប់លំហាត់េនះេដាយនិយយថ 
“ការវភិគេយនឌ័រ នងិការេឆ�យីតបនងឹត្រម�វការេយនឌ័រក�ុងគេ្រមង
ននមនសារៈសំខាន់ខា� ងំ។ ជញឹកញប់េដាយពិចារណេលី
សកម�ភពដាច់េដាយែឡកមួយ ជក់ែស�ងគួរែតេធ�សីមហរណកម�
សកម�ភពប��� បទាងំអស់ែដលពាក់ព័ន�នឹងគេ្រមង។ កតា�
េនះនឹងមិន្រតឹមែតជួយគេ្រមងឱ្យកាន់ែតមនការេឆ�ីយតបនឹង
ត្រម�វការេយនឌ័រប៉ុេណ� ះេទ ប៉ុែន�ែថមទាងំថ ការេ្របី្របស់
ឧបករណ៍វភិគនងឹអាចេធ�ឱី្យគេ្រមងកាន់ែតមនភពរងឹមកំ�ុងការ
េរៀបចំ និងកាន់ែតមន្របសិទ�ផលេនក�ុងវធិីសា�ស�របស់ខ�ួន”។

៣៨៩េយនឌ័រ និងការផ� ស់ប�ូរអាកាសធតុ ម៉ូឌុល ៥



ឯកសរេមេរៀនទី ២៥៖ ករណីសកិ្សោពីករបេង�ើតគេ្រមាង
េឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ CCDRR

សវត

 Nikgram គឺជា្រស�កជនបទែដលស�តិេនតមេជីងភ�ៃំនតំបន់
ភ� ំរដ� Uttar Desha។ ្រស�កេនះមានទតីងំទស្សនីយភាពជាេ្រចីន
 ែដល្រត�វបានកំណត់េដយរដ� ភបិាលជាតិ ជាមួយនឹងសក� នុពល
ខ�ស់ស្រមាប់េទសចរណ៍។ េទះបីយ៉ាងណា កង�ះនូវអគារេហដ�
រចនាសម�័ន� និងតំណភា� ប់ខ្សត់េខ្សោយ មានន័យថា្របជាជនេន
ក�ុង្រស�កេនែត្រកី្រក និងពឹងែផ�កេលីករេធ�កីសិកម�ស្រមាប់បរេិភាគ។ 
្របាក់ចំណូល្របចឆំា� ជំាមធ្យមរបស់្រគ�សរភាគេ្រចីន្របែហល 
២៥០០ ដុល� រអេមរកិ។ ្របែហល ៣០% ៃន្រគ�សរក�ុង្រស�ក
ស�ិតេនេ្រកមបនា� ត់្រកី្រក។ 
 ្រស�វ និងបែន� គឺជាដំណាសំំខន់ពីរែដល្រត�វបានដដុំះេន
ក�ុងតំបន់េនះ។ ក�ុងចំេណាម្របជាជន ៦០ ០០០នាក់ ចូលរមួក�ុង
កសិកម� ជាងមួយភាគបីៃន្របជាជនទងំេនះ ក៏េធ�ីករងរជា
កម�ករកសិកម�ែដលគា� នដី ឬមានដីតចិជាង០,៥ ហកិត ែដលមិន
អចផ�ល់នូវអហរ្រគប់្រគាន់ស្រមាប់្រគ�សរ។ ្រគ�សរកសិកម�
ចំនួនែត ២% ប៉ុេណា� ះ ែដលមានដីកន់កប់ទំហធំំ។ ្រគ�សរ
កសិកម�ែដលមានដីធំទងំេនះ ទទួលបានករេ្របី្របាស់បេច�កវទិ្យោ
កសិកម�ល�្របេសរី ករទទួលបានទីផ្សោរ នងិផលិត្រស�វ នងិដំណាែំដល
មានតៃម�ជា្របាក់េផ្សងៗេទៀត។   
 ដីកសិកម�េស�ីែត ៨០% ្រត�វបានកន់កប់េដយបុរស និង
វប្បធម៌កំណត់ថាពួកេគទទួលខុស្រត�វទងំ្រស�ងស្រមាប់កររក
្របាក់ចំណូល និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុស្រមាប់្រគ�សរ។ ដូេច�ះ ករ
សេ្រមចចិត�ខងហរិ��វត�ុភាគេ្រចីន ជាពិេសសពក់ព័ន�នឹងកសិកម� 
គឺ្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយបុរស។ េនេលី្រកដស់ បុរស និង�ស�ី
ទងំពីរនាក់មានករទទួលបានេស�ីគា� ពក់ព័ន�នឹងទីផ្សោរ ែតជាក់
ែស�ងប�ជីាអ�កែតងែតសេ្រមចចិត�ថាេទេពលណា កែន�ងណា និង
នរណាែដល្រត�វលក់ដំណាឱំ្យ។ �ស�មីានករទទួលខុស្រត�វខងករ
ែថទ ំ និងជាញឹកញាប់េធ�កីរក�ុងករងរែដលមិនទទួលបាន្របាក់
កៃ្រម/ទទួលបាន្របាក់កៃ្រមទប េដមី្បផី�ត់ផ�ង់្រគ�សររបស់ពួកេគ។ 
 េនទសវត្សចុងេ្រកយេនះ រដ� ភិបាលវនិិេយាគេនក�ុងករ
បេង�តីចង� ក់តៃម�្រស�វេនក�ុងមូលដ� ន េហយីបច�ុប្បន� មា� ស់ដីធំៗ
មួយចំនួន បាននឹងកំពុងេធ�ីករជាសហ្រគិនដូចជាអ�ក្របមូល
ទញិ្រស�វ/ឈ�ួលកណា� ល និងេរងមាសុនីកនិ្រស�វនានា។ សហ្រគនិ
ទងំេនះភាគេ្រចីន គឺជាបុរស និងចូលចិត�លក់ដូរជាមួយបុរស
ែដលជាអតិថិជនេនមូលដ� ន។ ជាមួយនឹងែដរ ករសេ្រមចចិត�
ភាគេ្រចីន ្រត�វបានេធ�េីឡងីេនក�ុងកិច�្របជំុសង�មសហករកសិករ
្រស�វែដលអនុ�� តឱ្យមានែតមា� ស់ដីជាសមាជិកបុ៉េណា� ះ។ 
សូម្បែីតបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយកសិកម�មូលដ� ន គឺសុទ�ែតបុរស និង
ចូលចិត�េដះ្រសយជាមួយបុរស។ េទះបីជាប៉ុនា� នឆា� ថំ�ីៗេនះ 
រដ� ភិបាលបានផា� ស់ប�ូរេគាលនេយាបាយ េដីម្បេី្រជីសេរសី�ស�ីជា

បុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយវញិ ប៉ុែន�ចំនួនបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជា�ស�ីទងំ
េនះគឺមានែត៣នាក់បុ៉េណា� ះ ផ�ុយនឹងបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជាបុរស
្របែហលជាងមួយរយនាក់។ 

បុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជា�ស�ីចំនួនបីនាក់េធ�ីករសកម�ល�មេន
ក�ុងមូលដ� នៃនេសវករងរពរីឆា� រំបស់ពួកេគ។ ករងរផ្សព�ផ្សោយ
របស់ពួកេគ ជាញឹកញាប់ជួប្របទះនូវប�� ខងែផ�ករដ�បាល 
សង�ម និងវប្បធម៌។ េទះបីជាមានឧបសគ�ក៏េដយ ពួកេគអច
ជំរុញដល់បេច�កវទិ្យោដដុំះ្រស�វឆា� តៃវែដលធន់នឹងអកសធាតុ 
និងបេច�កេទសកសិកម�លក�ណៈ្រគ�សរដៃទេទៀត។ បច�ុប្បន� 
�ស�ីចំនួន១៥នាក់េនក�ុង្រស�កបានរក្របាក់ចំណូលបែន�មេលី
្របាក់ចំណូលរបស់ពួកេគ តមរយៈករេរៀបចំសួនបែន�េនទីធា� រ
ខងេ្រកយផ�ះ ករចិ�� ឹមបសុបក្ស ីនិងពែព។ 

េ្រកពីប�� ភាពខុសគា� េយនឌ័រ ប�� ្របឈមករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុក៏មានេ្រចីនេនក�ុងតំបន់េនះែដរ។ ្រស�កមានបទ
ពិេសធន៍កង�ះទឹកខ� ងំ។ ្របព័ន�ធារស�ស�ជាេ្រចីនមិនអច
ផ�ត់ផ�ងទ់កឹេពញមួយឆា� េំនក�ុង្រស�ក។ ជាញឹកញាប់ អ�កកន់កប់
ដធំីៗទញយកទកឹេ្រកមដី នងិមួយចំនួនេទៀតបានវនិេិយាគេន
ក�ុង្របព័ន�្រគប់្រគងទឹកផា� ល់ខ�ួនរបស់ពួកេគ េដីម្បទីទួលបាន
ទឹកេ្រសច្រសពេពញមួយឆា� ។ំ កសិករដីតូចៗពឹងែផ�កេលីទឹក
េភ��ង។ ពួកេគជួប្របទះករខ�ះខតទឹកេនក�ុងរដូវ្របាងំ និងទឹក
ជំនន់េនក�ុងរដូវវស្សោ។ ប៉ុនា� នឆា� ចុំងេ្រកយេនះ ប�� បែន�មៃន
ជាតិៃ្របបានបូកបែន�មេទក�ុងប�� ីប�� ៃនកសិករែដលមានដី
តូចៗ និងកសកិរែដលជួបករលំបាក។ ករទញយកទកឹេ្រកមដី
ហសួក្រមិតស្រមាប់កសិកម�ដំណា្ំរស�វ គឺបន�ុកដ៏ធំៃនប�� េនះ។ 
ប�� ៃនេហតុករណ៍កង�ះទឹកខ� ងំេកីតេឡងីដែដលៗ ប៉ុែន�បេច�
វទិ្យោករ្រគប់្រគងទឹកេនមិនទន់្រជាបចូលេនក�ុង្រស�កេនេឡយី។ 

េ្រគះមហន�រាយ

 ទឹកជំនន់ដ៏ធំេនឆា� មុំនអំឡុងេពលរដូវវស្សោ ផ�ល់ផលប៉ះពល់
អវជិ�មានយ៉ាងខ� ងំេលីផលិតកម�កសិកម�។ ភូមិតំបន់េឆ�រែដលេន
តមតំបន់ទំនាប្រត�វបានជន់លិចរយៈេពលជាងបួនែខ េពលែដល
ទឹកសមុ្រទេឡងីលិចតំបន់ទងំេនះែដលជាទីតងំផ�ះសែម្បង។ 
ករេ្រជៀតចូលទឹកៃ្រប ក៏ជះឥទ�ិពលេលីជីជាតិដី េហយីដូេច�ះករ
ធា� ក់ចុះេថរនូវផលិតផល្រស�វ្រត�វបានេមីលេឃញី។ ្រគ�សរជា
េ្រចីន្រត�វបានជាប់គាងំេនក�ុងវដ�បំណុល ែដលបណា� លមកពី
ករខ�ី្របាក់ជាយុទ�ស�ស�េដះ្រសយអំឡុងេពលមានេ្រគាះ
ធម�ជាតិ និងេ្រគាះអសន�។ 
 េសដ�កិច�ែដលែផ�កេលីកសិកម�របស់្រស�ក រងករខូចខតពី
ករធា� ក់ចុះនូវផលិតកម� ្រគ�សរែដលរង ផលប៉ះពល់ខ� ងំក៏
ជួប្របទះនឹងភាពអត់ឃា� នរយៈេពលពីរេទបីែខផងែដរ ជាមួយគា�
េនះ�ស�ីទទួលរងផលប៉ះពល់ខ� ងំជាងេគ។ ជាពិេសស ទិន�ផល
្រស�វបានធា� ក់ចុះេដយសរករ្រជាតចូលទឹកៃ្រប និងបច�ុប្បន� ដី
មានកន់ែតតិចស្រមាប់ដដុំះបែន�។ លក�ខណ� ផ�ូវខូច និងស� ន

រងករបំផ�ិចបំផា� ញបែន�មបានេធ�ីឱ្យ្រស�កដច់ឆា� យពីទីរមួេខត�
ែដលបណា� លឱ្យតៃម�ដំណាកំន់ែតទប។ បច�ុប្បន�េនះ វជាែខ
វចិ�ិក េហយីេហដ� រចនាសម�័ន�េនមិនទន់សងសង់េឡងីវញិ
េនេឡយី។ 

េហដ� រចនាសម�័ន�ែដលខូចខតក៏បានពន្យោេពល និងររងំ
យ៉ាងខ� ងំដល់ជំនួយសេ�ង� ះបនា� ន់ និង្របតិបត�ិករករជួយ
សេ�ង� ះ។ មជ្ឈមណ� លសុខភាពែដលមាន្រសប់េនក�ុង្រស�ក
ែតមួយបុ៉េណា� ះក៏រងករខូចខត។េទះបយ៉ីាងេនះក�ីមជ្ឈមណ� ល
េនះមិន្រត�វបានបំពក់យ៉ាងល� េដីម្បេីដះ្រសយជាមួយករណី
េវជ�ស�ស�ធ�ន់ធ�រ និងស្រមាប់ភាពស�ុគស� ញអំឡុងេពលមាន
ៃផ�េពះ េ្រគាះថា� ក់ និងជំងឺធំៗេទ ្របជាជន្រត�វេទទីរមួេខត�។ ករ
ែថទងំអំឡុងេពលស្រមាលកូន ្រត�វបាន្រគប់្រគងេនក�ុងភូមិនិង
ជងំទូឺេទ្រត�វបានព្យោបាលេដយករេ្របបីេច�កេទសករព្យោបាល
ែបបបុរណ។ ករេរៀបចំែផនករ្រគ�សរ េទះបីជាមានករែណនាំ
អស់ជាេ្រចីនឆា� កំន�ងេទ មិន្រត�វយកមកអនុវត�េដយ គូរស� មី
ភិរយិា ដូេច�ះេហយីតំបន់េនះមានអ្រតកំេណីតខ�ស់ណាស់។

ពីរ បីែខចុងេ្រកយេនះ ្រគ�សរមួយចំនួនមានបុរសេធ�ី
ចំណាក្រស�កេទ្រស�កជិតខង េដីម្បរីកករងរជាកម�ករ្របាក់ឈ�លួ
្របចៃំថ� ឬកម�ករគា� នជំនាញេនក�ុងឧស្សោហកម�។ កត� មួយៃន
កត� ែដលបង�ឱ្យមានករចំណាក្រស�ក ្រត�វបានរយករណ៍ថា
បំណុល្រគ�សរ និងកង�ល់ពីករសងឥណទនទងំផ�ូវករ នងិ
េ្រកផ�ូវករ។ ្រគ�សរទងំេនះមួយចំនួន ្រត�វបានកំណត់លក�ណៈ
េដយ�ស�វីយ័ចំណាស់រមួទងំមិនមានជំនាញ្រគប់ េដមី្បេីធ�កីសិកម�
និងទទួលបន�ុកយ៉ាងធំក�ុងករេមីលែថកុមារតូចជាេ្រចនី។ ្របាក់

បេ�� រីពីេក�ងៗវយ័ជំទង់ គឺញឹកញាប់មិន្រគប់្រគាន់ស្រមាប់ករ
ចំណាយរបស់្រគ�សរេនាះេទ ដូេច�ះេហយីជដូីនក៏ែស�ងរកករងរ
េធ�ីែដរ។ 

គេ្រមង

អង�ករ ក�ុងមូលដ� ន បាននឹងងកំពុងេធ�ីករេនក�ុង្រស�កជិត
ខងេលីជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី និងប�� ករផ�ល់ភាពអង់អច
ដល់�ស�ី។ ទីភា� ក់ងរពហុមា� ស់ជំនួយ ចង់វនិិេយាគេនក�ុង្រស�ក 
Nikgram េលីករអនុវត�កសិកម�ែដលធន់នឹងអកសធាតុែដល
េឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។ គេ្រមាងេនះនឹង្រត�វបាន
អនុវត�ជាៃដគូជាមួយរដ� ភិបាលថា� ក់ជាតិេហយីរដ�បាលមូលដ� ន
នឹងចូលរមួយ៉ាងសកម�។ វគឺជាគេ្រមាងតៃម�រប់លនដុល� រ េហតុ
ដូចេនះករ្របកួត្របែជងមួយ្រត�វបាន្របកសស្រមាប់អង�ករេនក�ុង
្របេទសេដីម្បដីក់សំេណីរបស់ពួកេគ។ 

មា� ស់ជំនួនបានចត់តងំ្រក�មហុ៊នទី្របឹក្សោមួយ េដីម្បសី្រមប
ស្រម�លេលីែផ�កេនះ។ ្រក�មហុ៊ន្រត�វបានទទួលស� ល់ពីជំនាញ
របស់ពួកេគេនក�ុងជំនាញជាក់លក់ចំនួនពីរ៖
ក) ករវភិាគេយនឌ័រ និងដំេណីរែដលមានករចូលរមួ
ខ) ករ្រគប់្រគងែផ�កេលីលទ�ផល

ដណំាក់កលទី១ៃនករ្របកួត្របែជងគឺជាករ្របកួត្របែជង
ផា� ងំរបូភាពែដលទីភា� ក់ងរ្របកួត្របែជងទងំអស់ត្រម�វឱ្យបង� ញ
នូវសំេណីរបស់ពួកេគ។ អ�ក្រត�វេរៀបចំផា� ងំរបូភាពមួយេលីសំេណីរ
គេ្រមាងរបស់អ�កស្រមាប់តំបន់េនះ។

៣៩០េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ វគ�ប��ប់



ឯកសរេមេរៀនទី ២៥៖ ករណីសកិ្សោពីករបេង�ើតគេ្រមាង
េឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ CCDRR

សវត

Nikgramគឺជា្រស�កជនបទែដលស�តិេនតមេជីងភ�ៃំនតំបន់
ភ� ំរដ� Uttar Desha។ ្រស�កេនះមានទតីងំទស្សនីយភាពជាេ្រចីន
ែដល្រត�វបានកំណត់េដយរដ� ភបិាលជាតិជាមួយនឹងសក� នុពល
ខ�ស់ស្រមាប់េទសចរណ៍។ េទះបីយ៉ាងណា កង�ះនូវអគារេហដ�
រចនាសម�័ន� និងតំណភា� ប់ខ្សត់េខ្សោយ មានន័យថា្របជាជនេន
ក�ុង្រស�កេនែត្រកី្រកនិងពឹងែផ�កេលីករេធ�កីសិកម�ស្រមាប់បរេិភាគ។
្របាក់ចំណូល្របចឆំា� ជំាមធ្យមរបស់្រគ�សរភាគេ្រចីន្របែហល
២៥០០ ដុល� រអេមរកិ។ ្របែហល ៣០% ៃន្រគ�សរក�ុង្រស�ក
ស�ិតេនេ្រកមបនា� ត់្រកី្រក។ 

្រស�វ និងបែន� គឺជាដំណាសំំខន់ពីរែដល្រត�វបានដដុំះេន
ក�ុងតំបន់េនះ។ ក�ុងចំេណាម្របជាជន ៦០ ០០០នាក់ ចូលរមួក�ុង
កសិកម� ជាងមួយភាគបីៃន្របជាជនទងំេនះ ក៏េធ�ីករងរជា
កម�ករកសិកម�ែដលគា� នដីឬមានដីតចិជាង០,៥ ហកិត ែដលមិន
អចផ�ល់នូវអហរ្រគប់្រគាន់ស្រមាប់្រគ�សរ។ ្រគ�សរកសិកម�
ចំនួនែត ២% ប៉ុេណា� ះ ែដលមានដីកន់កប់ទំហធំំ។ ្រគ�សរ
កសិកម�ែដលមានដីធំទងំេនះ ទទួលបានករេ្របី្របាស់បេច�កវទិ្យោ
កសិកម�ល�្របេសរី ករទទួលបានទីផ្សោរ នងិផលិត្រស�វ នងិដំណាែំដល
មានតៃម�ជា្របាក់េផ្សងៗេទៀត។   

ដីកសិកម�េស�ីែត ៨០% ្រត�វបានកន់កប់េដយបុរស និង
វប្បធម៌កំណត់ថាពួកេគទទួលខុស្រត�វទងំ្រស�ងស្រមាប់កររក
្របាក់ចំណូល និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុស្រមាប់្រគ�សរ។ ដូេច�ះ ករ
សេ្រមចចិត�ខងហរិ��វត�ុភាគេ្រចនី ជាពិេសសពក់ព័ន�នឹងកសិកម�
គឺ្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយបុរស។ េនេលី្រកដស់ បុរស និង�ស�ី
ទងំពីរនាក់មានករទទួលបានេស�ីគា� ពក់ព័ន�នឹងទីផ្សោរ ែតជាក់
ែស�ងប�ជីាអ�កែតងែតសេ្រមចចិត�ថាេទេពលណា កែន�ងណា និង
នរណាែដល្រត�វលក់ដំណាឱំ្យ។ �ស�មីានករទទួលខុស្រត�វខងករ
ែថទំ និងជាញឹកញាប់េធ�កីរក�ុងករងរែដលមិនទទួលបាន្របាក់
កៃ្រម/ទទួលបាន្របាក់កៃ្រមទបេដមី្បផី�ត់ផ�ង់្រគ�សររបស់ពួកេគ។

េនទសវត្សចុងេ្រកយេនះ រដ� ភិបាលវនិិេយាគេនក�ុងករ
បេង�តីចង� ក់តៃម�្រស�វេនក�ុងមូលដ� ន េហយីបច�ុប្បន� មា� ស់ដីធំៗ
មួយចំនួន បាននឹងកំពុងេធ�ីករជាសហ្រគិនដូចជាអ�ក្របមូល
ទញិ្រស�វ/ឈ�ួលកណា� ល និងេរងមាសុនីកនិ្រស�វនានា។សហ្រគនិ
ទងំេនះភាគេ្រចីន គឺជាបុរស និងចូលចិត�លក់ដូរជាមួយបុរស
ែដលជាអតិថិជនេនមូលដ� ន។ ជាមួយនឹងែដរ ករសេ្រមចចិត�
ភាគេ្រចីន្រត�វបានេធ�េីឡងីេនក�ុងកិច�្របជំុសង�មសហករកសិករ
្រស�វែដលអនុ�� តឱ្យមានែតមា� ស់ដីជាសមាជិកបុ៉េណា� ះ។
សូម្បែីតបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយកសិកម�មូលដ� ន គឺសុទ�ែតបុរស និង
ចូលចិត�េដះ្រសយជាមួយបុរស។ េទះបីជាប៉ុនា� នឆា� ថំ�ីៗេនះ 
រដ� ភិបាលបានផា� ស់ប�ូរេគាលនេយាបាយ េដីម្បេី្រជីសេរសី�ស�ីជា

បុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយវញិ ប៉ុែន�ចំនួនបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជា�ស�ីទងំ
េនះគឺមានែត៣នាក់បុ៉េណា� ះផ�ុយនឹងបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជាបុរស
្របែហលជាងមួយរយនាក់។ 

បុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជា�ស�ីចំនួនបីនាក់េធ�ីករសកម�ល�មេន
ក�ុងមូលដ� នៃនេសវករងរពរីឆា� រំបស់ពួកេគ។ ករងរផ្សព�ផ្សោយ
របស់ពួកេគ ជាញឹកញាប់ជួប្របទះនូវប�� ខងែផ�ករដ�បាល 
សង�ម និងវប្បធម៌។ េទះបីជាមានឧបសគ�ក៏េដយ ពួកេគអច
ជំរុញដល់បេច�កវទិ្យោដដុំះ្រស�វឆា� តៃវែដលធន់នឹងអកសធាតុ
និងបេច�កេទសកសិកម�លក�ណៈ្រគ�សរដៃទេទៀត។ បច�ុប្បន� 
�ស�ីចំនួន១៥នាក់េនក�ុង្រស�កបានរក្របាក់ចំណូលបែន�មេលី
្របាក់ចំណូលរបស់ពួកេគ តមរយៈករេរៀបចំសួនបែន�េនទីធា� រ
ខងេ្រកយផ�ះ ករចិ�� ឹមបសុបក្ស ីនិងពែព។ 

េ្រកពីប�� ភាពខុសគា� េយនឌ័រ ប�� ្របឈមករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុក៏មានេ្រចីនេនក�ុងតំបន់េនះែដរ។ ្រស�កមានបទ
ពិេសធន៍កង�ះទឹកខ� ងំ។ ្របព័ន�ធារស�ស�ជាេ្រចីនមិនអច
ផ�ត់ផ�ងទ់កឹេពញមួយឆា� េំនក�ុង្រស�ក។ ជាញឹកញាប់ អ�កកន់កប់
ដធំីៗទញយកទកឹេ្រកមដីនងិមួយចំនួនេទៀតបានវនិេិយាគេន
ក�ុង្របព័ន�្រគប់្រគងទឹកផា� ល់ខ�ួនរបស់ពួកេគ េដីម្បទីទួលបាន
ទឹកេ្រសច្រសពេពញមួយឆា� ។ំ កសិករដីតូចៗពឹងែផ�កេលីទឹក
េភ��ង។ ពួកេគជួប្របទះករខ�ះខតទឹកេនក�ុងរដូវ្របាងំ និងទឹក
ជំនន់េនក�ុងរដូវវស្សោ។ ប៉ុនា� នឆា� ចុំងេ្រកយេនះ ប�� បែន�មៃន
ជាតិៃ្របបានបូកបែន�មេទក�ុងប�� ីប�� ៃនកសិករែដលមានដី
តូចៗ និងកសិករែដលជួបករលំបាក។ករទញយកទកឹេ្រកមដី
ហសួក្រមិតស្រមាប់កសិកម�ដំណា្ំរស�វគឺបន�ុកដ៏ធំៃនប�� េនះ។
ប�� ៃនេហតុករណ៍កង�ះទឹកខ� ងំេកីតេឡងីដែដលៗ ប៉ុែន�បេច�
វទិ្យោករ្រគប់្រគងទឹកេនមិនទន់្រជាបចូលេនក�ុង្រស�កេនេឡយី។

េ្រគះមហន�រាយ

ទកឹជំនន់ដ៏ធំេនឆា� មុំនអំឡុងេពលរដូវវស្សោ ផ�ល់ផលប៉ះពល់
អវជិ�មានយ៉ាងខ� ងំេលីផលិតកម�កសិកម�។ ភូមិតំបន់េឆ�រែដលេន
តមតំបន់ទំនាប្រត�វបានជន់លិចរយៈេពលជាងបួនែខេពលែដល
ទឹកសមុ្រទេឡងីលិចតំបន់ទងំេនះែដលជាទីតងំផ�ះសែម្បង។
ករេ្រជៀតចូលទឹកៃ្រប ក៏ជះឥទ�ិពលេលីជីជាតិដី េហយីដូេច�ះករ
ធា� ក់ចុះេថរនូវផលិតផល្រស�វ្រត�វបានេមីលេឃញី។ ្រគ�សរជា
េ្រចីន្រត�វបានជាប់គាងំេនក�ុងវដ�បំណុល ែដលបណា� លមកពី
ករខ�ី្របាក់ជាយុទ�ស�ស�េដះ្រសយអំឡុងេពលមានេ្រគាះ
ធម�ជាតិ និងេ្រគាះអសន�។ 

េសដ�កិច�ែដលែផ�កេលីកសិកម�របស់្រស�ក រងករខូចខតពី
ករធា� ក់ចុះនូវផលិតកម� ្រគ�សរែដលរង ផលប៉ះពល់ខ� ងំក៏
ជួប្របទះនឹងភាពអត់ឃា� នរយៈេពលពីរេទបីែខផងែដរជាមួយគា�
េនះ�ស�ីទទួលរងផលប៉ះពល់ខ� ងំជាងេគ។ ជាពិេសស ទិន�ផល
្រស�វបានធា� ក់ចុះេដយសរករ្រជាតចូលទឹកៃ្រប និងបច�ុប្បន� ដី
មានកន់ែតតិចស្រមាប់ដដុំះបែន�។ លក�ខណ� ផ�ូវខូច និងស� ន

រងករបំផ�ិចបំផា� ញបែន�មបានេធ�ីឱ្យ្រស�កដច់ឆា� យពីទីរមួេខត�
ែដលបណា� លឱ្យតៃម�ដំណាកំន់ែតទប។ បច�ុប្បន�េនះ វជាែខ
វចិ�ិក េហយីេហដ� រចនាសម�័ន�េនមិនទន់សងសង់េឡងីវញិ
េនេឡយី។ 
 េហដ� រចនាសម�័ន�ែដលខូចខតក៏បានពន្យោេពល និងររងំ
យ៉ាងខ� ងំដល់ជំនួយសេ�ង� ះបនា� ន់ និង្របតិបត�ិករករជួយ
សេ�ង� ះ។ មជ្ឈមណ� លសុខភាពែដលមាន្រសប់េនក�ុង្រស�ក
ែតមួយបុ៉េណា� ះក៏រងករខូចខត។ េទះបយ៉ីាងេនះក� ីមជ្ឈមណ� ល
េនះមិន្រត�វបានបំពក់យ៉ាងល� េដីម្បេីដះ្រសយជាមួយករណី
េវជ�ស�ស�ធ�ន់ធ�រ និងស្រមាប់ភាពស�ុគស� ញអំឡុងេពលមាន
ៃផ�េពះ េ្រគាះថា� ក់ និងជំងឺធំៗេទ ្របជាជន្រត�វេទទីរមួេខត�។ ករ
ែថទងំអំឡុងេពលស្រមាលកូន ្រត�វបាន្រគប់្រគងេនក�ុងភូមិនិង
ជងំទូឺេទ្រត�វបានព្យោបាលេដយករេ្របបីេច�កេទសករព្យោបាល
ែបបបុរណ។ ករេរៀបចំែផនករ្រគ�សរ េទះបីជាមានករែណនាំ
អស់ជាេ្រចីនឆា� កំន�ងេទ មិន្រត�វយកមកអនុវត�េដយ គូរស� មី 
ភិរយិា ដូេច�ះេហយីតំបន់េនះមានអ្រតកំេណីតខ�ស់ណាស់។
 ពីរ បីែខចុងេ្រកយេនះ ្រគ�សរមួយចំនួនមានបុរសេធ�ី
ចំណាក្រស�កេទ្រស�កជិតខង េដីម្បរីកករងរជាកម�ករ្របាក់ឈ�លួ
្របចៃំថ� ឬកម�ករគា� នជំនាញេនក�ុងឧស្សោហកម�។ កត� មួយៃន
កត� ែដលបង�ឱ្យមានករចំណាក្រស�ក ្រត�វបានរយករណ៍ថា
បំណុល្រគ�សរ និងកង�ល់ពីករសងឥណទនទងំផ�ូវករ នងិ
េ្រកផ�ូវករ។ ្រគ�សរទងំេនះមួយចំនួន ្រត�វបានកំណត់លក�ណៈ
េដយ�ស�វីយ័ចំណាស់រមួទងំមិនមានជំនាញ្រគប់ េដមី្បេីធ�កីសិកម�
និងទទួលបន�ុកយ៉ាងធំក�ុងករេមលីែថកុមារតូចជាេ្រចនី។ ្របាក់

បេ�� រីពីេក�ងៗវយ័ជំទង់ គឺញឹកញាប់មិន្រគប់្រគាន់ស្រមាប់ករ
ចំណាយរបស់្រគ�សរេនាះេទ ដូេច�ះេហយីជដូីនក៏ែស�ងរកករងរ
េធ�ីែដរ។ 

គេ្រមង

 អង�ករ ក�ុងមូលដ� ន បាននឹងងកំពុងេធ�ីករេនក�ុង្រស�កជិត
ខងេលីជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី  និងប�� ករផ�ល់ភាពអង់អច
ដល់�ស�ី។ ទីភា� ក់ងរពហុមា� ស់ជំនួយ ចង់វនិិេយាគេនក�ុង្រស�ក 
Nikgram េលីករអនុវត�កសិកម�ែដលធន់នឹងអកសធាតុែដល
េឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។ គេ្រមាងេនះនឹង្រត�វបាន
អនុវត�ជាៃដគូជាមួយរដ� ភិបាលថា� ក់ជាតិ េហយីរដ�បាលមូលដ� ន
នឹងចូលរមួយ៉ាងសកម�។ វគឺជាគេ្រមាងតៃម�រប់លនដុល� រ េហតុ
ដូចេនះករ្របកួត្របែជងមួយ្រត�វបាន្របកសស្រមាប់អង�ករេនក�ុង
្របេទសេដីម្បដីក់សំេណីរបស់ពួកេគ។ 
 មា� ស់ជំនួនបានចត់តងំ្រក�មហុ៊នទី្របឹក្សោមួយ េដីម្បសី្រមប
ស្រម�លេលីែផ�កេនះ។ ្រក�មហុ៊ន្រត�វបានទទួលស� ល់ពីជំនាញ
របស់ពួកេគេនក�ុងជំនាញជាក់លក់ចំនួនពីរ៖
ក) ករវភិាគេយនឌ័រ និងដំេណីរែដលមានករចូលរមួ
ខ) ករ្រគប់្រគងែផ�កេលីលទ�ផល
 ដំណាក់កលទី១ ៃនករ្របកួត្របែជង គឺជាករ្របកួត្របែជង
ផា� ងំរបូភាព ែដលទីភា� ក់ងរ្របកួត្របែជងទងំអស់ត្រម�វឱ្យបង� ញ
នូវសំេណីរបស់ពួកេគ។ អ�ក្រត�វេរៀបចំផា� ងំរបូភាពមួយេលីសំេណីរ 
គេ្រមាងរបស់អ�កស្រមាប់តំបន់េនះ។

៣៩១េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ វគ�ប��ប់



ឯកសរេមេរៀនទី ២៥៖ ករណីសកិ្សោពីករបេង�ើតគេ្រមាង
េឆ�ើយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ CCDRR

សវត

Nikgramគឺជា្រស�កជនបទែដលស�តិេនតមេជីងភ�ៃំនតំបន់
ភ� ំរដ� Uttar Desha។ ្រស�កេនះមានទតីងំទស្សនីយភាពជាេ្រចីន
ែដល្រត�វបានកំណត់េដយរដ� ភបិាលជាតិជាមួយនឹងសក� នុពល
ខ�ស់ស្រមាប់េទសចរណ៍។ េទះបីយ៉ាងណា កង�ះនូវអគារេហដ�
រចនាសម�័ន� និងតំណភា� ប់ខ្សត់េខ្សោយ មានន័យថា្របជាជនេន
ក�ុង្រស�កេនែត្រកី្រកនិងពឹងែផ�កេលីករេធ�កីសិកម�ស្រមាប់បរេិភាគ។
្របាក់ចំណូល្របចឆំា� ជំាមធ្យមរបស់្រគ�សរភាគេ្រចីន្របែហល
២៥០០ ដុល� រអេមរកិ។ ្របែហល ៣០% ៃន្រគ�សរក�ុង្រស�ក
ស�ិតេនេ្រកមបនា� ត់្រកី្រក។ 

្រស�វ និងបែន� គឺជាដំណាសំំខន់ពីរែដល្រត�វបានដដុំះេន
ក�ុងតំបន់េនះ។ ក�ុងចំេណាម្របជាជន ៦០ ០០០នាក់ ចូលរមួក�ុង
កសិកម� ជាងមួយភាគបីៃន្របជាជនទងំេនះ ក៏េធ�ីករងរជា
កម�ករកសិកម�ែដលគា� នដីឬមានដីតចិជាង០,៥ ហកិត ែដលមិន
អចផ�ល់នូវអហរ្រគប់្រគាន់ស្រមាប់្រគ�សរ។ ្រគ�សរកសិកម�
ចំនួនែត ២% ប៉ុេណា� ះ ែដលមានដីកន់កប់ទំហធំំ។ ្រគ�សរ
កសិកម�ែដលមានដីធំទងំេនះ ទទួលបានករេ្របី្របាស់បេច�កវទិ្យោ
កសិកម�ល�្របេសរី ករទទួលបានទីផ្សោរ នងិផលិត្រស�វ នងិដំណាែំដល
មានតៃម�ជា្របាក់េផ្សងៗេទៀត។   

ដីកសិកម�េស�ីែត ៨០% ្រត�វបានកន់កប់េដយបុរស និង
វប្បធម៌កំណត់ថាពួកេគទទួលខុស្រត�វទងំ្រស�ងស្រមាប់កររក
្របាក់ចំណូល និង្រគប់្រគងហរិ��វត�ុស្រមាប់្រគ�សរ។ ដូេច�ះ ករ
សេ្រមចចិត�ខងហរិ��វត�ុភាគេ្រចីន ជាពិេសសពក់ព័ន�នឹងកសិកម�
គឺ្រត�វបានេធ�ីេឡងីេដយបុរស។ េនេលី្រកដស់ បុរស និង�ស�ី
ទងំពីរនាក់មានករទទួលបានេស�ីគា� ពក់ព័ន�នឹងទីផ្សោរ ែតជាក់
ែស�ងប�ជីាអ�កែតងែតសេ្រមចចិត�ថាេទេពលណា កែន�ងណា និង
នរណាែដល្រត�វលក់ដំណាឱំ្យ។ �ស�មីានករទទួលខុស្រត�វខងករ
ែថទំ និងជាញឹកញាប់េធ�កីរក�ុងករងរែដលមិនទទួលបាន្របាក់
កៃ្រម/ទទួលបាន្របាក់កៃ្រមទបេដមី្បផី�ត់ផ�ង់្រគ�សររបស់ពួកេគ។

េនទសវត្សចុងេ្រកយេនះ រដ� ភិបាលវនិិេយាគេនក�ុងករ
បេង�តីចង� ក់តៃម�្រស�វេនក�ុងមូលដ� ន េហយីបច�ុប្បន� មា� ស់ដីធំៗ
មួយចំនួន បាននឹងកំពុងេធ�ីករជាសហ្រគិនដូចជាអ�ក្របមូល
ទញិ្រស�វ/ឈ�ួលកណា� ល និងេរងមាសុនីកនិ្រស�វនានា។សហ្រគនិ
ទងំេនះភាគេ្រចីន គឺជាបុរស និងចូលចិត�លក់ដូរជាមួយបុរស
ែដលជាអតិថិជនេនមូលដ� ន។ ជាមួយនឹងែដរ ករសេ្រមចចិត�
ភាគេ្រចីន្រត�វបានេធ�េីឡងីេនក�ុងកិច�្របជំុសង�មសហករកសិករ
្រស�វែដលអនុ�� តឱ្យមានែតមា� ស់ដីជាសមាជិកបុ៉េណា� ះ។
សូម្បែីតបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយកសិកម�មូលដ� ន គឺសុទ�ែតបុរស និង
ចូលចិត�េដះ្រសយជាមួយបុរស។ េទះបីជាប៉ុនា� នឆា� ថំ�ីៗេនះ 
រដ� ភិបាលបានផា� ស់ប�ូរេគាលនេយាបាយ េដីម្បេី្រជីសេរសី�ស�ីជា

បុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយវញិ ប៉ុែន�ចំនួនបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជា�ស�ីទងំ
េនះគឺមានែត៣នាក់បុ៉េណា� ះផ�ុយនឹងបុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជាបុរស
្របែហលជាងមួយរយនាក់។ 

បុគ�លិកផ្សព�ផ្សោយជា�ស�ីចំនួនបីនាក់េធ�ីករសកម�ល�មេន
ក�ុងមូលដ� នៃនេសវករងរពរីឆា� រំបស់ពួកេគ។ ករងរផ្សព�ផ្សោយ
របស់ពួកេគ ជាញឹកញាប់ជួប្របទះនូវប�� ខងែផ�ករដ�បាល 
សង�ម និងវប្បធម៌។ េទះបីជាមានឧបសគ�ក៏េដយ ពួកេគអច
ជំរុញដល់បេច�កវទិ្យោដដុំះ្រស�វឆា� តៃវែដលធន់នឹងអកសធាតុ
និងបេច�កេទសកសិកម�លក�ណៈ្រគ�សរដៃទេទៀត។ បច�ុប្បន� 
�ស�ីចំនួន១៥នាក់េនក�ុង្រស�កបានរក្របាក់ចំណូលបែន�មេលី
្របាក់ចំណូលរបស់ពួកេគ តមរយៈករេរៀបចំសួនបែន�េនទីធា� រ
ខងេ្រកយផ�ះ ករចិ�� ឹមបសុបក្ស ីនិងពែព។ 

េ្រកពីប�� ភាពខុសគា� េយនឌ័រ ប�� ្របឈមករែ្រប្រប�ល
អកសធាតុក៏មានេ្រចីនេនក�ុងតំបន់េនះែដរ។ ្រស�កមានបទ
ពិេសធន៍កង�ះទឹកខ� ងំ។ ្របព័ន�ធារស�ស�ជាេ្រចីនមិនអច
ផ�ត់ផ�ងទ់កឹេពញមួយឆា� េំនក�ុង្រស�ក។ ជាញឹកញាប់ អ�កកន់កប់
ដធំីៗទញយកទកឹេ្រកមដីនងិមួយចំនួនេទៀតបានវនិេិយាគេន
ក�ុង្របព័ន�្រគប់្រគងទឹកផា� ល់ខ�ួនរបស់ពួកេគ េដីម្បទីទួលបាន
ទឹកេ្រសច្រសពេពញមួយឆា� ។ំ កសិករដីតូចៗពឹងែផ�កេលីទឹក
េភ��ង។ ពួកេគជួប្របទះករខ�ះខតទឹកេនក�ុងរដូវ្របាងំ និងទឹក
ជំនន់េនក�ុងរដូវវស្សោ។ ប៉ុនា� នឆា� ចុំងេ្រកយេនះ ប�� បែន�មៃន
ជាតិៃ្របបានបូកបែន�មេទក�ុងប�� ីប�� ៃនកសិករែដលមានដី
តូចៗ និងកសកិរែដលជួបករលំបាក។ករទញយកទកឹេ្រកមដី
ហសួក្រមិតស្រមាប់កសិកម�ដំណា្ំរស�វគឺបន�ុកដ៏ធំៃនប�� េនះ។
ប�� ៃនេហតុករណ៍កង�ះទឹកខ� ងំេកីតេឡងីដែដលៗ ប៉ុែន�បេច�
វទិ្យោករ្រគប់្រគងទឹកេនមិនទន់្រជាបចូលេនក�ុង្រស�កេនេឡយី។

េ្រគះមហន�រាយ

ទកឹជំនន់ដ៏ធំេនឆា� មុំនអំឡុងេពលរដូវវស្សោ ផ�ល់ផលប៉ះពល់
អវជិ�មានយ៉ាងខ� ងំេលីផលិតកម�កសិកម�។ ភូមិតំបន់េឆ�រែដលេន
តមតំបន់ទំនាប្រត�វបានជន់លិចរយៈេពលជាងបួនែខេពលែដល
ទឹកសមុ្រទេឡងីលិចតំបន់ទងំេនះែដលជាទីតងំផ�ះសែម្បង។
ករេ្រជៀតចូលទឹកៃ្រប ក៏ជះឥទ�ិពលេលីជីជាតិដី េហយីដូេច�ះករ
ធា� ក់ចុះេថរនូវផលិតផល្រស�វ្រត�វបានេមីលេឃញី។ ្រគ�សរជា
េ្រចីន្រត�វបានជាប់គាងំេនក�ុងវដ�បំណុល ែដលបណា� លមកពី
ករខ�ី្របាក់ជាយុទ�ស�ស�េដះ្រសយអំឡុងេពលមានេ្រគាះ
ធម�ជាតិ និងេ្រគាះអសន�។ 

េសដ�កិច�ែដលែផ�កេលីកសិកម�របស់្រស�ក រងករខូចខតពី
ករធា� ក់ចុះនូវផលិតកម� ្រគ�សរែដលរង ផលប៉ះពល់ខ� ងំក៏
ជួប្របទះនឹងភាពអត់ឃា� នរយៈេពលពីរេទបីែខផងែដរជាមួយគា�
េនះ�ស�ីទទួលរងផលប៉ះពល់ខ� ងំជាងេគ។ ជាពិេសស ទិន�ផល
្រស�វបានធា� ក់ចុះេដយសរករ្រជាតចូលទឹកៃ្រប និងបច�ុប្បន� ដី
មានកន់ែតតិចស្រមាប់ដដុំះបែន�។ លក�ខណ� ផ�ូវខូច និងស� ន

រងករបំផ�ិចបំផា� ញបែន�មបានេធ�ីឱ្យ្រស�កដច់ឆា� យពីទីរមួេខត�
ែដលបណា� លឱ្យតៃម�ដំណាកំន់ែតទប។ បច�ុប្បន�េនះ វជាែខ
វចិ�ិក េហយីេហដ� រចនាសម�័ន�េនមិនទន់សងសង់េឡងីវញិ
េនេឡយី។ 

េហដ� រចនាសម�័ន�ែដលខូចខតក៏បានពន្យោេពល និងររងំ
យ៉ាងខ� ងំដល់ជំនួយសេ�ង� ះបនា� ន់ និង្របតិបត�ិករករជួយ
សេ�ង� ះ។ មជ្ឈមណ� លសុខភាពែដលមាន្រសប់េនក�ុង្រស�ក
ែតមួយបុ៉េណា� ះក៏រងករខូចខត។េទះបយ៉ីាងេនះក�ីមជ្ឈមណ� ល
េនះមិន្រត�វបានបំពក់យ៉ាងល� េដីម្បេីដះ្រសយជាមួយករណី
េវជ�ស�ស�ធ�ន់ធ�រ និងស្រមាប់ភាពស�ុគស� ញអំឡុងេពលមាន
ៃផ�េពះ េ្រគាះថា� ក់ និងជំងឺធំៗេទ ្របជាជន្រត�វេទទីរមួេខត�។ ករ
ែថទងំអំឡុងេពលស្រមាលកូន ្រត�វបាន្រគប់្រគងេនក�ុងភូមិនិង
ជងំទូឺេទ្រត�វបានព្យោបាលេដយករេ្របបីេច�កេទសករព្យោបាល
ែបបបុរណ។ ករេរៀបចំែផនករ្រគ�សរ េទះបីជាមានករែណនាំ
អស់ជាេ្រចីនឆា� កំន�ងេទ មិន្រត�វយកមកអនុវត�េដយ គូរស� មី
ភិរយិា ដូេច�ះេហយីតំបន់េនះមានអ្រតកំេណីតខ�ស់ណាស់។

ពីរ បីែខចុងេ្រកយេនះ ្រគ�សរមួយចំនួនមានបុរសេធ�ី
ចំណាក្រស�កេទ្រស�កជិតខង េដីម្បរីកករងរជាកម�ករ្របាក់ឈ�លួ
្របចៃំថ� ឬកម�ករគា� នជំនាញេនក�ុងឧស្សោហកម�។ កត� មួយៃន
កត� ែដលបង�ឱ្យមានករចំណាក្រស�ក ្រត�វបានរយករណ៍ថា
បំណុល្រគ�សរ និងកង�ល់ពីករសងឥណទនទងំផ�ូវករ នងិ
េ្រកផ�ូវករ។ ្រគ�សរទងំេនះមួយចំនួន ្រត�វបានកំណត់លក�ណៈ
េដយ�ស�វីយ័ចំណាស់រមួទងំមិនមានជំនាញ្រគប់ េដមី្បេីធ�កីសិកម�
និងទទួលបន�ុកយ៉ាងធំក�ុងករេមីលែថកុមារតូចជាេ្រចនី។ ្របាក់

បេ�� រីពីេក�ងៗវយ័ជំទង់ គឺញឹកញាប់មិន្រគប់្រគាន់ស្រមាប់ករ
ចំណាយរបស់្រគ�សរេនាះេទ ដូេច�ះេហយីជដូីនក៏ែស�ងរកករងរ
េធ�ីែដរ។ 

គេ្រមង

អង�ករ ក�ុងមូលដ� ន បាននឹងងកំពុងេធ�ីករេនក�ុង្រស�កជិត
ខងេលីជីវភាពរស់េនរបស់�ស�ី និងប�� ករផ�ល់ភាពអង់អច
ដល់�ស�ី។ ទីភា� ក់ងរពហុមា� ស់ជំនួយ ចង់វនិិេយាគេនក�ុង្រស�ក 
Nikgram េលីករអនុវត�កសិកម�ែដលធន់នឹងអកសធាតុែដល
េឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ។ គេ្រមាងេនះនឹង្រត�វបាន
អនុវត�ជាៃដគូជាមួយរដ� ភិបាលថា� ក់ជាតិេហយីរដ�បាលមូលដ� ន
នឹងចូលរមួយ៉ាងសកម�។ វគឺជាគេ្រមាងតៃម�រប់លនដុល� រ េហតុ
ដូចេនះករ្របកួត្របែជងមួយ្រត�វបាន្របកសស្រមាប់អង�ករេនក�ុង
្របេទសេដីម្បដីក់សំេណីរបស់ពួកេគ។ 

មា� ស់ជំនួនបានចត់តងំ្រក�មហុ៊នទី្របឹក្សោមួយ េដីម្បសី្រមប
ស្រម�លេលីែផ�កេនះ។ ្រក�មហុ៊ន្រត�វបានទទួលស� ល់ពីជំនាញ
របស់ពួកេគេនក�ុងជំនាញជាក់លក់ចំនួនពីរ៖
ក) ករវភិាគេយនឌ័រ និងដំេណីរែដលមានករចូលរមួ
ខ) ករ្រគប់្រគងែផ�កេលីលទ�ផល

ដណំាក់កលទី១ៃនករ្របកួត្របែជងគឺជាករ្របកួត្របែជង
ផា� ងំរបូភាពែដលទីភា� ក់ងរ្របកួត្របែជងទងំអស់ត្រម�វឱ្យបង� ញ
នូវសំេណីរបស់ពួកេគ។ អ�ក្រត�វេរៀបចំផា� ងំរបូភាពមួយេលីសំេណីរ
គេ្រមាងរបស់អ�កស្រមាប់តំបន់េនះ។

ឯកសរេមេរៀនទី ២៦៖ ប�� េីផ��ងផា� ត់ករបេង�ើតសេំណើ គេ្រមាង

្របធានបទគេ្រមាង

> ្របធានបទគេ្រមាងគួរែតគួរឱ្យចប់អរម�ណ៍ ប៉ុែន�ក៏មានទំនាក់
ទំនងជាមួយនងឹភាពងយរងេ្រគាះអកសធាតុសំខន់ៗែដល្រត�វ
េដះ្រសយ និងអចេទដល់ល្រក�មេគាលេដ។

រកេមីលែផ�ក - ៃនម៉ូឌុលេដីម្បដីក់
ចំណងេជីងេនក�ុងបរបិទ CCDRR, 
HBRA, LNOB និងេយនឌ័រ។ 

េគាលបំណងគេ្រមាង

> វត�ុបំណងគេ្រមាងគួរែតមានទំនាក់ទំនងច្បោស់លស់ជាមួយនឹងយុទ�
 ស�ស�មួយក�ុងចំេណាមែផ�កយុទ�ស�ស�ទងំបួនែដល SGP េផា� តេលី
> វក៏គួរែតកំណត់ឱ្យបានច្បោស់លស់ ថាវនឹងអនុវត�តមវធិសី�ស�

បន្ុសោែំផ�កេលីសហគមន៍ និងវធិីស�ស�ែផ�កេលី្របព័ន�េអកូឡូសុី 
ម៉ូែឌល REDD បូក និង/ឬ េផា� តេលីករ្រគប់្រគងចំេណះដឹង និង
ករកសងសមត�ភាព។

> ទស្សនៈបរយិាបន�ែផ�កសង�មគួរែតរេំលចេចញឱ្យច្បោស់។
> គូសប�� ក់វត�ុ បំណងនានាែដលមានករផា� ស់ប�ូ រពីលក�ណៈ

ធម�ជាតិ ជាពិេសសពីទស្សនៈេយនឌ័រ។

រកេមីលែផ�ក - ៃនម៉ូឌុលេដីម្បដីក់
វត�ុ បំណងេនក�ុងេគាលេដអន�រ
ជាតិរមួ និងសូចនាក ្រពមទងំជា
េគាលនេយាបាយជាតិ។ 

្រទឹស�ៃីនករផា� សប់�ូរ
និងផ�ូវផលប៉ះពល់

ែផនករសកម�ភាព

> បង� ញពីទំនាក់ទំនងៃនសកម�ភាពគេ្រមាងជាមួយេគាលបំណង 
េដីម្បបីេង�ីត្រទឹស�ីមួយៃនករផា� ស់ប�ូរមួយ។ វធិីសម��ក�ុងករេធ�ី
មាន៖

> េបីសនិគេ្រមាងអនុវត� (សកម�ភាពទងំេនះ) បនា� ប់ជា (លទ�ផល) 
ែដល្រត�វសេ្រមចបាន។

> េបីសិន (លទ�ផល) េនះសេ្រមចបាន បនា� ប់ជា (េគាលបំណង) 
ែដល្រត�វសេ្រមចបាន។

> បេង�ីតដ្យោ្រកមផ�ូវផលប៉ះពល់ស្រមាប់គេ្រមាងរបស់អ�ក ែដល
 អចជួយអ�កដៃទេទៀតឱ្យយល់ដឹងពីអន�រទំនាក់ទំនងរវងសកម�

ភាពេផ្សងៗេទៀត និងវត�ុបំណង។

សូមេ្រប្ីរកបខ័ណ� បុព�េហតុ - ផល
វបិាក និង្រកបខ័ណ� ដំេណាះ្រសយ
ពីែផ�ក - ៃនម៉ូឌុលេនះេដីម្បបីេង�ីត
្រទឹស�ីៃនករផា� ស់ប�ូរ និងផ�ូវផល
ប៉ះពល់។

> េផា� តេលីសកម�ភាពែដលអចេធ�ីបានេនក�ុងេថរេវលែដល្រត�វ
បានផ�ល់ឱ្យ។

> បេង�ីតសកម�ភាពែដល្រត�វេធ�ីេដយសហគមន៍ផា� ល់ តមរយៈ
 គេ្រមាងរដ� ភិបាលែដលមាន្រសប់។
> សកម�ភាពទងំអស់ គួរែតមានទំនាក់ទំនងច្បោស់លស់េទនឹង

លទ�ផល។
> គូសប�� ក់សកម�ភាពែដលចូលរមួចំែណកេដយផា� ល់ក�ុងករផ�ល់

ភាពអង់អចដល់េយនឌ័រ និងសមភាពេយនឌ័រ។

រកេមីលែផ�ក - ៃនម៉ូឌុលេនះេដីម្បី
កំណត់នូវដំេណាះ្រសយ និង 
សកម�ភាពេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វ
ករេយនឌ័រ។

យទុ�ស�ស�

> គូសប�� ក់វធិរីបស់អ�កៃនករេធ�កីរេកៀរគរសហគមន៍ ជាពេិសស
�ស�ី និងសហគមន៍ែដលងយរងេ្រគាះ។ សូមរក្សោភាសែបប

 សម�� និងងយ្រស�លយល់។
> គូសប�� ក់នូវយុទ�ស�ស�ករប��� បេយនឌ័ររបស់អ�ក។
> ពន្យល់ពីរេបៀបែដលគេ្រមាងរបស់អ�កនឹងមាននិរន�ភាព េហយី

និងបន�េទមុខេទៀតក�ុងអំឡុងេពលគេ្រមាង។

សូមេ្របីឧបករណ៍វភិាគេយនឌ័រ
េនក�ុងែផ�ក - ៃនមូ៉ឌុលេនះ េដីម្បី
គូសវសគមា� តសំខន់ៗ និងដក់
យុទ�ស�ស�េនក�ុងបរបិទករវភិាគ
េយនឌ័រ។

៣៩២េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ វគ�ប��ប់



ឯកសរេមេរៀនទី ២៦៖ ប�� េីផ��ងផា� ត់ករបេង�ើតសេំណើ គេ្រមាង

ករតមដន និង
ករវយតៃម�

> បេង�ីត log frame របស់គេ្រមាងជាមួយនឹងភាពច្បោស់លស់ និង
សូចនាករែដលអចវស់ែវងបាន (សំេដដល់្របព័ន�ទិន�ន័យ

 សូចនាករលទ�ផល SGP និងេ្របីសូចនាករេ្រចីនតមែតអចេធ�បីាន)។
> សូចនាករទងំអស់គួរែតែបងែចកតមេភទ។
> រមួប��ូ លសូចនាករករយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ។
> មានែផនករច្បោស់លស់ពីរេបៀបទិន�ន័យពក់ព័ន�នឹងសូចនាករ

នឹង្រត�វបាន្របមូល (លុះ្រតអ�កអចេធ�ីករស� បស�ង់មតិមួយ - 
សូចនាករជាេ្រចីនមានករលំបាកក�ុងករវយតៃម�។ ្រត�វ្របាកដ
និយម)។

រកេមីលែផ�ក - ៃនមូ៉ឌុលេនះក�ុងករ
គា្ំរទដល់ករបេង�តីសូចនាករែដល
មានករយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ។

ករបង� ញេនក�ងុ
បណ�ុ ំ អ�កជំនាញ

> េរៀបចំប�� ីគេ្រមាង្រសេដៀងគា� ែដល្រត�វបានអនុវត�ជាមួយករផ�ល់មូលនិធិ និងលទ�ផលលម�ិត។
> េផា� តេលីករេកៀរគរសហគមន៍របស់អង�ករ  និងករចូលរមួេធ�ីករេដយសង�ត់ធ�ន់េលីករងរែដល
 បានេធ�ីជាមួយ�ស�ី និងករេកៀរគរធនធានជាសច់្របាក់ ឬជាវត�ុ។
> គូសប�� ក់ពីទំនាក់ទំនងៃនអង�ករក�ុង្រស�ក តំបន់ និងរដ� ភិបាលជាតិ េបីសិនមាន។

៣៩៣េយនឌ័រក�ុងវធិីស�ស�បន្ុសោ ំនិងសកម�ភាពតមវសិ័យ វគ�ប��ប់



ឧបសម�័ន�
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សិទ�ិមនុស្ស និងវធិីស�ស� ែផ�កេលីសិទ�ិមនុស្សជា
មូលដ� ន (HRBA) មិនមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបានទុកេចល  
(LNOB) និងសមភាពេយនឌ័រ និងភាពច្រម�ះ្របសព�

«សិទ�មិនុស្ស» លំហត់ស�ពីកីរបេង�តីភាព្របទក់្របឡា

េហ�ម «Power Walk» 

្រកដស់តូចៗ «ទស្សនៈេយនឌ័រ»

ហនិភ័យអកសធាតុសកល ករករបន្ុសោ ំកសងភាព
ធន់ និងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ

«អីុស�ូ្រកម» អំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

ទស្សនៈភាពធន់

វសិលភាពេយនឌ័រៃន CCDRR 

្រកបខ័ណ�  Moser ស្រមាប់ករបេង�ីតែផនទីហនិភ័យ
អកសធាតុែដលមានទស្សនៈេយនឌ័រ

ប័ណ�ផ�ូផ�ងស�ពីតួីនាទីេយនឌ័រ និងផលប៉ះពល់ខុសៗគា�

�ស�ីជាភា� ក់ងរករផា� ស់ប�ូរ៖ េមីលករណីសិក្សោេឡងីវញិ

្រកបខ័ណ� េគាលនេយាបាយ CCDRR សកល (UNFCCC 
នងិ្រកបខ័ណ� ទី្រក�ងេសនៃដi) និងករេប�ជា� ចតិ�េយនឌ័រ

្រកបខ័ណ� ករងរថា� ក់ជាតិស្រមាប់ CCDRR និងករ
ប��� បេយនឌ័រេនក្រមិត្របេទស

្រក�មករងរទទួលបន�ុកវភិាគេយនឌ័រ «NAP និង NDC»

ចំណុចខ�ះខត និងករ្របឈម និងយុទ�ស�ស�ស្រមាប់ករ
ប��� បេយនឌ័រេនក�ងុេគាលនេយាបាយ  CCDRR ថា� ក់ជាតិ

្រក�មករងរទទួលបន�ុកបេង�ីតរបាយករណ៍្រសេមាល
ស្រមាប់«CEDAW និង BPfA» ស�ពីសី� នភាពករប��� ប
េយនឌ័រេនក�ុងេគាលនេយាបាយថា� ក់ជាតិ

លំហត់្រក័រ

ករពភិាក្សោ្រក�មពីទំនាក់ទំនងៃន្រកបខ័ណ� ករងរ UNFCCC 
នងិ្រកបខ័ណ� ករងរទ្ីរក�ងេសនៃដេនក្រមិតថា� ក់ជាតិ

៣៩៥េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�
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ករសែម�ងតួ «Batokas និង Gonkas»

ករប��� បេយនឌ័រទូទងំវដ�គេ្រមាង៖ ដំេណីរករ និង
ឧបករណ៍េ្រជីសេរសីស្រមាប់ករវភិាគេយនឌ័រ

្រកបខ័ណ�  Moser ស្រមាប់ករេរៀបចំែផនករ

្រកបខ័ណ� វភិាគ Harvard

ឧបករណ៍ប៉ាន់្របម៉ាណភាពងយរងេ្រគាះែដលមាន
ទស្សនៈេយនឌ័រ ឧបករណ៍ស្រមាប់គេ្រមាង CCDRR 

ឧទហរណ៍ករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័រ

ករេរៀបចំែផនករេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ 
ករេរៀបចំ និងករបេង�ីតគេ្រមាង

្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ ផលវបិាកនិងដំេណាះ្រសយ

ដំេណីរករអនុវត�ែដលមានករយល់ដឹងអំពីេយនឌ័រ

ទីផ្សោរកម�វធិីស�ីពីឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួ និង
បេច�កេទស

ករតមដន និងករវយតៃម�ែដលមានទស្សនៈរេំញាច
េយនឌ័រ
លំហត់ផ�ល់ចំណាត់ថា� ក់កង់អំពីមិនមានអ�កណាមា� ក់
្រត�វបានទុកេចល LNOB

ម៉ូែឌលករបន្ុសោ ំ និងប៉ាន់្របម៉ាណ គេ្រមាងបន្ុសោែំដល
េឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

ករពិភាក្សោជា្រក�ម្រតប់

វធិីស�ស�្រត�តពិនិត្យេឡងីវញិពីករណីសិក្សោ Harvard 
ស្រមាបគ់េ្រមាងភាពធនទី់្រក�ងែផ�កេលីសហគមនែ៍ដល
ដឹកនាេំដយ�ស�ី
អន�រទំនាក់ទំនងៃនេយនឌ័រ នងិករបន្ុសោនំងឹករែ្រប្រប�ល
េនក�ុងវសិ័យែដលបានេ្រជីសេរសី

្រកហ�ចិព័ត៌មានករអភិវឌ្ឍ
លំហត់ផ�ល់ចំណាត់ថា� ក់ម៉ា្រទិចស្រមាប់ករចត់
អទភិាពដេំណាះ្រសយករបន្ុសោែំដលេឆ�យីតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ

ករណីសិក្សោស�ីពីករបេង�ីតេគាលនេយាបាយ CCDRR 
ថា� ក់ជាតិ - ចំណុចចប់េផ�ីម/្រចកចូលស្រមាប់អង�ករ
សង�មសីុវលិ

៣៩៦េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�
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ែផនទីស� បត្យកម�ហរិ��វត�ុអកសធាតុសកល

ករងរជា្រក�ម

មូលនិធិករបន្ុសោសំំខន់ៗស្រមាប់ករចូលរួមអង�ករ
សង�មសីុវលិ

វគ�អនុវត�ពីករវភិាគគេ្រមាងបន្ុសោំ

ករេរៀបចំក�� ប់ថវកិេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ៖ 
ទស្សនៈ សរសំខន់និងវឌ្ឍនៈភាពេនតំបន់អសីុ

វឌីអូី និងសំណួរ

ករណីសកិ្សោេនឥណ�ូ េណសុសី�ពីកីរចូលរមួរបស់អង�ករ
សង�មសីុវលិេនក�ុងដំេណីរករ GRB

ករអនុវត� GRB េនក�ុងហរិ��វត�ុអកសធាតុ៖ ្រកប
ខ័ណ� ជំហនទងំ្របា ំនិងឧបករណ៍េផ្សងៗេទៀត

GRB ស្រមាប់ហរ�ិ�វត�ុអកសធាតុ៖ េយនឌ័រ និង
របាយករណ៍ក��ប់ថវកិអកសធាតុ

ករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វ
ករេយនឌ័រ

៣៩៧េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�



ឧបសម�័ន�ទី ២៖ កលវិភាគគំរសូ្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគឹះរយៈេពល៤ៃថ�

ចំនួនវគ� េម៉ាង ្របធានបទ មាតិក វិធីស�ស� 

ចប់េផ�ីម ៩:០០-៩:១៥ ករកំណត់បរបិទ

១១:១៥-១១:៣០

៩:១៥-១១:១៥

ស្រមាក

១៣:០០-១៤:០០ ស្រមាក

១៥:៤៥-១៦:០០ ស្រមាក

១០:៤៥-១១:០០ ស្រមាក

> កររពឹំងទុករបស់អ�កចូលរមួ
> ករែចករែំលករេបៀបវរៈ

ករពិភាក្សោេដយេបីកចំហរ

១ខ.

១ក.

១១:៣០-១៣:០០

> សិទ�មិនុស្ស និងវធិសី�ស�ែផ�កេលី
 សិទ�មិនុស្សជាមូលដ� ន(HRBA)
> មិនមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបានទុក
 េចល (LNOB)
> េយនឌ័រ និងអន�រវសិ័យភាព

បទបង� ញនិងលំហត់ជា្រក�ម (េដយ
អ�កណាមួយ) 
•ករបេង�ីតភាព្របទក់្រកឡាគា� របស់
សទិ�មិនុស្ស (លំហត់ទី ១)
•េហ�ម Power Walk (លំហត់ទ២ី)
•្រកដស់តូចៗ ពទីស្សនៈេយនឌ័រ
(លំហត់ទី ៣)

> ហនិភ័យអកសធាតុសកល ករ
បន្ុសោ ំករកសងភាពធន់ នងិករកត់

 បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ
> ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងផល

ប៉ះពល់ែដលបានអេង�ត

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នងិ
ហនភ័ិយែដលជាប់ទក់ទង
េទនឹងភាពធន់ និងករកត់
បន�យហនិភ័យេ្រគាះមហន�
រយ

ករចក់ប�� ងំវឌីអូី និងលំហត់ជា្រក�ម
• អីុស�ូ ្រកមអំពីករែ្រប្រប�លអកស

ធាតុ (លំហត់ទី ៤)
• វឌីអូីស�ពីរីបាយករណ៍ប៉ាន់្របម៉ាណ

របស់ IPCC េលីកទី៥ (AR5)
• ករពភិាក្សោជា្រក�ម េដយេ្រប ីឯកសរ

េមេរៀនទី ៣

១គ. ១៤:០០-១៥:៤៥

> វសិលភាពេយនឌ័រៃន CCDRR
> ករប��ូ លេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR

ទំនាក់ទំនងរវងេយនឌ័រ 
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នងិ
ករកត់បន�យហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• បទបង� ញផា� ំងរូបភាពេដយេ្របី

រូបភាពទី ៥
• ប័ណ�ផ�ូផ�ងតួនាទីេយនឌ័រ និងផល

ប៉ះពល់ខុសៗគា�  (លំហត់ទី ៦
និងឯកសរេមេរៀនទី ៥)

៩:០០-៩:១៥ រលឹំកេមេរៀន

២ក. ១៦:០០-១៧:៣០

>  ្រកបខ័ណ� េគាលនេយាបាយ CCDRR 
សកល (UNFCCC និង Sendai) 

 និងករេប�ជា� ចិត�េយនឌ័រ
> ករអនុវត�្រកបខ័ណ�  UNFCCC និង

្រកបខ័ណ� ករងរទី្រក�ងេសនៃដេន
ក្រមិតថា� ក់ជាតិ

ករយល់ដឹងអំពីករបន្សោនឹំង
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នងិ
ទិដ�ភាពេគាលនេយាបាយ 
DRR

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• «លំហត់្រក័រ» ស�ីពី្រកបខ័ណ�

CCDRR អន�រជាតិ (លំហត់ទី ៩
និងឯកសរេមេរៀនទី ៧)

• ករពិភាក្សោ្រក�ម (លំហត់ទី ១០
និង ឯកសរេមេរៀនទី ៨)

២ខ. ៩:១៥-១០:៤៥

>  ្រកបខ័ណ� ជាតិស្រមាប់ CCDRR និង
 ករប��� បេយនឌ័រេនក្រមតិ្របេទស
>  ែផនករជាតិបន្ុសោ ំ(NAP) និងករ
 ចូលរមួចំែណករបស់ជាតិ (NDCs)

ករប��� បេយនឌ័រេនក�ុង
េគាលនេយាបាយ និងែផន
ករជាតិ

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ករវភិាគេយនឌ័រ NAP និង NDC

េដយករេ្របបី�� េីផ��ងផា� ត់(លំហត់
ទី ១១ និងសំេណឯកសរេមេរៀន
ទី ៩)

២ខ. ១១:០០-១៣:០០

>  ត្រម�វករស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រ
េនក�ុងេគាលនេយាបាយជាតិ 
> ចំណុចខ�ះខត និងករ្របឈមក�ុង
ករប��� បេយនឌ័រ
> ករបេង�ីតេគាលនេយាបាយជាតិ 
 CCDRR - ចំណុចចប់េផ�មី/្រចកចូល
ស្រមាប់អង�ករសង�មសីុវលិ

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ករសែម�ងតួ «Batokas and Gon

kas» (លំហត់ទី ១៣)
• ករពិភាក្សោែផ�កេលីករណីសិក្សោ

(លំហត់ទ ី១៤ និង ឯកសរេមេរៀន
ទី ១១)

៣៩៨េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�



ឧបសម�័ន�ទី ២៖ កលវិភាគគំរសូ្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគឹះរយៈេពល៤ៃថ�

ចំនួនវគ� េម៉ាង ្របធានបទ មាតិក វិធីស�ស� 

១៥:៣០-១៥:៤៥

១៤:០០-១៥:៣០

ស្រមាក

១៣:០០-១៤:០០ ស្រមាក

៩:០០-៩:១៥ រលឹំកេមេរៀន

១០:៤៥-១១:០០ ស្រមាក

១៥:៣០-១៥:៤៥ ស្រមាក

១០:៤៥-១១:០០ ស្រមាក

៣ក.

១៥:៤៥-១៧:៣០

> ករប��� បេយនឌ័រទូទងំវដ�គេ្រមាង
> ករវភិាគេយនឌ័រ៖ ត្រម�វករដេំណីរ

ករ នងិឧបករណ៍ែដលេ្រជីសេរសី

ករបេ្រងៀន/បទបង� ញ និងលំហត់ជា
្រក�ម
• ្រកបខ័ណ�  Moser ស្រមាប់ករ

េរៀបចំែផនករ (សូមេមលីលំហត់
ទ ី១៥)

> ឧទហរណ៍កប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័រ 
> ករេរៀបចំែផនករេឆ�ីយតបេទនឹង

ត្រម�វករេយនឌ័រ ករេរៀបចំ និង
បេង�ីតគេ្រមាង

្រកបខណ័� ករប��� បេយន
ឌ័រ និងឧបករណ៍

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ករពភិាក្សោជា្រក�មតូច (សូមេមីល

លំហត់ទី ១៧ និងសំេណឯកសរ
ទី ១២)

• ្រកបខ័ណ� បុព�េហតុ ផលវបិាក និង
ដំេណាះ្រសយ (លំហត់ទី ១៨)

៤ក. ៩:១៥-៩:៤៥

> ម៉ូែឌលករបន្ុសោំ
> ករប៉ាន់្របម៉ាណគេ្រមាង បន្ុសោ ំ

ែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម� វករ
េយនឌ័រ

វធិីស�ស�ករបន្ុសោនិំង
គេ្រមាងភាពធន់ែដលដឹកនាំ
េដយសហគមន៍

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ករពភិាក្សោជា្រក�ម្រតប់ (លំហត់ទី

២១ និងឯកសរេមេរៀនទី ១៦
និង ១៧)

១២:៣០-១៣:៣០ ស្រមាក

១១:០០-១២:៣០
>  គេ្រមាងភាពធន់ ទី្រក�ងែផ�កេលី
 សហគមន៍ែដលដឹកនាេំដយ�ស�ី

វ ធិីស�ស�្រត�តពិនិត្យករណីសិក្សោ 
Harvard (លំហត់ទី ២២ និងឯកសរ
េមេរៀនទី ១៨)

៤ខ.

៥ក.

១៣:៣០-១៥:៣០

>  អន�រទំនាក់ទំនងៃនេយនឌ័រ និងករ
 បន្ុសោនឹំងករែ្រប្រប�លអកសធាតុ
 េនក�ុងវសិ័យែដលបានេ្រជីសេរសី 
>  ភាពងយរងេ ្រគាះទក់ទងនឹង

េយនឌ័រ និងជេ្រមសីករបន្ុសោេំនក�ុង
វសិ័យែដលបានេ្រជីសេរសី

វសិលភាពេយនឌ័រ និង 
CCDRR តមវសិ័យ

ករបេ្រងៀន/បទបង� ញ និងលំហត់
ជា្រក�ម
• លហំត្់រកហ�កិពត័ម៌ានករអភិវឌ្ឍ

(លំហត់ទ ី២១ និង ឯកសរេមេរៀន
ទី ១៩)

៩:១៥-១០:៤៥

> ស� បត្យកម�ហិរ��វត�ុអកសធាតុ
សកល

ហិរ��វត�ុអកសធាតុនិង
េយនឌ័រ

ករចក់ប�� ងំវឌីីអូ និងលំហត់ជា
្រក�ម
• ករងរជា្រក�ម (លំហត់ទី ២៣

និង ឯកសរេមេរៀនទី ២១)

១១:០០-១២:០០
> មូលនិធិករបន្ុសោសំំខន់ៗ និងករ

កំណត់វសិលភាពស្រមាប់ករចូល
រមួរបស់អង�ករសង�មសីុវលិ

បទបង� ញ និងករពិភាក្សោ

១៥:៤៥-១៧:៣០ >  ដំេណាះ្រសយករបន្ុសោែំដលេឆ�យី
តបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

ករេធ�ីចំណាត់ថា� ក់ម៉ា្រទិច (លំហត់
ទី ២២ និងឯកសរេមេរៀនទី ២០)

៣៩៩េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�



ឧបសម�័ន�ទី ២៖ កលវិភាគគំរសូ្រមាប់វគ�មូលដ� ន្រគឹះរយៈេពល៤ៃថ�

ចំនួនវគ� េម៉ាង ្របធានបទ មាតិក វិធីស�ស� 

១៣:៣០-១៤:៣០

១២:០០-១៣:៣០

ស្រមាក

១៣:៣០-១៤:៣០ ស្រមាក

៥ខ.

ប��ប់ ១៤:៣០-១៦:០០

> ទស្សនៈ និងសរសំខន់ៃនករេរៀប
ចំក�� ប់ថវកិេឆ�យីតបេទនឹងត្រម�វ

 ករេយនឌ័រ (GRB)
> ដំេណីរករ GRB េនតំបន់អសីុ
> ករចូលរមួរបស់អង�ករសង�មសីុវលិ

េនក�ុងដំេណីរករ GRB

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• វឌីអូី និងសំណួរប�� ងំតមកំុព្ូយទ័ឬ 

(លំហត់ទី ២៥ និង ឯកសរទី
េមេរៀន ២៣)

• ករពិភាក្សោជា្រក�មេដយេ្របីករណី
សិក្សោេនឥណ�ូ េណសុ ី (លំហត់ទី 
២៦ និងឯកសរេមេរៀនទ ី២៤)

> លំហត់ជា្រក�មពីករបេង�ីតផា� ងំរូប
 ភាពគេ្រមាង និងផា� ងំទស្សនីយភាព 

ករេរៀបចំក�� ប់ថវកិេឆ�ីយ
តបេទនឹងត្រម�វករេយន
ឌ័រ និង CCDRR

ករបេង�ីតសំេណី CCDRR 

១៦:១៥-១៧:០០
> ករបំផុសគំនិតេលីករពិនិត្យេឡងី

វញិៃនករបេ្រងៀន នងិែផនករ បនា� ប់
> ករវយតៃម� វគ�បណ�ុ ះបណា� ល 

(ករបំេពញទ្រមង់)

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�មករពិនិត្យេឡងីវញិ និង
ែផនករបនា� ប់

ឧបសម�័ន�ទី ៣៖ កលវិភាគគំរសូ្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�សច់ំនួន៥ៃថ�

ចំនួនវគ� េម៉ាង ្របធានបទ មាតិក វិធីស�ស� 

ចប់េផ�ីម ៩:០០-៩:១៥ ករកំណត់បរបិទ

១០:១៥-១១:៣០

៩:១៥-១០:១៥

ស្រមាក

១២:៣០-១៣:៣០ ស្រមាក

១៥:៣០-១៥:៤៥

១៥:៤៥-១៨:០០

ស្រមាក

> កររពឹំងទុករបស់អ�កចូលរមួ
> ករែចករែំលករេបៀបវរៈ

ករពិភាក្សោេដយេបីកចំហរ

១ក.

> សិទ�មិនុស្ស និងវធិសី�ស�ែផ�កេលី
 សិទ�មិនុស្សជាមូលដ� ន (HRBA)

េសចក�េីផ�មីអំពីសទិ�មិនុស្ស 
មនិមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបាន
ទុកេចល និងសមភាព
េយនឌ័រ

ករបេ្រងៀន និងលំហត់ជា្រក�មស�ីពី
ករបេង�ីតភាព្របទក់្រកឡាគា�  របស់
សិទ�ិមនុស្ស (លំហត់ទី ១)

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• អីុស�្ូរកមអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ

(លំហត់ទី ៤)
• ទស្សនៈភាពធន់ (លំហត់ទី ៥ និង

ឯកសរេមេរៀនទី ៤) 

១៣:៣០-១៥:៣០១ខ.

១គ.

> ហនភ័ិយអកសធាតុសកល ករ
បន្ុសោ ំ ករកសងភាពធន់ និងករ

 កត់បន�យហនភ័ិយេ្រគាះមហន�រយ
> ករអេង�ត CCDRR
> ទស្សនៈភាពធន់

ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
និងហនិ ភ័យែដលជាប់
ទក់ទង ភាពធន់ និង
ករកត់បន�យហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ្រកបខ័ណ�  Moser ស្រមាប់ករបេង�តី

ែផនទីហនិភ័យ អកសធាតុ 
(លំហត់ទី ៧) 

• ករពិនិត្យ ករណីសិក្សោេឡងីវញិ 
(លំហត់ទ ី៨ និងឯកសរេមេរៀនទ ី៦)

> វសិលភាពេយនឌ័រៃន CCDRR
> ករប��ូ លេយនឌ័រេនក�ុង CCDRR 
> �ស�ជីាភា� ក់ងរករផា� ស់ប�ូរ

ទំនាក់ទំនងរវងេយនឌ័រ 
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ 
នងិករកត់បន�យហនិភ័យ
េ្រគាះមហន�រយ

១០:៣០-១២:៣០

> មិនមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបានទុក
 េចល (LNOB)
> សមភាពេយនឌ័រ និងអន�រវស័ិយភាព

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម  
• េហ�ម Power Walk (លំហត់ទី២)
• ្រកដស់តូចៗពីទស្សនៈេយនឌ័រ

(លំហត់ទី៣ និងឯកសរេមេរៀនទ១ី)

៤០០េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�



ឧបសម�័ន�ទី ៣៖ កលវិភាគគំរសូ្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�សច់ំនួន៥ៃថ�

ចំនួនវគ� េម៉ាង ្របធានបទ មាតិក វិធីស�ស� 

១១:១៥-១១:៣០

៩:១៥-១០:០០

ស្រមាក

៩:០០-៩:១៥ រលឹំកេមេរៀន

១៣:០០-១៤:០០ ស្រមាក

១៥:៣០-១៥:៤៥ ស្រមាក

១០:៤៥-១១:០០ ស្រមាក

២ក.

១១:៣០-១៣:០០

> ្រកបខ័ណ� េគាលនេយាបាយ CCDRR 
សកល (្រកបខ័ណ�  UNFCCC និង
្រកបខ័ណ� ករងរ Sendai) និងករ
េប�ជា� ចិត�េយនឌ័រ

> ករអនុវត�្រកបខ័ណ�  UNFCCC និង
្រកបខ័ណ� ករងរទី្រក�ងេសនៃដេន
ក្រមិតជាតិ

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• Cross and Knots or Tic Tac Toe

(លំហត់ទ ី៩ និងឯកសរទីេមេរៀន ៧)
• ករពិភាក្សោជា្រក�ម (លំហត់ទី១០

និងឯកសរេមេរៀនទី ៨)

> ្រកបខ័ណ� ជាតិស្រមាប់ CCDRR និង
 ករប��� បេយនឌ័រេនក្រមតិ្របេទស
> ស� នភាពៃនករប��� បេយនឌ័រ

េនក�ុងេគាលនេយាបាយ CCDDR 
ថា� ក់ជាតិេដយករេ្រប ីCEDAW និង 
ទស្សនៈវសិ័យ BPfA

ករយល់ដឹងអំពីករបន្ុសោ ំ
ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ នងិ
ទិដ�ភាពេគាលនេយាបាយ 
DRR

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ករបេង�ីតរបាយករណ៍្រសេមាល

ស្រមាប់ CEDAW និង BPfA
(លំហត់ទី ១២ និង ឯកសរ
េមេរៀនទី ១០)

២ខ. ៩:១៥-៩:៤៥

> ត្រម�វករស្រមាប់ករប��� បេយនឌ័រ
 េនក�ុងេគាលនេយាយបាយថា� ក់ជាតិ 
> ចំណុចខ�ះខត និងករ្របឈមក�ុង

ករប��� បេយនឌ័រ

ករប��� បេយនឌ័រេនក�ុង
េគាលនេយាបាយ និងែផន
ករថា� ក់ជាតិ

លំហត់ជា្រក�ម
• ករសែម�ងតួ «Batokas and

Gonkas» (លំហត់ទី ១៣)
• ករពិភាក្សោជា្រក�មតូច

៩:០០-៩:១៥ រលឹំកេមេរៀន

១៥:៤៥-១៨:០០

>  យុទ�ស�ស�ក�ុងករប��� បេយនឌ័រ៖ 
អភិបាលកិច� និងស� ប័ន េគាល
នេយាបាយ និងែផនករជាតិបន្ុសោ ំ
(NAPs) និងែផនករសកម�ភាព
ែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងេយនឌ័រ 
(ccGAP)

> ករបេង�តីេគាលនេយាបាយ CCDRR 
ថា� ក់ជាតិ - ចំណុចចប់េផ�ីម/្រចក
ចូលស្រមាប់អង�ករសង�មសីុវលិ

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ករពិភាក្សោែផ�កេលីករណីសិក្សោ
(លំហត់ទី ១៤ និង ឯកសរេមេរៀនទី 
១១)

៣ក. ៩:១៥-១០:៤៥

>  ករប��� បេយនឌ័រទូទងំវដ�គេ្រមាង
> ករវភិាគេយនឌ័រ៖ ត្រម�វករ ដេំណីរ
 ករ និងឧបករណ៍ែដលេ្រជីសេរសី

ឧបករណ៍ និង្រកបខ័ណ� ករ
ប��� បេយនឌ័រ

ករបេ្រងៀន/បទបង� ញ និងលំហត់ជា
្រក�ម 
• វគ�អនុវត�្រកបខ័ណ� វភិាគ Harvard

(លំហត់ទី ១៦)

១១:០០-១៣:០០ > ឧបករណ៍ស្រមាបក់រប៉ាន្់របម៉ាណ
ភាពងយរងេ្រគាះែដលមានទស្សនៈ
េយនឌ័រ ឧបករណ៍ស្រមាប់គេ្រមាង 
CCDRR

> ឧទហរណ៍ៃនករប៉ាន់្របម៉ាណេយនឌ័រ
> ករេរៀបចំែផនករេឆ�ីយតបេទនឹង

ត្រម�វករេយនឌ័រ ករេរៀបចំ និង
ករបេង�ីតគេ្រមាង

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ករពិភាក្សោជា្រក�មតូច (លំហត់ទី

១៧ និងឯកសរេមេរៀនទី ១២)

៤០១េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�



ឧបសម�័ន�ទី ៣៖ កលវិភាគគំរសូ្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�សច់ំនួន៥ៃថ�

ចំនួនវគ� េម៉ាង ្របធានបទ មាតិក វិធីស�ស� 

១៦:១៥-១៦:៣០

១៤:០០-១៦:១៥

ស្រមាក

១៣:០០-១៤:០០ ស្រមាក

៩:០០-៩:១៥ រលឹំកេមេរៀន

១០:៤៥-១១:០០ ស្រមាក

១៦:០០-១៦:១៥ ស្រមាក

៩:០០-៩:១៥ រលឹំកេមេរៀន

១១:១៥-១១:៣០ ស្រមាក

១២:៣០-១៣:៣០ ស្រមាក

៣ខ.

១៦:៣០-១៧:៣០

> ដំេណីរករអនុវត�ែដលមានទស្សនៈ
េយនឌ័រ

> ឧបករណ៍ែដលមានករចូលរមួនិង
បេច�កេទស

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ទីផ្សោរកម�វធិី (លំហត់ទី ១៩ និង

ឯកសរេមេរៀនទី ១៣)

> ករតមដន និងវយតៃម�ែដលមាន
ទស្សនៈេយនឌ័រ

ឧបករណ៍ និង្រកបខ័ណ� ករ
ប��� បេយនឌ័រ

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• លំហត់ផ�ល់ចំណាត់ថា� ក់ជាកង់

(Wheel Ranking) (លំហត់
ទី ២០ និងឯកសរេមេរៀនទី ១៤)

៤ក. ៩:១៥-១០:៤៥

> មូ៉ែឌលករបន្ុសោ ំនងិករប៉ាន់្របម៉ាណ
គេ្រមាងបន្ុសោែំដលេឆ�ីយតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ

វធិីស�ស�ករបន្ុសោ ំ និង
គេ្រមាងភាពធន់ែដលដឹកនាំ
េដយសហគមន៍

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• ករពិភាក្សោជា្រក�ម្រតប់ (លំហត់

ទី ២១ និងឯកសរេមេរៀនទី ១៦
និង១៧)

១២:៣០-១៣:៣០ ស្រមាក

១១:០០-១២:៣០
>  គេ្រមាងភាពធន់ទី្រក�ងែផ�កេលី
 សហគមន៍ែដលដឹកនាេំដយ�ស�ី

វធិសី�ស�្រត�តពនិតិ្យករណីសកិ្សោHar-
vard (លំហត់ទី ២២ និងសំេណ
ឯកសរទី ១៨)

៤ខ. ១៣:៣០-១៦:០០

៥ក. ១៣:៣០-១៦:០០

>  អន�រទំនាក់ទំនងៃនេយនឌ័រនិងករ
 បន្ុសោកំរែ្រប្រប�លអកសធាតុេន
 ក�ុងវស័ិយែដល្រត�វបានេ្រជសីេរសី 
> ភាពងយរងេ្រគាះែដលមានទស្សនៈ

េយនឌ័រ និងជេ្រមសីករបន្ុសោេំនក�ុង
វស័ិយែដល្រត�វបានេ្រជសីេរសី

> ដំេណាះ្រសយករបន្ុសោេំឆ�ីយតប
េទនងឹត្រម�វករេយនឌ័រ

វសិលភាពេយនឌ័រ និង 
CCDRR តមវសិ័យ

ករបេង�ីតសំេណី CCDRR 

ករបេ្រងៀន/បទបង� ញ និងលំហត់ជា
្រក�ម
• ្រកហ�កិព័ត៌មានករបេង�តី (លំហត់

ទី ២១ និងឯកសរេមេរៀនទី ១៩)
• ករេធ�ចំីណាត់ថា� ក់ម៉ា្រទិច (លំហត់

ទី ២២ និងឯកសរេមេរៀនទី ២០)

>  ស� បត្យកម�ហិរ��វត�ុអកសធាតុ
សកល

> មូលនិធកិរបន្ុសោសំំខន់  ៗនិងវសិល
 ភាពស្រមាប់ករចូលរមួរបស់អង�ករ

សង�មសីុវលិ

ហរ�ិ�វត�ុអកសធាតុ និង
េយនឌ័រ

បទបង� ញ និងករពិភាក្សោ

១១:៣០-១២:៣០

>  ករវភិាគគេ្រមាងបន្ុសោំ លំហត់ជា្រក�ម 
• វគ�អនុវត� (លំហត់ទី ២៤ និង

ឯកសរេមេរៀនទី ២២)

១៦:១៥-១៨:០០ > លំហត់ជា្រក�មពីករបេង�ីតផា� ងំរូប
គេ្រមាង និងផា� ងំទស្សនីយភាព

៤០២េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�



ឧបសម�័ន�ទី ៣៖ កលវិភាគគំរសូ្រមាប់វគ�ក្រមិតខ�សច់ំនួន៥ៃថ�

ចំនួនវគ� េម៉ាង ្របធានបទ មាតិក វិធីស�ស� 

១៦:១៥-១៦:៣០

១៣:៣០-១៤:៤៥

១៤:៤៥-១៦:១៥

ស្រមាក

៥ខ.

ប��ប់ ១៧:៣០-១៨:០០

> ទស្សនៈ និងសរសំខន់ៃនករេរៀប
ចំក�� ប់ថវកិែដលេឆ�យីតបេទនឹង
ត្រម�វករេយនឌ័រ(GRB)

> វឌ្ឍនៈភាពពី GRB េនតំបន់អសីុ
> ករចូលរមួរបស់ CSO េនក�ុង

ដំេណីរករ GRB

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• វឌីអូី និងសំណួរប�� ងំតមកំុព្ូយទ័រ

(លំហត់ទី ២៥ និង ឯកសរេម
េរៀនទ ី២៣)

• ករពិភាក្សោជា្រក�មេដយករេ្របី
ក រ ណី សិ ក ្សោ េ ន ឥ ណ�ូ េ ណ សុី 
(លំហត់ទី ២៦ និងឯកសរទី
េមេរៀន ២៤)

> ករ្រត�តពិនិត្យៃនករបេ្រងៀននិង
 ែផនករបនា� ប់
> ករវយតៃម�វគ�បណ�ុ ះបណា� ល

ករេរៀបចំក�� ប់ថវកិេឆ�ីយ
តបេទនឹងត្រម�វករេយន
ឌ័រ និង CCDRR

> ករអនុវត� GRB េនក�ុងហរិ��វត�ុ
 អកសធាតុ
> ្រកបខ័ណ� ជំហនទងំ្របាសំ្រមាប់ 

GRB
> ឧបករណ៍ និងបេច�កេទស GRB 

ជាមួយនឹងចំណុចចប់េផ�ីម/្រចក
ចូលស្រមាប់ CSOs

បទបង� ញ និងករពភិាក្សោ 

១៦:៣០-១៧:៣០
> GRB និង ហរិ��វត�ុសធារណៈ

អកសធាតុ៖ េយនឌ័រ និងរបាយ
ករណ៍ក�� ប់ថវកិអកសធាតុ

បទបង� ញ និងលំហត់ជា្រក�ម
• លំហត់ជា្រក�ម (លំហត់ទ ី២៧)

៤០៣េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�



ឧបសម�័ន�ទី ៤៖ ឧបករណ៍វយតៃម�វគ�បណ�ុ ះបណា� ល

ក្រមងសណួំរស្រមាប់េតស�ចំេណះដឹងអ�កចូលរមួវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េឈ� ះ៖

អង�ករ៖

្របេភទេតស�៖ មុនវគ�

េ្រកយវគ� 

េតីវធិីស�ស�មិនមានអ�កណាមា� ក់្រត�វបានទុកេចល (LNOB) និងវធិីស�ស�សមភាពេយនឌ័រ ជាគន�ឹះក�ុងករសេ្រមច
បានេគាលេដអភិវឌ្ឍន៍្របកបេដយនិរន�រភាព (SDGs) តមរេបៀបណា?

សំណួរទី១)

សូមែចករែំលកវសិលភាពេយនឌ័រគន�ឹះ្របាសំំខន់ៗ ៃនករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និងករកត់បន�យហនិភ័យេ្រគាះ
មហន�រយ (CCDRR)?

សំណួរទី២)

េតីករប��� បេយនឌ័រេនក�ុងគេ្រមាងមានទំនាក់ទំនងអ�ី?សំណួរទី៣)

េតីអ�កអចែចករែំលកឧទហរណ៍ពីរេទបីៃនគេ្រមាង CCDRR ែដលមានទស្សនៈផា� ស់ប�ូរផ�ត់គំនិតេយនឌ័រែដរឬេទ?សំណួរទី៤)

េតីអ�កអចែចករែំលកឧបករណ៍វភិាគេយនឌ័រចំនួនពីរេទបី ែដលអចអនុវត�េនក�ុងគេ្រមាង CCDRR បានឬេទ? សំណួរទី៥)

េតីអ�កអចែចករែំលក្រកបខ័ណ� អន�រជាតិគន�ឹះៗ និងឱកសករផ�ល់មូលនិធិស្រមាប់ CCDRR បានឬេទ? សំណួរទី៦)

េតីអង�ករ�ស�ី និងអង�ករសង�មសីុវលិអចចូលរមួក�ុងករប��� បេយនឌ័រេទក�ុងេគាលនេយាបាយ CCDRR បាន
តមរេបៀបណា?

សំណួរទី៨)

៤០៤េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�



ឧបសម�័ន�ទី ៤៖ ឧបករណ៍វយតៃម�វគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េឈ� ះ៖ 

អង�ករ៖

ខ�ុ ំជា៖ 

អ�កអនុវត�គេ្រមាង

អ�ក្រសវ្រជាវ

អ�ក្រគប់្រគងកម�វធិី
្រគ�ឧេទ�ស 

សូមបង� ញពីចំណាប់អរម�ណ៍របស់អ�កេនសំណួរខងេ្រកមេនះ។ 

ទប មធ្យម ខ�ស់ គា� ន

១ ២ ៣ ៤ ៥ ០

មុនេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េ្រកយេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

មុនេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េ្រកយេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

មុនេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េ្រកយេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

មុនេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េ្រកយេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

មុនេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េ្រកយេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

មុនេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េ្រកយេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

មុនេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េ្រកយេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

មុនេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

េ្រកយេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល

១. ករយល់ដឹងទូេទអំពីវសិលភាពេយនឌ័រេនក�ុង 
CCDRR

២. សមត�ភាពប��� បេយនឌ័រេនក�ុងករងរ CCDRR 
របស់អ�ក

៣. សមត�ភាពេធ�ីករវភិាគេយនឌ័រ

៤. សមត�ភាពក�ុងករបេង�ីតគេ្រមាង CCDRR ែដល
េឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ 

៥. សមត�ភាពក�ុងករេ្របី្របាស់ករអនុវត�គេ្រមាង 
CCDRR េឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករេយនឌ័រ

៦. ករយល់ដឹងអំពី្រកបខ័ណ�  CCDRR អន�រជាតិ និង
យន�ករហរិ��វត�ុ

៧. ករយល់ដឹងអំពីេគាលនេយាបាយ CCDRR ថា� ក់
ជាតិ និងទំនាក់ទំនងរបស់វជាមួយេយនឌ័រ

៨. ករយល់ដឹងទូេទអំពីករែ្រប្រប�លអកសធាតុ និង
ហនិភ័យេ្រគាះមហន�រយ

៩. េតីវគ�មួយណាែដលអ�កចូលចិត�ខ� ងំបំផុត? 

១០. េតីវគ�មួយណាែដលអ�កចូលចិត�តិចបំផុត?

១១. េតីវធិសី�ស�មួយណាែដលអ�កចូលចិត�ខ� ងំបំផុត?

១២. េតវីធិសី�ស�មួយណាែដលអ�កចូលចិត�តិចបំផុត?

សូមអរគុណស្រមាបេ់យាបល្់រតលបរ់បសអ់�ក

៤០៥េយនឌ័រ និង ករែ្រប្រប�លអកសធាតុ ឧបសម�័ន�
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