
អ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវគិិ�ជាាមុុនពេ�លស្ថិិិ�ក្នុុ�ងពេ�លបណ្តឹឹ�ង
កាារពេ�ី��ំពេណ្តឹ�រ

ផែ�នកាារសុុវត្ថិិ�ភាាព មុិនអាាចជំំនួសុឱ្យយកាារទូូរសុ័ពទ
រកជំំនួយបន្ទាាាន់ទៅ�ាកាាន់ នគរបាាល ឬអាាជ្ញាាាធរមាាន

សុមត្ថិិក�ច្ចចទៅ�េងៗទៅ�ើយ បុុផែនែវាានឹងជំួយអ្ននក
គ�ត្ថិទូុកជ្ញាាមុននូវអ្នី�ផែ�លអ្ននកនឹងត្រូត្ថិូវកាារ។ ត្រូត្ថិូវផែត្ថិ

ទូូរសុ័ពទរកជំំនួយភាាាមៗព�នគរបាាលទៅពលផែ�លអ្ននក
ត្រូត្ថិូវកាារ។

>> អ្ននកត្រូតូ្ថិវតាាមដាានបច្ចច�បបនន ឬសុភាាពកាារផែត្រូបត្រូបួល
ន្ទាាន្ទាា របសុ់មទៅធោាបាាយទៅធីើ�ំទៅ�ើរផែ�លមាាន។
>> កន�ងអ្នំ��ងទៅពលមាានវិបត្ថិែ�បន្ទាាាន់ ទាាក់ទូងទៅលខ
ជំំនួយបន្ទាាាន់ អ្នងគកាារត្រូសុែ�ផែ�លទៅ�ាជំ�ត្ថិអ្ននក ឬមន្ត្រីនែ�
នគរបាាល។

របស្ថិ់ដែ�លត្រូ�ូវពេវចខ្ចចប់ក្នុុ�ងកាាតាាបស្ថិពេ��ះា� 
បន្ទាាាន់របស្ថិ់អ្វីុក្នុ

ដែ�នកាារស្ថិុវ�ិិភាា�ដែ�លត្រូ�ូវមាានស្ថិត្រូមាាប់
ពេ�ើ�យ�បន�ងអ្វីំពេ��ហិិងាាពេល�ត្រូស្ថិី�
ក្នុុ�ងអ្វីំឡុ�ងពេ�លរីក្នុរាា��ាា�នៃនជំំងឺក្នុូវិ� ១៩ អ្នត្ថិែសុញ្ញាាា�ប័�ណ

ឯកសាារ�ូ�វច្ច�ាប់មួយច្ចំនួន�ូច្ចជ្ញាា ល�ខ�ត្ថិឆ្លូងផែ�ន 
ល�ខ�ត្ថិអ្ននុញ្ញាាាត្ថិកាារងាារ ទូ�ដាាាកាារ ធាាន្ទាារ៉ាាាប់រង ន�ង

ឯកសាារសុំខាាន់ៗទៅ�េងៗទៅទូៀត្ថិ

ទៅសាារសាាគួរសុត្រូមាាប់�ទ� ឡាាន ន�ងកផែនូងទៅធីើកាាររបសុ់អ្ននក

លុយ កាាត្ថិទៅអ្នធ�អ្នី�ម

សុំទៅលូ�កបំពាាក់បផែនិម ន�ងទៅខាាអាាវកន�ង

សុំ��អ្នន្ទាាម័យ ឬទៅខាាទូឹកទៅន្ទាាម

កាាត្ថិបញ្ចូច�លទូូរសុ័ពទ

ផែខេសាាកទូូរសុ័ពទ

ថ្នាំំាំមួយច្ចំនួនផែ�លអ្ននក ន�ងកូនអ្ននកទៅត្រូបើជ្ញាាត្រូបចាំាំ

ទៅលខទូូរសុ័ពទសុំខាាន់ៗ



អ្វីី�ដែ�លអ្វីុក្នុត្រូ�ូវ��ងពេប�អ្វីុក្នុជាាត្រូស្ថិី��លក្នុរ
ចំណាាក្នុត្រូស្ថិុក្នុ

ពេ��មុី�ពេ�ស្ថិុំជំំនួយស្ថិូមុទាាក្នុ់ទងពេលខ្ច�ូច
ខាាងពេត្រូកាាមុពេន�

Ini�ated by the European Union and the United Na�ons:

>> អ្ននកមាានសុ�ទូធមាានសុុវត្ថិិ�ភាាព ន�ងកាារពាារ
ទៅទាា�ប�ជ្ញាាអ្ននកម�នផែមនជ្ញាាត្រូបជ្ញាាជំនទៅ�ាកន�ងត្រូបទៅទូសុ
អ្ននកកំពុងរសុ់ទៅ�ា ឬកំពុងទៅធីើកាារក៏ទៅដាាយ។

>> ទាាក់ទូងត្រូកុមត្រូសុែ� ឬអ្នងគកាារត្រូសុែ� ឬទៅសុវាាទៅ�េងៗ
ផែ�លអ្ននកត្រូត្ថិូវកាារ។

>> ទៅសុនើសុុំទៅសុវាាបកផែត្រូបទៅពលអ្ននកផែសុីងរក ទៅសុវាា
ទៅ�េងៗទៅទូៀត្ថិ។

>> ភាាាប់ទូំន្ទាាក់ទូំនងជ្ញាាមួយបណ្តាាាញជំួយម�ត្ថិែ 
ផែ�លអាាច្ច�ែល់ពត្ថិ៌មាាន ន�ងភាាាប់អ្ននកទៅ�ារកទៅសុវាា
ទៅ�េងៗ។

>> រក�ាទូុកទៅលខទូូរសុ័ពទសាាានទូូត្ថិ ន�ងទៅសុវាា
កុងសុីុលត្រូបសុ�នទៅបើអ្ននកទៅ�ាទៅត្រូ�ាត្រូបទៅទូសុ។

*ជំំន្ទាាញខាាងត្រូសុែ�ពលករចំ្ចណ្តាាកត្រូសុុកកន�ងត្រូបទៅទូសុសុឹងហបុរី

ត្រូបពេទស្ថិ នគិរបាាល ពេស្ថិវាាស្ថិំរាាប់ជំនរងពេត្រូ�ា�

ត្រូបទៅទូសុកមុ�ជ្ញាា 1288 1280
(ទៅលខទូូរសុ័ពទជំំនួយ)

ត្រូបទៅទូសុឥ�ូ�ទៅនសុុ� 112 081317617622
(P2TP2A)

ត្រូបទៅទូសុឡាាវ 191 1362
(សុហជំ�ពត្រូសុែ�ឡាាវ)

ត្រូបទៅទូសុមាាាទៅ�សុុ� 999 03 7956 3488
(អ្នងគកាារជំំនួយត្រូសុែ�)

ត្រូបទៅទូសុភូូមាា 199 067 3 404 222
(សុហជំ�ពរដាាាភូ�បាាល)

ត្រូបទៅទូសុហី�ល�ព�ន 177 0919 777 7377
(មជំឈម�ូលកាារពាារត្រូសុែ� ន�ងកុមាារហី�ល�ព�ន)

ត្រូបទៅទូសុសុ�ងហបុរី 999
1800 777 5555 

(AWARE)

6341 5535 (Home*)

ត្រូបទៅទូសុថៃ� 191 1300 
(មជំឈម�ូលត្រូច្ចកផែត្ថិមួយទៅ�ើមប�ទៅដាា�ត្រូសាាយវិបត្ថិែ�)

ត្រូបទៅទូសុទៅវៀត្ថិណ្តាាម 113 1900 96 96 80 
(សុហជំ�ពត្រូសុែ�ទៅវៀត្ថិណ្តាាម)


