ANEKSU A:
MAPA OBJETIVU, KONTEUDU NO ESTRATEJIA/METODU-SIRA

Manual Treinamentu Hapara Violénsia Kontra Feto ho Defisiénsia iha Timor-Leste

Objetivu Sesaun /exercises Metodu-sira
1 Partisipante sira bele komprende no sente Ezersiziu 0.1.1 Benvindu no introdusaun « Aprezentasaun badak

komfortavel no fiar an atu fo ezemplu ruma Ezersiziu 0.2.1 Objetivu treinamentu pesoal + Ezersiziu hakerek

konaba persepsaun konaba defisiensia, jen- Ezersiziu 1.1.1 Saida mak ita hatene ona konaba defisiensia? - Jogu

eru no violensia kontra feto ho defisiensia. Ezersiziu 1.5.1 Agora saida ita mak hatene konaba defisiensia? + Lao buka opiniaun / brainstorm
Ezersiziu 1.5.2 Mitos no faktus kona-ba defisiensia « Diskusaun / husu perguntas iha plenaria
Ezersiziu 3.1.1 Saida mak hatene ona konaba seksu no jeneru? « Diskusaun iha grupo ki'ik
Ezersiziu 3.1.2 Komprensaun seksu no jeneru + Video

Ezersiziu 3.1.3 Seksu no jeneru iha sosiadade Timor-Leste
Ezersiziu 4.1.1 Saida hanoin konaba violensia bazeia ba jeneru?

2 Partisipante sira bele komprende no fo Ezersiziu 1.2.2 Violensia kontra ema ho defisiensia « Diskusaun / husu perguntas iha plenaria
ezemplu ruma konaba tipo no kauza Ezersiziu 3.2.1 Espasu Entre Ita « Diskusaun iha grupo ki'ik
violensia kontra feto ho defisiensia liga ba Ezersiziu 3.3.1 Introdusaun ba privilegio + Simulasaun / Role Play
poder no priviléjiu no relasaun ho jeneru. Ezersiziu 3.3.2 Hau nia privilegio + Aprezentasaun badak
Ezersiziu 4.1.2 Saida mak violensia? + Jogu
Ezersiziu 4.2.1 Rekonese tipu violensia seluk + Lao buka opiniaun / brainstorm

Ezersiziu 4.2.2 Konsekuensia violensia

Ezersiziu 4.3.1 Sirkulu influensia

Ezersiziu 4.3.2 Saida mak kauzu violensia?

Ezersiziu 4.3.3 Igualidade jeneru no violensia kontra feto




Objetivu

Partisipante sira bele fo ezemplu ruma
konaba bareira nebe for ho Defisiensia
sira hetan, espesifiku sira nebe esperiensia
violensia.

Sesaun /exercises

Ezersiziu 1.1.2 Hanoin konaba defisiensia

Ezersiziu 1.1.3 Defisiensia, impariadade no bareira

Ezersiziu 1.2.1 Tipu diskriminasaun no bareira sira

Ezersiziu 1.3.1 Komprensaun konaba defisiensia iha Timor Leste
Ezersiziu 3.4.1 Identifika bareiras ba feto ho defisiensia iha komunidade
Ezersiziu 3.4.1 Identifika bareiras ba feto ho defisiensia iha komunidade
Ezersiziu 3.4.2 Kontinua kadi partisipantes nia kakutak

Metodu-sira

- Apresentasaun badak

« Diskusaun / husu perguntas iha plenaria
- Diskusaun iha grupo ki’ik

- Ezersiziu hakerek

- Video

Partisipante sira bele komprende no fo
esplika konaba direitus no inklusaun ba
feto, ema ho defisiensia, no liu-liu feto ho
defisiensia.

Ezersiziu 1.4.1 Modelu direitus umanus iha pratika

Ezersiziu 1.4.2 Dezenha inkluzaun no partisiapasaun

Ezersiziu 2.1.1 Saida mak ita boot hatene kona konaba dereitus umanos?
Ezersiziu 2.1.2 Saida mak direitus umanos?

Ezersiziu 2.2.2 Direitus Umanus iha hau nia moris

Ezersiziu 2.3.1 Introdusaun ba lei internasional konaba direitus humanos
Ezersiziu 2.3.2 Direitus umanos iha lei internasional no domestika
Ezersiziu 2.4.1 Direitus ema ho defisiénsia

+ Simulasaun / Role Play

« Ezersiziu kreativu: pintura no dezenha

+ Diskusaun / husu perguntas iha plenaria
« Aprezentasaun badak

+ Lao buka opiniaun / brainstorm

- Video

Partisipante sira bele komprende no esplika
konaba privilensia violensia kontra feto

ho defisiensia iha Timor-Leste, no esplika
konaba asaun atu prevene no responde ba
violensia.

Ezersiziu 2.2.1 Direitus umanus iha pratika

Ezersiziu 4.2.3 Prilivensia violensia iha Timor-Leste

Ezersiziu 4.4.1 Komprensaun konaba prevensaun no atu resposta violensia
Ezersiziu 5.1.1 Hanoin presiza asaun

Ezersiziu 5.4.1 Rede referal iha Timor-Leste

« Diskusaun / husu perguntas iha plenaria
« Diskusaun iha grupo ki'ik

« Ezersiziu hakerek

« Diskusaun iha par

Partisipante sira bele hatene no fo ezemplu
ruma konaba asaun nia rasik bele halo atu
hamenus diskriminasaun no violensia nia
hasoru.

Ezersiziu 1.4.3 Terminolojia diak konaba ema ho defisiensia

Ezersiziu 1.4.4 Servisu respeitozu ho ema ho Defisiensia

Ezersiziu 5.2 Rezolve bareira ba pratika inklusaun

Esersiziu 5.3.1 Dezenvolvimentu planu asaun ba inkluzaun ba servisu
Esersiziu 5.3.2 Dezenvolvimentu manifesto pesoal

Ezersiziu 5.4.2 Mapamentu adekuadu ba rekursu

lokal no regional

+ Diskusaun / husu perguntas iha plenaria
- Aprezentasaun badak

« Ezersiziu praktikal: Aprende husi halo

« Diskusaun iha grupo ki’ik

« Ezersiziu hakerek



