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ANEKSU D:  
JENÉRU, DEFISIÉNSIA NO VIOLÉNSIA: 
POST-TEST TREINAMENTU 
PARTISIPANTE SIRA

Treinamentu:	 Violénsia kontra feto ho defisiénsia iha Timor-Leste 
Fatin: 			 

Data:			 

Oras: 			 

Parte 1: Ita nia informasaun pesoal

Hau: 		  [   ] Feto	  	 [   ] Mane		  [   ] Seluk

Hau iha Defisiénsia:  	 	 [   ] Sim	 	 [   ] Lae

Hau servisu iha (Organizasaun ou Area): __________________________________

Favor hili no marka ida ne’ebe mak reprezenta ita nia resposta ba pergunta tuir mai:
1. Hau komprende defisiénsia:

😊 🙂 🤔 😕 ☹

2. Hau kompriende violénsia bazeia ba jenéru 

😊 🙂 🤔 😕 ☹

3. Hau komprende saida mak direitus umanus

😊 🙂 🤔 😕 ☹

4. Hau komprende situasaun feto sira ho defisiénsia iha Timor-Leste 

😊 🙂 🤔 😕 ☹

5. �Hau prontu atu foti asaun wainhira feto ho defisiénsia ida hakbesik mai hau atu husu tulun hodi hapara 
violénsia.

😊 🙂 🤔 😕 ☹
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Saida mak ita bo’ot hanoin

Deklarasaun Los La los 

1 Jéneru no seksu mak hanesan.

2 Iha Timor-Leste, Labarik feto barak mak ba eskola duke labarik mane.

3 Ita sempre hatene se wainhira ema hetan disabilidade, tanba ita bele hare’e 
kedas.

4 Feto Timor-oan simu osan (salariu) hanesan  ho mane sira.

5 Ema ho defisiensia la hasoru violensia barak liu duke ema seluk iha komunidade.

6 La’en hirus ba ferik-oan no komesa hatauk nia, mak violensia ona.

7 Feto no labarik feto ho defisiensia la hasoru violensia iha uma laran. Barak liu 
feto sira la konese ema nebe’e halo violensia ba sira.

Saida mak ita bo’ot sente

Deklarasaun Konkorda La los 

1 La konkorda

2 Iha Timor-Leste, Labarik feto barak mak ba eskola duke labarik mane.

3 Ita sempre hatene se wainhira ema hetan disabilidade, tanba ita bele hare’e 
kedas.

4 Feto Timor-oan simu osan (salariu) hanesan  ho mane sira.

5 Ema ho defisiensia la hasoru violensia barak liu duke ema seluk iha 
komunidade.

6 La’en hirus ba ferik-oan no komesa hatauk nia, mak violensia ona.

7 Feto no labarik feto ho defisiensia la hasoru violensia iha uma laran. Barak 
liu feto sira la konese ema nebe’e halo violensia ba sira.
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Halo asaun

Question 

1 Tuir ita boot nia hanoin, iha organizasion ruma iha Timor-Leste nebe’e bele fo suporta ba feto no labarik feto hasoru 
violensia, iha ka la’e? Se iha, bele fo ezemplu balun?

2 Iha Timor-Leste, Labarik feto barak mak ba eskola duke labarik mane.

Avaliasaun treinamentu 

1. �Ita bo’ot kontente to’o nivel hira konaba treinamentu semana ne’e?

😊 🙂 🤔 😕 ☹

2. Saida mak mesajem tolu (3) ita bo’ot hetan / simu durante treinamentu iha  loron lima (5) nee nia laran? Favor 
ida bele halo hakere ho spesifiku iha kraik nee. 

a.……………………………………………………………………………...........       

b.……………………………………………………………………………...........       

c.……………………………………………………………………………...........       

3. Topiku saida mak ita gosta liu? No Tanba sa?

4. Topiku saida mak ita aprende barak liu?
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5. Pergunta ka duvidas saida mak ita nafatin iha, konaba saida?:

Defisiensia

Pergunta / duvidas:

Direitus umanus

Pergunta / duvidas:

Jéneru 

Pergunta / duvidas:

Violensia kontra feto ho defisiensia

Pergunta / duvidas:

Planu asaun

Pergunta / duvidas:


